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Povzetek: V uvodnem, teoretskem delu naloga prikaze pravljico kot otroku primeren in
prijazen medij, ki nagovarja otrokovo osebnost v celoti. Otroku pomaga pri razvoju ter pri
premagovanju stisk, tezav in problemov. Pravljica je zato izpostavljena kot ucinkovito
sredstvo v socialnem delu z otroki, s pomocjo katerega socialna delavka otroku lahko pomaga
pri reSevanju tezav in problemov. Naloga predstavi mozne nacine uporabe pravljic v
socialnem delu. Pojasni, kako lahko socialne delavke v elemente delovnega odnosa in v
korake izvirnega delovnega projekta pomoci vpletejo pravljico, da bo delovni odnos otroku
prijaznejsi in bolj razumljiv, ter razlaga, kako je mogoc¢e uporabiti pravljico kot pomo¢ pri
vzpostavljanju odnosa in osebnega stika z otrokom. Predstavljena je tudi uporaba pravljic v
socialnem delu s skupino otrok. Navedene so potrebne kompetence socialnega delavca, ki pri
svojem delu uporablja pravljice, ter izpostavljene prednosti in omejitve uporabe pravljic.
Empiri¢ni del zajema kvalitativno raziskavo in na podlagi s pomoc¢jo intervjujev pridobljenih
podatkov prikazuje dejansko uporabo pravljic v socialnem delu z otroki iz varnih hi§ in iz

materinskih domov.
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Abstract: In the theoretical part of my thesis a fairy tale is represented as a suitable and kind
medium addressing a child's personality as a whole, helping the child in his or her
development, and as an aid in overcoming distress, difficulties, and problems. The fairy tale is
thus exposed as a mean of help in social work with children, and as a tool by which a social
worker can help a child to solve difficulties and problems. The thesis represents the potential
use of fairy tales in social work. It explains how social worker can involve a fairy tale in
elements of working relationship and in steps of individual working project of help, so that
these concepts are more kind, and understandable to a child. The thesis also explains how
fairy tales can be used as a means of help at establishing a relationship and personal contact
with a child. Furthermore, it explains the use of fairy tales in social work with a group of
children. The conlusions points out the skills social worker who uses fairy tales needs, and
brings to light the advantages and limitations of the use of fairy tales. The empirical part of
the thesis covers qualitative research and represents the actual use of fairy tales in social work

with children in safe houses and in maternity homes.
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PREDGOVOR

Od nekdaj sta me zanimala ¢lovek ter njegova notranjost in umetnost — literarna ali likovna.
Naklonjenost pravljicam in drugim zgodbam je rezultat babiCine vzgoje od zgodnjega
otrostva, naklonjenost do ostalih umetnostnih smeri pa se je v meni razvijala postopoma v
dobi odrasc¢anja. Ob koncevanju srednje Sole sem bila zato v precepu, ali naj se odlo¢im za
Studij primerjalne knjiZzevnosti, umetnostne zgodovine ali socialnega dela. lzbrala sem
socialno delo, obenem pa sem Zzelela Studij povezati tudi s svojimi ostalimi zanimanji. Da je
socialno delo zdruzljivo s Kkreativnostjo, inovativnostjo in da umetnostna izrazna sredstva
oziroma kreativni mediji v socialnem delu lahko doprinesejo k doseganju zelenih izidov, v kar
sem bila sama ze prepri¢ana, se mi je potrdilo pri predmetu Socialno kulturno delo, nekaj o
tem pa sem izvedela tudi pri predmetu Psihologija za socialno delo in na vajah predmeta
Osebna pomo¢ s svetovalnim delom. Od kolegic s smeri Kibernetika psihosocialne pomoci
sem veliko slisala 0 meni zanimivih temah, tudi o tematiki pripovedovanja zgodb v socialnem
svetovanju in v psihoterapiji. Vse to je Se spodbudilo moje zanimanje za tovrstno tematiko in
utrdilo mojo odlo¢itev, da bom v diplomski nalogi govorila o uporabi kreativnih medijev v
socialnem delu. Ker se mi je tema umetnostnih izraznih sredstev v socialnem delu zdela ze
precej obdelana, sem iskala dalje in se osredotoCila na ozje podro¢je — uporabo zgodb v
socialnem delu. Ker so mi od zgodb posebej blizu pravljice, sem razmisljala, kje v socialnem
delu bi pravljice lahko najbolj pripomogle, in se spomnila na otroke. To razmisljanje me je
vodilo k nastanku pricujoce diplomske naloge, ki se posveca uporabi pravljic v socialnem
delu z otroki.

V diplomski nalogi obravnavam uporabo pravljic v socialnem delu, zato se mi je v teoretskem
uvodu zdelo potrebno najprej nekaj pozornosti nameniti pravljici. Na kratko sem definirala
pojem pravljice in naredila hiter pregled pravljic od neko¢ do danes ter v pregledu primerjala
ljudske pravljice s sodobnimi, saj se ene in druge med seboj razlikujejo in zato na otroke
razli¢no vplivajo. Pravljice in druge zgodbe pa so vedno tesno povezane s pripovedovanjem
in pripovedovalci, zato sem eno poglavje namenila tudi pripovedovalcem in pregledu razvoja
pripovedovanja zgodb skozi ¢as, ki si je na koncu utrlo pot tudi v terapevtsko in v svetovalno
delo. V diplomski nalogi se posvecam uporabi pravljic pri delu z otroki, zato sem v
nadaljevanju teoretskega uvoda poskusala prikazati zvezo med otrokom in pravljico.
Razdelala sem vlogo in vpliv pravljic na otroke, pojasnila, kako otrok dozivlja pravljice in

kako je s pravljicami pri otroku skozi razli¢na starostna obdobja. Izpostavila sem tudi (prosto)
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pripovedovanje pravljic in pojasnila, zakaj je pripovedovanje tako pomembno pri
posredovanju zgodbe otroku, ter hkrati pojasnila otrokovo dozivljanje pravljice pri poslusanju
ob prostem pripovedovanju. Omenila sem ilustracije v pravljici in prikazala razli¢na mnenja
avtorjev, ki si nasprotujejo v trditvah ali so ilustracije za otroka koristne ali pa omejujejo
otrokovo dozivljanje pravljice, ter se dotaknila moznih dejavnosti po pravljici —
poustvarjanju, ki ima za otroke poseben pomen. Ze v tem poglavju sem izpostavila pravljico
kot otroku primeren in prijazen kreativni medij, ki mu pomaga pri razvoju na vzgojnem,
izobrazevalnem, socialnem in psiholoSkem podroc¢ju, ter pri premagovanju stisk, tezav in
problemov; v naslednjem poglavju pa sem uporabnost pravljic pri delu z otroki se podkrepila.
V osrednjem delu teorije sem govorila o uporabi pravljic pri delu z otroki v socialnem delu in
v psihoterapiji, ter se zaradi povezanosti pravljic oziroma zgodb s pripovedovanjem dotaknila
tudi pripovedovanja v socialnem delu in v psihoterapiji. Posebno pozornost sem namenila
pojasnjevanju terapevtske vrednosti pravljice in pravljico predstavila kot terapevtsko zgodbo,
preko katere se s preokvirjanjem lahko z otrokom priblizamo Zelenemu izidu; pride lahko do
spremembe Il. reda, ki spreminja sistem kot celoto. V najpomembnejSem in najobSirnejSem
podpoglavju sem se posvetila uporabi pravljic v socialnem delu z otroki. Pojasnila sem, kako
lahko socialne delavke v elemente delovnega odnosa in v korake izvirnega delovnega projekta
pomoci vpletejo pravljico, da bi bil delovni odnos otroku prijaznejsi in bolj razumljiv.
Pravljico sem izpostavila kot medij, s pomocjo katerega socialna delavka otroku lahko
pomaga pri reSevanju tezav, in kot medij, preko katerega socialna delavka in otrok lahko
vzpostavita odnos in osebni stik preko dozivetih trenutkov prisotnosti, trenutkov tu in zdaj ter
trenutkov sre¢anja. V nadaljevanju sem predstavila tudi mozno uporabo pravljic v socialnem
delu s skupino otrok. Ker je tema uporabe pravljic v socialnem delu z otroki Siroka, sem v
posebnem poglavju naredila kratek pregled uporabe pravljic. V teoretskem delu sem se nato
dotaknila Se kompetenc socialnega delavca, ki pri delu z otroki uporablja pravljice, in
izpostavila prednosti in omejitve uporabe pravljic. Cisto na koncu teoretskega uvoda sem
pojasnila, kaj so varne hiSe in kaj materinski domovi, ter opredelila njihovo funkcijo in cilje,
saj se empiri¢ni del diplomske naloge nanasa na uporabo pravljic v socialnem delu z otroki iz

varnih hi$ in iz materinskih domov.

V empiricnem delu sem nalogo nadaljevala z raziskovanjem dejanske uporabe pravljic v
socialnem delu z otroki. V raziskavi sem se osredotocCila na socialne delavke, zaposlene v

varnih hisah in v materinskih domovih, ter raziskovala njihovo uporabo pravljic pri delu z



otroki. Za raziskovanje uporabe pravljic v varnih hiSah in v materinskih domovih sem se
odlocila, ker se socialne delavke tam sreCujejo z otroki v zelo specifi¢ni situaciji, za katero
sem predpostavljala, da ima prostor za pravljice. Opravila sem osem intervjujev s socialnimi
delavkami iz razli¢nih varnih hi§ in materinskin domov po Sloveniji ter prikazala svoje

ugotovitve.

Menim, da je uporaba pravljic v socialnem delu pomembna tema, saj so pravljice kreativni
medij, ki lahko prispeva k uspe$nejsi praksi socialnega dela, k soustvarjanju socialnega
delavca in uporabnika ter k bolj raznoliki praksi socialnega dela. Zato sem z diplomsko
nalogo zelela opozoriti na kreativni medij pravljice, ki je posebej primeren za delo z otroki, in
spodbuditi stroko k intenzivnejSi uporabi pravljic. Z izpeljano raziskavo pa sem zelela
ugotoviti, kaksno je trenutno stanje uporabe pravljic v varnih hiSah in v materinskih domovih,

ter se seznaniti z osnovnimi znacilnostmi uporabe pravljic.

Posplosljivost rezultatov raziskave je teoretska. Ne morem sklepati o Stevilu socialnih delavk
iz ostalih varnih hi$ in iz materinskih domov, ki pri svojem delu z otroki uporabljajo pravljice,
vendar to za mojo raziskavo ni bistvenega pomena. Lahko pa trdim, da sem se uspela

seznaniti z zna¢ilnostmi uporabe pravljic v socialnem delu z otroki.

V teoretskem uvodu diplomske naloge sem mnogo spoznanj c¢rpala iz sorodnih ved
socialnemu delu, ki pokrivajo tako imenovane poklice pomoc¢i. Navajala sem spoznanja iz
psihoterapije, biblioterapije, igralne terapije, psihologije in socialne pedagogike, saj pri njih
vidim mnogo vzporednic, ki govorijo v prid uporabi pravljic tudi v socialnem delu. Zaradi
povzemanja spoznanj drugih strok ponekod uporabljam termin terapija, omenjam terapevtsko
vrednost pravljic in podobno, vendar le z namenom prikaza specifi¢nih znacilnosti, ki so
uporabne tudi za socialno delo. Socialno delo tovrstnih izrazov ne uporablja, saj v ospredje
postavlja socialni in ne medicinski model obravnave ¢loveka. V diplomski nalogi se tak$ni
izrazi pojavljajo izklju¢no zaradi povzemanja spoznanj prej nastetih ved in zaradi pomankanja
izrazov, ki bi lahko ustrezneje nadomestili pomene nekaterih besed. Kljub temu sem se skozi
celotno diplomsko nalogo trudila, da bi spoznanja iz drugih podroc¢ji povezala s sodobnim
socialnim delom in jih prevajala v jezik socialnega dela in mislim, da diplomska naloga jasno

odraza bistvo socialnega dela.



V teoretskem uvodu naloge v¢asih uporabljam izraz socialna delavka, v€asih socialni delavec,
vedno pa v smislu tako moskega kot Zenskega spola. V empiri¢nem delu naloge uporabljam le
zensko obliko samostalnika, saj so v raziskavi sodelovale le Zenske in se je tako zdelo
primerneje. Prav tako vc¢asih uporabim izraz uporabnik, v¢asih uporabnica, vedno pa s tem

mislim oba spola.

Na koncu predgovora bi se rada ob tej priloznosti zahvalila vsem, ki so mi kakor koli
pomagali pri nastajanju diplomske naloge. Hvala vsem socialnim delavkam, ki so si bile
pripravljene vzeti ¢as in sodelovati v intervjuju, saj SO mi s tem omogocile izvedbo raziskave.
Zahvala gre tudi mojemu mentorju, doc. dr. Ninu Rodetu, ki mi je z nasveti in strokovnim
usmerjanjem pomagal oblikovati diplomsko nalogo. Hvala tudi as. mag. Klavdiji Kustec, Ki
mi je s komentarji in pripombami pomagala izboljsati pomankljivosti. Za konec bi se rada
zahvalila tudi fantu Nejcu, druzini, prijateljem in kolegom, ki so mi s spodbudo, nasveti,

podporo, zaupanjem in potrpezljivostjo stali ob strani ves ¢as nastajanja naloge.
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1. TEORETSKI UVOD

1.1. PRAVLJICA

1.1.1. Definicija pravljice

Janko Kos v knjigi Literarna teorija (2001: 168) pravljico definira kot kratko zgodbo,
sestavljeno v verzih ali prozi. Njena posebnost je neverjetnost, cudeznost, nestvarnost likov in
dogodkov, vendar pomesanih s stvarnostjo, ki je verjetna, to pa tako, da oboje ni lokalizirano
v konkreten zgodovinski ¢as in prostor. To dvoje je v pravljici splosno in abstraktno kot
poseben svet poleg zgodovinsko stvarnega. Tudi junaki pravljic so splosni. VecCina pravljic je
ljudsko-tradicionalnega izvora; na tej osnovi so mogoc¢e umetne pravljice. Po motiviki in

tematiki jih lahko delimo na resnobne, tragi¢ne, komicne, simboli¢ne, zivalske idr.

John B. Thomson (1995: 57) piSe, da se pravljice navadno zacnejo s popolnim svetom, sledijo
tezavne preizku$nje. Naposled je dobro nagrajeno, hudobno pa obsojeno. Konec je vselej
sreden za tistega, ki je prestal preizku$nje. Iz izkusnje vstane novo razumevanje. Ce smo v
pravljice pripravljeni pogledati globje, se pokaze modrost, ki jo otrok prepozna.

"Pravljice opisujejo v zivopisanih podobah in simbolih resni¢no Zivljenje, zavito v jezik

.....

1.1.2. Pravljice od neko¢ do danes

Spela Pahor v svoji seminarski nalogi (2004) po Alenki Goljevidek (1991) razdela izvor in
razvoj pravljic pri nas in po svetu. Razlozi, da so bile na samem zacetku to svete zgodbe,
nelocljivo povezane z miti in obredi. Pripovedovale so o nastanku sveta in ¢loveka, o smislu
zivljenja, o smrti in posmrtnem zivljenju. Pravljice so svet razlagale, obredi pa so svet
ohranjali v ¢loveku primarni obliki. Ko je z razpadom plemenske skupnosti razpadla
povezava med mitom, obredi in svetimi zgodbami, so nastale pravljice. Izgubile so pridih

svetosti in postale zabava in uZitek.

Tudi Bettelheim (1999: 49) po prebiranju antropoloskih raziskav zapiSe, da miti in pravljice

izvirajo iz iniciacijskih obredov ali drugih obredov prehoda ali pa jih vsaj simboli¢no izrazajo.

Nase tradicionalne, ljudske pravljice imajo torej korenine v mitologiji, v stari plemenski
ureditvi, v ritualih in tudi totemizmu. Ker pa so se skozi ustno izro¢ilo v skladu s

pripovedovalcem in ¢asom spreminjale, SO te prvine v pravljicah postale manj opazne.
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Vseeno pa lahko prepoznamo lov kot pomembno temo, pa tudi gozdne Zzivali igrajo
pomembno vlogo (Goljevscek 1991: 95). To dvoje izvira Se iz Casov plemenske ureditve, prav
tja pa spada tudi motiv poroke v daljne kraje. Nadalje Goljevsckova (op. cit.: 107) osvetli
povezavo med pravljicami in rituali, ki je po njenem mnenju Se mocnejSa kot zveza pravljica
— mit. Pravljice so ritualu namre¢ blizu Ze po svoji formi: rituala ni brez ponavljanja, a tudi
pravljica ne more brez ponavljanja. V pravljici je Goljevsckova (op. cit.: 108 — 109) odkrila
tristopenjski model. Normalni polozaj na zacetku se konca z junakovo izlo¢itvijo in odhodom
v neznano. S tem se odpre vmesni ¢as, ko junak sam dozivlja tezke preizkus$nje, dogaja pa se
mu vse nemogoce: pustolovsCine, srecanje z nenavadnimi bitji, preobrazbe v razli¢ne oblike
bivanja. V zadnji fazi pa se spet vzpostavi normalni polozaj, v katerem se junak, ponavadi s
poroko, vkljuéi v nov sistem. Prav v tej strukturi pravljice najdemo tudi strukturo rituala
prehoda.

Totemizem pa je v pravljicah sploh mo¢no prisoten. Samo pomislimo, kolikokrat se zival

spremeni v ¢loveka ali obratno in kako veliko vlogo imajo v pravljicah zivali.

Ljudska pravljica, ki se razlikuje od sodobnejsih izmisljenih pravljic, je nastala tako, da se je
zgodba spreminjala, ko so jo razli¢ni odrasli pripovedovali drugim odraslim in otrokom vseh
starosti. Vsak pripovedovalec je med pripovedovanjem iz zgodbe izpuscal nekatere elemente

in ji dodajal nove, da bi jo napravil bolj smiselno zase in za poslusalce (Bettelheim 1999:

215).

Zalokar Divjak (2002: 20 — 21) pojasni, da je pravljica po nastanku in izvoru ena najstarejsih
oblik besedne umetnosti. Pravljice so se Sirile z ustnim izroc¢ilom, zato je razumljivo, da so se
ves Cas spreminjale glede na razmere, v katerih so nastajale, in glede na zapisovalce, ki so si

ob tem privos¢ili umetnisko svobodo.

Ljudske pravljice sodijo med najstarejSe in najbolj razSirjene literarne zanre. V tako
imenovanih ustnih druzbah so te zgodbe krozile prek ustnega izro€ila in se v podrobnostih ves
Cas spreminjale in prilagajale. PosluSalstvo je bilo s svojim odzivom edina cenzura za
pripovedovalke in pripovedovalce, ki so si navadno privos¢ili precej$njo svobodo pri izbiri
tematike in njeni obdelavi; zato v ljudskih pravljicah ni manjkalo tabuizirane spolnosti,
brutalnih prizorov, smrti in grobega humorja. Slo je tudi za enega najbolj demokrati¢nih
zanrov: redko so bili v ospredju bogati kralji in kraljice, Ce pa Ze, so bili nesrecni ali kako

drugace prikrajSani (niso mogli imeti otrok, imeli so neozdravljive bolezni), tako da so v
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pravljicah "kraljevali" deprivilegirani ¢lani populacije: siromaki, otroci, zenske. Tako
imenovane "klasi¢ne pravljice”, kot jih poznamo danes, pa nimajo veliko skupnega s to
zlahtno tradicijo. Razli¢ice Rdece kapice, Pepelke, Snegulj¢ice, Trnulj¢ice, Janka in Metke,
Zabjega kralja in Motovilike ... sodijo v specifi¢ni Zanr knjizne pravljice, ki je nastajala z bolj
ali manj nartnim prisvajanjem ljudske pravljice. V 16., 17. stoletju se je zacel proces, v
katerem so iz ogromnega korpusa prozne folklore izbrali nekaj ducatov pravljic, jih predelali
in prilagodili moralnim in drugim zahtevam svojega Casa. Tako se je Ze v prvi polovici 19.
stoletja bolj ali manj dokon¢no izoblikoval kanon klasi¢nih pravljic, ki naj bi mlado bralstvo
seznanjal z univerzalnimi, brez¢asnimi, nevprasljivimi modrostmi, resnicami in vrednotami,

ter ga tako vzgajal (Andrej llc v Bettelheim 1999: 429 — 430).

Ko so se pravljice zacele zapisovati, so marsikaj izgubile, izpuScene so bile razne
podrobnosti, zapisovalci pa so jih preoblikovali tako, da so bile druzbi sprejemljive in
moralne. Dialekt je zamenjal knjizni jezik, ki je marsikateri izraz popacil in opeharil pomen.
Zapisovanje pravljic pa ima vseeno veliko prednost: pravljice se tako ohranijo in ne utonejo v
pozabo. Se kasneje so se zadele pojavljati tudi prve umetne pravljice, v sodobnem ¢asu pa so
najbolj popularne pravljice — slikanice, ki otroka ucijo in vzgajajo in se bistveno razlikujejo
od ljudskih pravljic. Carovnice, vile, neopredeljen ¢as in kraj dogajanja so v veliki veéini
zamenjale stvarnejSe zgodbe o otrocih v danasnjem c¢asu. Pravljicnost je v pravljicah izgubila

svoj nekdanji pomen ¢udeznega, neverjetnega.

Bruno Bettelheim (1999) ljudske pravljice zelo ceni, do sodobnih pa je precej kritiCen in

osvetljuje njihove pomanjkljivosti.

Avtor (1999: 9 — 10) poudari, da v celotni otroski knjizevnosti ne bi nasli skorajda nicesar, kar
bi tako zadovoljilo otroka kot ljudska pravljica, ki govori o notranjih problemih ljudi in o
sre¢nih resitvah njihovih stisk. Ko so pravljice vedno znova pripovedovali tekom dolgih
stoletij, so postale zlahtnejse, pricele so posredovati tako ocitne kot skrite pomene, nagovarjati
vse plasti ¢lovekove osebnosti istocasno in svojo vsebino sporocati na nacin, ki doseze

otrokov in odrasli um.

Enako vrednost ljudskih pravljic poudari tudi Irena Matko Lukan (Dnevnik.si 2004):
"Ce avtorska zgodba pripada avtorju, ljudska zgodba pripada vsem, zato jo je laZje privzeti in
prisvojiti. Toda najvecja vrednost ljudskih zgodb je v tem, da so se skozi stoletja presejale,

znebile odvecnega balasta in v sebi obdrzale samo tista najbolj temeljna cloveska, Ze kar
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filozofska vprasSanja: kako najti sreCo in kaj sreca sploh je, kako odpustiti, prevzeti
odgovornost za drugega, ljubiti, biti socuten in radodaren, premagati samega sebe in najti

pogum — preprosto re¢eno, kako in zakaj ziveti."

Tudi otroci pogosto bolj uzivajo v ljudskih pravljicah kakor v drugih pravljicah za otroke, saj
ljudske pravljice izhajajo iz otrokovega dejanskega psiholoskega in Custvenega stanja. O
otrokovih notranjih pritiskih pripovedujejo na nacin, ki ga otrok nezavedno razume, in nudijo
primere tako zaCasnih kot trajnih razresitev problemov, ki mucijo otroka (Bettelheim 1999:

11).

Pri tem pa se mi zdi pomembno omeniti, da Bettelheim (1999) med tradicionalne, ljudske
pravljice $¢ vedno pristeva Janka in Metko, Zabjega kralja, Jakca in FiZolovo steblo,
Snegulj¢ico, Trnulj¢ico, Gosjo pastirico in ostale znane pravljice, ¢eprav so tudi te od svoje
prvotne, izvirne zgodbe spremenjene in ne taksne, kakr$ne so bile pred knjiznim zapisom.

Vseeno jih v svoji knjigi predstavi kot zgled dobre pravljice za otroke.

O sodobnih zgodbah, ki so namenjene otrokom, pa Bettelheim (1999: 13) pove, da se pogosto
izogibajo eksistencialnim problemom, ¢eprav so ti bistvenega pomena za vse ljudi. O tem,
kako naj se sooca s problemi in varno odras¢a, dokler ne bo dozorel, potrebuje otrok
predvsem nasvete v simboli¢ni obliki. "Varne" zgodbe ne omenjajo niti smrti niti staranja,
meja nasega obstoja, niti Zelje po ve¢nem Zivljenju. Pravljica pa, nasprotno, otroka v veliki

meri seznanja z osnovnimi ¢lovekovimi bivanjskimi stiskami.

.....

ozdravljenje, pobeg, tolazba; ozdravljenje po skrajnem obupu, pobeg pred veliko nevarnostjo,

toda predvsem tolazba. Vse popolne pravljice morajo imeti srecen konec.

Prav te klju¢ne prvine pa po mnenju Bettelheima pogosto manjkajo v sodobnih pravljicah,
vsebujejo pa jih vse ljudske pravljice. Avtor (1999: 205, 209) pise, da ima veliko novih
pravljic Zalosten konec, ta pa ne omogoca pobega in tolazbe, ki ju otrok potrebuje po strasnih
dogodkih v pravljici in ki ga opogumljata pri sooCanju z nepredvidljivimi tezavami v
zivljenju. Brez tak$nih spodbudnih zakljuckov bi otrok po zgodbi obcutil, da ni upanja za
resitev iz brezupne Zivljenjske situacije. Tradicionalne pravljice imajo praviéne in tolazilne

konce, zato se zdi junakovo trpljenje smiselno, otroka pa konec zgodbe pomiri.
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1.2. PRIPOVEDOVANJE IN PRIPOVEDOVALCI SKOZI CAS

Pripovedovanje je ena izmed najstarejSih umetnosti. Znano je bilo v vseh ustnih in
tradicionalnih druzbah, v katerih je igralo pomembno vlogo. Vtkano je bilo v vsakdanje
zivljenje, pripovedovalo pa se je vedno, ko se je med delom naSel ¢as. To je bilo najveckrat
ob vecerih, pozimi ob viru toplote, v toplejSih Casih pod drevesom ali drugje v naravi.
Pripovedovanje in zgodbe so bile prvotno namenjene odraslim, ¢eprav so vsaj na skrivaj
poslusali tudi otroci, s ¢asom, ko se je spremenila percepcija otroka v druzbi in je otrok
postajal bolj pomemben, pa je bilo vedno ve¢ pripovedovanja namenjeno tudi otrokom.
Pripovedovalci so bili spoStovani ¢lani svoje skupnosti, nosilci vec¢ih vlog. Poznali so veliko
zgodb, v spominu hranili dogodke skupnosti in pazili, da se ti ne bi pozabili. Pripovedovalo se
je z namenom sprostitve in uzitka, vzgoje in ucenja, tolazbe in spodbujanja v tezkih casih.
Naziv pripovedovalca so si zasluzili le redki posamezniki, ki so imeli za to poseben obcutek

in so znali pritegniti k poslusanju razli¢ne ljudi (Jenée 2006, Pahor 2004).

Pravljicarstvo, pripovedovanje zgodb je ena najstarejSih oblik ljudske umetnosti.
Pravljicarstvo pa je pripovedovanje pravljic in drugih zgodb odraslim ali otrokom, ki jih
zelimo zabavati, vzgajati ali jim sporoditi globlje resnice. Veliko ljudi je pripovedovalo
zgodbe, vendar so izstopali le najboljsi pripovedovalci. Ti so imeli tudi nalogo ohranjati
spomin na pomembne zgodovinske dogodke skupnosti. To so bili prvi poklicni
pripovedovalci. VV Evropi so bili v srednjem veku pripovedovalci zgodb priljubljeni pri
ljudstvu in plemstvu. Potovali so od dezele do dezele, prenasali zgodbe in se ucili novih. Po
iznajdbi tiska je poslusanje zgodb zamenjalo branje zgodb. Stevilo pripovedovalcev je upadlo,
pripovedovanje zgodb pa se je ohranilo na podezelju (The world book encyclopedia 1990:
912 - 916 v Pahor 2004).

Gajser (2002: 5) je zapisala, da je mnogo dezel v¢asih poznalo poklic pravljicarja — tistega, Ki
pripoveduje pravljice. Predvsem na vzhodu so bili znani poklicni pripovedovalci na bazarjih,
kjer si lahko za novec od njih dobil zgodbo. S pripovedovanjem zgodb so v Indiji zdravili
nekatere oblike "norosti", medtem ko danes poznamo obliko zdravljenja s pravljico v okviru
biblioterapije. V Indiji je izro€ilo pripovedovanja Se vedno neprekinjeno in znana so
pripovedovanja ob izvezenih preprogah ali slikovitih batikih, ki trajajo nekaj no¢i in so

vezana na ep Ramajana.
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Pravljiar ali pravljicarka pravijo ¢loveku, ki je v umetnosti govorjenega jezika dosegel
najvisjo stopnjo. S svojim pripovedovanjem pravlji¢ar ljudsko pripovedno izroc¢ilo ohranja in

posreduje naprej (Pahor 2004).

V starih kulturah je bil poklic pravljicarja prihranjen za posvecene. Modrec v vasi je posvetil
izbranega in mu pred smrtjo predal skrivna znanja. Gre za vecplasten ritual: eno je zabava,

drugo pa prenasanje modrosti, izkuSenj, vendar ne vsakomur (Jenc¢e 2006: 266 — 267).

Pripovedovalci pravljic so bili v tradicionalnem okolju zelo pomembni in spostovani. Pri tem
pa spol ni bil pomemben; pripovedovale so tako Zenske kot moski. Modrec je na nek nacin
tudi zdravil svojo skupnost s pripovedovanjem pravljic. Pravega pripovedovalca pa so vsi
poznali, saj so dobri pripovedovalci redkost, na zalogi pa so vedno imeli kaksno zgodbo,
pesem, pravljico ali anekdoto, ki so jo znali povedati na nacin, da je pritegnila poslusalce ne
glede na starost. Zgodbo so prilagodili ljudem, vanjo pa vedno vtkali tudi del sebe (Jence
2006).

V kraju so bili odli¢ni pripovedovalci prepoznani. Pravi pravljic¢arji so redkost. Navdihovali
so druge ljudi in jih s tem tudi uéili. Vsi so vedeli za njih, odrasli in $e posebej otroci so radi

prisli prosit za pravljice (Jence 2006: 226).
In kako je potekalo pripovedovanje?

Ljudski pravljicarji pripovedujejo v svojem domacem, naravnem, Zivljenjskem okolju, ob
raznih skupnih delih v hisi ali na polju, ob razlicnih druzabnih priloznostih, pa tudi v ¢asu

sezonskega dela, ko ljudje nekaj ¢asa zivijo pod isto streho (Pahor 2004).

Jence (2006: 221) je ob raziskovanju odkrila, kako je v¢asih potekalo pripovedovanje na
slovenskem. Publika je bila domaca, sestavljena iz otrok ali odraslih ali vseh skupaj.
Pripovedovanje zgodb ponavadi ni bilo napovedan dogodek, temvec se je zgodilo ob vecerih,
vecinoma pozimi, saj ni bilo elektrike in prave toplote, razen na krusni peci ali ob ognjiscu, ko
so bili zbrani vsi skupaj. Ob toplem soju plamenov je bila prava priloznost za pripovedovanje,

obujanje spominov, zgodb, pravljic ali strahov.

Z razvojem industrijske druzbe pa je pripovedovanje izgubljalo svojo naravno, vsakdanjo
vlogo. Obdrzalo se je le Se na vaseh, dokler je bil zZiv Se stari nain zivljenja. Z razmahom

radia, televizije pa je pripovedovanje zamrlo, dokler se ga ni zacelo spet nacértno ozivljati.
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"S tiskano besedo se je razbremenila odgovornost plemenskega spomina; kot da ni vec
potrebno, da bi se zgodovina, spomin ohranjala po ¢loveku, nosilcu izro¢ila." (Jence 2006:

217)

Avtorica (op. cit.: 37) pojasni, da se je pripovedovanje zgodb na Zahodu spet razmahnilo v
osemdesetih letih prejSnjega stoletja kot potreba ljudi po iskanju osebne identitete in
razumevanju pravzorcev, ki so v pravljice in drugo ljudsko izrocCilo vtisnjeni kot neizbezen
pecat. Ozivljanje ene najstarejSih umetnosti se je pokazalo kot moznost sproS¢anja tistih
razseznosti Clovekove zavesti, ki jih je civilizacija z usmerjenostjo v racionalizem skozi

stoletja uspesno zatirala.

V zadnjem casu lahko spet ve¢ beremo in sliSimo o pripovedovanju v medijih, ki poro¢ajo o
raznih pripovedovalskih dogodkih in o ozivljanju te stare umetnosti. Pripovedovanje v
danasnjem casu pa ni enako ljudskemu tradicionalnemu pripovedovanju. Danes je za to
potrebna organizacija in naértovanje. Ce Zelimo sliSati naravno in Zivo besedo, potrebujemo

razli¢ne dogodke.

Danes razlikujemo med ljudskim in odrskim na€inom pripovedovanja. Odrskega nacina se
danasnje pravljicarke lahko uéijo v pripovedovalskih Solah v tujini ali na seminarjih.
Priporocajo predvsem, naj pripovedujemo le tiste pravljice, ki so nam blizu. Le te bomo
namre¢ lahko posredovali na ustrezen nacin, ker bomo pripovedovali iskreno in doziveto. Za
dobro pripovedovanje je pomembno, da se tako vZivimo v zgodbo, da nam je vse dogajanje v
duhu pred ofmi in ga opisujemo, kot bi ga zares videli. Najbolje je, ¢e govorimo v ¢im
naravnejSem pripovednem jeziku. Zgodba naj bo preprosta, jasna in razumljiva, brez

nepotrebnih podrobnosti. Lahko uporabimo tudi sedanji ¢as in premi govor (Pahor 2004).

Barbara Ivanc¢i¢ Kutin (Dnevnik.si 2004) pove, da se je Zivljenje spremenilo in ljudje nimajo
ve¢ ne ¢asa ne moznosti, da bi pripovedovanju prisluhnili v svojem domacem okolju, ki je
bilo primarni prostor za ljudsko izrocilo. Kljuéna razlika med pripovedovanjem neko¢ in
danes je kontekst, v katerem do njega prihaja. Ljudske pripovedi so se preselile v javni prostor
in postale kulturni dogodek, ne pa vrsta zabave, ki bi se zgodila spontano. Tudi
pripovedovalci so drugacni, na festivalu sreCamo prave izobraZence, na vasi pa enako vesce

pripovedovalce brez kakrs$ne koli formalne izobrazbe.
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V nasi sodobnosti si Sole, druge institucije in posamezniki preko organiziranih dogodkov
pripovedovanja nacrtno prizadevajo, da bi se pripovedovanje in ljudske zgodbe ohranile. V ta
namen se spodbujajo pravlji¢ne ure v Solskih in v mladinskih knjiznicah ter v raznih
mladinskih centrih. Pripovedovanje v danasnjem &¢asu moéno spodbuja tudi Radio Student z
oddajo Za 2 grosa fantazije, kjer v poslusanje ponujajo ljudske pripovedi, v Ljubljani pa
imamo tudi pripovedovalski festival Pravljice danes, ki se bo v letu 2013 ponovil ze
Sestnajsti¢. Tudi na tem festivalu se pripoveduje ljudske zgodbe, sodelujejo pa tako slovenski
kot tuji pripovedovalci. Obstajajo Se Pripovedovalski variete, ki v sodelovanju s Trubarjevo
hiso literature pripravlja pripovedovalski tecaj, ekipa Za 2 grosa fantazije vsako zimsko
sezono pripravi Pravlji¢no ReSetanje na Metelkovi, Lutkovno gledalii¢e Ljubljana pa za
mlade od 15. leta dalje organizira Pripovedovalsko Solo. Pripovedovanje se je v Sloveniji
precej razmahnilo, najbolj znani sodobni pripovedovalki pri nas pa sta Ljoba Jence in Anja

Stefan. Obe pripovedujeta predvsem ljudske zgodbe.

Pravljice in pripovedovanje je tudi danes prepoznano kot pomembno, ¢eprav v drugaénem
smislu kot neko¢. Poleg pripovedovanja v smislu ohranjanja tradicije, s katerim se v glavnem
ukvarja etnologija, folkloristika, se o pravljicah in pripovedovanju govori tudi v drugih
strokah. Pripovedovanje zgodb si je svoj prostor naslo v pedagogiki, terapevtskem,
svetovalnem in socialnem delu. Sama bom poskusila oértati uporabo pravljic in

pripovedovanja v slednjem.

17



1.3. OTROK IN PRAVLJICA

1.3.1. Vloga in vpliv pravljic na otroke

Bruno Bettelheim (1999 v Mil¢inski, Pogac¢nik - Toli¢i¢ 1992: 16) je zapisal: "Pravljice imajo
na otrokovo dusevnost zZivljenjsko usodni vpliv. Na prav poseben nacin mu dajejo ¢lovecnost

in toplino, popolnoma nove izkusnje v pogledu katarzi¢nega vpliva na njegovo Custveno rast."

"Pravljica ima v otrokovem zivljenju pomembno vlogo tako v razvojnem, psiholoSkem,

vzgojno-izobrazevalnem kot socialnem smislu.” (Rutar 2008: 293)

Rutar (2008: 299 — 300) vzgojno-izobrazevalni vpliv pravljic pojasni s tem, da pravljica
otroka vzgaja in poucuje, ob njej otrok Custveno, intelektualno, moralno in socialno dozoreva,
brez moraliziranja, ocenjevanja in izkljucevanja. Nagovarja vse dele otrokove osebnosti na

nacin, ki ga otrok razume. Pravljice usmerjajo otroka, da najde svojo identiteto in poslanstvo.

......

Pravljica vse situacije poenostavi, hkrati pa osnovno sporocilo ostane jasno. Pravljice ucijo

otroka socializacije in vedenja v dolo¢enih situacijah.

"Najpomembnejsa duSevna hrana za otroke v predSolskem obdobju so pravljice." (Zalokar

Divjak 1996: 51)

“Pravljica otroku vliva zaupanje, da so njegovi majhni, resni¢ni dosezki pomembni, ¢eprav se

tega trenutno morda ne zaveda." (Bettelheim 1999: 103)

..........

moremo vzziveti ne v druge, ne vase in bi tezko razumeli svet. Pravljice nam lahko kazejo

tudi pot in nacin, kako se znebiti vsakodnevnih strahov.

Thomson (1995: 57) pa trdi, da pravljice najbolje odpirajo otroku nekatere skrivnosti

zivljenja, ne na intelektualen nacin, marve¢ slikovno, s podobami in simboli. Zgodba je oblika

.....

majhni, bomo lahko dosegli, ko bomo zrasli.
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Zgodbe otroka oskrbujejo z bogatim gradivom za njegov izmisljen svet in za igranje vlog.
Vsakodnevna zgodba pred spanjem je priloznost za vzpostavljanje blizine, zaupnosti in
obcutka varnosti ob koncu otrokovega dne, vse to pa otrok dozivlja ob poslusanju rime ali
vsebine zgodbe, ki se nikoli ne spremeni. Zgodbe, posebej ¢e smo si jo sami izmislili, ne
smemo iz dneva v dan spreminjati. Ce jo vsakokrat ponovimo z enakimi besedami, bo otrok

dobil zagotovilo, da je v njegovem svetu vse "lepo in prav" (op. cit.: 158).

Pravljica v otroku vzbudi veselje do zivljenja, tako priljubljene pa so tudi zato, ker utrjujejo
prepricanje, da na pravlji¢nega junaka vedno nekdo pazi in da je svet varen in lep (Burkhard
1991 v Zalokar Divjak 1996: 51).

......

pravljicnimi junaki, pa ¢eprav samo za trenutek. Ta pozitivna Custva se globoko vtisnejo v
otrokovo zavest in celo podzavest, dajo mu mo¢, da razvije svoje lastno misljenje. Tako ob
vsakokratnem posluSanju pravljice odkrije nove odnose med svojimi izkuSnjami in tudi
njegovo besedno izraZanje postane bogatejSe. Ob vsem tem se nauci dozivljati znacilen
vrednostni odnos do stvari, okolja, oseb in dogodkov, spozna prijetnost in neprijetnost,
privlacnost in neprivlac¢nost. Dobra pravljica vsebuje vse to. Pravljica bo resni¢no vzbudila
otrokovo pozornost, ¢e ga bo razveseljevala; otrok se mora vsebini ¢uditi, ta mora vzbuditi
njegovo radovednost, saj se otrok rodi kot radovedno bitje. Pravljica vzburi otrosko

reSitev vprasanj, ki ga vznemirjajo.

V pravljici otrok spozna tudi konkretne zivljenjske razmere ljudi: da so nekateri lacni,
nekateri pa bogati in do reveza skopi. Ob posluSanju pravljic s tako vsebino spontano ¢rpa

Stevilne resnice o zivljenju. Tako osvaja tudi védenje, kak$no je moralno obnasanje (ibid.).

"Ob pomoci pravljice se otrok nauci spoznavati svetle in temne strani zivljenja. Spoznava
dobre, hudobne, poStene, zavistne, ¢rnoglede in vesele ljudi. To ima zanj pomembno
psiholosko vrednost, saj tudi on ni vedno dober, ljubezniv in potrpezljiv." (Zalokar Divjak
2002: 80)

Bettelheim (1999: 32) piSe, da so pravljice edina knjizevna oblika, ki otroka usmerja k
odkrivanju lastne identitete in poklicanosti in mu tudi pokaze, katere izkusnje potrebuje za

nadaljni razvoj znacaja. Pravljice sporocajo, da je kljub teZavam vsakomur dosegljivo
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prijetno, uspes$no zivljenje — ¢e se ne izmika tveganim bojem, brez katerih ne more nikdar

doseci prave identitete.

Pravljica je ena redkih, ¢e ne edina zvrst, ki nagovarja otrokovo osebnost v celoti (Zalokar
Divjak 2002: 93 - 95):

.....

e razvija njegov intelekt,

e pokaze resitev problema,

e priznava njegove tezave,

e je zdravilna za plasne, zapostavljene ali fizi¢no Sibkejse otroke,
e otrok spoznava konkretne zivljenjske razmere ljudi,

e pojasnjuje njegove obcutke in

e je v skladu z njegovimi strahovi in zeljami.

Pravljica blagodejno deluje na otrokovo zdravo Custveno ravnotezje in ga s tem na prijeten
nacin pripravi za vstop na pot k odraslosti. Prav v pravljici otrok spozna smisel vrednot, kot
so: pravica, krivica, duhovnost, ljubezen, sovrastvo, dobrota, pogum, ipd. S pripovedovanjem
pravljic otroku ze zgodaj vcepljamo v zavest veselje do Zivljenja in zivljenjskega smisla

(Mil¢inski, Pogacnik - Toli¢i¢ 1992: 16).

Opazimo lahko, da ima pravljica v zivljenju otroka pomembno vlogo in velik vpliv na
raznoraznih podroc¢jih. V tem se strinjajo vsi avtorji in ni najti protiargumenta, da pravljica v

otrokovem Zivljenju ni pomembna ali da nanj bistveno ne vpliva.

1.3.2. Kako otrok doZivlja pravljice

Mil¢inski, Pogacnik - Toli¢i¢ (1992: 16) pojasnjujeta, da otrok dozivlja pravljico skozi prizmo
samega sebe, svoje osebnosti, svoje Zivljenjske vloge, bivanja in polozaja v okolju in v svetu,

v katerega je rojen.

Poslusanje pravljic ne gre kar tako mimo otroka, saj jih ta vkljucuje globoko v svojo zavest in

.....

vsaki razvojni stopnji doda Se kaj svojega. Tako se oblikuje posebna oblika miSljenja —
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ustvarjalnost in izvirnost. Ustvarjalna izvirnost pri majhnem otroku postane osebnostna

lastnost, ki tudi pozneje v Zivljenju omogoca ustvarjalne dosezke (op. cit.: 18).

Otrok razume, da pravljice govorijo v jeziku simbolov in ne v jeziku vsakdanje resni¢nosti
(Bettelheim 1999: 88).

Od petega leta dalje — ko pravljice dobijo pravi pomen — noben otrok ne misli, da pravljice

odslikavajo zunanjo resni¢nost (op. Cit.: 91).

Otroci pravljico ¢utijo kot Zivljenje, v pravljici otrok resni¢no Zivi. Pravljica nosi v sebi
posebno magi¢no formulo za vse otroke sveta, saj odslikava otrokov svet, ki mu je razvojno

blizu in je zanj resni¢en (Zalokar Divjak 1996: 51).

Pravljica je za otroka prepricljiva, ker je v skladu z njegovim razmisljanjem in dozivljanjem

sveta (Zalokar Divjak 2002: 52).

"Dozivljanje zgodbe je predvsem osebno dozivetje, kjer si vsak posameznik naslika

podrobnosti, kakr$ne izvirajo iz njegovega zivljenja." (op. cit.: 105)

Bettelheim (1999: 65 - 67) govori o tem, da se pravljica odvija na nacin, ki je v skladu z
otrokovim razmis$ljanjem in dozivljanjem sveta. Zato so pravljice za otroka tako prepricljive.
Od njih prejema veliko boljSo tolazbo kot od poskusov odraslih, da bi ga potesili, temeljecih
na njihovem nacinu razmis$ljanja in stali§¢ih. Otrok zaupa temu, kar mu pripoveduje pravljica,
ker se njen pogled na svet ujema z njegovim lastnim. Otrokovo misljenje je animisti¢no, zato
med predmeti in bitji ni jasne meje. Vse kar zivi, Zivi na podoben nacin kot mi sami. Otrok je
prepri¢an, da Zival, kamen ... razume in ¢uti z njim, celo ¢e tega navzven ne pokaze. Ker med

Zivim in nezivim svetom ni ostre meje, lahko celo mrtvi predmeti ozivijo.

Hartman (v Cerne, 2005: 1) pa otrokovo doZivljanje pravljic pojasnjuje skozi tri faze. Te so
odvisne od otrokovega emocionalnega in intelektualnega razvoja. Proces dozivljanja pa je
odvisen tudi od ljudi, ki pravljico otroku posredujejo, od okolja, v katerem otrok poslusa
pravljico in od same pravlji¢ne vsebine, sporocila, ki ga pravljica nosi, ter otrokove notranje
motivacije. V prvi fazi poslusanja otrok zgolj preizkusa, ali ga pravljica pritegne ali ne. V
do popolnosti izrise, z vsemi malenkostmi, ki so mu v tistem trenutku pomembne. To je tudi

eden od razlogov, zakaj si otrok tolikokrat zaZeli isto pravljico. Zeli jo poslugati tako dolgo in

......
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dogajanju v pravljici kot pravlji¢ni junak. Ob poslusanju se vzivi v izbranega junaka, ki ni
nujno glavni, ob tem pa dozivlja vse stiske, strahove in konflikte znotraj pravljice — kot
pravljicni junak. V tej fazi poslusanja je najpomembnejse, da se otrok pocuti varnega. Ta faza
poslusanja se lahko imenuje tudi priprava na zivljenje, saj se otrok ob soocenju s tezavami,
problemi in strahovi te uci premagovati, kot jih bo moral premagovati tudi v vsakdanjem
Zivljenju.

Otrok pravljice torej dozivlja prepri¢ljivo, zdijo se mu realne, hkrati pa vsak otrok pravljico
dozivlja na njemu enkraten nacin, ki je odvisen od njegovega zivljenja in od njegove
osebnosti. Pravljico preprede s svojim Zivljenjem in jo zato dozivlja in predeluje na njemu
lasten nac¢in. Da pa pravljico otrok dozivi kar se da polno, je potrebno, da jo poslusa veckrat.
Sele, ko si bo v svoji domisljiji izrisal celo pravljico in se identificiral z izbranim pravlji¢nim

junakom, bo pravljico dozivel v vsej svoji polnosti.

1.3.3. Pravljica skozi otrokova starostna obdobja

Mil¢inski, Poga¢nik - Toli¢i¢ (1992: 20 — 21) poudarjata, da je otrokom na raznih razvojnih
stopnjah potrebno pripovedovati pravljico s tako vsebino, da se ji bo otrok ¢udil, jo razumel in
da bo zadovoljil svoje razvojne interese. Na vsaki razvojni stopnji mora biti pravljica
prilagojena otrokovim potrebam. Dveletni otrok pravljico dozivlja drugace kot Stiriletni. Oba

potrebujeta po vsebini in obliki svojo pravljico.

Pogovarjanje, petje, ¢loveski glasovi, posebno glas matere in oceta otroku v prvem letu
zbujajo Custven odziv. Ob ogovarjanju starSev se otrok dobro pocuti in nabira osnove za
govorne spodbude in vzorce. Rad poslusa preproste pesmice in mocno poenostavljene
zgodbice. V drugem letu se uci ubogati, je svojeglav, zato mu pravljica kot vzgojno sredstvo
veliko pomaga. Rad poslusa ene in iste pravljice, na nove se tezje prilagaja. Ko je star tri leta,
so mu vse¢ zivalske slikanice, pogosto hoce, da bi mu pravljico ponovili. Ob posluSanju ni
veé pasiven, daje pripombe in postavlja vpraanja. Stiriletniki pravljice Ze komentirajo in radi
posluSajo v druzbi drugih otrok, skuSajo si jih sami izmisliti. VSe¢ so jim zahtevnejSe
slikanice, ki jih prebirajo starsi. V petem letu starosti otroci pravljice pogosto vnasajo V rishe,
poslusajo zahtevnejse zgodbe, o njih razmisljajo in resno vzamejo moralni nauk. V Sestem in

.....

v sedmem letu otrok ze sam jemlje knjigo v roke. Pravljice z domisljijskimi bitji raje zamenja
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z branjem dogodivs¢in, resni¢nejSimi osebami, zbuja pa se tudi zanimanje za

znanstvenofantasti¢ne pravljice (op. cit.: 36 — 66).

Tri- in Stiriletniki imajo radi pustolovske zgodbe, ki pa Se vedno temeljijo na njihovem
pravljice, od petih let naprej pa mu bodo vse¢ zgodbe, ki opisujejo razlicne zivljenjske
razmere, v katerih si stojita nasproti dobro in zlo in na koncu zmaga dobro. Mocna Custva
ljubezni, ljubosumja in sovraStva so upodobljena v dogodivs¢inah, tako da jih otrok obcuti
posredno in vendar globoko. Pri Sestih in sedmih letih otroka morda Ze zanimajo bajke,
legende in basni. Te zgodbe prodrejo v globine ¢loveske duse v simbolni obliki, Ki jo otrok
razume (Thomson 1995: 160).

C. Biihler je dobo od treh do osmih let poimenovala kot pravlji¢no dobo, v kateri so ¢udezi

samoumevno del dogajanja, meja med mogocim in nemogo¢im pa je popolnoma zabrisana

(1959 v Zalokar Divjak 1996: 52).

Bettelheim (1999: 21 - 22) pa opozori tudi na to, da izbira pravljice, ki jo bomo posredovali
otroku, ne sme temeljiti le na starostnih okvirih. Katera zgodba je najprimernej$a in
najpomembnejsa za doloenega otroka v neki dolodeni starosti je namre¢ popolnoma odvisno

od stopnje njegovega psiholoskega razvoja in problemov, ki ga trenutno najbolj mucijo.

V nadaljevanju Bettelheim (op. cit.: 25) pove, da se iz zgornjega razloga ne moremo sami
odlo¢iti, kdaj naj otroku pripovedujemo katero izmed Stevilnih pravljic in zakaj. Izbere jo
lahko samo otrok sam, na svojo izbiro pa nas opozori z moénimi Custvenimi odzivi, ki jih
neka pravljica prebudi v zavestnem ali nezavednem delu njegove duSevnosti. Pri

pripovedovanju zgodb je vedno najbolje slediti otroku.

Iz napisanega sledi, da moramo otrokom razli¢nih starosti ponuditi razlicne pravljice. Za
vsako razvojno obdobje otroka obstajajo pravljice, ki so bolj ali manj primerne zanje. Prav je,
da izbiramo starosti ustrezne zgodbe, hkrati pa, kot nas opozori Bettelheim (1999), moramo
biti pri pripovedovanju pozorni na otroka, ki nas bo s svojo reakcijo opozoril, katera zgodba
prav njemu najbolj ustreza. Edino prav je, da otroku pri tem sledimo, tako mu bomo najbolj

gotovo ponudili tisto, kar v dolo¢enem obdobju potrebuje.
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1.3.4. Pripovedovanje in poslusanje pravljic

Thomson (1995: 57) pove, da je bolje, da zgodbe pripovedujemo, kot da jih beremo, branje pa
je $e vedno boljse kot ni¢. Ce hodejo (star$i) dobro brati in pripovedovati zgodbe, si morajo
ustvariti notranje slike o tem, kaj te opisujejo. V tem primeru lahko pozivijo nas in otroka.

Zgodb pa ne smemo predstaviti na zelo dramati¢en nacin.

Enakega mnenja, da je pripovedovanje boljse od branja, so tudi Bettelheim (1999), Zalokar
Divjak (2002), Mil¢inski in Poga¢nik - Toli¢i¢ (1992). Pri tem pa vsi poudarijo tudi to, da je
pomembno, da pripovedujemo doZiveto in z zanimanjem — le tako bomo dosegli, da bodo

otroci v poslusanju resni¢no uzivali in zgodbo najbolj intenzivno doziveli.

Bettelheim (1999: 215) poudari, da moramo pravljico pripovedovati in ne brati, da popolnoma
razvije svoje tolaZilne potenciale ter svoje simboli¢ne in med¢loveske pomene. Ce jo beremo,
pa jo moramo brati s Custveno vzzivetostjo v zgodbo in v otroka, s soobCutenjem tistega, kar

mu zgodba morda pomeni.

Zivo pripovedovanje iz o¢i v oéi je najtesnejsi in najuéinkovitejsi stik z otrokom (Zalokar
Divjak 2002: 111). Pripovedovanje ima tudi veliko prednosti v primerjavi z branjem iz knjig.
Bralec je vezan na tiskane besede, stavke in odstavke, ne vidi svoje publike, ne more
spremljati reakcij otrok in se jim prilagajati. Ni niti telesnega niti duhovnega stika med
odraslim in otrokom. Nasprotno pa je pripovedovalec zgodbe svoboden, izpolnjen z zgodbo.
Zgodbo ima ponotranjeno in ima moznost prilagajanja, odvisno od situacije in reakcij otrok.
Ce je pripovedovanje spontano in neprisiljeno, se med pripovedovalcem in otroki vzpostavita
naklonjenost in zaupanje. Otroci se tako pocutijo varni, njihova pozornost in koncentracija pa

je na vrhuncu. Na ta nacin je otrokovo dozivljanje pravljice najbolj pristno in najglobje.

Ko so si v preteklosti pripovedovali ljudske pravljice, se je odrasli pripovedovalec odzval na
tisto, kar je slutil iz otrokovih reakcij. Pripovedovalci so zgodbo prilagajali vprasanjem, ki jih
je postavljal otrok, uzitku in strahu, ki ju je izrazal. Ce se suZenjsko drzimo natisnjene oblike
pravljice, jo oropamo precejSnjega dela njene vrednosti. Pripovedovanje zgodbe bo bolj
ucéinkovito, ¢e bo postalo medosebni dogodek, ki ga oblikujejo njegovi udelezenci in v

katerega odrasel in otrok vstopata kot enakopravna partnerja (Bettelneim 1999: 215, 217).

Ucinkovitost pripovedovanja je odvisna od tega, koliko osebne topline, moc¢i in razumevanja

ima posameznik, ki otroku pripoveduje (Mil¢inski, Pogacnik - Toli¢i¢ 1992: 25).
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Otroski psihologi zatrjujejo, da je pri pripovedovanju pravljice pri otroku v osprednju
predvsem navezanost na osebo, ki jo poslusa, njen obraz, dotik in bozajoci glas. Otroku je

veckrat pomembnejsa ¢loveska blizina kot pa vsebina pravljice (op. cit.: 20).

Obcutek odraslega, da dejavno sodeluje pri pripovedovanju zgodbe, bistveno pripomore k
otrokovemu dozivljanju in ga izredno bogati (Bettelheim 1999: 222).

Zalokar Divjak (1996: 55) trdi, da mora odrasel ¢lovek, ki pripoveduje pravljico, do otroka in
do pravljice imeti spostljiv odnos. Samo tako pravljica izzveni v vsej svoji Cudezni
razseznosti. Otrok pa naj pravljico poslusa v narocju svojih starSev, saj je ob poslusanju

pomemben tudi cloveski dotik. Pripovedovati pomeni, da si ves z otrokom.

Otrok ob pripovedovanju ne dozivlja samo vsebine pravljice, temve¢ tudi nas, ki mu

pripovedujemo. Tako damo otroku duhovno ljubezen in tako se otrok s pomocjo pravljice uci

tudi ljubiti (op. cit.: 56).

Po pripovedovanju pravljice pa je odrasli ne smejo razloziti (Zalokar Divjak 2002: 101 - 102).
Vsak otrok je namre¢ osebnost zase in vsak otrok je na svoji razvojni stopnji. Zato jo bo vsak
drugace razumel in iz nje potegnil prav tisto, kar je sposoben dojeti in kar v doloceni situaciji
potrebuje. Ce odrasli razlozimo vsebino zgodbe, uni¢imo njen ¢ar. Kadar pa zgodba izgubi
svojo ¢arobno mo¢, otroku ne more ve¢ pomagati pri samostojnem resevanju in obvladovanju
njegovih Zivljenjskih situacij. To pa je poglavitni pomen pravljice. Ce otrokom pravljice
interpretiramo, ne pridobijo obcutka, da so z razmisljanjem in stalnim ponavljanjem sami

prisli do lastnih uvidov in reSitev.

V svoji drugi knjigi Zalokar Divjak (1996: 52) prav tako govori o tem, da otrokom ne smemo
razlagati pomena pravljic. Otrokov svet je namre¢ pravljiCen, otrok Zzivi z veliko

radovednostjo in cudenjem. Prav zato mora otrok sam najti klju¢ za razumevanje.

Bettelheim pa o interpretiranju pravljic pravi (1999: 25): "Vedno, ¢e gre za otroka pa Se
posebej, je vsiljivo, ¢e komu razlagamo njegove nezavedne misli in mu umes¢amo, kar Zeli

ohraniti predzavestno."”

Pravljice bogatijo otrokovo Zivljenje in ga obdarjajo s ¢udeznostjo prav zato, ker otrok

natan¢no ne ve, s ¢im so ga ocarale (op. cit.: 26).
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1.3.5. llustracije v pravljicah
O ilustracijah v pravljicah imajo razli¢ni avtorji razlicno mnenje.

Bettelheim (1999: 84) trdi, da slikanice, ki jih imajo tako radi sodobni starSi in otroci, ne
ustrezajo otrokovim bistvenim potrebam. Ilustracije so prej motece kot koristne, saj slike prej
samostojnega dozivljanja zgodbe. Ilustrirana zgodba izgubi veliko osebnega pomena, ki bi ga

dala otroku, ko bi ta za zgodbo namesto ilustratorjevih uporabil lastne vizualne asociacije.

Enakega mnenja je tudi Tolkien (1965 v Bettelheim 1999: 85), ki trdi, da ilustracije
pravljicam ne Koristijo, naj so Se tako dobre. Pravljica izgubi osebni pomen, kadar njenih
zgodbe je veliko osebnejSe dozivetje, ¢e enkratne podrobnosti, s katerimi si jo poslusalec

naslika, izvirajo iz njegovega zivljenja.

Zalokar Divjak (2002: 105) izhaja iz Bettelheima (1999) in Tolkiena (1965 v Bettelheim
1999), zato se z zgornjima navedbama strinja, doda pa $e, da se moramo ilustracijam izogibati

tudi zato, ker otroke odvracajo od poslusanja, ko zacnejo pricakovati le dogodke, ki so na

.....

V nasprotju s temi avtorji pa Jamnik (1994: 15, 53) svetuje, da naj odrasli pravljice
pripovedujejo ob ilustracijah, saj te otroku povedo vec kot tekst. Predvsem za predSolske
otroke predstavi slikanice kot najprimernejse, tako da besedilo pravljice dozivljajo skupaj z

ilustracijami. Pri tem pa opozori, da morajo biti ilustracije likovno kvalitetne.

Podobno piseta tudi Res¢i¢ Rihar, Urbanija (1999: 60), ki menita, da pri otrocih, ki Se ne
znajo brati, ilustracije igrajo pomembno vlogo. Zivahna ilustracija posameznega dela zgodbe

vzbudi v otroku zanimanje za celo zgodbo.
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1.3.6. Dejavnosti po pravljici — poustvarjanje

Otrokom se ob pravljici porodi mnogo obc¢utkov, ob njej marsikaj dozivijo. Zato je dobro, da
po pravljici takoj ne zapremo knjige, ampak otroka spodbudimo k aktivni dejavnosti v zvezi s
pravljico. O njej se lahko pogovarjamo, povpraSsamo otroka, kaj mu je bilo najbolj vSe¢, Cesa
ni maral, kateri je bil njegov najljubsi pravlji¢ni lik in kako bi se Se lahko spopadel s svojimi
tezavami, preoblikujemo konec ... Ker otroci radi risejo, jih lahko spodbudimo Kk risanju na
pravljico, otroci pa lahko pravljico tudi zaigrajo ali jo kako drugace uprizorijo. Na te nacine
lahko sprostijo napetost in mocne obcutke, ki so jih doziveli ob zgodbi, vsebino pa tudi lazje

razumejo. Hkrati pa vse to poteka na otroku prijeten nacin.

Zalokar Divjak (2002: 106 — 107) pove, da otroci z izvajanjem in z dramatizacijo pravljice to
dozivijo $e resni¢nejse in stvarnejse. Ko otrok realizira svoje zamisli in izrazi svoje predstave,
se zacne veseliti svoje ustvarjalnosti in vedno bolj odkriva sebe v ustvarjalni aktivnosti.
Otroci zelo radi uprizarjajo pravljice, toda Sele, ko zgodbo dobro poznajo, pri tem pa je

pomembno, da si sami izberejo vlogo, za katero €utijo, da jim pripada.

Pravljico pa lahko otroci uprizorijo tudi z uporabo lutk. Kucler (2002.: 41) pise, da otrok
uziva ob dramatizaciji pravljice, pa naj bo z lutkami ali s prijatelji. Ni pomembno, ali je
obCinstvo navzocCe ali ne; otrok na ta nacin miselno predela, podozivi pravljico in jo
preoblikuje po svoje — je gospodar situacije in lahko po mili volji manipulira s pravlji¢nimi
bitji.

Kucler (op.cit.: 40 - 41) po Srebotovi (1993) omenja tudi uprizarjanje zgodbe z vsemi
moznostmi izrazanja (telesno, glasovno, ¢ustveno) in poudari, da je pomembno tudi zato, ker
otroci pri tem drug drugega posnemajo, se ucijo sodelovanja in interakcij z drugimi.

Najpomembnejse pa je, da vsak otrok sodeluje po svojih zmoznostih.
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1.4. PRAVLJICA IN PRIPOVEDOVANJE V SOCIALNEM DELU IN V
PSIHOTERAPIJI

V prejsnjih poglavjih sem razdelala vlogo in vpliv pravljic na otroke, pojasnila, kako jih
otroci dozivljajo in kako je s pravljicami v posameznih starostnih obdobjih otrok. Prikazala
sem, zakaj je bolje pravljice pripovedovati kot brati, in se na kratko posvetila ilustracijam v
pravljicah ter aktivnostim po pravljici. Videli smo lahko, kaksen ucinek imajo pravljice na
otroke: ob njih se ucijo, Custveno rastejo, spoznavajo razline, njim nove vsebine, jim

pomagajo jim razumeti svet, jih povezati z odraslimi, jim dajejo smisel in jih razveseljujejo,...

Pravljice otroke spremljajo od najnizje starosti in rastejo skupaj z njimi, dokler kazejo
zanimanje zanje. Pri tem pa jim vedno znova ponudijo nekaj novega, saj otrok skladno s
otrokom, kar je odraslim roman. Nekatere preberemo veckrat, pri tem pa ob vsakem branju
odkrijemo nekaj, ¢esar prej$nji¢ nismo opazili, najdemo idejo, ki je bila pri prejSnjem branju
spregledana. Vsakokrat na novo se naSa percepcija zgodbe spremeni. Skupaj s pomenom

zgodbe se tudi mi malo spremenimo, saj se vzporedno spreminja tudi naSa osebna zgodba.

Otroci zelijo kar naprej poslusati vedno isto pravljico. Pravljice se ne naveli¢ajo niti v dobi
odra$¢anja, ker odkrijejo v vsakem obdobju v njej nekaj novega — sporoéila, ki nagovarjajo
njihove stiske, upe in najrazliCnejSa Custva. Ker poslusajo pravljice veckrat, se jim
avtomati¢no odpirajo nova spoznanja in resitve, Ki pomembno vplivajo na njihovo zorenje
(Zalokar Divjak 2002: 10).

Tudi Bettelheim (1999: 18 - 19) opise idejo, da otroci preko iste pravljice prihajajo do novih
spoznanj: "Najglobji pomen pravljice je [...] za vsakogar drugacen, razlikuje se celo pri istem
¢loveku v razli¢nih Zivljenjskih obdobjih. Otrok izlus¢i iz iste pravljice razli¢ne pomene glede
na svoje interese in potrebe v nekem obdobju. Ce ima priloznost, se vrne k isti pravljici, ko je

stare pomene pripravljen razsiriti ali nadomestiti z novimi."

Vse to so pravljice ze same po sebi in otrokom nudijo pozitivne vplive samoumevno.
Pomislimo torej, kak$no vrednost imajo pravljice Sele, ¢e jih uporabljamo s premislekom v
strokovnem delu. V nadaljevanju bom pisala o terapevtski vrednosti pravljic, o terapevtski

zgodbi in preokvirjanju, skusala bom osvetliti, kako lahko pravljice uporabljamo v socialnem

28



delu z otroki: kot medij, ki otroku pribliza delovni odnos in izvirni delovni projekt pomoci,
kot medij, ki pomaga pri vzpostavljanju delovnega odnosa in osebnega stika z otrokom ter kot
medij, s katerim otroku lahko pomagamo pri reSevanju tezav in problemov. Dotaknila pa se

bom tudi uporabe pravljic v socialnem delu s skupino otrok.

1.4.1. Terapevtska vrednost pravljic

Milcinski, Pogaénik - Toli¢i¢ (1992: 18) v svojem delu omenjata tudi terapevtsko vrednost
pravljic. Otrok se enaci s pravlji¢nimi liki, pri tem pa ni nujno, da se identificira samo z
dobrohotnimi junaki. Ce je otrok v druzini preve¢ avtoritarno vzgajan, npr. od svojega oceta,
si v€asih zaZzeli, da bi bil "krokodil ali volk" iz pravljice in bi oceta pojedel. Tako se v svoji
notranjosti o¢etu na nek naéin mascuje in doseze neko trenutno olajSanje. S tem se osvobodi

tudi strahu pred ocetom.

Navedenega primera ne smemo vzeti togo in dobesedno, kot da velja za vse otroke. Avtorja
izhajata iz psihoanaliticne paradigme, ki se vedno ne sklada s konstruktivisticno paradigmo
socialnega dela. Primer je naveden kot eden izmed nestetih moznosti, kako lahko pravljice
razbremenijo otroka in kak$na je njihova terapevtska vrednost. Vsaka pravljica pa ima za

vsakega otroka razli¢ne pomene, odvisne od otrokovega dozivljanja in interpretacije pravljice.

Mnoge pravljice so prav zdravilne za plasnega, zapostavljenjega ali fizi¢no slabotnega otroka.
Otrok se lahko istoveti z mo¢nim likom (npr. z lovcem, ki je mocnejsi od volka). Z
razreSitvijo konflikta v pravljici se razreSujejo tudi otrokovi notranji konflikti. Otroka

pravljica spros¢a, neposredno uci, osvobaja tesnobe in strahov (op. cit.: 19).

Bettelheim (1999: 34) pa pravi: "Pravljica je zdravilna, ker otrok najde lastne reSitve s
premi$ljevanjem o tem, kar zgodba, kot se zdi, posredno pripoveduje o njem in 0 njegovih

notranjih konfliktih v nekem dolo¢enem obdobju njegovega Zivljenja."

Grimm (1992 v Zalokar Divjak 1996: 51) je neko¢ napisal: "Pravlji¢ne osebe so simboli iz
otrokovega okolja. Palcki, zmaji, Carovnice, steklene gore, govoreca drevesa in zivali otroka

na podzavesten nacin reSujejo grobih, a realnih stisk."

Pravljica je za otroka lahko zelo tolazilna. Ko so otroci zalostni ali bolni, jih s pravljico veliko

bolje potolazimo kot z besedami (Zalokar Divjak 2002: 52).
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Posebno v Custvenih stiskah otrok rad poslusa take pravljice, ki jih je Ze veckrat slisal in so ga
pomirile. Znano vsebino namre¢ poveze s poprej pridobljenimi ob¢utki varnosti. V¢asih so za
odraslega podrobnosti, ki so v pravljici za otroka zelo pomembne, zanemarljive. Tak$ne
podrobnosti pa otroka osvobajajo napetosti in strahov (Mil¢inski, Poga¢nik - Toli¢i¢ 1992:
26).

Zalokar Divjak (2002: 97 - 100) pa pomembnost ponavljanja pravljice utemelji z otrokovim
razumevanjem sebe. Ko se otrok poistoveti z junakom, spreminja svoje vedenje in dozivljanje
sveta. Ta svet je ¢aroben in povsem drugacen od sveta odraslih. Ko damo otroku priloznost in
¢as, da pravljico veckrat poslusa, ob zgodbi zacne odkrivati samega sebe in izkusnje, ki jih bo
v svetu potreboval. Po prvem posluSanju otrok Se ne more vzpostaviti stika z notranjo zgradbo
pravljice, ampak potrebuje ¢asovno oddaljenost in osebno prilagajanje zgodbi, zato je
potrebno paziti, da se s prehitro menjavo pravljic ne iznici vtis prej$nje. Otroci potrebujejo Cas
za razmisljanje, stvari se morajo najprej "ule¢i", da pravljica otrokom lahko pomaga pri

razreSevanju stisk in problemov.

Nadalje (op. cit.: 72) pravljice dajejo otroku v simbolni obliki sporocila o tem, kako naj se
ukvarja z eksistencialnimi problemi in kako naj brezskrbno odraste do zrelosti. Pravljica
priznava tako nasSe dozivljanje srece kot nase stiske in bole€ine ter zelo resno jemlje naSe

eksistencialne strahove, kot so:

e potreba po tem, da smo ljubljeni,
e strah pred tem, da bi nas drugi imeli za ni¢vredneza,
e nasa ljubezen do Zivljenja in

e strah pred smrtjo.

Otroka (op.cit.: 73 - 74) mnogokrat morijo obcutki osamljenosti, izoliranosti in pogosto
dozivlja celo grozo. Te obcutke je najveCkrat nesposoben izraziti z besedami, izrazi pa jih
lahko posredno (strah ga je teme, neke zivali ...). Svoje strahove in bojazni pa lahko predela s
pomoc¢jo junakov in drugih ¢arobnih pripomockov v pravljici. Po hudih preizkusnjah v
pravljici vedno zmaga dobro in to odnese otrok tudi simbolno v Zivljenje. To pa pomeni, da

pod pritiski ne bo obupal.

Pravljica poskrbi za tisto, kar otrok najbolj potrebuje: pricne se to¢no tam, kjer se otrok

Custveno nahaja, ter mu pokaze, kam mora iti in kako naj to naredi. To stori samoumevno, v
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obliki domisljijskega gradiva, iz katerega otrok ¢rpa, kakor se mu zdi najprimerneje, in v

podobah, ki mu olajSujejo dojemanje tistega, kar je zanj bistveno (Bettelheim 1999: 176).

"Otrok cuti, katera od Stevilnih pravljic je v skladu z njegovim trenutnim notranjim polozajem
(ki mu sam ni kos) in tudi, kje mu ponuja oporo za spopad s tezkim problemom. Toda to le

redko spozna Ze ob prvem poslusanju.” (op. cit.: 82 — 83)

Ortner (1993: 9) pa pravljice vidi kot odli¢no sredstvo za premagovanje jezikovnih in
duhovnih preprek med otroki in odraslimi. Otroci se nanje mo¢no odzivajo. Otroci se
indentificirajo z junaki zgodb, prevzamejo ponujene ideje in predloge za reSevanje tezav.
Otroka spodbujajo, da se za¢ne ob igri ukvarjati s svojimi tezavami in aktivno odpravljati

motnje v svojem vedenju.

V ta namen je Gerlinde Ortner napisala dve knjigi pravljic (Ortner 1995, 1997), ki vkljucujejo
aktualne teme pri otroku. Agresivnost, strah, negotovost, neubogljivost, posmehovanje,
soocenje s smrtjo in prepiri, nezazeleno vedenje pri otroku ... Pravljice so napisane na
preprost nacin in otroku osvetljijo tezko razumljive situacije, ki se mu dogajajo (starSa se
prepirata in loCujeta, umrla je babica, otrok mora biti nekaj dni v bolnici, ima teZave z
uboganjem ...), mu pomagajo razumeti, da so vsa njegova Custva upravi¢ena in ne slaba,
obenem pa ga spodbudijo k reSevanju tezav. Po prebrani zgodbi poudarja, da naj se starsi z
otrokom 0 njej pogovorijo in ga spodbujajo k likovni upodobitvi pravljice, saj "tako otroci
izrazijo lastne vtise, ki so se jim ob zgodbi porodili, bolje obvladajo vsebino, na dan pa

pridejo tudi njihove misli in ob¢utja." (Ortner 1997: 7)

Iz zgoraj napisanega sledi, da se vsi otroci v svoji notranjosti kdaj ne pocutijo dobro in da jih
bremenijo razne stiske. Pravljice pa jih lahko razbremenijo, nanje vplivajo terapevtsko, saj
otroci iz pravljicne vsebine nezavedno pocrpajo prav to, kar v doloCenem trenutku

potrebujejo, da lazje premagajo svojo neugodno situacijo.

1.4.2. Terapevtska zgodba in preokvirjanje

Pravljico lahko uporabljamo tudi kot medij v svetovanju in (psiho)terapiji (Rutar 2008: 305).
Svetovanje in psihoterapija se namre¢ vzpostavljata kot mesto srecanja, kot prostor in ¢as za
razgovor med najmanj dvema sogovornikoma, kot razgovor vzajemno opazujoc¢ih se in novo

zgodbo soustvarjajo¢ih sogovornikov, kot prostor za pripovedovanje osebnih zgodb.
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Tudi v socialnem delu imajo zgodbe svoj poseben prostor in socialne delavke si skupaj z

uporabniki prizadevajo, da bi soustvarili novo, boljSo zgodbo, ki omogoc¢a dobre, Zelene izide.

Mojca Kucler (2002: 21) v ¢lanku z naslovom Pravljica kot socialnopedagoska intervencija
poudari vlogo pravljice pri reSevanju tezav, saj ima pravljica zdravilni u¢inek, zaradi Cesar se
uporablja v terapiji. Pri tem pa govori o terapevtski zgodbi, ki pomaga najti otroku pot iz

tezav v varnem fantazijskem svetu, kjer ni izpostavljen pridigam, nasvetom in ukazom.

V c¢lanku Kucler terapevtsko zgodbo opredeli po psihologinji Doris Brett, ki pise, da "gre za
zgodbo, s katero otroku pomagamo resevati njegove probleme, in sicer s personaliziranimi
pravljicami, ki prikazujejo junake, ki imajo enake znacilnosti kot otrok in prav taksne

probleme, v zgodbi pa ta najde resitev za te probleme.” (Brett 1993 v Kucler 2002: 35 — 36)

Rutar (2008: 307) pa pravljico opredeli kot terapevtsko, ker otrok sam in le z naSim
usmerjanjem skozi razmisljanje o tem, kar zgodba posredno pripoveduje o njem in 0 njegovih
notranjih konfliktih, i§¢e in najde lastne resitve. Otrok intuitivno razume, da je zgodba sicer
nerealna, ne pa tudi zlagana. Pravljica je tako zgodba, skozi katero se otrok uci okviriti SV0jo

zivljenjsko pripoved.

Le Ce je pravljica uglasena z otrokovimi strahovi in prizadevanji, ¢e priznava njegove tezave
in hkrati nakazuje resitve problemov, ki ga mucijo, si otrok lahko pojasni Custva, ki se mu ob
poslusanju porajajo. Pravljica otroku s preprostimi in neposrednimi podobami pomaga
razumeti njegova zapletena in v¢asih tudi protislovna Custva. Seveda tako, da smo ves ¢as poti
(pravljice) z otrokom in na koncu tudi naredimo sklep, mu damo varnost, ki jo na tej poti

potrebuje (op.cit.: 306).

Pri tem je pomembno, da razumemo razliko med zgodbami in pravljicami. Rutar (2008) v
prvem odstavku podpoglavja zgodbo razume kot zivljenjsko, konkretno zgodbo posameznega
¢loveka. Tudi zgodba, o kateri govorimo, ko poudarjamo pomen zgodb v socialnem delu, je
zgodba Cloveka; nekaj, kar ta ¢lovek neposredno Zivi. Vendar pa je tudi pravljica zgodba. Gre
za dve vrsti zgodb. Eno je zgodba, ki jo Zivimo, Zivljenje; druga zgodba pa je pravljica, ki
ponazarja Zivljenje, da ga lahko razumemo. Vendar je pravljica obenem tudi sredstvo, s
katerim lahko spreminjamo otrokovo Zivljenjsko zgodbo v smeri Zelenih izzidov, in sredstvo,
ki nam pri delu z otroki $e drugace pomaga (o tem govorim v naslednjem poglavju). Ta

preskok od konkretne, zivljenjske zgodbe otroka do pravljice kot zgodbe, ki je lahko sredstvo
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na poti do Zelenih sprememb v otrokovi Zivljenjski zgodbi, v svojem ¢lanku v nadaljevanju
napravi tudi Rutar (2008). Pravljico kot sredstvo, s katerim lahko spreminjamo otrokovo
zivljenjsko zgodbo v smeri Zelenih izzidov, pa razume tudi Kucler (2002), Brett (1993 v
Kucler 2002) in v nadaljevanju Thomson, Rudolph (1992), Watson (1980 v Thomson,
Rudolph 1992), Gardner (1996 v Re§¢i¢ Rihar, Urbanija 1999), Sugman Bohinc (2003), ko
govori o drugem redu pripovedovanja zgodb pri socialnih delavkah, Dale in Lyddon (2000 v
Chesley et al. 2008: 403) ter Bowman (1995 v Chelsey et al. 2008: 404). Gre za nenehen
preplet med dejansko Zzivljenjsko zgodbo in med pravljico kot zgodbo, ki s ponazarjanjem

zivljenja omogoca Zelene spremembe v zivljenjski zgodbi uporabnika.

Charles Thomson in Linda Rudolph v svoji knjigi Counseling Children (1992) govorita o
biblioterapiji kot moZznem nacinu pomoci otrokom. Pri tem pa povesta, kaks$ni so terapevtski
in zdravilni uginki biblioterapije. Ceprav se sama v diplomski nalogi ne osredototam na
biblioterapijo, jo omenjam, ker se tudi pri tej metodi uporablja pravljice in ker
predpostavljam, da ima uporaba pravljic pri otrocih v terapiji in v socialnem delu lahko

podoben ucinek.

Biblioterapija oziroma branje in razpravljanje o knjigah, o situacijah in o osebah, ki nastopajo
v teh in so podobne otroku, lahko pomaga otrokom na veé¢ nacinov. Otroci, ki tezko ubesedijo
svoje misli ali obcutke, lahko to najdejo izrazeno v knjigah. Iz izbranih zgodb se otroci lahko
naucijo alternativnih reSitev problema in novih nadinov obnaSanja. Ko berejo o drugih
otrocih, ki so podobni njim, se ne pocutijo ve¢ tako same in druga¢ne (Thomson, Rudolph
1992: 199).

Watson (1980 v Thomson, Rudolph 1992: 199) meni, da se otroci, ki so bili zlorabljeni, lahko
psiholosko in cCustveno zapletejo z liki, o katerih so brali. Nadomestne izku$nje, ki jih
ponujajo knjige, so lahko podobne otrokovim mislim, obcutkom, vedenju in okolju.
Neposredno branje lahko vodi do izrazanja Custev ali do reSitve problema. Watson navaja
biblioterapevtske cilje / ucinke: u¢enje konstruktivnega in pozitivnega misljenja, spodbujanje
prostovoljnega izrazanja problemov, pomoc¢ otrokom pri analiziranju njihovega vedenja in
obnasanja, iskanje alternativne resitve, spodbujanje otroka, da najde resitev problema, ki ne
bo v konfliktu z druzbo in bo otrokom omogocila, da najdejo podobnosti med svojim

problemom in problemom drugih.
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Terapevt lahko vodi otroke tako, da prepoznajo odnose in to zgodbo uporabijo v svojem
zivljenju. Biblioterapija je drug nacin, kako lahko izobrazimo otroke o dolo¢enih podrocjih
Zivljenja, kot so spolnost, posebne potebe, lo¢itev in smrt ... Domneva se, da ko imajo otroci
dovolj informacij o nekem problemu, se njihovo vedenje in obnaSanje spremeni. Dobro je, da
so ideje in ugotovitve, ki so predstavljene v knjigi, predmet razprave, da imajo otroci moznost
razjasniti vprasanja, ki so se jim postavila ob poslusanju, branju zgodbe (Thomson, Rudolph
1992: 199).

Poleg branja in poslusanja ze napisane pravljice pa je pomembno tudi, da poslusamo

pripovedovanje otroka.

Mojca Kucler razvije idejo, da je pomembno, da poslusamo otroka, pa ¢e govori pravljico, ki
zivljenja. Ce otroka poslusamo, se lahko dotaknemo njegove notranjosti, njegovih Gustev, saj
v zgodbe, ki jih pripoveduje, vpleta sebe, svoj svet in svoje okolje. Ko nam otroci dovolj
zaupajo, nas sami privedejo do svoje notranjosti in nas na tak ali drugacen nacin prosijo za

pomo¢ (Kucler 2002: 37 - 38).

Zelo pomembno je pripovednistvo otrok, pripovedovanje lastnih zgodb. Pomembno je, da
otroke spodbujamo, da delijo z nami svoje zgodbe in s tem svojo notranjost. To je korak

naprej na poti k pomoci otroku, ki nas potrebuje (0p. Cit.: 42).

To se mi zdi Se posebno pomembno v socialnem delu, saj uporabnik v procesu pomoci
nikakor ni le pasiven udelezenec sreanj s socialno delavko, temvec je aktiven, pri delu
izhajamo iz njega. Da pa je to mogoce, moramo poslusati njegovo zgodbo, ki nam jo

pripoveduje.

2%

Res¢i¢ Rihar in Urbanija (1999: 61) v svoji knjigi omenjata vzajemno pripovedovanje
zgodbe, ki jo je v biblioterapiji z otroki uporabljal Richard Gardner (1969). Najprej je zgodbo
povedal otrok, nato pa Se terapevt. Terapevtova zgodba je temeljila na otrokovi, kar je moral
otrok ugotoviti, poudarjeni pa so bili novi vidiki, ki so omogocili resitve problemov, uvide in

alternative. Terapevt je pri tem uporabljal otrokov jezik.
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Tudi takSen nacin uporabe pravljic se mi zdi zelo dober. Pri njem izhajamo iz otroka, hkrati
pa skozi preoblikovanje njegove zgodbe omogoc¢imo, da otrok za svoje vzame tiste alternative

in resitve, ki mu jih je ponudil terapevt in so zanj najbolj ustrezni.

Omenjanje zgodb me nadalje se podrobneje napelje na razmisljanje o pripovedovanju zgodb v

socialnem delu, svetovanju in psihoterapiji.

V narativho pojmovanem svetovanju in v psihoterapiji namesto o posluSanju govorimo o
poslusanju zgodb, saj razumemo zgodbo kot temeljni nadin naSega organiziranja in

izmenjavanja pomenov dogodkov in doZivetij (McLeod 1997 v Sugman Bohinc 2003: 278).

V tem besednjaku (Sugman Bohinc 2003: 380) ni ve¢ ne analitskih ne sistemskih metafor,
besednjak terapevtskih zgodb je slovar uporabnikove zgodbe, podeljen v razgovoru s
terapevtovo zgodbo in razvijajo¢ se v smeri zelenega razpleta problema, v smeri novih
skupnih analogij in metafor, v smeri na novo, bolj zadovoljivo napisane skupne zgodbe

terapevta in uporabnika.

Pripovedovanje osebne zgodovine v sedanjosti je pripovedovanje nove zgodbe, postavljanje
stare zgodbe v nov kontekst, njeno preokvirjanje. Terapevtova naloga je raziskati
uporabnikove vire "doslej nepovedanega”, zlasti vire moci, kar zajame nov veter v jadra
uporabnikove radovednosti in Zzelje po ucenju ter omogo¢i njegovi domisljiji in
predstavljivosti ustvariti tako novo zgodovino kakor novo prihodnost (Anderson in

Goolishian 1994: 37 v Sugman Bohinc 2003: 382).

Prav tu bi lahko pravljica pri delu z otroki odigrala klju¢no vlogo. Uporabiti se jo da na nacin,
ki otroku omogoca prepoznati njegove vire moci, ga opolnomociti, hkrati pa mu pomaga pri

ustvarjanju nove zgodbe, ki mu omogoca bolj ugodne izide.

Maja Tonin po zapiskih iz predavanj Lee Sugman Bohinc, Epistemologija v SD II 2008/2009
(v Tonin 2010: 41) piSe, da ljudje lahko namerno uporabljamo zgodbe, pravljice, da bi te
imele preokvirjajoco funkcijo pri uporabniku. Uporaba zgodb, pravljic ima terapevtske
ucinke. Pripovedovanje zgodb in pravljic ustvari kontekst z mnogimi moZznimi pomeni. Na$
um deluje skozi metafore, je metaforicen. Zgodbe in pravljice so ugoden kontekst za

zdravilno izkusnjo s preteklostjo.
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V svojem ¢&lanku Sugman Bohinc (2003: 381) razlikuje tri rekurzivne rede pripovedovanja
zgodbe v svetovanju in v terapiji. Z vidika socialne delavke je prvi ta, da socialna delavka
uporabnikom pripoveduje (svojo) zgodbo, drugi da socialna delavka strokovno nacrtno ali
reflektirano uporablja zgodbe 0 mogoc¢i spremembi odnosov med ljudmi, o uresni¢enju
Zelenega razpleta problema, pri ¢emer uporablja osebne zgodbe, splosne, morda mitske
zgodbe ali za posameznega uporabnika preoblikovane zgodbe. Z njimi si prizadeva sproziti
preokvirjenje dosedanjih neuspesnih vzorcev reSevanja problema v smeri vecje ucinkovitosti.

Zadnji red pa je, da socialne delavke pripovedujejo razli¢ne zgodbe o uporabnikovih zgodbah.

Posebno pomemben v socialnem delu se mi zdi drugi vidik pripovedovanja zgodbe po
Sugman Bohinc (2003). S preokvirjanjem zgodbe se priblizamo Zelenemu izidu, pride lahko

do Zelene spremembe, spremembe drugega reda, ki spreminja sistem kot celoto.

Tudi Dale in Lyddon (2000 v Chesley et al. 2008: 403) predpostavljata, da lahko pri otrocih
skozi igralno terapijo (kamor spada tudi uporaba pravljic) pride do sprememb prvega in
drugega reda. Spremembe prvega reda nastanejo, ko otroci povezejo realno Zzivljenjsko
situacijo in odkrijejo ucinkovite reSitve, spremembe drugega reda pa nastanejo, ko otroci

preokvirijo svoj pogled nase v njihovem zivljenju, svetu.

Za otroka je pravljica metafora, vendar le, ¢e ustreza otroku, njegovim Custvom, njegovi
notranjosti, njegovi zivljenjski situaciji. Nastopajoc¢i v pravljici morajo biti otroku podobni, da
se z njimi lahko identificira in poistoveti. Pravljice kot metaforo otrok ne dozivlja na zavestni
ravni, vendar je sposoben zacutiti povezavo med sabo in zgodbo intuitivno. Prav zato je
pravljica dober medij, ki se ga da v svetovalnem delu dobro uporabiti. Pravljico lahko nato
preoblikujemo, preokvirjamo tako, da je otrok aktiven v tem procesu in tako bo nezavedno
tudi novo zgodbo povezal s sabo. Pravljico pa moramo skupaj z otrokom preokviriti tako, da
mu bo omogocala spremembe na bolje in bo eden izmed korakov na poti k resitvi. Pri tem pa
ne govorim le o ze napisanih pravljicah, ampak tudi o zgodbicah, ki si jih je izmislil sam
otrok. Kot so napisali Chelsey et al. (2008: 405) naj bi bil otrok prvi tvorec metafore. Zgodbe,
ki jih povedo otroci, so ze same po sebi namre¢ metafore. Nadalje tudi otrokove risbe, igranje

... lahko razumemo kot metafore.
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Tudi Rutar (2008: 398) prepozna vrline pravljice v preokvirjanju: "Preobrazbena moc
pravljice je v njeni zmoznosti na novo povezati dogodke iz otrokovega zivljenja v kontekstu

novega in druga¢nega pomena.”

Bowman (1995 v Chelsey et al. 2008: 404) pa pove, da delo znotraj konteksta zgodbe
omogoca svetovalcu, da pomaga otroku izlus¢iti unikaten nauk zanj. Otrokom lahko
pomagamo preokviriti njihov problem tako, da jih sprasujemo, kako bi se lahko $e drugace

priblizali in reSili problem, ki se pojavlja v zgodbi.

1.4.3. Socialno delo in uporaba pravljic

Pravljice v socialnem delu lahko uporabljamo, ko delamo z otroki. Tudi oni v svojem
zivljenju mnogokrat naletijo na tezave in probleme, zato so pogosto udelezeni v delovnem
odnosu. Socialni delavci se z otroki srecujejo Vv razli¢nih ustanovah. Najpogosteje so to vrtci
in osnovne Sole, pa razni dnevni centri za otroke in mladostnike, materinski domovi, varne
hiSe in centri za socialno delo. Delo z otroki je torej pomemben in velik del socialnega dela,
pri tem pa so otroci posebna skupina uporabnikov, ki imajo drugacne lastnosti in potrebe kot
odrasli. Socialna delavka ima nalogo (Ca¢inovi¢ Vogringi¢ et al. 2005), da vsakokrat na novo
z vsakim uporabnikom vzpostavi delovni odnos, izviren delovni projekt, proces pomo¢i. Pri
tem je pomembno soustvarjanje, udeleZenost v reSitvah; socialni delavec je sopotnik
uporabnika na potovanju k Zelenemu izidu. Uporabniku se socialni delavec pridruzi.
Ker pa so otroci posebno ranljivi, saj Se nimajo dovolj besed in moci, da bi se lahko sami
zagovarjali, moramo biti se posebej pazljivi, da delo zastavimo tako, da bo tudi otrok lahko
enakovreden sogovornik in sopotnik na poti k dobrim izidom. In ker so pravljice tako
pomembne in blizu otrokom, lahko predstavljajo univerzalen medij, s pomocjo katerega

delamo v delovnem odnosu.

V socialnem delu poznamo socialno delo s posameznim primerom, socialno delo s skupino in

skupnostno socialno delo. V okviru svoje teme se bom dotaknila prvih dveh metod.

Metoda socialnega dela s posameznim primerom je usmeritev, vrednostni sistem in vrsta
prakse profesionalnih socialnih delavcev, pri kateri se psihosocialni, vedenjski in sistemski
koncepti prenasajo v spretnosti za pomo¢ posameznikom in druzinam pri reSevanju osebnih,
medosebnih, socialnoekonomskih in ekoloSkih problemov s pomocjo neposrednega odnosa

(Barker 1995: 351 v MiloSevi¢ Arnold, Postrak 2003: 103).
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V primeru, da delamo s posameznim otrokom, ki so ga k nam napotili zaradi tezav in

problemov, ki jih ima, gre za socialno delo s posameznim primerom.

Odnos med socialno delavko in uporabnikom definiramo kot delovni odnos, ki je opora
socialni delavki, da vzpostavi pogovor, ki omogoca raziskovanje in sooblikovanje dobrih
izidov. Delovni odnos uporabnike in socialne delavce definira kot sodelavce v skupnem
projektu, ki imajo nalogo, da soustvarijo deleze v resitvi. Delovni odnos omogoci, da je
ustvarjanje reSitev za kompleksne probleme ljudi zastavljeno vsakokrat znova kot izviren
delovni projekt. Prva naloga socialnega delavca je, da vzpostavi delovni odnos (Caéinovi¢
Vogrincic et al. 2005: 9).

Elementi delovnega odnosa so:

e dogovor o sodelovanju,
e instrumentalna definicija problema (Liissi 1991) in soustvarjanje resitev,

e 0sebno vodenje (Bouwkamp, Vries 1995).

V praksi pa je pomembno, da se opremo Se na §tiri pomembne sodobne koncepte v socialnem

delu:

e perspektiva moc¢i (Saleebey 1997),
e ctika udelezenosti (Hoffman 1994),
e znanje za ravnanje (Rosenfeld 1993),

e ravnanje s sedanjostjo ali koncept so-navzocnosti (Andersen 1994)
(ibid.).

Sama bom za vsak element delovnega odnosa podala nekaj predlogov, kako lahko vanj

vtkemo pravljico, da bo otroku delovni odnos bolj razumljiv.

Dogovor o sodelovanju je pomemben uvodni ritual. Projekt pomo¢i v socialnem delu se za¢ne
z jasnim in izrecenim dogovorom o sodelovanju, ki Sele omogoci vzpostavljanje delovnega
odnosa. Socialna delavka pojasni koncept delovnega odnosa tako, da opiSe svojo vlogo in

vlogo vseh udelezenih v problemu (ibid.).

Tonin (2010: 46) obnovi, da dogovor o sodelovanju vsebuje dvoje, privolitev na sodelovanje

tu in zdaj ter dogovor o delovnem odnosu — dogovor o tem, kako bomo delali. Ce delamo z
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otroki, je potrebno dogovor o sodelovanju prirediti njim. Dogovor o sodelovanju je z otrokom
zelo preprost. Otroku lahko povemo, da se bosta s socialno delavko veckrat srecevala in bosta
v Casu, ki ga bosta imela na voljo, brala pravljice in pocela veliko zanimivih stvari — risala,
igrala igro vlog, plesala, ustvarjala z glino, se pogovarjala ... Vse bosta pocela skupaj in se
tako bolje spoznala. SreCanja, na katerih se bosta sreCevala, lahko poimenujeta tudi

"pravlji¢ne urice".

Instrumentalna definicija problema in soustvarjanje reSitev sta temelja delovnega odnosa
(Liissi 1991 v Cacinovi¢ Vogringi¢ et al. 2005: 10). Bistvena naloga socialnega delavca je, da
soustvari proces pomo¢i, v katerem uporabniki ali udelezeni v problemu raziskujejo svoj
delez v resitvi. V procesu vsak uporabnik vstopi s svojo definicijo problema, socialni delavec

doda svoje videnje in tako se zacne oblikovanje delovne definicije moznega, uresnicljivega.

Otrokom seveda ne moremo preprosto re¢i, da naj nam povedo svojo instrumentalno
definicijo problema, saj je to zanje prezapleteno. Veliko lazje pa izlus¢imo otrokov problem,
¢e izhajamo iz pravljic, ki so mu vSe€ in ga pozorno poslusamo, ko nam sam pripoveduje
zgodbice. Vsebino zgodbe, ki si jo bo sam izmislil, bo ¢rpal iz svojega zivljenja, iz sebe, iz
svojih tezav in strahov, tako pa nam posredno pove tudi svoje tezave. Prav tako iz pravljice, ki
je otroku posebno pomembna in nanjo mo¢no odreagira, lahko spoznamo otrokov problem.
Po branju pravljice ali po tem, ko nam otrok pove zgodbico, se moramo z otrokom
pogovarjati. Pravljico je potrebno z vprasanji prenesti na otrokovo Zivljenje in ¢e nam otrok
zaupa, bomo skupaj z njim ugotovili tudi njegovo instrumentalno definicijo problema.
Podobno lahko iz pravljic ¢rpamo tudi mozne reSitve. Za otroka je morda preveé, Ce ga
neposredno vprasamo, kako bi si lahko pomagal. Veliko lazje mu je, ¢e ga vprasamo, kako si
je v pravljici pomagal pravlji¢ni junak, kako bi si Se lahko pomagal, na kakSen na¢in bi mu
lahko Se uspelo. Ker se otrok s pravlji¢nim likom moc¢no poistoveti, bo mozne resitve junaka

reflektiral tudi na svoje Zivljenje.

Osebno vodenje je koncept, pri katerem socialnodelavsko ravnanje pomeni vodenje k
dogovorjenim in uresni¢ljivim resitvam oziroma k dobrim izidom (Vries 1995 v Caginovi¢
Vogrinci¢ et al. 2005: 10). Delovni odnos je praviloma usmerjen k zazelenim reSitvam,
vendar je delovni odnos tudi oseben odnos. Socialna delavka se osebno odziva; podeli svojo

izkusnjo ali zgodbo, ki odpira alternativni pogled na mozne resitve.

39



Maja Tonin (2010: 48) pise, da socialna delavka pogovor lahko vodi osebno tudi s pomocjo
pravljice. Predstavi lahko dolo¢eno zgodbo (iz svojega Zivljenja ali iz Zivljenja koga, ki ga
pozna), ki je podobna zivljenju otroka. Tako se bo otrok lahko poistovetil z junakom v

zgodbi.

Tu 3¢ enkrat omenjam Leo Sugman Bohinc (2003), ki razlikuje tri rekurzivne rede
pripovedovanja zgodbe v svetovanju in terapiji in poudarjam prvi red, ki je, da socialna
delavka uporabnikom pripoveduje svojo zgodbo. Na ta nacin je socialna delavka osebna, s
podeljeno zgodbo pa lahko tudi odpre alternativne mozne resitve in delovni odnos aktivno

usmerja k zelenem izidu.

Premik k perspektivi mo¢i po Saleebeyu (1997) nas usmeri, da v prispevku uporabnika
spostljivo i§¢emo njegovo moc¢, njegove vire. Iz perspektive moci sprasujemo po zazelenih
razpletih, po dobrih izidih, sanjah in upanju; sprasujemo po virih, po opori v skupnosti, po

dobrih izkusnjah v preteklosti itn. (Ca¢iénovi¢ Vogrinéic et al. 2005: 12).

Se posebno pri perspektivi moci vidim, kako pomembna je lahko vloga pravljice. Otroku je Ze
sama po sebi pomemben vir mo¢i — tolazi ga, ga razveseli, sprosti, po njej se dobro pocuti. S
pomocjo pravlji¢nega junaka, ki je otroku podoben, pa odkrijemo Se ostale vire moc¢i. Vidimo
lahko npr., da je pravlji¢ni lik pogumen, vztrajen, iznajdljiv; ima okoli sebe dobre ljudi, ki mu
pomagajo; dela napake, pa vendar mu na koncu uspe; vsak njegov majhen korak veliko
pomeni. Ce je pravljica primerno izbrana za posameznega otroka, se bo ta lahko poistovetil s
pravlji¢nim junakom, od tu pa je do otrokovega spoznanja, da je tudi sam nosilec tako
pomembnih virov mo¢i, kot jih ima junak, majhen korak. Pri tem pa mu mora pomagati

socialna delavka, ki ga spodbuja in mu pomaga odkrivati njegove mocne tocke.

"Etika udelezenosti nas usmerja v to, da objektivnega opazovalca, socialno delavko,
nadomesti sodelovanje, v katerem nih¢e nima zadnje besede, sodelovanje, v katerem nihce ne

potrebuje zadnje besede; je pogovor, ki se nadaljuje.” (ibid.)

Iz tega ¢rpam, da socialna delavka spostuje otrokovo zgodbo; je ne skusa preoblikovati, kot se
zdi prav samo njej, saj nima moci, da poseduje resnice in resitve, hkrati pa omogoca, da se bo

otrokova zgodba skozi delovni odnos lahko nadaljevala, kot se mora nadaljevati pogovor.

Znanje za ravnanje pomeni, da socialni delavec zna vzpostaviti in vzdrzevati delovni odnos in

kontekst socialnodelovnega razgovora ter podeliti strokovno znanje z uporabniki v procesu
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soustvarjanja interpretacij v razgovoru in tako omogociti prevajanje v osebni ali lokalni jezik

in nazaj v jezik stroke za ustvarjanje nove zgodbe Vv raziskovanju resitev (0p. Cit.: 15).

Pravljica sama je znanje za ravnanje. Socialna delavka v procesu projekta pomo¢i z otrokom
namrec¢ pravljico pretvori in prenese v akcijo, pri ¢emer pri znanju za ravnanje gre. S pomocjo
pravljice lahko vzpostavi in vzdrzuje delovni odnos in kontekst socialnodelovnega razgovora
z otrokom, o ¢emer skozi cel ¢as v tem poglavju govorim, ter mu tudi razlozi strokovno

znanje (vec na strani 43, osrednji odstavek).

Ravnanje s sedanjostjo pa predstavi, da je sedanjost, torej ¢as, ko smo v delovhem odnosu z
uporabniki in ki ga porabimo za sodelovanje, najbolj dragocen delovni ¢as v projektih
pomoci. Za izku$njo spoStovanja in kompetentnosti si je treba zagotoviti Cas, v katerem se
lahko razvije razumevanje in sporazumevanje in stece proces soustvarjanja reSitev.
Potrebujemo skrbno varovano sedanjost, da uporabnik dobi izkus$njo sodelovanja, ki spostuje
njegovo kompetentnost (op. cit.: 14). Koncept soprisotnosti pa pomeni prisotnost v
poslusanju, ki pomeni hkrati biti na voljo za so¢utje in razgovor (Andersen 1994 v Caginovic
Vogrinéi¢ et al. 2005: 14).

Ravnanje s sedanjostjo si pri uporabi pravljic v socialnem delu razlagam tako, da se otroku v
naSem skupnem c¢asu, ko uporabljamo pravljico, zares posvetimo. Pravljica je pri tem
sredstvo, ki nam omogo¢i, da smo v skupnem Casu zares z otrokom. S pravljico lahko otroku
pokaZemo, da nam je pomemben in da ga dovolj spoStujemo, da mu namenimo ¢as na nacin,
ki je otroku vse¢. Koncept soprisotnosti pa dopolnim tako, da morata biti otrok in socialna
delavka v zgodbi vedno prisotna. Tako bomo lahko dosegli Zelene uéinke zgodbe oziroma

pravljice.

Koncept izvirnega delovnega projekta pomoci je dopolnilo koncepta delovnega odnosa. V
delovnem odnosu praviloma soustvarjamo izvirne delovne projekte pomoci. Soustvarjene
resitve, zaZzelene razplete, ki se oblikujejo v delovnem odnosu, prevajamo v akcijo, v dejanja,

v konkretne korake, ki udejanjijo dogovore (Cac¢inovi¢ Vogringi¢ 2006: 21 — 22).

Nadalje avtorica piSe (0p. cit.: 22), da so projekti izvirni, ker se vsakokrat na novo in posebej
oblikujejo za vsakega uporabnika posebej, za vsako druzino posebej, za vsako skupino
udelezenih v problemu posebej. Soustvarjeni so skupaj z njimi in zanje. Projekti pa so

delovni, ker v vsakdanjem jeziku in v vsakdanjem zivljenju konkretizirajo dogovorjene
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spremembe, naloge, delez posameznika in stroke. Projekti tecejo v Casu in so usmerjeni k
dobrim izidom ali zazelenim razpletom. V projektu zapiSemo tudi minimalne spremembe v

procesu napredovanja k resitvam.

Projekti so torej izvirni, v mojem okviru to razumem kot edinstveni za vsakega otroka
posebej. Pri tem pa so tudi soustvarjeni skupaj z uporabnikom — otrokom. Da otrok lahko
soustvarja svoj delovni projekt pa mu morajo omogociti odrasli — socialni delavci, ki jim to
predstavlja pomembno nalogo v delu. Otroku je tezje postati enakovreden sogovornik; te
svoje pravice se niti dobro ne zaveda, zato mu morajo socialni delavci to olajsati. Pravljica je
sredstvo, ki otroku omogoca soustvarjanje, saj je to nekaj njegovega, nekaj, pri cemer Se otrok
pocuti dobro in samozavestno. To pa je dober zacetek za nadaljevanje enakovrednega odnosa

med socialno delavko in otrokom, ki vodi v Zelene izide.

V kontekstu vzpostavljanja izvirnega delovnega projekta pomoc¢i poznamo Sest korakov, Ki

omogocajo in podpirajo paradigmatski premik v delovnih projektih pomoci. To so:

e pridruzevanje,
e odkrivanje,

e spreminjanje,
e proslavljanje,
e locitev,

o refleksija (op.cit.: 23 — 24).

Prav tako kot sem za posamezne elemente delovnega odnosa napisala, kje vidim vlogo

pravljice, bom to storila Se za korake izvirnega delovnega projekta pomoci.

Pridruzevanje pomeni, da pridemo k otroku, se mu priblizamo, da bi vzpostavili delovni
odnos. Otroku pa se lahko pridruzimo tako, da stopimo k njemu, Se postavimo v "njegovo
kozo" in "gledamo skozi njegovo okno". Od njemu neznanega se obracamo K njemu znanemu
in domacemu. Ker ima vec¢ina otrok rada pravljice, se jim lahko pridruzimo s pomocjo
zgodbe. Tako otrok spozna, da smo z njim, da smo prijateljski ter nam dovoli k sebi. Pravljica
omogoci, da se otrok ob nas dobro pocuti, to pa je predpogoj za vzpostavitev dobrega odnosa

med socialno delavko in otrokom.

Odkrivanje je soraziskovanje in odkrivanje edinstvenosti problema in mozZnih reSitev

(Caginovi¢ Vogringi¢ 2006: 23).

42



V delovnem odnosu moramo z otrokom raziskati, kaj je problem in ga definirati, raziskati pa
moramo tudi mozne resitve. Pri tem pa raziskujemo Zivljenjski svet in vire moc¢i otroka. Tu si
lahko pomagamo tudi s pravljico. Otroku se ob pravljici porodi veliko idej, kako se da reSiti
tezavo. Nacinov reSevanja se lahko domisli, ko poslusa, kako se je pravljicni junak soocil s
tezavami in preizkuSnjami. Ker se s pravljicnim junakom poistoveti, si mozne nacine resitev
zeli prenesti v vsakdanje zivljenje. Morda jih lahko v delovnem odnosu preoblikujemo v
uresnicljive strategije. Lahko pa se zgodi, da otrokovi predlogi mozZnih reSitev niso mogoci,
saj so nerealni in ¢udezni — kot v pravljici. Tudi s tem ni ni¢ narobe. Pomembno se mi zdi, da
pri otroku spodbudimo razmisljanje v smeri resitve. Otroci potrebujejo za razmislek vec Casa,
pravljica se mora vanje "usesti”. V¢asih bo svojo mo¢ pokazala, ko bo preteklo nekaj Casa.
Vseeno je lahko pravljica in z njo pravljicni junak nosilec neCesa pomembnega. Otroka
spremlja na poti, mu vpliva upanje, omogo¢i mu, da se poistoveti z zanj pomembnim

pravljicnim likom. Predstavlja pomemben vir moc¢i otroka.

Spreminjanje je eden od kljuénih korakov. Ne gre za spremembe, kot so si jih za otroka
zamislili strokovnjaki, starsi ali druge odrasle osebe, temvec¢ za spremembe, ki bodo otroku
omogocile, da bo bolj zadovoljen in vesel, da mu bo v zivljenju lazje. V delovnem odnosu z
uporabnikom si moramo prizadevati, da pride do sprememb drugega reda. Tu so pravljice kot
metafore lahko nosilke teh sprememb. V mislih imam preokvirjanje, kot sem o tem pisala v

poglavju Terapevtska zgodba in preokvirjanje.

Proslavljanje ima v socialnem delu veliko vlogo. Opozori nas, da moramo biti pozorni na Se
tako majhne dosezke, da nam nov zagon in voljo do dela. Mislim, da je pri delu z otroki se
posebno pomembno. Pohvala odrasle osebe in proslavljanje jih razveseli, spodbudi in opozori
na vse, kar so dosegli v nasem skupnem ¢asu. Otrokove dosezke pa lahko proslavimo tudi s

pravljico, ki jo bo otrok dozivel kot nagrado in spodbudo.

Locitev pomeni, da smo prisli do nasega cilja. S tem se zakljuci tudi delovni odnos. Locitev
mora biti jasno izraZena, otroku pa jo lahko ponazorimo s pomocjo pravljice. Vsak pravlji¢ni
junak neko¢ premaga svoje ovire, zato se pravljica konc¢a s sre¢nim koncem, orientiranim v
svetlo prihodnost. Zakljucek delovnega odnosa mora otroku sporocati enako. Delovni odnos

se je zakljucil, ker sem uspel, ker sem pripravljen uspesno sam nadaljevati svojo pot.
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Refleksija se dogaja ves Cas delovnega odnosa. Pomeni, da skupaj z uporabniki pregledamo,
kaj smo Ze dosegli, kam $e zelimo priti, kaj se dogaja na naSih srec¢anjih. Socialna delavka

mora to znati izraziti in razloziti uporabnikom.

Skozi celoten pregled elementov delovnega odnosa in izvirnega delovnega projekta pomoci
lahko vidimo, da so pravljice v socialnem delu uporabne. Neposredne uporabnosti ne vidim
edino v elementu refleksija. Sicer pa tudi sam delovni odnos in izvirni delovni projekt pomo¢i
otroku lahko predstavimo in razlozimo s pravljico. V pravljici se junak sooca s preizkusnjami,
mnogokrat mu je hudo, a nikoli ne odneha. Pri svojem vztrajanju v boju pa ima velikokrat
pomoc¢nike — dobre ljudi, modrece, vile, starce, zivali, ki mu kazejo pot in ga usmerjajo, so
tam zanj. Na svojem ¢udeznem potovanju jih kar sreca — padejo v njegovo zivljenje, ko pa
svojo vlogo izpolnijo, junaka prepustijo njegovi poti, ki se konca sre¢no. Podobno je z
otrokom, ki pride k socialni delavki, ker se je nekje zalomilo. Socialno delavko si lahko
predstavljamo kot osebo, ekvivalentno pravljiénim pomoc¢nikom. Ker se otrok za obiskovanje
socialne delavke ne odlo¢i sam, ampak so za to odgovorni drugi odrasli, lahko re¢emo, da tudi
on socialno delavko na svoji poti kar srea. Ta ima nalogo, da mu pomaga in ga usmerja,
spodbuja. Ko je otrok vec ne potrebuje, pride do locitve. Ker pa je otrok prispel do Zelenih

izidov, mu je bolje kot na zacetku.

Tonin (2010: 45) trdi, da s pomocjo pravljice socialna delavka lahko otroku pomaga pri

reSevanju tezav, lahko pa si tudi pridobi otrokovo zaupanje.

Otrokovo zaupanje do socialne delavke pa je potrebno, da lahko vzpostavita osebni stik in

delovni odnos. Kaksno vlogo ima pri tem pravljica pojasnjuje Rutar (2008).

Patricija Rutar v svojem c¢lanku (2008) izpostavi vzgojno-izobrazevalni pomen pravljic,
terapevtski pomen pravljic, tema pomenoma pa doda Se tretjega: pravljico kot medij, prek
katerega vzpostavimo osebni stik z otrokom in ki lahko ob negovanju preraste v odnos, prek
katerega so mozne spremembe v zivljenjski situaciji otroka. To se ji zdi najpomembnejse.
PiSe sicer skozi prizmo socialne pedagogike, vendar ima po mojem mnenju pravljica v

socialnem delu lahko enako vlogo.

Socialno delo je prisotno tudi v vzgojnih in v izobrazevalnih institucijah, tam pa lahko
strokovni delavci pravljice uporabljajo kot sredstvo vzgoje in ucenja. Socialno delo sicer ni

terapija, ima pa mnogokrat terapevtski uc¢inek, ki ga lahko dosezemo tudi z uporabo pravljic.
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Tretji pomen se tudi meni zdi najpomembnejsi. Socialni delavec mora biti v delovnem odnosu
z uporabnikom oseben, skupaj pa si preko individualnega narta pomoci prizadevata za
mozne, dobre spremembe v Zivljenju uporabnika. Pravljica je pri tem odli¢en medij, da se
priblizamo in pridruzimo otroku, da z njim vpostavimo osebni stik in odnos, ki vodi do

zelenih sprememb.

Patricija Rutar (2008: 301 - 304) predstavi pravljico kot medij za vzpostavitev odnosa. Ena
izmed tehnik za vzpostavljanje trenutkov prisotnosti oziroma osebnega stika je uporaba
pravljice kot medija, s katerim med nami in otrokom nastaja intersubjektivni, medosebni
prostor oziroma odnos. Pravljice nas z otrokom zblizajo. Ko beremo pravljico, gremo z
otrokom skozi veliko avanturo. Takrat lahko dozivimo posebno prisotnost, ki jo lahko
poimenujemo s trenutki tu in zdaj. Ti trenutki so zelo osebni, vodijo v trenutek srecanja, v
odnos. Z osebnim stikom se med nami in otrokom oblikuje medosebni prostor. Pravljica nam
pomaga, da bolje spoznamo otroka. Pomembno je, da ta ni ve¢ sam s svojimi obcutki in
strahovi. Moramo globoko ¢utiti z otrokovim svetom in videti stvari z njegovimi o¢mi,
pravljica pa je tista, ki lahko pomaga, da spoznamo otroka in se mu priblizamo. Ko
zaznavamo, kako sami dozivljamo pravljico in razvijanje medosebnega prostora, lahko hkrati
zaznavamo in se zavedamo, da se podobno dogaja tudi otroku. Odnosno dozivetje, ki ga z
otrokom vzpostavimo ob pravljici, je lahko enkraten in neponovljiv trenutek, lahko pa je
vzpodbuda za Siritev medosebnega prostora, spodbuda za nova sreCanja in lahko vodi k

oblikovanju Custvene odnosne vezi.
Naj pojasnim trenutke prisotnosti, trenutke tu in zdaj ter trenutke srec¢anja.

Kako se razvija medosebni stik oziroma odnos je razjasnil Stern (1998 v Ca¢inovi¢ Vogringi¢
et al. 2005: 67). Po njegovem modelu o medosebnem stiku v vsakdanjem zivljenju in v
procesu pomoci, se medosebni stik — 0dnos razvija postopno. Najprej dozivimo trenutke
prisotnosti, ki se lahko intezivirajo v trenutke, ko smo osredotoceni na tu in zdaj, ti pa se
lahko intenzivirajo v trenutke sreanja. Ta izraz pomeni trenutke najbolj intenzivnega
osebnega stika. Trenutki prisotnosti, ki se intenzivirajo v trenutke tu in zdaj, so prvi pogoj, da

lahko pride do trenutkov srecanja.

Trenutki prisotnosti se lahko pokaZejo bodisi spontano ali pa prisotnost razvijamo zavestno.
V interakcijah se lahko zavestno odlo¢imo, da bomo drugemu pazljivo, aktivno prisluhnili,

lahko pa kaj samo od sebe pritegne naso pozornost (Caéinovi¢ Vogrinéi¢ et al. 2005: 67).
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Pomembno je, da kot socialni delavci to po¢nemo zavestno in tako poveCamo moznosti za
vzpostavitev osebnega stika in razvijanje intersubjektivnosti, medosebnega prostora. Pri tem

pa lahko s tem namenom uporabljamo tudi pravljice.

Trenutki tu in zdaj pa so nepri¢akovani. Gre za posebno kvaliteto osredotocene pozornosti
oziroma prisotnosti. V njih se bolj izrazi osebni in Custveni vidik odnosa, tako da nas
popolnoma potegne v sedanji trenutek. Nenadoma za¢utimo, da se lahko znani vzorci vedenja,
znano medosebno okolje, odnos spremenijo. Vezani so na neznano prihodnost in jih lahko
obcutimo kot zastoj ali kot priloznost. Pogosto jih spremljajo pricakovanja ali strah zaradi
nujnosti izbire. Ce trenutek tu in zdaj zgrabimo, to vodi v trenutek sre¢anja, v nasprotnem
primeru pa to pomeni zamujen trenutek tu in zdaj. Trenutki tu in zdaj torej lahko preidejo v
trenutke sreCanja. Gre za kompleksen in dinamicen proces. Ko partnerja v komunikaciji
ujameta trenutek tu in zdaj, ko se odpreta tveganju takega trenutka, ko ga odprto raziskujeta,
lahko to postane trenutek sreCanja. Trenutek srecanja je kljuéni dogodek, ker se spremeni
medosebni kontekst in pusti v spominu posebno sled. Gre za nov zacetek in prelomnico v
odnosu, rekontekstualizacijo odnosa. Trenutek srecanja ustvari obcutek, da se je zgodilo nekaj

pristnega in pomembnega (op.cit.: 69 - 72).

Ce pride do trenutka sre¢anja, pride tudi do razvoja delovnega odnosa. Zato so trenutki
sreCanja dragoceni in zanje se moramo v delovnem odnosu potruditi. Dejstvo, da delo s
pravljico v socialnem delu lahko omogo¢i trenutke prisotnosti, trenutke tu in zdaj ter trenutke

sreCanja, pravljice povzdigne v sredstvo, vredno pozornosti.

Do te to¢ke sem 0 moznostih uporabe pravljic pisala le z vidika socialnega dela s posameznim
primerom. Sedaj pa bom nakazala §e moznosti, ki jih ponuja pravljica v socialnem delu s

skupino.

"Socialno delo s skupino je ciljno naravnano delo z malimi skupinami, s katerim se
zadovoljujejo socialne in emocionalne potrebe in opravljajo konkretne naloge. To delo je
usmerjeno tako k posameznim ¢lanom skupine kakor tudi v skupino kot celoto.” (Skidmore et

al. 1991: 77 v Milosevi¢ Arnold, Postrak 2003: 106)
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Pravljice v socialnem delu s skupino otrok bi socialni delavci lahko uporabljali v vrtcu, v
osnovni Soli, v dnevnih centrih za otroke in mladostnike, v centrih za socialno delo, v
materinskih domovih in v varnih hisah ... kot preventivno dejavnost v obliki "pravlji¢nih ur",

ki bi bile nosilke vzgoje za strpnost, nenasilno komunikacijo ter osebnostne rasti.

Burkeljca (2009: 222) je zapisala, da kvalitetna mladinska literatura obravnava tudi kocljive
teme, odkriva in ubeseduje tabuizirano, nagovarja bralca na ¢ustven odziv. Literaturo odlikuje
posebna senzibilnost za ¢lovekove potrebe. V nasprotju z globalizacijskimi trendi pospesuje
senzibilizacijo in spodbuja empatijo. Z njeno pomocjo skusamo razbiti stereotipe o zivljenju
in odpreti mladega bralca za neklisejskost (npr: slikanica o dveh ockih — Sosedje in prijatelji).
Pomembna funkcija literature je tudi vzgoja za mir v najSirSem smislu (strpnost do

drugacnosti, nenasilje).

Socialno delo si mora prizadevati za razbijanje stereotipov in predsodkov in spodbujati
strpnost, nenasilje ter empatijo. Nasa druzba je do marsikatere skupine ljudi diskriminatorna,
otrok pa preko svoje socialne mreze stereotipe in predsodke ponotranja. Socialni delavci bi
lahko preko pravljic, ki vsebujejo socialne vsebine (druzine z istospolnimi partnerji, hendikep,
osebe s tezavami v dusevnem zdravju, kulturna raznolikost ...) otroke usmerjali, da bi ti lahko
odrasli v strpnega ¢loveka, ki mu drugacnost ne predstavlja nekaj negativnega, poleg tega pa
bi jih lahko tudi seznanili z aktualnimi temami, kot so loitev, smrt, rev§¢ina... in jih o njih

ucili. S pomocjo pravljic lahko otrokom dobro pojasnimo sicer zanje tezko dojemljive pojme.

Vsi gojimo stereotipne predstave in predsodke, tudi starsi otrok. 1z tega lahko sklepamo, da
otrok preko svoje druzine ponotranja tudi te. S pripovedovanjem pravljic, ki obravnavajo
razli¢no "tabuizirano” tematiko na pozitiven nacin, bi te negativne vplive na otroke lahko
nevtralizirali. Da se ¢lovek razvije v strpno, do drugacnosti odprto osebo, pa je potrebno
delovati Ze od zgodnjega otrostva. Uporaba pravljic to omogoca na otroku prijazen, nevsiljiv
nacin.

Pravljice pa lahko v skupini otrok uporabljamo Se drugace.

Kucler (2002: 40) opisuje uporabo pravljic §e v druge namene, na primer za povezavo razreda
v skupnost; prekinejo lahko vsakdanjo rutino; uporabimo jih lahko kot vodeno fantazijo ali

kot aktivne zgodbice.
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V svojem ¢lanku omenja Zipesa (1995: 7 v Kucler 2002: 40), ki trdi, da lahko pripovedovalec
otroke zdruzi, saj zgodbe lahko igrajo klju¢no vlogo v razvijanju skupnosti med otroki znotraj

ufilnice in Sole.

Kucler in Zipes sicer govorita o povezanosti Solskega razreda v skupnost, vendar pa ni
razloga, ki bi onemogocal, da pravljice uporabljamo z namenom, da se skupina otrok bolj
poveze tudi izven Sole: na primer v stanovanjskih skupinah, v varnih hisah, v materinskih

domovih ali kje drugje.

Nadalje pravljice lahko v skupini otrok uporabimo, da prekinemo vsakdanjo rutino; uporabne
so, ko skusamo otrokom priblizati doloCene vrednote. Preko zgodb prebudimo notranje
procese, otroke popeljemo k razmisljanju o sebi, o situaciji v kateri so in o njihovih
razmisljanje, aktivne zgodbice pa spodbujajo telesno, glasovno in Custveno sodelovanje otrok

ob pripovedovanju. Med poslusanjem otroci uprizorijo zgodbo z vsemi moznostmi izrazanja

(Kucler 2002: 40 — 41).

Aktivne zgodbice se mi zdijo Se posebej primerne za otroke s tako imenovanimi motnjami
pozornosti, saj od njih ne zahtevajo mirne zbranosti in nepremicnega sedenja ob poslusanju.
Tako tudi nemirni otroci lahko od zgodbe pridobijo ve¢, ob njej uzivajo, pa tudi socialna
delavka se jim na ta nacin lazje pribliza in pridobi njihovo zaupanje, kot ¢e bi od njih

zahtevala sedenje.
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1.5. KRATEK PREGLED UPORABE PRAVLJIC V SOCIALNEM DELU

To poglavje sem si zamislila kot kratek povzetek, ki jedrnato razjasni, s katerimi uporabniki,
Kje, s kaksnimi nameni in kako lahko socialna delavka pri svojem delu uporablja pravljice in

kaksne vrste pravljic bodo pri delu z uporabniki najbolj primerne.

1.5.1. Uporabniki

Uporabniki, pri katerih se lahko uporablja pravljice, so otroci, stari od priblizno treh do osmih
let. Gre za otroke v tako imenovanem "pravljicnem obdobju" (C. Biihler 1959 v Zalokar
Divjak 1996), ki so zaradi svoje razvojne faze za pravljice zelo dovzetni, saj so napisane na

nacin in v jeziku, ki ga otroci razumejo.

Pri tem gre lahko za otroke, ki so v stik s socialno delavko prisli zaradi razli¢nih tezav (npr.
imajo ucne, vedenjske tezave, so pripadniki marginalizirane druzbene skupine ali pa se je
celotna druzina, v Kateri otrok, zivi zna$la v stiski ...), ali pa za skupino otrok, ki so prisli v

stik s socialno delavko iz preventivnih razlogov.

1.5.2. Organizacije

Mozno uporabo pravljic vidim v organizacijah, kjer imajo socialni delavci za ciljno skupino
otroke, oziroma kjer delajo z otroki. To so vrtci, osnovne Sole, Krizni centri za otroke in
mladostnike, materinski domovi, varne hise, pa razni Cetrtni mladinski centri ter svetovalnice

za otroke, mladostnike in druzine ter tudi centri za socialno delo.

1.5.3. Namen uporabe pravljic
Od uporabnikov je odvisno, s kak§nim namenom socialna delavka uporabi pravljico.

Ce dela s posameznim otrokom, bo s pomogjo pravljice morda poskusila z otrokom
vzpostaviti delovni odnos in snovati izvirni delovni projekt pomo¢i. S pomocjo pravljice bo z
otrokom lahko vzpostavila dogovor o sodelovanju, raziskala, kaj je otrokova instrumentalna
definicija problema in kaj resitev, ter delovni odnos vodila osebno. Pravljica deluje v obe
smeri: socialni delavki, ki je v delovnem odnosu z otrokom, pomaga pri uresni¢evanju
njenega dela in nalog (s pomocjo zgodb skrbi, da delovni odnos vodi osebno in da poteka v
pravo smer), otroku pa omogo¢i, da uvidi in razvije svoje vire mo¢i, spodbudi ga, da za svoje
tezave zacne iskati resitve ali mu pomaga razumeti njegova custva. Socialna delavka pravljico

lahko uporabi kot sredstvo preokvirjanja. Z njo lahko otroku pojasni kak$no zanj tezko
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razumljivo situacijo ali pa ga preprosto sprosti, potolazi in razveseli. S pomocjo pravljice torej
otroku lahko pomaga pri reSevanju tezav ali pa se mu pridruzi in pridobi otrokovo zaupanje
ter pravljico uporabi kot medij za vzpostavljanje trenutkov prisotnosti oziroma osebnega
stika. Pravljica lahko predstavlja sredstvo komunikacije med socialno delavko in otrokom. S
pomocjo pravljice socialna delavka otroku lahko razlozi delovni odnos in izvirni delovni
projekt pomoci. Pri tem pa ni nujno, da pravljico uporablja za vse nastete primere — uporabi jo

tam, kjer vidi moznost in dober izid, ki ga lahko prinese.

Namen uporabe pravljic v skupini otrok pa je drugacen. Socialna delavka jih lahko uporabi na
delavnicah — pravlji¢cnih urah za otroke. Tu pravljice lahko uporabi predvsem kot sredstvo
socializacije in ucenja. Branje in posluSanje zgodb lahko otroke usmeri h kakovostnemu
plati zivljenja. Na ta nacin spodbudimo njihovo ustvarjalnost ter jim priblizamo dolocene
vrednote. Tu govorim predvsem o vrednotah strpnosti, miru in nenasilja, ki jim jih lahko
predstavimo in priblizamo s pomo¢jo zgodb o socialnih temah. Pomemben namen uporabe
pravljic v skupini otrok pa je tudi, da jih povezemo med seboj v skupnost, sprostimo in

razveselimo.

1.5.4. Nacin uporabe pravljic
Tudi nacini uporabe pravljic se med seboj razlikujejo.

Pri delu v izvirnem delovnem projektu pomo¢i lahko z otrokom skupaj beremo pravljico in se
potem o njej pogovarjamo. Lahko pa jo otroku sami povemo ali pa obratno — pustimo, da nam
otrok pove kaksno zgodbico. Lahko pa se v pripovedovanju dopolnjujemo. Nekaj pove otrok,
nekaj socialna delavka. Skupaj potem lahko pravljico spremenimo, preoblikujemo, vanjo
vnasamo druge like, pravljico lahko povezemo z otrokovim Zivljenjem... Po pripovedovanju

pravljice pa lahko otrok nanjo rise ali kako drugace ustvarja.

V skupini otrok pa je zaradi ve¢ udeleZencev najlazje, da socialna delavka pove ali prebere
pravljico. Pri tem lahko z razli¢nimi nacini poskrbi, da se bodo otroci zares poglobili v
poslusanje — lahko zatemni prostor ali pa jim naro¢i, naj pravljico poslusajo mize. Po pravljici
spet sledi pogovor na temo, ki jo je zgodba izpostavila, ker pa je otrok ve¢, pravljico lahko

tudi uprizorijo.
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1.5.5. Vrste pravljic

Ce zeli socialna delavka pri svojem delu z otroki uporabljati pravljico, mora vedno premisliti,
kaksna pravljica bo najustreznejSa za otroka / otroke. Ljudska, umetna, z ilustracijami ali
brez? Kar nekaj avtorjev (Bettelneim 1999; Hartman v Cerne 2005; Matko Lukan v Dnevnik.
si 2004; Zalokar Divjak 1996, 2002) trdi, da je tradicionalna pravljica za otroke primernejsa

od novejse umetne pravljice, pa tudi o ilustracijah v pravljici naletimo na vec razli¢nih mnen;.

Socialna delavka pa mora zgodbe najprej izbrati na podlagi otrokove starosti, nato pa

premisliti, kaj Zeli s pravljicami doseci.

Ce dela le z enim otrokom in Zeli pravljico uporabiti kot sredstvo komunikacije, da bi z
otrokom laZje vzpostavila stik in medosebni odnos, izbira pravljice ni tako pomembna.
Pomembno je le, da je otroku vSe¢ in da ga pritegne; z ilustracijami ali brez, mitska ali
umetna. Ce pa namerava s pomo&jo pravljice z otrokom skozi delovni odnos in izvirni delovni
projekt pomoci, mora pravljico pazljivejse izbrati. Otroka lahko Ze vnaprej vprasa, katere
pravljice ima rad, pomemben kriterij izbire pa je tudi mozZnost poistovetenja otroka s
pravlji¢nimi junaki. Pravljica naj bo taksna, da jo bo otrok lahko povezal s sabo in s svojim
zivljenjem. Najpomembnej$a je vsebina pravljice, ki mora ustrezati posameznemu otroku. Tu
se mi zdi pomembno $e enkrat omeniti Bettelheima (1999: 25), ki je opozoril, da je pri izboru
pravljice potrebno slediti otroku. Poleg Bettelheima (1999) in Matko Lukan (Dnevnik.si
2004) tudi Hartman (v Cerne 2005) bolj poudarja zgodbe ljudskega izrogila, ki jih je ¢lovek
prenasal iz roda v rod in trdi, da je kakovostnih avtorskih pravljic manj. 1z tega razloga se mi
zdi pomebno, da socialna delavka izhaja tudi iz teh predpostavk in morda v ve¢ji meri
uporablja tradicionalne, ljudske zgodbe, z malo ilustracij, ki naj bi bile za otroka ustreznejse
kot avtorska dela. V danasnjem ¢asu pa se pojavljajo tudi druga¢ne vrste pravljic (tematske
pravljice), ki naj bi otroku pomagale pri tocno dolo¢enem problemu. Omenila sem ze Ortner
(1995, 1997), ki zgodbe za otroke piSe prav z namenom, da bi jim te pomagale pri reSitvi
dolocenih tezav. Zgodbe zajemajo najpogostejSe teZave, s katerimi se soocajo otroci. Ortner
pa ni edina, ki zgodbe pise s tem namenom. Ce socialna delavka med pravljicami, ki so
napisane prav za pomo¢ otrokom, najde taksno, za katero meni, da bi lahko ustrezala

uporabniku, lahko pri delu poskusi tudi s tak$no vrsto pravljic.
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Ko pa socialna delavka dela s skupino otrok, mora pravljice spet drugaée izbirati. Ce jih Zeli s
pomocjo pravljic usmerjati k strpnosti do drugacnosti, k nenasilni komunikaciji in jih poduciti
o razli¢nih socialnih tematikah, mora biti temu primerna tudi literatura. Pravljice morajo tako
vsebovati razli¢ne teme, kot so revséina, gluhota, slepota, nasilje, istospolne druzine, kulturna
raznolikost ..., pri tem pa je pomembno, da pravljica razbija stereotipe in preprecuje nastanek
predsodkov. "Drugacnost" mora otrokom predstaviti na pozitiven naéin. Se posebej pa je
pomemben kasnejsi pogovor o vsebini pravljice. Se pred nekaj leti bi bilo pravljice s tak$nimi
vsebinami tezko najti, v danasnjem cCasu pa jih je kar nekaj. Znane so na primer pravljice
Franca Rogaca (Wikipedija.org, Franci Rogac) v Katerih je glavni junak npr. slep ali gluh, pri
tem pa njegove pravljice sporocajo, da je drugac¢nost lahko tudi bogastvo. Taksne pravljice so
lahko dobro izhodis¢e, da otroke na prijeten nadin u¢imo in vzgajamo za odprtost. Ce pa je
razveselijo in kakovostno prezivijo svoj Cas, je pomembno le, da je pravljica kakovostna, ter
da jim je vSe¢. Omenjeno je Ze bilo, da pravljice otroke lahko povezejo v skupnost in ucijo
socializacije. Otroci pa se bodo najbolje med seboj povezali in ucili skupinskega sodelovanja
z uprizarjanjem pravljic, ker morajo med seboj sodelovati. Za uprizarjanje pa so nekatere
pravljice primernejse od drugih. Socialna delavka mora pri izbiri pravljice svojo pozornost
nameniti vprasanjem, ¢e jo bo mozno odigrati ali pa je za igranje preenostavna / prezapletena,
¢e je v pravljici dovolj vlog, da bo vsak otrok lahko sodeloval, pa tudi dialogi morajo biti ¢im

bolj enostavni.
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1.6. KOMPETENCE SOCIALNEGA DELAVCA

V tem poglavju se bom posvetila kompetencam socialnih delavcev. Posebno pozornost bom
namenila znanjem, lastnostim, spretnostim in sposobnostim, ki so potrebne za socialno delo z
otroki, kjer se uporablja kreativni medij — pravljica; utemeljila pa bom tudi, zakaj so socialni

delavci kompetentni, da pri svojem delu z otroki uporabljajo pravljice.

Milosevi¢ Arnold, Postrak (2003: 121) spretnosti socialnega dela opredelita kot tiste
strokovne postopke, v katerih socialni delavec vzporedno in spretno uporablja vse svoje
znanje, vrednote in etiko socialnega dela ter svojo osebnost z namenom, da uporabnikom
zagotovi potrebno pomo¢ in uresnicuje Se druge cilje socialnega dela. Spretnost je tisto, v
¢emer se zrcalijo profesionalne in osebne kvalitete ter vrednote socialnega delavca. Spretnosti
0 socialnem delu so rezultat procesa socializacije za profesijo, saj mora posameznik v tem

procesu temeljne prvine socialnega dela ponotranjiti.

Sugman Bohinc (1994: 323) navaja znanja, ki jih $tudent oziroma $tudentka pridobi ob $tudiju
socialnega dela. Gre za Siroko znanje socialnega dela, socialne psihologije, psihologije
osebnosti in druzine, sociologije, sistemske teorije, teorije komunikacije in kibernetike,

skupinske dinamike in metod psihosocialne pomoci.

Poleg teh znanj pa po Lei Sugman Bohinc za izvajanje socialnega dela z ustvarjalnimi
kulturnimi dejavnostmi socialni delavec potrebuje Se visoko poklicno etiko, dodatno
poznavanje sodobnih psihoterapevtskih smeri (¢e ga zanima terapevtsko delo z ljudmi),
organizacijske sposobnosti za vodenje prakticne dejavnosti v skupini, potrebna pa je tudi
nagnjenost do kaksnega ustvarjalnega kulturnega podro¢ja in dosti prakti¢nih vaj, ki jih lahko
oseba pridobi na razli¢ne na¢ine — v umetnostnih Solah, na tecajih, v ustvarjalnih kulturnih
delavnicah, na seminarjih, pri permanentnem izobrazevanju, pri Studiju in na specializaciji na

ustreznih $olah v tujini (ibid.).

Uporaba pravljic v socialnem delu je ustvarjalna kulturna dejavnost, socialno kulturno delo. V
skladu z zgornjim stavkom, da mora biti socialni delavec nagnjen do kak$nega kulturnega
podro¢ja, za mojo temo pomeni, da mora gojiti pozitivho naravnanost in zanimanje do
pravljic in pripovedovanja. Le ¢e ga to zanima in mu budi veselje, lahko pravljice uporablja
pri svojem delu. Nadalje je za socialnega delavca, ki pri delu z otroki uporablja pravijice,

pomembno tudi, da pozna kaksni so vplivi pravljic na otroke, kako jih otrok dozivlja, kaksne
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pravljice so primerne za otroke dolocenih starosti. Biti mora seznanjen z moznostmi, ki mu jih
uporaba pravljic ponuja (npr. pri elementih delovnega odnosa in v korakih izvirnega
delovnega projekta pomoci, pri preokvirjanju, pri preventivi za strpnost do drugac¢nosti ...),
pripravljen pa se mora biti tudi dodatno izobrazevati. Dobro je, da pozna socialno kulturno
delo, biblioterapijo in igralno terapijo, blizu pa mu morajo biti tudi ostale ustvarjalne
dejavnosti, kot so risanje, ustvarjanje z glino, igra z lutkami ..., saj te dejavnosti lahko sledijo

po pravljici.

Naj posebej razdelim kompetence, ki jih socialni delavec potrebuje, ko dela s posameznim

primerom in pri tem uporablja pravljice, in ko socialni delavec dela s skupino.
Pri delu s posameznim otrokom socialni delavec potrebuje:

e temeljno znanje socialnega dela (metode psihosocialne pomo¢i, delovni odnos, izvirni
delovni projekt ...),

e znanje o socialnem delu z druzino,

e znanje o socialnem delu z mladimi (otroki),

e znanja iz psihologije druzine,

e znanja iz psihologije otroka,

e znanja iz sistemske teorije in kibernetike,

e znanja o socialnem kulturnem delu,

e znanja o igralni terapiji in biblioterapiji,

e pravna znanja, saj pri svojem delu sledi zakonom,

e seznanjen mora biti z moznostmi, ki jih delo s pravljico ponuja,

e imeti mora znanje o vplivu pravljic na otroke, o tem, kako jih ti dozivljajo, kaksne
pravljice so primerne za dolo¢eno starostno obdobje in dolo¢enega otroka,

e pravljice mora dozivljati pozitivno, pa tudi ob drugih ustvarjalnih dejavnostih se mora
pocutiti udobno,

e Dbiti mora ve$¢ v komuniciranju in empatic¢en, znati mora dobro poslusati ter

e Diti spontan in inovativen, da se otroku lahko pridruzi in da skupaj raziskujeta razlicne

mozne resitve.
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Pri delu s skupino otrok pa socialni delavec poleg prej nastetih znanj, lastnosti in spretnosti

potrebuje Se:

e sposobnost za sodelovanje v skupinah in njihovo vodenje,

e organizacijske sposobnosti,

e znanja o skupinski dinamiki,

e znanja o razli¢nih stilih vodenja,

e sposobnost za obvladovanje konfliktnih situacij,

e znanja o stereotipih in predsodkih ter razli¢nih socialnih problemih (¢e uporablja
pravljice z namenom osves$¢anja, spodbujanja strpnosti in vzgoje za mir),

e razvito mora imeti spretnost opazovanja,

e imeti mora znanje o motivaciji in

e pedagosko znanje.

Ce pozorno pregledamo uéni naért Fakultete za socialno delo (Fsd.si, Dodiplomski $tudij,
U¢ni nacrti), lahko ugotovimo, da vecino zahtevanih spretnosti in znanj Studentke oziroma

Studentje lahko pridobijo tekom Studija.

Studijski program pred letom 2009 vsebuje predmete Psihologija za socialno delo, Sociologija
za socialno delo, Socialno kulturno delo, Pedagogika in andragogika, Teorije pomoci
socialnega dela, Metode socialnega dela, Osebna pomo¢ s svetovalnim delom, Socialno delo z
druzino, Organizacija in upravljanje v socialnem delu ... V okviru izbirnih smeri pa lahko
Studentje pridobijo tudi bolj specifiéna znanja iz Socialnega dela z mladimi in pa iz
Kibernetike psihosocialne pomoc¢i. V teh predmetih pa so zajeta praktiéno vsa znanja in

spretnosti, ki jih bo socialni delavec potreboval pri delu z otroki, kjer bo uporabljal pravljice.

Bolonjski Studijski program, ki se je uveljavil kasneje, pa ima predmetnik bolj razvejan in
podroben. Tako vsebuje predmete Osnove skupinske dinamike in timskega dela, Skupinska
dinamika — poglobljena znanja, Psihologija za socialno delo, Kratka, v resitev usmerjena
druzinska terapija, Soustvarjanje razgovora v socialnem delu z druzino, Teorije socialnega
dela, Dialoski pristop v soustvarjanju podpore in pomoci ... Vse to so predmeti, kjer Studentje
pridobivajo znanja, ki jih potrebujejo. Bolonjski Studijski program pa v primerjavi s starim
Studijskim programom vsebuje Se ve¢ predmetov, ki vsebujejo znanja, pomembna za uporabo

pravljic v socialnem delu. Opazimo lahko vec¢ji poudarek na Socialnem kulturnem delu.
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Pridruzi se mu sorodni predmet Ustvarjalna uporaba lutk v socialnem delu, pa tudi predmet

Psihosocialna pomo¢ z umetnostjo ter Teorija ustvarjalnosti in socialno delo.

Na podlagi pregledanega predmetnika sem mnenja, da so socialni delavci precej usposobljeni
za uporabo pravljic v socialnem delu z otroki, saj jih skupek predmetov nauci skoraj vseh
potrebnih kompetenc. Vseeno pa mislim, da se mora socialni delavec, ki zeli v svoji praksi
uporabljati pravljice, dodatno izobraziti predvsem o tem, kak$no vlogo in vpliv imajo
pravljice na otroke, kako se izbere primerne pravljice, zakaj so pravljice lahko zdravilne in na
kakSen nacin ter s kak$nimi nameni jih je v socialnem delu mogoce uporabljati. Brez teh

znanj se mora socialni delavec pri delu nanasati le na svojo intuicijo.
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1.7. PREDNOSTI IN OMEJITVE UPORABE PRAVLJIC

Vsako sredstvo, metoda ali tehnika, ki jo poznamo, ima dolo¢ene prednosti in omejitve. Ni¢
ni univerzalno, za vsakogar primerno in enako velja tudi za uporabo pravljic v socialnem

delu.

Kot veliko prednost uporabe pravljic v socialnem delu prepoznam inovativnost. Uporaba
pravljic v socialnem delu je nekaj druga¢nega, inovativnega, od socialne delavke pa zahteva
ustvarjalnost. Vsaka skupina uporabnikov je specifi¢na, socialni delavci pa imajo nalogo, da
se vsakomur pridruzijo, pogledajo skozi njegovo okno in soustvarijo reSitev. V okviru
diplomske naloge se osredotoGam na otroke. Pri njih je Se posebej pomembno, da se jim
znamo priblizati in jim omogo¢iti, da so v delovnem odnosu enakopravni in enakovredni
sogovorniki. Zdi se mi, da klju¢ do enakopravnosti in enakovrednosti v relaciji socialna
delavka — otrok lahko predstavlja pravljica, ker je napisana jeziku in na nacin, ki je otroku
blizu in mu tako pomaga, da tudi on pride do svojega glasu. To je Se ena prednost, ki jo

omogoca uporaba pravljic.

Kot izhaja iz razli¢nih avtorjev (Bettelheim 1999; Mil¢inski, Pogac¢nik - Toli¢i¢ 1992; Zalokar
Divjak 1996, 2002; Ortner 1995, 1997; Thompson in Rudolph 1992; Kucler 2002; Rutar
2008), ima pravljica oziroma pripovedovanje pravljic mo¢, ker nagovarja otrokove stiske,
upe, Zelje, Custva in priznava otrokove tezave. Pravljica lahko otroke pomiri, potolazi, sprosti,
razveseli, vzbudi v njih veselje do Zivljenja. Poleg tega pravljice nudijo primere razresitev
problemov, ki mucijo otroka; jih spodbudijo k temu, da i§¢ejo resitve zase; s pomocjo pravljic
in junakov lahko otroci predelajo strahove; verbalizirajo misli in ¢ustva, ki jih druga¢e morda
ne bi mogli izraziti. Pravljice otroke uéijo, skupino otrok pa med seboj povezejo v skupnost.
Pripomorejo lahko tudi k temu, da bodo odrasli v strpne posameznike. Vse naSteto navajam
kot prednosti, ki jih delo s pravljico v socialnem delu ponuja. Nadalje pa kot prednost uporabe
pravljic prepoznam Se, da pravljice lahko predstavljajo medij za vzpostavitev odnosa med
socialno delavko in otrokom, socialna delavka se na ta nadin otroku lahko pridruzi, krepi
njegovo mo¢, mu pojasni delovni odnos in izvirni delovni projekt ter svojo vlogo, ki jo ima v
procesu pomoci. Pravljico lahko s pridom uporablja kot pomo¢ v delovnem odnosu in Vv

izvirnem delovnem projektu pomoci. Vse to so prednosti uporabe pravljic v socialnem delu.
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V dolocenih primerih pa se pravljic v socialnem delu ne da uporabljati, to je odvisno od

udelezencev v delovnem odnosu. Govorimo torej o socialni delavki in uporabnikih — otrocih.

Socialna delavka pravljice pri svojem delu lahko uporablja, ¢e do njih goji naklonjenost in jo
zanimajo; ¢e pa ji pravljice niso vse¢ in je niti malo ne pritegnejo, jih kot sredstvo, ki bi
doprineslo k uspehu, ne more uporabljati. Enako velja za otroke. Po ve€ini imajo otroci radi
zgodbe, pravljice, obstajajo pa tudi tak$ni, ki imajo do tega odpor. V tem primeru jim
pravljice ne smemo vsiljevati kot sredstvo, ki nam bo neizpodbitno pomagalo v procesu
pomoci. Slediti moramo otroku in iskati drugacne moznosti, ki nam bodo omogocile uspesno

delo.

Pardeck (1990 v Chesley et al. 2008: 408) opozarja, da delo z zgodbo oziroma pravljico
verjetno ne bo uspesno z otroki, ki so bolj fizi¢no aktivni ali ¢ustveno raztreseni. Prav tako je
pomembno, da svetovalec najprej ugotovi kaksen je otrokov odnos do branja in ali otrok ob

knjigah uZiva, preden v delo z otrokom vnese literaturo.

Ce oziroma ko ugotovimo, da je otrok dovzeten za pravljice, in zadutimo, da bi jih lahko
uporabili kot pomo¢ uporabniku, moramo pretehtati izbor pravljic. Pri tem so odlo¢ilni
razli¢ni dejavniki: starost ter zanimanje otroka za dolo¢ene pravljice in razlicne tematike;

problem, zaradi katerega je bil otrok napoten k socialni delavki, in namen uporabe pravljic.

Ce se odlo¢imo, da bomo pri delu z otrokom uporabljali zgodbe in pravljice, je potrebno imeti

.....

2008: 408), primerna za raznorazne probleme, ki se lahko pojavijo pri otroku (Pardeck 1990 v
Chesley et al. 2008: 408), in primerna za uporabnike na razli¢nih razvojnih stopnjah (Wagner
2003 v Chesley et al. 2008: 408).
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1.8. VARNE HISE IN MATERINSKI DOMOVI

Ker v empiriénem delu diplomske naloge raziskujem uporabo pravljic v socialnem delu z
otroki iz varnih hisah in iz materinskih domov, se mi zdi potrebno omeniti, kaj varne hise in

materinski domovi so, ¢emu so namenjeni in kaksni so njihovi cilji.

1.8.1. Varne hiSe

"Varne hiSe nudijo Zenskam in otrokom, ki dozivljajo kakrSno koli obliko nasilja (psihi¢no,
fizi¢no ali spolno), moznost umika in nastanitve. Predstavljajo varen prostor, kamor se lahko
zatecejo in ob podpori svetovalk na novo uredijo zivljenje. Lokacija varnih hi§ je tajna."

(Scsd.si, Seznami, Varne hise)

V varnih hiSah se poleg bivanja nudi tudi psihosocialna strokovna pomoc¢. Da bi se zenski
zagotovilo celostno pomo¢ na vseh ravneh, se v programih varnih hi§ opravlja ve¢ nalog

(Kapun 2010: 55).

Kapun (op.cit.: 55 — 57) po Internem gradivu Centra za socialno delo Krsko (2008) opredeli

naloge varnih his. Te so:

¢ informativni razgovor: namenjen Zenskam, ki se zanimajo za varno hi$o in potrebujejo
osnovne informacije, vzpodbudo in razumevanje. Zenska dobi informacije o varnih
hisah.

svetovalni razgovor pred sprejemom: namenjen raziskovanju trenutne situacije.

e sprejem, namestitev: Zenski se predstavi hiSo in sostanovalke. Podpisati mora izjavo o
namestitvi in pogodbo o bivanju. Predstavi se ji kraj bivanja.

e oblikovanje in spremljanje individualnega nacrta: z Zensko se izdela individualni
nacrt pomoc¢i. Zajema konkretne cilje, ki se redno preverjajo, lahko tudi spreminjajo
in dopolnjujejo.

o reSevanje materialne stiske: potrebno je hitro reSevanje, poskrbeti se mora za izredno
denarno socialno pomo¢, za hrano in obleko.

e psihosocialna podpora Zenskam: zenske potrebujejo stalno podporo, spodbudo in
razumevanje.

e zagovornistvo in spremstvo. potrebno predvsem pri razlicnih postopkih na centrih za

socialno delo, policiji in sodiscu.

e delavnice: namenjene uc¢enju skupinskega dela in povezovanju.
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hisni sestanki: namenjeni reSevanju aktualnih tezav znotraj hise.

prostocasne aktivnosti: namenjene razbremenjevanju in povezovanju skupine, uc¢enju
kvalitetnega prezivljanja prostega Casa, pridobivanju novih izkusSen;.
medinstitucionalno sodelovanje: pri reSevanju tezav zensk je potrebno aktivno
sodelovati z mnogimi institucijami.

timsko delo: na ta nacin se reSujejo kompleksne situacije posamezne uporabnice.
krizne intervencije: interventna sluzba je na voljo 24 ur na dan, vse dni v tednu.
varstvo otrok in ucna pomoc: Vv vecini varnih hi§ varstvo otrok in uéno pomoc izvajajo
prostovoljci. Problem nastane pri vsebinskem delu z otroki, kateremu prostovoljci
niso kos. Zato se na vsebinsko delo z otroki mnogokrat pozabi oziroma se ga potisne
ob stran. Tako si zakrijemo oci pred resnico, da je z otroki, ki so preziveli nasilje,
potrebno delati svetovalno in terapevtsko. Delo bi moralo biti usmerjeno v
razbremenitev in razumevanje njihovih stisk kot posledic nasilja; predelavo
travmatskih izkuSenj ter pridobivanje novih izkuSenj dozivljanja, izrazanja, ravnanja,
ki so pomembna za njihov osebnostni razvoj.

pomoc pri vzgoji: Zenske, zrtve nasilja, imajo pogosto tezave s postavljanjem mej in z
uporabo neprimernih vzgojnih metod. Potrebujejo podporo, spodbudo in tudi zglede
za vzgojo otrok.

priprava na odhod iz varne hise: zenskam se pomaga pri usposabljanju za novo
Zivljenje.

prakticna pomoc pri urejanju Zivljenja po odhodu iz varne hise: vklju¢uje pomoc pri
reSevanju stanovanjskega problema, iskanju pohistva, prevozu in selitvi, pri iskanju

dodatnih materialnih sredstev.

1.8.2. Materinski domovi

Materinski domovi so namenjeni za pomo¢ materam z mladoletnimi otroki do 14 leta starosti,
nosecnicam, porodnicam ter samskim Zenskam, ki so se znasle v trenutni ali dalj ¢asa trajajoci

stiski,

in nimajo druge moznosti bivanja. Materinski domovi omogoc¢ajo bivanje in nudijo

tako pomoc za resevanje prehodne stiske kot tudi dolgotrajnejSo pomoc¢. Namen strokovnega
dela je v strokovni podpori uporabnicam, da si ¢im hitreje uredijo samostojno zivljenje izven

materinskega doma (Scsd.si, Seznami, Materinski domovi).
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V materinskem domu lahko uporabnice bivajo najve¢ eno leto, bivanje pa se Vv izjemnih
primerih po sklepu strokovne komisije lahko podaljsa do najve¢ treh mesecev. Dom nudi
uporabnicam: namestitev oziroma bivanje, pomo¢ pri aktivnem reSevanju eksisten¢nih
vprasanj, prepoznavanje tezav in skupno oblikovanje individualnega nacrta, pomoc¢ pri
predelovanju in integriranju izkusSenj s socialnimi stiskami, pomo¢ pri izboljSanju socialnih
moznosti, pomo¢ pri negi, oskrbi in vzgoji otrok, pomoc¢ pri Sirjenju socialne mreZze,
zagovorni$tvo in spremstvo pri stikih z institucijami. Uporabnica pa za bivanje v materinskem

domu placuje prispevek (Csd-lj-siska.si, Materinski dom).
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2. PROBLEM

Pravljice so napisane v otrokovem jeziku. V teoretiénem delu naloge sem opisala, kako
mocan pozitiven vpliv imajo na razlicnih podroc¢jih otrokovega zivljenja. Zaradi tega se
pravljice uporablja pri delu z otroki v psihoterapiji, igralni terapiji in biblioterapiji. Uporabo
najrazli¢nejsih zgodb pa poznamo tudi v socialnem delu. Ce pri delu z otroki uporabljamo
zgodbe, mislimo predvsem na pravljice, ki so otrokom posebno blizu. Naloga vsakega
socialnega delavca je, da na raznolike potrebe uporabnikov tudi raznoliko odgovori. Pri tem
morajo biti socialni delavci marsikdaj ustvarjalni. Pri skupnem delu z uporabniki hodijo po
poti, ki vodi do Zelenih izidov. Pri tem se opirajo na vsa svoja znanja, lastnosti, spretnosti ter
na razlicne metode in orodja. Sama mislim, da so pravljice lahko pomembno ustvarjalno
orodje v socialnem delu. Menim, da lahko pomagajo pri uspesnem delu in izvrSevanju nalog
socialnega delavca, ki se pri svojem delu srecuje z otroki in pomaga uporabnikom — otrokom,
tako da proces pomo¢i ste¢e lazje in bolj u¢inkovito. Ker mislim, da gre za pomembno temo,
se v diplomski nalogi osredoto¢am na to, kako lahko pravljice uporabljajo socialni delavci pri
svojem delu z otroki, cilj moje naloge pa je raziskati dejansko uporabo pravljic pri socialnih
delavcih. V raziskavi sem se osredotocila na socialne delavke, zaposlene v varnih hisah in v
materinskih domovih. Te se namre¢ pri svojem delu sreujejo z otroki v zelo specifiéni
situaciji, za katero sem predpostavljala, da ima prostor za pravljice. Predpostavka temelji na
razmisljanju, da varna hisa oziroma materinski dom otroku, ki izhaja iz tezke situacije, za
dolo€en cas predstavlja prostor, kjer zivi, in ki mu mora omogociti spodbudo za njegov
razvoj. Ceprav so varne hiSe in materinski domovi v prvi vrsti osredotodeni na pomod
zenskam, so naloge teh institucij tudi varstvo otrok in u¢na pomoc; pomo¢ pri negi, oskrbi in
vzgoji otrok, naloge pa vsebujejo tudi delavnice in prostocasne aktivnosti. Uporaba pravljic bi

bila lahko zato prisotna vsaj v enem od naStetih segmentov.
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Cilj moje raziskave je torej odgovoriti na krovno vpraSanje: ali socialne delavke v varnih
hiSah in v materinskih domovih uporabljajo pravljice. V okviru tega vprasanja sem zastavila

Se ostala raziskovalna vprasanja:

e Kako pogosta je uporaba pravljic?

e Pri kateri temeljni metodi socialnega dela se uporabljajo pravljice?

e S kaksnim ciljem, namenom socialne delavke pri svojem delu z otroki uporabljajo
pravljice?

¢ Na kaksen nacin socialne delavke uporabljajo pravljice?

e Kdaj socialne delavke uporabljajo pravljice?

e Kaksni so kriteriji socialnih delavk za izbor pravljic?

e Katere vrste pravljic uporabljajo?

e Je uporaba pravljic pretezno spontana ali na¢rtovana?

e Katere so prednosti in omejitve, Ki jih socialne delavke prepoznajo pri uporabi pravljic
v socialnem delu z otroki?

e Kateri so dobri in slabi primeri uporabe pravljic pri delu z otroki?

e Ali so se socialne delavke za uporabo pravljic izobrazevale?

e Ali se za uporabo pravljic pri delu z otroki pocutijo kompetentne?
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3. METODOLOGIJA

3.1. Vrsta raziskave

Izvedena raziskava je empiri¢na (izkustvena), saj je osnovno gradivo izkustveno, zbrano v
raziskovalnem procesu s spraSevanjem; kvalitativna, ker so dobljeni podatki besedni opisi, ki
sem jih analizirala s kvalitativno analizo, in pa eksplorativna (poizvedovalna), saj je Slo za
uvod v spoznavanje uporabe pravljic. Zelela sem ugotoviti, kaksno je trenutno stanje uporabe

pravljic, in se seznaniti z osnovnimi znacilnostmi uporabe pravljic.

3.2. Spremenljivke

e uporaba pravljic,

e pogostost uporabe praviljic,

e metoda dela,

e nameni oziroma cilji uporabe pravljic,
e razlogi za neuporabo pravljic,

e nacin uporabe pravljic,

e Cas uporabe pravljic,

e Kkriteriji za izbor pravljic,

e vrsta pravljic,

e spontanost, na¢rtovanost uporabe pravljic,
e prednosti in omejitve uporabe pravljic,
e primeri prakse,

e izobraZevanje,

e kompetentnost.

3.3. Merski instrumenti in viri podatkov

Metoda raziskovanja je delno strukturiran intervju, merski intrument pa predstavlja
polstrukturiran vprasalnik oziroma vpraSalnik za delno strukturiran intervju. Za vsako
intervjuvanko sem namre¢ imela vnaprej pripravljena ista vprasanja, ki so se nanasala na

uporabo pravljic pri delu z otroki, vendar pa sem vprasanja glede na smer in temo pogovora

64



tekom posameznega intervjuja tudi prilagajala in postavljala podvprasanja. Vire podatkov
predstavlja 8 opravljenih intervjujev.

3.4. Populacija in vzorcenje

Populacijo predstavljajo vse socialne delavke in vsi socialni delavci, zaposleni v varnih hisah

in v materinskih domovih po Sloveniji v letu 2012, in sicer v obdobju od 29. 2. do 29. 5.

Vzorec pa predstavlja 8 socialnih delavk, 4 iz razli¢nih varnih hi$ in 4 iz razli¢nih materinskih
domov po Sloveniji, ki so bile v letu 2012, v obdobju od 29. 2. do 29. 5., v ¢asu zbiranja
podatkov, prisotne v izbranih varnih hiSah in v materinskih domovih in so se odzvale

telefonskemu klicu ter hkati povabilu k sodelovanju v raziskavi.

Vzorec je nesluCajnostni, saj vsaka enota populacije ni imela enake moznosti, da pride v

VZOrec.

Tabela 3.4. 1 Intervjuvane socialne delavke

Socialne delavke

(oznaka Datum

intervjuja) Spol |Zaposlitev intervjuja Snemanje

SD1 Z Varna hisa Ljubljana 29.2.2012 Da

SD2 VA Varna hi$a Maribor 23.3.2012 Da

SD3 Z Varna hisa Ptuj 26.3.2012 Da
Materinski dom

SD4 V4 Ljubljana 24.4.2012 Da
Materinski dom

SD5 VA Gorenjske 10.5.2012 Da
Materinski dom

SD6 VA Maribor 21.5.2012 Da

SD7 Z Materinski dom Celje 29.5.2012 Da

SD8 Z Varna hi$a Ljutomer 8.6.2012 Da

3.5. Zbiranje podatkov

Podatke sem zbrala v 8 intervjujih, zbiranje pa je potekalo v ¢asu od 29. 2. 2012 do 29. 5.
2012. Najprej sem na spletni strani Ministrstva za delo, druzino in socialne zadeve pregledala
bazo in kontakte varnih hi§ in materinskih domov, potem pa izmed vseh postopoma izbrala 4
varne hiSe in 4 materinske domove. Pri izbiranju varnih hi§ in materinskih domov sem se

trudila, da bi zajela tovrstne institucije iz razli¢nih geografskih obmocji, zal pa mi je zaradi
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pomanjkanja casa to uspelo le na nekaterih podro¢jih Slovenije, spustila pa sem primorsko in
dolenjsko pokrajino. Predhodno sem se odlocila tudi, da bo Stevilo intervjuvank iz varnih hi§
in iz materinskih domov enako. Za ¢as in izvedbo intervjuja sem se z vsemi socialnimi
delavkami dogovorila po telefonu, trem pa sem na zahtevo pred izvedbo intervjuja po
elektronski posti poslala tudi potrdilo o mentorstvu. Intervjuje sem izvedla osebno, potekali
pa so v obliki telefonskega pogovora. Na zacetku sem zelela intervjuje opraviti z neposrednim
spraSevanjem, vendar sta prvi dve socialni delavki iz varnih hi§ pristali le na telefonski
pogovor, tako da sem se potem odlocila, da intervjuje izvedem po telefonu. To odlocCitev sem
sprejela tudi iz prakticnega razloga, saj so varne hiSe in materinski domovi razprSeni po
razli¢nih regijah, telefonska komunikacija pa mi je omogocila zbiranje podatkov od doma.
Intervjuji so trajali od 30 — 45 minut, vse pa sem s predhodnim dovoljenjem posnela s
pomocjo ra¢unalnika. Potekali so brez zapletov, v mirnem okolju in nemoteno, ker so si vse
socialne delavke za Cas intervjuja zagotovile miren prostor. Po opravljenem intervjuju sem

pogovore po zvocnem zapisu prepisala dobesedno.

3.6. Obdelava in analiza podatkov

Za obdelavo in analizo podatkov sem uporabila kvalitativno analizo. Najprej sem zbrane
intervjuje po zvo¢nem posnetku zapisala na racunalnik. Intervjuje sem pretipkala dobesedno,
kot je potekal pogovor. Pri zapisu sem ohranila pogovorni jezik intervjuvancev. Po kon¢anem
zapisu sem vsak intervju ponovno prebrala in ga slovni¢no uredila. Pri tem sem pazila, da
nisem spremenila pomena besedam, zato je bil moj poseg v intervjuje minimalen. Dodala sem
manjkajoca lo€ila in pri nekaterih besedah konénice, na primer: besedi tud, sem dodala
kon¢nico i, tudi. Sicer sem intervjuje ohranila v dobesedni obliki. Po zapisu intervjujev sem te
veckrat prebrala in podrértala relevantne izjave za mojo raziskavo. lzbirala sem stavke,
odstavke in zakljuCene celote, ki sem jih nato uporabila za enote kodiranja. Podrértane
relevantne izjave sem ze v intervjujih ostevil¢ila, nato pa sem jih izpisala in jim pripisala
oznake od SD1 — SD8 glede na to, katera intervjuvanka je povedala doloceno izjavo. Tej
oznaki je sledila Se Steviléna oznaka glede na to, katera po vrsti je bila dolocena izjava v
posameznem intervjuju. Tako pridobljene relevantne izjave oziroma enote kodiranja sem nato
razvrstila po skupinah glede na raziskovalna vprasanja, na podlagi katerih sem oblikovala
kategorije. Relevantne izjave sem vnesla v tabele glede na kategorijo, kateri besedilo priprada.

Sledilo je odprto kodiranje. Enotam kodiranja sem v tabeli pripisovala ustrezne pojme, Ki so
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se mi porajali ob prebiranju relevantnih izjav. Pojme so predstavljale asociacije, nadpomenke
in sopomenke. Pripisane pojme oziroma kode sem v dolocenih kategorijah uporabila kot
podkategorije vnaprej dolo¢enih kategorij; v kategorijah, kjer pa je bilo pripisanih pojmov
Steviléno veliko in so si bili tudi vsebinsko raznoliki, pa sem vsebinsko podobne kode
razdelila v manjse podkategorije. Na podlagi tako dobljene hierarhije sem oblikovala
definicije posameznih pojmov. Pri tem se si pomagala s prej izbranimi enotami kodiranja. Na
podlagi dobljenih rezultatov sem oblikovala poskusno teorijo. Obdelani podatki so prikazani v

rezultatih.
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4. REZULTATI
Vse tabele kodiranja izjav in oblikovanja hierarhij so priloZene v poglavju Priloge.

4.1. Uporaba in pogostost uporabe pravljic

Iz intervjujev z osmimi socialnimi delavkami, zaposlenimi v razlicnih varnih hisah in
materinskih domovih po Sloveniji, je razvidno, da socialne delavke v teh institucijah pravljice
pri svojem delu z otroki uporabljajo. Kar sedem socialnih delavk je v intervjuju potrdilo
uporabo pravljic, na primer: »Tako da ja. Jih uporabljamo.« ali pa »Ja, pravijice
uporabljamo.« Nekatere intervjuvanke so na vpraSanje odgovorile dobesedno (prej$nja
primera), iz drugih, bolj posrednih odgovorov, pa prav tako lahko sklepamo na uporabo
pravljic: »Mi zelo dosti delamo z otroki preko pravljic ali iger.« in » Ena izmed aktivnosti je
pravijicna ura ...« Le ena izmed intervjuvanih socialnih delavk je odgovorila, da pravljic pri
delu z otroki ne uporablja: »Tako: jaz ne berem in ne pripovedujem pravijic.« Neuporabo
pravljic je potrdila v ve¢ stavkih: »Zaposleni pa ne beremo in se direktno ne ukvarjamo s

tem.«, »Pri mojem strokovnem delu pa pravljic ne uporabljam. Niti kolegice ne.«

Pravljice socialne delavke uporabljajo razlicno pogosto. Izmed sedmih socialnih delavk, ki
pravljice pri svojem delu uporabljajo, jih je Sest uporabo pravljic opredelilo kot pogosto. Ena
izmed socialnih delavk je to ubesedila takole: »To je zelo pogosto sredstvo bom rekla, zelo
pogost nacin, ki ga uporabljamo pri delu z otroki.«, druga pa je pogosto uporabo izrazila z
naslednjimi stavki: »Kar dvakrat na teden. Najmanj dvakrat na teden! Ker drugace mi v
bistvu skoraj vsak dan, ampak bolj organizirano in bolj pod strokovnim vodstvom, pod
vodstvom strokovnih delavk je dvakrat na teden. Tako da zelo pogosto uporabljamo.« Pri eni
socialni delavki pa je uporaba pravljic redka: »Ja. Obcasno kaksne pravijice preberemo

otrokom.« In »Enkrat na teden, da se ena pravljica prebere.«

Pogostost uporabe pravljic je odvisna od ve¢ dejavnikov. Na to vpliva §tevilo in starost otrok,
Ki trenutno stanujejo v varnih hiSah in v materinskih domovih ter tudi zanimanje otrok za
pravljice. To je lepo povedala ena socialna delavka: »Zdaj pogostost uporabe je odvisna tudi
od starosti otrok, od tega koliko otrok imamo trenutno v hisi, pa tudi mogoce kaksno je

zanimanje za to.« Na podlagi Stevila, starosti in zanimanja otrok za pravljice je vcasih
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uporaba pravljic pogostejsa in vcasih redkejsa: »Pogosteje uporabljamo pravijice, ko je vec

otrok primerne starosti v hisi in redkeje, ko jih je manj.«

4.2. Metode dela

Socialne delavke uporabljajo pravljice pri dveh od treh temeljnih metod socialnega dela. Pri
metodi socialno delo s posameznim primerom (posameznikom) in pri socialnem delu s
skupino. Vecina socialnih delavk pravljice uporablja pri socialnem delu s posameznikom in
pri socialnem delu s skupino: »Lahko je ena na ena ali pa pac tudi kadar je vec otrok na
kupu.«, »Oboje, no.« Ena socialna delavka pa nima izkusnje uporabe pravljic pri delu s
posameznim otrokom: »Tako konkretno, sama Se nisem pravljice uporabila, da bi delala

samo z enim otrokom. «

Pri eni intervjuvanki prevladuje delo s posameznikom: »Veckrat pravijice beremo
posameznemu otroku, redkeje skupini.«, tri socialne delavke pa so izpostavile, da je
prevladujoce delo s skupino: »Oboje, ampak mogoce malo manj s posameznim otrokom.«,
»Vecinoma s skupino.«, »V glavnem s skupino, obcasno pa tudi s posameznim otrokom.« Ker
se tri socialne delavke niso izrekle o pogostejSi uporabi metode s posameznikom ali s
skupino, je tezko sklepati, katera v resnici prevladuje ali pa sta obe zastopani v enaki meri,

vendar je iz podatkov mogoce sklepati o rahlo pogostejsi uporabi metode dela s skupino.

Sicer pa je tudi uporaba dolocene metode dela odvisna od ve¢ dejavnikov. Socialne delavke
so omenile, da na to vpliva namen uporabe pravljic, starost otrok in §tevilo otrok v hisi ter
tudi sama pravljica, ki jo pri delu z otroki uporabljajo. Kako namen uporabe pravljic vpliva na
metodo dela sta na primeru dobro prikazali dve intervjuvanki: »Ta zgodba o varni hisi pa je
kar ena ciljno usmerjena zadeva, prav namenjena, da se stvari otroku priblizajo in to skupaj
predelamo z otrokom individualno.« ali »Vec je te skupinske dejavnosti, da se med seboj tudi
bolj povezejo.« Vpliv starosti otrok na metodo dela pa lahko prikaze druga intervjuvanka:
»Vcasih s posameznim otrokom, recimo: Ce je otrok star 3 leta, naslednji pa 8 let, potem to ne
beremo istih pravijic skupaj, v skupini, ne.« in »So obdobja, ko citamo v skupini, ampak
morajo biti priblizno iste starosti, sicer pa individualno tudi.« Ena izmed socialnih delavk pa
je opisala, kako imajo na metodo dela vpliv vsi nasteti delavniki: »Ce je razlicno tevilo otrok
razlicnih starosti poskusamo neko tako pravljico najt, ki bi mogoce bila vsem interesantna.

Kadar pa to ni mozno ali pa ko imamo kakega otroka, ki nekako bolj hrepeni po nasi
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pozornosti, se pravi, da rabi to, da mu namenimo cas in mu pokazemo, da je nekako vreden

tega, da smo z njim, pa tudi potem s posameznim otrokom.«

4.3. Nameni oziroma cilji uporabe pravljic

Socialne delavke uporabljajo pravljice pri delu z otroki z razli¢énimi nameni oziroma Cilji

uporabe. Nameni uporabe pravljic so vsebinsko razdeljeni na Sest razli¢nih podkategorij:

nameni, povezani z navezovanjem stika z otrokom;

- nameni, povezani z reSevanjem stisk in problemov otroka;

- nameni, povezani z duSevnostjo otroka;

- nameni, povezani z vzgojo in krepitvijo odnosa mama — otrok;
- nameni, povezani s spodbudami za otrokov razvoj, ter

- nameni, povezani z dvigovanjem kvalitete zivljenja v instituciji.

Vecina socialnih delavk uporablja pravljice, da bi navezale stik z otrokom in da bi s pomocjo
uporabe pravljic pripomogle k dvigu kvalitete zivljenja v hisi. Temu sledijo nameni, povezani
z dusevnostjo otroka, za tem pa nameni, povezani z vzgojo in krepitvijo odnosa mama — otrok
ter nameni, povezani z reSevanjem stisk in otrokovih problemov. V najmanj$i meri so

socialne delavke omenjale namene, povezane s spodbudami za otrokov razvoj.

Nameni, povezani z navezovanjem stika z otrokom

Socialne delavke se Zelijo z uporabo pravljic otroku pridruziti, z njim vzpostaviti odnos in
osebni stik ter navezati komunikacijo: »V glavnem to pomaga pri komunikaciji in pri
pridruzevanju.«, »Pa navezava komunikacije, pri marsikaterem otroku pri nas je to velik
problem, zaradi nasilja in to je eno izmed najboljsih sredstev, da z otrokom vzpostavis odnos,
pa da se razgovori, tudi ¢e je zelo nezaupljiv.« in »Ce pa imamo kaksnega otroka, ki je bolj
zaprt, ce se teZje prilagaja, pa nam pravljice zelo pomagajo. Tudi, da se laZje vzpostavi nek
stik z njim. To je cilj.« Poleg teh treh namenov pa dve socialni delavki pravljice uporabljata
tudi kot nek premostitveni zacetek, ko otrok pride v hiso, v novo, neznano okolje: »Sploh na
zacetku, ko otrok pride v hiso, pa je Se bolj zadrzan. Se mu skusam priblizat s pravljico, da
malo izgubi strah in sram.« ali »Na primer, da se nekako lazje prilagodi in navadi Zivljenja v

hisi skozi neko prijetno aktivnost.«
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Nameni, povezani z reSevanjem otrokovih stisk in problemov

Socialne delavke Zelijo z uporabo pravljic pomagati tudi pri reSevanju otrokovih stisk in
problemov. S pomodcjo pravljic Zelijo na otroku prijazen nacin odpreti pomembne teme:
»Namen je vedno na nek nacin pritegnit otroka v neko dejavnost, kjer se potem omogoci, da
lazje govoris o kaksnih zadevah in lazZje izberes kaksne teme, ki so za otroka ali zanimive ali
otroku predstavljajo problem.« Na ta nacin jim skusajo osvetliti tezko razumljive situacije: »S
tem lahko otrokom kaksne taksne zahtevnejse stvari pojasnimo. Ker v pravljicah je vse nekako
poenostavljeno, ampak otroci pa bistvo zadanejo takoj.« Pomemben namen je tudi
razbremenjevanje stisk: »Skratka, pravijica naj bi bila namenjena predvsem temu, da se
razbremenijo stisk, vsaj pri nas, glede na to iz kaksnih druzin prihajajo.« Ena intervjuvanka
pravljice uporablja, da bi otrokom odprla nov zorni kot v doloceni situaciji: »Vcasih odpres
pa mogoce en drug zorni kot. Tukaj jaz vidim to pomembno vilogo pravljice.«, druga socialna
delavka otroke s pomocjo pravljice potolazi: »Pa da se sprostijo in ¢e so Zalostni potolaZijo.«
Kot cilje uporabe pravljic so socialne delavke navedle §e pomo¢ pri razreSevanju otrokovih
problemov: »V¢asih pa zZelimo s tem razresiti kaksen konflikt ali stisko.« in namen, da se
otroku preko pravljic omogo¢i predelavo njegove zgodbe: »Pa da se otrok vzivija v
posamezne like in potem prek likov prireja svojo zgodbo, izbere nacin kako bo kaj povedal,
kako vidi dogodke v pravljici. Na ta nacin se otrok lahko izrazi in nekako tudi predela svojo
zgodbo.« Ena intervjuvanka pa pravljice uporablja za iskanje izjem in krepitev virov moci:
»Da najdemo c¢im vec izjem, kje je bil dober. Ta cudez, ne in viri moci, to zZelimo najti preko

pravijic.«

Nameni, povezani z duSevnostjo otroka

Nameni, povezani z dusevnostjo otroka, so najStevilénejsi. Socialne delavke pravljice rade
uporabljajo, da dobijo vpogled v notranjost otroka ter da otroku preko pravljic omogocijo
izrazanje izkuSenj, misli, ¢ustev: »Pokaze se, kako otrok razume dogodke, ki se dogajajo v
pravljicah, in potem otrok nekako v povezavi s pravijico nanjo lima svoje izkusnje, ki jih je
dozivel. Otrok se tako izrazi in tudi mi preko tega dobimo marsikatero informacijo o otroku, v
zvezi z njegovim pocutjem, s stvarmi, ki jih je dozivel. To je pomembno in to so tudi razlogi,
zakaj uporabljamo pravljice.« Prav tako je namen uporabe pravljic, da otrok vzpostavi stik s
Custvi ter jih tudi predela: » Tako laZje pridejo v stik z nekimi svojimi custvi, predelajo se neka

custva, mogoce tudi malo kake jeze ali kake Zalosti ali kaj takega.« Ena socialna delavka je
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poudarjala, da je namen uporabe pravljic tudi pridobitev obcutka varnosti, zaupanja ter
osvoboditev strahu otroka: »S tem se otroka nekako osvobodi strahu, pa Se dobi zaupanje,
varnost.« Zelo pomembno se ji zdi tudi, da otrok preko poslusanja pravljic pridobi obcutek
pomembnosti: »Otrokom pa Zelimo povedat, da so tudi oni zelo pomembni. Ampak, ce jim
samo recemo, besedno, ti si pomemben, je mnogo premalo. Pokazati in dokazati moramo, da
so pomembni in to pomeni, da jim moramo dat in namenit prosti ¢as, oziroma ta cas, ko smo
skupaj in biti z njimi. In pravljica je en nacin kako jim pokazati, da so pomembni.« Njen cilj
je tudi izguba otrokovega obc¢utka osamljenosti v stiski: »To je zelo pomembno, da otroci
izgubijo obcutek, da so sami s temi obcutki, ki jih bremenijo.« Skoraj vse socialne delavke so
kot namen uporabe pravljic nastele tudi umiritev in sprostitev otroka: »Pa da se (otrok)
sprosti, umiri.« Ena socialna delavka pa Zeli s pomocjo pravljic zagotavljati splosno psihi¢no
in Custveno varnost ter zdravje otrok: »V hisi se trudimo zagotavljati psihicno in custveno
varnost otrok in izboljsati tudi psihicno in custveno zdravje in pa pocutje. Da bi to dosegli, si

pomagamo tudi s pravljicami.«

Nameni, povezani z vzgojo ter krepitvijo odnosa mama — otrok

Socialne delavke, zaposlene v varnih hisah in v materinskih domovih, si prizadevajo preko
pravljic uciti otroke: »Nekako se trudimo, da se iz pravljice otroci kaj naucijo. Kot sem rekla,
na primer, da vejo, da ne smejo kar vsem odpirat vrat, ne. 1z Volka in sedem kozlickov.« in
»Jih tudi ucimo, da je vsak enkrat na vrsti, ko izbere pravljico. S tem jih ucimo neke strpnosti,
nekega razumevanja drug drugega.« Namen uporabe pravljic je tudi vzgoja, ki jo pravljice
omogocajo: »Skratka, to je izjemen vzgojni moment, vrednota. Pa ne samo to. Taka zgodba
daje izredno sirino. To je tudi nas namen. Govoriti samo o razbremenjevanju stisk je
premalo.« Cilj uporabe pravljic je tudi socializacija otroka: »Potem tudi vrsta socializacije,
ne. Dosti pravljic govori o vrednotah in to se s pravijico posreduje otroku.« 1z odgovora na
vprasanje, kaj je namen uporabe pravljic pri delu z otroki, je bilo pri eni socialni delavki
razvidno, da Zeli na ta na¢in pomagati mamam pri vzgoji otrok: »Za odrasle so predvsem kot
neka oblika ucenja starsev, oziroma mam, da znajo s pravljicami ali uspavat otroka ali da se
na nek nov nacin posvetijo otroku.« Pravljice socialne delavke uporabljajo tudi, da bi tako
podprle odnos med mamo in otrokom: »Vidim in mislim pa Se to, da gre tu predvsem za neko
podporo mama — otrok. Ker mame so tiste, ki lahko najvec¢ naredijo pri pomoci svojim
otrokom, da si tudi ti lahko opomorejo od nasilja. Gre za neko skupno delo z mamo in

otrokom. Tako se lahko izboljsa psihicno in custveno zdravje otroka, pa tudi mama in otrok
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vzpostavita nek nov, drugacen odnos, v primerjavi s tistim prejsnjim zivljenjem, ko zaradi
nasilja doma to ni bilo mogoce. In mama in otrok dobita dober feedback ter se Se drugace
povezeta.« Ena socialna delavka pa pravljice uporablja, da bi tako dobila vpogled v odnos
med mamo in otrokom in da bi ji to potem pomagalo in jo podprlo pri nadaljnem delu z
druzino: »Drugace pa z otroki se mi zdi zelo tezko, da bi se tako individualno pogovarjal z
njimi, ker se Se ne znajo izrazat, preko pravljice pa jih lahko opazujes in dosti zves. Dosti zves
o otroku, dosti zves o odnosu mamica — otrok in na podlagi tega lahko potem delas

individualno z mamo, pa tudi pac skupinsko bolj.«

Nameni, povezani s spodbudami za otrokov razvoj

Med cilje uporabe pravljic so intervjuvanke nastele tudi namene, ki pomagajo pri spodbujanju
uporaba pravljic pa je namenjena tudi otrokovemu uzivanju v otro§tvu ter pridobivanju
pozitivnih izkuSenj: »Pa da se sprostijo, ponovno dozivijo kaj lepega, da vidijo, da ni vse le
hudo in slabo. Da zacnejo bolj uzZivat v Zivljenju in v svojem otrostvu, po vsem kar SO

dozZiveli.«

Nameni, povezani z dvigovanjem kvalitete Zivljenja v instituciji

Zelo pogosti nameni uporabe pravljic so nameni, povezani z dvigovanjem kvalitete zivljenja v
instituciji. Sem spada pet razli¢nih ciljev in Kar Sest od sedmih socialnih delavk, Ki pravljice
uporablja, je omenilo najmanj en cilj, ki pomaga pri dvigu kakovosti Zivljenja. Gre za namene
druzenja, za krepitev medsebojnih odnosov in za cilj, da se skupina stanujo¢ih poveze v
skupnost. To je lepo izrazila ena intervjuvanka: »Namen pa je sproscanje, druzenje, pa neka
krepitev medsebojnih stikov med mamico in otrokom in pa, da se krepijo tudi medsebojni stiki
med vsemi — mamicami med seboj in otroci med seboj.« V to podkategorijo spada tudi namen
uporabe pravljic kot ene izmed oblik prostocasne aktivnosti: »Poleg tega pa je to tudi aktivno
prezivljanje skupnega casa.« ali »Torej, najveckrat gre samo za prosti cas, da se preZivi
prosti cas aktivno. Koristno in kvalitetno.« Da je namen uporabe kvalitetnejSe Zivljenje v
instituciji je kratko in jedrnato zajela ena izmed intervjuvanih socialnih delavk: »Je pa to tudi

ena izmed aktivnosti, ki pripomore h kvalitetnejsem zivijenju v hisi.«

Nameni uporabe pravljic so povezani tudi z razlogi za uporabo pravljic. Socialne delavke

pravljice namre¢ uporabljajo zato, da bi s pomoc¢jo njih dosegle zgoraj nastete cilje uporabe.
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Kot nasprotni pol se mi zdi zato na tem mestu pomembno predstaviti razloge za neuporabo
pravljic, ki izhajajo iz socialne delavke, ki pravljic pri delu z otroki ne uporablja. Na
vprasanje, kak$ni so razlogi za neuporabo pravljic, je izpostavila tri stvari. Prva je starost
otrok v materinskem domu, ki jo prepozna kot prenizko, da bi bi bila uporaba pravljic
smiselna: »Zdajle imamo tudi zelo majckene otrocke veste, dojencke, dve leti staro. Tako, da
pri dveh letih vseeno tudi nimajo toliko koncentracije, tako da pravljice tudi nekako ne
pridejo v postev.« Naslednji izpostavljen razlog so delovne naloge, ki jo z uporabo pravljic ne
obvezujejo. »Zdaj cisto ta prva je v bistvu opis delovnih nalog. Notri mi ne piSe, da naj
berem, govorim pravljice, a ne. Nacin dela bi moral biti za to drugacen. To bi potem v bistvu
morala biti ena izmed delovnih nalog.« Za konec je kot razlog izpostavila tudi nezanimanje za
pravljice, Ki ji niso bile nikoli posebno blizu: »Zdaj to je verjetno tudi od cloveka do cloveka
odvisno kako ga zanimajo te stvari, kako so mu blizu. Na primer od tega ali je tudi on sam
bral, pripovedoval pravljice svojim otrokom, pa tudi ce je bil sam tega v Zivljenju deleZen.
Glede na to jih potem uporablja ali pa ne. Jaz nisem bila nikoli v nekem posebnem stiku s

pravljicami. Verjetno je tudi od tega odvisno.«

Na dodatno vprasanje ali se ji zdi, da bi pravljice pri delu z otroki na kakr$en koli na¢in lahko
pomagale, je odgovorila, da verjetno bi, ni pa mogla opredeliti in izpostaviti moznih namenov

uporabe pravljic pri delu z otroki.

4.4. Nacin uporabe pravljic

Socialne delavke uporabljajo pravljice na raznovrstne nacine. Tehnike uporabe pravljic se
razlikujejo od ene do druge socialne delavke, poleg tega pa tudi posamezne socialne delavke
uporabljajo ve¢ razli¢nih tehnik uporabe pravljic. To so povedale tri od sedmih socialnih
delavk, ki pravljice uporabljajo: »Vse tehnike uporabljamo.« ali stavek Se ene intervjuvanke:
»Na vse te mozne nacine delamo.« Najpogostejsi tehniki uporabe pravljic sta pripovedovanje
otrok in pripovedovanje socialnih delavk: »Dostikrat mi pripovedujemo, ko pa vidis, da si
otrok zeli ali da sam izrazi zZeljo, da bi tudi on kaj, pa tudi otrok pripoveduje.« Dve socialni
delavki pa sta omenili, da gre pri uporabi pravljic za medsebojno dopolnjevanje med njimi in
otroki: »Bi rekla, da gre kar za eno medsebojno dopolnjevanje med nami in otroki.« Tri
intervjuvanke so povedale, da pravljice uporabljajo na najbolj obi¢ajen nacin, kjer gre za
klasi¢no branje, vendar le ena izmed njih klasi¢no branje uporablja kot edino tehniko uporabe

pravljic: »Gre kar za klasicno branje otrokom.« Med tehnikami uporabe pravljic se pri eni
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socialni delavki pojavi tudi zanimivej$a tehnika spreminjanja konca zgodbe: »Vcasih pa
spreminjamo tudi konec zgodbe pri pravljici.« Druga intervjunka je omenila prav tako
zanimivo tehniko uprizarjanja pravljice: »Potem pa imamo tako, da prav zaigramo pravljico.
In takrat otroci dobijo aktivno vlogo, nastopajo in govorijo besedilo.« in »Mi v bistvu
pravljico odigramo. Recimo, eno sredo prej to pravljico preberemo, skupaj, v skupini. Potem,
po branju se pa pogovorimo, kdo bo kaksne vioge prevzel, kaj bomo delali in na kak nacin
bomo delali, kaksne stvari in kaksne materiale rabimo. Potem pa moramo najprej izdelati te
stvari, se pripraviti in vse organizirati, ko pa to naredimo, pa pravljico odigramo.« 1z te
izjave je razvidno, da pravljico navezejo tudi na kreativne delavnice. Vendar je ta nacin
uporabe pravljic omenile Se ena intervjuvanka: »Ja, dostikrat potem tematiko iz pravijice
navezemo na kaksne kreativne delavnice.« Vcasih pa socialne delavke pravljic niti ne
pripovedujejo ali berejo, ampak z otrokom le spremljajo ilustracije v knjigi: »Z mlajsimi

mogoce tudi samo gledamo slike, niti ne beremo pravljic. Se pravi, preko slik.«

Iz intervjujev s socialnimi delavkami je razviden tudi njihov odnos do nacina uporabe
pravljic. O odnosu do tehnike uporabe se je izreklo kar pet socialnih delavk, vse pa so izrazile
dolo¢eno stopnjo zavedanja pomembnosti pripovedovanja: »Ponavadi jaz pripovedujem. To
je boljse kot branje.«, »Ko si otroci izberejo pravljico, jo najprej skupinsko preberemo. V
bistvu, to jaz skuSam bolj pripovedovati, ne brati, se mi zdi to boljse.« ali »Ker tisto, ko
pripovedujes je neko drugacno doZivljanje. Mogoce se bolj poistovetijo s katerimi junaki v

pravijicah. In zato se mi zdi pripovedovanje boljse.«

Na naéine uporabe pravljice spet vplivajo najrazli¢nejsi dejavniki. Stiri socialne delavke so
omenile, da je nacin uporabe odvisen od situacije: »7o je zdaj odvisno od situacije.« Na izbiro
nacina uporabe pravljic vpliva tudi starost otrok in metoda dela: »Skratka, zelo razlicno.
Razlicno od situacije, starostne skupine, od tega ali individualno beremo ali v skupini.« Ena
izmed intervjuvank je povedala, da na na¢in uporabe moc¢no vpliva tudi otrokovo zaupanje:
»Nekako, ko je ze zaupanje v skupini, potem zelo radi otroci sami pripovedujejo.« in »Ko Se ni
nekega medsebojnega zaupanja, na zacetku, ko se otroci Se ne poznajo med sabo in ne
poznajo Se nas, pa bolj mi pripovedujemo. V glavnem gre za prosto pripovedovanje.«
Pomemben vpliv na izbiro tehnike, ki jo bodo socialne delavke uporabile, ima tudi
zainteresiranost otrok ter poznavanje pravljic: »Navadno te pravljice, ki jih poznamo,

poskusamo raje pripovedovati.«
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4.5. Cas uporabe pravljic

Na vprasanje, kdaj socialne delavke pri delu z otroki uporabljajo pravljice, sem dobila
raznolike odgovore. Najbolj izstopajoce so izjave, ki nakazujejo, da se pravljice uporablja, ko
zaposlene presodijo, da je pravljica lahko sredstvo pomoci: »Da pa imamo kaj bolj
tematskega pa po potrebi in je zelo odvisno. Ko kaj opazimo in se nam zdi, da bi se dalo s
pravljico malo pomagati pri resevanju tezav.« Vecina intervjuvanih pravljice uporablja, ko
prezivljajo ¢as z otroki v skupnem prostoru, v prostem ¢asu otrok: »Mi imamo tu igralnico, se
pravi prostor, kjer se umaknemo navadno in imamo mir. In ko se pac otroci igrajo, takrat je
tudi ta cas za pravljice.« Socialne delavke pravljice uporabljajo tudi, ko si otroci sami zazelijo
pravljic in to izrazijo, dve socialni delavki pa sta povedali, da imajo pravljice stalno ob
enakem Casu, na urniku: »Mi imamo kar na urniku pravljice in otroci tocno vejo katera sta ta
dva dneva v tednu. Imamo pac en dan, ko pravijico preberemo in potem en dan, ko jo
zaigramo. Pravljice imamo kar na sporedu.« Ena intervjuvanka pravljice uporablja ob
zacetku otrokovega prihoda v hiSo: »Sploh na zacetku, ko otrok pride v hiso, pa je se bolj
zadrzan. Se mu skusam priblizat s pravijico, da malo izgubi strah in sram.«, uporaba pravljic
pa se pojavi tudi pred kreativnimi delavnicami: »Ponavadi se za pravljice odloc¢imo tudi pred
kaksnimi delavnicami, da lahko potem Se tam ustvarjajo na pravijico.« Kar tri socialne
delavke pravljice pri delu z otroki uporabljajo vsak dan, uporaba pravljic pa je pogosta zvecer,
pred spanjem otrok: »Vsak dan je (pravijica) sedaj, vsak vecer.« Ena izmed intervjuvank je
povedala, da je uporaba pravljic odvisna tudi od vremena. Pravljice uporablja predvsem ob
slabSem vremenu: »Pravijice imamo bolj ob slabsem vremenu, ko otroci ne morejo ven,

zvecer, da se umirijo na primer.«

4.6. Kriteriji za izbor pravljic

Pomembno je, kaksne pravljice se uporablja pri delu z otroki, in tega se zaveda tudi vecina
intervjuvanih socialnih delavk. Kar pet socialnih delavk izmed sedmih, ki pravljice
uporabljajo, je izrazilo, da je izbor pravljic pomemben. Ena socialna delavka je to povedala z
naslednjimi besedami: »Moje mnenje je, da je treba vsebino pravijic kar tehtno izbrat. Ni
vsaka pravljica primerna za vsakega otroka.« Zanimivo je, da se izbor pravljic zdi pomemben
tudi socialni delavki, ki pravljic pri svojem delu z otroki ne uporablja. Ceprav je med
intervjujem veckrat poudarila, da o pravljicah podrobneje nikoli ni razmisljala, je bilo iz

njenih besed razvidno, da se ji zdi to pomembno: »Ce pa pomislim na te starejse pravijice,
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zdaj, ko sem tudi jaz starejsa, pa razmisljam tudi, da niso ravno primerne. Rdeca kapica, pa
Volk in sedem kozlickov. Saj ne vem, a so to sploh primerne pravljice. Se mi zdi, da niso.
Zdaj, ko sem cez 50 let stara, mi ne pride na misel, da bi jih otroku brala. V bistvu so nasilne
in se mi zdi, da otroku lahko nocne more povzrocijo.« O pomembnosti izbora pravljic se z
besedami nista izrekli samo dve intervjuvanki, vendar lahko iz njunih kasnejsih izjav, ki
govorijo o kriterijih izbire pravljic, ki jih upostevata, prav tako sklepamo, da se jima zdi izbor

pravljic pomemben.

Stiri socialne delavke so rekle, da pri izboru pravljic ne sledijo nobenemu kriteriju, na primer:
»Posebnih kriterijev ni.«, vendar to ne drzi povsem. Cisto vsaka od teh Stirih socialnih delavk
je namre¢ kasneje, ko je razvijala svoj odgovor, nastela najmanj en kriterij, ki mu pri izboru

pravljic sledi.

Kriteriji, ki jih socialne delavke pri izbiri pravljic upoStevajo, so razdeljeni v veé
podkategorij. Intervjuvanke so govorile o kriterijih, ki jih v pravljicah i$¢ejo in so zazeleni. Tu
je ena socialna delavka omenila likovno opremljenost pravljice: »Kot je mozno glede na
sredstva se trudimo, da so pravijice tudi likovno opremljene.« V pravljicah je zazelen tudi
srecen konec in vsebovanje nekega sporocila. Na primer: »Bolj ali manj so kriteriji tile: da je
vsebina taksna, da ni kar nekaj, no, predvsem, da imajo srecen konec in da imajo neko
sporocilo, dobro sporocilo.« Intervjuvanke so omenile, da je zazelen kriterij tudi poznanost
pravljice in priljubljenost pravljice pri otrocih: »... beremo tudi take pravijice, ki so znane in
Jjih imajo otroci radi Ze od prej.« Skoraj vse intervjuvanke so povedale, da sledijo otrokovi
izbiri pravljice: »Povecini pa je prepuscena izbira otrokom. Da vsak dan dolocen otrok izbere
eno pravljico. Da ima vsak moznost po svojem okusu in po trenutnem pocutju izbrati neko
vsebino.« V intervjujih se je izkazalo tudi, da socialne delavke uporabljajo veliko tematskih
pravljic. Tematskost pravljice je zazelen kriterij, poleg tega pa socialne delavke tematske
pravljice prepoznavajo kot dobro orodje pri delu z otroki: » Poskusamo najti ¢im vec pravijic,
kjer se recimo na nek nacin opisuje odnose med ljudmi, ki so lahko tudi drugacni kot je
pricakovano v druzbi. Recimo o tem, kaj pomeni, Ce se razideta starsa, pa teme, ki so
povezane z nasiljem in prilagojene otrokom: nacini resevanja konfliktov, recimo. Takih
pravijic je zdaj kar veliko in mnoge so dobre, na fajn nacin opisejo te zadeve.« Tematske
pravljice se socialnim delavkam zdijo dobro orodje, ker omogoc¢ijo pomoc¢ pri reSevanju prav
dolocenih stisk in problemov: »Mi tukaj tudi pravzaprav zelo dobro poznamo otroke in lahko

tudi tematsko pravljice veZzemo na posameznega otroka. Danes je milijon pravljic, ki so zelo
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tematske. Tematski sklopi. Tako, da je to mozno prilagodit otroku tocno tam, kjer ga cevelj

zuli ali kako naj recem.«

Intervjuvanke so omenile tudi vec kriterijev, ki so v pravljicah nezazeleni in se jim izogibajo.
Med te Kriterije spada "problemati¢na” vsebina v pravljicah, na primer: »V bistvu vse knjige
dobimo podarjene in tukaj potem delamo selekcijo na podlagi vsebine, ki je v pravljicah
predstavijena. Zelo se izogibamo kaksnim temam, ki bi bile lahko za te otroke problem zaradi
same situacije, v kateri so.« Nezazelena je tudi nasilna vsebina v pravljicah: »Mogoce edino
pri mlajsih zbiramo tiste pravijice, kjer ni toliko nasilja. Da se ne bi bali recimo.« 1zogiba se
tudi nesre¢nim dogodkom v pravljicah: »Teh starih pravijic, z nesrecnimi dogodki, tega v
glavnem ne uporabljamo.« Pri eni intervjuvanki je razvidno, da se izogiba nekakovostnim
pravljicam: »Poskusamo pa se izogibat kaksnim poceni ameriskim variantam ali pa raznim

Disneyevim izpeljankam. «

Intervjuvanke pri izboru pravljic upostevajo Se druge kriterije, kot so: situacija posameznega
otroka, znacilnosti otrok v hisi, situacija v hisi, starost otrok in splosna vsebina pravljice. Ti
kriteriji so Steviléno najbolj uposStevani s strani socialnih delavk. Naj navedem nekaj
primerov: »Bolj ali manj se res najprej ugotovi, kaksne otroke imamo ta hip v hisi, potem se
na sestankih dogovorimo, ce so kaksni posebni problemi, kaksne posebnosti v hisi ali pri
posameznem otroku, na kaksSen nacin bomo pa s tem otrokom delali ali v tej situaciji v hisi in
potem temu prilagajamo pravijice.« In »Ja, to je zdaj precej odvisno od starosti posameznega
otroka in od njegovega zanimanja za razne pravljice, pa od tega kaksno skupino otrok imamo

v hisi.« ter »Nek tak osnovni Kriterij je zagotovo to, kaj se vsebinsko v pravljici dogaja.«

Naj na koncu povem S$e, da imajo v varnih hiSah in v materinskih domovih predvsem
pravljice, ki so podarjene, in te pravljice socialne delavke tudi najve¢ uporabljajo. Nekaj
intervjuvank mi je omenilo, da se pravljice izposojajo tudi iz lokalnih knjiznic, vendar tega
nisem posebej kodirala, ker ne gre za kriterij, ki je za temo moje diplomske naloge posebej

pomemben.

4.7. Vrste pravljic

Eno izmed raziskovalnih vprasanj pricujo¢e diplomske naloge je bilo tudi, katero vrsto
pravljic uporabljajo socialne delavke v varnih hiSah in v materinskih domovih. Na podlagi

opravljenih intervjujev je razvidno, da dve socialni delavki enakovredno uporabljata tako
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ljudske kot avtorske pravljice, na primer: »Ma oboje v bistvu. Ne bi mogla rect, da enega vec
kot drugega.« Pri petih socialnih delavkah pa je prevladujoca uporaba avtorskih pravljic.
Primer: »Bolj avtorske.« Pri dveh izmed petih socialnih delavk, ki uporabljajo pretezno
avtorske pravljice, je uporaba ljudskih pravljic manj pogosta, pri eni izmed teh socialnih
delavk pa je uporaba ljudskih pravljic redka. Dve socialni delavki sta tudi povedali, da so pri
otrocih avtorske pravljice bolj priljubljene od ljudskih. Ena je to ubesedila z naslednjim
stavkom: »Bom rekla, da so nam zaposlenim bolj vsec ljudske pravljice, ampak otrokom pa

bolj nekako avtorske pravijice, ja.«

4.8. Spontanost / nacrtovanost uporabe pravljic

Socialne delavke se za uporabo pravljic odlo¢ajo tako spontano kot naértovano. Pri vseh
intervjuvankah, ki pravljice pri delu z otroki uporabljajo, se pojavlja spontana uporaba
pravljic in samo ena izmed socialnih delavk, ki pravljice uporablja, ni uporabe pravljic nikoli
nacrtovala. Je pa razvidno, da pri uporabi pravljic prevladuje spontanost. Kar §tiri socialne
delavke namre¢ pravljice uporabljajo predvsem spontano, nacrtovanja je manj. To je ena
intervjuvanka izrazila tako: » Povecini je spontana. Redkeje je nacrtovana.« Pri dveh socialnih
delavkah pa prevladuje nacértovanost uporabe pravljic. Na primer: »Me zaposlene se za
uporabo pravljic odlocamo bolj namensko, nacrtovano, vsaj takrat, ko skusamo izvesti potem
Se neko delavnico ali pa ko bi se tako rade posvetile kaksnemu otroku, ker je zelo plasen, ne
zaupa.« Samo pri eni socialni delavki sta spontanost in naértovanost uporabe pravljic enako
pogosti. Iz pogovorov s socialnimi delavkami je razvidno tudi, da se naértovanje pojavlja ob
zahtevnejSi uporabi pravljic, predvsem ko se pripravlja kakSne projekte ali delavnice, za
katere se zahteva organizacija, ali pa ko bi se socialne delavke s pomocjo pravljice rade
priblizale kakSnemu otroku, ki ga je zelo strah in ne zaupa, ali pa mu s pomocjo pravljice kaj
pojasnile. Primer zahtevnejSe uporabe pravljic lahko dobro prikaZzeta dve socialni delavki:
»Nacrtujemo samo takrat, ko res pripravljamo kaksne posebne projekte ali pa ko se pojavi
kaksen problem, pa se nam zdi, da bi se dalo to s kaksno pravljico in potem pogovorom malo
urediti in resiti.« ali »Kadar gre pri otroku za odnos nezaupanja, za odnos nekega strahu,
sploh na zacetku bivanja tukaj ali pa tudi pri kaksnem otroku po daljSem casu, potem je pri

taksnem otroku mnogo bolj nacrtovano kot spontano.«
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4.9. Prednosti in omejitve uporabe pravljic

Intervjuvanke so razmisljale tudi o prednostih in omejitvah, ki jih prinese uporaba pravljic pri
njihovem delu z otroki. Prednosti Steviléno mnogo prekasajo omejitve, z nastevanjem katerih
so imele intervjuvanke kar nekaj tezav. Kar tri socialne delavke pri uporabi pravljic niso
prepoznale nobene omejitve: »Jaz vidim same prednosti, res. Nisem dozivela nobene
omejitve.«, »Nekih omejitev, slabosti jaz ne vidim.« in »Mislim, da pri nas nimamo nekih
omejitev, jaz ne vidim nekih omejitev, ker imamo dosti moznosti. Ne vidim nekih omejitev.«
Vse socialne delavke pa so lahko naStele prednosti, ki jih uporaba pravljic prinasa. Tudi
socialna delavka, ki pravljic ne uporablja, je na vprasanje, e kljub neuporabi pravljic lahko
predpostavi kaksno prednost ali omejitev, ki bi jo pravljice prinesle, odgovorila z nekaj
nastetimi prednostmi. Prednosti so razdeljene v Stiri podkategorije: Prednosti, ki pri delu z
otroki pomagajo predvsem socialnim delavkam; Prednosti uporabe pravljic za otroke;
Prednosti, ki pomagajo predvsem mamam otrok in Prednosti, ki omogocajo kvalitetnejse
zivljenje v instituciji.

Prednosti, ki pri delu z otroki pomagajo predvsem socialnim delavkam

Kar stiri socialne delavke so kot prednost pravljic omenile, da gre za neko dobro, vsestransko
uporabno orodje, na primer: »Tako da, to je zelo vsestranski pripomocek. Zelo vsestranski.
Marsikaj se da s pravljico narediti.«, »Jaz to vidim kot eden izmed nacinov, oziroma neko
dobro orodje, ki ga lahko za marsikaj uporabis.« Kot prednost je ena socialna delavka
izpostavila tudi, da so pravljice lahko pomo¢ in podpora pri strokovnem delu: »Praviljice mi
pomagajo, da nekako boljse opravijam svoje delo.« Stiri socialne delavke so kot prednost
pravljic prepoznale, da je pravljica dober medij za vzpostavitev odnosa in osebnega stika z
otrokom ter da omogo¢i pridruzevanje otroku. Primer: »Tako lazje vzpostavi stik s tabo,
otroku se tako pridruzis.« Dve socialni delavki sta kot prednost pravljic omenili, da njihova
uporaba omogo¢i navezavo komunikacije z otrokom, eni izmed njiju pa se zdi prednost tudi,
da pravljice omogocajo odpiranje pomembnih tem: »Odpres lahko neko polje za pogovor,
skozi pravljico lahko odpiras teme, ne da bi se otrok pri tem pocutil, da rines vanj ali da bos
govoril o necem, kar je njemu zoprno.« Ostale prednosti, ki so jih socialne delavke Se
prepoznale, so, da pravljice pomagajo otroku osvetliti tezko razumljive situacije, da
omogocajo iskanje izjem in krepitev virov moci. Tri socialne delavke so kot prednost

izpostavile, da pravljice omogocajo vpogled v notranjost otroka, ena izmed njih pa je se
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dodala, da pravljice omogocajo vpogled tudi v odnos med mamo in otrokom, kar ji pomaga in

jo podpre pri nadaljnem delu z druZino.

Prednosti uporabe pravljic za otroke

Intervjuvanke so nastele najve¢ prednosti, ki spadajo v to podkategorijo. Dve socialni delavki
sta povedali, da je to primeren nacin dela za otroke, na primer: »Mislim, moje mnenje je, da je
za otroka dosti boljse delat preko praviljic. Jaz mislim, da mogoce ni najbolj primerno se z
otrokom samo pogovarjat.« Prednosti uporabe pravljic so tudi, da otrokom omogocijo stik S
Custvi in predelavo njihovih Custev ter predelavo njihove zgodbe. Nasteta prednost je bila Se,
da lahko otrok na ta na¢in posredno izrazi svoje izku$nje, misli, ¢ustva in pa da mu pravljice
lahko pomagajo pri razreSevanju problemov: »Otroci neverjetno hitro vzamejo pravijice za
svoje in jim pomagajo.« Nadalje so se kot prednosti pojavile Se razbremenitev stisk in
osvoboditev strahu, do Cesar lahko pride preko pravljic, ter pridobivanje obcutka varnosti,
zaupanja in pomembnosti. Ena socialna delavka je povedala, da se preko pravljic izboljsa
komunikacija otrok, kar tri socialne delavke pa kot prednost pravljic prepoznajo pridobivanje
pozitivnih izkuSenj. Primer: »Pa sproscanje in pridobivanje nekih dobrih, pozitivnih
izkusenj.« Ena intervjuvanka je kot prednost izpostavila, da pravljice omogocijo otroku
pogled z novega zornega kota in pa ucenje loevanja dobrega in slabega: »Zelo pomembno je
za naSe otroke locevanje dobrega in slabega in to se preko pravljic zelo dobro naucijo
prepoznati. To razlikovanje jim skusamo priblizati.« Kot prednosti so tri socialne delavke
nastele e umiritev in sprostitev otrok, ki ju lahko dosezemo s pomocjo pravljic, ter razvijanje

.....

vrednot ter bogatenje besednega zaklada.

Prednosti, ki pomagajo predvsem mamam otrok

Socialne delavke so kot prednosti pravljic nastele tudi vzgojo in socializacijo, ki poteka preko
pravljic. Ker je naloga starSa, da otroke vzgaja in jih tudi socializira, sem ti dve prednosti
uvrstila v to podkategorijo. Kot prednost sta dve socialni delavki prepoznali tudi pomo¢ pri
vzgoji otrok, na primer: »Prednost je pac ta: ko se dela z mamo jo lahko na ta nacin naucimo,
kako se lahko zvecer umiri otroka. To je eno izmed priporocil, ki ga tudi mi posredujemo
mamam.« Ena socialna delavka pa kot prednost uporabe pravljic dozivlja tudi, da se lahko z

njihovo pomo¢jo podpre odnos med mamo in otrokom.
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Prednosti, ki omogocajo kvalitetneje zivljenje v instituciji

Socialne delavke so prepoznale tudi prednosti uporabe pravljic, ki omogocajo kvalitetnejse
zivljenje v instituciji. Kar tri socialne delavke so kot prednost izpostavile, da pravljice
omogocajo krepitev medsebojnih odnosov in povezavo skupine v skupnost. Ena
intervjuvanka je to izrazila tako: »Ko otroci pridejo k nam, se zelo hitro ujamejo med sabo in
zelo hitro sprostijo preko teh pravljic.« Poleg tega pa pravljice omogoc¢ajo tudi aktivno in
kvalitetno prezivljanje prostega Casa, kar prav tako pripomore h kakovosti zivljenja: »Poleg

vsega je pa to tudi aktivno preZivljanje prostega casa.«

Steviléno so socialne delavke nastele 6 omejitev uporabe pravljic. Naj na tem mestu pojasnim
Se, da so intervjuvanke kot omejitve pravljic Stele tudi prepoznane slabosti pravljic. Oboje
sem zdruzila v isto podkategorijo. Ena socialna delavka kot pomankljivost prepozna
pomanjkanje pravljic v tujih jezikih: »Omejitev je Se, da imamo zelo malo pravijic v tujih
Jjezikih, otroci pa so tudi razlicnih narodnosti.« 1sta oseba je kot omejitev izpostavila tudi
potrebno otrokovo koncentracijo, ki se zahteva pri spremljanju zgodbe: »Omejitve pri nasih
otrocih pa so zagotovo te, da se zahteva neka koncentracija, ce hoces uporabljati pravijice,
koncentracije pa otrokom manjka. Knjige zato ne mores vedno uporabljati tako kot si
zastavis, potrebno je namrec upoStevati sposobnosti otrok.« Druga intervjuvanka pa je kot
omejitev prepoznala otrokov odpor do knjig: »Mogoce edino to, da ¢e ima otrok odpor do
knjig, potem ga ne mores zdaj silit v to, ker ne bo pravega ucinka. Tukaj potem odpade delo s
pravijico.« Dve socialni delavki sta kot slabosti pravljic opredelili nerealnost v pravljicah:
»Ja, kaksne pravijice zelo olepsujejo Zivijenje, razne zadeve in stvari prikazejo ¢rno — belo, ne
vem Ce je to vedno dobro za otroke. Ker Zivljenje ni taksno.« Med slabostmi pravljic pa se je
znasla tudi nasilna in "problemati¢na” vsebina pravljic: »Slabosti pravijic pa so to. Ce gre to
za otroke v zgodnjem starostnem obdobju, ki imajo Ze tako slabe izkusnje, se je v njihovi
druzini marsikaj dogajalo, so zelo dovzetni za neke take krute zadeve, da je nekdo nekoga
pojedel, izguba enega ali obeh starsev. Pa neprimerni liki, ki se nekako izzivljajo nad
pravljicnimi junaki, to pa jim povzroca doloceno stisko in v tovrstne pravljice se otroci lahko

zelo vzivijo.«

4.10. Primeri prakse

Intervjuvanke sem sprasevala tudi po dobrih oziroma slabih primerih prakse, ki so jih

dozivele pri uporabi pravljic. Steviléno gledano so socialne delavke nastele veliko ve¢ dobrih
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kot slabih primerov prakse. Primerov na tem mestu ne bom dodatno ponavljala, saj so

preobsezni in so zajeti v Prilogi.

Vse socialne delavke, ki pravljice uporabljajo, so lahko naStele najmanj en primer dobre
prakse. Nekatere so jih nastele precej vec, tudi po tri ali Stiri. 1z njihovega opisa situacije, kjer
so s pravljicami uspele narediti nek pomemben, ¢eprav vcasih majhen korak, je razvidno, da
so pravljice uporabljale z najrazli¢nejSimi nameni in tudi rezultati uporabe so bili zelo
raznovrstni. Iz primerov praske lahko razberemo, da so s pomocjo pravljice socialne delavke z
otroki navezale komunikacijo, se jim pridruzile in tudi vzpostavile odnos in osebni stik. V
dveh primerih prakse so preko pravljic otrokom osvetlili tezko razumljive situacije, ena
socialna delavka pa je omenila, da je na ta nacin pri enem otroku lahko odprla veliko
pomembnih tem. Kar nekaj socialnih delavk je govorilo o primerih dobre prakse uporabe
pravljic, kjer je razviden vidik vzgoje in socializacije, ki so ga preko pravljic otroci osvojili. V
enem primeru so pravljice otroku omogocile, da se je lahko izrazil, pojavljali pa so se tudi
primeri, kjer so pravljice omogocile razbremenitev otrokove stiske, ga osvobodile strahu in
pomagale pri razresitvi otrokovih problemov. V enem primeru se je pokazalo, da je otrok Sele
skozi branje pravljic postopoma pridobival nazaj obcutek zaupanja, ki ga je tekom svojih
zivljenjskih izkuSenj izgubil. Socialne delavke so govorile o primerih, kjer so pravljice
pomagale mamam otrok pri vzgoji, dodatno podprle odnos med mamo in otrokom, pravljice
so omogocile pridobivanje pozitivnih izkuSenj. Vcasih je Slo pri primerih dobre prakse za
dokaj preproste izide uporabe pravljic, kot sta umiritev in sprostitev, v¢asih pa so pravljice
omogocile tudi bolj strokovne naloge, kot sta preokvirjanje in iskanje izjem. Dobro so se
pravljice izkazale tudi pri krepitvi medsebojnih odnosov in povezave skupine v skupnost,
primeri prakse pa pricajo tudi o tem, da so pravljice omogocile otrokom (v enem primeru tudi
mamam) pogled na dolo¢eno situacijo z novega zornega kota in pri enem otroku pomagale, da

ni imel ve¢ obcutka osamljenosti v stiski.

Dve socialni delavki nista imeli nobene izkusnje s primerom slabe prakse uporabe pravljic:
»Ce pa zdaj poskusam pomislit na kaksno negativno izkusnjo, pa ne morem reci nic
konkretnega.«, »Veste kaj, ne spomnim se primera, ko smo skusali delat s pravljico, pa se ni

obneslo, zato ker ti otroci tako hrepenijo po vsaki najmanjsi pozornosti«

Pet socialnih delavk pa je lahko naStelo tudi primere slabe prakse. Sem spada nedosezena

umiritev otroka in nezadovoljstvo zenske v hisi s potekom pravlji¢ne ure, vV enem primeru pa
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je med branjem pravljice med otroci prislo do prepira. Dve socialni delavki sta v primeru
slabe prakse omenili, da je zaradi "problemati¢ne" vsebine pravljice pri otrocih prislo do
stiske, v enem primeru pa se je zaradi nasilne vsebine pravljice pojavil tudi strah otroka. Ena
socialna delavka je imela izkuSnjo, da se je med otroci zaradi vsebine pravljice, ki je govorila
0 "macehah" in ker so otroci sami imeli slabe izkusnje z ocetovimi partnericami, povecal

prepad med njimi.
4.11. Izobrazevanje

Intervjuvane socialne delavke se o uporabi pravljic vefinoma izobrazujejo. Izmed osmih
socialnih delavk so sicer tri, ki se 0 uporabi pravljic niso izobraZevale, ostale pa na
najrazli¢nejSe nacine iS¢ejo znanja, povezana s pravljicami in otroki. Nobena izmed socialnih
delavk se ni udelezila kakSnega strokovnega usposabljanja na temo uporabe pravljic, na
primer: »Zdaj kaksnih posebnih strokovnih usposabljanj nismo imeli.«, »Da bi pa na neko
posebno izobrazevanje o pravijicah Sla, to pa ne.« in »Tako da bi pa kako izobrazevanje dala
skozi s tem, to pa ne.« Razvidno pa je, da so vseeno aktivne pri iskanju znanj. Stiri socialne
delavke se samoizobrazujejo v tej smeri, predvsem v obliki spremljanja strokovne literature.
Primer: »Ja, mi zelo dosti beremo clankov, imamo tudi dosti knjig. Beremo kar koli je v
povezavi z nasim delom. Tudi glede pravijic - kar najdemo, si preberemo.« Dve izmed teh, ki
spremljata strokovno literaturo, sta povedali, da se jima zdijo pomembna tudi znanja o
pravljicah in otrocih, ki sta jih pridobili z izku$njo lastnega materinstva: »Je pa vecina
zaposlenih tudi mamic in se mi zdi, da je tudi ta del nekaj vreden.« Ena socialna delavka se
srecanje s knjiznicarkami, kjer razlagajo o vrstah knjig, o praviljicah, o kulturi branja, o

izbiranju knjiznega gradiva. In tega se vsako leto udelezujemo.«

Med socialnimi delavkami, ki se dodatno ne izobrazujejo, je ena, ki pravljic pri delu z otroki
ne uporablja, in dve, Ki jih. Izmed slednjih dveh se eni intervjuvanki zdijo pomembna
predvsem znanja, ki si jih nabira preko izkusenj, Ceprav se drugace o uporabi pravljic ne
izobrazuje: »Bolj gre za to, da sam vidis scasoma, kaj se obnese, kje je potrebno kaj izboljsat,
mogoce kaj dodat in kateri so tisti pravi trenutki, ko je primerno izvest kaksno pravljico.
Izkusnje so tiste, ki ucijo za naprej.« Druga socialna delavka pa je o svojem neizobraZevanju
povedala tole: »Ne. Na to temo nisem nikjer ni¢ kaj posebej zasledila. Niti v clankih ne,

knjigah... Da bi imeli pa kaksno izobrazZevanje, to pa sploh ne.«
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Kar $est socialnih delavk je izrazilo potrebo po dodatnem izobrazevanju, na primer: »Ceprav
kdaj pravljice lahko odprejo tudi te zadeve, ko gre za neke grozne tezave pri otrocih. Teh ran
pa nocemo prevec odpirati mi, ker se mi zdi, da vseeno za to pa nismo toliko kompetentni. Za
to bi potrebovali Se kaj dodatnih znanj.« Tri socialne delavke so izrazile tudi Zeljo po
dodatnem znanju, ena izmed teh konkretno tudi Zeljo po strokovnem usposabljanju: »Jaz bi si
mogoce zelela, da bi bilo malo ve¢ moznosti nekega zunanjega izobrazevanja. Ne tega, ko
imamo mi med sabo, pa te ¢lanke, pa te knjige, ampak prav zunanjo. Zdaj ne vem ali nimamo
informacij, da obstajajo ta izobrazevanja, ali ham niso dostopna, ampak se mi zdi, da je
premalo tega zunaj.« Ta ista socialna delavka je sicer edina povedala, da je s svojim
dosedanjim znanjem zadovoljna. V materinskem domu, Kjer je zaposlena, pa med
sodelavkami vlada medsebojna spodbuda za izobrazevanje: »Zelo dosti se skuSamo
izobrazevati, mi druga drugo spodbujamo. Vse kakrsne clanke, kakrsne teme, ki so te, si kar
posiljamo ali preko mailov ali drugace.« Dve socialni delavki sta se omenili, da jima
manjkajo predvsem znanja o primernih pravljicah: »Ker najveckrat imam tezavo kaj izbrat, se
posebno ce gre za kaksno tematiko, ce imamo kakSen namen, da bi nekaj s to pravijico

razresili, kaksen problem ali stisko.«

4.12. Kompetentnost

Izmed osmih intervjuvanih socialnih delavk, se jih kar Sest pocuti kompetentne za uporabo
pravljic pri delu z otroki. Na primer: »Ja, to pa ja. To pa sem prepricana, ker so odzivi taksni,
bom rekla. Feedback je dober.« ali »Mislim, da ja. Ker nekako jih prilagodimo.« Kot
nekompetentno, da bi pravljice pri svojem delu lahko uporabljala, pa se pocuti intervjuvanka,
ki pravljic ne uporablja: »Ne.« Pri eni socialni delavki pa gre za neko delno kompetentnost:
»To bi bilo kar malo prevec, ce bi rekla, da se pocutim totalno suvereno.« 1z intervjujev je
razvidno tudi, da je kompetentnost oziroma nekompetentnost odvisna od namena uporabe
pravljic. Socialne delavke se pocutijo kompetentne za uporabo pravljic z nameni, kot jih sedaj
uporabljajo. Na primer: »Tako kot pa jih zdaj uporabljamo, za tako uporabo, to pa sedaj ni
nobenega problema. Se mi zdi, da smo kompetentni. Vse zaposlene lahko pravljice v taksne
namene in v taki meri uporabljamo.« Obenem pa se socialne delavke zavedajo, da so nameni
uporabe pravljic lahko zelo raznovrstni in da lahko pravljice odprejo tudi najglobje v otroku,
Cesar se ena socialnega delavka zaradi obcutja nekompetenosti kar malo boji. To sta lepo

prikazali dve socialni delavki: »Ja, zdaj odvisno v katere namene bi pravljice uporabljala.
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Zdaj, c¢e bi jih uporabljala ze v na pol terapevtske namene, potem sigurno nismo kompetentni,
saj nismo terapevti.« in »Ceprav kdaj pravijice lahko odprejo tudi te zadeve, ko gre za neke
grozne tezave pri otrocih. Teh ran pa nocemo prevec odpirati mi, ker se mi zdi, da vseeno za
to pa nismo toliko kompetentni. Za to bi potrebovali Se kaj dodatnih znanj.« Dve socialni
delavki sta izrazili, da se pocutita nekompetentni pri izboru pravljic, ne vesta katere pravljice
so primerne za otroke, ki so v varni hisi ali v materinskem domu, vendar ena izmed njiju pri
tem poiS¢e pomo¢ pri osebah, ki so za izbor pravljice kompetentnejSe od nje: »Bom iskreno
povedala, da se vcasih pocutim nemocno ali pa, da vem, da kaj ne vem, ampak potem se
ponavadi obrnem na knjiznicarke v nasi knjiznici, za katere pa smatram, da so popolnoma
kompetentne in da dejansko znajo zbrat prave vsebine in pravljice za skupino nasih otrok, ki

Jih imamo.«

4.13. Povzetek odgovorov na raziskovalna vprasanja

Socialne delavke, zaposlene v varnih hisah in v materinskih domovih, pri delu z otroki
pravljice uporabljajo. Le ena izmed intervjuvanih pravljic ne uporablja. Uporaba pravljic je
pri intervjuvankah pogosta, le pri eni redka, pogostost uporabe pa je odvisna od Stevila in
starosti otrok, ki so trenutno nastanjeni v varnih hisah in v materinskih domovih ter od

njihovega zanimanja za pravljice.

Intervjuvanke pravljice uporabljajo pri dveh metodah socialnega dela: pri socialnem delu s
posameznikom in pri socialnem delu s skupino. Nekoliko pogostejsa metoda dela je socialno
delo s skupino, sicer pa je izbor metode dela odvisen od razli¢nih dejavnikov: od namena
uporabe pravljic, starosti otrok in $tevila otrok v varnih hisah in v materinskih domovih ter od

same pravljice, ki se jo uporablja.

Nameni oziroma cilji, zaradi katerih socialne delavke pri delu z otroki uporabljajo pravljice,
so zelo raznovrstni in S$teviléno obsezni. Po vsebini so urejeni v manjSe podskupine, ki
zajemajo namene, povezane z navezovanjem stika z otrokom; namene, povezane z
reSevanjem stisk in problemov otroka; namene, povezane z duSevnostjo otroka; namene,
povezane z vzgojo in krepitvijo odnosa mama — otrok; namene, povezane s spodbudami za
otrokov razvoj ter namene, povezane z dvigovanjem kvalitete Zivljenja v instituciji. Pri tem so
s strani socialnih delavk najveCkrat zastopani nameni, povezani z navezovanjem stika z
otrokom in nameni, povezani z dvigovanjem kvalitete Zivljenja v instituciji; najmanj

zastopani pa nameni, povezani s spodbudami za otrokov razvoj.
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Strokovne delavke uporabljajo pravljice na razlicne nacine. Tehnike uporabe pravljic
zajemajo pripovedovanje socialnih delavk, pripovedovanje otrok, medsebojno dopolnjevanje
in klasi¢no branje. Pojavijo pa se tudi manj znacilne in $teviléno Sibkeje zastopane tehnike
spreminjanja konca zgodbe, navezave pravljic na kreativne delavnice, uprizoritev pravljice in
spremljanje ilustracij. Vecina intervjuvanih socialnih delavk je izkazala tudi doloceno stopnjo
zavedanja pomembnosti prostega pripovedovanja, ki se jim zdi posebno dobra tehnika. Izbira
tehnike pa je prav tako odvisha od ve¢ dejavnikov, kot so: trenutna situacija, starost otrok,

metoda dela, otrokovo zaupanje in zainteresiranost za pravljice ter poznavanje pravljic.

Pravljice intervjuvanke uporabljajo ob razliénem casu: v zacetku otrokovega prihoda v hiso,
pred kreativnimi delavnicami, ko strokovne delavke presodijo, da je pravljica lahko sredstvo
pomoci, ko se prezivlja ¢as z otroki v skupnem prostoru, v prostem Casu otrok, ob slabsem
vremenu in ko otroci sami izrazijo zeljo po pravljicah. Dolocene socialne delavke uporabljajo
pravljice po vnaprej sestavljenem urniku, nekatere intervjuvanke pa pravljice uporabljajo vsak

dan, Se posebej zvecer in pred spanjem otrok.

Socialne delavke pravljice, ki jih bodo uporabile, izbirajo na podlagi razli¢nih kriterijev. Izbor
pravljic se intervjuvankam zdi pomemben. Zazeleni kriteriji, ki jih v pravljicah i$¢ejo, SO
likovna opremljenost pravljice, sreCen konec, vsebovanje sporocila, poznanost in
priljubljenost pravljice pri otrocih, tematskost pravljic in pa otrokova izbira pravljic.
Intervjuvanke pa se izogibajo "problemati¢ni” in nasilni vsebini pravljic, pravljic z nesre¢nimi
dogodki ter nekakovostnim pravljicam. Pri izbiri pravljic upoStevajo tudi situacijo
posameznega otroka, znacilnosti otrok v hisi, situacijo v hisi, starost otrok ter splo§no vsebino

pravljice.

V varnih hisah in v materinskih domovih prevladuje uporaba avtorskih pravljic, medtem ko so
ljudske pravljice zastopane manj pogosto ali celo redko. Le dve socialni delavki enakovredno

uporabljata tako avtorske kot ljudske pravljice.

Pravljice intervjuvanke uporabljajo tako spontano kot nacrtovano, je pa pogostejsa spontana
uporaba pravljic. Uporabo pravljic se najveckrat naértuje le, ko gre za zahtevnej$o uporabo,

ob raznih projektih in delavnicah, ter ko so bolj zahtevni tudi nameni uporabe pravljic.

Socialne delavke pri uporabi pravljic prepoznajo veliko ve¢ prednosti kot omejitev.

Prepoznane prednosti so obsezne in razdeljene v Stiri podkategorije: prednosti, ki pomagajo
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predvsem socialnim delavkam (npr.: pravljice so dobro in vsestransko uporabno orodje,
omogocajo pomo¢ in podporo pri strokovnem delu, so medij za vzpostavitev odnosa in
osebnega stika, omogocijo pridruzevanje in navezavo komunikacije z otrokom ter odpiranje
pomembnih tem in osvetlitev tezko razumljivih situacij ...); prednosti uporabe pravljic za
otroke (npr.: pravljice so primeren nacin dela za otroke, omogocijo otroku stik s ¢ustvi in
predelavo Custev ter predelavo svoje zgodbe. Otrok se preko pravljic lahko izrazi, razreSuje
svoje probleme, se osvobodi strahu in pridobi ob¢utek varnosti, zaupanja in pomembnosti.
Preko dela s pravljicami se izboljSa komunikacija otroka, otrok pridobiva pozitivne izku$nje
...); prednosti, ki pomagajo predvsem mamam otrok (zajemajo vzgojo, socializacijo, pomoc
pri vzgoji otrok ter to, da so pravljice lahko podpora odnosu med mamo in otrokom) in
prednosti, ki omogocajo kvalitetnejSe Zivljenje v instituciji (Krepitev medsebojnih odnosov,
povezava skupine v skupnost, aktivno in kvalitetno prezivljanje prostega Casa). Prepoznane
omejitve pa so pomanjkanje tujejezi¢nih pravljic v varnih hisah in v materinskih domovih,
potrebna otrokova koncentracija za delo preko pravljic, otrokov odpor do knjig, nerealnost

pravljic ter nasilna in "problemati¢na” vsebina, ki se pojavlja v pravljicah.

Socialne delavke so nastele veliko ve¢ dobrih kot slabih primerov prakse uporabe pravljic.
Dobri primeri prakse so vsebinsko zelo razli¢ni in zajemajo izkusnje socialnih delavk, kjer so
preko pravljic vzpostavile komunikacijo z otrokom, ga razbremenile stisk, omogocile otroku
izrazanje in pridobivanje pozitivnih izkuSenj. Na ta nacin so otroku razlozile doloceno tezko
razumljivo situacijo, mu omogocile pogled z novega zornega kota in mnogo drugega. Primeri
slabe prakse pa so zajemali prepir otrok med prebiranjem pravljice, nedoseZeno umiritev
otroka in nezadovoljstvo mame s potekom pravlji¢ne ure ter stisko in strah otrok, ki sta se
pojavila zaradi vsebine pravljice. V enem primeru je pravljicna vsebina povecala prepad med

¢lani druzine.

Vecina intervjuvanih se je o uporabi pravljic pri delu z otroki izobrazevala. Nobena se ni
udelezila kaksSnega strokovnega usposabljanja, vendar pa so se socialne delavke
samoizobrazevale v smislu spremljanja strokovne literature, nekatere pa so znanja ¢rpale tudi
iz lastnega materinstva, pri knjiznicarkah in iz svojih izkuSenj uporabe pravljic. Tri socialne
delavke se o pravljicah niso izobrazevale, skoraj vse intervjuvane pa imajo potrebo po
dodatnem izobrazevanju in znanju. Pokazalo se je tudi, da socialnim delavkam manjka

predvsem znanj o primernih pravljicah za otroke.
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Socialne delavke se za uporabo pravljic pocutijo kompetentne, le ena izmed intervjuvanih se
je opredelila kot nekompetentno. Pokazalo pa se je tudi, da je kompetentnost oziroma
nekompetentnost za uporabo pravljic odvisna od hamenov, s katerimi se pravljice uporabljajo.
Nekatere socialne delavke se pocutijo nekompetentne pri izboru pravljic, vendar ena izmed

njih pomoc¢ poisce pri kompetentnejsih od sebe.
4.14. Poskusna teorija o uporabi pravljic v varnih hi$ah in v materinskih domovih

Socialne delavke, zaposlene v varnih hisah in v materinskih domovih, pri delu z otroki
uporabljajo pravljice. Uporaba pravljic je razélenjen pojav, ki vsebuje razli¢ne kategorije:
pogostost uporabe pravljic, metoda dela, na¢in uporabe pravljic, ¢as uporabe pravljic,
spontanost oziroma naértovanost uporabe pravljic. Socialne delavke pravljic ne uporabljajo v
enaki meri, po isti metodi ali na enak nacin. Vse v zvezi z uporabo pravljic je zelo odvisno od
posamezne socialne delavke. Nekatere socialne delavke pravljice uporabljajo pogosto, druge
redko ali jih sploh ne. Pravljice uporabljajo pri metodi socialnega dela s posameznim
primerom in pri socialnem delu s skupino. Nacini uporabe pravljic so zelo razli¢ni. Dolocene
socialne delavke uporabljajo najrazli¢nejSe tehnike pripovedovanja, klasi¢nega branja,
spreminjanja konca zgodbe, spet druge socialne delavke pravljice uprizorijo ali si z otrokom
le ogledujejo ilustracije. Tudi ¢as uporabe pravljic je razlien. Nekatere varne hise ali
materinski domovi imajo pravlji¢ne ure na urniku, ponekod pravljice uporabljajo po potrebi,
ko te predstavljajo sredstvo pomoci, spet drugje pa pravljice uporabljajo le v prostem ¢asu
otrok. Vcasih je uporaba pravljic s strani socialnih delavk nacrtovana, v¢asih spontana. Od
posamezne socialne delavke je odvisno, kaksnim kriterijem sledi pri izbiranju pravljic in
katera vrsta pravljic prevladuje. Socialne delavke se o uporabi pravljic bolj ali manj
izobrazujejo, prepoznavajo razli€ne prednosti in omejitve uporabe pravljic, se pocutijo bolj ali
manj kompetentne za uporabo pravljic, ter na podlagi vsega tega pravljice uporabljajo
razli¢no intenzivno (kompleksno). Analiza intervjujev kaze, da lahko socialne delavke
razdelimo na tiste, ki pravljice uporabljajo intenzivneje (kompleksneje) in tiste, ki pravljice
uporabljajo manj intenzivno (manj kompleksno). Analizirane kategorije pokazejo med enimi
in drugimi socialnimi delavkami velike razlike v uporabi pravljic. Socialne delavke SD1,
SD2, SD6, SD7 in SD8 na podlagi analize uvrs¢am med tiste, ki pravljice uporabljajo
intenzivno. Socialno delavko SD3 uvrs¢am med srednje intenzivno, socialna delavka SD5 pa

je tista, ki pravljice uporablja manj intenzivno. Pri socialnih delavkah, ki se intenzivneje
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posvecajo uporabi pravljic, je uporaba pravljic pogosta, pri socialnih delavkah, ki pravljice
uporabljajo manj intenzivno, pa je uporaba pravljic redka. Intenzivnost uporabe pravljic pa se
ne kaze le v pogostosti ali redkosti uporabe pravljic. Tudi med socialnimi delavkami, ki
pravljice uporabljajo pogosto, obstajajo razlike v intenzivnosti uporabe. Socialne delavke, ki
se intenzivneje ukvarjajo z uporabo pravljic, so nastele veliko ve¢ ciljev 0ziroma namenov
uporabe pravljic kot tiste, ki pravljic ne uporabljajo tako intenzivno. Cilji uporabe pravljic se
tudi vsebinsko razlikujejo. Socialne delavke, ki se z uporabo pravljic ukvarjajo manj
intenzivno, so med cilje uporabe pravljic naStevale enostavnejSe namene, kot so druZenje,
prostoCasna aktivnost, sprostitev, umiritev, u¢enje. Socialne delavke, ki pravljice uporabljajo
intenzivneje, pa so nastevale tudi zahtevnej$e namene, npr. vzpostavitev odnosa in osebnega
stika, odpiranje pomembnih tem, vpogled v notranjost otroka, izrazanje izkusenj, misli,
Custev,... Med eno in drugo skupino so razlike tudi v nacinu uporabe pravljic. Socialne
delavke, ki pravljice uporabljajo intenzivneje, navadno uporabljajo vec raznolikih tehnik
uporabe pravljic, ki zahtevajo tudi ve¢ vlozene energije v organizacijo (npr. uprizoritev
pravljice), medtem ko ostale socialne delavke izbirajo enostavnejse tehnike (npr. klasi¢no
branje), manjsa pa je tudi raznolikost tehnik. Tudi ¢as uporabe pravljic se med eno in drugo
skupino socialnih delavk razlikuje. Socialne delavke, ki pravljice uporabljajo intenzivneje, te
uporabljajo v razlicnem ¢asu: uporabo pravljic imajo na urniku, pravljice uporabljajo ob
zacetku otrokovega prihoda v hiSo, ko prepoznajo pravljico kot mozno sredstvo pomo¢i, Ko si
otroci zazelijo pravljice, kar nekaj jih ima uporabo pravljic vsakodnevno na sporedu. Socialne
delavke, ki pa pravljic ne uporabljajo s takSno intenziteto, pravljice najveckrat uporabljajo le v
prostem Casu otrok, ko preZivljajo ¢as z otroki v skupnem prostoru. Razlike med enimi in
drugimi socialnimi delavkami se pokazejo tudi v kriterijih, Ki jim pri izboru pravljic sledijo, in
sicer socialne delavke upoStevajo ve¢ kriterijev za izbor pravljic, ¢im vecja je njihova
intenzivnost uporabe pravljic. Tako npr. SD2 pri izbiri pravljic uposteva znacilnosti otrok v
hisi, situacijo posameznega otroka, trenutno situacijo v hisi, previdno izbira vsebino pravljice,
se 1zogiba nesre¢nim dogodkom, i§¢e pravljice s sporocilom in srecnim koncem, za razli¢ne
probleme, ki se pojavijo pri otrocih izbira razlicne tematske pravljice. SD5 pa uposteva le
starost otrok, sicer pa izbor pravljice prepusti otrokom: »Nic¢ ne delamo nobene take selekcije,
ker te pravljice smo mi dobili podarjene in jih imamo, te ki jih imamo. Potem pa je Cisto
otrokova izbira, katero otrok izbere in jo Zeli poslusati.« Kazejo se tudi razlike v prepoznanih

prednostih uporabe pravljic. Ve¢ prednosti prepoznajo socialne delavke, ki se intenzivneje
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ukvarjajo z uporabo pravljic. Enako se da opaziti tudi pri primerih prakse. Socialne delavke,
ki se z uporabo pravljic intenzivneje ukvarjajo, so nastele ve¢ primerov prakse, kar je
razumljivo, primeri prakse pa so si med seboj tudi razli¢ni in dobro prikazejo, kako vse se
lahko uporabi pravljice (npr. osvetlitev tezko razumljive situacije, razbremenitev stiske,
pogled z novega zornega kota, preokvirjanje ...). Socialne delavke, ki se z uporabo pravljic
manj ukvarjajo, pa so potrebovale ve¢ Casa, da so se domislile primerov prakse, izidi uporabe
pravljic pri otrocih pa so bili bolj splosni (npr. umiritev, vzgoja, socializacija, kar pravljice
otroku nudijo Zze same po sebi). Med socialnimi delavkami, ki intenzivneje uporabljajo
pravljice, in med tistimi, ki jih uporabljajo manj intenzivno, je opaziti tudi nekaj razlik v
izobrazevanju in v znanju, ki ga imajo o uporabi pravljic. Ob¢utno manj sta se npr.
izobrazevali SD3 in SDS5, ki pravljice uporabljata najmanj intenzivno od intervjuvanih.
Zanimiv je obcutek kompetentnosti, ki pa ga ne moremo povezati z intenziteto uporabe
pravljic pri socialnih delavkah. Prakti¢no vse socialne delavke se za uporabo pravljic pocutijo
kompetentne, saj svojo kompetentnost presojajo na podlagi namenov, s katerimi uporabljajo
pravljice, in na podlagi oblike uporabe pravljic, Ki jo izvajajo. Tako se za uporabo pravljic
npr. pocuti kompetentna tako SDS5, ki pravljice uporablja na najbolj enostaven nacin in z

najbolj enostavnimi nameni, kot SD1, ki pravljice uporablja veliko kompleksneje.

Uporaba pravljic je odvisna predvsem od posamezne socialne delavke, ki je zaposlena v varni
hisi ali v materinskem domu. Socialna delavka se sama odlo¢i, ali bo ali ne bo pri delu z
otroki uporabljala pravljice, kako pogosto jih bo uporabljala, pri kateri metodi dela, kaksni
bodo njeni cilji uporabe pravljic, kaksne pravljice bo uporabljala ipd., saj ji nih¢e ne doloca,
da je to ena izmed njenih delovnih nalog. Ceprav tega nisem posebej raziskovala, domnevam,
da na uporabo (kompleksnejso ali manj kompleksno) oziroma na neuporabo pravljic vpliva
predvsem osebno zanimanje posamezne socialne delavke za uporabo kreativnega medija
pravljice pri delu z otroki. To je v intervjuju nakazala tudi SD4, ki pravljic sicer ne uporablja:
»Zdaj to je verjetno tudi od cloveka do cloveka odvisno kako ga zanimajo te stvari, kako so
mu blizu. Na primer od tega ali je tudi on sam bral, pripovedoval pravljice svojim otrokom,
pa tudi ce je bil sam tega v Zivljenju delezen. Glede na to jih potem uporablja ali pa ne. Jaz
nisem bila nikoli v nekem posebnem stiku s pravljicami. Verjetno je tudi od tega odvisno.«
Bolj kot strokovno delavko uporaba pravljic zanima in bolj kot so ji pravljice blizu, bolj se bo
temu posvecala in uporaba pravljic bo kompleksnejsa. Domnevam, da je zanimanje za

uporabo pravljic pri delu z otroki prvo v verigi okoli§¢in, ki vodijo do uporabe pravljic. Ce
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socialno delavko zanima uporaba pravljic pri delu z otroki, se bo o tem najverjetneje tudi
izobrazevala, tako odkrivala moznosti, ki jih delo z otroki preko pravljic ponuja, ter
prepoznavala prednosti uporabe pravljic. Zato domnevam, da sta izobraZevanje in prepoznane
prednosti naslednja ¢lena, ki vodita do uporabe pravljic. Prednosti pa so tesno povezane z
nameni, s katerimi socialne delavke uporabljajo pravljice. Analiza intervjujev je pokazala, da
so prepoznane prednosti in nameni uporabe pravljic zelo podobni. Kot prednost se npr. pojavi
moznost pridruzevanja otroku, navezava komunikacije ter razbremenitev stisk. Enaki pojmi
pa se pojavijo tudi kot nameni oziroma cilji uporabe pravljic. 1z tega sklenem, da gre vzroke
za uporabo pravljic iskati tudi v namenih, ki jih socialne delavke Zelijo doseéi. Ce je npr.
namen socialne delavke, da z otrokom naveze komunikacijo, in ¢e prepozna pravljico kot
medij, ki to omogoca, bo to najverjetneje pripeljalo do uporabe pravljice. Zanimanje za
uporabo pravljic, pridobljena znanja o tem, prepoznane prednosti in nameni uporabe pravljic
so prepleteni in skupno vplivajo na uporabo oziroma neuporabo pravljic pri socialnih
delavkah. Na podlagi teh dejavnikov socialne delavke uporabljajo ali ne uporabljajo pravijice,
uporaba pravljic pa se na podlagi tega v razli¢nih kriterijih razlikuje od ene do druge socialne
delavke. Pomembno na uporabo pravljic vpliva tudi obcutek kompetentnosti socialnih delavk.
Socialne delavke namre¢ pravljice uporabljajo na tak nacin in s tak§nimi nameni, za Katere
presodijo, da so kompetentne. Obcutek kompetetnosti za uporabo pravljic pa je odvisen od
vsake socialne delavke posebej. To moc¢no vpliva in dolo¢a uporabo vseh razseznosti 0ziroma
kriterijev uporabe pravljic. Skupno pa zanimanje za pravljice, izobraZevanje, prepoznane
prednosti, nameni uporabe pravljic ter kompetentnost in razli¢ni nacini, razliice uporabe

vplivajo na izide uporabe pravljic, ki se kazejo skozi primere prakse.

92



5. RAZPRAVA

Vec kot polovica intervjuvanih socialnih delavk pravljice pri delu z otroki pogosto uporablja.
Stevilka se mi zdi velika in najverjetneje odgovor za tak§no uporabo pravljic lahko is¢emo v
socialnodelavskem vodilu, da naj socialne delavke skusajo na raznolike potrebe uporabnikov
raznoliko odgovoriti, ter v osebnem zanimanju posamezne socialne delavke za uporabo
pravljic. Domnevam tudi, da lahko vzrok za tako pogosto uporabo pravljic iS¢emo Se Vv
sploSnem povecanju zanimanja za uporabo umetnostnih izraznih sredstev v procesu pomoci
uporabnikom. V zadnjih letih se ve¢ govori o socialnem kulturnem delu, pomoci z
umetnostjo, saj se tovrstni pristopi dobro obnesejo, pogosto tudi takrat, ko drugi odpovejo.
Socialne delavke so ta spoznanja verjetno prenesle v svoje delo, nato pa so uporabo in
pogostost uporabe pravljic prilagajale Se okolju, v katerem pravljice uporabljajo, Stevilu in

starosti otrok ter zanimanju otrok za pravljice.

Uporabo pravljic moramo razumeti v kontekstu, Kjer se dogaja. Varne hiSe in materinski
domovi so prostor, kjer zaasno zivijo otroci s svojimi mamami. Izhajajo iz okolij, Kjer je
vladalo nasilje ali pa iz drugih tezjih socialnih okolis¢in. Fokus dela je osredotocen predvsem
na zenske, le nekaj nalog varnih hi§ in materinskih domov omenja tudi otroke in taksna

usmeritev bi lahko razlozila nekatere rezultate raziskave.

Naloge varnih hi$ in materinskih domov, ki neposredno in posredno zajemajo otroke, lahko
strnemo v izvajanje delavnic, v izvajanje prostocasnih aktivnosti, v hiSne sestanke, ki so
namenjeni reSevanju aktualnih tezav znotraj hiSe, pomoci Zenskam pri vzgoji otrok ter v

varstvo otrok in uéno pomoc otrokom.

Tako delavnice kot prostoCasne aktivnosti so namenjene ucenju skupinskega dela in
povezovanju skupine, kar bi lahko razlozilo, zakaj socialne delavke pravljice uporabljajo
predvsem v metodi socialnega dela s skupino. V varnih hiSah in v materinskih domovih
posamezni otrok ni v ospredju, za to primanjkuje tudi ¢asa in dodatnega kadra, uporaba
pravljic v skupini pa omogoca ucenje skupinskega dela in povezovanje skupine, s ¢imer se
uresnicujejo delovne naloge. To je potrdila tudi analiza intervjujev, kjer se je pokazalo, da na
izbrano metodo dela najbolj vpliva namen uporabe pravljic, ki se pogosto nanaSa na

skupinsko povezovanje in podobno, zatem pa $e starost, Stevilo otrok ter sama pravljica.
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Nameni, s katerimi socialne delavke uporabljajo pravljice, so sicer zelo raznoliki in Stevil¢ni,
a najbolj zastopani so nameni, povezani z navezovanjem stika z otrokom, ter nameni,
povezani z dvigovanjem kvalitete zivljenja v instituciji. Prve cilje si pojasnjujem z najbolj
osnovno nalogo vsake socialne delavke: svojim uporabnikom se mora pridruziti, z njimi
navezati komunikacijo, vzpostaviti odnos in osebni stik. Ce je uporabnik otrok, lahko to stori
s pravljicami, ki so mu blizu. Cilji, povezani z dvigovanjem kvalitete zivljenja v instituciji,
zajemajo druzenje, krepitev medosebnih odnosov, povezavo skupine v skupnost, omogocanje
kvalitetne prostoCasne aktivnosti, da vse skupaj pripomore h kakovosti zivljenja v instituciji.
Tako moc¢no zastopanost teh ciljev pa Si spet pojasnjujem z nalogami varnih hi§ in
materinskih domov, saj ti nameni uporabe pravljic zajemajo ze prej omenjene naloge ucenja
skupinskega dela, povezovanja skupine, pa tudi uéenja kvalitetnega prezivljanja prostega
Casa, ki je prav tako naloga varnih hi§ in materinskih domov. Naslednji najbolj zastopani
nameni uporabe pravljic so nameni, povezani z dusevnostjo otroka, in nameni, povezani z
vzgojo in krepitvijo odnosa med mamo in otrokom. Tudi slednje namene pojasnjujem z
nalogami varnih hi§ in materinskih domov, saj te zajemajo pomo¢ Zenskam pri vzgoji otrok.
Na koncu po zastopanosti sledijo Se nameni, povezani z reSevanjem stisk in problemov
otroka, ter nameni, povezani s spodbudo za otrokov razvoj.

Naj na tem mestu ponovno omenim Kapun (2012: 57), ki je po Internem gradivu Centra za
socialno delo Krsko (2008) zapisala, da se na vsebinsko delo z otroki mnogokrat pozabi
oziroma se ga potisne ob stran. Delo z otroki, ki so preziveli nasilje, bi moralo biti usmerjeno
v razbremenitev in razumevanje njihovih stisk kot posledic nasilja, predelavo travmatskih
izkuSenj ter pridobivanje novih izkuSenj doZivljanja, izrazanja, ravnanja, ki so pomembna za
njihov osebnostni razvoj.

To v neki meri krijejo nameni, povezani z dusevnostjo otroka, a zahtevnejse vsebinsko delo z
otroki, ki je zajeto pod nameni, povezani z reSevanjem stisk in problemov otroka, ter nameni,

povezani s spodbudami za otrokov razvoj, so resni¢no v ozadju.

Socialne delavke pravljice uporabljajo na razli¢ne nacine, posamezna socialna delavka pa
verjetno najbolj uporablja tisti nacin, ki ji je najblizji, hkrati pa pri izbiri tehnike uposteva Se
starost otrok, otrokovo zaupanje in zainteresiranost za pravljice, situacijo, v kateri pravljico
uporablja, metodo dela ter poznavanje pravljice.

Zalokar Divjak (2002: 111) piSe, da se pri spontanem in neprisiljenem pripovedovanju med

otroki in pripovedovalcem vzpostavita naklonjenost in zaupanje, ki omogocita, da se otroci
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pocutijo varne, njihova pozornost in koncentracija pa je na vrhuncu. Na ta nacin pravljico
dozivijo najbolj pristno in najgloblje.
Tak$no predstavo o pripovedovanju morajo imeti tudi socialne delavke, saj se jih vecina

zaveda pomembnosti pripovedovanja, zaradi Cesar je to ena izmed najbolj zastopanih tehnik.

Cas uporabe pravljic se razlikuje od ene do druge socialne delavke, kot je razli¢na tudi
uporaba pravljic. Socialne delavke pravljice uporabljajo ob zacetku otrokovega prihoda v
hiSo; pred kreativnimi delavnicami, ko je pravljica lahko sredstvo pomoci; ko si otroci
zazelijo pravljice. Nekatere socialne delavke imajo uporabo pravljic na urniku, pravljice pa se
uporablja tudi v prostem Casu otrok, ko se prezivlja ¢as z otroki v skupnem prostoru.

Dolocene socialne delavke pravljice uporabljajo vsak dan, Se posebej pred spanjem otrok.

Socialne delavke pri izboru pravljic sledijo razli¢nim kriterijem, Saj Se jim izbira pravljic zdi
pomembna. Zazelena je likovna opremljenost pravljice, sreen konec, vsebovanje sporocila in
tematskost pravljice, ki omogoca razbremenjevanje in razreSevanje otrokovih problemov.
Uporabljajo pravljice, ki jih otroci Ze poznajo in ki so priljubljene, tako da so otroske Zelje
pomembno vodilo pri izboru. 1zogibajo pa se "problemati¢ni", nasilni in nesre¢ni vsebini
pravljic.

Zalokar Divjak (2002: 74) pove, da pravljica otroka seznanja z osnovnimi ¢loveskimi
situacijami: z rojstvom, smrtjo in staranjem. Odrasli bi otroke pogosto Zeleli obvarovati teh
sprejmejo vse te usodne pojave, ¢e imamo odrasli do njih pravilen odnos in ¢e jih znamo na
taka stanja pripraviti. Veliko pravljic se Ze za¢ne z izgubo matere ali s ¢im slabim, vendar se
vse situacije na koncu pozitivno resijo, tako da otrok dobi obcutek, da $e vedno obstajajo
mozZnosti za Zivljenje naprej, ne glede na to, kako hude izgube ali bolezni ga lahko doletijo v
Zivljenju.

V pravljicah (op. cit.: 77 — 78) sta vedno tudi dobro in zlo, kot v vsakdanjem zivljenju in pri
vsakem cloveku. V pravljici se poleg zlih oseb pojavljajo tudi zla dejanja. Nikoli pa se
pravljica ne ustavlja pri podrobnem opisu grozot, temve¢ jih samo ugotavlja. Pomembno je,
da sta na koncu zopet vzpostavljena ravnotezje in red, ki ju otrok potrebuje za svoje lastno
psihi¢no pocutje. Tej zahtevi po varnosti pa pravljica s srecnim koncem zadosti.

Kljub taksnim spoznanjem se socialne delavke vseeno izogibajo pravljicam s tovrstno
vsebino, kar najverjetneje izhaja iz specificnih okolis¢in otrok iz varnih hi§ in materinskih

domov, pri katerih izgube, nasilje, bolezni in grozote ne predstavljajo pravljicne vsebine,
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ampak lastne zivljenjske izkusnje. Pri izbiri pravljic raje upostevajo situacijo posameznega
otroka, znacilnosti otrok v hisi, situacijo v hisi, starost otroka ter splo$no vsebino pravljice,
kar se mi zdi pravilno. Domnevam pa, da se izogibanje tovrstnim vsebinam v pravljicah
pojavlja tudi zaradi znanja oziroma bolje re¢eno neznanja socialnih delavk o pravljicah in o
uporabi pravljic pri delu z otroki. Socialne delavke se o uporabi pravljic sicer izobrazujejo,
vendar so pri iskanju znanj prepuscene same sebi in lastni iniciativi. V okviru izobrazevanja
na fakulteti niso mogle dobiti smernic o uporabi pravljic, v slovenskem prostoru pa
primanjkuje tudi ostalih strokovnih izobraZevanj v tej smeri. Razumljivo so socialne delavke
v intervjujih zato izrazale potrebe in Zelje po dodatnem izobraZevanju in znanju, posebej
izpostavljeno pa je bilo tudi pomanjkljivo znanje o primernih pravljicah za otroke. Morda bi
si s poznavanjem teorije o izboru pravljic upale otrokom ob hkratnem sledenju njihovih Zelja
po dolocenih pravljicah predstaviti tudi pravljice, ki se jih sedaj izogibajo, ker se bojijo, da bi
otrokom storile ve¢ Skode kot koristi, saj se za uporabo taks$nih pravljic ne pocutijo
kompetentne. Mogoce pa bi v nasprotju s sedanjo prakso, kjer prevladuje uporaba avtorskih
pravljic, ve¢ uporabljale tudi ljudske pravljice, ki naj bi znale zadostiti otrokovim notranjim

potrebam bolj kot sodobne avtorske pravljice.

Uporaba pravljic v varnih hisah in v materinskih domovih je vc¢asih nacrtovana, vasih
spontana, vendar prevladuje spontanost. Nacértovana uporaba se pojavlja predvsem pri tistih
socialnih delavkah, ki pravljice uporabljajo na zahtevnejsi na¢in. Ugotavljam, da najverjetneje
prevladuje spontanost, ker je uporaba pravljic v varnih hiSah in v materinskih domovih
dodatna aktivnost, odvisna od volje, ¢asa in zanimanja zaposlenih. V prvi vrsti varne hise in
materinski domovi namre¢ podpirajo zenske, da bi se ¢im prej osamosvojile in opomogle od
preteklih izkuSenj. Pravljice nastopajo le v ozadju, kot dodatno sredstvo, s katerim se
uresniujejo naloge in cilji varnih hi§ in materinskih domov, zato nacrtovanost ni tako

pomembna.

Prepoznane prednosti uporabe pravljic so zelo podobne namenom, s katerimi socialne delavke
uporabljajo pravljice. To je razumljivo, saj morajo nameni vedno izhajati iz realnih moznosti
in prednosti, ki jih uporaba dolo¢ene metode ali medija (npr. pravljice) omogoca. Socialne
delavke pa so nastele tudi omejitve, ki jih je smiselno upostevati in ki se skladajo z
omejitvami, nastetimi v teoreticnem delu diplomske naloge. Tako nas npr. omejitev
pomanjkanja pravljic v tujih jezikih opozori, da moramo imeti na voljo zgodbe v razli¢nih

jezikih, opomni pa nas tudi na druge potrebe po raznolikih pravljicah, kot je npr. vsebina.
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Omejitve, ki izhajajo iz otrokovega odpora do knjig in iz potrebne otrokove koncentracije za
delo, pa nam povejo, kdaj uporaba pravljic ni mogoca. Poleg nasilne in "problemati¢ne"
vsebine pravljic, ki sem ju komentirala Zze zgoraj pri Kriterijih izbire pravljic, bi izpostavila
tudi nerealnosti pravljic kot prepoznano omejitev.

Bettelheim (1999: 169) nam pove, da nekateri trdijo, da pravljice za otroke niso zdrave, ker ne
odsevajo resni¢nega sveta. Pripisujejo jim zavajanje otroka ter lazi, pri tem pa pozabijo, da
pravljice ne skuSajo opisovati zunanjega sveta in resnic¢nosti.

Iz realisti¢nih zgodb se otrok lahko kaj nauci (op. cit.: 77), vendar pa iz njih ne more izlus¢iti

osebnega pomena, saj te zgodbe ucijo, ne bogatijo.

.....

.....

V odgovorih socialnih delavk, da je nerealnost pravljic omejitev, sem zaznala prav zgornje
pomisleke in sklepam, da takSno mnenje izhaja iz nezadostnega znanja o uporabi pravljic pri
delu z otroki, saj so tudi socialne delavke same izrazile potrebo po dodatnem izobrazevanju na

tem podrocju in posebej izpostavile pomanjkanje znanja pri izbiri pravljic.

Primeri prakse uporabe pravljic so zelo razli¢ni. Dobri primeri prakse so veliko Stevilénejsi od
slabih primerov, kar je zgovorno samo po sebi, hkrati pa ti primeri ponazarjajo, s kak$nimi
nameni se da uporabljati pravljice in kaj je mozno z uporabo pravljic dose¢i. Ne smemo pa
spregledati niti slabih primerov prakse, ki sporoc¢ajo, da je potrebno uporabo pravljic jemati
resno in odgovorno. Pravljica lahko odpre pomembna vpraSanja ali vzbudi moc¢na Custva
otrok, takrat je po pravljici pomembno dodatno razbremenjevanje in pogovor, kar so ob

ponovnem razmisljanju o slabih primerih prakse ugotovile tudi same socialne delavke.

Socialne delavke se o uporabi pravljic izobraZujejo, vendar so pri pridobivanju znanj odvisne
od samoizobraZzevanja, prepoznavajo pa tudi potrebo po dodatnih znanjih in po dodatnem
izobrazevanju. Vecina socialnih delavk pa se za tako uporabo pravljic, kot jo izvajajo, pocuti

dovolj kompetentno.

Zakljucujem, da si je uporaba pravljic v varnih hiSah in v materinskih domovih nasla svoje
mesto, intenzivnost oziroma kompleksnost uporabe (ki je lahko vecja ali manjsa) pa doloca
ve¢ dejavnikov: usmeritev in naloge varnih hi§ in materinskih domov, zanimanje posamezne

socialne delavke za uporabo pravljic, znanja, ki jih o tem ima in obcutek kompetentnosti za
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uporabo pravljic na dolo¢en nacin. Socialne delavke pravljice uporabljajo, kar nakazuje, da za
te obstaja prostor v socialnem delu. Na neki ravni socialne delavke ze prepoznavajo pravljice
kot medij, ki lahko pripomore k uresni¢evanju nalog socialnega dela, manjka pa jim
natan¢nejSih usmeritev, metod dela, nekaj dodatnih znanj ter tudi "maneverskega™ prostora v
organizacijah, da bi lahko pravljice uporabljale intenzivneje. V varnih hi$ah in v materinskih
domovih je tezko uresni¢ljivo, da bi socialne delavke pravljice uporabljale na tako
strukturiran nacin, kot sem ga predlagala v teoreticnem delu diplomske naloge, torej da bi
pravljice uporabljale skozi vse ali vefino elementov delovnega odnosa in v vseh korakih
izvirnega delovnega projekta pomoci. Prav tako je tezko uresni¢ljivo, da bi pravljice na ta
nacin poglobljeno uporabljale s posameznim otrokom, ker za to primanjkuje dodatnega kadra
in Casa, to pa tudi ni prednostna naloga varnih hi§ in materinskih domov. Vseeno pa sem
mnenja, da so intervjuvane socialne delavke pokazale voljo za uporabo pravljic in izvirnost
pri uporabi. Pravljice so uporabljale tudi na mnogo nacinov, predlaganih v teoreticnem delu
naloge, Ceprav manj nacrtovano in strukturirano. V primerih prakse se je dobro pokazala
realna vrednost uporabe pravljic v socialnem delu, ki potrjuje teorijo v spoznanjih, da je
pravljica medij, posebej primeren za delo z otroki, preko katerega lahko z otrokom pridemo
do zelenih izidov. Uporabo pravljic v varnih hiSah in v materinskih domovih v splo$nem
ocenjujem kot domiselno, ceprav bi lahko bila pri vecini intervjuvanih nekoliko bolj

organizirana.

Izvedena raziskava ima nekaj pomankljivosti. Prva izmed njih se pojavi pri zbiranju
podatkov. Intervjuje s socialnimi delavkami sem opravila s posrednim sprasevanjem, v obliki
telefonskega pogovora. Verjetno bi bilo boljse, ¢e bi podatke zbrala z neposrednim
spraSevanjem, ker bi lahko spremljala tudi neverbalno vedenje oziroma komunikacijo
intervjuvank. Intervjuvanke bi si ob neposrednem pogovoru iz o¢i v o¢i morda vzele Se vec
Casa za premislek in bi bolj poglobljeno odgovarjale na vprasanja. Nekatere intervjuvanke so
bile zgovornejSe od drugih, zaradi cesar intervjuji med seboj niso bili popolnoma
uravnotezeni. Manj gostobesedne intervjuvanke bi morda lahko s $e ve¢ podvprasanji
vzpodbudila k obsirnejsim odgovorom. Med obdelavo podatkov sem ugotovila, da so
intervjuvanke na nekatera vpraSanja odgovarjale manj poglobljeno kot na druga. VpraSanja
sem mogoce zastavila preozko oziroma ne dovolj spretno in tako zmanjSala obseg njihovega

razmiSljanja in odgovorov.
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Posplosljivost ugotovitev je teoretska. Ne morem sklepati o Stevilu socialnih delavk iz ostalih
varnih hi$ in iz materinskih domov, ki pri svojem delu z otroki uporabljajo pravljice, vendar
to za mojo raziskavo ni bistvenega pomena. Lahko pa re¢em, da sem se uspela seznaniti z
znaCilnostmi uporabe pravljic. Socialne delavke iz ostalih varnih hi$ in iz materinskih domov,
ki v raziskavi niso zajete in ki uporabljajo pravljice, zagotovo pravljice uporabljajo tudi na
takSne nacine, kot izhaja iz mojih ugotovitev. Taksne oblike uporabe pravljic so gotovo
prisotne. Lahko pa obstajajo Se drugi nacini uporabe pravljic, ki jih sama zaradi vzorcenja
nisem raziskala. Prav gotovo pa so v varnih hiSah in v materinskih domovih zaposlene tudi

socialne delavke, ki pravljic ne uporabljajo. Ena izmed teh je zastopana tudi v moji raziskavi.
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6. SKLEPI

7 izvedeno raziskavo sem prisla do naslednjih ugotovitev / sklepov:

e Socialne delavke v varnih hisah in v materinskih domovih uporabljajo pravljice.

e Uporaba pravljic je pri intervjuvankah pogosta. Pogostost uporabe pravljic je odvisna
od ve¢ dejavnikov. To so: Stevilo in starost otrok v varni hisi oziroma v materinskem
domu ter zanimanje otrok za pravljice.

e Socialne delavke pravljice uporabljajo pri metodi socialnega dela s posameznim
primerom in pri metodi socialnega dela s skupino. Nekoliko pogostejsa je uporaba
pravljic pri metodi socialnega dela s skupino.

e Na uporabo dolo¢ene metode vpliva namen, s katerim socialne delavke uporabijo
pravljico, starost otrok, stevilo otrok ter sama pravljica.

e Nameni uporabe pravljic so raznoliki in Stevil¢ni. Razlicne namene lahko vsebinsko
razdelimo na namene, povezane z navezovanjem stika z otrokom; na namene,
povezane z dvigovanjem kvalitete Zzivljenja v instituciji; namene, povezane z
dusevnostjo otroka; namene, povezane z vzgojo in Krepitvijo odnosa mama — otrok;
namene, povezane z reSevanjem stisk in otrokovih problemov in namene, povezane s
spodbudo za otrokov razvoj. Vrstni red naStetih namenov je enak zastopanosti
namenov v praksi.

e Socialne delavke pravljice uporabljajo z nameni, za katere presodijo, da so
kompetentne.

e Med tehnikami uporabe pravljic je pripovedovanje otrok, pripovedovanje socialnih
delavk, medsebojno dopolnjevanje, klasicno branje, spreminjanje konca zgodbe,
spremljanje ilustracij, navezava pravljic na kreativne delavnice in uprizoritev
pravljice.

e Socialne delavke pripovedovanje prepoznajo kot pomembno tehniko in se zavedajo
njenih prednosti.

e Katero izmed razlicnih tehnik bodo socialne delavke uporabile dolocajo trenutna
situacija, metoda dela, poznavanje pravljice, otrokovo zaupanje, starost otrok ter

zainteresiranost otrok za pravljice.

100



Socialne delavke pravljice uporabljajo ob zacetku otrokovega prihoda v hiSo, pred
kreativnimi delavnicami, ko je pravljica lahko sredstvo pomo¢i, ko prezZivljajo ¢as z
otroki v skupnem prostoru, v prostem ¢asu otrok, ko otroci izrazijo zeljo po pravljici,
ob slabsem vremenu. Nekatere imajo ¢as uporabe pravljic dolo¢en z urnikom, nekatere
socialne delavke pa pravljice uporabljajo vsak dan, Se posebej pred spanjem otrok in
zvecer.

Socialnim delavkam se zdi izbor pravljic pomemben, zato pri izbiranju pravljic sledijo
razli¢nim kriterijem.

Zazeleneni kriteriji so: likovna opremljenost pravljice, sre¢en konec, vsebovanje
sporocila, poznanost in priljubljenost pravljice pri otrocih, otrokova izbira pravljice ter
tematskost pravljice. Nezazeleni kriteriji v pravljicah so: "problemati¢na" vsebina,
nasilna vsebina, nesre¢ni dogodki in nekakovost pravljice. Socialne delavke pa poleg
teh kriterijev pri izbiri upoStevajo Se situacijo posameznega otroka, znacilnosti otrok v
hisi, starost otrok in splosno vsebino pravljice.

Tematske pravljice so s strani socialnih delavk prepoznane kot dobro orodje, ker
omogocajo pomo¢ pri reSevanju prav dolocenih stisk in problemov otroka.

V varnih hiSah in v materinskih domovih prevladuje uporaba avtorskih pravljic,
ljudske pravljice so Sibkeje zastopane.

Socialne delavke se za uporabo pravljic odlo¢ajo spontano in nacrtovano, vendar
prevladuje spontanost. Naértovanost se pojavlja ob zahtevnejsi uporabi pravljic, ko se
zahteva organizacija in ko bi se socialne delavke s pomocjo pravljic rade posvetile
posameznemu otroku.

Socialne delavke pri uporabi pravljic prepoznajo veliko prednosti in malo omejitev.
Nekatere omejitev sploh ne zaznajo.

Prednosti so razvr§€ene v §tiri podkategorije: prednosti, ki pri delu z otroki pomagajo
predvsem socialnim delavkam; prednosti uporabe pravljic za otroke; prednosti, Ki
pomagajo predvsem mamam otrok in prednosti, ki omogocajo kvalitetnejse Zivljenje v
instituciji. Prepoznane naStete omejitve pa so: pomanjkanje pravljic v tujih jezikih,
potrebna otrokova koncentracija, otrokov odpor do knjig, nerealnost pravljic, nasilna
in "problemati¢na" vsebina pravljic.

Prepoznane prednosti uporabe pravljic so zelo podobne namenom uporabe pravljic, saj

nameni izhajajo iz realnih moznosti in prednosti, ki jih uporaba pravljic omogoca.
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Socialne delavke naStevajo veliko dobrih primerov prakse, kar nakazuje, da je
pravljica medij, posebej primeren za delo z otroki, preko katerega lahko z otrokom
dosegamo zelene cilje.

Primeri slabe prakse so redki, a nas opozorijo, da je pravljica lahko moc¢no sredstvo, ki
ga moramo uporabljati odgovorno.

Socialne delavke se o uporabi pravljic ve¢inoma izobrazujejo, vendar so pri iskanju
znanj prepuscene same sebi in lastni iniciativi. Razvidna je potreba po dodatnem
izobrazevanju in Zelja po dodatnem znanju, posebno pomankljivo pa je znanje o
primernih pravljicah za otroke.

Socialne delavke se za uporabo pravljic ve¢inoma pocutijo kompetentne (za obliko, ki

jo izvajajo), kompetentnost pa je odvisna tudi od namena uporabe pravljic.

Uporaba pravljic je raz€lenjen pojav, ki vsebuje razli¢ne kategorije: pogostost uporabe
pravljic, metoda dela, nacin uporabe pravljic, ¢as uporabe pravljic, spontanost oziroma
nacrtovanost uporabe pravljic.

Socialne delavke pravljic ne uporabljajo v enaki meri, po isti metodi ali na enak nacin.
Uporaba pravljic je odvisna predvsem od posamezne socialne delavke; od njenega
zanimanja za uporabo pravljic, njenega izobrazevanja 0ziroma znanja, prepoznanih
prednosti in omejitev uporabe pravljic ter obc¢utka kompetentnosti. To doloca
intenzivnost uporabe pravljic, ki je lahko vecja ali manjsa.

Intenzivnost uporabe pravljic se kaze v pogostosti uporabe pravljic, v namenih
uporabe pravljic, v nacinu uporabe pravljic, v ¢asu uporabe pravljic, v Kriterijih za
izbor pravljic, v prepoznanih prednostih in omejitvah uporabe pravljic, v primerih
prakse in pri izobraZevanju.

Med socialnimi delavkami, ki pravljice uporabljajo intenzivneje, in med socialnimi
delavkami, ki pravljice uporabljajo manj intenzivno, obstajajo v uporabi pravljic v
kategorijah, ki dolocajo intenzivnost uporabe, velike razlike.

Zanimanje za uporabo pravljic, pridobljena znanja o tem, prepoznane prednosti,
nameni uporabe pravljic in obéutek kompetentnosti so prepleteni in skupno vplivajo
na uporabo oziroma neuporabo pravljic pri socialnih delavkah. Ti dejavniki dolocajo
uporabo vseh razseznosti oziroma Kriterijev uporabe pravljic, kar pri socialnih

delavkah vodi do razli¢nih oblik uporabe pravljic.
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Skupno pa zanimanje za pravljice, izobraZevanje, prepoznane prednosti, nameni
uporabe pravljic, kompetentnost ter razli¢ne oblike uporabe vplivajo na izzide uporabe

pravljic, ki se kazejo skozi primere prakse.

Uporabo pravljic moramo razumeti v kontekstu, kjer se dogaja. Usmeritev in naloge
varnih hi§ oziroma materinskih domov moéno dolo¢ajo uporabo pravljic in razlozijo
nekatere rezultate raziskave.

Uporaba pravljic v varnih hisah in v materinskih domovih je dodatna aktivnost,
odvisna od volje, Casa in zanimanja zaposlenih. Pravljice nastopajo v ozadju, kot
dodatno sredstvo, s katerim se uresniCujejo naloge in cilji varnih hi§ oziroma
materinskih domov.

Uporaba pravljic nakazuje, da za te obstaja prostor v socialnem delu.

Socialne delavke imajo voljo za uporabo pravljic.

Socialne delavke pravljice ze prepoznavajo kot medij, ki lahko pripomore k
uresni¢evanju nalog socialnega dela, manjka pa jim natan¢nejSih usmeritev, metod
dela, dodatnih znanj ter "maneverskega" prostora v organizacijah, da bi lahko pravljice
uporabljale bolj kompleksno.

V varnih hiSah in v materinskih domovih je tezko uresnic¢ljivo, da bi socialne delavke
pravljice uporabljale skozi vse ali vefino elementov delovnega odnosa in v vseh
korakih izvirnega delovnega projekta pomoci ter poglobljeno s posameznim otrokom.
Za to primanjkuje dodatnega kadra in Casa, to pa tudi ni prednostna naloga varnih his
in materinskih domov.

Socialne delavke pravljice uporabljajo tudi na nacine, predlagane v teoreticnem delu
diplomske naloge, vendar manj nacrtovano in strukturirano.

Uporaba pravljic v varnih hisah in v materinskih domovih je izvirna in domiselna,

vendar bi bila lahko v veéini primerov vsaj Se malo bolj poglobljena in organizirana.
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7. PREDLOGI

Iz ugotovitev in sklepov sem izpeljala naslednje predloge:

e Pravljice so odli¢en medij za delo z otroki, ki ga lahko v socialnem delu uporabimo za
pomo¢ pri doseganju najrazli¢nejsih ciljev in za izpolnjevanje nalog socialnega dela.
Zaradi tovrstnih prednosti uporabe pravljic predlagam, da naj vse socialne delavke, ki
se pri delu srecujejo z otroki, poskusijo pravljice vpeljati v svoje delo.

e Socialnim delavkam v varnih hi$ah in v materinskih domovih predlagam, naj pri delu
z otroki Se naprej uporabljajo pravljice. Ker je uporaba pravljic pri vecini manj
naértovana in manj strukturirana, predlagam, naj pravljice za¢nejo uporabljati bolj
poglobljeno in organizirano, kolikor jim le dopus¢ajo ¢as in druge delovne naloge.

e V varnih hisah in v materinskih domovih je vsebinsko delo z otroki zaradi
pomanjkanja kadra in ¢asa ter zaradi usmeritve institucij potisnjeno ob stran. Za otroke
in posledi¢no uporabo pravljic v organizacijah zmanjka prostora. To bi bilo potrebno
spremeniti in nameniti nekaj virov tudi delu z otroki. Predlagam, da bi se v varnih
hisah in v materinskih domovih bolj posvetilo otrokom, pri tem pa bi se pri delu
uporabljalo tudi pravljice. Socialne delavke bi se morale dobro spoznati s tezavami in
problemi, s katerimi se soocajo otroci, in pripraviti nacrt oziroma projekt, kKjer bi z
uporabo pravljic pomagali pri reSevanju tezav in problemov. S pomocjo pravljic bi se
lahko na otroku prijazen nacin izpolnjevalo naloge varnih hi§ in materinskih domov.

e Pri socialnih delavkah je bilo razvidno pomanjkanje znanja o primernih pravljicah za
otroke. Predlagam, naj se o izbiri primernih pravljic dodatno pozanimajo s pomocjo
literature, ki je za to temo dostopna.

e Ena socialna delavka je omenila, da v varni hi$i manjkajo tujejezi¢ne pravljice, saj vsi
otroci niso slovenski drzavljani in ne razumejo slovenséine. Varnim hiSam in
materinskim domovom zato predlagam, naj poskrbijo, da bodo na voljo tudi pravljice
v razli¢cnih jezikih. Kljub finanénim omejitvam bi pravljice lahko pridobili z
donacijami ali si jih izposodili iz knjiZnice.

e Iz intervjujev s socialnimi delavkami je bila razvidna potreba po dodatnem
izobrazevanju, pa tudi zelja po dodatnem znanju. Socialnim delavkam manjka znanj,
povezanih z uporabo pravljic. Tekom Studija socialnega dela je tema pripovedovanja

zgodb obrobna. Z njo se lahko natan¢neje seznanijo le Studentje smeri Kibernetika
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psihosocialne pomoci. Predlagam, da se to spremeni in omogoci seznanitev s to temo
vsem Studentom ne glede na izbrano $tudijsko smer. Tema bi lahko bila v programu
tudi mocneje zastopana.

Na Fakulteti za socialno delo predlagam tudi oblikovanje dodatnih izobraZevalnih
programov, namenjenih socialnim delavkam, ki Ze delajo v praksi. Na ta nacin bi
lahko Ze zaposlene socialne delavke pridobile manjkajo¢a znanja.

Kljub potrebi po dodatnem izobraZzevanju in zelji po dodatnem znanju 0 uporabi
pravljic v slovenskem prostoru ni organiziranega nikakrSnega zunanjega
izobrazevanja, ki bi socialnim delavkam omogo¢ilo izpopolnjevanje znanj in njihovo
integracijo v prakso. Zato predlagam osnovanje zunanjega izobrazevanja.

Socialnim delavkam za kompleksnejSo uporabo pravljic pri delu z otroki manjka
natanénej$ih usmeritev in metod dela. Usmeritve in metode za uporabo pravljic v
socialnem delu niso razvite. Socialne delavke so pri uporabi pravljic prepus¢ene same
sebi. Predlagam oblikovanje smernic oziroma metode, na katere bi se socialne delavke
pri uporabi pravljic lahko oprle.

Tema uporabe pravljic v socialnem delu je Siroka in Se zelo sveza. Glede na to, da
socialne delavke pravljice ze prepoznajo kot sredstvo, ki v socialnem delu lahko
pripomore na najrazlicnejSe nacine in na najrazlicnej$ih podrocjih, bi bilo temo
potrebno podkrepiti s teorijo in raziskavami. Manjkajo raziskave in eksperimenti o
uporabi pravljic v socialnem delu, s pomocjo katerih bi prisli do novih spoznanj.
Predlagam torej dopolnitev obstojece teorije in izvajanje raziskav.

Zanimiva bi bila tudi spoznanja in raziskave o uporabi pravljic oziroma zgodb s
posebnimi skupinami ljudi, na primer uporaba pravljic pri otrocih in odraslih s
tezavami v dusevnem razvoju in uporaba zgodb pri odraslih.

Vsa spoznanja o uporabi pravljic bi se morala sproti objavljati, da bi se povecalo
splo$no ozaveséenje o za sedaj obrobni temi v socialnem delu.

Predlagam tudi razvoj pripomockov ucinkovite evalvacije uporabe pravljic v
socialnem delu in uéinkov uporabe. To bi pripomoglo k dopolnitvi novih spoznanj in k
dopolnitvi strokovnega dela ter bi morda povecalo uporabo pravljic med socialnimi

delavkami.
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9. POVZETEK

Pravljice so napisane na nacin, ki je otrokom blizu in v jeziku, ki ga otroci razumejo. Otroci
so bolj kot za razlage in usmerjanje s strani odraslih, ki temelji na njihovem pogledu na
Zivljenje, dovzetni za pravljice, ki imajo na otroke mocan pozitiven vpliv v vseh ozirih.
Pravljice nagovarjajo otrokovo osebnost v celoti in pomagajo otroku pri premagovanju stisk,
tezav in problemov. Prav iz teh razlogov so pravljice dober medij, ki ga socialne delavke
lahko uporabijo pri delu z otroki.

Teoretski uvod se pricne z opredelitvijo pravljice in s pregledom razvoja pravljic ter se
nadaljuje s pripovedovalci in pripovedovanjem, ki je s pravljicami vedno povezano. Zatem je
podrobneje pojasnjena tesna zveza med otrokom in pravljico. V nadaljevanju teoretskega
uvoda je z namenom prikaza specifi¢nih znaéilnosti, ki so uporabne tudi za socialno delo,
predstavljena terapevtska vrednost pravljice in pravljica kot terapevtska zgodba za otroke.
Najvecji poudarek v teoretskem uvodu je na uporabi pravljic v socialnem delu. Pravljica je
izpostavljena kot medij, ki v socialnem delu z otroki doprinese pomemben prispevek.
Predstavljeni so mozni nacini uporabe pravljic v socialnem delu z otroki. RazloZeno je, kako
lahko socialne delavke v elemente delovnega odnosa in v korake izvirnega delovnega projekta
pomoci vpletejo pravljico, da bo delovni odnos otroku prijaznejsi in bolj razumljiv. Pravljica
je predstavljena kot medij, s pomocjo katerega socialna delavka otroku lahko pomaga pri
reSevanju tezav, in kot medij, preko katerega socialna delavka in otrok lahko vzpostavita
osebni stik in odnos. Pojasnjena je tudi mozna uporaba pravljic v socialnem delu s skupino
otrok, kjer s pomocjo pravljic lahko otroke povezemo v skupnost, jih pou¢imo o socialnih
temah ter jih usmerjamo k strpnosti in k nenasilni komunikaciji. Na koncu je pozornost
namenjena tudi kompetencam, ki so potrebne za socialno delo z otroki, kjer se uporablja
kreativni medij pravljica, ter prednostim in omejitvam uporabe pravljic. Na kratko so opisane
tudi varne hise in materinski domovi, na katerih temelji empiri¢ni del naloge.

Empiri¢ni del diplomske naloge predstavlja kvalitativna, eksplorativa raziskava, katere namen
je bil raziskati dejansko uporabo pravljic v socialnem delu z otroki in se seznaniti z osnovnimi
znadilnostmi uporabe pravljic. Raziskava je osredotocena na socialne delavke, zaposlene v
varnih hisah in v materinskih domovih, ter na njihovo uporabo pravljic pri delu z otroki.
Raziskava je bila izvajana v varnih hisah in v materinskih domovih, ker se socialne delavke tu
pri svojem delu sreCujejo z otroki v zelo specifi¢ni situaciji, za katero sem predpostavljala, da

ima prostor za pravljice. Podatki so bili pridobljeni s pomocjo intervjujev z osmimi socialnimi

109



delavkami iz razli¢nih varnih hi§ in materinskih domov po Sloveniji. Na podlagi kvalitativne
analize empiri¢ni del naloge prikazuje uporabo pravljic v socialnem delu z otroki iz varnih hi§
in iz materinskih domov.

Rezultati v diplomski nalogi razkrivajo uporabo pravljic v socialnem delu z otroki iz varnih
hi§ in iz materinskih domov ter natan¢no odgovarjajo na zastavljena raziskovalna vprasanja.
V rezultatih so prikazane ugotovitve o pogostosti uporabe pravljic; o metodah dela, kjer se
uporabljajo pravljice; o namenih uporabe pravljic; o nac¢inih uporabe pravljic; o ¢asu uporabe
pravljic; o kriterijih socialnih delavk za izbor pravljic; o vrsti uporabljenih pravljic. Prikazane
SO ugotovitve 0 spontananosti oziroma nacrtovanosti uporabe pravljic; o dobrih in slabih
primerih prakse uporabe pravljic ter o prepoznanih prednostih in omejitvah uporabe pravljic s
strani socialnih delavk. Rezultati podajo tudi odgovore o izobraZevanju socialnih delavk glede
uporabe pravljic ter odgovore o ob&utku kompetentnosti socialnih delavk za uporabo pravljic.
Na koncu rezultatov je na podlagi analize podatkov oblikovana poskusna teorija o uporabi
pravljic v varnih hisah in v materinskih domovih, ki poskus$a natan¢neje pojasniti kompleksen
pojav uporabe pravljic. Socialne delavke pravljic namre¢ ne uporabljajo v enaki meri, po isti
metodi ali na enak nacin. Poskusna teorija poskusa razloziti medsebojne vplive razli¢nih
dejavnikov, ki vplivajo na uporabo oziroma neuporabo pravljic in na obliko uporabe pravljic.
Razprava pojasni rezultate raziskave, hkrati pa poudarja, da moramo uporabo pravljic
razumeti v kontekstu, kjer se dogaja. Rezultati raziskave so razloZeni na podlagi usmeritev in
nalog varnih hi§ in materinskih domov, ki mo¢no dolo¢ajo uporabo pravljic, ter na podlagi
znaCilnosti posameznih socialnih delavk — njihovega zanimanja za uporabo pravljic,
njihovega izobrazevanja oziroma znanja, prepoznanih prednosti in omejitev uporabe pravljic
ter obCutka kompetentnosti. Tudi ti dejavniki namre¢ dolo¢ajo uporabo pravljic. Na podlagi
izsledkov raziskave pa je na koncu razprave teorija uporabe pravljic v socialnem delu in
prakti¢na uporaba pravljic v socialnem delu z otroki iz varnih hi§ in iz materinskih domov
podvrzena ponovnemu kriticnemu razmisljanju in oceni, kar je strnjeno v nekaj osnovnih
sklepov glede teorije in prakse uporabe pravljic v socialnem delu z otroki.

Za konec so v diplomski nalogi navedeni pomembni predlogi, ki se nanasajo na uporabo
pravljic v praksi socianega dela z otroki v splosnem in na prakso uporabe pravljic v socialnem
delu z otroki iz varnih hi§ in iz materinskih domov. Navedeni so predlogi, povezani z
izobrazevanjem socialnih delavk za uporabo pravljic, ter predlogi, povezani z razvojem teorije

0 uporabi pravljic v socialnem delu in z izvajanjem nadaljnih raziskav o uporabi pravljic.
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10.1. Vodilo za intervju

Prosim, pomislite na nekaj pravljic, potem pa mi povejte, ¢e pri svojem delu z otroki uporabljate pravljice na

kakrsen koli nac¢in?

Mi lahko nastejete nekaj pravljic, ki jih uporabljate?

Kako pogosto uporabljate pravljice?

Ali pravljice uporabljate pri delu s posameznim otrokom ali s skupino otrok?

S kaksnimi nameni uporabljate pravljice, kaj je vas cilj uporabe pravljic? Razlogi za uporabo?

Kako uporabljate pravljice, na kaksen na¢in? Kaksne tehnike uporabljate?

Kako izberete pravljice, ki jih pri delu z otroki uporabite? Imate kaksne posebne kriterije za izbor pravljic?
Prevladuje uporaba ljudskih ali avtorskih pravljic?

Kako pride do tega, da uporabite pravljico? Kdaj jo uporabite?

Je uporaba pravljic nacrtovana ali spontana?

Prosim, nastejte mi 1 primer dobre prakse, ko ste z uporabo pravljice nekaj dosegli, ¢eprav je §lo le za majhen

korak, in pa 1 primer prakse, ko se delo s pravljico ni obneslo.

Lahko nastejete prednosti in omejitve, ki jih vidite in prepoznate pri uporabi pravljic v delu z otroki?

Kaj pa znanja, ki jih imate o uporabi pravljic? Ste se o tej temi kakor koli $e dodatno izobrazevali?

Ali se za uporabo pravljic pocutite dovolj kompetentni, mislite, da imate dovolj znanj, da jih lahko uporabljate?
VODILO ZA INTERVJU, CE SOCIALNA DELAVKA NE UPORABLIJA PRAVLIIC

Ste mogoce kdaj v preteklem casu poskusili vpeljati pravljice v delo z otroki?

Kaksni so razlogi, da pravljic ne uporabljate?

Lahko vseeno nastejete kak$ne prednosti in omejitve, Ki jih prepoznate pri uporabi pravljic v delu z otroki v

splo§nem?

Ste o uporabi pravljic pri delu z otroki kdaj kaj slisali, kje kaj prebrali, dobili o tem kakr$ne koli informacije? Se

izobrazevali?

Prosim, da malo premislite in mi odgovorite, ¢e mislite, da bi vam pravljice pri delu z otroki na kakr§en koli

nacin lahko pomagale, bi jih lahko kje s pridom uporabili? Kje in kako?

Se vam zdi, da bi imeli za uporabo pravljic pri delu z otroki dovolj kompetenc, da bi jih lahko uporabljali?
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10.2. Relevantne izjave

Intervju 1

1. Predvsem, da se otrokom priblizas, da jim dajes neke vzorce vedenja, reagiranja in tako.

2. In pac tukaj jasno v postev pridejo tudi knjige, uporabljamo pravljice.

3. Veliko jih uporabljamo.

4. Tudi na primer, ¢e imamo v hisi kak$ne tujce, pa potem preko pravljic naveZzemo komunikacijo z njimi. V

o

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21,
22,

teh primerih otroske pravljice zelo prav pridejo.

Tako da ja, jih uporabljamo.

Pravljica je v bistvu nek dober nacin, kako se priblizat otroku, kadar vidis, da bi hotel s tabo nekaj pocet, pa
se ne ve to¢no kaj.

V glavnem to pomaga pri komunikaciji in pri pridruzevanju.

Zdaj uporaba pravljic je predvsem spontana. Manj je naértovanja.

Nacrtujemo samo takrat, ko res pripravljamo kak$ne posebne projekte ali pa ko se pojavi kakSen problem,
pa se nam zdi, da bi se dalo to s kaks$no pravljico in potem pogovorom malo urediti in resiti.

Ampak zagotovo pravljice uporabljamo kar nekajkrat na teden, bi rekla, da jih kar pogosto uporabljamo.
Lahko je ena na ena ali pa pa¢ tudi kadar je veé¢ otrok na kupu.

Ampak, to je vse zelo na spontanem nivoju. Zelo sledimo temu kaj otrok hoce, zeli pocet.

Razen zelo vsebinsko in ciljno usmerjeno, bolj na¢rtovano, pa je neka taka varianta pravljice v slikanici, ki
je prirejena otrokom, ki pridejo v hiSo. Je tudi neka pobarvanka, kjer se otrokom za njihovo starost primerno
razlozi, kaj varna hisa je, kaksna so pravila, kako se tukaj zivi, kaj sedaj to pomeni, da je on tu.

Ta zgodba o varni hisi pa je kar ena ciljno usmerjena zadeva, prav namenjena, da se stvari otroku priblizajo
in to skupaj predelamo z otrokom individualno.

Namen je vedno na nek nacin pritegnit otroka v neko dejavnost, kjer se potem omogoci, da lazje govoris o
kaksnih zadevah in laZje izbere§ kak$ne teme, ki so za otroka ali zanimive ali otroku predstavljajo problem.
Pred ¢asom smo imeli zelo aktualno temo v hisi — spolno vzgojo, tukaj smo uporabljali tudi razne pravljice.
Prek pravljic smo z otroki veliko lazje vzpostavili nek stik, komunikacijo, kot ¢e bi to delali na silo, na nek
umeten nacin ali samo s pogovorom.

Pravljica je v bistvu pravzaprav vedno nek medij ali da se priblizas otroku na nek nacin, pa tudi, da odpres
neko polje, da se tudi otrok tako lazje odpre.

Pa da se otrok vzivlja v posamezne like in potem prek likov prireja svojo zgodbo, izbere naéin kako bo kaj
povedal, kako vidi dogodke v pravljici. Na ta nacin se otrok lahko izrazi in nekako tudi predela svojo
zgodbo.

To je zdaj odvisno od situacije.

Se trudimo slediti otrokom in ¢e opazis$, da bi tudi otrok rad kaj povedal, mu seveda pustis, da se razgovori.
Tudi to je zanj ena izkusnja, da je njegova zgodba pomembna in vredna poslusanja. Sicer pa zaposlene raje
pripovedujemo kot beremo, ker naj bi bilo to boljse.

Uporabljamo najrazli¢nej$e nacine, odvisno od situacije.

Morajo pa biti tudi knjige take, da jih vsebinsko pritegnejo in povlecejo.
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23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.
37.

38.
39.

V bistvu vse knjige dobimo podarjene in tukaj potem delamo selekcijo na podlagi vsebine, ki je v pravljicah
predstavljena. Zelo se izogibamo kak$nim temam, ki bi bile lahko za te otroke problem, zaradi same
situacije v kateri so.

PoskuSamo najti ¢im vec¢ pravljic, kjer se recimo na nek nacin opisuje odnose med ljudmi, ki so lahko tudi
drugaéni kot je pri¢akovano v druzbi. Recimo o tem kaj pomeni, ¢e se razideta starSa, pa teme, ki so
povezane z nasiljem in prilagojene otrokom: nacini reSevanja konfliktov, recimo. Takih pravljic je zdaj kar
veliko in mnoge so dobre, na fajn nacin opisejo te zadeve.

Zagotovo pa nimamo nobenih, ki podpirajo kakr$no koli nasilno vsebino ali vedenja. Temu se zelo
izogibamo.

Kot je mozno glede na sredstva se trudimo, da so pravljice tudi likovno opremljene.

Skusamo pa se izogibat kakSnim poceni ameriskim variantam ali pa raznim Disneyevim izpeljankam.

Nek tak osnovni kriterij je zagotovo to, kaj se vsebinsko v pravljici dogaja.

Bi rekla, da zagotovo avtorske.

Mi imamo v hisi igralnico, kjer se z otroki izvajajo raznorazne stvari in ko smo tam skupaj z otroki glede na
interes otrok uporabljamo tudi pravljice.

Sploh takrat, ko je treba kak$no situacijo malo umirit in ko zmanjka idej kaj bi $e poceli, pa to potem zacne
prerascat v kak$na manj obvladljiva vedenja. Ko pravljica lahko pomaga umiriti te situacije.

To v bistvu sami uporabljamo za dodatno motivacijo, za razelektritev bolj napetega ozracja ali pa ko otrok
sam pokaze, da si zeli pravljice.

Zdaj primer dobre prakse je zagotova ta spolna vzgoja, ki smo jo imeli zdaj v zadnjem casu priliko sprobat.
Slo je za otroke, ki so bili zelo ustveno poskodovani in imeli so zelo popaceno sliko o tem kaj je spolnost,
kaj pomenijo telesne meje, kaj pomeni posegati v telesa drugih in kaj pomeni, da drugi posegajo po tvojem
telesu. No, in tam smo skozi pravljice zelo dobro otrokom razlozili kaj se sme, kaj se pri¢akuje, kaj so stvari,
ki jih otroci lahko poénejo in kaj ne. Hkrati pa so pravljice in slikanice omogocile, da otroke s to temo
nekako nismo zatirali in iz spolnosti nismo delali nekih hudih stvari.

Zelo dobro so se pravljice izkazale tudi z enim otrokom, ki je imel posebne potrebe, hodil je tudi v
prilagojeno Solo, takrat je bil star 12 let, ampak na razvojni stopnji petletnika. On je zelo dobro funkcioniral,
¢e smo ga vodili in v tistem primeru smo skozi pravljice in druge knjige z njim predebatirali kar veliko
raznih tem. Pa bolj se je tudi odprl, drugace pa je bil zelo zaprt.

Ce pa zdaj poskusam pomislit na kaksno negativno izkusnjo, pa ne morem reéi ni¢ konkretnega.

Prednost je zagotovo ta, da se otroku priblizas tako, da on tega ne razume kot neko vsiljevanje.

Odpres$ lahko tudi neko polje za pogovor, skozi pravljico lahko odpiras teme, ne da bi se otrok pri tem
pocutil, da rines vanj ali da bos govoril o necem, kar je njemu zoprno.

Pravljice se dobro izkazejo tudi pri spros¢anju raznih otrokovih strahov.

Pokaze se kako otrok razume dogodke, ki se dogajajo v pravljicah in potem otrok nekako v povezavi s
pravljico nanjo lima svoje izkus$nje, ki jih je dozivel. Otrok se tako izrazi in tudi mi preko tega dobimo
marsikatero informacijo o otroku, v zvezi z njegovim poc¢utjem, s stvarmi, ki jih je doZivel. To je pomembno

in to so tudi razlogi, zakaj uporabljamo pravljice.
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40.

41.
42.
43.

44,

45,

46.

47.

48.

Omejitve pri nasih otrocih pa so zagotovo te, da se zahteva neka koncentracija, ¢e hoce§ uporabljati
pravljice, koncentracije pa otrokom manjka. Knjige zato ne more§ vedno uporabljati tako kot si zastavis,
potrebno je namre¢ upostevati sposobnosti otrok.

Omgjitev je Se, da imamo zelo malo pravljic v tujih jezikih, otroci pa so tudi razli¢nih narodnosti.

Zdaj kaksnih posebnih strokovnih usposabljanj nismo imeli.

Spremljamo strokovno literaturo. Mnogokrat naletimo na kaks$en ¢lanek kako se da delati s pravljicami in to
si potem preberemo.

Nekaj znanj o tem imamo, ampak znanja moramo vedno nadgrajevati, poskusiti, preizkusiti in uporabiti tudi
kaj novega.

Je pa vecina zaposlenih tudi mamic in se mi zdi, da je tudi ta del nekaj vreden.

So pa dodatne informacije s katerimi se lahko kaj novega nauc¢imo vedno dobrodosle.

V glavnem pravljice uporabimo, da se otroku priblizamo, zato pa mislim, da smo kompetentni. Za ta del, ki
ga delamo smo kompetentni.

Pri nas je pac pravljica ena od metod in na¢inov kako delati z otroki, poudarek je na pridruzevanju. Tu pa

smo dovolj kompetentni.

Intervju 2

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.

Vodja varne hiSe vas je name preusmerila zato, ker sem tukaj jaz tista, ki nekako najvec dela s pravljicami.
Zelo veliko jih uporabljam.

To se mi zdi res dober nacin dela z otroki.

Teh starih pravljic, z nesre¢nimi dogodki, tega v glavnem ne uporabljamo.

Sicer pa pravljice uporabljamo, ja, ja.

Veste kaj, to je pa zelo odvisno od situacije v hisi. Odvisno, koliko otrok imamo te primerne starosti v hisi.
Pogosteje uporabljamo pravljice, ko je ve€ otrok primerne starosti v hisi in redkeje, ko jih je manj.

Ampak uporabljamo pravljice. To je pri nas velik in pogost pripomocek.

Ko imamo otroke primerne starosti je uporaba pravljic kar precej pogosta, bom rekla.

Imamo pa tudi, ¢e Se to povem, eno barvanko o varni hisi, ki smo jo pa enkrat pred leti prevedli iz
angles¢ine. In to je barvanka, kjer so slike, risbe in spodaj je krajSe besedilo. Tudi neke vrste zgodba.
Recimo: z mamo ziviva v varni hisi in tam so tudi drugi ljudje. Rad delam to, rad delam ono. Skratka, je ena
taka barvanka, tudi neke vrste pravljica, ki pomaga otroku, da se razgovori o svoji situaciji. Se zelo dobro
obnese.

V¢asih s posameznim otrokom, recimo: ¢e je otrok star 3 leta, naslednji pa 8 let, potem to ne beremo istih
pravljic skupaj, v skupini, ne.

Sicer pa se spomnim, je bilo obdobje, ko so me otroci ¢akali vsak vecer ob isti uri.

Danes je pa na primer Pika Nogavicka na sporedu.

Vsak dan je sedaj, vsak veger.

Jaz mislim, da je kar marsikatera stiska skozi to pravljico ali pa skozi te zgodbe manjsa.

So obdobja, ko ¢itamo v skupini, ampak morajo biti priblizno iste starosti. Sicer pa individualno tudi.

To je zelo pogosto sredstvo bom rekla, zelo pogost nacin, ki ga uporabljamo pri delu z otroki...
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28.
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31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.
38.

39.
40.

Mislim, v praksi se kaze, da se otroku, posebej otroku, ki ne zaupa, ki ima zelo slabe izkusnje, ki je Sel skozi
nasilje v druzini. Tak otrok se tudi zelo tezko razgovori o svojih stiskah ali pa ne zna ubesedit svojih
izkuSenj. In za takega otroka je recimo ena pravljica, oziroma, skozi nekega pravlji¢nega junaka, s katerim
se lahko identificira... Se mi zdi, da je to tisti nacin, s katerim se mu lahko priblizamo. Ali pa da se on lazje
odpre, preko nekoga tretjega — junaka. Skozi neko zgodbo, preko tretjega. Ker mu to daje veéjo varnost, ko
govori o svojih izku$njah.

Cilj je najprej razbremenjevanje stisk, to je pri teh nasih otrocih zelo pomembno.

Potem tudi vrsta socializacije, ne. Dosti pravljic govori o vrednotah in to se s pravljico posreduje otroku.

Pa navezava komunikacije. Pri marsikaterem otroku pri nas je to velik problem, zaradi nasilja in to je eno
izmed najboljsih sredstev, da z otrokom vzpostavis odnos, pa da se razgovori, tudi ¢e je zelo nezaupljiv.

Pa da se sprostijo in ¢e so zalostni potolazijo.

Na ta nacin, preko pravljic dobijo tudi neke druge izkusnje, ki jim lahko pomagajo v zivljenju.

Njihove stiske so preko pravljic manjse, no. To se da opaziti.

Potem Se tudi obcutek varnosti, ki ga otrok preko poslusanja pravljic dobi.

S tem se otroka nekako osvobodi strahu, pa $e dobi zaupanje, varnost.

Konkretno en majhen otrok, pa ni bil ve¢ tako majhen, recimo je imel ze ve¢ kot 6 let, je imel tezave z
uhajanjem in je potem skozi eno pravljico, zdaj ne vem katero, nekaj v zvezi s kahlico povezano, ne...
Ampak govora je bilo o tem, da se je zajéek veckrat... Skratka mu je uslo, ampak mama zajkla ni bila jezna
na njega. In takrat vem, se je videlo, kako mu je skozi to pravljico odleglo. Ni bil ve¢ sam s temi svojimi
obcutki strahu in sramu.

To je zelo pomembno, da otroci zgubijo obcutek, da so sami s temi obcutki, ki jih bremenijo.

Skratka, to je izreden vzgojni moment, vrednota. Pa ne samo to. Taka zgodba daje izredno Sirino. To je tudi
na$ namen. Govoriti samo 0 razbremenjevanju stisk je premalo.

Tudi bogati izrazanje, besedni zaklad.

Pa potem, ko otroci razpravljajo, pa tekmujejo, pa hoce vsak nekaj dodat, pa reCejo: jaz bom povedal prvi,
pa drugi za njim, pa tretji.

Kadar imamo branje v skupini se na ta na¢in tudi krepijo medsebojni odnosi.

Tako da, to je zelo vsestranski pripomocek. Zelo vsestranski. Marsikaj se da s pravljico narediti.

Ponavadi jaz pripovedujem. To je boljse kot branje.

Potem so pa Zeleli to sami obnovit in sem bila jaz tista, ki sem jih poslusala.

Skratka, zelo razlicno. Razli¢no od situacije, starostne skupine, od tega ali individualno beremo ali v
skupini.

Vse tehnike uporabljamo.

(Otrokom pa Zelimo povedat, da so tudi oni zelo pomembni. Ampak, ¢e jim samo re¢emo, besedno, ti si
pomemben, je mnogo premalo. Pokazati in dokazati moramo, da so pomembni in to pomeni, da jim moramo
dat in namenit prosti ¢as, oziroma ta ¢as, ko smo skupaj in biti z njimi. (In pravljica je en nacin kako jim
pokazemo, da so pomembni.)38b) 38a

Poleg vsega je pa to tudi aktivno preZivljanje skupnega Casa.

In da otrok dobiva ta obcutek, da je pomemben.
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Pa tudi, Ce je tematsko vezana pravljica se razresijo Se druge, najrazlicnejSe stvari, problemi.

Mi tukaj tudi pravzaprav zelo dobro poznamo otroke in lahko tudi tematsko pravljice vezemo na
posameznega otroka. Danes je milijon pravljic, ki so zelo tematske. Tematski sklopi. Tako, da je to mozno
prilagodit otroku to¢no tam, kjer ga ¢evelj zuli ali kako naj reCem.

Skratka, pravljica naj bi bila namenjena predvsem temu, da se razbremenijo stisk, vsaj pri nas, glede na to iz
kaks$nih druzin prihajajo.

Ampak v prvi vrsti je pri nas vse fokusirano na razbremenjevanje.

Posebnih kriterijev ni.

... beremo tudi taksne pravljice, ki so znane in jih imajo otroci radi ze od prej.

Bolj ali manj so kriteriji tile: da je vsebina tak$na, da ni kar nekaj no, predvsem, da imajo sre¢en konec in da
imajo neko sporocilo, dobro sporocilo.

Ker pa zelo dobro poznamo te otroke, potem tudi na podlagi posamezega otroka izbiramo. Se dogovorimo,
katera pravljica bi bila primerna za kak$nega in potem to prinesemo od doma.

Tukaj imamo redne tedenske sestanke in govorimo o problemih konkretnega otroka in potem se tudi
dogovorimo za tega otroka. Kako bi temu otroku $e pomagali, na kakSen nacin? In potem, ko nekako
analiziramo njegovo situacijo, kaksne travme je on dozivljal, kak$ne strahove ima ta otrok, potem se
odlo¢imo in dogovorimo: temu bi pa mogoce pravljica s tak§no tematiko pomagala.

... da pravljica otroka odvrne od vseh teh njegovih problemov.

Bolj ali manj se res najprej ugotovi kaksne otroke imamo ta hip v hisi, potem se na sestankih dogovorimo,
¢e so kaksni posebni problemi, kakSne posebnosti v hisi ali pri posameznem otroku, na kakSen nacin bomo
pa s tem otrokom delali ali v tej situaciji v hisi in potem temu prilagajamo pravljice.

Bolj avtorske.

Imamo pa tudi ve¢ ljudskih pravljic, samo te bolj malo uporabljamo.

Sploh na zacetku, ko otrok pride v hiSo, pa je Se bolj zadrZzan. Se mu skusam priblizat s pravljico, da malo
izgubi strah in sram.

Kdaj imamo kar spored za pravljicne ure, kdaj pa vnaprej pomislim kaj bi rada naredila s pravljico, v kaksni
situaciji bi lahko pravljica pomagala in jo potem za kakSno posebno situacijo uporabim.

Je oboje priblizno enako. In naértovano in spontano.

Kadar gre pri otroku za odnos nezaupanja, za odnos nekega stahu, sploh na zaCetku bivanja tukaj ali pa tudi
pri kak$nem otroku po daljSem ¢asu, potem je pri takSem otroku mnogo bolj na¢rtovano kot spontano.

Ko pa se otrok navadi, pa postane vse skupaj bolj spontano.

Veste kaj, ne spomnim se primera, ko smo skusali delat s pravljico, pa se ni obneslo, zato ker ti otroci tako
hrepenijo po vsaki najman;jsi pozornosti.

Ne spomnim se slabe prakse glede tega.

Otroci neverjetno hitro vzamejo pravljice za svoje in jim pomagajo.

Piko Nogavicko sem pripovedovala individualno otroku ene gospe, ki je bila tukaj v hisi. Fantek je imel kar
dosti posledic zaradi nasilja s strani oCeta in je bil izjemno nemiren. Ni¢ ni hotel niti poslusati, niti
sodelovati. Pa sem mu rekla: ve$, pa imam ogromno pravljic, pa je bilo kot da ga ni zanimalo. Enostavno ni

mogel vzpostavit stika z mano in ni mi zaupal. Pa ko sva bila v sobi je hodil ven pa not, pa poslusal eno
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68.
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71.
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75.

stran, pa spet nehal. Brcal je z nogami, res je bil nemiren, ni se mogel zbrati niti za 5 minut. Potem pa je
poslusal vedno dlje, vedno dlje. Cez &as pa je enkrat sam prisel do mene: kaj bo§ danes imela &as, da bova
midva brala? Sem rekla: seveda, z veseljem. No, in ta otrok je v roku nekaj mesecev res dobro okreval.
Mami se je uspelo razvezati in preden sta odsla iz hiSe je ta dedek, star je bil pa 5 let, narisal meni risbico, ki
jo imam Se zdaj na omari in jo ravnokar gledam. To mi je dal za darilo in mi rekel: hvala ti, ker si si vzela
¢as za mene.

Od razbremenjevanja stisk do spoznavanja in prevzemanja vrednot, en vidik socializacije gre zagotovo
preko pravljic, vzgojni vidik.

Kolikokrat smo brali Muco Copatarico, ko so otroci bili ze zadosti veliki, da so razumeli pomen, da
razmetani copati in ¢akanje, da mama vse naredi, pa $¢ na copate stopit ni okej, ne. In to smo skozi Muco
Copatarico v eni skupini super uspeli popravit.

Otroci so tu kar nekaj mesecev in v teh mesecih vidimo, da se otroci vedno znova vracajo k nam in zelijo, da
skupaj prebiramo pravljice. Ene stvari se pri otrocih takoj pokaZejo, druge pa kasneje. Ampak vidimo, da
stiske, s katerimi pridejo, ¢ez nekaj mesecev pocasi izvenijo. Tu imajo vlogo tudi pravljice, to se dogaja tudi
skozi pravljice. Tudi to je nek pokazatelj. Stiske so ob odhodu od nas zagotovo manjse ali pa so ze Cisto
izvenele. In en vidik, en velik del dela z otroki je preko pravljic.

Ampak pravljice so velik del nase vsebine, ker se mi zdi, da je pravljica tisti pripomocek, skozi katerega se
otrok preko junakov tudi identificira in lazje govori o sebi preko njih.

Jaz vidim same prednosti res. Nisem dozivela nobene omejitve.

To je tudi nek premostitveni zacetek, ko otrok pride v hiso.

Tako lazje vzpostavi stik s tabo, otroku se tako pridruzis.

Da pa bi rekla, da vidim kakr$en koli minus, jaz ga ne vidim.

Ja, samoizobraZevanja je tukaj ogromno. Kaj preberem o tem.

SamoizobraZevanje ja, neko usmerjeno izobrazevanje ali kaki seminarji, to pa ne.

Ja, to pa ja. To pa sem prepric¢ana, ker so odzivi taks$ni, bom rekla. Feedback je dober.

Mislim, da sem jaz in moje kolegice kompetentne, no. Da je v nas tudi $e dovolj otroka.

Je pa res, da ni izobrazevanja nikoli premalo.

Intervju 3

Ja, pravljice uporabljamo.

Uporabljamo jih predvsem pri skupinskih dejavnostih za otroke, pa v bistvu tudi za odrasle, skupaj z otroki,
ne.

Za odrasle so predvsem kot neka oblika ucenja starSev, oziroma mam, da znajo s pravljicami ali uspavat
otroka ali da se na nek nov nacin posvetijo otroku.

Skozi pravljice potem vedno bolj vidimo, da se to obrestuje, oziroma da Zenske tudi same dobijo pozitiven
feedback. Ti otroci te izkusnje, da bi se jim kdo zares posvetil niso imeli v druzinah, ker se Zenske niso
imele Casa temu toliko posvecat, s temi pravljicami pa tako mame dobijo otrokovo pozornost in
naklonjenost, otrok pa tudi dobi dobro izkusnjo, ki jo je delil tudi z mamo in ki ju poveZe na nov nacin in so

res vec kot zazelene.
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14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.

21,

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.
31.

Ja, to je zdaj precej odvisno od starosti posameznega otroka in od njegovega zanimanja za razne pravljice,
pa od tega kaks$no skupino otrok imamo v hisi.

Ce pa gre za malo starej$ega otroka, pa pac pravljice spet prilagodimo starosti in zanimanju.

Pravljice uporabljamo kar pogosto.

Enkrat na teden zagotovo nekaj organiziramo.

..., ko pac vidimo, da si otroci zazelijo pravljice, ko imamo prosti ¢as, ko se ne ve kaj drugega bi se pocelo.

. Jih kar veliko uporabljamo. Veckrat na teden.
11.
12.
13.

Oboje, ampak mogoc¢e malo manj s posameznim otrokom.

Vet je te skupinske dejavnosti, da se med seboj tudi bolj povezejo.

Ampak tudi s posameznim otrokom, sploh ¢e se nam zdi, da bi mogoce pa nek otrok potreboval vec
pozornosti kot drugi, da potrebuje ve¢ spodbud.

Na primer, da se nekako lazje prilagodi in navadi Zivljenja v hisi skozi neko prijetno aktivnost.

V hisi se trudimo zagotavljati psihi¢no in Custveno varnost otrok in izboljSati tudi psihi¢no in Custveno
zdravje in pa pocutje. Da bi to dosegli, si pomagamo tudi s pravljicami.

Dolgoroc¢ni cilj je, da povrnemo otrokom uzivanje v otrostvu.

Potem pa Se, da skozi pravljice mogoce tudi lahko izrazijo svoje obc¢utke, tudi kaksne obcutke tesnobe.

Pa da se sprostijo, ponovno dozivijo kaj lepega, da vidijo, da ni vse le hudo in slabo. Da za¢nejo bolj uzivat
v zivljenju in v svojem otro$tvu, po vsem kar so preziveli.

Je pa to tudi ena izmed aktivnosti, ki pripomore h kvalitetnejSem zivljenju v hisi.

Zelimo tudi, da otroci svoj prosti ¢as kvalitetno preZivijo, da se ob tem tudi kaj naucijo in pravljice to
omogocajo.

Ce pa imamo kaksnega otroka, ki je bolj zaprt, ¢e se teZje prilagaja, pa nam pravljice zelo pomagajo. Tudi,
da se lazje vzpostavi nek stik z njim. To je cilj.

Dostikrat mi pripovedujemo, ko pa vidis, da si otrok zeli ali da sam izrazi zeljo, da bi tudi on kaj, pa tudi
otrok pripoveduje.

Posebej malo starejsi otroci, ko beremo v skupini, véasih za¢nejo kar sredi pravljice prebirat ali pripovedat
pravljico tistim mlaj$im ali pa oponasat kaksne dolocene glasove, tako da ima pravljica nekako vecji uéinek.
Tako da, je odvisno od situacije, ampak in mi pripovedujemo in otroci.

Ja, dostikrat potem tematiko iz pravljice navezemo na kak$ne kreativne delavnice.

To bolj ali manj prepustimo njim, otrokom. Ponavadi jih peljemo do tistega koticka, kjer imamo knjige, pa
otrok sam izbere katero pravljico si Zeli tisti dan ali tisti trenutek.

Ce pa se otrok ne more ali ne zna odloéit, pa potem mi izberemo kaksno pravljico glede na starost in
situacijo otroka in tisto preberemo.

Ce pa imamo kaj bolj organiziranega ali kaj tematskega, pa mi izberemo.

V glavnem so kriteriji starost in zanimanje, kako jih kaksna pravljica pritegne, glede na situacijo.

Bolj avtorske.

Ponavadi ali pred spanjem ali da se otrok umiri, ko vidis, da je popolnoma nemiren, pa se v tistem trenutku
ne more it ven igrat ali pa ¢e noben nima Casa zanj tisti trenutek, pa vemo, da bi se s pravljico pomiril in

umiril.
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33.

34.

35.
36.

37.

38.

39.
40.

41.
42.
43.
44,

45.

Pa v prostem Casu otrok.

Ponavadi se za pravljice odlo¢imo tudi pred kaksnimi delavnicami, da potem lahko Se tam ustvarjajo na
pravljico.

Me, zaposlene se za uporabo pravljic odlocamo bolj namensko, nacrtovano, vsaj takrat, ko skuSamo izvesti
potem Se neko delavnico ali pa ko bi se tako posebej rade posvetile kak§nemu otroku, ker je zelo plasen, ne
zaupa.

Ampak so pa tudi situacije, ko smo popolnoma spontane.

Ja, zdaj primer dobre prakse bi bil recimo, ko ena mama po daljSem ¢asu nikakor ni mogla otroka umirit in
uspavat. Takrat smo hoteli nekako pomagat in smo rekli: dajmo to probat s pravljico. Zdaj glede na to, da je
punéka zelo rada imela Cebelico Majo smo poiskali knjigo, jo odnesli tja. Otroku smo povedali, da bo na
vrsti pravljica, ko se oblece v pizamo in uleZe. Potem pa je nekako Slo. Najprej smo poskrbeli, da je bilo
mirno in spro$¢eno vzdu$je, smo poskrbeli za zatemnjen prostor in oponasali glasove, brali pravljico.
Pravzaprav je kolegica oponasala glasove likov, pripovedovala zelo doziveto in vmes tudi nekajkrat vstala,
tako da sta se otrok in mama na zadetku kar nasmejala. V tem trenutku se je kar videl nekak preskok od
otroka, ki ni hotel spat, ki je bil v pravi ihti, da ne spat, ne spat... Potem pa se je s pomocjo pravljice toliko
umiril do te faze, da ga je mama potem lahko naprej uspavala. Vse tri smo bile na koncu zadovoljne in tudi
presenecene po eni strani, ker je bil otrok prej zelo vznemirjen. Mama je potem tukaj predvsem dobila neko
pozitivno izkugnjo. To je bilo zelo pomembno. Se veckrat po tistem je rekla, da res ni pricakovala, da ima to
tak uc¢inek. Povedala je, da je Se parkrat poskusila sama, da je sicer imela tezave pri oponasanju teh glasov,
nekako ji to ni najbolj lezalo. Ampak imela je obcutek, da je bilo za otroka ze to zelo veliko, da je bila
mama zraven in da je to ona probala, ker pred tem otrok ni imel te izkusnje, ne.

To je bilo pa pri fantku. Poskusili smo na nek podoben nacin, tudi za spanje, ampak otrok je bil v tistem
trenutku preve¢ vznemirjen in razburjen. Bila je tudi drugac¢na situacija, prej smo imeli v hisi nek prepir in v
sebi je imel toliko jeze, da se tudi s pravljico sploh ni uspel umirit, kaj Sele zaspat.

Ja, kot prednost bi rekla predvsem, da lahko otroku nekako povrnes nekaj dobrega, v nasprotju s tem kar so
vse ze doziveli. Na ta nacin otrok lahko dozivi tudi ve¢ pozitivnih vidikov, ki so v zivljenju.

Pa da se sprosti, umiri.

Vidim in mislim pa $e to, da gre tu predvsem za neko podporo mama — otrok. Ker mame so tiste, ki lahko
najve¢ naredijo pri pomoci svojim otrokom, da si tudi ti lahko opomorejo od nasilja. Gre za neko skupno
delo z mamo in otrokom. Tako se lahko izboljsa psihi¢no in Custveno zdravje otroka, pa tudi mama in otrok
vzpostavita nek nov, drugaen odnos, v primerjavi s tistim prej$njim Zivljenjem, ko zaradi nasilja doma to ni
bilo mogoce. In mama in otrok dobita dober feedback ter se e drugace povezeta.

Omejitve pa... Jaz jih niti ne vidim.

Jaz to vidim kot eden izmed nacinov, oziroma neko dobro orodje, ki ga lahko za marsikaj uporabis.

Nekih omejitev, slabosti jaz ne vidim.

Mogoce edino to, da ¢e ima otrok odpor do knjig, potem ga ne mores zdaj silit v to, ker ne bo pravega
ucinka. Tukaj potem odpade delo s pravljico.

Kot izobrazevanje ne.
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46.

47.
48.

Bolj gre za to, da sam vidis s¢asoma, kaj se obnese, kje je potrebno kaj izboljsat, mogoce kaj dodat in kateri
so tisti pravi trenutki, ko je primerno izvest kaksno pravljico. Izkusnje so tiste, ki ucijo za napre;j.

Mislim, da. Vsekakor.

Res je sicer, da nikoli ni dovolj izkuSenj, vedno so zaZelene nove informacije, ampak feedback je kar dober

in mislim, da sem kompetentna.

Intervju 4

1. Tako: jaz ne berem in ne pripovedujem pravljic. Jih ne uporabljam.

2. Zdajle imamo tudi zelo majckene otrocke veste, dojencke, dve leti staro. Tako, da pri dveh letih vseeno tudi
nimajo toliko koncentracije, tako da pravljice tudi nekako ne pridejo v postev.

Zaposleni pa ne beremo in se direktno ne ukvarjamo s tem.

4. Res ne uporabljamo pravljic.

5. Ce pa pomislim na te starej$e pravljice, zdaj, ko sem tudi jaz stareja, pa razmi§ljam tudi, da niso ravno
primerne. Rdec¢a Kapica, pa Volk in sedem kozlickov. Saj ne vem, a so to sploh primerne pravljice. Se mi
zdi, da niso. Zdaj, ko sem ¢ez 50 let stara mi ne pride na misel, da bi jih otroku brala. V bistvu so nasilne in
se mi zdi, da otroku lahko no¢ne more povzrocijo.

6. Pri mojem strokovnem delu pa pravljic ne uporabljam. Niti kolegice ne.

7. Zdaj cisto ta prva je v bistvu opis delovnih nalog. Notri mi ne pise, da naj berem, govorim pravljice, a ne.
Nacin dela bi moral biti za to drugacen. To bi potem v bistvu morala biti ena izmed delovnih nalog.

8. Pa malo mogoce na to vpliva tudi starost otrok, ker imamo zdaj same zelo majhne otroke. Zato tudi tega ni.

9. Enostavno tega nimam pred o¢mi, ker imamo bolj otroke stare 1 leto, leto in pol.

10. Zdaj to je verjetno tudi od ¢loveka do ¢loveka odvisno kako ga zanimajo te stvari, kako so mu blizu. Na
primer od tega ali je tudi on sam bral, pripovedoval pravljice svojim otrokom, pa tudi ¢e je bil sam tega v
zivljenju deleZen. Glede na to jih potem uporablja ali pa ne. Jaz nisem bila nikoli v nekem posebnem stiku s
pravljicami. Verjetno je tudi od tega odvisno.

11. Prednost je pac ta: ko se dela z mamo jo lahko na ta nacin nauc¢imo kako se lahko zvecer umiri otroka. To je
eno izmed priporoc¢il, ki ga tudi mi posredujemo mamam.

12. ... ga umiri, pomaga pri razvijanju domisljije in ga umiri fizi¢no in psihi¢no.

13. V tem smislu, da je to eden izmed nacinov kako otroka lahko mame umirijo tudi kdaj kak$no reCemo. V tem
smislu vidim prednost.

14. Zdaj omejitve pa... Je verjetno ni.

15. Ne, ne, ne.

16. Verjetno bi.

17. Tezko vam zdajle reCem kaj in kako... Ampak, verjetno bi. Ja.

18. Ne.
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12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

Ja. Obcasno kaksne pravljice preberemo otrokom.

Da takrat nekako skupni prosti ¢as prezivimo.

S tistimi mlaj$imi potem ponavadi beremo tiste poenostavljene pravljice, kjer gre pravzaprav za slikanice,
zraven pa nekaj besedila o pravljici. S kakSnimi starejSimi otroci pa potem beremo kaksne druge pravljice, z
manj slik in ve¢ besedila.

Enkrat na teden, da se ena pravljica prebere.

To je pa odvisno od tega, koliko otrok je tisti moment prisotnih.

Veckrat pravljice beremo posameznemu otroku, redkeje skupini.

Torej, najveckrat gre samo za prosti ¢as, da se prezivi prosti ¢as aktivno. Koristno in kvalitetno.

Tudi to, da se otroke za en dolo¢en ¢as malo zaposli.

Pa za sprostitev gre.

. Gre kar za klasi¢no branje otrokom.
11.

Ni¢ ne delamo nobene take selekcije, ker te pravljice smo mi dobili podarjene in jih imamo, te ki jih imamo.
Potem pa je ¢isto otrokova izbira katero otrok izbere in jo Zeli poslusati.

Mislim, da kar ve¢ avtorskih. Ampak tudi ljudske, je pa ve¢ avtorskih, ja.

V bistvu se pravljice pri nas berejo bolj kot ne samo takrat, kadar smo pa¢ v skupnem prostoru skupaj z
otroki, ko imamo prosti ¢as.

Pravljice uporabljamo pac takrat, ko smo skupaj z otroki, ko imamo nek prosti ¢as, da se zamotijo0.

To je zelo spontano.

Recimo nekaj tednov nazaj je en fantek prinesel eno pravljico, $lo se je pa o tem kako mora v bistvu otrok
ubogat. Kdaj je poreden in kdaj ni poreden. In za tistega fantka... Tista knjigica se mu je zdela zelo
zanimiva, pa tudi po tem je Se nekaj Casa zelo reagiral na to, ¢e si ga v bistvu primerjal v smislu kaj on
pocne in kaj je pocel tisti fantek iz pravljice. In zdaj na ta nac¢in smo ga lahko nekako vzgajali, mu povedali
kaj dela narobe in ni prav, pa tudi pohvalili, ko je bil priden. Tako, glede na to pravljico nam je to dobro
uspelo, s primerjavo s tistim fantkom iz pravljice. Se mi zdi, da je nekaj potegnil in vzel iz tega. Nekaj je
gotovo imel od tega in tudi mi, saj boljse delamo z njim s pomocjo te pravljice.

Ja, enkrat je bilo ene par otrok na kupu in smo brali pravljico, pa potem, ker tudi slu¢ajno ne zdrzijo pri miru
so se glede neCesa skregali. Najprej glede ene Cisto Xy stvari, potem so pa Se vsi hoteli knjigico v roke vzet,
da bi gledali Se slike in potem so se skregali kdo bo zdaj to pravljico v rokah drzal. Ker smo gledali tudi
slike, potem pa je to kar naenkrat preraslo v prepir, kdo bo zdaj knjigo drzal. Vsi so jo hoteli naenkrat.
Potem smo pa pred¢asno zakljuéili to zadevo in nam ni najbolj ratalo preZiveti ¢as skupaj kot smo si
zamislili.

Na splosno bi rekla, da so prednosti to, da so marsikatere pravljice zelo poucne in se lahko marsikaj prenese
v vsakdanje zivljenje.

Otroci se tako lazje poistovetijo ali jim je blizje en pravlji¢ni junak in potem preko pravljice je drugace kot
pa ¢e mu nekaj razlaga$ na primerih iz vsakdanjega Zivljenja. Tako otrok lazje kupi tisto, kar mu Zzeli§

povedati. Ce mu to preko pravljice razloZis.
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20.

21.

22,

23.

24,

Ja, kaksne pravljice zelo olepsujejo Zivljenje, razne zadeve in stvari prikaZzejo ¢rno — belo, ne vem &e je to
vedno dobro za otroke. Ker Zivljenje ni taksno.

Pomembno pa je, da izberemo ravno prav dolgo pravljico, da otroku vmes ne bo pozornost padla. Ni vsaka
primerna za vsako starost in za vsakega otroka.

Ne. Na to temo nisem nikjer ni¢ kaj posebej zasledila. Niti v ¢lankih ne, knjigah... Da bi imeli pa kaksno
izobrazevanje, to pa sploh ne.

Ja, zdaj odvisno v katere namene bi pravljice uporabljala. Zdaj, ¢e bi jih uporabljala Ze v na pol terapevtske
namene, potem sigurno nismo kompetentni, saj nismo terapevti.

Tako kot pa jih zdaj uporabljamo, za tako uporabo, to pa sedaj ni nobenega problema. Se mi zdi, da smo

kompetentni. Vse zaposlene lahko pravljice v tak§ne namene in v taki meri uporabljamo.

Intervju 6

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

Ena izmed teh aktivnosti je pravlji¢na ura...

Namen pa je spros¢anje, druzenje, pa neka krepitev medsebojnih stikov med mamico in otrokom in pa, da se
krepijo tudi medsebojni stiki med vsemi — mamicami med seboj in otroci med seboj.

Mi zelo dosti delamo z otroki preko pravljic in iger.

Imamo potem Se en tak igralni dan z otroki, kjer tudi dosti uporabljamo pravljice na nacin, da nekaj
izdelujemo in zaigramo pravljico. Mi pravljice bolj na tak nacin uporabljamo, da aktiviramo vse vkljucene:
otroke in mamice.

Klasi¢nega branja je man;.

Volka in sedem kozlickov smo imeli tudi tako z namenom, da zaradi varnosti otroci vejo, da ne smejo kar
vsem vrat odpirat.

Vse te pravljice, ki jih izbiramo iS¢emo take, ki se nam zdijo tako, da imajo neki tak bolj pomen, no.
Sporocilo.

Kar dvakrat na teden. Najmanj dvakrat na teden! Ker druga¢e mi v bistvu skoraj vsak dan, ampak bolj
organizirano in bolj pod strokovnim vodstvom, pod vodstvom strokovnih delavk je dvakrat na teden. Tako
da zelo pogosto uporabljamo.

Vecinoma s skupino.

Tako konkretno, sama nisem $e pravljice uporabila, da bi delala samo z enim otrokom.

Mi zelo dosti uporabljamo pravljice zato, da se otroci bolj vkljuéijo v skupino. Da jim bolj priblizamo druge
otroke, ker so to pa¢ otroci tudi iz nasilnega okolja in so potem bojeci in zato tudi delamo skupinsko. Da
pride do neke konkretne izku$nje z drugimi otroki in tudi z mamicami, pa nami.

Pa sproscanje in pridobivanje nekih dobrih, pozitivnih izkusen;.

Nekako se trudimo, da se iz pravljice otroci kaj naucijo. Kot sem rekla, na primer, da vejo, da ne smejo
vsem odpirat vrat, ne. Iz Volka in sedem kozlickov.

Mislim, da gre pa tudi za to, da se otrokom kaj razlozi preko pravljic.

S tem lahko otrokom kaksSne takSne zahtevnejSe stvari pojasnimo. Ker v pravljicah je vse nekako
poenostavljeno, ampak otroci pa bistvo zadanejo takoj.

Za otroke je ta nacin dela primernejsi.
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17.

18.

19.

20.

21.
22,
23.
24,

25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Veliko stvari, ki jih otroci ne razumejo so lahko zahtevne in tezke, zaradi situacije iz katere nasi otroci
prihajajo, ne. In preko neke pravljice je to otrokom lazje pojasniti, tudi sami lazje dojamejo in sprejmejo
sporocilo.

Ko si otroci izberejo pravljico jo najprej skupinsko preberemo. V bistvu, to jaz skusam bolj pripovedovati,
ne brati, se mi zdi to boljse.

Potem pa imamo tako, da prav zaigramo pravljico. In takrat otroci dobijo aktivno vlogo, nastopajo in
govorijo besedilo.

Mi v bistvu pravljico odigramo. Recimo, eno sredo prej to pravljico preberemo, skupaj, v skupini. Potem, po
branju se pa pogovorimo kdo bo kaks$ne vloge prevzel, kaj bomo delali in na kak na¢in bomo delali, kaksne
stvari in kakSne materiale rabimo. Potem pa moramo najprej izdelati te stvari, se pripraviti in vse
organizirati, ko pa to naredimo, pa pravljico odigramo.

Ko otroci pridejo k nam se zelo hitro ujamejo med sabo in zelo hitro sprostijo preko teh pravljic.

Mi imamo samo dobre izkus$nje.

Kriterij so nasi otroci.

Jaz mislim, da imamo mi zelo, zelo dober pravlji¢ni izbor in nimamo nekega posebnega kriterija. Razen paé
to, kako je otrokom vse¢. Otroci so nas kriterij. Kar si sami izberejo.

Ma oboje v bistvu. Ne bi mogla re¢t, da enega ve¢ kot drugega.

Mi imamo kar na urniku pravljice in otroci tocno vejo katera sta ta dva dneva v tednu. Imamo pac en dan, ko
pravljico preberemo in potem en dan, ko jo zaigramo. Pravljice imamo kar na sporedu.

Potem si pa oni sami izberejo katero bi radi. Mi jim ne predlagamo preveé, nam je bolj pomembno, da si
otroci sami izberejo.

Jih tudi u¢imo, da je vsak enkrat na vrsti, ko izbere pravljico. S tem jih u¢imo neke strpnosti, nekega
razumevanja drug drugega.

Tako da enkrat izberemo eno pravljico, ki mogo¢e nekim velikim otrokom ni v8e¢, enkrat pa eno pravljico,
ki je malo manj vS§e¢ majhnim otrokom. Da pac vsi pridejo na vrsto.

Skoraj pa vsak dan preden grejo otroci spat se mi druzimo z njimi in beremo.

Imamo Ze kar eno tako ustaljeno rutino in otroci to¢no vejo, kdaj je Cas zato.

Mi se kot strokovne delavke pripravimo. Spontano je to kar otroci izberejo, to je ¢isto spontano, potem pa se
mi malo pripravimo.

Bolj se ravnamo po tem, kako otroci reagirajo. Tako da, v prvi vrsti je mogoc¢e malo nacrta, ampak dostikrat
se potem ¢isto spontano razvijajo stvari, ker je tezko nacrtovat, mislim da, no.

Se mi zdi, da pri Mojci Pokrajculji je bilo zelo Iusno, ker so se otroci in mame zelo povezali. Ker v bistvu so
bolj mamice imele tezave, da so se jim eni otroci zdeli bolj problemati¢ni, pa so potem svoje otroke bolj
stran drzale, da se niso nekako preve¢ druzili. Preko tiste pravljice, pa ker smo res vsi sodelovali in se vsi
tlacili v tisti piskeréek, ki smo si ga tudi izdelali sami, pa so se zelo povezali in se mi je zdelo to zelo
pomembno, ker so dejansko mamice videle, da tudi tisti otroci, ki v€asih imajo neke vedenjske odklone niso
ni¢ drugacni kot njihovi otroci. Tudi tisti otroci so lahko nezni, so ljubeci lahko, ne. In tudi otroci med sabo
S0 tisti strah malo zgubili mogoce. Mogoce je nek otrok, ko je priSel k nam bolj agresivno reagiral, potem pa

so tudi takega otroka lahko videli kot nekega neZznega, malega zajceka, ki je tudi Zelel v hiSico prit. Tu se je

124



35.

36.
37.
38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.
50.

videl en tak presok. So mogo&e pogledali tudi na taksnega otroka iz druga¢ne perspektive. Slo pa je tudi za
tako povezovanje, da so vsi v eni hiSici. V bistvu v materinskem domu - kot v tisti hisici. V tistem loncku.
Vsi si pomagajo in tako. Smo tudi povezali to pravljico, kjer so si Zivalice med seboj pomagale z nasim
materinskim domom, kjer si tudi medsebojno pomagamo. Tako da, to je bilo zelo pozitivno.

Imeli smo eno mamico, ki je mislila, da bo to zdaj ful tako nacrtovano, da bo Slo to¢no po nekem sistemu. In
ker so otroci hoteli Cisto nekako po svoje smo mi potem fejst improvizirali in je bilo ¢isto spontano in smo
zelo uzivali. Ampak bolj je bila mamica nezadovoljna, ker se ji je zdelo, da je bilo vse tako razpusceno. Da
ni bilo tako to¢no po nekem sistemu, ker smo mi vse povprek nekaj skakali, se smejali in igrali.

Jaz kot prednosti opazim to, da veliko lazje stik vzpostavis z otroki.

Veliko lazje tudi pridejo v stik s svojimi Custvi.

Drugade pa z otroki se mi zdi zelo tezko, da bi se tako individualno pogovarjal z njimi, ker se $e ne znajo
izrazat, preko pravljice pa jih lahko opazujes in dosti zveS. Dosti zve§ o otroku, dosti zve$ o odnosu mamica
— otrok in na podlagi tega lahko potem delas individualno z mamo, pa tudi pa¢ skupinsko bolj.

To je nekako ena opora, pa tudi pomo¢ za vnaprejsnje delo z mamo in otrokom.

Pravljice mi pomagajo, da nekako boljse opravljam svoje delo.

So zelo dobro orodje. Uporabno orodje za veliko situacij in stvari.

Stik z otrokom se tako veliko lazje vzpostavi. En odnos. Pa ne samo med nami — zaposlenimi in otroci, med
vsemi v hisi.

Tako lazje pridejo v stik z nekimi svojimi Custvi, predelajo se neka Custva, mogoce tudi malo kake jeze ali
kake zalosti ali kaj takega.

Mislim, moje mnenje je, da je za otroka dosti bolj$e delat preko pravljic. Jaz mislim, da mogoce ni najbolj
primerno se z otrokom samo pogovarjat.

Mislim, da pri nas nimamo nekih omejitev, jaz ne vidim nekih omejitev, ker imamo dosti moznosti. Ne
vidim nekih omejitev.

Ja, mi zelo dosti beremo ¢lankov, imamo tudi dosti knjig. Beremo kar koli je v povezavi z nasim delom.
Tudi glede pravljic kar najdemo si preberemo.

Zelo dosti se skusamo izobrazevati, mi druga drugo spodbujamo. Vse kakr$ne ¢lanke, kakrsne teme, ki so te,
si kar posiljamo ali preko mailov ali drugace.

Trudimo se, da imamo ¢im ve¢ znanj. Jaz mislim, da jih imamo Kkar in da nam gre dobro.

Ampak mislim, da nikoli ni premalo izobrazevanja $e zraven.

Jaz bi si mogoce Zelela, da bi bilo malo ve¢ moznosti nekega zunanjega izobraZevanja v tej smeri. Ne tega,
ko imamo mi med sabo, pa te ¢lanke, pa te knjige, ampak prav zunanjo. Zdaj ne vem ali nimamo informacij,

da obstajajo ta izobrazevanja ali nam niso dostopna, ampak se mi zdi, da je premalo tega zunaj.
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V bistvu uporabljamo pravljice kadar gre za druzenje z otroki.

Predvsem bom rekla takrat, ko so kak$ni dezevni dnevi, slabSe vreme in se otroci bolj zadrzujejo noter v
skupnih prostorih.

NajrajSi prosto pripovedovanje, obCasno tudi branje in pa spremljanje spremnih ilustracij, ki so ob
pravljicah, da se lazje vzivijo v te zgodbe.

Vcasih pa tudi uporabljamo prav tematske pravljice, ¢e naletimo na kak$no tezavo, da preko pravljic
reSujemo razne stiske otrok.

Da se lahko ob tem razgovorijo, sprostijo, nckako vzivijo v te like in podajajo svoja obcutja, preko
dozivljanja ob teh pravlji¢nih junakih.

Bom rekla, da je to v vecernem casu skoraj vsak dan.

Da pa imamo kaj bolj tematskega pa po potrebi in je zelo odvisno. Ko kaj opazimo in se nam zdi, da bi se
dalo s pravljico malo pomagati pri reSevanju tezav.

V glavnem s skupino. Ob¢asno pa tudi s posameznim otrokom.

Cilj je predvsem druZenje, posluSanje, vzivetje v pravljine like in poistovetenje s pravlji¢nimi junaki.
V¢asih pa zelimo s tem razreSiti kakSen konflikt ali stisko.

Potem gre pa $e za medsebojno povezavo otrok in pa vzpostavitev nekega stika z otrokom.

Zelo pomembno pri nas pa je tudi razbremenjevanje.

Nekako, ko je ze zaupanje v skupini, potem zelo radi otroci sami pripovedujejo.

Ko $e ni nekega medsebojnega zaupanja, na zacetku, ko se otroci $e ne poznajo med sabo in ne poznajo $e
nas, pa bolj mi pripovedujemo. V glavnem gre za prosto pripovedovanje.

Ko pa se vzpostavi to zaupanje, pa ko ze veckrat poslusajo kaksno eno in isto pravljico in jo ze dobro
poznajo, pa tudi sami pripovedujejo.

Bi rekla, da gre kar za eno medsebojno dopolnjevanje med nami in otroki.

Ja, zdaj e je prav z nekim namenom, potem je pravljica pac izbrana na dolo¢eno temo ali glede na situacijo
posameznega otroka, ¢e ima kak$ne posebne tezave. In takrat nekako tudi ne damo otrokom pobude, da bi jo
sami zbrali, ker je zadeva vodena in Zelimo s tem razresit ali kak$no stisko ali kak$en konflikt.

To je potem en nacin kako se z otrokom o neki temi pogovoriti in ga tudi razbremeniti raznih tezkih
obcutkov.

Povecini pa je prepuscena izbira otrokom. Da vsak dan dolocen otrok izbere eno pravljico. Da ima vsak
moznost po svojem okusu in po trenutnem pocutju izbrati neko vsebino.

Bom rekla, da so nam zaposlenim nekako bolj vSe¢ ljudske pravljice, ampak otrokom pa bolj nekako
avtorske pravljice, ja.

Tako da mogoc¢e malo bolj uporabljamo avtorske pravljice, ampak tudi ljudske.

Pravljice imamo ob slabSem vremenu, ko otroci ne morejo ven, zvecer, da se umirijo, na primer.

Povecini je spontana. Redkeje je nacrtovana.

Muca Copatarica je primer dobre prakse in dobre pravljice, ne. Pri manjsih otrocih je bil problem ta

redoljubnost, pospravljanje igra¢ in pospravljanje svojih stvari. In nam je ta pravljica pac prisla prav v tem
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smislu, da smo predstavili pravljico otrokom, ki niso pospravljali. In potem smo prebrali kako tudi tisti
otroci niso pospravljali copat in se nekega jutra zbudili vsi brez copatk, cela vas in nekako smo potem to
poskusali prenesti v nase okolje. Kaj je namen tega in da je nekako naloga vsakega otroka, da se najprej
sploh zaveda kaj so njegove stvari, kam sodijo, kje je mesto za te stvari in preko pravljice smo jih potem
skusali ucit, usmerit v to, da se navajajo nekega reda. Ker mogoce se slisi to bolj nepomembno, ampak ni. V
hisi je pac ve€ otrok, vsak ima svoje stvari in zato je Se bolj pomembno, da se naucijo nekega reda. To nam
je dobro uspelo pri eni skupini otrok.

Pravljica, ki pa recimo ni nekaj dobrega prinesla, pa... Predvsem mislim in bi izpostavila, da je to pri mlajsih
otrocih. Kaksne pravljice, kjer glavni junak ali junakinja izgubi, mu umre mama ali oce. Te pravljice smo
ugotovili, da so bile za otroke lahko zelo stresne. Zaceli so razmisljati o tem kaj je, ¢e umre mama ali oce in
pridejo macehe ali drugi tuji ljudje in zaénejo skrbet za otroke. Pa za naSe otroke so to ze tako posebej
obcutljive teme. Na primer, Janko in Metka, ko se zeli maceha resit otrok. Smo ugotovili, da to otrokom
povzroca travme.

Tako da na podlagi takih izkuSenj smo zaceli razmiSljati, da tudi vse vsebine pravljic niso primerne za
dologeno starost otrok, ne. Treba je nekako narediti tudi selekcijo pri pravljicah.

Preko pravljic se otroci sprostijo, spodbuja se njihova domisljija in njihov svet, jih razbremenijo raznih stisk.
Slabosti pravljic pa so to. Ce gre to za otroke v zgodnjem starostnem obdobju, ki imajo Ze tako slabe
izkusnje, se je v njihovi druzini marsikaj dogajalo, so zelo dovzetni za neke take krute zadeve, da je nekdo
nekoga pojedel, izguba enega ali obeh starSev. Pa neprimerni liki, ki se nekako izzivljajo nad pravljicnimi
junaki, to pa jim povzroca doloc¢eno stisko in v tovrstne pravljice se otroci lahko zelo vzivijo.

Smo imeli primer, ko se je otrok prav zares zacel bati in tudi ni mogel spati zaradi tega, takih bolj groznih
pravljic.

Moje mnenje je, da je treba vsebino pravljic kar tehtno izbrat. Ni vsaka pravljica primerna za vsakega
otroka.

vrstah knjig, o pravljicah, o kulturi branja, o izbiranju knjiznega gradiva. In tega se vsako leto udelezujemo.
Da bi pa na neko posebno izobraZevanje o pravljicah $la, to pa ne.

To bi bilo kar malo prevec, ¢e bi rekla, da se pocutim totalno suvereno.

Bom iskreno povedala, da se v¢asih po¢utim nemoc¢no ali pa, da vem, da kaj ne vem, ampak potem se
da dejansko znajo zbrat prave vsebine in pravljice za skupino nasih otrok, ki jih imamo.

Ker najveckrat imam tezavo kaj izbrat, Se posebno ¢e gre za kaksno tematiko, ¢e imamo kakSen namen, da

bi nekaj s to pravljico razresili. KakSen problem ali stisko.
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Pri svojem delu z otroki v varni hisi velikokrat uporabljamo pravljice.

Zdaj pogostost uporabe je odvisha tudi od starosti otrok, od tega koliko otrok imamo trenutno v hisi, pa tudi
mogoce kaksno je zanimanje za to.

V¢asih pa otroci prinesejo iz knjiznice kar svoje pravljice in potem tiste po njihovem izboru.

Nekje enkrat na teden skoraj sigurno malo bolj intenzivno uporabimo pravljico, drugace pa $e vsak dan tako
sproti. Kar precej, no.

To je odvisno. Odvisno od pravljice, glede na starost otrok mogoce, na $tevilo otrok. Nekako na to gledamo.
Ce je razli¢no $tevilo otrok razliénih starosti poskusamo neko tako pravljico najt, ki bi mogoée bila vsem
interesantna. Kadar pa to ni mozno ali pa ko imamo kakega otroka, ki nekako bolj hrepeni po nasi
pozornosti, se pravi, da rabi to, da mu namenimo ¢as in mu pokazemo, da je nekako vreden tega, da smo z
njim, pa tudi potem s posameznim otrokom.

... da otrok dobi nek obcutek lastne vrednosti, ¢e mu namenimo ¢as in se mu posvetimo.

Pa tudi, ¢e imamo samo enega v dopoldanskem ¢asu doma, recimo predsolskega, je potem bolj posamezno,
v popoldanskem ¢asu pa imamo $e Solske, je pa bolj skupinsko.

Oboje, no.

Zdaj recimo pri posameznem otroku bi rekla, da ga poskusas tudi nekako pomirit, sprostit.

Pa da mu namenis Cas in s tem pokazes, da je pomemben.

Pa da nekako lazje vzpostavi$ nek odnos z njim in na ta nacin lazje govoris o kaks$nih pomembnih stvareh za
tega otroka, o katerih sicer ne bi hotel govoriti, preko pravljice pa gre, ne.

Zelo pomembno je za nase otroke tudi locevanje dobrega in slabega in to se preko pravljic zelo dobro
naucijo prepoznati. To razlikovanje jim skusamo priblizati.

Gre pa $e za Sirjenje tega dozivljajskega sveta, nekih izkustev.

Navadno te pravljice, ki jih poznamo poskusamo raje pripovedovati.

PoskuSamo pa tudi, da otroci sami pripovedujejo ali pa se dopolnjujemo.

Kako delamo je spet odvisno od starosti, od situacije, od zainteresiranosti.

Na vse te mozne nacine delamo.

Ker tisto, ko pripoveduje$ je neko drugac¢no dozivljanje. Mogoce se bolj poistovetijo s katerimi junaki v
pravljicah. In zato se mi zdi pripovedovanje boljse.

V¢asih pa spreminjamo tudi konec zgodbe pri pravljici.

Nekako poskusamo, kako bi oni videli ta konec, brez da ga povemo ali preberemo. Tako se nekako
dopolnjujemo in s tem spreminjanjem konca tudi zvemo veliko o otrocih, nekako ima§ neki vpogled v
otroka, kaj se dogaja v njegovi notranjosti in na ta nacin se tudi razna ¢ustva predelajo in pridejo na povrsje,
kar je dobro, ne.

Nekako nimamo posebnih kriterijev.

Mogoce edino pri mlajsih zbiramo tiste pravljice, kjer ni toliko nasilja. Da se ne bi bali recimo.

Odvisno tudi od tezav, ki jih imajo, ne. To so mogoce tisti kriteriji. Ko mi vidimo kaj bi mogoce bilo fajn,

da bi predelali.
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Ko so recimo slabi odnosi v druzini ali pa recimo imajo ocetje ali mame druge partnerje, ne. Mogoce ni
najbolje brati te pravljice, ker so te hudobne macehe in o¢im in vse, ampak najti kak$no pravljico, ker te
odnose prikaze v boljsi luci, tako da otroci vidijo, da niso zdaj kar vse macehe nesramne.

Velikokrat pa sami izberejo pravljice.

Mislim, da nekako enako. Mogoce so jim avtorske bolj vSe¢ nekako, moram re¢t. Ampak vseeno kar oboje
nekako uporabljamo enako.

Mi imamo tu igralnico, se pravi prostor, kjer se umaknemo navadno in imamo mir. In ko se pa¢ otroci
igrajo, takrat je tudi ta Cas za pravljice.

Z mlaj$imi mogoce tudi samo gledamo slike, niti ne beremo pravljice. Se pravi, preko slik.

Raje pripovedujemo.

Pripovedujemo mogoce ali v popoldanskem casu, preden grejo ti mlajsi otroci spat, ¢e so manjsi ali zvecer,
da se nekako umirijo po vecerji, pred spanjem.

Mislim, da bolj spontana.

Nekako nimamo nacértovano za v naprej vedno.

Tako da je vecino spontano, malokrat je naértovano.

Edino, ¢e imamo kaks$no tako temo, da bi rekli, zdaj pa bo ta knjiga, dolo¢ena, ne. Mogocée v kaksnim
primerih, kjer vidi§, da bi bilo pa kaj potrebno predelati. Takrat uporabimo naértovano. Ampak to je
malokdaj. Smo pa tudi Ze, ne.

Lahko rec¢em ta primer pravljice o Grdem racku. Sem jo brala enemu osemletnemu decku, ki je kar 5 let
zivel v nasilnem okolju, kjer so ga zanicevali, ni bil pomemben, najslabsi, ni¢ ni vedel pravilno narediti. In
potem preko te zgodbe je videl, da se tudi to spremeni. Tudi sam sebe je po teh 5 letih Ze videl in se pocutil,
da je takSen. In se je na zacetku poistovetil s tem Grdim rackom in Sele éez to zgodbo, ko sva to pravljico
prebrala do konca, je videl, da se zgodi en preobrat. Da tudi ta Grdi racek, sam pri sebi vidi, da je postal
pomemben, lep in to se pravi, da ima tudi on moznost. Se pravi, da ¢e najdemo dovolj izjem, bo videl, da ni
vse tako grdo in da pride do sprememb. In to je ta deek preko pravljice in malo pogovora zraven videl, ne.
In tukaj se nam je nekako zdelo, da je priSlo do tega: saj jaz pa tudi vem tako in tako, ne in potem s¢asoma
je videl, da lahko postane tudi ¢isto nekaj drugega in ni to kar so mu drugi govorili. Je preko te zgodbe
spremenil svoj pogled nase in drugace videl to svojo situacijo in sebe. Tako da tu se je mogoce identificiral s
tem rackom, ki je na koncu postal pa¢ labod. Pravljica mu je dala nek obcutek, da tudi ni sam v tem,
pokazala, da se lahko zgodi ta ¢udeZ in zgubi ob¢utek, da je slab.

Da najdemo ¢im vec izjem, kje je bil dober. Ta cudez, ne in viri mo¢i, to zelimo najti preko pravljic.

Da se izgubi obc¢utek, da je otrok sam v neki stiski in da ve, da se lahko zgodijo ¢udezi.

V¢asih odpres pa mogoce en drug zorni kot. Tukaj jaz vidim to pomembno vlogo pravljice.

Primer slabe izku$nje je pa s temi macehami in s tem, ne. Ko smo brali Janka in Metko so videli samo Se
tisto. Vecji obcutek... Tu smo mogoce malo napako naredili, tudi ker se potem nismo pogovarjali o tem. Pa
smo dali recimo otrokom, ki niso imeli izkusnje, da bi imeli ocetje, matere druge partnerje in tudi dvema
otrokoma, ki pa sta jo imela. In Ze tako sta imela slabo izku$njo z oCetovo partnerico, potem pa, ko smo Se
prebrali je bilo takoj: aha seveda, saj so vse macehe hudobne, oziroma vse tiste, ki Zivijo z oceti so hudobne

in smo samo Se vecji prepad mogoce naredili med njimi.
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Mogoce ta fantastika ni tako dobra, ker ni vedno vse tako.

Prednosti so pa ravno to pomirjanje, povezovanje med otroci, naucijo se nekih vedenjskih vzorcev.

Ti ¢udezi, izjeme, nekaj dobrega poiskati in en drug zorni kot odpreti preko pravljice. To je prednost.

Pa komunikacija se izboljsa.

Naucijo se kako kaj reSevati, na primer kakSne probleme in kako ravnati v dolocenih situacijah.

So pravljice kar eno tako dobro orodje, primerno za marsikaj.

Drugace pa, ko so pa nasilne vsebine, pa niso lih prednosti.

Bolj v bistvu to branje ¢lankov. To kar nekako spremljas, potem knjige v katerih kaj takega pise. Tako da
sem se izobrazevala.

Tako da bi pa kako izobrazevanje dala skozi s tem, to pa ne.

Mislim, da ja. Ker nekako jih prilagodimo.

Mogoce kdaj manjkajo kakSne izkuSenje, zdaj ¢e razmisljas katera pravljica je za katero starost in kaks$no
situacijo primerna.

Ampak tudi, ko ima$ svoje otroke, pa nekako vidis, aha, je to za to obdobje, ono obdobje.

Pa tudi preko ¢lankov pregledas, ker zdaj Ze toliko pise o tem, kaj je primerno.

Mislimo, da smo kompetentni, no.

Ceprav kdaj pravljice lahko odprejo tudi te zadeve, ko gre za neke grozne teZave pri otrocih. Teh ran pa
noc¢emo preveé odpirati mi, ker se mi zdi, da vseeno za to pa nismo toliko kompetentni. Za to bi potrebovali
Se kaj dodatnih znanj.

Ampak kot jih pa uporabljamo zdaj, pa smo kompetentni.
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10.3. Kodiranje izjav

Tabela 10.3. 1. Kodirane izjave za kategorijo Uporaba in pogostost uporabe pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
inizjave
SD1-2 In pac tukaj jasno v postev pridejo tudi knjige, uporabljamo pravljice. Uporaba
SD1-3 Veliko jih uporabljamo. Pogosta uporaba
SD1-5 Tako da ja, jih uporabljamo. Uporaba
SD1-10 Ampak zagotovo pravljice uporabljamo kar nekajkrat na teden, bi rekla, da | Pogosta uporaba
jih kar pogosto uporabljamo.
SD2-1 Vodja varne hiSe vas je name preusmerila zato, ker sem tukaj jaz tista, ki | Uporaba
nekako najve¢ dela s pravljicami.
SD2-2 Zelo veliko jih uporabljam. Pogosta uporaba
SD2 -5 Sicer pa pravljice uporabljamo, ja, ja. Uporaba
SD2 -6 Veste kaj, to je pa zelo odvisno od situacije v hisi. Odvisno, koliko otrok | Pogostost
imamo te primerne starosti v hisi. uporabe odvisna
od Stevila in
starosti otrok
SD2 -7 Pogosteje uporabljamo pravljice, ko je ve¢ otrok primerne starosti v hisi in | Pogostost
redkeje, ko jih je manj. uporabe odvisna
od Stevila in
starosti otrok
SD2 -8 Ampak uporabljamo pravljice. To je pri nas velik in pogost pripomocek. Uporaba
Pogosta uporaba
SD2 -9 Ko imamo otroke primerne starosti je uporaba pravljic kar precej pogosta, | Pogosta uporaba
bom rekla.
SD2 - 14 Vsak dan je (pravljica) sedaj, vsak vecer. Pogosta uporaba
SD2 - 17 To je zelo pogosto sredstvo bom rekla, zelo pogost nacin, ki ga uporabljamo | Pogosta uporaba
pri delu z otroki...
SD3-1 Ja, pravljice uporabljamo. Uporaba
SD3-7 Pravljice uporabljamo kar pogosto. Pogosta uporaba
SD3-10 Jih kar veliko uporabljamo. Veckrat na teden. Pogosta uporaba
SD4-1 Tako: jaz ne berem in ne pripovedujem pravljic. Neuporaba
SD4 -3 Zaposleni pa ne beremo in se direktno ne ukvarjamo s tem. Neuporaba
SD4 -4 Res ne uporabljamo pravljic. Neuporaba
SD4 -6 Pri mojem strokovnem delu pa pravljic ne uporabljam. Niti kolegice ne. Neuporaba
SD5-1 Ja. Obcasno kaks$ne pravljice preberemo otrokom. Uporaba

131




Redka uporaba
SD5-4 Enkrat na teden, da se ena pravljica prebere. Redka uporaba
SD6-1 Ena izmed teh aktivnosti je pravlji¢na ura... Uporaba
SD6 -3 Mi zelo dosti delamo z otroki preko pravljic in iger. Pogosta uporaba
SD6 -8 Kar dvakrat na teden. Najmanj dvakrat na teden! Ker drugace mi v bistvu | Pogosta uporaba
skoraj vsak dan, ampak bolj organizirano in bolj pod strokovnim vodstvom,
pod vodstvom strokovnih delavk je dvakrat na teden. Tako da zelo pogosto
uporabljamo.
SD6 - 30 Skoraj pa vsak dan preden grejo otroci spat se mi druzimo z njimi in | Pogosta uporaba
beremo.
SD7-1 V bistvu uporabljamo pravljice kadar gre za druzenje z otroki. Uporaba
SD7-6 Bom rekla, da je to v veCernem Casu skoraj vsak dan. Pogosta uporaba
SD8-1 Pri svojem delu z otroki v varni hisi velikokrat uporabljamo pravljice. Uporaba
Pogosta uporaba
SD8 -2 Zdaj pogostost uporabe je odvisna tudi od starosti otrok, od tega koliko | Pogostost
otrok imamo trenutno v hisi, pa tudi mogoce kaks$no je zanimanje za to. uporabe odvisna
od Stevila in
starosti otrok
Pogostost
uporabe odvisna
od zanimanja
otrok za
pravljice
SD8 -4 Nekje enkrat na teden skoraj sigurno malo bolj intenzivno uporabimo | Pogosta uporaba
pravljico, drugace pa Se vsak dan tako sproti. Kar precej, no.
Tabela 10.3. 2. Kodirane izjave za kategorijo Metoda dela
Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
inizjave
SD1-11 Lahko je ena na ena ali pa pa¢ tudi kadar je ve¢ otrok na kupu. Delo s
posameznikom
Delo s skupino
SD1-14 Ta zgodba o varni hi$i pa je kar ena ciljno usmerjena zadeva, prav | Delos
namenjena, da se stvari otroku priblizajo in to skupaj predelamo z otrokom | posameznikom
individualno. Metoda dela
odvisna od

132




namena uporabe

pravljic

SD2-11

V¢asih s posameznim otrokom, recimo: ¢e je otrok star 3 leta, naslednji pa 8

let, potem to ne beremo istih pravljic skupaj, v skupini, ne.

Delo s
posameznikom
Metoda dela
odvisna od

starosti otrok

SD2 - 16

So obdobja, ko ¢itamo v skupini, ampak morajo biti priblizno iste starosti.

Sicer pa individualno tudi.

Delo s skupino
Metoda dela
odvisna od
starosti otrok
Delo s

posameznikom

SD3-2

Uporabljamo jih predvsem pri skupinskih dejavnostih za otroke, pa v bistvu

tudi za odrasle, skupaj z otroki, ne.

Delo s skupino

SD3-11

Oboje, ampak mogoc¢e malo manj s posameznim otrokom.

Delo s

posameznikom
Delo s skupino
Prevladuje delo

s skupino

SD3-12

Vec je te skupinske dejavnosti, da se med seboj tudi bolj povezejo.

Prevladuje delo
s skupino
Metoda dela
odvisna od
namena uporabe

pravljic

SD3-13

Ampak tudi s posameznim otrokom, sploh ¢e se nam zdi, da bi mogoce pa

nek otrok potreboval ve¢ pozornosti kot drugi, da potrebuje ve¢ spodbud.

Delo s
posameznikom
Metoda dela
odvisha od
namena uporabe

pravljic

SD5-5

To je pa odvisno od tega, koliko otrok je tisti moment prisotnih.

Metoda dela
odvisna od

Stevila otrok

SD5-6

Veckrat pravljice beremo posameznemu otroku, redkeje skupini.

Prevladuje delo
s posameznikom

Delo s
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posameznikom

Delo s skupino

SD6-9

Vecinoma s skupino.

Prevladuje delo

s skupino

SD6 - 10

Tako konkretno, sama $e nisem pravljice uporabila, da bi delala samo z

enim otrokom.

Delo s skupino

SD7-8

V glavnem s skupino. Obc¢asno pa tudi s posameznim otrokom.

Prevladuje delo
s skupino

Delo s skupino
Delo s

posameznikom

SD8 -5

To je odvisno. Odvisno od pravljice, glede na starost otrok mogoce, na

Stevilo otrok. Nekako na to gledamo.

Metoda dela
odvisna od
pravljice
Metoda dela
odvisna od
starosti otrok
Metoda dela
odvisna od

Stevila otrok

SD8 -6

Ce je razliéno stevilo otrok razli¢nih starosti poskusamo neko tako pravljico
najt, ki bi mogoce bila vsem interesantna. Kadar pa to ni mozno ali pa ko
imamo kakega otroka, ki nekako bolj hrepeni po nasi pozornosti, se pravi, da
rabi to, da mu namenimo ¢as in mu pokazemo, da je nekako vreden tega, da

Smo z njim, pa tudi potem s posameznim otrokom.

Metoda dela
odvisna od
Stevila otrok
Metoda dela
odvisna od
starosti otrok
Metoda dela
odvisna od
pravljice
Metoda dela
odvisna od
namena uporabe
pravljic

Delo s

posameznikom

SD8 -8

Pa tudi, ¢e imamo samo enega v dopoldanskem casu doma, recimo
predsolskega, je potem bolj posamezno, v popoldanskem ¢asu imamo pa Se

Solske, je pa bolj skupinsko.

Delo s
posameznikom

Delo s skupino
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Metoda dela
odvisna od

Stevila otrok

SD8 -9 Oboje, no. Delo s
posameznikom
Delo s skupino
Tabela 10.3. 3. Kodirane izjave za kategorijo Nameni oziroma cilji uporabe pravljic
Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
in izjave
SD1-1 Predvsem, da se otrokom priblizas, da jim dajes neke vzorce vedenja, | Pridruzevanje
reagiranja in tako. Vzpostavitev
odnosa in os.
stika
Vzgoja
Socializacija
SD1-4 Tudi na primer, ¢e imamo kaks$ne tujce, pa potem preko pravljic navezemo | Navezava
stik z njimi. V teh primer otroske pravljice zelo prav pridejo. komunikacije
Pridruzevanje
Vzpostavitev
odnosa in os.
stika
SD1-7 V glavnem to pomaga pri komunikaciji in pri pridruZzevanju. Navezava
komunikacije
Pridruzevanje
Vzpostavitev
odnosa in 0s.
stika
SD1-14 Ta zgodba o varni hi$i pa je kar ena ciljno usmerjena zadeva, prav | Osvetlitev tezko
namenjena, da se stvari otroku priblizajo in to skupaj z otrokom predelamo | razumljivih
individualno. situacij
SD1-15 Namen je vedno na nek nacin pritegnit otroka v neko dejavnost, kjer se | Odpiranje
potem omogoci, da lazje govori§ o kaks$nih zadevah in lazje izbere$ kak$ne | pomembnih tem
teme, ki so za otroka ali zanimive ali otroku predstavljajo problem.
SD1-17 Pravljica je v bistvu pravzaprav vedno nek medij ali da se pribliza§ otroku | Pridruzevanje
na nek nacin, pa tudi, da odpre§ neko polje, da se tudi otrok tako lazje | Vzpostavitev
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odpre.

odnosa in os.
stika
Navezava
komunikacije
Izrazanje

izkuSenj, misli,

custev
SD1-18 Pa da se otrok vzivlja v posamezne like in potem prek likov prireja svojo | Izrazanje
zgodbo, izbere nacin kako bo kaj povedal, kako vidi dogodke v pravljici. Na | izkuSenj, misli,
ta na¢in se otrok lahko izrazi in nekako tudi predela svojo zgodbo. Custev
Predelava
zgodbe
SD1-32 To v bistvu sami uporabljamo za dodatno motivacijo, za razelektritev bolj | Prosto¢asna
napetega ozracja ali pa ko otrok sam pokaze, da si zeli pravljice. aktivnost
Umiritev
SD1 -39 Pokaze se kako otrok razume dogodke, ki se dogajajo v pravljicah in potem | Predelava
otrok nekako v povezavi s pravljico nanjo lima svoje izkusnje, ki jih je | zgodbe
dozivel. Otrok se tako izrazi in tudi mi preko tega dobimo marsikatero | IzraZanje
informacijo o otroku, v zvezi z njegovim polutjem, s stvarmi, ki jih je | izkuSenj, misli,
dozivel. To je pomembno in to so tudi razlogi, zakaj uporabljamo pravljice. | Custev
Vpogled v
notranjost otroka
SD1 - 47 V glavnem pravljice uporabimo, da se otroku priblizamo, zato pa mislim, da | Pridruzevanje
smo kompetentni. Za ta del, ki ga delamo smo kompetentni. Vzpostavitev
odnosa in 0s.
stika
Navezava
komunikacije
SD2-19 Cilj je najprej razbremenjevanje stisk, to je pri teh nasih otrocih zelo | Razbremenjevan
pomembno. je stisk
SD2 - 20 Potem tudi vrsta socializacije, ne. Dosti pravljic govori o vrednotah in to se | Socializacija
s pravljico posreduje otroku.
SD2 - 21 Pa navezava komunikacije, pri marsikaterem otroku pri nas je to velik | Navezava

problem, zaradi nasilja in to je eno izmed najboljsih sredstev, da z otrokom

vzpostavis odnos, pa da se razgovori, tudi ¢e je zelo nezaupljiv.

komunikacije
Vzpostavitev
odnosa in os.

stika

Pridruzevanje
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SD2 - 22 Pa da se sprostijo in ¢e so zalostni potolazijo. Sprostitev
Tolazba
SD2 - 25 Potem $e tudi obcutek varnosti, ki ga otrok preko poslusanja pravljic dobi. Pridobitev
obcutka varnosti
SD2 - 26 S tem se otroka nekako osvobodi strahu, pa $e dobi zaupanje, varnost. Osvoboditev
strahu
Pridobitev
obcutka
zaupanja
Pridobitev
obcutka varnosti
SD2 - 28 To je zelo pomembno, da otroci izgubijo obcutek, da so sami s temi obc¢utki, | Izguba ob¢utka
Ki jih bremenijo. osamljenosti v
stiski
SD2 - 29 Skratka, to je izreden vzgojni moment, vrednota. Pa ne samo to. Taka | Vzgoja
zgodba daje izredno S§irino. To je tudi na§ namen. Govoriti samo o | Socializacija
razbremenjevanju stisk je premalo.
SD2 - 32 Kadar imamo branje v skupini se na ta nacin tudi krepijo medsebojni | Krepitev
odnosi. medsebojnih
odnosov
Povezava
skupine v
skupnost
SD2 - 38a Otrokom pa Zelimo povedat, da so tudi oni zelo pomembni. Ampak, ¢e jim | Pridobivanje
samo re¢emo, besedno, ti si pomemben, je mnogo premalo. Pokazati in | obcutka
dokazati moramo, da so pomembni in to pomeni, da jim moramo dat in | pomembnosti
namenit prosti ¢as, oziroma ta ¢as, ko smo skupaj in biti z njimi. In pravljica
je en nacin kako jim pokazati, da so pomembni.
SD2 -39 Poleg tega pa je to tudi aktivno prezivljanje skupnega Casa. Prostoc¢asna
aktivnost
Druzenje
SD2 - 40 In da otrok dobiva ta ob¢utek, da je pomemben. Pridobivanje
obcutka
pomembnosti
SD2 - 43 Skratka, pravljica naj bi bila namenjena predvsem temu, da se razbremenijo | Razbremenjevan
stisk, vsaj pri nas, glede na to iz kak$nih druZin prihajajo. je stisk
SD2 - 44 Ampak v prvi vrsti je pri nas vse fokusirano na razbremenjevanje. Razbremenjevan
je stisk
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SD2 - 50 ... da pravljica otroka odvrne od vseh teh njegovih problemov. Sprostitev
Razbremenjevan
je stisk

SD2 -54 Sploh na zagetku, ko otrok pride v hiso, pa je $e bolj zadrZan. Se mu skusam | Premostitveni

priblizat s pravljico, da malo izgubi strah in sram. zacetek
Pridruzevanje
Vzpostavitev
odnosa in 0s.
stika
Navezava
komunikacije
Osvoboditev
strahu

SD2 - 63 Od razbremenjevanja stisk do spoznavanja in prevzemanja vrednot, en vidik | Razbremenjevan

socializacije gre zagotovo preko pravljic, vzgojni vidik. je stisk
Socializacija
Vzgoja

SD2 - 68 To je tudi nek premostitveni zacetek, ko otrok pride v hiso. Premostitveni
zacCetek

SD3-3 Za odrasle so predvsem kot neka oblika uéenja starSev, oziroma mam, da | Pomo¢ pri vzgoji

znajo s pravljicami ali uspavat otroka ali da se na nek nov nacin posvetijo | otrok
otroku.

SD3-12 Vec je te skupinske dejavnosti, da se med seboj tudi bolj povezejo. Krepitev
medsebojnih
odnosov
Povezava
skupine v
skupnost

SD3-14 Na primer, da se nekako lazje prilagodi in navadi Zivljenja v hisi skozi neko | Premostitveni

prijetno aktivnost. zaCetek

SD3-15 V hisi se trudimo zagotavljati psihicno in Custveno varnost otrok in | Psihina in

izboljsati tudi psihi¢no in Custveno zdravje in pa pocutje. Da bi to dosegli, si | Custvena varnost
pomagamo tudi s pravljicami. ter zdravje otrok

SD3-16 Dolgoro¢ni cilj je, da povrnemo otrokom uzivanje v otro§tvu. Uzivanje
otroStva

SD3 - 17 Potem pa Se, da skozi pravljice mogoce tudi lahko izrazijo svoje obcutke, | IzraZanje

tudi kaksSne obCutke tesnobe.

izkuSenj, misli,
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Custev

SD3-18 Pa da se sprostijo, ponovno dozivijo kaj lepega, da vidijo, da ni vse le hudo | Sprostitev
in slabo. Da zaénejo bolj uzivat v zivljenju in v svojem otro§tvu, po vsem | Pridobivanje
kar so doziveli. pozitivnih
izkusenj
Uzivanje
otroStva
SD3-19 Je pa to tudi ena izmed aktivnosti, ki pripomore h kvalitetnejSem zivljenju v | Kvalitetnejse
hisi. zivljenje v
instituciji
SD3-20 Zelimo tudi, da otroci svoj prosti ¢as kvalitetno prezivijo, da se ob tem tudi | Prosto¢asna
kaj naucijo in pravljice to omogocajo. aktivnost
Ucenje
SD3-21 Ce pa imamo kaksnega otroka, ki je bolj zaprt, ¢e se teZje prilagaja, pa nam | Vzpostavitev
pravljice zelo pomagajo. Tudi, da se lazje vzpostavi nek stik z njim. To je | odnosa in os.
cilj. stika
Pridruzevanje
Navezava
komunikacije
SD3 -39 Pa da se (otrok) sprosti, umiri. Sprostitev
Umiritev
SD3-40 Vidim in mislim pa $e to, da gre tu predvsem za neko podporo mama — | Podpora odnosu
otrok. Ker mame so tiste, ki lahko najve¢ naredijo pri pomo¢i svojim | mama — otrok
otrokom, da si tudi ti lahko opomorejo od nasilja. Gre za neko skupno delo
z mamo in otrokom. Tako se lahko izboljsa psihi¢no in Custveno zdravje
otroka, pa tudi mama in otrok vzpostavita nek nov, drugacen odnos, v
primerjavi s tistim prej$njim zivljenjem, ko zaradi nasilja doma to ni bilo
mogoce. In mama in otrok dobita dober feedback ter se Se drugace
povezeta.
SD5 -2 Da takrat nekako skupni prosti ¢as prezivimo. Prostocasna
aktivnost
Druzenje
SD5-7 Torej, najveckrat gre samo za prosti ¢as, da se prezivi prosti ¢as aktivno. | Prostocasna
Koristno in kvalitetno. aktivnost
SD5-8 Tudi to, da se otroke za en doloCen ¢as malo zaposli. Prostocasna
aktivnost
SD5-9 Pa za sprostitev gre. Sprostitev
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SD6 -2 Namen pa je spro§¢anje, druZenje, pa neka krepitev medsebojnih stikov med | Sprostitev
mamico in otrokom in pa, da se krepijo tudi medsebojni stiki med vsemi — | Druzenje
mamicami med seboj in otroci med seboj. Podpora odnosu

mama — otrok
Krepitev
medsebojnih
odnosov
Povezava
skupine v
skupnost

SD6 - 6 Volka in sedem kozlickov smo imeli tudi tako z namenom, da zaradi | Ucenje
varnosti otroci vejo, da ne smejo kar vsem vrat odpirat.

SD6 - 11 Mi zelo dosti uporabljamo pravljice zato, da se otroci bolj vkljuéijo v | Krepitev
skupino. Da jim bolj priblizamo druge otroke, ker so to pa¢ otroci tudi iz | medsebojnih
nasilnega okolja in so potem bojeci in zato tudi delamo skupinsko. Da pride | odnosov
do neke konkretne izku$nje z drugimi otroki in tudi z mamicami, pa nami. Povezava

skupine v
skupnost

SD6 - 12 Pa sproscanje in pridobivanje nekih dobrih, pozitivnih izkuSen;j. Sprostitev
Pridobivanje
pozitivnih
izkusenj

SD6 - 13 Nekako se trudimo, da se iz pravljice otroci kaj naucijo. Kot sem rekla, na | Ucenje
primer, da vejo, da ne smejo kar vsem odpirat vrat, ne. 1z Volka in sedem
kozlickov.

SD6 — 14 Mislim, da gre pa tudi za to, da se otrokom kaj razlozi preko pravljic. Osvetlitev tezko
razumljivih
situacij

SD6 — 15 S tem lahko otrokom kaksne tak$ne zahtevnejSe stvari pojasnimo. Ker v | Osvetlitev tezko
pravljicah je vse nekako poenostavljeno, ampak otroci pa bistvo zadanejo | razumljivih
takoj. situacij

SD6 — 28 Jih tudi u¢imo, da je vsak enkrat na vrsti, ko izbere pravljico. S tem jih | Ucenje
u¢imo neke strpnosti, nekega razumevanja drug drugega.

SD6 — 38 Drugace pa z otroki se mi zdi zelo tezko, da bi se tako individualno | Vpogled v

pogovarjal z njimi, ker se Se ne znajo izrazat, preko pravljice pa jih lahko
opazuje$ in dosti zves. Dosti zve$ o otroku, dosti zve§ 0 odnosu mamica —
otrok in na podlagi tega lahko potem dela$ individualno z mamo, pa tudi

pac skupinsko bolj.

notranjost otroka
Vpogled v odnos
mama — otrok

Pomo¢ in
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podpora pri
nadaljnem delu z

druzino

SD6 -39

To je nekako ena opora, pa tudi pomo¢ za vnaprej$nje delo z mamo in

otrokom.

Pomo¢ in
podpora pri
nadaljnem delu z

druzino

SD6 — 42

Stik z otrokom se tako veliko lazje vzpostavi. En odnos. Pa ne samo med

nami — zaposlenimi in otroci, med vsemi v hisi.

Vzpostavitev
odnosa in os.
stika
Pridruzevanje
Krepitev
medsebojnih
odnosov
Povezava
skupine v

skupnost

SD6 — 43

Tako lazje pridejo v stik z nekimi svojimi Custvi, predelajo se neka Custva,

mogoce tudi malo kake jeze ali kake zalosti ali kaj takega.

Stik s ¢ustvi

Predelava Custev

SD7-1

V bistvu uporabljamo pravljice kadar gre za druZenje z otroki.

ProstoCasna
aktivnost

Druzenje

SD7-4

Vc¢asih pa tudi uporabljamo prav tematske pravljice, ¢e naletimo na kak$no

tezavo, da preko pravljic reSujemo razne stiske otrok.

Razbremenjevan
je stisk
Razresevanje

problemov

SD7-5

Da se lahko ob tem razgovorijo, sprostijo, nekako vzivijo v te like in

podajajo svoja obcutja, preko dozivljanja ob teh pravlji¢nih junakih.

Sprostitev
Izrazanje
izkuSenj, misli,

Custev

SD7-9

Cilj je predvsem druZenje, poslusanje, vzivetje v pravljicne like in

poistovetenje s pravlji¢nimi junaki.

Druzenje
ProstoCasna

aktivnost

SD7-10

V¢asih pa zelimo s tem razresiti kakSen konflikt ali stisko.

Razresevanje
problemov
Razbremenjevan

je stisk

SD7-11

Potem gre pa Se za medsebojno povezavo otrok in pa vzpostavitev nekega

Krepitev
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stika z otrokom.

medsebojnih
odnosov
Povezava
skupine v
skupnost
Vzpostavitev
odnosa in os.
stika
Pridruzevanje
Navezava

komunikacije

SD7-12 Zelo pomembno pri nas pa je tudi razbremenjevanje. Razbremenjevan
je stisk
SD7 - 18 To je potem en nacin kako se z otrokom o neki temi pogovoriti in ga tudi | Odpiranje
razbremeniti raznih tezkih obCutkov. pomembnih tem
Razbremenjevan
je stisk
sD8 -7 ... da otrok dobi nek ob¢utek lastne vrednosti, ¢e mu namenimo ¢as in se mu | Pridobivanje
posvetimo. obcutka
pomembnosti
SD8 - 10 Zdaj recimo pri posameznem otroku bi rekla, da ga poskusas tudi nekako | Umiritev
pomirit, sprostit. Sprostitev
SD8 - 11 Pa da mu namenis ¢as in s tem pokaze$, da je pomemben. Pridobivanje
obcutka
pomembnosti
SD8 - 12 Pa da nekako lazje vzpostavi§ nek odnos z njim in na ta naé¢in lazje govori§ | Vzpostavitev
o kak$nih pomembnih stvareh za tega otroka, o katerih sicer ne bi hotel | odnosa in 0s.
govoriti, preko pravljice pa gre, ne. stika
Pridruzevanje
Navezava
komunikacije
Odpiranje
pomembnih tem
SD8 - 13 Zelo pomembno je za nase otroke loCevanje dobrega in slabega in to se | Ucenje
preko pravljic zelo dobro naucijo prepoznati. To razlikovanje jim
poskuSamo priblizati.
SD8 - 14 Gre pa $e za Sirjenje tega doZivljajskega sveta, nekih izkustev. Razvijanje
domisljije
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SD8 - 21 Nekako poskusamo, kako bi oni videli ta konec, brez da ga povemo ali | Vpogled v
preberemo. Tako se nekako dopolnjujemo in s tem spreminjanjem konca | notranjost otroka
tudi zvemo veliko o otrocih, nekako ima$ neki vpogled v otroka, kaj se | Stik s Custvi
dogaja v njegovi notranjosti in na ta nacin se tudi razna Custva predelajo in | Predelava Custev
pridejo na povr§je, kar je dobro, ne.

SD8 - 37 Da najdemo ¢&im veé izjem, kje je bil dober. Ta ¢udez, ne in viri mo¢i, to | Iskanje izjem
zelimo najti preko pravljic. Krepitev virov

moci

SD8 — 38 Da se izgubi obcutek, da je otrok sam v neki stiski in da ve, da se lahko | Izguba obcutka
zgodijo ¢udezi. osamljenosti v

stiski

SD8 -39 V<¢asih odpre§ pa mogoce en drug zorni kot. Tukaj jaz vidim to pomembno | Odpiranje
vlogo pravljice. novega zornega

kota

Tabela 10.3. 4. Kodirane izjave za kategorijo Razlogi za neuporabo pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode

intervjuja

in izjave

SD4 -2 Zdajle imamo tudi zelo majckene otrocke veste, dojencke, dve leti staro. | Starost otrok
Tako, da pri dveh letih vseeno tudi nimajo toliko koncentracije, tako da
pravljice tudi nekako ne pridejo v postev.

SD4 -7 Zdaj Cisto ta prva je v bistvu opis delovnih nalog. Notri mi ne piSe, da naj | Delovne naloge
berem, govorim pravljice, a ne. Nacin dela bi moral biti za to drugacen. To
bi potem v bistvu morala biti ena izmed delovnih nalog.

SD4 -8 Pa mogoce na to vpliva tudi starost otrok, ker imamo zdaj same zelo majhne | Starost otrok
otroke. Zato tudi tega ni.

SD4 -9 Enostavno tega nimam pred o¢mi, ker imamo bolj otroke stare 1 leto, leto in | Starost otrok
pol.

SD4 - 10 Zdaj to je verjetno tudi od ¢loveka do ¢loveka odvisno kako ga zanimajo te | Nezanimanje za
stvari, kako so mu blizu. Na primer od tega ali je tudi on sam bral, | pravljice
pripovedoval pravljice svojim otrokom, pa tudi ¢e je bil sam tega v zivljenju
delezen. Glede na to jih potem uporablja ali pa ne. Jaz nisem bila nikoli v
nekem posebnem stiku s pravljicami. Verjetno je tudi od tega odvisno.
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Tabela 10.3. 5. Kodirane izjave za kategorijo Na¢in uporabe pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode

intervjuja

inizjave

SD1-19 To je zdaj odvisno od situacije. Nacin uporabe
odvisen od situacije

SD1-20 Se trudimo slediti otrokom in ¢e opazi§, da bi tudi otrok rad kaj | Pripovedovanje otrok

povedal, mu seveda pusti§, da se razgovori. Tudi to je zanj ena | Pripovedovanje sd

izku$nja, da je njegova zgodba pomembna in vredna posluSanja. Sicer | Zavedanje

pa zasposlene raje pripovedujemo kot beremo, ker naj bi bilo to boljse. | pomembnosti
pripovedovanja

SD1-21 Uporabljamo najrazli¢nejSe nacine, odvisno od situacije. Uporaba razli¢niih
tehnik
Nacin uporabe
odvisen od situacije

SD2 - 31 Pa potem, ko otroci razpravljajo, pa tekmujejo, pa hoée vsak nekaj | Pripovedovanje otrok

dodat, pa recejo jaz bom povedal prvi, pa drugi za njim, pa tretji.

SD2 - 34 Ponavadi jaz pripovedujem. To je boljse kot branje. Pripovedovanje sd
Zavedanje
pomembnosti
pripovedovanja

SD2-35 Potem pa so Zeleli to sami obnovit in sem bila jaz tista, ki je poslusala. | Pripovedovanje otrok

SD2 - 36 Skratka, zelo razlicno. Razli¢no od situacije, starostne skupine, od tega | Uporaba razli¢nih

ali individualno beremo ali v skupini. tehnik
Nacin uporabe
odvisen od situacije,
starosti otrok, metode
dela

SD2 - 37 Vse tehnike uporabljamo. Uporaba razliénih
tehnik

SD3 - 22 Dostikrat mi pripovedujemo, ko pa vidi$, da si otrok zeli ali da sam | Pripovedovanje sd

izrazi Zeljo, da bi tudi on kaj, pa tudi otrok pripoveduje. Pripovedovanje otrok

SD3-23 Posebej malo starejsi otroci, ko beremo v skupini, véasih zac¢nejo kar | Pripovedovanje otrok

sredi pravljice prebirat ali pripovedat pravljico tistim mlaj§im ali pa
oponasat kak$ne doloCene glasove, tako da ima pravljica nekako vecji
ucinek.
SD3 - 24 Tako da, je odvisno od situacije, ampak in mi pripovedujemo in otroci. | Nacin uporabe

odvisen od situacije
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Pripovedovanje sd

Pripovedovanje otrok

SD3-25 Ja, dostikrat potem tematiko iz pravljice navezemo na kaksne kreativne | Navezava pravljice na
delavnice. kreativne delavnice

SD5-10 Gre kar za klasi¢no branje otrokom. Klasi¢no branje

SD6 -4 Imamo potem $e en tak igralni dan z otroki, kjer tudi dosti uporabljamo | Navezava pravljice na
pravljice na nadin, da nekaj izdelujemo in zaigramo pravljico. Mi | kreativne delavnice
pravljice bolj na tak nadin uporabljamo, da aktiviramo vse vklju¢ene: | Uprizoritev pravljice
otroke in mamice.

SD6 -5 Klasi¢nega branja je manj. Klasi¢no branje

SD6 - 18 Ko si otroci izberejo pravljico jo najprej skupinsko preberemo. V | Pripovedovanje sd
bistvu, to jaz skusam bolj pripovedovati, ne brati, se mi zdi to boljse. Zavedanje

pomembnosti
pripoovedovanja

SD6 - 19 Potem pa imamo tako, da prav zaigramo pravljico. In takrat otroci | Uprizoritev pravljice
dobijo aktivno vlogo, nastopajo in govorijo besedilo.

SD6 - 20 Mi v bistvu pravljico odigramo. Recimo, eno sredo prej to pravljico | Uprizoritev pravljice
preberemo, skupaj, v skupini. Potem, po branju se pa pogovorimo kdo | Navezava pravljice na
bo kak$ne vloge prevzel, kaj bomo delali in na kak na¢in bomo delali, | kreativne delavnice
kak$ne stvari in kaks$ne materiale rabimo. Potem pa moramo najprej
izdelati te stvari, se pripraviti in vse organizirati, ko pa to naredimo, pa
pravljico odigramo.

SD7-3 Najraj$i prosto pripovedovanje, ob¢asno tudi branje in pa spremljanje | Pripovedovanje sd
spremnih ilustracij, ki so ob pravljicah, da se lazje vZivijo v te zgodbe. | Zavedanje

pomembnosti
pripovedovanja
Klasi¢no branje
Spremljanje ilustracij

SD7-13 Nekako, ko je Zze zaupanje v skupini, potem zelo radi otroci sami | Nacin uporabe

pripovedujejo. odvisen od
otrokovega zaupanja
Pripovedovanje otrok
SD7-14 Ko se ni nekega medsebojnega zaupanja, na zacetku, ko se otroci Se ne | Nacin uporabe

poznajo med sabo in ne poznajo $e nas, pa bolj mi pripovedujemo. V

glavnem gre za prosto pripovedovanje.

odvisen od
otrokovega zaupanja
Pripovedovanje sd
Zavedanje

pomembnosti
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pripovedovanja

SD7-15 Ko pa se vzpostavi to zaupanje, pa ko Ze veckrat poslusajo kak$no eno | Pripovedovanje otrok
in isto pravljico in jo Ze dobro poznajo pa tudi sami pripovedujejo. Nacin uporabe
odvisen od
otrokovega zaupanja
Nacin uporabe
odvisen od
poznavanja pravljic
SD7 - 16 Bi rekla, da gre kar za eno medsebojno dopolnjevanje med nami in | Medsebojno
otroki. dopolnjevanje
SD8 - 15 Navadno te pravljice, ki jih poznamo poskus$amo raje pripovedovati. Pripovedovanije sd
Nacin uporabe
odvisen od
poznavanja pravljic
SD8 - 16 Poskusamo pa tudi, da otroci sami pripovedujejo ali pa se | Pripovedovanje otrok
dopolnjujemo. Medsebojno
dopolnjevanje
SD8 - 17 Kako delamo je spet odvisno od starosti, od situacije, od | Nacin uporabe
zainteresiranosti. odvisen od starosti
otrok, situacije,
zainteresiranosti otrok
SD8 - 18 Na vse te mozne nacine delamo. Uporaba razli¢nih
tehnik
SD8 - 19 Ker tisto, ko pripoveduje$ je neko drugaéno dozivljanje. Mogoce se | Pripovedovanje sd
bolj poistovetijo s katerimi junaki v pravljicah. In zato se mi zdi | Zavedanje
pripovedovanje boljse. pomembnosti
pripovedovanja
SD8 - 20 V¢asih pa spreminjamo tudi konec zgodbe pri pravljici. Spreminjanje konca
zgodbe
SD8 - 29 Z mlaj$§imi mogoce tudi samo gledamo slike, niti ne beremo pravljic. | Spremljanje ilustracij
Se pravi, preko slik. Nacin uporabe
odvisen od starosti
otrok
SD8 - 30 Raje pripovedujemo. Pripovedovanje sd

Zavedanje
pomembnosti

pripovedovanja
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Tabela 10.3. 6. Kodirane izjave za kategorijo Cas uporabe pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
inizjave
SD1-30 Mi imamo v hisi igralnico, kjer se z otroki izvajajo raznorazne | Cas z otroki v
aktivnosti in ko smo tam skupaj z otroki glede na interes otrok | skupnem prostoru
uporabljamo tudi pravljice. Zelja otrok po
pravljici
SD1-31 Sploh takrat, ko je treba kak$no situacijo malo umirit in ko zmanjka | Ko je pravljica lahko
idej kaj bi Se poceli, pa to potem zacne prerascati v kakSna manj | sredstvo pomoci
obvladljiva vedenja. Ko pravljica lahko pomaga umiriti te situacije.
SD2 -12 Sicer pa se spomnim, je bilo obdobje, ko so me otroci ¢akali vsak vecer | Zelja otrok po
ob isti uri. pravljici
Vsak dan
Zveler
Urnik
SD2 - 13 Danes je pa recimo Pika Nogavi¢ka na sporedu. Urnik
SD2 - 14 Vsak dan je (pravljica) sedaj, vsak vecer. Vsak dan
Zvecer
Urnik
SD2 - 54 Sploh na zacetku, ko otrok pride v hiSo, pa je Se bolj zadrzan. Se mu | Zacetek otrokovega
skuSam priblizat s pravljico, da malo izgubi strah in sram. prihoda v hiso
SD2 - 55 Kdaj imamo kar spored za pravlji¢ne ure, kdaj pa vnaprej pomislim kaj | Urnik
bi rada naredila s pravljico, v kaksni situaciji bi lahko pravljica | Ko je pravljica lahko
pomagala in jo potem za kak$no posebno situacijo uporabim. sredstvo pomoci
SD3-9 ..., ko pa¢ vidimo, da si otroci zazelijo pravljice, ko imamo prosti &as, | Zelja otrok po
ko se ne ve kaj drugega bi se pocelo. pravljici
Prosti ¢as
SD3-31 Ponavadi ali pred spanjem ali da se otrok umiri, ko vidi§, da je | Pred spanjem otrok
popolnoma nemiren, pa se v tistem trenutku ne more it ven igrat ali pa | Ko je pravljica lahko
¢e noben nima Casa zanj tisti trenutek, pa vemo, da bi se s pravljico | sredstvo pomo¢i
pomiril in umiril.
SD3-32 Pa v prostem ¢asu otrok. Prosti cas
SD3 - 33 Ponavadi se za pravljice odlo¢imo tudi pred kak$nimi delavnicami, da | Pred kreativnimi
lahko potem $e tam ustvarjajo na pravljico. delavnicami
SD5 - 13 V bistvu se pravljice pri nas berejo bolj kot ne samo takrat, kadar smo | Cas z otroki v

pac v skupnem prostoru z otroki, ko imamo prosti Cas.

skupnem prostoru

Prosti Cas
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SD5 - 14 Pravljice uporabljamo pa¢ takrat, ko smo skupaj z otroki, ko imamo | Cas z otroki v
nek prosti Cas, da se zamotijo. skupnem prostoru
Prosti cas
SD6 - 26 Mi imamo kar na urniku pravljice in otroci toéno vejo katera sta ta dva | Urnik
dneva v tednu. Imamo pac¢ en dan, ko pravljico preberemo in potem en
dan, ko jo zaigramo. Pravljice imamo kar na sporedu.
SD6 - 30 Skoraj pa vsak dan preden grejo otroci spat se mi druzimo z njimi in | Vsak dan
beremo. Pred spanjem otrok
SD6 - 31 Imamo Ze kar eno tako ustaljeno rutino in otroci tono vejo, kdaj je das | Urnik
za to.
SD7 -2 Predvsem bom rekla takrat, ko so kaksni deZevni dnevi, slabse vreme | Ob slabSem vremenu
in se otroci bolj zadrzujejo noter v skupnih prostorih. Cas z otroki v
skupnem prostoru
SD7 -6 Bom rekla, da je to v veCernem Casu skoraj vsak dan. Vsak dan
Zvecer
SD7 -7 Da pa imamo kaj bolj tematskega pa po potrebi in je zelo odvisno. Ko | Ko je pravljica lahko
kaj opazimo in se nam zdi, da bi se dalo s pravljico malo pomagati pri | sredstvo pomoci
reSevanju tezav.
SD7 - 22 Pravljice imamo bolj ob slabSem vremenu, ko otroci ne morejo ven, | Ob slabsem vremenu
zvecer, da se umirijo, na primer. Zvecer
SD8 - 28 Mi imamo tu igralnico, se pravi prostor, kjer se umaknemo navadno in | Cas z otroki v
imamo mir. In ko se pa¢ otroci igrajo, takrat je tudi ta ¢as za pravljice. | skupnem prostoru
Prosti ¢as
SD8 -31 Pripovedujemo mogoce ali v popoldanskem ¢asu, preden grejo ti mlajsi | Zvecer

otroci spat, ¢e so manjsi ali zvecer, da se nekako umirijo po vecerji,

pred spanjem.

Pred spanjem otrok

Tabela 10.3. 7. Kodirane izjave za kategorijo Kriteriji za izbor pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode

intervjuja

in izjave

SD1 - 22 Morajo pa biti tudi knjige take, da jih vsebinsko pritegnejo in | Izbor pravljic je
povledejo. pomemben

SD1 - 23 V bistvu vse knjige dobimo podarjene in tukaj potem delamo selekcijo | Vsebina pravljice

na podlagi vsebine, ki je v pravljicah predstavljena. Zelo se izogibamo
kak$nim temam, ki bi bile lahko za te otroke problem, zaradi same

situacije v kateri so.

"Problematica"

vsebina
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SD1-24 Posku$amo najti ¢im veé pravljic, kjer se recimo na nek nacin opisuje | Tematske pravljice -
odnose med ljudmi, ki so lahko tudi drugaéni kot je pricakovano v | tematskost
druzbi. Recimo o tem kaj pomeni, e se razideta stara, pa teme, ki so | Prepoznava tematskih
povezane z nasiljem in prilagojene otrokom: nalini reSevanja | pravljic kot dobrega
konfliktov, recimo. Takih pravljic je zdaj kar veliko in mnoge so dobre, | orodja
na fajn nacin opiSejo te zadeve.
SD1-25 Zagotovo pa nimamo nobenih, ki podpirajo kakr$no koli nasilno | Nasilna vsebina
vsebino ali vedenja. Temu se zelo izogibamo.
SD1-26 Kot je mozno glede na sredstva se trudimo, da so pravljice tudi likovno | Likovna opremljenost
opremljene. pravljic
SD1 - 27 Poskusamo pa se izogibat kak§nim poceni ameriskim variantam ali pa | Nekakovost pravljice
raznim Disneyevim izpeljankam.
SD1 - 28 Nek tak osnovni kriterij je zagotovo to, kaj se vsebinsko v pravljici | Vsebina pravljice
dogaja.
SD2 -4 Teh starih pravljic, z nesreCnimi dogodki, tega v glavnem ne | Nesrecni dogodki
uporabljamo.
SD2 - 42 Mi tukaj tudi pravzaprav zelo dobro poznamo otroke in lahko tudi | Tematske pravljice -
tematsko pravljice vezemo na posameznega otroka. Danes je milijon | tematskost
pravljic, ki so zelo tematske. Tematski sklopi. Tako, da je to mozno | Prepoznava tematskih
prilagodit otroku to¢no tam, kjer ga ¢evelj zuli ali kako naj reGem. pravljic kot dobrega
orodja
Situacija
posameznega otroka
SD2 - 45 Posebnih kriterijev ni. Brez kriterijev
SD2 - 46 ... beremo tudi taksne pravljice, ki so znane in jih imajo otroci radi ze | Poznanost pravljice
od prej. pri otrocih
Priljubljenost
pravljice pri otrocih
SD2 - 47 Bolj ali manj so kriteriji tile: da je vsebina tak$na, da ni kar nekaj, no, | Vsebina pravljice
predvsem, da imajo srecen konec in da imajo neko sporoc€ilo, dobro | Sre¢en konec
sporocilo. Vsebovanje sporocila
SD2 - 48 Ker pa zelo dobro poznamo te otroke, potem tudi na podlagi | Situacija
posamezega otroka izbiramo. Se dogovorimo, katera pravljica bi bila | posameznega otroka
primerna za kaks$nega in potem to prinesemo od doma.
SD2 - 49 Tukaj imamo redne tedenske sestanke in govorimo o problemih | Situacija

konkretnega otroka in potem se tudi dogovorimo za tega otroka. Kako
bi temu otroku Se pomagali, na kakSen nacin? In potem, ko nekako

analiziramo njegovo situacijo, kaksne travme je on dozivljal, kaksne

posameznega otroka
Tematske pravljice -

tematskost
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strahove ima ta otrok, potem se odlo¢imo in dogovorimo: temu bi pa

mogoce pravljica s tak$no tematiko pomagala.

SD2 -51 Bolj ali manj se res najprej ugotovi kaksne otroke imamo ta hip v hisi, | Znacilnosti otrok v
potem se na sestankih dogovorimo, ¢e so kakSni posebni problemi, | hisi
kakSne posebnosti v hisi ali pri posameznem otroku, na kakSen nacin | Situacija v hisi
bomo pa s tem otrokom delali ali v tej situaciji v hisi in potem temu | Situacija
prilagajamo pravljice. posameznega otroka
SD3-5 Ja, to je zdaj precej odvisno od starosti posameznega otroka in od | Starost otrok
njegovega zanimanja za razne pravljice, pa od tega kak$no skupino | Otrokova izbira
otrok imamo v hisi. pravljice
Znacilnosti otrok v
hisi
SD3-6 Ce pa gre za malo starejSega otroka, pa pa¢ pravljice spet prilagodimo | Starost otrok
starosti in zanimanju. Otrokova izbira
pravljice
SD3 - 26 To bolj ali manj prepustimo njim, otrokom. Ponavadi jih peljemo do | Otrokova izbira
tistega koticka, kjer imamo knjige, pa otrok sam izbere katero pravljico | pravljice
si zeli tisti dan ali tisti trenutek.
SD3 - 27 Ce pa se otrok ne more ali ne zna odlo¢it, pa potem mi izberemo | Starost otrok
kaksno pravljico glede na starost in situacijo otroka in tisto preberemo. | Situacija
posameznega otroka
SD3 - 28 Ce pa imamo kaj bolj organiziranega ali kaj tematskega, pa mi | Tematske pravljice -
izberemo. tematskost
SD3-29 V glavnem so kriteriji starost in zanimanje, kako jih kak$na pravljica | Starost otrok
pritegne, glede na situacijo otroka. Otrokova izbira
pravljice
Situacija
posameznega otroka
SD4 -5 Ce pa pomislim na te starejie pravljice, zdaj, ko sem tudi jaz starejsa, | lzbor pravljic je
pa razmis$ljam tudi, da niso ravno primerne. Rdeéa Kapica, pa Volk in | pomemben
sedem kozlickov. Saj ne vem, a so to sploh primerne pravljice. Se mi | Nasilna vsebina
zdi, da niso. Zdaj, ko sem ¢ez 50 let stara mi ne pride na misel, da bi jih
otroku brala. V bistvu so nasilne in se mi zdi, da otroku lahko no¢ne
more povzrocijo.
SD5-3 S tistimi mlaj$imi potem ponavadi beremo tiste poenostavljene | Starost otrok

pravljice, kjer gre pravzaprav za slikanice, zraven pa nekaj besedila o
pravljici. S kakSnimi starej§imi otroci pa potem beremo kak$ne druge

pravljice, z manj slik in ve¢ besedila.
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SD5-11

Ni¢ ne delamo nobene take selekcije, ker te pravljice smo mi dobili
podarjene in jih imamo, te ki jih imamo. Potem pa je Cisto otrokova

izbira katero otrok izbere in jo Zeli poslusati.

Brez kriterijev
Otrokova izbira

pravljice

SD5-21 Pomembno pa je, da izberemo ravno prav dolgo pravljico, da otroku | Izbor pravljic je
vmes ne bo pozornost padla. Ni vsaka primerna za vsako starost in za | pomemben
vsakega otroka. Starost otrok
SD6 -7 Vse te pravljice, ki jih zbiramo iS¢emo take, ki se nam zdijo tako, da | Vsebovanje sporocila
imajo neki tak bolj pomen, no. Sporo¢ilo.
SD6 — 23 Kriterij so nasi otroci. Znacilnosti otrok v
hisi
Otrokova izbira
pravljice
SD6 - 24 Jaz mislim, da imamo mi zelo, zelo dober pravlji¢ni izbor in nimamo | Brez kriterija
nekega posebnega kriterija. Razen pac to, kako je otrokom vsec. Otroci | Otrokova izbira
so nas§ kriterij. Kar si sami izberejo. pravljice
Priljubljenost pravljic
SD6 - 27 Potem si pa oni sami izberejo katero bi radi. Mi jim ne predlagamo | Otrokova izbira
preve¢, nam je bolj pomembno, da si otroci sami zberejo. pravljice
SD6 - 28 Jih tudi u¢imo, da je vsak enkrat na vrsti, da izbere pravljico. S tem jih | Otrokova izbira
u¢imo neke strpnosti, nekega razumevanja drug drugega. pravljice
SD6 — 29 Tako da enkrat izberemo eno pravljico, ki mogo¢e nekim velikim | Otrokova izbira
otrokom ni v8e€, enkrat pa eno pravljico, ki je malo manj vSe¢ | pravljice
majhnim otrokom. Da pac¢ vsi pridejo na vrsto. Starost otrok
SD7-4 V¢asih pa uporabljamo prav tematske pravljice, ¢e naletimo na kak$no | Tematske pravljice -
tezavo, da preko pravljic reSujemo razne stiske otrok. tematskost
Prepoznava tematskih
pravljic kot dobrega
orodja
SD7 - 17 Ja, zdaj, Ce je prav z nekim namenom, potem je pravljica pa¢ izbrana | Situacija
na dolo¢eno temo ali glede na situacijo posameznega otroka, ¢e ima | posameznega otroka
kaksne posebne tezave. In takrat nekako tudi ne damo otrokom pobude, | Znacilnosti otrok v
da bi jo sami zbrali, ker je zadeva vodena in Zelimo s tem razresit ali | hisi
kaksno stisko ali kakSen konflikt. Situacija v hisi
Tematske pravljice -
tematskost
SD7-19 Povecini pa je prepuséena izbira otrokom. Da vsak dan dolo¢en otrok | Otrokova izbira

izbere eno pravljico. Da ima vsak moZnost po svojem okusu in po

trenutnem pocutju izbrati neko vsebino.

pravljice
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SD7 - 26 Tako da na podlagi takih (slabih) izkuSenj smo zaceli razmiSljati, da | Izbor pravljic je
tudi vse vsebine pravljic niso primerne za dolo¢eno starost otrok, ne. | pomemben
Treba je nekako narediti tudi selekcijo pri pravljicah. Starost otrok
Vsebina pravljice
SD7-30 Moje mnenje je, da je treba vsebino pravljic kar tehtno izbrat. Ni vsaka | Izbor pravljic je
pravljica primerna za vsakega otroka. pomemben
Vsebina pravljice
SD8 -3 V¢asih pa otroci prinesejo iz knjiznice kar svoje pravljice in potem tiste | Otrokova izbira
po njihovem izboru. pravljice
SD8 - 22 Nekako nimamo posebnih kriterijev. Brez kriterijev
SD8 - 23 Mogoce edino pri mlajsih zbiramo tiste pravljice, kjer ni toliko nasilja. | Nasilna vsebina
Da se ne bi bali recimo.
SD8 — 24 Odvisno tudi od tezav, ki jih imajo, ne. To so mogoce tisti kriteriji. Ko | Znacilnosti otrok v
mi vidimo kaj bi mogoce bilo fajn, da bi predelali. hisi
Situacija
posameznega otroka
SD8 - 25 Ko so recimo slabi odnosi v druzini ali pa recimo imajo ocetje ali | Izbor pravljic je
mame druge partnerje, ne. MogocCe ni najbolje brati te pravljice, ker so | pomemben
te hudobne macehe in ofim in vse, ampak najti kaksno pravljico, ker te | "Problemati¢na”
odnose prikaze v boljsi luéi, tako da otroci vidijo, da niso zdaj kar vse | vsebina
macehe nesramne.
SD8 - 26 Velikokrat pa sami izberejo pravljico. Otrokova izbira
pravljice
Tabela 10.3. 8. Kodirane izjave za kategorijo Vrste pravljic
Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
in izjave
SD1-29 Bi rekla, da zagotovo avtorske. Prevladujo¢a uporaba
avtorskih pravljic
SD2 - 52 Bolj avtorske. Prevladujo¢a uporaba
avtorskih pravljic
SD2 - 53 Imamo pa tudi ve¢ ljudskih pravljic, samo te bolj malo uporabljamo. Redka uporaba
ljudskih pravljic
SD3-30 Bolj avtorske. Prevladujoca uporaba
avtorskih pravljic
SD5-12 Mislim, da kar ve¢ avtorskih. Ampak tudi ljudske, je pa ve¢ avtorskih, | Prevladujoca uporaba
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ja. avtorskih pravljic
Manj pogosta uporaba
ljudskih pravljic
SD6 — 25 Ma oboje v bistvu. Ne bi mogla re¢t, da enega ve¢ kot drugega. Enakovredna uporaba
ljudskih in avtorskih
pravljic
SD7-20 Bom rekla, da so nam zaposlenim nekako bolj v§e¢ ljudske pravljice, | Vecja priljubljenost
ampak otrokom pa bolj nekako avtorske pravljice, ja. avtorskih pravljic
SD7-21 Tako da mogo¢e malo bolj uporabljamo avtorske pravljice, ampak tudi | Prevladujoc¢a uporaba
ljudske. avtorskih pravljic
Manj pogosta uporaba
ljudskih pravljic
SD8 - 27 Mislim, da nekako enako. Mogoce so jim avtorske bolj vSe¢ nekako, | Enakovredna uporaba
moram rect. Ampak vseeno kar oboje nekako uporabljamo enako. ljudskih in avtorskih
pravljic
Vecja priljubljenost
avtorskih pravljic
Tabela 10.3. 9. Kodirane izjave za kategorijo Spontanost / naértovanost uporabe pravljic
Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
in izjave
SD1-8 Zdaj uporaba pravljic je predvsem spontana. Manj je naértovanja. Prevladujoca
spontanost
Manj nacrtovanja
Spontanost
Nacrtovanost
SD1-9 Nacrtujemo samo takrat, ko res pripravljamo kak$ne posebne projekte | Nacrtovanje ob
ali pa ko se pojavi kakSen problem, pa se nam zdi, da bi se dalo to s | zahtevnejsi uporabi
kaks§no pravljico in potem pogovorom malo urediti in reSiti. pravljic
Nacrtovanost
SD1-12 Ampak to je vse na zelo spontanem nivoju. Zelo sledimo temu Kkaj | Prevladujoca
otrok hoce, zZeli pocet. spontanost
Spontanost
SD1-13 Razen zelo vsebinsko in ciljno usmerjeno, bolj naértovano, pa je neka | Nacrtovanje ob
taka varianta pravljice v slikanici, ki je prirejena otrokom, ki pridejo v | zahtevnejsi uporabi
hiSo. Je tudi neka pobarvanka, kjer se otrokom za njihovo starost | pravljic
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primerno razlozi, kaj varna hiSa je, kaksna so pravila, kako se tukaj

zivi, kaj sedaj to pomeni, da je on tu.

Nacrtovanost

SD2 - 56 Je oboje priblizno enako. In nacrtovano in spontano. Spontanost in
nacrtovanost enako
pogosti
Spontanost
Nacrtovanost

SD2 - 57 Kadar gre pri otroku za odnos nezaupanja, za odnos nekega strahu, | Naértovanje ob

sploh na zacetku bivanja tukaj ali pa tudi pri kakSnem otroku po | zahtevnejsi uporabi
daljSem ¢asu, potem je pri takSnem otroku mnogo bolj nacrtovano kot | pravljic
spontano. Nacrtovanost

SD2 - 58 Ko pa se otrok navadi, pa postane vse skupaj bolj spontano. Spontanost

SD3-8 Enkrat na teden zagotovo nekaj organiziramo. Nadrtovanost

SD3-34 Me, zaposlene se za uporabo pravljic odlo¢amo bolj namensko, | Prevladujoca

nacrtovano, vsaj takrat, ko skusamo izvesti potem $e neko delavnico ali | nacrtovanost

pa ko bi se tako posebej rade posvetile kakSnemu otroku, ker je zelo | Nacrtovanje ob

plasen, ne zaupa. zahtevnejsi uporabi
pravljic
Nacrtovanost

SD3-35 Ampak so pa tudi situacije, ko smo popolnoma spontane. Spontanost

SD5-15 To je zelo spontano. Prevladujoca
spontanost
Spontanost

SD6 - 32 Mi se kot strokovne delavke pripravimo. Spontano je to kar otroci | Prevladujoca

izberejo, to je Cisto spontano, potem pa se mi malo pripravimo. nacrtovanost
Nacrtovanost

SD6 - 33 Bolj se ravnamo po tem, kako otroci odreagirajo. Tako da, v prvi vrsti | Nacrtovanost

je mogocCe malo nacrta, ampak dostikrat se potem Cisto spontano | Spontanost
razvijejo stvari, ker je tezko nacrtovat, mislim da, no.

SD7-23 Povecini je spontana. Redkeje je nacrtovana. Prevladujoca
spontanost
Manj nacrtovanja
Spontanost
Nacrtovanost

SD8 - 32 Mislim, da bolj spontana. Prevladujoca
spontanost
Spontanost

SD8 - 33 Nekako nimamo naértovano za v naprej vedno. Manj nacrtovanja
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SD8 — 34

Tako da je vecino spontano, malokrat je nacrtovano.

Prevladujoca
spontanost

Manj nacrtovanja
Spontanost

Nacrtovanost

SD8 - 35

Edino ¢e imamo kak$no tako temo, da bi rekli, zdaj bo pa ta knjiga,
dolo¢ena, ne. Mogoce v kak$nih primerih, kjer vidis, da bi bilo pa kaj
potrebno predelati. Takrat uporabimo nacrtovano. Ampak to je

malokdaj. Smo pa tudi Ze, ne.

Nacrtovanje ob
zahtevnejsi uporabi
pravljic
Nacrtovanost

Manj nacrtovanja

Tabela 10.3. 10. Kodirane izjave za kategorijo Prednosti in omejitve uporabe pravljic

Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
inizjave
SD1-6 Pravljica je v bistvu nek dober nacin, kako se priblizat otroku, kadar | Pridruzevanje
vidi§, da bi hotel s tabo nekaj pocet, pa se ne ve to¢no kaj. Medij za vzpostavitev
odnosa in 0s. stika
SD1-18 Pa da se otrok vzivlja v posamezne like in potem prek likov prireja | Omogoca posredno
svojo zgodbo, izbere nacin kako bo kaj povedal, kako vidi dogodke v | izrazanje izkusenj,
pravljici. Na ta nacin se otrok lahko izrazi in nekako tudi predela svojo | misli, Custev
zgodbo. Otroku omogoca
predelavo svoje
zgodbe
SD1-36 Prednost je zagotovo ta, da se otroku pribliza§ tako, da on tega ne | Pridruzevanje
razume kot neko vsiljevanje. Medij za vzpostavitev
odnosa in 0s. stika
SD1-37 Odpres lahko tudi neko polje za pogovor, skozi pravljico lahko odpiras | Omogoca odpiranje
teme, ne da bi se otrok pri tem pocutil, da rine§ vanj ali da bo§ govoril | pomembenih tem
o necem, kar je njemu zoprno. Navezava
komunikacije
SD1 - 38 Pravljice se dobro izkazejo tudi pri spro$¢anju raznih otrokovih | Osvoboditev strahu
strahov.
SD1 -39 Pokaze se kako otrok razume dogodke, ki se dogajajo v pravljicah in | Otroku omogoca

potem otrok nekako v povezavi s pravljico nanjo lima svoje izkusnje,
ki jih je dozivel. Otrok se tako izrazi in tudi mi preko tega dobimo

marsikatero informacijo o otroku, v zvezi z njegovim pocutjem, s

predelavo svoje
zgodbe

Omogoca posredno
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stvarmi, ki jih je dozivel. To je pomembno, ne in to so tudi razlogi,

zakaj uporabljamo pravljice.

izrazanje izkusenj,
misli, ¢ustev
Omogoca vpogled v

notranjost otroka

SD1-40 Omegjitve pri nasih otrocih pa so zagotovo te, da se zahteva neka | Potrebna otrokova
koncentracija, ¢e hoCe§ uporabljati pravljice, koncentracije pa otrokom | koncentracija
manjka. Knjige zato ne more§ vedno uporabljati tako kot si zastavis,
potrebno je namre¢ upostevati sposobnosti otrok.
SD1-41 Omgjitev je $e, da imamo zelo malo pravljic v tujih jezikih, otroci pa so | Pomanjkanje pravljic
tudi razli¢nih narodnosti. v tujih jezikih
SD2-3 To se mi zdi res dober nacin dela z otroki. Primeren nacin dela
za otroke
SD2 - 15 Jaz mislim, da je kar marsikatera stiska skozi to pravljico ali skozi te | Razbremenitev stisk
zgodbe manjsa.
SD2 - 18 Mislim, v praksi se kaze, da se otroku, posebej otroku, ki ne zaupa, ki | Pridruzevanje
ima zelo slabe izkusnje, ki je el skozi nasilje v druzini. Tak otrok se | Medij za vzpostavitev
tudi zelo tezko razgovori o svojih stiskah ali pa ne zna ubesedit svojih | odnosa in os. stika
izkuSenj. In za takega otroka je recimo ena pravljica, oziroma, skozi | Omogoc¢a posredno
nekega pravljiénega junaka, s katerim se lahko identificira... Se mi zdi, | izrazanje izkusenj,
da je to tisti nacin, s katerim se mu lahko priblizamo. Ali pa da se on | misli, Custev
lazje odpre, preko nekoga tretjega — junaka. Skozi neko zgodbo, preko | Pridobivanje ob&utka
tretjega. Ker mu to daje vecjo varnost, ko govori o svojih izkusnjah. varnosti
SD2 - 20 Potem tudi vrsta socializacije, ne. Dosti pravljic govori o vrednotah in | Socializacija
to se s pravljico posreduje otroku. Spoznavanje in
prevzemanje vrednost
SD2 -21 Pa navezava komunikacije. Pri marsikaterem otroku pri nas je to velik | Navezava
problem, zaradi nasilja in to je eno izmed najboljsih sredstev, da z | komunikacije
otrokom vzpostavi§ odnos, pa da se razgovori, tudi ¢e je zelo | Medij za vzpostavitev
nezaupljiv. odnosa in os. stika
Pridruzevanje
SD2 - 23 Na ta naéin, preko pravljic dobijo tudi neke druge izkusnje, ki jim | Pridobivanje
lahko pomagajo v zivljenju. pozitivnih izkuSenj
SD2 - 24 Njihove stiske so preko pravljic manjse, no. To se da opaziti. Razbremenitev stisk
SD2 - 26 S tem se otroka nekako osvobodi strahu, pa $e dobi zaupanje, varnost. Osvoboditev strahu

Pridobivanje obcutka
zaupanja
Pridobivanje obcutka

varnosti
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SD2 - 29 Skratka, to je izreden vzgojni moment, vrednota. Pa ne samo to. Taka | Vzgoja
zgodba daje izredno Sirino. To je tudi na§ namen. Govoriti samo o | Spoznavanje in
razbremenjevanju stisk je premalo. prevzemanje vrednot
SD2 - 30 Tudi bogati izraZanje, besedni zaklad. Bogatenje besednega
zaklada
SD2 - 32 Kadar imamo branje v skupini se na ta nacin tudi krepijo medsebojni | Krepitev
odnosi. medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost
SD2-33 Tako da, to je zelo vsestranski pripomocek. Zelo vsestranski. Marsikaj | Dobro, vsestransko
se da s pravljico narediti. uporabno orodje
SD2 - 38b In pravljica je en nacin, kako jim pokazemo, da so pomembni. Pridobivanje obc¢utka
pomembnosti
SD2 -39 Poleg vsega je pa to tudi aktivno prezivljanje prostega Casa. Aktivno in kvalitetno
prezivljanje prostega
Casa
SD2 - 40 In da otrok dobiva ta obcutek, da je pomemben. Pridobivanje obcutka
pomembnosti
SD2 -141 Pa tudi, ¢e je tematsko vezana pravljica se razreSijo Se druge, | Omogoca razreSitev
najrazli¢nejse stvari, problemi. otrokovih problemov
SD2 - 61 Otroci neverjetno hitro vzamejo pravljice za svoje in jim pomagajo. Omogoca razresitev
otrokovih problemov
Razbremenitev stisk
SD2 - 63 Od razbremenjevanja stisk do spoznavanja in prevzemanja vrednot, en | Razbremenitev stisk
vidik socializacije gre zagotovo preko pravljic, vzgojni vidik. Spoznavanje in
prevzemanje vrednost
Socializacija
Vzgoja
SD2 - 66 Ampak pravljice so velik del nase vsebine, ker se mi zdi, da je pravljica | Omogoca posredno
tisti pripomocek, skozi katerega se otrok preko junakov tudi identificira | izraZanje izkuSenj,
in lazje govori o sebi preko njih. misli, Custev
SD2 - 67 Jaz vidim same prednosti, res. Nisem doZivela nobene omejitve. Same prednosti
Brez omejitev
SD2 - 69 Tako lazje vzpostavi stik s tabo, otroku se tako pridruzis. Medij za vzpostavitev
odnosa in os. stika
Pridruzevanje
SD2-70 Da pa bi rekla, da vidim kakrSen koli minus, jaz ga ne vidim. Brez omejitev
SD3-19 Je pa to tudi ena izmed aktivnosti, ki pripomore h kvalitetnejsem | Omogoca
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zivljenju v hisi.

kvalitetnejse zivljenje

v instituciji
SD3-20 Zelimo tudi, da otroci svoj prosti &as kvalitetno prezivijo, da se ob tem | Aktivno in kvalitetno
tudi kaj naucijo in pravljice to omogocajo. prezivljanje prostega
Casa
SD3-21 Ce pa imamo kaks$nega otroka, ki je bolj zaprt, ki se tezje prilagaja, pa | Medij za vzpostavitev
nam pravljice zelo pomagajo. Tudi, da se lazje vzpostavi nek stik z | odnosa in os. stika
njim. To je cilj. Pridruzevanje
SD3-38 Ja, kot prednost bi rekla predvsem, da lahko otroku nekako povrne§ | Pridobivanje
nekaj dobrega, v nasprotju s tem kar so vse Ze doziveli. Na ta nadin | pozitivnih izkusenj
otrok lahko dozivi tudi ve¢ pozitivnih vidikov, ki so v Zivljenju.
SD3 -39 Pa da se (otrok) sprosti, umiri. Sprostitev
Umiritev
SD3-40 Vidim in mislim pa $e to, da gre tu predvsem za neko podporo mama — | Pravljice kot podpora
otrok. Ker mame so tiste, ki lahko najve¢ naredijo pri pomoci svojim | odnosu mama — otrok
otrokom, da si tudi ti lahko opomorejo od nasilja. Gre za neko skupno | Pomo¢ pri vzgoji
delo z mamo in otrokom. Tako se lahko izboljSa psihi¢no in ¢ustveno | otrok
zdravje otroka, pa tudi mama in otrok vzpostavita nek nov, drugacen
odnos, v primerjavi s tistim prej$njim zivljenjem, ko zaradi nasilja
doma to ni bilo mogoce. In mama in otrok dobita dober feedback ter se
Se drugade povezeta.
SD3-41 Ometitve pa... Jaz jih niti ne vidim. Brez omejitev
SD3-42 Jaz to vidim kot eden izmed nacinov, oziroma neko dobro orodje, ki ga | Dobro, vsestransko
lahko za marsikaj uporabis. uporabno orodje
SD3 - 43 Nekih omejitev, slabosti jaz ne vidim. Brez omejitev
SD3 - 44 Mogoce edino to, da ¢e ima otrok odpor do knjig, potem ga ne more§ | Otrokov odpor do
zdaj silit v to, ker ne bo pravega ucinka. Tukaj potem odpade delo s | knjig
pravljico.
SD4 - 11 Prednost je pac ta: ko se dela z mamo jo lahko na ta nacin nau¢imo | Pomoc¢ pri vzgoji
kako se lahko zveer umiri otroka. To je eno izmed priporo¢il, ki ga | otrok
tudi mi posredujemo mamam.
SD4 - 12 ...ga umiri, pomaga pri razvijanju domisljije in ga umiri fizi¢no in | Umiritev
psihi¢no. Razvijanje domisljije
SD4 - 13 V tem smislu, da je to eden izmed nacinov kako otroka lahko mame | Pomo¢ pri vzgoji
umirijo tudi kdaj kaksno re¢emo. V tem smislu vidim prednost. otrok
SD4 - 14 Zdaj omejitve pa... Je verjetno ni. Brez omejitev
SD5 - 18 Na splosno bi rekla, da so prednosti to, da so marsikatere pravljice zelo | Vzgoja
poucne in se lahko marsikaj prenese v vsakdanje zivljenje. Socializacija
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SD5-19

Otroci se tako lazje poistovetijo ali jim je blizje en pravljicni junak in
potem preko pravljice je drugace kot pa ¢e mu nekaj razlaga$ na
primerih iz vsakdanjega Zzivljenja. Tako otrok lazje kupi tisto, kar mu

7eli§ povedati. Ce mu to preko pravljice razlozis.

Vzgoja

Socializacija

SD5-20 Ja, kaksne pravljice zelo olepSujejo Zivljenje, razne zadeve in stvari | Nerealnost pravljic
prikazejo ¢rno — belo, ne vem ¢&e je to vedno dobro za otroke. Ker
zivljenje ni taksno.

SD6 — 12 Pa sproscanje in pridobivanje nekih dobrih, pozitivnih izkuSen;j. Sprostitev
Pridobivanje
pozitivnih izkusenj

SD6 - 15 S tem lahko otrokom kaksne takSne zahtevnejSe stvari pojasnimo. Ker | Osvetlitev tezko

v pravljicah je vse nekako poenostavljeno, ampak otroci pa bistvo | razumljivih situacij
zadanejo takoj. otroku

SD6 - 16 Za otroke je ta nacin dela primernejsi. Primeren nacin dela
za otroke

SD6 - 17 Veliko stvari, ki jih otroci ne razumejo so lahko zahtevne in tezke, | Osvetlitev tezko

zaradi situacije iz katere naSi otroci prihajajo, ne. In preko neke | razumljivih situacij

pravljice je to otrokom laZje pojasniti, tudi sami laZje dojamejo in | otroku

sprejmejo sporocilo.

SD6 - 21 Ko otroci pridejo k nam se zelo hitro ujamejo med sabo in zelo hitro | Krepitev

sprostijo preko teh pravljic. medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost
Sprostitev

SD6 — 36 Jaz kot prednost opazim to, da veliko lazje stik vzpostavis z otroki. Medij za vzpostavitev
odnosa in 0s. stika
Pridruzevanje
Navezava
komunikacije

SD6 — 37 Veliko lazje tudi pridejo v stik s svojimi ¢ustvi. Pravljice omogocajo
stik s Custvi

SD6 — 38 Drugace pa z otroki se mi zdi zelo tezko, da bi se tako individualno | Omogoca vpogled v

pogovarjal z njimi, ker se Se ne znajo izrazat, preko pravljice pa jih
lahko opazuje$ in dosti zves. Dosti zvesS o otroku, dosti zve§ o odnosu
mamica — otrok in na podlagi tega lahko potem dela$ individualno z

mamo, pa tudi pa¢ skupinsko bolj.

notranjost otroka
Omogoca vpogled v
0dnos mama — otrok
Pomo¢ in podpora pri
nadaljnem delu z

druzino
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SD6 - 39 To je nekako ena opora, pa tudi pomo¢ za vnaprej$nje delo z mamo in | Pomo¢ in opora pri
otrokom. nadaljnem delu z

druzino

SD6 - 40 Pravljice mi pomagajo, da nekako boljse opravljam svoje delo. Pomo¢ in opora pri

strokovnem delu

SD6 - 41 So zelo dobro orodje. Uporabno orodje za veliko situacij in stvari. Dobro, vsestransko

uporabno orodje

SD6 — 42 Stik z otrokom se tako veliko lazje vzpostavi. En odnos. Pa ne samo | Medij za vzpostavitev
med nami — zaposlenimi in otroci, med vsemi v hisi. odnosa in os. stika

Pridruzevanje
Krepitev
medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost

SD6 — 43 Tako lazje pridejo v stik z nekimi svojimi Custvi, predelajo se neka | Pravljice omogocajo
Custva, mogoce tudi malo kake jeze ali kake Zalosti ali kaj takega. stik s Custvi

Pravljice omogocajo
predelavo Custev

SD6 — 44 Mislim, moje mnenje je, da je za otroka dosti boljse delat preko | Primeren nacin dela
pravljic. Jaz mislim, da mogoce ni najbolj primerno se z otrokom samo | za otroke
pogovarjat.

SD6 — 45 Mislim, da pri nas nimamo nekih omejitev, jaz ne vidim nekih | Brez omejitev
omejitev, ker imamo dosti moZnosti. Ne vidim nekih omejitev.

SD7 - 27 Preko pravljic se otroci sprostijo, spodbuja se njihova domisljija in | Sprostitev
njihov svet, jih razbremenijo raznih stisk. Razvijanje domisljije

Razbremenitev stisk

SD7 - 28 Slabosti pravljic pa so to. Ce gre to za otroke v zgodnjem starostnem | Nasilna vsebina
obdobju, ki imajo ze tako slabe izku$nje, se je v njihovi druzini | pravljic
marsikaj dogajalo, so zelo dovzetni za neke take krute zadeve, da je | "Problemati¢na"
nekdo nekoga pojedel, izguba enega ali obeh starSev. Pa neprimerni | vsebina pravljic
liki, ki se nekako izzivljajo nad pravljicnimi junaki, to pa jim povzroca
doloceno stisko in v tovrstne pravljice se otroci lahko zelo vzivijo.

SD8 - 13 Zelo pomembno je za nase otroke lo¢evanje dobrega in slabega in to se | Omogoca ucenje
preko pravljic zelo dobro naucijo prepoznati. To razlikovanje jim | locevanje dobrega in
poskuSamo priblizati. slabega

SD8 - 14 Gre pa $e za Sirjenje tega doZivljajskega sveta, nekih izkustev. Razvijanje domisljije

SD8 -21 Nekako poskusamo, kako bi oni videli ta konec, brez da ga povemo ali | Omogoca vpogled v

preberemo. Tako se nekako dopolnjujemo in s tem spreminjanjem

notranjost otroka

160



konca tudi zvemo veliko o otrocih, nekako imas neki vpogled v otroka,
kaj se dogaja v njegovi notranjosti in na ta naéin se tudi razna ¢ustva

predelajo in pridejo na povrsje, kar je dobro, ne.

Pravljice omogocajo
stik s Custvi
Pravljice omogocajo

predelavo cCustev

SD8 -39 Veasih odpre§ pa mogole en drug zorni kot. Tukaj jaz vidim to | Omogoda pogled z
pomembno vlogo pravljice. novega zornega kota
SD8 - 41 Mogoce ta fantastika ni tako dobra, ker ni vedno vse tako. Nerealnost pravljic
SD8 —42 Prednosti so pa ravno to pomirjanje, povezovanje med otroci, nauc¢ijo | Umiritev
se nekih vedenjskih vzorcev. Krepitev
medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost
Socializacija
SD8 — 43 Ti Cudezi, izjeme, nekaj dobrega poiskati in en drug zorni kot odpreti | Omogoca iskanje
preko pravljice. To je prednost. izjem
Krepitev virov mo¢i
Omogoca pogled z
novega zornega kota
SD8 - 44 Pa komunikacija se izboljsa. Izboljsava
komunikacije
SD8 — 45 Naudijo se kako kaj reSevati, na primer kakSne probleme in kako | Omogoca razresitev
ravnati v dolocenih situacijah. otrokovih problemov
Socializacija
SD8 - 46 So pravljice kar eno tako dobro orodje, primerno za marsikaj. Dobro, vsestransko
uporabno orodje
SD8 - 47 Drugace pa, ko so pa nasilne vsebine, pa niso lih prednosti. Nasilna vsebina
pravljic
Tabela 10.3. 11. Kodirane izjave za kategorijo Primeri prakse
Stevilka Relevantne izjave Kode
intervjuja
inizjave
SD1-4 Tudi na primer, ¢e imamo v hisi kak$ne tujce, pa potem preko pravljic | Primer dobre prakse

navezemo komunikacijo z njimi. V teh primerih otroske pravljice zelo

prav pridejo.

Navezava
komunikacije
Pridruzevanje

Vzpostavitev odnosa
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in osebnega stika

SD1-13 Razen zelo vsebinsko in ciljno usmerjeno, bolj naértovano, pa je neka | Primer dobre prakse
taka varianta pravljice v slikanici, ki je prirejena otrokom, ki pridejo v | Osvetlitev tezko
hiso. Je tudi neka pobarvanka, kjer se otrokom za njihovo starost | razumljive situacije
primerno razlozi, kaj varna hisa je, kakSna so pravila, kako se tukaj
zivi, kaj sedaj to pomeni, da je on tu.

SD1-16 Pred ¢asom smo imeli zelo aktualno temo v hisi — spolno vzgojo, tukaj | Primer dobre prakse
smo uporabljali tudi razne pravljice. Prek pravljic smo z otroki veliko | Navezava
lazje vzpostavili nek stik, komunikacijo, kot ¢e bi to delali na silo, na | komunikacije
nek umeten nacin ali samo s pogovorom. Odpiranje

pomembnih tem

SD1-33 Zdaj primer dobre prakse je zagotova ta spolna vzgoja, ki smo jo imeli | Primer dobre prakse
zdaj v zadnjem &asu priliko sprobat. Slo je za otroke, ki so bili zelo | Vzgoja
Custveno poskodovani in imeli so zelo popaceno sliko o tem kaj je | Osvetlitev tezko
spolnost, kaj pomenijo telesne meje, kaj pomeni posegati v telesa | razumljive situacije
drugih in kaj pomeni, da drugi posegajo po tvojem telesu. No, in tam | Odpiranje
smo skozi pravljice zelo dobro otrokom razlozili kaj se sme, kaj se | pomembnih tem
pricakuje, kaj so stvari, ki jih otroci lahko po¢nejo in kaj ne. Hkrati pa
so pravljice in slikanice omogocile, da otroke s to temo nekako nismo
zatirali in iz spolnosti nismo delali nekih hudih stvari.

SD1-34 Zelo dobro so se pravljice izkazale tudi z enim otrokom, ki je imel | Primer dobre prakse
posebne potrebe, hodil je tudi v prilagojeno $olo, takrat je bil star 12 | Odpiranje
let, ampak na razvojni stopnji petletnika. On je zelo dobro funkcioniral, | pomembnih tem
¢e smo ga vodili in v tistem primeru smo skozi pravljice in druge | Navezava
knjige z njim predebatirali kar veliko raznih tem. Pa bolj se je tudi | komunikacije
odprl, drugace pa je bil zelo zaprt. Pridruzevanje

Vzpostavitev odnosa
in osebnega stika

SD1-35 Ce pa zdaj poskusam pomislit na kak$no negativno izku$njo, pa ne | Brez primera slabe
morem reci ni¢ konkretnega. prakse

SD2-10 Imamo pa tudi, ¢e Se to povem, eno barvanko o varni hi$i, ki smo jo pa | Primer dobre prakse

enkrat pred leti prevedli iz angle$¢ine. In to je barvanka, kjer so slike,
risbe in spodaj je krajSe besedilo. Tudi neke vrste zgodba. Recimo: z
mamo ziviva v varni hisi in tam so tudi drugi ljudje. Rad delam to, rad
delam ono. Skratka, je ena taka barvanka, tudi neke vrste pravljica, ki

pomaga otroku, da se razgovori o svoji situaciji. Se zelo dobro obnese.

Navezava
komunikacije
Pridruzevanje
Vzpostavitev odnosa
in osebnega stika
Posredno izrazanje

izkusenj, misli,
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Custev

SD2 - 27

Konkretno en majhen otrok, pa ni bil ve¢ tako majhen, recimo je imel
ze veC kot 6 let, je imel tezave z uhajanjem in je potem skozi eno
pravljico, zdaj ne vem katero, nekaj v zvezi s kahlico povezano, ne...
Ampak govora je bilo o tem, da se je zajcek veckrat... Skratka mu je
uslo, ampak mama zajkla ni bila jezna na njega. In takrat vem, se je
videlo, kako mu je skozi to pravljico odleglo. Ni bil ve¢ sam s temi

svojimi ob¢utki strahu in sramu.

Primer dobre prakse
Razbremenitev stiske

Osvoboditev strahu

SD2-59

Veste kaj, ne spomnim se primera, ko smo skusali delat s pravljico, pa
se ni obneslo, zato ker ti otroci tako hrepenijo po vsaki najmanjsi

pozornosti.

Brez primera slabe

prakse

SD2-60

Ne spomnim se slabe prakse glede tega.

Brez primera slabe

prakse

SD2 - 62

Piko Nogavic¢ko sem pripovedovala individualno otroku ene gospe, Ki
je bila tukaj v hiSi. Fantek je imel kar dosti posledic zaradi nasilja s
strani oceta in je bil izjemno nemiren. Ni¢ ni hotel niti poslusati, niti
sodelovati. Pa sem mu rekla: ves, pa imam ogromno pravljic, pa je bilo
kot da ga ni zanimalo. Enostavno ni mogel vzpostavit stika z mano in
ni mi zaupal. Pa ko sva bila v sobi je hodil ven pa not, pa poslusal eno
stran, pa spet nehal. Brcal je z nogami, res je bil nemiren, ni se mogel
zbrati niti za 5 minut. Potem pa je poslusal vedno dlje, vedno dlje. Cez
Cas pa je enkrat sam priSel do mene: kaj bo§ danes imela ¢as, da bova
midva brala? Sem rekla: seveda, z veseljem. No, in ta otrok je v roku
nekaj mesecev res dobro okreval. Mami se je uspelo razvezati in
preden sta ods$la iz hiSe je ta decek, star je bil pa 5 let, narisal meni
risbico, ki jo imam $e zdaj na omari in jo ravnokar gledam. To mi je

dal za darilo in mi rekel: hvala ti, ker si si vzela ¢as za mene.

Primer dobre prakse
Vzpostavitev odnosa
in osebnega stika
Pridruzevanje
Navezava
komunikacije
Pridobitev ob¢utka

zaupanja

SD2 - 64

Kolikokrat smo brali Muco Copatarico, ko so otroci bili Ze zadosti
veliki, da so razumeli pomen, da razmetani copati in cakanje, da mama
vse naredi, pa Se na copate stopit ni okej, ne. In to smo skozi Muco

Copatarico v eni skupini super uspeli popravit.

Primer dobre prakse
Vzgoja

Socializacija

SD2 - 65

Otroci so tu kar nekaj mesecev in v teh mesecih vidimo, da se otroci
vedno znova vracajo k nam in Zzelijo, da skupaj prebiramo pravljice.
Ene stvari se pri otrocih takoj pokazejo, druge pa kasneje. Ampak
vidimo, da stiske, s katerimi pridejo, Cez nekaj mesecev pocasi
izvenijo. Tu imajo vlogo tudi pravljice, to se dogaja tudi skozi
pravljice. Tudi to je nek pokazatelj. Stiske so ob odhodu od nas

zagotovo manjse ali pa so ze Cisto izvenele. In en vidik, en velik del

Primer dobre prakse
Razbremenitev stiske
Razresitev otrokovih

problemov
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dela z otroki je preko pravljic.

SD3-4

Skozi pravljice potem vedno bolj vidimo, da se to obrestuje, oziroma
da zenske tudi same dobijo pozitiven feedback. Ti otroci te izkusnje, da
bi se jim kdo zares posvetil niso imeli v druzinah, ker se Zenske niso
imele Casa temu toliko posvecat, s temi pravljicami pa tako mame
dobijo otrokovo pozornost in naklonjenost, otrok pa tudi dobi dobro
izkusnjo, ki jo je delil tudi z mamo in ki ju poveze na nov nacin in so

res ve¢ kot zazelene.

Primer dobre prakse
Pravljice kot podpora
odnosu mama — otrok
Pomo¢ pri vzgoji
otrok

Pridobivanje

pozitivnih izkusenj

SD3 - 36

Ja, zdaj primer dobre prakse bi bil recimo, ko ena mama po daljSem
Casu nikakor ni mogla otroka umirit in uspavat. Takrat smo hoteli
nekako pomagat in smo rekli: dajmo to probat s pravljico. Zdaj glede
na to, da je puncka zelo rada imela Cebelico Majo smo poiskali knjigo,
jo odnesli tja. Otroku smo povedali, da bo na vrsti pravljica, ko se
obleCe v pizamo in uleze. Potem pa je nekako Slo. Najprej smo
poskrbeli, da je bilo mirno in sprosc¢eno vzdusje, smo poskrbeli za
zatemnjen prostor in opona$ali glasove, brali pravljico. Pravzaprav je
kolegica oponasala glasove likov, pripovedovala zelo doZiveto in vmes
tudi nekajkrat vstala, tako da sta se otrok in mama na zaéetku kar
nasmejala. V tem trenutku se je kar videl nekak preskok od otroka, ki
ni hotel spat, ki je bil v pravi ihti, da ne spat, ne spat... Potem pa se je s
pomocjo pravljice toliko umiril do te faze, da ga je mama potem lahko
naprej uspavala. Vse tri smo bile na koncu zadovoljne in tudi
presenecene po eni strani, ker je bil otrok prej zelo vznemirjen. Mama
je potem tukaj predvsem dobila neko pozitivno izkus$njo. To je bilo
zelo pomembno. Se veckrat po tistem je rekla, da res ni pricakovala, da
ima to tak ucinek. Povedala je, da je Se parkrat poskusila sama, da je
sicer imela teZave pri oponaSanju teh glasov, nekako ji to ni najbolj
lezalo. Ampak imela je obcutek, da je bilo za otroka Ze to zelo veliko,
da je bila mama zraven in da je to ona probala, ker pred tem otrok ni

imel te izkusnje, ne.

Primer dobre prakse
Umiritev

Sprostitev

Pomo¢ pri vzgoji
otrok

Pravljice kot podpora

odnosu mama — otrok

SD3 - 37

To je bilo pa pri fantku. Poskusili smo na nek podoben nacin, tudi za
spanje, ampak otrok je bil v tistem trenutku preve¢ vznemirjen in
razburjen. Bila je tudi drugaéna situacija, prej smo imeli v hisi nek
prepir in v sebi je imel toliko jeze, da se tudi s pravljico sploh ni uspel

umirit, kaj Sele zaspat.

Primer slabe prakse
NedoseZena umiritev

otroka

SD5 - 16

Recimo nekaj tednov nazaj je en fantek prinesel eno pravljico, §lo se je
pa o tem kako mora v bistvu otrok ubogat. Kdaj je poreden in kdaj ni

poreden. In za tistega fantka... Tista knjigica se mu je zdela zelo

Primer dobre prakse
Vzgoja

Socializacija
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zanimiva, pa tudi po tem je Se nekaj Casa zelo reagiral na to, ¢e si ga v
bistvu primerjal v smislu kaj on poc¢ne in kaj je pocel tisti fantek iz
pravljice. In zdaj na ta nadin smo ga lahko nekako vzgajali, mu
povedali kaj dela narobe in ni prav, pa tudi pohvalili, ko je bil priden.
Tako, glede na to pravljico nam je to dobro uspelo, s primerjavo s
tistim fantkom iz pravljice. Se mi zdi, da je nekaj potegnil in vzel iz
tega. Nekaj je gotovo imel od tega in tudi mi, saj boljse delamo z njim

s pomocjo te pravljice.

SD5 - 17 Ja, enkrat je bilo ene par otrok na kupu in smo brali pravljico, pa | Primer slabe prakse
potem, ker tudi sluéajno ne zdrzijo pri miru so se glede necesa skregali. | Prepir otrok med
Najprej glede ene ¢isto xy stvari, potem so pa $e vsi hoteli knjigico v | prebiranjem pravljice
roke vzet, da bi gledali Se slike in potem so se skregali kdo bo zdaj to
pravljico v rokah drzal. Ker smo gledali tudi slike, potem pa je to kar
naenkrat preraslo v prepir, kdo bo zdaj knjigo drzal. Vsi so jo hoteli
naenkrat. Potem smo pa pred¢asno zakljucili to zadevo in nam ni
najbolj ratalo preziveti ¢as skupaj kot smo si zamislili.
SD6 - 21 Ko otroci pridejo k nam se zelo hitro ujamejo in zelo hitro sprostijo | Primer dobre prakse
preko pravljic. Krepitev
medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost
Sprostitev
SD6 — 22 Mi imamo same dobre izku$nje. Brez primera slabe
prakse
SD6 — 34 Se mi zdi, da pri Mojci Pokrajculji je bilo zelo lusno, ker so se otroci in | Primer dobre prakse

mame zelo povezali. Ker v bistvu so bolj mamice imele tezave, da so
se jim eni otroci zdeli bolj problemati¢ni, pa so potem svoje otroke bolj
stran drzale, da se niso nekako preve¢ druzili. Preko tiste pravljice, pa
ker smo res vsi sodelovali in se vsi tlacili v tisti piskercek, ki smo si ga
tudi izdelali sami, pa so se zelo povezali in se mi je zdelo to zelo
pomembno, ker so dejansko mamice videle, da tudi tisti otroci, ki
v¢asih imajo neke vedenjske odklone niso ni¢ drugaéni kot njihovi
otroci. Tudi tisti otroci so lahko nezni, so ljubeci lahko, ne. In tudi
otroci med sabo so tisti strah malo zgubili mogoce. Mogoce je nek
otrok, ko je priSel k nam bolj agresivno reagiral, potem pa so tudi
takega otroka lahko videli kot nekega neznega, malega zajceka, ki je
tudi zelel v hiSico prit. Tu se je videl en tak presok. So mogoce

pogledali tudi na tak$nega otroka iz druga¢ne perspektive. Slo pa je

Krepitev
medsebojnih odnosov
Povezava skupine v
skupnost

Pogled z novega
zornega kota
Osvetlitev tezko

razumljive situacije
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tudi za tako povezovanje, da so vsi v eni hisici. V bistvu v materinskem
domu - kot v tisti hiSici. V tistem lon¢ku. Vsi si pomagajo in tako. Smo
tudi povezali to pravljico, kjer so si zivalice med seboj pomagale z
nasim materinskim domom, kjer si tudi medsebojno pomagamo. Tako

da, to je bilo zelo pozitivno.

Imeli smo eno mamico, ki je mislila, da bo to zdaj ful tako nacrtovano,
da bo $lo to¢no po nekem sistemu. In ker so otroci hoteli ¢isto nekako
po svoje smo mi potem fejst improvizirali in je bilo ¢isto spontano in
smo zelo uzivali. Ampak bolj je bila mamica nezadovoljna, ker se ji je
zdelo, da je bilo vse tako razpuséeno. Da ni bilo tako to¢no po nekem

sistemu, ker smo mi vse povprek nekaj skakali, se smejali in igrali.

Primer slabe prakse
Nezadovoljstvo

mame

Muca Copatarica je primer dobre prakse in dobre pravljice, ne. Pri
manjsih otrocih je bil problem ta redoljubnost, pospravljanje igrac in
pospravljanje svojih stvari. In nam je ta pravljica pac prisla prav v tem
smislu, da smo predstavili pravljico otrokom, ki niso pospravljali. In
potem smo prebrali kako tudi tisti otroci niso pospravljali copat in se
nekega jutra zbudili vsi brez copatk, cela vas in nekako smo potem to
poskusali prenesti v naSe okolje. Kaj je namen tega in da je nekako
naloga vsakega otroka, da se najprej sploh zaveda kaj so njegove stvari,
kam sodijo, kje je mesto za te stvari in preko pravljice smo jih potem
skusali ucit, usmerit v to, da se navajajo nekega reda. Ker mogoce se
slisi to bolj nepomembno, ampak ni. V hisi je pa¢ ve¢ otrok, vsak ima
svoje stvari in zato je $e bolj pomembno, da se naucijo nekega reda. To

nam je dobro uspelo pri eni skupini otrok.

Primer dobre prakse
Vzgoja

Socializacija

Pravljica, ki pa recimo ni nekaj dobrega prinesla, pa... Predvsem
mislim in bi izpostavila, da je to pri mlajsih otrocih. Kaksne pravljice,
kjer glavni junak ali junakinja izgubi, mu umre mama ali oCe. Te
pravljice smo ugotovili, da so bile za otroke lahko zelo stresne. Zaceli
so razmisljati o tem kaj je, ¢e umre mama ali oCe in pridejo macehe ali
drugi tuji ljudje in zacnejo skrbet za otroke. Pa za naSe otroke so to Ze
tako posebej obcutljive teme. Na primer, Janko in Metka, ko se zeli

maceha resit otrok. Smo ugotovili, da to otrokom povzroca travme.

Primer slabe prakse
Stiska otrok zaradi
"problemati¢ne"

vsebine pravljice

Smo imeli primer, ko se je otrok prav zares zacel bati in tudi ni mogel

spati zaradi tega, takih bolj groznih pravljic.

Primer slabe prakse
Strah otroka zaradi
nasilne vsebine

pravljice

SD6 - 35
SD7 - 24
SD7-25
SD7-29
SD8 — 36

Lahko re¢em ta primer pravljice o Grdem rac¢ku. Sem jo brala enemu

osemletnemu decku, ki je kar 5 let Zivel v nasilnem okolju, kjer so ga

Primer dobre prakse

Iskanje izjem
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zanicevali, ni bil pomemben, najslabs$i, ni¢ ni vedel pravilno narediti.
In potem preko te zgodbe je videl, da se tudi to spremeni. Tudi sam
sebe je po teh 5 letih ze videl in se pocutil, da je takSen. In se je na
zacetku poistovetil s tem Grdim rackom in Sele ez to zgodbo, ko sva
to pravljico prebrala do konca, je videl, da se zgodi en preobrat. Da
tudi ta Grdi racek, sam pri sebi vidi, da je postal pomemben, lep in to
se pravi, da ima tudi on moznost. Se pravi, da ¢e najdemo dovol;j izjem,
bo videl, da ni vse tako grdo in da pride do sprememb. In to je ta decek
preko pravljice in malo pogovora zraven videl, ne. In tukaj se nam je
nekako zdelo, da je prislo do tega: saj jaz pa tudi vem tako in tako, ne
in potem séasoma je videl, da lahko postane tudi ¢isto nekaj drugega in
ni to kar so mu drugi govorili. Je preko te zgodbe spremenil svoj
pogled nase in drugace videl to svojo situacijo in sebe. Tako da tu se je
mogoce identificiral s tem rackom, ki je na koncu postal pa¢ labod.
Pravljica mu je dala nek ob¢utek, da tudi ni sam v tem, pokazala, da se

lahko zgodi ta ¢udez in zgubi obcutek, da je slab.

Pogled z novega
zornega kota
Preokvirjanje
Izguba obcutka

osamljenosti v stiski

SD8 —40

Primer slabe izku$nje je s temi ma¢ehami in s tem, ne. Ko smo brali
Janka in Metko so videli samo $e tisto. Ve¢ji obcutek... Tu smo
mogoce malo napako naredili, tudi ker se potem nismo pogovarjali o
tem. Pa smo dali recimo otrokom, ki niso imeli izku$nje, da bi imeli
ocetje, matere druge partnerje in tudi dvema otrokoma, ki pa sta jo
imela. In Ze tako sta imela slabo izkus$njo z ocetovo partnerico, potem
pa ko smo $e prebrali je bilo takoj: aha seveda, saj so vse macehe
hudobne, oziroma vse tiste, ki Zivijo z oceti so hudobne in smo samo $e

veéji prepad mogoce naredili med njimi.

Primer slabe prakse
Povecan prepad med
¢lani druzine

Stiska otrok zaradi
"problemati¢ne"

vsebine pravljice

Tabela 10.3. 12. Kodirane izjave za kategorijo [zobrazevanje

Stevilka Relevantne izjave Kode

intervjuja

inizjave

SD1-42 Zdaj kaksnih posebnih strokovnih usposabljanj nismo imeli. Brez strokovnih
usposabljanj

SD1-43 Spremljamo strokovno literaturo. Mnogokrat naletimo na kakSen | Spremljanje

¢lanek kako se da delati s pravljicami in to si potem preberemo. strokovne literature

Samoizobrazevanje

SD1 - 44 Nekaj znanj o tem imamo, ampak znanja moramo vedno nadgrajevati, | Potreba po dodatnem

poskusiti, preizkusiti in uporabiti tudi kaj novega.

izobrazevanju
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SD1-45 Je pa veéina zaposlenih tudi mamic in se mi zdi, da je tudi ta del nekaj | Crpanje znanja iz
vreden. lastnega materinstva

SD1 - 46 So pa dodatne informacije s katerimi se lahko kaj novega nau¢imo | Zelja po dodatnem
vedno dobrodosle. znanju

SD2-71 Ja, samoizobraZevanja je tukaj ogromno. Kaj preberem o tem. SamoizobraZevanje

Spremljanje
strokovne literature

SD2-72 Samoizobrazevanje ja, neko usmerjeno izobrazevanje ali kaki | Samoizobrazevanje
seminarji, to pa ne. Brez strokovnih

usposabljanj

SD2-75 Je pa res, da ni izobrazevanja nikoli premalo. Potreba po dodatnem

izobrazevanju

SD3 -45 Kot izobrazevanje ne. Brez izobrazevanja

Brez strokovnih
usposabljanj

SD3 - 46 Bolj gre za to, da sam vidi$ s¢asoma, kaj se obnese, kje je potrebno kaj | Nabiranje znanj
izboljsat, mogoce kaj dodat in kateri so tisti pravi trenutki, ko je | preko izkuSenj
primerno izvest kak$no pravljico. IzkusSnje so tiste, ki ucijo za naprej.

SD3 - 48 Res je sicer, da nikoli ni dovolj izkuSenj, vedno so zazelene nove | Potreba po dodatnem
informacije, ampak feedback je kar dober in mislim, da sem | izobraZevanju
kompetentna. Zelja po dodatnem

znanju

SD4 - 15 Ne, ne, ne. Brez izobraZzevanja

Brez strokovnih
usposabljanj

SD5 - 22 Ne. Na to temo nisem nikjer ni¢ kaj posebej zasledila. Niti v ¢lankih | Brez izobrazevanja
ne, knjigah... Da bi imeli pa kaksno izobrazevanje, to pa sploh ne. Brez strokovnih

usposabljanj

SD6 — 46 Ja, mi zelo dosti beremo ¢lankov, imamo tudi dosti knjig. Beremo kar | Spremljanje
koli je v povezavi z na§im delom. Tudi glede pravljic kar najdemo si | strokovne literature
preberemo. SamoizobraZzevanje

SD6 — 47 Zelo dosti se skugamo izobrazevati, mi druga drugo spodbujamo. Vse | Zelja po dodatnem

kakrsne ¢lanke, kaks$ne teme, ki so te, si kar posiljamo ali preko mailov

ali drugace.

Znanju
Medsebojna
spodbuda za
izobrazevanje
Spremljanje

strokovne literature
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Samoizobrazevanje

SD6 — 48 Trudimo se, da imamo &im ve¢ znanj. Jaz mislim, da jih imamo kar in | Zelja po dodatnem

da nam gre dobro. znanju
Zadovoljstvo z
dosedanjim znanjem

SD6 — 49 Ampak mislim, da nikoli ni premalo izobrazevanja $e zraven. Potreba po dodatnem

izobrazevanju

SD6 - 50 Jaz bi si mogoce Zelela, da bi bilo malo ve¢ moznosti nekega zunanjega | Zelja po strokovnem
izobraZzevanja. Ne tega, ko imamo mi med sabo, pa te ¢lanke, pa te | usposabljanju
knjige, ampak prav zunanjo. Zdaj ne vem ali nimamo informacij, da | Brez strokovnih
obstajajo ta izobrazevanja ali nam niso dostopna, ampak se mi zdi, da | usposabljanj
je premalo tega zunaj.

SD7-31 V nasi knjiznici tu v mestu imamo kar nekajkrat na leto tako srecanje s | Izobrazevanje pri
knjizniCarkami, kjer razlagajo o vrstah knjig, o pravljicah, o kulturi | knjiznic¢arkah
branja, o izbiranju knjiznega gradiva. In tega se vsako leto
udelezujemo.

SD7 - 32 Da bi pa na neko posebno izobrazevanje o pravljicah §la, to pa ne. Brez strokovnih

usposabljanj

SD7 - 34 Bom iskreno povedala, da se v¢asih pocutim nemo¢no ali pa, da vem | Potreba po dodatnem
da kaj ne vem, ampak potem se ponavadi obrnem na knjizniarke v | izobrazevanju
nasi knjiznici, za katere pa smatram, da so popolnoma kompetentne in | IzobraZevanje pri
da dejansko znajo zbrat prave vsebine in pravljice za skupino nasih | knjiznjiarkah
otrok, ki jih imamo. Premalo znanj o

primernih pravljicah

SD7-35 Ker najveckrat imam teZavo kaj izbrat, Se posebno e gre za kak$no | Premalo znanj o
tematiko, ¢e imamo kakSen namen, da bi nekaj s to pravljico razresili, | primernih pravljicah
kaksen problem ali stisko.

SD8 — 48 Bolj v bistvu to branje ¢lankov. To kar nekako spremlja$, potem knjige | Spremljanje
v katerih kaj takega piSe. Tako da sem se izobrazevala. strokovne literature

Samoizobrazevanje

SD8 — 49 Tako da bi pa kako izobrazevanje dala skozi s tem, to pa ne. Brez strokovnih

usposabljanj

SD8 -51 Zdaj mogoce manjkajo kakS$ne izkuSnje, zdaj Ce razmis$lja§ katera | Premalo znanj o
pravljica je za katero starost in kaks$no situacijo primerna. primernih pravljicah

SD8 - 52 Ampak tudi, ko ima$ svoje otroke, pa nekako vidis, aha, je za to | Crpanje znanja iz
obdobje, ono obdobje. lastnega materinstva

SD8 - 53 Pa tudi preko ¢lankov pogledas, ker zdaj ze toliko piSe o tem, kaj je | Spremljanje

primerno.

strokovne literature
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Samoizobrazevanje

SD8 - 55 Ceprav kdaj pravljice lahko odprejo tudi te zadeve, ko gre za neke | Potreba po dodatnem
grozne tezave pri otrocih. Teh ran pa no¢emo preve¢ odpirati mi, ker se | izobrazevanju
mi zdi, da vseeno za to pa nismo toliko kompetentni. Za to bi
potrebovali Se kaj dodatnih znanj.

Tabela 10.3. 13. Kodirane izjave za kategorijo Kompetentnost

Stevilka Relevantne izjave Kode

intervjuja

in izjave

SD1 - 47 V glavnem pravljice uporabimo, da se otroku priblizamo, zato pa | Kompetentnost
mislim, da smo kompetentni. Za ta del, ki ga delamo smo kompetentni.

SD1 - 48 Pri nas je paé pravljica ena od metod in nadinov kako delati z otroki, | Kompetentnost
poudarek je na pridruZzevanju. Tu pa smo dovolj kompetentni.

SD2-73 Ja, to pa ja. To pa sem prepricana, ker so odzivi tak$ni, bom rekla. | Kompetentnost
Feedback je dober.

SD2 - 74 Mislim, da sem jaz in moje kolegice kompetentne, no. Da je v nas tudi | Kompetentnost
Se dovolj otroka.

SD3 - 47 Mislim, da. Vsekakor. Kompetentnost

SD3 - 48 Res je sicer, da nikoli ni dovolj izkuSenj, vedno so zazelene nove | Kompetentnost
informacije, ampak feedback je kar dober in mislim, da sem
kompetentna.

SD4 - 18 Ne. Nekompetentnost

SD5 - 23 Ja, zdaj odvisno v katere namene bi pravljice uporabljala. Zdaj, ¢e bi | (Ne)Kompetentnost
jih uporabljala Ze v na pol terapevtske namene, potem sigurno nismo | odvisna od namena
kompetentni, saj nismo terapewti. uporabe pravljic

SD5 - 24 Tako kot pa jih zdaj uporabljamo, za tako uporabo, to pa sedaj ni | Kompetentnost
nobenega problema. Se mi zdi, da smo kompetentni. Vse zaposlene | (Ne)Kompetentnost
lahko pravljice v tak§ne namene in v taki meri uporabljamo. odvisna od namena

uporabe pravljic

SD6 — 48 Trudimo se, da imamo ¢im ve¢ znanj. Jaz mislim, da jih imamo kar in | Kompetentnost
da nam gre dobro.

SD7-33 To bi bilo kar malo preveé, ¢e bi rekla, da se po¢utim totalno suvereno. | Delna kompetentnost

SD7 - 34 Bom iskreno povedala, da se v¢asih pocutim nemocno ali pa, da vem, | Iskanje pomo¢i pri

nasi knjiznici, za katere pa smatram, da so popolnoma kompetentne in

da dejansko znajo zbrat prave vsebine in pravljice za skupino nasih

kompetentne;jsih od
sebe

Nekompetentnost pri
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otrok, ki jih imamo.

izboru pravljic

SD7-35 Ker najveckrat imam tezavo kaj izbrat, Se posebno ¢e gre za kaksno | Nekompetentnost pri
tematiko, ¢e imamo kak$en namen, da bi nekaj s to pravljico razresili, | izboru pravljic
kaksen problem ali stisko.

SD8 - 50 Mislim, da ja. Ker nekako jih prilagodimo. Kompetentnost

SD8 -51 Zdaj mogoCe manjkajo kak$ne izkusnje, zdaj e razmiSlja§ katera | Nekompetentnost pri
pravljica je za katero starost in kaks$no situacijo primerna. izboru pravljic

SD8 - 54 Mislim, da smo kompetentni, no. Kompetentnost

SD8 - 55 Ceprav kdaj pravljice lahko odprejo tudi te zadeve, ko gre za neke | (Ne)Kompetentnost
grozne tezave pri otrocih. Teh ran pa no¢emo preveé odpirati mi, ker se | odvisna od namena
mi zdi, da vseeno za to pa nismo toliko kompetentni. Za to bi | uporabe pravljic
potrebovali Se kaj dodatnih znan;.

SD8 — 56 Ampak kot jih pa uporabljamo zdaj, pa smo kompetentni. Kompetentnost
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10.4. Razvrs¢anje v hierarhije

Tabela 10.4. 1. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Uporaba in pogostost uporabe pravljic

KATEGORIJA: UPORABA IN POGOSTOST UPORABE PRAVLJIC

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Uporaba SD1, SD2, SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
2 Pogosta uporaba SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8
3 Redka uporaba SD5
4, Neuporaba SD4
5 Pogostost uporabe odvisna od SD2, SD8
Stevila in starosti otrok
6. Pogostost uporabe odvisna od SD8
zanimanja otrok za pravljice

Tabela 10.4. 2. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Metoda dela

KATEGORIJA: METODA DELA

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Delo s posameznikom SD1, SD2, SD3, SD5, SD7, SD8
2 Delo s skupino SD1, SD2, SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
3 Prevladuje delo s posameznikom SD5
4, Prevladuje delo s skupino SD3, SD6 , SD7
5 Metoda dela odvisna od namena SD1, SD3, SD8
uporabe pravljic
6. Metoda dela odvisna od starosti SD2, SD8
otrok
7. Metoda dela odvisna od $tevila SD5, SD8
otrok
8. Metoda dela odvisna od pravljice SD8

172



Tabela 10.4. 3. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Nameni oziroma cilji uporabe pravljic

KATEGORIJA: NAMENI OZIROMA CILJI UPORABE PRAVLJIC

Podkategorije Kode Stevilka intervjuja
1. | Nameni, Pridruzevanje SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8
povezani z Vzpostavitev odnosa in osebnega stika | SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8
navezovanjem Navezava komunikacije SD1, SD2, SD3, SD7, SD8
stika z Premostitveni zacetek SD2, SD3
otrokom
2. | Nameni, Odpiranje pomembnih tem SD1, SD7, SD8
povezani z Osvetlitev tezko razumljivih situacij SD1, SD6
reSevanjem Odpiranje novega zornega kota SD8
stisk in Razbremenjevanje stisk SD2, sD7
problemov Tolazba SD2
otroka RazreSevanje problemov SD7
Predelava zgodbe SD1
Iskanje izjem SD8
Krepitev virov moc¢i SD8
3. | Nameni, Vpogled v notranjost otroka SD1, SD6, SD8
povezani z Izrazanje izkuSenj, misli, Custev SD1, SD3, SD7
dusevnostjo Stik s ¢ustvi SD6, SD8
otroka Predelava Gustev SD6, SD8
Pridobitev obcutka varnosti SD2
Pridobitev obcutka zaupanja SD2
Pridobivanje obCutka pomembnosti SD2, SD8
Osvoboditev strahu SD2
Umiritev SD1, SD3, SD8
Sprostitev SD2, SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
Izguba obcutka osamljenosti v stiski SD2, SD8
Psihi¢na in custvena varnost ter zdravje | SD3
otrok
4. | Nameni, Ucenje SD3, SD6, SD8
povezani z Socializacija SD1, SD2
vzgojo in Vzgoja SD1, SD2
krepitvijo Pomo¢ pri vzgoji otrok SD3
odnosa Vpogled v odnos mama — otrok SD6
mama — otrok Podpora odnosu mama — otrok SD3, SD6
Pomoc¢ in podpora pri nadaljnem delu z | SD6
druzino
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5. | Nameni, Razvijanje domisljije SD8
povezani s Uzivanje otrostva SD3
spodbudami Pridobivanje pozitivnih izkuSenj SD3, SD6
za otrokov
razvoj

6. | Nameni, Druzenje SD2, SD5, SD6, SD7
povezani z Krepitev medsebojnih odnosov SD2, SD3, SD6, SD7
dvigovanjem Povezava skupine v skupnost SD2, SD3, SD6, SD7

kvalitete

zivljenja v

instituciji

Prostoc¢asna aktivnost

SD1, SD2, SD3, SD5, SD7

Kvalitetnejse Zivljenje v instituciji SD3

Tabela 10.4. 4. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Razlogi za neuporabo pravljic

KATEGORIJA: UPORABA IN POGOSTOST UPORABE PRAVLJIC

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Starost otrok SD4
2. Delovne naloge SD4
3. Nezanimanje za pravljice SD4
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Tabela 10.4. 5. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Nac¢in uporabe pravljic

KATEGORIJA: NACIN UPORABE PRAVLJIC

Podkategorije

Kode

Stevilka intervjuja

1.

Tehnike uporabe

pravljic

Uporaba razli¢nih tehnik

Pripovedovanje otrok

Pripovedovanje socialnih delavk
Medsebojno dopolnjevanje

Klasi¢no branje

Spreminjanje konca zgodbe

Spremljanje ilustracij

Navezava pravljice na kreativne delavnice

Uprizoritev pravljice

SD1, SD2, SD8
SD1, SD2, SD3, SD7, SD8

SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8

SD7, SD8
SD5, SD6, SD7
SD8

SD7, SD8
SD3, SD6

SD6

2. Odnos socialnih Zavedanje pomembnosti pripovedovanja SD1, SD2, SD6, SD7, SD8
delavk do nacina
uporabe pravljic
3. Dejavniki, ki Nacin uporabe odvisen od situacije SD1, SD2, SD3, SD8
vplivajo na Nacdin uporabe odvisen od starosti otrok SD2, SD8
nacin uporabe Nacin uporabe odvisen od metode dela SD2
pravljic Nacin uporabe odvisen od otrokovega zaupanja | SD7
Nacin uporabe odvisen od zainteresiranosti | SD8
otrok
Nacin uporabe odvisen od poznavanja pravljice | SD7, SD8
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Tabela 10.4. 6. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Cas uporabe pravljic

KATEGORIJA: CAS UPORABE PRAVLJIC

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Zacetek otrokovega prihoda v hiso SD2

2. Pred kreativnimi delavnicami SD3

3. Ko je pravljica lahko sredstvo pomoci SD1, SD2, SD3, SD7
4, Urnik SD2, SD6

5. Cas z otroki v skupnem prostoru SD1, SD5, SD7, SD8
6. Prosti cas SD3, SD5, SD8

7. Zelja otrok po pravljici SD1, SD2, SD3

8. Ob slabsem vremenu SD7

9. Vsak dan SD2, SD6, SD7

10. Zvecer SD2, SD7, SD8

11. Pred spanjem otrok SD3, SD6, SD8

176




Tabela 10.4. 7. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Kriteriji za izbor pravljic

KATEGORIJA: KRITERIJI ZA 1ZBOR PRAVLIJIC

Podkategorije

Kode

Stevilka intervjuja

1. Ni kriterijev

Brez kriterija

SD2, SDS, SD6, SD8

2. Zazeleni kriteriji v pravljicah

Likovna opremljenost pravljice
Srecen konec

Vsebovanje sporodila

Poznanost pravljice pri otrocih
Priljubljenost pravljice pri otrocih
Tematske pravljice - tematskost

Otrokova izbira pravljice

SD1

SD2

SD2, SD6

SD2

SD2, SD6

SD1, SD2, SD3, SD7

SD3, SD5, SD6, SD7, SD8

3. Nezazeleni kriteriji v pravljicah

"Problemati¢na" vsebina
Nasilna vsebina
Nekakovost pravljice

Nesre¢ni dogodki

SD1, SD8
SD1, SD4, SD8
SD1

SD2

4, Drugi pomembni Kriteriji pri izbiri

pravljic

Situacija posameznega otroka
Znacilnosti otrok v hisi
Situacija v hisi

Starost otrok

Vsebina pravljice

SD2, SD3, SD7, SD8

SD2, SD3, SD6, SD7, SD8

SD2, SD7
SD3, SD5, SD6, SD7
SD1, SD2, SD7

5. Opredelitev socialnih delavk o

Izbor pravljic je pomemben

SD1, SD4, SD5, SD7, SD8

izboru pravljic in tematskih Prepoznava tematskih pravljic kot | SD1, SD2, SD7
pravljicah dobrega orodja
Tabela 10.4. 8. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Vrste pravljic
KATEGORIJA: VRSTA PRAVLJIC
Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Enakovredna uporaba ljudskih in SD6 , SD8
avtorskih pravljic
2. Prevladujoca uporaba avtorskih SD1, SD2, SD3, SD5, SD7
pravljic
3. Manj pogosta uporaba ljudskih SD5, SD7
pravljic
4. Redka uporaba ljudskih pravljic SD2
5. Vecja priljubljenost avtorskih SD7,SD8
pravljic
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Tabela 10.4. 9. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Spontanost / na¢rtovanost uporabe pravljic

KATEGORIJA:
SPONTANOST/NACRTOVANOST
Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Spontanost SD1, SD2, SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
2. Nacrtovanost SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8
3. Spontanost in na¢rtovanost enako SD2
pogosti
4, Prevladujoca spontanost SD1, SD5, SD7, SD8
5. Prevladujoca naértovanost SD3, SD6
6. Manj nacrtovanja SD1, SD7, SD8
7. Nacrtovanje ob zahtevnejsi uporabi SD1, SD2, SD3, SD8
pravljic
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Tabela 10.4. 10. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Prednosti in omejitve uporabe pravljic

KATEGORIJA: PREDNOSTI IN OMEJITVE UPORABE PRAVLIIC

Podkategorije

Kode

Stevilka intervjuja

1.

(Ne)Prepoznava
prednosti in omejitev
uporabe pravljic pri

socialnih delavkah

Same prednosti

Brez omejitev

SD2
SD2, SD3, SD4, SD6

2. | Prednosti, ki pri delu | Dobro, vsestransko uporabno orodje SD2, SD3, SD6, SD8

z otroki pomagajo Pomoc¢ in podpora pri strokovnem delu SD6

predvsem socialnim Medij za vzpostavitev odnosa in osebnega stika SD1, SD2, SD3, SD6

delavkam Pridruzevanje SD1, SD2, SD3, SD6
Navezava komunikacije SD1, SD2, SD6
Omogoca odpiranje pomembnih tem SD1
Osvetlitev tezko razumljivih situacij otroku SD6
Omogoca iskanje izjem SD8
Krepitev virov moc¢i SD8
Omogoca vpogled v notranjost otroka SD1, SD6, SD8
Omogoca vpogled v odnos mama — otrok SD6
Pomo¢ in podpora pri nadaljnem delu z druzino SD6

3. | Prednosti za otroke Primeren nacin dela za otroke SD2, SD6

Pravljice omogocajo stik s Custvi SD6, SD8
Pravljice omogocajo predelavo custev SD6, SD8
Otroku omogoca predelavo svoje zgodbe SD1
Omogoca posredno izraZanje izkusenj, misli, Custev SD1, SD2
Omogoca razresitev otrokovih problemov SD2, SD8
Razbremenitev stisk SD2, SD7
Osvoboditev strahu SD1, sD2
Pridobivanje obcutka varnosti SD2
Pridobivanje obcutka zaupanja SD2
Pridobivanje ob¢utka pomembnosti SD2
Izboljsava komunikacije SD8
Pridobivanje pozitivnih izkusen; SD2, SD3, SD6
Omogoca pogled z novega zornega kota SD8
Omogoca ucenje locevanja dobrega in slabega SD8
Umiritev SD3, SD4, SD8
Sprostitev SD3, SD6, SD7
Spoznavanje in prevzemanje vrednot SD2
Razvijanje domisljije SD4, SD7, SD8
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Bogatenje besednega zaklada SD2
Prednosti, ki Vzgoja SD2, SD5
pomagajo predvsem Socializacija SD2, SD5, SD8
mamam otrok Pomo¢ pri vzgoji otrok SD3, SD4
Pravljice kot podpora odnosu mama — otrok SD3
Prednosti, ki Krepitev medsebojnih odnosov SD2, SD6, SD8
omogocajo Povezava skupine v skupnost SD2, SD6, SD8
kvalitetnejse zivljenje | Aktivno in kvalitetno prezivljanje prostega ¢asa SD2, SD3
v instituciji Omogoca kvalitetnejSe zivljenje v instituciji SD3
Omejitve Pomanjkanje pravljic v tujih jezikih SD1
Potrebna otrokova koncentracija SD1
Otrokov odpor do knjig SD3
Nerealnost pravljic SD5, SD8
Nasilna vsebina pravljic SD7, SD8
"Problemati¢na" vsebina pravljic SD7
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Tabela 10.4. 11. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Primeri prakse

KATEGORIJA : PRIMERI PRAKSE

Podkategorije Kode Stevilka intervjuja
1. Dobri Primer dobre prakse SD1, SD2, SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
primeri Navezava komunikacije SD1, Sb2
prakse Pridruzevanje SD1, SD2
Vzpostavitev odnosa in osebnega stika SD1, SD2
Osvetlitev tezko razumljive situacije SD1, SD6
Odpiranje pomembnih tem SD1
Vzgoja SD1, SD2, SD5, SD7
Socializacija SD2, SD5, SD7
Posredno izrazanje izkuSenj, misli, Custev SD2
Razbremenitev stiske SD2
Osvoboditev strahu SD2
Pridobitev obcutka zaupanja SD2
Razresitev otrokovih problemov SD2
Pomoc¢ pri vzgoji otrok SD3
Pravljice kot podpora odnosu mama — otrok | SD3
Pridobivanje pozitivnih izkusen;j SD3
Umiritev SD3
Sprostitev SD3, SD6
Krepitev medsebojnih odnosov SD6
Povezava skupine v skupnost SD6
Pogled z novega zornega kota SD6, SD8
Preokvirjanje SD8
Iskanje izjem SD8
Izguba obc¢utka osamljenosti v stiski SD8
2. Slabi primeri | Primer slabe prakse SD3, SD5, SD6, SD7, SD8
prakse Nedosezena umiritev otroka SD3
Prepir otrok med prebiranjem pravljice SD5
Nezadovoljstvo mame SD6
Stiska otrok zaradi "problemati¢ne" vsebine | SD7, SD8
pravljice
Strah otroka zaradi nasilne vsebine pravljice | SD7
Povecan prepad med ¢lani druzine SD8
3. Brez primera | Brez primera slabe prakse SD1, SD2, SD6
slabe prakse
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Tabela 10.4. 12. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije IzobraZevanje

KATEGORIJA: IZOBRAZEVANJE

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Brez izobrazevanja SD3, SD4 , SD5
2 Brez strokovnih usposabljanj SD1, SD2, SD3, SD4, SD5, SD6, SD7, SD8
3 Samoizobrazevanje SD1, SD2, SD6, SD8
4, Spremljanje strokovne literature SD1, SD2, SD6, SD8
5 Crpanje znanj iz lastnega SD1, SD8
materinstva
6. Nabiranje znanja preko izkusenj SD3
7. Izobrazevanje pri knjizicarkah SD7
8. Potreba po dodatnem izobrazevanju | SD1, SD2, SD3, SD6, SD7, SD8
9. Zelja po dodatnem znanju SD1, SD3, SD6
10. Zelja po strokovnem usposabljanju SD6
11. Medseboja spodbuda za SD6
izobrazevanje
12, Zadovoljstvo z dosedanjim znanjem | SD6
13. Premalo znanj o primernih SD7, SD8
pravljicah

Tabela 10.4. 13. Hierarhi¢na razvrstitev kategorije Kompetentnost

KATEGORIJA: KOMPETENTOST

Podkategorije Stevilka intervjuja
1. Kompetentnost SD1, SD2, SD3, SD5, SD6, SD8
2 Nekompetentnost SD4
3. Delna kompetentnost SD7
4 (Ne)Kompetenost odvisna od SD5, SD8
namena uporabe pravljic
5. Nekompetentnost pri izboru pravljic | SD7, SD8
6. Iskanje pomoci pri kompetentejsih SD7
od sebe
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10.5. Definiranje posameznih pojmov

Premostitveni zacetek je eden izmed namenov uporabe pravljic. Pojem opredeljuje namen socialnih delavk, da
otroku s pomocjo pravljic olajsajo prehod v novo bivalno okolje, se mu priblizajo, z njim vzpostavijo stik in ga

razbremenijo strahu in sramu, ki otroka obi¢ajno spremlja ob prihodu v varno hi$o ali v materinski dom.

Pomembne teme (Tudi Odpiranje pomembnih tem v namenih uporabe pravljic in primerih prakse ter Omogoca
odpiranje pomembnih tem v prednostih uporabe pravljic.) lzraz zajema teme, ki so otroku zanimive ali pa mu
predstavljajo problem, ter tudi teme, za katere socialne delavke presodijo, da bi jih bilo skupaj z otrokom

potrebno predelati. Mnogokrat gre za teme, ki otroku niso prijetne, ker v njem prebujajo ob¢utja stiske.

Tezko razumljiva situacija (Tudi Osvetlitev tezko razumljivih situacij v namenih uporabe pravljic, primerih
prakse in prednostih uporabe pravljic.) Pojem oznacuje situacije, pojave, dogodke, ki jih otrok ne razume dobro.
V intervjujih se kot tezko razumljiva situacija pojmuje prehod v varno hiso, samo varno hiso in materinski dom

ter spolnost. Zajema pa lahko npr. tudi nasilje, smrt, lo¢itev, bolezen ...

Predelava zgodbe (Predelava zgodbe v namenih uporabe pravljic in tudi Omogoca predelavo zgodbe v
prednostih uporabe pravljic). Pojem se nanaSa na otrokovo miselno in ¢ustveno predelavo lastnih izkusenj in
zivljenjske zgodbe. Nanasa se predvsem na predelavo negativnih in travmati¢nih dozivetij otroka, ki jih je izkusil

pred namestitvijo v varno hi$o ali v materinski dom.

Nameni, povezani z dusevnostjo otroka so podkategorija namenov uporabe pravljic in zajemajo vse namene

uporabe pravljic, ki se ticejo otrokove notranjosti; Custev, misli in volje.

Predelava Custev Pojem se pojavi v namenih uporabe pravljic in v prednostih uporabe pravljic kot Pravljice
omogocajo predelavo Custev. Nanasa se na proces celjenja otrokovih notranjih ran, do Cesar lahko vcasih s

pomocjo pravljic pride.

Ucenje je eden izmed namenov uporabe pravljic. Nanasa se na otrokovo spreminjanje v vedenju, znanju,
razumevanju in stali§¢ih. V intervjujih se pojavlja kot osvajanje razlikovanja dobrega in slabega, pridobivanja

strpnosti in razumevanja do drugih ter osvajanje razumevanja, da ni vsakomur varno odpreti vrat.

Socializacija Pojem se pojavlja v namenih uporabe pravljic, v prednostih uporabe pravljic in v primerih prakse.
Nanasa se na otrokovo spoznavanje druzbenih vzorcev, pravil, norm ter razli¢nih vlog in situacij, ki jih prinasa
zivljenje, preko pravljic. V intervjujih se pod pojmom socializacija pojavi npr. prevzemanje vzorcev vedenja in

reagiranja, spoznavanje in prevzemanje vrednot, spoznavanje in ponotranjenje pravil.

Vzgoja Gre za znadajsko oblikovanje otroka, ki poteka preko pravljic. Pojem se pojavlja v namenih uporabe

pravljic, v prednostih uporabe pravljic in v primerih prakse.

Pomo¢ pri vzgoji otrok Pojem se pojavlja v namenih uporabe pravljic, v prednostih uporabe pravljic in v
primerih prakse. Opredeljuje vse pozitivne spremembe, ki jih osvojijo mame pri vzgoji otrok s pomocjo pravljic.
Pojem zajema na novo pridobljena znanja kako otroka umiriti, uspavati ali se mu posvetiti na nov nacin — z

uporabo pravljic.

183



Podpora odnosu mama — otrok Pojem se pojavlja v hamenih uporabe pravljic ter v prednostih uporabe pravljic
in v primerih prakse pod besedno zvezo Pravljice, kot podpora odnosu mama — otrok. Pojem zajema
vzpostavitev novega, drugaénega odnosa med otrokom in mamo, do katerega pride s pomocjo pravljic ob skupni
pozitivni izku$nji, ki ju poveze in okrepi njun odnos, na nacin, kakrSen prej zaradi nasilja ali drugacnih

neugodnih okoli§¢in ni bil mogo¢.

Kriteriji za izbor pravljic so vsi kriteriji, ki jih socialne delavke pri izboru pravljic upostevajo in na podlagi

katerih izberejo pravljice, ki jih bodo pri delu z otroki uporabljale.

Zazeleni Kriteriji v pravljicah so podkategorija kriterijev za izbor pravljic in vsebujejo vse kriterije, ki jih
socialne delavke v pravljicah i§¢ejo, ker se jim zdi, da pripomorejo k otroskem uzitku ob pravljicah, otrokom

omogocajo predajo zivljenjskih sporo€il ter jim pomagajo pri razbremenjevanju stisk in pri reSevanju problemov.

Vsebovanje sporocila je eden izmed zazelenih kriterijev v pravljicah. Pojem pomeni, da pravljica v sebi nosi
razne Zivljenjske resnice ali spoznanja, idejna, moralna ali pozitivna sporo¢ila, ki jih otrok preko pravljice lahko
odnese v zivljenje. Prav tako pomeni, da zgodba v sebi nosi nek pomen, kot nasprotje brezpredmetne vsebine

pravljice.

Tematske pravljice (Tudi tematskost) Spadajo k zazelenim kriterijem v pravljicah. Pojem pomeni, da je tema
pravljic zelo strogo in ozko dolocena. Vsebina tovrstnih pravljic ponavadi zajema teme, ki so pri marsikaterem
otroku v dolo¢enem obdobju starosti zelo aktualne, ali pa so v pravljcah zajeti problemi, ki se pri otroku lahko
pojavijo. Ponavadi pripovedujejo o odnosih med ljudmi, ki so drugacni, kot je pri¢akovano v druzbi, o locitvi
star§ev, o kulturni raznolikosti, o nasilju, mocenju postelje ipd. Najveckrat S0 napisane z namenom pojasnevanja

doloc¢enih pojavov in situacij ter z namenom razbremenjevanja stisk, uéenja in pridobivanja osebne §irine.

Nezazeleni Kriteriji v pravljicah so podkategorija kriterijev za izbor pravljic. VVsebujejo vse kriterije, ki se jim
socialne delavke v pravljicah izogibajo, ker so prepoznani kot potencialni povzrocitelji otrokovih stisk ali ker

zmanjsujejo pozitivna dozivljanja otrok ob pravljicah.

"Problemati¢na” vsebina pravljic se pojavlja kot nezazelen kriterij v pravljicah in kot slabost pravljic ter v
primeru slabe prakse. Pojem oznacuje kakr$no koli vsebino pravljic, ki otrokom, ki so nastanjeni v varnih hisah
ali v materinskih domovih, lahko povzro¢i stisko zaradi same situacije, v kateri so se ti otroci znasli. To so na
primer vsebine, ki govorijo o izgubi enega ali obeh starSev, o novih krutih skrbnikih otrok, kot so macehe in

podobno.

Nekakovost pravljice je eden izmed nezazelenih kriterijev pravljic. Pojem oznacuje novejSe, manj kvalitetne,
predelane variante pravljic. Kot nekakovostne pravljice so v intervjuju opredeljene razne amerisSke in Disneyeve

izpeljanke pravljic.

Drugi pomembni kriteriji za izbor pravljic so podkategorija kriterijev za izbor pravljic. Oznacujejo kriterije,
ki ne spadajo v podkategoriji zazelenih in nezazelenih kriterijev pri izboru pravljic, vendar pa jih socialne

delavke pri izbiri pravljic upostevajo.
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Situacija posameznega otroka je eden izmed drugih kriterijev za izbor pravljic. Pojem opredeljuje teZzave,

probleme, travme in strahove dolo¢enega otroka, na podlagi katerih socialne delavke izberejo pravljice.

Znacilnosti otrok v hisi je eden izmed drugih kriterijev za izbor pravljic. Pojem opredeljuje dolo¢ene skupne
osebnostne ali druge (npr. situacijske) lastnosti otrok, ki so v varni hisi ali v materinskem domu in vplivajo na
izbor pravljic. V intervjujih so se kot znacilnosti otrok pojavljale tezave, ki jih imajo otroci, in zanimanje otrok

za dolocCene pravljice.

Situacija v hisi je eden izmed drugih kriterijev za izbor pravljic. NanaSa se na trenutni problemski poloZaj

o0ziroma posebno stanje v hisi ali na trenutno dolo¢eno aktualno temo v hisi, ki lahko vpliva na izbor pravljic.

Zahtevnej$a uporaba pravljic (Tudi Naértovanje ob zahtevnej$i uporabi pravljic v kategoriji spontanost /
nacrtovanost.) Kot zahtevnejSo uporabo pravljic opredeljujem uporabo, pri kateri je potrebna predhodna
organizacija in naértovanje. Lahko gre za pripravo raznih projektov, kjer se bodo uporabljaje pravljice, in s
pomocjo katerih se zeli pomagati pri razreSevanju raznih problemov, ali pa za uprizoritev pravljice, navezavo
pravljic na kreativne delavnice ter ko se Zelijo socialne delavke s pomocjo pravljice priblizati kaksnemu zelo

plasnemu in zaprtemu otroku.

Omejitve uporabe pravljic so podkategorija kategoriji prednosti in omejitve uporabe pravljic. Zajema omejitve

uporabe pravljic ter tudi slabosti oziroma minuse pravljic, ki so jih prepoznale intervjuvane socialne delavke.

Prednosti, ki pomagajo predvsem mamam otrok so podkategorija prednosti uporabe pravljic. Zajemajo
prednosti uporabe pravljic, ki mamam pomagajo pri nalogah, ki jih imajo kot star$i (vzgoja in socializacija

otroka), in prednosti uporabe pravljic, ki pomagajo graditi pozitiven odnos med mamo in otrokom.

Prepad med ¢lani druzine (Tudi PoveCan prepad med ¢lani druzine v slabih primerih prakse.) Oznacuje
povecan prepad med otroki in novimi pratnericami njihovih ocetov zaradi vsebine prebrane pravljice, ki omenja

"macehe".

Intenzivnost uporabe pravljic (Tudi kompleksnost uporabe pravljic) Intenzivnost oziroma kompleksnost
uporabe pravljic pri dolo¢eni socialni delavki se kaze v pogostosti uporabe pravljic, v namenih oziroma ciljih
uporabe pravljic, v na¢inu uporabe pravljic, v ¢asu uporabe pravljic, v kriterijih za izbor pravljic, v prepoznanih
prednostih in omejitvah uporabe pravljic, v primerih prakse in pri izobrazevanju socialnih delavk za uporabo
pravljic. Uporaba pravljic je ¢im bolj intenzivna, kompleksna, ¢e dologena socialna delavka pravljice uporablja
pogosto, z ve¢ razlicnimi nameni, na razlicne nacine, ob razlicnem casu, ter ¢e pri izboru pravljic sledi veliko
kriterijem. Intenzivnost uporabe se kaze tudi v prepoznavanju prednosti uporabe pravljic. Bolj kompleksna kot je
uporaba pravljic pri doloceni socialni delavki, ve¢ prednosti ta prepozna. Intenzivnost oziroma kompleksnost se
kaze tudi v raznolikih (dobrih) primerih prakse ter v pove¢anem izobrazevanju o uporabi pravljic. Obratno velja
za manjSo intenzivnost uporabe pravljic. Kompleksnost uporabe pravljic pada z redkejSo uporabo pravljic, z le
nekaj enostavnimi nameni uporabe, ob enostavnih in enoli¢nih nac¢inih uporabe pravljic, ¢e se pri izboru pravljic
sledi le najbolj osnovnim kriterijev (npr. starost), prepozna malo prednosti uporabe pravljic ter ob redkejSem
izobraZevanju. Manj$a kompleksnost rezultira tudi v primerih prakse, ki so si med seboj podobni, iz njih pa je

razvidno, da je bila uporaba pravljic bolj preprosta.
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10.6. IZJAVA O AVTORSTVU

Podpisana MASA AVSEC, vpisana na Fakulteto za socialno delo v $tudijskem letu 2007 /
2008 kot redna $tudentka, izjavljam, da sem diplomsko delo z naslovom PRAVLJICE V
SOCIALNEM DELU Z OTROKI in s podnaslovom PRIMER VARNIH HIS IN
MATERINSKIH DOMOV napisala samostojno s korektnim navajanjem virov ob pomoci

mentorja doc. dr. Nina Rodeta in somentorice as. mag. Klavdije Kustec.

Datum: Podpis:
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