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indicated that parents divorce had mostly negative influence on a child and most of them stay
with their mother after the separation. The research also showed that children often felt that
they betrayed their parent by accepting the other parents new partner
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PREDGOVOR

Razveza je v danasnjem svetu zelo pogost pojav, saj se z njim sreCa skoraj vsaka tretja
druzina (Ballhausen 1994:102). Nekako se zdi, da je razveza prva reSitev, ko partnerja ne
najdeta skupnega jezika. V primerjavi s preteklostjo je bila vCasih razveza sramotno in redko
dejanje, o katerem se ni govorilo. Danes temu ni ve¢ tako, saj je razvezan star§ nekaj povsem

vsakdanjega.

Tematika na podrocju razveze se mi je od nekdaj zdela zanimiva. Ker mi je tudi delo z otroki
v veselje, sem ti dve podro¢ji zdruzila in prisla do naslednje raziskave: Vpliv razveze starSev
na otroka. Ker je o tem ze zelo veliko zapisanega, sama pa sem hotela Se nekaj ve¢, sem
raziskala $e, kako so otroci sprejeli novega partnerja, partnerico starSa. Po dveh letih prakse
na osnovni $oli in dveh letih v mladinskem domu JarSe se mi je ta tema Se pribliZala, saj sem
se vedno znova sre¢avala z otroki, ki so bili »zrtve« razveze. Predvsem sem Zelela raziskovati,
kako razvezo starSev dozivljajo otroci, kak$ni so njihovi obcutki ter kako je potekalo

sprejemanje novega partnerja, partnerice starsa.

Sama na sreCo te izkuSnje nimam, se me je pa zelo dotaknila zgodba otroka druZinskih
prijateljev, ki je v Casu razveze dozivljal veliko stisko in tezave. Z njim sem prezivela veliko
Casa, veliko sva se pogovarjala o njegovih obcutkih, tezavah, zeljah ... Fant obiskuje 7. razred
osnovne Sole in je od enega najbolj pridnih uc¢encev nazadoval v zelo teZzavnega fanta. Ker so
boleci obcutki v tem Casu Se prevec prisotni, nisem zelela sodelovati s tako mlado populacijo,
ampak sem si z namenom izbrala mlade odrasle, ki so Ze preboleli tezke trenutke razveze
starSev. S tem sem tudi hotela ugotoviti, kako so takrat dozivljali te stvari in kako se jih

spominjajo danes.

V teoreticnem delu sem prvo opisala razlicne definicije druZine, vloge in naloge ¢lanov v
druzini, kaj je socialno starSevstvo. Sledi poglavje o razvezi, kako in kdaj povedati otrokom,
kako jo oni dozZivljajo ter katere so najbolj u€inkovite pomoci otroku ob razvezi starSev.
Opisala sem Se otrokove pravice, obdobje zalovanja in vlogo socialnega dela z druZino. V
zadnjem delu sem zapisala kaj je reorganizirana druzina, katere vrste le-te poznamo ter

opisala odnose Vv njej.



V empiri¢nem delu sem opravila sedem poglobljenih intervjujev z osebami, starimi od 21 do
25 let, ki so v mladosti doziveli izkusnjo razveze starSa. OsredotoCila sem se predvsem na
njihovo izkus$njo dozivljanja razveze, kaks$ne obcutke so dozivljali ob tem. Zanimali so me
tudi odnosi v druzini pred razvezo in po njej, kako pogosti so bili stiki z odsotnim starSem. V
zadnjem delu sem se osredotocila na zivljenje po razvezi: kako je potekal sprejem socialnega

starSa ter kakSen odnos so vzpostavili z njim.

Dobljene podatke sem obdelala ro¢no s kvalitativno analizo ter jih predstavila v poskusni

teoriji. V razpravi sem jih povezala s teorijo, zakljucila pa s sklepi in predlogi.

Na koncu bi se rada zahvalila vsem, ki so kakorkoli pripomogli pri sodelovanju moje
raziskave. Zahvaljujem se vsem intervjuvancem, saj brez njih ne bi bilo te raziskave. Posebna
zahvala gre moji mentorici izr. prof. dr. Vesni Leskosek in doc. dr. Ninu Rodetu, za njuno
strokovno pomo¢ in podporo pri pisanju diplomske naloge. Hvala tudi vsem domacim in

prijateljem, ki ste me med pisanjem diplomske naloge spodbujali in podpirali.



1. TEORETICNI UVOD

1.1. DRUZINA

1.1.1. DEFINICIJA DRUZINE

V svoji diplomski nalogi sem raziskovala, kako razveza starSev vpliva na otroke ter kasneje
otrokovo sprejemanje novega partnerja starSa. Ker je vse povezano v zvezi z druzino, se mi

zdi pravilno, da za¢nem z opisom in definicijami le-te.

Nobenega dvoma ni, da se v razvitih zahodnih druzbah tako druzina kot tudi druZinsko
zivljenje pomembno in konkretno spreminja. To dejstvo potrjujeta tako subjektivna izkustva
vsakdanje realnosti kot tudi vse bolj produktivna znanstvena tematizacija spreminjanja
druzinskega Zivljenja. Svab (2001:1) pravi: »Teorije o druzinskem Zivljenju se zelo
razlikujejo in pojasnjevanje druzinskih fenomenov je vse prej kot enovito in doreceno. Bolj
kot se zdi, da se druzinsko Zivljenje intenzivno spreminja in umika od modernega druzinskega
modela, veC je nejasnosti in manj konsenza 0 tem, kako se spreminja, katere smeri ubira

oziroma kako se nam nasploh kaze in kako ga dozivljamo.«

Nesoglasja med razlicnimi definicijami bi lahko pripisali kot posledico vedno bolj
intenzivnega pluraliziranja druzinskega Zzivljenja, ki je zelo raznoliko. Vendar se s tem
odgovorom ne moremo vedno zadovoljiti. »Sele nesoglasnost, nedore¢enost teorij in
neulovljivost fenomena druzinskega spreminjanja pravzaprav naredijo predmet proucevanja
zanimiv« (op. cit). Zato nas dejstvo, o mnogih definicijah in teorijah druZine ne sme

presenetiti.

Zakon o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih v 2. ¢lenu opredeli druZino kot Zivljenjsko
skupnost starSev in otrok, ki zaradi koristi otrok uZiva posebno varstvo (ZZZDR — UPB1,
Uradni list RS, §t. 69-3093/2004, 24. 6. 2004, Ur. 1. SRS, st. 15/1976, Ur. 1. SRS, st.
30/1986-ZNP (20/1988 popr.), 1/1989, 14/1989, RS, st. 13/1994-ZN, 82/1994-ZN-B,
29/1995-ZPDF, 26/1999-ZPP, 60/1999 OdI.US: U-1-273/98, 70/2000-ZZNPOB, 64/2001,
110/2002-ZIRD, 42/2003 OdI.US: U-1-312/00-40, 16/2004, 69/2004-UPB1, 101/2007
Odl.US: U-1-328/05-12, 122/2007 OdI.US: U-1-11/07-45).



Pravno gledano, je pojem druzine opredeljen kot Zivljenjska skupnost starSev in otrok. Iz tega
sledi, da zivljenjska skupnost brez otrok ni druzina, ¢etudi gre za zakonsko zvezo oziroma
zunajzakonsko skupnost dveh odraslih oseb. Za pojem druzine zadostuje, da otrok zivi z enim
starSem, ki zanj skrbi in ima po zakonu pravice in obveznosti do otroka (Zavirsek, 2009).
Druzina je skupnost oseb na razliénih stopnjah razvoja skupnosti, ki skrbi za otroke. Clani
druzine so povezani na razli¢ne nacine ter so med seboj odvisni. Te povezave in odvisnosti ne
izhajajo le iz osnovnih potreb po prezivetju, ampak se sproti razvijajo in dopolnjujejo v
custvenem dozivljanju, oblikovanju socialne podobe, spoznavnih izku$njah in osebne rasti

vsakega posameznega druzinskega ¢lana (Tomori 1994: 18).

Statisti¢na definicija druzino opredeli takole: »Druzino definiramo kot skupino oseb, ki zivi v
skupnem gospodinjstvu in jo sestavlja vsaj en otrok in ena odrasla oseba ter je med seboj
povezana z zakonsko zvezo ali s kohabitacijo in starSevskim razmerjem« (Nowotny, Fux,

Pinnelli, 2004: 28).

Socioloskih definicij je veliko ter se med seboj razlikujejo. Pri vecini je poudarek v tem, da
druzino opredeljujejo kot vsaj dvo-generacijsko skupnost in druzbeno institucijo, ki skrbi za
otroka/e (Rener et al. 2006: 16). Vendar poznamo tudi druge definicije druzine, kot je
naslednja: »Druzino definiramo v ozjem smislu kot jedrno druzino, to sta dve osebi ali vec¢
oseb, ki zivijo v skupnem gospodinjstvu in so med seboj povezane z zakonsko zvezo,

kohabitacijo ali starSevskim razmerjem« (Keilman 2003: 11).

1.1.2. VLOGE IN NALOGE DRUZINE

Ze najmanj$a sprememba, ki jo dozivi druzina kot celota, pusti v Zivljenju vsakega ¢lana, ki
sestavlja druzino, posebno sled. Vsak dogodek ali sprememba, ki se zgodi enemu ¢lanu
druzine, se na tak ali drugacen nacin zrcali na vseh preostalih (Tomori 1994: 18). V ZZDR (5.
¢len, 2.) preberemo, da: »Starsi delajo v otrokovo korist, ¢e zadovoljujejo njegove materialne,
custvene in psihosocialne potrebe z ravnanjem, ki ga okolje sprejema in odobrava, in ki kaze

na njihovo skrb in odgovornost do otroka ob upostevanju njegove osebnosti in zelja«

DruZina ima v druzbi Stevilne pomembne naloge, kot so skrb za otroke, njthovo vzgojo in
ucenje. Otroci se rodijo nemoc¢ni in so odvisni od starSevske nege, skrbi ter podpore Se nekaj

let po rojstvu. Poleg tega, da druZina poskrbi za otrokovo prehrano, obleko, bivalisce,
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izobrazbo, je zelo pomembna tudi za njegov osebni razvoj. Cas odra$¢anja, ki ga otrok prezivi
v svoji mati¢ni druzini, ga bistveno oblikujejo in pomembno prispeva k razvoju njegovih
temeljnih znacilnosti, ki ga spremljajo celo Zivljenje (Stadler et al. 2009: 31). Vsak ¢lan
druzine ima svojo vlogo. Veliko bolj kot njegovo »uradno« mesto v druzini (mesto oceta,
matere, héere ali sina) vlogo dolo¢ajo odnosi, v katerih je z drugimi ¢lani druzine. Zaradi tega
vsakdo v druzini prevzema po ve¢ vlog hkrati, ki so si med seboj lahko zelo razli¢ne. Primer:
srednja h¢i je mlajSa sestra bratu, ki jo obozuje, hkrati pa starejSa sestra sestri, ki ji gre »na
zivce«. Poleg tega druzinske vloge okvirno dolocajo tudi kulturna merila, socialne navade in
ekonomska organizacija druzine v nekem c¢asu. Dajejo jim razli¢ne pravice, odgovornosti ter
pristojnosti, s tem pa tudi razlicen pomen. Pri vlogah ni pomembno le to, kako ¢lan druzine
dozivlja svojo vlogo. Tu so Se pricakovanja, potrebe in predstave drugih, ki so pogosto Se

odlocilnejse (Tomori 1994:19-21).

Druzina opravlja pomembne bioloske, psiholoske in socioloske funkcije (Tekavci¢-Grad
1994: 163):
1. Neguje, vzgaja, varuje in oskrbuje svoje ¢lane ter jim daje psihosocialno oporo.
2. Svojim ¢lanom omogoca prilagajanje na kulturo in ohranja sociokulturna izrocila ter
jih prenasa v naslednje rodove.
3. Omogoca razvoj identitete vsakega posameznega clana, ki se opira na obcutja

pripadnosti druZini, vendar je usmerjen k avtonomnosti posameznega ¢lana.

Tomori (1994: 151) opredeli druzino, ki izpolnjuje omenjene funkcije kot funkcionalno
druzino, v primeru, ko jih ne izpolnjuje, pa kot disfunkcionalno druZino. lzraz
»funkcionalna« uporabljamo, ko druZina na ustrezen in uc¢inkovit nacin opravlja svoje naloge.
Opis le-te je lahko le okviren. Zajema vsa glavna podro¢ja, ki naj bi jih druzina izpolnjevala
pri razvoju osebnosti vsakega od svojih ¢lanov, pri njegovi socializaciji in pripravljanju za
samostojno zivljenje. Pri tem upoSteva vse razli¢nosti in izraze samobitnosti vsake druzine in

jih ceni kot njeno posebno vrednoto.

Funkcionalna druzina izpolnjuje predvsem naslednje naloge (Tomori 1994: 151-153):
- svojim ¢lanom daje moznost razvoja zaupanja vase in v druge ljudi;
- pomaga jim zgraditi ustrezni vrednostni odnos do sebe, drugih in do sveta;
- Clovek se v druzini nau¢i navezovati pomembne custvene odnose z drugimi ter
razvijati blizino z njimi;
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- vloga, ki jo ima vsak posameznik v druzini, mu mora dajati dovolj mozZnosti, da prek
izkuSenj v njej dopolnjuje svojo stvarno samopodobo;

- uri svoje sposobnosti za sprejemanje odgovornosti, sprejemanje in dajanje opore
drugim, za vodenje in podrejanje, za sporocanje o sebi in sprejemanje izrazov drugega
¢loveka;

- v druzini se posameznik nauci izrazanja sebe in razvija komunikacijske spretnosti;

- posameznik zna prisluhniti svojim Custvom, jih sprejemati in izrazati na nacin, ki je
tudi za druge razumljiv in sprejemljiv;

- v druzini je otrok delezen prvih opor in pomoc¢i ob premagovanju stisk. Ob tem se
nauci, kako v stiskah ravnati, jih reSevati in obvladovati;

- druzina daje zglede in napotke ter uci potrebnih sposobnosti za premagovanje stresa;

- spodbuja k potrebni prilagodljivosti spremenjenim zunanjim okoli§¢inam,
preizku$njam in spodbudam;

- udi samostojnega opredeljevanja in odlo¢anja;

- posameznik se v druzini uéi pripadnosti vecji skupnosti.

1.1.3. SPREMEMBE DRUZIN IN KOMPOZICIJ DRUZINE

Druzinske spremembe delimo v tri skupine (Rener et al. 2006: 34-35):
- spremembe glede na obliko oziroma kompozicijo druzine,
- poro¢ne oziroma maritalne spremembe,

- rodnostne spremembe.

V Sloveniji postaja druzinsko Zivljenje izredno raznovrstno, govorimo lahko o pluralizaciji
druzinskega Zivljenja in druzinskih oblik. Ceprav je druzina $e vedno temeljna druzbena
institucija, se spreminja tako po starostni kot spolni strukturi, spreminjajo se druZinske vloge

in delitev druzinskega Zivljenja (Rener et al. 2006: 34-35).

Spremembe druZin po obliki zajemajo pluralizacijo druzinskih oblik in zmanjSevanje Stevila
druzinskih ¢lanov. Pluralizacija druzinskih oblik zajema ve¢ vzporednih pojavov: zmanjSuje
se Stevilo nuklearnih druzin, naras¢a Stevilo reorganiziranih in enostarSevskih druZin ter
naras¢a Stevilo istospolnih druZin in enoclanskih gospodinjstev. Kohabitacija v Sloveniji
postaja vedno pogosteje, ne le oblika predporo¢nega partnerskega sobivanja, ampak tudi

legitimen nacin Zivljenje. Odvija se tudi proces zmanjSevanja Stevila druzinskih ¢lanov kot
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posledica znizevanja rodnosti. Prav tako je postala razveza oziroma prekinitev partnerskega

razmerja obicajen del druzinskega poteka (Rener et al. 2006: 35-39).

1.1.4. SPREMEMBE OBLIK IN KOMPOZICIJE DRUZINE

V zadnjih desetletjih so se druzine moc¢no spremenile. Velika vecina otrok je prej odrascala v
tradicionalnih druzinah z dvema bioloSkima starSema ali starSema, ki sta otroka oziroma
otroke posvojila ze v obdobju dojencka. Dandanes je Cedalje ve¢ druzin posvojitvenih,
Stevilne dvostarSevske druzine so socialne, nastale po razvezi. Narasca tudi Stevilo drugih
netradicionalnih druzin, kot so homoseksualne, enostarSevske ali take, ki jih vodijo stari
starSi. Hkrati se odvija tudi proces zmanjSevanja Stevila druzinskih ¢lanov, ki je povezan z

upadom stopnje rodnosti (Stadler et al. 2009:30).

Alenka Svab razume druZinsko pluralizacijo kot procese, kot so pluralizacija druZinskih oblik
in z njo povezani pluralizacija Zzivljenjskih stilov in zivljenjskih potekov, spreminjanje
druzinskih vrednot ter intradruzinska diferenciacija. Vsi procesi, ki tvorijo celoto druzinske
pluralizacije, so med sabo tesno povezani ter se prepletajo v soodvisna razmerja. Pomeni
soobstoj razlicnih oblik in na¢inov druZinskega Zivljenja glede na odlocCitev posameznika

(Svab 2001: 80).

Razli¢nim oblikam druZzine sta kljucni dve osnovni znacilnosti: intimnosti ter medgeneracijski
odnosi. Med vsemi ¢lani posamezne druzine je vzpostavljena doloCena mera intimnosti.
Omeniti velja Se eno posebnost sodobnega druzinskega Zivljenja: ta namre¢ ne temelji ve¢ na
hierarhi¢nih razmerjih med spoloma, ampak na predpostavki enakopravnosti med partnerjema

oziroma med ¢lani in ¢lanicami druzine (Giddens v Svab 2010: 344).

Ena najocitnejsih sprememb v starSevstvu je sprememba dosedanjega razumevanja starSevstva
kot zgolj bioloske vloge. »Danes starSevstva ne razumemo veé kot zgolj biolosko utemeljeno
vlogo. S pluraliziranjem druzinskega Zivljenja se starSevstvo razSirja na razlicne oblike
socialnega starSevstva. Socialno starSevstvo se pojavlja v razli¢nih druzinskih in sorodstvenih
kontekstih, najpogosteje je v primeru istospolnih, reorganiziranih, adoptivnih, rejniskih druzin
ipd (op. cit.: 344).« Ideja starSevstva se je locila tudi od ideje skupnega bivalisca, starSa otroka

nista nujno vedno v partnerskem odnosu, da skrbita za otroka.
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1.1.5. SOCIALNO STARSEVSTVO

D. Zavirsek (2012: 31) pravi: »Socialno starSevstvo je razmerje med odraslim in otrokom, ki
temelji na dolgotrajnem, socialnem, ekonomskem in Custvenem odnosu skrbi in navezanosti,
znotraj katerega odrasli opravlja starSevske funkcije ter ima starSevske dolZnosti in pravice«.
Gre za obliko sorodstvenega razmerja, ki pa ne temelji na bioloski povezanosti, temvec na
druzbenem odnosu, ki je enkrat legaliziran in drugi¢ ne. Socialno starSevstvo je druzbeni
odnos, socialna kategorija oziroma koncept, ki zaradi druzbenih sprememb pridobiva vse
vecjo znanstveno pozornost. Odnos socialnega starSevstva se pojavlja v Stevilnih druzinskih
oblikah, kot so: posvojiteljske ali adoptivne druzine, istospolne druzine, druzine, ki so za
reprodukcijo uporabile nove medicinske tehnologije, zdruZene oziroma reorganizirane
druzine ... Koncept socialnega starSevstva tvori sorodstveni druzbeni odnos star§-otrok, ki ni

bioloski, ampak socialni (ZavirSek 2009:4).

V preteklosti je bilo socialno starSevstvo kot zasebni intimni odnos, povezano z ekonomsko in
skrbniSko odgovornostjo, kot posledica ekonomskih migracij ali smrti bioloSkih starSev.
Danes je le-tega Cedalje ve¢, zaradi druzbenih sprememb, kot so redkejse poroke in vecje
Stevilo locitev, istospolni partnerji, vec¢je Stevilo zdruzenih druzin, vecanje Stevila
mednarodnih posvojitev ter Siroka uporaba novih reproduktivnih tehnologij (op. cit.: 5).
Velikokrat se socialno starSevstvo nanaSa tudi na druge odrasle, ki dalj ¢asa skrbijo za otroka

in ki jih otrok sam dojema kot starSe (ZavirSek 2012: 32).

Gre za obliko starSevstva, ki nastane na tri nacine (op. cit.: 32):

- kot pravno-formalni odnos, ki ga regulira drzava (poroka, posvojitev),

- kot razmerje do otrok, ki izhaja iz intimnega razmerja med odraslimi in je brez
pravno-formalne povezave (starSevstvo v mavricnih druzinah, zunajzakonska
skupnost),

- kot samodefiniranje doZivetega odnosa iz perspektive otroka, ki odraslega obravnava

kot starSa (babice, varuske, sluzkinje ...)

Pluralisti¢ni koncept starSevstva in sorodstva izhaja iz ugotovitve, da je biti star§ mogoce na
razli¢ne nacine. Otrok ima lahko ve¢ naravnih starSev, lahko sta dva genetska starSa in poleg
njiju tudi pogodbeni (nadomestni) starS. »Koncept socialnega starSevstva uvajamo zato, ker v

tradicionalnem pojmovanjih pojem »starS« praviloma predpostavlja, da so odrasli in otroci
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med seboj biolosko povezani ali pa je ta povezava samoumevno formalizirana s poro¢no

zvezo dveh odraslih« (Zavirsek 2012: 32).

Ce gledamo zgodovinsko, opazimo, da je socialno star§evstvo obstajajo v vseh druzbah in ga
poznajo vse znane kulture. Vendar pa je bilo zaradi mo¢nega normativnega statusa zakonske
zveze in zaradi mistifikacije instinktivne povezave med bioloskim star§em in otrokom bodisi
nevidno ali manjvredno. Med odraslim in otrokom je bioloSka ali krvna zveza utemeljila
otroka kot najprej kot lastnino odraslega, z vse ve¢jim poudarkom na odnosnih razmerjih v

druzinah pa se je krvna vez uveljavila kar kot merilo kvalitetnega starSevstva (op. cit.: 32).

1.2. RAZVEZA

O razvezi se danes govori veliko ve¢ kot v€asih, ni ve¢ »tabu« tema, prav tako je sam odnos
druzbe do razveze postal veliko bolj toleranten. Po statisticnih podatkih se razveze priblizno
vsaka tretja zakonska zveza, skoraj petdeset odstotkov med njimi je zakonov z otroki

(Ballhausen 1994:102). Pri tem pa je treba upostevati Se razveze neporocenih partnerjev.

Razveza je bolece in stresno dogajanje, ob katerem nihfe ne ostane neprizadet. Gre za
procesno oziroma dalj ¢asa trajajoe dogajanje, ki ima lahko razlien vloge. Odrasle osebe si
vecinoma najdejo uteho, oporo v drugih ljudeh, hobijih, Sportih, itd. Otroci pa si zelo tezko,
oziroma niti ne Zelijo predstavljati zamene za starSa, zato ob razvezi dozivljajo velike

Custvene stiske (Zajc 2010).

»Razveza starSev otroke razvrednoti in poniZa na ve¢ nacinov. Omajan je njthov obcutek
identitete, hudo pa je prizadeta tudi njihova samozavest (Charlish 1998:152)«. Ponavadi se
zacne z napetostjo doma in prepiri starSev, nadaljuje z lo€itvijo, morebitnimi bitkami za
skrbnistvo, prilagajanjem druZzine, stiskami ob ¢asu obiskov, konflikti z drugimi druzinskimi
¢lani, zmenki starSev z novimi partnerji, ponovnimi porokami in novimi druZinami. Spor med
star$i se vCasih po razvezi Se zaostri in negativno vpliva na otroke. DruZine, ki prestanejo

razvezo, praviloma obcutijo veliko napetost in bolec¢ino (Miller 2000: 60).

Tudi danes Se pri mnogih odraslih, predvsem starejSih, vlada prikrito mnenje: kljub temu, da
je zakon zani¢, naj bi starsi ostali skupaj vsaj zaradi otrok in se ne loc¢evali zaradi egoizma.

Vsak zakon gre slej kot prej skozi krizo. Vendar raziskave vedno znova dokazujejo, da
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napeto, razvrvrano druzinsko Zivljenje, kjer je prisotna Se kakSna vrsta nasilja, bolj Skodi

otroku kot spodobna razveza (Ballhausen 1994:102).

Najpogostej§i razlogi za razvezo so (Stadler et al. 2009: 40-41):

Nasilje in odvisnost: tezave z odvisnostjo (npr. alkohola) in/ali s pomanjkanjem
samoobvladovanja enega ali obeh partnerjev, velikokrat privedejo do tezav v druZzini.
Spori lahko privedejo do slabega ravnanja ali celo nasilja.

Nov partner: ko se eden (ali oba) od partnerjev zaljubita v neko drugo osebo.

Praznina: partnerja ugotovita, da nimata ve¢ skupnih vsebin, tem, ki bi ju povezovale.
Skupno Zzivljenje postane prazno in dolgocasno.

Razli¢ni osebnostni razvoj: kljub zacetni podobnosti med partnerjema se lahko zgodi,
da se v nadaljevanju razvijata vsak v svojo smer (imata razlicne zelje, cilje,

pricakovanja ...).

Dozivljanje resnega zakonskega konflikta je podobno procesu Zalovanja in poteka po

naslednjih stopnjah:

Sok: partnerja doZivita $ok, ko spoznata, da se pri re$evanju tezav in nesporazumov
zapletata v boleCo Custveno igro in se vsi poskusi koncajo s prepirom ter
medsebojnimi obtozbami.

Zanikanje: partnerja se zacneta zavedati, da njuna odlo€itev za skupno Zivljenje vodi v
nova razocaranja. Razvijeta lahko obrambni mehanizem zanikanja (imel/a sem slab
dan, saj ni tako hudo ipd).

Jeza: pojavi se ob spoznanju, da nikoli ne bo drugace in da je prav partner tisti, ki
drugemu zadaja najgloblje rane.

Zalost in depresija: ob boleGem spoznanju razo¢aranja se pojavi oblutek globoke
zalosti, ki mu lahko sledi depresija. Slednja je lahko odsev izgube idealnega partnerja,
ki se je (vsaj v dozivljanju drugega) spremenil. Pri tem se pogosto pozablja, da je
zalovanje naravni proces poslavljanja od starih vzorcev vedenja.

Pogajanje: kadar partnerja svojega razhajanja ne moreta ve¢ preusmeriti in se ponovno
priblizati drug drugemu, lahko zaideta v nacin medsebojnega odnosa, ki temelji na
pogajanju. Pogajanja so v zvezi z otrokom, z materialnimi zadevami, z druzinskimi

obveznostmi, s prostim ¢asom idr.
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- Obup: spoznanje partnerjev, da nista ve¢ sposobna in pripravljena drug drugemu dajati
in se medsebojno podpirati. Velikokrat se zgodi nasprotno: drug drugemu
predstavljata nevarnost, zato se zacneta drug drugega bati in izogibati.

- Razveza — dejanska in/ali Custvena: partnerja spoznavata in dozivljata, da so njuni
konflikti nerazresljivi, zato vidita zadnji izhod v razvezi. Lahko pa si najdeta vsak zase
svoj intimni svet in se s tem Custveno loc€ita, kljub temu, da Se vedno zivita v fizi¢ni

blizini drug drugega. V obeh primerih med njima pride do razveze (op. cit.: 41-43).

Ni nujno, da partnerja dozivita vse stopnje po navedenem vrstnem redu. DoloCene stopnje se
lahko ponovijo, nekatere so bolj ocitne, druge manj. Kadar imata partnerja otroka, je ta
vkljucen v dogajanje med njima. Na svoji poti razvoja dozivlja motnjo, ki nanj vpliva tako ali

drugace (op. cit.: 43).

1.2.1. KAKO POVEDATI OTROKU ZA RAZVEZO

Sporocilo, da bo med starSema prislo do razveze, je za otroka zelo boleCe, zato mu ga je treba
povedati z veliko mero ob&utljivosti, saj je to zanj zelo tezko obdobje. Sele, ko smo za
razvezo trdno odlodeni, sporo¢imo otroku in ne tedaj, ko je to samo ideja. Ceprav ni
preprostega nacina, strokovnjaki svetujejo, naj bosta prisotna oba starSa. V pogovoru naj bosta
enotna, opustita naj medsebojne oc€itke, jezo in obtozevanje. Otrok mora prejeti temeljno
sporocilo, da razveza nima nobene zveze z njim ter da zaradi razveze ljubezen starSev ne bo
ni¢ manjSa do njega. Pojasnimo mu, zakaj eden od starSev odhaja, kje bo Zivel ter se

dogovorimo za redne obiske (Zajc 2010).

Charlish pravi (1998: 37): »Otroci trpijo zato, ker razveza s sabo prinese veliko razli¢nih
sprememb, med njimi ponavadi selitev, druga¢ne Zivljenjske okoliS¢ine in manj denarja.«
ZapiSe tudi, da je zelo teZzko ugotoviti, kdaj je treba otrokom povedati, da je razveza
neizogibna. V¢asih je to dejansko nemogoce. V mnogih primerih eden od partnerjev preprosto
odide, ne da bi premislil, kako se bodo na to odzvali otroci. Skrajno neprimerno je otroku
povedati za razvezo ko je zdoma (na primer v internatu, na pocitnicah), in se temu moramo

izogniti (op. cit.: 38-39).

Mnogo teZje je otrokom, ki so bili v druzini sre¢ni in varni, saj je pri§la novica o razvezi kot

zelo neprijetno presenecenje. V druzinah, kjer so prepiri in napetosti, pogosta odsotnost enega
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od starSev ter nemiri v druzinskem ozra¢ju pogosti, otroke predhodno »pripravijo« na
morebitno razvezo starSev. Otrokom, ki razveze starSev niso pri¢akovali, se zdi z njihovega
vidika vse v najlepSem redu in le-ti ne morejo razumeti, zakaj starSi ne morejo ostati skupaj,

da ostane vse tako kot je bilo (Robinson 1993: 85-86).

Otroci so v razvezo vedno vpleteni in jih je treba seznaniti s posledicami, ki bodo sledile.
Seznaniti otroka z razvezo je zelo tezka in zahtevna naloga, Se posebej za starSa, ki ima tudi
sam meS$ana Custva glede situacije. Presoditi moramo, koliko resnice lahko otrok prenese, in
obi¢ajno je lahko vec, kot star§ pricakuje. Poleg tega je tudi reakcija otroka lahko
nepredvidljiva in boleca za starSa. Otrok se namre¢ lahko v neznosnem konfliktu lojalnosti,
izgubi zaupanja in vseobsegajoc¢i osamljenosti oddalji od obeh starSev, ker je to edini nacin, ki
ga vidi. Seznaniti otroka z razvezo zagotovo ni lahko, je pa zelo pomembno, da se mu pove
resnico, saj tako dobi obcutek, da je obravnavan kot cutna oseba in enakopraven sogovornik

(Wells 1994: 13-18).

1.2.2. OTROKOVO DOZIVLJANJE IN RAZUMEVANJE RAZVEZE

Stadler et al. (2009: 45) zapisejo: »Ne glede na to, kako nesre¢na je bila partnerska zveza, je
njen razpad za otroka pretresljiv dogodek. Otrok dozivlja locitev svojih starSev bolece in kot
motnjo. Ob njej je Custveno prizadet.« Skoraj vsi otroci so ob razvezi zelo pretreseni. Ob
odhodu enega od starSev jih je zelo malo veselih, ne glede na to, kako neprikrito grozen je bil
zakon. Tudi otroci preigravajo vso lestvico Custev, ko jim povedo, kaj se bo zgodilo. Vendar v
nasprotju z odraslimi nimajo Custvene zrelosti, da bi zmogli obvladovati takSna boleCa in
moteca Custva. Prav tako ne zmorejo nadzorovati nastalega poloZaja, saj ne zelijo, da se starsi

lo¢ijo (Charlish 1998:44).

Ob razvezi starSev doZivljajo otroci posebej mocne negativne obCutke in Custva: obcutek
krivde, zalosti, jeze, sramu, doZivljajo obcutek negotovosti, apatije, strah, obup,
osamljenost ... (Stadler et al. 2009: 50). Otroci se razli¢no odzivajo in prilagajajo na nove
okolis¢ine. KakSen bo otrokov odziv na samo lo¢itveno dogajanje ter kako bo to vplivalo na
njegov kasnejsi razvoj, je poleg teZe konfliktnosti v druZini in stiske ob razpadu celovitosti
druZzine odvisno tudi od drugih dejavnikov. Ti so otrokova starost, njegov temperament,

osebne znacilnosti ter sam splet okolis¢in, v katerih se loc¢itveno dogajanje odvija. Njegov
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odziv bo drugacen, ¢e bo v njegovi blizini oseba, ki mu daje obcutek varnosti (dedek, babica,

sestra, vzgojiteljica ...), kot ¢e takSne osebe ne bo (op. cit.: 45).

Svoje obcutke in Custva otroci lazje izrazajo z vedenjem kot z besedami. So Custveno
odmaknjeni, sanjarijo pri belem dnevu, lahko izgubijo motivacijo za stvari, ki so jih prej radi
poceli, ali pa se pretirano ukvarjajo z doloceno dejavnostjo. Lahko postanejo plahi ali izrazito
jezavi; izrazati za¢nejo mocnejSo potrebo po blizini odraslih oseb. Zaradi tega potrebujejo
dodatno pozornost in zagotovilo, da bo zanje poskrbljeno ne glede na to, kaj se dogaja med

starSema (op. cit.: 50).

Klju¢ni vpliv na to, ali bo otrok v zivljenju (ko mine zacetna stiska) lahko zivel brez tezav ali
ne, imata dva zelo pomembna dejavnika (op. cit.: 54):
- zadovoljstvo otroka v novi, reorganizirani druZini ter

- ucinkovitost odnosa med starSema po razvezi.

Vecina otrok se z razvezo starSev sprijazni v dveh do treh letih. Vsi otroci ne obcutijo enakih
posledic, celo otroci iz iste druzine lahko cutijo povsem razlicne posledice. Eden lahko
dozivlja hudo stisko, drugemu pa razveza lahko olajsa zivljenje. Kon¢ni rezultat ni odvisen
samo od tega, kaj je otrok izgubil, temve¢ tudi od tega, kaj dobi v zameno. MozZnosti, da se bo
otrok dobro pocutil so velike, ¢e po razvezi zivi otrok v urejeni druzini, brez prepirov, kjer se

Cuti ljubljenega in varnega (Charlish 1998: 152-153).

1.2.3. OTROKOV ODZIV

Otroci reagirajo zelo razli¢no. Lahko so obupani in jih je strah, da ne bodo imeli ve¢ stikov z
drugim starSem ali jim odleze, ker ne bodo ve¢ poslusali prepirov. Cetudi mu staria
zagotovita, da je razveza najboljSa mozna stvar v tem trenutku, je lahko po mnenju otroka
najbolj grozna stvar. Otrokov svet se sesuje, zato lahko postanejo nesramni, zaljivi, da

pritegnejo pozornost (Ellison 2001:52).

Otrokov odziv na razvezo je odvisen tudi od tega, ali si otrok zaradi druzinskih razmer Zeli, da
se starSa razvezeta. V teh primerih jo otroci sprejmejo kot pozitivno dejanje, s katerimi se
bodo koncali druzinski prepiri in tezave, predstavlja jim neko olajSanje. TakSna reakcija je

popolnoma razumljiva in otroci se ne smejo pocutiti krive, ¢e tako cutijo (Bingham 2006: 27).
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Otrokova custva se velikokrat izrazajo z zmedenim zivljenjskim slogom. Manj pozornosti
posvecajo Soli in ucenju, zamujajo pouk, pozno hodijo spat, pogoste so razne psihosomatske
bolezni, zaradi katerih ostanejo doma. Ceprav so bolezni (glavoboli, bole¢ine v Zelodcu,
bruhanje) velikokrat odziv na razvezo starSev, jih moramo jemati resno, saj za otroka niso nic¢
manj resni¢ne, ¢eprav so jih povzrocile ¢ustvene okolis¢ine in ne telesna bolecina (Charlish

1998: 45-46).

Vecinoma pa je razveza za otroke ena najgrozljivejsih reci, s katerimi se lahko soocijo. Ker si
velikokrat zanikajo, da se je to sploh zgodilo, napo¢i trenutek resnice precej pozneje kot pri
njihovih stars§ih. Kljub temu, da otroci do neke mere razumejo oziroma obcutijo, da v odnosu
med starSema »Skriplje«, pa vecina ne verjame, da je konec, dokler eden od njiju ne zapusti

doma (Ellison 2001: 54).

1.2.4. ODZIV DRUZINE IN PRIJATELJEV

Druzina in prijatelji se na novico o razvezi odzovejo vsak na svoj nacin. Najpogostejsi odzivi
so (op. cit.: 55):

- osuplost, da je par sploh imel tezave,

- olajSanje, da je odnosa kon¢no konec,

- zadrega, ker ne vedo, na ¢igavo stran naj se postavijo

Ob razvezi se otrokom porajajo Stevilna vpraSanja, na katere pricakujejo odgovore. Vendar pa
Stevilni otroci, ki jih doleti razveza starSev, nocejo zastavljati vprasanj, ker se bojijo, da so oni
krivi za nastalo situacijo ali da bodo katerega od starSev s svojimi vprasanji prizadeli. Na
svoja postavljena vprasanja otrok na zacetku navadno tudi ne dobi ustreznih odgovorov, saj je
pri starSih Se preve¢ prisotna bole€ina, da bi se zmogli o situaciji z njim realno pogovoriti

(Stadler et al. 2009:51).

Po razvezi je potreben Cas, da se Zivljenje na novo ustali ter se vzpostavijo novi odnosi med
partnerjema, ki ne temeljijo ve¢ na intimnosti, temvec le na starSevski skrbi za skupnega
otroka. Ob razvezi otrok navadno ostane z enim od starSev. Ta se sooca s tezkimi nalogami:
kako preboleti svojo bolecino, ki Se vedno odzvanja v njem, kako si na novo oblikovati

zivljenje ter kako najbolje poskrbeti za otroka, ki ravno v tem €asu najbolj trpi zaradi razveze
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starSev. Roditelj, ki se po razvezi fizicno umakne iz zivljenja bivSega partnerja, se prav tako
sooca s svojo bolecino ob neuspesnem odnosu, z novo organizacijo Zivljenja in z vprasanjem,
kako ostati skrben star§ svojemu otroku, ki je ostal v druzini, iz katere se je on umaknil (op.

cit.: 53).

Pri odhodu enega starSa iz druzine otroci dozivljajo Sok. Strah jih je, da jih roditelja ne bosta
imela vec rada, ¢e se ona dva ne marata. V vecini primerov (sploh majhni otroci) ne dojemajo,
da je ljubezen do partnerja drugac¢na kot ljubezen do otrok. StarSa dojemata kot osebi, ki sta
eno, ne pa kot dve razli¢ni osebi, ki imata drugaéne Zelje in potrebe. Zelijo si utiti varnost in
za$Cito. Strah, da jih bo zapustil tudi drugi stars$, je tako mocan, da se Cutijo prestraseni in
odvisni (Zajc 2010).

Ceprav otroci pogosto mislijo, da so oni odgovorni za propad zakona, jim moramo veckrat
zagotoviti, da temu ni tako. Zaradi velikega obcutka krivde so pogosto tudi mo¢no ¢ustveno
prizadeti. Mislijo, »[...] da so odgovorni za loCitev starSev, in se zbegano sprasujejo, ali bodo
sploh kdaj okusili trajno ljubezen.« (Hendrix 1999: 3) Poleg tega za otroke razveza »|...]
pomeni zacetek dvojnega Zivljenja« (Beck 2006: 169), saj ne zivijo ve¢ v eni druzini z obema
starSema, ampak v dveh druzinah. V vsaki se morajo prilagoditi, kar lahko predstavlja velik

custveni napor (op. cit.).

Dojencki in majhni otroci Se ne razumejo situacije, ki se dogaja okoli njih, ob¢utijo pa stres,
ki ga prinasa razveza. Pomembno je, da star$i posebno pozornost namenijo znakom stresa pri
otroku, ki jih dozivlja ob razvezi (Zajc 2010):
- Kratkotrajne vedenjske razmere: tesnoba, razdraZenost, oklepanje starSev, nenavadni
strahovi, no¢ne more, jokavost, mocenje postelje ...
- Fizi¢ne tezave: glavoboli, slabost, bolecCine v trebuhu ...
- Lahko se okrepi naravna znacajska nagnjenost: agresivni otroci lahko postanejo Se bolj
agresivni, plahi Se bolj plasni, prestraseni.
- Mlajsi otroci so nagnjeni k prevzemanjem novih navad, kot je grizenje nohtov, sesanje

prstov, samozadovoljevanje ali vrtanje po nosu.

Vecina zgoraj navedenih tezav je zaCasna in ni nujno, da se razvije v trajne. Pomembno je, da

starSa veC Casa posvetita otroku in se z njim ukvarjata ter pogovarjata. Dojencki in malcki
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potrebujejo veliko ljubkovanja, nezne pozornosti in fizicnega stika. Pri malo starejSih otrocih

pa je potreben del tudi pogovor (Zajc 2010).

1.2.5. STRES

Druzina se skoraj ves ¢as sreCuje z razli¢nimi stresi in mora se znati spoprijemati z njimi.
Tomori (1994:132) pravi: »Stres je nujen sestavni del zivljenja in nobeni druzini ni
prihranjen. Spremembe, ki jih prinasa, so pogoj za razvoj posameznih druzinskih ¢lanov in
druzine kot sistema. To so zahteve po prilagajanju, na katerih temelji vsaka pot naprej in za
katere se je treba prav tako pripraviti, zbrati in razporediti moci za njihovo obvladovanje kot

za druge, bolj izjemne in nepric¢akovane preizku$nje in obremenitve.«

Posledice stresa so lahko kratkotrajne ali dolgotrajne. V primeru, da so otroci izpostavljeni
trajnemu stresu ali doZivljanju nekaj zaporednih stresov ob locitvi starSev, so posledice lahko
zelo resne. Govorimo o tako imenovanem kumulativnem stresu, ki je posledica pritiska, za

katerega je znacilno, da je pogost, dolgotrajen ter neprizanesljiv (Robinson 1993: 157-159).

Ob psiholoski rani, ki jo povzroci razveza starSev, se lahko otrok pomakne v razvoju kaksen
korak nazaj, degradira. VeCina otrok nazaduje na tistem podro¢ju, kjer so nazadnje
napredovali. Ce je otrok pred nedavnim zagel dobro, tekode govoriti, bo mogoée zadel jecljati.
Ce je nedolgo nazaj zalel ostajati suh pono¢i, se lahko zgodi, da ponovno za¢ne moéiti
posteljo. V vedenju bo videti preve¢ priden ali pa bo preve¢ izzivalen. StarS§i morajo to
razumeti ter se o tem pogovoriti z otrokom, tako da bo tudi sam dojel, da je takSno vedenje v
njegovih razmerah popolnoma normalno in pri¢akovano. VsakrSna napaka ali vedenjski
odklon nosi v sebi groznjo, da bo Se bolj nacela njegovo samopodobo: samega sebe dozivlja,
kot da je zani€ in bi ga lahko pogresali. Star$i morajo otroku sporo€iti, da mu ni treba biti

najboljsi in popoln (Brazelton 1999: 275-276).

Zaradi nepravilnega odziva starSev na sam problem so pogoste posledice Solske in ostale
tezave, v katere zabrede otrok v Casu razveze. StarS$i v taksnih primerih otroka kaznujejo,
napadajo in obtozujejo, kar pa privede otroka v Se slabsi polozaj. S povecanim pritiskom na
otroka se ponavadi tezave le Se stopnjujejo ter se stanje Se dodatno poslabsa. Otrok v vecini
primerov ni sam kriv za nastalo situacijo, saj ni sposoben normalno funkcionirati zaradi
pritiska razveze (Musek 1995: 159).
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Skupno skrbnistvo razvezanih starSev je danes pogost pojav. V takSnih primerih se starsi
skupno odlo¢ajo o pomembnih zadevah, ki so povezane z otrokom kot na primer odlocitev za
Solanje, obiskovanje verouka ter skrb za otrokovo zdravje. Otroci starSev, ki imajo skupno
skrbnistvo, preZivijo nekaj ¢asa pri materi, nekaj ¢asa pa pri ogetu. Ce starsi Zelijo, da se bodo
otroci ¢im lazje in brez velikih tezav prilagodili na nove razmere, morajo preseci svoje spore

in konflikte. Oba se morata potruditi ter se v otrokovi prisotnosti drug do drugega obnasati
civilizirano (Miller 1996: 60).

1.2.6. POMOC OTROKU OB RAZVEZI STARSEV

RAVNANJA STARSEV

Starsa se morata zavedati, da otroku predstavljata steber, na katerem stoji njegov svet in ¢e se
stebra zamajeta, se ta svet lahko posSteno razmaje, ¢e ne ze porusi. Kako bo obstal otrokov
svet po njuni razvezi, je v veliki meri odvisen ravno od ravnanja starSev v odnosu do njega.
Razveza naj bo izpeljana z odgovornostjo do vseh vpletenih, zlasti do otrok, ki v tem procesu
predstavljajo ranljivejse, sibkejse in tisje udelezence (Stadler et al. 2009: 62). Alenka Stadler
(op. cit.: 62) ugotavlja, da sta starSa v Casu po locitvi okupirana z obremenilnimi posledicami
njunega odnosa, vendar ne smeta zanemariti poloZaja svojega otroka. Z zavestno in pogumno
izbiro ravnanj, ki so otroku v pomoc, bosta povecala moznosti, da bodo zacetne tezave in
stiske otroka ob razvezi minile brez dolgotrajnej$ih negativnih posledic, da se bo njun otrok

dobro pocutil ter bo Zivel uspesno, zdravo in zadovoljno Zivljenje.

Stadler in drugi (2009:72) navajajo nekaj ravnanj starSev, ki so otroku v pomo¢:

- Otroku omogoc¢imo izrazanje Custev.

- Skupaj mu povemo, kaj se dogaja in zakaj.

- Veckrat mu poudarimo, da za razvezo ni kriv on.

- Otroku posvetimo ve¢ pozornosti, Casa, neznosti in zasc¢ite kot obi¢ajno.

-V zZivljenju otroka in druzine poskuSamo ¢im bolj ohraniti rutino in navade.

- Zavedanje, da ima otrok lahko sam pri sebi skriti na¢rt, kako mamico in oceta zopet
spraviti skupaj.

- Star$i morajo prvo poskrbeti za svoje lastne potrebe, da lahko potem poskrbijo za
otroka.

- Vkljucevanje starih starSev v zivljenje otroka.
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- Upostevajmo, da je obdobje razveze zelo tezko za otroka, zato lahko rece ali naredi
kaj, kar starSe prizadene.

- Po potrebi pois¢emo pomoc¢ (svetovalna delavka na Soli, centri za socialno delo,
svetovalni centri za otroke in mladostnike ...).

- Po razvezi skusamo oblikovati dobro delujoco druzino, ki bo vsaj toliko ali Se bolj
trdna kot prejSnja.

- Otroku omogoc¢imo stike z drugim roditeljem in sorodniki, ki pa naj bodo kakovostni.

Otrokova zalost se lahko kaze v razli¢nih vedenjskih spremembah. Morda se no¢e pogovarjati
z enim ali obema starSema, noce hoditi v Solo, lahko se spremenijo njegove prehranjevalne
navade. Vsaka sprememba otrokovega obicajnega vedenja je lahko znak, da potrebuje pomoc¢
(Ellison 2001: 139). Lars Kuntzag (1997: 63) svetuje: »Ce socialno omreZje, ki ga sestavljajo
prijatelji in sorodniki, ne zdrZi obremenitev, ki jih doZivljajo druzine v locitvi, naj pot vodi v
posvetovalnice za otroke, mladostnike in druzine.« Vzgojitelji, ucitelji in zdravniki lahko
pomagajo premagati strah, zaradi katerega mnogi starsi ne iS¢ejo strokovne pomoci. Telesno-
duSevne pritozbe, ki jih otroci zgodaj izrazajo, opozarjajo na moznost neugodnega razvoja,
kar lahko resno $koduje dobremu pocutju otroka. Ce pomo¢ ne pride pravodasno, lahko
poskoduje tudi njegovo zdravje. Sebi in otroku moramo priznati, kadar v zvezi z locitvijo
obstajajo problemi. Le tako se bomo podali na pot do posvetovalnice. Po tiho slutimo, da
bodo tam postavljali vpraSanja, ki bodo zadevala obcutljive tocke in vzbudili obcutke, za

katere je bolje, da spijo, ker so zato manj nevarni (op. cit.: 63).

1.2.7. KAM PO POMOC

Schoberl (2006:93) navaja kar nekaj svetovalnih institucij, kamor se otroci lahko obrnejo po
pomog:

- pri razredniku/razrednicarki,

- svetovalni delavki/delavcu na Soli,

- na Centrih za socialno delo,

- na Centru za pomo¢ mladim,

- Zdruzenje starSev in otrok SEZAM,

- Zveza prijateljev mladine Slovenije,

- MISS — Mladinsko svetovalno sredis¢e Slovenije,

- Urad RS za mladino,
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- Urad varuha ¢lovekovih pravic,

- Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe,

- Zaupni telefon — Drustvo za pomo¢ ljudem v stiski,

- TOM - telefon otrok in mladostnikov v duSevni stiski,
- Telefon MLADI MLADIM,

- TIN telefon,

- Krizni center za mlade,

- TULIFON - za otroke in mladostnike.

Otrokom se priporoca tudi branje literature, saj se v njem ob srecanju z literarnimi junaki
aktivira proces identifikacije in projekcije. Z identifikacijo lahko otrok preusmeri svoje
duSevne vsebine na literarne osebe iz zunanjega sveta. S procesom projekcije se lahko oddalji
od tistih svojih Zelja, potreb in ob&utkov, ki jih okolica ne sprejema ali ne dovoljuje. Otrok se
v junaku prepozna in vanj projicira svoje lastne strahove in zelje. V njegovi fantaziji se zZelje
uresnicijo, strahovi pa se s sreCnim razpletom pomirijo. S tem, ko se otrok preseli v pravljicni,
literarni svet, dobi priloznost, da lahko podozivlja vse tisto, kar je v realnem svetu zanj
preobremenjujoce (Stadler et al. 2009:84). Pomembno je izbrati ustrezno literaturo, ki ustreza
stopnji otrokovega razvoja, njegovim custvenim in socialnim potrebam, ter da pri izbiri

upostevamo podobnost med literarnim junakom in otrokom (op. cit.).

1.2.8. PRAVICE OTROK RAZVEZANIH STARSEV

Pravice otrok razvezanih starSev opredeli ZZZDR v 64. Clenu: »Preden sodis¢e razveze
zakonsko zvezo, mora ugotoviti, ali je s sporazumom zakoncev poskrbljeno za varstvo,
vzgojo in prezivljanje skupnih otrok ter za stike med otroki in starSema v skladu s koristjo
otrok ter pridobiti o tem mnenje centra za socialno delo. SodiS¢e upoSteva tudi otrokovo
mnenje, ¢e ga je otrok izrazil sam ali po osebi, ki ji zaupa in jo je sam izbral in Ce je sposoben

razumeti njegov pomen in posledice.«

Posebej je treba paziti na naslednje pravice otrok (Zajc 2010):
- Pravica, da imajo radi oba starSa Se naprej, brez obcutka krivde.
- Pravica, da jim starsi zagotavljajo in opozarjajo, da niso oni krivi za razvezo.
- Pravica, da jim zagotavljajo, da so varni ter bodo njihove potrebe zadoSCene in

poskrbljene.
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Ni

Pravica, da imajo stik z odsotnim roditeljem, kot tudi z ostalimi sorodniki (starimi
starSi, posebnimi druzinskimi prijatelji).

Pravica, da niso kurirji med starSema. Naj ne prenasSajo pisnih ali ustnih sporo€il,
denarja, dokumentov ali proSen;.

Pravica, da jih ne zasliSujejo, ko se vrnejo od drugega roditelja ter se jih ne prosijo, da
porocajo 0 dogajanju pri njem/njej.

Pravica, da so Se naprej otroci in ne sprejemajo odraslih odlocitev, nimajo odraslih
dolznosti in odgovornosti ali celo postanejo »terapevti« svojih starSev.

Pravica, da jezo in Zalost izrazajo na njihov lastni na¢in, glede na starost in osebnost

(svojih Custev niso dolzni upravicevati).

1.2.9. STIKI

treba posebej poudarjati, kako pomembno je, da ima otrok po locitvi stike z obema

partnerjema. Zakon o otrocih zahteva, da oba starSa ohranita odgovornost za otroke tudi po

tem, ko druzina ne zivi ve¢ skupaj. Kadar se star$i sami ne morejo sporazumeti o otrokovem

bivaliscu, o tem odloc¢a sodis¢e. Navadno pa se starSi sami, oziroma s pomocjo odvetnika ali

posredniske sluzbe sporazumejo o otrokovem bivalis¢u (Charlish 1998: 67).

Stiki otrok s star$i so zakonsko urejeni v 106. in 106. a ¢lenu ZZZDR-ja:

1. Otrok ima pravico do stikov z obema starSema, prav tako imata oba starSa pravico do

stikov z otrokom. Namen stikov je zagotavljanje otrokove koristi.

StarSa oziroma osebe, pri katerih zivi otrok, morajo opustiti vse, kar oteZzuje ali
onemogoca otrokove stike. Prizadevati si mora za ustrezen odnos otroka do stikov z
drugim od starSev, oziroma s starSema. Tisti od starSev, ki opravlja stike, mora opustiti
vse, kar oteZuje varstvo in vzgojo otroka.

Starsa se o stikih lahko sama sporazumeta. V tem primeru lahko predlagata, da sodisce
izda o tem sklep v nepravdnem postopku. Ce sodis¢e ugotovi, da sporazum ni v
otrokovo korist, predlog zavrne.

Kadar se tudi ob pomoci centra za socialno delo ne sporazumeta o stikih, o tem odloca
sodis¢e na zahtevo enega ali obeh starSev. Pri odlocanju sodisce vodi predvsem korist

otroka.
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5. Sodis¢e lahko pravico do stikov odvzame ali omeji samo, ¢e je to potrebno zaradi
varovanja otrokove koristi. Stiki niso v otrokovo korist, ¢e zanj pomenijo psihi¢no
obremenitev, telesni ali duSevni razvoj.

6. v primeru, Ce star$, pri katerem otrok Zivi, onemogoca stike med otrokom in drugim
starSem, lahko sodiS¢e na zahtevo drugega starSa odloc€i, da se starSu, ki onemogoca
stike, odvzame varstvo in vzgojo, ter se otroka zaupa drugemu roditelju, ¢e meni, da
bo ta omogocal stike ter ¢e je le tako mogoce varovati otrokovo korist.

7. Preden sodisce odloc¢i, mora pridobiti mnenje centra za socialno delo ter upostevati
otrokovo mnenje, ¢e ga je otrok izrazil sam ali po osebi, ki ji zaupa in jo je izbral sam

ter ¢e je sposoben razumeti njegov pomen in posledice.

Tako za otroka kot tudi za odraslega star$a je dobro, ¢e poleg rednih obiskov tudi drugace
ohranita tesne stike (si telefonirajo, pisejo sporoéila). Ce so stiki z odsotnim roditeljem
neredni, so za otroka navadno mucni in nezadovoljivi. Otroku je v najveéjo korist, da
vzdrzujemo zaupne in redne stike, seveda ¢e ne obstajajo resni razlogi, ki takSnim stikom ne
govorijo v korist (zloraba, nasilje). Ko gre za posebne priloznosti (kot so otrokov rojstni dan,
bozi¢, silvestrovo), se med star$i povzro¢i prava razprava, pri kom ga bo otrok prezivel.
Pomembno je, da otroke spodbudimo, da sami povedo, s katerim roditeljem Zelijo praznovati.
Vendar pa otroci velikokrat nocejo povedati svojega mnenja, saj se bojijo, da se bodo zamerili

enemu ali drugemu roditelju (Charlish 1998: 77).

1.2.10. ZALOVANJE

Tako kot starS§i se morajo tudi otroci prebiti skozi obdobje zalovanja, celjenja ran ter
razumevanja, kako razveza vpliva nanje. Pomemben korak v procesu celjenja otrokovih ran je
zagotovo druZenje z otroki, ki prestajajo enake tezave (Ellison 2001: 93). »DruZinski prijatelji
lahko postanejo otrokom vzorniki in prijatelji« (op. cit.). VE€asih odrasla oseba brez ocitnega
razloga otroka spodbuja ter mu daje oporo, ne da bi se pri tem zavedala, koliko ta pozornost
pomeni otroku (op. cit.: 94). Zalovanje je proces, v katerem Zalujoi prehaja skozi razliéne
faze. Ne potekajo vedno v enakem zaporedju, kot tudi ni pogoj, da gredo vsi zalujoci ¢ez vse
faze. Nekatere lahko trajajo veliko dlje od drugih, nekatere sploh ne nastopijo (Tekav¢ic¢-Grad
1994: 137).

Ellison (2001: 146) kot najbolj pogoste faze v procesu zalovanja izpostavi:
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- Zanikanje: Oseba (otrok in ali partner) ne verjame, da jih bo njihov pomembni drugi
res zapustil. Otrok je v stanju ¢ustvenega pretresa. Pogosto se vedejo, kot da se ni¢ ne
dogaja, saj se bo drugi stars tako ali tako kmalu vrnil domov.

- Jeza: Da bo otrok jezen na starSa, ki ga je zapustil, je pricakovano. Pocuti se
zavrzenega, jezen je na dejanje, ki ga je naredil in tudi nanj samega. Jezo lahko
razberemo iz njegovega obnasanja ali grdega govorjenja o drugem starsu.

- Barantanje: Otrok lahko skuSa z barantanjem nazaj pridobiti odsotnega starSa, na
primer: ne bom vec¢ nagajal, ugovarjal, vedno bom naredil vse, kar bos rekel itd. ...

- Slovo: Ceprav bo otrok $e vedno videl in imel stike s starSem, gre ob njegovem
odhodu za slovo. Otrokovo zivljenje se bo popolnoma spremenilo, gre za slovo od
starega nacina zivljenje.

- Sprijaznjenje: Cas celi rane in predvsem otrok potrebuje veliko ¢asa, da se sooéi in
sprijazni z dano situacijo. Starsi morajo imeti ob tem veliko razumevanja ter mu

zagotoviti, da ga imata kljub vsemu oba rada.

Raziskave, ki so jih opravili v zadnjih dvajsetih letih, potrjujejo, da je razveza za otroka hujsa
od smrti enega od roditeljev. V primeru smrti enega od starSev mu ni treba poslusati, kako
grozen in koliko hudega je naredil pokojnik. Bolj verjetno je, da se pokojnika spominjajo po
lepih dogodkih, z naklonjenostjo. Ob razvezi pa utegne biti eden ali drug roditelj zelo jezen na
nekdanjega partnerja. Ob smrti otroku ni treba izbirati med o¢etom ali materjo, kot morajo
ponavadi otroci v primeru razveze. Poleg tega je zelo verjetno, da otrok ob razvezi starSev
1zgubi polovico sorodnikov, medtem, ko so mu v primeru smrti Stevilni sorodniki v oporo in

pomo¢ (Charlish 1998: 54-55).

1.3. SOCILANO DELO Z DRUZINO V PROCESU RAZVEZE

Na centru za socialno delo poteka delo v procesu razveze v obliki svetovanja v svetovalnem
razgovoru, ki pa mora temeljiti na sodelovanju, sporazumevanju in dogovoru. Raziskovalni
dogovor poteka z vsemi udelezenimi v problemu in reSitvi, saj je treba znotraj druZine
vzpostaviti delovni odnos. Varen prostor za pogovor se soustvarja v izvirnem delovnem

projektu pomoci, ki se sooca s spremembami o razvezi.

Delovni odnos in izvirni projekt pomo¢i sta koncepta, ki ubesedita posebnost socialno

delovnih ravnanj v procesu sodelovanja. Koncepta socialnim delavcem omogocata in
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zagotavljata strokovno kompetentno delo. Koncepte socialnega dela z druzino je mogoce
uporabiti v razli¢nih institucijah socialnega dela, kjer strokovno delo razumejo kot

soustvarjanje skupaj z uporabniki (Ca¢inovi¢ Vogringi¢ 2006: 11-12).

Ze ob prvem pogovoru je potrebno vnesti perspektivo spremembe drugega reda, kot jo za
proces tranzicije formulira Margaret Robinson: razmisljanje o dobrih in Zelenih izidih za
otroke in starSe. Torej poteka iskanje in ustvarjanje novih reSitev v novih okoli§¢inah

starSevstva (op. cit.: 79-81).

Drugi nacin reSevanja problematike razveze v druzini pa je postopek v katerem center za
socialno delo izda mnenje ter ga poslje sodis¢u. Po zakonu je druzina z otroki zavezana k
temu, da v procesu razveze partnerjev med drugim obiSce tudi socialnega delavca na centru za

socialno delo (op. cit.).

1.3.1. TRANSFORMACIJA DRUZINE SKOZI PROCES RAZVEZE

Skozi razvezo zakonske zveze, poteka transformacija posameznika, partnerstva in druzine
zelo razli¢no, odvisno od tega, kako ¢lani druzine ravnajo drug z drugim in kaj ¢utijo drug do

drugega.

Margaret Robinson (1993: 68,69, 126,127; po Caginovi¢ Vogrin¢i¢ 2008:81) prikazuje
koncept moznega dobrega izida kompleksnega procesa transformacije druzine in partnerjev
po razvezi. Pokaze, kako je mogoce zastaviti dolgorocen Zivljenjski projekt starSevstva, ki
ostane za vse zZivljenje, ker se otroci ne razvezejo od starSev. Proces transformacije prikaze
skozi trinajst faz, kjer ne gre zgolj za pravico do stikov ali za Custvene potrebe starSev in
otrok, ampak za aktivno sospreminjanje Zzivljenjskih okoli§¢in, pri tem pa cilj ostane
nespremenjen: zagotoviti starSevstvo otroku v drugacni, fleksibilni obliki, ki jo je potrebno

izdelati na novo skupaj z ljudmi, ki jo hocejo Ziveti.

Sele ko pridobimo vse udeleZence v procesu, je projekt dejansko mogode vzpostaviti. Glavna
naloga socialnega dela je soustvarjanje pogojev za spremembe drugega reda, ki jih potrebuje
druzina v procesu transformacije v enostarSevsko in reorganizirano druzino (Cacinovié

Vogrinci¢ 2008: §82).
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S pomocjo trinajstih faz, Robinson opredeli naslednja procesa transformacije: 1. Custveni
proces tranzicije para in 2. spremembe drugega reda, ki so potrebna za druzino, da lahko

nadaljuje razvoj (Caginovi¢ Vogrin¢i¢ 2008: 82-84):

1. Priznanje zloma zakona ali partnerstva

Custveni procesi v tranziciji para: sodelovanje pri odlogitvi ali znova sprejeti obvezo, da
nadaljujeta razmerje.
Spremembe drugega reda: vzajemno sprejemanje lastnega deleza in deleza drugega pri

razpadu razmerja.

2. Odlocitev za locitev ali razvezo

Custveni procesi v tranziciji para: spoznanje enega izmed partnerjev ali obeh, da ni mogode
vec razreSiti napetosti in tezav, do take mere, da bi lahko ostala zakonca.
Spremembe drugega reda: obojestransko sprejetje neuspeha, dogovor, da se zakon konca z

razvezo ter upostevanjem otrokovih potreb.

3. Priprava in nacrtovanje izida

Custveni procesi v tranziciji para: prizadevanije, da si partnerja delita odgovornost zdaj in v
prihodnosti.
Spremembe drugega reda: sodelovanje in dogovarjanje glede vprasanj, ki vkljucujejo otroke

(vzgoja, varstvo, skrb) ter obravnavanje tezav, ki vkljucujejo razsirjeno druZino in prijatelje.

4. Locitev

Custveni procesi v tranziciji para: zmanjsevati navezanost na partnerja, krepitev sostarsevskih
odnosov, zalovanje zaradi izgube, podpirati otrokovo navezanost na drugega starsa.
Spremembe drugega reda: rekonstruiranje partnerskega in starSevskega odnosa ter objava

odlocitve o razvezi razSirjeni druzini in drugim.

5. Razveza, pravni proces

Custveni procesi v tranziciji para: odpovedati se fantazijam o ponovni zdruzitvi druZine,
razreSevanje bolecine, grenkobe, jeze ter drugih obcutkov skozi proces zalovanja.
Spremembe drugega reda: preveriti odloc¢itve o razvezi na finanénem, pravnem, psihicnem in
sostarSevskem podrocju ter v skupnosti. Ostati povezan z raz§irjeno druzino in drugimi v

skupnosti.
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6. DruZina po razvezi

Custveni procesi v tranziciji para: zmoznost ohraniti stik z biv§im zakoncem ter naprej
razvijati sostarSevske odnose. Opogumljanje otrokovih odnosov z drugim starSem in
zavedanje, da si lahko bivsi zakonec ustvari novo zvezo.

Spremembe drugega reda: oblikovati ¢im bolj fleksibilne odnose, da ne prihaja do konfliktov.
Organiziranje, preoblikovanje in upravljanje locenih enostarSevskih gospodinjstev, ponovno

vzpostavljanje socialne mreze ter sprejemljivost za partnerjevo.

7. Novi zacetki

Custveni procesi v tranziciji para: priznavanje fantazij in mitov o »o¢imih, macehah ter
pastorkih.«

Spremembe drugega reda: priznanje potrebe po sostarSevstvu v €asu, ko je Se vedno ¢ustvena

razveza. Spoznanje, da je odnos star§-otrok pred odnosom, ki nastane s ponovno poroko.

8. Napori asimilacije

Custveni procesi v tranziciji para: dati socialnim starSem in bratom / sestram prostor in &as, da
razvijejo svoje lastne odnose.

Spremembe drugega reda: priznanje zalosti, ljubosumja in konfliktov lojalnosti zaradi izgube.

9. Ozavescenost

Custveni procesi v tranziciji para: ponovna ureditev meja med generacijami in med
gospodinjstvi.

Spremembe drugega reda: priznanje bioloskemu starSu, da ima klju¢no vlogo in avtoriteto ter

priznanje ponovne poroke in prostora za socialnega starsa.

10. Restukturiranije

Custveni procesi v tranziciji para: mobilizacija in urejanje tezav.
Spremembe drugega reda: preoblikovana razsirjena druzina je odprta za sprejemanje

sprememb, da lahko postane funkcionalna.

11. Akcija

Custveni procesi v tranziciji para: zacetek sodelovanja.
Spremembe drugega reda: ustvarjanje novih ritualov, pravil in meja, ki se dosezZejo s

ponovnimi pogajanji v novi in preoblikovani druzinski mrezi.
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12. Integracija

Custveni procesi v tranziciji para: kontakt in intimnost v dopolnjeni druZini.
Spremembe drugega reda: socialni star§ doseze vlogo, v kateri ne tekmuje niti ne ogroza
vloge bioloskega starSa ter jo sprejme vsa reorganizirana in razsirjena druzinska mreza. Vloge

vkljucujejo generacijske meje med socialnimi starsi in otroki.

13. Odlocitev za dvojedrno druzino

Custveni procesi v tranziciji para: »zdrzati in spustiti.«
Spremembe drugega reda: odpovedati se Se zadnjemu upanju, da bo Se kadarkoli mogoce
ziveti kot enojedrna druzina, sprejeti pretrgano starSevstvo in druzinsko zivljenje. Zmoznost

pogajanja o druzinskih ritualih in spremembabh v stikih in skrbi za otroke.

1.3.2. VLOGA CENTRA ZA SOCIALNO DELO V PRIMERU RAZVEZE

Center za socialno delo lahko ljudem v procesu razveze ponudi sledece storitve:

e PRVA SOCIALNA POMOC (PSP)
Storitev je namenjena uporabnikom, ki pridejo na center za socialno delo obi¢ajno prvi¢ in
prostovoljno, zaradi dolocenih stisk, tezav ali iskanja informacij o dolocenih postopkih
socialnih storitev. Prva socialna pomo¢ se lahko opravi tudi po telefonu, kjer uporabniku
posredujejo osnovne informacije o postopku razveze zakonske zveze ali jim samo nudijo

podporo in pomo¢ (Caéinovi¢ Vogringi¢ 2006:81).

e UPRAVNI POSTOPEK IN SODELOVANJE V SOCIALNEM DELU
Namen tega postopka je dogovor o treh bistvenih vprasanjih, ki se dotikajo skupnih otrok. V
okviru razgovora se imajo mozZnost sporazumeti glede preZivnine, varstva in vzgoje
mladoletnega otroka ter ureditve stikov z otrokom. Socialni delavec si mora v pogovoru

prizadevati za ureditev razmerij med starsi in otrokom, ki bodo v prvi vrsti v korist otroka.

Na centru za socialno delo nudijo pomo¢ druZini in posamezniku v vseh fazah razveznega
postopka pri spremembah v organiziranosti druzine ob razvezi, ko partnerja ohranjata le Se
skupno starSevsko vlogo. Kadar je med partnerjema prisotno Se veliko bolecine, je naloga
socialne delavke, da ju usmeri v svetovanje, da ubesedita in raziS¢eta zadeve med seboj. Tako

lahko v nadaljnjem svetovanju lazje pridejo do skupnih reSitev v zvezi z vpraSanji, ki se
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dotikajo skupnih otrok. Sele ko razresijo vprasanja v zvezi z otroki, imajo moZnost pogovora

s poudarki na reorganizaciji druzine (op. cit.. 82).

1.4. ZIVLJENJE PO RAZVEZI

Razveza je tezavna preizkusnja tako za starSe kot za otroke. ObstojeCe zivljenje se namre¢
sesuje, nove poti, ki bi nudila varen korak, pa $e ni. Po razvezi starSev vezi med druzinskimi
¢lani ni mogoée kar pretrgati ali izbrisati. Clani ostanejo med sabo $e vedno povezani, vendar
drugace kot prej. Spremenijo se naloge, vloge, medsebojna pricakovanja in zivljenjske
okolis¢ine. Za vzpostavitev novega ravnovesja je najpomembnejSi ¢as, sodelovanje ter

konstruktivno iskanje resitev vse udeleZenih (Stadler et al. 2009: 81).

Po razvezi se je treba tudi odlo¢iti, kje bodo otroci ziveli. Nekateri starsi se odlo¢ijo, da bodo
otroci polovico Casa preziveli pri enem in polovico ¢asa pri drugem roditelju. Tak sistem
deluje v primeru, ko starSa zivita dovolj blizu in se otroci lahko selijo od enega k drugemu. V
vecini primerov otroci prezivijo delovni teden z enim od roditeljev, vikende in pocitnice pa
prezivijo pri drugem. Vsaka druzina je druga¢na in posebna, a najbolj pomembno je, da imata

oba starSa Se naprej pomembno vlogo v otrokovem zivljenju (Bingham 2006: 34).

Prve dneve po odhodu star$a vsa druzina obcuti zmedo, bole¢ino in praznino v domu. Otroci
se pocutijo raztrgane mednju. Po drugi strani pa je odhod vzrok za olajSanje, e so se starsi
veliko prepirali pred razvezo. V¢asih tisti od starSev, ki ostane doma, postane bolj spros¢en in
umirjen, zato je tudi zivljenje z njim lazje (op. cit.: 32). Za otroka je pomembno, da se po
razvezi ohrani ¢im bolj vsakdanje Zivljenje, ki se ga doseZe z ohranjanjem rutine, od tistih, ki

so povezane z obroki, do vedenjskih pravil in discipliniranih metod (Zajc 2006).

Otroci se prve dni po locitvi lahko poéutijo razpete med starSema. Zelijo se postaviti na
ocetovo ali mamino stran, vendar se bojijo, da bo drugi star§ jezen zaradi tega ali bi ga celo
izgubili. Velikokrat so tudi jezni na enega od starSev ter ga krivijo za razpad druzine

(Bingham 2006: 33).
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1.4.1. PRENASANJE VZORCEV NA LASTNO LJUBEZENSKO ZIVLJENJE?

Razveza starSev lahko pusti zelo mocan pecat na otrocih, saj jim pokaze neuspeSen primer
partnerstva. Kljub temu se veliko otrok dobro prilagodi zlomu druzine ter v odrasli dobi
razvijejo trdne, zdrave odnose. »Stevilni mladi se bojijo, da bi ponovili napake svojih starsev.
Dekleta, ki zrastejo v druzinah, ki so se oblikovale po locitvi starSev, se veliko pogosteje
poroc€ajo Ze pred dvajsetim letom starosti. Moznost, da se bo dekle, ki ej bilo vzgojeno v
taksni druzini, porocilo ze v svojih najstniskih letih, je 3,6-krat vec¢ja kot pri tistih, ki pridejo

iz neokrnjenih druzin« (Charlish 1998: 157).

Tudi fantje, ki izhajajo iz novonastalih druzin, se pogosteje porocajo pred enaindvajsetim
letom ter zivijo veliko pogosteje v zunajzakonski skupnosti od svojih vrstnikov. Charlish (op.
cit.) v Studiji, ki so jo opravili med angleskimi Studenti, v kateri so raziskovali vpliv locitve
starSev na njihovo ljubezensko zivljenje, kaze, da so bili otroci lo¢enih starSev enakomerno
porazdeljeni v tri skupine. »Prenasalci modela« so posnemali disfunkcionalno obnasSanje, ki
so mu bili pri¢a v zakonu starSev, zaradi ¢esar so tudi v lastnih odnosih povzrocali konflikte.
»Borci« so bili previdni, ko se je Slo za zaupanje drugim ter negotovi v to, kaj naj pri¢akujejo
od partnerja. »Skladnezi« so se trudili, da bi se iz izkus$nje starSev naucili kaj pozitivnega,
zato so imeli veliko bolj uspesne odnose s svojimi partnerji. Med drugim je raziskava tudi
pokazala, da na posamezno skupino zelo vpliva tudi vrsta komunikacije, ki so jo imeli s starsi
po razvezi. »PrenaSalci modela« so imeli trden odnos s star$i, vendar omejen vpogled v
tezave, s katerimi so se ti spopadali. »Borci« so odmaknjeno od starSev, potem ko so se le-ti
razSli. Postali so negotovi glede tega, kakSno obnasanje naj posnemajo v lastnem
ljubezenskem Zivljenju. To je bila posledica malo Custvene podpore ter nasprotujocih si
sporocil, ki so jih prejemali od starSev. Tretja skupina, »SkladneZi«, so ostali blizu svojim
starSem, ki so se tudi v ve¢ji meri znova porocili. Ta pozitivni primer je vplival na optimizem
otrok glede lastnega ljubezenskega Zivljenja ter jim pomagal, da so se brez teZav navezali na

partnerja (Zajc 2010).

1.5. REORGANIZIRANA DRUZINA

Reorganizirana druzina je druzina po razvezi. PrejSnji druzinski sistem je razpadel, prislo je
tudi do spremenjene organizacije odnosov na starSevski ravni. Tezave s podrocja partnerstva
se velikokrat prenesejo tudi na podrocje starSevstva (medsebojno obtozevanje: slaba Zena —

slaba mati, slab moz — slab oce). Partnerja, ki imata skupnega otroka, ob razvezi ne moreta
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kar prekiniti medsebojnih odnosov. Kot starSa se morata opredeliti do Stevilnih vprasanj, ki
zadeva njuno nadaljnje zivljenje v odnosu do otroka. Gre za odlocanja, ki zadeva oba

partnerja in jima lahko povzroéi e dodatne konflikte (Stadler et al. 2009: 73).

Nova druzina ali novo partnerstvo se na zacetku zeli malo odmakniti od preteklosti, kar
povzro€a nemir, saj so otroci iz prejSnjega razmerja navajeni, da svojim starSem pomenijo
najve¢ na svetu (Kirk 1999: 100). Zaradi taksnih odnosov lahko otrok dozivlja razvezo starSev
tudi kot svojo locitev od enega od roditeljev. Kvalitetna razveza bi bila torej takrat, ko bi
kljub razvezi otrok imel Se naprej oba starSa. StarSa to lahko dosezeta, ¢e sta dovolj zrela, da
razlikujeta svoj odnos od odnosa do otrok. NajpomembnejSe je, da v procesu razveze
zakonske zveze ne zlorabljata otroka za izsiljevanje ali ga obremenjujeta z vliogo zaupnega
prijatelja ali posrednika. Razveza ni nujno skodljiva za otroka, negativno vpliva samo slaba
razveza (Braj$a 1986: 146). Namre¢: »Ce otrok opazuje prepire med starSema, njuno hladnost,
nestrpnost in sovrastvo, nima priloznosti, da bi spoznal, da je odnos med spoloma nekaj
lepega, prijetnega, nekaj, kar cloveka zadovoljuje in osrecuje. Slab zakon in slaba razveza
delata otroka nezaupljivega do skupnosti zenske in moskega. Otrok dobiva vtis, da njeno
bistvo ni sodelovanje, temvec€ vojna, da je ne izpolnjuje ljubezen, temvec sovrastvo« (KosSicek
1993: 135). To lahko vpliva na otrokov razvoj neugodno, saj so ugotovili, da otroci na podlagi

istovetenja s star$i pogosto sprejemajo tudi vedenje do nasprotnega spola. (op. cit.)

Otrok po razvezi zivi v drugacni druZini:
- EnostarSevska druzina: otrok Zivi z enim od starSev. TakSna oblika je lahko samo
prehodnega znacaja (dokler si star§ ne najde novega partnerja), lahko pa je trajna.
- Dopolnjena druZina: otrok Zivi skupaj z enim starSem in njegovim novim partnerjem.
- Skupno skrbnistvo: otrok nekaj ¢asa zivi pri enem, drugi¢ pri drugem starSu. Ob tem
nedvomno potrebuje starSa, ki se znata dogovarjati in sporazumno reSevati tezave in

vprasanja v njegovem Zivljenju (Stadler et al. 2009:73).

1.5.1. ENOSTARSEVSKE DRUZINE

Gre za vse pogosteje zastopan tip med druzinskimi oblikami in nacini zivljenja. V Sloveniji
Stevilo enostarSevskih druzin opazno narasca. V preteklosti so bile enostarSevske druzine bolj
izjema kot pravilo, pogosto jih je spremljala druzbena stigmatizacija. Danes so legitimen,

druzbeno sprejet tip druzinskega zivljenja. Vendar lahko reCemo, da sta druzbeno
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stigmatizacijo sedaj zamenjali ve€ja socialna ranljivost in nevarnost socialne izkljucenosti
zaradi izpostavljenosti revsCini. Razlogi za vecanje deleza enostarSevskih druzin so razli¢ni:
od vecje enakopravnosti med spoloma in percepcije glede spolnih vlog v druzbi, vstop zensk
na trg delovne sile ter poslediéno zmanjSana ekonomska in socialna odvisnost od moskih

(Rener et al. 2006: 68).

Ko otrok nadaljuje zivljenje z enim starSem, lahko pride do sprememb na ve¢ ravneh
vsakdanjega Zivljenja. Spremeni se finan¢no stanje druzine, pogosto se poveca obremenjenost
starSa, s katerim otrok zivi. Na zaCetku, dokler druzina Se ne vzpostavi novega ravnovesja, se
lahko to odraza kot manj organizirano zivljenje. Velikokrat se star§i v tem casu manj

ukvarjajo z otrokom ter posledi¢no lahko zanj slabse skrbijo (Stadler et al. 2009:77).

Ballhausen (1994: 105) pravi, da imajo otroci samohranilcev veliko prednost, saj veliko prej
sprejmejo odgovornost in samoumevno opravijo svoj delez vsakdanjih opravil in dolznosti.
Primer: otroke moramo velikokrat podkupiti s kaksno sladkarijo ali drobizem, da odnesejo
smeti. Medtem, ko se otroci samohranilcev prej domislijo, da morajo to opraviti oni sami.
Tak$na soodgovornost naredi otroke samostojnejSe in samozavestnejSe ter tako prispevajo
svoj delez k druzinskemu Zivljenju. Enoroditeljska druzina velikokrat predstavlja vmesno fazo
druzine po razvezi. Najpogosteje traja dve leti ali ve¢, nato se star§ ponovno odloci za

partnerstvo ter se oblikuje dopolnjena druZina (op. cit.: 77).

1.5.2. DOPOLNJENA DRUZINA

Stadler et al. (2009:78) pravi: »Dopolnjena druZina je Zivljenjska skupnost enega roditelja in
njegovih otrok z novim partnerjem.« V novi druzini se oblikujejo nove navade in rituali, treba
je vzpostaviti nov druzinski sistem, v katerem vsak ¢lan najde svoje mesto. Tako se zacne
razvijati obCutek skupnosti in tovariStva. Pri tem moramo upostevati pomembne znacilnosti
dopolnjene druzine:

- Za vecino dopolnjenjih druzin velja, da so prakti¢no vsi ¢lani pred kratkim doZiveli izgubo.

- V dopolnjeni druzini eden iz med starSev Zivi izven druZine.

- Clan dopolnjene druzine je Ze zgradil svojo mrezo odnosov, znacilen nadin skupnega
Zivljenja.

- Otroci v dopolnjenih druZinah so hkrati ¢lani ve¢ druzinskih skupnosti. Pripadajo novi

dopolnjeni druzini, hkrati pa tudi bioloskemu roditelju, ki ne Zivi z njim.

36



- Vlogo enega odrasla v dopolnjeni druzini, ki ni roditelj otroka in nima starSevskih pravic, je

potrebno definirati (op. cit.: 78-79).

Poznamo ve¢ tipov dopolnjenih druzin (op. cit.: 79-80).:

- Druzina z materinim partnerjem: To je druzina matere in otrok, ki jo je dopolnil
materin partner. V ve€ini razvezni postopkov, se otroci dodelijo materam. Oce v taksni
druzini ne more ve¢ svoje bioloske vloge opravljati neodvisno od nove druzinske
stvarnosti otroka. Definirati mora svojo vlogo do obstojeCega podsistema. Socialni
star$i se ponavadi srecujejo z manj negativnimi reakcijami kot socialne mame, ker

obicajno prezivijo manj ¢asa z otroki kot one.

- DruZina z o€etovo partnerko: Gre za druzino oceta in otrok, ki jo dopolni ocetova
partnerka. Klju¢na vloga je ocetova, saj je izredno pomembno, da zna v in izven
skupnosti z vsakim vzpostaviti poseben odnos. Socialna mati ne more preprosto

zavzeti prostora bioloske matere, njeno vlogo je treba na novo definirati.

- Sestavljena dopolnjena druzina: Gre za novo skupnost dveh nepopolnih druzin (mati z
otroki in oce z otroki) v eno druzino. Oba partnerja imata vlogo bioloskega roditelja,
hkrati pa se morata vzajemno nauciti vlog biti socialni star§. Oba imata enake startne
pozicije: sta strokovnjaka (bioloska starSa svojih otrok) in zacetnika (socialna starSa
partnerjevemu otroku). Tak tip dopolnjene druzine zahteva mnogo spretnosti v
medsebojnih odnosih, saj je treba povezati v novo celoto dva doslej samostojno

delujoca sistema.

- Dopolnjena druZina s skupnim otrokom ali otroki: S skupnim otrokom se ustvari nov,
poseben podsistem bioloske druzine znotraj dopolnjene, ki lahko deluje kot vir

konfliktov ali pa kot vez.

Caginovi¢ Vogrin¢i¢ (1995: 124) v svojem delu zapiSe: »Dopolnjena druzina potrebuje
strategije, da bi reorganizirala Zivljenje na zanjo sprejemljiv na¢in. Kot vsaka mora tudi ta
druzina razviti strategije za prezivetje — nauciti se mora reSevati nove naloge, drugacne
konflikte, nove odnose z okoljem. Bistvo uspesSnih strategij je investicija v razvidnost

posebnosti, drugacnosti in skupno delo na reorganizaciji druzine.«
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Najpogostejsi vzrok spreminjanja druzinske oblike v preteklosti je bil smrt enega od
partnerjev. Vdove in vdovci so se najpogosteje ponovno porocali zaradi tezkih eksistencialnih
pogojev v enostarSevskih druzinah. Oblikovali so reorganizirane druzinske skupnosti, ki so
(sode¢ po podatkih iz ustnih in pisnih virov) imele negativno konotacijo in naj bi bile le kot
funkcija zagotavljanja eksistencialnih pogojev kot pa zivljenjske skupnosti prijetnega bivanja.
Danes reorganizirane druzine nastajajo v najvecji meri zaradi liberalizacije in pluralizacije
zivljenjskih stilov (Pesjak, Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju druzinske

skupnosti v sodobnem svetu: 10).

1.5.3. DRUZBENI ODNOS DO REORGANIZIRANE DRUZINE

Ceprav se sodobni razlogi razlikujejo od preteklih za nastanek reorganizirane druZine, pa e
vedno obstaja nek negativen predznak. Druzbena obravnava reorganiziranih druzin se
najpogosteje usmerjajo na vsakdanje tezave oziroma izpostavljanje (domnevno) negativnih
vidikov. Se vedno se zelo poudarja ideja nuklearne druZine in bioloskega starSevstva, kar je
posledi¢no pogost vzrok za stereotipno druzbeno obravnavanje reorganiziranih druzin in
socialnega starSevstva. Prav zaradi diskriminacije reorganiziranih druzin kot drugacnih zaradi
socialne dimenzije starSevstva, je dinamika vsakdanjega Zivljenja reorganiziranih druzin

drugac¢na od dinamike vsakdanjega zivljenja v nuklearnih druzinah (op. cit.).

Pesjak (op. cit.: 11) zapiSe, da je »dinamika vsakdanjega druZinskega Zivljenja specificna
zaradi dimenzije socialnega starSevstva.« Ganong (v op. cit.) pa Se poudari, da »proces
razvijanja odnosov in oblikovanje reorganizirane druzine poteka hkrati, zato je odnosna
dinamika med socialnimi, bioloSkimi starSi in otroki Se bolj zapletena. Odnose je treba

ohranjati ter jih v okviru vsakdanjega Zivljenja situacijsko prilagajati.«

V novo druzino vsak ¢lan prinaSa upanje na boljse Case, da bodo sedaj srecni. Pozablja pa se,
da vsak prinese tudi obcutek grenkobe, izgube in neuspeha. Kljub zaupanju starSev, da je
njihova ljubezen dovolj moc¢na, da premaga vse tezave, je realnost velikokrat popolnoma
druga¢na. Ob izgubi prejSnje druzine otroka preveva zalost, jeza zaradi nemoci karkoli
spremeniti, obcutki krivde ter se sprasuje, kako bi lahko preprecil razpad druZine, oziroma
kdo je glavni krivec za to. Najbolj o€itna oseba je novi, socialni star§ (Smith 1995: 117).
Roditelj, ki ima novega partnerja ter se ponovno poroci, v¢asih od otroka pri¢akuje, da pozabi

na »starega« starSa (ki je zapustil druZino) in postane del nove druzine. Od otroka lahko tudi
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pricakujejo, da pozabi na svojo drugo polovico in vsa dozivetja, ki jih je dozivel v prejsnji
druzini, ¢es, da je polovica otroka preve¢ grozna, da bi se o njej pogovarjali. Ali otrok vidi

odtujenega star$a ali ne, le-ta ostane v njem. (op. cit.).

Oblikovanje odnosov z novim partnerjem/druzino enega od starSev je za otroka popolnoma
drugacen od vzpostavljanja kakrSnegakoli drugega odnosa. Novi partner je za otroka tujec, ki
se je nenadoma vkljucil v njegovo najbolj osebno zivljenje in je pod pritiskom, da ga brez
vprasanj sprejme. Zadrzanost in bojazen, da bo »nova« oseba nadomestila starega partnerja,
sta popolnoma normalna obcutka pri otroku. Predvsem na zacetku bo otrok zmeden in v
konfliktu glede lojalnosti do drugega starSa, jeznega in nemara tudi zalostnega. Tudi ¢e nima
negativnih obcutkov do novega starSa, ima lahko zelo moc¢na Custva glede sprememb, ki jih ta
oseba povzroca. Zato je zelo pomembno, da se z otrokom pogovorimo o njegovih strahovih,
custvih in pricakovanjih glede sprememb v Zivljenju. Otroku moramo dati dovolj Casa, da

sprejme vse spremembe Vv zivljenju (Zajc 2010).

Nadomestne druzine so vedje in lahko prinasajo ve¢ tezav in stresa. Ce je otrok zvest
odsotnemu starSu, to lahko onemogoci sprejemanje in navezovanje stikov z novim, socialnim
starSem. Ko se zdruZita dve druzini, vsaka s svojimi navadami in obicaji, je potrebno veliko
prilagajanja v vsakdanjem Zivljenju (Papalia, Olds, Feldman 2003:338). Ponovna poroka
starSev razli¢no vpliva na otroke. Pri prilagajanju na Zivljenje v enostarSevski druZini imajo

ponavadi ve¢ tezav fantje kot dekleta. (op. cit.).

1.5.4. PARTNERSTVA V REORGANIZIRANIH DRUZINAH

Raziskave so pokazale, da je obdobje med razvezo in vzpostavitvijo novega partnerstva precej
kratko. Posamezniki z novim partnerjem zaZivijo povprecno po Stirih letth po prekinitvi
prejSnjega razmerja (Ganong v Pesjak, Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju
druzinske skupnosti v sodobnem svet: 23) V reorganiziranih druZinah imajo partnerstva
specificne predispozicije, saj istoasno poteka (pre) oblikovanje medosebnih odnosov na
razli¢nih relacijah. Novi partner vstopa v odnos z otrokom in z novimi druzinskimi sorodniki
ter hkrati ohranja odnos z bioloskim otrokom in nekdanjim partnerjem. Polozaj novega
partnerja v druzini je odvisen od njegovih preteklih pricakovanj, izkuSenj, pri¢akovanj

rezidencnega bioloskega starSa in otroka, pri¢akovanj nerezidencnega bioloskega starSa idr.
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(Pesjak, Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju druzinske skupnosti v sodobnem

svetu: 24)

1.5.5. SOCIALNI STARS IN OTROK

Socialni starSi sebe ne morejo enaciti z bioloSkimi starSi otroka, saj ne poznajo njihovega
naina vzgoje in navad, niti nimajo skupne zgodovine. Zato lahko traja kar nekaj let, da se
med socialnimi starSi in otroki vzpostavi dober odnos. Socialni star§ je lahko za otroka
pomembni drug, ki mu nudi toplino, prijaznost in skrb (Smith 1995: 118).

Biti socialni star§ ni lahka naloga. Usklajevati mora tri pomembne naloge: skrbeti za otroke,
dober partnerski odnos ter znati poskrbeti zase in svoje interese. V¢asih se socialni starsi tako
zelo trudijo in posvecajo otroku partnerja, da pri tem zanemarjajo lastnega otroka. Ce je le
eden od otrok privilegiran, drugi to obcutijo kot krivico in praznino, kar lahko vodi k
neprimernemu obnasanju ali celo v depresijo. Pomembno je, da izberejo neko ravnovesje,
seveda novi otrok potrebuje véasih ve¢ pozornosti in skrbi, a kljub temu ne smemo pozabiti

svojega bioloskega otroka (op. cit.).

Najpogosteje obravnavan odnos v raziskovanju reorganiziranih druzin je ravno odnos med
socialnim star§em in otrokom. Njun odnos ima po mnenju mnogih avtorjev kljucen vpliv na
razvoj in delovanje reorganiziranih druzin, zaradi odsotnosti bioloskih vezi pa je dinamika
med omenjenima vlogama intenzivna ter neodlo¢na. Socialni starsi so pod vplivom druzinskih
in druzbenih zahtev in pri¢akovanj, smernic, kako ravnati in delovati pa je malo (Pesjak 2011:
71).

Mnogi otroci postanejo na socialnega star§a zelo navezani in Custva so lahko obojestranska.
Za njun uspeSen odnos je tudi zelo pomembno, da se nihée ne pretvarja za nekaj, kar ni.
Socialna mati ne more biti prava mati, prav tako ne more socialni oce nikoli zamenjati
pravega oceta. Odnosi med socialnimi star$i in otroki so povsem drugacni; vse lahko
obogatijo, prinesejo nove izkuSnje, vendar nihe ne more nadomestiti pravih starSev.
Disciplino in avtoriteto je najbolje, da socialni starsi prepustijo pravim starSem. Veliko otrok
tudi zavraca avtoriteto novega starSa. Sprijaznijo se, da obstaja, vendar pa ne bi imeli ni¢

proti, ¢e je ne bi bilo v njihovem zivljenju (Charlish 1998: 137).
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Ganong (v Pesjak, Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju druzinske skupnosti v
sodobnem svetu: 12). opredeli naslednje dejavnike, ki Se dodatno vplivajo na oblikovanja
odnosa med socialnim starSem in otrokom:

- preteklost, ki jo si otrok deli le z bioloskim starSem,

- izkusSnje in stiki z nereziden¢nim starSem,

- obdobje zivljenja v enostarSevski druzini,

- Casovni razpon do ponovnega partnerstva.

Socialni star$i vstopajo v Ze obstojeCe odnose, kjer dominirata bioloski stars in otrok, ki imata
skupno zgodovino in druzinske izku$nje. Odnos med socialnimi star§i in otrokom naj bi bil
najbolj tezaven v prvih dveh letih obstoja reorganizirane druzine. Proces oblikovanja odnosa
med socialnim star§em in otrokom je vedno kontekstualno pogojen, saj se odnosi oblikujejo v
okviru kulturno-druzbenih norm in smernic, odnosa do biolo$kih star§ev in sorodnikov ter v
okviru preteklih izkuSenj in pri¢akovanj. Pri oblikovanju prijateljskega odnosa med njima je
poleg kontekstualnega vplivanja pomemben tudi obseg skupnih interesov ter njune osebne
lastnosti. Proces izgradnje odnosa je dvosmeren in otrokov odziv je enako pomemben kot

namen socialnega star$a, da se oblikuje kakovosten prijateljski odnos (op. cit.)

Kaksen odnos se bo razvil med otrokom in socialnim starSem, je pogojen tudi z otrokovo
starostjo, s statusom reziden¢nosti ter trajanjem zivljenja v reorganizirani druZini. Starejsi je
otrok, ve€ja je moznost, da pristane na oblikovanje in ohranjanje prijateljskega odnosa, ki
nima vzgojnega elementa, kot pa na oblikovanje starSevskega odnosa. Pri mlajsih otrocih pa
se s trajanjem skupnega bivanja v druzini prijateljski odnos pogosto preoblikuje v starSevski

odnos (Pesjak 2011: 78).

»Exeterska raziskava druzinska zivljenja je pokazala, da ponovna poroka za otroke ni vedno
koristna. V nasprotju s sploSno razsirjenim prepri¢anjem za otroke ni vedno blagodejno, da
imajo dva roditelja v hiSi« (Charlish 1998: 143). Kljub temu, da so finan¢no v boljSem
polozaju, pa na nekaterih podro¢jih dozivljajo podobne tezave, kot jih imajo otroci z enim
samim starSem. Tak$no podrocje je na primer lahko zdravstvo, kar je verjetno posledica
prilagajanja na novega roditelja. V primerjavi z nuklearnimi druzinami je verjetnost, da bodo
otroci z enim samim roditeljem imeli psihosomatske zdravstvene tezave dvakrat veéja, za

otroke druZzin, ki imajo socialnega starSa pa kar Sestkrat vecja (op. cit.).
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1.5.6. ODNOS MED SOREJENCI

Otroci pridobijo sorojence, ko se njuni star$i porocijo ali zazivijo skupaj. Z njimi se morajo
druziti, ¢e hocejo ali ne, saj so postali del njihovega zivljenja. Ta sprememba za vec¢ino otrok
ni lahka. Otroci, iz prejSnjih zakonov ali otroci novega para, hocejo pozornost in si izboriti
svoj prostor v novi druzini. Otrok ne potrebuje pomoci samo individualno, ampak v celotnem
druzinskem kontekstu, na osnovi medsebojnih odnosov. Otrok mora imeti obcutek, da lahko

brez krivde pripada vec€ kot eni druzini. Star$i mu morajo dati obcutek, da je nekaj posebnega

(Smith 1995: 121).

1.5.7. ODNOSI MED BIOLOSKIMA IN SOCIALNIMA STARSEMA

Kljub pluralizaciji starSevskih vlog v vsakdanjem Zzivljenju ostajajo stvari relativno
nespremenjene: na ocetovstvo in materinstvo se Se vedno vezejo razli¢na pri¢akovanja o
vlogah. Tako so starsi po razvezi ve¢inoma slabo pripravljeni na drugacne oblike starSevstva,

saj se pricakuje preoblikovanje druzbenih vlog za oba spola.

Smart in Neale (v Pesjak, Reorganizirana druZina in spremembe v delovanju druzinske
skupnosti v sodobnem svetu: 19) sta oblikovala tri-dimenzionalno tipologijo starSevstva:

- deljeno starSevstvo oziroma sostarSevstvo,

- skrbnisko starSevstvo,

- enostarSevstvo.

Pri prvem tipu deljeno starSevstvo, sta oba starSa neposredno in aktivno vpletena v otrokov
vsakdanjik, starSevska skrb in avtoriteta pa se delita med oba starSa. StarSevske odgovornosti
se vezejo na Cas, ki ga preZivita z otrokom in ne na naloge, opravila. Tako starSevstvo postane
bolj spolno simetri¢no, saj otrok deli svoje vsakdanje Zivljenje z obema starSema. Prednost
sostarSevstvo avtorja vidita v nujnosti ohranjanja odnosa med njima ter v pozitivhem na
oblikovanje vloge novih partnerjev. Ideja nuklearne druZine se ohranja razprSene med dve

gospodinjstvi.
Drugi tip, skrbnisko starSevstvo, pomeni, da se starSevska skrb deli med oba starSa, starSevska

avtoriteta pa ostaja v tisti domeni star$a, ki je pravno-formalni skrbnik otroka. Odgovornosti

starSev se delijo po spolu, obi¢ajno tako kot pred razvezo. Otrok zivi pri enem starSu, drugega
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pa obiskuje. V Sloveniji prevladuje tip skrbniSkega starSevstva, ko otrok zivi pri mami, oceta

pa obiskuje.

Tretji tip, enostarSevstvo, pomeni, da ima nadzor nad starSevsko skrbjo in avtoriteto
rezidenc¢ni bioloski starS. Nerezidencni bioloski star$ je prisoten zelo malo oziroma ga sploh

ni

V zadnjem desetletju cedalje bolj pridobiva pomen sostarSevanje (deljeno starSevstvo).
Vodilna ideja sostarSevstva je, da nekdanja partnerja ohranjata potreben nivo medosebne
komunikacije ter si $e vedno delita vzgojno — varstvene funkcije. 1z tega lahko povzamemo,
da ima sostarSevanje pozitivne implikacije tako za starSe kot tudi za otroke, saj redni stiki med

nereziden¢nim starSem in otrokom ugodno vplivajo na psiho-socialni razvoj otroka.

Kljub temu, da odnosi med biv§ima partnerjema prvotno vecinoma niso prijateljski, pa je
spodbuden podatek, da ve¢ kot polovica razvezanih partnerjev sCasoma oblikuje kooperativen
starSevski odnos (Pesjak, Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju druzinske

skupnosti v sodobnem svetu: 21).

Pozitivni vidiki Zivljenja v enostarSevski druzini (Ballhausen 1994: 105):
- otrok prej sprejme odgovornost
- bolj vestno opravlja vsakdanje dolZnosti

- je samostojnejsi in bolj samozavesten.
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2. PROBLEM

2.1. OPREDELITEV PROBLEMA

Za temo vpliv razveze starSev na otroka in sprejemanje novega partnerja starSev sem se
odlocila iz naslednjih razlogov: tema se mi zdi zelo aktualna, saj je razveza postala nekaj
povsem vsakdanjega, kar lahko opazim tudi v svoji blizini. Po podatkih Statisticnega urada se
je v letu 2012 kljub povecanju stevila sklenitve zakonske zveze povecalo tudi Stevilo razvez,
in sicer kar za 9,2 % vec kot leta 2011. Skoraj polovica (49,5 %) se jih je razvezala po vec¢ kot
15 letih trajanja zakonske zveze, vsaka Sesta med temi se je razvezala po manj kot petih letih
zakona, 1 % pa se je razvezal Ze v prvem letu zakona (spletna stran Statisticnega urada

Republike Slovenije).

Kot drugi razlog, ki sem ga omenila Ze v predgovoru, se me je dotaknila zgodba mladega
fanta, kako se mu je po razvezi starSev spremenilo zivljenje. Poleg tega pa je povsem
zivljenjsko, da si razvezani star$i najdejo novega partnerja, s katerim kasneje tudi skupaj
zazivijo. Kako se ob vsem tem pocutijo otroci in kako dozivljajo novega starSa, mi je bilo
glavno vodilo skozi raziskavo. Zanimalo me je, kako vse to dozivljajo otroci in se ob tem
pocutijo, so udelezeni in upoStevani v postopku razveze, kot del le-te, ali so upoStevane le

Zelje starSev.

V prvem delu raziskovalne naloge sem se osredotocila predvsem na druzino kot celoto, kako
deluje druzina, kak$ne so njene naloge in vloge posameznih ¢lanov v njej. Nadaljevala sem z
razvezo, ki so najpogostejsi razlogi, da se partnerja odlocita zanjo, kako in kdaj povedati
otrokom. Da starSa ne bosta ve¢ Zivela skupaj je za otroka zelo boleCe sporocilo. Strah ga je,
da drugega starSa ne bo nikoli ve¢ videl, da bo z njim izgubil stike. Strokovnjaki svetujejo, naj
si bosta starSa v pogovoru enotna in izpustita o€itke in prerekanja. Pomembno je, da otrok

prejme sporocilo, da ima Se vedno oba starSa, ki ga imata oba rada, ne glede na njuno razvezo.

V intervjujih sem se dotaknila tudi teme, kaksne obcutke so otroci dozivljali ob razvezi
starSev. Otroci v vecini primerov doZivljajo razvezo starSev kot stresno in travmati¢no. Zelo
pogosti so moc¢ni negativni obcutki jeze, strahu, negotovosti, osamljenosti ... V takem
trenutku moramo otroku zagotovi obcutek varnosti in pripadnosti. Intervjuvance sem vprasala

tudi po obcutku krivde, saj je le to pogosto pri otrocih razvezanih starSev. V svojo raziskavo
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sem zajela sedem intervjuvancev, starih od 21 do 25 let. To je bila tudi moja ciljna skupina.
Najstnikov v raziskavo nisem Zelela zajeti, saj se mi zdijo ta leta nekako najbolj obcutljiva ter
so mogoce Se vedno pod vplivom razveze. Za dolo¢eno starostno skupino sem se odlocila, ker
menim, da so se obcutki ob razvezi Ze nekako ohladili, Se vedno pa ni minilo prevec Casa, da

bi jih pozabili.

V drugem delu raziskave sem se osredotoCila predvsem na zivljenje po razvezi ter
sprejemanje novega partnerja starSa. Razveza starSev lahko pusti zelo mocan pecat na otrocih
kot primer neuspeSnega partnerstva. Zanimalo me je, kako je to vplivalo na oblikovanje
njihovega lastnega ljubezenskega zivljenja. Koliko ¢asa so potrebovali za sprejem novega
star$a in kateri je bil tisti prelomni trenutek, ko so ga sprejeli kot del svojega Zivljenja? Zelela
sem tudi izvedeti, ali se je novi star§ trudil nadomestiti odsotnega starSa ter kaksne obcutke je
ob tem dozivljaj intervjuvani. Socialni star§i morajo vedeti, da ne morejo zavzeti mesta
biolodkega star§a. Ceprav se otrok in socialni star§ dobro razumeta, ima pri vzgoji $e vedno

glavno besedo bioloski stars, razen Ce se zaradi neustreznih razmer dogovorijo drugace.

2.2. RAZISKOVALNA VPRASANJA

e Zanima me, kako je razveza starSev vplivala na zivljenje mladostnikov, kako jo
dozivljajo, kaksni so ob tem njihovi obcutki, in ¢e se pojavlja pri njih tudi obcutek
krivde?

e Zanima me, kako je potekalo Zivljenje otrok po razvezi starSev, ¢e so imeli stike s
starSem, pri katerem ne Zivijo in kako so bili obravnavani med samo razvezo, kako so
S¢itili njihove pravice? Zanima me tudi, kakSne opore so imeli v ¢asu, ko je potekala
razveza?

e Zadnje vpraSanje se nanaSa na sprejemanje novega partnerja, partnerke bioloSkih

starSev.
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3. METODOLOGIJA

3.1. VRSTA RAZISKAVE

Glede na delitev vrst raziskav, ki jih opredeli Blaz Mesec (2009: 81-85), je moja raziskava
kvalitativna, saj sem v njej zajela osebe, ki imajo izkusnje, ki me zanimajo (njihove besedne
opise) in kvalitativno analizo pridobljenega gradiva. Kot pravi Mesec (2007: 11): »Sestavljajo
jo besedni opisi ali pripovedi, v kateri je to gradivo tudi obdelano in analizirano na beseden
nacin brez uporabe merskih postopkov, ki dajejo Stevila, in brez operacij nad Stevili.«

Glede na stopnjo v procesu spoznavanja je raziskava eksplorativna ali poizvedovalna, saj je
moj namen odkriti probleme, jih formulirati ter postaviti preverljive hipoteze. Uporabila sem
manj sistemati¢ne postopke zbiranja podatkov in je omejena na manjSe Stevilo primerov
(sedem).

Je tudi izkustvena oziroma empiri¢na, saj sem zbirala novo, neposredno izkustveno gradivo, s

sprasevanjem ter opazovanjem.

3.2. SPREMENLJIVKE IN TEME RAZISKOVANJA

Klju¢ne teme raziskovalne naloge so: opis druzine, razveze, vpliv le te na otroka in njegovo

doZivljanje; kaj je reorganizirana druZina, kako se oblikuje ter sprejemanje novega starsa.

3.3. MERSKI INSTRUMENTI IN VIRI PODATKOV

Merski instrument je polstruktriran intervju. Vnaprej sem imela pripravljena vprasanja, ki sem
jim v pogovoru dodajala tudi podvpraSanja za lazje razumevanje in pridobivanje podatkov.
Izvedba intervjuja je potekala v obliki pogovora, dva pa sem izvedla preko elektronske poste

(zaradi oddaljenosti).

Vir podatkov so bili mladi odrasli, ki so v mladosti doZiveli razvezo starSev.

3.4. POPULACIJA IN VZORCENJE

V svojo raziskavo sem vkljucila sedem mladih odraslih, ki so bili v ¢asu izvajanja intervjujev
stari od 21 do 25 let. Za tako starost sem se odlocila iz vidika, da je preteklo Ze nekaj let po

razvezi starSev ter so se njihova Custva ze umirila, Se vedno pa se spominjajo dogodkov.
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Med sogovorniki je bilo pet zensk in dva moska. Do njih sem prisla z uporabo prirocnega
vzorca. Prijatelje in znance sem prosila za pomo¢ pri kontaktiranju oseb, ki bi Zelele

sodelovati ter imajo izkuSnjo razveze starSev v mladosti.

Tabela 1: Podatki intervjuvancev

Ime Spol Starost ob razvezi | Starost danes
starSev
A zenski 14 22
B zenski 12 22
C moski 12 25
D zenski 13 23
E moski 14 22
F zenski 11 21
H zenski 13 23
3.5. ZBIRANJE PODATKOV

Ko sem se odlocila za pisanje o razvezi si nisem mislila, da bo tak problem dobiti
intervjuvance. Osebe z izku$njo razveze starSev sem ze na$la, vendar pa jih je kar nekaj
zavrnilo sodelovanje.

Intervjuvane sem pridobila s postopkom snezne kepe: znance sem prosila, ali poznajo osebe,
Ki ustrezajo mojemu Kkriteriju: oseba, v okviru od 20 do 28 let, ki so se ji v mladosti (od
desetega do Sestnajstega leta) razvezali star§i. Ze sama sem poznala kar nekaj takih oseb,
vendar se je problem pojavil, ko sem jim povedala za intervju in namen le tega. Nekaj pa me
je zavrnilo, ko so videli osnovna vprasanja oziroma teme, ki me zanimajo. Kljub temu mi je s
pomocjo znancev uspelo zbrati osebe, ki so bile pripravljene sodelovati v raziskavi.

Ko sem stopila v stik z njimi, sem jim zagotovila, da gre za anonimen intervju, kjer bodo
osebni podatki ostali skriti. VVnaprej sem jim povedala, da bom pogovor snemala, saj sem tako
lazje osredotoCena na najin pogovor. Zagotovila sem jim tudi, da ga bom nato izbrisala,
informacije pa bom uporabila v raziskovalni nalogi.

Ustavilo se mi je pri dogovarjanju z intervjuvanci, saj smo se zelo tezko ¢asovno uskladili.

Prvi intervju sem izvedla 20. 2. 2014, zadnjega pa 28. 3. 2014, tako da mi je vzelo priblizno
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mesec dni ¢asa. Vsem sem se zahvalila za sodelovanje ter jim Se enkrat zagotovila zaupnost
podatkov.

Na intervju sem se vnaprej pripravila tako, da sem imela s sabo okvirna vprasanja, potem pa
sem vse skupaj prilagajala situaciji. SkuSala sem biti ¢im bolj pozorna posluSalka in

opazovalka ter usmerjati intervjuvance po tematiki.

3.6. OBDELAVA IN ANALIZA PODATKOV

Po opravljenih intervjujih sem pretipkala vsak intervju posebej. Da se ne bi izgubil pomen
intervjuja, sem skusala zapisati ¢im bolj tocno po besedah intervjuvanca. Zato intervjuji niso
vsi in celotno slovni¢no oblikovani, ampak po tonskem zapisu. Casovno so se med sabo
razlikovali, saj so bili nekateri intervjuvanci bolj odprti ter posledi¢no bolj zgovorni pri
vpraSanjih, drugim pa sem videla, da ni lahko govoriti o tej temi; posledi¢no so bili tudi
odgovori bolj skopi. Vendar sem se potrudila vziveti v vsako zgodbo, da sem lazje razumela

njihovo situacijo. Podatke sem obdelala rocno, s pomocjo kvalitativne analize.

Kot sem omenila, sem intervjuje zapisala, nato pa se v njih ¢im bolj poglobiti ter izbrati
najbolj pomembne dele pogovora, ki so mi bili pomembni za raziskavo. Te sem podértala z

barvo ter jih nato izpisala po zaporednih Stevilkah ter jim pripisala pojem.

Primer:

Druzina je zume skupnost oseb, dveh ali ve¢ odraslih, z otrokom, ki Zivijo skupaj, se
G S S S B O CIONNAAIONA Druzina mi pomeni JEHKE. Je
Rl kamor se zateces FEIOIMOCINASNCIIDOIODICH -

Pripisovanje enote in pojma:

1. skupnost oseb, dveh ali ve¢ odraslih, z otrokom, ki zivijo skupaj 2 SKUPNOST VSAJ
DVEH OSEB Z OTROKOM - DOZIVLJANJE DRUZINE

2. se medsebojno spostujejo, spodbujajo, razumejo in imajo radi > MEDSEBOJNO
SPOSTOVANIJE, PODPORA, RAZUMEVANJE, SPODBUJANIE, LIUBEZEN >
DOZIVLJANJE DRUZINE

3. pomeni veliko & VELIKO = POMEN DRUZINE

4. kraj, kamor se zate¢e§ po pomo¢, nasvet, po objem, najde$ vso oporo > VAREN
PROSTOR - VARNOST - DOZIVLJANJE DRUZINE

Tako sem ponovila pri vsakem intervjuju. Kon¢ne pojme vseh intervjujev sem nato zdruzila v

kategorije. Na spodnjem seznamu je le del tega, celotni del je dostopen v prilogi.
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ZDRUZEVANIJE POJMOV V KATEGORIJE

DRUZINA

Dozivljanje druzine:

- Skupnost vsaj dveh oseb z otrokom (A1)
- Medsebojno spostovanje (A2, H2)

- Podpora (A2, C3, F3)

- Spodbujanje (A2, C5)

- Varnost (A4, B2, B3, C1, D1, D2, F4, H1)
- Ljubezen (A2, B2, F2)

- Zaupanje (C2, D2)

- Pomo¢ (D2)

- Skupno prezivet ¢as (E6, H4)

- Obcutek sprejetosti (H1, H2)

- Sprejemanje drugacnosti (F5)

Clani druzine:

- Najblizji (B1, D2, F1)
- StarSa (E1)

- Sestri in necakinja (E2)
- Stara starSa (E3)

- Sorodniki (H3

- Pes Jon (E4)

Pomen druzine:
- Veliko (A3, C4, E5)

Opomba 1: Al pomeni, da gre za intervju osebe A, pojem pa najdemo pod zaporedno Stevilko
1.
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4. REZULTATI

Na podlagi seznama kategorij, ki sem jih pridobila iz kodiranja intervjujev, sem sestavila
poskusno teorijo. Prvo je predstavljena druzina, sledi ji spremembe v druZzini, razveza,
obcutki, zivljenje po razvezi, odziv okolice, pomo¢ drzave, premagovanje tezkih trenutkov in

socialni stars.

4.1. POSKUSNA TEORIJA

1. Druzina

Vsaka oseba po svoje in na drugacen nacin dozivlja druzino. Nekateri jo dozivljajo kot
ljubezen (F2: ...« jih imam brezpogojno rada in oni meni ...«), spodbudo (C5: ...« me vedno
spodbuja, da bi bil boljsi ...«), podporo (C3:...« nudenje pomoci in da drug drugemu stojis ob
strani...«), najvec pa jo dojema kot varen prostor (D1:« Druzina zame pomeni varnost.«).

Tudi koga uvrs€ajo med clane druzine se med posamezniki razlikuje. Nekateri Stejejo samo
najblizje (F1: ».... kot 0zji krog ljudi ...«), drugi vanjo uvrs¢ajo tudi $irSe sorodstvo (H3: »Pod
druzino razumem tudi vse tete, strice in bratrance, mali bratranec.«), eden izmed
intervjuvancev tudi svojega domacega ljubljencka (E4: »...vanjo uvrs¢am tudi svojega psa
Jona.«). Iz tega lahko povzamem, da opis druzine obsega od najblizjih ¢lanov, do SirSega

sorodstva in lahko vkljucuje tudi domace Zivali.

2. Spremembe v druzini pred razvezo

Otroci so lahko zelo pozorni Ze na najmanjSe spremembe, ki vplivajo na njihovo Zivljenje.
Mogoce se odrasli teh sprememb sploh ne zavedamo, na otroka pa imajo lahko zelo velik
vpliv. Intervjuvanci so navedli razli¢éne spremembe, ki so po njihovem takrat vplivale na
spremembo odnosov v druzini. Opredelili so jih kot pomanjkanje druZinskih aktivnosti (HS:
»... nikamor ve¢ nismo hodili skupaj ...«), sprememba ozrafja v druzini (H7: »...postalo
cudno, napeto ozracje...«), ve€ja odsotnost starSa (B16: »...oCeta velikokrat sploh ni bilo
domov...«), prisotnost alkohola (C12: »... o¢e nekega vecera tako zelo napil ...«) ali selitev

(H17: »...o¢e odselil za kakSen mesec z namenom, da razmisli kako napre;j ...«).

Cas, kdaj so posamezniki zaznali spremembe, je zelo razlicen. Nekateri so opazili to zelo
zgodaj (H6: »Spremembe opazila Ze veliko prej.«), pri drugih so se zacele oziroma bile

opazene samo pol leta pred razvezo (A4: »...pol leta preden sta povedala...«). Glede na starost
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intervjuvancev ob razvezi in njihov Cas, ko so opazili spremembe lahko sklepam, da je to
»napeto obdobje« trajalo vsaj minimalno dve leti. Iz razbranega lahko to re¢em za osebo B, C

in E.

Medtem, ko pa nekateri izmed njih niso opazili bistvenih sprememb (F8: »... nisem opazila
nobene spremembe...«). To bi pripisala temu, da so bili ze navajeni takSnega nacina zivljenja,

npr. stalnega napetega ozracja doma (D4: »...vedno imela bolj$a in slabsa obdobja ...).

3. Odnos med starSema

Intervjuvani so odnos med starSema pred razvezo dojemali kot hladen odnos (A9: »...Opazila
bolj hladen odnos med njima ...«), nih¢e ni govoril o dobrem odnosu. Glede na to, da je
sledila ¢ez Cas razveza, je bilo to popolnoma pri¢akovano. Skoraj vsi, razen osebe H, so
izpostavili prepir (B5: »...prepiri so bili vse pogostejsi, tudi pono€i...«), pri nekaterih je bilo

prisotno tudi fizi¢no nasilje (C8: »...prisotno tudi fizi¢no nasilje...«).

4. Razveza

Proces razveze lahko za otroka pride pricakovano (B14: »To sem pri¢akovala...«) ali
popolnoma nepricakovano (D11: »...novica o lo¢itvi nepri¢akovana«). To je zopet odvisno od
razmer v druzini, na katere je otrok navajen. Ce Ze od malega poslusa prepire, bo razveza
gotovo nepri¢akovana, saj so prepir del njegovega vsakdana. Ce pa se stanje spremeni iz

boljSega na slabSe, otrok to Cuti in ve, da se dogaja nekaj slabega.

Razlogi za razvezo so razli¢ni. Ponavadi pride zaradi naveli¢anosti oziroma tezkega shajanja
skupaj (A15: »...ne moreta ve¢ Ziveti skupaj...«), nerazumevanja, velikokrat pa je vmes Se

tretja oseba, novi partner enega iz med starSev (H14: »...da ima oce drugo...«).

Ko se starSa dokon¢no odloc€ita za razvezo je zelo pomembno kako in na kakSen nacin to
sporocita otroku. Prav je, da se otroka seznani z razvezo skupaj, da izve od obeh starSev (Al1:
»skupaj povedala za lo€itev...«) in se pri tem ne obtoZujeta ali prepirata (A12: »...nista valila
krivde...«). Na zalost pa je velikokrat stvar ravno obratna, otrok izve samo eno stran zgodbe
(B7: »Za locitev mi je povedala mami...«), drugi star§ pa se o tem sploh ne zeli pogovarjati
(C18: »Oce se o tem sploh ni Zelel nikoli pogovarjat.«). Zagotovo pa je za otroka najtezje, e

to izve od popolnoma tretje osebe (F10: »...izvedela od prodajalca...«), namesto od starSev.
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Pri raziskavi me je zelo zanimalo tudi, kaksSna je bila vkljuenost in uposStevanje otroka. S tem
mislim predvsem to ali so lahko izrazili zelje, kje in s kom zelijo Ziveti. Ugotovila sem, da v
ve¢ kot polovici primerov, in sicer v petih primerih od sedmih, otroci niso bili vkljuceni in
upoStevani ob razvezi (A36: »...StarSa me nista vpra$ala...«). Pri osebi D in E pa je bilo to
izvedeno (D39: »StarSa sta me vprasala, s kom bi raje zZivela.«). Kljub temu, da je otrokova
pravica izraziti svoje mnenje (sam ali po zakonitem zastopniku) zna biti to odlocanje za
otroka velikokrat neprijetno in nelagodno (D40: »...cudno, ko sta me vprasala pri komu bi

zivela, zaradi mami.«). Strah ga je, da bo zaradi te odlocitve izgubil drugega starsa.

Za otroka je razveza ze sama po sebi zelo stresna. StarSa naj skusata vsaj v prisotnosti otrok se
ne prepirati in obtozevati, saj to Se dodatno negativno vpliva na otroka. Intervjuvanci, ki so
bili pozorni na odnos starSev med razvezo, so ga opisali kot obtoZevanje (B9: »...da je za vse
seveda kriva mami...«), opravljanje drugega starSa (H52: »Mami je velikokrat govorila cez
oceta, oe Cez mamo...«) ter opravi¢evanje sebe in svoje odlocitve (D46: »...za zagovarjanje

sebe in svoje odlocitve o razvezi.«).

Proces razveze ima na otroka zelo velik vpliv (E39: »Definitivno mi je spremenila
zivljenje...«). Vedno najprej pomislimo na slabe strani razveze, a vCasih obstajajo tudi
pozitivne. Marsikateremu otroku se Zivljenje spremeni na boljse (B18: »...zivljenje
spremenilo na boljSe.«), saj je konec z nenehnimi prepiri, napetim vzdusjem, strahom, kaj se
bo zgodilo jutri (E18: »...v druZini postalo dosti bolj mirno... Ni ve¢ tistega strahu, da bo$
doma obcutil samo slabo vzdusje in sliSal samo prerekanje...«). Nekaterim je razveza starSev
izkuSnja za njithovo Zivljenje (D18: »...od njiju naucila, kako se v druZini dobro ravna...«),
drugi so zaradi nje prej odrasli in postali samostojni (B56: »Prej sem odrasla, prej sem se

osamosvojila, postala bolj samostojna. «).

Na zalost pa ima razveza Se vedno za veino otrok negativne posledice. Vpliva na njihova
Custva (C45: »...predvsem na Custvenem in psihicnem podrocju.«), na osebnost (C50: »...bolj
zaprt vase, zadrZan, tezko sem navezoval stike ...«), nihanja v razpolozenju (A20: »...mo¢na
nihanja v razpoloZenju...«), v€asih ima celo globlje razseznosti (A47: »...trpim za socialno in
generalno anksiozo...«). Velikokrat je posledica razveze selitev (H22: »...po parih mesecih
odselili tudi mi...«), kar za sabo prinese spremembo okolja, druzbe, lo¢itev od prijateljev

(C26: »...pa tudi prijatelje... videli smo se zelo malo...«) in druzine. Pogosti so tudi finan¢ni
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problemi, saj v druzino sedaj prihaja denar le enega starSa (H35: »Nismo si ve¢ mogli toliko

privosciti, bolj paziti z denarjem...«).

5. Obcutki

Otroci se razliéno odzivajo na nove okolis¢ine. Kako bo nek otrok obcutil in reagiral na
dolocen dogodek je odvisno od njegove starosti, temperamenta, osebnih znacilnosti in samega
spleta okolis¢in (Stadler 2009: 46). Ce se otrok v druzini ne pocuti dobro, je pod stalnim
pritiskom, strahom, prica prepirom ali celo nasilju, je velika verjetnost, da bo razvezo starSev
obcutil kot olajSanje (E29: »...predvsem sem pa bil olajSan.«). Tako jih je odgovorilo kar pet

intervjuvancev.

Veliko otrok pa ob razvezi dozivlja predvsem negativne obcutke. Obdaja jih obcutek nemodi,
jeze (C20: »...nanj sem bil jezen...«), razocaranja (C21: »...in hkrati razo€aran.«), zmedenosti
(E25: »...tudi malo negotovosti ... kaj se bo zgodilo z druzino...«)... Najpogostej$a pa sta
obcutek zalosti (D20: »Bila sem zalostna in zmedena.«) in strahu (C48: »...me je bilo strah
kako bo...«), ki se pojavita skoraj pri vseh intervjuvanih. Pogosto se pojavi strah pred
prihodnostjo (E28: »...kaj se bo zgodilo z nami po locitvi...«) ter strah pred izgubo stikov z
odsotnim starSem in prijatelji (F17: »...glede prijateljev... ali se bom po tem Se videla z ocijem
... da me bodo tudi oni zapustili...«). Pomembno je, da star§ otroku pokaZe ljubezen in mu

zagotovi, da razveza ne vpliva na njun odnos.

Ob razvezi je pri otroku zelo pogosto prisoten tudi obCutek krivde (C36: »... misli§, da so se
star$i locili zaradi tebe.«). StarSi morajo biti otroku na voljo za pogovor o svojih obcutkih in
dozivljanjih razveze (D21: »So govorili z mano, predvsem mami.«) ter mu veckrat poudari,
da razveza ni njegova krivda, ampak je to popolnoma samo med starSema. Pomembno je, da
starSi skuSajo razumeti otrokov pogled na razvezo in obcutke, ki jih doZivlja ob tem ter ga ne

sodi ali obtoZuje zaradi le teh.

V primeru, ko so otroci bili sre¢ni v druzini, se lepo razumeli, jih je novica o razvezi starSev
zagotovo mocna prizadela in potrla. Sanje o ponovni zdruzitvi druzine so zelo pogost pojav,
posebno na zaletku razveze (C28: »...bomo spet ziveli sre¢no kot nekocC...«). Tudi v moji
raziskavi jih je kar pet intervjuvancev priznalo, da so imeli hrepenenje po bioloski druzini. S

casom se mnogi od njih sprijaznijo z resnicnostjo (C29: »S ¢asom sem opustil tako upanje...«)
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ali kljub bolecini spoznajo, da je bila razveza takrat najboljSa mozna odlocitev za vso druzino

(H31: »... bilo tezko in nam vsem hudo... vedela, da je tako najbolje za vse.«).

6. Zivljenje po razvezi

Po razvezi se otrokovo Zivljenje popolnoma spremeni (A42: »Zivljenje veliko bolj
drugacno...«). Ne zivi ve¢ z obema starSema skupaj, ampak samo z enim ali se seli od enega
do drugega. Nekaterim se Zivljenje spremeni na boljse, drugim na slabse. StarSa se o tem, pri
komu bo otrok zivel, lahko sporazumno sama dogovorita. Vendar velikokrat kljub
predhodnemu dogovoru pride tudi do krSitve (B44: »..veckrat zamujal, ni se drzal
dogovorjene ure, nekajkrat pa se je celo zgodilo, da ni prisel po naju.«). V primeru, ko do
dogovora ne pride o tem odlo¢a sodis¢e v otrokovo korist (StarSevska skrb:

http://europa.eu/youreurope/citizens/family/children/parental-responsibility/index sl.htm).

Vsaka drzava s svojimi predpisi in pravili ureja, komu bo dodeljen otrok. Vecina primerov
kaze, da le ti ostanejo pri materi (H38: »Pri mami.«). V moji raziskavi je to potrdilo Sest
intervjuvancev, ena oseba (D), pa je zivela izmenjujo¢e pri obeh star§ih (D33: »...nekaj Casa
pri mami, nekaj Casa pa pri oCetu.«). Razlogi za Zivljenje otroka z materjo so razlicni, med
drugim je razlog selitev o¢eta (H47: »Ocetov odhod je bil tudi razlog, da sem ostala z

mami.«).

Za otrokov razvoj je zelo pomembno, da kljub selitvi enega od starSev redno ohranjata stike,
seveda, Ce je to otroku v korist. Stiki ponavadi potekajo po predhodnem dogovoru starSev
(H39: »...potekali nemoteno, kot smo se dogovorili.«), lahko pa se zaradi nezanimanja zgodi,
da jih sploh ni oziroma se prekinejo (F38: »... po kratkem casu po lo€itvi »zgubila««).
Nekateri otroci imajo bolj pogoste stike (B40: »...recimo dvakrat, trikrat na teden.«), drugi
manj (C39: »Recimo enkrat na mesec.«). V¢asih se tudi zgodi, da so stiki bolj pogosti na
zaCetku razveze (B39: »Takoj po razvezi so bili kar pogosti...«), s ¢asom pa se zmanj$ajo
(B41: »Potem so se zmanjsali.«). Pomembno je, da starSi upostevajo zelje in Custva otroka ter

delujejo v njegovo korist.
Nerazumevanje med star§ema otroci v&asih izkoristijo za taktiziranje star$ev, v smislu: »Ce

mi ti ne dovoli$, mi bo pa mami/ati!« Tega se je posluzila oseba A (A48: »Seveda!«), ostali

vprasani pa tega niso prakticirali (D44: »...ne, vecinoma sta mi vse dovolila.«).
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7. Odziv okolice

Ceprav je razveza danes pogost pojav, se Se vedno zelo poudarja ideja nuklearne druZine in
bioloskega starSevstva. Zato znajo biti nekateri odzivi druzbe na razvezo dokaj ostri in
kriti¢ni. Kako bo otrok sprejel in prenesel te odzive je odvisno od njegove starosti, njegovega
dozivljanja razveze ter od same situacije. Otrok je lahko ob odzivu okolice prizadet (B74:
»Takrat me sigurno je, oziroma mi ni bilo vseeno.«) ali pa se na to ne ozira (B69: »Na to se
nisem preve¢ ozirala.«). Intervjuvanci so zaznali tako negativne odzive: ogovarjanje (B73:
»...sem nekajkrat sliSala v smislu: ¢es, kje pa je oce, ima drugo?«), opravljanje (C69: »...imeli
veliko za povedati ¢ez oceta...«), pomilovanje (E48: »...da sem se jim zasmilil...«); kot tudi
pozitivne: podpora ob razvezi starSev (C68: »..pa so nam vedno stali ob strani...«),
socustvovanje (E50: »...so me razumeli, saj so sami bili Ze v enaki situaciji.«). Nekateri se
odzivov ne spomnijo ve¢ (A57: »...se ne spomnim odzivov druzbe...«), saj je minilo ze kar
nekaj Casa od tedaj. Veliko jih ima tudi pozitivno izkuSnjo sprejemanja razveze kot nekaj

popolnoma vsakdanjega in normalnega (F42: »...ni bil to noben tabu v moji druzbi.«).

8. Pomoc¢ drzave

StarSa se v primeru razveze lahko sama dogovorita glede skrbniStva, stikov in prezivnine,a
mora vse to potrditi center za socialno delo. V primeru, ko dogovor ni v korist otroka, o tem
odloca sodisce. V primerih mojih intervjuvancev so ve€inoma sami reSevali tezave (B60: »V
veini smo sami reSevali teZave.«), v treh primerih so sodelovali s centrom za socialno delo
(AS52: »...potrdili ... vse skupaj na CSD-ju...«), ena druZina je sodelovala s socialno delavko
(H56: »...socialna delavka v Solo na pogovor z nama z bratom...«) ter ena s sodis¢em (F39:

»...prava borba na sodis¢ih...«).

9. Premagovanje tezkih trenutkov

Ljudje se na razlicne naine spopadamo s tezkimi trenutki v zivljenju. Nekateri rabijo
podporo druzbe, drugi se raje zadrzujejo sami. Enako je pri otrocih in razvezi. Pomembno je,
da so jim star$i na voljo, ko jih potrebujejo, da jim predstavljajo varnost in oporo v najtezjih
trenutkih. Vecina intervjuvancev je svojo podporo nasla pri prijateljih (A53: »Oporo nudila
najboljsa prijateljica...«) in druzini (B62: »Obrnila sem se na stare starSe...«), le oseba C se je
raje zadrzevala zase (C66: »...raje zadrzeval sam.«). Vsak posameznik mora zase ugotoviti,
kaj mu najbolj pomaga v takih trenutkih. Lahko je to pogovor z bliznjimi (B65: »...pogovor z
ljudmi, ki sem jih imela najraje...«), poslusanje glasbe (H58: »Pomagalo mi je tudi poslusanje

glasbe...«), ukvarjanje s Sportom (H59: »...ukvarjanje s Sportom...«) druzenje z zivalmi (D50:
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»Pomagalo mi je to, da sem se zacela ukvarjati s konji...«) ali nekaj popolnoma drugega. Zelo
pomaga tudi pogovor z osebo, ki je dozivela enako izkus$njo, saj se mladostnik z njo lahko

identificira (A62: »...bolj povezala z ljudmi z isto izkusnjo...«).

10. Socialni star$

Po razvezi sledi popolnoma novo, drugacno zivljenje, kot so ga bili otroci vajeni. Eden od
starSev ali oba lahko spoznata nova partnerja. Pogosto so prvi obcutki otrok ob tem meSani
(B78: »Obcutki so bili zelo ¢udni, mesani.«). Kasneje dozivljajo razlicne obcutke, ki so lahko
negativni: nekateri so jezni na starSa (H68: »Bila sem jezna...«), za¢utijo odpor do njega (B50:
»Do oceta sem na zacetku Cutila nek odpor...«), so razocarani nad njim (B79: »Bila sem
razoCarana...«) ali kot pozitivne: so veseli zanj, da si je nasel novega partnerja (C86: »...sem

bil tudi jaz vesel za njo.«) ter mu privosc¢ijo sreco z njim.

Nekateri star$i jim novega partnerja predstavijo zelo kmalu po razvezi (D60: »...kot partnerja
pa takoj po razvezi.«), drugi Sele po parih letih (F46: »Veliko let je minilo od tega, Stiri

sigurno...«), nekateri se nikoli ne srecajo z otrokom (C80: »...nikoli nismo imeli stika.«).

11. Odnos s socialnim starSem

StarSi od otroka ne morejo pri¢akovati, da bo z novim socialnim starSem imel super odnos
takoj od zacetka. Otrok potrebuje Cas, da se navadi na novo situacijo. K pozitivnemu odnosu
zagotovo prispeva tudi trud socialnega starSa (E73: »...ustreci pri dolocenih stvareh ¢e rabim
pomo¢...«). Vendar nekateri socialni star§i pozabijo na svojo vlogo do otroka in v¢asih do
njega razvijejo preve¢ »bioloski odnos« (D66: »...igral zelo ocetovsko vlogo do mene...«.
Zavedati se morajo, da ta vloga pripada bioloSkim starSem in ne njim. V<¢asih je tudi to razlog,
da otroci do njega razvijejo negativen, odklonilen odnos (D67: »To mi ni bilo vSe€ ... postala
zelo odklonilna do njega.«). Otroku bo na zacetku popolnoma dovolj zadostovalo, ¢e z njim
razvije nek prijateljski odnos (F59: »...zmeraj mi je bil kot nekakSen prijatelj...«). Da mu
predstavlja osebo s katerim bo prezivel prosti ¢as (A89: »...skupaj smo hodili v kino...«), mu
bil na voljo, ko bo potreboval pomoc¢ in bo otrok do njega ¢util neko spostovanje (C92: »...to,

sem zelo cenil pri njem.«).

Cas, ki je potreben, da otrok sprejme socialnega starSa, je zopet popolnoma odvisen od
posameznika in njegovega dozivljanja razveze. Socialni star§ mora z otrokom vzpostaviti ¢im

bolj naraven odnos, ne sme poskusati zasesti mesta odsotnega starSa, ampak dati otroku cas,
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da ga le ta sprejme. V moji raziskavi so vsi intervjuvani zavrnili domnevo, da bi Zelel socialni
star§ zasesti mesto odsotnega bioloSkega starSa (D69: »...vedel je, da ni moj oce... je to

prepustil mami...«).

Ce je otrok pri sebi razéistil ustva in oblutke glede razveze star$ev in se zaveda, da si bosta
slej ko prej naSla novega partnerja, bo otrok zagotovo prej sprejel socialnega starSa kot pa
otrok, ki Se vedno hrepeni po zdruzitvi bioloSke druzine. Otrok lahko socialnega starSa
sprejme takoj (D63: »...sprejela kot dejstvo Ze na zacetku ... to se mi je zdelo normalno...«) ali
pa zanj potrebuje dolocen ¢as (A86: »Maminega partnerja sem sprejela skozi ¢as.«). VEasih se
tudi zgodi, da otrok nikoli ne sprejme novega partnerja starSa (B85: »...ofetove partnerice
nisem nikoli sprejela.«). Kateri je bil tisti prelomni trenutek, da je otrok sprejel novega
partnerja starSa kot del druzine, so razli¢ni. Nekateri so samo potrebovali ¢as (E72: »Ni bilo
prelomnega trenutka, samo potreboval sem Cas.«), drugi so zaceli drugace razmisljati, se z
njim identificirali (B87: »...razumela naSo situacijo, saj je bila tudi ona locenka...«) in
povezali ali pa doziveli preblisk ob konkretnem dogodku (A87: »...ko me je prisel iskati sredi

noc¢i v Kranj.«).

Otroci se velikokrat bojijo sprejeti novega socialnega starSa, da ne bi s tem razocarali in
prizadeli odsotnega starSa. V vecini mojih primerov je bil odgovoren negativen (C104: »Ne,
sploh ne.«), pri treh osebah pa je bil ta obcutek prisoten (E77: »...imel sem slab obcutek, da
delam slabo stvar...«). Oba starSa morata otroku poudariti, da s sprejemom socialnega starSa
ne bo izgubil starega. Prav tako mu mora odsotni star§ dati vedeti, da ga zaradi tega ne bo

imel ni¢ manj rad.

12. Mnenje o socialnem starSu

Ljudje si znamo zelo hitro ustvariti mnenje o nekom in ga kasneje tudi tezko spreminjamo.
Zato je za socialnega starsa zelo pomembno, kak$en prvi vtis bo naredil na otroka. Ce otrok
dozZivlja socialnega starSa kot krivca za razpad druzine (B82: »...njo krivila za razpad
druzine...«), bo o njem zagotovo imel slabo, negativno mnenje. Videl ga bo kot tujca (E64:
»...kot nek neznan ¢lovek, ki se vsiljuje v naso hio.«), ki se vsiljuje v njihovo druzino. Ce se
star§ zeli otroku prikupiti z raznimi darili, lahko doseZe ravno kontra ucinek: otrok dobi
obcutek podkupovanja (B96: »...ob¢utka, da naju s sestro hoce podkupiti...«). S ¢asom otroci
obi¢ajno sprejmejo socialnega starSa in se njihovo mnenje lahko tudi spremeni, izboljsa.

Nekateri otroci pa jih Ze od zaetka sprejemajo kot druge starSe (C91: »...na nek nacin bil res
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kot oce.«), brez obcutka podkupovanja (H78: »...mislim, da ni imela tega namena....«).
Dozivljajo jih kot prijazne (A91: »...zelo prijazna...«), ustrezljive (C93: »...vedno pa mi je bil
vedno na voljo.«), prilagodljive (A90: »...zelela me je zabavati in me pustiti na miru.«),

skrbne (F51: »...kako je razvajal mami...«).

13. PrejS$nja druzina socialnega starSa

Zelo pogosto ima novi partner star$a tudi ze svojo prejSnjo druzino, ki vkljucuje otroke (E75:
»O druzini nikoli ne govori, vem pa da jo ima.«). Nekateri intervjuvanci imajo z prejSnjo
druzino socialnega starSa dober odnos (H81: »Smo v dobrih odnosih...«) ali so jih izboljsali
cez Cas (A73: »Kasneje smo se povezali...«), spet drugi pa opisujejo kot zadrzan odnos (B101:
»...ostali na neki distanci.«) oziroma niso imeli stikov (C103: »...njegovega sina nisem nikoli

spoznal...«) ali pa so bili zelo redki (H82: »...vidimo zelo poredko...«).
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5. RAZPRAVA

V raziskavi, ki sem jo opravila, me je zanimalo, kako je razveza starSev vplivala na zivljenje

mladostnikov, kako so jo dozivljali, kaksni so bili ob tem njihovi obcutki.

Kako bo otrok dozivljal in obc¢util razvezo starSev je odvisno od veliko dejavnikov. Med
drugim od njegove starosti, temperamenta, navezanosti na starSa, samih okolis¢in, v katerih se
razveza dogaja (Stadler 2009: 46). Otroci na razvezo starSev reagirajo razli¢no. Nekateri so
obupani, jih je strah, da bodo izgubili starSa, drugim odleze, ker jim ne bo vec treba poslusati
prepirov. Take razlicne odgovore sem dobila tudi v raziskavi, ¢eprav so vprasani svoje
obcutke ob razvezi opisali predvsem kot negativne. Dozivljali so obcutek jeze, zalosti,
razoCaranja, nemoci. Zelo pogost odgovor je bil tudi obcutek strahu, kar je bilo popolnoma
pricakovano. Zajc (2010) pravi, da je »strah pred neznanim in prihodnostjo zelo pogost; skrbi

jih, kje bodo ziveli, bojijo se, da jim ne bo dovoljeno obiskovati odsotnega roditelja.«

Nekateri mladostniki pa so razvezo starSev dozivljali tudi kot pozitivno stvar, kot olajsanje.
Kljub temu, da so se pocutili zalostno in dozivljali obcutke strahu, so se nekateri zavedali, da
je razveza najboljSa moZna reSitev. S tem bo konec prepirov, teZav in napetosti doma. Taksna
reakcija pri otrocih je popolnoma razumljiva in jim ne smemo ocitati, da se morajo pocutiti
krive zaradi svojih obcutkov (Bingham 2006: 27). Ob razvezi starSev lahko otroci obcutijo
tudi obcutek krivde, da so oni krivci za njun razhod. V mojem primeru sta ga imela le dve
osebi, ostali tega niso zaznali. Naloga starSev je, da se o tem pogovorijo z otrokom, mu
pojasnijo, da razlog za razvezo ni nikakor povezan z njim in Ceprav ni ve¢ ljubezni med

starSema, ga imata oba $e vedno rada. (Smith 1995: 104).

Razveza ima lahko pozitiven ali negativen vpliv na Zivljenje otroka. Kot pozitivhe so vpraSani
izpostavili varno in mirno prihodnost, postali bolj odlo¢ni in prej odrasli ter pridobili novo
izkusnjo za Zivljenje. Kot po pri¢akovanjih je bilo ve¢ negativnih posledic. Govorili so o
njihovi lastni selitvi, katere posledica je bila izguba stikov s prijatelji, sprememba okolja;
selitvi enega od starSev, o vplivu razveze na njihova Custva in samopodobo. Pri eni osebi je
imela razveza negativen vpliv tudi na finan¢no stanje druzine. Dva intervjuvana sta
odgovorila, da nista obcutila vecjih posledic razveze, ena oseba pa ni obcutila vpliva razveze
na Zivljenje. Ali se bodo posledice razveze starSev Cutile Se v nadaljnjem otrokovem zivljenju,

je zelo odvisno od odnosa med materjo in oCetom po razvezi ter zadovoljstvo otroka v
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reorganizirani druzini (Stadler 2009: 54). Ballhausen (1994: 103) zapise, da morajo otroci
razvezanih starSev cutiti, da jih imata oba starSa enako rada kot prej, Ceprav ne zivijo vec

skupaj.

Vezi med druzinskimi ¢lani ni mogo&e pretrgati niti po razvezi. Se naprej ostanejo povezani,
vendar na drugaden nacin. Prav tako se spremenijo tudi naloge, vloge in medsebojna
pri¢akovanja (Stadler 2009: 81). Ena najpogostejsih in najvedjih tezav Zivljenja po razvezi je
zagotovo dodelitev otrok. »Dva c¢loveka, ki sta se zaradi kakrSnegakoli razloga odlocila, da
bosta zivela narazen in morda noceta imeti ve¢ nikakrSnega opravka drug z drugim, morata Se
vedno skupaj vzgajati otroke (Ellison 2001: 119)«. Po podatkih Papalia (2003: 338) kar 86%
otrok ostane z mamo. To so potrdili tudi moji intervjuvani, saj jih je z mamo ostalo Sest, ena
oseba pa je zZivela izmenjujoce pri obeh star§ih. Razlogi za Zivljenje z mamo so razli¢ni. Moji
intervjuvanci so izpostavili odhod oceta (selitev), Zivljenje z mamo zaradi »domacega okolja«

(Sola, prijatelji) ter skrb za mamo.

Kako pogosti so stiki z odsotnim starSem je odvisno od dogovora med njima in z otrokom.
Kot pravi Charlish (1997: 72) naj bi »dogovor otroku dajal moZnost, da z roditeljem prezivi
dovolj ¢asa in z njim zazivi naravno domace zivljenje. Kratki obiski lunaparka ali filmske
predstave ne omogocajo vzpostavitve zadovoljivega odnosa. StarSe je treba spodbuditi, da
otroku dovolijo prespati pri odsotnem roditelju, ¢e je to le mogoce in izvedljivo.« ZapisSe Se,
da je najbolj obicajen dogovor, za katerega se odlo€ijo star$i, da otrok vsak drugi konec tedna
prezivi z odsotnim roditeljem. Tocno takega dogovora v moji raziskavi nisem zasledila, so pa
bili podobni: enkrat do dvakrat na mesec, enkrat na Stirinajst dni. Nekateri jih imajo veCkrat
na teden, drugi nekajkrat na teden, tretji jih nimajo. Stiki z obema starSema so koristni in za

otroka potrebni, seveda, Ge so le ti v otrokovo korist in si jih otrok Zeli (Stadler 2009: 67).

Velikokrat se po razvezi spremeni tudi otrokov odnos do odsotnega roditelja. Ta lahko
postane manj zaupljiv ter bolj popustljiv, saj ni ve¢ vsakdanjega stika (Charlish 1997: 70). Na
vprasanje kaksen odnos sta imela vprasani in odsotni stars, sta dve osebi potrdili zgornjo
izjavo. In sicer sta odgovorili, da je priSlo do odtujitve oziroma se je pri eni pojavil obCutek
nezazelenosti. V¢asih so do odsotnega starSa sovrazni in jezni nanj, »ker jih je, z njihovega

vidika, zapustil (op. cit.: 83)«.
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Po ZZZDR-ju v 64. ¢lenu mora biti ob razvezi starSev poskrbljeno za otrokove osnovne
pravice: »... za varstvo, vzgojo in prezivljanje skupnih otrok ter za stike med otroki in
starSema v skladu s koristjo otrok ter pridobiti o tem mnenje centra za socialno delo.«
Zagotovljena bi jim morala biti tudi udelezba in upoStevanje njihovega mnenja ob razvezi
star§ev. Ce se star$a odlogita, da otrok ostane z mamo, on pa si Zeli ostati z o¢etom, bi morala
biti njegova Zelja sliSana in uposStevana. Vendar je v praksi velikokrat drugace. Na vprasanje:
kaksna je bila njihova vkljucenost in upostevanost ob razvezi starSev, je kar pet intervjuvanih
odgovorilo, da je sploh ni bilo. Obicajno otroci niti ne zelijo izraziti svojega mnenja, saj se

bojijo, da se bodo s tem zamerili enemu ali drugemu roditelju (Charlish 1997:77).

Kljub svojim lastnim tezavam star$a ne smeta pozabiti na polozaj svojega otroka. Z pravilno
izbiro ravnanj, ki bodo otroku v pomo¢, bosta lahko zelo zmanjSala stiske in tezave otroka, ki
jih je pustila njuna razveza. Stadler (et.al. 2009: 72) predlaga: » O problemu je potrebno
govoriti skupaj z otrokom, mu zagotoviti, da ga star§ ne bo zapustil. Dovolj jasno mu je
potrebno sporociti, da ni on kriv za nastalo situacijo ter se razveza lahko zgodi tudi drugim.
Pomagati mu moramo, da obdrzi stike z osebami iz okolja drugega starSa, na katere je
custveno navezan.« Odgovori intervjuvanih oseb so se zelo razlikovali: nekateri so nasli uteho
v pogovoru z bliznjimi, drugi v Sportu, glasbi, druZzenju z zivalmi. Vsak posameznik ima svoj

nacin prebolevanja in ¢e mu to pomaga, je prav, da ga pri tem tudi podpiramo.

Pesjak (po Ganong 2004, v Reorganizirana druzina in spremembe v delovanju druZinske
skupnosti v sodobnem svet: 11) zapiSe: »Proces razvijanja odnosov in oblikovanje
reorganizirane druZine potekata hkrati, zato je odnosna dinamika med socialnimi star$i,
bioloSkimi starSi in otroki Se bolj zapletena. Odnose je potrebno ohranjati in jih v okviru

nedorecenosti vsakdanjega druZinskega Zivljenja situacijsko prilagajati.«

Ko se starsi odlocijo, da bodo otroku predstavili svojega novega partnerja je pomembno, da
preverijo, ali je otrok pripravljen na tako velik korak. Otrok potrebuje dovolj Casa, da se
sprijazni in sprejme dano situacijo. V nasprotnem primeru, je to zanj lahko velik duSevni
pritisk (Charlish 1998: 140). Nekateri mladostniki novega partnerja starSa nikoli ne sprejmejo,
drugi pa ga sprejmejo zelo hitro. Tak odgovor sem dobila tudi v moji raziskavi. Ob tem so tri
osebe priznale, da so imele zaradi sprejema novega partnerja starsa ob¢utek izdaje bioloskega
starSa. Starsi jim morajo zagotoviti, da s tem ni popolnoma ni¢ narobe in jih oni ne bodo imeli

ni¢ manj radi, ¢e bodo sprejeli novega partnerja ali partnerico starSa.
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Odnos med socialnim starSem in otrokom je popolnoma drugacen od odnosa z bioloSkim
starSem. Za uspeSen odnos je pomembno, da se socialni star§ zaveda svoje vloge in mesta v
druzini. Otroku naj skuSa pomagati in se truditi za dober odnos z njim, avtoriteto in
ukazovanje pa naj raje prepusti bioloskemu starSu (op. cit.: 137). V raziskavi sem ugotovila,
da je imelo kar pet vpraSanih dober odnos z novim partnerjem starSa. Menim, da bo
mladostnik socialnega starSa veliko hitreje sprejel, ¢e bo slednji z njim vzpostavil odnos, ki bo
temeljil na prijateljstvu ter se mu na tak nac¢in skusal priblizati. V raziskavi so to potrdile tri
osebe. V primeru, ko pa hoCe socialni star§ takoj prevzeti vlogo bioloskega starSa, lahko
otroka samo odbije od sebe. Tak$en odnos je dozivela ena intervjuvana oseba. Kot posledico

le tega je navedla odklonilen in negativen odnos do socialnega starsa.
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6. SKLEPI

Na podlagi pridobljenih podatkov sem prisla do naslednjih sklepov:

Dozivljanje in opis druzine se razlikuje med posamezniki. Nekateri vanjo uvr§¢ajo samo
ozje Clane (bioloske starse in otroke), drugi pa tudi SirSe sorodstvo (tete, strice, bratrance).
Druzina je varen prostor, kamor se zateCemo po ljubezen, podporo in spostovanje.

Ceprav je razveza ze nekaj ¢asa pogost pojav in je sprejeta kot nekaj obiGajnega, se Se
vedno ¢uti drugacen pogled in obravnavo druzine, kar obcutijo predvsem otroci.

Otroci so pozorni ze na najmanj$e spremembe, ki se zgodijo v druzini. Tudi ¢e jim starsi
Se ne povedo za razvezo velikokrat slutijo, da se nekaj dogaja.

Sele ko so star$i dokonéno odlodeni za razvezo, se naj o tem pogovorijo z otrokom.
Pomembno je, da mu predstavijo na njemu razumljiv nacin ter mu zagotovijo, da ga imata
kljub razvezi $e vedno oba rada.

Otroci so zelo pozorni na odnos med starSema. Opisujejo ga kot nenehen prepir,
obtoZevanje, uti se napetost med njima. Ceprav tezko shajata in ne moreta ved Ziveti
skupaj, naj se skuSata izogniti prepirom in obtoZevanjem pred otrokom. To namre¢ Se
dodatno stresno vpliva na otroka.

Tudi odziv okolice lahko vpliva na otroka. Ce je delezen obrekovanja, izpostavljanja,
ignoriranja ali pomilovanja lahko dobi obcutek manjvrednosti in zapostavljenosti, kar
lahko vpliva tudi na njegovo samopodobo.

Razveza v vecini primerov pomeni stres in napetost za otroka. Zelo pogosti negativni
obcutki pri otrocih ob razvezi so Zalost, jeza, strah, razoCaranje in zmedenost.

Lahko pa jim razveza predstavlja tudi svetlo tocko v Zivljenju, saj bo konec z nenehnimi
prepiri, slabim vzdu§jem in strahom kaj se bo zgodilo. V tem primeru jo doZivljajo kot
olajSanje.

Starsi morajo razumeti obcCutke in strahove otroke. Vzpostaviti morajo varen prostor, kjer
se lahko pogovorijo o razvezi, obcutkih, podelijo svoje skrbi ter jim dajo cas, da se
navadijo na novo situacijo.

Otroci imajo ob razvezi velikokrat obcutek krivde, da so se starSi raz§li zaradi njih.
Naloga starSev je, da mu veckrat poudarita, da razveza ni popolnoma ni¢ njegova krivda,

ampak je to samo med njima.
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Vklju€enost in upostevanje otroka v procesu razveze je majhna. Obicajno se starsi
odlo¢ijo namesto njih. Na nek nacin to otrokom celo ustreza, saj zna biti odlo¢anje med
starSema neprijetno ter se bojijo, da bi jim drugi star§ zameril odlocitev ali pa bi ga lahko
celo izgubil.

Hrepenenje po ponovni zdruzitvi druzine je zelo pogost pojav. Vecinoma se pojavlja pri
otrocih, katere razveza je negativno presenetila ter si Zelijo ohraniti prvotno druZzino.

Vsak posameznik prezivlja tezke trenutke na svoj nacin. Nekaterim pomaga druzba
bliznjih, drugi se raje zadrzujejo sami, tretji najdejo uteho v Sportu, glasbi ali druzenju z
zivalmi.

Najvecja sprememba zagotovo predstavlja loceno Zivljenje starSev. Otrok zivi pri enem ali
drugem ali pa nekaj ¢asa z mamo, nekaj casa z ocetom. V ve€ini primerov otroci ostanejo
Z mamo.

Pri tem je pomembno, da so otroku stiki z odsotnim starSem redno zagotovljeni, ¢e si jih
otrok seveda zeli in so v njegovo korist. Ponavadi so v naprej dogovorjeni, kako pogosti
S0 pa je odvisno od dogovora.

Ob razvezi mora sodi$¢e ugotoviti ali je poskrbljeno za varstvo, vzgojo in prezivljanje
otrok ter o tem pridobiti mnenje centra za socialno delo.

Star$a se lahko o stikih dogovorita sama, vendar morajo biti v otrokovo korist. Ce niso,
sodis¢e predlog zavrne.

Otroci imajo do novega partnerja starSa obi¢ajno meSane obCutke. Nekateri ga sprejmejo
takoj, drugi rabijo dovolj Casa, ena oseba ga ni sprejela nikoli.

Zaradi sprejema novega partnerja starSa, imajo otroci vcasih obcutek, da so izdali
bioloSkega starSa. V moji raziskavi so to potrdile tri osebe. Naloga starSev je, da otroku
pojasnijo, da ni to popolnoma ni¢ narobe in jih zaradi tega ne bodo imeli ni¢ manj radi.
Tudi do starSa z novim partnerjem imajo razli¢ne obcutke: nekateri so zanj veseli in mu
privoscijo sreco, drugi so nad njim razocarani, jezni, ena oseba je celo Cutila odpor do
njega.

Odnos med socialnim starSem in otrokom se oblikuje skozi ¢as. Dolofeni posamezniki
oblikujejo prijateljske odnose, spet drugi ostanejo na ravni znancev. Pomembno vlogo igra
trud socialnega partnerja, kar pa ne zagotavlja uspesSnega odnosa z otrokom.

Socialni star§ se mora zavedati svoje vloge in poloZaja socialnega stara. Ce se trudi
zavzeti mesto bioloskega starSa lahko to samo poslabsa odnos z otrokom.

Socialni star$i pogosto Ze imajo svojo prejsSnjo druzino.
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7. PREDLOGI

Predlogi glede obravnavanih pojavov:

>

Starsi se morajo zavedati negativnih vplivov, ki jo ima razveza na otroka. Otroku morata
&im bolj prisluhniti ter mu posvetiti ve¢ ¢asa in pozornosti. Ce ne zmorejo sami redevati
tezav, naj se obrnejo po strokovno pomoc.

Sele ko sta starSa trdno odlodena za razvezo, naj to sporodita otroku. Prav je, da mu
povesta skupaj, na miren, slozen nacin, brez prepirov in obtozevanja, saj je ze to zelo
stresen dogodek za otroka.

Novega partnerja naj otroku ne predstavijo takoj po razvezi, ampak ko se vsa zadeva umiri
in vidijo, da je pripravljen na to. Otrok potrebuje Cas, da sprejme nastalo situacijo in se z
njo sooci.

Od otroka naj se ne pri¢akuje, da bo kmalu po razvezi sprejel novega partnerja, partnerko
starSa, saj je preveC obcutljiv in ranljiv zaradi izgube enega od starSev. Dopuscajo naj

moznost zavrnitve.

Glede mojega nadaljnjega raziskovanja predlagam:

>

Naredila bi Se ve¢ intervjujev ter tako dobila Se ve¢ informacij in boljSo sliko v vpogled
otroka razvezanih starSev.

Lahko bi delala primerjavo med fanti in dekleti: kako razveza vpliva na ene in na druge,
ali obstaja razlika med njimi pri dozivljanju razveze, kateri prej in lazje sprejmejo
socialnega starsa.

V zvezi s socialnim starSem: kako otroci sprejemajo socialno mamo in kako oceta. Se pri

tem pojavljajo razlike, katerega sprejmejo prej in zakaj?

Predlogi za prakti¢no delovanje:

>

Na centru za socialno delo bi morala delovati skupina za pomo¢ otrokom razvezanih
starSev. Tudi vodila bi jo oseba, ki ima tako izkuSnjo, da bi se otroci z njo lazje povezali.
Tudi v moji raziskavi so intervjuvani veckrat poudarili pomen identifikacije — z osebo, Ki
ima enako izku$njo so se lazje pogovarjali in navezali stike. Skupina ne bi smela biti
prevelika, maksimalno deset ¢lanov in eden ali dva »voditelja«. V primeru prevelike
skupine, bi nekateri otroci ostali v ozadju ali pa bi se oblikovale manjSe podskupine.
Voditelja bi bila stara od dvajset do trideset let, saj menim, da bi se otroci hitreje povezali
Z njima.
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» Centru za socialno delo in strokovnim delavcem za delo z druzino bi predlagala, da
druzino res podprejo od vsega zacetka, ko pride k njim po pomoc. Skupaj in z vsakim

posebej morajo ugotoviti, kaj potrebujejo za resitev tezav ter zacnejo soustvarjati na tem.
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9. POVZETEK

V diplomski nalogi sem skuSala predstaviti otrokovo doZivljanje razveze starSev ter kako poteka
sprejemanje novega partnerja, partnerice starsa. Ker me zelo zanima delo z mladimi, sem se jim s to

raziskavo Zelela priblizati ter pridobiti njihov pogled omenjene izkusnje.

V teoreticnem delu sem na podlagi razlicne literature prvo povzela razlicne definicije druzine. Bolj
podrobno sem se osredotocila na razvezo, kako jo obcutijo in doZivljajo otroci, kakSne so njihove
pravice ter kako jim pomagati v tezkih trenutkih. V nadaljevanju sem pisala o Zivljenju po razvezi,

reorganizirani druzini ter o sprejemanju in odnosu z novim partnerjem, partnerico starsa.

To so bile tudi glavne teme mojega raziskovanja. S pomocjo snezne kepe sem dobila vzorec raziskave:
sedem mladih odraslih oseb, ki so v mladosti dozZivele razvezo starSev. Podatke sem pridobila z
uporabo pol strukturiranega intervjuja ter postavljanjem podvprasanj, ki sem jih obdelala roc¢no, s

kvalitativno analizo.

Na podlagi zbranih podatkov sem ugotovila, da je intervjuvani pojem druZine dojemajo zelo razli¢no.
Nekateri vanjo uvri¢ajo samo oZje sorodnike, drugi $irse sorodstvo, tretji tudi domace Zivali. Cas pred
razvezo so zaznamovali pogosti prepiri, napetost, ponekod je bilo prisotno tudi nasilje. V vedini
primerov otroci ob razvezi niso upostevani, ampak se namesto njih odlocijo starsi. Kot posledice
razveze so vprasani izpostavili predvsem negativne vidike: selitev, loCitev od star3a, prijateljev, vpliv
na Custva in psiho. Obcutki otrok ob razvezi so bili razli¢ni; Ze takrat se jih je veliko zavedalo, da je
razveza prava odlocitev in so Cutili olajsanje, vendar so kljub temu obcutili Zalost, strah, nemoc in
zmedenost. Presenetilo me je dejstvo, da se je kar Sest od sedmih intervjuvanih pocutilo krivo za
razvezo starSev. Tukaj bi zopet ponovila, kako pomembno viogo imajo starSi, da otroku veckrat

zagotovijo, da razveza nima popolnoma nobene povezave z njim!

Kako pogosti bodo stiki z odstotnim starSem je ponavadi stvar dogovora med starSema. Pomembno
je upostevati Zelje in korist otroka. Nekateri mladostniki so imeli stik z odsotnim starSem veckrat na

teden, drugi enkrat ali dvakrat na Stirinajst dni, pri tretjih so bili zelo redki ali jih sploh ni bilo.

Odnos, ki so ga otroci vzpostavili z novim partnerjem starSa je bil v vecini primerov pozitiven in
dober, nekateri pa so ga opisali kot hladen, zadrzan in odklonilen. Presenetil me je tudi podatek, da

nihée iz med intervjuvanih ni opazil, da bi novi partner starsa skusal zasesti mesto bioloSkega starsa.

Glede na dobljene rezultate bi predlaga, naj starsi skusajo ¢im bolj razumeti svoje otroke, predvsem
njihovo ranljivost ob razvezi. Ne smejo jih kriviti za obcCutke, ki jih doZivljajo, ampak naj se skusajo

vziveti v njihovo koZo. Pomembno je otroku dati ¢as, da se sooCi in sprejme dano situacijo. Biti mu
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morajo na voljo, ga podpirati ter mu zlasti v tezkih trenutkih izkazovati Se vec ljubezni. Znati morajo

locCiti starSevsko od partnerske vlioge ter mu dopustiti sprejemanje partnerja drugega starsa.
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10. PRILOGE

10.1. PRILOGA 1: INTERVJUJI

Oseba: A

Spol: Zenski

Starost: 22 let

Starost, pri kateri sta se ti starSa razvezala? 14 let

Kaj je zate druzina? Kaj ti pomeni?
Druzina je zame

Druzina mi pomeni . Je
... Pa tudi Ce je to samo ena oseba, pri

kamor se zatece$

kateri [ IESNSOIORORON

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?
Priblizno nama starSa z bratom

Potem sta si sama opazila, da je nekaj drugace?
Ja.

Kaj pa je bilo drugace?

Ponodi sem slisala kako se [JiGHIEE o tem in na koncu sem slisala kako se dogovarjata o tem,
ocetovim starSem. Opazila sem tudi bolj , prav

tako sem ze pred loCitvijo pod pretvezo prijateljstva , ki mi jo je

predstavil kot prijateljico.

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)
StarSa sta nama z bratom . Povedala sta mi, da se bosta locila in

ﬂe od njiju takrat , rekla sta samo,
da in

Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo Zivljenje?

sem mislila, da razveza prakti¢no
so se zacele . Imela sem
me v mojem vsakdanu, pojavili so se
. Kar naenkrat sem se pocutila, da svojega
takrat sem, po pogovoru s strokovnjaki, ugotovila, da je

, zaCele so

pravzaprav name

Si Zelel na kakSen nacin prepreciti razvezo?
. Dojela sem, da sta in zato nisem nikoli [IDORISHIGINGE
, da bi se lahko .

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo? Si imel/-a kakSne skrbi, Cesa te je
bilo najbolj strah?
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Najprej sem padla v . sem . Najbolj me je bilo il tega,
dase in da bi bila .

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo veé
napetosti?

Bila sem [IGIIZEBRIBIENE kot pa, da bi &utila olajsanje.

Si imel/-a kdaj ob¢utek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

Pri komu si zivel/-a po razvezi?

Kako pogosti so bili z drugim starSem, z o¢etom?

Od zacetka smo se videvali i ERINGNCOCHNNIVSARIGIIORIRERD. ki sem oo [FSENSINN

Ali so te vprasali, pri kom zeli$ Ziveti in te upostevali?
StarSa me , vendar je bilo to takrat
' kar je bilo . Nikoli da bi

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlo¢ati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se
odlocil/-a za tega star§a?

Ni se mi zdelo, da sem se odlocila za starSa, bolj je
na podlagi Zivljenjskih poti.
preselila k ocetu bi §la

, Ki je bila garejena
. Ce bi se

Kako bi opisal/-a svoje zZivljenje po razvezi starSev? Se ti je spremenilo na boljse, slabse... ?
Je razveza vplivala na tvojo prihodnost?
Zivljenje po razvezi je bilo
sem si zvecer

Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»Ce mi ti ne dovoli§, mi bo pa mami/oce«)?

sem poskuSala ob vikendih, _ Ampak _, l

, ker je bila Veckrat
zbe in bi bilo spet vse .
saj od razveze naprej

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste Ziveli kot v¢asih?
, tega upanja zal

Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomoc¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druZinska terapija...)?

Vse smo se dogovorili §&illl, samo FSHEN smo potem [EEISKUDEN: < IEICSBIN

Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najvecjo oporo?
, ha kateri sem se

Najvecjo oporo mi je nudila :
obrnila, ker sta . Prav so mi prisli tudi , ha
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katero sem se obrnila po tem, ko sem zacela . V tezkih trenutkih sem se
najveckrat obrnila [iGIDRNGIGHE, ki so mi tudi .

Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti ob¢util/a
njihove odzive?

in okolice, razen odziva , ki je to
. Spomnim se kako je ,

Si kdaj zaznal/-a ¢udne poglede, ogovarjanje, so te zaradi nastale situacije zafrkavali,
izogibali?
BB, sploh ne. V tistem Gasu se mi zdi, da je bila [iNcEd zc (OKGIIPOCOSIEAMed mojimi

prijatelji.

vedno, ko smo ga omenili je

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil/-a, spoznal/-a nove
prijatelje, ki imajo podobno izku$njo?

ne spomnim se, da bi se kaj razen tega, da sem se SIIECNCEGIENE
, ki pa so bili .

Kaksni so bili obcutki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?
sem bila , ker je
sem bila , ker sem
Kdaj ti je star§ predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?

mi je 7¢ kak3en mesec pred razvezo, mama pa priblizno leto in pol do
Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

, zdela se mi je . sem
imela nekaj Casa zelo , ker se mi je , dasvasi .

Kako bi opisal/-a vajin odnos skozi ¢as?

Odnos se je . Sva . Prav tako se je
, vendar se . Z obema

Koliko ¢asa si rabil/-a, da si ju sprejel/-a (Ce si ju)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
sem sprejela po tem, ko sem [IGGIONIE, da , ki
in po tem, ko sem videla, da se

in . sem
spomnim pa se dejanskega trenutka. Mislim da po tem, ko me je

[

.Za

Ali se je novi partner starSa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kak$en nacin?

. Vedno me je , skupaj smo iGEIN
, ko sem potrebovala mir. Res je Zelela biti

kot ona, ¢eprav je imel kdaj pa kdaj svoj

, zelela me
svetel trenutek.

Se je trudil nadomestiti odsotnega starSa? In Ce, kaksni so bili tvoji ob¢utki ob tem?
B8l od partnerjev mojih starev
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Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starSa (e jo je imel)?
, malce bolj
popolnoma
, ker smo bili

. ki
. Kasneje
in smo Se vedno

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a starega star$a?

NASINHICCSONPAMREHS <or scm USHEN. da je

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega starSa?

Oseba: B

Spol: zenski

Starost:24

Starost, pri kateri sta se ti razvezala starSa: 12

Kaj je zate druzina, kaj ti pomeni?

DruZina so s katerimi iOGIamoRuBIeR0 . Pomeni mi FISSIORIKENO]

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?
Prvi¢ sem opazila nekje pri svojih

Kaj je bilo drugace?

Njuni [SEGHIR so bili JECIDOEoscS. BICRIRIE st sc MEMEBRREI- 2 m1ajso sestro sva imeli sobo

poleg spalnice in sem skoraj vsako no¢ sliSala njune prepire, ob¢asno je prislo tudi do
. Skrbelo me je predvsem zaradi fizi¢nega obracunavanja

med njima, nisem hotela da bi se moji mami kaj naredilo.

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)

Za lo¢itev mi je povedala [fililll, KO oceta ni bilo doma. Tako ali tako je bil v tsistih zadnjih
trenutkih pred odhodom zelo malo doma. Z Je pa
kasneje vedno govoril, da je EEiNBEIseveda in da se ni nikoli dobro pocutil pri nas
(on se je priselil Ziveti k mami na vas). Razsla pa sta se

Kako si se pocutil/-a ob tem?
Na nek nacin mi je , saj sem [EHEH, da bom [ECHISCINCUNGIIGSIEN. 8IS0 r- mi
in vsega tega.

Si ze prej slutil/-a to, ali je bilo popolnoma nepri¢akovano?

To , saj kot sem rekla, [iCRINNCOIOINRZEIoNDo00SH, BE8H velikokrat sploh [l

So starsi govorili o vzroku za razvezo s tabo ali so skrivali pred tabo?
O vzroku za razvezo nista , vedno sta , ko pa sem bila
starejSa, pa mi je pa o tem nikoli .
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Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo Zivljenje?

Lahko re¢em, da se mi je . Prepiri in nasilje je bilo veliko breme

tudi za naju s sestrico.

, da bo temu

Kako si se pocutil/-a v trenutku, ko se je oce/mati odselil/-a? Si imel/-a kakSne skrbi, Cesa te

je bilo najbolj strah?
, saj se je zgodilo zelo na hitro. EllCHMCIUGG, SESHENE

Ko se je o¢e odselil,

B88 po drugi strani pa sem zaradi ze prej omenjenih dejavnikov. Hmmm
skrbi... kaj pa vem... vem, da me je glede tega,

saj prihajam iz vasi. Kako je na vasi pri takih stvareh pa vsi dobro vemo... Tudi

razveza pri nas ni bila ravno pogosta, v bistvu se takrat ne spomnim, da bi se kdo lo¢il, razen

mojih starSev. Skrbelo me je, ¢e me bodo
“ se tice . S s sestro sva poleg mami
Se , ki )

Si zelel na kakSen nacin prepreciti razvezo?
Ne, zaradi takih stvari kot je razveza, sem se

Kaksni so bili tvoji prvi ob¢utki, ko si izvedel za razvezo?

Bila sem Kot pravim, (ECHCICIeanoRoeain kljub vsemu sem ga e Vedrm

rada, . Kljub vsem teZavam in pri¢akovanji, sem bila takrat
in spomnim se, da sem

in da je mogoce

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo veé

napetosti?
Po eni strani je bilo , [Nl pa sem bila tudi ERIGSENE, da ne bomo
. Pri teh letih tezko razmisljas racionalno in tezko ugotovis, kaj je

dejansko dobro.

Si imel/-a kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

Kako je to vplivalo na tvojo samopodobo?

Prej sem - prej sem se [ISGIMOSUONIE in ko se ozrem v preteklost, mi RNGNOGHEYNN

Si v druzbi imel/-a kdaj ob¢utek sramu, manjvrednosti?

Glede na to, kje zivim- veliko dajo na kr§Canska nacela, sem se vCasih «,
da me vsi EICKUICIONONONORMNOECHER, \/cndar , ker

vem, da se to lahko zgodi komurkoli.

Pri komu si zivel/-a po loCitvi?

Kako pogosti so bili z drugim starSem?
so bili [KEMBOG0SH., recimo . Ali je prise] SRIDONIGIN
ampak to druga¢ pa naju je Potem so se
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, Saj sta bila

in
tako, da so se
oziroma

, recimo

So stiki potekali nemoteno, ali je kateri star§ »nagajal« (ni prisel pravocasno, pozabil na
dogovor...)?

O¢i je veckrat Haimuial, HNECHEZAIUOEONONCHeRIe. nckajkrat pa se je celo zgodilo, da i

Na kaksen nacin sta se starSa dogovorila glede stikov (sama, prek CSD-ja...)?

B&E, «ar sta potem

Ali so te vprasali, pri kom Zeli§ Ziveti in te upoStevali?

Mislim, da me . Jasno je bilo Ze od vsega zadetka, da FiSCSMONOSIGNCVGRDN
Oce se je itak preselil nazaj k svojim starSem v Ljubljano, v

dvosobno stanovanje, tako, da tudi ¢e bi on Zelel, naju ne bi imel tam kam dati. Tudi ne bi
hoteli ziveti tam.

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlo¢ati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se

odlocil/-a za tega star§a?
, e pa bi se Ze morala, bi se
je bil zelo [FICIGRIEIZAIGEINORN, = je tudi

Kot sem rekla, se mi niti
in tudi odloditev ne bi bila tezka.

Vedno sva bili
tako da nanj

Kaksni so bili obcutki do drugega starsa (s katerim nisi zivel)?

Do oleta sem na zacetku SUIGINCRIOERON. zaradi vsega Kelmnammcicion. BBl a najin
BERGSIBEREANNR, <o!ikor se je dalo.

Kako bi opisal/-a svoje zivljenje po razvezi starSev? Se ti je spremenilo na boljse, slabse... ?

Je razveza vplivala na tvojo prihodnost?
.. Sva imela stike, vendar [ilSHGHENE. Zc tako

Na zacetku, po razvezi, je bilo vse tako, kako naj
, vendar se

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste Ziveli kot v¢asih?
, kasneje pa sem se zacela

Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomo¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druZinska terapija...)?
je tako ali tako delo (ESDEE

reSevali tezave,
Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najvecjo oporo?
Obrnila sem se , ki so mi vedno , prav tako [CHNGBONS
pa sem nasla . 'V tezkih trenutkih mi je najbolj pomagal
, ki sem jih imela in jih imam najraje. Da ne pozabim [GICIIGICHMGII,
(znala sem biti zelo

ki je bila kljub stresu
tezak otrok, posebno v tistih Ze tako tezkih trenutkih).
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Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti ob¢util/a

njihove odzive?
, razen pri SICISIMMUGRH, sovascanih,

Ce se prav spomnim,
sem ob¢asno naletela na negativen odziv. Na to sc GG

Si kdaj zaznal/-a ¢udne poglede, ogovarjanje, so te zaradi nastale situacije zafrkavali,
izogibali?

Zaznala sem le Wkla mm imeli veliko za
povedati ¢ez druge. Za bilo malo , , glede na to, da

zivimo na vasi, kjer se to ni dogajalo, vsaj ne tako zelo pogosto. Vendar je bil -

BEREE. ic vedno

. Le od , ki je bil vedno najbolj
glasen in problematicen, sem nekajkrat

Te je to prizadelo?

Takrat me , oziroma mi . Vendar se spomnim, da sem se [SGH
, ki in rekla, , ker ima

vsaka druzina svoje tezave.

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila?

Si pridobil/-a, spoznal/-a nove prijatelje, ki imajo podobno izkusnjo?

Spoznala sem in s katerimi ESCNGNKOIDOGOVAIAIAN

, Saj SO me preprosto

Kaksni so bili obcutki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?
Slo se je za ocetovo novo partnerko. . Kot da ni bilo dovolj,

da za nas « kot bi moral , mi je kmalu za tem
' Bila sem in takrat vem, da sva
[

n sem se vedno prej pozanlmala ali bo ona tudi zraven. Ker v primeru, da je bila, sem
vedno nasla

Kdaj ti je star$ predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?

Svojo prvo partnerico mi je predstavil EEIGHING, <ake SENCCoCIDONOGIN.

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

Prvi vtisi so bili EEIGISIENI: , bila mi je .. Nadaljevali so se vse do
konca njune zveze. Nekako sem tudi njo , ker jo je oce poznal ze od

prej. Zveza pa itak ni trajala dolgo, manj kot leto dni.

Kaksen je bil vajin odnos skozi ¢as?

Ko sedaj pomislim, sem se res [iCZNOINCOIGIUOMIE: Z njo se nisem :
sem jo Wgovorila z »Ja« in »Ne«. Se pravi, ,

sva se pa tudi

Koliko Casa si rabil/-a, da si ga sprejel/-a (e si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
nisem , , Ki mi je predstavil, pa sem
, 7€ zato, , saj je bila HOREIOCCHRE 2 tudi
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SIS, 1o jc bilo kaksni EHIGHIEEMEN, ko sva z oettom tudi Ze izboljsala najin

odnos.

Ali se je novi partner starsa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kakSen nac¢in?

se je bolj za kot kaj drugega, s tem da je [TIGHIRMMNON
se je ravno tako , mogoce sem bila
, seveda nama je
, kot sem ga

Se je trudil/-a nadomestiti odsotnega star$a? In Ce, kaksni so bili tvoji obéutki ob tem?

To pa res lahko re¢em, da se , Se pravi
mame. Ce bi se trudili, bi me
Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starsa (Ce jo je imel)?

pa je imela iz prvega zakona . Smo se kar

, zdela sta se mi , SMo pa neki

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a starega starSa?
Ne, in za ni¢ na svetu =).

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega star§a?

-- Véasih sem (EINISNSESCUSI SN ICSAOREE  \ cndar

Oseba: C

Spol: moski

Starost:25

Starost, pri kateri sta se ti starSa razvezala? 12

Kaj je zate druzina, kaj ti pomeni?
Druzina je zame, neko

nudenje i in da
Druzina mi
bom imel druzino,

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?

Ko sem bil star .. Star3a sta se [EIIKCIDICRIGIE, bilo jo PESCIORUCIIZICHY

kamor se vedno [EGIEISES. Je neko NENKGRENSARNE.

ne glede na to v kakSnem stanju je .
. Tudi sam upam, da ko

Tega si zelo zelim in bom _

Kaj je bilo drugace?
Tezko recem, da je bilo kdaj drugace, se mi zdi, da odkar se spomnim, je bil
Mislim, da je bil najbolj »|

, ko se

. Takrat se je [l

, da je zadnji Cas
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Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta

se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)
nama , da
sploh ni zelel

Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo zivljenje?

Zivljenje se mi je spremenilo , hanj sem
. smo se

ker so vedno imeli ogromno prostora. Pa mami je tudi

, Smo popolnoma . S tem sem ,
Sicer smo nekako , Samo

Si Zelel/-a na kakSen nacin prepreciti razvezo?
Seveda

, tako, da smo bili

Glede na to, da
pa na zalost tudi

. Vem,da sem

, Ce bomo
sem pa itak

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo? Si imel kakSne skrbi, Cesa te je bilo
najbolj strah?
En kup obéutkov ti gre takrat po glavi: ERlCSCEaaZoae. . <jub vsemu, sem FEEIcaal

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo ve¢

napetosti?
kot _pravim GOSN

Bolj kot zaskrbljen sem bil
, s katerimi se mora$ srecati. Ko pa sem

kasnej.é.

0 vsem tem, pa je bilo

in bi bili in kaj ves kaj vse bi se Se lahko

zgodilo.

Si imel kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

EENEIEIVEIRERIE. A mpak to takrat, ko si mali, ko dejansko misli§, da so se starsi logili
zaradi tebe.

Pri komu si zivel/-a po razvezi?

Pri [ skupaj ESRTORINRISAIS na kmetiji.

Kako pogosti so bili z drugim starSem?

, mami je bilo strah, da bi naju odpeljal stran. Vendar je bil itak brat par let starejsi
od mene ter mu je narocila, ¢e se bo karkoli dogajalo, da jo takoj pokliCe. Sicer se je pa tudi
sama vedno zadrzevala v bliZini, no to mi je Sele kasneje povedala.

Kako pogosto ste se videli?
Recimo
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Ali so te vprasali, pri kom Zeli§ Ziveti in te upoStevali?
. Itak naju je takrat samo
, tako da niti
bi itak hotel

Kako si dozivljal to, da si se moral/-a odlo¢ati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se
odlocil za tega starsa?

Kot sem rekel, se mi [BHOIICOMOMIOGa.

Kako bi opisal svoje zivljenje po razvezi starSev? Se ti je spremenilo na boljSe, slabse... ? Je
razveza vplivala na tvojo prihodnost?

. Takrat itak

Si kdaj »taktiziral« starSa (»€e mi ti ne dovoli§, mi bo pa mami/oce«)?
MEIEE. 2 occtom smo se itak tako malo videli, mami pa tudi nisem nikoli rekel na ta na¢in.

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste ziveli kot v¢asih?
, 0 tem sem
in . Vendar pa sem se ,daje

Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, preZivnine...) ali ste se za pomo¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druzinska terapija...)?

je bila od nekdaj taka, da vse . Tudi
tako, da je Slo , da
, vendar si je

Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil? Kdo ti je nudil najvecjo oporo? Kaj ti je v

tezkih trenutkih najbolj pomagalo?
. Zelo rad sem CESIDICANIGNE

Predvsem sem se
BB, predvsem sem . In ¢e me nekaj Casa ni bilo in so me doma Zze
pogresali, so me vedno . Brat je bil starejsi, se mi zdi, da njega ni

tako prizadelo, kot je mene. On si je tudi hitro naSel novo druzbo, za razliko od mene. Saj je

tudi , vendar sem se raje EIZeuaNSan.-

Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti obcutil

njihove odzive?
, Se danes, e pridemo do tega.
. S tistimi

takrat

seveda pa so
starih starSih
katerimi sem ostal v stikih,

OGRS, s

locitve starSev se pa tudi

vedno so me

, vendar, da bi me prav
, tako da ocitno

zaradi
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Se pravi, tudi nisi zaznal ¢udnih pogledov, ogovarjanj, ali da bi se te zaradi nastale situacije
izogibali?

. Ampak saj pravim, takrat sem bil bolj
Mogoce so me opravljali, vendar tega ne vem.

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil, spoznal nove prijatelje,
ki imajo podobno izkus$njo?
. Sigurno je tudi to

, da sem na nek nacin
. Sem pa kasneje

, Kjer nisem
. Samo je pa
, ki sta se mu enako v osnovni $oli

Kaksni so bili ob¢utki do star$a, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?

@8 je kmalu . Sem jo SNSRI

tako [igl [lil@, ampak je bilo
pa nam je , mislim, da je

Vendar

, popolnoma

Kdaj ti je star§ predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?

. se pravi [ISEHGHSIONNG

Predstavila nam ga je kaksne

njunem , 0ziroma pribliZzno

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

Seveda sem bil in ali je , kot ga

z stotimi vprasanji...
Kako bi opisal vajin odnos skozi ¢as?
Ze I Res nimam ... Res sem

Koliko ¢asa si rabil, da si ga sprejel (e si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?

. Vazno mi je, da je [EMINSIGONE in Ce je .
, saj mi je bil :

Kaksen

Ali se je novi partner starSa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kaksen nacin?

B8. Trudil se je ISEHIBOMROEN, FORESANNSSEC. 2. - HEHPEIANNESIEGoE

Se je trudil nadomestiti odsotnega starsa? In ¢e, kaksni so bili tvoji obcutki ob tem?

. Sva se o tem tudi pogovarjala, sicer veliko kasneje, in je rekel,
. Mi je bil pa skozi
tako, da mi je na
, Se vedno pa mi je

. In ravno to, sem
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Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starsa (e jo je imel)?

1z . ki pa ga je videl zelo malo. Z bivio Zeno sta imela grdo
, preselila se je nazaj k starSem, na drugi konec Slovenije, v Prekmurje. Zelo je

otezevala tudi odnose in stike s sinom, zaradi Cesar je bil zelo zalosten. Na nek nacin se mi

zdi, da j [CHINIOCISVOISHANSING . Sarm HEGOVEGRASTENSCRNMIROIISHORE. mami pa ga je

videla samo enkrat.

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal starega starSa?

. je bil tisti, ki se , ko je spoznal novo Zensko. In zaradi

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega starSa?

Oseba: D

Spol: Z

Starost: 23 let

Starost, pri Kateri sta se ti star$a razvezala? 13 let.

Kaj je zate druzina? Kaj ti pomeni?

DruZina zame pomeni JGMOSI. Predstavjajo jo [GHMBNERN, h katerimi se lahko ERICCCHNDO

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?
, ker sta

ki so se kar naprej menjala. Izvedela sem Sele,

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)

. Ze ko sta me poklicala, e se lahko za trenutek skupaj vsedemo, je
bilo nenavadno. Skoraj nikoli nismo bili skupaj zbrani, sploh pa ne brez krega. Takrat sta bila
, ker
, nekaj stvari sem
, dokler se mama dejansko ni

Kasneje pa je
odselila.

Si Ze prej slutil to, ali je bilo popolnoma nepri¢akovano?

Ze prej sem vedela, da se star$a vedno ne razumeta najbolje, samo nisem vedela, da se ljudje
zaradi tega loCijo, zame so bili prepiri nekaj normalnega, zato je bila novica o locitvi
nepric¢akovana.

Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo Zivljenje?
Zame je razveza pomenila to, da se
, ki je ze imel dva otroka.

, Sém Sse

. Zivljenje je bilo pac in vedela sem, da se bom
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temu . odlocila sem se tudi, da ,
ampak se bom od njiju KEREISE v druzini .

Si zelel na kaksen nacin prepreciti razvezo?

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo?

Si imela kaksne skrbi, ¢esa te je bilo najbolj strah?
Skrbelo me je po

, ziveli pa smo v veliki
, ali bo imela

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo ve¢
napetosti?
Bolj sem , ker sem bila

.. Zato sem

Si imel/-a kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

,_imela_sem pa  ker sem ze [FEIISHOMIGIGNNIUNG

Si se s stars$i lahko pogovarjal/-a o svojih obéutkov glede razveze?

, samo da se takrat
, kot kasneje, .

, 0ziroma

Kako je to vplivalo na tvojo samopodobo?
Ne vem, Ce je sama locitev vplivala na mojo samopodobo,

, Ceprav sem se z vsemi dobro razumela,

Cemu bi pripisala to? Je bilo kako povezano z druzino ali je bil vzrok popolnoma kje drugje?
StarSa sta se kar precej ukvarjala z mano, vendar mislim, da zaradi
Nekje v moji podzavesti...

Si v druzbi imel/-a kdaj ob¢utek sramu, manjvrednosti?
Bolj sem , ki je bila zelo huda, ampak to zopet ne bi
pripisala locitvi. Po

Hmm, da bi se
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Pri komu si zivel/-a po razvezi?

So stiki potekali nemoteno, ali je kateri star§ »nagajal« (ni prisel pravocasno, pozabil na
dogovor...)?

S strani starSev ,

Kako pogosti so bili z drugim starSem?

, tako da sem stike . Vendar
. Oziroma saj

. Raje sem videla, Ce sva

saj pravim, so
pri njej

Na kaksen nacin sta se starSa dogovorila glede stikov (sama, prek CSD-ja...)?

Dogovorila sta se [SElli

Ali so te vprasali, pri kom Zeli$ Ziveti in te upoStevali?

SESASEIENPESEE, s kom bi raje Zivel , pac kasneje
sem izvedela, da mora CSD pridobiti otrokovo mnenje. Vendar oziroma

se ne pocutim prav

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlocati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se
odlocil/-a za tega star$a?
Po dolocenem c¢asu sem
imela tam tudi ostale
vprasala pri komu bi zivela,

‘ se mi je tudi zdelo, da nekako
Se :

Kaksni so bili obcutki do drugega star$a (s katerim nisi zivel)?

zato sem ESIGNBOBRENAN, PO drugi

in ker sta me silila, naj bom

, ker je bil tam ze od in sem
. Na zacetku mi je , Ko sta me
. Vendar glede na to, da se j
. Oce pa ni imel nove partnerke pa

strani pa sem

Tvoja vloga med starSema? Kako sta se obnasala med sabo?

Véasih sem imela [GIICKNDOSICANIRE. <o sta si nekako ;
»Povej oCetu, da te jutri poberem ob 3!« »Vprasaj oceta...« Na zivce mi je $lo tudi

- »Ce ne bi bil tak blablabla...« V&asih sta mi res §la na Zivce.
Kljub temu, da je bilo

Si cutil/-a kdaj zamero do katerega od starSev?

a zato, ker EliueaaeNin sc HMFSING, da b

. Poleg tega sem jima zamerila, ker sta meni

ostala, do nje
pa zato

Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»¢e mi ti ne dovoli$, mi bo pa mami/o¢e«)?

Mislim, . Gotovo ju je IREINGNODCHICKIRHNGS ter sta mi
vsaj pri stvareh, , ¢e sem bila prikrajSana ze za druzino, me

nista hotela prikrajSati Se za ostale stvari.
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Sta te starSa kdaj nagovarjala drug proti drugemu?

V(asih sta mi , ampak ne morem reci, da je bilo to kakrSnokoli
nagovarjanje, da bi mene pridobila na svojo stran. Bolj je SiSIGIzaUoNaIGRICICOCHISvoIe
DRSSO Trudila sem se ju razumeti, vendar pri tistih letih bolj tezko razumes take
stvari. Sedaj pa ju seveda popolnoma razumem in njuno obnasanje.

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste ziveli kot v¢asih?
, sem imela ja. Mami se je po letu razsla s tedanjim partnerjem in
po letu in pol. Takrat smo kaksne pol leta

, vendar se je
. In po slabem letu
, da bomo , brez
, saj sta se skoraj vsakic, ko sta prisla vs tik

. Sicer sem
prepirov, vendar sem
sprla.

Ste sami resevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomoc¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druZinska terapija...)?

StarSa sta se in potem FENCIDOUDISANOGIOERE 1O razvezi.

Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najveéjo oporo?

Pomagalo mi je to, da sem se . Od
, da mi je bil , bolj ali manj so se

Sicer mi je bilo to Cisto v redu, ker ne bi prenesla, da bi me
pomilovali oziroma bi se komu smilila ali Se slabse, ¢e bi me zasmehovali.

Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti obcutil/a
njihove odzive?

tega : pa so verjetno ze dalj ¢asa vedeli, da
je razveza neizogibna, .

Si kdaj zaznal/-a ¢udne poglede, ogovarjanje, so te zaradi nastale situacije zafrkavali,
izogibali?

Ne, , in nekako ENSHIONZGIEEINCGANa Rl
Za nas je bilo to pac . Tako kot to, da nekdo ima brate in sestre, drugi pa je

edinec. Enako smo gledali na to ali ima§ porocene ali lo¢ene starSe.

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil/-a, spoznal/-a nove
prijatelje, ki imajo podobno izkusnjo?
in

, ampak se nismo
ta izku$nja v nasem prostoru

pogovarjali o razvezi. Mislim, da je
, dase

Kaksni so bili obcutki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?

OBE o starsa (mame) . Se vedno sem jo [iIGIGNEEE, v Vsakem primeru

pa bi bila , ¢e bi se odselila sama ali k partnerju. Vendar sedaj seveda ze
dolgo nisem ve¢. Vendar ko si otrok, tega pa¢ preprosto ne razumes.

Kdaj ti je stars predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?
Sem

, samo da takrat Se nisem vedela, kaj to
pomeni, ker mi ga je predstavila kot prijatelja. Uradno, kot partnerja pa
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EER S ERSEIOBEE Scveda ni mogla redi, da ivi sama v tako velikem stanovanju z

otroskimi stvarmi in vsemi ostalimi ne-njenimi stvarmi.

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?
Vtisi so bili B, samo

Kaksen je bil vajin odnos skozi ¢as?
Odnosi so bili

, za mizo, v kopalnici. Mislim, da

da sem se

Koliko ¢asa si rabil/-a, da si ga sprejel/-a (Ce si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
Novega partnerja mame sem sicer , to se mi je
in sem . Res pa je, da se nanj
popolnoma ni¢

, Zato mi je bilo

Ali se je novi partner starSa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kakSen nacin?

Da, , me jemali s sabo po opravkih in na izlete

in mi . Seveda se je kakSen trudil bolj, drugi manj, vendar na
splosno lahko re¢em, da so se vedno . V¢asih sem kar malo
izkoristila to njihovo »prijaznost in dobroto«.

Se je trudil novi star§ nadomestiti odsotnega star$a? In ¢e, kaksni so bili tvoji obCutki ob tem?

Prvi partner h kateremu se je po razvezi preselila moja mama, je 1
mene, najbr$ zato, , ki sta bila pri njuni mami. To

in sem zato Naslednji mamin partner pa je imel nek
, Mi zato niti , kdaj naj grem

spat ali priganjal k nalogi, vendar je to

Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starsa (e jo je imel)?
Partner moje mame je i , ko sta prisla za vikend na obisk
k oCetu. Spoznavanje je , ampak sta bila onadva , jaz pa

Drugi mamin partner pa ni imel druZine.

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a starega star$a?

, ampak bolj zato
in se mi je zdelo, da , Seveda pa takrat nisem vedela, kaj

se sploh dogaja.

So se stiki s starim starS§em spremenili zaradi novega star$a?

, kjer sem imela svoj mir. Na ta nacin, so se najini
, V tistih letih pa se mi
je njeno dejanje zdelo nekako . Sva pa se Cez leta zopet zelo povezali in se sedaj

SUper razumeva.
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Oseba: E

Spol: Moski

Starost: 22

Starost, pri kateri sta se ti starSa razvezala? 14

Kaj je zate druzina, kaj ti pomeni?

Ceprav imam sta §¢ vedno moja druzina. Plus [iGHNSCSMNin
se pravi moja . To je moja najozja druzina. Seveda pa vanjo uvrs¢am tudi
[ Kaj mi pomeni? JIGIB. Ceprav so bili tezki &asi, §e vedno

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?
Opazil sem ze, . Recimo
pri katerih bi se

. Prakti¢no |G

Kaj je bilo drugace?

Napetost med starSema. Vedno . Opazil
sem predvsem, ko se Ze pri :

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)
Povedala sta mi , saj ze pred loditvijo
mojem mnenju sta malenkost
, saj je bilo

. Zame je do neke mere
istega SHGM da bos doma

razen tega, da sem se in, da sam
, vendar sem $e

Si Zelel na kakSen nacin prepreciti razvezo?

M. Njuna skupna zveza je prinesla samo [iSDCIOSUNIGIuENN" B <2 GOBIEGa

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo? Si imel/-a kaksne skrbi, Cesa te je

bilo najbolj strah?
Predvsem je bilo ampak tudi malo negotovosti saj nism povsem vedel kaj se bo po
il. da ho druzina postala razdvojena in dla ne bomo imeli kontakta

razvezi
Sprva sem se malo

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedel/-a za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo vec
napetosti?

Malenkost , saj nisem vedel, z nami . & se bomo
RZREN. cc bomo poizkusili in si , itd. Ampak
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predvsem sem pa bil saj se vsa in kon¢no smo
vsi lahko malo bolj
Si imel/-a kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

8. [REAGE -2 razvezo [ENSIMBOUSERIGNNG in - nisem cutil FiIGHIGHNNGE]

Pri komu si zivel/-a po razvezi?

Kako pogosti so bili z drugim starSem?

Pri oZetu sem se vedno [SHRIGHEH, SENISHOISUIAN

Ali so te vprasali, pri kom Zeli§ Ziveti in te upoStevali?
Zelo pri komu zelim ziveti, saj imam dober odnos z obema. Odloc¢il sem
se, da , ker drugace bi ostala sama, saj se je sestra odlocila, da bo zivela pri

ocetu, druga pa je Ze porocena. Se vedno pa imam drugi dom pri ocetu.

Se pravi so te vprasali s kom zeli§ ziveti?

In bil pri tem tudi upoStevan?

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlocati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se

odlocil/-a za tega star$a?

Bilo je precej [GRENME sc odloditi saj

se pa tako predvsem zato, ker me je
, prav tako pa sem se jaz odlocil, da jo

. Odlocil sem

Kako bi opisal/-a svoje zivljenje po razvezi starSev? Se ti je spremenilo na boljSe, slabse... ?
Je razveza vplivala na tvojo prihodnost?

Definitivno [jCISDICIICHIANIeme. \/endar . Razveza ni vplivala
na mojo prihodnost. Stvari so se spremenile vendar

temvec bolj , ki prinese ve¢ odgovornosti.

Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»Ce mi ti ne dovoli§, mi bo pa mami/oce«)?

. Mislim, da bi to lahko hiSo in nisem poskusal taksnih
stvari.

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste Ziveli kot v¢asih?

BEMRUPAINENE, d2 bi postali normalna druZina , vendar sem se osredotocal bolj na
druge stvari in sem :

Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomo¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druzinska terapija...)?

Tezave smo . Z oCetom sem se sam
nismo , samo pazili smo, da smo se
druzinske ¢lane na stranski tir. Tudi 8§ ostalo se je
PEIECENIERENBISHOAN (<o dobi kaj pri lotitvi) je

vendar se sam osebno nisem hotel v to poglabljati.

se
in nismo odlozili nekatere
, brez, da bi koga prizadeli. Le
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Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najvec¢jo oporo?

Kot sem ze omenil me , tako da [SCHIRANpICUCCRaIoNa. Do vse
druzine kot vedno in oni pravtako. Razlog se mi zdi, da je bil

pa da smo na to locitev hitreje pozabili in pac¢ . Ob sebi sem
, tako da

pa vedno

Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti ob¢util/a
njihove odzive?

Nekaterim se mi zdi da sem , in da se
¢eprav ni bilo potrebe. Malo so se tudi

m, saj so sami [lNECICHARISIUAgEE, nekateri so pa saj

nisem nikoli, dal vedet o tezavah v druzini. Predvsem so pa bili

Se pravi nisi zaznal/-a ¢udnih pogledov, ogovarjanj, ali da bi te zaradi nastale situacije
zafrkavali, se te izogibali?

SRS poc s mi zdi, da je 7o EREIDNONCOaIamIEREN " i BTSSRI

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil/-a, spoznal/-a nove
prijatelje, ki imajo podobno izku$njo?

so ostali bolj kot ne EHlERI. Sem SEGZNGI seveda ampak

. Je pa res, da zdaj okoli sebe
Se mi zdi, da niti nisem toliko razmisljal o pogostosti loc¢itev, pred

razvezo mojih starSev.

Kaksni so bili obcutki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?

ECIONREEE. Nisem si , Ceprav sem

Bil sem malenkost , saj sem si $e vedno nekako v

in ne Vendar [SCHMBDMNEERN, pac treba

pomagalo, da na to nisem hotel pretirano razmisljat in sem se

Kdaj ti je star$ predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?
Minilo je kar , vendar mislim, da sta se spoznala Ze pre;.

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

, ki mi je blizu, pac pa
Ampak sem prebolel to zacetno frustracijo.

Kako bi opisal/-a vajin odnos skozi ¢as?

, ni¢ posebnega. Bolj na [ENMMMENGNEEN. 'mela sva pogovore in debate, vendar
. Na zacetku je bilo meni osebno ampak so
, da je bilo vsaj moZno prezivljanje Casa v skupnem prostoru. Sam sem pa

stvari

Koliko ¢asa si rabil/-a, da si ga sprejel/-a (Ce si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
Trajalo je Nisem povsem preprican.
Mislim, da ne povsem, . Svapa
Je seveda trajalo neki Casa, da sem sprejel ga v

na neki meji, kjer
zivljenje. Prve mesece mi ni bilo lahko.
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Ali se je novi partner star$a trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kaksen nacin?
Mislim, . Predvsem , poskusa najti SKUBNCHMIGIEse. Trudi se
mi tudi .

Se je trudil nadomestiti odsotnega starsa? In ¢e, kaksni so bili tvoji ob¢utki ob tem?

NENREIBIERE. \/saj jaz in mislim, da sem tudi jaz dal vedeti, da mi
starSa ne bo nadomestil. , mislim da vsi to vemo in da ne zelimo priti do

taksnih nerodnih poloZzajev.

Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starSa (e jo je imel)?
0] . Vendar imajo neke zelo ¢udne odnose, tako, da

dvomim, da jih kdaj bom. Tudi . [NIDEORE cnkrat HEKOS

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a starega star$a?

, da in lahko [EOCAIAMNSIAE, \/endar

Sem se

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega star§a?

. Se vedno se trudim biti v stiku z obema star§ema, mogoce EGISE
, da ne zapostavljam drugega.

Oseba: F

Spol: zenski

Starost: 21

Starost, pri kateri sta se ti starSa razvezala? 11

, ki jih in vem da
. Predstavlja mi

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?

, da bi rekla, aha, takrat pa takrat se je pa zgodil
tisti pomembni trenutek, ko je bilo vse drugace!
prepirala. je v€asih

je mogla

Kaj je zate druZina, kaj ti pomeni?
DruZino bi opredelila kot
se lahko

1z oCetove strani in takrat

je pa to nekako-

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)

Kaj je bilo drugace?
Jaz

, drugi dan

, ki smo jo imeli blizu bloka. Je rekel, da je
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. Odsle smo namrec takrat, ko je

o¢i odsel na teren v tujino za par dni. Po

. Tako so nam v teh
dneh ko je bil Vsi so dobro vedeli
kaksna je situacija, $e posebej sosedje, ko so morali te prepire poslusati skoraj vsak dan. Moj
o¢i je bil takrat pijanec (zdaj nevem kakSen je), zato nikoli ni bilo vedeti kak$no obnaSanje
pri¢akovati od njega. Moja mami je morala leta in leta to prenasati zato mi je bil (zdaj ko sem
starejSa) njen pristop Cisto logi¢en. Locitev je nastopila komaj leto zatem, ko smo z mami
odsle, ko so stekle Cez vse obravnave in to, o katerih v bistvu nevem nicesar.

Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo zivljenje?

Nekako

. Vedno je

Si Zelel na kakSen nacin prepreciti razvezo?

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo? Si imel/-a kakSne skrbi, Cesa te je
bilo najbolj strah?

Seveda

Kaj te je skrbelo glede prijateljev?

Kaj pa vem, da me , da me ne bi , kar je bilo...
Preselila sem se nisem vedela,

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razvezo ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo vec¢
napetosti?
Po eni stani
... Po drugi strani

ne bi sliSala njunega prepiranja...
Si imel/-a kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

To seveda razumem Sele zdaj ko sem starejSa. Ampak tako je
pac bilo. Nevem kaksen je sedaj, ampak upam da je boljsi ¢lovek.

Pri komu si zivel/-a po razvezi?

Kako pogosti so bili z drugim starSem?
, ko smo odsle, , kakSen
Kasneje pa sva

jaz pa sem se zaradi tega
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Ali so te vprasali, pri kom Zeli§ Ziveti in te upoStevali?

Sevedla tudi ce bi imela moznost izbiranja,

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlo¢ati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se
odlocil/-a za tega starsa?
O tem
saj je dobro vedela, kaj je najbolje naju s sestro.
imele lepse zivljenje in sem ji

Kako bi opisal/-a svoje zivljenje po razvezi starSev? Se ti je spremenilo na boljse, slabse... ?
Je razveza vplivala na tvojo prihodnost?

Kaj pa vem. Manjkalo mi ni nic.
Res da sem se morala voziti v $olo in kadar sem se

peljati tja z avtobusom, . Na zacetku,
, me je , , vendar sem kmalu

. Niti se nismo preselile tako dale¢ stran, na drug konec mesta. Mislim, da
se mi je :
, vedno sem imela kar dobre ocene. Mislim, da me

Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»¢e mi ti ne dovoli§, mi bo pa mami/oce«)?
. Seveda

se to ni zgodilo.

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste ziveli kot v¢asih?

Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomo¢ obrnili
na koga drugega (CSD, druzinska terapija...)?
. Kar se tice

jaz pa sedaj svoje prezivnine dobivam
kar redno na svoj racun.

Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najve¢jo oporo?
. Vedno me je tudi

"itd. V/ bistvu,

Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)?
Nisem bila edina, ki je imela locene starse, tako da

Si kdaj zaznal/-a cudne poglede, ogovarjanje, so te zaradi nastale situacije zafrkavali,
izogibali?

.iz istega razloga kot sem ga omenila. Vsi smo nekako|iCHIDIIGICHCIZIaZ cZanis s
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Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil/-a, spoznal/-a nove
prijatelje, ki imajo podobno izkusnjo?
V bistvu ne, je

Kaksni so bili obcutki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?

NEHEREREHic minilo od tega, Bl sigurno, ko je

da sem bila , da bi se

. Govorila mi je da
tako da sem bila , Se posebej ko sem ugotovila

Kdaj ti je starS predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?
Kar hitro po temu, . Po razvezi je minilo takrat Stiri leta. Z mami
imava ze od nekdaj tak odprt odnos, da si poveva vse.

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

. Se posebej mi je bilo

Kako bi opisal/-a vajin odnos skozi ¢as?
Najin odnos je . . Vedno nas je
, Z sestro sva bili

, vem tudi, da je

Koliko Casa si rabil/-a, da si ga sprejel/-a (Ce si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
. Cim sem videla, da se mami veliko dobiva z njim, da [EINCSCINSEN

Ali se je novi partner starSa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kaksen nacin?

Se je trudil nadomestiti odsotnega starSa? In ¢e, kaksni so bili tvoji obcutki ob tem?

Ki jo , Skupaj z mami, in to je vse kar rabim.

Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starsa (¢e jo je imel)?
Ima , ,
Nisem ju spoznala hkrati, ampak vsakega posebej. Kaj pa vem, jaz

. Pa¢ to je tvoj oci, to je moja mami,
, l@@sem tako ali tako na svojem in
in je kateri od njiju tudi tam,
Smo Ze »odrasli«, vsak po svoje.

Smo pa pri

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a starega star$a?

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega star$a?
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Oseba: H

Spol: Z

Starost: 23 let

Starost, pri Kateri sta se ti starSa razvezala? 13 let

Kaj je zate druzina, kaj ti pomeni?
Druzina mi pomeni

druzino
zraven. Z
mora$ imeti res dobro opravicilo. Ceprav se

Kdaj si prvi¢ opazil/-a, da se nekaj dogaja, spreminja med starSema?

Spremembe sem opazila ze veliko prej. Kar naenkrat je postalo
— (npr ), tudi

Kaj je bilo drugace?

. VCasih ga nisem videla cel teden (zgodaj
. Ce je bil doma se

Kako si si to razlagal/-a, te je skrbelo?
Ker sem starejia od brata je [IiGICIDGGIOMGNIE oziroma sem ves Cas vedela kaj se dogaja, da
ima oce drugo, ker mi je mami to povedala. Ce ga ni bilo pravo¢asno domov iz sluzbe me je

. Predvsem me [ESKIBCIGIENGRINKCCNORCIONSING

Sta ti starSa skupaj povedala za razvezo ali vsak posebej? Na kakSen nacin (sporazumno, sta
se prepirala zraven, krivdo valila drug na drugega, sta bila enotna?)

. Izvedela sem tako po ovinkih, ko sem skusala izvedeti od
. Ko je vse skupaj prislo tako dalec, da
Z namenom,
. Potem je bil mir kak$ne pol leta. Nato pa je

. IS sta s ICHSONGH SHNREeI

vsakega posebaj. Tudi
mami ni veC zdrzala se je
, ¢es da je
, takrat pa se je

Si Ze prej slutil-a to, ali je bilo popolnoma nepri¢akovano?

Preden je prislo do dokonénega razhoda SERNSITICIRIRSHEIGREN, Ca to ne pelje nikamor.

So starsi govorili o vzroku za razvezo s tabo ali so skrivali pred tabo?

SONGOVORINNERS. rcdvsem [ SESNENHES
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Kaj je razveza pomenila zate, kako se ti je spremenilo zivljenje?

Smo se po parih mesecih
Drugace sem

BOIEE kcr sem tisto leto zaGela hoditi v srednjo $olo in sem
kasneje sem se zacela zavedati, da sem
bilo vse tako

s 6 let mlajSim bratom.
. Po eni strani mi je

ni
katerih strasi niso bili loceni. Predvsem v
Ceprav je , ZIvimo Vv
najetem stanovanju kar nanese kar nekaj stroSkov. Vmes pa je bila mami $e¢ nekaj ¢asa brez
sluzbe. Od kar sta §la starSa narazen sem , da sem vsaj malo
razbremenila mami. Ko pa sem zacela hoditi na faks je bil njen edini stroSek z mano, da mi je
poravnala najemnino za stanovanje oz. Studentski dom. Saj ne da mi je kdaj ¢esa manjkalo,
vendar

Kako si se pocutil v trenutku, ko se je oe/mati odselil/-a?

Ko je oce Sel sem [illilontalampak NESEINCTISHRGIGISNE. o ni [ESNSSNSCIoN

BRI Ni me bilo ved strah kdaj, &e bo prisel domov in kako se bo pocutila mami.

Si Zelel na kakSen nacin prepreciti razvezo?

NE. Ceprav [ENSHGNEARSNin nam vsem [, sem nekje ISERINEHSINCENENARONRIHONE -

VSE.

Kaksni so bili tvoji prvi obcutki, ko si izvedel za razvezo?

Bila sem jezna na oeta in na ljubico in na otroka. Nisem se hotela pogovarjat o tem!

Spomnim se, da je oce vprasal, ¢e bom kaj prisla pogledat bratca/sestrico pa sem rekla da ne.

Si bil/-a zaskrbljen/-a, ko si izvedela za razhod ali je bilo to zate olajSanje, ker ne bo ve¢
napetosti?

Po eni strani sem (ElilNOIASANE. po drugi me je ERTEIGRENNENI-) o SNSRI

Si imel/-a kaksne skrbi, Cesa te je bilo najbolj strah?
Najbolj me je

saj je bila dolgo &asa depresivna. Pa tudi [ENGHCHNSHANE
Nismo si ve¢ mogli , morala sem G EZINZGUCHANEHN<2m ga dam.

Si imel/-a kdaj obcutek krivde, da so se razsli zaradi tebe?

Si se s stars$i lahko pogovarjal/-a o svojih obCutkov glede razveze?

Svojih obcutkov . , ampak
ker jih ,

kaksnih
. Imam obcutek, da ga je sram kar je naredil.

Kako je to vplivalo na tvojo samopodobo?

. Ker CIINGEEE, da za to, HSCHNKENENEAn (ocitev starSev dokaj

... Tudi drugi prijatelji me zaradi lo¢itve starSev
da bi se mogla pocutiti nelagodno.

Si v druzbi imel/-a kdaj ob¢utek sramu, manjvrednosti?
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BE. Kot sem rekla, , da
sem zaradi tega kaj Tudi drugi SO

Pri komu si zivel/-a po razvezi?

So stiki potekali nemoteno, ali je kateri star§ »nagajal« (ni prisel pravocasno, pozabil na
dogovor...)?

Stiki so potekali nemoteno, kot smo se dogovorili.

Kako pogosti so bili z drugim starSem?
, pa Se to sem $la vedno nekako z muko. Pa¢ zamerilo se mi je ocetovo
dejanje in nisem mogla kar ¢ez to. SIGASOMEso se e ti stiki
.58 se vidimo na vsake toliko, cca na

Na kaksen nacin sta se starSa dogovorila glede stikov (sama, prek CSD-ja...)?

. StarSa sta se . Kolikor vem, [ill5il8
. Vem pa, da , ki je bila dodeljena
naSemu primeru ni bila ravno razumevajoca. Moji mami je namre¢ rekla, da ¢e se ne misli
spraviti k sebi ( nehat jokat), ji bodo vzeli otroke (naju). Ostalih podrobnosti ne vem, ker se
nismo veliko pogovarjali o teh zadevah. Oce je se nekaj kompliciral o prezivnini, ¢e§ da je
previsoka, samo kolikor vem so se to dogovarjali na sodiscu.

Ali so te vprasali, pri kom Zeli$ ziveti in te upoStevali?

Kako si dozivljal/-a to, da si se moral/-a odlocati med starSema in kaj je bilo vzrok, da si se
odlocil/-a za tega star$a?

Mi je bilo , Zato ali, da bi
, ker se ne bi mogla odlociti. Tako, da mi to

. Mogoce, ¢e bi oCe ostal tam kjer smo ziveli prej, da bi se odlocila drugace, vendar v tem

primeru sploh [iSHaASREeIoaos. DESOTISHRSUNEISINGNERE. d- som ostala 2

mami.

Kaksni so bili obcutki do drugega starSa (s katerim nisi zivel)?

, ampak kak$nih
. Vem, da in .

Ce nista bila za skupaj je bolje da sta §la narazen.

Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»Ce mi ti ne dovolis, mi bo pa mami/oce«)?

Si kdaj obcutil/-a sovrazno nastrojenost enega starSa proti drugemu? Kaj si naredil/-a v tem
primeru?

, da Ce ne bi bila takSna, si ne bi nasel
. Ponavadi

, vendar se

sem

Se ti je kdaj pojavilo upanje, da bosta starSa ponovno skupaj, da boste ziveli kot v€asih?
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Ste sami reSevali tezave (npr. dogovor glede stikov, prezivnine...) ali ste se za pomo¢ obrnili

na koga drugega (CSD, druzinska terapija...)?
, kot da je prisla IANICINRINNSOIONY

Z nama z bratom,
Na koga si se v tezkih trenutkih najprej obrnil/-a? Kdo ti je nudil najvecjo oporo?

Najve¢ so mi pomagale -Z njimi sem se lahko tudi FEKIIONDOGONONIE. Pomagalo

mi je tudi
Kako je na razvezo starSev reagirala druzba (soSolci, prijatelji, sorodniki)? Kako si ti ob¢util/a
njihove odzive?

, 58] SO se nekateri

, kot je bilo prej.

vsaki priliki

Si kdaj zaznal/-a ¢udne poglede, ogovarjanje, so te zaradi nastale situacije zafrkavali,
izogibali?
BB. Se mi zdi, da je vseeno danes oziroma tudi takrat bilo

Pa tudi je bila mogoce

Se je tvoja socialna mreza po razvezi starSev spremenila? Si pridobil/-a, spoznal/-a nove
prijatelje, ki imajo podobno izku$njo?

N8 Ostali so [EHIPRIREIN, ot sem jih imela, pa¢ nihée od njih me ni »zapustil« zaradi logitve
starSev... Pa da bi ravno

Seveda

Kaksni so bili obc¢utki do starsa, ko ti je povedal za novega partnerja/-ko?

Bila sem [EZNGNMODICHCIMAOOVEHNE «ksna je ta Zenska.

Kdaj ti je star§ predstavil novega partnerja? Koliko ¢asa je minilo po razvezi?
Predstavil jo je

Kaksni so bili tvoji prvi vtisi o njem?

Bila je [IilJ8NE \endar ko sem si jo predstavljala predem sem jo spoznala, sem [SIIGIOEI00

Kaksen je bil vajin odnos skozi ¢as?

mogoce celo
vendar . Mogoce

Koliko ¢asa si rabil/-a, da si ga sprejel/-a (e si ga)? Kateri je bil tisti prelomni trenutek?
Nisem nikoli posvecala prevelike pozornosti. Mislim da saj kot sem zZe
omenila

Ali se je novi partner starSa trudil biti v dobrem odnosu s tabo? Na kakSen nacin?
, seveda nisem imela no¢€ proti.
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Si imela mogoce zaradi tega obcutek, da se ti hoCe prikupiti?

. Mislim, da je , kot bi [EEKGICINICHeH

Se je trudil nadomestiti odsotnega starsa? In ¢e, kaksni so bili tvoji ob¢utki ob tem?

Kako je potekalo spoznavanje in sprejemanje druzine novega starsa (e jo je imel)?

, ko sem tudi njo. , Ceprav

se . Tudi

Si imel/-a obcutek, da si zaradi sprejema novega partnerja, izdal/-a Starega star$a?
, da sem in da se mi je

. Sploh pa, da
strani, ¢e$, da bi pa njo imela raje. Nikakor ne!

So se stiki s starim starSem spremenili zaradi novega starsSa?
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10.2. PRILOGA 2: KODIRANJE 1ZJAV

1. Kodiranje izjav — intervju A

DRUZINA

1. skupnost oseb, dveh ali ve¢ odraslih, z otrokom, ki zivijo skupaj 2 SKUPNOST VSAJ
DVEH OSEB Z OTROKOM - DOZIVLJANJE DRUZINE

2.se medsebojno spostujejo, spodbujajo, razumejo in imajo radi > MEDSEBOJNO
SPOSTOVANIJE, PODPORA, RAZUMEVANIJE, SPODBUJANIE, LIUBEZEN >
DOZIVLJANJE DRUZINE

3. pomeni veliko & VELIKO = POMEN DRUZINE - DOZIVLJANJE DRUZINE

4. kraj, kamor se zate¢e§ po pomo¢, nasvet, po objem, najdes$ vso oporo > VAREN
PROSTOR - VARNOST - DOZIVLJANJE DRUZINE

SPREMEMBE V DRUZINI PRED RAZVEZO

5. pol leta preden sta povedala - POL LETA PREJ - CAS SPREMEMB

6.Ja > SAMA OPAZILA SPREMEMBE - OPAZOVANIJE SPREMEMB V DRUZINI
10. spoznala o&etovo punco = SPOZNANJE OCETOVE PRIJATELJICE

ODNOS MED STARSEMA PRED RAZVEZO
7. Ponodi slisala kako se prepirata >PREPIRI -
9. Opazila bolj hladen odnos med njima > HLADEN ODNOS MED STARSEMA

RAZVEZA

SPOROCILO O RAZVEZI

8. Dogovarjata, kdaj bosta povedala oéetovim starsem = SPOROCANJE NOVICE O
RAZVEZI

11. skupaj povedala za lo¢itev > ENOTNOST

12. nista valila krivde >brez obtozevanja > ENOTNOST

13. ni omenjal pravega razloga za lo¢itev > BREZ PRAVEGA RAZLOGA

16. bila sta enotna > ENOTNOST

RAZLOG ZA RAZVEZO

14. nista ve¢ zaljubljena > KONEC LJUBEZNI

15. da ne moreta veé Ziveti skupaj > TEZKO SHAJANJE SKUPAJ
26. starsa sto procentno prepri¢ana > ODLOCENA ZA RAZVEZO

VPLIV RAZVEZE

17. Najpre;j ... ni vplivala name > NA ZACETKU NI BILO VPLIVA = NI VPLIVA
18. Nisem opazila posledic > BREZ POSLEDIC - NI VPLIVA

19. Posledice ... kazati kaksno leto po locitvi = POSLEDEICE NASTOPILE LETO PO
RAZVEZI

20. moéna nihanja v razpolozenju = NIHANJE RAZPOLOZENJA

21. zaCele so me skrbeti vse najmanjse stvari v mojem vsakdanu - ZASKRBLJENOST
22. pojavili so se strahovi > POJAV STRAHOV

23. zivljenja nimam veé pod nadzorom = IZGUBA NADZORA NAD ZIVLIENJEM
24. lo¢itev name vplivala veliko bolj, kot sem si mislila prej=> VELIK VPLIV RAZVEZE
46. je vplivala na mojo prihodnost - JE VPLIVALA

100



47. trpim za socialno in generalno anksiozo - TRPLJENJE ZA SOCIALNO IN
GENERALNO ANKSIOZO

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
25.Ne > NE

OBCUTKI

28. neutolazljiv jok > OBCUTEK NEMOCI

29. Ve¢ dni samo jokala. > OBCUTEK ZALOSTI

30. strah ...ne bi ve¢ videvala z odetom > STRAH IZGUBE OCETA
31. mami osamljena - SKRB ZA MAMO

32. bolj zaskrbljena kot pa, da bi ¢utila olaj$anje > ZASKRBLJENOST

OBCUTEK KRIVDE
33. Ne, nikoli © NI BIL PRISOTEN

ZIVVLJENJE PO RAZVEZI 5
42. Zivljenje veliko bolj drugacno = ZIVLJENJE SE SPREMENILO
43. hisa veliko bolj prazna. > PRAZNA HISA

BIVANJE PO RAZVEZI

34. Pri mami - Z MAMO

37. edina opcija, ker se je o&e preselil nazaj domov > OCETOV ODHOD RAZLOG ZA
ZIVLJENJE PRI MAMI

38. predale¢ od moje $ole > PREDALEC STRAN > SELITEV OCETA RAZLOG ZA
ZIVLJENJE PRI MAMI

39. se mi niti ni zdelo realno, da bi zivela pri o¢etu > NEPREDSTAVLIJIVO ZIVLJENJE Z
OCETOM = ZIVLIENJE Z MAMO

41. Glavni vzrok je bila $ola in prijatelji, okolica & SOLA, PRIJATELJI, OKOLICA ->
RAZLOG ZA ZIVLJENJE Z MAMO

STIK Z ODSOTNIM STARSEM
35. videvali en dan na teden in vsak drug vikend=> EN DAN NA TEDEN IN VSAK
NASLEDNJI VIKEND

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA

36. Star$a me nista vpragala > BREZ UDELEZBE

40. §lo za logi¢no odlogitev, ki je bila narejena na podlagi Zivljenjskih poti & ODLOCITEV
BREZ NJENE UDELEZBE

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

27. niti pomislila na to,da bi se lahko koncalo drugace = SPRIJAZNITEV Z
RESNICNOSTJO

44. 7elela, da bi se oce vrnil > ZELJA PO VRNITVI OCETA

45. tako kot je bilo prej. > HREPENENIJE PO STAREM ZIVLJENJU

50. Ne, upanja ni bilo > NI BILO UPANJA

TAKTIZIRANJE STARSEV

48. Seveda > DA )
49. Predvsem ... ko sem bila pri o¢etu 2> TAKTIZIRANJE OCETA
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POMOC DRZAVE
51. dogovorili sami > SAMI RESEVALI TEZAVE
52. potrdili ... vse skupaj na CSD-ju - SODELOVANJE CSD-JA

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV

53. Oporo nudila najboljsa prijateljica, pa Se dve prijateljici > PODPORA PRIJATELJEV
55. obiski pri psihologinji > PODPORA PSIHOLOGINJE

56. obrnila na prijatelje > PODPORA PRIJATELJEV

ODZIV OKOLJA

57. se ne spomnim odzivov druzbe - SE NE SPOMNI

58. odziv mamine mame... nehala govoriti o njem... menjala teme. > BABICA NI ZELELA
GOVORITI O OCETU - ODZIV BABICE

59. Ne, sploh ne > NI BILO NEGATIVNGEA ODZIVA

60. razveza ze dokaj pogosta > RAZVEZA POGOST POJAV - SPREJEMANJE
RAZVEZE

SOCIALNA MREZA

54. dve prijateljici ... ker sta imeli svojo izku$njo lo¢itve = IZKUSNJA LOCITVE >
IDENTIFIKACIJA Z LJUDMI Z ENAKO IZKUSNJO

61. Ne, ne spomnim se > SE NI SPREMENILA - SPREMEMBA SOCIALNE MREZE >
SOCIALNA MREZA

62. bolj povezala z ljudmi z isto izkusnjo... Ze prej v mojem krogu prijateljev > BOLJ SE
POVEZALA S PRIJATELIJI Z ENAKO IZKUSNJO - IDENTIFIKACIJA

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM

63. Po oéetovi strani ... zelo jezna = JEZNA NA OCETA

65. Za mamo ... vesela > VESELA ZA MAMO

66. Ker sem se bala, da bo tezko nasla novega partnerja > OLAJSANJE

SPOZNANJE NOVEGA PARTNERJA STARSA

67. O&e punco predstavil kaksen mesec pred razvezo = OCE: MESEC PO RAZVEZI

68. mama priblizno leto in pol do dve leti po razvezi > MAMA: LETO IN POL DO DVE
LETI PO RAZVEZI

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

84. Ocetovo partnerko ... ko sem ugotovila, da ni zlobna oseba > UGOTOVILA, DA NI
ZLOBNA OSEBA

86. Maminega partnerja sem sprejela skozi ¢as > SPREJEM SKOZI CAS

87. ko me je prisel iskati sredi no¢i v Kranj & PRISEL JO ISKATI V KRANJ >
PRELOMNI TRENUTEK

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

69. Ocetove partnerke nisem marala > HLADEN ODNOS

89. skupaj smo hodili v kino & DRUZENIJE 92. Mamin partner se ni nikoli tako trudil =
MAMIN PARTNER SE NI TRUDIL 80. Odnos z ocetovo partnerko se je izboljsal =
IZBOLJSANJE ODNOSA 81. Sva v dobrih odnosih = Dober odnos

82. izboljsal odnos z maminim partnerjem ... vendar se nikoli nisva mo¢no povezala =
IZBOLJSANJE ODNOSA

83. Z obema normalno shajam - SHAJA Z OBEMA
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88. Ocetova punca se je zelo trudila ... vprasala kaj zelim jesti = TRUD OCETQVE
PARTNERKE 78. Do maminega partnerja imela zelo zadrzan odnos > ZADRZAN ODNOS

NADOMESCANJE ODSOTNEGA STARSA

70. Nihce ... se ni trudi nadomestiti nikogar > SE NISTA TRUDILA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

71. O&etova partnerka ni imela svojih otrok & OCETOVA PARTNERKA: JE NI IMELA
72. Bolj tezavno z maminim partnerjem, imel tri otroke. 2> MAMIN PARTNER: TRI
OTROCI IZ PREJSNJE DRUZINE - TRIJE OTROCI = CLANI DRUZINE

73. Kasneje smo se povezali, bili v podobnih letih > IZBOLIJSANJE ODNOSOV SKOZI
CAS > ODNOS S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

74. $e vedno v dobrih odnosih & SE DANES V DOBRIH ODNOSIH = ODNOS S
PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

MNENJE O SOCIALNEM STARSU

79. zdelo, da sva si popolnoma razliéna & ZELO RAZLICNA, DRUGACNA
90. zelela me je zabavati in me pustiti na miru = PRILAGODLIJIVA

91. zelo prijazna 2> PRIJAZNA

85. se zelo trudi za moja stara starSa po ocetovi strani ... nam pomaga z njima. >
USTREZLIJIVA

77. zdela se mi je dolgo¢asna > DOLGOCASNA

OBCUTEK IZDAJE STARSA
75. Na zacetku, pri ocetovi partnerki ... vedela, da je ofe z njo prevaral mojo mamo. =
PRISOTEN NA ZACETKU

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
76. Ne. 2> NE

2. Kodiranje izjav — Intervju B

DRUZINA

1. Druzina so moji najblizji >NAJBLIZJI = OPIS DRUZINE

2. s katerimi se po¢utim varno in ljubljeno. 2 OBCUTEK VARNOSTI IN LJUBLJENOSTI
>DOZIVLJANJE DRUZINE

3. prostor, kamor se rada vracam, kjer sem sre¢cna = VAREN PROSTOR - VARNOST

SPREMEMBE V DRUZINI

4. opazila nekje pri svojih desetih letih. > PRI DESETIH LETIH - CAS OPAZOVANIJA
SPREMEMB

16. o¢eta velikokrat sploh ni bilo domov & OCE MALO DOMA - OCETOVA
ODSOTNOST

17. mami je velikokrat jokala > MAMI JOKALA > OZRACJE V DRUZINI

19. Prepiri in nasilje je bilo veliko breme tudi za naju s sestrico. > TEZKE, NAPETE
RAZMERE SO BILE BREME - STRESNO ZIVLJENJE
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ODNOS MED STARSEMA PRED RAZVEZO

5. prepiri so bili vse pogostejsi, prepirala sta se tudi pono¢i = VSE POGOSTEJSI PREPIRI
6. prilo tudi do fiziénega obrat¢unavanja med njima. > FIZICNO NASILJE

9. kasneje vedno govoril, da je za vse seveda kriva mami > OCETOVO OBTOZEVANJE
MAME

RAZVEZA

7. Za lo¢itev mi je povedala mami > SAMO IZ MAMINE STRANI = SPOROCILO O
RAZVEZI

8. Z njem se tudi nisem nikoli pogovarjala o tem. > Z OCETOM NISTA GOVORILA O
RAZVEZI > Z OCETOVE STRANI NI BILO POGOVORA

10. Razsla pa sta se sporazumno. > SPORAZUMNA RAZVEZA

14. To sem pri¢akovala > PRICAKOVANJE RAZVEZE

VPLIV RAZVEZE

18. da se mi je Zivljenje spremenilo na boljse. 2 ZIVLIENJE SPREMENILO NA BOLJSE
26. Kar se ti¢e finan¢nih zadev, teh tezav nismo imeli. > NI BILO FINANCNIH
PROBLEMOV - FINANCNE TEZAVE ZARADI RAZVEZE

55. da je razveza vplivala na mojo prihodnost - VPLIV RAZVEZE NA PRIHODNOST

56. Prej sem odrasla, prej sem se osamosvojila, postala bolj samostojna. > POSTALA PREJ
ODRASLA, SAMOSTOJNA, SE OSAMOSVOJILA - PREJ POSTALA SAMOSTOJNA
57. v partnerskem odnosu, vem, kaj ho¢em in ¢esa ne Zelim od moza in dajem velik poudarek
komunikaciji. > VE, KAJ ZELI IN KAJ NE OD MOZA - ODLOCNA

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE

27. Ne - JE NI BILO

28. zaradi takih stvari kot je razveza, sem se precej hitro osamosvojila in dozorela pri
razmi$ljanju. > PREJ ODRASLA IN SE OSAMOSVOIJILA - PREJ SAMOSTOJNA >
VPLIV RAZVEZE

OBCUTKI

11. Na nek nadin mi je odleglo & OLAJSANJE

12. vedela, da bom o&eta $e vedno videvala > OCETA BO SE VIDELA > ZAVEDANJE,
DA NE BO IZGUBILA OCETA - OLAJSANJE

13. ne bo pa mi treba poslusati prepirov = KONEC S PREPIRI & OLAJSANIE

15. prepiri so bili zelo pogosti > POGOSTI PREPIRI - RAZLOG ZA RAZVEZO
RAZVEZA

29. dovolj stara, da vesta kaj pocneta in da je mogoce bolje tako, kot pa da vsi trpimo =
ZAVEDANIE, DA JE RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

20. Veseli sva bili, da bo temu konec. > VESELA, DA JE KONEC S PREPIRI -
OLAJSANJE

21. Bilo mi je hudo, oée je le o¢e = BILO JI JE HUDO - OBCUTEK ZALOSTI

22. po drugi strani pa sem &utila olaj$anje > OLAJSANJE

23. skrbelo glede tega, kako bodo to sprejeli moji soSolci in prijatelji = STRAH KAKO
BODO SPREJELI PRIJATELJI & OBCUTEK STRAHU

24. Skrbelo me je, ¢e me bodo zaradi tega zafrkavali 2> STRAH PRED
OGOVARJANJEM~-> OBCUTEK STRAHU

25. se ne bodo ve¢ hoteli druziti z mano < STRAH PRED IZLOCITVIJO 1IZ DRUZBE >
OBCUTEK STRAHU

30. Bila sem Zalostna. > OBCUTEK ZALOSTI
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31. $e vedno imela rada, Eeprav nas je vse prizadel.  LIUBEZEN DO STARSEV

32. Kljub vsem tezavam in pri¢akovanji, sem bila takrat $okirana > KLJUB TEZAVAM
NEPRICAKOVANJE RAZVEZE - PRESENECENA

33. spomnim se, da sem prejokala kar nekaj dni. >OBCUTEK ZALOSTI

34. Po eni strani je bilo olaj$anje, konec prepirov > OLAJSANJE ZARADI KONCA
PREPIROV - OLAJSANIJE

35. hkrati pa sem bila tudi Zalostna, da ne bomo ve¢ Ziveli skupaj kot druzina. > ZALOST
ZARADI RAZPADA DRUZINE - OBCUTEK ZALOSTI

71. Za soSolce me je bilo malo strah, kako bodo sprejeli > STRAH GLEDE SPREJEMA
NOVICE PRI SOSOLCIH - OBCUTEK STRAHU

54. vendar se nismo ozirale na to. Seveda pa ti ni vseeno. = JIM NI BILO VSEENO >
RANLJIVOST

OBCUTEK KRIVDE
36. Ne. > NI BIL PRISOTEN

ODZIV OKOLJA

37. Glede na to, kje zivim ... sem se vcasih pocutila »oznaceno«, da me vsi obrekujejo =
POCUTILA SE OZNACENO, OBREKOVANO - OBCUTEK MANJVREDNOSTI
53. Sosedje so nas seveda stalno »imeli na tapeti« > OBREKOVANJE SOSEDOV

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

BIVANJE PO RAZVEZI

38. Pri mami skupaj s sestro in mojimi starimi stars$i. 2 Z MAMO, SESTRO IN STARIMI
STARSI

47.Jasno je bilo ze od vsega zacetka, da s sestro ostaneva pri mami, kar sva tudi zeleli. >
OSTALI PRI MAMI

49. &e pa bi se Zze morala, bi se odloéila za mami. > ODLOCITEV ZA ZIVLIENJE Z
MAMO - BIVANJE Z MAMO

STIK Z ODSOTNIM STARSEM

39. Takoj po razvezi so bili kar pogosti » POGOSTI NA ZACETKU RAZVEZE

40. recimo dvakrat, trikrat na teden. > STIK Z OCETOM DVAKRAT, TRIKRAT NA
TEDEN

41. Potem so se zmanj$ali > CEZ CAS SO SE ZMANJSALI

42. Po parih letih ... so se nasi odnosi izboljsali ter smo posledi¢no imeli tudi vec stikov =
PO NEKAJ LETIH SO SE IZBOLJSALI, POSTALI POGOSTEJSI - IZBOLJSANIJE
STIKOV

43. recimo enkrat na teden oziroma enkrat na Stirinajst dni. > ENKRAT NA TEDEN ALI
ENKRAT NA STIRINAJST DNI

44. O¢i je veckrat zamujal, ni se drzal dogovorjene ure, nekajkrat pa se je celo zgodilo, da ni
prisel po naju. > ZAMUJAL, NI SE DRZAL DOGOVOROV - KRSITEV DOGOVORA O
STIKIH = STIKI

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA )
46. Mislim, da me niso sprasevali. 2 BREZ UDELEZBE
48. se mi niti ni bilo treba odlo¢ati > NI BILO ODLOCANJA

OBCUTKI DO ODSOTNEGA STARSA
50. Do o&eta sem na zacetku &utila nek odpor 2 OBCUTEK ODPORA DO OCETA
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51. Z leti sva najin odnos popravila, kolikor se je dalo. > IZBOLISANJE ODNOSA SKOZI
CAS - OBCUTKI DO ODSOTNEGA STARSA ) )
52. Po razvezi mi je bilo hudo, pa¢ oce je odsel > POGRESALA OCETA

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

58. Na zacetku sem upala na to > PRISOTNO NA ZACETKU-> SANJE O PONOVNI
ZDRUZITVI DRUZINE

59. kasneje pa sem se zacela zavedati, da to ne bo nikoli ve¢. > ZAVEDANJE O
NEMOGOCEM - SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

POMOC DRZAVE

45. Sama, kar sta potem overila e pri notarju. > SAMI UREJALI TEZAVE

60. V vegini smo sami refevali tezave > SAMI RESEVALI TEZAVE - POMOC DRZAVE
61. uskladitev prezivnine je tako ali tako delo CSD-ja. > PREZIVNINO UREDIL CSD >
SODELOVANJE CSD-JA

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV

62. Obrnila sem se na stare starSe, ki so mi vedno ponudili oporo 2> PODOPORA STARIH
STARSEV > PODPORA DRUZINE

63. prav tako moji najboljsi prijatelji. > PODPORA PRIJATELJEV

64. Najvecjo oporo pa sem nasla v svoji sestri. > PODOPORA SESTRE - PODPORA
DRUZINE

65. V tezkih trenutkih mi je najbolj pomagal prav pogovor z ljudmi, ki sem jih imela in jih
imam najraje. > POGOVOR Z BLIZNJIMI

66. Da ne pozabim moje zlate mami, ki je bila kljub stresu zelo razumevajoca in vedno
pripravljena na pogovor - POGOVOR Z MAMI = PODPORA DRUZINE

ODZIV OKOLJA

67. ni bilo nekih negativnih odzivov - NI BILO NEGATIVNIH ODZIVOV

68. razen pri starejsih ljudeh, sovascanih ... sem obcasno naletela na negativen odziv. =
NEGATIVEN ODZIV PRI SOVASCANIH

70. Zaznala sem le ogovarjanje kot sem rekla od starejsih vas¢anov - OGOVARJANJE
SOVASCANOV

72. moj strah odveg, $e vedno so me sprejemali z vsem. & SOSOLCI SO JO SE VEDNO
SPREJEMALI = SPREJEMANJE DRUGACNOSTI

73. enega fanta iz Sole ... sem nekajkrat slisala v smislu: ¢es, kje pa je oce, ima drugo? =
OGOVARJANJE NEKEGA FANTA - OGOVARJANJE

OBCUTKI OB ODZIVU OKOLJA

69. Na to se nisem preve¢ ozirala > OBCUTEK BREZBRIZNOSTI

74. Takrat me sigurno je, oziroma mi ni bilo vseeno. > SE JO JE DOTAKNILO >
OBCUTEK PRIZDADETOSTI

SOCIALNA MREZA

75. Da, povecala se je. & SIRJENJE SOCIALNE MREZE

76. Spoznala sem kar nekaj prijateljev z lo¢enimi star§i > SIRJENJE SOCIALNE MREZE
77. so me lazje razumeli zaradi enake izkusnje. > SPOZNAVANJE NOVIH PRIJATELJEV
S PODOBNO IZKUSNJO - IDENTIFIKACIA
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NOVA DRUZINA

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM

78. Slo se je za oéetovo novo partnerko. Obéutki so bili zelo ¢udni, mesani. > CUDNI,
MESANI OBCUTKI DO OCETA > MESANI OBCUTKI

79. Bila sem razo¢arana > RAZOCARANA NAD OCETOM > RAZOCARANJE
80. ... jezna nanj > JEZNA > OBCUTEK JEZE

NOVI PARTNER STARSA

SPOZNANJE NOVEGA PARTNERJA STARSA

81. Svojo prvo partnerico mi je predstavil zelo hitro, kake 3 ali 4 mesece po locitvi. >
SPOZNANJE SOCIALNEGA STARSA 3 ALI 4 MESECE PO RAZVEZI - CAS
SPOZNANJA SOCIALNEGA STARSA

85. Prve odetove partnerice nisem nikoli sprejela = JE NI NIKOLI SPREJELA - CAS
POTREBEN ZA SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

86. naslednjo partnerico, ki mi je predstavil, pa sem sprejela dokaj hitro > DRUGO
OCETOVO PARTNERICO SPREJELA DOKAJ HITRO PRECEJ HITRO - CAS
POTREBEN ZA SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

87. ker je razumela naso situacijo, saj je bila tudi ona lo¢enka = Z NJO SE JE
IDENTIFICIRALA - IDENTIFIKACIJA > RAZLOG ZA SPREJEM SOC. STARSA

88. pa tudi jaz sem bila starejsa > BILA STAREJSA > DRUGACNO RAZMISLJANJE >
RAZLOG ZA SPREJEM SOC. STARSA

93. bila bolj odprta do nje, ker je vedela kaj prestajam - IDENTIFIKACIJA S SOCIALNIM
STARSEM > IDENTIFIKACIJA > RAZLOG ZA SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

MNENJE O SOCIALNEM STARSU

82. Prvi vtisi so bili zelo slabi: §la mi je na Zivce, bila mi je antipati¢na ... njo krivila za razpad
druzine > NESIMPATICNA/ANTIPATICNA, SLA JI JE NA ZIVCE > NEGATIVNO
MNENJE

94. Veliko smo se pogovarjale, seveda nama je tudi kdaj kaj kupila > VELIKO SE
POGOVARIJALE, KUPOVALA DARILA - TRUD OCETOVE PARTNERKE 95. vendar
nisem imela ob&utka, da naju s sestro ho¢e podkupiti > NI BILO OBCUTKA
PODKUPOVANJA

96. ... kot sem ga imela pri prvi > OBCUTEK PODKUPOVANIJE

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

84. Ko sedaj pomislim, sem se res grozno vedla do nje: Z njo se nisem skoraj ni¢ pogovarjala,
sem jo ignorirala, ... ga sploh nekako nisva imeli > NEGATIVEN ODNOS

89. Prva partnerka se je trudila bolj za mojo pozornost - SE JE TRUDILA BITI V
DOBREM ODNOSU = TRUD OCETOVE PARTNERKE

90. s tem da je meni in moji sestri kupovala darila > KUPOVANJE DARIL - VLAGANJE
TRUDA

91. Druga se je ravno tako trudila > TRUD OCETOVE PARTNERKE

NADOMESCANJE ODSTONEGA STARSA
97. nobena ni nikoli trudila nadomestiti odsotnega star$a, se pravi mame. = NI SE TRUDIL

NADOMESTITI ODSOTNEGA STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA
98. Prva partnerka ni imela druzine - JE NI IMELA
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99. druga pa je imela iz prvega zakona Ze dva otroka. > DVA OTROKA - CLANI
DRUZINE

100. Smo se kar hitro ujeli, zdela sta se mi prijazna in prijetna, = BILA STA PRIJAZNA,
PRIJETNA - POZITIVNO MNENJE

101. smo pa vseeno vedno nekako ostali na neki distanci. > OSTALI NA DISTNACI -
ZADRZAN ODNOS

OBCUTEK IZDAJE
102. Ne >NE > OBCUTEK IZDAIJE

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
103. Ne, stiki se niso spremenili. > NE

3. Kodiranje izjav — Intervju C

DRUZINA

1. varno zavetje , kamor se lahko zate¢e§ & VAREN PROSTOR - DOZIVLJANJE
DRUZINE

2. veliko zaupanje... > ZAUPANJE - DOZIVLJANJE DRUZINE

3. nudenje pomo¢i in da drug drugemu stoji§ ob strani >PODPORA - DOZIVLJANJE
DRUZINE

4. mi zelo veliko pomeni = VELIKO POMENI = DOZIVLJANJE DRUZINE

5. me vedno spodbuja, da bi bil boljsi. > SPODBUDA - DOZIVLJANJE DRUZINE

SPREMEMBE V DRUZINI

6. Ko sem bil star okrog 10,11 let... & 10, 11 LET > CAS OPAZANJA SPREMEMB

8. bilo je prisotno tudi fizi¢no nasilje = FIZICNO NASILJE > NASILJE

9. Tezko reem, da je bilo kdaj druga¢e = NIKOLI DRUGACE - CAS OPAZANJA
SPREMEMB

10. odkar se spomnim prisoten prepir > PREPIR

11. neka napetost v zraku, ko je bil oée doma = NAPETOST - VZDUSIJE V DRUZINI
12. »usoden« trenutek, ko se ga je ode nekega veéera tako zelo napil > OCE SE GA NAPIL
- PRISOTEN ALKOHOL

13. spravil nad naju z bratom = FIZICNO NASILJE - NASILJE

14. mami dokonéno odlogila, da odidemo = ODLOCITEV ZA ODHOD - SELITEV

ODNOS MED STARSEMA PRED RAZVEZO
7. Starsa sta se veliko prepirala - PREPIRI

RAZVEZA

15. Mami nama je povedala sama = 1IZVEDEL SAMO OD MAMINE STRANI >
SPOROCILO O RAZVEZI

18. Oce se o tem sploh ni Zelel nikoli pogovarjat. > NI KOMUNIKACIE Z OCETOVE
STARNI = SPOROCILO O RAZVEZI
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VPLIV RAZVEZE

16. se bomo preselili > SELITEV

17. ne bomo veé Ziveli skupaj. > SELITEV OD OCETA

19. spremenilo na podro&ju ¢ustev do oéeta = VPLIV NA CUSTVA

22. Preselili smo se k maminim star§em na kmetijo = SELITEV K STARIM STARSEM >
SELITEV

25. preselili, popolnoma zamenjali okolje ... zamenjal Solo = SELITEV

26. pa tudi prijatelje... videli smo se zelo malo ... s ¢asoma se stiki zgubijo 2 IZGUBA
STIKOV S PRIJATELJI 21ZGUBA PRIJATELJEV

33. en kup sprememb s katerimi se moras sre¢ati. > SOOCENJE S SPREMEMBAMI

41. mami popokala z bratom in smo se odpeljali k njenim starSem - POBEG OD DOMA
45. predvsem na ustvenem in psihi¢nem podro&ju. & VPLIV NA CUSTVA IN PSIHO
50. bil sem bolj zaprt vase, zadrzan, tezko sem navezoval stike ... zelo tezko zaupal >
INTROVERTNOST - VPLIV NA OSEBNOST

77. vplivalo na mojo samopodobo, da sem na nek nacin izgubil svoje prijatelje > VPLIV
RAZVEZE NA SAMOPODOBO - VPLIV NA OSEBNOST

FINANCNE TEZAVE OB RAZVEZI

23. tako, da stanovanje ni bil problem > STANOVANJSKO PRESKRBLJENI = JIH NI
BILO

24. mami je tudi imela dobro sluzbo, bili finan¢no dobro poskrbljeni. > FINANCNO
PRESKRBLJENI

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
27. zeli§, da starSa ostaneta skupaj za vedno in se imata rada = BILA PRISOTNA

OBCUTKI

20. nanj sem bil jezen > OBCUTEK JEZE

21. in hkrati razo¢aran. > RAZOCARANJE

30. En kup ob¢utkov ti gre takrat po glavi: Zalost, jeza, razoGaranje... > ZALOST, JEZA,
STRAH - NEGATIVNI OBCUTKI

31. Kljub vsemu, sem pogresal odeta » POGRESANJE OCETA - MANJKANJE OCETA
32. zalosten zaradi o&eta, prijateljev, novo okolje & OBCUTEK ZALOSTI

46. Takrat itak nisem videl dobrih stvari v tem = NEGATIVNI OBCUTKI

47. ..le, dane bo ved krega > KONEC PREPIROV - OLAJSANIJE

48. A kljub temu me je bilo strah kako bo > STRAH PRED PRIHODNOSTJO

49. bil sem zelo Gustveno ranljiv in prizadet > CUSTVENA RANLJIVOST

34. Ko sem kasneje razmisljal za nazaj ... za vse nas gotovo bolje tako 2 RAZMISLJANJE O
PRETEKLOSTI = ZAVEDANJE, DA JE BILA RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

OBCUTEK KRIVDE
35. Sem imel ja, velikokrat. > PRISOTEN
36. ko si mali, ko dejansko mislis, da so se starsi locili zaradi tebe. > PRISOTEN

ZIVLJENJE PO RAZVEZI 5
44. Slabse = ZIVLJENJE SE JE SPREMENILO NA SLABSE

BIVANJE PO RAZVEZI

37. Pri mami skupaj z bratom in starimi star$i > Z MAMO, BRATOM TER STARIMI
STARSI
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STIKI Z ODSOTNIM STARSEM

38. Zelo redki 2 ZELO REDKI

39. Recimo enkrat na mesec. > ENKRAT NA MESEC
54. Z o¢etom smo malo videli 2 REDKI STIKI

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA
40. Ne niso. > NI UPOSTEVANJA
43. se mi ni bilo treba odlo¢ati. > ODLOCANJA NI BILO

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

28. spraseval, ¢e bomo §li ziveti nazak k ocetu ... bomo spet ziveli sre¢no kot neko¢ =
POGRESANJE STARIH CASOV - HREPENENIJE PO BIOLOSKI DRUZINI

29. S ¢asom sem opustil tako upanje ... vedel, da to ne bo §lo > PRENEHAL UPATI -
SPRIJAZNJENJE Z RESNICNOSTJO

42. Ce bi me sprasevali s kom bi Zelel Ziveti bi itak hotel ostati z obema. 2 ZELEL OSTATI
Z OBEMA > HREPENENJE PO BIOLOSKI DRUZINI

56. Na podzavestni ravni vsekakor - PRISOTNO

57. sanjal tako kot najbrz marsikdo, ki se mu lo¢ita starsa > PRISOTNO

58. bo neko¢ spet vse v redu in bomo skupaj. > UPANJE O PONOVNI ZDRUZITVI
DRUZINE

59. kasneje se zavedal, da je to prakti¢no nemogoée. > ZAVEDANJE O NEMOGOCEM

TAKTIZIRANJE STARSEV
53. Ne, nisem. > NE
55. mami pa tudi nisem nikoli rekel na ta nac¢in. > NE

POMOC DRZAVE

60. Sami. > SAMI RESEVALI TEZAVE

61. Mami je bila od nekdaj taka, da vse je Zelela resiti sama, brez tuje pomo¢i. 2> MAMI NI
ZELELA VTIKANJA DRUGIH > SAMI RESEVALI TEZAVE

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV

62. Predvsem sem se zadrzeval sam, nisem Zelel druge druzbe. » ZADRZEVAL SE SAM >
ZADRZEVANIE V SAMOTI

63. Zelo rad sem &as prezivljal z Zzivalmi, predvsem sem oboZeval konje. > CAS RAD
PREZIVLJAL V DRUZBI KONJEV - DRUZENIJE Z ZIVALMI

64. In ¢e me nekaj ¢asa ni bilo ... so me vedno nasli na pasniku pri konjih. > CAS RAD
PREZIVLJAL V DRUZBI KONJEV - DRUZENIJE Z ZIVALMI

66. mene veckrat vabil zraven, vendar sem se raje zadrzeval sam. > ZAVRACANJE
SPOZNAVANIJE LJUDI IN DRUZENJA - ZADRZEVANJE V SAMOTI

72. Na nove sosolce takrat nisem bil pozoren, se nisem druzil z njimi = SE NI DRUZIL Z
NJIMI > ZADRZEVANIE V SAMOTI

75. takrat sem bil bolj samotar, sam zase, zadrzan, nisem imel veliko stika z drugimi. = NI
IMEL VELIKO STIKA IN DRUZENJA Z OSTALIMI > ZADRZEVANJE V SAMOTI

ODZIV OKOLJA

67. Ocetovi sorodniki so se umaknili iz nasega sveta 2 UMIK SORODNIKOV -
ODDTUJITEV SORODNIKOV

68. mamini pa so nam vedno stali ob strani > PODPORA MAMINIH SORODNIKQOV >
PODPORA SORODNIKOV
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69. seveda pa so imeli veliko za povedati ¢ez oeta > OGOVARARJANIJE OCETA >
OPRAVLJANJE

70. Sosedje pri starih star§ih so nas lepo sprejeli ... vabili na sladoled in pecivo > LEP
SPREJEM PRI SOSEDIH - PODPORA SOSEDOV

71. kolegi, s katerimi sem ostal v stikih, mi tudi niso nikoli ni¢esar rekli. > NI BILO
NEGATIVNEGA ODZIVA

73. da bi me prav kdaj zafrkavali ali ogovarjali zaradi loCitve starSev se pa tudi ne spomnim
- SE NE SPOMNI

74. Ne. 2> NI BILO NEGATIVNEGA ODZIVA

SOCIALNA MREZA

76. Popolnoma ja. > SE JE SPREMENILA

78. kasneje spoznal nove prijatelje z vasi in Sole. > SPOZNAVANJE NOVIH
PRIJATELJEV - SIRJENJE SOCIALNE MREZE

79. spoznal danes mojega najboljSega prijatelja, ki sta se mu loc¢ila star$a in je imel podobno
zgodbo kot jaz. & IDENTIFIKACIJA Z NOVIM PRIJATELJIEM - SIRJENIJE
SOCIALNE MREZE

NOVI PARTNER STARSA

SPOZNANIJE SOCIALNEGA STARSA

80. Oce je kmalu spoznal novo partnerko, ampak nikoli nismo imeli stika. = NI IMEL
STIKA Z OCETOVO NOVO PARTNERKO - NI BILO SPOZNANJA

82. Mami je predstavila novega partnerja nekaj let po razvezi, tri ali §tiri leta po tem =
SPOZNANJE MAMINEGA PARTNERJA TRI ALI STIRI LETA PO RAZVEZI - CAS
SPOZNANJA SOCIALNEGA STARSA

83. kaksne pol leta po tem, ko smo izvedeli zanj, priblizno pet let po lo¢itvi. > SPOZNANJE
MAMINEGA PARTNERJA PET LET PO RAZVEZI > CAS SPOZNANJA SOCIALNEGA
STARSA

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM
86. ... povedala, da je v redu ¢lovek, popolnoma drugacen od oceta ... sre¢na z njim, sem bil
tudi jaz vesel za njo. > VESEL ZA MAMI - VESELJE

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

85. Seveda sem bil prvo sumnic¢av do njega in nezaupljiv ali je res tako v redu =
NEZAUPLIJTV IN SUMNICAV DO NOVEGA PARTNERJA MAME - NEZAUPLIJIV
81. Sem jo videl nekajkrat tako na hitro, ampak je bilo vedno brez odnosa. > BREZ
ODNOSA

88. Ze od zadetka super! > DOBER ODNOS

92. In ravno to, sem zelo cenil pri njem. > GA CENIL - SPOSTOVANIJE

97. Da. > SE JE TRUDIL

98. Trudil se je na vseh podrocjih, pomagal mi je s Solo, naju z bratom peljal na sladoled =
POMAGAL S SOLO, PRINALOGAH, PELJAL NA SLADOLED - TRUD SOCILANGE
STARSA

102. Na nek naéin se mi zdi, da je v meni videl svojega sina » VLOGA BIOLOSKEGA
OCETA
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MNENJE O SOCIALNEM STARSU

84. Prvi obCutek mi je bil rahlo ¢uden, pa¢ nekaj v smislu: novi oée? > NENAVADEN,
NELAGODEN, CUDEN PRVI VTIS & NEGATIVEN

87. ... ugotovil, da je res v redu. Bil je zelo prijazen, zabaven, ni drezal vame ... 2>
PRIJAZEN, ZABAVEN, NEVSILJIV - POZITIVNI VTIS

89. Je res simpatiCen in prijazen, vedno nasmejan in dobre volje, tako da ne mores, da ti ni
vie¢. > SIMPATICEN, PRIJAZEN, VEDNO NASMEJAN IN DOBRE VOLIJE >
POZITIVNO MNENJE

90. skozi najstniska leta v veliko pomoc¢, z njim sem se lahko pogovarjal vse in o vsem 2 V
VELIKO POMOC, Z NJIM SE LAHKO POGOVARJAL O VSEM - USTREZLJIV 91. na
nek nacin bil res kot oée. > KOT DRUGI OCE

93. Ni bil vsiljiv,8e vedno pa mi je bil vedno na voljo. = NI BIL VSILJIV, VEDNO NA
VOLJO - USTREZLIJIV

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA
94. Zelo hitro sem ga sprejel. > ZELO HITRO - CAS POTREBEN ZA SPREJEM
SOCIALNEGA STARSA

96. Kaksen prelomni trenutek niti ni bil pomemben, saj mi je bil takoj vse¢. 2> TAKOJ GA
SPREJEL

95. Vazno mi je, da je mami sre¢na in ¢e je ona sem tudi jaz zanjo. év POMEMBNA
MAMINA SRECA - VESEL ZA MAMI - OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM
PARTNERJEM

NADOMESCANJE ODSOTNEGA BIOLOSKEGA STARSA

99. Ne, ni se ga trudil nadomestiti. > NE

100. ... da ve, da je o¢e samo eden, in se starSev ne da zamenjati. > ZAVEDANJE
SOCIALNEGA STARSA, DA SO BIOLOSKI STARSI NEZAMENLIJIVI > NI SE
TRUDIL NADOMESTITI ODSOTNEGA STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

101. 1z svojega prvega zakona je imel sina = SIN = CLANI DRUZINE

103. Sam njegovega sina nisem nikoli spoznal > SOCIALNEGA BRATA NI SPOZNAL >
ODNOS S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

OBCUTEK IZDAJE BIOLOSKEGA STARSA
104. Ne, sploh ne. ...nikoli nisem imel niti najmanjse slabe vesti = NI BIL PRISOTEN

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
106. Ne, ni bilo zaradi novega partnerja pac pa zaradi oCeta samega. = NI BILO
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4. Kodiranje izjav — Intervju D

DRUZINA

1. Druzina zame pomeni varnost. ... zateCem po objem, pomo¢. 2> VAREN PROSTOR >
DOZIVLIANJE DRUZINE

2. Predstavljajo jo moji bliznji > BLIZNJI & CLANI DRUZINE

SPREMEMBE V DRUZINI

3. Nisem opazila, da je kaj drugae med starSema = NI OPAZILA NICESAR > BREZ
SPREMEMB

10. ... dokler se mama dejansko ni odselila. > SELITEV MAME - SELITEV

ODNOS MED STARSEMA PRED RAZVEZO

4. ker sta vedno imela boljsa in slab$a obdobja, ki so se kar naprej menjala. >
IZMENJAVANIJE BOLJSIH IN SLABSIH OBDOBIJ > KONSTANTNI VZPONI IN
PADCI

9. Kasneje pa je zopet sledilo veliko obtoZevanja in prerekanja & OBTOZEVANIE IN
PREPIR MED STARSEMA

RAZVEZA
8. Pravega vzroka mi takrat itak niso povedali, nekaj stvari sem sama ugotovila. 2>
SKRIVANJE PRAVEGA RAZLOGA > RAZLOG ZA RAZVEZO

SPOROCILO O RAZVEZI

5. ... ko sta mi skupaj povedala, da se bosta logila... povedala sta mi skupaj. > STARSA
SKUPAJ POVEDALA ZA RAZVEZO - ENOTNOST

7. Takrat sta bila mirna, enotna, razlozila sta mi situacijo, da tako ne gre ve¢ = BILA
MIRNA, ENOTNA, SPORAZUMNA - SPORAZUMNA RAZVEZA

11. .... zame so bili prepiri nekaj normalnega, zato je bila novica o lo€itvi nepricakovana. =
NOVICA O RAZVEZI NEPRICAKOVANA

VPLIV RAZVEZE

12. ... zivljenje Cisto spremenilo, ker se je mama odselila k novemu partnerju = SELITEV
MAME K NOVEMU PARTNERJU - SELITEV MAME

14. Veliko je bilo selitev od mame do odeta = SELITEV OTROKA MED STARSEMA

18. ... se bom od njiju naucila, kako se v druzini dobro ravna in kako slabo. 2> POTEGNILA
NAJBOLIJSE 1Z RAZVEZE STARSEV ZA SVOIE ZIVLIENJE - UCENIE 1Z IZKUSNJE
STARSEV

25. ... samo nisem pa si predstavljala, da se bo mama dejansko odselila. 2>
NEPRICAKOVANA SELITEV MAME - ODHOD MAME

31. Po locitvi se je spremenilo to, da sem postala zelo odlo¢na - POSTALA BOLJ
ODLOCNA > ODLOCNA

32. ... da bi se zaradi lo¢itve po¢utila manjvredno pa ne. & NI BILO OBCUTKA
MANJVREDNOSTI & OBCUTEK ENAKOSTI

> ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
19. Ja, ampak nisem imela moznosti > PRISOTNA
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OBCUTKI

15. Ko se je mama odselila, sem se pocutila Zalostno in nesigurno > OBCUTEK ZALOSTI
IN NEGOTOVOSTI

16. ... kako bomo Ziveli drug brez drugega - STRAH PRED PRIHODNOSTJO

17. Zivljenje je bilo pa¢ drugaéno in vedela sem, da se bom temu morala prilagoditi >
SPRIJAZNITEV S SITUACIJO - SPRIJAZNITEV

20. Bila sem Zalotna in zmedena. & BILA ZALOSTNA IN ZMEDENA

21. Skrbelo me je po finan¢ni strani, kako bomo shajali samo z eno pla¢o - SKRB GLEDE
FINANCNEGA PREZIVETJA - FINANCNI STARHOVI

22. Zalostna sem bila, ker se je mama odselila, > ZALOSTNA ZARADI MAMINE
SELITVE - OBCUTEK ZALOSTI

23. koliko se bomo videli, ali bo imela novega partnerja in njegove otroke sedaj raje kot mene
... da me bo izlo¢ila iz svojega zivljenja 2 STRAH PRED 1ZGUBO MAME

24. Zmedena pa, ker sem bila $e otrok in se mi je svet nekako obrnil na glavo. > ZMEDENA
ZARADI VSEH DOGODKOV - OBCUTEK ZMEDENOSTI

26. Bolj sem bila Zalostna in zaskrbljena = BILA ZALOSTNA IN ZASKRBLJENA

27. Imela sem skrbi, da bodo skrbnistvo dodelili samo enemu od starSev in da se bom mogla
odseliti od doma. - STRAH PRED SELITVIJO OD DOMA - STRAH PRED
PRIHODNOSTJO

OBCUTEK KRIVDE

28. Ne zaradi sam loc¢itve ne = NI BIL PRISOTEN

29. imela sem pa obcutek krivde, ker sem ze prej spoznala njune prijatelje, samo da takrat
nisem vedela, kaj to pomeni. » OBCUTEK KRIVDE ZARADI SPOZNANJA NJUNIH
PRIJATELJEV - PRISOTEN

POGOVOR S STARSI O OBCUTKIH
30. Da, lahko sem se pogovarjala z njima > POGOVOR JE POTEKAL

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

BIVANJE PO RAZVEZI
33. Pri obeh, nekaj ¢asa pri mami, nekaj ¢asa pa pri oéetu. > ZIVELA PRI OBEH, SE
IZMENJAVALA > IZMENJUJOCE MED STARSEMA

STIK Z ODSOTNIM STARSEM

34. S strani starSev so stiki potekali v redu = STIKI POTEKALI BREZ PROBLEMOV ->
PO DOGOVORU

35. s¢asoma sem se manj videvala z mamo, = STIKI Z MAMO S CASOM POSTALI
REDKEJSI - POSTALI REDKEJSI

36. Vsak teden sem zivela pri enem od starSev, tako da sem stike imela redno z obema. —>
REDNI STIKI Z OBEMA - VSAK TEDEN Z DRUGIM

37. Vendar saj pravim, so stiki z mamo s ¢asom postali redkejsi. > STIKI Z MAMO S
CASOM POSTALI REDKEJSI > POSTALI REDKEJSI

77. ... s0 se najini stiki z mami seveda malo ohladili. > STIKI Z MAMI SO SE
ZMANJSALI - REDKEJSI STIKI

POMOC DRZAVE

38. Dogovorila sta se sama ... na CSD ali na sodi§¢e pa nismo 8li - DOGOVRILI SE SAMI
- SAMI RESEVALI TEZAVE
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49. Starsa sta se sama dogovorila glede stikov 2> SAMI SE DOGOVORILI

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA

39. Starga sta me vprasala, s kom bi raje Zivela > BILA VKLJUCENA

40. Na zacetku mi je bilo ¢udno, ko sta me vprasala pri komu bi Zivela, zaradi mami. -
CUDNIL NELAGODNI OBCUTKI = NELAGODNI OBCUTKI OB ODLOCANJU

TAKTIZIRANJE STARSEV
Si kdaj »taktiziral/-a« starSa (»Ce mi ti ne dovoli§, mi bo pa mami/oce«)?
44. Mislim, da ne, vecinoma sta mi vse dovolila. 2 NI BILO TAKTIZIRANJA

ODNOS MED STARSEMA V CASU RAZVEZE

45. Véasih sta mi grdo govorila drug o drugemu > OPRAVLJIANJE DRUGEGA STARSA
> OPRAVLIANJE

46. ... 8lo za zagovarjanje sebe in svoje odlocitve o razvezi. > ZAGOVARJANJE SEBE IN
SVOJE ODLOCITVE O RAZVEZI > OPRAVICEVANJE SEBE

SANJE PO PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

47. Ja, sem imela ja ... imela upanje, da bomo neko¢ ziveli spet skupaj 2> UPANJE BILO
PRISOTNO

48 ... vendar sem ez leta opustila to misel 2> OPUSTILA MISEL NA PONOVNO
ZDRUZITEV DRUZINE - SPRIJAZNITEV Z RESNICNSOTJO

PREMAGOVANJE TEZKIH TRENUTKOV
50. Pomagalo mi je to, da sem se zaCela ukvarjati s konji in sem tam preZivela veliko Casa. >
VELIKO CASA PREZIVELA S KONJI & DRUZENJE Z ZIVALMI

ODZIV OKOLJA

51. Od ljudi ne morem reci, da mi je bil kdo posebno v oporo, bolj ali manj so se vsi obnasali,
kot da se ni ni¢ takega zgodilo = IGNORIRANJE OKOLICE

53. Sorodniki ... bili so Zalostni, ampak ne presene¢eni = BILI ZALOSTNI, VENDAR NE
PRESENECENI > PRICAKOVANIJE RAZVEZE

54. Ne, veliko soSolcev je imelo locCene starSe, in nekako se nismo zaradi tega zafrkavali, niti
tolazili. Za nas je bilo to pa¢ normalno. > RAZVEZA NEKAJ VSAKDANJEGA

SOCIALNA MREZA

55. Spoznala sem nove prijatelje & NOVI PRIJATELJI = SIRJENJE SOCIALNE MREZE
56. ... partnerje starSev in njihove otroke > SPOZNALA SOCIALNE STARSE IN OTROKE
- SIRJENIJE SOCIALNE MREZE

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM

41. Vendar glede nato, da se je preselila k novemu partnerju, se mi je tudi zdelo, da nekako
ne spadam zraven. > OBCUTEK NEZAZELJENOSTI -

42. ... ampak sem mami manj videla, zato sem jo zelo pogresala > POGRESALA MAMI

43. po drugi strani pa sem bila jezna, ker je §la Zivet z novim partnerjem > JEZNA NA
MAMI

57. Obéutki do star$a (mame) se niso spremenili... Se vedno sem jo imela rada > OBCUTKI
DO MAME SE NISO SPREMENILI

58. v vsakem primeru pa bi bila malo jezna nanjo - BILA MALO JEZNA NANJO -
OBCUTEK JEZE
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78. Prej je bila moja najboljsa prijateljica ... v tistih letih pa se mi je njeno dejanje zdelo
nekako izdajateljsko. > ODNOS Z MAMO SE OHLADIL - ODTUJITEV 79. Sva pa se
ez leta zopet zelo povezali in se sedaj super razumeva 2 CEZ CAS IZBOLSALI ODNOS
- IZBOLJSANJE ODNOSA

NOVI PARTNER STARSA

59. Ze pred razvezo sem spoznala novega partnerja mame > MAMINEGA PARTNERJA
SPOZNALA ZE PRED RAZVEZO - SPOZNANJE NOVEGA PARTNERJA STARSA
60. Uradno, kot partnerja pa takoj po razvezi > URADNO GA SPOZNALA TAKOJ PO
RAZVEZ| - SPOZNANJE NOVEGA PARTNERJA STARSA

MNENJE O SOCIALNEM STARSU

61. Vtisi so bili dobri > DOBRI = POZITIVNI OBCUTKI

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

62. Odnosi so bili dobri, ampak hladni > HLADEN ODNOS

64. Da, zelo so se trudili... vkljucevali so me v pogovor, me jemali s sabo po opravkih in na
izlete in mi kupovaliraznorazne stvari > VKLJUCEVANJE V POGOVOR,
VKLJUCEVANJE PO OPRAVKIH IN IZLETIH, KUPOVANIE STVARI = TRUD ZA
DOBER ODNOS

65. Seveda se je kaksen trudil bolj, drugi manj, vendar na splo$no lahko re¢em, da so se vedno
vsi trudili mi ¢im bolj ustre¢i > TRUD ZA DOBER ODNOS

66. Prvi partner ..., je igral zelo o¢etovsko vlogo do mene ... ker je pogresal svoja otroka =
OCETOVSKI ODNOS S STARNI SOCIALNEGA STARSA

67. ... To mi ni bilo vsec ... postala zelo odklonilna do njega. > ODKLONILNA DO
SOCIALNEGA STARSA - ODKLONILEN ODNOS

68. Naslednji mamin partner pa je imel nek prijateljski odnos do mene - PRIJATELJSKI
ODNOS

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

63. Novega partnerja mame sem sicer sprejela kot dejtvo Ze na zacetku ... to se mi je zdelo
normalno - SPREJELA GA TAKOJ = CAS POTREBEN ZA SPREJEM SOCIALNEGA
STARSA

NADOMESCANJE ODSOTNEGA STARSA

69. vedel je, da ni moj o€e... mi zato niti ni ukazoval ... vendar je to prepustil mami -
ZAVEDANIJE SOCIALNEGA STARSA, DA SO BIOLOSKI STARSI
NENADOMESTLJIVI = NI SE TRUDIL NADOMESTITI ODSOTNEGA STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

13. ki je ze imel dva otroka. > DVA OTROKA - CLANI DRUZINE

70. Partner moje mame je imel héerko in sina & IMEL HCERKO IN SIN = DVA OTROKA
> CLANI DRUZINE

71. Spoznavanje je potekalo v redu ... zelo prijazna do mene - POZITIVNI ODNOS >
ODNOS S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

72. jaz pa se nisem hotela druZiti z njima = NI SE ZELELA DRUZITI Z NJIMA -
ZAVRACANJE = ODNOS S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

73. Drugi mamin partner pa ni imel druzine. & NI IMEL PREJSNJE DRUZINE

OBCUTEK IZDAJE STARSA
74. Vcasih sem imela ta ob¢utek 2 PRISOTEN
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SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM

75. Na nek nacin ja > DA

76. ker se nisem hotela druziti z maminim novim partnerjem in njegovima otrokoma, sem ve¢
Zasa prezivela pri odetu & VEC CASA PREZIVELA Z OCETOM

5. Kodiranje izjav — Intervju E

DRUZINA

1. Ceprav imam logena starsa sta $e vedno moja druzina. > STARSA = CLANI DRUZINE
2. ...moji sestri in héerka moje sestre, se pravi moja neakinja. 2 SESTRI IN NECAKINJA
- CLANI DRUZINE

3. ... vanjo uvriéam tudi stare star§e > STARI STARSI & CLANI DRUZINE

4. ... mojga psa Jona. & PES JON = CLANI DRUZINE

5.... Kaj mi pomeni? Veliko. > MU VELIKO POMENI - DOZIVLJANJE DRUZINE

6. ... e vedno zelo rad prezivljam ¢as z vsemi. © RAD PREZIVLJA CAS Z NJIMI >
SKUPNO PREZIVET CAS > DOZIVLIJANJE DRUZINE

SPREMEMBE V DRUZINI

7. ... ze, ko sem bil zelo mlad, okoli devetega leta starosti. > OKOLI DEVETEGA LETA
STAROSTI > CAS OPAZOVANJA SPREMEB

10. Pomanjkanje druzinskih aktivnosti. & POMANJKANJE DRUZINSKIH AKTIVNOSTI

ODNOS MED STARSEMA

8. Napetost med starsema. > NAMETOST MED STARSEMA > PRED RAZVEZO

9. Vedno vec prerekanja = PREPIR

11. ... Ze pri normalnih opravilih nista dobro prenasala. > ZE PRI VSAKDANJIH
OPRAVILIH STA TEZKO SHAJALA DRUG Z DRUGIM - NI BILO RAZUMEVANJA
13. saj ze pred lo€itvijo nista imela veliko stika med seboj. > MALO STIKA - HLADEN
ODNOS

14. Po mojem mnenju sta malenkost krivdo valila drug na drugega = PRENASANIJE
KRIVDE DRUG NA DRUGEGA - OBTOZEVANJE

23. Njuna skupna zveza je prinesla samo napetost v druzini > NAPETOST

RAZVEZA

12. Povedala sta mi vsak posebej > POVEDALA VSAK POSEBAJ = SPOROCILO O
RAZVEZI

15. ... za lo¢itev sta se odlo¢ila sporazumno ... & SPORAZUMNA ODLOCITEV

VPLIV RAZVEZE

18. ... v druzini postalo dosti bolj mirno... Ni vec tistega strahu, da bo§ doma obcutil samo
slabo vzdusje in slisal samo prerekanje. 2 POSTALO BOLJ MIRNO - RAZMERE SE
UMIRILE

19. Velikih sprememb mi ni prinesla = NI BILO VECJIH SPREMEMB

20. z mami preselil od doma - SELITEV OD DOMA

21. malenkost bolj oddaljen od svojih prijateljev ... Se vedno v dobrem stiku z o¢etom in
prijatelji > NI BILO VECJIH SPREMEMB
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30. ... vsa napetost razblinila, stvari so se umirile ... malo bolj normalno zadihali, zaziveli. 2
KONEC NAPETOSTI, STVARI SO SE NORMALIZIRALE - RAZMERE SO SE
UMIRILE

39. Definitivno mi je spremenila Zivljenje, vendar ne tako zelo dramati¢no & BREZ VECJIH
SPREMEMB

40. Razveza ni vplivala na mojo prihodnost ... Stvari so se spremenile vendar ne mislim da je
vzrok za to razveza temvec bolj nacin zivljenja 2 RAZVEZA NI VPLIVALA NA
PRIHODNOST

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
22. Ne. - JE NI BILO

OBCUTKI

16. Razveza me ni kaj veliko $okirala niti me ni prizadela. > PRICAKOVANJE RAZVEZE
- SPRIJAZNITEV Z RAZVEZO

17. Zame je do neke mere prinesla olajsanje > OLAJSANJE

24. Predvsem je bilo olajsanje > OLAJSANJE

25. ... tudi malo negotovosti ... nism povsem vedel kaj se bo po razvezi zgodilo z druzino -
NEGOTOVOST

26. ... ustrasil, da bo druzina postala razdvojena in da ne bomo imeli kontakta med seboj. =
STRAH PRED IZGUBO STIKOV

27. Malenkost zaskrbljen > ZASKRBLJEN

28. saj nisem vedel, kaj se bo zgodilo z nami po lo€itvi ... e se bomo razumeli, ¢e bomo Se
vedno poizkusili biti druzina in si med seboj pomagat > STRAH PRED PRIHODNOSTJO
29. predvsem sem pa bil olajsan = OLJASANIJE

45. Kot sem Ze omenil me lo¢itev ni mocno prizadela ... nisem kaj prevec zaloval = NI BIL
PRIZADET - RAVNODUSEN

OBCUTEK KRIVDE
31. Ne. ... se nisem cutil ¢isto ni¢ krivega = NI BIL PRISOTEN

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

BIVANJE PO RAZVEZI

32. Pri materi. > ZIVEL PRI MAMI

35. ker drugace bi ostala sama, saj se je sestra odlo¢ila, da bo zivela pri o¢etu > SKRB ZA
MAMO - RAZLOG ODLOCITVE

38. ... ker me je mati izjemno podpirala v zivljenju in je nisem hotel razocarati >
ODLOCITEV ZA MAMO ZARADI NJENE PODPORE - MAMINA PODPORA >
RAZLOG ODLOCITVE

STIK Z ODSOTNIM STARSEM
33, Pri oéetu sem $e vedno vsak teden 2 VSAK TEDEN

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA

34. Zelo tezko sem se odlocil pri komu Zelim Ziveti ... Odlo¢il sem se, da stanujem pri mami
> ODLOCANJE MED STARSEMA

36.Ja ... Tako je. > BIL UPOSTEVAN

37. Bilo je precej tezavno se odlociti ... nisem Zelel nikogar razocarati oz. prizadeti =
TEZKO SE ODLOCITI MED STARSEMA > TEZKA ODLOCITEV > OBCUTKI OB
ODLOCANJU MED STARSEMA
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TAKTIZIRANJE STARSEV
41. Sploh ne. & NI BILO TAKTIZIRANJA STARSEV

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

42. Sem upal na to, da bi postali normalna druzina - UPANJE BILO PRISOTNO

43. ... probal, da ne razmisljam o tem - SKUSAL NE RAZMISLJATI O TEM - OSTATI
REALEN

POMOC DRZAVE
44. Tezave smo resili sami... Z o¢etom sem se sam dogovoril glede preZivnine - RESEVALI
SAMI

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV
47. Ob sebi sem pa vedno imel tako punco kot prijatelje > PODPORA PUNCE IN
PRIJATELJEV

ODZIV OKOLJA

48. Nekaterim se mi zdi, da sem se jim zasmilil > POMILOVANJE

49. ... poskusali spravit v boljso voljo ... posalili glede locitev, da se je znebilo nerodnega
polozaja v pogovoru 2 RAZVEZA KOT NEKAJ VSAKDANJEGA - SPREJEMANJE
RAZVEZE

50. Nekateri so me razumeli, saj so sami bili Ze v enaki situaciji > RAZUMEVANJE
ZARADI ZNANE SITUACIJE ©SOCUSTVOVANIJE

51. nekateri so pa bili Sokirani = SOK

52. ... bili zelo prijazni in iskreni. > PODPORA PRIJATELJEV

53. Ne niti malo = NI BILO NEGATIVNEGA ODZIVA

54. pa¢ se mi zdi, da je ze takrat bilo tega kar nekaj in ni bilo nekaj ekstra ¢udno -
RAZVEZA KOT NEKAJ VSAKDANJEGA - SPREJEMANJE RAZVEZE

SOCIALNA MREZA

55. Bliznji prijatelji so ostali bolj kot ne enaki. > SE NI SPREMENILA

56. Sem spoznal nove prijatelje > SPOZNANJE NOVIH PRIJATELJEV = SIRJENJE
SOCIALNE MREZE

57. ...zdaj okoli sebe bolj pogost opazim in spoznam ljudi z podobnimi izku$njami =
LJUDJE S PODOBNIMI IZKUSNJAMI - IDENTIFIKACIA

NOVI PARTNER

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM
58. Zelo mesani. > MESANI OBCUTKI

59. Bil sem malenkost Sokiran > PRESENECEN

SPOZNANJE NOVEGA PARTNERJA STARSA
62. Minilo je kar precej ¢asa, kaksno dobro leto ali dve - LETO ALI DVE PO RAZVEZI

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

69. Trajalo je priblizno pol leta & POL LETA - CAS POTREBEN ZA SPREJEM
SOCIALNEGA STARSA

72. Ni bilo prelomnega trenutka, samo potreboval sem ¢as > POTREBOVAL CAS—>
RAZLOG ZA SPREJEM SOCIALNEGA STARSA
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MNENJE O SOCIALNEM STARSU

63. Ni¢ kaj spodbudni. = NISO BILI SPODBUDNI - NEGATIVNO

64. Nisem si ga predstavljal, kot nekega ¢lana druzine, ki mi je blizu, pa¢ pa kot nek neznan
&lovek, ki se vsiljuje v naso hiso > NEZNANA OSEBA V DOMACI HISI = TUJEC

70. Nevem pa, ¢e sem ga povsem sprejel in ali ¢e ga sploh kdaj bom. Mislim, da ne povsem,
saj za mene ni tisti pravi del druzine & NE SPREJET KOT DRUZINSKI CLAN = TUJEC

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

65. Dokaj normalen, ni¢ posebnga > NORMALEN ODNOS

66. Bolj na ravni znanceyv ... imela sva pogovore in debate, vendar ni¢ preve¢ osebnega >
ODNOS NA RAVNI ZNANCEV - RAVEN ZNANCEV

67. Na zacetku je bilo meni osebno povsem ¢udno in nerodno 2 NA ZACETKU CUDNO IN
NERODNO OZRACIJE > NELAGODEN

68. spremenil odnos in postal bolj prijateljski skozi ¢as. > CEZ CAS SO SE ODNOSI
IZBOLJSALI = PRIJATELJSKI ODNOS

71. Sva pa na neki meji, kjer je najin odnos povsem ok - SPREJEMLJIV ODNOS

73. Mislim, da ja ... poskusa najti skupne interese ... se trudi z mano komunicirati ... ustreci pri
doloc¢enih stvareh ¢e rabim pomo¢ 2 POGOVOR, POMOC, ISKANJE SKUPNIH
INTERESOV - TRUD ZA DOBER ODNOS

NADOMESCANJE ODSOTNEGA STARSA
74. Ne, ne bi rekel. > SE NI TRUDIL NADOMESTITI ODSOTNEGA STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

75. O druzini nikoli ne govori, vem pa da jo ima & IMA PREJSNJO DRUZINO

76. Tudi nimam kaksne Zelje po tem. Mogoce enkrat neko¢. = NI ZELJE PO STIKIH >
ZAVRACANIE > ODNOS Z PREJISNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

OBCUTEK IZDAJE STARSA
77. Na zacetku ja, imel sem slab obcutek, da delam slabo stvar in lahko razo¢aram starSa =
PRISOTEN

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
78. Ne vidim pretirane razlike ... trudim biti v stiku z obema star§ema ... da ne zapostavljam
drugega - NI RAZLIKE

6. Kodiranje izjav — Intervju F

DRUZINA

1.... kot o0zji krog ljudi = OZJI KROG LJUDI = NAJBLIJIZNIJI - OPIS DRUZINE

2. ... ki jih imam brezpogojno rada in oni mene - BREZPOGOJNA LJUBEZEN DO NJIH
- LJUBEZEN - DOZIVLJANJE DRUZINE

3. ... da se lahko v najteZjih trenutkih obrnem na njih & PODPORA - DOZIVLJANIJE
DRUZINE

4. ... prostor, kjer se pocutim domace, varno, kamor se vedno rada vratam = VAREN,
DOMAC PROSTOR, KAMOR SE RADA VRACA > VARNOST > DOZIVLIANJE
DRUZINE
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SPREMEMBE V DRUZINI

5. Ni bilo nekih bistvenih sprememb med njima - NI OPAZILA BISTVENIH SPREMEMB
- NIC DRUGACNEGA

7. Proti koncu njunega zakona je v¢asih prepir postal fizicen > PREPIR SE PRELEVIL V
FIZICNO NASILJE - NASILJE

8. ... nisem opazila nobene spremembe. > NI OPAZILA SPREMEMBE - BREZ
SPREMEMB

ODNOS MED STARSEMA PRED RAZVEZO

9. ... drugi dan pa poln jeze in se znasal nad mami - NASILJE NAD MAMO - NASILJE
6. Odkar se spomnim, sta se vedno veliko prepirala. > PREPIR VEDNO PRISOTEN ->
PREPIR

RAZVEZA )
10. od nobenega nisem izvedela za to... Cisto ponesreci sem en dan to izvedela od prodajalca
v mali trgovini 2> 1ZVEDELA OD PRODAJALCA - SPOROCILO O RAZVEZI

VPLIV RAZVEZE

13. Vedno je za vse poskrbela mami in tudi po razvezi sem vedela da bo tako. >
ZAVEDANJE, DA BO MAMI POSKRBELA ZA VSE > VARNA PRIHODNOST
32. Mislim, da se mi je Zivljenje definitivno spremenilo na boljse. > ZIVLIENJE SE
SPREMENILO NA BOLJSE

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
14. Ne. - JE NI BILO

OBCUTKI

12. Vedela sem, da bo vsaj tega konec ... tako definitivno bolje > SPOZNANJE, DA JE
RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

15. bila ¢isto zmedena in zelo Zalostna ... Nekako sem razumela zakaj, ampak ne pa, zakaj na
takSen na¢in & BILA ZMEDENA IN ZALOSTNA - OBCUTEK ZMEDENOSTI,
ZALOSTI

16. skrbelo, kako se bom znasla v novem okolju ... 2> ZASKRBLJENOST 17. ... glede
prijateljev ... ali se bom po tem Se videla z o¢ijem ... da me bodo tudi oni zapustili...>
STRAH PRED IZGUBO STIKOV

18. ...da me ne bi grdo gledali zaradi tega, kar je bilo ... me bodo ogovarjali, zasmehovali >
STRAH PRED DRUGACNO OBRAVNAVO - ZASKRBLJENOST

19. Preselila sem se... koliko se bomo sedaj Se videli ali bom spoznala nove > 1ZGUBA
PRIJATELJEV - STRAH PRED IZGUBO STIKOV

20. ... nisem vedela kako bo po temu, Kje in kako bomo Ziveli, kako bo z o¢etom -
ZASKRBLJENOST

21. vedela da bo konec prepiranja > KONEC S PREPIRI = OLAJSANJE

33. ... sem vedela da slabse kot je bilo ne more biti > ZAVEDANJE, DA JE BILA
RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV - RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

31. preden smo se preselile, me je bilo strah, kako se bomo videli > 1IZGUBA
PRIJATELJEV - STRAH PRED IZGUBO STIKOV

41. se niti ne spomnim, da bi mi bilo pretirano tezko zaradi tega - NI JI BILO HUDO >
RAVNODUSNOST
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OBCUTEK KRIVDE
22. Ne. > NI BIL PRISOTEN

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

30. Hodila sem $e naprej v isto Solo, se druzila s prijatelji normalno kot prej. = GLEDE
SOLE IN PRIJATELJEV NI BILO SPREMEMB -> BREZ VECJIH SPREMEMB

34. Normalno sem Zivela Zivljenje kot vsak otrok/ najstnik, samo brez o¢eta > ZIVLIENJE
POTEKALO NORMALNO - BREZ VECJIH SPREMEMB

BIVANJE PO RAZVEZI
23. Pri mami. > ZIVELA PRI MAMI

STIK Z ODSOTNIM STARSEM

24. Na zacetku kakSen mesec, dva skoraj vsak teden - NA ZACETKU POGOSTI STIKI,
VSAK TEDEN

25. potem pa &edalje redkeje = CEZ CAS SO SE ZMANJSALI

26. Kasneje pa sva izgubila stike > KONEC STIKOV - JIH NI BILO

38. Stike z o¢etom naj bi imela, amapk sva jih po kratkem ¢asu po locitvi »zgubila« =
KONEC STIKOV

ODNOS Z ODSTONIM STARSEM
27. ...ni me vec klical, jaz pa sem se zaradi tega Cutila nezazeljeno - OBCUTEK
NEZAZELJENOSTI PRI OCETU

UDELEZBA IN UPOSTEVANJE OTROKA

28. Ne. Odlogitev je bila sprejeta brez mojega mnenja = BREZ UDELEZBE

29. O tem se nisem rabila odlocati ... Mami se je to odlo¢ila namesto mene in ji sploh ne
zamerim - NI BILO ODLOCANJA

TAKTIZIRANJE STARSEV
35. Ne. & NI BILO TAKTIZIRANJA STARSEV

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE
36. Ne. > NI BILO UPANJA O PONOVNI ZDRUZITVI
37. Vedela sem, da je to zgubljen primer > ZAVEDANJE O NEMOGOCEM

POMOC DRZAVE
39. Kar se tice preZivnine, je bilo to prava borba na sodiscih ... Prislo je tudi do izterjav na
odetov ratun - SODELOVANJE SODISCA

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV
40. Na mami ... imela odgovor na vsa vprasanja, me spodbujala > PODPORA MAME >
PODPORA DRUZINE

ODZIV OKOLJA

42. Nisem bila edina, ki je imela loCene strase, tako da ni bil to noben tabu v moji druzbi =
RAZVEZA NEKAJ VSAKDANJEGA - SPREJEMANJE RAZVEZE

43. Ne > NI BILO NEGATIVNEGA ODZIVA

44. imeli prijatelje z razvezanimi star§i smo vedeli, da se to dogaja > RAZVEZA NEKAJ
VSAKDANJEGA - SPREJEMANJE RAZVEZE
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SOCIALNA MREZA
45. V bistvu ne, moja druzba ostala enaka - NI PRIDOBILA NOVIH PRIJATELJEV >
SOCIALNA MREZA SE NI SPRREMENILA

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM
47. da sem bila vesela zanjo > VESELA ZA MAMI
54. res, super je ... sem vesela da je srec¢na in da uziva 2> VESELA ZA MAMI

NOVI PARTNER STARSA

SPOZNANJE SOCIALNEGA STARSA

46. Veliko let je minilo od tega, Stiri sigurno ... mami spoznala novega »ta pravga« partnerja
- STIRI LETA

48. Po razvezi je minilo takrat tiri leta. > STIRI LETA PO RAZVEZI

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

55. Takoj sem ga sprejela. > TAKOJ GA SPREJELA - CAS POTREBEN ZA SPREJEM
SOCIALNEGA STARSA

56. Cim sem videla, da se mami veliko dobiva z njim, da je vesela, sem vedela da je to to, in
nisem rabila premisljevati > MAMINA SRECA > RAZLOG ZA SPREJEM
SOCIALNEGA STARSA

58. ... ni se rabil posebno truditi za to, ker smo se vsi v trenutku povezali. > TAKOJ BIL
SPREJET

MNENIJE O SOCIALNEM STARSU

49. Super. Zelo prijazen, ustrezljiv, dobrosr¢en. 2 POZITIVEN PRVI VTIS

50. Naredil je vse da bi se mami in midve po¢utile dobro v njegovi druzbi = USTREZLIIV
51. ... kako je razvajal mami > SKRBEN

53. Vedno nas je vozil na izlete ... s sestro sva bili vedno dobrodosli pri njemu doma ...
pomagal nama je kadar sva ga rabili ... sestri pomagal glede $olnine > USTREZLITV

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

52. Najin odnos je zelo dober ... Ze od samega zacetka - DOBER ODNOS

57. Imava zelo dobre odnose - DOBER ODNOS

59. zmeraj mi je bil kot nekaksen prijatel;j ... nudi mi vso podporo = PRIJATELJSKI
ODNOS

NADOMESCANJE ODSOTNEGA STARSA

58. Ne ... Nikoli mi ni hotel biti kot o¢e = SE NI TRUDIL NADOMESTITI ODSOTNEGA
STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

60. Ima dva Ze starej$a otroka > DVA OTROKA - CLANI DRUZINE

61. nimam posebnega odnosa z njima ... poznamo se, to je tvoj o€i, to je moja mami, vsi se
razumemo, se sprejemamo = POVRSINSKI ODNOS - ODNOS S PREJSNJO DRUZINO
SOCIALNEGA STARSA

62. jaz sem tako ali tako na svojem in nimam veliko stika z njimi > NIMAJO VELIKO
STIKA - ODNOS S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

63. Ko pridem na obisk in je kateri od njiju tudi tam, mi je super, se razumemo, ampak
posebnega odnosa med sabo pa nimamo = POVRSINSKI ODNOS - ODNOS S PREJSNJO
DRUZINO SOCIALNEGA STARSA
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64. Smo Ze »odrasli«, vsak po svoje. Smo pa pri kakih praznikih in praznovanjih vedno
skupaj in se mamo res super - SKUPNO PRAZNOVANJE -> DOBRI ODNOSI > ODNOS
S PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

OBCUTEK IZDAJE STARSA
65. Ah ne. = NI BILO OBCUTKA 1ZDAJE

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
66. z o¢etom nimava nikakr$nih odnosov ... ne, ker nimava stikov. 2 SE NISO
SPREMENILI

7. Kodiranje izjav — Intervju H

DRUZINA

1. ljudje, ob Katerih se podutim varno in sprejeto  VARNOST, OBCUTEK SPREJETOSTI
> DOZIVLJANJE DRUZINE

2. kjer se ni treba skrivati in pretvarjati. Da si kar si ... druzinski ¢lani to spostujejo in
sprejemajo > SPOSTOVANIJE IN SPREJEMANJE - DOZIVLJANJE DRUZINE

3. Pod druzino razumem tudi vse tete, strice in bratrance, mali bratranec > SORODNIKI -
DRUZINSKI CLANI

4. Z druzino delimo tudi vse osebne praznike in uspehe. > SKUPNO PRAZNOVANJE
PRAZNIKOV IN USPEHOV - SKUPNO PREZIVET CAS

5. velikokrat ne strinjamo v pogledih, ne gojimo zamer - SPREJEMANJE DRUGACNOSTI
> DOZIVLJANJE DRUZINE

SPREMEMBE V DRUZINI

6. Spremembe opazila Ze veliko prej & VELIKO CASA PRED RAZVEZO - CAS
OPAZOVANJE SPREMEMB

7. Kar naenkrat je postalo ¢udno, napeto ozra¢je & CUDNO, NAPETO OZRACIJE >
OZRACIE V DRUZINI

8. nikamor ve¢ nismo hodili skupaj, tudi k sorodnikom ne ve¢ - POMANJKANJE
DRUZINSKIH AKTIVNOSTI

9. Oce je bil v »sluzbi« cele dneve ... véasih ga nisem videla cel teden = OCE BIL CELE
DNEVE V SLUZBI - ODSOTNOST OCETA

10. Nismo ve¢ toliko hodili na izlete, pocitnice > POMANJKANJE DRUZINSKIH
AKTIVNOSTI

11. Ce je bil doma se je veliko pogovarjal po telefonu. & OCE VELIKO TELEFONIRAL -
TELEFONSKI KLICI

12. Mami je veliko jokala in bila slabe volje. > MAMI BILA ZALOSTNA = OZRACIJE V
DRUZINI

17. o&e odselil za kaksen mesec z namenom, da razmisli kako naprej = SELITEV OCETA

RAZLOG ZA RAZVEZO
14. vedela kaj se dogaja, da ima o¢e drugo > DRUGA PARTNERICA 5
18. ... ljubica z njim zanosila, takrat pa se je dokon¢no odselil > NOSECA PARTNERICA
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RAZVEZA

16. Ne. Starsa mi nista povedala skupaj... [zvedela sem tako po ovinkih, ko sem skuSala
izvedeti od vsakega posebaj ... nista rekla da gre za lo¢itev & POSREDNO SPOROCILO
VSAKEGA POSEBAJ - SPOROCILO O RAZVEZI

19. Lod¢ila sta se Sele po letu, letu in pol ko smo ze Ziveli lo¢eno > RAZVEZA PO LETU IN
POL

20. sem slutila Ze kaksna 3 leta > PRICAKOVALA RAZVEZO

VPLIV RAZVEZE

13. Ker sem starejs$a od brata je breme padlo name - SKRB ZA BRATA

22. Ko je o¢e odsel smo se po parih mesecih odselili tudi mi ... Iz vasi/hiSe smo se preselili v
mesto v stanovanje > SELITEV

23. To je bil zame Se najvecji Sok, ker nisem ve¢ imela svoje sobe in postelje ... deliti s 6 let
mlaj$im bratom - PROSTORSKA STISKA

25. Po eni strani mi je bilo $e boljse, ker sem imela blizu vlak in prijatelje 2 SELITEV KOT
POZITIVNA SPREMEMBA

26. ... zaCela zavedati, da sem bila na ra¢un razhoda prikrajSana za veliko stvari ... predvsem
v materialnem smislu ... delala preko Studenta, da sem razbremenila mami - F INANCNA
STISKA

35. Nismo si ve¢ mogli toliko privod¢iti, bolj paziti z denarjem = FINANCNA STISKA

65. Pa tudi selitev v mesto je bila mogoce v tem pozitivna. 2 SELITEV KOT POZITIVNA
SPREMEMBA

OBCUTKI

15. Ce ga ni bilo pravo¢asno domov iz sluzbe me je bilo strah, bila sem Zivéna kje je ...
skrbelo za mami, ker je to zelo slabo prenasala > STRAH ZA STARSA

24. ... mislila, da nam je tako bolje in da nam ni¢ ne manjka - SPOZNANJE, DA JE
RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

27. Ko je o&e $el sem bila Zalostna = OBCUTEK ZALOSTI 28. hkrati sem &utila olajsanje,
ker ni veé vse viselo v zraku = OLAJSANIJE 29. Ni me bilo ve¢ strah kdaj, &e bo prisel
domov in kako se bo po¢utila mami > KONEC STRAHOV ZA STARSA - OLAJSANIE
31. ... bilo tezko in nam vsem hudo... vedela, da je tako najbolje za vse. > SPOZNANJE, DA
JE BILA RAZVEZA PRAVA ODLOCITEV

32. Bila sem jezna na oéeta in na ljubico in na otroka. > OBCUTEK JEZE

33. Po eni strani sem &utila olajsanje > OLAJSANJE

34. po drugi me je skrbelo za mami saj je bila zelo Zalostna, depresivna ... Najbolj me je
skrbelo za mami - SKRB ZA MAMO

50. Ce nista bila za skupaj je bolje da sta §la narazen > ZAVEDANJE, DA JE RAZVEZA
PRAVA ODLOCITEV

OBCUTEK KRIVDE
36. Ne. > NI BILO OBCUTKA KRIVDE
49. Vem, da se nista lo¢ila zaradi mene > NI BILO OBCUTKA KRIVDE

ZELJA PO PREPREKI RAZVEZE
30. Ne. = NI BILO ZELJE PO PREPREKI RAZVEZE

POGOVOR S STARSI O RAZVEZI
21. So govorili z mano, predvsem mami = MOZEN POGOVOR
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37. Svojih obcutkov nisem delila s starsi... nisem hotela temu posvecat kaksnih globokih

pogovorov ker jih mami ni bila sposobna.... z o¢etom pa se nisva nikoli pogovarjala o tem >
NI BILO POGOVORA

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

BIVANJE PO RAZVEZI

38. Pri mami. > ZIVELA PRI MAMI

47. O¢etov odhod je bil tudi razlog, da sem ostala z mami. > OCETOV ODHOD >
RAZLOG ZA ZIVLJENJE Z MAMO

STIK Z ODSOTNIM STARSEM

39. Stiki so potekali nemoteno, kot smo se dogovorili. > STIKI POTEKALI PO
DOGOVORU

40. Vsak drug vikend > VSAK DRUGI VIKEND 41. S ¢asoma so se $e ti stiki postoma
podalj$evali, na tri tedne, en mesec > CEZ CAS SO SE ZMANJSALI

42. Sedaj se vidimo na vsake toliko, cca na en mesec. > DANES REDKI

POMOC DRZAVE

43. Na CSD-ju. Starsa sta se o skrbnistvu dogovarjala prek CSD-ja. > SODELOVANJE
CSD-JA

45. Socialna delavka je prisla v $olo in se pogovorila z nama z bratom. 2> SODELOVANJE S
SOCIALNO DELAVKO

55. Pomo¢ na CSD-ju > SODELOVANJE S CSD-jem

56. ... socialna delavka v $olo na pogovor z nama z bratom - SODELOVANJE S
SOCIALNO DELAVKO

VKLJUCENOST IN UPOSTEVANJE OTROKA

44. Da. - BILA JE UPOSTEVANA

46. Mi je bilo samoumevno, da ostaneva pri mami, zato nisem dozivljala kasnega stresa ali, da
bi bila v stiski > BREZ ODLOCANJA

ODNOS Z ODSTOTNIM STARSEM
48. Normalni. Ni mi bilo vseeno, malo sem Ze bila jezna... nisem Zelela delati kakSnih zamer
ali pa stresati jeze > NORMALNI

TAKTIZIRANJE STARSEV
51. Ne. & NI BILO TAKTIZIRANJA STARSEV

ODNOS MED STARSEMA PO RAZVEZI

52. Da. Mami je velikokrat govorila ¢ez oceta, o¢e ¢ez mamo - OPRAVLJANJE
53. ... Veliko enega obtoZevanja .... ¢e ne bi bila taksna, si ne bi naSel druge =2
OBTOZEVANIJE

SANJE O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE
54. Ne. > NI BILO UPANJA O PONOVNI ZDRUZITVI DRUZINE

PREMAGOVANIJE TEZKIH TRENUTKOV

57. prijateljice, z njimi sem se lahko tudi odkrito pogovorila > PODPORA PRIJATELJEV
58. Pomagalo mi je tudi poslusanje glasbe > POSLUSANJE GLASBE

59. ukvarjanje s §portom = UKVARJANJE S SPORTOM
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ODZIV OKOLJA

60. SoSolci in prijatelji se niso obnasali ni¢ drugace. > NI OPAZILA NEGATIVNEGA
ODZIVA

61. Spremembe sem opazila pri sorodnikih po ocetovi strani, za nekaj ¢asa oddaljili. >
ODDUIJITEV OCETOVIH SORODNIKOV

62. stara mama (od oceta) Se¢ vedno ob vsaki priliki joka kaj je bilo tega treba in kako bi bilo
vse drugace, Ce bi ostali skupaj > BABICA OBBUJA SPOMINE IN OBJOKAVA -
OBZALOVANIE

63. Ne. > NI OPAZILA NEGATIVNEGA ODZIVA - ODZIV OKOLJA

64. takrat bilo tega kar precej, ni¢ pretresljivega 2> RAZVEZA NEKAJ VSAKDANJEGA

SOCIALNA MREZA
66. Ne. Ostali so isti prijatelji, kot sem jih imela ->SE NI SPREMENILA
67. spoznala nove prijatelje ... > NOVI PRIJATELJI

NOVI PARTNER STARSA

OBCUTKI DO STARSA Z NOVIM PARTNERJEM

68. Bila sem jezna > JEZNA NA OCETA

69. ob enem radovedna kaksna je ta zenska > OBCUTEK RADOVEDNOSTI

SPOZNANJE SOCIALNEGA STARSA
70. Predstavil jo je kakSen mesec po odhodu - MESEC PO ODHODU

MNENIJE O SOCIALNEM STARSU
71. Bila je prijazna. 2 PRIJAZNA
78. Ne, mislim, da ni imela tega namena. = NI BILO OBCUTKA PODKUPOVANJA

ODNOS S SOCIALNIM STARSEM

72. Na zacetku sva se mogode celo bolje razumele kot zdaj & BOLJISI ODNOS NA
ZACETKU

73. Ceprav se tudi zdaj razumeva dobro > DOBER ODNOS

77. Da. ...nosila veliko parfumov in oblek > TRUD SOCIALNEGA STARSA

STIK S SOCIALNIM STARSEM
74. ... nimava veliko stikov. Mogoce 1x do 2x na mesec se vidimo = REDKI STIKI -

SPREJEM SOCIALNEGA STARSA
76. ... sem jo sprejela takoj ... nisem hotela, da bi bili v sporu in da bi se grdo gledali >
SPREJELA TAKOJ = CAS POTREBEN ZA SPREJEM SOCIALNEGA STARSA

NADOMESCANJE ODSOTNEGA BIOLOSKEGA STARSA
79. Ne, se je sama dobro zavedala svojega mesta. > NI SKUSALA NADOMESTITI
BIOLOSKEGA STARSA

PREJSNJA DRUZINA SOCIALNEGA STARSA

80. Njena dva sinova sem prvi¢ spoznala kmalu = DVA SINOVA > CLANI DRUZINE
81. Smo v dobrih odnosih ... tudi njeni stars$i so prijazni. > DOBRI ODNOSI - ODNOS S
PREJSNJO DRUZINO SOCIALNEGA STARSA

82. vidimo zelo poredko = REDKI STIKI = ODNOS S PREJSNJO DRUZINO
SOCIALNEGA STARSA
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OBCUTEK IZDAJE STARSA
83. Ne. > NI BIL PRISOTEN

SPREMEMBA STIKOV Z BIOLOSKIM STARSEM
84. Ne > SE NISO SPREMENILI
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10.3. PRILOGA 3: ZDRUZENI POJMI VSEH INTERVJUJEV V
KATEGORIJE

DRUZINA

Dozivljanje druzine:

- Skupnost vsaj dveh oseb z otrokom (A1)
- Medsebojno spostovanje (A2, H2)

- Podpora (A2, C3, F3)

- Spodbujanje (A2, C5)

- Varnost (A4, B2, B3, C1, D1, D2, F4, H1)
- Ljubezen (A2, B2, F2)

- Zaupanje (C2, D2)

- Pomo¢ (D2)

- Skupno prezivet ¢as (E6, H4)

- Obcutek sprejetosti (H1, H2)

- Sprejemanje drugacnosti (F5)

Clani druzine:

- Najblizji (B1, D2, F1)
- StarSa (E1)

- Sestri in necakinja (E2)
- Stara starSa (E3)

- Sorodniki (H3

- Pes Jon (E4)

Pomen druzine:
- Veliko (A3, C4, E5)

SPREMEMBE V DRUZINI (PRED RAZVEZO)
- Sama opazila spremembe (A6)

- Ni¢ drugacnega (D3, F5, F8)

- Konstantni vzponi in padci (D4)

o (as opazovanja sprememb:
- Pol leta pred razvezo (A5)
- Pri desetih letih (B4)
- Pri desetih, enajstih letih (C6)
- Nikoli ni bilo drugace (C9)
- Okoli devetega leta (E7)
- Veliko ¢asa pred razvezo (H6)

e Spremembe:
- Spoznanje ocetove prijateljice (A10)
- Prisoten alkohol (C12)
- Nasilje (C13, F7)
- Selitev (C14, D10, H17)
- Pomanjkanje druZinskih aktivnosti (E10, H8, H10)
- Ozracje v druzini (B17, B19, H7, H12)
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- Odsotnost oceta (B16, H9)
- Telefonski klici (H11)

e (Odnos med starSema (pred razvezo):
- Prepiri (A7, B5, B15, C7, C10, D9, E9, F6)
- Hladen odnos (A9, E13)
- Fizi¢no nasilje (B6, C8, F9)
- Napetost (C11, E8, E23)
- Ni bilo razumevanja (E11)

RAZVEZA

- Odlocena za razvezo (A26)
- Sporazumna (B10, D7, E15)
- Pricakovana (B14, H20)

- Nepric¢akovana (D11)

- Po letu in pol (H19)

Sporodilo o razvezi:

- Sporocanje drugim ¢lanom druZine (AS8)

- Enotnost (A11, A12, Al16, D5, D,)

- Sporo¢ilo samo iz mamine strani (B7, C15)
- Z ocetove strani ni bilo pogovora (BS, C18)
- Vsak posebaj (E12, H16)

- Izvedela od prodajalca (F10)

Razlog za razvezo:

- Brez pravega razloga (A13, D8)
- Konec ljubezni (A14)

- tezko shajanje skupaj (A15)

- Druga partnerica (H14)

- Noseca partnerica (H18)

Vkljuéenost in uposStevanje otroka:
- Ne (A36, A40, B46, C40, C43, F28, H44)
- Da (D39, E34)

e  Obcutki ob odlo¢anju med starSema:
- Ni bilo odlo¢anja (B48, F29, H46)
- Nelagodni (D40)
- Tezka odlocitev (E37)

Odnos med starSema v Casu razveze:
- Obtozevanje (B9, D9, E14, H53)

- Opravljanje (D45, H52)

- Opravicevanje sebe (D46)

Vpliv razveze:
- Je vplivala (A24, A46, E39)

- Posledice nastopile kasneje (A19)
- VPLIV RAZVEZE NA PRIHODNOST (B55)
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- Skrb za brata (H13)
- Ni vplivala (A17, A18, E40)
- Brez ve¢jih sprememb (E19, E21, F30, F34)

e Pozitivni vidik (H25, H65):
- Odlo¢na (B57, D31)
- Prej samostojna, odrasla (B28, B56)
- Zivljenje spremenilo na boljse (B18, F32)
- Ucenje iz izkusnje starSev (D18)
- Razmere se umirile (E18, E30)
- Varna prihodnost (F13)

e Negativni vidik:
- Trpljenje za socialno in generalno anksiozo (A47)
- Izguba nadzora nad Zivljenjem (A23)
- Nihanje razpolozenja (A20)
- Selitev (C16, C22, C25, E20, H22)
- Locitev od oceta (C17)
- Izguba prijateljev (C26)
- Soocenje s spremembami (C33)
- VPLIV NA CUSTVA IN PSIHO (C19, C45)
- VPLIV NA OSEBNOST (C50, C77)
- Selitev mame (D12, D25)
- Selitev med starSema (D14)
- Prostorska stiska (H23)
- Financna stiska (H26, H35)

Obcutki ob razvezi:
- Presenecena (B32)
- Razveza prava odlocitev (B29, C34, F12, F33, H24, H31, H50)
- Sprijaznitev z razvezo (D17, E16)
- Obcutek enakosti (D32)
- Ravnodusen (E45, F41)
e Pozitivni:
- Olajsanje (B11, B12, B13, B20, B22, B34, C47, E17, E24, E29, F21, H28, H29, H33)
- Ljubezen do starSev (B31)
e Negativni (C46):
- Obcutek nemoci (A28)
- Obcutek zalosti ( A29, B21, B30, B33, B35, C30, C32, D15, D20, D22, D26, F15, H27)
- Obcutek jeze (C20, C30, H32)
- Razocaranje (C21)
- Manjkanje oceta (C31)
- Custvena ranljivost (B54, C49)
- Negotovost (D15, E25)
- Zmedenost (D20, D24, F15)
e Obcutki strahu: (A22, B23, B24, B25, B71, C30, C48, H15)
- Strah izgube oceta (A30)
- Strah pred prihodnostjo (D16, D27, E28)
- Financni strahovi (D21)
- Skrb za mamo (A31, D23, H34)
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- Zaskrbljenost (A21, A32, D26, E27, , F16, F18, F20)
- Strah pred izgubo stikov (E26, F17, F19, F31)
Obcutek krivde:

- Ne (A33, B36, D28, E31, F22, H36, H49)

- Da (C35, C36, D29)

Pogovor s starsi o razvezi, ob¢utkih:
- Da (D30, H21)
- Ne (H37)

Sanje o ponovni zdruzitvi druzine:

- Ostati realen (E43)
e Da

- Prisotno na zacetku (B58)

- Zelja po vrnitvi oGeta (A44)

- Hrepenenje po bioloski druzini (C28, C42, C56, C57, C58, D47, E42)
e Ne:

- Ni bilo upanja (A50, F36, H54)

- ZAVEDANJE O NEMOGOCEM (B59, F37)

- SPRIJAZNJENJE Z RESNICNOSTJO (A27, C29, C59, D48)

Zelia po prepreki razveze:
- Ne (A25, B27, E22, F14, H30)
- Da (C27, D19)

Finan¢ne tezave zaradi razveze:
- Ne (B26, C23, C24)

Taktiziranje starSev:
e Da (A48)
- Taktiziranje oceta (A49)
e Ne (C53, D44, E41, F35, H51)

ZIVLIENJE PO RAZVEZI
Sprememba zivljenja po razvezi:
- Zivljenje se spremenilo (A42)
- Prazna hiSa (A43)

- Slabse (C44)

Bivanje po razvezi:

- Zmamo (A34, B47, B49, E32, F23, H38)
- Z mamo, sestro in starimi starsi (B38)

- Z mamo, bratom ter starimi starsi (C37)

- Izmenjujoce pri obeh starsih (D33)

e Razlog za zZivljenje z mamo:
- Selitev oceta (A38)
- Oc¢etov odhod (A37, H47)
- Nepredstavljivo Zivljenje z ocetom (A39)
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- Sola, prijatelji, okolica (A41)
- Pobeg od doma (C41)

- Skrb za mamo (E35)

- Mamina podpora (E38)

Stik z odsotnim starSem:
- Po dogovoru (D34, H39)
- Krsitev dogovora o stikih (B44)

e Pogostost stikov:
- En dan na teden in vsak naslednji vikend (A35)
- Pogosti na zacetku razveze (B39, F24)
- Stik z oCetom dvakrat, trikrat na teden (B40)
- Cez ¢as so se zmanjsali (B41, D35, D37, F25, H41)
- Izboljsanje stikov (B42)
- Enkrat na teden ali enkrat na Stirinajst dni (B43)
- Redki (C38, C54, D77, H42, H74)
- Enkrat na mesec (C39)
- Vsak teden z drugim (D36)
- Vsak teden (E33, F24)
- Jih ni bilo (F26, F38)
- Vsak drugi vikend (H40)

Odnos z odsotnim starSem:

- Odtujitev (D78)

- Izboljsanje odnosa (D79)

- Obcutek nezazelenosti (F27)
- Normalni (H48)

Odziv okolja:
- Se ne spomni (A57, C73)

- Ni bilo negativnega odziva (A59, B67, C74, E53, F43, H60, H63)
- Razveza nekaj vsakdanjega / normalnega (A60, D54, E49, E54, F42, F44, H64)
- Obcutek manjvrednosti (B37)
- Sprejemanje drugacnosti (B72)
- Ogovarjanje (B73)
- Ignoriranje (D51)
- Pomilovanje (E48)
e Sorodnikov:
- Babica ni zelela govoriti o ocetu (A58)
- Odtujitev (C67, H61)
- Podpora (C68)
- Opravljanja (C69)
- Pricakovanje razveze (D53)
- Obzalovanje (H62)
e Prijateljev:
- Ni bilo negativnega odziva (C71)
- Socustvovanje (E50)
- Sok (E51)
- Podpora (E52)
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e Vascanov:
- Obrekovanje sosedov (B53, B70)
- Negativen odziv pri sovasS¢anih (B68)
- Podpora (C70)

Obcutki ob odzivu okolja:

- Obcutek brezbriznosti (B69)

- Obcutek prizadetosti (B74)

Pomoc¢ drzave:

- Sami resevali tezave (A51, B45, B60, C61, D38, D49, E44 )
- Sodelovanje CSD-ja (A52, B61, H43, H55)

- Sodelovanje sodisca (F39)

- Sodelovanje s socialno delavko (H45, H56)

Premagovanje tezkih trenutkov:

- Podpora prijateljev (A53, A56, B63, E47, H57)
- Podpora psihologinje (A55)

- Podpora druzine (B62, B64, B66, F40)

- Pogovor z bliznjimi (B65)

- Zadrzevanje v samoti (C62, C66, C72, C75)

- Druzenje z zivalmi (C63, C64, D50)

- Podpora partnerja (E47)

- Poslusanje glasba (H58)

- Ukvarjanje s Sportom (H59)

Socialna mreza:
- Identifikacija z ljudmi z enako izkusnjo (A54, A62, B77, ES7)

e Se spremenila (C76):
- Sirjenje socialne mreze (B75, B76, C79, D55, D56)
- Spoznavanje novih prijateljev (C78, E56, H67)

e Se ni spremenila: (A61, E55, F45, H67)

ZIVLJENJE PO RAZVEZI

Obcutki do starSa z novim partnerjem:

- Obcutek jeze (A63, B80, D43, D58, H68 )
- Veselje (A65, C86, C95, F47, F54)

- OlajSanje (A66)

- Odpor do oceta (B50)

- Pogresanje (D42, B52)

- IZBOLJSANJE ODNOSA SKOZI CAS (B51)
- Mesani (B78, ES8)

- Razocaranje (B79)

- Obcutek nezazelenosti (D41)

- Se niso spremenili (D57)

- Presenecen (E59)

- Obcutek radovednosti (H69)
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Spoznanje socialnega starsa:

- Oc¢e mesec po razvezi (A67)

- Mama leto in pol do dve leti po razvezi (A68)
- Tri, Stiri mesece po razvezi (B81)
- Ni bilo spoznanja (C80)

- Tri ali Stiri leta po razvezi (C82)
- Ze pred razvezo (D59)

- Leto ali dve po razvezi (E62)

- Stiri leta po razvezi (F46

- Mesec po odhodu (H70)

- Pet let po razvezi (C83)

- Uradno takoj po razvezi (D60)

- Stiri leta po razvezi (F48)

Odnos s socialnim starSem:
- Izboljsanje odnosa (A80, A82)
- Shaja z obema (A83)
- Gani bilo (C81)
- Vloga bioloskega oceta (C102)
- Ocetovski odnos (D66)
- Boljsi odnos na zacetku (H72)
- Redki stiki (H75)
e Nevtralen odnos:
- Normalen odnos (E65)
- Raven znancev (E66)
e Pozitiven:
- Dober odnos (A81, C88, D62, F52, F57, H73)
- Trud socialnega starSa (A88, B89, B90, B91, B94, C97, C98, D64, D65, E73, H77 )
- Druzenje (A89)
- Spostovanje (C92)
- Prijateljski odnos (D68, E68, F59)
- Sprejemljiv odnos (E71)
e Negativen:
- Hladen odnos (A69, B84, D62)
- ZadrZan odnos (A78)
- Odklonilen odnos (D67)
- Nelagoden (E67)
- Ne trud maminega partnerja (A92)
- Nezaupljiv (C85)

Sprememba stikov z bioloskim starSem:
- Ne (A76, B103, C106, E78, F66, H84)
- Da (C106, D75)

- Vec Casa prezivela z oCetom (D76)

Nadomes$céanje odsotnega bioloSkega starsSa:
- NE (A70, B97, C99, C100, D69, E74, F58, H79)

Mnenje o socialnem starSu:
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e Pozitivno (C87, C89, D61, F49) :
- Ustrezljiv (A85, C90, C93, F50, F53)
- Prilagodljiva (A90)
- Prijazna (A91, H71)
- Ni bilo obc¢utka podkupovanja (B95, H78)
- Kot drugi oce (C91)
- Skrben (F51)

e Negativno (B82, C84, E63 ):
- Dolgocasna (A77)
- Obcutek podkupovanja (B96)
- Tujec (E64, E70)
- Zelo razli¢na (A79)

Sprejem socialnega starsa:
e Potreben Cas za sprejem:
- Sprejem skozi ¢as (A86)
- Nikoli sprejet (B85)
- Precej hitro (B86, C94)
- Takoj sprejet (C96, D63, F55, F58, H76)
- Pol leta (E69)

e Razlog:
- Ugotovila, da ni zlobna oseba (A84)

- PrisSel jo iskati v Kranj (A87)
- Identifikacija (B87, B93)

- Drugaéno razmisljanje (B88)
- Potreboval ¢as (E72)

- Mamina sreca (F56)

Obdutek izdaje starsa:
- Da (A75, D74, E77)
- Ne (B102, C104, F65, H83)

PrejS$nja druzina socialnega starsa:
- Ima (E75)
- Je ni bilo (A71, B98, D73)
e Clani:
- Trije otroci (A72)
- Dva otroka (B99, D13, D70, F60 )
- Sin (C101)
- Dva sinova (H80)
e QOdnosi:
- IzboljSanje odnosov skozi ¢as (A73)
- Dobri odnosi (A74, D71, H81, F64)
- Zadrzan odnos (B101)
- Ni bilo stikov (C103, F62)
- Zavracanje (D72, E76)
- Povrsinski odnos (F61, F63)
- Redki stiki (H82)
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e Mnenje:
- Pozitivno (B100)
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