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Povzetek: V diplomski nalogi sem obravnavala razvezo in locitev ter vplive le-teh na
otroke. Raziskala sem, kaksne pristope na tem podrocju uporabljajo socialni delavci,
psihoterapevti in psihologi. Za te tri stroke sem se odlodila, ker se mi zdijo klju¢ne pri
soustvarjanju resitev, podpori in svetovanju otrokom v postopkih razvez in locitev.
Socialni delavci so za moje diplomsko delo klju¢ni, ker so na centrih za socialno delo
vkljuceni v postopke locitev in razvez; prav tako tudi psihologi. Psihoterapevti pa se lahko
vklju€ujejo v procese podpore in pomocdi izven okvirov centrov za socialno delo; pogosto
se nanje druZine obrnejo po dodatno pomo¢ za spoprijemanje z izzivi, ki jih je v Zivljenje
prinesla izkusnja loCitve ali razveze.

V prvem delu diplomske naloge se osredotoCam na druzZine danes, statisticne podatke,
zakonodajo ter vplive locitve ali razveze na druZino ter na otroka. Prav tako se
osredotocam tudi na odzive otroka glede na razlicne dejavnike. Na koncu pa opisem tudi
strokovne pristope socialnega dela, psihoterapije ter psihologije pri delu z otroki lo¢enih
ali razvezanih starsev.

V drugem delu se osredotoCam na ugotovitve kvalitativne raziskave, s katero sem
pridobila podatke, kakSne pristope uporabljajo socialni delavci, psihoterapevti ter
psihologi pri delu z otroki razvezanih ali loéenih starSev, kako se pristopi razlikujejo in kje
so sti¢ne tocCke le-teh. Prav tako Zelim ugotoviti, kako strokovnjaki sodelujejo z otroki pri
reorganizaciji druzine po locitvi ali razvezi, kako strokovnjaki ravnajo, kadar se starsi ne
zmorejo pogovoriti med sabo in je tezko vzpostaviti sodelovanje, ter na kaksen nacin
strokovnjaki socialnega dela, psihoterapije in psihologije v svoje delo vkljuCujejo socialno
mreZo otrok.
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Key words: separation, divorce, children, social work, psychotherapy, psychology,
professionals

Abstract: In my graduation thesis | discussed separation and divorce, and the impact of
these on children. | was searching for approaches used by social workers,
psychotherapists and psychologists. | decided on these three disciplines because | find
them crucial in facilitating support and counselling for children in divorce and separation
proceedings. | find social workers, and psychologists likewise, crucial for my graduation
thesis, because they are involved in procedures of separation and divorce at the centres
for social work. Psychotherapists can be included in the processes of support and
assistance outside the framework of centres for social work. Families often turn to them
for additional help when they face the challenges brought on by separation or divorce.

In the first part of the graduation thesis | focused on today's families, statistics,
legislation, and the effects of divorce or separation on family and the child. Likewise, |
also focused on reactions of the child upon separation or divorce, depending on various
factors. Finally, | described professional approaches used by social workers,
psychotherapists and psychologists working with children of divorced or separated
parents.

The second part of thesis presents the findings of qualitative research in which | obtained
the information about approaches used by social workers, psychologists and
psychotherapists working with children of divorced or separated parents, how their
approaches differ and where they are similar or the same. | also wanted to determine
how these professionals interact with children in the reorganization of the family after
separation or divorce, how these professionals act, when parents are not able to talk to
each other and cooperation is difficult to establish, and how the social workers,
psychotherapists and psychologists include the social network of children in their work.
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PREDGOVOR

V zadnjem casu se soo¢amo z vse ve¢ razvezami in lo¢itvami, o tem, kje lahko pomoc
iSCejo otroci razvezanih ali lo€enih starSev, pa se govori zelo malo, na njih se velikokrat kar
pozabi. Otroci lahko do Solske zrelosti obcutijo locitev od najpomembnejsih oseb tako
dokonéno kot smrt. Treba jim je omogociti, da ¢ustveno dojamejo konec, slovo in nov
zaCetek (Kuntzag 1997). V diplomski nalogi bom obravnavala razvezo in locitev ter vplive
le-teh na otroke. Raziskala bom, kakSne pristope na tem podrocju uporabljajo socialne
delavke, psihoterapevtke in psihologinje. Za te tri stroke sem se odlocila, ker se mi zdijo
kljuéne pri soustvarjanju reSitev, podpori in svetovanju otrokom v postopkih razvez in
locitev. Socialne delavke so za moje diplomsko delo kljuéne, ker so na centrih za socialno
delo vkljuene v postopke locitev in razvez. Prav tako tudi psihologinje. Psihoterapevtke
pa se lahko vkljucujejo v procese podpore in pomoci izven okvirov centrov za socialno
delo; nanje se druZine pogosto obrnejo po dodatno pomoc za spoprijemanje z izzivi, ki jih
je v zivljenje prinesla izkusnja locitve ali razveze.

V svoji diplomski nalogi bom pod terminom strokovnjakinje zajela socialne delavke,
psihologinje in psihoterapevtke. Pod terminom strokovnjakinje pa ne bom vedno vkljucila
strokovnjakinj vseh teh strok; vcasih bosta v termin vkljuceni dve stroki ali samo ena,
vcasih pa vse, kar bo mogoce razbrati iz konteksta. Uporabljala pa bom slovni¢no obliko
Zzenskega spola, ker je vecina oseb, ki delajo na teh podrocjih, Zenskega spola. Za osebe, ki
pomoc potrebujejo, pa bom izmeni¢no uporabljala termina uporabnik in uporabnica, saj
bo tako besedilo v najvedji meri vkljuéujoce.

Med razvezo se velikokrat zgodi, da v dolo¢enih fazah otroci izgubijo starse kot poslusalce
(Kuntzag 1997), to pa je le eden izmed razlogov, zakaj smo socialne delavke,
psihoterapevtke ter psihologinje na tej tocki klju¢na zunajdruzinska podpora.

Namen mojega diplomskega dela je ugotoviti, kakSne pristope uporabljajo socialne
delavke, psihoterapevtke ter psihologinje pri delu z otroki razvezanih ali loCenih starsev,
kako se pristopi razlikujejo in kje so sticne tocke le-teh. Prav tako Zelim ugotoviti, kako
strokovnjakinje sodelujejo z otroki pri reorganizaciji druzine po lodcitvi ali razvezi, kako
strokovnjakinje ravnajo, kadar se starSi ne zmorejo pogovoriti med sabo in je tezko
vzpostaviti sodelovanje, ter na kakSen nacin strokovnjakinje socialnega dela, psihoterapije
in psihologije v svoje delo vkljucujejo socialno mrezo otrok.

Ugotavljam, da je na temo razvez in loéitev napisane Ze kar nekaj strokovne literature,
nikjer pa nisem zasledila literature, ki bi obravnavala, kakSne pristope dejansko
uporabljajo strokovnjakinje ob sodelovanju z otroki ob razvezi ali loCitvi starSev ter kako
se le-ti med sabo razlikujejo, v ¢em so si podobni in ali so morda enaki.

Predvsem pa Zelim, da bi bilo moje diplomsko delo v podporo (bodocim) socialnim
delavkam pri njihovem ravnanju v praksi.

Opazam, da kar nekaj strokovnjakinj z razlicnih podrocij pise predvsem o tem, kako naj
starSi ravnajo s svojimi otroki v ¢asu med razvezo oziroma locitvijo; manj pa piSejo o tem,
kako naj z otroki v teh primerih delamo strokovnjakinje. Prav zato se mi zdi moja naloga
relevantna za razvoj kadrov tako socialnega dela, psihologije in psihoterapije kot tudi za
vse strokovnjakinje, ki delajo z otroki loCenih in razvezanih starSev oziroma za starSe ter
otroke v postopkih razveze ali locitve.



Sodoben koncept o delezu otroka in mladoletnika pri vzpostavljanju projekta pomoci
zahteva od vseh strok — pravne, psiholoske, medicinske, socialne — da izdelajo ali dodelajo
doktrino ravnanja (Cacdinovi¢ Vogrinci¢ 2006). In ravno to Zelim doseti s svojo diplomsko

nalogo — na podlagi raziskave prispevati k razvoju doktrine ravnanja ob izkusnji loCitve ali
razveze v druzini.
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1. Pregled problematike

1.1. Druzine danes

V Slovarju slovenskega knjiznega jezika (SSKJ) je druZina opredeljena kot:
zakonski par z otroki ali brez njih
skupina ljudi, ki jih veZejo sorodstvene vezi; rodbina
navadno s prilastkom skupina ljudi, ki jih druZi organizirano skupno delo

1
2
3
4. raba pesa sluzabniki, sluzin¢ad
5. zastar. druscina, druzba

6

biol. sistematska kategorija rastlinstva ali Zivalstva, nizja od reda

V drugem ¢lenu Zakona o zakonski zvezi in druzinskih razmerjih (ZZZDR-NPB3, 2. ¢len) pa
je druzina opredeljena kot Zivljenjska skupnost starSev in otrok, ki zaradi koristi otroka
uziva posebno varstvo. V zakonu o spremembah in dopolnitvah zakona o zakonski zvezi in
druzinskih razmerjih (ZZZDR-D, 2. ¢len) je zakonska zveza z zakonom urejena Zivljenjska

skupnost dveh oseb (prej moza in Zene), katere pomen je v zasnovanju druZine.

Sociologi (Nowotny, Fux, Pinnelli, v Rener et al. 2006: 28) navajajo, da je druZina skupina
oseb, ki Zivi v skupnem gospodinjstvu in jo sestavlja vsaj en otrok in ena odrasla oseba, ki

sta med seboj povezani z zakonsko zvezo, kohabitacijo ali s starSevskim razmerjem.

Eichler (1988) je zapisala, da je druZina socialna skupina, ki lahko, ali pa ne, vkljucuje
enega ali vec otrok, ki so lahko, ali pa ne, rojeni v zakonski zvezi. Razmerje odraslih lahko,
ali pa ne, izvira iz sklenitve zakonske zveze, lahko, ali pa ne, imajo skupno prebivalisce.
Odrasli lahko, ali pa ne, sobivajo spolno, razmerje pa lahko ima, ali pa ne, socialne vzorce,

kot so ljubezen, privlacnost, poboznost in druge.

Iz tega lahko sklepamo da je druzinskih oblik ogromno; veliko je mozZnosti, kako si bodo
ljudje organizirali Zivljenje ter kakSna druZinska razmerja bodo ustvarili. Na podlagi tega se
mi zdi dober opis Alenke Svab (2001), ki poudari, da danes ne moremo govoriti ali
vzpostaviti enotne definicije druZine, za kar pravi, da tudi ni potrebno. Potrebno je zgolj
vedenje o pluralnosti druzinskih oblik in o nasprotjih v druzinskem Zivljenju, ki jih
ugotavlja sociologija. Treba je raziskovati, kakSni nacini druZinskega Zivljenja vse

omogocajo prezivetje.



V sodobnem svetu poznamo toliko razlicnih si druzinskih oblik, da jih je zelo tezko,
oziroma nemogoce strniti v eno definicijo, zato Se danes druzbene znanosti druZine ne
znajo jasno in pravilno definirati. Prav tako so presenetljive razlike med druzinskimi
ureditvami po svetu. Leta 1960 so v okviru UNESCA poskusili preseci etnocentrizem in

druZino opredelili kot:

Druzina je ustvarjena zveza med eno ali ve¢ drugospolnimi osebami (enega moza z
eno ali ve¢ Zenami ter ene Zene z ve€¢ moimi), iz katere se rodijo otroci, ki imajo,
ob upostevanju dolocenih socialnih okolis¢in ali druzbenih pravil, vse pravice, ki

obicajno pripadajo ¢lanom druzbe ali dolo¢enega razreda. (Bergant 1981: 5-6)

Glede na tipologijo druZin tako lo¢imo jedrne, razSirjene in reorganizirane druZine. Za
Organizacijo zdruzenih narodov (Cseh-Szombathy 1992, v Rener 2006: 17) so jedrne
druZine bioloske in socialne druZine, enostarSevske druzine in adoptivne druzZine, Brown
(1992) pa za jedrne druZine poimenuije tiste, ki so sestavljene iz dveh starSev in otrok/-a.
OZN (Cseh-Szombathy, prav tam) med razsirjene druzine Stejejo tri- in veégeneracijske
druzine, poligamne razsirjene druZine in plemenske razsirjene druzine, Brown (prav tam)
pa razsirjene druzine deli na klasi¢ne razsirjene, ki so sestavljene iz ve¢ jedrnih druzin s
strnjeno lokacijo bivanja in sorodstvenim razmerjem, modificirane razSirjene zanj
pomenijo geografsko lo¢ene druzZine, ki vzdriujejo redne sorodnisSke stike in si nudijo
oporo, enostarSevske in reorganizirane druzine, ki so ponovno vzpostavljene druZine, v
katerih je vsaj eden izmed starSev socialni in ne-bioloski starS. Za OZN (Cseh-Szombathy,
prav tam) pa so reorganizirane druZine dopolnjene ali vzpostavljene druZine, Zivljenje v

skupnostih in reorganizirane druzZine istospolnih partnerjev.

Skupno vsem socioloskim definicijam druZine pa je to, da jo sestavljata vsaj dve generaciji

in je druzbena institucija, ki skrbi za otroka/-e (Rener et al. 2006: 16).

Pri mojem delu je pomembno to, da lahko druZina obstaja tudi po locitvi oziroma razvezi.
Ceprav se je spremenila njena struktura, njene funkcije ostajajo enake; na prvem mestu

ostajajo korist, varnost ter pravice otroka, katerih se dotika tudi moja naloga.

Kljub dejstvu da je skozi zgodovino in po svetu druzina prevzela razlicne oblike, vsi ljudje
prihajamo iz jedrne druZine. Jedrna druZina je vsaka sorodstvena skupina z vec kot eno

osebo, ki prebivata v skupnem gospodinjstvu in sta povezani z zakonsko zvezo, sta iste



krvi ali pa sta povezani z druzbenimi ali samostojnimi sankcijami. Pravzaprav je biti ¢lan
vec€ kot ene jedrne druZine v Zivljenju oboje, mogoce in verjetno (Collins, Jordan, Coleman

2010: 27).

Vsi ljudje prihajamo iz druZine, ni pa nujno, da ¢e smo se v neki druZini rodili, da bomo v
njej tudi ostali. Kot pravijo zgoraj omenjeni avtorji, se druZinske oblike spreminjajo,
posamezniki si druzinsko Zivljenje organizirajo po svoje, se preseljujejo, razvezujejo,

lo¢ujejo, odhajajo, prihajajo itd.

1.2. Razveza in loCitev
1.2.1. Definicija

Prav nezadovoljstvo s tradicionalno jedrno druzino je razlog za 50 odstotkov locitev v
nedavni preteklosti (Carter in McGoldrick v Collins et al 2010: 145). Kaj pravzaprav je
loCitev oziroma razveza? Razveza oziroma loditev je kulturna, finan¢na, pravna,
starSevska, C¢ustvena in duhovna tezava (Murray 2002 v prav tam), za katero v Sloveniji
uporabljamo dva izraza, loCitev in razveza. LoCitev pomeni prenehati biti v zakonski zvezi.
Partnerja zaéneta prebivati loCeno in zato preneha obstajati njuna Zivljenjska skupnost.
Locitev je poljuden izraz, medtem ko je pravna ureditev le-te razveza zakonske zveze, ki je
po ZZZDR-NPB3 prenehanje zakonske zveze na podlagi sodbe sodis¢a v primeru, da sta se
partnerja prej poro€ila in s tem sklenila zakonsko zvezo. Ce partnerja nista sklenila pravne
zakonske zveze pa to oznacimo kot razpad izvenzakonske skupnosti, ki ni posebej pravno

urejena (Stadler et al. 2009: 12, Andrej¢ 2014).

V svojem diplomskem delu bom izmeni¢no uporabljala termina locitev in razveza, ki ju
bom uporabljala za razpad zakonske zveze in razpad izvenzakonske skupnosti. Termina
bom torej uporabljala kot fiziéno locitev enega partnerja od drugega ter kot pravno
prenehanje zakonske ter izvenzakonske skupnosti. Uporabljala pa bom tudi termina stars,
ki mu je bil otrok po razvezi zaupan v vzgojo in varstvo, torej stars, pri katerem otrok Zivi,
ter stars, ki mu otrok ni bil zaupan v vzgojo in varstvo, torej stars, pri katerem otrok po
locitvi ne Zivi. V primeru deljenega skrbnistva pa je otrok v vzgojo in varstvo zaupan

obema.

V Sloveniji poznamo dva nacina razpada zakonske zveze. Prvi nacin razveze zakonske

zveze je sporazumna razveza. Ta omogoca zakoncema, da na dostojanstven nadcin



prenehata zakonsko zvezo. Sodis¢e je dolzno poskrbeti, da se zavarujejo koristi otrok.
Tako mora sodis¢e oceniti sporazum o razmerju do skupnih otrok s stalis¢a koristi otrok,
pri cemer mu pomaga Center za socialno delo (CSD). Glede otrok mora biti doloceno o
varstvu in vzgoji, preZivljanju in stikih tako v razvezi zakonske zveze kot tudi po ugotovitvi
oletovstva otroka v zunajzakonski skupnosti. Ce se o tem star$i ne uspejo dogovoriti, 0
tem odloci sodisce. Pri odlocitvi sodis¢e ugotovi, pri katerem izmed starSev bo imel otrok
najve¢ podpore pri izgradnji svoje osebnosti in pri katerem bo imel ve¢jo mozZnost ohraniti
obstojeCa razmerja do zunanjega sveta, za kar pa mora sodis¢e poznati koristi
konkretnega otroka in pogoje, ki jih bo imel pri vsakem izmed starSev. Zelo pomembna,
vsekakor pa ne edina okolis¢ina pri odlo¢anju o varstvu in vzgoji otroka je volja otroka
samega. Sodnica otroka povabi na neformalen razgovor s prisotnostjo centra za socialno
delo ali Solske svetovalke (Novak 2006, 193-199). Sodis¢e pa uposteva tudi otrokovo
mnenje, ¢e ga je otrok izrazil sam in je sposoben razumeti pomen svojega mnenja ter
njegove posledice. Drugi nacin razveze zakonske zveze je razveza zaradi nevzdrinosti. V
tem primeru eden izmed zakoncev (katerikoli, dovolj je samo eden, tudi tisti, ki je
povzroCil nevzdrinost) vloZzi tozbo, na podlagi katere sodiS¢e ugotavlja nevzdrznost v
konkretnem primeru. Sodi$¢e nato samo presodi, kaj je vzrok nevzdrznosti, ali pa poslje
predlog na CSD, ki nato opravi razgovor. Svetovalnega razgovora se udelezZita oba
zakonca, o opravljenem razgovoru pa center za socialno delo nato poroca sodis¢u (Novak

2006, 102-105).

1.3. Statisticni podatki o locitvah in porokah

Namen predstavitve statisti¢nih podatkov o razvezah in lo¢itvah v Sloveniji je, da si bomo
laZje predstavljali, koliko loCitev je pravzaprav glede na sklenitve zakonskih zvez. Prav tako
pa izpostavim kritiko, ker podatkov o locitvah zunajzakonskih skupnostih ni in si zaradi
tega ne moremo predstavljati, kaksni bi bili podatki, ¢e bi zdruzili loitve zunajzakonskih

skupnosti ter locitve zakonskih zvez.

Najprej se mi zdi smiselno omeniti, da se statistiéna stopnja locitev in razvez nanasa na
ljudi, ki so se porodili, saj le za porocene pare drzave vodijo evidenco. Ne vodijo pa
evidence za tiste, ki Zivijo v izpopolnjujocih razmerjih. Potrebno se mi zdi poudariti tudi to,

da je v Casu, ko je stevilo locitev in razvez narascalo, upadalo Stevilo sklenitev zakonskih



zvez, iz Cesar lahko sklepamo, da je poroka izgubila svoj sijaj, prav tako pa se zmanjsuje

njen pomen kot Zivljenjski cilj (Collins et al. 2010: 246).

Statisticno sta dve osebi partnerja v kohibitaciji, ¢e vecinoma prebivata v skupnem
gospodinjstvu, nista sklenila zakonske zveze, sama pa porocata, da je njuno razmerje
podobno zakonski zvezi. Skupna gospodinjstva treh generacij ali ve¢ skupaj ne tvorijo ene
druzine, pac pa dve ali ve¢. Kot otroka pa obravnavajo osebo brez partnerja, ki ve¢inoma
prebiva v skupnem gospodinjstvu s starSem. Za otroke pa se ne Stejejo rejenci in rejenke

(Rener et al. 2006: 16).

Gottman in Levenson (v Collins et al. 2010: 246—247) izpostavita dve visoko rizi¢ni obdobji
za locitev oziroma razvezo v druZinskem Zivljenjskem ciklu. Skoraj polovica vseh razvez se
pojavi v prvih sedmih letih po poroki. Naslednje tveganje se pojavi v srednjih letih, v
obdobju, ko ima veclina druZin najstnike. S¢asoma pa tudi brezbriznost predstavlja Se eno

tveganje, ki povzroca odtujenost, kar lahko kasneje vodi k propadu zakonske zveze.

V Sloveniji je v zadnjih letih mogoce zaznati narascanje Stevila razvez. V prvi polovici
devetdesetih pa je bilo zaznati rahel upad, kar lahko pripiSemo druzbeni tranziciji in vedji
socialni negotovosti. Kljub temu pa trend narascanja Stevila razvez ostaja oziroma se veca
(Rener et al. 2006: 66—67). Po statisticnih podatkih je sklenitev zakonskih zvez cedalje
manj, razvez pa ¢edalje veé. Ce primerjamo sklenitve zakonskih zvez na 1000 prebivalcev
med letom 1955 in letom 2004, je bilo leta 1955 sklenjenih 9,2 zakonskih zvez, leta 2004
pa 3,3. Ce primerjamo $tevilo razvez na 1000 sklenitev zvez, jih je bilo leta 1955 81,9, leta

2004 pa 367,6 (Rener et al. 2006: 39).

Velika Britanija je druga v Evropi po stopnji razvez; razveze se 12,3 parov na 1000 porok.
Na Danskem, ki je na prvem mestu, pa je to razmerje 13,1. V drugi polovici osemdesetih
let se je stopnja razvez stabilizirala, kar se pripisuje predvsem odloditvi za kohabitacijo in
zmanjsanju sklenitev zakonskih zvez med Ze razvezanimi. V Sloveniji tako ugotavljajo, da
je bilo leta 1991 1828 razvez, leta 1998 pa 1074 razvez. Ocenili so verjetnost, da se bosta
dve od treh Ze razvezanih Zensk ter trije od Stirih Ze razvezanih moskih ponovno porocili

(Svab 2001: 64—65).

Vec kot polovica razvez in locitev je med druzinami z otroki, od tega je bilo 50 odstotkov

druZin z enim otrokom, v priblizno 40 odstotkih razvezanih oziroma locenih druZin pa sta



bila dva otroka. Povecduje pa se dodelitev otrok o¢etom, iz ¢esar lahko sklepamo, da je to

posledica trenda vkljucitve ocetov v varstvo in vzgojo otrok (Andrej¢ 2014).

V prvih devetih mesecih leta 2016 je 2682 parov sklenilo zakonsko zvezo, razvezal pa se je
501 par. Ce to primerjamo z letom 2015, je leta 2015 zakonsko zvezo sklenilo 2,5 odstotka

parov ve¢, razvezalo pa se je 13,1 odstotkov parov vec¢ (SURS 2017).

Leta 2009 se je v Sloveniji razvezalo najve¢ moskih v starostni skupini od 40 do 44 let ter
Zzensk od 35 do 39 let; leta 2015 pa moskih v starostni skupini od 45 do 49 let ter Zensk od
40 do 44 let. MoZnost, zakaj se starost zakoncev ob razvezi visa, lahko pripiSem temu, da
se tudi starost ob sklenitvi zakonske zveze visa. Vse od leta 2009 pa do leta 2015 je v
Sloveniji najvec razvez zakonskih zvez v obdobju od 5 do 9 let po sklenitvi zakonske zveze
ali pa po 25 ali vec letih zakonske zveze. Po Stevilu otrok v druzini je v letih od 2009 do
2015 bilo najvec parov razvezanih oziroma lo¢nih taksnih, ki nimajo otrok, nato pa si
sledijo pari z enim otrokom, z dvema otrokoma, tremi; pri parih, ki imajo 4 otroke ali vec,
pa je razvez najmanj. Leta 2009 je bilo 80,4 odstotka otrok dodeljenih materam, 7,7
odstotka otrok je bilo dodeljenih oéetom, 12 odstotkov otrok pa je bilo v skupnem
skrbniStvu; v primerjavi z letom 2015 je bilo materam dodeljenih 77,6 odstotkov otrok,
ofetom 7,2 odstotka otrok, v skupnem skrbnistvu pa je bilo 15,2 odstotka otrok. Kot
zanimivost pa podam Se podatek, da je bilo leta 1985 materam v skrbnistvo dodeljenih 92
odstotkov otrok, o¢etom pa 5,7 odstotkov otrok. Najve¢ razvez zakonskih zvez je vse od
leta 2003 v osrednjeslovenski regiji, povpre¢no najmanj pa v zasavski regiji. Pomemben pa
je tudi podatek, da je od leta 2002 do leta 2015 naraslo Stevilo zunajzakonskih skupnosti
skoraj za 50 odstotkov. Tako je bilo zunajzakonskih partnerjev z otroki leta 2015 skoraj

62.000, leta 2011 pa jih je bilo 49.000 (SURS 2017).

Povzemam, da je zunajzakonskih partnerstev Cedalje ve¢, statisticnih podatkov o locitvah
le-teh pa za Slovenijo ni, ¢eprav predvidevam, da bi bil odstotek razvez zunajzakonskih
skupnosti prav tako visok, kot razvez porocenih parov. V Sloveniji je loCitev vedno vec,

raznovrstne pomodi v okolju pa Se vedno primanjkuje.



1.4. Zakonodaja, ki ureja podrocje loCitev in razvez v Sloveniji

V naslednjem poglavju bom opisala, kakSne pravne posledice prinasa locitev za druzino
ter kako slovenska zakonodaja varuje pravice otrok v primeru locitve. Povzela pa bom tudi

pravne akte, iz katerih izhaja slovenska zakonodaja.

Osnovo druzinske zakonodaje v Sloveniji predstavlja Ustava Republike Slovenije, ki je bila
sprejeta leta 1991. Nacela, ki se nanasajo na zakonsko zvezo in druzinska razmerja so
Zakon o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih, Zakon o starSevskem varstvu in druzinskih
prejemkih ter Resolucija o temeljih oblikovanja druzinske politike v republiki Sloveniji. Ker
pa morajo biti zakoni in predpisi usklajeni z veljavnimi naceli mednarodnega prava in
mednarodnimi pogodbami, bi za podrocje strokovnih pristopov dela z otroki locenih in
razvezanih starSev izpostavila naslednje: Konvencijo ZN o otrokovih pravicah iz leta 1989,
Konvencijo o varstvu otrok in sodelovanju pri meddrzavnih posvojitvah iz leta 1993,
Evropsko konvencijo o uresni¢evanju otrokovih pravic iz leta 1996 in Konvencijo o stikih z

otroki iz leta 2003 (Rener et al. 2006: 56—62).

1.4.1. Stiki

Pri odlocanju o stikih so na prvem mestu koristi otrok, saj so le ti iziemnega pomena za
njegov razvoj. S stiki otrok ohrani obcutek Custvene povezanosti in pripadnosti z obema
starSema, tudi s tistim, s katerim ne Zivi ve¢. Pravna ureditev stikov je zapisana v
Konvenciji sveta Evrope o otrokovih stikih, po kateri se zgleduje tudi slovensko pravo.
Razsoden otrok mora dobiti ustrezne informacije in ima pravico, da izrazi svoje mnenje.
Stiki so pravica starSev in pa tudi otrok, zato se lahko, kadar to ni v korist otroku, ti tudi
prepovedo ali omejijo. Sporazum se, ¢e je le mogoce, sklene v pisni obliki in ga potrdi

sodisée. V Konvenciji Sveta Evrope o otrokovih stikih so podani naslednji ukrepi za stike:

- drzave morajo v zakonu predpisati mozZnost, da se stiki izvajajo tudi na drug nacin
kot z osebnim druzenjem, ¢e tako druzenje nasprotuje otrokovi koristi,

- drzave morajo sprejeti postopek za priznanje in izvrsitev tujih sodnih odlocb o
stikih,

- nadzor tretje osebe pri stikih,

- zavarovanje, ki ga mora dati oseba, pri kateri je otrok, da ne bo ovirala stikov,

- denarno kazen za oviranje stikov,



- odvzem potnega lista,
- denarno zavarovanje, ki ga mora dati oseba, ki izvrSuje stike,
- stike pod nadzorom socialnega skrbstva ali policijske postaje,
- dolZnost predloZitve dokumenta drzave, v kateri bodo potekali stiki, ki dokazuje,
da je odlocba o stikih priznana in izvrsljiva. (Novak 2006: 106—207)
Pomembno pa je poudariti, da Slovenija Konvencije $e ni podpisala, saj nima izpolnjenih

vseh njenih zahtev, konvencijo pa je mozno podpisati le kot celoto (Novak 2006: 207).

Odtujevanje otroka enega starSa drugemu starSu je postalo tako pogosto, da je dobilo
svoje ime — sindrom odtujenosti. Ne-skrbniski starsi preprosto obupajo in opustijo stike z
otrokom in skrb zanj (Collins et al. 2010: 249). Na tem mestu se mi zdi smiselno
razmisljanje Larsa Kunztaga (1997: 63), ki pravi, da morajo biti oletje iz razvezanih
oziroma locenih druZin otrokom in tudi bivS§im Zenam na razpolago, v oporo, saj jim s tem
preprecijo, da bi bili njihovi otroci prizadeti. Matere pa naj otrokom jasno dajo vedeti, da
jih imajo ocetje Se vedno radi, in naj jih ne uporabljajo kot lutko med njima. Prav tako pa

naj velja obratno, kadar je otrok v vzgojo in varstvo zaupan ocetu.

Prav zato se specialistka klinicne psihologije Vidka Ribic¢i¢ (1995: 155-169) v primeru
stikov otroka z nasilnim, skrajno neodgovornim starS§em najbolj nagiba k zacasni resitvi in
dovoljuje stik v prisotnosti nekoga, ki mu oba zaupata, oziroma v prisotnosti
strokovnjakinje. To se ji zdi Se vedno boljsa reSitev, kot prekinitev stikov otroka s starSem.
Seveda na bi do tega prislo le v primeru, kadar se ugotovi, da bodo stiki pod nadzorom v

korist otroka.

1.4.2. Preizivnina

StarSi so dolzni pladevati preZivnino do otrokove polnoletnosti oziroma do 26. leta v
primeru rednega Solanja otroka. Sporazum o preZivnini pa zapiSejo pred sodis¢em.
PreZivnina se izracuna na podlagi materialnih in pridobitnih zmozZnostih, med katere se
Stejejo vsi redni in izredni dohodki ter lastnistvo premicnin in nepremicnin. PreZivnina
mora biti dovolj visoka, da zagotovi uspesen celostni razvoj otroka, in se odmeri glede na
potrebe otroka. Tako se prezivnina doloci za vsakega konkretnega otroka posebej. Kadar
pa prezivninski zavezanec le-te ne placuje otroku, pripada otroku pravica do nadomestila,
ki jo uveljavi pri Javnem jamstvenem in prezivninskem skladu Republike Slovenije. Otroka,
ki je sklenil zakonsko zvezo oziroma Zivi v zunajzakonski skupnosti, morajo starsi
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prezivljati, ¢e ga ni zmoZen preZivljati njegov zakonec. Star$, ki mu je bila odvzeta

roditeljska pravica, mora Se vedno preZivljati svojega otroka (Novak 2006: 214-225).

1.4.3. Pristojnosti Centra za socialno delo

ZZZDR-NPB3 je odlocanje o ukrepih razdelil med sodisce in center za socialno delo. Slednji
je dolzan ukreniti vse, kar zadeva otrokovo korist, pri tem pa lahko izda samo milejse
ukaze, ki ne vodijo v loCitev otroka od starSev. Center za socialno delo lahko tako starse le
opomni, jim svetuje, jih usmerja, ne sme pa odrediti ukazov. Le po 120. ¢lenu zakona o

zakonski zvezi in druzinskih razmerjih, ki pravi:

Center za socialno delo sme odvzeti otroka starSem in ga dati v vzgojo in varstvo
drugi osebi ali zavodu, ¢e so starsi zanemarili otrokovo vzgojo in varstvo ali Ce je to
iz drugih pomembnih razlogov v otrokovo korist. S tem odvzemom ne prenehajo
druge dolZnosti in pravice starSev do otroka. Center za socialno delo spremlja

izvajanje tega ukrepa. (ZZZDR-NPB3)

Zakonska podlaga v Sloveniji temelji na otrokovi koristi in otrokovih pravicah. Tako so stiki
ter prezivnina odmerjeni glede na otrokove potrebe. Stiki pa morajo biti v prvi vrsti dovolj

kakovostni ter dovolj pogosti za otrokov uspesen celostni razvoj.

1.5. Dejavniki za razvezo oziroma loCitev

Kot sem napisala Ze zgoraj, je nezadovoljstvo s tradicionalno jedrno druzino razlog za 50
odstotkov loéitev v nedavni preteklosti. V tem poglavju pa bom opisala nekaj dejavnikov,

ki lahko privedejo do takSnega nezadovoljstva.

Obstaja toliko dejavnikov, zaradi katerih se ljudje locijo, da bi jih bilo nemogoce vse strniti
tu. Nekatere do te odlocitve pripelje kombinacija razliénih dejavnikov. Predstave o poroki
so pogosto nerealne oziroma se lahko z leti spremenijo. Med vzroki je lahko sprememba
kariere, otroci, razlini interesi, privlacnost do tretje osebe ter preprosta realnost, da
¢loveska bitja niso staticna, ampak se nenehno spreminjajo in rastejo. Tudi Stevilni zunanji
dejavniki, kot so gospodarski preobrat, spreminjanje spolnih vlog, veéji poudarek na

osebni izpolnitvi in drugi, so lahko razlog za razvezo oziroma locitev (Berry 1995: 233).



Dejavniki, ki najbolj vplivajo na trenutno stopnjo locitev in razvez, so podaljSana
Zivljenjska doba, spremenjena vloga Zensk, spreminjanje kulturnih vrednot in

spreminjanje zakonskih omejitev (Collins et al. 2010: 246).

Najpogostejsi razlogi po Stadler et al. (2009) so novi partner, praznina, razli¢ni osebnostni
razvoj ter nasilje in odvisnost. Eden izmed partnerjev se zaljubi v drugo osebo, v kolikor
njegove potrebe niso zadovoljene oziroma so v obstoje¢em odnosu redko zadovoljene.
Partnerja lahko skupaj ugotovita, da je njuno Zivljenje postalo dolgo¢asno in prazno, saj
nimata vec skupnih Zelja, interesov, ki bi ju povezovali. Lahko pa se zgodi, da se partnerja
zaCneta razvijati vsak v svojo smer kljub zacetni podobnosti in se ne podpirata vec. V
nekaterih druZinah pa je vzrok za razvezo ali loditev odvisnost in/ali pomanjkanje

samoobvladovanja enega izmed partnerjev.

Poznamo ogromno razli¢nih vzrokov, zakaj se partnerji lo¢ijo. Nekateri so nezadovoljenost
osnovnih potreb s strani partnerja, razli¢ni interesi, privlacnost do druge osebe itd., spet
druge razloge pa lahko iS¢emo v razvoju druzbe. V naslednjem poglavju bom opisala, kaj
se zgodi, ko se partnerja dejansko odlocita za locitev, in kako si sledijo stopnje v procesu

loCitve.

1.6. Faze razveze oziroma locitve

Dozivljanje locitve je resen zakonski konflikt, ki ga lahko primerjamo s procesom
Zalovanja. Nekateri psihologi (v Berry 1995) ocenjujejo, da je travma locitve po svoji moci
takoj za travmo smrti ljubljene osebe. Pri dolo¢enih osebah pa bi lahko rekli, da je razveza

oziroma locitev Se bolj tragi¢na kot smrt bliznje osebe.

Faze Zalovanja po Stadler et al. (2009) so %ok, zanikanje, jeza, Zalost in depresija,
pogajanje, obup ter locitev. Po Berry (1995) so te faze protest in zanikanje, obup,
nenavezanost oziroma locitev ter okrevanje. Vprasanja v zvezi z razvezo po Collins et al.
(2010: 247) pa vkljucujejo odloditev za razvezo, nacrtovanje prenehanja razmerja,

lo¢evanje, in kon¢no, razvezo.

Psiholog Mel Krantzler (v Berry 1995: 217) opredeli Stiri korake v procesu razveze oziroma

locitve, ti pa so:

o Cas groze, ki vkljuCuje zacetno locevanje in obcutke, da je Zivljenje uslo z vajeti;
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o Cas Zalovanja, v katerem pretekli zakon polozimo k pocitku na enak nacin, kot
Zalujemo za izgubo zaradi smrti;

o Ziveti v sedanjem casu, tu in zdaj, v katerem vsak dan vidimo kot izziv, najboljse v
Zivljenju pa bo Sele prislo;

o Cas obnove osebnosti, v katerem oseba prispe v fazo, v kateri se ji zdi popolnoma

mozno preziveti sre¢no, fizicno in ¢ustveno kot samostojna oseba.

Faza Soka se razvije takrat, ko partnerja pri vecini nesporazumov ne najdeta skupnega
jezika, poskusi komunikacije pa se koncajo z jezo ali prepirom. Partnerja si zacneta
zanikati prepire, ki so se zgodili, omiljujeta jih; zacneta pa se tudi zavedati, da morata
narediti korak naprej, da morda le nista vec za skupaj. Jeza se pojavi, ko en partner za¢ne
drugega kriviti za vse prepire, nesporazume. Poskusata reSevati tudi tezave iz preteklosti,
zato lahko jezo smatramo tudi kot pozitivno Custvo; Ce pa se jeza poveca, lahko postane
nevarna. Zalost in za njo moino tudi depresija se pojavi, ko spoznata, da sta izgubila
partnerja, ki je bil do takrat za enega $e idealen. Zalost je proces spreminjanja starih
procesov vedenja in ustvarjanja novih, ustreznejsih. Faza pogajanja nastane po tem, ko se
partnerja ne moreta ve¢ sporazumeti o skupnem dobrem; pogajata se o otrocih,
obveznostih, prostem c¢asu itd. Obup nastane, ko partnerja spoznata, da se nista vec
pripravljena truditi drug za drugega, se podpirati, si pomagati. Drug drugemu lahko celo
zacneta predstavljati konkurenco, nevarnost. Do dejanske in/ali ¢ustvene locitve pride, ko
partnerja spoznata, da so njuni konflikti nepremostljivi, zato vidita razvezo/locitev kot

edini mozni izhod (Stadler et al. 2009: 41).

Po Margaret Robinson (1991: 68-69, 126-127) pa opisujemo 13 faz procesa
transformacije druZine. Priznava zloma zakona je prva faza razveze oziroma locitve, v
kateri partnerja sodelujeta pri odlocitvi, ali bi ponovno vzpostavila zvezo, da bi se njuno
razmerje lahko nadaljevalo; pomembna sprememba drugega reda v druzZinskem statusu
za nadaljevanje razvoja pa je priznavanje svoje vloge in vloge svojega partnerja za zlom
zakona. Druga faza je odlocitev za razvezo ali loCitev. V tej fazi se eden ali oba partnerja
zatneta zavedati, da partnerstva ni mogoce resiti; tu partnerja sprejmeta dejstvo, da je
njuno razmerje spodletelo, in se sporazumeta, da je najbolje, da to razmerje koncata ob
upostevanju otrokovih potreb. V fazi priprave in nacrtovanja izida se partnerja borita z

deljenjem odgovornosti zdaj in v prihodnosti; skupaj odlocata, kako povedati otrokom o
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razvezi oziroma locitvi, dogovarjata se o vzgoji, hkrati pa o nastalem problemu obvesc¢ata
SirSo druZino, sodelavce in prijatelje. V Cetrti fazi partnerja sodelujeta pri dejanski locitvi,
kjer se ukvarjata z vprasanji vzgoje, hkrati pa opuscata vlogo partnerja. Zaéneta z
dejanskim Zalovanjem za druZino ter podpirata navezanost otrok na drugega starSa. Nato
sledi pravni postopek, kjer partnerja opustita fantazije o ponovno zdruzitvi druzine, skozi
proces 7alovanja pa se sooata z bole¢ino in jezo. Sesta faza je faza druZine po
razvezi/loCitvi. V tej fazi naj bi partnerja ohranila stik z bivSsim partnerjem ter zavedanje,
da lahko partner razvije nove navezanosti. Obenem naj bi razvila sodelovanje pri
odlocitvah, povezanih s skupnimi otroki. Spodbujata stike otrok z drugim starSem in se
zavedata, da otroci niso vplivali na njuno razvezo oziroma locitev. Tej pa sledijo faza novih
zaCetkov, prizadevanja za asimilacijo, faza ozaveséenosti, prestrukturiranja, ukrepanja,

vklju€evanja in pa faza opuscanja zadnjih upov, da bi ponovno Ziveli kot jedrna druzina.

Ce povzamem, gre vsak posameznik po lo¢itvi skozi dolocene faze. Avtorji kot prvo fazo
opisujejo Sok Ze pred samo odlocitvijo za razvezo ter priznanje, da partnerja nista vec za
skupaj, nato pa si faze pri nekaterih avtorjih sledijo do dejanske locitve, pri nekaterih pa

se te nadaljujejo Se po loditvi.

Vsak posameznik ne dozivi vseh faz na enak nacin. Nekateri se soofajo samo z nekaj
fazami, spet drugi pa se soocijo z vsemi, vendar v razlicnem vrstnem redu. Nekateri gredo
skozi celoten proces celjenja, Se preden se dokoncno razvezejo ali locijo, spet drugi pa ne
obcutijo Custvenega vrtiljaka, dokler se ne poleze njihovo navdusenje nad svobodnim

Zivljenjem (Berry 1995: 214-216).

1.7. Vpliv razveze ali loCitve na druzino
Ena izmed glavnih odgovornosti razveznega ali loCitvenega procesa je ta, da skozi ta
proces starSi na novo opredelijo svoje starSevske vloge, medtem ko se odrecéejo vlogi

moza in Zena oziroma partnerja (Robinson 1991: 67).

Obdobje med odloditvijo za razvezo oziroma loditvijo in med dejansko razvezo oziroma
locitvijo je eno najbolj nesrecnih za mnogo druzin. Obcutja, ki jih obcuti takSna druzina so

Sok, Zalost, jeza, strah, krivda, zanikanje, osramocenost (Wells 1994: 27-28).

Druzba Se vedno vrsi velik pritisk na posameznike, da Zivijo v popolni, srecni druzini z

ocetom, mamo in povprecno 2,5 otroka, kar Se vedno predstavlja simbol za osebni uspeh.

12



Ravno zato se razvezane ali loCene druZine pocutijo stigmatizirane ter so pod velikim
pritiskom (Berry 1995: 179). Resnica pa je dalec¢ od tega ideala. V Sloveniji se je leta 2016
razvezalo skoraj 19 odstotkov porocenih parov, povprecno Stevilo otrok v druzini pa je
bilo leta 2015 zgolj 1,16 otroka na druZino; Ce iz statisticnega povprecja izvzamemo
druzine, ki nimajo otrok, je to Stevilo 1,56 otroka na druzino. Pomembno se mi zdi
omeniti, da se vse manj ljudi poroci; podatkov o zunajzakonskih skupnostih pa ni, sicer bi

bil odstotek razvez Se visji (SURS 2017).

Zelo mozno je, da bodo otroci v prihodnosti obcutili veliko manj pritiska, da bi ustrezali

dolo¢enim normam druzbe prav zaradi povecevanja odstotka razvez (Berry 1995).

Psihologinja Genevieve Clapp (v Berry 1995: 189) navaja, da ljudje potrebujejo do dve leti
po razvezi oziroma loditvi, da ponovno vzpostavijo svoje ravnotezje. Moski pogosto
izgubijo dnevni kontakt s svojimi otroki bolj, kot so si mislili, da ga bodo. Pri osebah iz
razvezanih ali lo¢enih druZin vsaka sprememba v rutini pri gospodinjskih opravilih
predstavlja stres. Celo majhne spremembe so lahko tako frustrirajote kot velike

spremembe.

Locitve oziroma razveze vplivajo na vsa podrocja Clovekovega Zivljenja tako pri odraslih
kot pri otrocih. Ljudje tak$ni prelomnici v Zivljenju pogosto ne pripisujejo posebnega
pomena, saj se bojijo, da bi, ¢e bi se predali ¢ustvom, zasli iz rutine, ki so si jo ustvarili. V
vsakem primeru pa je neizogiben del loCitve ali razveze soolenje z lastnimi Custvi, ki so
lahko grozeca. Ali bodo imeli mo¢, da premostijo svoje strahove in se soocijo z njimi, pa je
odvisno od njihove osebne zgodovine, poznavanja izkusenj drugih, s katerimi se lahko
poistovetijo, ter zanesljivost njihove druzbene mreie. Tem bolj raznolika je njihova
druzbena mreza, tem bolj$e imajo moznosti za premostitev ovir razveze ali locitve. Ce
krize ne znajo oziroma ne zmorejo obvladati sami, takrat je zaZelena, ¢e ne celo nujna

terapevtska pomoc (Kuntzag 1997: 112-113).

Razveza oziroma locditev vpliva prav na vsakega druzZinskega c¢lana. Le redke locitve se
zgodijo brez stiske za druZinske ¢lane, ne glede na to, kako zadovoljni so bili odnosi v paru
ali druzini. Razveza ali locitev druZino prizadene na mnogih podrocjih, kot so druzinski
Zivljenjski krog, finance, pri pocutju individualnih ¢lanov, v prijateljstvih in podporni mrezi,

v razmerijih z drugimi sorodniki (Collins et al. 2010: 247).
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Starsi, ki gredo skozi proces locitve ali razveze, se pogosto pocutijo psihi¢no iz¢rpane, saj
se morajo soocati z osebnim Zalovanjem in stresom, prav tako pa morajo dati vse od sebe,
da poskrbijo za otrokove Custvene, fizicne in socialne potrebe. Tako v obdobju po loditvi
starsi, ki so jim bili otroci po razvezi zaupani v vzgojo in varstvo, otrokom nudijo manj
podpore, manj vzgoje in so bolj zaskrbljeni v njihovem odnosu, kot so bili pred locitvijo

(Bolton & Bolton 1987 v Collins et al. 2010: 248).

Starsi velikokrat ne morejo izpolniti pri¢akovanj njihovih otrok, da jim vedno stojijo ob
strani, jih podpirajo in so rahlocutni, kar pa se najveckrat zgodi prav takrat, ko je kriza
starSev postala tudi dusevna kriza njihovih otrok (ob razvezi ali locitvi). Na tem mestu je
zato pomembno, da imajo na voljo druge ljudi, v nasprotnem primeru pa jih morajo
poiskati (v obliki terapevtske pomoci, socialnega delavca, psihologa itd.) (Kuntzag 1997:

113).

Psiholog Mel Krantzler (v Berry 1995: 217) pravi, da razveza ali locitev ni nujno le nekaj
slabega. Skozi proces loCitve razvezani lahko postane bolj zrela, modra in sposobnejsa

oseba.

Tudi v primerih konfliktnih odnosov je njihovo prenehanje za otroke koristno (Booth,

Amato 1999 v Andrejc¢ 2014).

1.8. Vpliv razveze ali loCitve na otroka

Vsak otrok se drugace odziva na razvezo oziroma locitev starSev. Kako bo to vplivalo na
otrokov nadaljnji razvoj, pa je odvisno od konfliktnosti starSev pred in po razvezi oziroma
locitvi, otrokove starosti, znacaja, drugih osebnostnih znacilnosti in spleta okoliS¢in. Na
tem mestu je za otroka pomembno, da je v bliZini na voljo druga, njemu draga oseba, ob

kateri se bo pocutil varno (Stadler et al. 2009: 46).

Za nekatere otroke je razveza ali loCitev primerljiva z izgubo enega izmed starsSev zaradi
smrti (Wallerstein 1983 v Collins et al. 2010: 248). Glavna past razveze ali loCitve je vpliv,

ki ga ima le ta na otrokov razvoj (Wallerstein in Kelly 1980 v prav tam).

Da bi starsi otroku omogocili uspesen nadaljnji razvoj in pomagali pri ohranitvi stabilnega
sveta, naj mu vedno jasno povedo, kaj se dogaja ter zakaj se je to zgodilo, ne da bi pri tem

obsojali svojega partnerja. Dopovedati mu je treba, da za razvezo oziroma locCitev v
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nobenem primeru ni kriv otrok sam, posvetiti mu je potrebno vec ¢asa in pozornosti kot
kadarkoli prej; moramo mu dati obcutek, da je sliSan, in ga podpirati pri izraZzanju Custev.
Locitev ne sme vplivati na otrokove vsakodnevne aktivnosti, omogo¢imo mu ohranjanje
rutine, kolikor je le mogoce. Prav tako pa morajo biti otroci izvzeti iz starSevskega
konflikta in stiske. Otroci morajo Zalovati tako za izgubo pomembne osebe v njihovem
Zivljenju kot tudi za izgubo pomembnih vidikov svojega Zivljenja, kot so poznano okolje ter
okoliski prijatelji. Otroci se morajo zavedati, da kljub temu da so se starsi loCili oziroma
razvezali, Se vedno obstajajo pozitivha razmerja, in da ne smejo posploSevati napak svojih
starSev in jih projicirati na vse odnose. Najpomembneje je, da starSi pomagajo sami sebi,
da bodo nato lahko pomagali svojemu otroku. Omogociti morajo stike otroka s starSem, s
katerim ne Zivi ve¢ skupaj, ti pa naj bodo kar najbolj kakovostni. Po potrebi naj poiscejo
pomoc, na primer v svetovalni sluzbi Sole ali vrtca, na centru za socialno delo ali v
svetovalnih centrih za otroke, mladostnike in starSe. Kadar so teZave pri otroku
dolgoroéne, je priporocljivo pomo¢ poiskati pri pedopsihiatri¢cnem dispanzerju (Stadler et

al. 2009, Thompson et al. 2003 v Collins et al. 2010).

Raziskave (Stadler et al. 2009) kaZejo, da otroci kaZejo otitne teZave ob lo¢itvi stardev
kratkoro¢no, pogosto pa trpijo tudi dolgoro¢no. Nekateri otroci prebolijo prikrajSanost in
trpljenje v obdobju do treh let po razvezi oziroma lo¢itvi. Kadar pa so otroci prikrajsani za

kasnejse uspesno Zivljenje, govorimo o dolgorocnih posledicah.

NajpomembnejSe posledice loCitve, ki povzrocajo tezave pri otrocih, so poslabsan
ekonomski polozaj, ki lahko negativno vpliva na otrokovo zdravje in Solski uspeh. Konflikt
med starSema, kadar je pogost in/ali intenziven in kadar si starSi odkrito nasprotujejo, pri
otroku vzbuja stres in negotovost, kar lahko pozneje povzroci fizicne simptome,
zmanjSano samospostovanje in vedenjske teZave. Slabse spoprijemanje starSev z loditvijo
oziroma razvezo ter posledi¢no slabsa kakovost odnosov starSev z otrokom in seveda sam
razpad druZine, ki vodi v porusenje navad, rutin, izgubo spros¢enosti enega starsa v
kontaktu z drugim, lahko pri otroku resno ogrozi obcutek varnosti. Zadnja posledica
loCitve oziroma razveze starSev, ki negativno vpliva na otroka, pa je odsotni stars, za
katerega je izredno pomembno, da je v pogostem stabilnem kontaktu z otrokom, saj so
otroci, ki nikoli ne vidijo svojega starsa, najbolj prizadeti (Topolovec 2010, Andrej¢ 2014,

Wells 1994, Stadler et al. 2009).
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Otroci loCenih starSev so bolj nagnjeni k slabSemu u¢nemu uspehu ter k zgodnejsim
porokam in pogostej$§im razvezam oziroma lo¢itvam (Stadler et al. 2009). Najpogostejse
Custvo, ki ga otroci obcutijo ob locitvi svojih starSev, je bole¢a zmedena Zalost. Mnogo
otrok, ki jih je zapustil oe, razvije obcutke, da jih lahko zapusti tudi mama, zato se je
nenehno oklepajo, Zelijo spati z njo, nocejo, da jih pustijo v Soli, doZivljajo ob&utek panike,
Ce je ne najdejo v gneci itd. Otroci tako kot prvo Custvo razvijejo ok, ki lahko povzroci
otrplost, brezvoljnost, ne zavedajo se, kaj se dogaja. V¢asih pa Sok vpliva tudi na telo, kar
se lahko pokaze z bolecinami v trebuhu ali bruhanjem ali pa alergijsko reakcijo. Zavedanije,
da enega starSa ni vec, lahko otroka pripelje do Zalovanja, ki se pokaze z jokom,
oklepanjem drugega starsa, ter do tesnobe glede tega, kaj se bo zgodilo v prihodnosti,
kako bo nasel nove prijatelje, se bo star$ odselil dale¢ itd. Lahko trpijo tudi za depresijo in
izkusijo tudi klinicno stopnjo depresije. Pri otrocih locenih starSev je opaziti, da so
razdrazljivi, kar je lahko posledica jeze. Mal¢ek razmetava svoje igrace, Solar brca pohistvo
ali svoje prijatelje, najstnik se zatec¢e k vandalizmu, kasneje tudi k prestopnistvu. Pri
otrocih se pojavi tudi strah, da jih bo ofe nehal imeti rad, saj je pozabil tudi na njihovo
mamo. Nekatere otroke je strah, da bi se morali loCiti od bratov in sester, drugi pa se
bojijo, da jim bo umrl stars, kateremu je bil otrok zaupan v varstvo. Otroci se lahko
pocutijo krive za razvezo ali locitev ali pa lahko za to krivijo enega izmed starSev. Pogosto
otroci razveze ali loc¢itve ne smatrajo kot koncne, nekateri lahko sanjarijo o ponovni
zdruzitvi Se dolgo po locitvi, nekateri pa celo naértujejo ponovno zdruzitev starsev, tudi ko
se je eden izmed starSev ponovno porocil. Ponovno zdruzitev lahko doseZejo tako, da
otroci razvijejo problem, pri katerem morata biti prisotna oba starSa, da bi ga resili.
Predvsem se otroci pocutijo zmedene in zavrnjene. Mnogo otrok se pocuti osramocene
zaradi stigme, ki se Se vedno drzi lo¢enih oziroma razvezanih druzin (Wells 1994, Wolfe,

Thompson, Rudolph in Henderson v Collins et al. 2010).

Otroci pogosto obcutijo razlicno zvestobo do starsa, ki so mu bili po razvezi zaupani v
vzgojo in varstvo, in starsa, ki mu niso bili zaupani v vzgojo in varstvo. V tezkih locitvah ali
razvezah pa se jih lahko izkoris¢a tudi kot posrednika med starSema (Collins et al. 2010:

249).

Varovalni dejavniki so sposobnosti otroka, da se prilagodi na dolo¢eno situacijo, opora

njemu bliznjih oseb in s tem enaka podpora obeh starsSev, zaradi katere so otroci najmanj
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prizadeti, ter kakovostni odnosi starSev pri vzgoji otrok. Otroci, ki so delezni nastetega, po
uspesnosti ne odstopajo od vrstnikov, ki Zivijo z obema starSema. Klju¢na dejavnika, ki
vplivata na dolgorocni zdrav razvoj otroka razvezanih oziroma locenih starSev, sta tako
dober odnos starSev tudi po locitvi in zadovoljstvo otroka v novem okolju, novi druZini

(Andrej¢ 2014, Wells 1994, Stadler et al. 2009).

Tako lahko sklenem, da loéitev oziroma razveza starSev vpliva na otroka na razli¢nih
podrocjih njegovega Zivljenja. Lahko poslabsa u¢no uspesnost, povzroci pojav ¢ustvenih in
vedenjskih motenj; vpliv je lahko tako kratkotrajen kot tudi dolgorocen. V naslednjem
poglavju bom predstavila, kako otroci reagirajo na razvezo oziroma locitev starSev glede

na starost, spol in znacaj.

1.9. Odzivi otrok na izkusnjo locitve ali razveze

Otroci se glede na starost, spol, pretekle izkusnje, znacaj itd. razlicno odzovejo na locitev.
Glede na nastete dejavnike tudi strokovnjaki uporabljajo razli¢ne pristope pri delu z otroki
locenih starSev. Nekaj moznih odzivov opisujem spodaj. Poudarjam pa, da je to le mozZen
okvir, saj je vsak otrok edinstven. Prav zato moramo izhajati iz tega, da se pridruzimo

temu otroku kot individualni osebi.

1.9.1. Starost

1.9.1.1. Predsolski otroci

PredSolski otroci ob razvezi oziroma locitvi sami Se niso sposobni realno oceniti dogajanja,
ne znajo si razloziti svojih ¢ustev in Custev starSev. Kljub tem skupnim znacilnostim pa
otroci glede na starost razlicno reagirajo ob loéitvi oziroma razvezi starSev, si jo razli¢no
razlagajo. Tako na primer otroke v prvih treh letih Zivljenja prizadene locitev in daljsa
odsotnost enega izmed starSev in doZivljajo separacijski strah. Otroci v teh letih zahtevajo
neprekinjeno povezavo s starSevsko figuro, za katero ni nujno, da je to bioloska mati ali
ocCe, ampak posebna oseba. V tem obdobju otroci potrebujejo neko dolo¢eno ravnovesije,
rutino, ki pa se v primeru locitve oziroma razveze starSev porusi. Kadar pride do locitve od
enega izmed starSev, otroci to izrazijo z jokom, nemirom, spremembami vedenja in
spremembami navad, kot so spanje in prehranjevanje. Mnoge strokovnjakinje pravijo, da
je ta varen zacetek podlaga za vsa prihodnja razmerja, ki jih bo otrok oblikoval. Zato lahko

zlom zgodnje navezanosti vpliva na otrokovo Zivljenje. Otroci od drugega do petega leta
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separacijo od enega izmed starSev sprejemajo nekoliko jasneje. Potrebujejo usklajeno
vodenje, ki pa se v primeru loCitve oziroma razveze starSev spremeni, zato lahko gredo
otroci v razvoju "korak nazaj". Ponovno lahko zacnejo mociti posteljo, sesati prst,
pogostejsi pa so tudi napadi jeze na enega izmed starSev ter jok. Tako je raziskava
Wallerstein in Kelly (v Robinson 1991: 162) pokazala, da so predsolski otroci nazadovali v
navajanju na kahlico, v posesivnosti do igrac, povecali so se teZave s spanjem ter
agresivne in akutne separacijske bojazni. Lahko se pojavi tudi strah, da bi ga zapustil Se

stars, ki je ostal z njim (Stadler et al. 2009, Wells 1994).

Wallerstein (v Robinson 1991: 169) meni, da so predSolski otroci najbolj ranljiva starostna
skupina, ki ji sledijo mladostniki. Ugotovil je, da je 34 odstotkov raziskanih otrok okrevalo

v roku petih let po razvezi oziroma locitvi starSev, 37 odstotkov pa ne.
1.9.1.2. Otroci od petega do osmega leta

Wells (1994) ugotavlja, da so najbolj prizadeti zaradi razveze oziroma loCitve starSev
otroci od petega do osmega leta. Dom in druzina sta v teh letih Se vedno

najpomembnejsa dela njihovega Zivljenja.

Otroci v tej starostni skupini poskusSajo razumeti spremenjeno situacijo v druzini. Pogosto
otroci krivijo same sebe za prepire med starsi ter razvezo oziroma locitev. Pri otrocih te
starosti se pogosto razvijejo strahovi, neradi so v druzbi ostalih otrok, kadar pa so, se
pogosto pojavijo tezave v odnosih, nemirnost, agresija, pogosto so tudi zaskrbljeni zaradi
odsotnosti drugega starSa, lahko pa reagirajo popolnoma drugace in postanejo
neobicajno pridni. TeZave so poleg psihi¢nih lahko tudi fiziéne, kot so bolecine v razli¢nih
predelih telesa — glavobol, boledine v Zelodcu, motnje spanja ... Otroku v tem starostnem
obdobju je veliko laZje razloZiti situacijo, prav tako pa je pomembno, da se mu jo razlozi.
Zanima ga, kdo je kriv za razvezo oziroma locitev, realnost pa si bo lazje razlozil, ¢e bo z
obema starSema prezivel zadostno koli¢ino kvalitetnega ¢asa. Zacenja pa tudi razumeti,
da se taksSna situacija ne dogaja samo v njegovi druzini, temvec da se dogaja tudi drugim

druzinam (Stadler et al. 2009: 48—49).

Otroci med petim in osmim letom se pogosto ¢utijo odgovorne za razvezo oziroma locitev

starSev (Thompson, Rudolph & Henderson 2003 v Collins 2010: 248).
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Otroci od sedmega do osmega leta so preteino pokazali Custva, kot so Zalost in
zapuscenost, imeli so teZave z izrazanjem jeze do odsotnega oceta, izrazili pa so tudi Zelje
in fantazije, da bi se starsSi ponovno zdruzili. Strah jih je bilo pokazati svoja Custva skrbniski
materi in pokazali so razdeljeno zvestobo, ¢etudi jih njihovi starsi k temu niso nagovarjali

(Wallerstein in Kelly v Robinson 1991: 162).
1.9.1.3. Otroci od osmega do dvanajstega leta

Od osmega leta naprej otroci poskusajo razumeti, si stvari razloziti po svoje, ampak so jim
razlogi za dejanje starSev Se vedno prevec¢ kompleksni. Fantje se zdijo zmedeni Se bolj kot
dekleta; ti po navadi pokaZzejo Zalost z ogromno joka, hrepenenjem za odsotnim starSem,
obupno jih je strah, kaj se bo zgodilo z njihovim domom, njihovo varnostjo. Njihove

prehranjevalne in spalne navade so motene (Wells 1994: 33-35).

Otroci v teh letih so velikokrat vkljuceni v dejavnosti, ki niso povezane s starsi in so zanje
pomembnejse. To so lahko 3ola, interesne dejavnosti in prijatelji. Pogosto se v teh letih
postavijo na stran enega ali drugega starsa, cesar pa starsSi ne smejo jemati osebno. V tem
starostnem obdobju se lahko pojavijo teZave v odnosih z vrstniki, jeza, depresija,
osamljenost, tezave z ucenjem in pa tudi fizicne bolecine, kot sto glavobol ali bolecine v
Zelodcu. Otroci od osmega do dvanajstega leta se lahko Cutijo odgovorne skrbeti za

razvezanega starsa, kar pa je za otroka lahko zelo skodljivo (Zajc 2010).
1.9.1.4. Najstniki

Reakcije mladostnikov v starosti od devet do devetnajst let so bile prvotno predvsem
negativne in so variirale glede na njihovo razvojno raven. Otrokova stopnja prilagoditve je
bila v veliki meri odvisna od nacina delovanja starsa, kateremu so bili zaupani v varstvo in
vzgojo, zlasti v prvem letu po locitvi. Prilagoditev starejsSih otrok je bila povezana s
sposobnostjo starSev, da ne dojemajo otrok kot vir za izpopolnjevanje svojih ¢ustvenih

potreb (Kurdek in Siesky v Robinson 1991: 167).

Najstniki Ze v osnovi spremenijo svoje vedenje, iS€ejo neodvisnost, starSem Zelijo
pokazati, da zmorejo biti sami, kar pa se pogosto pokaZe z divjim, neracionalnim in
moteclim vedenjem, zato je to krivdo z lahkoto pripisati razvezi oziroma locCitvi starSev.
Pogosto pa tudi sami dojemajo pritisk k osamosvajanju, ¢eprav ta pritisk velikokrat
spremljata odraslost in moralna rast. Najstniki tako pogosto zapustijo dom, ko le-ta
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postane tezavno mesto, nekateri pa preko spolnih odnosov iS¢ejo ljubezen. Prav tako so
lahko zaskrbljeni zaradi svoje spolnosti in moznosti lastne poroke. Ce pogledamo celotno
sliko so najstniki veliko manj resno prizadeti dolgotrajno kot njihovi mlajsi bratje in sestre

(Wells 1994, Wallerstein in Kelly v Robinson 1991).

Po drugi strani pa sta Kurdek in Siesky (v Robinson 1991) mnenja, da je za odrasle otroke
verjetneje, da reagirajo manj negativno na novice o razvezi oziroma locitvi. Prav tako je
zanje verjetneje, da opredelijo razvezo oziroma loCitev v smislu Custvene lolitve, da
gledajo na locitev kot dokoncéno, da delijo to novico s svojimi prijatelji, da sprejmejo
dojemanje obeh starSev, ki je realno in temelji na kombinaciji negativnih in pozitivnih
lastnosti, da porocajo o odsotnosti konflikta svojih starSev kot o koristnem izidu, da
porocajo o izboljSanju kvalitete interakcije z ne-skrbniskim starSem in da zaradi razveze

pridobijo dolo¢ene prednosti in odgovornosti.

1.9.2. Spol

Posebej za mlade fante je razveza ali loCitev zelo teZzavna. Zanje vcasih traja do 2 leti, da

stabilizirajo svoja Zivljenja (Hetherington, Cox & Cox 1978 v Collins 2010: 248).

Veliko raziskav je pokazalo, da imajo fantje vec tezav po razvezi oziroma locitvi starSev kot
dekleta (Heterington, Kelly, McLanahan, Zill, Morrison & Coiro v Kushner 2009). To
problemati¢no vedenje se pokaze z agresijo, impulzivnostjo in splosSno z antisocialnim
vedenjem. Ve¢ teZav kot dekleta so imeli tudi v odnosih, ki vklju¢ujejo avtoriteto, ter s
sovrstniki. Po drugi strani pa avtorja Vandewater in Landsford (1998 v Kushner 2009) ne

ugotavljata razlik o odzivu na loCitev oziroma razvezo glede na spol.

Pri dekletih tezave v veliki veéini izginejo v roku dveh let po razvezi ali locitvi starsev,
lahko pa se znova pojavijo v adolescenci kot oblika motenj v heteroseksualnih odnosih.
Fantje so bolj prizadeti pri izgubi oceta kot deklice, saj le-ti potrebujejo moski vzor. Schick
(2002 v Topolovec 2010) je ugotovil, da je vzgoja in varstvo otroka z nasprotnim spolom
od lastnega problemati¢no, zato priporoca skrbnistvo otrok istega spola, kot je stars

skrbnik (Topolovec 2010).

Pri nekaterih mladih dekletih se razvije fenomen, poimenovan 'spalni efekt'. Dekleta s
taksnim ucinkom obvladujejo locitev oziroma razvezo starSev zelo dobro, njihov razvoj se

zdi nedotaknjen; zalomi se v obdobju, ko naj bi si same zacele ustvarjati druzino. Bojijo se
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navezati, nenadoma se pojavijo druge bojazni v povezavi z ustvarjanjem razmerij

(Wallerstein v Robinson 1991: 169).

1.9.3. Psihosocialne tezave Ze pred locitvijo

Otroci, ki so razvili razlicne psihosocialne tezave Ze pred razvezo oziroma locitvijo starSev,
lahko tudi po njej razvijejo dolgotrajne custvene motnje. Lazje prilagodljivi otroci lahko
tudi po locitvi ali razvezi starSev ostanejo ¢ustveno, psihi¢no in socialno bolj zdravi. Kljub
temu pa vsi otroci ob locCitvi ali razvezi starSev dozivljajo razlicne spektre negativnih
Custev, kot so obcutki krivde, jeze, zalosti, sramu, strahu, pocutijo se osamljene ... Te
obcutke veliko laZje izrazajo z vedenjem kot z besedami. Na tej tocki jim je posebej
pomembno zagotoviti, da bo zanje poskrbljeno. Treba jim je dati ob¢utek varnosti, ne
glede na to, kaj se je zgodilo s starsi; treba jim je tudi odgovoriti na vprasanja, ki jih imajo

vV zvezi z razvezo oziroma locitvijo (Stadler et al. 2009: 50-51).

Skoraj polovica otrok razvezanih in locenih starSev ima obcutek, da je kriva za razvezo
oziroma locitev, zato je na tej tocki zelo pomembno, da starSi svojim otrokom jasno
razlozijo, da so se sami odlocili, da se razidejo, ker med njima ni bilo nobenega
razumevanja vec. Otrokom je treba tudi razloziti, da ne morajo ni¢ spremeniti (Kuntzag

1997: 47).

1.10. Strokovni pristopi

V prvi vrsti se mi zdi pomembno poudariti, da je literature, ki bi eksplicitno pisala o
problematiki dela z otroki lo¢enih oziroma razvezanih starSev, zelo malo oziroma je sploh
ni. Tezko je opredeliti vse pristope psihoterapije, ker jih je ogromno, obenem pa je
pristopov v psihologiji prevec, da bi opisovala vsakega posebej. Manj tezav sem imela pri
socialnem delu, saj se mi zdi, da je Margaret Robinson (1991), ki piSe o procesu
transformacije druzine po locitvi, zelo dobro povzela pristope strokovnjakinj socialnega

dela.

V obdobju pred locitvijo ali razvezo se starSi zelo redko pozanimajo glede ustrezne
pomodi, ki jim je na voljo, posledi¢no pa so tudi ponujene vrste pomoci redke (Kunztag

1997: 65).
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Robinson poudarja, da obstaja resno pomanjkanje virov, na katere se otroci lahko obrnejo
po pomoc v stiski zaradi razveze, loCitve ali ponovne poroke njihovih starSev (Robinson

1991: 184).

Cedalje ve¢ je dostopne strokovne pomoc¢i za ponovno vzpostavitev druZine enega izmed
starSev. Za te druZine, ki ne morajo same reSevati svojih teZav zaradi ¢ustvenih oziroma
vedenjskih teZzav enega izmed c¢lanov, obstajajo podporne skupine, ki jim pomagajo

obvladovati in graditi dobre odnose (Berry 1995, 265—-266).

Zapisnik o ustanovitvi Drustva socialnih delavcev Slovenije iz leta 1957 postavlja v sredisce
pomoc¢ druzini. Psiholoska znanja o druZini v programu izobraZevanja se pojavijo v
osemdesetih letih 20. stoletja. V zacetku devetdesetih let pa se v Sloveniji za¢ne

izobrazevanje druZinskih terapevtov (Cacinovi¢ Vogrinci¢ 2006).

Za te tri stroke sem se odlocila, ker se mi zdijo klju¢ne pri soustvarjanju resitev, podpori in
svetovanju otrokom v postopkih razvez in locitev. Socialne delavke in psihologinje so na
centrih za socialno delo vkljuéene v postopke locitev in razvez, psihoterapevtke pa
delujejo izven okvirov centrov za socialno delo. Nanje se druZine pogosto obrnejo po
dodatno pomoc¢ za spoprijemanje z izzivi, ki jih je v Zivljenje prinesla izkusnja locitve ali

razveze.

1.10.1. Socialno delo

Otrok po loditvi starSev rabi pomoc in sodelovanje med vsemi, ki so mu pomembni.
Naloga strokovnjakinj je, da zagotovijo varen prostor za pogovor, ki bo pripeljal do

sodelovanja med vsemi. Potrebno je sodelovanje in akcija vseh (Cacinovi¢ Vogringi¢ v

Stadler et al. 2009: 99).

V zadnjem casu pomoc otroku pogosto prehaja v pomoé celotni druZini, saj so
strokovnjakinje mnenja, da lahko otroku pomagajo najbolje takrat, ko pomagajo celotni
druzini, probleme otrok pa je najlazje resiti v njihovem vsakodnevnem okolju. Van der
Steege (2007) je v svoji Studiji ugotovila, da morajo strokovnjakinje za ucinkovito pomo¢

izpolnjevati naslednje pogoje:

Vodilo dela je krepitev moci, ki naj vsaj enkrat tedensko poteka v druZini

neposrednem okolju, strokovna delavka mora razmisljati sistemsko, pomo¢ naj bo
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usmerjena na druzino, posameznika in socialno okolje, ter socialna delavka mora
biti dobro usposobljena, razviti mora imeti dobre kompetence dela z ranljivimi

druZinami (v Bouwkamp, Bouwkamp 2014: 317-318).

Socialne delavke se verjetneje kot druge strokovnjakinje soofajo z moznostjo, da se je
prvotni druZinski sistem oskrunil na nacine, ki so privedli do izgona, izkljucitve ali izginotja
nekaterih njenih ¢lanov, zato morajo socialne delavke obvladati ustvarjanje novih
sistemov. Najpomembnejsa odgovornost soustvarjanja med socialno delavko in druZino je
v tem c¢asu nacin, na katerega druZina Cuti, da socialna delavka lahko podpre druZino v
krizi in ji pomaga. Vsak problem ali motnja, ki jo izrazi otrok, se zato gleda skozi kontekst

druZine (Barnes 1984: 15, 21).

Druzina je kontekst, v katerem se raziskujejo oblike pomoci, vseeno pa delo z druzino ne
sme prekriti posameznika v njej. Tu je poudarek na raziskovanju dobrih izidov prav za vse
udelezene v problemu. Na tem mestu se dela tako z druzino kot s posameznikom, kjer je
cilj izboljSanje in odkrivanje boljsih pogojev za Zivljenje posameznika znotraj druZine ali pa
zunaj nje, ter za podporo druzini, da se kot skupnost preoblikuje, ohrani ali pa tudi razide

(Cacinovi¢ Vogrin¢i¢ 2006).

Sistemski pristop dela z druzinami med razvezo in loditvijo omogoca predvsem
osredotocenost na celoten interakcijski sistem druZine med procesom tranzicije in
sprememb namesto poudarjanja ucinka na posamezne c¢lane kot elemente sistema v

tranziciji, sicer pa teh nujno ne izkljucuje (Robinson 1991: 156).

Tiste delavke, ki vzpostavijo odnos z druzino v postopku locitve, razveze ali ponovne
poroke, morajo upoStevati vsako druzino, s katero sodelujejo, posebej. Najprej naj
partnerja sama poskusata skleniti dogovore pod pogojem, da njuni otroci niso ogrozeni.
Kadar pa je potrebno poseganje v njun odnos, naj bosta oba starSa enakopravno
vklju¢ena. Le kadar je to koristno, se v proces svetovanja vkljuci tudi otroke, vendar s
privolitvijo obeh starsev. Ce je v otrokovo korist, da sodeluje, pa se eden izmed starev ne
strinja, se v proces otroka vseeno vkljuéi, starSem pa se razlozi, da so na prvem mestu
otrokove pravice ter potrebe ter kaj bo skozi proces podpore pridobil. Lahko se ga povabi
na individualno svetovanje, cilje pa morajo starsi ter strokovnjakinja dolociti, Se preden se

otroci udelezijo procesa. Dolznost delavk na centrih za socialno delo je tako pridobitev
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otrokovega mnenja, ki ga nato na zahtevo posljejo sodis¢u. Centri za socialno delo bodo
lahko pomemben dejavnik v postopkih, kjer se ugotavljajo otrokove potrebe, Zelje,
pravice in koristi (78. ¢len ZZZDR). Vse posledice za druZinski sistem morajo biti kar
najmanj odvisne od strokovnjakinje. Kadarkoli je to moZno, naj jih pregledajo v
sodelovanju z uporabniki in uporabnicami, kar naj bi del procesa. Le v primeru, da
partnerja nista sama zmoZna podati svoje odlocitve, naj se vkljuci predpisane storitve

(Robinson 1991: 187).

Campbell (v Robinson 1991: 209) je razvil model, ki vkljuci vidike svetovanja in mediacije;
izkazali so se za ucinkovite pri nekaterih visoko-konfliktnih druzinah. Na zacetku
njegovega modela je faza predhodnega pogajanja, v kateri je vsak od starSev pripravljen
na pogajanje o moznih pozitivnih resitvah, razis¢e pa se tudi otrokove potrebe in
razumevanje. V naslednji fazi se odvije pogajanje in reSevanje nesporazumov, ki se
nanasajo na specifina vprasanja, povezana z nego otrok in sodelovanjem pri starSevstvu.
Zadnja faza je izvajanje, kjer je svetovalka oziroma mediatorka na voljo, da pomaga pri

spremljanju, tolmacenju in spreminjanju sporazumov, ko je to potrebno.

Socialne delavke spodbujajo, da preucijo polozaj, v katerem so bile mnenja, da so
neuspesne pri pomoci druZini, kjer je bil njihov lastni cilj obdrzati druZzino neposkodovano.
Njihova prioriteta naj bo cilj, da s svojimi uporabniki razvijejo odnose, ki vidijo locitev ali
razvezo kot izvedljivo in prednostno mozZnost za nesrec¢ne konfliktne druZine, s katerimi

delajo (Collins et al. 2010: 246).

Predmet socialnega dela z druzino je pomoc in sodelovanje, da za druZino in skupaj z njo
vzpostavimo pogoje za spreminjanje ter mobiliziramo mo¢ vsake druZine zase. Koncept
delovnega odnosa v socialnem delu nam poleg soustvarjanja zagotavlja instrumentalno
definicijo problema. Poleg koncepta delovnega odnosa pa ima izredno pomembno vlogo
pri delu z druzino vzpostavitev koncepta izvirnega delovnega nacrta pomoci, do katerega
pridemo skozi dogovarjanje, sporazumevanje in s skupnim oblikovanjem reSsitev. V
socialnem delu tako z druZino vedno vodimo dva procesa, proces stabilizacije za
instrumentalno definicijo in soustvarjanje dobrih izidov, ter proces raziskovanja, tako
samoraziskovanja, kot tudi soraziskovanja druZine, skupaj z druZino in za njo (Cacinovi¢

Vogrinci¢ 2006).
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1.10.2. Terapevtsko delo

Terapevtke (Thompson et al. v Berry 1995: 227) poudarjajo, da morajo otroci vec kot
samo enkrat govoriti o svojih obcutkih jeze, Zalosti, skrbi, osamljenosti, zamere, krivde in
sramu. Potrebujejo pomoc¢ pri raziskovanju ¢ustev, lo¢evanju enega Custva od drugega;
dobiti morajo dovoljenje, da Cutijo tako, kot Cutijo. Prav tako jim je treba predati jasno
sporocilo, da ni prav, da bi poSkodovali same sebe ali druge zaradi tega, kar Cutijo. Otroci

potrebujejo pomoc pri upravljanju svojih obcutij, da bi se s€asoma pocutili bolje.
1.10.2.1. Individualna terapija

Predvsem druzinam, v katerih niso navajeni raziskovati ¢ustev svojih ¢lanov, se priporoca,
da poiscejo strokovno pomoc. Ravno v ne-zgovornih druzinah, kjer se starsSi ne zavedajo
oziroma ne resujejo svojih tezav, le-ti ne bodo zlahka opazili otrokovih potreb. Zato se

starSem priporoca, da poiscejo individualno pomoc¢ (Schneider and Zuckerberg 1996: 74).

Otroci so med razvezo oziroma locitvijo starSev zelo pogosto ujeti med njima, zato bodo
skoraj vedno potrebovali pomoc¢ pri prilagajanju na novo realnost in pri razlaganju svojih
Custev. Terapija je odli¢en nacin za otroke, da dosezZejo te cilje in dobro pocutje. Za otroke
do dvanajstega leta naj bi bila zelo primerna igralna terapija. Ne glede na zmedenost in
tezave zaradi razveze mora biti terapija koristna, prijetna za vsakega uporabnika ali

uporabnico, predvsem za otroke (Hicks, B. 2011).

Kunztag (1997) priporoci individualno terapevtsko obravnavo v primeru, ko je pri otroku

obcutno prizadeto pocutje in/ali obvladovanje zahtev okolja.

Nekatere prednosti individualnega pristopa z otrokom lo¢enih oziroma razvezanih starsev
so tako lahko priloZznost za pogovor o njegovih individualnih problemih s ciljem njihovega
razreSevanja. Ne pride do nevsecnosti zaradi delovanja starSev, strokovne delavke so
prvotno izSolane za individualno delo, kar je tudi lazje, kot pa delovati s celotnim
sistemom; ne pride do prepletanja problematik in laZje se je nauditi metod pogovora in
refleksije ob individualni pomodi. Slabosti pa so, da ne podpira potreb starSev, da bi bili
otroku pomembni ter da bi dobili orodja za spremembo svojega ravnanja. Strokovna
delavka zavzame mesto starSev, ko postane uporabnikova ali uporabnicina sogovornica.
Prav zaradi tega pa lahko strokovnjakinja ustvari pomanjkljivo podobo o starsih ter nima

neposrednega vpliva na interakcijske vzorce v druzini. Starsi, ki se jih ne vkljuci, se lahko
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pocutijo izvzete in nesposobne ter tako razvijejo negativno drzo do strokovne pomoci;
strokovnjakinja tako postane edina odgovorna za pomoc¢ otroku (Bouwkamp, Bouwkamp

2014:216-218).
1.10.2.2. DruZinska terapija

V mnogih primerih starsi pripeljejo svoje otroke k strokovni delavki z misljenjem, da je
otrok sam problem; Zelijo, da strokovna delavka spremeni otrokov nacin razmisljanja in
delovanja. V resnici pa Sele ko odkrijemo dejanja otroka v kontekstu, lahko vidimo, kaj je
do takSnega vedenja pripeljalo. Namen kar najbolje dosezemo skozi druZinski pogovor, ki
se nanasa na terapevtsko delo s celotno druzino. Naloga strokovne delavke je, da pomaga
uporabniku znotraj njegovega lastnega konteksta, da soustvarita pomoc, da bosta lahko
tako uporabnik kot tudi njegovo okolje v prihodnje sama skupaj resevala probleme. Tako
se v prvi vrsti krepi mo¢ uporabnika ali uporabnice, nato moc¢ partnerja oziroma starSev
ter nazadnje moc€ partnerske zveze oziroma druzine (Bouwkamp, Bouwkamp 2014: 208—

210).

DolZinost terapevtk pri delu s celotno druZino v postopku razveze oziroma loditve je
pomagati druzinskim ¢lanom, da se pocutijo kot aktivni udelezenci pri ustvarjanju novega
nacina Zivljenja. Eden izmed ciljev je ustvariti ter raziskati vse nove moznosti za reSevanje
potreb druZinskih ¢lanov, tako ¢ustvenih kot finan¢nih. DruZina potrebuje usmeritev, da
lahko dobi sposobnost za razreSitev nejasnosti. Eden izmed pomembnejsih ciljev
terapevtskega odnosa pa je priti do tocke, kjer se je druZina zmoZna pogovarjati, pogajati

ter sklepati kompromise (Lampreht 1995: 139-146).

Baza znanja psihoterapevtk pri delu z druzinami v razveznem postopku je psihoanaliti¢na,
vedenjska, osredotocena na osebo. Cilj terapije je izboljsati dusevno zdravje, osredotoca
se na notranje psihicne reakcije. Trajanje terapije se razlikuje od kratkotrajne do
dolgorocne, vloga psihoterapevtke pri pomoci druzini pa variira od pasivne do aktivne.
Razmerje psihoterapevtke do njenih uporabnikov je odvisno od terapevtskih lastnosti,
prevzame glavno odgovornost za dusevno zdravje. Uporabnikom posredno pomaga pri
razmisljanju, organizaciji in nacrtovanju ter pri obvladovanju stisk. Glavni fokus
psihoterapije je v izrazanju Custev v sedanjosti in vcasih v prihodnosti (Robinson 1991:

57).
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K druzini usmerjeno delo ima prednosti, ker podpira potrebo razvezanih oziroma loéenih
starSev po angaZiranosti v procesih podpore in pomoci, le-ti pa tudi pridobijo orodja za
ucinkovitejSe ukrepanje. Vsi druzinski ¢lani dobijo priloznost za preuditev in reSevanje
tezav, druzinski ¢lani postanejo pomembni eden za drugega in tako obogatijo svoje
odnose. Strokovna delavka pa na podlagi prispevka vseh ¢lanov dobi jasnejSo sliko o
problemu ter lahko tako vpliva neposredno na interakcijske vzorce v druZini in ima
moznost, da se vsem posveti z enako mero pozornosti. Strokovna delavka pa ni vec edina
odgovorna za pomoc¢ otroku, temvec¢ k pomoci prispevajo tudi ostali druzinski ¢lani.
Slabosti takSnega dela s celotno druZino pa so, da ne podpira potrebe starSev po iskanju
pomoci za otroka, ki jo potrebuje, otrok ne prizanese starS§em z neprijetnostmi, prehitro
lahko preidejo od individualnega reSevanja problemov k reSevanju problemov v druZini.
Tezje spremljajo potrebe individualnih oseb in tezje se naucijo metodike, ker so strokovne
delavke usposobljene ve¢inoma za individualno delo (Bouwkamp, Bouwkamp 2014: 216—

218).
1.10.2.3. Skupinska terapija

Otroci razvezanih oziroma locenih starSev so ena zmed skupin otrok, katerim se priporoca
skupinsko svetovanje in psihoterapija. Obi¢ajno politika intervencije s temi otroki
vklju€uje le krizne intervencije. Danes je tezko pricakovati, da bodo psihologinje ali Solske
svetovalke posvecale veliko ¢asa individualni pomodi, saj je locitev precej, prav tako pa so
starsi teh otrok pogosto nezmozni pomagati otrokom zaradi lastne prezaposlenosti z
razvezo oziroma locitvijo. Taksni otroci potrebujejo prostor, v katerem mu lahko ljubeci in
skrbni vrstniki pomagajo zmanjsati stres in pridobiti zaupanje v njihov pretresen svet

(Shechtman 2007: 7).

Opredelitev otroske skupinske psihoterapije je razsirjena na vsak poseg, ki je namenjen
lajSanju stisk, omiljenju neprilagojenega vedenja ali povecanju prilagodljivega vedenja in
ki uporablja sredstva, ki vkljuéujejo svetovanje ter nacrtovano, strukturirano in
nestrukturirano poseganje. Nekateri predpogoji za delo v tak$nih skupinah so, da mora
biti skupina zaupno mesto, kjer se otroci dobro pocutijo in kjer lahko osebnostno zrastejo.
Namen je, da sodelujoci v skupini svobodno govorijo o svojih mislih in Custvih, sprostijo
napetost in, ¢e je to mozno, razvijejo vpogled in s tem razvijejo nekaj sprememb v svojem
vedenju. Da bi dosegli ta priCakovanja, morajo otroci sodelovati v kognitivnem in
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afektivnem raziskovanju svojih najbolj motecih problemov, tiste, za katere se odlocijo, da
jih bodo raziskovali s skupino, ko se sami pocutijo motivirane, da to storijo. Da bi dosegli
takSne osebne cilje, mora biti skupina podporno in skrbno mesto, kjer so ¢lani sprejeti in
razumljeni. Samo skozi takSno razmerje lahko otrok razvije obCutek varnosti ter zaupanje

v druge (Dagley et al 1994 v Shechtman 2007: 13, 16).

Kunztag (1997) priporoci skupinsko terapijo kot obliko manjse igralne skupine v primeru,
da se otrok izogiba socializaciji z vrstniki zaradi ob¢utka manjvrednosti ali strahu. V taksni
skupini lahko otroci locenih oziroma razvezanih starSev reflektirajo svoja obcutja. Kot
dodatek k tem vrstam terapije pa ponudi tudi pogovore s starsi, odvisno od odnosov med
njimi, lo¢eno ali skupaj. Na ta nacin bi pomagali starSem pri premostitvi konfliktov, kar bi

vsekakor pozitivno vplivalo na otroka, saj bi tako bili otroci redkeje v sredis¢u kriz starSev.

1.10.3. Psihologija
Klinicne psihologinje imajo znanja, da lahko sodis¢u podajo mnenje, ki je za sodisCe
izredno pomembno, kadar pride do odlo¢anja o dodelitvi otrok. Njihov osnovni namen v
vlogi izvedenke je doseli otrokovo najveljo korist pri razvezi oziroma locitvi njegovih
starsev, kjer so zanje najpomembnejSe otrokova Zelje, potrebe in dobrobit. Ravno zato je
njihova najvecja vloga ugotoviti, kateri izmed starSev ima vec sposobnosti in zmoZnosti za
skrb in vzgojo otroka. Na tem mestu se pri starSu ocenjujejo znanja, ki jih ima stars o skrbi
in vzgoji otrok, osebnostne lastnosti, izkuSnje in sposobnosti. Prav tako so pomembne
razvojne potrebe otroka in njegove Zelje ter sposobnost starSa, da jih prepozna.
Pomembni so vpliv menjave okolja (ali se bo otrok lahko ali tezko prilagodil nanj) in
materialni pogoji starSev; bistveni pogoji, ki so pomembni pri odlo¢anju o dodelitvi
otroka, pa so Custveni in psihosocialni. Klinicna psihologinja kot izvedenka mora
uporabnike informirati o mejah zaupnosti, pri delu uporablja razlicne metode za zbiranje
podatkov, svojih rezultatov na sodis¢u ne razlaga presiroko, priporodila vedno daje na
podlagi najvecje psiholoske koristi za otroka, vse zapise in rezultate ustrezno hrani (Pacnik

2003: 19-27).

Klinicne psihologinje-izvedenke pri svojem delu z otroki lo¢enih oziroma razvezanih
starSev uporabljajo intervju, razne psiholoSke teste, pomembno pa je otroka tudi
poslusati in slisati. Pogovori z otroki potekajo individualno, brez starSev, izjema pa so
majhni otroci ter primeri, ko hocejo opazovati odnose med druzinskimi ¢lani, saj takrat
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srecanja potekajo skupaj. V zacetku se otroku razlozi, zakaj je tam, se ga sprosti in z njim
vzpostavi stik in komunikacijo, mu predstavi potek dela. Potrebno je poznavanje otrokove
uspesnosti v soli, ¢e je proces razveze oziroma locCitve vplival nanj. Pozanimajo se, kdo mu
pomaga v primeru tezav, pomemben pa je tudi vidik starSev na otrokov uspeh ter njihova
pricakovanja v zvezi s tem. V postopku dela z otrokom spoznajo kvaliteto otrokove
trenutne ter prihodnje socialne mreze. V nekaterih primerih je dobro tudi obiskati otroka
na domu, kjer se ga opazuje pri vsakodnevnih opravilih, odnosih v druzini, komunikaciji in
odzivanju. Zelo pomembna je tudi sposobnost starSev za sodelovanje, soodlo¢anje in
podpiranje stikov otroka s starSem, kateremu otrok ni bil zaupan v vzgojo in varstvo v
obdobju po loCitvi oziroma razvezi. Marsikje pa v primerih dela z otroki razvezanih
oziroma locenih starSev uporabljajo timski pristop (Glonar Vodopivec, Ribici¢ 2003: 57—

65).

Karen Miller, magistra s podrocja razvoje psihologije je v knjigi Otrok v stiski (2000)
zapisala nekaj pomembnih strategij, kako ravnati z otrokom, kadar pride do razveze
oziroma locitve njegovih starSev. Tako je predlagala strokovnjakinjam, naj bodo
dosegljive, naj v otroku spodbujajo izrazanje obdéutkov ter mu pomagajo sprejeti
spremembe. Otroke je potrebno opozoriti, da niso sami krvi za razvezo oziroma lolitev
starSev ter da jim bodo starsi kljub vsemu stali ob starani in jim nudili ljubezen in varnost.
Spodbujajo naj otroke, da riSejo njim ljube osebe, naj jim zagotovijo stabilnost, saj je v
tem primeru zanje zelo pomembna Ze malenkost, kot je razredna socializacija. Po loCitvi
pa naj strokovne delavke poznavajo in se zanimajo za druZinsko ozadje, otroku pa
poudarijo zaupnost. Vedno naj postavijo meje tako, da se ne vpletajo v konflikte starSev.
Otroku je potrebno nuditi varnost, ga spodbujati k igranju igre s hiSico za lutke, saj si s to
igro otrok lahko ustvari popoln svet, v katerem ima nadzor nad situacijo. Dobro je
uprizoriti lutkovno predstavo, kjer se lutki spoprijemata z obdutki zavracanja in
ljubosumja, nato pa pridobita mnenje obcinstva, kako premagati te ob¢utke. Pomembno
je sprejemati in spodbujati izrazanje vseh obéutkov, ki jih obcuti otrok ter otroku

pomagati razdreti mit o zlobni macehi.

Psihologa Pedro Carroll in Ron Stolberg sta ustanovila vsak svoj program dela z otroki
lo¢enih oziroma razvezanih starSev. Carroll je ustanovil Intervencijski program za otroke

razvezanih starSev. Glavna cilja programa sta zmanjSanje stresa zaradi razveze starSev z
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zagotavljanjem podpornega okolja ter pridobitev znanja, ki lahko otrokom pomaga pri
soocanju z razli€nimi izzivi v zvezi z locitvijo. Njegov program se osredotoca na otrokove
lastne odzive na locitev tako, da jim zagotavlja Custveno oporo in jih udi, kako se
kognitivno-vedenjsko spoprijeti z njimi, ter spretnosti notranje kontrole. Program je
zasnovan tako, da razvije ucinkovite in aktivne stile spopadanja s problemi, vklju¢no z
reSevanjem problemov in pozitivnim misljenjem. Osredotofa se tudi na razjasnitev
napacnih predstav ter oblikovanje realne ocene nadzora. Stolbergova podporna skupina
pa se osredotoca na pomoc¢ otrokom, kako obvladovati stres povezan z razvezo, z
izgradnjo kognitivne-vedenjske spretnosti, ki vkljuCuje reSevanje tezav, nadzor jeze,

nadzor vzgibov, komunikacijo in sprostitev (Connolly, M. E., Green, E. J. 2009).

Psihologinja Kathryn Lang (v Berry 1995: 190) pa je mnenja, da na zacetku postopka
razveze oziroma locitve najbolj pomaga individualna terapija, saj meni, da se morajo
mnogi pozdraviti individualno in da potrebujejo cas, da si opomorejo od jeze in bolecine.
Mnogi so takoj po razvezi oziroma locitvi je preveC jezni in Custveni, da bi jim lahko

skupinska terapija pomagala.

Razli¢ne strokovnjakinje uporabljajo razlicne pristope k delu z otroki ob razvezi ali loCitvi
starSev. Nekatere se bolj navduSujejo nad individualnimi pristopi, spet druge nad
skupinskimi ali delom z druzino. Od vsakega posameznika je odvisno, kateri nac¢in dela mu
bo najbolj ustrezal, ter ali bo potreboval dolgotrajno ali kratkotrajno pomo¢. Prav tako pa
je od vsakega posameznika odvisno, ali si bo poleg strokovne pomodéi na centru za

socialno delo poiskal $e terapevtsko pomoc izven okvirov centrov.
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2. Problem

Tudi sama sem otrok razvezanih starSev, kar je bila osnovna motivacija, da sem se odlocila
raziskovati to podrocje. Drugi razlog pa je, da se z razvezami srecujemo vse bolj pogosto,
informacij o tem, kje lahko pomo¢ is¢ejo otroci razvezanih starSev pa je zelo malo. Prav
tako pa je zelo malo tudi strokovne literature za strokovnjakinje, ki se srecujejo z otroki
lo¢enih starSev. Ko sem se pogovarjala s prijateljicami, ki imajo prav tako locene ali
razvezane starSe, smo soglasno ugotovile, da smo v obdobju razveze oziroma locitve
dobile premalo strokovne podpore, prav tako pa same nismo niti vedele, na koga se po
pomoc obrniti. Lahko bi prosile starSe, da nam poisc¢ejo pomoc, vendar so tudi starsi
zaradi razveze oziroma locitve v stiski in jih otroci pogosto izgubimo kot poslusalce

(Kunztag 1997).
Raziskovalna vprasanja, na katera Zelim z raziskavo odgovoriti, so:

Kak$ne pristope uporabljajo socialne delavke, psihoterapevtke in psihologinje pri delu z
otroki loCenih ali razvezanih starSev pred loditvijo ali razvezo, v €asu locitve ali razveze in

po locitvi ali razvezi?
Kako se pristopi med sabo razlikujejo in kje so sticne tocke med razli¢nimi strokami?

Na kakSen nacin strokovnjakinje razlicnih podroéij v svoje delo z otroki loCenih ali

razvezanih starSev vklju€ujejo strokovnjakinje drugih strok?

Kak$no je ravnanje strokovnjakinj, kadar se starSi ne zmorejo pogovoriti med sabo in je

tezko vzpostaviti sodelovanje?

Na kaksen nacin strokovnjakinje v svoje delo vkljuujejo socialno mrezo otrok?
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3. Metodologija

3.1. Vrsta raziskave

Raziskava je kvalitativna, saj bom z njo pridobila kvalitativne podatke, torej podatke, ki

niso Stevil¢ni (Mesec 2009: 11).
Raziskava bo tudi empiri¢na, saj bom z njo zbirala novo gradivo (Mesec 2009: 11).

Raziskava pa je tudi eksplorativna (Mesec 2009:11), saj bom z njo pridobivala podatke o
strokovni podpori otrokom v primeru razveze njihovih starSev. Raziskovala bom, kje so
podobnosti in kakSne so razlike med pristopi socialnih delavk, psihoterapevtk ter
psihologinj. Prav tako bom pridobivala podatke, kako strokovnjakinje sodelujejo v
primerih, kadar se starSi ne morejo pogovoriti med sabo in kadar je tezko vzpostaviti
sodelovanje, ter kako sodelujejo z otrokom, ko nima Zelje po stikih z enim izmed starsev.
Zanimalo me bo, na kakSen nacin v svoje delo vkljuujejo socialno mrezo otrok ter

strokovnjakinje drugih strok.

3.2. Merski instrument in viri podatkov

Merski instrument, ki sem ga uporabila, so vodila za strukturiran intervju. Intervju je
obsegal 16 vprasanj, ki sem jih sestavila sama. Vir podatkov bodo odgovori na strukturiran
intervju Stirih socialnih delavk, dveh psihoterapevtk, ene zakonske in druzinske

terapevtke, ene psihologinje ter ene klinicne psihologinje.

3.3. Populacija in vzor¢enje

Populacijo sestavljajo vse socialne delavke, psihologinje in psihoterapevtke v Sloveniji, ki
so ze imele izkusnjo dela z otrokom loc¢enih ali razvezanih starSev. Vzorec pa so Stiri
socialne delavke, dve psihoterapevtki, ena zakonska in druZinska terapevtka, ena
psihologinja in ena klinicna psihologinja. Moj vzorec je priro¢en. V vzorcu je manj

psihologinj, saj sem jih tezko pridobila k sodelovanju.

Intervjuvane strokovnjakinje sem oznacila s Stevilkami, ¢érkami in zvezdicami. Zaporedne
Stevilke intervjuvanih strokovnjakinj bom uporabila pri rezultatih, kjer bom v oklepajih z
lezeCimi CErkami zapisala izjave ter strokovnjakinjam pripadajoce zaporedne znake;
socialne delavke sem oznacila s ¢rkami, psihoterapevtke s Stevilkami, psihologinje pa z

zvezdicami.
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Tabela 1: Znacilnosti vzorca

ZAPOREDNA IZOBRAZBA ZAPOSLITEV DELOVNA DOBA

STEVILKA

A Uni. dipl. socialna | Socialna delavka na | 30 let
delavka, dodatno | Svetovalnem centru
izobrazevanje iz | za otroke,
integrativne mladostnike in starSe
psihoterapije in
gestalt druzinske
terapije po Walterju
Kemplerju

B Uni. dipl. socialna Socialna delavka na 38 let in pol
delavka, dodatno centru za socialno
izobrazevanje iz delo
integrativne
psihoterapije in
gestalt druZinske
terapije po Walterju
Kemplerju

C Uni. dipl. socialna Socialna delavka na 4 leta
delavka centru za socialno

delo

C Prof. pedag., Solska svetovalna 10 let
socialna delavka sluzba na osnovni Soli

1 Certificirana Zasebna 16 let
transakcijska psihoterapevtka
analiticarka,
supervizorka in
uciteljica
transakcijske analize,
smer psihoterapija

2 Doktorica znanosti Zasebna zakonska in 15 let

druzinska terapevtka

3 Integrativna Zasebna 10 let kot
psihoterapija, psihoterapevtka psihoterapevtka
supervizija

* Uni. dipl. Psihologinja na centru | 20 let
psihologinja za socialno delo

ok Specialistka klinicne | Klini¢na psihologinja 23 let
psihologije na svetovalnem

centru za otroke,
mladostnike in starse
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3.4. Zbiranje podatkov

Podatke sem zbirala z neposrednim kontaktom s strokovnjakinjami po celotni Sloveniji, in
sicer od 31. maja do 21. aprila 2017. Imela sem vnaprej pripravljena vodila za strukturiran
intervju s Sestnajstimi vprasanji odprtega tipa. Intervjuje sem vodila sama in pojasnila
kakSno vprasanje, ¢e je to bilo potrebno. Prav tako sem odgovore, s predhodno
privolitvijo intervjuvank, snemala. Tako sem z metodo sprasevanja pridobila kvalitativhe

podatke.

Najprej sem prosnje za opravljanje intervjujev poslala preko e-maila ali pa sem se
dogovorila preko telefonskega pogovora. ProSnje sem poslala na nekaj centrov za socialno
delo ter Se na nekaj drugih institucij; ker pa je bil odziv zelo slab, sem zacela
strokovnjakinje iskati preko poznanstev ali pa sem jih osebno obiskala na delovnem mestu
in se dogovorila z njimi. Se posebej pri psihologinjah je bil odziv zelo slab, saj niso bile

pripravljene za sodelovanje.

Intervjuji so trajali od pol ure do ene ure, opravljala pa sem jih na delovhem mestu

strokovnjakinj.

3.5. Obdelava in analiza podatkov

Po opravljenih intervjujih sem gradivo kvalitativno uredila. Najprej sem intervjuje, ki sem
jih posnela, dobesedno zapisala. Nato sem vsebinsko smiselno relevantnim delom
besedila dolocila enote kodiranja, kjer je enota lahko pomenila eno besedo, del stavka, cel
stavek itd. Gradivo sem na to zapisala v tabelo, ki sem jo razdelila na stolpce in jih
poimenovala: izjava, pojem, kategorija, nadkategorija in tema. Po odprtem kodiranju sem
naredila izbor relevantnih pojmov in kategorij, tako da sem, glede na raziskovalna
vprasanja, izlocila nepomembne pojme ter definirala pomembne pojme in kategorije. Za
tem je sledilo odnosno kodiranje, v katerem sem primerjala definirane kategorije med
seboj in jih razporedila v domnevne smiselne odnose. Po tem sem oblikovala teorijo, kjer
sem pridobila podatke o tem, kako se razlikujejo pristopi razliénih strok ter v ¢em so

podobnosti. Postopek analize je razviden v prilogah od Stevilke 2 do Stevilke 4.

34



4. Rezultati

V tem poglavju bom predstavila rezultate kvalitativne raziskave na podlagi nadkategorij,
opredeljenih s kategorijami in pojmi, na katere sem v analizi podatkov — prostem
pripisovanju pojmov — razélenila relevantne izjave intervjuvank. Postopek analize je
razviden v prilogi $t. 2. Rezultate bom podkrepila z dobesednim zapisom izjave v oklepaju

z lezeco pisavo.

4.1. Iskanje pomoci

Ko sem povprasala o iskanju pomoci, so vse strokovnjakinje navedle, da v vecini primerov
oziroma kar vedno pomoc¢ poiscejo starsi in ne otroci sami. Tako se v vecini primerov
zacCne strokovna podpora otroku na Zeljo starSev (»Zelo redko, da pride pobuda s strani
otrok, obicajno pride s strani starsev« (3,3/3,4)). Vse so bile enotnega mnenja, da otroci
zelo redko samoiniciativno pois¢ejo pomoc (»Zdej, direktno otroci, da bi se obrnal na naso
pomoc, je zelo redko« (C1)), kljub temu pa sta ena izmed intervjuvanih socialnih delavk ter
ena terapevtka porocali, da se samoiniciativho nanju obracajo zgolj odrasli otroci (»Razen
¢e so polnoletni, al so recimo v srednji Soli, so starejsi kot osnovnosolci, vedno poiscejo
pomoc starsSi« (A2)). Ena izmed intervjuvanih psihologinj ter ena psihoterapevtka pa sta z
mano delili izkuSnjo, da lahko v doloéenih primerih otroke napoti tudi kaksna druga
strokovnjakinja ali organizacija (»VCasih jih napoti kakSna druga organizacija« (2,4)).
Vecina izprasanih strokovnjakinj Se ni imela izkusSnje, da bi se nanje obrnili otroci sami
(»Se mi Se to ni zgodil« (C2), »Niso se $e nikoli« (C1), »Otroci se po terapevtsko pomo¢ ne
obracajo sami« (2,1)). Veliko starSev se po besedah intervjuvanih strokovnjakinj po
strokovno pomoc za otroka obrne zaradi stiske otroka (»K vidijo na otroku, da neki ne
stima, pridejo« (3,15), »Velikokrat pridejo po pomoc¢ ko otrok je Ze v zelo hudi stiski«
(A25)), ali ko se pri otroku pojavijo psihosomatske tezave (»Starsi mladostnika pripeljejo,
ker nekaj ni v redu, tudi kaksne psihosomatske bolezni, trebuh boli, glava boli« (3,18)).
Starsi pa pomoc za otroka, ne glede na stroko, pois¢ejo veCinoma Sele v poteku razveze
oziroma po razvezi in s tem po tem, ko so sami otroka Ze obvestili o razvezi ali loCitvi
(»Tega 3e nikoli nisem zvedela vnaprej, $ele potem, ko je bilo Ze mimo« (C15), »Ponavadi
pridejo, ko je razveza Ze v poteku oz. Ze speljana« (**,12)). Socialne delavke opaZajo

cedalje vecjo Zeljo po pomocdi (»Se ga starsi cedalje veckrat posluzujejo« (B11)).
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4.2. Nudenje pomoci

Pri delu z otroki strokovnjakinje izpostavljajo pogovor kot najveckrat uporabljeno metodo
dela. Tako se pogovarjajo o aktivnostih otroka z enim in drugim starSem, o otrokovih
potrebah, Zeljah ter obcutkih. Otroku pojasnjujejo ter ubesedijo situacijo razveze ter mu
pustijo prostor in ¢as, da se odprejo in tako preko pogovora zacutijo olajsSanje. Nekatere
izmed strokovnjakinj pa se z otroki pogovarjajo tudi o drugih stvareh, ne samo o razvezi;
tako se pogovarjajo o hobijih, o 3oli ter prijateljih. Socialni delavki ter psihologinja, ki
delajo na centrih za socialno delo, izpostavljajo vkljucitev otroka, upostevanje otrokovih
lastnih Zelja ter koristi otroka na prvo mesto (»Na ta nacin poskusam videt, kaj si otrok Zeli
in seveda kaj je dobro zanjga« (B104), »Poskusam otroka slisat, kaj on o tem razmislja, kaj
bi blo njemu v redu, v kakSnem obsegu kaj, katere stvari z enim starSem Zeli nujno ohranit,
kaj bi, ¢e bosta starsa Sla narazen pa se razselijo« (*,21)). Socialna delavka, ki dela na
osnovni Soli, pa je edina, ki je izpostavila pomo¢ otroku pri prepisu na drugo Solo,
spremljanje pri selitvi, pogled ocen (»spremljala do prepisa na drugo $olo« (C6)). Samo
ena psihoterapevtka je izpostavila pomo¢ otroku pri spremembah na sebi, pri ucenju
kompetenc za samopomoc (»da ga jst v bistvu vodim, okej, kako si pa lahko ti v takih
momentih pomagas, kaj bi ti blo v takem trenutku najboljs« (3,58)). Ne glede na stroko
strokovnjakinje otroku nudijo podporo in razumevanje (»podpora otroku« (**,7)), se z
njimi pogovarjajo o kvaliteti odnosa z enim in drugim starSem (»kaj je fajnga pr enmu, pr
drugmu« (B97)), jim ubesedijo in pojasnijo, kaj pomeni razveza, ter hkrati preverjajo
otrokovo obvescéenost v zvezi z razvezo (»Js mislim, da je predvsem pomembno z otrokom
iti skozi to situacijo v tem smislu, da jo ubesedis« (*,5)). Vse strokovnjakinje otroku nudijo
ter zagotavljajo varen prostor (»dolZen pa je za otroke zagotovit okolje, ki mu bo dajalo
varnost vsak dan, vsako uro« (A49)); socialne delavke pa poleg tega otroku zagotavljajo Se
zaupnost pogovora (»povem, da vse kar se bova pogovarjala tuki, bo ostalo tukej, kaj se
mene ti¢e, jst ne bom okrog govorila, kaj sem se pogovarjala z njim« (B25)), v primeru
ogrozenosti pa se v proces pomoci otroku vkljuci tudi druge pomembne institucije, kot je
policija. Strokovnjakinje nudijo odprt ter varen prostor za otrokovo deljenje obcutij
(»vprasam za pocutje« (€20)), tako da spostujejo otrokove meje, mu pustijo ¢as, da se

odpre (»ker pomemben je, da lahko nekje vse pove brez obremenitve« (3,59)), hkrati pa
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pripomorejo k olajSanju otroka preko pogovora (»otrokom predvsem odleZe, ko o tem
govorijo« (*,11)). Prav tako strokovnjakinje otrokom nudijo podporo, da odgovornost, ki
so jo prevzeli, prenesejo nazaj na starsSe, saj s tem otroku pustijo pravico, da ostane v vlogi
otroka (»pol, da pravzaprav zacne mal nazaj stopat pa zacne prepuscat to starSem« (3,8)).
Socialne delavke so za razliko od strokovnjakinj drugih strok omenile, da z otrokom delijo
telefonsko Stevilko ter mu s tem pokaZejo razpoloZljivost za pogovor (»jst mu dam tut
telefonsko stevilko« (B24)). Kot bi lahko pri¢akovali, so konkretno terapevtsko delo z
otroki omenjale intervjuvanje terapevtke ter tudi klini¢na psihologinja. Tako so terapevtke
omenile psihoterapijo, terapijo ter integrativno terapijo (»vcasih tudi psihoterapija, kjer
pogledamo stare Zivljenjske vzorce, ki vplivajo na danasnje odzivanje, stare travme ... «
(1,12)), kliniéna psihologinja pa je omenila eklekti¢ni pristop s pristopoma druZinske
terapije ter vedenjsko kognitivne terapije (»DruZinska terapija« (**,18)). Poleg tega je
klinicna psihologinja omenila Se diagnosti¢no fazo, prepoznavo predelave ¢ustvenih stisk
in analitsko razvojno psihologijo. Terapevtke pa so kot pristope omenile Se psiho-
edukacijo, asertivnost, svetovanje, izobraZevanje ter meditativne vaje. Strokovnjakinje
socialnega dela so bile edine izmed intervjuvanih, ki so omenile Se iznajdljivost glede
pristopov, torej prilagajanje podpore glede na vsakega posameznega otroka (»To so te
pristopi, ki jih pravzaprav mores sam pogruntat kako bi prisel do tega, da bi se otrok
¢imbolj odpru« (B73)), vendar so tudi vse ostale strokovnjakinje poroc¢ale o individualnosti
vsakega primera (»Odvisno od primera« (**,20)). Tema pogovora z otrokom pa se ni
vedno dotikala zgolj locitve, pa¢ pa so se strokovnjakinje z otroki pogovarjale tudi o
hobijih, Soli itd. (»se z njimi najprej pogovarjamo na splosno« (C14)). Tako lahko
povzamem, da vsaka strokovnjakinja razvije pristope, ki se njej v tistem trenutku zdijo
najbolj primerni, in jih prilagaja glede na otroka. Sklepam lahko, da ni moc¢ govoriti o
enotnih pristopih med vsemi strokami, prav tako ni mo¢ govoriti o enotnih pristopih
znotraj strok. Je pa res, da glede na stroko, strokovnjakinje razli¢no poimenujejo pristope,
za katere se kasneje izkaze, da imajo kar nekaj sticnih toc¢k s pristopi drugih strok. Tako
socialne delavke omenjajo delo glede starSevske skrbi, ostale strokovnjakinje pa govorijo
o razvoju kakovostnega starSevstva ter o ohranjanju in razvijanju starSevskega odnosa do
otroka (»V smislu starsevske skrbi pa se jim posreduje kup podatkov, kam se lahko
obrneta« (C47)). Kjer terapevtka omenja razmejitve med podsistemoma, psihologinja

omenja razmejitve med potrebami starSa in potrebami otroka, socialna delavka pa
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omenja loCevanje med starSevskim in partnerskim odnosom (»Pomembno je postaviti
razmejitve med dvema podistemoma« (2,9)). Tako strokovnjakinje razlicnih strok govorijo
o pomembnosti lo¢evanja otrokovih potreb od potreb starSev, hkrati pa tudi ozavescajo

starSe o pomembnosti razlik med partnerskim in starSevskim odnosom.

Dve izmed intervjuvanih strokovnjakinj sta izpostavili tudi terensko delo na domu.
Terensko delo opravljata na domu pri enem in drugem starSu, da bi dobili vpogled v
delovanje vseh skupaj Zivecih sorodnikov ter da bi pridobili informacije, na katerega starsa
se otrok obraca s kak$nimi potrebami, ter vpogled v delovanje odnosa z enim in drugim
starSem (»Pa vidim kam se otrok obraca, s katerimi stvarmi se na katerega starsa obraca«
(B117), »Ko pa gremo na obisk, pa Ce so tastari zgoraj ali obratno, ¢e skupaj funkcionirajo,
je fajn, ¢e so vsi doma. Tudi je fajn, da vidimo tisto babico, teto, ki je tudi doma« (*,88)).
Socialna delavka pa poleg dela na domu izpostavlja tudi opazovanje otroka v vrtcu
oziroma na Soli (»Da sem v vrtcu najprej opazvala otroka, seveda sem govorila z

vzgojitlcam« (B69)).

Ena izmed terapevtk ter psihologinja sta izpostavili poleg dela z otrokom Se podporo
socialnemu okolju, da bo otroku lazje (»Ni direktna podpora otroku, ampak njegovi okolici
da je potem otroku laZje« (*,10)). To pa Se ne pomeni, da samo ti dve strokovnjakinji
dejansko nudita podporo socialnemu okolju. V nadaljevanju sem pridobila podatke, da se
prav vse strokovnjakinje posluzujejo pogovora (»da z njimi opravimo pogovor« (C55)),
oziroma nudijo podporo tudi starSem (»starSem nudi podporo« (2,12)). Tako vse
strokovnjakinje izpostavljajo pomembnost vzpostavitve stika z obema starSema
(»Spoznam oba starsa, ker ¢e ne manipulirajo svojo stran resnice« (**,4)). Skozi pogovor
strokovnjakinje ozavescajo starSe o stiski otroka (»Otrok je v stiski zaradi starSev« (B45)),
se z njimi pogovarjajo glede vzpostavitve kakovostnega starSevstva, ohranitvi in razvijanju
starSevskega odnosa, o vzgoji otroka itd. (»da bi otrok lahko zacutu, da on ma Se vedno
oba starsa, samo da ne bojo Zivel skupi« (B47)). Prav tako starSem svetujejo o
komunikaciji brez blokad (»vcasih tudi konkretne usmeritve, kako z otroki spregovoriti«
(2,13)) ter jih izobrazujejo, jim razlagajo situacijo, opazujejo, pomirjajo itd. (»povprecno
trije razgovori so najprej razlaga, kaj kej pomeni« (B49), »da jih poskusam pomirit«
(**,33), »ozavestit starse« (*,9)). Razlika med socialnimi delavkami ter strokovnjakinjami

drugih dveh strok pa se pokaze pri posredovanju informacij starSem v zvezi s pooblastili,
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oblikami pomodi, ki so jim na voljo, ter usmerjanju glede starSevske skrbi. Izkazalo se je,
da to podrocje dela izpostavljajo le socialne delavke na centrih za socialno delo (»jih
usmerijo, kaksSne mozZnosti majo. Da lahko zaprosijo za predhodno druZinsko svetovanje,
da bi se dosegl dogovor, da mata mozZnost dat toZbo na sodisce, e mata sporazum, da
lahko data sporazum na sodisce« (C49)). Socialne delavke na centrih za socialno delo prav
tako podajajo napisano mnenje o vzgoji in varstvu otrok na sodis¢e (»jst napisem mnenje,
mnenje napisem v vsakem primeru« (B15)). Ce pridejo starii po pomo¢ Ze pred samo
razvezo, kar je sicer zelo redko (»to se mi je zgodil samo dvakrat, obicajno oni pustijo
stvari, da tecejo« (3,14), jim strokovnjakinje svetujejo, da sami obvestijo otroke o
odloditvi za razvezo ter da jim sami pojasnijo situacijo, jim odgovorijo na vprasanja
(»samo starsi pridejo in se z njimi pogovarjamo, kako naj otroku to povejo, kaj naj mu
povejo, zlasti Se tisti, ki so se prisli pogovarjat, preden so zacel formalnosti urejat« (*,17),
»je boljs otroku rect, lej, kot vidis se midva ne razumeva, mava teZave, zato sva se
odlocila, da se bova locila« (B76)). Prav tako so strokovnjakinje, ne glede na stroko,
omenile, da poskus$ajo starSe informirati o razmejitvi med podsistemom starSevstva in
partnerstva, torej o lo¢evanju med potrebami, stisko, zamerami, med starSema in otroci
(»Pomembno je postaviti razmejitve med dvema podsistemomac« (2,9)). Glavni poudarek
pri delu s starSi pa je dobrobit otroka. Tako strokovnjakinje starSe vodijo, da sklenejo
dogovore glede vzgoje in varstva, stikov (»se jih usmerja, da se dogovorita glede teh treh
vprasanj; zaupanje, varstvo in vzgoja, stiki, preZivnina« (C41)), da sodelujejo, da
razreSujejo konflikte, jim svetujejo o novih nacinih ravnanja (»Starsi se morajo naucit
novih poti, novih vzorcev« (B85)), predvsem pa jih usmerjajo, da otroku sami omogocijo,
da se bo pocutil varnega, da ga ne obremenjujejo s svojimi tezavami ter da zadovoljijo
otrokove Zelje in potrebe (»da jim dajo obcutek varnosti« (A43), »Dajmo videt, kaj je
otrokova potreba, kaj on Zeli, kaj je pa mozZno, da on dobi« (*,29)). Zanimivo je, da se
zgoraj opisanih pristopov ne posluzuje klinicna psihologinja; mogoce je razlog to, da v
intervjuju omenja sodelovanje s starsi zgolj na nivoju ozaves$c¢anja starSev o otrokovi stiski
(»Ozavestit starse« (**,9)). Pri podpori in pomoci starSem se zopet strokovnjakinje, ki so
zaposlene na centrih za socialno delo, posluzujejo dela po pooblastilih (»Nasa pooblastila
so svetovalni razgovori ob razvezi« (C53), »prvo socialno pomoc« (*,15)). Ena izmed
intervjuvanih socialnih delavk, ki ni zaposlena na centru za socialno delo, je izpostavila Se

terapevtsko delo (»se zanimala in izobraZevala za druzZinsko terapijo in sem zaklucla
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izkustveno druZinsko terapijo po Walterju Kemplerju, se pravzaprav iz te usmerjenosti
pogovarjam in pravzaprav tut svetujem pri delu s temi starSi« (Al17)), zakonska in
druzinska terapevtka pa dela po relacijsko druZinski terapiji (»Pri delu uporabliam

relacijsko druZinski pristop« (2,11)).

4.3. Trajanje pomoci
Ko sem strokovnjakinje vprasala po tem, koliko ¢asa naj bi strokovna podpora potekala, so
vse enotno odgovorile, da je vsak primer individualen (»To je pa tko zlo odvisn od
posameznega primera« (B87)). Nekateri potrebujejo podporo dolgo ¢asa, v primeru
majhnih konfliktov oziroma celo predhodnih dogovorov med starSema, pa potrebe po
podpori sploh ni (»Ce so starsi v vsem soglasni, ko pridejo sem, so v normalnem, skorajda
prijateljskem odnosu, ¢e znajo locit, kaj je starsevski odnos in kaj je partnerski odnos,
otrok ma pa 8 let, jaz ne bom opravljala razgovora s tem otrokom« (B20)). Trajanje
pomocdi je tako odvisno od pripravljenosti starSev na sodelovanje, od njihove Custvene
zrelosti (»od »odraslostic starSev« (1,23)), pa tudi od Zelje otroka, njegove notranje modi,
vpliva razvojnih faz itd. (»Dokler otrok Zeli« (C24)). Prav tako pa je trajanje pomoci
odvisno tudi od dela strokovnjakinje (»Kok ¢asa to traja je odvisno od starsev samih, tudi
od strokovnjaka, kako skupaj ocenjujejo ta proces in kaj so njihovi cilji« (A36/A37/A38)),
kar je na moje presenectenje z mano delila le ena strokovnjakinja. Tako naj bi pomo¢
socialnih delavk trajala, dokler se ne doseZejo cilji, oblikovani skupaj z uporabniki, za
vsakega posameznika individualno (»ko so pac cilji doseZeni, se obi¢ajno tak proces
zakljuci« (A39)). Psihologinja pa je mnenja, naj pomo¢ traja do ustalitve nove druzine
oziroma do vzpostavitve nove stabilnosti (»Jaz osebno mislim, da bi blo strasno idealno in
strasno fajn, da bi otroci lahko, dokler se ne ustali nova druZinska oblika, meli mozZnost
prit, se o tem pogovarjat, o tem govorit pa kaj vprasat, nekoga met, ki jim bo odgovarjal
na vprasanja, ki se bo skupaj s starsi z njimi pogovarjal« (*,45)). Strokovnjakinje na centrih
na socialno delo so mnenja, da je pomoci premalo, da zaradi ¢asovne stiske dolgotrajnega
sodelovanja primanjkuje (»Mislim da bi mogl! vec¢ kot dejansko, pri nas ne poteka, Cist tko.
Mislim pa da bi mogl, ¢e bi otrok Zelel« (C63)), si pa dolgotrajnejsih procesov pomoci Zelijo
(»Jaz bi si vsekakor Zelela tega vec delat, glede na to, da je to moje podrocje, pa da tut

sicer vec delam z otroki tukaj« (*,49)).

4.4. \Vrste pristopov pri delu z otroki in starsi
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Vse strokovnjakinje se pri delu z otroki posluzujejo individualnega pristopa (»uporabljam
bolj individualen pristop« (C40)), vendar véasih nekateri izmed njih povabijo tudi
prijatelje. Ceprav pa gre za fiziéno individualno terapijo, se vedno pogovarjajo o odnosih v
druZini (»Ker otrok odnose pripelje s sabo, individualna terapija kot taka pravzaprav sploh
ne obstaja; tut ce jih ni, so zraven« (3,86)). Psihologinja je mnenja, da je za mlajse otroke
najbolj primeren individualni pristop, saj bi v primeru skupinske terapije otroci prejeli
podporo, zaradi nezmoznosti verbalnega komuniciranja pa lastne stiske ne bi morali
predelati tako, da bi prisSlo do trajnih sprememb (»Mlajsi otrok je v tem delu sibkejsi in je

treba vec individualno delat z njim« (*,108)).

Zanimivo je, da skupinskega pristopa ni omenila nobena socialna delavka, razen socialna
delavka na 3Soli, ki pa je samo omenila, da imajo na Soli premalo primerov, da bi lahko
izvedli skupinsko pomoc. Prav tako terapevtke omenjajo, da skupinskih terapij ne izvajajo
oziroma je ne zmorejo izvajat (»Mislim, da smo v Sloveniji Se precej zadaj glede
skupinskega (terapevtskega in izobraZevalnega dela)« (2,33)). Prav tako pa ena izmed njih
poroca, da uporabniki in uporabnice nimajo Zelje po deljenju obcutij s skupino
(»Ve&inoma ne Zelijo delit tega z drugimi. Ceprav druge stvari pridejo s tem ven, bistveno
boljs, pridejo odnosi znotraj skupine, se takoj pokaZejo odnosi, ki jih imas doma, in tako
takoj uvidijo, kaj se dogaja« (3,90)). Psihologinja izpostavi pozitivne plati skupinskega dela
s starsi ter pove, da je tudi sama pristasinja skupinskega dela (»Predvsem bi blo pa treba
delat s starsi, to se mi zdi pa nujno, da bi se delalo skupinsko« (*,110)). Zanjo je skupinska
terapija dobra reSitev tudi za najstnike (»Tako da to bi bla dobra resitev za otroke, ki so
vsaj najstniki, tak da je Ze vsaj minimalno razvita mozZnost verbalnega izraZanja, kak se
pocutim, kaj se mi dogaja, zmozZnost vprasat« (*,107)). Intervjuvana klini¢na psihologinja
pa samo nasteje skupinske terapije, ki jih izvajajo na njihovem centru, ki pa jih ne vodi
sama. To so skupina za razvijanje socialnih vescin, na katero usmerijo otroke, kadar
opazijo, da nimajo prijateljev, likovna terapija pri Custvenih in vedenjskih tezavah ter

skupina za nadzor jeze.

Psihologinji sta mnenja, da je druZinski pristop najbolj primeren v zacetnih procesih (»Da
bi druZinsko delo potekalo, preden pride do urejanja formalnosti« (*,105)). Ena izmed
psihoterapevtk v svoje delo redno vklju€uje druzino ter dela z druZinskimi postavitvami

(»Imam tudi druZinske postavitve, véasih oce, otrok, vcasih vsi, vasih Se sestra« (3,88)).
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4.5. Uporaba razlicnih pristopov glede na spol, zrelost in znacaj

O razlicnih pristopih glede na spol se je razgovorila samo ena izmed intervjuvanih
strokovnjakinj, in sicer psihoterapevtka. Sama zase pravi, da s fanti uporablja drugacne
pristope kot z deklicami (»Pri fantih je drugace ko deklice, obi¢ajno« (3,32)). S fanti tudi
manj sodeluje, saj so bolj zaprti vase in jih zato tudi star$i manjkrat pripeljejo. Fantje
veckrat reagirajo vedenjsko, zato se z njimi pogovarja o primernemu izrazanju jeze (»jih
naucit kako primerno izrazit jezo« (3,41)). Z deklicami sodeluje veckrat kot s fanti, saj
sama meni, da jim naSa druzba daje vecjo pravico do izrazanja custev; odreagirajo
povezovalno in zato, po njenem mnenju, potrebujejo vecji obCutek varnosti (»Deklce majo

bolj pravico do Custev, do bit Zalostne« (3,35)).

Le ena socialna delavka je omenila, da prilagaja svoje pristope glede na zrelost otrok (»in
na zrelost otroka« (B106)). Ena izmed socialnih delavk ter psihologinja sta z mano delili,
da prilagajata na¢in dela tudi glede na otrokov temperament. Ce je otrok zadrZan,
spostujeta njegove meje (»Nekateri so zadrZani spet na kaksen nacin, da se kaj pove, da

se ne dreza v njih« (C75), »Temperament, sproti zacutis otroka in se prilagajas« (**,29)).

4.6. Uporaba razlicnih pristopov glede na starost

Vse intervjuvane strokovnjakinje prilagajajo pristope z otroki glede na njihovo starost
(»Po starosti se zelo razlikuje« (C66), »V smislu da, sicer prilagojeno starosti« (*,58)). Z
majhnimi otroki strokovnjakinje, ne glede na stroko, uporabljajo igralno terapijo (»majhni
otroc, ko se gremo pa mal igrat klele po tleh« (B100)). Psihologinje in socialne delavke
uporabljajo tudi risbo, prosto in usmerjeno (»tudi prosta in usmerjena risba« (*,55)).
Terapevtke in psihologinje pa uporabljajo tudi kreativne tehnike, grajenje gradu iz blazin,
leseno hiSico z dvema druZinama, likovno terapijo itd. (»s kreativnimi tehnikami« (1,28)).
Strokovnjakinje pri delu z mlajSimi otroci uporabljajo ve¢ posrednih tehnik, saj tako
majhni otroci Se nimajo razvite moznosti govora. Ena izmed socialnih delavk pa je
izpostavila, da z majhnimi otroci ne sodeluje, ampak jih napoti k psihologinji na centru

(»Pri nas, ko so mlajsi, se obicajno obrnemo na psihologinjo« (C67)).
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Ce so otroci starejsi od devetih let (»jst ponavadi delam razgovor, ko so Ze devet, plus«
(C21)), ena izmed socialnih delavk z njimi opravi pogovor, saj je mnenja, da otroci pri teh
letih Ze zacnejo razumevati dolocene stvari. Prav tako pa jim poudari, da je njihov glas

pomemben (»tut tistim od deset, da je pomemben njihov glas« (C73)).

Pri mladostnikih se vse intervjuvane strokovnjakinje obracajo na pogovor (»z mladostniki
uporabili pogovorno metodo« (1,29)). Ena izmed socialnih delavk tudi s starejSimi otroki
uporablja igro in risanje kot pristop (»Skozi risbe, na tak nacin« (C70)), terapevtka pa
poleg risbe tudi ostale kreativne tehnike za starejSe (»Kreativne tehnike za starejSe«

(1,30)).

4.7. lzzivi tezko vzpostavljenega sodelovanja

Dve socialni delavki pravita, da se pri njunem delu z razvezanimi ali lo¢enimi starsi ter
njihovimi otroki pogosto zgodi, da tezko vzpostavita sodelovanje (»Mam precej izkusenj v
naslednji fazi, ko se starsi nikakor ne morejo dogovort, kako bi stvari Sle naprej« (A28)).
Socialna delavka na 3oli pa s tem nima izkuSenj. Vse strokovnjakinje v tem primeru
opravijo pogovor z vsakim starSem posebej (»starsi tudi Zelijo posebi razgovore« (C90))
oziroma s starSem, ki je pripravljen na sodelovanje tu in zdaj (»VCasih, e ena stran ne Zeli
sodelovati, delamo potem samo s tisto, ki to Zeli« (1,41)). Vedno kadar je s starsi tezko
vzpostaviti sodelovanje, se strokovnjakinje pri pogovoru z njimi osredotocajo predvsem
na otroka. Zanima jih, kakSne so moZnosti za podporo otroku, koristi otroka ter
upostevanje otroka (»Ce je vkljucen le eden — potem se isce nacine, kako bo ta stars ¢im
bolje poskrbel za otroka« (2,28)). Socialne delavke se osredotocajo na pogovor, iskanje
pozitivnih lastnosti drugega starsa, prav tako iskanje izvora zaskrbljenosti, pogovarjajo se
o strahovih itd. (»Dostkrat Startamo iz tega, al je dober ocCe, ja je ... « (C92)). Prav tako
v njim razumljiv jezik, so empatiéne, ter jim predvsem poudarjajo, da imata ona dva mo¢,
da nekaj spremenita na bolje (»da se zavejo, da oni ustvarjajo te stvari« (C99)). Ena izmed
socialnih delavk s starsi deli, da bo morala sama poskrbeti za kar najvecjo korist otroka, v
kolikor se starSi ne bi zmogli dogovoriti glede vzgoje in varstva, prav tako pa postavi
sodnega izvedenca (»Ce bosta delala v skodo otroka, takrat bo potrebno iz nase smeri
poskrbet za koristi otroka« (C98)). Terapevtke na tem mestu dajejo moZnost za pomoc

obema starSema, ukvarjajo se z normalizacijo dozZivljajske stiske, validacijo odzivov na
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stres, ju udijo asertivne komunikacije, skupaj iS¢ejo pot do drugega starSa ter delajo
predvsem po terapevtskem modelu (»validiramo, da ima vse to pomembno funkcijo, saj
gre za odziv na stres« (1,38)). Psihologinja na centru pa se trudi prepoznati in lociti stiske
otroka od stisk enega ali drugega starSa (»Jaz pa pol probam to situacijo predvsem

izkoristit, da lahko to situacijo Sirse podprem« (*,69)).

4.8. Odsotnost zelje po stikih z enim od starSev

Strokovnjakinje kot razlog za odsotnost otrokove Zelje po stikih z enim izmed starSev
izpostavljajo dva glavna elementa, dejanski nekvaliteten odnos enega starsa, kadar je
priSlo do zlorabe, fizicnega kaznovanja (»Visokopatoloski stars, spolne zlorabe, nasilje«
(**,38)), ter primer, kadar en starS drugega prikazuje v slabi luci. Socialne delavke
izpostavljajo problem Ccustvenih izsiljevanj enega starSa ter posledi¢no zaviranje
kvalitetnega odnosa med otrokom in drugim starSem. Tako star$ negativno vpliva na
otrokovo Zeljo po stikih z drugim starSem (»so oni tisti, ki preprecujejo, ki delajo proti
normalnim odnosom otroka z drugim starsem« (B62)). Tako se otrok boji, da bi ga stars,
kateremu je bil zaupan v vzgojo in varstvo, prenehal imeti rad, da bi ga zapustil Se on (»se
boji, da ¢e bi mel stike s tadrugim starsem, da ga ta stars ne bo mel ve¢ rad« (A78)).
Strokovnjakinje vseh strok v teh primerih na pogovor povabijo starse, jih vkljucijo in jim
predstavijo, kaj otroka odvraca od stikov, ter govorijo o novih nacinih ravnanja (»potem je
spet najbolje vkljuciti starse« (1,48)). Socialne delavke na centru za socialno delo krepijo
mo¢ starSev na nacin, da jim svetujejo reden stik z otrokom, naj se zanimajo za Zivljenje
otroka, ga primerno pripravijo na stik itd. (»kako bosta otroka na primeren nacin pripravla
na stik« (C108)). Prav tako ena izmed terapevtk starSem nudi podporo pri spreminjanju
njunega delovanja, hkrati pa pridobiva informacije o druzinski dinamiki in raziskuje
razloge, zakaj otrok ne Zeli na srecanje (»raziskujemo, zakaj otrok to potrebuje« (1,43),

»da oni nekaj spremenijo, da bo otroku laZje« (1,49)).

Socialne delavke v primeru odsotnosti Zelje po stikih z enim od starSev spostujejo
otrokove meje ter razumejo, da imajo lahko tudi otroci svoje zadrzke. V primeru nasilja
delujejo po nalogah kataloga javnih pooblastil za preprecevanje nasilja v druZini, izdajo
ukrep za prepoved stikov zaradi zanemarjenja ali ogroZenosti ali pa izdajo ukrepe za
zasCito otroka (»ukrepi za zascito koristi otroka, Ce starsi ne poskrbijo primerno« (C62)).

Klinicna psihologinja v primeru zlorab ali nasilia poda mnenje o prekinitvi stikov na
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sodiS¢u (»izrazim svoje mnenje na sodiscu, da je bolje, da se stiki prekinejo« (**,41)).
Psihologinja ter ena izmed psihoterapevtk pa sta zagovornici stika z obema starSema, tudi
kadar gre za zlorabe (»Kle je treba pogledat kaksna je zgodovina, al je bil stars nasilen al
karkoli taksnega, zloraba taksna al drugacna, v tem primeru je fajn, da se nardi distanca.
Pol kako naprej, se v vsakem primeru posebej odlocamo, naceloma pa sem jst zelo
zagovornik po stiku z obema starSema. V koncni fazi otrok je otrok obeh starsev, ima
genetski del enga in druzga« (3,61-3,64)); posledicno otroku nudita podporo pri
vzpostavitvi stika s starSem. Predvsem psihologinja je mnenja, da v primeru odsotnosti
otrokove Zelje po stikih z enim starSem ni dovolj ne imeti stikov, potrebno se je truditi za
postopno vzpostavljanje stika (»ne moremo recit samo, zdej otroku ne pase, ne bomo ga
silili« (*,81)). Psihologinji se trudita upoStevati otrokove Zelje, slisati njegov glas, hkrati pa
mu nudita podporo (»Poskusamo otroka sliSat, njegove argumente sliSat, v ¢em je
problem« (*,75)). Ena izmed socialnih delavk ter ena izmed psihoterapevtk pa poskusata
vzpostaviti stik otroka s starSem pod nadzorom z razlogom, da bi lahko otrok starsu
povedal o svojih obcutjih (»Tudi kadar pride do nasilja v druZini, sem zagovornik, da se

otrok in stars dobivata v nekem za otroka varnem prostoru« (3,69)).

4.9. Vzpostavitev nove druzine

Kadar pride do vzpostavljanja delovnega odnosa pri vzpostavitvi nove druZine,
strokovnjakinje na centru za socialno delo povabijo starSe in se pogovarjajo z njimi (»spet
povabimo oba starsa in jim damo mozZnost da se pogovorita« (C80)) in jim nudijo podporo
(»Z neko podporo« (*,66)). Vse strokovnjakinje starSe informirajo o njihovi vlogi, jim
svetujejo o kvalitetni komunikaciji. Prav tako pa strokovnjakinje starSem svetujejo, naj ne
pozabijo na otroka, obenem pa naj ne pozabijo na vzpostavitev partnerskega odnosa
(»starse Ze v tej fazi razveznega postopka opozorim, ko pride v njihovo Zivljenje nov
partner, nova partnerka, naj bodo zlo pozorni do tega otroka« (B123)). StarSem svetujejo,
naj bodo pozorni na potrebe in Zelje otrok, na postopno spoznavanje novega partnerja,
saj s tem dajo otroku c¢as, da se na novega partnerja privadi (»da bi oni mel moZnost tut
vprasat, se pripravt na to, bit seznanjeni z nekimi stvarmi« (A61)). Prav tako se starSem
predstavi otrokovo mnenje in njegovo dojemanje situacije. Za otroka je to pogosto Sok,
novi partner je v otrokovem Zivljenju kot tujec (»se njegovo mnenje zopet predstavi

starsem« (C82)). Nekaj strokovnjakinj pa poroca, da niso obveséene, ko se vzpostavi nova
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druzina ali ko en izmed starSev najde novega partnerja, zato z njimi ne sodelujejo oziroma

jim ne nudijo pomoc¢i (»Z otroki pri vzpostavljanju odnosov nisem sodelovala« (C29)).

4.10. Varovalni dejavniki v socialni mrezi

Vse intervjuvane strokovnjakinje poudarjajo pomen vrstniSke socialne mrezZe. Prijatelji
otrokom nudijo podporo, pri strokovnjakinjah imajo tudi moznost, da se jim odprejo
(»pomoc vrstnikov z enakimi izkusnjami je pa drugo in je zelo zelo pomembna stvar«
(A102)). Zato otroke sprasujejo po varovalnih dejavnikih iz okolja, jih vzpodbujajo k
vklju¢evanju k dejavnostim, kjer se pocutijo mocne (»otroka spodbujam k dejavnostim z
njegovega mocnega podrodja, ker se tam stiki okrepijo« (C37)). Podobno vzpodbujajo tudi
starSe, da svoje otroke vkljucijo v dejavnosti, da jim pomagajo krepiti socialno mrezo
(»starse zlo vzpodbujamo, da vzpodbujajo socialno mreZo, razvijanje prijateljskih
kontaktov« (A103)). Samo ena intervjuvana socialna delavka ter psihoterapevtka ponujata
otrokom moznost prisotnosti prijateljev na srecanjih (»ce otrok odklanja, al pa v kaksni
drugi situaciji, k se nam zdi pomembno, reCemo, da lahko tudi prjatla al pa prjatico prpelje
s seboj« (A108)), ostale pa jih ne vklju€ujejo. Pri delu s starimi starsi so strokovnjakinje
zelo zadrzane, z njimi ne sodelujejo (»Velikokrat se kaksne babice, dediji hocejo oglasit pri
nas, predvsem da bi dodali tisti vidik, ki ga njihov otrok kot stars sporoca pri nas in tako
naprej, v teh zadevah smo zelo zadrZani« (*,87)). Dve terapevtki in ena socialna delavka
pa pogovor opravijo tudi z ostalimi otroku bliznjimi osebami, ki lahko otroka dodatno

podprejo (»trenerji« (1,53)).

4.11. Vkljucevanje strokovnjakinj drugih strok

Obe psihologinji ter dve socialni delavki v stiski otroka usmerijo na zunanje institucije
(»svetujemo jim, da se obrnejo tudi na strokovnjake izven SCOMS-a« (**,62)). Prav tako
tudi starSem svetujejo, naj pois€ejo pomoc€ in podporo za otroka in zase pri drugih
strokovnjakih (»Se je pa zgodilo, da so kaki stari starsi tut Zelel pomoc, in smo jih usmerili

na pomoc za njih« (*,90)).

Socialne delavke ter psihologinje posegajo po deljeni pomoci; ena strokovnjakinja dela z
otrokom, druga pa s starSema (»Otrokom ne morem pomagat, lahko samo preko starsev,

kolega je pol tisti, ki dela z otroci« (B74)). Tovrstna deljena pomoc¢ poteka vecinoma

46



znotraj iste institucije. Vse strokovnjakinje v svoje delo z otroki razvezanih ali locenih
starSev vklju€ujejo strokovnjakinje drugih strok, da pridobijo Se njihovo mnenje in njihove
informacije ter da jim tudi same porocajo (»Ti peljes celo maso ljudi z vsakim otrokom
zraven« (3,83)). Tako so vse intervjuvane strokovnjakinje izpostavile, da sodelujejo s Solo
(»vcasih potrebujemo kontakt s solo« (1,51)). S Solo sodelujejo za vkljucitev otroka, zaradi
stiske otroka, zaradi ucnih teZav in zato, da senzibilizirajo udlitelja, da postane bolj
obcutljiv za ucence z izkusnjo loCenih ali razvezanih starSev ter da prepozna in uposteva
njihove potrebe (»senzibiliram ucitelja« (**,51)). Socialne delavke v svoje delo vkljucujejo
psihologinjo, psihologinja pa vkljuci kliniéno psihologinjo (»Klini¢ni psiholog« (*,96)).
Psihologinje ter terapevtke sodelujejo s centrom za socialno delo (»tudi CSD« (**,55)),
strokovnjakinje vseh strok pa se po pomoc obracajo tudi na svetovalni center za otroke,
mladostnike in starSe (»velikrat hodim na Gotsko, svetovalni center za otroke, mladostnike
in starse« (3,80)). Socialne delavke ter klinicna psihologinja prav tako sodelujejo s
sodnicami, sodiS¢u porocajo in gredo na sodis¢e kot pri¢e (»s sodis¢em, kadar sem
povabljena kot prica« (**,56)). Psihologinji ter socialna delavka izpostavljajo tudi
vkljuéevanje mediatorke v svoje delo (»V kontekstu, da poskusamo vkljuCevat enega
mediatorja« (*,85)). V svoje delo pa strokovnjakinje vkljuujejo tudi pedagoginje,
pedopsihiatrinje ter zdravstvene delavke. Le ena psihoterapevtka je izpostavila, da v
primeru nasilja sodeluje tudi s policijo (»policija, e je kaksno nasilje, kaj sem jst vidla, kaj
opazam« (3,79)). Najbolj pa se mi je zdelo zanimivo to, da je le ena socialna delavka

izpostavila pomoc¢ prostovoljk (»organizirava pomoc prostovoljk« (A120)).
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5. Razprava

Kot sem omenila Ze v problemu, je dandanes premalo informacij o tem, kje lahko iS¢ejo
pomoc otroci razvezanih starsSev, prav tako pa je na voljo tudi malo strokovne literature za
strokovnjake. Tako sem s svojim diplomskim delom Zelela prispevati k informiranju
starSev o procesu, ki se pogosto odvija pred, med ali po locitvi ali razvezi, ter k
informiranju njihovih otrok o moznostih podpore. Obenem me je zaradi osebne izkusnje

zanimalo, kako se pristopi med strokami razlikujejo.

Kaksne pristope uporabljajo socialne delavke, psihoterapevtke in psihologinje pri delu z
otroki locenih ali razvezanih starSev pred locitvijo ali razvezo, v ¢asu locitve ali razveze
in po locitvi ali razvezi? Kako se pristopi med sabo razlikujejo in kje so sticne tocke med
razlicnimi strokami? V nadaljevanju o rezultatih razpravljam po raziskovalnih

vprasanjih, ki sem jih postavila v zacetku raziskovanja.

Pomoc pri razvezi skoraj vedno poiséejo starSi sami, strokovna podpora otrokom pa se
zaéne na Zeljo star$ev. Ceprav strokovnjakinje zaznavajo &edalje vedje poseganje po
pomoci, pa se starSi po pomoc obracajo Sele v poteku same razveze oziroma po razvezi.
Ugotavljam, da se socialne delavke ter zakonska in druZinska terapevtka bolj usmerjajo v
pomoc starSem. Ostale strokovnjakinje, med katerimi je tudi socialna delavka v Soli, pa
bolj poudarjajo pristope pri delu z otroki. Psihoterapevtki pricakovano izpostavljata
psihoterapijo kot pristop za delo z otroki. Solska socialna delavka otroke spremlja pri
prepisu in pri selitvi, otroke opogumlja, spremlja pri napredku in z njimi vzpostavi zaupen
odnos. Psihologinja se z otroki pogovarja, jih ozavesca, poskusa slisati njihove Zelje in
upostevati njihove potrebe. Klinicna psihologinja pa govori o prepoznavi predelave
Custvenih stisk in diagnosti¢ni fazi otroka, prav tako kot druge strokovnjakinje pa tudi ona
otrokom nudi podporo. Iz zgoraj napisanega lahko sklepam, da je med pristopi razli¢nih
strok nemogoce postaviti jasne razmejitve. Res je, da vsaka strokovnjakinja po svoje
poimenuje pristope, ki jih uporablja pri delu z otroki locenih ali razvezanih starSev, vendar
imajo ti pristopi kar nekaj skupnih toc¢k. Tako se vse strokovnjakinje posluzujejo pogovora,
preko katerega otrokom nudijo podporo, jih opogumljajo ter na prvo mesto postavljajo
njihove koristi; jezik, ki ga uporabljajo, pa je jezik, ki opogumlja in vklju¢uje (Cacinovi¢
Vogrinci¢ et al. 2011: 8). Vsaka strokovnjakinja z otrokom sodeluje na svoj nacin; na
primer, klinicna psihologinja omenja psiholosko diagnostiko, s katero preko
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standardiziranih psiholoskih testov ugotavlja otrokove stiske, otrokova Sibka in mocna
podro¢ja. Na podlagi rezultatov kasneje otroku nudi podporo (KoroSec Zavsek 2013). Z
otroki se strokovnjakinje pogovarjajo o obdcutjih, jim dajo vedeti, da je njihov glas
pomemben ter jim dajo moZnost, da preko pogovora zacutijo olajSanje. Ena izmed
psihoterapevtk uporablja tudi meditativne tehnike oziroma tehnike sproscanja, preko
katerih pri otroku doseZe sproS¢anje napetosti ter pomirjanje (Svetovalnica Kameleon
2012). Tako lahko sklepam, da vse strokovnjakinje preko osebnega vodenja (Vries 1995 v
Cacinovi¢ Vogrin¢i¢ et al 2011: 10), z empatijo in odkrivanjem lastnih mo¢i, vodijo otroke
locenih ali razvezanih starSev k dobrim izidom. Prav tako pa vse strokovnjakinje delujejo,
¢eprav morda nereflektirano, po leksikonu moc¢i (Saleebey 1998 v Cacinovi¢ Vogrin¢i¢ et

al. 2011: 13).

Ugotavljam pa Se eno pomembno razliko med strokovnjakinjami, ki delajo na centrih za
socialno delo in med tistimi, ki ne. Strokovnjakinje s centrov za socialno delo izpostavljajo
delo po pooblastilih in storitvah centra za socialno delo. Eno izmed teh je predhodno
druzinsko posredovanje, ki je namenjeno starSem ob loditvi kot pomo¢ pri iskanju
dogovorov zlasti o vzgoji in varstvu, prezZivnini ter urejanju stikov. Naslednje pomembno
pooblastilo centrov za socialno delo je svetovalni razgovor ob prenehanju zakonske zveze,
ki poudarja doseganje dogovorov o Zivljenju po razvezi in nudi pomo¢ pri vzpostavitvi
nove rutine Zivljenja. Strokovnjakinja tu najprej preuci tozbo ali sporazum, nato vodi
pogovor z zakoncema, v katerem najprej vzpostavi delovni odnos in osebni stik; dotakne
se sprememb, ovir ter nacrtov za njihovo resSevanje; raziskuje mozZnosti za sklepanje
dogovora in zakonca seznani s porocilom. Prav tako pa strokovnjakinje na centrih za
socialno delo starSem nudijo prvo socialno pomoc, kjer prepoznavajo stiske ter iScejo
mozne resitve, nato pa starSe seznanijo s primernimi storitvami za reSevanje le-teh.
Podporne dejavnosti, ki jih nudijo strokovnjakinje po tem pooblastilu, so spodbujanje
uporabnikov, da govorijo o svojih stiskah, strokovna podpora in pomo¢ pri prepoznavanju
stiske, upostevanje uporabnikovih ali uporabnicinih lastnih predlogov za resitev,
predstavitev moznih resitev s strani strokovnjakinje ter nacrt resevanja stiske. Delavke na
centrih za socialno delo prav tako na sodis¢e podajajo mnenje glede vzgoje in varstva
otrok, kar je tudi eno izmed javnih pooblastil centrov za socialno delo. (Katalog javnih

pooblastil, nalog po zakonu in storitev, ki jih izvajajo centri za socialno delo 2016). Kljub
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temu da strokovnjakinje na centrih za socialno delo delajo po pooblastilih, pa pri drugih
strokovnjakinjah najdem sti¢ne tocke pri nudenju podpore in pomoci starsem. Tako tudi
druge strokovnjakinje, ki sodelujejo s starsi, le-te vodijo k doseganju dogovorov v najvecjo
korist otrok. Kljub temu da strokovnjakinje izhajajo iz razliénih modalitet, je glavni cilj vseh

enak — najvecja korist otrok.

Glavni namen vseh strokovnjakinj pri delu s starsi je sklenitev dogovora v dobrobit otroka
ter podpora starSem, da otroku omogocijo okolje, v katerem se bo z njimi pocutil varnega.
Strokovnjakinje, ki delajo na centrih za socialno delo so mnenja, da je dolgotrajne
podpore premalo zaradi ¢asovne stiske, Ceprav bi jo same hotele nuditi. Tako lahko
povzamem, da strokovnjakinje na centrih za socialno delo lahko nudijo dolgotrajno
podporo, vendar delajo vecinsko na javnih pooblastilih, kar pa $e ne pomeni, da ne

delujejo tudi terapevtsko.

Vse intervjuvane strokovnjakinje so poudarile prilagajanje podpore vsakemu posamezniku
ter individualnost vsake druZine. Kot zapi$e Ze Gabi Cacinovi¢ Vogrinci¢ (2006), je potreba

socialnih delavk mobilizirati moc€ vsake druzine posebej.

Glede trajanja pomoci so socialne delavke mnenja, naj ta traja, dokler niso dosezene
zazelene soustvarjene resitve, kjer uporabniki prevzemajo odgovornost za delez le-teh
(Cacinovi¢ Vogrin&i€, 2006). Psihologinja je mnenja, naj pomo¢ traja do vzpostavitve nove
stabilnosti, klinicna psihologinja pa svetuje sodelovanje, dokler so simptomi.
Strokovnjakinje izpostavljajo, da je trajanje pomoci prav tako odvisno od vsakega
posameznika posebej. Dejavniki, ki vplivajo na trajanje pomoci in jih strokovnjakinje
nastejejo, so: pripravljenost starSev na sodelovanje, Custvena zrelost starsev, Zelja otroka,
otrokove notranje modi, vpliv razvojnih faz itd. Le ena izmed strokovnjakinj je izpostavila,

da je trajanje odvisno tudi od deleza strokovnjakinje.

Dve intervjuvani strokovnjakinji razlicnih strok sta, poleg dela v instituciji, izpostavili Se
terensko delo. Opazujeta, na katerega starSa se otrok obraca z dolo¢enimi potrebami,
otroke pa opazujeta tudi v Soli ali vrtcu. Kot je v svoji Studiji ugotovila Van der Steege (v
Bouwkamp, Bouwkamp 2014: 317—318), naj sodelovanje vsaj enkrat tedensko poteka na
domu, saj je otrokove probleme najlazje resiti prav v njegovem vsakdanjem okolju. Z

opazovanjem interakcij uporabnikov z njimi bliznjimi osebami lahko pridobimo ogromno
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podatkov. Tako so uporabniki v svojem domacem okolju veliko bolj sproséeni, socialna
delavka pa preko dela na domu pridobi kar najve¢ informacij o moZnostih za resitev
uporabnikovih problemov. Ob obisku tako spoznamo interakcije med uporabniku bliznjimi
ljudmi ter, e okolje, v katerem Zivi, ustreza njegovim specificnim potrebam (MiloSevic

Arnold et al. 2009: 104—105).

Prav tako vse intervjuvane strokovnjakinje otroku zagotavljajo varen prostor z zaupnostjo
pogovora, na kar opozori ze Gabi Cacinovi¢ Vogrinéi¢ (v Stadler et al. 2009), ki poudari, da
je naloga strokovnjakinj, da zagotovijo varen prostor za pogovor, ki bo pripeljal do
sodelovanja med vsemi, prav tako pa poudari pomen varnega prostora, kot prostora, kjer
vsakdo pride do besede, da lahko problem bolje razumemo in posledi¢no soustvarimo
resitev (Cadinovi¢ Vogrin¢i¢ et al. 2006). Psihologinja Karen Miller (2000) pa

strokovnjakinjam svetuje, naj otroku poudarijo zaupnost in nudijo varnost.

Pri delu z otroki se vse strokovnjakinje najbolj posluzujejo individualnega pristopa.
Strokovne delavke so prvotno izSolane za individualno delo, zato tako tudi lazje delujejo.
Otroci pa pri individualni pomoc¢i dobijo priloZznost za pogovor o svojih individualnih
problemih, kjer ne pride do prepletanja problematik. Po drugi strani pa ima individualni
pristop kar nekaj slabosti; tako otroku pomembni drugi ne dobijo orodij za spremembo
svojega ravnanja, prav tako pa ni zagotovljena potreba starSev, da bi bili otroku
pomembni. Na podlagi tega pa lahko starsi do strokovne pomoci zavzamejo negativno
drzo, ter dobijo obcutek nemoci. Strokovna delavka si lahko ustvari pomanjkljivo podobo
o otroku pomembnih drugih ter prav tako nima neposrednega vpliva na procese v druZzini,
po drugi strani pa strokovna delavka postane edina odgovorna za pomoc otroku

(Bouwkamp, Bouwkamp 2014: 216—218).

Skupinski pristop je omenila le psihologinja, saj je tudi sama pristasSinja skupinskega dela.
Skupinska terapija se ji zdi dobra resitev za starSe in tudi za najstnike, pri mlajsih otrocih
pa bi skupinska terapija pomenila podporo in ne predelavo Eustvenih stisk, ki na tem
mestu pomeni mozZnost za spremembe doZivljanja razveze oziroma locCitve starSev.
Shechtman (2007:7) priporoca skupinsko svetovanje otrokom razvezanih ali locenih
starSev, saj se tako otroci znajdejo v prostoru, v katerem jim vrstniki lahko pomagajo

zmanijsati stres ter pridobiti zaupanje.
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Intervjuvana klini¢na psihologinja pa samo omeni skupinske terapije, ki jih izvajajo na
njihovem centru: skupino za socialne vescine, na katero usmerijo otroke, kadar opazijo,
da nimajo razvite socialne mreze; likovno terapijo pri ¢ustvenih in vedenjskih tezavah; ter
skupino za kontrolo jeze. V primeru nerazvite socialne mreZe oziroma celo izogibanja
otroka socializaciji z vrstniki zaradi obCutka manjvrednosti tudi Kunztag (1997) priporoci

manjso igralno skupinsko terapijo.

Pri razlikah v pristopih glede na otrokov spol se je razgovorila le psihoterapevtka, ki je
omenila, da s fanti uporablja drugacne pristope kot z dekleti. Pri fantih govori o moznih
dobrih nadinih izrazanja jeze, pri deklicah pa se ji zdi pomembneje, da pridobijo vecji
obcutek varnosti. Za dekleta naj bi bilo tipi¢no, da izrazajo svoja Custva, pri fantih pa to ni
zazeleno (Anderson in Leaper 1998, v Arsenjuk 2010). Raziskava (Hyde 1984 v Arsenjuk
2010) pa je potrdila domneve, da naj bi se fantje vedli bolj agresivno kot dekleta, razlike

pa so najvecje pri fiziknem nasilju.

Vse intervjuvane strokovnjakinje pa prilagajajo pristope glede na otrokovo starost. Z
majhnimi otroki uporabljajo igralno terapijo. Socialne delavke poleg igralne terapije
uporabljajo Se risbo (prosto in usmerjeno), terapevtke kreativne tehnike (grajenje gradu iz
blazin, leseno hiSico, likovno terapijo), psihologinji pa vse nasteto. Tudi Karen Miller
(2000) pri delu z majhnimi otroki priporoca risanje otrokom ljubih oseb, igro s hisico za
lutke ter uprizoritev lutkovne predstave. Pri mladostnikih pa strokovnjakinje izpostavljajo

pogovor.

Kaksno je ravnanje strokovnjakinj, kadar se starsi ne zmorejo pogovoriti med sabo in je

tezko vzpostaviti sodelovanje?

Kadar se starSi ne zmorejo pogovoriti med sabo in je tezko vzpostaviti sodelovanje, se
strokovnjakinje pri pogovoru s starSi usmerijo predvsem na otroka in tako skupaj is¢ejo
moznosti za podporo otroku. Dve socialni delavki sta porocali, da so taksni primeri zelo
pogosti, socialna delavka na Soli pa s tem nima izkusenj. Strokovnjakinje pri tezko
vzpostavljenem sodelovanju pogovore opravijo z vsakim starSem posebej oziroma s
starSem, ki je pripravljen na sodelovanje tu in zdaj. Socialne delavke z enim izmed starSev
v tem primeru iS¢ejo pozitivne lastnosti drugega starsa, pogovarjajo pa se tudi o strahovih

in o tem, kaj bi pri stiku otroka z drugim starSem lahko Slo narobe. Kadar sodelujejo z
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obema starSema hkrati, jima pomagajo pri asertivni komunikaciji, prevajajo besede enega
starSa v drugemu starSu razumljiv jezik, so empaticne in krepijo njuno moc, saj sta starsa
sama strokovnjaka iz izkusnje. Terapevtke na tem mestu nudijo moznost za pomoc¢ obema
starSema, normalizirajo doZivljajsko stisko, ju ucijo asertivne komunikacije, skupaj is¢ejo
pot do drugega starsa, ukvarjajo pa se tudi z validacijo odzivov na stres. Uporabljajo torej
predvsem relativno terapevtske pristope. Eden izmed ciljev terapevtskega dela je priti do
tocke, kjer se zmore druZina sama pogovarjati, pogajati in sklepati kompromise (Lampreht

1995: 139—146).

Kadar otrok nasprotuje stikom z enim izmed starSev, strokovnjakinje porocajo o dveh
razlicnih razlogih. Do nasprotovanja lahko pride zaradi zlorab ter nasilja ali zaradi
Custvenih izsiljevanj enega starsa, kar bi vplivalo na otroka in zaviralo kvaliteten odnos
med otrokom in drugim starSem. Strokovnjakinje v tej situaciji povabijo starse, jih vkljucijo
ter jim predstavijo otrokova opaZanja stiske ter dojemanje razveze. Socialne delavke s
centrov za socialno delo v tem primeru svetujejo starSem, naj se zanimajo za Zivljenje
otroka, ter jim predstavljajo vedenja, ki jih je otrok omenil kot razlog za nasprotovanje
stikom. V takSnem primeru socialne delavke starSe predvsem vzpodbujajo k razvijanju
odnosa, v katerem se bo otrok pocutil varnega. Ena izmed terapevtk nudi podporo za
spreminjanje delovanja starSev, hkrati pa tudi pridobiva informacije o druZinski dinamiki
in raziskuje razloge za nasprotovanje otroka stikom. Pri delu z otroki, ki nasprotujejo
stikom, socialne delavke spoStujejo otrokove meje ter njihove zadrzke. Klini¢na
psihologinja pa v primeru zlorabe ali nasilja na sodis¢e poda mnenje za prekinitvi stikov.
Psihologinja ter ena izmed intervjuvanih psihoterapevtk sta omenili, da sta zagovornici
stika z obema starSema in otroku nudita podporo pri vzpostavitvi stika s starSem,
kateremu ni bil zaupan v vzgojo in varstvo. Glonar Vodopivec in Ribici¢ (2003: 57—65)
prav tako poudarjata pomembnost sposobnosti starSev za sodelovanje ter podpirata stike
z obema starSema. Ena izmed socialnih delavk ter ena psihoterapevtka menita, da mora
imeti otrok, v primerih suma nasilja ali spolne zlorabe, mozZnost stikov pod nadzorom, da
bi lahko s starSem delil svoja obcutja, vendar le v primeru, kadar se smatra, da bi ti stiki
pozitivno vplivali na otroka. Stik pod nadzorom pa naj bo namenjen kvalitethemu

prezivljanju ¢asa med otrokom in njegovim starSem. Tako strokovnjakinja v stik posega le
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v primeru, kadar bi bila ogroZzena varnost otroka, v nasprotnem primeru pa je

strokovnjakinja le opazovalka (ZdruZenje proti spolnemu zlorabljanju 2014).

Pri vzpostavitvi nove druZine delavke na centrih za socialno delo zopet povabijo starSe na
razgovor ter jim nudijo podporo. Vse strokovnjakinje starSe informirajo o njihovi viogi ter
jim svetujejo o asertivni komunikaciji. Prav tako jim svetujejo, naj bodo pozorni na
potrebe in Zelje otrok — novega partnerja ali partnerko naj otroci spoznavajo postopno,

saj otroku s tem pustijo ¢as, da se nanj privadi.
Na kaksen nacin strokovnjakinje v svoje delo vklju¢ujejo socialno mrezo otrok?

Strokovnjakinje vseh strok poudarjajo pomen vrstniske socialne mreze. Otroke sprasujejo
po varovalnih dejavnikih iz okolja, jih vzpodbujajo k vkljuéevanju v dejavnosti, kjer se
pocutijo mocne, prav tako pa vzpodbujajo starSe k vkljucitvi svojih otrok. Le dve
intervjuvani strokovnjakinji pa otrokom tudi omogocata prisotnost prijateljev na
sre€anjih. Liussijevo socialnoekolosko nacelo vzpodbuja socialne delavke k aktiviranju in
krepitvi socialne mreZe druZine, prijateljev, skratka uporabnikom bliznjih oseb.
Uporabnikom, ki nimajo razvite socialne mrezZe, jo naCelo pomaga zgraditi, okrepiti (v
Cacinovi¢ Vogrinci¢ et al. 2011: 18). Tako tudi strokovnjakinje otroke locenih stariev
spodbujajo, da se vkljuCujejo v dejavnosti, kjer se pocutijo mocne, in da skozi te krepijo
svojo socialno mrezo. Po drugi strani pa poleg vrstnikov in prijateljev vse strokovnjakinje v
svoje delo vkljucujejo tudi starSe, ki so po mojem mnenju tudi razlog, zakaj so otroci
pravzaprav prisli po pomo¢. StarSe tako opogumljajo, da svoje otroke vkljucujejo v

dejavnosti, ki jim pomagajo krepiti socialno mrezo.

Na kaksen nacin strokovnjakinje razlicnih podrocij v svoje delo z otroki locenih ali

razvezanih starsev, vkljucujejo strokovnjakinje drugih strok?

Psihologinji ter dve socialni delavki otroka v stiski usmerijo na zunanje institucije ter
enako svetujejo tudi starSem. Prav tako pa se posluzujejo deljene pomodci znotraj
institucije, ko ena strokovnjakinja dela s starsi, druga pa z otroki. Vse intervjuvane
strokovnjakinje v svoje delo vkljucujejo strokovnjakinje drugih strok, pa naj gre za timsko
delo ali pa samo za deljenje opazanj, informacij ali poroéanje. Vse sodelujoce
strokovnjakinje so izpostavile, da sodelujejo s Solo zaradi tezav z vkljucitvijo, otrokove

stiske in ucnih teZav. Zaradi nudenja kakovostnih preventivnih dejavnosti, pomoci ter
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nacértovanja, Solska svetovalna sluzba deluje tudi s psihologinjami v zdravstvenih domovih,
centrih za socialno delo, svetovalnih centrih za otroke, mladostnike in starSe in drugih
(Zabukovec et al. 2014). Tako, kot sta poudarila Ze Sjef de Vries in Roel Bouwkamp (2002)
imamo, ko pride do zaklju¢ka pomoci, dve moZnosti. Prva je, da proces pomoci

zaokrozimo, druga pa, da uporabnike napotimo napre;j.

Socialne delavke pri svojem delu sodelujejo s psihologinjami, psihologinje s klini¢nimi
psihologinjami, psihologinje in terapevtke sodelujejo s centri za socialno delo, vse
intervjuvane strokovnjakinje pa se po pomoc obracajo na center za otroke, mladostnike in
starSe. Prav tako pa sodelujejo tudi s sodiS¢em, z mediatorkami, pedagoginjami,
pedopsihiatrinjami ter zdravstvenimi delavkami. Ena izmed psihoterapevtk je izpostavila
tudi sodelovanje s policijo, kadar pride do nasilja. Liissi (1991 v Caéinovi¢ Vogrinéic¢ et al.
2011) poudari, kako pomembno je nacelo sodelovanja za izpopolnitev socialnodelovnega
ravnanja v delovhem odnosu. Po tem nacelu socialne delavke sodelujejo z vsemi, ki so
potrebni, da bi nek problem resili, a vendar niso nujno neposredno udeleZeni v problemu.
Ce ravnamo po tem nacelu, moramo razsiriti okvire svojega dela izven pisarne ter
vkljucevati tudi strokovnjakinje drugih strok. Seveda lahko nekonstruktivno sodelovanje
pripelje do negativnih ucinkov, a vendar nam prav zaradi tega ter vseh ugodnih posledic,
medsebojnega zaupanja in dobrih rezultatov, ki jih sodelovanje obicajno prinasa, to
predstavlja Se vedji izziv. Vsi soudelezeni v procesu pomoci so prepleteni, vec kot jih je,
vec pa je tudi raznolikih videnj in zgodb, prav zato pa je potrebno, da si pri sodelovanju

vzamemo Cas za sodelovanje in ¢as zase (Zabukovec et al. 2014).

Presenecena pa sem nad dejstvom, da je samo ena socialna delavka omenila, da v svoje
delo vkljucuje tudi prostovoljke, saj ima prostovoljstvo za skupnost velik pomen.
Prostovoljstvo je pomemben ¢len pri izboljSanju kakovosti Zivljenja v druzbi, saj brani
interese marginaliziranih skupin, se odziva na druzbene potrebe in drzavljanom omogoca
aktivno delovanje v njej, poleg tega pa strokovnim kadrom predstavlja dodano vrednost

(Slovenska filantropija 2017).
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6.

o

Sklepi

Pomoc zase in za otroka pri razvezi skoraj vedno poiséejo starsi sami, ne glede na
to, na katero stroko se obracajo po pomoc.

Pred razvezo ali locitvijo se starSi zelo redko obrnejo po pomoé, pa vendar
strokovnjakinje zaznavajo ¢edalje vecje poseganje po pomoci.

Socialne delavke ter zakonska in druZinska terapevtka omenjajo ve¢ nudenja
pomoci starSem; ostale, med katerimi je tudi Solska socialna delavka, pa veckrat
omenjajo nudenje podpore in pomoci otrokom.

Vse strokovnjakinje so pri delu z otroki omenile pogovor, preko katerega otroku
nudijo podporo ter vzpostavitev zaupnega in varnega odnosa.

Med razlicnimi strokami je nemogoce postaviti jasne razmejitve; Ceprav vsaka
strokovnjakinja uporablja svoja poimenovanja pristopov, je med njimi ogromno
sticnih tock. Konec koncev pa vse z empati¢nostjo ter odkrivanjem otrokovih
lastnih moci le-te vodijo k dobrim, zazelenim izidom.

Strokovnjakinje s centrov za socialno delo so edine omenile delo po katalogu
javnih pooblastil, nalog po zakonu in storitev, ki jih izvajajo centri za socialno delo.
Tako so omenile predhodno druZinsko posredovanje, svetovalni razgovor ob
prenehanju zakonske zveze idr.

Glavni cilji dela s starSi s strani vseh strokovnjakinj je sklenitev dogovora v
dobrobit otroka ter podpora starSem, da otroku omogocijo vzpostavitev varnega
odnosa z njimi samimi.

Strokovnjakinje s centrov za socialno delo poudarjajo, da je zaradi ¢asovne stiske
dolgotrajne podpore premalo, same pa bi si jo Zelele nuditi.

Strokovnjakinje prilagajajo pristope ter nudijo podporo glede na vsakega
posameznika posebej, prav tako je trajanje podpore odvisno od vsakega
posameznika.

Le dve izmed intervjuvanih strokovnjakinj sta omenili podporo v obliki terenskega
dela.

Pri delu z otroki se vse intervjuvane strokovnjakinje najveckrat posluzujejo
individualnega pristopa, Ceprav je psihologinja pristaSinja skupinskega dela in ga

priporoca tako za starSe kot tudi za najstnike.



Vse strokovnjakinje prilagajajo pristope glede na otrokovo starost. Tako so pri
majhnih otrocih omenile uporabo igralne terapije ter drugih kreativnih tehnik, pri
mladostnikih pa zopet vse izpostavljajo pogovor.

Kadar se starsi ne zmorejo dogovoriti med sabo in je teZko vzpostaviti sodelovanje,
se strokovnjakinje pri delu s starSi usmerijo na koristi otroka. V tem primeru
opravijo pogovore z vsakim starSem posebej oziroma s starSem, ki je pripravljen na
sodelovanje tu in zdaj. Socialne delavke tako z enim od starSev is¢ejo pozitivne
lastnosti drugega starsSa ter starSa podpirajo, da govori o svojih strahovih o tem,
kaj bi pri stiku otroka z drugim starSem lahko Slo narobe. Kadar sodelujejo z
obema starSema, jima pomagajo pri asertivni komunikaciji, prevajajo besede
enega starSa v drugemu starSu razumljiv jezik, so empaticne in krepijo njuno moc.
Ce otrok nasprotuje stiku z enim izmed star$ev, strokovnjakinje na razgovor
povabijo starSe ter z njimi delijo otrokova opaZanja stiske ter dojemanj razveze.
Socialne delavke na centrih za socialno delo starSem svetujejo, naj se zanimajo za
zivljenje otroka, ter jim predstavijo vedenja, ki jih je otrok omenil kot razlog za
nasprotovanje stikom. Ena izmed terapevtk nudi oporo za spreminjanje delovanja
starsev, pridobiva informacije o druzinski dinamiki ter z otrokom raziskuje razloge
za njegovo nasprotovanje stiku. Socialne delavke pa predvsem spostujejo otrokove
meje. Klini¢na psihologinja v primeru starsa, ki je nasilen, sodiS¢u poda mnenje o
prekinitvi stikov, ena psihologinja ter psihoterapevtka pa sta poudarili, da sta
zagovornici stika z obema starSema.

Pri vzpostavitvi nove druZine delavke na centrih za socialno delo omenijo, da zopet
povabijo starSe, vse strokovnjakinje pa starSe informirajo o njihovi vlogi, jim
svetujejo asertivno komunikacijo ter upoStevanje otrokovih Zelja in potreb pri
spoznavanju novega partnerja.

Vse intervjuvane strokovnjakinje pripisujejo izjemen pomen vrstniski socialni
mrezi. Otroke sprasSujejo po varovalnih dejavnikih iz okolja, jih vzpodbujajo k
vklju¢evanju v dejavnosti; k vkljucitvi otrok v dejavnosti spodbujajo tudi starse. Le
dve intervjuvani strokovnjakinji pa otrokom omogocata prisotnost prijateljev na
srecanijih.

Psihologinji ter socialni delavki omenijo, da otroka v stiski usmerijo na zunanje

institucije ali pa se posluZzujejo pomoci tudi znotraj svoje institucije. Vse
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strokovnjakinje v svoje delo vkljuujejo tudi strokovnjakinje drugih strok; vse
strokovnjakinje sodelujejo s Solami.

Pri vklju¢evanju strokovnjakinj drugih strok sem ugotovila, da gre pravzaprav za
zaCaran krog, na kar gledam negativno, saj to dojemam kot moZno prelaganje
odgovornosti; socialne delavke se obradajo na psihologinje, te pa na klinicne
psihologinje; psihologinje in terapevtke sodelujejo s centri za socialno delo, vse
strokovnjakinje pa se obracajo na Svetovalni center za otroke, mladostnike in
starSe.

Povzamem lahko, da kljub temu da strokovnjakinje izhajajo iz razlicnih podrogji in

modalitet, je glavni cilj vseh enak — najvecja korist otrok.



7. Predlogi

o Ozaves$canje starSev in otrok glede virov pomodéi ter dostopnosti strokovne
podpore Ze pred samim postopkom razveze. To bi lahko dosegli z razli¢nimi
broSurami, v katerih bi predstavili mozne oblike pomoci, ki bi bile dostopne
otrokom ter starSem v Solah, mladinskih centrih ter zdravstvenih domovih.

o Vedja dostopnost literature za otroke lo€enih starSev v zvezi z vprasanji, ki se jim
porajajo ob razvezi njihovih starSev. Primer dobre prakse za majhne otroke tako
po mojem mnenju predstavlja knjiga Jennifer Moore-Mallinos Mamica in ocka sta
se skregala, za mladostnike pa knjiga Elizabeth Schoberl Moja starsa se locujeta.
Knjige, kot sta ti dve, bi morale biti dostopne otrokom na vseh izobrazevalnih
ustanovah ter tudi v drugih institucijah, kjer se zadrzujejo otroci.

o Svetovanje starSem Ze pred samim postopkom razveze o kvalitetnem odnosu z
otrokom ter o postavljanju razmejitev med partnersko in starSevsko vlogo.
Svetovanja bi se, za vse starSe, tudi tiste v izpopolnjujocih razmerijih, lahko izvajala
enkrat letno v obliki roditeljskih sestankov v vrtcih ali Solah in z moZnostjo
nadaljnjih konzultacij.

o Moznost izobrazevanj socialnih delavk ter ostalih strokovnjakinj, ki delajo z otroki
razvezanih ali lo¢enih starSev, o konceptih ter metodah socialnega dela, saj bi se
lahko strokovnjakinje na ta nacin naucile novih, dobrih nacinov ravnanja ter
spoznale dobre prakse iz Slovenije in tujine.

o Meseclna srecanja strok socialnega varstva z moznostjo deljenja konceptov, ki jih
uporabljajo, npr. kolegiji, intervizije ali supervizije.

o lzobraZevanja strokovnjakinj o raznovrstnih kreativnih tehnikah (genogram, delo s
peskom, hiSica za lutke, risanje idr.) za delo z otroki locenih in razvezanih starsev.

o Omogociti delavkam na centrih za socialno delo, da nudijo dolgotrajnejso
psihosocialno podporo otrokom in razvezanim oz. lo€enim starSem, v primeru, da
bi si je le-ti Zeleli oziroma bi se pokazalo, da jo potrebujejo, s spoznavanjem drugih
moznih pristopov ter z razbremenitvijo (manj uporabnikov in s tem vec za

posameznega).
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Razvijanje programov ali delavnic za otroke v 3oli, skozi katere bi otroci lahko
razumeli svojo vlogo v druZini in kjer bi jim predstavili moZnosti za podporo, saj je

Sola— za otroke varno in poznano okolje.
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http://spolna-zloraba.si/index.php/%202014/10/14/nacelna-navodila-za-izvajanje-stikov-pod-nadzorom/
http://spolna-zloraba.si/index.php/%202014/10/14/nacelna-navodila-za-izvajanje-stikov-pod-nadzorom/
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13.
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15.

16.

Priloge
9.1. Vprasalnik

Kdaj se otroci lo¢enih oziroma razvezanih starSev najpogosteje obrnejo na vaso
pomoc?

Kako bi opisali svojo vlogo v procesih podpore in pomoci otrokom, katerih starsi so
v postopku locitve oziroma razveze?

Kaksne pristope uporabljate z otroki in s starsi Ze pred samim postopkom locitve
oziroma razveze?

Kako starSe podprete, da bi lahko z otroki spregovorili o odloditvi za razvezo
oziroma locitev?

Kaksne pristope uporabljate po sami locitvi oziroma razvezi?
Koliko ¢asa menite, naj strokovna podpora Se poteka?

Kaksni so pristopi do otrok locenih oziroma razvezanih starSev glede na razlicne
dejavnike (starost, spol, pretekle izkusnje, razvojna raven, temperament)?

Kako sodelujete z otroki pri vzpostavitvi nove druZine enega izmed starSev?

Kako ravnate, kadar se starSi ne zmorejo pogovoriti med sabo in je tezko
vzpostaviti sodelovanje?

Kako sodelujete z otrokom, ko nima Zelje po stikih z enim izmed starSev?
Na kaksen nacin v svoje delo vkljucujete socialno mrezo otrok?

Kako v svoje delo z otroki lo¢enih oziroma razvezanih starSev vkljucujete tudi
strokovnjake drugih strok?

V katerih primerih se nagibate k skupinskem procesu podpore in pomoci, v katerih
primerih k individualnem in katerih primerih k druzinskem?

Izobrazba
Poklic

Delovna doba



9.2. Analiza podatkov — prosto pripisovanje pojmov

ST. IZJAVA POJEM KATEGORIJA NAD TEMA
IZJAVE KATEGORIJA
Intervju A
Al Na katerega se starsi Starsi v razlicnih osebe Iskanje pomoc
obracajo v zlo situacijah pomoci
razlicnih situacijah
A2 Razen Ce so Polnoletni in osebe Iskanje pomoc
polnoletni, al so srednjesolci pomoci
recimo v srednji Soli,
so starejsi kot
osnovnosolci...
A3 ...vedno poiscejo Starsi mlajsih osebe Iskanje pomoc
pomoc starsi otrok pomoci
A4 Sami pois¢ejo pomoc Redko Nacin iskanja Iskanje Pomot¢
otroci v redkih samoiniciativno pomoci pomoci
primerih iskanje pomoci
otrok
A5 poklicemo na pogovor | pogovor s starSiza | Dobrobit Nudenje pomoc
tut starSe razen Ce dobrobit otroka otroka zaradi pomoci
ocenmo, da to ni sodelovanja
potrebno, al pa da je starSev
to v tisti fazi pomodi,
ni tko nujno
A6 V tej fazi pravzaprav Starsi sami, brez osebe Iskanje pomo¢
Ce pridejo starsi otrok pomoci
obicajno pridejo sami
A7 jih zanima kaj bo to Svetovanje Tema Nudenje pomo¢
pomenilo za otroka, starSem o pogovora pomoci
e se razveZejo kako informiranju
nej povejo, kako nej otroka
postopajo
se ubistvu Sele
pripravljajo na ta
korak
A8 so se ze odlocili in Svetovanje Tema Nudenje pomo¢
potrebujejo predvsem | starSem o pogovora pomoci
informacije informiranju
otroka
A9 V teh primerih jim te Posredovanje Informiranje Nudenje pomoc
informacije damo informacij pomoci
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Al0 jim pomagamo da se Pomo¢ pri Dobrobit Nudenje pomoc
pogovarjajo o tem, dogovarjanju o otroka zaradi pomoci
kako bojo to spelal, procesu sodelovanja
kdo bo to spelu, kako starSev
bosta to skup nardila

All Zelimo, da starsi Zelja po sodelovanje Nudenje pomoc
skupaj povejo, da so starSevskem pomoci
se odlocl za tak korak | sodelovanju

Al12 Gre predvsem za te Dajanje informacij | informiranje Nudenje pomo¢
stvari, za neke pomoci
informacije.

Al3 Potem jim lahko Priporocitev informiranje Nudenje pomo¢
priporo¢amo tut literature pomoci
kaksno literaturo, ki
pomaga al pa nosi ta
sporodila

Al4 je seveda tut Raznolikost starost otrok starost dejavniki
pomembno, kolk stari | pristopov ob razvezi
so otroci ko se starsi
razvezujejo

Al5 ocenva ali je potrebno | Potreba po Starost otrok starost dejavniki
otroka obravnavat al pomoci glede na ob razvezi
ne starost

Al6 velik starsev, kako bi Preventiven okolis¢ine Iskanje pomoc
rekla, preventivno pogovor za manj pomoci
pride na pogovor, Skode
zato da bi nardil ¢im
manj skode

Al7 se zanimala in Druzinska terapija, | Pristopi pri Nudenje pomo¢
izobraZevala za izkustvena delu s starsi pomoci
druZinsko terapijo in druZinska terapija
sem zaklucla po Walterju
izkustveno druZinsko Kemplerju

terapijo po WALTERJU
KEMPLERJU se
pravzaprav iz te
usmerjenosti
pogovarjam in
pravzaprav tut
svetujem pridelu s
temi starsi.
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Al18 bolj pomembno se mi | Pomo¢ pri sklenitvi | Dobrobit Nudenje pomo¢
zdi da starSem soglasja v dobrobit | otroka zaradi pomoci
pomagamo do tega, otroka sodelovanja
da se zavedajo, da vse starSev
kar bosta se onadva
kot starsa dogovorila
v nekem soglasju, da
bosta oba se strinjala,
da samo to bo dobro
tut za otroka.
Al19 Ce bosta uspela te Dobrobit otroka Dobrobit Nudenje pomoc
dogovore sklent in se | zaradi sodelovanja | otroka zaradi pomoci
jih drzat, da bosta starSev sodelovanja
stem nardila najvec starSev
dobrga za otroka
A20 S tem bosta otroku Ostati v vlogi Tema Nudenje pomoc
dala obcutek varnosti, | odgovornega pogovora pomoci
obcutek da starsa Se starsa
vedno odgovorno
skrbita za njega
A21 da ne govorita slabo Komunikacija brez | Tema Nudenje pomoc
drug o drugem blokad pogovora pomoci
A22 otroku omogocata, da | Otroku pustiti da Tema Nudenje pomoc
se mu ni treba ostane v vlogi pogovora pomoci
ukvarjat z tistimi otroka
stvarmi, ki pravzaprav
v njegovem Zivljenju
nimajo kej iskat
A23 S ¢em pa mora otrok Dajanje otroku Podporain Nudenje pomoc
energijo in svoj pravico da ostane | krepitev moci pomoci
miselni svet prilagajat | v vlogi otroka otroka
tem travmam al pa
tem konfliktom nima
priloZnosti da bi bil
otrok, da bi nadaljeval
odrascanje v isti
smeri, kot to po¢nejo
njegovi vrstniki.
A24 otroci prehitro Otrokova pravica Tema Nudenje pomoc
dozorijo, so prevec da ostane v vlogi pogovora pomoci
odgovorni za stvari, otroka
katere niso njihova
stvar, niso njihova
naloga
A25 velikokrat pridejo po Huda stiska otroka | Okoliscine Iskanje pomoc
pomoc ko otrok, je ze pomoci

v zelo hudi stiski
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A26 nekega programa, Neobstoj sodelovanje Nudenje pomoc
taksnega preventivnih pomoci
preventivnega, programov
pravzaprav ni
A27 starSi ga najdejo, ¢e si | Vztrajanje pri Podpora in Iskanje pomo¢
to Zelijo iskanju krepitev moci pomoci
preventivnih starSev
programov
A28 mam precej izkuSenj v | Pogosto tezko izkuSnje Tezko sodelovanje
naslednji fazi, ko se vzpostavljeno vzpostavljeno
starsi nikakor ne sodelovanje sodelovanje
morejo dogovort,
kako bi stvari Sle
naprej
A29 osebna dinamika teh Zaviranje sodelovanje Nudenje pomoc
starSev, enega, al pa ucinkovitega pomoci
obeh, vodi v to da procesa zaradi
nikakor ne morejo osebne dinamike
spelat razveze v starSev
nekem takem dovolj
dobri obliki, kjer bi tut
otroci normalno
nadaljevali s svojim
Zivljenjem
A30 Obicajno se zaplete al | dogovor glede Dobrobit Nudenje pomoc
na podrocju kdo bo delitve otroka zaradi pomoci
skrbnik za otroka, al premoZzenja ter sodelovanja
na podrocju stikov, al | varstva in vzgoje starSev
na podrocju financ,
skratka delitve
premoZenja, to so po
stvari, ki ljudi, vsa ta
podrocja so
pravzaprav priloZznost
da nekaj dogovorijo,
al pa da se ne zmorejo
dogovort
A31 otrok ob tem je lahko | Puscanje otrokav | Tema Nudenje pomo¢
Cist neopaZen in ga ozadju pogovora pomoci

sploh ignorirajo ker
majo tolk dela s
samim seboj, jaz temu
reCem
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A32 Ce se dva star3a, kise | Terapevtsko delo Podporain Nudenje pristopi
Zelita razvezat, Zelita za izognitev krepitev moci pomoci
tut ognit sodiS¢u in nepotrebnim starSev
postopkom na postopkom na
sodiscu, tistim ki niso sodiscu
nujni, da se prej
dogovorita, potem
seveda lahko tut mi
terapevtsko delujemo
A33 Ce paradunata nato, | Neucinkovitost sodelovanje Nudenje pomoc
da jima bo sodisce terapevtskega in pomoci
prineslo resitev, svetovalnega dela
potem verjameta, da zaradi
bo sodisce tisto, ki jim | nepripravljenosti
bo pomagalo, in vsi starSev za delo
poskusi tut
terapevtski,
svetovalni, nimajo
nobenga ucinka
A34 mi si Zelimo, da Podpora, da starSa | Dobrobit Nudenje pomoc
razumno in z nekim razumno resujeta otroka zaradi pomoci
posluhom tut nastale probleme sodelovanja
zaotroka in tut za starSev
drug druzga resujeta
te probleme, ki so
nastali
A35 v mnogih primerih, Nevplivnost sodelovanje Nudenje pomoc
sploh pa v teh visoko strokovnjakinj na pomoci
konfliktnih, potek dogodkov
pravzaprav nimamo
vpliva na to kako
bosta spelala
postopek
A36 Kok ¢asa to traja je Pripravljenost okoliscine Trajanje pomoc
odvisno od starSev starSev pomoci
samih
A37 tudi od strokovnjaka Delo okolis¢ine Trajanje pomo¢
strokovnjakinje pomoci
A38 kako skupaj UspesSnost okoliscine Trajanje pomoc
ocenjujejo ta proces sodelovanja pomoci
in kaj so njihovi cilji
A39 ko so pac cilji Prenehanje okoliscine Trajanje pomoc
dosezZeni se obicajno sodelovanja z pomoci

tak proces zakljuci

dosego ciljev
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A40 po literaturi obicajno Dve leti zalovanja Podpora in Nudenje pomoc
napisano da v bistvu po literaturi krepitev moci pomoci
dve leti po razvezi se otroka
lahko govori o tem, da
so se stvari nekak
postavle na neka
mesta, da so otroci se
navadl na ritem, ki so
ga vzpostavl starsi,
glede stikov in tko
naprej
A4l najbolj ranljivo Otrokovo ranljivo okolis¢ine Trajanje pomoc
obdobje je sigurno obdobje dve leti pomoci
dve leti po locitvi po locitvi
A42 otroci rabijo da se Dogovarjanje Dobrobit Nudenje pomoc
starSi zmorejo starSev za otroka zaradi pomoci
dogovort dobrobit otrok sodelovanja
starSev
A43 da jim dajo obcutek Obcutek varnosti Dobrobit Nudenje Pomoc¢
varnosti otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
Ad4 da ne govorijo slabo Komunikacija brez | Tema Nudenje Pomo¢
drug o drugem blokad pogovora pomoci
A45 da poskrbijo za Zadovoljene Dobrobit Nudenje Pomoc
njihove potrebe potrebe otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
Ad6 so starsi to sposobni Prenehanje Dobrobit Nudenje pomoc
zagotovit, potem pr simptomov zaradi | otroka zaradi pomoci
otrokih tut te razni zadovoljenih sodelovanja
simptomi izginejo potreb starSev
A47 otroci rabijo varnost s | Obcutek varnostis | Dobrobit Nudenje pomoc
strani starsevinne s strani starsev otroka zaradi pomoci
strani strokovnjakov sodelovanja
starSev
A48 strokovnjak je lahko Obcasna podpora Podpora in Nudenje pomoc
samo en pomocnik, strokovnjaka, kot krepitev moci pomoci
en medij, en obc¢asni medija, otroka
pomocnik pomocnika
A49 dolZen pa je za otroke | Zagotavljanje Vzpostavitev Nudenje pomoc
zagotovit okolje, ki varnega okolja ves | varnega okolja | pomoci
mu bo dajalo varnost | cas za otroka
vsak dan, vsako uro
A50 mormo predvsem s Pomembnost dela | sodelovanje Nudenje pomo¢
starsi delat s starsi pomoci

72




A51 Starsi seveda, ce Predstava o StarSevska Vzpostavitev Zivljenjski
srecajo novega idealnem novem perspektiva nove druZine slog
partnerja, partnerko, partnerju
se jim zdi, da je to
najbolj cudovit ¢lovek,

k se jim je priblizu v
Zivljenju

A52 misljo da na ta nacin Starsevska Starsevska Vzpostavitev Zivljenjski
bojo tut njihovi otroci | pricakovanja pri perspektiva nove druzine slog
to dozivel sprejetju novega

partnerja

A53 se ne zavedajo, da je Nezavednost o Starsevska Vzpostavitev Zivljenjski
to v realnosti otrok zlo | drugacni realnosti | perspektiva nove druzine slog
drgac otrok

A54 vcasih ko jim to Delitev opazanj informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
pripovedujem ne nove druzine slog
morjo verjet kaj jim jst
to govorim

A55 Starsi si mislijo, da bo | Pozitivna Starsevska Vzpostavitev Zivljenjski
zdej vse krasno in pri¢akovanja perspektiva nove druZine slog
super, pa ni vedno starSev
tako

A56 Na nove partnerje Pripravljenost Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
morejo bit otroci otrok za sprejetje nove druZine slog
prpravljen novega partnerja

A57 je to nek Sok za njih Sok za otroka Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski

nove druZine slog

A58 je tudi neki tujec, ki se | Novi partner kot Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
more v druZino naselt | tujec nove druzine slog
oziroma priblizat

A59 ¢e otroci nimajo Postopno sprejetje | Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
moznosti da bi Slo to partnerja nove druzine slog
postopno

A60 da bi oni mel moznost | Moznost o Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
tut vprasat, se postopnem nove druzine slog
pripravt na to, bit spoznavanju
seznanjeni z nekimi novega partnerja
stvarmi

A61 je manj moZnosti da Informiranje o Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
bo taka skupnost potrebi nove druzine slog
delovala tko kot bi si postopnega
Zelel pribliZanja novega

partnerja
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A62 mi ne smemo od Spostovanje Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
otrok pri¢akvat da bo | otrokovih meja nove druZine slog
z odprtimi rokami
sprejel nekoga k je za
nas pomemben
A63 starsi se tega premal Potreba po informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
zavedajo informiranju nove druzine slog
starSev
A64 véasih grejo €ist Zelja starsev po Star$evska Vzpostavitev Zivljenjski
prehitrin brez takta v | hitrih perspektiva nove druzZine slog
take korake, prehitre spremembah
korake
A65 se dobivat tuki na Nevtralno okolje Metode dela Tezko sodelovanje
enem takem vzpostavljeno
nevtralnem okolju sodelovanje
A66 se pogovarjat pogovor Metode dela Tezko sodelovanje
vzpostavljeno
sodelovanje
A67 iskat resitve Iskanje resitev Metode dela Tezko sodelovanje
vzpostavljeno
sodelovanje
A68 iskat kompromise Iskanje Metode dela Tezko sodelovanje
kompromisov vzpostavljeno
sodelovanje
A69 edina stvar, s katero komunikacija Metode dela Tezko sodelovanje
se ukvarjamo, je vzpostavljeno
komunikacija sodelovanje
A70 Kako razumet kaj drug | empatija Metode dela Tezko sodelovanje
govori vzpostavljeno
sodelovanje
A71 kako ga poslusat Poslusanje Metode dela Tezko sodelovanje
drugega vzpostavljeno
sodelovanje
A72 kaj s tem kar rece Ustrezna Metode dela Tezko sodelovanje
nardit odzivnost vzpostavljeno
sodelovanje
A73 kako se odzvat in tako | Ustrezna Metode dela Tezko sodelovanje
naprej odzivnost vzpostavljeno
sodelovanje
A74 VCcasih je treba jim tut | Prevajanje v Metode dela Tezko sodelovanje
kej prevest, jst uporabnici vzpostavljeno

re¢em,ker govorijo
jezik, k ga tadrug ne
razume

razumljiv jezik

sodelovanje
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A75 so mogoce sposobni Prikaz novih Metode dela Tezko sodelovanje
kake stvari mal druga¢ | nacinov ravnanja vzpostavljeno
sprejemat sodelovanje
A76 se naucijo tut kakih Nova znanja Metode dela Tezko sodelovanje
spretnosti, ki jih prej vzpostavljeno
niso znal sodelovanje
A77 v€asih otroci ne Zelijo | Prikaz enega Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
met stikov z enim starSa v slabi luci Zelje po stikih
izmed starsev, ker je skozi o¢i drugega z enim
tist stars$ tako vplival starSem
na njih, noce da bi
mel stike tega starsa,
prikazal v slabi luci
A78 se boji, da ¢e bi mel Strah pred Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
stike s tadrugim prenehanjem Zelje po stikih
starSem, da ga ta starS | ljubezni starsa, z enim
ne bo mel vec rad kateremu je bil starSem
otrok zaupan v
vzgojo in varstvo
A79 To so ta Custvena Custvena Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
izsiljevanja izsiljevanja Zelje po stikih
z enim
starSem
A80 Druga stvar je pa ko Nekvaliteten Neustrezno Odsotnost sodelovanje
en stars dejansko ni odnos ravnanje Zelje po stikih
mel dobrega odnosa z starsa z enim
otrokom starSem
A81 stars ki je otroka Zloraba Neustrezno Odsotnost sodelovanje
zlorabljal ravnanje Zelje po stikih
starsa z enim
starSem
A82 ki ga je fizicno recimo | Fizicno kaznovanje | Neustrezno Odsotnost sodelovanje
kaznoval al pa bil ravnanje Zelje po stikih
nasilen do njega starsa z enim
starSem
A83 ne bomo otroka sill v Spostovanje Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
take stike otrokovih meja Zelje po stikih
z enim
starSem
A84 obicajno na centrih Ze | Ureditev stikov Stiki pod Odsotnost sodelovanje
prej uredijo al pa pod nadzorom nadzorom Zelje po stikih

sodis¢e da so to stiki
pod nadzorom

zenim
starSem
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A85 V takih situacijah Pravica otrok do Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
majo otroci pravico da | prekinitve stikov Zelje po stikih
stikov nimajo zenim
starSem
A86 Problem je, da ce Izsiljevanje stikov Neustrezno Odsotnost sodelovanje
stars, s katerim otrok ravnanje Zelje po stikih
ne Zeli met stikov, te starsa z enim
stike forsira, jih starSem
zahteva, izsiljuje, to je
samo znak, da on ne
misli na otroka,
ampak sam nase
A87 lahk majo tut otroci Zadrzki otrok Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
svoje zadrzke in tut Zelje po stikih
oni majo svoje pravice zenim
starSem
A88 se izvajajo pod Stiki na nevtralni Stiki pod Odsotnost sodelovanje
nadzorom, na CSD, al lokaciji, pod nadzorom Zelje po stikih
pa na kaksni drugi nadzorom z enim
nevtralni lokaciji, pod | nevtralne osebe starSem
nadzorom ene tretje
nevtralne osebe
A89 kar pa seveda so ene Stiki pod Stiki pod Odsotnost sodelovanje
take mal umetno nadzorom kot nadzorom Zelje po stikih
nastimane situacije nenaravne z enim
situacije starSem
A90 jih otroci, pa tut starsi | Tezko sprejetje Stiki pod Odsotnost sodelovanje
zlo tezko sprejmejo stikov pod nadzorom Zelje po stikih
nadzorom z enim
starSem
A9l Vcasih pa je tut zlo Pritisk s strani Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
tezko, ker so otroci starSev Zelje po stikih
pod takim z enim
drobnogledom, pod starSem
vplivom in starih
starSev, enga starSa in
Se drugih ljudi ki so
vpleteni v to zgodbo
A92 tezko sploh Tezka vzpostavitev | Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje

razberemo, kaj je tista
prava Zelja otroka

za otroka
ustreznega odnosa

Zelje po stikih
zenim
starsem
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A93 to puncko k sm jo Vprasanje o Podporain Varovalni Socialna
mela zdej pred 14imi varovalnih krepitev moci dejavniki v mreza
dnevi, sem vprasala, dejavnikih iz okolja | otroka socialni mrezi
kako se ona pocuti,
kdo so njeni prijatli,
kje izven druzine ji je
fajn in tko

A94 preverjamo, kolk ma Vprasanje Podporain Varovalni Socialna
otrok stikov pogostosti stikov krepitev moci dejavniki v mreza

otroka socialni mrezi

A95 kam je vse vkljucen Vprasanje Podporain Varovalni Socialna

vkljucenosti v krepitev moci dejavniki v mreza
dejavnosti otroka socialni mrezi

A96 ne posegamo pa v to Spostovanje Vkljucevanje Varovalni

otrokovih meja vrstnikov dejavniki v
socialni mrezi

A97 Ce vidimo da otrok Spodbuda starSev | Otroku Varovalni Socialna
nima socialne mreze, za vkljucitev pomembni dejavniki v mreza
potem seveda otroka v drugi socialni mrezi
spodbujamo starSe da | dejavnosti
ga vkljucijo v razne
dejavnosti, kjer lahko
svoje interese pokaze,
svoje talente razvija...

A98 ...hkrati tut krepi Krepitev socialne Podporain Varovalni Socialna
socialno mrezo mreze skozi krepitev moci dejavniki v mreZa

dejavnosti otroka socialni mrezi

A99 instinktivno al pa Iskanje vrstnikov s | VkljuCevanje Varovalni Socialna
nezavedno poiscejo podobno izkusnjo | vrstnikov dejavniki v mreZa
druge vrstnike ki socialni mrezi
imajo podobno
izkusnjo...

A100 ..to jim je v veliko Opora vrstnikov s VkljuCevanje Varovalni Socialna
oporo... podobno izkusnjo | vrstnikov dejavniki v mreZa

socialni mrezi

A101 ...ker pomoc odraslih Pomoc odraslih Otroku Varovalni Socialna
je ena... pomembni dejavniki v mreZa

drugi socialni mrezi

A102 ...pomoc vrstnikov z Pomembnost VkljuCevanje Varovalni Socialna
enakimi izkusnjami je | pomodi vrstnikov vrstnikov dejavniki v mreZa

pa drugo in je zelo
zelo pomembna stvar

socialni mrezi
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A103 starse zlo Vzpodbuda Otroku Varovalni Socialna
vzpodbujamo, da starSev za pomembni dejavniki v mreza
vzpodbujajo socialno otrokovo krepitev | drugi socialni mrezi
mrezo, razvijanje socialne mreze
prijateljskih kontaktov

A104 mi mamo sestanek s Sestanek s Solo osebe Vklju€evanje Socialna
Solo, da dobimo, da strokovnjakinj | mreza
ma otrok razli¢cne drugih strok
teZave, ne pa za vse

A105 vidmo da mamo Razlogi za Podpora in Vklju€evanje Socialna
tehtne razloge da to sestanek s Solo krepitev moci strokovnjakinj | mreza
nardimo otroka drugih strok

A106 tut Solo nagovorimo v | Nagovarjanje Sole | Podporain Vkljucevanje Socialna
tem smislu, da za vkljucitev krepitev moci strokovnjakinj | mreza
poskrbijo za to, da je otroka v socialno otroka drugih strok
otrok vkljucen v dogajanje
socialno dogajanje...

Al07 ...jih prosmo da Nagovarjanje Sole | Podporain Vklju€evanje Socialna
poskrbijo da se za vkljucitev krepitev moci strokovnjakinj | mreza
vkljucijo v kako otroka v socialno otroka drugih strok
interesno dejavnost in | dogajanje
da jim pomaga, da se
med sabo igrajo in
tako naprej

A108 Ce otrok odklanja, al Prisotnost VkljuCevanje Varovalni Socialna
pa v kaksni drugi prijatelja na vrstnikov dejavniki v mreza
situaciji k se nam zdi srecanjih socialni mrezi
pomembno, reCemo
da lahko tudi prjatla al
pa prjatlco prpelje s
seboj

A109 da ima en tak vedji Prisotnost Vkljuéevanje Varovalni Socialna
obcutek varnosti prijatelja kot vrstnikov dejavniki v mreza

krepitev obCutka socialni mrezi
varnosti

Al110 Tut sami otroci kdaj Upostevanje Vklju€evanje Varovalni Socialna
recejo, jst bi pa rada otrokovih Zelja da | vrstnikov dejavniki v mreza
da pride tut moja pripeljejo prijatelje socialni mrezi
prjatlca v skupino, in
potem re¢em ja vredu

Alll ampak se morajo tut Sodelovanje samo | VkljuCevanje Varovalni Socialna
njeni starsi strinjat s z dovoljenjem vrstnikov dejavniki v mreza

tem

prijateljicinih
starSev

socialni mrezi
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Al12 je velikokrat tko da je | Velikokrat prijatelj | Vklju¢evanje Varovalni Socialna
tut ta prjatlca ta ki Zivi | z razvezanimi vrstnikov dejavniki v mreza
samo z enim od starsi socialni mrezi
starSev

Al113 k je kolegica k je Pomoc otroku s Podpora in Vklju€evanje Socialna
otroke obravnavala strani enega krepitev moci strokovnjakinj | mreza
rekla, neki se dogajas | strokovnjaka in otroka drugih strok
temi starsi, oCe se starSem s strani
nikakor ne more drugega
vzpostavt stika z
otroki, otroki stike
odklanjajo, jst zdej
obravnavam otroke,
ali bi ti obravnavala
starSe

Alil4 Kolega mediator, pa js | Sodelovanje z osebe Vklju€evanje Socialna
kot terapevt mediatorko strokovnjakinj | mreza

drugih strok

Al115 nekaj seans s tema Ugotovitve skozi Podporain VkljuCevanje Socialna
dvema starSema in vec srecanj krepitev moci strokovnjakinj | mreza
potem so se pokazale otroka drugih strok
razlicne stvari

All6 Gre za to, da najdejo Pomo¢, da starsi Podporain Nudenje pomoc
starsi formulo ki izboljsajo svoj krepitev moci pomoci
deluje, da ni to nek nacin vedenja starSev
ideal, ki so potem vsi
krasni, vsi bi bli
sposobni met otroke

Al17 ko otroci iz lo¢enih Potreba po Podporain Vkljucevanje Socialna
druzin potrebujejo pomoci krepitev moci strokovnjakinj | mreza
eno osebo, ki bo otroka drugih strok
nekako v pomoc

Al118 ki se bo z njimi druzla | Potreba po Podporain Vkljucevanje Socialna

druzenju krepitev moci strokovnjakinj | mreza
otroka drugih strok

Al19 ki bo razbremenila te Potreba po Podporain Vklju€evanje Socialna
tezke okolisc¢ine razbremenitvi krepitev moci strokovnjakinj | mreza

otroka drugih strok

A120 organizirava pomoc¢ Organizirana osebe Vklju€evanje Socialna
prostovoljk pomoc prostovoljk strokovnjakinj | mreza

drugih strok

INTERVJU B

B1 Predhodno druzZinsko Predhodno Pristopi pri Nudenje pomoc
posredovanje druzinsko delu s starsi pomoci

posredovanje
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B2 Svetovalni razgovoriv | Svetovalni Pristopi pri Nudenje pomoc
razveznem postopku razgovori delu s starsi pomoci
B3 za dodelitev otroka Dodelitev otroka v | Dobrobit Nudenje pomoc
vzgojo in varstvo otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B4 vzgoja in varstvo Vzgoja in varstvo Dobrobit Nudenje pomo¢
otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B5 stiki Stiki Dobrobit Nudenje Pomoc¢
otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B6 prezivnina prezivnina Dobrobit Nudenje pomo¢
otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B7 more met potrdilo da | Potrdilo o sodelovanje Nudenje pomoc
je opravu tukaj opravljenem pomoci
predhodno druzinsko | predhodnem
posredovanje na druzinskem
centru posredovanju
B8 za izvenzakonsko Obvezno sodelovanje Nudenje pomoc
skupnost zakon predhodno pomoci
predvideva kot druZinsko
obvezno predhodno posredovanje za
druZinsko izvenzakonsko
posredovanje skupnost
B9 razen Ce se sama Dogovor brez sodelovanje Nudenje pomoc
dogovorita pomoci pomoci
strokovnjaka
B10 Pri zakonski zvezi, Neobveznost sodelovanje Nudenje pomo¢
razvezi pa ne, takrat predhodnega pomoci
predhodno zakonsko zakonskega
posvetovanje ni nujno | posvetovanja pri
zakonski zvezi
B11 se ga starsi Cedalje Cedalje vegje Podpora in Iskanje pomoc
veckrat posluzujejo poseganje po krepitev moci pomoci
pomoci starSev
B12 dejte nama pomagat, | Prosnja za pomoc¢ Podpora in Iskanje pomoc
da pridemo do krepitev moci pomoci
sporazuma in to starsev

naredimo
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B13 nardimo svetovalni Svetovalni Pristopi pri Nudenje pomoc
razgovor razgovori delu s starsi pomoci
B14 moznost, da prideta Soglasje skozi Dobrobit Nudenje pomo¢
starSa do nekega svetovalni otroka zaradi pomoci
soglasja razgovor sodelovanja
starSev
B15 jst napiSem mnenje, Napisano mnenje | sodelovanje Nudenje pomo¢
mnenje napisem v strokovnjakinje pomoci
vsakem primeru
B16 Ce prideta do soglasja, | Napisano mnenje sodelovanje Nudenje pomoc
napiSem mnenje, al je | strokovnjakinje na pomoci
tak sporazum v korist | podlagi dogovora
otroka starSev
B17 Ce ne prideta do Napisano mnenje sodelovanje Nudenje pomoc
nobenega soglasja jim | strokovnjakinje, pomoci
jst napiSem mnenje, kadar ni prislo do
kako naj bo za otroke | soglasja
poskrbljeno
B18 Men se je dogajal da Redko Nacin iskanja Iskanje pomo¢
so otroci, ko so starsi samoiniciativno pomoci pomoci
bli v fazi razveze, da iskanje pomoci
so poklical otrok
B19 pa to ni pogosto Redko Nacin iskanja Iskanje pomo¢
samoiniciativno pomoci pomoci
iskanje pomoci
otrok
B20 Ce so stari v vsem Neopravljen Dostopnost Nudenje pomoc
soglasni, ko pridejo razgovor z pomoci pomoci
sem, so v nhormalnem, | otrokom, ce so
skorajda prijateljskem | starSiv
odnosu, e znajo locit, | kakovostnem
kaj je starSevski odnos | odnosu
in kaj je partnerski
odnos, otrok ma pa 8
let, jaz ne bom
opravljala razgovora s
tem otrokom
B21 Mislim da bi to bla Neopravljen Dostopnost Nudenje pomo¢
stiska za otroka razgovor z pomoci pomoci
otrokom, ce so
starSiv
kakovostnem
odnosu
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B22 Ce sem v dvomih ko Opravljen Dostopnost Nudenje pomoc
poslusam star3e, pa razgovor z pomoci pomoci
ma otrok tam dobr tut | otrokom, ko starsi
8 let sem Ze delala niso v
razgovor z otroci, kakovostnem
ampak da jst Cutim odnosu
potrebo da opravim
razgovor z otrokom,
potem prosim da mi
otroka pripeljejo sem,
opravim razgovor z
njim
B23 otrok naveze nek stik Navezava stika s Dostopnost Nudenje Pomoc¢
strokovnjakinjo pomoci pomoci
B24 jst mu dam tut Telefonska Stevilka | Dostopnost Nudenje Pomoc
telefonsko Stevilko pomoci pomoci
B25 povem da vse kar se Zaupnost Vzpostavitev Nudenje Pomoc¢
bova pogovarjala tuki | pogovora s strani varnega okolja | pomoci
bo ostalo tukej, kaj se | strokovnjakinje za otroka
mene tice, jst ne bom
okrog govorila kaj sem
se pogovarjala z njim
B26 on pa lahko vsem Zaupnost Vzpostavitev Nudenje Pomoc¢
pove pogovora s strani varnega okolja | pomoci
otroka za otroka
B27 Da nima obcutka da je | Zaupnost Vzpostavitev Nudenje pomoc
to neka skrivnost pogovora s strani varnega okolja | pomodi
otroka za otroka
B28 da pa tut nima nekih Zaupnost Vzpostavitev Nudenje pomoc
strahov, jst sem to pogovora s strani varnega okolja | pomoci
reku, a smem to rect otroka za otroka
B29 Vcasih nardim Pogovor nadomu | Terensko delo | Nudenje Pomoc
pogovor z otroci na pomoci
njihovem domu
B30 ker se tam pocutjo Varno okolje doma | Terensko delo | Nudenje Pomo¢
bolj doma pomoci
B31 bolj sprosceni so Sprosc¢enost doma | Terensko delo | Nudenje Pomoc
lahko pomoci
B32 ¢e majo tezave me Klic kadar so v Dostopnost Nudenje Pomoc
znajo poklicat stiski pomoci pomoci
B33 starSema poskusam Ozavescanje Tema Nudenje pomo¢
dopovedat kaj delata starSev, kaj delata | pogovora pomoci

temu otroku

otroku
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B34 da gre za njihovga Ozavescanje Tema Nudenje pomoc
otroka starSev o stiski pogovora pomoci
lastnega otroka
B35 da otrok trpi Ozavescanje Tema Nudenje Pomo¢
starSev o trpljenju | pogovora pomoci
otroka
B36 da ga dajeta med dva | Ozave$canje Tema Nudenje Pomot¢
mlinska kamna, ga starSev da je otrok | pogovora pomoci
meljeta irtev
B37 Kaj pomeni Ce je Otroku ubesediti Tema Tema pomo¢
mama Zalostna, ko dejanja starsev pogovora z pogovora
gre otrok z veseljem k otrokom
ocCetu, tudi to je tist,
dejmo ga zmlet.
Mama lahko rece ja
zdejle pa pejdi k
ocetu, mu bo dala
dovoljenje, ampak bo
to rekla z jokajo¢im
glasom, ne bo fajn
B38 Bolj kot da bi z otroci, | Pomoc pri sklenitvi | Dobrobit Nudenje pomoc
bolj skusam starSema | soglasja v dobrobit | otroka zaradi pomoci
dopovedat otroka sodelovanja
starSev
B39 Ce vidim pa da je Razgovor z Podporain Nudenje pomoc
otrok v hudi stiski otrokom zaradi krepitev moci pomoci
bom opravla nek stiske otroku
razgovor z njim
B40 bom pa tudi ga Delo z drugega Podporain Vkljucevanje Socialna
navizala k sodelavcu strokovnjaka v krepitev moci strokovnjakinj | mreza
na nasem centru, ki ustanovi z otroka drugih strok
dela z otroci in otrokom
mladostniki
B41 s tem da poskusam Dobrobit otroka Dobrobit Nudenje pomoc
starSem dopovedat ne | skozi sodelovanje otroka zaradi pomoci
pa tulk otroku s starsi sodelovanja
starSev
B42 dajih ali posljem h Proces pomoci z Podporain Vklju€evanje Socialna
kolegu, ali neki vklju¢evanjem krepitev moci strokovnjakinj | mreza
pogovorov sama sodelavcev otroka drugih strok

opravim, ¢e vidim da
bi bil to proces,
potem jih posljem h
kolegu
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B43 je ta otrok zacutu Olajsanje preko Podpora in Nudenje Pomoc¢
olajsanje da je sploh pogovora krepitev moci pomoci
smel povedat otroka
B44 da jih nekdo razume Razumevanje Podpora in Nudenje pomo¢
otroka krepitev moci pomoci
otroka
B45 Otrok je v stiski zaradi | Ozave$¢anje o Tema Nudenje pomo¢
starSev stiski otroka zaradi | pogovora pomoci
starSev
B46 Ce lahko starsi Neobremenjenost | Dobrobit Nudenje pomo¢
speljejo postopek otrok zaradi otroka zaradi pomoci
razveze na nacin, da sodelovanja sodelovanja
bi otroka s tem ¢im starSev starSev
manj obremenjeval
B47 da bi otrok lahko Ohranitev in Tema Nudenje pomoc
zaCutu, da on ma Se razvijanje pogovora pomoci
vedno oba starsa, starSevskega
samo da ne bojo Zivel | odnosa
skupi
B48 to poskusam starSem Delez sodelovanje Nudenje pomoc
dopovedat, to je tisti strokovnjakinje pri pomoci
moj delez soustvarjanju
pomoci
B49 povprecno trije Razlaga situacije Podpora in Trajanje pomoc
razgovori so najprej krepitev moci pomoci
razlaga, kaj kej starSev
pomeni
B50 kere stvari se je treba | Pomoc pri Dobrobit Nudenje pomoc
dogovort dogovarjanju v otroka zaradi pomoci
procesu sodelovanja
starSev
B51 kaj pomeni komu v Vzgoja in varstvo Dobrobit Nudenje pomo¢
vzgojo in varstvo otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B52 Kaj pomeni stiki stiki Dobrobit Nudenje pomo¢
otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starsev
B53 da se oce zanima, da zanimanje starSev | Podporain Odsotnost
ve kako je za Zivljenje otroka | krepitev moci Zelje po stikih
starsev z enim

starsem
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B54 da se vsak dan slisi z Reden stik z Podporain Odsotnost
otrokom, tako kot se otrokom krepitev moci Zelje po stikih
je ko so Zivel skupi starSev z enim
starSem
B55 morem jst veliko ve¢ Soocanje mame z Podporain Odsotnost
dela vloZit v to da realnostjo krepitev moci Zelje po stikih
mamam povem, da starSev z enim
otroci niso njihova starSem
last
B56 Da so sposobne locit Sposobnost lociti Dobrobit Nudenje Pomot¢
starsevski in med starSevskim otroka zaradi pomoci
partnerski odnos in partnerskim sodelovanja
odnosom starSev
B57 Na ta nacin poskusam | IzobraZevanje Podporain Nudenje pomoc
otrokom pomagat, da | starSev krepitev moci pomoci
starSe probam starSev
izobrazit
B58 Predhodno druZinsko | Predhodno Pristopi pri Nudenje pomo¢
posvetovanje druZinsko delu s starsi pomoci
posredovanje
B59 Otroci do mene redko | Redko Nacin iskanja Iskanje pomoc
kdaj pridejo, tudi ze samoiniciativno pomoci pomoci
pred postopkom iskanje pomodi
otrok
B60 Po razvezi je pa Iskanje pomoci okolis¢ine Iskanje pomo¢
najveckrat tko da stiki | zaradi pomoci
najveckrat ne nekvalitetnih
funkcionirajo in takrat | stikov
ma otrok teZave,
takrat pa pridejo k
men
B61 jaz pogovore Pogovor s starsi Podporain Nudenje pomo¢
najveckrat opravim s krepitev moci pomoci
starsi starSev
B62 S0 oni tisti, ki Zaviranje Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
preprecujejo, ki delajo | kvalitetnega Zelje po stikih
proti normalnim odnosa med z enim izmed
odnosom otroka z otrokom in drugim starSev
drugim starSem starSem
B63 Ko delam mnenje, kaj | Vkljucitev otrokav | Podporain Nudenje pomoc
naj bo z otrokom, proces odlocanja krepitev moci pomoci

takrat delam z
otrokom, ko opravim
razgovor z otrokom

otroka
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B64 je fajn, da, moja Neuraden izgled Izgled pisarne ozracje sodelovanje
pisarna ni strogo pisarne
uradniska, in to otroci
zacutijo
B65 probam ¢imvec Delo v varnem Terensko delo | Nudenje Pomo¢
razgovorov opravit okolju otroka pomoci
tam, kjer se otrok
pocuti varnega
B66 ali je to na domu Delo na domu Terensko delo | Nudenje pomoc
pomoci
B67 ali pa tut na Soli Delo v Soli Terensko delo | Nudenje Pomoc¢
pomoci
B68 Alpadasemslav Delo v vrtcu Terensko delo | Nudenje pomoc
vrtec pomoci
B69 da sem v vrtcu najprej | Opazovanje otroka | Terensko delo | Nudenje Pomoc
opazvala otroka, v vrtcu pomoci
seveda sem govorila z
vzgojitlcam
B70 se potem vkljucla VkljuCevanje vigro | Terensko delo | Nudenje Pomoc¢
pomoci
B71 se probala tisto uro Aktivni opazovalec | Terensko delo | Nudenje Pomoc
igrat al pa delat tako v vrtcu pomoci
kot skupina
B72 sem se veliko vec Aktivni opazovalec | Terensko delo | Nudenje pomoc
ukvarjala s tistim v vrtcu pomoci
doti¢nim otrokom za
katerega sem rabla
mnenje
B73 To so te pristopi, ki jih | Iznajdljivost glede | Podporain Nudenje pomoc
pravzaprav mores pristopov krepitev moci pomoci
sam pogruntat kako bi otroka
prisel do tega, da bi se
otrok ¢imbolj odpru
B74 Otrokom ne morem Pomoc otroku s Podpora in VkljuCevanje Socialna
pomagat lahko samo strani enega krepitev moci strokovnjakinj | mreza
preko starsSev, kolega strokovnjaka in otroka drugih strok
je pol tisti, ki dela z starSem s strani
otroci drugega
B75 Redkokdaj se zgodi, Iskanje pomodi okolisc¢ine Iskanje pomoc
da so starsi prisli sem, | starSev Sele po pomoci

pa otroc Se niso ved|

ozavescenosti
otroka
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B76 je boljs otroku rect lej, | Predlog tema Nudenje pomo¢
kot vidi$ se midva ne informiranja pomoci
razumeva, mava otroka o razvezi s
teZave, zato sva se strani starsev
odlocila da se bova
locila
B77 loCujeva se midva Ostati v vlogi Tema Nudenje pomoc
med sabo in ne starSev pogovora pomoci
loCujeva se od tebe
B78 Ni se mi zgodil da bi Iskanje pomoci okolis¢ine Iskanje pomo¢
otrok prisu sem, pa starSev Sele po pomoci
nebi vedu da se starSi | ozavesScenosti
locijejo, to se Se ni otroka
zgodil
B79 Starsi so pa tisti, kiso | DolZnost starSevo | Tema Nudenje pomoc
dolzni otroku povedat | informiranju pogovora pomoci
otroka
B80 ko so enkrat ziher da Informiranje Podporain Nudenje pomoc
bosta Sla narazen, otroka o dokoncni | krepitev moci pomoci
takrat se to tice tudi odlocitvi za starSev
otroka, Otroku se razvezo
takrat razbijejo sanje
in druzina in tako
naprej
B81 Nobenih Ne-delo s starSi po | sodelovanje Nudenje pomoc
razvezi pomoci
B82 Ponavad je zame Posiljanje mnenja
zadeva zakljucena na sodisce
takrat ko posljem
mnenje sodisc¢u
B83 Ce so pa teZave z Iskanje pomodi okoliscine Iskanje pomoc
izvajanjem stikov, zaradi pomoci
takrat se ponavad nekvalitetnih
ljudje obrnejo name stikov
B84 Spet preko starsev Delo s starSi glede | Dobrobit Nudenje pomoc
stikov otroka zaradi pomoci
sodelovanja
starSev
B85 Starsi se morajo Svetovanje o novih | Dobrobit Nudenje pomoc
naucit novih poti, nacinih ravnanja otroka zaradi pomoci
novih vzorcev sodelovanja
starSev
B86 to pa pri men dobijo Svetovanje o novih | Dobrobit Nudenje pomoc
nacinih ravnanja otroka zaradi pomoci

sodelovanja
starSev
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B87 To je pa tko zlo odvisn | Individualnost okolis¢ine Trajanje pomoc
od posameznega vsakega primera pomoci
primera
B88 nekateri zlo malo kratkotrajno okolis¢ine Trajanje pomoc
pomoci
B89 nekateri pa kr neki Dolgotrajno okolisc¢ine Trajanje pomoc
tega pomoci
B90O Nekateri lahko tut eni | Dve leti okolis¢ine Trajanje pomoc
dve leti pomoci
BI91 kaksni pa Se vec Vec kot dve leti okolis¢ine Trajanje pomoc
pomoci
B92 to manjka. Ne zato, Pomanjkanje okolisc¢ine Trajanje pomoc
ker bi bli mi leni, dolgotrajnega pomoci
ampak ker ne sodelovanja zaradi
sfolgamo Casovne stiske
B93 Ce bo priou 16-17 Pogovor z mladostniki starost dejavniki
letnik, ga bom mladostnikom
povabla, bova to¢no
vedla o ¢em govoriva
B94 Ze to jim da tist Mladostnik kot Podpora in Nudenje pomoc
obcutek da so en pomemben ¢lenv | krepitev moci pomoci
pomembn faktor tuki | procesu podpore otroka
in pomoci
B95 oni tocno vedo, znajo | Jasne Zelje otroko | Tema Nudenje pomoc
zlo jasno povedat jst vzgoji in varstvu pogovora z pomoci
Zelim bit tam pa tam otrokom
B96 Ce ne znajo, potem se | Pogovor o Tema Nudenje Pomoc
pogovarjamo kaj aktivnostih zenim | pogovoraz pomoci
pocnejo z mamo, kaj z | in drugim starSem | otrokom
ocCetom
B97 kaj je fajnga pr enmu, | Dobre strani Tema Nudenje Pomo¢
pr drugmu kontakta z enimin | pogovoraz pomoci
drugim starSem otrokom
B98 Fajn je odkar s Pogostejse osebe VkljuCevanje Socialna
sodnicami bolj sodelovanje s strokovnjakinj | mreza
sodelujemo sodnicami drugih strok
B99 odkar mamo letna Letna sre¢anja s osebe VkljuCevanje Socialna
srecanja in se nekak sodnicami strokovnjakinj | mreza

lahko tudi sliSmo za
kaksne dodatne
informacije, za kaksno
razmisljanje

drugih strok
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B100 majhni otroc, ko se Igra na tleh Majhni otroci starost dejavniki
gremo pa mal igrat
klele po tleh
B101 seigrala Igra Majhni otroci Starost Dejavniki
B102 risala Risba Majhni otroci Starost Dejavniki
B103 vC€asih uporabljam RazpoloZenjske Majhni otroci starost dejavniki
razpoloZenjske kartice | kartice
B104 na ta nacin poskusam | Zelje in dobrobit Tema Nudenje pomoc
videt kaj si otrok Zeli otroka pogovora z pomoci
in seveda kaj je dobro otrokom
zanjga
B105 da glede na starost Prilagajanje glede | Starost otrok starost dejavniki
otroka ja prilagajam na starost ob razvezi
B106 in na zrelost otroka Prilagajanje glede | Zrelost otrok zrelost dejavniki
na zrelost ob razvezi
B107 ob tem pa se posluzim | Pogovor z otroku Otroku Varovalni Socialna
pogovorom s tistimi ki | bliznjimi pomembni dejavniki v mreza
so otroku blizu drugi socialni mrezi
B108 vrtec vrtec osebe vkljucevanje Socialna
strokovnjakinj | mreza
drugih strok
B109 psihologinja v Soli psihologinja osebe vkljucevanje Socialna
strokovnjakinj | mreza
drugih strok
B110 razrednicarka pedagoginja osebe vkljucevanje Socialna
strokovnjakinj | mreza
drugih strok
B111 vzgojiteljice Predsolska osebe vkljucevanje Socialna
pedagoginja strokovnjakinj | mreza
drugih strok
B112 zdravstveni dom Zdravstveni Osebe vkljucevanje Socialna
delavci strokovnjakinj | mreza
drugih strok
B113 zdravnico zdravnica Podporain vkljuéevanje Socialna
krepitev moci strokovnjakinj | mreza
otroka drugih strok
B114 probam od njih dobit Mnenje Podporain vkljuéevanje Socialna
tudi kaksno videnje, strokovnjakinj krepitev moci strokovnjakinj | mreza
mnenje, razmisljanje drugih strok otroka drugih strok
B115 Je pa véasih Ze samo Opazovanje na Terensko delo | Nudenje pomoc
opazovanje dovolj domu pomoci
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B116 da grem na dom, ko Obisk na domu Terensko delo | Nudenje pomoc
so starsi Se skupi pomoci
B117 pa vidim kam se otrok | Opazovanje Terensko delo | Nudenje Pomo¢
obraca, s katerimi otroka, na pomoci
stvarmi se na katerega star3a se
katerega starsa obraca s kaksnimi
obraca potrebami
B118 grem na dom ko je Delovanje otroka Terensko delo | Nudenje Pomo¢
otrok pri oCetu in pri enem in pomoci
vidim kako otrok tam | drugem starsu
funkcionira, isto pri
mami
B119 Poleg razgovora Razgovor Podporain Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
starSev
B120 opazovanje opazovanje Podporain Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
starSev
B121 pridobivanje Pridobivanje Podpora in Nudenje pomo¢
informacij informacij krepitev moci pomoci
starSev
B122 Ne vidim tega Neozavesc¢enost o | nesodelovanje | Vzpostavitev Zivljenjski
vzpostavitvi nove nove druZine slog
druzine
B123 starSe Ze v tej fazi Opozorilo starsem | informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
razveznega postopka 0 posvecanju nove druZine slog
opozorim, ko pride v pozornosti otroku
njihovo Zivljenje nov
partner, nova
partnerka naj bodo
zlo pozorni do tega
otroka
B124 otrok rabi oCeta tudi Predlog o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
sam zase prezivljanju nove druZine slog
kvalitetnega Casa
samo z o¢etom
B125 Rabi vklapljanje v to Predlog Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
novo druzino postopnega nove druZine slog
vklapljanja otroka
v novo druZino
B126 rabi pa tudi Cas, ki ga Predlog o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
prezivi samo z oCetom | preZivljanju nove druZine slog

kvalitetnega ¢asa
samo z o¢etom
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B127 deklca ni mogla Svetovanje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
sprejet ocetove nove omilitvi materine nove druZine slog
partnerke, takrat je vloge
blo treba zlo, ne na
deklco, ampak na
mamo, kje naj spusti

B128 na ocCeta, kje naj se Svetovanje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
njegova vloga pojaca ojacitvi vloge nove druzine slog

oceta

B129 spet je Slo za starSe Delo s starsi informiranje Vzpostavitev Zivljenjski

nove druzine slog

B130 bom povabla oba dva | Povabilo starSev informiranje Vzpostavitev Zivljenjski

na pogovor nove druZine slog

B131 se skuSamo pogovort Pogovor s starsi informiranje Vzpostavitev Zivljenjski

nove druzine slog

B132 NajteZi je sprejet Sprejemanje Podporain Nudenje pomoc
obcutek nemoci, da obcutka nemodi krepitev moci pomoci
ne morem nic strokovnjakinje starSev
spremenit, potem se
jst pocutim nemocno

B133 Nikol pa ne obupam, Trud Podporain Nudenje pomoc
ker dokler brcajo je strokovnjakinje krepitev moci pomoci
neka moznost doseci cilje do starSev

zadnjega

B134 S starSem, spet s Delo s starSem ko Podporain Odostnost sodelovanje
starSem otrok zavraca stike | krepitev moci Zelje po stikih

starSev z enim
starSem

B135 To je najtezji del Najtezji del Podporain Odsotnost sodelovanje
mojega dela nudenja pomoci krepitev moci Zelje po stikih

starSev z enim
starSem

B136 je drugace, ko je res Zloraba, fizicno Neustrezno Odsotnost sodelovanje
manjsina, ko je otrok kaznovanje otroka | ravnanje Zelje po stikih
pretepen zlorabe, pa starsa z enim
zato otrok zavraca starSem
stike

B137 Kaksne sorodnike Slabost prisotnosti | Otroku Varovalni Socialna
veliko manjkrat, ker sorodnikov na pomembni dejavniki v mreza
bosta starSa hotela srecanjih drugi socialni mrezi

vsak svoje sorodstvo,
ampak je to kot da bi
mela neke odvetnike
kle
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B138 ¢e ma otrok tezave in | Povezanost s osebe Vklju€evanje Socialna
hodi na center za centrom za otroke strokovnjakinj | mreza
otroke in mladostnike | mladostnike in drugih strok
se povezem s tem starse
strokovnjakom

B139 ali pa oni poklicejo Povezanost s osebe Vklju€evanje Socialna
mene centrom za otroke strokovnjakinj | mreza

mladostnike in drugih strok
starse

B140 Skupinske terapije Neizvajanje skupinsko Proces pomo¢
nimam nikoli skupinske terapije podpore in

pomoci

Intervju C

C1 Zdej direktno otroci, Redko Nacin iskanja Iskanje pomoc
da bi se obrnal na samoiniciativno pomoci pomoci
naso pomoc je zelo iskanje pomoci
redko otrok

Cc2 Se mi Se to ni zgodil Otroci nikoli osebe Iskanje pomoc

pomoci

Cc3 So pa starsi sami AZurnost starSev osebe Iskanje pomoc
prpelal otroka v tej pri vkljuevanju pomoci
zadevi otrok

c4 sploh kadar gre za Spori med starsi okolisc¢ine Iskanje pomoc
spore med starsi pomoci

C5 takrat se mal pozabi Pozaba na okolisc¢ine Iskanje pomoc
na otroka in njegove otrokove koristi pomoci
koristi in takrat star$
otroka pripelje

(o3} mogoce da bo Izrazene otrokove | Tema Nudenje pomoc
povedal on, kako Zelje in mnenje pogovora z pomoci
more bit, in kaksen je otrokom
drugi stars

Cc7 on naceloma Sele od Izjava na zapisnik Starost otrok starost dejavniki
15. leta dalje lahko pri otrokovem 15. | ob razvezi
podaja sploh izjavo na | letu
zapisnik

Cc8 drugace pa ne Delo z otrokom na | osebe Iskanje pomoc
prakticiramo tega zahtevo starSev pomoci

Cc9 ni otroku v korist da Ozavescanje o Dobrobit Nudenje pomoc
poslusa kako se tu nekoristnosti otroka zaradi pomoci
starsa kregata, pa da prenasanja sodelovanja
je on tisti ki se mora odgovornosti na starSev
odlocat otroka
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C10 navadno mi pol Povabilo otroka na | osebe Iskanje pomoc
otroka povabimo strinjanje starSev pomoci
naknadno Ce se starsa
strinjata, menta da je
to vredu, Ce sta
sporazumna
Cl1 Ce pa so mlajsi otroci Nesodelovanje Majhni otroci starost dejavniki
se ne vtikamo v te
stvari
C12 e pa prihaja do Delo z otroki Podporain Nudenje pomo¢
zapletov potem pa jih | zaradi zapletov krepitev moci pomoci
mi povabimo otroka
C13 nas sodis¢e pozove da | Poziv sodis¢a za osebe Vklju€evanje Socialna
opravimo tut razgovor | opravljen pogovor strokovnjakinj | mreza
z otroci in takrat z otrokom drugih strok
naceloma, ¢e
povabmo otroke, da
se starsi strinjajo, da
je tut starost
primerna, da je
primerno to da se jih
povabi pridejo sem
Cl4 se z njimi najprej Pogovor na Tema Nudenje pomoc
pogovarjamo na splosno pogovora z pomoci
splosno otrokom
C15 na nacin kaj so njihovi | Pogovor o hobijih Tema Nudenje Pomoc
hobiji pogovora z pomoci
otrokom
C16 kam hodijo v Solo Pogovor o Soli Tema Nudenje pomoc
pogovora z pomoci
otrokom
C17 odvisno je tut glede Raznolikost Starost otrok starost dejavniki
na otrokovo starost, pristopov ob razvezi
na kaksen nacin
C18 Ce gre za zlo mlajsega | Razgovor Majhni otroci starost dejavniki
otroka, navadno psihologinje

prosimo psihologinjo
da opravi razgovor
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C19

Na njemu primeren
nacin mu zastavlja
vprasanja al pa ga
vodi skoz razgovor,
nikol ni to na nacin,
pri kateremu od
starsev bi raje bil,
kaksno stisko
dozivljas, ker otrok
navadno niti ne ve, kaj
se dogaja, kako
odgovarjat na to
zadevo

Otroku primeren
nacin pogovora

Podpora in
krepitev moci
otroka

Nudenje
pomoci

pomoc

C20

Potem ga sprasujemo
bolj v smislu, ce je
seznanjen s temi
stvarmi, spet glede na
starost

Seznanjenost s
potekom razveze
glede na starost

Starost otrok
ob razvezi

starost

dejavnki

Cc21

jst ponavadi delam
razgovor ko so Ze 9+

razgovor

9+

starost

dejavniki

C22

in potem tut Ze
razumejo dolocene
stvari

Razumevanje
dolocenih stvari

9+

starost

dejavniki

Cc23

se sami odprejo in
zacnejo razlagat, da
sta starsa
narazen,vcasih pridejo
tut sem in zaCnejo
govorit, rad bi bil pri
mami ali pa ocetu,
stiki pa na tak in tak
nacin, kar tut vcasih
niso besede teh otrok

Otrokove zelje

Tema
pogovora z
otrokom

Nudenje
pomoci

pomoc

C24

jih ponavadi pol tut
usmermo, kaj pa ti, si
Zelis stike z oetom

Otrokove lastne
Zelje glede stikov

Tema
pogovora z
otrokom

Nudenje
pomoci

pomoc

C25

jih pa najprej
opozorimo da je to
zaupen pogovor, da
kar bo Zelel, bo slo
naprej na sodisce, kar
bo Zelel lahko ostane
kle pr nas, kar bo pa
Zelel pa lahko
povabmo starse
ponovno

Zaupnost
pogovora

Vzpostavitev
varnega okolja
za otroka

Nudenje
pomoci

pomoc
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C26 Kaj Zeli sporocit Porocanje starSem | Vzpostavitev Nudenje pomo¢
starSem, e Zelionda | z ozirom na varnega okolja | pomodi
bi mi kej povedal zaupnosti za otroka
starSem pogovora
c27 Vedno se jim nudi Razbremenitev Podporain Nudenje pomoc
podporo na ta nacin otrok krepitev moc¢ pomoci
da se jih razbremeni otroka
tega, da niso oni tisti,
ki bojo odlocal
Cc28 tu sta starsa, ki ga dogovor starSev Dobrobit Nudenje pomo¢
mata oba rada sta otroka zaradi pomoci
onedva tista ki se sodelovanja
bosta mogla dogovort starSev
da to ni njegova
naloga
C29 velikrat pa se tu Pripravljenost na mladostniki starost dejavniki
odprejo otroci, sploh pogovor, podati
tisti, zanimivo, kaksni | svoje Zelje
fantje tam konec
oshovne, zacetek
srednje Sole. Kr
povejo kaj jih moti,
kaj Zelijo, pr katerem
starsu ne Zelijo bit. Pol
se pa odpre, tut
povejo, da bi Se
mogoce kdaj prisli na
pogovor
C30 jim dam tut kontakte, | Telefonska Stevilka | Dostopnost Nudenje pomoc
da se lahko kdaj pomoci pomoci
obrnejo na nas
C31 mi ne vodimo vec Ni vodenja sodelovanje Nudenje pomoc
postopka, na Zalost postopka pomoci
C32 opravmo razgovor, da | Porocanje sodis¢u | osebe Vklju€evanje pomo¢
poro¢amo sodiscu strokovnjakinj
drugih strok
C33 manj v smislu Podpore je malo sodelovanje Nudenje pomoc
podpore pomoci
C34 Ce pa vidimo da je Predlog starSem Napotitev v Vkljucevanje Socialna
stiska, starse da otroku v stiski zunanje strokovnjakinj | mreza
obrnemo nato da poiscejo pomoc institucije drugih strok

otroku poiscejo
pomoc
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C35 Ce vidimo da je Porocilo Sole pri osebe Vklju€evanje Socialna
prehuda stiska, da se prehudi stiski strokovnjakinj | mreza
ne Zelijo o tem drugih strok
pogovarjat, vcasih
zaprosimo za porocilo
Sole, Ce se starsa
strinjata in nam Ze iz
Sole porocajo o tem
da je huda stiska pri
otroku

C36 Otroci se velikokrat Samoiniciativno Napotitev v VkljuCevanje Socialna
zateCejo k iskanje pomodi pri | zunanje strokovnjakinj | mreza
svetovalnim delavcem | svetovalnih institucije drugih strok
v Soli in nas oni delavcih v Soli
opozorijo na te stvari

Cc37 Porocila nam posilja Porocila osebe Vklju€evanje Socialna
tut psihologinja psihologinje strokovnjakinj | mreza
centra drugih strok

C38 Mi navadno ne Nesodelovanje sodelovanje Nudenje pomoc
vodimo druZine pred razvezo pomoci
preden dobimo

C39 razen Ce se starsa Zelja po Podporain Iskanje pomoc
odlocita, da birada predhodnem krepitev moci pomoci
predhodno druzinsko | druZinskem starSev
posredovanje, eno posredovanju
izmed javnih
pooblastil

C40 skusamo dosezit Trud dosedi Dobrobit Nudenje pomoc
dogovor med njima dogovor med otroka zaradi pomoci

starSema sodelovanja
starSev

c41 se jih usmerja da se Dogovor glede Dobrobit Nudenje pomoc
dogovorita glede teh vzgoje in varstva otroka zaradi pomoci
treh vprasanj; sodelovanja
zaupanje varstvo in starSev
vzgoja, stiki prezivnina

Cc42 da se dela znamenom | Namen doseganja | Dobrobit Nudenje pomo¢
doseganja dogovora dogovora otroka zaradi pomoci

sodelovanja
starsev

Cc43 Ce pa se kaze da sta Tozba na sodisce, osebe Vkljucevanje Socialna
na drugih bregovih pa | ko se starSa ne strokovnjakinj | mreza

se vloZi tozba na
sodisce

zmoreta
dogovoriti

drugih strok
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C44

se doseZe dogovor da
se bo zacel tut
postopek pri nas

Zacetek postopka
na csd

sodelovanje

Nudenje
pomoci

pomoc

C45

Ce pa se vidi da gresta
v neko smer, jst
dostkrat recem,
dejmo poskusno dobo
treh tednov in bosta
poskusla na tak nacin,
da se dogovorita kako
bi stiki bli in bosta
mela naslednjic¢ ze
laZjo predstavo o tem

Uspesno
doseganje ciljev,
poskusna doba
treh tednov

okolisc¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc

C46

Starse se velikrat
usmeri, tut vtem
predhodnem, da
gresta tut onadva v to
druZinsko terapijo

Usmerjanje
starSev v
druZinsko terapijo

Napotitev v
zunanje
institucije

VkljuCevanje
strokovnjakinj
drugih strok

Socialna
mrezZa

Cc47

v smislu starSevske
skrbi pa se jim
posreduje kup
podatkov, kam se
lahko obrneta

Usmeritev glede
starSevske skrbi

informiranje

Nudenje
pomoci

pomoc

C48

Drugace je pri nas
prva socialna pomog,
kamor se navadno
prvi¢ obrnejo, kadar
Se niso obravnavani
na druzini, to je
storitev, to je prva
vstopna tocka

Prva socialna
pomoc

Pristopi pri
delu s starsi

Nudenje
pomoci

pomoc

C49

jih usmerijo kaksne
moznosti majo. Da
lahko zaprosijo za
predhodno druzinsko
svetovanje, da bi se
dosegl dogovor, da
mata moznost dat
tozbo na sodisce, Ce
mata sporazum, da
lahko data sporazum
na sodisce

Informiranje glede
oblik pomoci

informiranje

Nudenje
pomoci

pomoc

C50

¢e mata vprasanja jih
oni usmerijo da se
kam vkljucijo. Mi pa
moremo dobit nek
papir da dobimo
zadevo

Usmeritev v zvezi z
vprasaniji

informiranje

Nudenje
pomoci

pomoc
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C51 Na Zalost je pri nas Vecinsko delo na Pristopi pri Nudenje pomoc
bolj v smislu dela pooblastilih delu s starsi pomoci
pooblastil nalog, kako
mi vodimo stvari. Niti
ne zvemo, da se neka
druZina razvezuje,
razen Ce se majo
namen obrnat na nas

C52 Spet Cist odvisno, na Odvisno kaksno Pristopi pri Iskanje pomoc
kaksen nacin rabijo pomoc delu s starsi pomoci
pomoc potrebujejo

C53 Nasa pooblastila so Svetovalni Pristopi pri Nudenje pomoc
svetovalni razgovori razgovor ob delu s starsi pomoci
ob razvezi razvezi

C54 pomoc pri otrokovih Ukrepi za zascito Neustrezno Odsotnost sodelovanje
koristih v sodnih koristi otroka ravnanje Zelje po stikih
postopkih, kadar starsa z enim
starsi Zivijo v starSem
izvenzakonski
skupnosti

C55 da z njimi opravimo Pogovor Podporain Nudenje pomoc
pogovor krepitev moci pomoci

starSev

C56 da na sodisce Posredovanje
posredujemo porocilo | porocil sodiscu

C57 Ce so pa kaki konflikti | Daljsi postopki okolisc¢ine Trajanje pomoc
al pa stiske otroka zaradi konfliktov pomoci
zaznane pa se lotimo ali stiske otroka
daljsih postopkov

C58 Otroka se usmeri na Usmeritev otroka Napotitev v Vkljucevanje Socialna
zagovornik — glas v stiski na zZunanje strokovnjakinj | mreza
otroka zagovornik-glas institucije drugih strok

otroka

C59 Ce otrok dozivlja Stiska otroka okolisc¢ine Iskanje pomoc
stisko se lahko spet pomoci
obrne na nas

C60 Starse se ponovno Ponovno povabilo | Tema Nudenje pomoc
povabi starSev ob stiski pogovora pomoci

otroka
Cc61 Ce gre pa tu za druge Preprecevanje Pristopi pri sodelovanje pomo¢

stvari se pa vloZi za
preprecevanje nasilja
v druzini

nasilja v druZini

delu s starsi
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C62 ukrepi za zascito Ukrepi za zas¢ito Pristopi pri sodelovanje pomoc
koristi otroka, ce koristi otroka delu s starsi
starSi ne poskrbijo
primerno
c63 Mislim da bi mogl ve¢ | Dela se manj kot okolis¢ine Trajanje pomo¢
kot dejansko, Pri nas bi bilo potrebno pomoci
ne poteka, Cist tko.
Mislim pa da bi mogl,
Ce bi otrok Zelel
ce4 Zato pa so te zunanje Usmeritev otroka Napotitev v Vklju€evanje Socialna
institucije, kamor jih v stiski na zunanje strokovnjakinj | mreza
usmermo olgotrajno institucije drugih strok
strokovna
podpora
C65 Tu na centru se ne Ne izvajanje okoliscine Trajanje pomoc
izvaja tega dolgotrajne pomoci
pomoci
C66 Po starosti se zelo Prilagajanje glede | Starost otrok starost dejavniki
razlikuje na starost ob razvezi
Cc67 Pri nas ko so mlajSise | Pomoc¢ Majhni otroci starost dejavniki
obicajno obrnemo na | psihologinje na
psihologinjo centru
C68 Ce so zelo mlajsi, do Nezmoznost Majhni otroci starost dejavniki
3-4 let, ne vem kako pogovora
bi se z njimi
pogovarjal
C69 se jih usmeri lahko na | Usmerjanje Napotitev v Vkljucevanje Socialna
zunanje institucije majhnih otrok na zunanje strokovnjakinj | mreza
zunanje institucije | institucije drugih strok
C70 Na starejSe skozi igro, | Igra, pogovor mladostniki starost dejavniki
pogovor
C71 Skozi risbe, na tak risanje mladostniki starost dejavniki
nacin
C72 tem ki so starejsi od Pomen vloge mladostniki starost dejavniki
15 da se jim da vedet otroka
njihova vloga
C73 tut tistim od deset, da | Pomembnost 9+ starost dejavniki
je pomemben njihov otrokovega glasu
glas
C74 Da imajo tu varen Varen prostor Vzpostavitev Nudenje pomoc
prostor, kjer lahko varnega okolja | pomoci

izrazijo in tut povejo
kaj zelijo

za otroka
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C75 Nekateri so zadrzani, Spostovanje znacaj temperament | dejavniki
spet na kaksen nacin otrokovih meja
da se kej pove, da se
ne dreza v njih
C76 To rabis$ ene obcutke Lastni obCutki pri Podpora in Nudenje pomoc
za delo z otroci delu z otrokom krepitev moci pomoci
oziroma mladostniki otroka
C77 prva socialna pomoc¢ Prva socialna Pristopi pri Nudenje pomo¢
pomoc pri delu s starsi pomoci
vzpostavitvi nove
druZine
C78 usmeri nekam izven Usmeritev otrok Napotitev v Vklju€evanje Socialna
centra na druge zunanje strokovnjakinj | mreza
institucije pri institucije drugih strok
vzpostavitvi nove
druZine
C79 vodimo po teh Vodenje po Pristopi pri Nudenje pomoc
pooblastilih pooblastilih delu s starsi pomoci
C80 spet povabimo oba Pogovor s informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
star$a in jim damo starSema nove druZine slog
moznost da se
pogovorita
cs1 lahko se povabi tudi Povabilo otroka na | osebe Iskanje pomoc
otroka, Ce Zelita Zeljo starSev pomoci
C82 se njegovo mnenje Predstavitev informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
zopet predstavi otrokovega nove druzine slog
starSem mnenja starSem
c83 bolj v smislu njune Informiranje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
vloge v teh stvareh, vlogi starSev nove druZine slog
kaj morta onedva
C84 Kaj so dolznosti Informiranje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
starsa, ko je otrok na dolznostih starsa nove druZine slog
stiku, da je varen, da ko je otrok na
je stik dobro stiku
organiziran
C85 starSa usmeri v Usmeritev starSev | Napotitevv VkljuCevanje Socialna
primerne institucije pri vzpostavitvi zunanje strokovnjakinj | mreza
nove druzine na institucije drugih strok
zunanje institucije
Cc86 Vcasih pomaga tudi Predstava informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
ko jim povemo, kako otrokovih nove druzine slog

otrok Cuti

dozivljanj starSem
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c87 spet pa se otroka Usmeritev otroka Napotitev v Vklju€evanje Socialna
lahko usmeri da pri vzpostavitvi zunanje strokovnjakinj | mreza
drugje delajo z njim nove druzine na institucije drugih strok
zunanje institucije
C88 To je pogosto Pogosto tezko izkusnje Tezko Sodelovanje
vzpostavljeno vzpostavljeno
sodelovanje sodelovanje
C89 Ni hitrih resitev Ni hitrih resitev Metode dela Tezko sodelovanje
vzpostavljeno
sodelovanje
C90 starsi tudi Zelijo Razgovori posebej | Metode dela Tezko Sodelovanje
posebi razgovore vzpostavljeno
sodelovanje
c91 skos jih je treba Usmerjanje Metode dela Tezko Sodelovanje
usmerjat glede starSev na otroka vzpostavljeno
otroka, kar se njune sodelovanje
preteklosti tice se ne
bomo pogovarijali
C92 Dostkrat Startamo iz Iskanje pozitivnih Metode dela Tezko Sodelovanje
tega, al je dober oce, lastnosti drugega vzpostavljeno
jaje... starsa sodelovanje
Cc93 Zakaj vas skrbi, da bi Iskanje vzrokov Metode dela Tezko Sodelovanje
na stiku to blo tko... zaskrbljenosti vzpostavljeno
sodelovanje
Cco4 usmeri se jih, da pogovor o Metode dela Tezko Sodelovanje
povejo Cesa se bojijo strahovih vzpostavljeno
sodelovanje
C95 Dostkrat se otroka Mocno Metode dela Tezko Sodelovanje
mocno uposteva upostevanje vzpostavljeno
otroka sodelovanje
C96 Postavi se tut sodnega | Postavitev Metode dela Tezko sodelovanje
izvedenca sodnega izvedenca vzpostavljeno
sodelovanje
Cc97 Da se jih sooci, vidva Koristi otroka Metode dela Tezko sodelovanje
bosta sodelovala v vzpostavljeno
korist otroka sodelovanje
C98 Ce bosta delala v Odlocanje o Metode dela Tezko sodelovanje
Skodo otroka, takrat otroku iz strani vzpostavljeno
bo potrebno iz nase strokovnjakinj sodelovanje
smeri poskrbet za
koristi otroka
Cc99 da se zavejo, da oni Dajanje moci Metode dela Tezko sodelovanje
ustvarjajo te stvari starSema vzpostavljeno

sodelovanje
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C100 se vkljuci zunanje Vkljucitev zunanjih | Napotitev v Vklju€evanje Socialna
institucije ki lahko institucij pri stiski zunanje strokovnjakinj | mreza
pomagajo otroka institucije drugih strok

ci101 Spet se povabi starse Povabilo starSev Podpora in Odsotnost sodelovanje

krepitev moci Zelje po stikih
starSev z enim
starSem

C102 da si predstavta te Predstavitev Podpora in Odsotnost Sodelovanje
stvari, kaj je en opazil | opaZenih stvari krepitev moci Zelje po stikih
in kaj drug med starSema starSev z enim

starSem

C103 potem se mogoce Predstavitev Podporain Odsotnost Sodelovanje
starSu pokazejo vedenj, ki otroka krepitev moci Zelje po stikih
vedenja, ki otroka odbijajo starSev z enim
odbijajo. starSem

C104 Ce bi $lo pa za sum Ukrep prepovedi Pristopi v Odsotnost Sodelovanje
zanemarjenja, stikov zaradi primeru Zelje po stikih
ogroZenosti, nasilja se | zanemarjenja ali neustreznega z enim
pa potem starse ogrozenosti ravnanja starsSa | starSem
usmeri naprej da se
da za ukrep prepovedi
ali zaustavitev stikov

C105 Ponavadi sta itak Negativni vpliv Vpliv starsa Odsotnost sodelovanje
vzrok starsa, ne pa starSa na otrokovo Zelje po stikih
otrok, vsaj po nasih Zeljo po stikih z enim
izkusnjah starSem

C106 Velikokrat se Pogovor o predaji Podporain Nudenje pomoc
pogovarja o tej otroka krepitev moci pomoci
predaji, kako se bo starSev
otroka predajal

c107 da ne bosta pred Komunikacija brez | Tema Nudenje pomoc
otrokom grdo govorila | blokad pogovora pomoci
en o drugem

c108 kako bosta otroka na Primerna priprava | Podporain Odsotnost Sodelovanje
primeren nacin otroka na stik krepitev moci Zelje po stikih
pripravla na stik starSev z enim

starSem

Cc109 Njuna naloga je, kajin | Pazljivost starSev Podpora in Odsotnost sodelovanje
kako bosta vstopala pri vzpostavitvi krepitev moci Zelje po stikih

stika z otrokom starsev z enim
starSem

c110 Ce pride nek stari Pogovor s starimi Otroku Varovalni Socialna
stars se jih ustavi starsi samo pri pomembni dejavniki v mreza
razen ¢e je sum sumu ogrozenosti | drugi socialni mrezi

ogrozenosti se lahko
pove

otroka
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Cl111 Tudi vrtec, Sola, Vrtec, Sola, osebe Vklju€evanje Socialna
zdravstvena sluzba zdravstvena sluzba strokovnjakinj | mreza
drugih strok
C112 Njihovih prijateljev se | Ni vkljuevanja Vklju€evanje Varovalni Socialna
pa ne vpleta vrstnikov v vrstnikov dejavniki v mreza
procesih podpore socialni mrezi
in pomoci
C113 Imamo samo Uporaba samo druZinsko Vrste Pristopi
druZinsko druZinskega pristopov pri
procesa podpore delu z otroki in
in pomoci starsi
Cl114 z otrokom vedno Individualno delo z | individualno Vrste Pristopi
individualno otrokom kot edino pristopov pri
delo z otrokom delu z otroki in
starsi
C115 Ce Zeli je lahko stars MozZnost vkljucitve | individualno Vrste Pristopi
zraven starsa pri pristopov pri
individualnem delu z otroki in
procesu podpore starsi
in pomoci
Cl1e6 ne pa da je tuki Ni vkljucitve druZinsko Vrste pristopi
razgovor s starSema in | otroka pri pristopov pri
je otrok prisoten, to razgovorih s delu z otroki in
pa ne starSema starsi
INTERVJU €
¢1 Niso se Se nikoli Otroci nikoli osebe Iskanje Pomo¢
pomoci
¢2 Da sem jim na voljo za | RazpoloZljivost za Dostopnost Nudenje pomoc
pogovor pogovor pomoci pomoci
C3 da je to varen prostor, | Varen prostor Vzpostavitev Nudenje pomoc
kjer lahko otrok izrazi varnega okolja | pomoci
svoje obcutke in za otroka
dileme, strah, izgubo,
razmislja o
prihodnosti
ca Pogovarjala sem se z Pogovor Podporain Nudenje pomoc
mamicami krepitev moci pomoci
starSev
¢s pomagala z obrazciza | Pomoc pri Podporain Nudenje pomoc
botrstvo izpolnjevanju krepitev moci pomoci
obrazcev starSev
¢6 spremljala do prepisa | Spremljanje Podporain Nudenje pomoc
na drugo Solo prepisa na drugo krepitev moci pomoci
Solo otroka
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Cc7 selitve Spremljanje pri Podpora in Nudenje pomoc
selitvi krepitev moci pomoci
otroka
(o] sem se vsaj enkrat Pogovori o vzgoji Tema Nudenje pomo¢
mesecno pogovarjala | otroka pogovora pomoci
0 vzgoji otroka
¢9 spodbujala Spodbujanje Dobrobit Nudenje pomoc
vzpostavitev ohranjanja otroka zaradi pomoci
druZinske rutine, druZinske rutine sodelovanja
pravil za domace satrSev
naloge, pripravo na
Solo za naslednji dan,
torbico...
¢10 Oce je veckrat tozil, se | Pogovor o stiski Podporain Nudenje pomoc
obrnil na nas, da ga starsa krepitev moci pomoci
otrok ne uboga, smo starSev
se skupaj pogovarijali
tudi o tem
¢11 Z otrokom smo Zaupnost Podorain Nudenje pomoc
poskusali vzpostaviti pogovora krepitev moci pomoci
zaupen odnos otroka
¢12 dasegaje Opogumljanje Podora in Nudenje Pomoc¢
opogumljalo otroka krepitev moci pomoci
otroka
€13 spremljalo pri Spremljanje Podora in Nudenje Pomoc¢
napredku otrokovih krepitev moci pomoci
napredkov otroka
C14 naslo vrstnisko pomoc¢ | Vrstniska pomoc Podora in Nudenje pomoc
za predmet, ki je pri predmetih v krepitev moci pomoci
povzrocal tezave Soli otroka
€15 Tega Se nikoli nisem Iskanje pomoci okolis¢ine Iskanje pomoc
zvedela vnaprej, Sele Sele po razvezi pomoci
potem, ko je bilo Ze
mimo
C16 Individualen Individualen individualno Vrste pristopi
pristop pristopov pri
delu z otroki in
starsi
¢17 Spremljam otroka Spremljanje Podpora in Nudenje pomo¢
otroka krepitev moci pomoci
otroka
¢18 mu dam vedeti, daso | Odprtost Dostopnost Nudenje pomo¢
moja vrata odprta strokovnjakinje za | pomodi pomoci
nadaljnje

sodelovanje
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€19 pogledamo ocene Pogled ocen Podporain Nudenje Pomo¢
krepitev moci pomoci
otroka
C20 vprasam za pocutje Vprasanja o Tema Nudenje Pomot¢
pocutju pogovora z pomoci
otrokom
€21 kako se znajde v novi Vprasanja glede Tema Nudenje pomo¢
organizaciji Zivljenja funkcioniranje v pogovora z pomoci
novi organizaciji otrokom
Zivljenja
€22 Malo je izkusenj Malo izkuSenj Podporain Nudenje pomo¢
krepitev moci pomoci
otroka
€23 Dokler otrok zeli Zelja otroka okolis¢ine Trajanje pomoc
pomoci
¢24 ocenimo, da Dokler se oceni, da | okolis¢ine Trajanje pomoc
potrebuje podporo otrok potrebuje pomoci
podporo
€25 Nimam toliko izkuSenj | Malo izku3enj Starost otrok starost dejavniki
ob razvezi
¢26 Zagotovo se z Drugacna mladostniki starost dejavniki
otrokom, ki je najstnik | komunikacija, kot
drugace pogovarjas, z mlajSimi
kot z otrokom v
prvem triletju
C27 Seznanim se z novim Seznanitev z informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
partnerjem novim partnerjem nove druZine slog
¢28 vzpostavim stik tudiz | Vzpostavitev stika | Podporain Nudenje pomoc
ocetom, ki Zivi drugje, | sstarSem, krepitev moci pomoci
saj prihaja po otroka v | kateremu otrok ni | starSev
Solo, kadar je njegov bil zaupan v vzgojo
vikend in varstvo
€29 Z otroki pri Ne delo z novo nesodelovanje | Vzpostavitev Zivljenjski
vzpostavljanju druZino nove druZine slog
odnosov nisem
sodelovala
€30 Nimam te izkusnje, Ni izkusenj izkusnje Tezko sodelovanje
ker so se mamice z vzpostavljeno

otroki odselile in so
otroci zaceli
obiskovati novo Solo

sodelovanje
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€31 Ni izkuSenj, ker so Ni izkuSenj, radi Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
zelo radi sli gredo na stik Zelje po stikih
z enim
starSem
€32 Vedno pri vsakem Vprasanje o Podpora in Varovalni Socialna
problemu pois¢em, varovalnih krepitev moci dejavniki v mreza
koga ima za prijatelja dejavnikih iz okolja | otroka socialni mrezi
¢33 kako je v razredu Vprasanje o Podpora in Varovalni Socialna
osebah v razredu krepitev moci dejavniki v mreza
otroka socialni mrezi
¢34 mu poskusam Vkljucevanje Vkljuéevanje Varovalni Socialna
pomagati z vrstnikov vrstnikov dejavniki v mreza
medvrstnisko socialni mrezi
pomocjo, Ce je
potrebna
¢35 v obliki sodelovalnega | Skupno ucenje in Podporain Varovalni Socialna
ucenja: skupen plakat, | projekti krepitev moci dejavniki v mreza
raziskovalna domaca otroka socialni mrezi
naloga
C36 Pogledam vkljucitevv | VkljuCevanje v Podpora in Varovalni Socialna
krozke krozke na Soli krepitev moci dejavniki v mreza
otroka socialni mrezi
¢37 otroka spodbujam k Spodbujanje k Podpora in Varovalni Socialna
dejavnostim z dejavnostim, kjer krepitev moci dejavniki v mreza
njegovega mocnega se pocuti otrok otroka socialni mrezi
podrocja, ker se tam mocnega
stiki okrepijo
¢38 Napotim na Napotitev na Napotitev v Vkljucevanje Socialna
psiholosko pomoc¢ v psiholosko pomo¢ | zunanje strokovnjakinj | mreza
ZD v zdravstveni dom | institucije drugih strok
€39 Premalo primerov Premalo primerov | skupinsko Vrste pristopi
za skupinsko pristopov pri
pomoc delu z otroki in
starsi
¢40 uporabljam bolj Individualen individualno Vrste pristopi
individualen pristop pristop pristopov pri
delu z otroki in
starsi
INTERVJU 1
1,1 Pravzaprav se sami Otroci se ne osebe Iskanje pomoc
otroci v ¢asu otroStva | obracajo pomoci
ne obrnejo sami na
mene
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1,2 Ce Ze, jih kdaj AZurnost starsev osebe Iskanje pomoé
pripeljejo njihovi pri vkljué¢evanju pomoci
starsi otrok
1,3 nekaj mladostnikov, ki | Samoiniciativno mladostniki starost dejavniki
so prisli sami v iskanje pomoci
psihoterapijo, vendar
ne zaradi teZav zaradi
locitve, pac pa so bile
v ospredju druge
stiske
1,4 v vlogi krepitve samih | Krepitev moci Podporain Nudenje pomoc
starSev starSev krepitev moci pomoci
starSev
1,5 da oni sami poskrbijo | Vzpostavitev Dobrobit Nudenje pomoc
za okolje, ki bo podpornega okolja | otroka zaradi pomoci
podporno za otroka, za otroka sodelovanja
ki doZivlja stiske starSev
1,6 starsi sami najvec Stars kot najvecja Dobrobit Nudenje pomoc
lahko naredijo za njih, | opora otroka otroka zaradi pomoci
saj imajo otroka vsak sodelovanja
dan ali vsaj pogosto starSev
ob sebi
1,7 psihoterapija poteka Enkrat tedensko pogostost Trajanje pomo¢
le enkrat tedensko pomoci
1,8 V primeru, ko starsi Kadar starsi sami Dostopnost Nudenje pomoc
sami tega ne zmorejo ne zmorejo pomoci pomoci
pomagati otrokom
1,9 delam z otroci in Delo z otroki skozi | Podporain Nudenje pomoc
mladostniki-proces proces Zalovanja, krepitev moci pomoci
Zalovanja, jeze, privajanja na nove | otroka
razocaranj, Zivljenjske
hrepenenja, razmere
privajanje na nove
Zivljenjske razmere...
1,10 Pogovor pogovor Podporain Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
otroka
1,11 psiho edukacija Psiho-edukacija Pristopi pri Nudenje pomoc
delu z otroki pomoci
1,12 vCasih tudi Psihoterapija Pristopi pri Nudenje pomo¢
psihoterapija kjer starih Zivljenjskih delu z otroki pomoci

pogledamo stare
Zivljenjske vzorce, ki
vplivajo na danasnje
odzivanje, stare
travme...

vzorcev
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1,13 Pogovarjamo se o Razbijanje tabujev | Tema Nudenje pomoc
pomembnosti, da o razvezi pogovora z pomoci
tema ne ostaja tabu, otrokom
da je za otroke
pomembno, da
razumejo kaj se
dogaja
1,14 da s tem preprecijo Preprecevanje Tema Nudenje pomoc
predvsem mogoce obcutka krivde pogovora z pomoci
obcutke krivde, da so otrok otrokom
oni odgovorni za
zakonsko zvezo
1,15 Pogovarjamo se pogovor Podpora in Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
otroka
1,16 iScemo nacine kako Vzpostavitev Podporain Nudenje pomoc
pristopiti k otroku osebnega stika krepitev moci pomoci
otroka
1,17 kaj in v koliksni meri Pojasnila v zvezi z Tema Nudenje pomoc
jim pojasniti kaj se razvezo pogovora z pomoci
dogaja otrokom
1,18 kako bo to vplivalo na | Pogovor o vplivu Tema Nudenje Pomoc¢
Zivljenje razveze na pogovora z pomoci
Zivljenje otrokom
1,19 se pogosto potem asertivnost Pristopi pri Nudenje Pomoc¢
dotaknemo Se ucenja delu z otroki pomoci
komunikacije
1,20 sklepanja dogovorov Sklepanje Pristopi pri Nudenje Pomoc¢
dogovorov delu z otroki pomoci
1,21 asertivnosti asertivnost Pristopi pri Nudenje pomoc
delu z otroki pomoci
1,22 To je zelo odvisno od Podporna mreza okolisc¢ine Trajanje pomoc
vse podporne mreze, druzine pomoci
ki jo druzinaima
1,23 od »odraslosti« Odraslost starsev okolis¢ine Trajanje Pomoc
starSev pomoci
1,24 od notranje moci Notranja moc okolisc¢ine Trajanje pomoc
samega otroka — otroka pomoci

nekateri se lazje
soocijo z novo
situacijo, drugi spet
tezje
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1,25 jo prilagodimo Individualnost okolis¢ine Trajanje pomo¢
vsakemu klientu vsake uporabnice pomoci
posebej
1,26 je pomembno, da Upostevanje Pristopi glede Razli¢ni dejavniki
zgoraj nastete razlicnih na dejavnike dejavniki
dejavnike dejavnikov
upostevamo pri sami
obravnavi
1,27 tako se bomo mogoce | Igralna terapija Majhni otroci starost dejavniki
z mlajSimi otroci lazje
dotaknili stisk preko
igralne terapije
1,28 s kreativnimi Kreativne tehnike Majhni otroci Starost dejavniki
tehnikami
1,29 z mladostniki pogovor Mladostniki Starost Dejavniki
uporabili pogovorno
metodo
1,30 kreativne tehnike za Kreativne tehnike | mladostniki starost Dejavniki
starejse za starejse
1,31 vCasih se tudi ne Govor o drugih Tema Nudenje pomoc
bomo dotaknili stvareh prej, kot o | pogovoraz pomoci
direktno teme razveze | razvezi otrokom
1,32 bomo dali poudarek Poudarek na Tema Nudenje pomoc
npr. samozavesti, samozavesti in pogovora z pomoci
iskanju prijateljev iskanju prijateljev otrokom
1,33 kako se pogovarjati Svetovanje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
kvalitetni nove druZine slog
komunikaciji
1,34 kako navezovati stik z | Svetovanje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
otrokom navezanju stika nove druZine slog
1,35 je to res zelo redko Redko delo z novo | nesodelovanje | Vzpostavitev Zivljenjski
druZino nove druZine slog
1,36 Zelo pomembno je, da | Prostor za pomoc Metode dela Tezko sodelovanje
obema stranema obema starSema vzpostavljeno
damo prostor v sodelovanje
terapiji
1,37 normaliziramo vse kar | Normalizacija Metode dela Tezko sodelovanje
dozivljajo dozivljanja stiske vzpostavljeno
sodelovanje
1,38 validiramo, da ima vse | Validacija odzivov Metode dela Tezko sodelovanje
to pomembno na stres vzpostavljeno

funkcijo, saj gre za
odziv na stres

sodelovanje
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1,39 smo jasni kar se tice Jasnost glede Metode dela Tezko Sodelovanje
pravil pogovora v pravil vzpostavljeno
samem terapevtskem sodelovanje
prostoru
1,40 v€asih se Ucenje asertivne Metode dela Tezko Sodelovanje
potrebujemo tudi komunikacije vzpostavljeno
uciti asertivne sodelovanje
komunikacije
1,41 VCcasih, ¢e ena stran Delo z osebo, kije | Metode dela Tezko Sodelovanje
ne Zeli sodelovati, pripravljena biti tu vzpostavljeno
delamo potem samo s | in zdaj sodelovanje
tisto, ki to Zeli
1,42 iS¢emo moznosti kako | Iskanje moznosti Metode dela Tezko sodelovanje
vsaj en stars lahko za podporo otroka vzpostavljeno
olajsa Zivljenje otroku sodelovanje
in da podpira
1,43 raziskujemo zakaj Raziskovanje Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
otrok to potrebuje razlogov Zelje po stikih
zenim
starSem
1,44 kaj se skriva v ozadju Raziskovanje Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
ozadja Zelje po stikih
z enim
starSem
1,45 kateri obrambni Raziskovanje Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
mehanizmi so na delu | obrambnih Zelje po stikih
mehanizmov z enim
starSem
1,46 pri tem spoStujemo Spostovanje Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
obrambne otrokovih meja Zelje po stikih
mehanizme, saj zenim
otroka Scitijo starSem
1,47 potrebujemo imeti Pridobivanje Podpora in Odsotnost Sodelovanje
vec informacij o informacij o krepitev moci Zelje po stikih
celotni druZinski druZinski dinamiki | starsev z enim
dinamiki starSem
1,48 potem je spet najbolje | Vkljucitev starSev Podpora in Odsotnost sodelovanje
vkljuciti starse krepitev moci Zelje po stikih
starsev z enim
starSem
1,49 da oni nekaj Podpora za Podpora in Odsotnost sodelovanje
spremenijo, da bo spreminjanje krepitev moci Zelje po stikih
otroku lazje delovanja starsev starSev z enim izmed

starSev
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1,50 Odvisno od situacije Individualnost Podporain Varovalni Socialna
situacije krepitev moci dejavniki v mreza
otroka socialni mrezi
1,51 v€asih potrebujemo Kontakt s Solo osebe Vklju€evanje Socialna
kontakt s Solo strokovnjakinj | mreza
drugih strok
1,52 starimi starsi Koktakt s starimi Otroku Varovalni Socialna
starsi pomembni dejavniki v mreza
drugu socialni mrezi
1,53 treneriji Kontakt s Otroku Varovalni Socialna
trenerjem pomembni dejavniki v mreza
drugi socialni mrezi
1,54 zdravniki Kontakt z osebe VkljuCevanje Socialna
zdravnikom strokovnjakinj | mreza
drugih strok
1,55 Kontakt se vzpostavi Kontakt z Otroku Varovalni Socialna
predvsem s tistim osebami, ki lahko pomembni dejavniki v mreZa
podrocjem, ki otroka otroka Se dodatno | drugi socialni mrezi
lahko $e dodatno podprejo
podpre in mu je v
pomoc
1,56 Res je zelo odvisno od | Individualnost Individualni, Vrste pristopi
primera do primera vsakega primera skupinski, pristopov pri
druzinski delu z otroki in
starsi
1,57 v prvih pogovorih Raziskovanje sodelovanje Nudenje pomo¢
razis¢em kaj bi bile prednosti razlicnih pomoci
prednosti enega ali pristopov
drugega pristopa
1,58 pri svojem delu Priporocila P. Individualni, Vrste pristopi
sledim priporocilom P. | Clarkson skupinski, pristopov pri
Clarkson druZinski delu z otroki in
starsi
INTERVJU 2
2,1 Otroci se po Otroci nikoli osebe Iskanje pomoc
terapevtsko pomoc ne pomoci
obracajo sami
2,2 Razen, ko govorimo o | Samoiniciativno Nadin iskanja Iskanje pomoc
odraslih otrocih, kise | iskanje pomoci pomoci pomoci
srecujejo z razlicnimi odraslih otrok
tezavami se kasneje
izkaze, da imajo
izkusnjo locitve
starSev
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2,3 Vcasih kaksen stars AZurnost starSev osebe Iskanje pomoc
poisce pomoc tudi za pri vklju€evanju pomoci
otroka otrok
2,4 v€asih jih napoti Napotitev drugih osebe Iskanje pomo¢
kaksna druga organizacij pomoci
organizacija
2,5 vendar ta ciljna Redka vkljucitev osebe Iskanje pomo¢
skupina, torej otroci otrok pomoci
(velja za mojo prakso)
so zelo redko
vkljuceni
2,6 S starsi se dela v smeri | Delo s starsi v Tema Nudenje pomoc
razvoja kakovostnega | smeri pogovora pomoci
starSevstva kakovostnega
starSevstva
2,7 ohraniti, razvijati Ohranitev in Tema Nudenje pomoc
starSevski odnos do razvijanje pogovora pomoci
otroka starSevskega
odnosa
2,8 zmanjsati morebitni Zmanjsanje Dobrobit Nudenje pomoc
konflikt med konflikta otroka zaradi pomoci
partnerjema sodelovanja
starSev
2,9 Pomembno je Postavljanje tema Nudenje pomoc
postaviti razmejitve razmejitev med pomoci
med dvema dvema
podistemoma podsistemoma
2,10 z njimi se dala v smeri, | Delo na Dobrobit Nudenje pomoc
da se skusa delati na partnerskem otroka zaradi pomoci
partnerskem odnosu odnosu sodelovanja
starSev
2,11 Pri delu uporabljam Relacijsko Pristopi pri Nudenje pomo¢
relacijsko druZinski druzinska terapija | delu s starsi pomoci
pristop
2,12 starSem nudi podporo | Podpora starSem Podpora in Nudenje pomo¢
krepitev moci pomoci
starSev
2,13 vCasih tudi konkretne | Usmeritve Tema Nudenje pomo¢
usmeritve, kako z komunikacije z pogovora pomoci
otroki spregovoriti otrokom
2,14 Relacijsko druzinski Relacijsko Pristopi pri Nudenje pomo¢
pristop druzinska terapija | delu s starsi pomoci
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2,15 je odvisno od Individualnost okolis¢ine Trajanje pomoc
posameznega primera | vsakega primera pomoci
do primera
2,16 tu gre za zelo razlitne | Dostopnost Pristopi glede Razli¢ni dejavniki
programe, ki so na programov glede na dejavnike dejavniki
voljo Zal v vecini le v na razlicne
tujini dejavnike le v
tujini
2,17 prinas pajetov Razvoj programov | Pristopi glede Razli¢ni dejavniki
razvoju glede na razli¢ne na dejavnike dejavniki
dejavnike v
Sloveniji
2,18 Na splosno pa gre za terapija Podporain Nudenje pomoc
terapevtske krepitev moci pomoci
otroka
2,19 svetovalne svetovanje Podporain Nudenje Pomo¢
krepitev moci pomoci
otroka
2,20 Psiho-edukacijo Psiho-edukacija Podporain Nudenje Pomo¢
krepitev moci pomoci
otroka
2,21 tudi izobrazevanje izobrazevanje Podporain Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
otroka
2,22 Odvisno zakaj in kako | Odvisno od stiske informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
so vklju¢eni v otroka nove druZine slog
svetovalni/terapevtski
proces, s kakSnimi
tezavami se srecujejo
otroci
2,23 zgolj v pogovoru o Pogovor o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
njegovem dozivljanju dozZivljanju novega nove druzine slog
partnerja
2,24 ovrednoti se in Ovrednotenje vlog | informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
informira o viogah nove druzine slog
2,25 Drugace konkretne pa | Nepristojnost nesodelovanje | Vzpostavitev Zivljenjski
terapevti ne strokovnjakinje za nove druzine slog
sodelujemo, nismo delo z novo
niti za to pristojni druzino
2,26 gre pac za terapevtski | Terapevtski model | Metode dela Tezko sodelovanje
model, po katerem vzpostavljeno

delamo

sodelovanje
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2,27 Ce sta v terapevtski Vklju€enost obeh Metode dela Tezko sodelovanje
proces vkljucena oba, | starSev spremeni vzpostavljeno
je potem vse drugace | koncept dela sodelovanje
2,28 Ce je vkljucen le eden | Iskanje moZnosti Metode dela Tezko sodelovanje
— potem se is¢e za podporo otroka vzpostavljeno
nacine, kako bo ta sodelovanje
stars ¢imbolje
poskrbel za otroka
2,29 seveda se dela v Poiskati pot do Metode dela Tezko sodelovanje
smeri, da se mu drugega starsa vzpostavljeno
pomaga poiskati tudi sodelovanje
pot do drugega starsa
2,30 S takSnim otrokom Ni izkuSenj Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
nisem delala Zelje po stikih
z enim
starSem
2,31 mi smo del socialne Terapevtka kot del | podpora in Varovalni Socialna
podpore otroka, v socialne podpore krepitev moci dejavniki v mreza
primerih, ko se otroka otroka socialni mrezi
vkljucujejo v nase
programe
2,32 V svoje delo ne Ne-vklju¢evanje Napotitev v Vkljucevanje Socialna
vkljucujem Zunanje strokovnjakinj | mreza
institucije drugih strok
2,33 Mislim, da smo v Nerazvitost skupinski Vrste pristopi
Sloveniji Se precej skupinskega dela v pristopov pri
zadaj glede Sloveniji delo z otroki in
skupinskega starsi
(terapevtskega in
izobraZzevalnega dela)
2,34 se zaenkrat lahko Usmeritev k Individualni, Vrste pristopi
usmerjamo k ostalim ostalim oblikam skupinski, pristopov pri
oblikam tudi zaradi zaradi druZinski delu z otroki in
stigmatizacije stigmatizacije starsi
INTERVJU 3
3,1 V bistvu se ne otroci AZurnost starSev Osebe Iskanje pomo¢
ampak se starsi pri vkljuéevanju pomoci
otrok
3,2 Ker je pri nas Samoplacnisko, osebe Iskanje pomo¢
samoplacnisko, otroci | otroci nimajo moci pomoci
nimajo te moci da bi
to naredl|
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33 Zlo redko da pride redko Nacin iskanja Iskanje pomo¢
pobuda s strani otrok | samoiniciativno pomoci pomoci
iskanje pomoci
otrok
3,4 obicajno pride s strani | Pobuda s strani osebe Iskanje pomo¢
starSev starSev pomoci
3,5 obicajno s strani Vedenjske tezave, | okolis€ine Iskanje pomo¢
enega od starSev, k se | stiske otroka pomoci
zatnejo kake
vedenjske tezave al pa
stiske na kakrsenkoli
nacin kazat
3,6 predmetna stopnja Prevzemanje vloge | Majhni otroci starost dejavniki
05, je fajn ze da oni V procesu razveze
dojamejo kero vlogo
so zavzel vtem
procesu noter
3,7 otrok zlo dostkrat Uvidenje v Tema Nudenje pomoc
zavzame vlogo prevzemanje pogovora z pomoci
povezovalca al razlicnih vlog otrokom
blaZilno al tolazZilno otroka
vlogo, v prvi fazi je
treba da on vid kaj
dela
3,8 pol, da pravzaprav Prepuscanje Tema Nudenje pomoc
zacne mal nazaj odgovornosti, kisi | pogovora z pomoci
stopat pa zacne jih je nadel otrok otrokom
prepuscat to starSem na starse
3,9 da ga tut odveZem te Prenos Tema Nudenje pomoc
odgovornosti ki si jo odgovornosti iz pogovora z pomoci
ful nadanejo otroka na starse otrokom
3,10 Pri manjsih otrocih je Prevzemanje vloge | Majhni otroci starost dejavniki
pa zanimivo, isto otroka v procesu
pokazejo slej ko prej, razveze
kero vlogo majo
3,11 tu pa otroci nimajote | Nemoc¢ Majhni otroci starost dejavniki
moci, da bi sami spreminjanja
karkoli spremenil situacije
3,12 potem poklicem Vkljucevanje Podpora in Nudenje pomoc
starsa, al samo eden, starSev krepitev moci pomoci
al pa v locenih starSev

srecanjih

115



3,13 jim povem, kaj sem Deljenje informacij | Podporain Nudenje pomoc
dobila in kaj je zdej na | s starsi krepitev moci pomoci
njih. Ker otrok ne starSev
zmore iz tega ven
stopit brez da oni
prevzamejo ta
bistveni del
3,14 to se mi je zgodil Redko okolisc¢ine Iskanje pomoc
samo dvakrat, vkljuCevanje ze pomoci
Obicajno oni pustijo pred postopkom
stvari da tecejo razveze
3,15 k vidijo na otroku da Stiska otroka okolisc¢ine Iskanje pomoc
neki ne Stima pridejo pomoci
3,16 Mal jim razlozis, kje Razlaga o Tema Nudenje pomo¢
otrok je dojemanijih otroka | pogovora pomoci
3,17 kako bi blo fajn, ko se | Dajanje ¢asa Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
je pojavla Ze nova otroku, da se nove druzine slog
partnerka, da privadi na novega
absolutno ne sme Se v | partnerja
otrokovo Zivljenje,
otrok rabi kar nekaj
Casa
3,18 Starsi mladostnika ko se pojavijo okolisc¢ine Iskanje pomoc
pripeljejo, ker nekaj ni | psihosomatske pomoci
vredu, tudi kaksne teZave
psihosomatske
bolezni, trebuh boli,
glava boli
3,19 otrok kle Ze razlaga o Otrokova ideja o Tema Nudenje pomoc
mogodi locitvi, ki je loCitvi pogovora z pomoci
starsi Se omenil niso, otrokom
Obicajno je otrokom
vec jasno kot si starsi
mislijo, v 95%
3,20 to pol starSem povem, | Pogovor s tema Nudenje pomo¢
vedno se z starSema o pomoci
mladostnikom informiranosti
pogovorim, kaj jim otroka
lahk povem in kaj ne.
Obicajno recejo da
lahko, in oni padejo
na rit pol, ker je otrok
Ze naprej
3,21 Jaz sem iz integrativne | Integrativna Pristopi pri Nudenje pomoc
terapije, Stvari jemlje | terapija delu z otroki pomoci

SirSe, to da je psiha
samo en del
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3,22 poskrbet moras za Delo s socialnim Podporain Nudenje pomo¢

socialno okolje itd. okoljem krepitev moci pomoci
otroka

3,23 Na vsakega apeliram, | Pomoc otroku Tema Nudenje pomo¢
ti lahko delas delati spremembe | pogovora z pomoci
spremembe sam pri sam na sebi otrokom
seb, treba je pa vec
stvari

3,24 Vcasih mam obcutek Pogovor z otroku Otroku Varovalni Socialna
da cel vlak peljem za bliznjimi ljudmi in pomembni dejavniki v mreza
sabo strokovnjakinjami | drugi socialni mrezi

3,25 mam Solo, morem na | Sodelovanje s Solo | osebe Vkljucevanje Socialna
Solo it strokovnjakinj | mreza

drugih strok

3,26 mam enga starsa, pa Delo s starSema Otroku Varovalni Socialna

drugega pomembni dejavniki v mreza
drugi socialni mrezi

3,27 To je pa Cist odvisno Individualnost okoliscine Trajanje pomoc
od otroka, Kaj je bilo vsakega primera pomoci
prej z njim, pa tut od
genetike. 50/50 je

3,28 In kako so $le prejSnje | Vpliv razvojnih faz | Okolis¢ine Trajanje Pomoc¢
razvojne faze Cez pomoci

3,29 Koliko ma otrok Obcutek varnosti okoliscine Trajanje pomoc
obcutka varnosti, stabilnosti pomoci
stabilnosti.

3,30 Otrok, ki ponotraniji, Ponotranjenje da okoliscine Trajanje pomoc
da neka sprememba spremembe niso pomoci
ni neki groznega, da nekaj groznega in
ma moc da on to posledi¢no lahko
premaga, ponavadi premagovanje ovir
tisti otroci gredo z
lahkoto cez

3,31 Tudi odvisno je od Vpliv Okolis¢ine Trajanje pomo¢
tega, kako so starsi spoprijemanja pomoci
sposobni hendlat to starSev z razvezo

3,32 Pri fantih je drugace Drugacni pristopi fantje spol dejavniki
ko deklice, obic¢ajno kot pri deklicah

3,33 fantke manjkrat Manj sodelovanja fantje spol dejavniki

pripeljejo kot deklce

s fanti
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3,34 Moski so pri nas Zaprtost vase fantje spol dejavniki
bistveno bolj zaprti,
ne komunicirajo o
stvareh, oCetje od
svojih sinov
pri¢akujejo, da na ta
nacin shendlajo
3,35 Deklce majo bolj Pravica do Custev dekleta spol Dejavniki
pravico do Custev, do
bit Zalostne
3,36 se jih veckrat pripelje | Vel sodelovanjaz | dekleta spol dejavniki
dekleti
3,37 Z vsakim fantom Risba lijakov, v fantje spol dejavniki
delam eno vajo, katere se steka
imamo 4 pipe in 4 strah, Zalost, jeza
lijake, koliko dnevno itd.
tece, se steka strahu
vame, koliko ga nosim
konstantno v seb,
najbolj pomembn,
koliko je odtok tudi
odprt. Ali od mene to
kar pritece tut stece
ven, to bi blo idealno
3,38 tipi¢na fantovska bi Polno strahu, fantje spol dejavniki
bla polno strahu, Zalosti not in skozi
polno Zalosti, odtok jezo ven
zaprt, jeza buta ven
3,39 Pomembno je fantom | Opredelitev jeze fantje spol dejavniki
pokazat, da razlocijo
kaj je jeza
3,40 kaj so obicajno nacini | lzrazanja jeze fantje spol Dejavniki
izrazanja jeze
3,41 jih naucit kako Primerna izrazanja | fantje spol dejavniki
primerno izrazit jezo jeze
3,42 jih naudit, kaj je Prevzemanje in fantje spol dejavniki
njihova odgovornost predajanje
in kaj ne odgovornosti
3,43 Pri deklicah gre pa Obcutek varnosti dekleta spol dejavniki

mogoce mal bolj za
obdutke varnosti, da
to rabijo
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3,44 Mamo tudi kakSne Meditativne vaje Pristopi pri Nudenje pomo¢
meditativne vaje, prek delu z otroki pomoci
katerih pridejo, da
zacCutijo, da jih vodim
v domisljijski varen
prostor, ki ni nujno
zaprt prostor, lahko je
gora, dolina, grad,
soba

3,45 kako se je pocutit Vzpostavitev Vzpostavitev Nudenje pomoc
varn, kako bit varn varnega okolja varnega okolja | pomoci

za otroka

3,46 Tudi male otroke, jim | Grajenje gradu iz Majhni otroci starost dejavniki
zgradim grad, povstre | blazin
jim not namecem,
zaprem in oni Sopajo
to sto na uro

3,47 Fantje dostkrat bolj Vedenjsko fantje spol dejavniki
odreagirajo vedenjsko | reagiranje

3,48 deklice pa bolj Povezovalno Dekleta spol dejavniki
povezovalno, si bolj reagiranje
nadajo to
odgovornost

3,49 z mladostnikom lahko | Samostojno delo mladostniki starost dejavniki
Ze delas

3,50 kar je pa mlajse pa Pomoc starsem Podporain Nudenje pomoc
morjo starsi dojet kaj dojeti situacijo krepitev moci pomoci
se dogaja starSev

3,51 otroci majo tezave s TeZave s Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
sprejemanjem, sprejemanjem nove druZine slog
dokoncénost locitve dokoncnosti
dojamejo Sele takrat, locitve
ko eden od starSev
dobi novega partnerja

3,52 Ga zlo dostkrat Zavracanje novega | Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
zavrnejo partnerja nove druZine slog

3,53 en let otrok rabi, to je | Eno leto Zalovanja | Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
obdobje Zalovanja, to nove druZine slog

je neke vrste smrt,
konec necesa
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3,54 to je treba spostovat, | Spostovanje Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
Ce se otroku da tisto otrokovih meja nove druZine slog
leto, ¢e se na nek
pameten nacin
novega partnerja
predstavi in uvede,
naceloma nimajo s
tem tezav
3,55 Ker Se nimajo vzorca, Lazje korigiranje informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
ni neki vpeljan odnos, | novega odnosa nove druzine slog
da je lazje potem
korigirat
3,56 Podpora otroku Podpora otroka Metode dela Tezko sodelovanje
vzpostavljeno
sodelovanje
3,57 da ma mozZnost nekje | Pogovor o kvaliteti | Tema Nudenje pomoc
vse povedat, kako mu | odnosa s starSema | pogovora z pomoci
je z oetom, z mamo, otrokom
kdaj mu je tezko
3,58 da ga jst v bistvu Svetovanje za Tema Nudenje pomoc
vodim, okej, kako si samopomoc pogovora z pomoci
pa lahko ti v takih otrokom
momentih pomagas,
kaj bi ti blo v takem
trenutku najboljs
3,59 ker pomemben je da Pogovor brez Podpora in Nudenje pomoc
lahko nekje vse pove obremenitve krepitev moci pomoci
brez obremenitve otroka
3,60 Tko da starSem Informiranje Podpora in Odsotnost sodelovanje
povem in da je treba starSev krepitev moci Zelje po stikih
to spostovat do ene tarSev z enim izmed
faze starSev
3,61 Kle je treba pogledat Zloraba, fizicno Neustrezno Odsotnost sodelovanje
kaksna je zgodovina, kaznovanje otroka | ravnanje Zelje po stikih
al je bil star$ nasilen al starsa z enim izmed
karkoli taksnega, starSev
zloraba taksna al
drugacna
3,62 V tem primeru je fajn Delo na distanci Pristopi v Odsotnost sodelovanje
da se nardi distanca primeru Zelje po stikih
neustreznega z enim izmed
ravnanja starSa | starSev
3,63 Pol kako naprej, se v Individualnost Pristopi v Odsotnost sodelovanje
vsakem primeru vsakega primera primeru Zelje po stikih
posebej odlocamo neustreznega z enim izmed

ravnanja starsa

starSev
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3,64 Naceloma pa sem jst Zagovornik stika z | Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
zelo zagovornik po obema starSema Zelje po stikih
stiku z obema z enim izmed
starSema. V kon¢ni starSev
fazi, otrok je otrok
obeh starSev, ima
genetski del enga in
druzga
3,65 Ni prav da starsa Svetovanje o tema Nudenje pomoc
govorita en Cez komunikaciji brez pomoci
druzga, ko pluvas cez blokad
svojga bivsega
partnerja, v bistvu na
en nacin pljuvas po
delu svojega otroka
3,66 Custva otroka so kle Spostovanje Podporain Nudenje pomoc
drugacnain to je otrokovih meja krepitev moci pomoci
treba spostovat otroka
3,67 Treba se je zavedat, Razmejevanje Tema Nudenje pomoc
da je zlo tezko moje lastnih zamer od pogovora pomoci
lastne zamere, Custva | partnerja
Cist locit od njega prec
in je treba nekje
razmejit
3,68 otroku dovolt varen Varen prostor za Vzpostavitev Nudenje pomoc
prostor, da pelje svojo | otroka varnega okolja | pomoci
zgodbo za otroka
3,69 Tudi kadar pride do Stiki tudi kadar Stiki pod Odsotnost sodelovanje
nasilja v druzini sem pride do nasilja v nadzorom Zelje po stikih
zagovornik, da se druzini zenim
otrok in stars dobivata starSem
v nekem za otroka
varnem prostoru
3,70 da mu pove kako se Pogovor o obcutjih | Stiki pod Odsotnost sodelovanje
on pocuti otroka pod nadzorom Zelje po stikih
nadzorom z enim izmed
starsev
3,71 Absolutno je socialna Pomembnost Podporain Varovalni Socialna
mreZa zelo vrstniske socialne krepitev moci dejavniki v mreZa
pomembna, da lahko mreze otroka socialni mrezi
otrok z vrstniki podeli
3,72 mam ucasih tut Prisotnost Podporain Varovalni Socialha
prjatle tukaj pripeljejo | prijatelja na krepitev moci deljavniki v mreZa
srecanju otroka socialni mrezi
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3,73 to je sicer bolj pri Prisotnost mladostniki starost dejavniki
mladostnikih, ko so prijatelja na
prijatli Ze bolj tapravi srecanju
3,74 Al so jim opora Prijatelj kot opora | Vklju¢evanje Varovalni Socialna
vrstnikov dejavniki v mreza
socialni mrezi
3,75 al jim niso mogl vsega | Zelja, da se Vkljuéevanje Varovalni Socialna
povedat, pa so jim odprejo vrstnikov dejavniki v mreza
Zelel prijateljem socialni mrezi
3,76 al majo obcutek, da Obcutek, da Vkljuéevanje Varovalni Socialna
ga obremenjujejo prijatelja vrstnikov dejavniki v mreza
obremenijujejo socialni mrezi
3,77 To sploh ni redkost Pogosto pripeljejo | Vkljuevanje Varovalni Socialna
prijatelje vrstnikov dejavniki v mreza
socialni mrezi
3,78 CSD, smo v navezi tut | Posredovanje osebe Vkljucevanje Socialna
dostkrat, porocila ki porocil na CSD strokovnjakinj | mreza
jih piSem drugih strok
3,79 policija, ce je kaksno Sodelovanje s osebe Vkljucevanje Socialna
nasilje, kaj sem jst policijo v primeru strokovnjakinj | mreza
vidla, kaj opazam nasilja drugih strok
3,80 velikrat hodim na Povezanost s osebe Vkljucevanje Socialna
Gotsko, svetovalni svetovalnim strokovnjakinj | mreza
center za otroke, centrom za otroke drugih strok
mladostnike in starSe mladostnike in
starSe
3,81 na pedopsihiatrijo osebe Vkljucevanje Socialna
o strokovnjakinj | mreza
pedopsihiatrija drugih strok
3,82 po Solah itak najvec Sole osebe Vkljucevanje Socialna
strokovnjakinj | mreza
drugih strok
3,83 Ti peljes celo maso Sodelovanje z Podpora in VkljuCevanje Socialna
ljudi z vsakim ogromno krepitev moci strokovnjakinj | mreza
otrokom zraven strokovnjakinjami | otroka drugih strok
3,84 DuZina je vedno Redno druzinsko Vrste pristopi
vkljucevanje pristopov pri
druZine delu z otroki in
starsi
3,85 tega ne mores izlocit, Fizina odsotnost individualno Vrste Pristopi

tut Ce ni prisotna
druzina, mas druZino
zraven

in psihi¢na
prisotnost druzine

pristopov pri
delu z otroki in
starsi
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3,86 Ker otrok odnose Delo z odnosi v individualno Vrste pristopi
pripelje s sabo, druzini pristopov pri
individualna terapija delu z otroki in
kot taka pravzaprav starsi
sploh ne obstaja, tut
Ce jih ni, so zraven

3,87 individualna v smislu, Fizicno individualno Vrste pristopi
da je fizino samo on individualna pristopov pri
tukaj terapija delu z otroki in

starsi

3,88 Imam tudi druZinske Druzinske individualno Vrste Pristopi
postavitve, v€asih oCe, | postavitve pristopov pri
otrok, véasih vsi, delu z otroki in
vCasih Se sestra starsi

3,89 Da bi pa skupine mela | Neizvajanje skupinsko Vrste pristopi
jih pa nimam skupinske terapije pristopov pri

delu z otroki in
starsi

3,90 Vecdinoma ne Zelijo Ni Zelje po skupinsko Vrste pristopi
delit tega z drugimi. deljenju obcutij s pristopov pri
Ceprav druge stvari skupino delu z otroki in
pridejo s tem ven, starsi
bistveno boljs, pridejo
odnosi znotraj
skupine, se takoj
pokazejo odnosi ki jih
ima$ doma in tako
takoj uvidijo, kaj se
dogaja

3,91 ljudje Zelijo ¢imvec v Dobiti najvec zase | individualno Vrste Pristopi
tistem trenutku zase pristopov pri

delu z otroki in
starsi

3,92 otroci majo tolk Nezmoznost skupinsko Vrste pristopi
dejavnosti da nimam skupinske terapije pristopov pri
osnovnih $ans sploh zaradi otrokovih delu z otroki in
skupino sestavt dejavnosti starsi

3,93 Sem imela idejo opustitev zZelje po | skupinsko Vrste Pristopi
ampak sem jo opustila | skupinskem delu pristopov pri

delu z otroki in
starsi

INTERVJU *

*1 Otroci sami, ne vem Otroci nikoli osebe Iskanje pomoc
Ce se mi je ze zgodilo pomoci
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*2 Vecdinoma se starsi AZurnost starSev osebe Iskanje pomoc
dogovorijo pri nas pri vklju€evanju pomoci
otrok
*3 Ali pa gre to preko Napotitev drugih osebe Iskanje pomoc
strokovnega delavca, strokovnjakinj pomoci
ki povabi starse na
pogovor v zvezi z
dodelitvijo
*4 ja se mi je Ze zgodilo, Samoiniciativno Nacin iskanja Iskanje pomo¢
v primerih, ko so iskanje pomoci pomoci pomoci
otroci Zeleli k otroka zaradi
drugemu starsu it predodelitve
Zivet, so potem s
tistim starSem prisli
na svojo pobudo, ko
je bil oni h kateremu
hocejo
*5 Js mislim, da je Ubeseditev Tema Nudenje pomoc
predvsem pomembno | situacije razveze pogovora z pomoci
z otrokom iti skozi to otroku otrokom
situacijo v tem smislu,
da jo ubesedis
*6 da se izgovori to, da Ubeseditev mozne | Tema Nudenje pomoc
se starSa razhajata ali | razveze pogovora z pomoci
pa da sta se Ze razsla, otrokom
da so se razselili, ali
pa se ravno
razseljujejo, da se bo
to zgodilo
*7 Preveris, kako je otrok | Preverjanje Tema Nudenje pomoc
s tem obvescen, kaj obvescenosti pogovora z pomoci
on vidi, kaj ne, kaj Zeli | otroka otrokom
videt
*8 kje mu je Se posebej Govor o tezkih Tema Nudenje pomoc
tezko, da se to pove situacijah pogovora z pomoci
otrokom
*9 da se lahko tut kakSen | Osvescanje starSev | Podporain Nudenje pomoc
feedback starSsem da krepitev moci pomoci
bodo pozorni bolj starSev
*,10 ni direktna podpora Podpora okolicida | Podporain Nudenje pomo¢
otroku, ampak njegovi | je otroku lazje krepitev moci pomoci
okolici da je potem otroka
otroku lazje
*11 otrokom predvsem Olajsanje preko Podpora in Nudenje pomoc
odleze, ko o tem pogovora krepitev moci pomoci

govorijo

otroka
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*,12

V dolocenih primerih
otrokom ustreza, da
se starsi razidejo, da

Razveza kot dobra
zaradi nasilja

Pozicija otrok

Odsotnost
Zelje po stikih
zenim

sodelovanje

niso vec s starsem, ki starsem
je nasilen
*,13 V¢asih pa to nires, si Zelja po stikih kot | Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
Zelijo pa samo da se posledica Zelje po stikih
stars$ spremeni in da spremembe z enim izmed
potem Se vseeno nasilnega starsa starSev
skupaj funkcionirajo
*14 Predvsem v tem Pogovor o Tema Nudenje pomoc
delcku lahko mi nekaj | obcutkih pogovora z pomoci
malega naredimo, da otrokom
otrok lahko govori o
tem. To je Se najvec
*15 Kadar se starsi zglasijo | Predhodno Pristopi pri Nudenje Pomoc
na predhodno druZinsko delu s starsi pomoci
druZinsko posredovanje
posredovanje
*16 prvo soc. pomoc Prva socialna Pristopi pri Nudenje pomoc
pomoc delu s starsi pomoci
*,17 samo starsi pridejo in | Svetovanje Tema Nudenje pomoc
se z njimi starSem o pogovora pomoci
pogovarjamo, kako informiranju
naj otroku to povejo, otroka
kaj naj mu povejo,
zlasti Se tisti, ki so se
prisli pogovarijat,
preden so zacel
formalnosti urejat
*,18 malo terena Ozavescanje o Tema Nudenje pomoc
pripravljat da bodo otrokovi pravici da | pogovora pomoci
star$i mocnejsi v svoji | ostane v vlogi
Custveni stabilnosti in | otroka
da bodo otroku laZje
to nekako omogocl,
da on lahko ostane
otrok
*19 vedno reCem da Pricakovanje da tema Nudenje pomoc
pri¢akujem da mu starsi sami povedo pomoci
bodo oni povedali otroku
pred tem
*20 Potem se pa lahko pogovor Podporain Nudenje pomoc
tudi mi pogovarjamo krepitev moci pomoci
starSev
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*21 Poskusam otroka Slisati otrokove Tema Nudenje pomoc
slisat, kaj on o tem Zelje pogovora z pomoci
razmislja, kaj bi blo otrokom
njemu vredu, v
kakSnem obsegu kaj,
katere stvari z enim
starSem Zeli nujno
ohranit, kaj bi, ¢e
bosta starsa Sla
narazen pa se
razselijo
*,22 tud kak3ne Zelje okoli | Zelje glede vzgoje | Tema Nudenje pomoc
tega, kak Zeli on bivat | in varstva otroka pogovora z pomoci
aliona otrokom
*23 Velikokrat otrokom Pogovor o moznih | Tema Nudenje pomoc
reCem, ne vemo kako | izidih pogovora z pomoci
bo to pol. ker starsa otrokom
bosta naredila tolk
kok bosta lahko.
V¢asih odrasli tut ne
mormo vsega nardit
tak ko bi si zeleli,
mamo denarja tulk
kok ga mamo, bomo
pa se poskusali tak
pogovarjat, da bo za
tebe, vsaj nekaj tega
kar ti je pomembno,
tudi Slo
*24 Na ta nacin, da se z Pogovor z Podpora in Nudenje pomoc
otrokom pogovarjamo | otrokom krepitev moci pomoci
otroka
*25 nardimo teren, da se Priprava terena za | Podporain Nudenje pomo¢
tut starsi z njim pol pogovor starsev z krepitev moci pomoci
lazje pogovarjajo o otrokom starSev
tem
*,26 Cim manj komplicirat, | Svetovanje ojasni | Tema Nudenje pomo¢
¢im bolj jasno komunikaciji pogovora pomoci
povedat kako je
*,27 Kak pa je drugac zdaj, | Pogovor z Tema Nudenje pomo¢
kot je blo prej jst otrokom glede pogovora z pomoci
reCem izboljsav po otrokom
razvezi
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*28 Starsa probamo Ozavescanje o Tema Nudenje pomoc
predvsem na to otrokovi pravici da | pogovora pomoci
napeljevat. Da ostane v vlogi
poskusajo otroku dati | otroka
tisti prostor, ne na
njega prenasat
*29 Dajmo videt, kaj je Upostevanje Dobrobit Nudenje pomoc
otrokova potreba, kaj | otrokovih Zelja in otroka zaradi pomoci
on Zeli, kaj je pa potreb sodelovanja
mozno da on dobi starSev
*,30 Da tudi razmejitve Razmejitve med Tema Nudenje pomoc
delamo med potrebami starSev | pogovora pomoci
potrebami starsa in in otroka
potrebami otroka. Kar
je ogromnokrat
prekrito
*31 vedno re¢em, tu sem, | Odprta vrata Podporain Nudenje pomo¢
poklicite, pridte se krepitev moci pomoci
pogovorit starSev
*32 Da dobijo predvsem odziv Podporain Nudenje pomoc
nek odziv krepitev moci pomoci
starSev
*,33 da jih poskusam pomiritev Podporain Nudenje pomoc
pomirit krepitev moci pomoci
starSev
*34 vzammo si Cas, to je Vzeti si Cas za Podporain Nudenje pomoc
normalno da so Zalovanje krepitev moci pomoci
prilagoditvene tezave, starSev
vCasih trajajo tut pol
leta, tudi leto
*,35 jih mirim in jim pomiritev Podporain Nudenje pomot
pomagam krepitev moci pomoci
starsev
* 36 kadar vidis, da starsi Usmeritev starSev | Napotitev v VkljuCevanje Socialna
ne zmorejo je pa na zunanje zunanje strokovnjakinj | mreza
nujno da jih napotis, institucije institucije drugih strok
da se nekam vsedejo,
delajo na svoji
Custveni predelavi na
realnem reSevanju
problemov, ki jih
imajo
*,37 se jim pomaga iskat Iskanje moznih Podporain Nudenje pomoc
opcije reSitev krepitev moci pomoci
starSev
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*,38

poskuSsamo videt ¢e
se dajo kje zblizat
stalis¢a, otroka spet
slisat, tut sugerirat

Pomoc pri
dogovarjanju

Dobrobit
otroka zaradi
sodelovanja
starSev

Nudenje
pomoci

pomoc

*,39

Jst za vaSega otroka,
ki sem ga spoznala,
mislim da rabi mal
vec, za kakSnega
drugega bi slo tko, za
vasega ne bo Slo tko

Deljenje osebne
perspektive
strokovnjakinje

Podporain
krepitev moci
starSev

Nudenje
pomoci

pomoc

*,40

ogromnokrat gremo v
to da re¢emo, naj bo
otrok pri ocetu ali
mami, drug stars pa
naj ima razsirjen
vikend na 14 dni. To
bo zanjga bolj
ustrezno, lahko bo
vecjo konstantnost
obdrzu. Ko bo vedji,
bo sam povedal, kaj
zmore vel

Delo glede stikov

Dobrobit
otroka zaradi
sodelovanja
starSev

Nudenje
pomoci

pomoc

*41

Se 3-4x v roku dveh
mesecev vidimo in se
pogovorimo, kaj je
vredu, kaj je treba Se
pokorigirat

Cez 4 mesece
ponoven pogovor
glede dogovorov

pogostost

Trajaje pomoci

pomoc

*,42

Neki je tut v smislu
tega svetovalnega
dela

Svetovalno delo

Pristopi pri
delu s starsi

Nudenje
pomoci

pomoc

*,43

vCasih tut s tem, da mi
jasno opredelimo, to
je za tega otroka
ustrezno, to za tega
otroka ni ustrezno

Mnenje
strokovnjakinje,
kaj je ustrezno za
otroka

sodelovanje

Nudenje
pomoci

pomoc

*,44

Nase mnenje je tudi
oblika pomodi

Lastno mnenje
strokovnjakinje
kot oblika pomoci

sodelovanje

Nudenje
pomoci

pomoc
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*,45

Jaz osebno mislim, da
bi blo strasno idealno
in strasno fajn, da bi
otroci lahko, dokler se
ne ustali nova
druzinska oblika, meli
moznost prit, se o
tem pogovarjat, o tem
govorit pa kaj vprasat,
nekoga met, ki jim bo
odgovarjal na
vprasanja, ki se bo
skupaj s starsi z njimi
pogovarjal

Do ustalitve nove
druzinske oblike

okolisc¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc

*,46

Tezko re¢em koliko,
od takrat ko se za¢ne
razhod, pa dokler se
ne ustali nova oblika

Do ustalitve nove
druZinske oblike

okolisc¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc

*47

Lahko je to par
mesecev ali pa tudi
ved, bi blo fino da bi
nekaj blo

Par mesecev ali
vel

okolisc¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc

*,48

ne vem v kakSnem
sistemu bi blo to
smiselno vzpostavt, al
bi blo to v smislu
nekega svetovalnega
sistema, al tut na
sociali, tezko recem

Raznolikost
sistemov

okolisc¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc

*,49

Jaz bi si vsekakor
Zelela tega vec delat,
glede nato daje to
moje podrocje, pa da
tut sicer ve€ delam z
otroki tukaj

Zelja po
dolgotrajni pomoci

okoliséine

Trajanje
pomoci

pomoc

*,50

Mislim da sigurno tisti
Cas, dokler tece
postopek razhoda,
razselitve in nekega
novega postavljanja,
nove stabilnosti, nove
konstante v Zivljenju
bi Ze blo fino da imajo
nekaj

Cas postopka
razhoda do nove
stabilnosti

okolis¢ine

Trajanje
pomoci

pomoc
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katerim delam, videt
doma, in e se le da
pri vsakem od starsev

*51 Mogoce ne vsak Enkrat na dva pogostost Trajanje pomoc
teden, ampak v meseca ali vec pomoci
¢asovnem razmiku pa
Ze, pa da se gre na
obisk, da se vidi, kako
Zivite, tako na dva
mesca, Ce ne ve¢, bi
blo tut neki

*52 Pri mlajsih otrocih risba Majhni otroci Starost dejavniki
zelo velik riSemo

*53 psiholoskih tehnik, v Opazovanje pri Majhni otroci Starost Dejavniki
smislu opazovanja pri | spontani igri
njihovi spontani igri

* 54 vnasanje elementov v | Vnasanje Majhni otroci Starost Dejavniki
igro, da vidis kako se elementov v igro
odzovejo na to

* 55 tudi prosta in Prosta in Majhni otroci Starost Dejavniki
usmerjena risba usmerjena risba

* 56 potem pa malo o tem | pogovor Majhni otroci Starost Dejavniki
pogovora

* 57 Pri starejsih je veliko Pogovor mladostniki starost Dejavniki
vel samega pogovora

* 58 v smislu da, sicer Prilagajanje glede Starost otrok starost dejavniki
prilagojeno starosti na starost ob razvezi

*59 da das dolocen cas, da | Pustiti otroku cas Podpora in Nudenje pomoc
oni lahko povejo svoje | da se odpre krepitev moci pomoci

otroka

*,60 Tako da je manj Manj projekcijskih | Mladostniki starost dejavniki
drugih projekcijskih tehnik
tehnik

*61 V¢asih tudi jaz osebno | Delo na domu Terensko delo | Nudenje pomo¢
mam zlo rada, delo na pomoci
domu

*,62 Ce se da, poskusam Opazovanje otroka | Terensko delo | Nudenje pomo¢
vsakega otroka, s doma pomoci
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*,63 V¢asih tut zbiranje Zbiranje informacij | Podporain Vklju€evanje Socialna
informacij, ¢e je otrok | drugih krepitev moci strokovnjakinj | mreza
Ze kje vkljucen, kak strokovnjakinj otroka drugih strok
nekdo drug vidi, Ce je
vkljucen ze v kako
drugo obravnavo
nekje
* 64 Ce se stari obrnejo je | Vpogled v delo Dobrobit Nudenje pomoc
zelo fajn, ker se vidi starSev z otrokom | otroka zaradi pomoci
kako stvari potekajo sodelovanja
starSev
* 65 pogovor, obisk, pogovor informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
posvet z enim ali nove druzine slog
drugim starSem, z
obema ce se da
* 66 Z neko podporo podpora informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
nove druZine slog
* 67 Na vsak nacin se Locen pogovor s Metode dela Tezko sodelovanje
trudimo da probamo starSema vzpostavljeno
dobit enega od sodelovanje
starsev, loceno, ¢e ne
gre na drug nacin
* 68 Zelo se trudimo, da bi | Pogovor z Metode dela Tezko sodelovanje
z otrokom lahko otrokom vzpostavljeno
govorili sodelovanje
*,69 Jaz pa pol probam to Siréa podpora Metode dela Tezko sodelovanje
situacijo predvsem situacije vzpostavljeno
izkoristit da lahko to sodelovanje
situacijo Sirse
podprem
*,70 da lahko SirSe otroka Slisati glas otroka Metode dela Tezko sodelovanje
slisim vzpostavljeno
sodelovanje
*71 prepoznam kaj je Locevanje med Tema Nudenje sodelovanje
njegova stiska in kaj je | stisko otroka in pogovora pomoci
od enega al drugega stisko starSev
starsa
* 72 v kak$ni malenkosti Dogovor med Dobrobit Nudenje pomoc
pa zaznas, da otrok starSema otroka zaradi pomoci

nima tezave s tem, da
njemu je vseeno kje
bo spal, samo vidva se
morta zmenit in mu
povedat

sodelovanja
starsev
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*73 Dajmo se mi zdej Podpora Podpora in Nudenje pomoc
tukaj zmenit sami, pomoc starSev | pomoci
Poskusamo it v smeri
tega, kaj se da
podpret
* 74 Obicajno preverimo Preverjanje Pozicija otroka | Odsotnost sodelovanje
kaj se dogaja situacije Zelje po stikih
zenim
starSem
*75 Poskusamo otroka Slisati glas otroka Pozicija otroka | Odsotnost sodelovanje
slisat, njegove Zelje po stikih
argumente slisat, v z enim
¢em je problem starSem
* 76 Tudi otroka podpret, Podpora otroku Pozicija otroka | Odsotnost sodelovanje
da poskusa vzpostavit | pri vzpostavitvi Zelje po stikih
nek kontakt z drugim stika s starSem z enim
starsem, tudi na kak starsem
nacin bi mu to bilo
ustrezno
* 77 Ena taka resitev je Postopno Pozicija otroka | Odsotnost Sodelovanje
bila, da se otrok s vzpostavljanje Zelje po stikih
svojim starSem pisno, | stika z enim
potem preko meila, starSem
preko telefona in
preko skypa in potem
pustimo odprto, ¢e bo
stvar $la primerno
naprej, bo otrok Zelu
tega starsa videt tut v
Zivo
*78 V¢asih pa ne Zelijo Velika Vpliv starsa Odsotnost Sodelovanje
kontaktov otroci pri¢akovanja Zelje po stikih
predvsem zaradi enega starsa do z enim
velikih pricakovanj drugega starSem
drugega starsa, ker ta
star$ ni moral toliko
dat
*79 Dajmo probat, kar so Upostevanje Pozicija otroka | Odsotnost sodelovanje
otroci predlagal, delat | otrokovih Zelja Zelje po stikih
na tem, gradit na tem, zenim
bodite potrpeiljivi starSem
* 80 Ce to dlje Casa traja Usmeritev otroka Napotitev v VkljuCevanje Socialna
potem vedno pri dlje trajajoci zZunanje strokovnjakinj | mreza
preusmerimo na neko | odsotnosti Zelje po | institucije drugih strok

pomoc svetovalno,
ker seveda tukaj zadaj
je nek problem

stikih na zunanje

institucije
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*,81

ne moremo recit
samo, zdej otroku ne
pase, ne bomo ga silili

ni dovolj ne imeti
stikov

Pozicija otroka

Odsotnost
Zelje po stikih
zenim

sodelovanje

starSem
*,82 Ce ni nekih posebnih Hitre reSitve v Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
razlogov za to, da so primeru manjsih Zelje po stikih
starsi nasilni, v konfliktov z enim
psihiatricnih starSem
bolnisnicah, ampak
gre za neke male
konflikte, stvari so se
odvile tako kot so se,
v situaciji ko se je
otrok obrnil na eno
stran, kjer se je
pocutil bolj varen, se
je obrnil proti
drugemu starsu, take
situacije se dajo
potem hitro preiti
* 83 Ce pa vztraja blokada | Usmeritev otroka Napotitev v Vkljucevanje Socialna
pa reCemo, to ni okej, | pridlje trajajoci zunanje strokovnjakinj | mreza
ta otrok potrebuje odsotnosti Zelje po | institucije drugih strok
pomoc stikih na zunanje
institucije
* 84 Zelo malo Malo vkljuéevanja | VkljuCevanje Varovalni Socialna
vrstnikov dejavniki v mreZa
socialni mrezi
* 85 V kontekstu, da Sodelovanje z osebe Vkljucevanje Socialna
poskusamo vklju¢evat | mediatorko strokovnjakinj | mreza
enega mediatorja drugih strok
* 86 Dostikrat je problem Vkljucevanje Pozicija otrok Odsotnost sodelovanje
lahko, kdo bo predajal | otroku Zelje po stikih
otroka, Ce sta starSav | podpornega z enim izmed
visokem konfliktu. Pa sorodnika pri starSev
vprasam kdo bi lahko | predaji

bil, je kaksen sorodnik
enega ali drugega, ki
bi ga drugi sprejel, ki
bi lahko takrat
pomagu, ki je otroku
podporen, ki ni v
konfliktu z enim
izmed vaju
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*,87 Velikokrat se kakSne Zadrzanost pri Podpora in Otroku Socialna
babice, dediji hoCejo delu s starimi krepitev moci pomembni mreza
oglasi pri nas, starsi otroka drugi
predvsem da bi dodali
tisti vidik, ki ga njihov
otrok kot stars$
sporoca pri nas in
tako naprej v teh
zadevah smo zelo
zadrzani

* 88 Ko pa gremo na obisk, | Opazovanje Terensko delo | Nudenje pomoc
pa Ce so tastari zgoraj | funkcioniranja pomoci
ali obratno, ¢e skupaj | skupaj Zivecih
funkcionirajo, je fajn sorodnikov
¢e so vsi doma. Tudi je
fajn da vidimo tisto
babico, teto, ki je tudi
doma

* 89 Da se tudi njim rece, Razmejevanje Dobrobit Nudenje pomoc
posluste, vi mate svoj | potreb sorodnikov | otroka zaradi pomoci
del tukaj, ampak za od potreb otroka sodelovanja
otroka se morte pa starSev
zavedat je ta del
pomemben

*,90 Se je pa zgodilo da so Usmeritev starSev | Napotitev v Vkljucevanje Socialna
kaki stari starsi tut po podporo in zZunanje strokovnjakinj | mreza
Zelel pomoc in smo jih | pomoc€ na zunanje | institucije drugih strok
usmerili na pomoc za institucije
njih

*91 Tisti, ko mu mora bit Postavljanje koristi | Podpora in Nudenje pomoc
laZje je otrok, ostali otroka na prvo krepitev moci pomoci
morajo pa sami zase mesto otroka
poiskat pomoc¢

*92 Ce je otrok Ze nekje Zbiranje informacij | Podporain VkljuCevanje Socialna
spremljan, stopimo v drugih krepitev moci strokovnjakinj | mreza
kontakt z njimi pa strokovnjakinj otroka drugih strok
informacije podelit

*93 dostikrat jeto z Povezanost s osebe VkljuCevanje Socialna
gotsko centrom za otroke strokovnjakinj | mreza

mladostnike in drugih strok
starSe

*94 v zdravstvenem domu | Zdravstveni dom osebe VkljuCevanje Socialna

strokovnjakinj | mreza
drugih strok

* 95 Pedopsihiatri Pedo-psihiatrinje osebe Vkljucevanje Socialna

strokovnjakinj | mreza

drugih strok
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*,96 Klini¢ni psiholog Klini¢ne osebe Vklju€evanje Socialna
psihologinje strokovnjakinj | mreza
drugih strok
*,97 v€asih ko mi Porocanje Podporain Vklju€evanje Socialna
napotimo pa tudi ez strokovnjakinjam krepitev moci strokovnjakinj | mreza
¢as poskusamo drugim strok otroka drugih strok
ponovno porocati, kaj
se dogaja pri nas, pri
njih
* 98 povejo otrok to Porocanje drugih Podporain Vklju€evanje Socialna
dozivlja, na tak nacin strokovnjakinj krepitev moci strokovnjakinj | mreza
to dojema, fajn bi blo otroka drugih strok
Ce bise starSa v to
smer usmerilo, na ta
nacin
*99 Tut kdaj s Solo kaj Delo s Solo zaradi Podporain Vkljucevanje Socialna
reCemo, Se zlasti e je | stiske otroka krepitev moci strokovnjakinj | mreza
Sola zainteresirana, otroka drugih strok
ker opaza neko stisko
pri otroku
*,100 se potem rece, tako Odlocanje o Podporain VkljuCevanje Socialna
nekako vidimo, tako koristih otroka s krepitev moci strokovnjakinj | mreza
bi bilo smiselno Solo otroka drugih strok
* 101 DruZinski se mi zdi zlo | Primernost druZinsko Vrste pristopi
primeren druZinskega dela pristopov pri
delu z otroki in
starsi
*102 Ce se starsa razhajata | Svetovalno delo z Dobrobit Nudenje pomoc
pa mata skupne namenom iskanja otroka zaradi pomoci
otroke, bi blo treba konfliktnih tock ter | sodelovanja
najprej zacet razreSevanja starSev
svetovalno delat, vprasanj otrok
raziskat konfliktne
tocke in videt kje se
kaZejo nastavki, kje se
bomo dogovarjali,
izkljuéno v vprasanju
otrok
* 103 Potem tudi glede Delo glede Tematik prvih Nudenje pomoc
skupnega skupnega pogovorov pomoci
premozenja, kar se premozenja

velikokrat pokaZe da
narekuje urejanje
otrok ogromnokrat,
na zalost
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*,104 Mislim da bi blo Zelja Napotitev v Vklju€evanje Socialna
najbolj pametno da bi | strokovnjakinje po | zunanje strokovnjakinj | mreza
vsak Sel ene pol leta polletnih institucije drugih strok
ali vsaj nekajkrat na individualnih
neke svetovalne razgovorih na
razgovore, da bi vtem | zunanji instituciji
primeru se vse ¢lane
druzine pobral

*,105 da bi druzinsko delo DruZinsko delo Ze druzinsko Vrste pristopi
potekalo preden pride | pred urejanjem pristopov pri
do urejanja formalnosti delu z otroki in
formalnosti starsi

*106 Kar se ti¢e skupin, jaz | Pristasinja skupinsko Vrste Pristopi
osebno sem zelo skupinskega dela pristopov pri
pristas skupin, to je delu z otroki in
tut moja usmeritev, starsi
tudi Studiram
skupinsko analizo,
tudi delam s
terapevtsko skupino

* 107 Tako da to bi bla Dobra resitev za skupinsko Vrste pristopi
dobra resitev za najstnike pristopov pri
otroke ki so vsaj delu z otroki in
najstniki, tak da je zZe starsi
vsaj minimalno razvita
moznost verbalnega
izrazanja, kak se
pocutim, kaj se mi
dogaja, zmoznost
vprasat

*108 mlajsi otrok je vtem Milajsi otroci individualno Vrste pristopi
delu Sibkejsi in je pristopov pri
treba vec individualno delu z otroki in
delat z njim starsi

* 109 Veliko dinamike bi se Skupinsko z malimi | skupinsko Vrste pristopi
dogajalo, bi bila pa otroci kot podpora pristopov pri
bolj podpora in ne in ne kot delu z otroki in
predelava predelava starsi

* 110 Predvsem bi blo pa Primernost skupinsko Vrste pristopi
treba delat s starsi, to | skupinskega dela s pristopov pri
se mi zdi pa nujno da starsi delu z otroki in
bi se delalo skupinsko starsi

* 111 Da bi bile mesane Mesane skupine skupinsko Vrste Pristopi

skupine po spolu, pa
da bi bla starsa vsak v
svoji skupini. To bi blo
pa nujno

po spolu za starsa

pristopov pri
delu z otroki in
starsi
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* 112 Se mi zdi da na ta Najvecja podpora skupinsko Vrste pristopi
nacin bi veliko vec za starSa pristopov pri
uvidov dobili in delu z otroki in
podpore pri tem starsi
lastnem dozivljanju in
razumevanju
INTERVIJU **
**1 Mlajsi od 10 let se Samoiniciativno Nacin iskanja Iskanje pomoc
obracdajo name, delam | iskanje pomoci pomoci pomoci
z njimi mlajsih otrok od
10 let
** 2 Starsi pridejo po Konfliktnost okoliscine Iskanje pomoc
pomoc, ko so v starSev pomoci
konfliktu
** 3 Starse posredno AZurnost starSev Osebe Iskanje pomoc
zaradi/preko otroka pri vklju€evanju pomoci
otrok
** 4 Spoznam oba starsa, Spoznati oba Podporain Nudenje pomoc
ker ¢e ne manipulirajo | starsa krepitev moci pomoci
svojo stran resnice starSev
**5 Ko eden od starSev Nasprotovanje tema Nudenje pomoc
nasprotuje obravnavi | enega starsa in pomoci
se le ta zakljuci posledi¢no
zakljuc¢ena
obravnava
**6 Diagnosti¢na faza Diagnosti¢na faza Pristopi pri Nudenje pomo¢
otroka delu z otroki pomoci
**7 podpora otroku podpora Podporain Nudenje pomoc
krepitev moci pomoci
otroka
** 8 prepoznava predelave | Prepoznava Pristopi pri Nudenje pomoc
Custvenih stisk predelave delu z otroki pomoci
Custvenih stisk
**9 ozavestit starse Ozavescanje Podpora in Nudenje pomoc
starSev krepitev moci pomoci
starSev
** 10 moznost mediacije Sodelovanje z osebe VkljuCevanje Socialna
jim nudimo s socialno | mediatorko strokovnjakinj | mreza
delavko in drugih strok
direktorjem ki je
mediator
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**11 ko pride do teZav s Pomoc otroku s Podpora in Vklju€evanje Socialna
stiki, ko je druZinska strani enega krepitev moci strokovnjakinj | mreza
problematika delam strokovnjaka in otroka drugih strok
jaz z otrokom, sd s starSem s strani
starsi

**12 Po navadi pridejo, ko po speljani razvezi | okolis¢ine Iskanje pomo¢
je razveza ze v poteku pomoci
oz. ze speljana

**13 malo jih pride pred Redko pred okolis¢ine Iskanje pomoc
tem razvezo pomoci

** 14 je pa seveda zelo Koristnost pomo¢i | sodelovanje Nudenje pomoc
koristno pred razvezo pomoci

** 15 Otroku ne morejo Svetovanje o ne Tema Nudenje pomoc
prikrit konfliktov, s prikrivanju razveze | pogovora pomoci
tem mu samo dajo otroku
sporocilo da je dobro
zanikat, prikrivat

** 16 Eklekti¢ni pristop, kar | Eklekti¢ni pristop, | Pristopi pri nudenje pomoc
pomeni zbirka vsega terapija, delu s starsi pomoci
znanja, ki sem ga skozi | psihologija
leta dela pridobila

** 17 Analitska razvojna Analitska razvojna | Pristopi pri Nudenje Pomoc¢
psihologija psihologija delu z otroki pomoci

** 18 druZinska terapija DruZinska terapija | Pristopi pri Nudenje pomoc

delu z otroki pomoci

** 19 vedenjsko kognitivna Vedenjsko Pristopi pri Nudenje pomoc
terapija kognitivna terapija | delu z otroki pomoci

** 20 Odvisno od primera Individualnost okolis¢ine Trajanje pomoc

vsakega primera pomoci

**21 Dokler so simptomi Dokler so okolis¢ine Trajanje pomoc

simptomi pomoci

** 22 srecanja se skozi Cas Postopno pogostost Trajanje pomo¢
razredcijo in se ukinjanje srecanj pomoci
poslovimo

** 23 Mlajsi, predsolski Risba, igra, Majhni otroci starost dejavniki

otroki: risba, igra,
scenotest, preko
peska(ne vec ker ga
nimamo vec), likovna
terapija

scenotest, pesek,
likovna terapija
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**24 Imam leseno hiicoin | Delo z leseno Majhni otroci Starost dejavniki
v njej 2 seta druZine, hisico in dvema
da prikaze kaj se tam druzinama
dogaja, kaj bi si zelel
glede stikov

** 25 Solski otroci ze Pogovor, igra, Solski otroci starost dejavniki
zmorejo verbalizirat, proektivne
delno tudi preko igre, | preizkusnje
proektivne
preizkusnje

** 26 Mlajsi kot je otrok, Vel posrednega Majhni otroci Starost dejavniki
vecC potrebuje dela
posrednega dela

** 27 Uporabljam tudi Slicice Majhni otroci Starost dejavniki
sli¢ice

** 28 Najstniki- ne delam pogovor mladostniki starost Dejavniki
veliko z njimi, pogovor

** 29 Temperament, sproti | Sprotno znacaj Temperament | dejavniki
zacuti$ otroka in se prilagajanje
prilagajas

** 30 Zelo malokrat Redko delo z novo | nesodelovanje | Vzpostavitev Zivljenjski

druZino nove druZine slog

** 31 Da naj predstavijo Svetovanje o Pozicija otrok Vzpostavitev Zivljenjski
partnerja otroku, ko predstavitvi nove druZine slog
je Ze resnejsa zveza, partnerja otroku
da se ne naveie in ko je zveza ze
potem dozivi nove resnejsa
izgube po
nepotrebnem

**32 Mame, ki bi se Svetovanje o informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
Zrtvovale, vse za postavitvi nove druZine slog
otroka, simbioticen zdravega
odnos- svetujem jim, partnerstva pred
da ne smejo vedno otroka
otrok postaviti na
prvo mesto, da je
dobro da vzpostavijo
svojo zdravo
partnerstvo

** 33 Kdaj pa si oba starsa Svetovanje, da se informiranje Vzpostavitev Zivljenjski
ustvarita nove druZine | starsi posvetijo nove druZine slog

in pozabita na otroka,
otrok se lahko pocuti
da ne pripada
nikamor. Svetujem, da
se mu posvetijo

otroku, da ne
pozabijo nanj
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**34 Vedno skuSam vabiti Delo z vsakim Metode dela Tezko sodelovanje
vsakega posebej, starSem posebej vzpostavljeno
nima smisla da sta sodelovanje
skupaj, saj se le
kregata, stopnjujeta
konflikt
** 35 Dobro je pa da sta Skupen razgovor, Metode dela Tezko sodelovanje
enkrat, dvakrat skupaj | vpogled v vzpostavljeno
pri meni, da vidim v okoliscine v sodelovanje
kakSnem Zivi otrok katerih otrok Zivi
** 36 Ozavestim potrebe Ozavestiti potrebe | Tema Nudenje pomoc
otroka, to je dolg otroka pogovora z pomoci
proces otrokom
**,37 Okrepi se s podporo Okrepitev Podporain Vklju€evanje Socialna
teama starSevske krepitev moci strokovnjakinj | mreza
komunikacije s otroka drugih strok
pomocjo tima
** 38 Visokopatoloski stars, | Zloraba, fizicno Neustrezno Odsotnost sodelovanje
spolne zlorabe, kaznovanje otroka | ravnanje Zelje po stikih
nasilje- otroku starsa s starSem
pomagat
** 39 veliko podpore Podpora otroka Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
Zelje po stikih
s starSem
** 40 pogovor z otrokom Pogovor z Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
otrokom Zelje po stikih
s starSem
**41 izrazim svoje mnenje Mnenje o Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
na sodiscu, da je bolje | prekinitvi stikov na Zelje po stikih
da se stiki prekinejo sodis¢u s starSem
**,42 Ko pa ni slabega Spoznati se z Podpora in Odsotnost Sodelovanje
ravnanja, je obema starSema krepitev moci Zelje po stikih
manipulacija enega starSev s starSem
izmed starSev- moram
spoznat oba starsa, da
ne padem pod vpliv
enega, ker
manipulirajo
** 43 Indoktrinirani otroci, Delo z Pozicija otrok Odsotnost Sodelovanje
presodim in v skladu s | indoktriniranimi Zelje po stikih
tem ravham, za otroci odvisno od s starsem

kak$na ravnanja
starSev gre

primera
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** 44 Predvsem skuSam Ozavescanje Podporain Odsotnost sodelovanje
vplivat na starsa, ga starSev krepitev moci Zelje po stikih
ozavestit, zopet starSev s starSem
delamo s teamom
** 45 Ne vabim starih Nesodelovanje s Otroku Varovalni Socialna
starSev starimi starsi pomembni dejavniki v mreza
drugi socialni mrezi
**,46 V¢asih pridejo sami, Sodelovanje s Otroku Varovalni Socialna
ne sodelujem z njimi starimi starsi z pomembni dejavniki v mreza
brez vednosti starsa, odobritvijo starSev | drugi socialni mrezi
vedno morajo starsi
odobriti
** 47 Prijatlov nikol ne Ni vklju¢evanja Vklju€evanje Varovalni Socialna
vabim vrstnikov vrstnikov dejavniki v mreza
socialni mrezi
**,48 Kadar so u¢ne tezave | Sodelovanje s 3olo | Podporain Vklju€evanje Socialna
vedno sodelujem s zaradi ucnih tezav | krepitev moci strokovnjakinj | mreza
Solo otroka drugih strok
** 49 kadar pa so teZave Sodelovanje s Solo | Podporain Vkljucevanje Socialna
zaradi loCitve zaradi razveze krepitev moci strokovnjakinj | mreza
sodelujem glede na otroka drugih strok
primer s Solo
** 50 naredimo team Delo s timom Podporain Vklju€evanje Socialna
krepitev moci strokovnjakinj | mreza
otroka drugih strok
** 51 senzibiliram ucitelja Senzibiliranje Podporain Vkljucevanje Socialna
utitelja krepitev moci strokovnjakinj | mreza
otroka drugih strok
** 52 Vecdinoma se starsi Samoiniciativno Napotitev v Vkljucevanje Socialna
sami obrnejo na Solo, | iskanje pomoci zunanje strokovnjakinj | mreza
starsi so tudi zraven starSev na Soli institucije drugih strok
na sestanku
** 53 Teamsko delamo tudi | Svetovalni center osebe Vkljucevanje Socialna
v SCOMS-u, s socialno | za otroke strokovnjakinj | mreza
delavko, mladostnike in drugih strok
pedopsihiatrom, starse s socialno
odvisno delavko,
pedopsihiatrinjo
** 54 specialni pedagog Specialna osebe Vkljucevanje Socialna
kadar so ucne tezave, | pedagoginja pri strokovnjakinj | mreza
s Solo ucnih teZavah drugih strok
** 55 tudi CSD CSD osebe Vkljucevanje Socialna
strokovnjakinj | mreza

drugih strok
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** 56 s sodis¢em, kadar sem | Sodisce kot pri¢a osebe Vkljucevanje Socialna
povabljena kot prica strokovnjakinj | mreza
drugih strok
** 57 najveckrat pa s Soloin | Najveckrat s Solo osebe Vklju€evanje Socialna
CSD in CSD strokovnjakinj | mreza
drugih strok
** 58 Skupina za socialne Skupina za skupinsko Vrste pristopi
vescine-otroci, pri socialne vescine, pristopov pri
katerih se pokaZe da kadar otroci delu z otroki in
nimajo prijateljev nimajo prijateljev starsi
** 59 likovna terapija- Likovna terapija skupinsko Vrste Pristopi
Custvene, vedenjske pri Custvenih in pristopov pri
tezave vedenjskih delu z otroki in
tezavah starsi
** 60 Skupino za kontrolo Skupina za skupinsko Vrste Pristopi
jeze smo imel, pa je Ze | kontrolo jeze pristopov pri
nekaj let ni vec delu z otroki in
starsi
** 61 DruZinska terapija pa V zacetnih druzinsko Vrste pristopi
v zaetnem procesu, procesih pristopov pri
potem se starSe delu z otroki in
usmeri starsi
** 62 svetujemo jim da se Napotitev v Napotitev v Vkljucevanje Socialna
obrnejo tudi na zunanje institucije | zunanje strokovnjakinj | mreza
strokovnjake izven institucije drugih strok

SCOMS-a
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9.3.
POMOC:

Iskanje pomoci

Osno kodiranje

- Okoliscine:

O

o O 0 O o0 o0 O o0 O o0 o O o o o

Pogovor s starsi za dobrobit otroka (A5)

Preventiven pogovor za manj Skode (A16)

Huda stiska otroka (A25)

Iskanje pomoci zaradi nekvalitetnih stikov (B60/B83)
Iskanje pomodi starsev Sele po ozaveséenosti otroka (B75/B78)
Spori med starsi (C4)

Pozaba na otrokove koristi (C5)

Stiska otroka (C59)

Iskanje pomoti $ele po razvezi (C15)

Vedenjske tezZave, stiske otroka (3,5)

Redko vkljuCevanje Ze pred postopkom razveze (3,14)
Stiska otroka (3,15)

Ko se pojavijo psihosomatske tezave (3,18)
Konfliktnost starsev (**,2)

Po speljani razvezi (**,12)

Redko pred razvezo (**,13)

- Podpora in krepitev moci starsSev:

O

O O O

Vztrajanje pri iskanju preventivnih programov (A27)
Cedalje ve¢je poseganje po pomo¢i (B11)

Prosnja za pomoc (B12)

Zelja po predhodnem druZinskem posredovaniju (C39)

- Nacin iskanja pomoci:

Ci
@
e
e
@
o
@
@
o

- Osebe:

o

O O 0O O 0O O O ©O

Redko samoiniciativno iskanje pomoci otrok (A4)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci otrok (B18/B19)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci otrok (B59)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci otrok (C1)
Samoiniciativno iskanje pomoci odraslih otrok (2,2)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci otrok (3,3)
Samoiniciativno iskanje pomoci otroka zaradi predodelitve (*,4)
Samoiniciativno iskanje pomoci mlajsih otrok od 10 let (**,1)

Starsi v razli¢nih situacijah (A1)

Polnoletni in srednjesolci (A2)

Starsi mlajsih otrok (A3)

Starsi sami, brez otrok (A6)

Otroci nikoli (C2)

AZurnost starSev pri vklju¢evanju otrok (C3)
Delo z otrokom na zahtevo starsSev (C8)
Povabilo otroka na strinjanje starSev (C10)
Povabilo otroka na Zeljo starSev (C81)
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Otroci nikoli (1)

Otroci se ne obracajo (1,1)

AZurnost starSev pri vkljucevanju otrok (1,2)
Otroci nikoli (2,1)

AZurnost starSev pri vkljucevanju otrok (2,3)
Napotitev drugih organizacij (2,4)

Redka vkljucitev otrok (2,5)

AZurnost starsev pri vkljuevanju otrok (3,1)
Samoplacnisko, otroci nimajo moci (3,2)
Pobuda s strani starsev (3,4)

Otroci nikoli (*,1)

AZurnost starSev pri vklju¢evanju otrok (*,2)
Napotitev drugih strokovnjakov (*,3)
AZurnost starSev pri vkljuéevanju otrok (**,3)

O O 0O OO0 OO 0O O O O O O O

Nudenje pomoci:

- Terensko delo:
o Pogovor na domu (B29)
Varno okolje doma (B30)
Sproséenost doma (B31)
Delo v varnem okolju doma (B65)
Delo na domu (B66)
Delo v soli (B67)
Delo v vrtcu (B68)
Opazovanje otroka v vrtcu (B69)
Vkljuéevanje v igro v vrtcu (B70)
Aktivni opazovalec v vrtcu (B71, B72)
Opazovanje na domu (B115)
Obisk na domu (B116)
Opazovanje otroka, na katerega starsa se obraca s kakSnimi potrebami (B117)
Delovanje starsa pri enem in drugem starsu (B118)
Delo na domu (*,61)
Opazovanje otroka doma (*,62)
Opazovanje funkcioniranja skupaj Zivecih sorodnikov (*,88)

O O 0O O O O O o0 O O O O O O 0 O

- Informiranje:

o Posredovanje informacij (A9)
Dajanje informacij (A12)
Priporocitev literature (A13)
Usmeritev glede starsevske skrbi (C47)
Informiranje glede oblik pomoci (C49)
Usmeritev v zvezi z vprasanji (C50)

O O O O O

- Podpora in krepitev moci otroka:
o Dajanje otroku pravico da ostane v vlogi otroka (A23)
o Dve leti Zalovanja po literaturi (A40)
o Obcasna podpora strokovnjaka kot medija ali pomocnika (A48)
o Razgovor z otrokom zaradi stiske (B39)
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O O 0O OO0 OO o0 O O O O o0 O O O O o0 O o0 O o o0 o

Olajsanje preko pogovora (B43)

Razumevanje otroka (B44)

Vkljucitev otroka v proces odlocanja (B63)
Iznajdljivost glede pristopov (B73)

Mladostnik kot pomemben ¢len v procesu podpore in pomoci (B94)
Otroku primeren nacin pogovora (C19)

Lastni obcutki pri delu z otrokom (C76)
Spremljanje prepisa na drugo $olo (C6)
Spremljanje pri selitvi (C7)

Spremljanje otroka (€17)

Pogled ocen (€19)

Malo izkugenj (€C22)

Premalo primerov (€39)

Delo z otroki skozi proces Zalovanja, privajanja na nove Zivljenjske razmere (1,9)
Pogovor (1,10/1,15)

Vzpostavitev osebnega stika (1,16)

Delo s socialnim okoljem (3,22)

Pogovor brez obremenitve (3,59)

Spostovanje otrokovih meja (3,66)

Podpora okolici da je otroku lazje (*,10)
Olajsanje preko pogovora (*,11)

Pustiti otroku ¢as da se odpre (*,59)
Postavljanje koristi otroka na prvo mesto (*,91)
Podpora (**,7)

- Tema pogovora z otrokom:

O

O O 00 OO0 O o0 O o0 O O o O o0 O O O O o0 O

Otroku ubesediti dejanja starSev (B37)

Jasne Zelje otrok o vzgoji in varstvu (B95)

Pogovor o aktivnostih z enim in drugim starsem (B96)
Dobre stvari kontakta z enim in drugim starSem (B97)
Zelje in dobrobit otroka (B104)

IzraZzene otrokove Zelje in mnenje (C6)

Pogovor na splosno (C14)

Pogovor o hobijih (C15)

Pogovor o 30li (C16)

Otrokove lastne Zelje glede stikov (C24)

Vprasanja o pocutju (€20)

Razbijanje tabujev o razvezi (1,13)

Preprecevanje obcutka krivde otrok (1,14)

Pojasnila v zvezi z razvezo (1,17)

Pogovor o vplivu razveze na Zivljenje (1,18)

Govor o drugih stvareh prej kot o razvezi (1,31)
Poudarek na samozavesti in iskanju prijateljev (1,32)
Uvidenje v zavzemanje razli¢nih vlog otroka (3,7)
Prepuscanje odgovornosti, ki si jih je nadel otrok na starse (3,8)
Prenos odgovornosti otroka na starse (3,9)

Otrokova ideja o locitvi (3,19)

145



146

0O O 0O OO0 0O o 0O o O o0 o o

Pomoc otroku delati spremembe sam na sebi (3,23)
Pogovor o kvaliteti odnosa s starsema (3,57)
svetovanje za samopomoc (3,58)

Ubeseditev situacije razveze otroku (*,5)
Ubeseditev mozZne razveze (*,6)

Preverjanje obvescenosti otroka (*,7)

Govor o tezkih situacijah (*,8)

Pogovor o obcutkih (*,14)

Slisati otrokove Zelje (*,21)

Pogovor o moznih izidih (*,23)

Zelje glede vzgoje in varstva otroka (*,22)

Pogovor z otrokom glede izboljSav po razvezi (*,27)
Ozavestiti potrebe otroka (**,36)

- Dostopnost pomoci:

O

O O 0O O 0O O O O

Neopravljen razgovor z otrokom, ¢e so starsi v kakovostnem odnosu (B20/B21)
Opravljen razgovor z otrokom, ko starsi niso v kakovostnem odnosu (B22)
Navezava stika s strokovnjakinjo (B23)

Telefonska Stevilka (B24)

Klic, kadar so v stiski (B32)

Telefonska stevilka (C30)

Razpolo?ljivost za pogovor (€2)

Odprtost strokovnjakinje za nadaljnje sodelovanje (C18)

Kadar starsi sami ne zmorejo pomagati otrokom (1,8)

- Pristopi pri delu z otroki:

O

O O 0O OO0 OO o O o0 O o0 o o o

Psiho-edukacija (1,11)

Psihoterapija starih Zivljenjskih vzorcev (1,12)
asertivnost (1,19)

Sklepanje dogovorov (1,20)

Asertivnost (1,21)

Terapija (2,18)

Svetovanje (2,19)

Psiho-edukacija (2,20)

Izobrazevanje (2,21)

Integrativna terapija (3,21)

Meditativne vaje (3,44)

Diagnosti¢na faza (**,6)

Prepoznava predelave Custvenih stisk (**,8)
Analitska razvojna psihologija (**,17)
Druzinska terapija (**,18)

Vedenjsko kognitivna terapija (**,19)

- Vzpostavitev varnega okolja za otroka:

O

@)
O
O

Zagotavljanje varnega okolja ves ¢as (A49)
Zupnost pogovora s strani strokovnjakinje (B25)
Zaupnost pogovora s strani otroka (B26, B27, B28)
Zaupnost pogovora (C25)



O O O O O

Porocanje starSem z ozirom zaupnosti pogovora (C26)
Varen prostor (C74)

Varen prostor (C3)

Vzpostavitev varnega okolja (3,45)

Varen prostor za otroka (3,68)

- Podpora in krepitev moci starsev:

O

O O 0 0O o0 o O o0 o o o O o0 O o0 O O o o o0 O o o o o o o o o o o

Pomo¢, da starsi izboljSajo svoj nacin vedenja (A116)
Razlaga situacije (B49)

IzobraZevanje starsev (B57)

Pogovor s starsi (B61)

Sprejemanje obcutka nemodi strokovnjakinje (B132)
Trud strokovnjakinje doseci cilje do zadnjega (B113)
Razgovor (B119)

Opazovanje (B120)

Pridobivanje informacij (B121)

Pogovor (C55)

Pogovor o predaji otroka (C106)

Pogovor (C4)

Pomo¢ pri izpolnjevanju obrazcev (C5)

Pogovor o stiski star$a(C10)

Vzpostavitev stika s star$em, kateremu otrok ni bil zaupan v vzgojo in varstvo (€28)
Krepitev moci starsev (1,4)

Podpora starsem (2,12)

Vkljuevanje starsev (3,12)

Deljenje informacij s starsi (3,13)

Pomoc starSem dojeti situacijo (3,50)

Osvescanje starsev (*,9)

Pogovor (*,20)

Priprava terena za pogovor starSev z otrokom (*,25)
Odprta vrata (*,31)

Odziv (*,32)

Pomiritev (*,33/*,35)

Vzeti si Cas za Zalovanje (*,34)

Iskanje moznih resitev (*,37)

Deljenje osebne perspektive strokovnjakinje (*,39)
Spoznati oba starSa (**,4)

Ozavescanje starsev (**,9)

Ozavescanje starsev (**,44)

- Sodelovanje:

O

@)
@)
O

O

Zelja po star$evskem sodelovanju (A11)

Neobstoj preventivnih programov (A26)

Zaviranje ucinkovitega procesa zaradi osebne dinamike starsev (A29)
Neucinkovitost terapevtskega in svetovalnega dela zaradi nepripravljenosti starSev
za delo (A33)

Nevplivnost strokovnjakinj na potek dogodkov (A35)

Pomembnost dela s starsi (A50)
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Potrdilo o opravljenem predhodnem druzinskem posredovanju (B7)
Obvezno predhodno druzinsko posredovanje za izvenzakonsko skupnost (B8)
Dogovor brez pomoci strokovnjaka (B9)

Neobveznost predhodnega zakonskega posvetovanja pri zakonski zvezi (B10)
Napisano mnenje strokovnjakinje (B15)

Napisano mnenje strokovnjakinje na podlagi dogovora starSev (B16)
Napisano mnenje strokovnjakinje, kadar ni prislo do soglasja (B17)

Delez strokovnjakinje pri soustvarjanju pomoci (B48)

Ne-delo s starsi po razvezi (B81)

Ni vodenja postopka (C31)

Podpore je malo (C33)

Nesodelovanije s starsi pred razvezo (C38)

Zacetek postopka na CSD (C44)

Raziskovanje prednosti razli¢nih pristopov (1,57)

Mnenje strokovnjakinje, kaj je ustrezno za otroka (*,43)

Lastno mnenje strokovnjakinje kot oblika pomodi (*,44)

Koristnost pomoci pred razvezo (**,14)

O O 00 0o O o O o0 O o0 o o o o o

- Tema pogovora:

o Svetovanje starSem o informiranju otroka (A7/A8)
Ostati v vlogi odgovornega starsa (A20)
Komunikacija brez blokad (A21)
Otroku pustiti da ostane v vlogi otroka (A22, A24)
Puscanje otroka v ozadju (A31)
Komunikacija brez blokad (A44)
Ozavescanje starsev, kaj delata otroku (B33)
Ozavescanje starsev o stiski lastnega otroka (B34)
Ozavescanje starSev o trpljenju otroka (B35)
Ozavescanje starsev da je otrok zrtev (B36)
Ozavescanje o stiski otroka zaradi starSev (B45)
Ohranitev in razvijanje starSevskega odnosa (B47)
Predlog informiranja otroka o razvezi s strani starSev (B76)
Ostati v vlogi starsev (B77)
DolZnost starsev o informiranju otroka (B79)
Ponovno povabilo starSev ob stiski otroka (C60)
Komunikacija brez blokad (C107)
Pogovor o vzgoji otroka (C8)
Delo s starsi v smeri kakovostnega starsSevstva (2,6)
Ohranitev in razvijanje starSevskega odnosa (2,7)
Postavljanje razmejitev med dvema podsistemoma (2,9)
Usmeritve komunikacije z otrokom (2,13)
Razlaga o dojemanijih otroka (3,16)
Pogovor s starSema o informiranosti otroka (3,20)
Svetovanje o komunikaciji brez blokad (3,65)
Razmejevanje lastnih zamer od partnerja (3,67)
Svetovanje starSem o informiranju otroka (*,17)
Ozavescanje o otrokovi pravici da ostane v vlogi otroka (*,18/%*,28))
Pri¢akovanje, da starSi sami povedo otroku (*,19)

O O 000 o 0O o O o0 o o0 o o o o o0 OO O o O o o o o o o o
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Svetovanje o jasni komunikaciji (*,26)

Razmejitve med potrebami starsSev in otroka (*,30)

Locevanje med stisko otroka in stisko starsev (*,71)

Razmejevanje potreb sorodnikov od potreb otroka (*,89)
Nasprotovanje enega starsa in posledi¢no zaklju¢ena obravnava (**,5)
Svetovanje o ne prikrivanju razveze otroku (**,15)

O O 0O O O O

- Dobrobit otroka zaradi sodelovanja starsev:
o Pogovor s starsi za dobrobit otroka (A5)
Pomoc pri dogovarjanju o procesu (A10)
Pomoc pri sklenitvi soglasja v dobrobit otroka (A18)
Dobrobit otroka zaradi sodelovanja starSev (A19)
Dogovor glede delitve premoZenja ter varstva in vzgoje (A30)
Podpora da star$a sporazumno resujeta nastale probleme (A34)
Dodelitev otroka v vzgojo in varstvo (B3)
Vzgoja in varstvo (B4)
Stiki (B5)
PreZivnina (B6)
Soglasje skozi svetovalni razgovor (B14)
Pomoc pri sklenitvi soglasja v dobrobit otroka (B38)
Dobrobit otroka skozi sodelovanje s starsi (B41)
Pomoc pri dogovarjanju v procesu (B50)
Vzgoja in varstvo (B51)
Stiki (B52)
Svetovanje o novih nadinih ravnanja (B85/B86)
Ozavescanje o nekoristnosti prenasanja odgovornosti na otroka (C9)
Spodbujanje ohranjanja druZinske rutine (C9)
Svetovalno delo z namenom iskanja konfliktnih tock ter razresevanja vprasanj
otrok (*,102)
Delo s starsi glede stikov (B84)
Dogovor starsev (C28)
Trud doseci dogovor med starSema (C40)
Dogovor glede vzgoje in varstva (C41)
Namen doseganja dogovora (C42)
Vzpostavitev podpornega okolja za otroka (1,5)
Stars kot najvecja opora otroka (1,6)
Zmanjsanje konflikta (2,8)
Delo na partnerskem odnosu (2,10)
Upostevanje otrokovih Zelja in potreb (*,29)
Pomoc¢ pri dogovarjanju (*,38)
Delo glede stikov (*,40)
Vpogled v delo starSev z otrokom (*,64)
Dogovor med starsema (*,72)
Dogovarjanje starSev za dobrobit otrok (A42)
Obcutek varnosti (A43)
Zadovoljene potrebe (A45)
Prenehanje simptomov zaradi zadovoljenih potreb (A46)
Obcutek varnosti s strani starSev (A47)

0O 0O 0 O o o0 O o0 o O o O o0 o o o o o o

O O 00 0o OO0 OO0 o o o o o o o o o
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o Neobremenjenost otrok zaradi sodelovanja starSev (B46)
o Sposobnost lo¢iti med starSevskim in partnerskim odnosom (B56)

- Pristopi pri delu s starsi:

o Druzinska terapija, izkustvena druzinska terapija po Walterju Kemplerju (A17)
Terapevtsko delo za izognitev nepotrebnim postopkom na sodis¢u (A32)
Predhodno druZinsko posredovanje (B1)

Svetovalni razgovori (B2)

Svetovalni razgovori (B13)

Predhodno druZinsko posredovanje (B58)
Prva socialna pomoc (C48)

Vecinsko delo na pooblastilih (C51)

Odvisno kaksno pomoc potrebujejo (C52)
Svetovalni razgovor ob razvezi (C53)

Prva socialna pomoc pri vzpostavitvi nove druzine (C77)
Vodenje po pooblastilih (C79)

Relacijsko druZinska terapija (2,11/2,14)
Predhodno druZinsko posredovanje (*,15)
Prva socialna pomoc (*,16)

Svetovalno delo (*,42)

Eklekti¢ni pristop, terapija psihologija (**,16)

O O 0O O O o0 O o0 O O o O o0 o o0 o

Trajanje pomodi:

- Pogostost:
o Enkrat tedensko (1,7)
o Cez 4 mesece ponoven pogovor glede dogovorov (*,41)
o Enkrat na dva meseca ali vec (*,51)
o Postopno ukinjanje srecanj (**,22)
- Okolis¢ine:

o Pripravljenost starsev (A36)

Delo strokovnjakinje (A37)

Uspesnost sodelovanja (A38)

Prenehanje sodelovanja z dosego ciljev (A39)

Otrokovo ranljivo obdobje dve leti po loCitvi (A41)
Individualnost vsakega primera (B87)

Kratkotrajno (B88)

Dolgotrajno (B89)

Dve leti (B90)

Vec kot dve leti (B91)

Pomanjkanje dolgotrajnega sodelovanja zaradi ¢asovne stiske (B92)
Uspesno doseganje ciljev, poskusna doba treh tednov (C45)
Daljsi postopki zaradi konfliktov ali stiske otroka (C57)

Dela se manj, kot bi bilo potrebno (C63)

Zelja otroka (€23)

Dokler se oceni da otrok potrebuje podporo (C24)
Podporna mreza druzine (1,22)

Odraslost starsev (1,23)

O o0 0 0O 0 O O o O o0 o o0 O o o o o
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O O 0O O O O

O O 0O O 0 o O ©O

PRISTOPI:

Notranja moc otroka (1,24)
Individualnost vsakega primera (2,15)
Individualnost vsakega primera (3,27)
Vpliv razvojnih faz (3,28)

Obcutek varnosti, stabilnosti (3,29)

Ponotranjenje da spremembe niso nekaj groznega in posledi¢no

premagovanje ovir (3,30)

Vpliv spoprijemanja starsev z razvezo (3,31)

Do ustalitve nove druzinske oblike (*,45/%*,46)
Par mesecev ali vec (*,47)

Raznolikost sistemov (*,48)

Zelja po dolgotrajni pomoti (*, 49)

Cas postopka razhoda do nove stabilnosti (*,50)
Individualnost vsakega primera (**,20)

Dokler so simptomi (**,21)

Vrste pristopov pri delu z otroki in starsi:

lahko

- Individualno
o Individualno delo z otrokom kot edino delo z otrokom (C114)
o MoiZnost vkljucitve starsa pri individualnem procesu podpore in pomoci (C115)
o Individualen pristop (C16)
o Individualen pristop (C40)
o Fizi¢na odsotnost in psihi¢na prisotnost druZine (3,85)
o Delo z odnosi v druZini (3,86)
o Fizi¢no individualna terapija (3,87)
o Druzinske postavitve (3,88)
o Dobiti najvec zase (3,91)
o Mlajsi otroci (*,108)
- Skupinsko
o Premalo primerov za skupinsko pomo¢ (€39)
o Nerazvitost skupinskega dela v Sloveniji (2,33)
o Usmeritve k ostalim oblikam zaradi stigmatizacije (2,34)
o Neizvajanje skupinske terapije (3,89)
o Ni Zelje po deljenju obcutij s skupino (3,90)
o NezmozZnost skupinske terapije zaradi otrokovih dejavnosti (3,92)
o Opustitev Zelje po skupinskem delu (3,93)
o PristaSinja skupinskega dela (*,106)
o Dobra resitev za najstnike (*,107)
o Skupinsko z malimi otroci kot podpora in ne kot predelava (*,109)
o Primernost skupinskega dela s starsi (*,110)
o Mesane skupine po spolu za starsa (*,111)
o Najvedja podpora za starsa (*,112)
o Skupina za socialne vescine, kadar otroci nimajo prijateljev (**,58)
o Likovna terapija pri Custvenih in vedenjskih tezavah (**,59)
o Skupina za kontrolo jeze (**,60)
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- Druzinsko
o Uporaba samo druzinskega procesa podpore in pomoci (C113)
Ni vkljucitve otroka pri razgovorih s starSema (C116)
Redno vkljucevanje druZine (3,84)
Primernost druZinskega dela (*,101)
Druzinsko delo Ze pred urejanjem formalnosti (*,105)
V zacetnih procesih (**,61)

O O O O O

- Individualni, skupinski, druzinski
o Individualnost vsakega primera (1,56)
o Priporocila P. Clarkson (1,58)

DEJAVNIKI:
Spol:

- Fantje
o Drugacni pristopi kot pri deklicah (3,32)
o Manj sodelovanja s fanti (3,33)
o Zaprtost vase (3,34)
o Risba lijakov, v katere se steka strah, Zalost, jeza itd. (3,37)
o Polno strahu, Zalosti not in skozi jezo ven (3,38)
o Opredelitev jeze (3,39)
o lzraZanje jeze (3,40)
o PrimernaizraZzanja jeze (3,41)
o Prevzemanje in predajanje odgovornosti (3,42)
o Vedenjsko reagiranje (3,47)

- Dekleta
o Pravica do Custev (3,35)
o Vec sodelovanja z dekleti (3,36)
o Obcutek varnosti (3,43)
o Povezovalno reagiranje (3,48)

Zrelost:

- Zrelost otrok ob razvezi:
o Prilagajanje glede na zrelost (B106)

Starost:

- Starost otrok ob razvezi:
o Raznolikost pristopov (A14)
Potreba po pomodi glede na starost (A15)
Prilagajanje glede na starost (B105)
Izjava na zapisnik pri otrokovem petnajstem letu (C7)
Raznolikost pristopov (C17)
Seznanjenost s postopkom razveze glede na starost (C20)
Prilagajanje glede na starost (C66)

O O 0O O O O
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O
(@)

Malo izkugenj (C25)
Prilagajanje glede na starost (*,58)

- Majhni otroci:

O

O O 0O 0O o0 0 O o0 O O o o o0 O o o o o o o o

Igra na tleh (B100)

lgra (B101)

Risba (B102)

Razpolozenjske kartice (B103)

Nesodelovanje (C11)

Razgovor psihologinje (C18)

Pomoc psihologinje na centru (C67)
NezmoZnost govora (C68)

Igralna terapija (1,27)

Kreativne tehnike (1,28)

Prevzemanje vloge v procesu razveze (3,6/3,10)
Nemoc spreminjanja situacije (3,11)

Grajenje gradu iz blazin (3,46)

Risba (*,52)

Opazovanje pri spontani igri (*,53)

Vnasanje elementov v igro (*,54)

Prosta in usmerjena risba (*,55)

Pogovor (*,56)

Risba, igra, scenotest, pesek, likovna terapija (**,23)
Delo z leseno hisico z dvema druzinama (**,24)
Vec posrednega dela (**,26)

Slicice (**,27)

- StarejSi od devet let:

o Razgovor (C21)
o Razumevanje dolocenih stvari (C22)
o Pomembnost otrokovega glasu (C73)
- Mladostniki:
o Pogovor z mladostnikom (B93)
o Pripravljenost na pogovor, podati svoje Zelje (C29)
o lgra, pogovor (C70)
o Risanje (C71)
o Pomen vioge otroka (C72)
o Drugaéna komunikacija kot z mlajsimi (C26)
o Samoiniciativno iskanje pomoci (1,3)
o Pogovor (1,29)
o Kreativne tehnike za starejse (1,30)
o Samostojno delo (3,49)
o Prisotnost prijatelja na srecanju (3,73)
o Pogovor (*,57)
o Manj projekcijskih tehnik (*,60)
o Pogovor (**,28)
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Temperament:

- Znacaj:

O
(@)

Spostovanje otrokovih meja (C75)
Sprotno prilagajanje (**,29)

SODELOVANIE:

Tezko vzpostavljeno sodelovanje:
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- lzkusnje:
o Pogosto tezko vzpostavljeno sodelovanje (A28)
o Pogosto tezko vzpostavljeno sodelovanje (C88)
o Niizkusenj (C30)

- Metode dela:
o Nevtralno okolje (A65)

O O 00 O o O o0 o o0 o O o O o0 O O o OO o0 o o O O O o o0 o o o o o0 o

Pogovor (A66)

Iskanje resitev (A67)

Iskanje kompromisov (A68)

Komunikacija (A69)

Empatija (A70)

Poslusanje drugega (A71)

Ustrezna odzivnost (A72/A73)

Prevajanje v uporabnici razumljiv jezik (A74)
Prikaz novih nacinov ravnanja (A75)

Nova znanja (A76)

Ni hitrih resitev (C89)

Razgovori posebej (C90)

Usmerjane starSev na otroka (C91)

Iskanje pozitivnih lastnosti drugega starsa (C92)
Iskanje vzrokov zaskrbljenosti (C93)

pogovor o strahovih (C94)

Mocno upostevanje otroka (C95)

Postavitev sodnega izvedenca (C96)

Koristi otroka (C97)

Odlocanje o otroku iz strani strokovnjakinj (C98)
Dajanje moci starSema (C99)

Prostor za pomoc obema starsema (1,36)
Normalizacija doZivljanja stiske (1,37)
Validacija odzivov na stres (1,38)

Jasnost glede pravil (1,39)

Ucenje asertivne komunikacije (1,40)

Delo z osebo, ki je pripravljena biti tu in zdaj (1,41)
Iskanje moZnosti za podporo otroka (1,42)
Terapevtski model (2,26)

Vkljuéenost obeh starsev spremeni koncept dela (2,27)
Iskanje mozZnosti za podporo otroka (2,28)
Poiskati pot do drugega starsa (2,29)

Podpora otroka (3,56)



Locen pogovor s starSema (*,67)

Pogovor z otrokom (*,68)

Sir$a podpora situacije (*,69)

Slisati glas otroka (*,70)

Delo z vsakim starSem posebej (**,34)

Skupen razgovor, vpogled v okoliscine v katerih otrok Zivi (**,35)

O O 0O O O O

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem:

- Vpliv starsa:
o Prikaz enega star3a v slabi luci skozi oci drugega (A77)
o Strah pred prenehanjem ljubezni starsa, kateremu je bil otrok zaupan v vzgojo in
varstvo (A78)
Custvena izsiljevanja (A79)
Pritisk s strani starsev (A91)
Zaviranje kvalitetnega odnosa med otrokom in drugim starsem (B62)
Zelje starsev skozi besede otrok (C23)
Negativni vpliv starsa na otrokovo Zeljo po stikih (C105)
Velika pricakovanja enega starsa do drugega (*,78)

O O 0O O O O

- Neustrezno ravnanje starsa:
o Nekvaliteten odnos (A80)
Zloraba (A81)
Fizi¢no kaznovanje (A82)
Izsiljevanje stikov (A86)
Zloraba, fizicno kaznovanje otroka (B146)
Zloraba, fizicno kaznovanje otroka (3,61)
Zloraba, fizi¢no kaznovanje otroka (**,38)

O O 0O O O O

- Pristopi v primeru neustreznega ravnanja starsa:
o Ukrepi za zascito koristi otroka (C54/C62)
Preprecevanje nasilja v druZini (C61)
Ukrep prepovedi stikov zaradi zanemarjenja ali ogrozenosti (C104)
Delo na distanci (3,62)
Individualnost vsakega primera (3,63)

O O O O

- Podpora in krepitev moci starsev:

o Zanimanje starSev za Zivljenje otroka (B53)
Reden stik z otrokom (B54)
Soocanje mame z realnostjo (B55)
NajteZji del nudenja pomodi (B135)
Povabilo starSev (C101)
Predstavitev opazenih stvari med starSema (C102)
Predstavitev vedenj, ki otroka odbijajo (C103)
Primerna priprava otroka na stik (C108)
Pazljivost starsev pri vzpostavitvi stika z otrokom (C109)
Pridobivanje informacij o druzinski dinamiki (1,47)
Vkljucitev starsev (1,48)

O O O O O O O O O O
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O O O O

Podpora za spreminjanje delovanja starsev (1,49)
Informiranje starsev (3,60)

Spoznati se z obema starSema (**,42)
Ozavescanje starsev (**,44)

- Pozicija otrok:

O

O O 0 OO0 OO0 o0 O O O O o0 O O O O o O o0 O o o o

Spostovanje otrokovih meja (A83)

Pravica otrok do prekinitve stikov (A85)

Zadrzki otrok (A87)

Tezka vzpostavitev za otroka ustreznega odnosa (A92)

Ni izkugenj, radi gredo na stik (C31)

Raziskovanje razlogov (1,43)

Raziskovanje ozadja (1,44)

Raziskovanje obrambnih mehanizmov (1,45)
Spostovanje otrokovih meja (1,46)

Ni izkusenj (2,30)

Zagovornica stika z obema starsema (3,64)

Razveza kot dobra zaradi nasilja (*,12)

Zelja po stikih kot posledica spremembe nasilnega starsa (*,13)
Preverjanje situacije (*,74)

Slisati glas otroka (*,75)

Podpora otroku pri vzpostavitvi stika s starSem (*,76)
Postopno vzpostavljanje stika (*,77)

Upostevanje otrokovih Zelja (*,79)

Ni dovolj ne imeti stikov (*,81)

Hitre resitve v primeru manjsih konfliktov (*,82)
Vkljuevanje otroku podpornega sorodnika pri predaji (*,86)
Podpora otroka (**,39)

Pogovor z otrokom (**,40)

Mnenje o prekinitvi stikov na sodiscu (**,41)

Delo z indoktriniranimi otroci odvisno od primera (**,43)

- Stiki pod nadzorom:

e}

O O O O

Ureditev stikov pod nadzorom (A84)

Stiki na nevtralni lokaciji pod nadzorom nevtralne osebe (A88)
Stiki pod nadzorom kot nenaravne situacije (A89)

Tezko sprejetje stikov pod nadzorom (A90)

Pogovor o obcutjih otroka pod nadzorom (3,70)

ZIVLIENJSKI SLOG:

Vzpostavitev nove druZine:
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- StarSevska perspektiva:

e}

O O O O

Predstava o idealnem novem partnerju (A51)

Starsevska pricakovanja o sprejetju novega partnerja (A52)
Nezavednost o drugacni realnosti otrok (A53)

Pozitivna pricakovanja starSev (A55)

Zelja star$ev po hitrih spremembah (A64)



- Informiranje:

O

0O 0O 0O o O o0 O o0 O O o O o0 o O o o o o o o o o

Delitev opaZzanj (A54)

Potreba po informiranju starSev (A63)

Opozorilo starSem o posvecanju pozornosti otroku (B123)

Predlog o preZivljanju kvalitetnega ¢asa samo z o¢etom (B124/B126)
Svetovanje o omilitvi materine vioge (B127)

Svetovanje o ojacitvi vloge oceta (B128)

Delo s starsi (B129)

Povabilo starSev na pogovor (B130)

Pogovor s starsi (B131)

Pogovor s starSema (C80)

Predstavitev otrokovega mnenja starSem (C82)

Informiranje o vlogi starsev (C83)

Informiranje o dolznostih starsa ko je otrok na stiku (C84)

Predstava otrokovih dozZivljanj starsem (C86)

Seznanitev z novim partnerjem (€27)

Svetovanje o kvalitetni komunikaciji (1,33)

Svetovanje o navezanju stika (1,34)

Odvisno od stiske otroka (2,22)

Ovrednotenje vlog (2,24)

LaZje korigiranje novega odnosa (3,55)

Pogovor (*,65)

Podpora (*,66)

Svetovanje o postavitvi zdravega partnerskega odnosa pred otroka (**,32)
Svetovanje, da se starsi posvetijo otroku, da ne pozabijo nanj (**,33)

- Pozicija otrok:

O

0O O 0O OO0 0O O 0O o O o0 o o

Pripravljenost otrok za sprejetje novega partnerja (A56)

Sok za otroka (A57)

Novi partner kot tujec (A58)

Postopno sprejetje partnerja (A59)

MoZnost o postopnem spoznavanju novega partnerja (A60)
Informiranje o potrebi postopnega pribliZzanja novega partnerja (A61)
Spostovanje otrokovih meja (A62)

Predlog postopnega vklapljanja otroka v novo druZino (B125)

Dajanje ¢asa otroku, da se privadi na novega partnerja (3,17)

TeZave s sprejemanje dokoncnosti locitve (3,51)

Zavracanje novega partnerja (3,52)

Eno leto Zalovanja (3,53)

Spostovanje otrokovih meja (3,54)

Svetovanje o predstavitvi partnerja otroku ko je zveza Ze resnejsa (**,31)

- Nesodelovanje:

O O O O

Neozavescenost o vzpostavitvi nove druZzine (B122)

Ne delo z novo druzino (€29)

Redko delo z novo druzino (1,35)

Nepristojnost strokovnjakinje za delo z novo druZino (2,25)
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Redko delo z novo druzino (**,30)

SOCIALNA MREZA:

Varovalni dejavniki v socialni mrezi:
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- Podpora in krepitev moci otroka:

O

O O 0O O 0O 0o O o O O

Vprasanje o varovalnih dejavnikih iz okolja (A93)
Vprasanje pogostosti stikov (A94)

Vprasanje vkljucenosti v dejavnosti (A95)

Krepitev socialne mreZe skozi dejavnosti (A98)
Vprasanje o varovalnih dejavnikih iz okolja (€32)
Vprasanje o osebah v razredu (€33)

Skupno uéenje in projekti (C35)

Vklju€evanje v krozke v $oli (€36)

Spodbujanje k dejavnostim, kjer se po&uti otrok moénega (€37)
Individualnost situacije (1,50)

Terapevtka kot del socialne podpore otroka (2,31)
Pomembnost vrstniske socialne mreze (3,71)

- Vklju€evanje vrstnikov:

©)
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Ni vkljucevanja (A96)

Iskanje vrstnikov s podobno izkusnjo (A99)

Opora vrstnikov s podobno izkusnjo (A100)

Pomembnost pomaoci vrstnikov (A102)

Prisotnost prijatelja na srecanjih (A108)

Prisotnost prijatelja kot krepitev obcutka varnosti (A109)
Upostevanje otrokovih Zelja da pripeljejo prijatelje (A110)
Sodelovanje samo z dovoljenjem prijatelji¢inih starSev (A111)
Velikokrat prijatelj z razvezanimi starsi (A112)

Ni vklju¢evanja vrstnikov pri procesih podpore in pomo¢i (C112)
Vkljuevanje vrstnikov (C34)

Prijatelj kot opora (3,74)

Zelja, da se odprejo prijateljem (3,75)

Obcutek, da prijatelja obremenjujejo (3,76)

Pogosto pripeljejo prijatelje (3,77)

Malo vkljucevanja (*,84)

Ni vkljucevanja vrstnikov (**,47)

- Otroku pomembni drugi:

e}

O O O O O O O

Spodbuda starSev za vkljucitev otroka v dejavnosti (A97)

Pomoc odraslih (A101)

Vzpodbuda starsev za otrokovo krepitev socialne mreze (A103)
Pogovor z otroku bliznjimi (B107)

Slabost prisotnosti sorodnikov na srecanjih (B137)

Pogovor s starimi starsi samo pri sumu ogrozenosti otroka (C110)
Kontakt s starimi starsi (1,52)

Kontakt s trenerjem (1,53)
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Kontakt z osebami, ki lahko otroka Se dodatno podprejo (1,55)
Pogovor z otroku bliznjimi ljudmi in strokovnjaki (3,24)

Delo s starsema (3,26)

Zadrzanost pri delu s starimi starsi (*,87)

Nesodelovanje s starimi starsi (**,45)

Sodelovanje s starimi starsi z odobritvijo starSev (**,46)

Vklju€evanje strokovnjakinj drugih strok:

- Napotitev v zunanje institucije:

O

O O 0O OO0 O O O O O O

O

Predlog starSem da otroku v stiski pois¢ejo pomoc (C34)

Samoiniciativno iskanje pomoci pri svetovalnih delavcih v Soli (C36)

Usmerjanje starsev v druZinsko terapijo (C46)

Usmeritev otroka v stiski na zagovornik-glas otroka (C58)

Usmeritev otroka v stiski na dolgotrajno strokovno podporo (C64)

Usmerjanje majhnih otrok na zunanje institucije (C69)

Usmeritev otrok na druge institucije pri vzpostavitvi nove druzine (C78/C87)
Usmeritev starSev pri vzpostavitvi nove druZine na zunanje institucije (C85)
Napotitev na psiholo$ko pomo¢ v zdravstveni dom (€38)

Ne-vkljucevanje (2,32)

Usmeritev starSev na zunanje institucije (*,36)

Usmeritev otroka pri dlje trajajoCi odsotnosti Zelje po stikih na zunanje institucije
(*,83/%*,89)

Usmeritev starSev po podporo in pomoc na zunanje institucije (*,90)

Zelja strokovnjakinje po polletnih individualnih razgovorih na zunanji instituciji
(*,104)

Samoiniciativno iskanje pomoci starSev na Soli (**52)

Napotitev v zunanje institucije (**,62)

- Podpora in krepitev moci otroka:

O
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Razlogi za sestanek s Solo (A105)

Nagovarjanje Sole za vkljucitev otroka v socialno dogajanje (A106/A107)
Ugotovitve skozi vec srecanj (A115)

Pomoc otroku s strani enega strokovnjaka in starsem s strani drugega (A113)
Potreba po pomodi (A117)

Potreba po druZenju (A118)

Potreba po razbremenitvi (A119)

Delo drugega strokovnjaka v ustanovi z otrokom (B40)

Proces pomoci z vklju¢evanjem sodelavcev (B42)

Pomoc otroku s strani enega strokovnjaka in starsem s strani drugega (B74)
Mnenje strokovnjakinj drugih strok (B114)

Vkljucitev zunanjih institucij pri stiski otroka (C100)

Sodelovanje z ogromno strokovnjakinjami (3,83)

Zbiranje informacij drugih strokovnjakinj (*,63)

Zbiranje informacij drugih strokovnjakinj (*,92)

Porocanje strokovnjakinjam drugih strok (*,97)

Porocanje drugih strokovnjakinj (*,98)

Delo s Solo zaradi stiske otroka (*,99)
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Odlocanje o koristih otroka s Solo (*,100)

Pomoc otroku s strani enega strokovnjaka in starSem s strani (**,11)
Okrepitev starsevske komunikacije s pomocjo tima (**,37)
Sodelovanje s $olo zaradi u¢nih tezav (**,48)

Sodelovanje s $olo zaradi razveze (**,49)

Delo s timom (**,50)

Senzibiliranje ucitelja (**,51)

O O 0O O 0O O O

- Osebe:

Sestanek s Solo (A104)

Sodelovanje z mediatorko (A114)

Organizirana pomoc prostovoljk (A120)

PogostejSe sodelovanje s sodnicami (B98)

Letna srecanja s sodnicami (B99)

Vrtec (B108)

Psihologinja (B109)

Pedagoginja (B110)

Predsolska pedagoginja (B111)

Zdravstveni delavci (B112)

Zdravnica (B113)

Povezanost s centrom za otroke mladostnike in starse (B138/B139)
Poziv sodi$c¢a za opravljen razgovor z otrokom (C13)
Porocanje sodiscu (C32)

Porocilo Sole pri prehudi stiski(C35)

Porocila psihologinje (C37)

Tozba na sodisce, ko se starSa ne zmoreta dogovoriti (C43)
Vrtec, Sola, zdravstvena sluzba (C111)

Kontakt s Solo (1,51)

Kontakt z zdravnikom (1,54)

Sodelovanje s $olo (3,25)

Posredovanje porocil na CSD (3,78)

Sodelovanje s policijo v primeru nasilja (3,79)

Povezanost s centrom za otroke mladostnike in starse (3,80)
Pedopsihiatrija (3,81)

Sole (3,82)

Sodelovanje z mediatorko (*,85)

Povezanost s centrom za otroke mladostnike in starse (*,93)
Zdravstveni dom (*,94)

Pedopsihiatrinje (*,95)

Klini¢ne psihologinje (*,96)

Sodelovanje z mediatorko (**,10)

Svetovalni center za otroke mladostnike in starSe s socialno delavko,
pedopsihiatrinjo (**,53)

Specialna pedagoginja pri ucnih tezavah (**,54)

CSD (**,55)

Sodisce kot prica (**,56)

Najveckrat s Solo in CSD (**,57)

o

O O 00 o0 o O o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

O O O O
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9.4. Odnosno kodiranje

AZurnost starSev pri vklju¢evanju otrok
(C3)

Delo z otrokom na zahtevo starsev (C8)
Povabilo otroka na strinjanje starsev
(C10)

Povabilo otroka na Zeljo starsev (C81)
AZurnost starSev pri vkljucevanju otrok
(1,2)

AZurnost starSev pri vklju¢evanju otrok
(2,3)

AZurnost starsSev pri vkljucevanju otrok
(3,1)

Pobuda s strani starsev (3,4)

AZurnost starsSev pri vkljucevanju otrok
(*,2)

AZurnost starsSev pri vkljucevanju otrok
(**,3)

Starsi v razli¢nih situacijah (A1)
Starsi mlajsih otrok (A3)
Starsi sami, brez otrok (A6)

Napotitev drugih organizacij (2,4)
Napotitev drugih strokovnjakov (*,3)

Polnoletni in srednjesolci (A1)

Otroci nikoli (C2)

Otroci nikoli (€1)

Otroci se ne obracajo (1,1)

Otroci nikoli (2,1)

Otroci nikoli (*,1)

Redka vkljucitev otrok (2,5)
Samoplacnisko, otroci nimajo moci (3,2)

Pogovor s starsi za dobrobit otroka (A5)
Preventiven pogovor za manj Skode
(A16)

Huda stiska otroka (A25)

Pozaba na otrokove koristi (C5)

Stiska otroka (C59)

Vedenjske tezave, stiske otroka (3,5)
Stiska otroka (3,15)

Ko se pojavijo psihosomatske tezave
(3,18)

Iskanje pomodi,
osebe

Iskanje pomodi,
osebe

Iskanje pomodi,
osebe

Iskanje pomodi,
osebe

Iskanje pomodi,
okolis¢ine
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Iskanje pomoti $ele po razvezi (C15)
Redko vkljuéevanje Ze pred postopkom
razveze (3,14)

Po speljani razvezi (**,12)

Redko pred razvezo (**,13)

Iskanje pomoci starSev Sele po
ozaveS$cenosti otroka (B75/B78)

Iskanje pomoci zaradi nekvalitetnih
stikov (B60/B83)

Spori med starsi (C4)

Konfliktnost starSev (**,2)

Vztrajanje pri iskanju preventivnih
programov (A27)

Cedalje ve¢je poseganje po pomoci (B11)
Prosnja za pomoc (B12)

Zelja po predhodnem druZinskem
posredovanju (C39)

Samoiniciativno iskanje pomoci odraslih
otrok (2,2)

Samoiniciativno iskanje pomoci otroka
zaradi predodelitve (*,4)
Samoiniciativno iskanje pomoci mlajsih
otrok od 10 let (**,1)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci
otrok (A4)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci
otrok (B18/B19)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci
otrok (B59)

Redko samoiniciativno iskanje pomocdi
otrok (C1)

Redko samoiniciativno iskanje pomoci
otrok (3,3)

Iskanje pomodi,
okoliscine

Iskanje pomodi,
okolis¢ine

Iskanje pomodi,
podpora in krepitev moci
starSev

Iskanje pomodi,
nacin iskanja pomoci

Iskanje pomodi,
nacin iskanja pomoci
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Pogovor na domu (B29)

Varno okolje doma (B30)

Sproséenost doma (B31)

Delo v varnem okolju doma (B65)

Delo na domu (B66)

Opazovanje na domu (B115)

Obisk na domu (B116)

Opazovanje otroka, na katerega starsa se
obraca s kaksnimi potrebami (B117)
Delovanje starsa pri enem in drugem
starsu (B118)

Delo na domu (*,61)

Opazovanje otroka doma (*,62)
Opazovanje funkcioniranja skupaj Zivecih
sorodnikov (*,88)

Delo v 3oli (B67)

Delo v vrtcu (B68)

Opazovanje otroka v vrtcu (B69)
Vkljuevanje v igro v vrtcu (B70)
Aktivni opazovalec v vrtcu (B71, B72)

Dajanje otroku pravico da ostane v vlogi
otroka (A23)

Dve leti Zalovanja po literaturi (A40)
Razgovor z otrokom zaradi stiske (B39)
Olajsanje preko pogovora (B43)
Razumevanje otroka (B44)

Vkljucitev otroka v proces odlocanja
(B63)

Mladostnik kot pomemben ¢len v
procesu podpore in pomoci (B94)

Delo z otroki zaradi zapletov (C12)
Pogled ocen (€19)

Delo z otroki skozi proces Zalovanja,
privajanja na nove Zivljenjske razmere
(1,9)

Pogovor (1,10/1,15)

Vzpostavitev osebnega stika (1,16)
Pogovor brez obremenitve (3,59)
Spostovanje otrokovih meja (3,66)
Olajsanje preko pogovora (*,11)
Pustiti otroku ¢as da se odpre (*,59)
Postavljanje koristi otroka na prvo mesto
(*,91)

Podpora (**,7)

Nudenje pomodi,
terensko delo

Nudenje pomodi,
terensko delo

Nudenje pomodi,
podpora in krepitev moci otroka
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Delo s socialnim okoljem (3,22)
Podpora okolici da je otroku lazje (*,10)

Spremljanje prepisa na drugo $olo (C6)
Spremljanje pri selitvi (C7)
Spremljanje otroka (C17)

Obcasna podpora strokovnjaka kot
medija ali pomocnika (A48)
Iznajdljivost glede pristopov (B73)
Otroku primeren nacin pogovora (C19)
Lastni obcutki pri delu z otrokom (C76)
Malo izkugenj (C22)

Premalo primerov (C39)

Posredovanje informacij (A9)

Dajanje informacij (A12)

Priporocitev literature (A13)
Usmeritev glede starSevske skrbi (C47)
Informiranje glede oblik pomoci (C49)
Usmeritev v zvezi z vprasanji (C50)

Jasne Zelje otrok o vzgoji in varstvu (B95)
Zelje in dobrobit otroka (B104)

IzraZzene otrokove Zelje in mnenje (C6)
Otrokove Zelje o vzgoji in varstvu (C23)
Otrokove lastne Zelje glede stikov (C24)
Slisati otrokove Zelje (*,21)

Zelje glede vzgoje in varstva otroka
(*,22)

Pogovor na splosno (C14)

Pogovor o hobijih (C15)

Pogovor o 3oli (C16)

Govor o drugih stvareh prej kot o razvezi
(1,31)

Poudarek na samozavesti in iskanju
prijateljev (1,32)

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci otroka

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci otroka

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci otroka

Nudenje pomodi,
Informiranje

Nudenje pomodi,
Tema pogovora z otrokom

Nudenje pomoci,
Tema pogovora z otrokom
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Pogovor o aktivnostih z enim in drugim
starSem (B96)

Dobre stvari kontakta z enim in drugim
starSem (B97)

Vprasanja glede funkcioniranja v novi
Pogovor o kvaliteti odnosa s starSema
(3,57)

Vprasanja o pocutju (€20)

Pogovor o vplivu razveze na Zivljenje
(1,18)

Govor o tezkih situacijah (*,8)
Pogovor o obcutkih (*,14)

Pogovor z otrokom glede izboljsav po
razvezi (*,27)

Pomoc otroku delati spremembe sam na
sebi (3,23)
svetovanje za samopomoc (3,58)

Ozavestiti potrebe otroka (**,36)
Preprecevanje obcutka krivde otrok
(1,14)

Uvidenje v zavzemanje razlicnih vlog
otroka (3,7)

Prepuscanje odgovornosti, ki si jih je
nadel otrok na starse (3,8)

Prenos odgovornosti otroka na starse
(3,9)

Otroku ubesediti dejanja starsev (B37)
Razbijanje tabujev o razvezi (1,13)
Pojasnila v zvezi z razvezo (1,17)
Otrokova ideja o locitvi (3,19)
Preverjanje obvescenosti otroka (*,7)
Ubeseditev situacije razveze otroku (*,5)
Ubeseditev mozZne razveze (*,6)
Pogovor o moznih izidih (*,23)

Telefonska stevilka (B24)

Klic, kadar so v stiski (B32)
Telefonska Stevilka (C30)
RazpoloZljivost za pogovor (€2)

Nudenje pomodi,
Tema pogovora z otrokom

Nudenje pomodi,
Tema pogovora za otrokom

Nudenje pomodi,
Tema pogovora z otrokom

Nudenje pomodi,
Tema pogovora z otrokom

Nudenje pomodi,
Tema pogovora z otrokom

Nudenje pomodi,
Dostopnost pomoci
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Neopravljen razgovor z otrokom, ¢e so
starsi v kakovostnem odnosu (B20/B21)
Opravljen razgovor z otrokom, ko starsi
niso v kakovostnem odnosu (B22)
Navezava stika s strokovnjakinjo (B23)
Odprtost strokovnjakinje za nadaljnje
sodelovanje (C18)

Kadar starsi sami ne zmorejo pomagati
otrokom (1,8)

Odprtost strokovnjakinje za nadaljnje
sodelovanje (€18)

Kadar starsi sami ne zmorejo pomagati
otrokom (1,8)

Psihoterapija starih Zivljenjskih vzorcev
(1,12)

Terapija (2,18)

Integrativna terapija (3,21)

Druzinska terapija (**,18)

Vedenjsko kognitivna terapija (**,19)

Psiho-edukacija (1,11)

asertivnost (1,19)

Sklepanje dogovorov (1,20)
Asertivnost (1,21)

Svetovanje (2,19)

Psiho-edukacija (2,20)

Izobrazevanje (2,21)

Meditativne vaje (3,44)

Diagnosti¢na faza (**,6)

Prepoznava predelave Custvenih stisk
(**’8)

Analitska razvojna psihologija (**,17)

Zagotavljanje varnega okolja ves ¢as
(A49)

Varen prostor (C74)

Varen prostor (C3)

Vzpostavitev varnega okolja (3,45)
Varen prostor za otroka (3,68)

Nudenje pomodi,
Dostopnost pomoci

Nudenje pomodi,
Pristopi pri delu z otroki

Nudenje pomodi,
Pristopi pri delu z otroki

Nudenje pomoci,
Vzpostavitev varnega okolja
za otroka
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Zaupnost pogovora s strani
strokovnjakinje (B25)

Zaupnost pogovora s strani otroka (B26,

B27, B28)

Zaupnost pogovora (C25)

Porocanje starSem z ozirom zaupnosti
pogovora (C26)

Pogovor s starsi (B61)

Razgovor (B119)

Pridobivanje informacij (B121)
Pogovor (C55)

Pogovor o predaji otroka (C106)
Pogovor (C4)

Pogovor (*,20)

Pomo¢, da starsi izboljSajo svoj nacin
vedenja (A116)

Pogovor o stiski star$a(C10)

Krepitev moci starsev (1,4)

Podpora starsem (2,12)

VkljuCevanje starsev (3,12)

Pomoc starsem dojeti situacijo (3,50)
Priprava terena za pogovor starsev z
otrokom (*,25)

Razlaga situacije (B49)
IzobraZevanje starsev (B57)
Opazovanje (B120)

Pomo¢ pri izpolnjevanju obrazcev (C5)
Osvescanje starsev (*,9)
Odprta vrata (*,31)

Pomiritev (*,33/*,35)

Vzeti si Cas za Zalovanje (*,34)
Iskanje moznih resitev (*,37)
Ozavescanje starsev (**,9)
Ozavescanje starsev (**,44)

Nudenje pomodi,
Vzpostavitev varnega okolja
za otroka

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci
starSev

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci
starSev

Nudenje pomodi,
Podpora in krepitev moci
starSev
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o Napisano mnenje strokovnjakinje (B15)
o Napisano mnenje strokovnjakinje na
podlagi dogovora starsev (B16)
o Napisano mnenje strokovnjakinje, kadar
ni prislo do soglasja (B17)
o Delez strokovnjakinje pri soustvarjanju
pomoci (B48)
o Sprejemanje ob¢utka nemoci
strokovnjakinje (B132)
o Trud strokovnjakinje doseci cilje do )
zadnjega (B113) Sodelovanje
o Deljenje informacij s starsi (3,13)
Odziv (*,32)
Deljenje osebne perspektive
strokovnjakinje (*,39)
o o0 Mnenje strokovnjakinje, kaj je
ustrezno za otroka (*,43)
o Lastno mnenje strokovnjakinje kot oblika
pomodi (*,44)

Nudenje pomodi,

o Vzpostavitev stika s starSem, kateremu
otrok ni bil zaupan v vzgojo in varstvo Nudenje pomoti,

(C28) Sodelovanje
o Spoznati oba star3a (**,4)

o Zaviranje ucinkovitega procesa zaradi
osebne dinamike starsev (A29)

o Neucinkovitost terapevtskega in Nudenje pomogi,
svetovalnega dela zaradi Sodelovanje
nepripravljenosti starSev za delo (A33)

o Nevplivnost strokovnjakinj na potek
dogodkov (A35)

Podpore je malo (C33)
Nesodelovanje s starsi pred razvezo
(C38)

o Neobstoj preventivnih programov (A26)

o Dogovor brez pomoci strokovnjaka (B9)

o Ne-delo s starsi po razvezi (B81) Nudenje pomogi,
o Nivodenja postopka (C31) Sodelovanje

o

o

o Zelja po star$evskem sodelovanju (A11)

Pomembnost dela s starsi (A50) Nudenje pomoti,
Raziskovanje prednosti razlicnih Sodelovanje
pristopov (1,57)

o Koristnost pomoci pred razvezo (**,14)
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Potrdilo o opravljenem predhodnem
druZinskem posredovanju (B7)

Obvezno predhodno druzinsko
posredovanje za izvenzakonsko skupnost
(B8)

Neobveznost predhodnega zakonskega
posvetovanja pri zakonski zvezi (B10)
Zacetek postopka na CSD (C44)
Nasprotovanje enega starsa in
posledi¢no zaklju¢ena obravnava (**,5)

Ozavescanje starsev, kaj delata otroku
(B33)

Ozavescanje starsev o stiski lastnega
otroka (B34)

Ozavescanje starSev o trpljenju otroka
(B35)

Ozavescanje starSev da je otrok zZrtev
(B36)

Ozavescanije o stiski otroka zaradi
starSev (B45)

Ponovno povabilo starSev ob stiski
otroka (C60)

Razlaga o dojemanijih otroka (3,16)

Ostati v vlogi odgovornega starsa (A20)
Otroku pustiti da ostane v vlogi otroka
(A22, A24)

Ohranitev in razvijanje starSevskega
odnosa (B47)

Ostati v vlogi starsev (B77)

Pogovor o vzgoji otroka (C8)

Delo s starsi v smeri kakovostnega
starSevstva (2,6)

Ohranitev in razvijanje starSevskega
odnosa (2,7)

Ozavescanje o otrokovi pravici da ostane
v vlogi otroka (*,18/%*,28))

Komunikacija brez blokad (A21)
Komunikacija brez blokad (A44)
Komunikacija brez blokad (C107)
Usmeritve komunikacije z otrokom
(2,13)

Svetovanje o komunikaciji brez blokad
(3,65)

Svetovanje o jasni komunikaciji (*,26)

Nudenje pomodi,
Tema pogovora

Nudenje pomodi,
Tema pogovora

Nudenje pomodi,
Tema pogovora

Nudenje pomodi,
Tema pogovora
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Svetovanje starSem o informiranju
otroka (A7/A8)

Predlog informiranja otroka o razvezi s
strani starSev (B76)

Dolznost starSev o informiranju otroka
(B79)

Pogovor s starSema o informiranosti
otroka (3,20)

Svetovanje starSem o informiranju
otroka (*,17)

Pricakovanje, da starsi sami povedo
otroku (*,19)

Svetovanje o ne prikrivanju razveze
otroku (**,15)

Sposobnost lociti med starSevskim in
partnerskim odnosom (B56)
Postavljanje razmejitev med dvema
podsistemoma (2,9)

Razmejevanje lastnih zamer od partnerja
(3,67)

Razmejitve med potrebami starSev in
otroka (*,30)

Locevanje med stisko otroka in stisko
starSev (*,71)

Razmejevanje potreb sorodnikov od
potreb otroka (*,89)

Pogovor s starsi za dobrobit otroka (A5)
Pomoc pri dogovarjanju o procesu (A10)
Pomoc pri sklenitvi soglasja v dobrobit
otroka (A18/A19)

Podpora da starSa sporazumno resujeta
nastale probleme (A34)

Dogovarjanje starSev za dobrobit otrok
(A42)

Soglasje skozi svetovalni razgovor (B14)
Pomoc pri sklenitvi soglasja v dobrobit
otroka (B38)

Dobrobit otroka skozi sodelovanje s
starsi (B41)

Pomo¢ pri dogovarjanju v procesu (B50)
Dogovor starSev (C28)

Trud doseci dogovor med starSema (C40)
Namen doseganja dogovora (C42)
Pomoc pri dogovarjanju (*,38)

Dogovor med starSema (*,72)

Nudenje pomodi,
Tema pogovora

Nudenje pomodi,
Tema pogovora

Nudenje pomodi,
Dobrobit otroka zaradi
sodelovanja starsev
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Dogovor glede delitve premoZenja ter
varstva in vzgoje (A30)

Dodelitev otroka v vzgojo in varstvo (B3)
Vzgoja in varstvo (B4)

Stiki (B5/B52)

Prezivnina (B6)

Vzgoja in varstvo (B51)

Delo s starsi glede stikov (B84)
Dogovor glede vzgoje in varstva (C41)
Delo glede stikov (*,40)

Svetovalno delo z namenom iskanja
konfliktnih tock ter razreSevanja
vprasanj otrok (*,102)

Obcutek varnosti (A43/A47)
Zadovoljene potrebe (A45)
Prenehanje simptomov zaradi
zadovoljenih potreb (A46)
Neobremenjenost otrok zaradi
sodelovanja starSev (B46)
Upostevanje otrokovih Zelja in potreb
(*,29)

Svetovanje o novih nacinih ravnanja
(B85/B86)

Ozavescanje o nekoristnosti prenasanja
odgovornosti na otroka (C9)
Spodbujanje ohranjanja druZinske rutine
(C9)

Vzpostavitev podpornega okolja za
otroka (1,5)

Stars kot najvecja opora otroka (1,6)
Zmanjsanje konflikta (2,8)

Delo na partnerskem odnosu (2,10)
Vpogled v delo starSev z otrokom (*,64)

Svetovalni razgovori (B1/B2/B13)
Svetovalni razgovor ob razvezi (C53)
Svetovalno delo (*,42)

Predhodno druZinsko posredovanje
(B58)

Predhodno druzinsko posredovanje
(*,15)

Prva socialna pomoc (C48)

Prva socialna pomoc pri vzpostavitvi
nove druzine (C77)

Prva socialna pomoc (*,16)
Vecinsko delo na pooblastilih (C51/C79)

Nudenje pomodi,
Dobrobit otroka zaradi
sodelovanja starSev

Nudenje pomodi,
Dobrobit otroka zaradi
sodelovanja starsev

Nudenje pomoci,
Dobrobit otroka zaradi
sodelovanja starSev

Nudenje pomoci,
Pristopi pri delu s starsi
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o DruZinska terapija, izkustvena druzinska
terapija po Walterju Kemplerju (A17)

o Terapevtsko delo za izognitev Nudenje pomodi,
nepotrebnim postopkom na sodiscu Pristopi pri delu s starsi
(A32)

o Relacijsko druZinska terapija (2,11/2,14)

o Odvisno kaksno pomoc potrebujejo
(C52)

o Eklekti¢ni pristop, terapija psihologija
(**,16)

Nudenje pomodi,
Pristopi pri delu s starsi

Enkrat tedensko (1,7)
Cez 4 mesece ponoven pogovor glede
dogovorov (*,41)

o Enkrat na dva meseca ali vec (*,51)

o Postopno ukinjanje srecanj (**,22)

Kratkotrajno (B88)
Dolgotrajno (B89) Trajanje pomodi
Dve leti (B90) '

Trajanje pomoci,
Pogostost

O O O O O

. Okolis¢ine
Vec kot dve leti (B91)
Par mesecev ali vec (*,47)

Individualnost vsakega primera (B87)

Individualnost vsakega primera (2,15)

Individualnost vsakega primera (3,27)
Raznolikost sistemov (*,48)
Individualnost vsakega primera (**,20)

Trajanje pomodi,
Okolis¢ine

o O O O O

o Pomanjkanje dolgotrajnega sodelovanja
zaradi ¢asovne stiske (B92)

o Dela se manj, kot bi bilo potrebno (C63)

o Zelja po dolgotrajni pomo¢i (*, 49)

Trajanje pomodi,
Okolis¢ine

—_

o Pripravljenost starSev (A36)
o Daljsi postopki zaradi konfliktov ali stiske
otroka (C57) Trajanje pomodi,
o Odraslost star3ev (1,23) B Okoliscine
o Vpliv spoprijemanja starSev z razvezo
(3,31)
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Otrokovo ranljivo obdobje dve leti po
lo¢itvi (A41)

Zelja otroka (€23)

Dokler se oceni da otrok potrebuje
podporo (€24)

Notranja moc otroka (1,24)

Vpliv razvojnih faz (3,28)

Obcutek varnosti, stabilnosti (3,29)
Ponotranjenje da spremembe niso nekaj
groznega in posledi¢no lahko
premagovanje ovir (3,30)

Dokler so simptomi (**,21)

Uspesnost sodelovanja (A38)
Prenehanje sodelovanja z dosego ciljev
(A39)

Uspesno doseganije ciljev, poskusna
doba treh tednov (C45)

Delo strokovnjakinje (A37)

Podporna mreza druzine (1,22)

Do ustalitve nove druzinske oblike
(*,45/*,46)

Cas postopka razhoda do nove
stabilnosti (*,50)

Individualno delo z otrokom kot edino
delo z otrokom (C114)

Individualen pristop (C16)
Individualen pristop (C40)

Fizi¢no individualna terapija (3,87)

Moznost vkljucitve starsa pri
individualnem procesu podpore in
pomodi (C115)

Delo z odnosi v druZini (3,86)

Fizicna odsotnost in psihi¢na prisotnost
druZine (3,85)

Druzinske postavitve (3,88)

Dobiti najvec zase (3,91)

Mlajsi otroci (*,108)

trajanje pomodi,
okolis¢ine

trajanje pomodi,
okolis¢ine

trajanje pomodi,
okolis¢ine

trajanje pomodi,
okolisc¢ine

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
individualno

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
individualno
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Premalo primerov za skupinsko pomo¢
(C39)

Nerazvitost skupinskega dela v Sloveniji
(2,33)

Usmeritve k ostalim oblikam zaradi
stigmatizacije (2,34)

Neizvajanje skupinske terapije (3,89)
Ni Zelje po deljenju obdutij s skupino
(3,90)

Nezmoznost skupinske terapije zaradi
otrokovih dejavnosti (3,92)

Opustitev Zelje po skupinskem delu
(3,93)

Primernost skupinskega dela s starsi
(*,110)

MesSane skupine po spolu za starsa
(*,111)

Najvecja podpora za starsa (*,112)

Skupina za socialne vescine, kadar otroci
nimajo prijateljev (**,58)

Likovna terapija pri Custvenih in
vedenjskih tezavah (**,59)

Skupina za kontrolo jeze (**,60)

PristasSinja skupinskega dela (*,106)
Dobra resitev za najstnike (*,107)

Skupinsko z malimi otroci kot podpora in
ne kot predelava (*,109)

Uporaba samo druZinskega procesa
podpore in pomoci (C113)

Redno vkljucevanje druZine (3,84)
Primernost druZinskega dela (*,101)
Druzinsko delo Ze pred urejanjem
formalnosti (*,105)

V zacetnih procesih (**,61)

Ni vkljucitve otroka pri razgovorih s
starSema (C116)

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Skupinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Skupinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Skupinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Skupinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
skupinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Druzinsko

Vrste pristopov pri delu z
otroki in starsi,
Druzinsko
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Individualnost vsakega primera (1,56)
Priporocila P. Clarkson (1,58)

Drugacni pristopi kot pri deklicah (3,32)
Manj sodelovanja s fanti (3,33)

Zaprtost vase (3,34)

Risba lijakov, v katere se steka strah,
Zalost, jeza itd. (3,37)

Polno strahu, zZalosti not in skozi jezo ven
(3,38)

Opredelitev jeze (3,39)

IzraZanje jeze (3,40)

Primerna izrazanja jeze (3,41)
Prevzemanje in predajanje odgovornosti
(3,42)

Vedenjsko reagiranje (3,47)

Pravica do Custev (3,35)

Vec sodelovanja z dekleti (3,36)
Obcutek varnosti (3,43)
Povezovalno reagiranje (3,48)

Prilagajanje glede na zrelost (B106)

Raznolikost pristopov (A14)

Potreba po pomoci glede na starost
(A15)

Prilagajanje glede na starost (B105)
Raznolikost pristopov (C17)
Seznanjenost s postopkom razveze glede
na starost (C20)

Prilagajanje glede na starost (C66)
Prilagajanje glede na starost (*,58)

Izjava na zapisnik pri otrokovem
petnajstem letu (C7)

Malo izkugenj (C25)

=

—

|

-

Vrste pristopov pri delu z

otroki in starsi,
Individualni, skupinski,
druzinski

Spol,
Fantje

Spol,
Fantje

Zrelost,
Zrelost otrok ob razvezi

Starost,
Starost otrok ob razvezi

Starost,
Starost otrok ob razvezi

Starost,
Starost otrok ob razvezi
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Igra na tleh (B100)

Igra (B101)

Igralna terapija (1,27)

Opazovanje pri spontani igri (*,53)
Vnasanje elementov v igro (*,54)
Igra (**,23)

O O 0 O 0 O

Risba (B102)

Risba (*,52)

Prosta in usmerjena risba (*,55)
Risba (**,23)

O O O O

Razpolozenjske kartice (B103)
Slicice (**,27)

Nesodelovanje (C11)

Razgovor psihologinje (C18)

Pomoc psihologinje na centru (C67)
Nezmoznost govora (C68)

O O O O

Kreativne tehnike (1,28)

Grajenje gradu iz blazin (3,46)

scenotest, pesek, likovna terapija (**,23)
Delo z leseno hisico z dvema druzinama
(**,24)

o Vec posrednega dela (**,26)

o O O O

o Prevzemanje vloge v procesu razveze
(3,6/3,10)
o Nemoc spreminjanja situacije (3,11)

o Pogovor (*,56)

o Razgovor (C21)
o Razumevanje dolocenih stvari (C22)
o Pomembnost otrokovega glasu (C73)
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Starost,
Majhni otroci

Starost,
Majhni otroci

Starost,
Majhni otroci

Starost,
Majhni otroci

Starost,
Majhni otroci

Starost,
Majhni otroci

Starost,

Majhni otroci

Starost,
Starejsi od devet let
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o

Pogovor z mladostnikom (B93)
Pripravljenost na pogovor, podati svoje
Zelje (C29)

Pogovor (C70)

Pogovor (1,29)

Pogovor (*,57)

Pogovor (**,28)

Igra (C70)
Risanje (C71)
Kreativne tehnike za starejse (1,30)

Drugacna komunikacija kot z mlajSimi
(C26)

Samostojno delo (3,49)

Prisotnost prijatelja na srecanju (3,73)
Manj projekcijskih tehnik (*,60)

Pomen vloge otroka (C72)
Samoiniciativno iskanje pomoci (1,3)

Spostovanje otrokovih meja (C75)
Sprotno prilagajanje (**,29)

Pogosto tezko vzpostavljeno sodelovanje

(A28)

Pogosto tezko vzpostavljeno sodelovanje

(C88)

Ni izkugenj (€30)

Razgovori posebej (C90)

Delo z osebo, ki je pripravljena biti tu in
zdaj (1,41)

Vkljuéenost obeh starSev spremeni
koncept dela (2,27)

Locen pogovor s starSema (*,67)

Delo z vsakim starSem posebej (**,34)
Skupen razgovor, vpogled v okolis¢ine v
katerih otrok Zivi (**,35)

J

Starost,
Mladostnik

Starost,
Mladostnik

Starost,
Mladostnik

Starost,
mladostnik

Temperament,
znacaj

Tezko vzpostavljeno
sodelovanje
Izkusnje

Tezko vzpostavljeno
sodelovanje,
izkusnje

Tezko vzpostavljeno
sodelovanje,
Metode dela
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Iskanje resitev (A67)
Iskanje kompromisov (A68)

Usmerjane starSev na otroka (C91)
Mocno upostevanje otroka (C95)
Koristi otroka (C97)

Iskanje moZnosti za podporo otroka
(1,42)

Iskanje moZnosti za podporo otroka
(2,28)

Podpora otroka (3,56)

Pogovor z otrokom (*,68)
Slisati glas otroka (*,70)

Pogovor (A66)

Komunikacija (A69)

Poslusanje drugega (A71)

Ustrezna odzivnost (A72/A73)
Iskanje pozitivnih lastnosti drugega
starsa (C92)

Iskanje vzrokov zaskrbljenosti (C93)
pogovor o strahovih (C94)

Nevtralno okolje (A65)
Empatija (A70)

Prevajanje v uporabnici razumljiv jezik

(A74)

Prikaz novih nacinov ravnanja (A75)
Nova znanja (A76)

Dajanje moci starSema (C99)

Prostor za pomoc obema starSema
(1,36)

Normalizacija doZivljanja stiske (1,37)
Validacija odzivov na stres (1,38)
Jasnost glede pravil (1,39)

Ucenje asertivne komunikacije (1,40)
Terapevtski model (2,26)

Poiskati pot do drugega starsa (2,29)
Sirsa podpora situacije (*,69)

Odlocanje o otroku iz strani
strokovnjakinj (C98)

Ni hitrih resitev (C89)

Postavitev sodnega izvedenca (C96)

!

11

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela

Tezko vzpostavljeno sodelovanje,
Metode dela
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o
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Prikaz enega starsa v slabi luci skozi oci
drugega (A77)

Custvena izsiljevanja (A79)

Pritisk s strani starSev (A91)

Zaviranje kvalitetnega odnosa med
otrokom in drugim starSem (B62)
Negativni vpliv starSa na otrokovo Zeljo
po stikih (C105)

Strah pred prenehanjem ljubezni starsa,

kateremu je bil otrok zaupan v vzgojo in
varstvo (A78)

Zelje star$ev skozi besede otrok (C23)
Velika pricakovanja enega starsa do
drugega (*,78)

Nekvaliteten odnos (A80)

Zloraba (A81)

Fizicno kaznovanje (A82)
Izsiljevanje stikov (A86)

Zloraba, fiziéno kaznovanje otroka
(B146)

Zloraba, fizicno kaznovanje otroka (3,61)

Zloraba, fizicno kaznovanje otroka
(**,38)

Ukrepi za zasc¢ito koristi otroka
(C54/C62)

Preprecevanje nasilja v druZini (C61)
Ukrep prepovedi stikov zaradi
zanemarjenja ali ogroZenosti (C104)

Delo na distanci (3,62)

Individualnost vsakega primera (3,63)

Soocanje mame z realnostjo (B55)
Povabilo starsev (C101)

Predstavitev opaZenih stvari med
starSema (C102)

Predstavitev vedenj, ki otroka odbijajo
(C103)

Vkljucitev starsev (1,48)

Informiranje starsev (3,60)

Spoznati se z obema starsema (**,42)
Ozavescanje starsev (**,44)

11

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Vpliv starsa

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Vpliv starsa

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Neustrezno ravnanje starsa

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Pristopi v primeru neustreznega
ravnanja starsa

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Pristopi v primeru neustreznega
ravnanja starsa

Odsotnost Zelje po stikih z enim starSem,
Podpora in krepitev moci starSev
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o Zanimanje starSev za Zivljenje otroka

(B53)
o Reden stik z otrokom (B54) Odsotnost Zelje po stikih z enim
o Primerna priprava otroka na stik (C108) star$em,
o Pazljivost starSev pri vzpostavitvi stika z Podpora in krepitev modi starsev

otrokom (C109)
o Podpora za spreminjanje delovanja
starsev (1,49)

o NajteZji del nudenja pomoci (B135) = Odsotnost Zelje po stikih z enim
starSem,

Podpora in krepitev moci starSev
o Pridobivanje informacij o druzinski |:>

dinamiki (1,47)

o Spostovanje otrokovih meja (A83)

o Pravica otrok do prekinitve stikov (A85) Odsotnost Zelje po stikih z enim
o Zadrzki otrok (A87) starSem,

o Spostovanje otrokovih meja (1,46) Pozicija otrok

o Razveza kot dobra zaradi nasilja (*,12)

o Tezka vzpostavitev za otroka ustreznega
odnosa (A92)

o Slisati glas otroka (*,75)

o Upostevanje otrokovih Zelja (*,79)

o Hitre resitve v primeru manjsih Odsotnost Zelje po stikih z enim
konfliktov (*,82) starSem,
o Podpora otroka (**,39) Pozicija otrok

o Pogovor z otrokom (**,40)
o Delo z indoktriniranimi otroci odvisno od
primera (**,43)

Raziskovanje razlogov (1,43)

Raziskovanje ozadja (1,44) Odsotnost Zelje po stikih z enim
o Raziskovanje obrambnih mehanizmov starsem,
(1,45) Pozicija otrok

o Preverjanje situacije (*,74)

o Niizkugenj, radi gredo na stik (C31) Odsotnost Zelje po stikih z enim
o Niizkusenj (2,30) starSem,
Pozicija otrok
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Zagovornica stika z obema starSema
(3,64)

Zelja po stikih kot posledica spremembe
nasilnega starsa (*,13)

Podpora otroku pri vzpostavitvi stika s
starSem (*,76)

Postopno vzpostavljanje stika (*,77)
Ni dovolj ne imeti stikov (*,81)
Vklju¢evanje otroku podpornega
sorodnika pri predaji (*,86)

Mnenje o prekinitvi stikov na sodis¢u
(**’41)

Ureditev stikov pod nadzorom (A84)
Stiki na nevtralni lokaciji pod nadzorom
nevtralne osebe (A88)

Stiki pod nadzorom kot nenaravne
situacije (A89)

Tezko sprejetje stikov pod nadzorom
(A90)

Pogovor o obcutjih otroka pod
nadzorom (3,70)

Predstava o idealnem novem partnerju
(A51)

StarSevska pricakovanja o sprejetju
novega partnerja (A52)

Nezavednost o drugacni realnosti otrok
(A53)

Pozitivna pri¢akovanja starSev (A55)
Zelja starev po hitrih sporemembah
(A64)

Delo s starsi (B129)

Povabilo starSev na pogovor (B130)
Pogovor s starsi (B131)

Pogovor s starsema (C80) —
Seznanitev z novim partnerjem (€27)
Pogovor (*,65)

Podpora (*,66)

Odsotnost Zelje po stikih z
enim starsem,
Pozicija otrok

Odsotnost Zelje po stikih z
enim starSem,
Stiki pod nadzorom

Vzpostavitev nove druZine,
StarSevska perspektiva

Vzpostavitev nove druZine,
Informiranje
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Delitev opazanj (A54)

Potreba po informiranju starSev (A63)

Informiranje o vlogi starsev (C83)

Informiranje o dolZznostih starsa ko je

otrok na stiku (C84)

o Svetovanje o kvalitetni komunikaciji
(1,33)

o Svetovanje o postavitvi zdravega

partnerskega odnosa pred otroka (**,32)

O O O O

o Svetovanje o omilitvi materine vloge
(B127)
Svetovanje o ojacitvi vloge oceta (B128)
Opozorilo starSem o posvecanju
pozornosti otroku (B123)

o Predlog o prezivljanju kvalitetnega casa
samo z oetom (B124/B126)

o Svetovanje o navezaniju stika (1,34)

o Ovrednotenje viog (2,24)

o Svetovanje, da se starsi posvetijo otroku,
da ne pozabijo nanj (**,33)

o Predstavitev otrokovega mnenja starSem
(C82)

o Predstava otrokovih doZivljanj starSem
(C86)

o Odvisno od stiske otroka (2,22)

o LaZje korigiranje novega odnosa (3,55)

o Pripravljenost otrok za sprejetje novega
partnerja (A56)
Postopno sprejetje partnerja (A59)
MoZnost o postopnem spoznavanju
novega partnerja (A60)

o Informiranje o potrebi postopnega
pribliZanja novega partnerja (A61)

o Spostovanje otrokovih meja (A62)

o Predlog postopnega vklapljanja otroka v
novo druzino (B125)

o Dajanje ¢asa otroku, da se privadi na
novega partnerja (3,17)

o Spostovanje otrokovih meja (3,54)

o Svetovanje o predstavitvi partnerja
otroku ko je zveza Ze resnejsa (**,31)
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Vzpostavitev nove druZine,
Informiranje

Vzpostavitev nove druZine,
Informiranje

Vzpostavitev nove druZine,

Informiranje

Vzpostavitev nove druZine,
Informiranje

Vzpostavitev nove druZine,
Pozicija otrok



Sok za otroka (A57)

Novi partner kot tujec (A58)
Tezave s sprejemanje dokoncnosti
locitve (3,51)

Zavracanje novega partnerja (3,52)
Eno leto zalovanja (3,53)

Neozavescenost o vzpostavitvi nove
druzine (B122)

Ne delo z novo druzino (€29)

Redko delo z novo druzino (1,35)
Nepristojnost strokovnjakinje za delo z
novo druzino (2,25)

Redko delo z novo druZino (**,30)

Vprasanje o varovalnih dejavnikih iz
okolja (A93)
Vprasanje pogostosti stikov (A94)

Vprasanje vkljuéenosti v dejavnosti (A95)

Vprasanje o varovalnih dejavnikih iz
okolja (€32)

Vpra$anje o osebah v razredu (€33)
Pomembnost vrstniske socialne mreze
(3,71)

Krepitev socialne mreZe skozi dejavnosti

(A98)

Skupno ucenje in projekti (€35)
Vklju¢evanje v krozke v 3oli (C36)
Spodbujanje k dejavnostim, kjer se
pocduti otrok moé¢nega (€37)

Individualnost situacije (1,50)

Terapevtka kot del socialne podpore
otroka (2,31)

Iskanje vrstnikov s podobno izku$njo
(A99)

Opora vrstnikov s podobno izkusnjo
(A100)

Velikokrat prijatelj z razvezanimi starsi
(A112)

13

Vzpostavitev nove druZine,
Pozicija otrok

Vzpostavitev nove druZine,
Nesodelovanje

Varovalni dejavniki v socialni mrezi
Podpora in krepitev moci otroka

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Podpora in krepitev moci otroka

Varovalni dejavniki v socialni mreii,
Podpora in krepitev moci otroka

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Vkljuevanje vrstnikov

183



O O

O O O O

o O O O

o O O O

184

Prisotnost prijatelja na sre¢anjih (A108)

Prisotnost prijatelja kot krepitev obc¢utka

varnosti (A109)

Upostevanje otrokovih Zelja da pripeljejo

prijatelje (A110)

Sodelovanje samo z dovoljenjem
prijatelji¢inih starSev (A111)
Vklju€evanje vrstnikov (C34)
Pogosto pripeljejo prijatelje (3,77)

Pomembnost pomoci vrstnikov (A102)
Prijatelj kot opora (3,74)

Zelja, da se odprejo prijateljem (3,75)
Obcutek, da prijatelja obremenjujejo
(3,76)

Ni vkljucevanja (A96)

Ni vklju€evanja vrstnikov pri procesih
podpore in pomoci (C112)

Malo vkljucevanja (*,84)

Ni vklju¢evanja vrstnikov (**,47)

Slabost prisotnosti sorodnikov na
srecanjih (B137)

Pogovor s starimi starsi samo pri sumu
ogrozenosti otroka (C110)

Kontakt s starimi starsi (1,52)
Zadrzanost pri delu s starimi starsi (*,87)
Nesodelovanje s starimi starsi (**,45)
Sodelovanje s starimi starsi z odobritvijo
starsSev (**,46)

Pomoc odraslih (A101)

Pogovor z otroku bliznjimi (B107)
Kontakt s trenerjem (1,53)

Kontakt z osebami, ki lahko otroka se
dodatno podprejo (1,55)

Pogovor z otroku bliznjimi ljudmi in
strokovnjaki (3,24)

Spodbuda starsev za vkljucitev otroka v
dejavnosti (A97)

Vzpodbuda starSev za otrokovo krepitev
socialne mreze (A103)

Delo s starSema (3,26)

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Vkljuéevanje vrstnikov

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Vkljuevanje vrstnikov

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Vklju¢evanje vrstnikov

Varovalni dejavniki v socialni mrezi,
Otroku pomembni drugi

Varovalni dejavniki v socialni mreizi,
Otroku pomembni drugi

Varovalni dejavniki v socialni mreii,
Otroku pomembni drugi



Usmeritev otroka v stiski na zagovornik-
glas otroka (C58)

Usmeritev otroka v stiski na dolgotrajno
strokovno podporo (C64)

Usmerjanje majhnih otrok na zunanje
institucije (C69)

Usmeritev otrok na druge institucije pri
vzpostavitvi nove druzine (C78/C87)

Napotitev na psiholosko pomoc v
zdravstveni dom (€38)

Usmeritev otroka pri dlje trajajoci
odsotnosti Zelje po stikih na zunanje
institucije (*,83/*,89)

Napotitev v zunanje institucije (**,62)

Usmerjanje starSev v druzinsko terapijo
(C46)

Usmeritev starSev pri vzpostavitvi nove
druZine na zunanje institucije (C85)
Usmeritev starSev na zunanje institucije
(*,36)

Usmeritev starSev po podporo in pomo¢
na zunanje institucije (*,90)

Samoiniciativno iskanje pomoci pri
svetovalnih delavcih v Soli (C36)
Samoiniciativno iskanje pomoci starsev
na Soli (**52)

Predlog starSem da otroku v stiski
poiscejo pomoc (C34)

Zelja strokovnjakinje po polletnih
individualnih razgovorih na zunanji

instituciji (*,104)

Ne-vkljucevanje (2,32)

Vkljuevanje strokovnjakinj drugih
strok
Napotitev v zunanje institucije

Vklju¢evanje strokovnjakinj drugih
strok
Napotitev v zunanje institucije

Vklju€evanje strokovnjakinj drugih
strok
Napotitev v zunanje institucije

Vklju€evanje strokovnjakinj drugih
strok
Napotitev v zunanje institucije

Vkljuevanje strokovnjakinj drugih
strok
Napotitev v zunanje institucije
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Razlogi za sestanek s Solo (A105)
Nagovarjanje Sole za vkljucitev otroka v
socialno dogajanje (A106/A107)
Ugotovitve skozi vec srecanj (A115)

Delo s Solo zaradi stiske otroka (*,99)
Odlocanje o koristih otroka s Solo (*,100)
Sodelovanje s Solo zaradi u¢nih tezav
(**,48)

Sodelovanje s Solo zaradi razveze (**,49)
Senzibiliranje ucitelja (**,51)

Pomoc otroku s strani enega
strokovnjaka in starSem s strani drugega
(A113)

Delo drugega strokovnjaka v ustanovi z
otrokom (B40)

Proces pomoci z vklju¢evanjem
sodelavcev (B42)

Pomoc otroku s strani enega
strokovnjaka in starSem s strani drugega
(B74)

Pomoc otroku s strani enega
strokovnjaka in starSem s strani (**,11)

Mnenje strokovnjakinj drugih strok
(B114)

Vklju€itev zunanjih institucij pri stiski
otroka (C100)

Sodelovanje z ogromno
strokovnjakinjami (3,83)

Zbiranje informacij drugih strokovnjakinj
(*,63)

Zbiranje informacij drugih strokovnjakinj
(*,92)

Porocanje strokovnjakinjam drugih strok
(*,97)

Porocanje drugih strokovnjakinj (*,98)

Okrepitev starSevske komunikacije s
pomodjo tima (**,37)
Delo s timom (**,50)

Potreba po pomoci (A117)
Potreba po druZenju (A118)
Potreba po razbremenitvi (A119)

Vkljuéevanje strokovnjakinj drugih strok,
Podpora in krepitev moci otroka

Vkljuéevanje strokovnjakinj drugih strok,
Podpora in krepitev moci otroka

Vkljuevanje strokovnjakinj drugih strok,
Podpora in krepitev moci otroka

Vkljuéevanje strokovnjakinj drugih strok,
Podpora in krepitev moci otroka

Vkljuevanje strokovnjakinj drugih strok,
Podpora in krepitev moci otroka
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Sestanek s Solo (A104)

Vrtec (B108)

Porocilo Sole pri prehudi stiski(C35)
Vrtec, Sola (C111)

Kontakt s Solo (1,51)

Sodelovanje s Solo (3,25)

Sole (3,82)

Najveckrat s Solo (**,57)

PogostejsSe sodelovanje s sodnicami
(B98)

Letna srecanja s sodnicami (B99)
Poziv sodis¢a za opravljen razgovor z
otrokom (C13)

Porocanje sodiscu (C32)

Tozba na sodisce, ko se starsa ne
zmoreta dogovoriti (C43)

Sodisce kot prica (**,56)

Sodelovanje z mediatorko (A114)
Sodelovanje z mediatorko (*,85)
Sodelovanje z mediatorko (**,10)

Psihologinja (B109)
Porocila psihologinje (C37)
Klini¢ne psihologinje (*,96)

Pedagoginja (B110)

Predsolska pedagoginja (B111)
Specialna pedagoginja pri u¢nih tezavah
(**’54)

Pedopsihiatrija (3,81)
Pedopsihiatrinje (*,95)
Pedopsihiatinja (**,53)

Povezanost s centrom za otroke
mladostnike in star$e (B138/B139)
Povezanost s centrom za otroke
mladostnike in starse (3,80)

Povezanost s centrom za otroke
mladostnike in starse (*,93)

Svetovalni center za otroke mladostnike
in starse (**,53)

Organizirana pomoc¢ prostovoljk (A120)

=

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vklju¢evanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vklju€evanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Oseb
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Zdravstveni delavci (B112)
Zdravnica (B113)
zdravstvena sluzba (C111)
Kontakt z zdravnikom (1,54)
Zdravstveni dom (*,94)

Posredovanje porocil na CSD (3,78)
CSD (**,55)
Najveckrat s CSD (**,57)

Sodelovanje s policijo v primeru nasilja
(3,79)

=

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe

Vkljuéevanje strokovnjakinj
drugih strok,
Osebe
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