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Povzetek: Magistrsko delo se osredoto€a na vkljuenost otroka z motnjami
avtistichega spektra v redno Solanje v osnovni Soli. V teoretichem uvodu je opisana
motnja avtistiChega spektra, druzina otroka z motnjo avtistiCnega spektra, socialno
delo z druzino, potrebe otroka, izobrazevanje otroka s posebnimi potrebami in pravna
ureditev Solanja. V empiricnem delu naloge je predstavljena kvalitativna raziskava,
kier so pridobljena mnenja strokovnih delavcev, uciteljev in druZine o oceni
sodelovanja med udelezenci, o ovirah, s katerimi so se sooc¢ali med sodelovanjem ter
prilagoditvah otroka v S$oli. Opredeljena je tudi izkuSnja dela z otroci z motnjo
avtisticnega spektra. Rezultati so pokazali, da so strokovni delavci in druZina
zadovoljni s sodelovanjem, ki poteka veCinoma brez ovir, otroku pa so v vecji meri
prilagodili Solanje. Kljune prilagoditve se nanasajo na ucenje vzpostavljanja odnosa
z vsakim u€encem posebej ob vstopu v prvi razred, uCenje vedenjskih vzorcev v
manjsih skupinah, uporabo jutranjega kroga kot nacina dela in razvijanje socialnih
veSCin s postopnim vkljuCevanjem otroka ter ufenje na konkretnih situacijah,
omogocanje vrtenja na stolu v razredu, izbor razrednika po meri otroka z motnjo
avtisticnega spektra in prilagoditve z nainom preverjanja in ocenjevanja znanja,
Casovne razporeditve pouka in dodatna strokovna pomocC. Na podlagi analize
rezultatov v zaklju€ku naloge so predstavljeni Se predlogi glede izboljSanja Solanja in

nadaljnjih raziskav.



Title: Child with autism spectrum disorders: A world according to the needs of child

or child according to the needs of world

Descriptors: autism, cooperation, school counselors, education, inclusion, family

Abstract: Master's thesis is focused on the inclusion of child with autism spectrum
disorders in regular education in elementary school. In theoretical part is described
autism spectrum disorder, the family of the child with an autism spectrum disorder,
social work with the family, needs of child, education of children with special needs
and legal regulation of education. In empirical part of master paper is presented
completed qualitative research, where are obtained opinions of professionals,
teachers and family about assessment of cooperation between participants, about
obstacles faced by collaborating and child’s adjustments in school. It is also identified
experience of working with children with autism spectrum disorder. The results show
that practitioners and family are satisfied with the cooperation that is carried out
mostly without barriers, child has mostly modified education. Key adjustments are
related to learn establishing a relationship with each pupil separately upon entering
the first grade, learning behavioral patterns in small groups, use of the morning circle
as a way of work and developing social skills through gradual integration of the child
and learning on specific situations, enabling rotation of the chair in the classroom,
selection of the class teacher customized by child with an autism spectrum disorder
and adjustment method of knowledge assessment, timing of lessons and additional
professional assistance. Based on the analysis of the results, in the final part

proposals for improving education and further research are introduced.
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Magistrsko delo posve¢am vsem otrokom sveta.



PREDGOVOR

Vsak Clovek ima zelje. MogocCe so tihe, neizreCene ali pa glasne. Ena izmed mojih
Zelja je, da bi vsi otroci dobili izkusnjo biti otrok in bi njihovi cilji ostali dosegljivi. Kajti
otroci so vedno le otroci, ki zmorejo ogromno, ne glede na to, kakSno »etiketo« jim

odrasli pripnemo zraven besede otrok.

Prostor, v katerem otrok preZivi ogromno &asa, je $ola. Gabi Caginovi¢ Vogringi¢
(2009:35) o Soli pravi, da »Sola nikoli ni le prostor za uCenje. V njej se naucis
obvladati Zivljenje, o sebi in Zivljenju se za¢ne$ uciti v njej. V dobrem in slabem.
Nih¢e ne more ucenca — Cloveka obvarovati pred slabimi izkuSnjami, bolecino in
razoCaranjem. Vendar je pomembno, da Sola u¢encu omogoci dovolj dobrih izkusen],
da bo iz nje stopil ves, opolnomocen, ustvarjalen, z védenjem o tem, kaj zmore in
Cesa ne. In z zaupanjem v ljudi. IzkuSnje o sebi u€enec ne zajema samo iz ucenja, to

je jasno! Ce hoée ali noge, $ola vzgaja in udi o Zivljenju.«

Dobra praksa dela z otrokom je vredna veliko. Je kot kov€ek, ki ga otrok nosi s seboj

celo zZivljenje.

Prvi del magistrskega dela se osredoto€a na opredelitev motnje avtisticnega spektra,

na socialno delo z druzino in izobraZevanje otrok s posebnimi potrebami.

V empiricnem delu magistrskega dela pa se osredotoCam na sam proces dela z

otrokom z motnjami avtistiCnega spektra v rednih programih osnovne Sole.

Da sem lahko magistrsko delo napisala in zakljucila, je pripomoglo nekaj ljudi. Rada

bi se jim zahvalila. Zahvala gre

e mentorici doc. dr. Liljani Rihter za vso strokovno pomo¢ in podporo, ki je bila
nepredstavljivo hitra,

e vsem, ki so sodelovali pri raziskavi, svetovalni delavki Moniki Kuntner, ki me je
usmerila v pravo smer in omogocila vse skupaj, poseben hvala pa tebi in tvoji

druzini, ker ste me sprejeli v svoj svet,

® moji druzini, starSema in sestri, ker vedno verjamete vame in



e moji najvedji podpori: Matiji in otroku, ki raste pod mojim srcem. Bila sta moja

najvecja motivacija. Hvala vam.
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1. UVOD (PREGLED PROBLEMATIKE)

1.1.  Oftroci z motnjami avtistiCnega spektra

1.1.1. Opredelitev pojma motnje avtistiCnega spektra, razvoj definicij

Sama se oznakam in opredeljevanju najraje izogibam, vendar pa potrebujemo nekaj
opredelitev, da bi poskusali razumeti svet otroka. Svetovna in slovenska javnost si ni
enotna Ze pri samem poimenovanju. JuriSi¢ (2016) jih poimenuje avtisticne motnje, v
Smernicah za celostno obravnavo oseb (Macedoni-LukSi¢ et al. 2009), ki jih je
odobrilo Ministrstvo za zdravje, jih imenujejo osebe s spektroavtistiCnimi motnjami,
slovenska zakonodaja (Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami 2011) otroci
z avtistinimi motnjami. V dveh najpomembnejSih delih na podrocju zdravstva,
ameriSkem DSM -V (American Psychiatric Association 2013) je zdruZeno vse pod
enotnim imenom motnje avtistichega spektra, v evropskem MKB 10, verzija 6
(Mednarodna klasifikacija bolezni in sorodstvenih zdravstvenih problemov za
statistithe namene (MKB-10-AM, verzija 6) 2016) pa pod pojmom pervazivne
razvojne motnje razlikujejo ve€¢ motenj. Sama bom v magistrskem delu uporabljala
termin spekter avtistiCnih motenj, ker gre za cel spekter razlicnih motenj in se pri

vsakem posamezniku pojavlja na svoj, edinstven nacin.

Kaj sploh so motnje avtisticnega spektra?

Po MKB 10, verzija 6 (Mednarodna klasifikacija bolezni in sorodstvenih zdravstvenih
problemov za statistithe namene (MKB-10-AM, verzija 6) 2016) spadajo pod
pervazivne motnje med drugim tudi avtizem v otroStvu, atipiCni avtizem, Rettov
sindrom, hiperaktivha motnja - povezana z duSevno manj razvitostjo in stereotipnimi
gibi in Aspergerjev sindrom. Za pervazivhe motnje je znacilno, da gre za utesnjeno,
stereotipno, ponavljajoCo se izbiro interesov in aktivnosti ter posebnosti v vzajemnih
socialnih interakcijah in vzorcih komunikacije v vseh okoli§€inah posameznikovega

funkcioniranja.



»Spekroavtisticne motnje (SAM) so kompleksne razvojne motnje, ki se kazejo
predvsem kot kakovostno spremenjeno vedenje na podroCju socialne interakcije,
besedne in nebesedne komunikacije in imaginacije. Sodijo med tako imenovane
pervazivne razvojne motnje (PRM) z zaCetkom v obdobju malCka. Poleg avtizma
vsebujejo Se Aspergerjev sindrom in pervazivno razvojno motnjo— neopredeljena.«
(Macedoni- Luksic et al. 2009: 27)

Slovenska avtorica, JuriSi¢ Branka (2016:), poimenuje motnje avtisticnega spektra
kot avtisticne motnje in jih razvrsti v skupino razvojnih motenj. Za njih je znacilno, da
trajajo celotno Zivljenje in vplivajo na nacin komunikacije oseb z motnjo avtistichega
spektra z ostalimi ljudmi, na njihov odnos do sveta in drugih ljudi. Poleg moten;
avtisticnega spektra, ki jih prepoznamo le po vedenju oziroma delovanju osebe in ne
po medicinskih testih (npr. z genetskimi preiskavami), imajo lahko osebe pridruzena
tudi druga zdravstvena oziroma genetska stanja. Avtorica pravi, da so odstopanja

posameznika opazna ne glede na njegovo razvojno raven ali mentalno starost.

Najnovejsi DSM — V (American Psychiatric Association 2013) jih razume kot
primanjkljaj na dveh in ne ve€ treh podrogjih: primanjkljaj socialne komunikacije in
omejeni ponavljajoCi se vzorci obnasanja; simptomi pa se pokazZejo Zze v zgodnjem

razvojnem obdobju.

DIAGNOSTICNI KRITERIJI ZA AVTISTICNO MOTNJO (American Psychiatric
Association 2013:50)
e Stalni primanjkljaji v socialni komunikaciji in socialni interakciji v razli¢nih
kontekstih, kot je prikazano spodaj, trenutno ali v preteklosti:

1. Primanjkljaj socialno-Custvene vzajemnosti (na primer: nenormalni socialni
pristopi in izpadi normalnega pogovora nazaj - naprej; zmanjSana
izmenjava interesov, Custev ali vpliva; nezmoznost zacCeti ali odgovoriti na
socialne interakcije).

2. Primanjkljaji v neverbalnem komunikacijskem vedenju, ki se uporabljajo za
socialne interakcije (na primer: slabo usklajeno verbalno in neverbalno
komuniciranje; nenormalnosti v stiku z ofmi in govorico telesa ali
primanjkljajev v razumevanju in uporabi kretenj; odsotnost obrazne mimike

in neverbalne komunikacije).



3.

Primanijkljaji v razvijanju, vzdrzevanju in razumevanju odnosov (tezave pri
prilagoditvi vedenja razlicnim druzbenim situacijam; teZave pri uporabi
domisljijske igre z drugimi otroki ali tezave pri sklepanju prijateljstev;

odsotnost zanimanja za vrstnike).

e Omejeni, ponavljajoCi se vzorci vedenja, interesov, ali dejavnosti, ki se kazejo

kot vsaj dva od naslednjih, trenutnih ali v preteklosti:

1.

2.

Stereotipni ali ponavljajoCi se gibi, uporaba predmetov, ali govora (na
primer: enostavni gibalni stereotipi, poravnava igraC ali potresavanje
predmetov, eholalija, svojevrstne besedne zveze oziroma fraze).

Vztrajanje pri identiCnosti oziroma istosti, neprilagodljiva podvrzenost rutini
ali ritualnim vzorcem verbalnega ali neverbalnega vedenja (na primer:
ekstremne tezave zaradi manjSih sprememb, tezave s prehodi, togi vzorci
razmiSljanja, ritualni pozdravi, potreba po isti poti ali prehranjevanju z
enako hrano vsak dan).

Izrazita omejenost, obsedenost z interesi, ki so nenormalni v intenzivnosti
ali fokusu (na primer: mo¢na navezanost ali preokupacija z nenavadnimi
predmeti, pretirano omejeni ali ponavljajoCi se interesi).

Hipersenzibilnost ali hiposenzibilnost na senzori¢ne draZljaje ali nenavadno
zanimanje za senzori¢ne vidike okolja (na primer: navidezna brezbriznost
do bolecine/temperature, neugoden odziv na specificne zvoke in teksture,
prekomerno vonjanje ali dotikanje predmetov, vizualne fascinacije z luémi

ali pretokom).

Stopnja izrazenosti spektra avtisticnih motenj po DSM V (American Psychiatric

Association 2013) je razdeljena na tri stopnje in se razlikuje po tem, koliko podpore

posameznik potrebuje:

e prva stopnja: potrebuje podporo,

e druga stopnja: potrebuje precejsnjo podporo,

e tretja stopnja: potrebuje zelo veliko podpore.

Skozi desetletja so se definicije in kriteriji razvijali ter spreminjali, kot lahko vidimo v

tabeli 1.1.



Tabela 1.1: Razvoj definicij DSM

Razli¢ica DSM Oznacevanje v knjigi Kriterij
DSM-I (American Ni bilo termina avtizem
Psychiatric

Association 1952)
DSM-II (American
Psychiatric

Association 1968)
DSM-III (American
Psychiatric

Association 1980)

Pojavi se termin pervazivna
razvojna motnja. Omenjena sta

otrosSki avtizem in neobicajni

DSM-II-R (American

Psychiatric
Association 1987)

DSM-IV (American

Psychiatric

Association 1994) in

DSM-IV-TR
(American
Psychiatric
Association 2000)

DSM-V (American
Psychiatric
Association 2013)

avtizem.

Pod  terminom pervazivna
razvojna motnja se pojavi
Avtisticna motnja.

Pod  terminom pervazivna

razvojna motnja se uvrstijo:
e AtistiCna
motnja,
¢ Rettova motnja
e dezintegrativha motnja v
otrostvu,
e Aspergerjeva motnja in
e pervazivna
neopredeljena razvojna
motnja.
Vse pervazivne razvojne motnje
se zdruZijo pod imenom motnja

avtisticnega spektra.

e kvalitativna prizadetost

socialnih interakcij,
kvalitativna prizadetost
komuniciranja,

omejen, ponavljajo¢ in
stereotipni vzorec
vedenj, interesov in

aktivnosti.

Primanijkljaj socialne
komunikacije,
omejeni ponavljajoCi se

vzorci obnasanja.




»Leta 1911 je izraz »avtistiCen« prvi uporabil Svicarski psihiater Eugen Bleuler, ki je

tako poimenoval shizofrene odrasle paciente, ki so s svojo kognicijo, Custvovanjem in

vedenjem nakazovali umik iz socialne interakcije.« (Rogi¢ Ozek 2014: 2)

ZaCetke raziskovanja avtizma povezujemo z dvema avstrijskima zdravnikoma, ki sta

jih vsaksebi skorajda isto€asno raziskovala. Prvi je bil Leo Kanner, drugi pa Hans

Asperger.

Kanner je v svojem prvem delu, v katerem opisuje spekter avtistiCnih motenj, Autistic

Disturbances of Affective Contact (1943), motnjo poimenoval kot avtisticna motnja

afektivnega kontakta. Kasneje jo je preimenoval v zgodnji otroski avtizem. V svoji

knjigi (Kanner 1943) na podlagi enajstih primerov opredeli motnjo kot:

otrokovo nezmoznost, da se od zgodnjega obdobja dalje na obi¢ajen nacin
poveze z drugimi ljudmi in situacijami,

starSi so otroke opisovali kot »samozadostne«, »kot v lupini«, »najsreCnejse,
ko so bili sami«, »obnasanje, kot da ljudje niso tam, ...

S0 v ekstremni samoti, ko je le mogoce,

imajo izjemen spomin,

osebne zaimke ponovijo tako, kot so jih slidali, brez spremembe, da bi
ustrezali situaciji,

otroci z avtizmom reagirajo z grozo na glasne zvoke in premikajoCe se objekte
(npr. dvigala, gugalnice),

imajo obsesivno Zeljo po ohranitvi istosti (npr. menjava rutine, pohiStva lahko
otroka spravi v obup)

omejitev spontanih aktivnosti,

imajo boljSe odnose s predmeti kot z ljudmi (lahko se srecni igrajo s predmeti
vec ur),

imajo dobre kognitivne potenciale,

telesno so otroci enako sposobni kot ostali,

prihajajo iz visoko izobrazenih druzin.

10



Psiholog Bernard Rimland je z objavo knjige Otroski avtizem: sindrom in njegove
posledice za nevroloSko teorijo vedenja (Infantile Autism: The Syndrome and Its
Implications for a Neural Theory of Behavior) leta 1964 prinesel nov pogled na
motnje avtistichega spektra. Te niso bile ve€ obravnavane kot psiholoski problem

temvec kot nevrorazvojna motnja. (Patterson 2009:)

Bruno Bettelheim (1967) je v knjigi Prazna trdnjava: otroSki avtizem in rojstvo jaza
matere oznacCil za »hladne matere« oziroma »refrigirator mother« in v njih iskal
vzroke za avtizem pri njihovih otrocih. Ti naj bi bili posledica hladnosti matere v

zgodnjem obdobju, otroci pa naj bi se bali sveta.

Ena najbolj znanih teorij spektra avtisticnih motenj je teorija uma. Njen avtor je Simon
Baron — Cohen (1995 v JuriSi¢ 2016:33), ki teorijo uma ponazarja s slepoto oziroma
nezmoznostjo branja misli. »Primanijkljaji se po teoriji uma pri osebah z avtisti¢nimi
motnjami odrazajo v tezavah z razumevanjem Custev, s pojasnjevanjem custev,
predvidevanjem vedenja drugih, z razumevanjem, da vedenje vpliva na Custva drugih

ter lo€evanju stvarnosti in domisljije, zavajanja ali lazi.« (JuriSi¢ 2016:33)

Milaci¢ (2006) pravi, da lahko socialne in komunikacijske tezave pri osebah z motnjo
avtisticnega spektra pojasnimo s primanjkljajem v procesu mentalizacije oziroma
pomanjkanjem teorije uma, ki pomembno zavira socialno u€enje, razvoj govora in
eksekutivnih funkcij. Ker ima vecina otrok z motnjo avtistiCnega spektra teZzave pri
razumevanju staliS¢ drugih ljudi in videnju sveta skozi o€i nekoga drugega,
posledicno ne zmorejo komunikacije z drugimi na »obiCajen« nacin, tezje razumejo
figurativni jezik (npr. uporaba metafor, ironije, sarkazma) ter tezko izgovarjajo lazi in

varujejo skrivnost.

Statistike kazejo na to, da se razSirjenost spektra avtistiCnih motenj povecuje v tujini
(glej tabela 1.2). V Sloveniji ni bilo opravljene nobene raziskave, vendar lahko
sklepamo, da se povecuje tudi pri nas. »V Sloveniji smo na zaCetku organizirane in
sistematiCne zdravstvene, izobraZevalne in socialne skrbi za osebe s SAM.
Pogostnost za zdaj ni znana. Veliko oseb s SAM je e vedno nediagnosticiranih. Ker

so epidemiolosSke Studije pokazale, da se pogostnost bistveno ne razlikuje med
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razli€nimi geografskimi oziroma socialnimi okolji, je pri nas najverjetneje podobna
kakor v drugih dezelah.« (Macedoni- LukSi¢ et al. 2009: 27) Spekter avtisti¢nih
motenj vpliva na 0,6 % populacije in dve tretjini do tri Cetrtine teh otrok ima visoko-

funkcionalni avtizem. (Ozonoff et al. 2002)

Tabela 1.2: Ugotovljena razsSirjenost otrok s spektrom avtisticnih motenj (Centers for

Disease Control and Prevention (2016))

Pregled leta Leto rojstva RazSirjenost na 1000 otrok To je priblizno 1 na X

(obseg) otrok...
2000 1992 6,7 (4.5-9.9) 1 na 150
2002 1994 6,6 ( 3.3-10.6) 1 na 150
2004 1996 8,0 (4.6-9.8) 1nal25
2006 1998 9,0 (4.2-12.1) 1na 110
2008 2000 11,3 (4.8-21.2) 1 na 88
2010 2002 14,7 (5.7-21.9) 1 na 68
2012 2004 14,6 ( 8.2-24.6) 1 na 68

»PoveCanje Stevila avtistiCnin motenj strokovnjaki pojasnjujejo z razSirjanjem
diagnosti¢nih meril, s spreminjanjem diagnosti¢nih oznak, z razpolozZljivostjo storitev
in zavedanjem o avtisticnih motnjah med strokovnjaki, starsi in laicno javnostjo.«
(Jurisi¢ 2016: 27)

Raziskave so pokazale, da so motnje avtisticnega spektra diagnosticirane Stirikrat

pogosteje pri moskih kot pri Zenskah. (American Psychiatric Association 2013)
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1.1.2. Znacilnosti otrok z motnjo avtisticnega spektra

Whitaker (2011:9) govori o triadi motenj, s katerimi se sreCujejo otroci z motnjami
avtisticnega spektra. Glavna podrocja razvoja, kjer imajo otroci ovire, so:

e podrocje socialne interakcije in razumevanja,

e neverbalna in verbalna komunikacija,

o fleksibilnost misljenja, adaptivno vedenje in teZzave s predstavo.

V tabeli 1.3. vidimo, katere so znacCilnosti otrok po razlicnih podrocjih razvoja v

obdobju dojencka/ malcka in pri Solskih otrocih.

Tabela 1.3: Znacilnosti otrok po starostnih obdobjih in podro¢jih (NAC 2015: 23 v
JuriSi¢ 2016:31)

STAROST ZNACILNOSTI
DojenCek/ e Lahko se izogiba dotikov
malcek e Lahko se drzi stran od skupine
'§' e Dojencek morda ne posnema izrazov obraza
E ¢ MalCek se morda ne odziva z nasmehom na smeh starSev
% ¢ Ne odziva se na Custvene potrebe drugih
E Solski e Lahko se ne vkljuéuje v socialne igre
otroci e Lahko si izbira druzbo mlajsih otrok
e Lahko se zdi gospodovalen in vodilni v igrah z drugimi
Dojencek/ e Lahko tudi ne govori
malCek e Lahko ponavlja besede drugih (takoj ali z zakasnitvijo — temu
o pravimo eholalija)
E e Uporablja fraze, ki jih je nekje slisal
S e Lahko se ne odziva na svoje ime
E ¢ Redko uporablja kretnje za sporazumevanje
,C?T, Solski e Lahko govori kot »mali profesor«, ki predava na doloceno
g otroci temo
e Pogovor z njim je, kot bi govoril sam s seboj
e Lahko tudi ne uvidi, kako njegovo vedenje vpliva na druge
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(jih prizadene)

Dojencek/ e Ponavlja gibe rok — ploskanje, tleskanje, guganje s telesom,

o . .
= malcek itd.
(1)
E e IgracCe, predmete zlaga v vrsto, razvrS¢a, si ogleduje njihove
c =
N 2 dele, namesto da bi se z njimi igral
© c
m - - - -
p _i ¢ Rigidno vztraja v rutinah
D , : ;
O © Solski e Dobesedno razumevanje pravil
C =
E g otrocli e Lahko si ustvari svoja pravila, kar mu omogoca razumevanje
c . . - "
9 o sveta- kadar drugi ta pravila krsijo, to lahko povzroCi
i®)
g‘ ~ nelagodije, stres
e
@
£
o
Dojencek e Izbruhijeze

/malCek e Obdutljivost na svetlobo ali zvok
e Posebnosti hranjenja (pogosto je to povezano z dolo¢eno

strukturo hrane)

;% e TeZave z razumevanjem varnosti (lahko zbeZi ven in bosih
-% nog hodi po snegu)
p Solski e TeZave z uéenjem
§ otroci e Tezave s pozornostjo, razdrazljivostjo, ki je posledica tezav s

spanjem ali komunikacijo
e Lahko se vede motece, ima izbruhe v ¢asu prehajanja iz ene
dejavnosti k drugi, iz enega prostora v drugega ipd.

¢ Lahko je okoren pri $portnih dejavnostih.

»AvtistiCcnim motnjam se lahko pridruzijo Se druge motnje, ki vzgojno-izobrazevalno
delo in delo doma Se otezZijo. Najbolj pogoste pridruzene motnje so lahko motnje v
duSevnem razvoju, govorno jezikovna motnja, primanjkljaji na posameznih podrocjih
uCenja, motnje koordinacije in gibanja, motoricni manirizmi, motnje pozornosti s
hiperaktivnostjo, epilepsija, obsesivnho kompulzivnha motnja, motnje hranjenja,

Custveno vedenjske motnje in psihoze.« (Rogi¢ Ozek 2014:8)
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1.1.3. Vrste motenj avtistiCnega spektra

Kot sem Zze omenila v uvodu, nekateri avtorji zdruzZujejo vse motnje avtistiChega
spektra pod enotno motnjo in razlikujejo intenzivnost le te, spet drugi pa pod pojmom

lo€ijo razli€ne oblike avtisticnih motenj. Omenila bi dve najpogostejsi obliki.

e Kilasi¢ni avtizem, otroski avtizem, klasi¢ni Kannerjev avtizem

Znacilnost otroSkega avtizma je razvojni zaostanek na podrocju socialnih interakcij in
jezika. To pomeni, da se otroci z motnjo avtistichega spektra pogovarjajo na
edinstven nacin v primerjavi z drugimi otroki, lahko ne vzpostavljajo oCesnega stika,
se izogibajo telesnim stikom z drugimi ali pa ravno nasprotno, imajo telesni stik tudi z
ljudmi, ki jih sploh ne poznajo. Pri zgodnjem odkrivanju in diagnosticiranju opazimo
odstopanja pri komunikacijskih vzorcih, ko komunikacija majhnih otrok, ki Se ne znajo

govoriti, z okoljem poteka na drugaCen nacin. (Jurisi¢ 2016: 24)

»Za avtizem v otrostvu je znacilno:
e prisotnost abnormnega ali motenega vedenja, ki se pokaze pred tretjim letom
in
e znacilen tip abnormnega funkcioniranja na vseh treh podrocjih psihopatologije:
vzajemna socialna interakcija, komuniciranje in utesnjeno, stereotipno,
ponavljajoCe se vedenje.
Poleg teh specificnih diagnosticnih znaCilnosti je obi¢ajna Se vrsta drugih
nespecificnih problemov, kot so fobije, motnje spanja in hranjenja, togotni izbruhi in
proti sebi usmerjena agresija.« (Mednarodna klasifikacije bolezni in sorodstvenih

zdravstvenih problemov za statisticne namene (MKB-10-AM, verzija 6) 2016)

e Aspergerjev sindrom

Opis otrok Hansa Aspergerja v nemskem jeziku, ni postal tako znan svetovni javnosti
kot Kannerjev, najverjetneje zaradi jezika. VecCjo prepoznavnost je dozivel Sele, ko je
Lorna Wing (1981) prvi¢ uporabila izraz Aspergerjev sindrom v angleSkem jeziku in
nato s prevodom Ute Frith (1991) izvirnega opisa otrok Aspergerja v knjigi Avtizem in
Aspergerjev sindrom. (JuriSi¢ 2016)
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»Lorna Wing je v svojem delu (Burgoine in Wing) opisala glavne klini€ne znacilnosti
Aspergerjevega sindroma:

e pomanjkanje empatije (nezmoznost vziveti se v Custva drugih),

e naivna, neprimerna, enostranska interakcija,

e nezmoznost ali majhna sposobnost sklepanja prijateljstev,

e pedanten, natancen, ponavljajoC se govor,

e slaba sposobnost neverbalne komunikacije,

e izrazita zatopljenost v doloCene teme,

e nerodno, slabo koordinirano premikanje in nenaravna drza.« (Attwood

2007: 3)

Primerjava oseb s klasicnim avtizmom z osebami z Aspergerjevim sindromom
pokaze, da slednji nimajo tako opaznega zaostanka v razvoju jezikovnih in
kognitivnih sposobnosti in sposobnosti samopomoc€i. Otroci z Aspergerjevim
sindromom so v zgodniji starosti lahko fascinirani z besedami in Stevilkami in se zelo
zgodaj naucijo brati, vendar ni nujno, da prebrano besedilo tudi v celoti razumejo. V
primerjavi z otroci z klasicnim avtizmom, ki se v zgodnji interakcijah z drugimi
umaknejo, se otroci z Aspergerjevim sindromom cCustveno mocneje navezejo na
druzinske ¢lane in k drugim ljudem pristopijo z objemom ali vriskanjem, kar ni
obi¢ajno. (Milaci¢ 2006: 48)

Od prvih opisov Hansa Aspergerja in nato Lorne Wing do danes ni splosno sprejetih
natancnih kriterijev za doloCanje Aspergerjevega sindroma. V veljavi so Stirje
obstojeCi predpisi kriterijev. Najbolj prepoznavna in ostra sta dva kriterija, ki sta ju
razvili in objavili organizaciji: Svetovna zdravstvena organizacija (WHO) v deseti
izdaji publikacije International Classification of Diseases in AmeriSka psihiatricna
zveza (American Psychiatric Association) v peti izdaji publikacije Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders. Kriterija, ki so ju predstavili zdravniki Peter
Szatmari s kanadskimi kolegi in kriterij Cristopherja in Corine Gillberg iz Svedske sta
manj restriktivna. (Attwood 2007)
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Mnogi ljudje z Aspergerjevim sindromom prikazujejo izjemne sposobnosti za spomin,
superiorne akademske ves$C€ine (posebej v branju in ¢&rkovanju) in /ali moéno

spretnost vizualizacije. (Ozonoff et al. 2002)

1.1.4. Druzina otroka z motnjo avtistiCnega spektra

Druzina, ki ima otroka z avtizmom in druzina z otrokom, ki nima posebnih potreb sta
si bolj podobni kot razli¢ni. Prav tako so si starSi otrok z avtizmom in starsi otrok, ki

nimajo posebnih potreb bolj podobni kot razliéni. (Powers 1989)

»Starsi otrok, ki jih uvr§€amo v spekter avtisticnih motenj, se v svojem Zivljenju
soocCajo z vecjo koli€¢ino stresnih situacij. Otrokovo stanje vpliva na Stevilne vidike
druzinskega Zivljenja in povzroCa neposredni stres (npr. tezave pri vzpostavljanju
komunikacije z otrokom) in posredne stresne situacije (npr. finanéno breme).«
(Milaci¢ 2006:130)

Juul (2010) govori o tem, da je v druzini vse povezano. Kar se zgodi in dogaja enemu
Clanu druZine, vpliva na vse ostale bodisi v pozitivni ali negativni strani. Vpliv je viden
na osebni in Custveni ravni, predvsem pa tudi na dogajanju med druzinskimi ¢lani —
medsebojnimi odnosi oziroma druzinsko interakcijo. Kakovost te interakcije doloca,
kak8en bo napredek otroka in odraslih in kako bodo razvijali individualne potenciale

ter skupno moc.

Aktivna participacija starSev v programu izobrazevanja otroka je bistvena. StarSi so
eksperti za svojega otroka. Razumejo njegova /njena mocna podro€ja, interese,
rutine, sproZzilce in vedo, kaj je in kaj ni delovalo za njega/njo v preteklosti. (Ozonoff
et al. 2002)

Skozi Cas druzine rastejo in se spreminjajo, kar povzroCi, da se spremenijo tudi
odgovornosti in zavezanosti. Kar je prej v druZini delovalo; razdelitev dela,
odgovornosti med brati in sestrami ali nacini discipline, je mogo€e nehalo delovati.
Kasneje so prijetnejSe metode obvladovanja postale manj ucinkovite, zato morajo
druzine poiskati nove nacine prilagoditve. V Zivljenjskem ciklu druZine z otrokom z

avtizmom so Stevilne pomembne prehodne toCke, kjer se spremembe obicajno
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dogajajo. Za uspesno pogajanje skozi te prehode je potrebna fleksibilnost in trdo delo

vsakega Clana druzine. (Powers 1989)

1.2. Socialno delo z druzino

»Predmet socialnega dela z druZino je pomoc€ (opora, podpora) druzini pri reSevanju
kompleksnih psihosocialnih problemov. Delovni odnos zagotavlja instrumentalno
definicijo problema in soustvarjanje resitev; pri ¢emer proces sodelovanja mobilizira
moC€ same druzine. Socialno delo z druzino opiSemo kot izvirni delovni projekt
sodelovanja, ki ga soustvarimo na sporazumevanju, dogovarjanju in skupnem
oblikovanju reSitev, da bi udeleZeni v problemu postali udelezeni v reSitvi.«
(Caginovié Vogrin&i¢ 2006:27)

1.2.1. Socialno delo na drugi ravni

»Sola potrebuje sodelovanje s star$i na dveh ravneh. Na prvi nagovarja stare za
sodelovanje pri delu Sole, kjer potrebuje njihovo ustvarjalnost, njihovo povezanost v
skupnost, katere del je Sola, v€asih njihovo materialno pomo¢, njihov delez v
nacrtovanih akcijah, vseskozi pa nenehen ustvarjalni pogovor — od roditeljskih
sestankov prek govorilnih ur do sveta starSev. Na drugi ravni Sola potrebuje
sodelovanje starSev tam, kjer uCenec potrebuje pomoc€. Mislim na vse tiste situacije
stiske, ko otrok ne more uspesno delati, ko ucitelj ne more veC zagotoviti otroku
spodbudnega okolja, ko star$i sami ne znajo ve¢ ali ne morejo pomagati. Stevilne
teZke situacije so resljive Sele, ko jih zaCnejo reSevati vsi udelezeni v problemu
skupaj.« (Caéinovié Vogringi¢ 2006: 85-85)

Drugo raven dela z druZino opredeli Virginia Satir (1995: 12-13 v Cacinovi¢ Vogringi¢
2006: 47). pomoC druzini vkljuCuje raziskovanje S§tirih znacilnosti: raven
samovrednotenja v druzini, komunikacija, pravila, ki jih je oblikovala druzina in

povezanost s socialnim okoljem.
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1.2.2. Koncept delovnega odnosa

Elementi delovnega odnosa so:
e dogovor o sodelovanju;
e instrumentalna definicija problema (Lissi 1991 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2009:
20) in soustvarjanje reSitev;

e o0sebno vodenje (Bouwkamp, de Vries, 1995 v Caginovi¢ Vogringié 2009: 20).

Poleg elementov delovnega odnosa pri delu uporabljamo tudi sodobne koncepte
socialnega dela:
e etika udelezenosti (Hoffman 1994 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2009: 21);
e perspektiva moéi (Saleebey 1997 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2009: 21);
e znanje za ravnanje (Rosenfeld 1993, Caginovi¢ Vogringi¢ 2005 v Caginovi¢
Vogringi¢ 2009: 21);
e ravnanje s sedanjostjo ali koncept sonavzoénost (Andresen 1994 v Caginovié
Vogrinci¢ 2009: 21).

»Dogovor o sodelovanju je pomemben uvodni ritual. Projekt pomoc€i pri ucnih
teZzavah, pa tudi ucenje samo, se zaCne z jasnim in izreCenim dogovorom o
sodelovanju, ki Sele omogo€i vzpostavljanje delovnega odnosa. Dogovor o
sodelovanju je zaCetek dela nacrta pomoci ali u€enja. UCitelj pove, kaj ima na
programu in kako predlaga, da bodo delali. Dogovor vsebuje dvoje: privolitev v
sodelovanje tu in zdaj in €as, ki ga imamo na voljo, in dogovor o delovnem odnosu,
torej dogovor o tem, kako bomo delali. Naloga uciteljice je, da vzpostavi in varuje
varen prostor za delo, v katerem vsak ucCenec pride do besede, da bi sodeloval v
nastajanju novega znanja. UCciteljica jasno povabi vse udelezene ucence, da
raziskujejo in prevzamejo svoj deleZ in odgovornost zanj.« (Cacinovi¢ Vogringi¢
2009: 21)

»Instrumentalna definicija problema in soustvarjanje reSitev sta temelja delovnega
odnosa. Bistvo Liissijevega koncepta (Lissi 1991 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2009: 21) je
naloga socialnega delavca, da soustvari proces pomoci, v katerem uporabniki ali
udelezZeni v problemu, kot pravi, raziskujejo svoj delez v reSitvi. V proces vstopi vsak

uporabnik s svojo definicijo problema, socialni delavec doda svoje videnje in tako se
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zacne oblikovanje delovne definicije mogocCega in uresnicljivega. V srediS€u sta
dialog in sodelovanje, v katerem udelezenci v problemu soustvarjajo svojo

udeleZenost pri oblikovanju resitve.« (Caginovi¢ Vogringi¢ 2009: 21)

Osebno vodenje je de Vriesov koncept. De Vries (1995 v Caginovié¢ Vogringié 2009:
22) »imenuje nalogo socialne delavke osebno vodenje, saj pomeni socialno delovno
ravnanje vodenje k dogovorjenim in uresnicljivim reSitvam oziroma dobrim izidom.
Socialni delavec raziskuje v neposredni zavzeti komunikaciji zgodbe uporabnikov
skupaj z njimi tako, da v pogovoru, Ce je Ze mogoCe, vodi k postopnemu
soustvarjanju zazelenih izidov. Vodenje pomeni vodenje procesa tako, da se Zeleni
izidi raziskujejo, ubesedijo, prvi mogoéi koraki dologijo in odlogijo.« (Caginovi¢
Vogrin¢i¢ 2009: 22)

1.2.3. Potrebe otroka

»Temeljne potrebe kroni¢no bolnih otrok so enake potrebam drugih otrok, vendar si
je pogosto treba bolj prizadevati in se bolj pozorno osredotoditi, da so res tudi
zadovoljene. Temeljne potrebe otrok so:
e potreba po obcutenju, da so vredni ¢lani druzine;
e potreba po tem, da je zanje poskrbljeno;
e potreba, da razvijejo osebno integriteto, samospostovanje in odgovornost.«
(Juul 2010: 17)

V nadaljevanju bom predstavila temeljno opremo vsakega otroka.
Vsak mora v druzini imeti zadovoljeni dve temeljni potrebi. To sta otrokova,
Clovekova potreba po samosvojosti, avtonomiji, neodvisnosti, po tem, da bi znal in

smel poskrbeti zase in potreba po povezanosti, blizini, ljubezni in prijateljstvu, po tem,
da bi znal in smel poskrbeti za druge. (Caginovi¢ Vogringi¢ 2006)
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Loreman je sestavil definicijo otro$tva (2009: 3 v Caginovié Vogringi¢ 2013: 15), da bi
lahko zagotovili otrokov glas. »Spostovanje otroStva pomeni:

e da otrokom zagotovimo temeljne Zivljenjske potrebe, kot jih zapiSeta
Deklaracija Zdruzenih narodov o otrokovih pravicah (1959) in Mednarodna
konvencija Zdruzenih narodov o otrokovih pravicah (1989),

e spostovati otrokov Cas, Se posebej sedanjost,

e spostovati otrokovo uzivanje otrostva,

e sposStovati otrokove odnose z drugimi,

e sposStovati otrokov prispevek druzini in druzbi,

e spostovati otrokovo individualnost in razli¢nost,

e spostovati in sprejeti otrokove spretnosti in sposobnosti. «

B. Benard (1997: 171-177 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2013: 13) je ugotovila, da so v $oli
»pomembni trije varovalni dejavniki, ki pri vsakem ucencu ucinkujejo kot dobra in
uspesna podpora. To so zagotovljena skrb in podpora vsakemu ucCencu; visoka
pricakovanja do vsakega u€enca, prepri¢anje, da ima moc¢na podrocja, da zmore, Ce
ima podporo in pogoje za delo in Ce je deleZzen visokih zahtev; ter udeleZzenost

u€enca, strokovnjaka iz izkusenj in soustvarjalca u€enja v ucilnici in zivljenju Sole.«

Pomembna izhodis€a za delo z otroki, da bi se bolje sliSal otrokov glas, je predstavila
Diane Gehart (2007: 186):

e »ustvarjanje dialoSkega prostora,

e privzeti drzo “ne vedeti”,

e izhajati iz radovednosti in ne-ekspertnosti,

e ponujati “primerno nenavadne” komentarje,

e spodbujati raznolike perspektive,

e zabavne alternative za besedno sporazumevanje.«

Gehart (2007) govori o tem, da se pogovori z otroki razlikujejo od pogovorov z
odraslimi predvsem v tem, da velikokrat ne vsebujejo besed, temveC je pomen
izrazen skozi igro, premikanje, umetnost, itd. Prav tako se pogovori z otroki bolj
usmerjajo na neverbalne vidike komunikacije, kot so ton, emocije, obrazna mimika,

kot na dobesedno vsebino izgovorjenega sporocCila. Pri ustvarjanje dialoSkega
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prostora, kjer poskrbimo, da se otrok pocuti povabljenega v pogovor, pomaga tudi
fizi€no okolje (stoli, delovni prostor, ki so otroku prijazni, dekoracija prostora,...). Drza
»ne vedeti« pomeni, da se izogibamo gotovosti o otrokovih izkuSnjah temvec
ostajamo odprti za nove ideje in perspektive. Pomembno je, da to upostevamo pri
delu z otroki, saj imajo svoje ideje, ki so lahko tudi »magi¢ne« in jih odrasli ne
upostevamo, ker v »odraslem svetu« ne obstajajo. Vstopati v otrokov svet velikokrat
zahteva vstop v realnosti, ki so lahko s strani odraslega zlahka zavrnjene in prezrte,
pa vendar te realnosti pogosto zagotavljajo enkratne vire za spremembe. Da bi lahko
odrasli dostopali do otrokovega sveta in njihovega nacina ustvarjanja pomenov, je
potrebno biti nenavadno radoveden, kako otroci naredijo smisel svojim Zivljenjskim
izkuSnjam in izkuSnjam z druZino. Odrasle osebe, ki izhajajo iz radovednosti in ne-
ekspertnosti, posku$ajo zagotoviti, da otroci poznajo besede, ki jih oni in starsi
uporabljajo. Ponujati “primerno nenavadne” komentarje pomeni, da posku$samo
otrokom s pomocjo nenavadnih komentarjev olajSati razmiSljanje in novo
razumevanje. Velikokrat je to tudi lahko s pomoc€jo risanja, pisanja na tablo,
govorjenja s psickom ali uporabo igrivih gest za nadaljevanje pogovora z otrokom.
Naslednje izhodiSCe je uporaba raznolikih glasov in perspektiv pri delu z otrokom.
Obstaja veliko nacinov za ustvarjanje alternativnih perspektiv pri delu z otrokom in ni
nujno, da se uporabijo le besede. Najbolj dobesedni nacin je povabilo vsakemu ¢lanu
druzine, da deli svojo perspektivo in vkljuci perspektive podporne osebe (npr. uditelja,
prijatelja,...). Hkrati pa moramo ustvariti prostor, da se otrok pocuti dovolj varnega,
da svobodno izrazi svoj pogled in se med odraslimi ne izgubi glas otroka. Zadnje
izhodisCe, ki ga predstavi je, da stopimo onkraj besed. To pomeni, da vklju¢imo
risanje, kretnje, pesek, igro z pun¢kami, igranje prenesenega pomena in zagotovimo

plodna tla za izdelavo novih pomenov.

»Potrebe vseh otrok, ki naj bi jih Sola zadovoljila, niso drugacne od potreb otrok s
posebnimi potrebami: biti uspeSen u€no in socialno, biti sprejet v okolju, biti
kompetenten, imeti moznost izbire, se uveljavljati, imeti mo¢, biti spoStovan, imeti
druzbo, prijatelje, imeti priloznost izrazati svoje potrebe, jih zadovoljevati, ne biti tarCa
posmeha zaradi svojih pomanjkljivosti, npr. izgleda, obleke, navad, nacina
komuniciranja, staliS¢, vrednot itd. Te potrebe je v Solski situaciji tezko zadovoljiti, ¢e
je edina vrednota v Soli Solska uspesnost in predstavlja edino merilo vrednosti osebe
v celoti.« (Gerden 2008: 113-114)
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1.2.4. Znanje o druzini

Za uspeSen otrokov razvoj so potrebni doloCeni pogoji, dobre izkuSnje in

sposobnosti, ki se jih otrok nauci skozi druzinsko dinamiko pa tudi skozi Solanje.

e Tritemeljne znacilnosti o druzini
Lidz (1971 v Caginovi¢ Vogringi¢ 1998) govori o treh pogojih, ki morajo biti
zagotovljeni v druZzini, da omogocajo otrokov razvoj. Prvi pogoj je koalicija starSev. To
pomeni, da starSa drug drugega podpirata v svojih vlogah, upostevata drug drugega
in ustvarjata pogoje, da se vlogi zakoncev in roditeljev dopolnjujeta. Drugi pogoj je
ohranitev generacijskih razlik, kar pomeni, da starsi v zadovoljevanju svojih potreb ne
smejo postati odvisni od otrok. Otrok potrebuje svojo odvisnost od starSev, da bi se
pocCutil varno in uporabil vse svoje moc€i za lastni razvoj. Tretji pogoj pa je
sprejemanje vioge lastnega spola. Pomembno je, da si otrok pridobi dovolj gotovosti

v spolni identiteti. (Caginovié Vogrin&i¢ 1998)

e Obcutek lastne vrednosti
V. Satir (1995 v Cacinovi¢ Vogringi¢ 2006: 45-46) navaja, da otrok potrebuje v druZini
dovolj dobrih izkuSenj, da razvije temeljni obCutek lastne vrednosti in starSe, ki mu to
izkusnjo omogogijo. Otrok potrebuje temeljno izkusnjo, da je »v redu«. (Caginovi¢
Vogrinci¢ 2006)

e Koncept pravice do resni¢nosti Braunmuhel (1979 v Cacinovié Vogringi¢
2006: 46)
»Pravica otroka, da se ga vidi in sliSi, pravica otroka, da misli, kar misli, pravica
otroka do vseh svojih Custev. Otrok potrebuje tudi dobre izkuSnje o tem, da bi se
lahko naucil razumeti in obvladati svojo resni¢nost, da bi jo mogel ubesediti, da v sebi
ne bi ostal brez besed. In da bi razvil ob&utek lastne vrednosti.« (Caginovi¢ Vogrin&i¢
2006: 46)
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Otrok potrebuje Se tri sposobnosti, ki se jih nauci skozi u€enje in razvoj v druZini.

e Sposobnost za konflikt
Sposobnost za konflikt je po Mertensu (1976 v Cadinovi¢ Vogringié¢ 2006: 47)
»pridobljena, nauCena sposobnost posameznika, da za motenimi interakcijami in
komunikacijami zazna konflikt, ga prepozna in se z njim sooci, da bi ga bodisi zacel

reSevati bodisi zmogel ziveti z njim.«

e Sposobnost za ljubezen
L’Abate (L'Abate 1994 v Caginovié Vogring&i& 2009: 70) meni, »da se &lovek v druzini
uci sposobnosti za ljubezen iz enega od $tirih moznih poloZzajev samovrednotenja al
samospostovanja. Avtor pokaze pomembno razliko v moznih polozajih otroka, ki se

udi zahtevati in pritrditi lastni vrednosti.« (Caginovi¢ Vogringi& 2009: 70)

e Sposobnost za pogajanje
Po L’Abateju (L'Abate 1994 v Caginovi¢ Vogringi¢ 2009: 70) »prav sposobnost za
pogajanje omogocCi otroku dovolj dobro avtonomijo in dovolj dobro povezanost.
Pogajanje ustvari hkrati moznost za edinstvenost, prostor za sooCenje, prostor za
dogovor. Pogajanja pomenijo, da vsakdo ima moznost, da pove, kdo je in kaj zeli, k
temu povabi drugega in Sele potem sledi raziskovanje in odloCanje. Sposobnosti
pogajanja se lahko udi v taki druzini, kjer je vnaprej jasno, da oba, da vsi zmagajo. V
druzini se pogajamo o delitvi dela, o delitvi moc€i, o novih dobrih izidih, nikoli se ne
pogajamo o &ustvih. Custva se ugimo sprejeti. Otrok potrebuje dragoceno izkusnjo,
da sme Cdutiti, obd&utiti in Custva, obCutke sprejeti. Pogajanje je lahko dragoceni del
procesov soustvarjanja v Soli — pod istimi pogoji: nih€e ne izgubi, a vsak nekaj

prispeva v dragocenih procesih uéenja.« (Cacinovi¢ Vogringi¢ 2009: 70)
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1.3. lzobrazevanje otroka s posebnimi potrebami

Po mnenju Gerden (2008: 113-114) so pomanjkljivosti trenutne zakonodaje v tem, da
omogoca najvec pet ur tedensko individualnega dela z otroki s posebnimi potrebami -
kar je velikokrat premalo, ne opredeljuje vsebin, oblik pomoci in povezav med
strokovnimi sluzbami, izobrazevalnimi ustanovami in starsi. Meni, da bi morali urediti
posebno podporo in pomocC tako uciteliem kot doma starSem. UC itelji potrebujejo
podporo, ko nimajo ustreznega znanja ali pa niso osebnostno in znacajsko primerni
za izzive pri delu. Potrebno bi bilo imeti mozZnost strokovnega svetovanja, stalno
strokovno pomoc in supervizijo pri delu z otroki z motnjo avtisticnega spektra, ki bi
pomagala uciteljem, da bi razumeli otroka v konkretni situaciji in tudi, kako v tej
situaciji ravnati in delati. Avtorica poudari, da je najverjetneje otrok z motnjo
avtistiCnega spektra, ki so najSibkejSi del verige, vedno veC in postavljajo na

preizkudnjo kvaliteto vzgojno- izobrazevalnega dela.

1.3.1. VkljuCevanje otrok s posebnimi potrebami v redne programe osnovne
Sole

Magajna in soavtorji (2008: 6) pravijo, da je temeljno izhodid€e inkluzije otrok oziroma
vklju€ujo€ nacin dela v Soli v tem, da vidimo otroke v razredu kot skupnost razli¢nih in
izvirnih posameznikov. Jezik vkljuCevanja razume ucence, ki imajo posebne potrebe,

kot posebne zaradi razliCnosti in izvirnost njih samih.

Uc€enci z motnjami avtistiénega spektra potrebujejo v procesu izobrazevanja in vzgoje
za njih specifi¢ne prilagoditve in pristope. Najbolj uveljavljen pristop pri u€enju otrok z
motnjami avtistiCnega spektra je TEACCH (Treatement and Education of Autistic and
communication Handicapped Children) oziroma v prevodu »obravnava in ucenje

otrok z avtizmom in motnjami komunikacije«. (Macedoni- Luksic et al. 2009: 29)
Za vsakega otroka s posebnimi potrebami, ki je vkljuCen v Solanje na rednih osnovnih

Solah, se izdela individualiziran program. Pomembnost le tega opisuje tudi Opara

(2015: 45), ki pravi, da je individualiziran program (v nadaljevanju IP) »postal klju¢ni
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dokument za vsakega otroka s posebnimi potrebami; je nacrt, kako delati z otrokom s

posebnimi potrebami in prilagoditi razmere.«

»IP je komplementaren vzgojno-izobraZzevalnemu programu. V njem se za vsakega
uCenca posebej opredeli, kako mu bo uspelo vzgojno-izobrazevalne cilje v najvec;ji
mozni meri doseci. IP mora tako ustrezno upostevati uCenceve posebne potrebe. Za
otroke s SAM je v njem potrebno posebej nameniti pozornost funkcionalnim ciljem na
kognitivnem podrocju in na podroc¢ju socializacije in komunikacije.« (Macedoni-
Luksi€ et al. 2009: 67)

1.3.2. Vklju€evanje otrok s posebnimi potrebami v posebne programe

Otroci z motnjami avtistiCnega spektra se vklju€ujejo v vse programe izobrazevanja.
V Zakonu o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (2011) je v 5. ¢lenu zapisano,
kam se lahko otroci usmerijo:

e izobrazevalni program s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno

pomocjo,

e prilagojeni izobrazevalni program z enakovrednim izobrazbenim standardom,

e prilagojeni izobrazevalni program z nizjim izobrazbenim standardom,

e posebni program vzgoje in izobrazevanja,

e druge posebne programe,

e vzgojne zavode.

IzobraZevalni program s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo se
izvaja na rednih osnovnih Solah z doloCenimi prilagoditvami, ki so predstavljene v

nadaljevanju.

V specialnih ustanovah se izvajajo Stirje prilagojeni izobrazevalni programi z
enakovrednim izobrazbenim standardom za gluhe in naglusne, za govorno-jezikovne
motnje, za gibalno ovirane in za slepe in slabovidne. Ti se izvajajo v Zavodu za gluhe
in nagluSne v Ljubljani, v Centru za sluh in govor v Mariboru, v Centru za korekcijo
govora v Portorozu, Zavodu za invalidno mladino Kamnik in Zavodu za slepo in

slabovidno mladino Ljubljana. Standardi znanja so enakovredni tistim v rednih
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programih devetletne osnovne Sole, imajo pa ti programi Se specialne pedagoske

dejavnosti za optimalni razvoj vsakega otroka. (Macedoni- LukSi¢ et al. 2009: 65)

V osnovnih Solah s prilagojenim programom se izvaja prilagojeni izobrazevalni
program z nizjim izobrazbenim standardom. Program vsebuje prilagoditve
normativnih in kadrovskih pogojev ter standarde znanja, ki so znizani pod minimalne
standarde rednega programa devetletne osnovne Sole. (Macedoni- LuksSi¢ et al.
2009: 66)

Posebni program vzgoje in izobrazevanja »se izvaja v osnovnih Solah s prilagojenim
programom ali v socialnih zavodih. V ta program se usmerjajo u¢enci z zmernimi,
tezjimi in tezkimi motnjami v dusevnem razvoju. Njihovo Solanje poteka zaradi hudo

upocasnjenega razvoja drugace.« (Macedoni- Luksic et al. 2009: 66)

Sami programi sami po sebi ne doloc¢ajo ciljev in prilagajanja temve€ se za vsakega

otroka posebej naredi individualni program dela.

1.4. Zakonski okvir

2. Clen Zakona o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami (2011) opredeli otroke s
posebnimi potrebami. Otroci s posebnimi potrebami so otroci z motnjami v dusevnem
razvoju, slepi in slabovidni otroci, oziroma otroci z okvaro vidne funkcije, gluhi in
naglusni otroci, otroci z govorno — jezikovnimi motnjami, gibalno ovirani otroci,
dolgotrajno bolni otroci, otroci s primanjkljaji na posameznih podrocjih u¢enja, otroci z
avtistiCnimi motnjami ter otroci s Custvenimi in vedenjskimi motnjami, ki potrebujejo
prilagojeno izvajanje programov vzgoje in izobrazevanje z dodatno strokovno
pomocjo ali prilagojene programe vzgoje in izobrazevanje oziroma posebne

programe vzgoje in izobrazevanja.

Izvajanje programov se za otroke s posebnimi potrebami lahko prilagodi (2. odstavek
7. €lena Zakona o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami 2011). Prilagodi se lahko
organizacija, nacin preverjanja in ocenjevanja znanja, napredovanja, ¢asovna

razporeditev pouka ter zagotovi tudi dodatna strokovna pomoc.
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Dodatna strokovna pomoC se lahko izvaja kot (2. odstavek 8. Clena Zakona o
usmerjanju otrok s posebnimi potrebami 2011):

e pomocC za premagovanje primanjkljajev, ovir oziroma motenj,

e svetovalna storitev ali

e ucna pomoc.

Skupno Stevilo ur dodatne strokovne pomoci ne sme presegati pet ur tedensko, od
tega mora biti vsaj ena ura svetovalnih storitev (3. odstavek 9. ¢lena Zakona o

usmerjanju otrok s posebnimi potrebami 2011).

36. Clen (Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami 2011) pravi, da mora
vzgojno — izobrazevalni zavod oziroma socialnovarstveni zavod najkasneje v roku
tridesetih dni po dokonc¢nosti odlocbe izdelati za otroka s posebnimi potrebami
individualizirani program. Z individualiziranim programom se v programu S
prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo dolo€i organizacija in izvedba
dodatne strokovne pomoci za:

e premagovanje primanjkljajev,

e izvajanje svetovalnih storitev,

e izvajanje u¢ne pomodi.

Z individualiziranim programom dela se dolo€i (36. ¢len Zakona o usmerjanju otrok s
posebnimi potrebami 2011):

e cilji in oblike dela na posameznih vzgojno —izobrazevalnih podrogjih,

strategije vkljuCevanja otroka s posebnimi potrebami v skupino,

e potrebne prilagoditve pri preverjanju znanja, doseganju standardov in
napredovanju,

e uporaba prilagojene in pomozne izobrazevalne tehnologije,

e izvajanje fizitne pomodi,

e izvajanje tolmacenja v slovenskem znakovnem jeziku,

e prehajanje med programi in potrebne prilagoditve pri organizaciji,

e Casovna razporeditev pouka,
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vescCine za Cim vecjo samostojnost v zivljenju (prilagoditvene spretnosti) in

nacrt vkljuCitve v zaposlitev.
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2. FORMULACIJA PROBLEMA

Otroci z motnjo avtisticnega spektra so po 2. ¢lenu Zakona o usmerjanju otrok s
posebnimi potrebami (2011) uvrS€eni med otroke s posebnimi potrebami. Ti so na
podlagi zakona lahko usmerjeni v Stevilne vzgojno - izobrazevalne programe, ki imajo
razli¢ne prilagoditve in standarde. V primeru, da so otroci vklju€eni v redne programe

osnovne Sole, to zahteva veliko angaziranosti in sodelovanje vseh vpletenih.

V magistrskem delu se bom posvetila temu, kakdne so prilagoditve v Solah, kjer so
otroci z motnjami avtistiCnega spektra vkljuceni v redne programe osnovne Sole in
kako poteka sodelovanje med svetovalno delavko, otrokom, ucitelji in starsi. Izhajala
bom iz teoretskih izhodiS¢ socialnega dela in pomembnih izhodiS€¢ za delo z otroci
Diane Gehart (2007:187-191): ustvarjanje dialoSkega prostora, privzeti drzo “ne
vedeti”, izhajati iz radovednosti in ne-ekspertnosti, ponujati “primerno nenavadne”
komentarje, spodbujati raznolike perspektive, zabavne alternative za besedno

Ssporazumevanje.

Procesi podpore in pomoc&i uencu se odvijajo na podlagi koncepta delovnega
odnosa in njegovih elementov (dogovor o sodelovanju, instrumentalna definicija
problema, osebni odnos, etika udeleZenosti, perspektiva moci, ravnanje v sedanjosti,
znanje za ravnanje) (Cacinovi¢ Vogringi¢ 2013:32-33). Namen magistrskega dela je
analizirati primer dobre prakse vkljuCenosti otroka z motnjami avtisticnega spektra v
redni program osnovne Sole, z Zeljo po ¢m vedji inkluziji vseh otrok v redno
izobrazevanje. Vsak otrok je edinstven, s svojimi potrebami in zmozZnostmi, vendar
lahko iz primera dobre prakse vzamemo doloCen dejavnik, ga umestimo v nov
kontekst, to pa lahko pomembno prispeva tudi k pomoc€i in sodelovanju z drugimi
druzinami. Cilj magistrskega dela je pridobiti mnenja strokovnih delavcev, uciteljev in
druzine o lastni oceni sodelovanja med udeleZenci, o ovirah, s katerimi so se soocali

ter prikazati primer sodelovanja med stroko, starsi in otrokom.

Rezultati magistrskega dela bi prispevali k obogatitvi znanja o socialnem delu z
druzino in o sodelovanju z otroki s posebnimi potrebami — otroci z motnjami
avtisticnega spektra. Pri€akujem, da bodo rezultati pripomogli k izboljSanju podrocja
dela in sodelovanja z otroki z avtistiCnimi motnjami, nacinov spoprijemanja s
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tezavami in iskanju skupnih reSitev z otrokom, razli¢nih nacinov vklju€evanja otroka v
razred, ki so bili preizkuSeni v praksi in so delovali. Prav tako bi prispevali k obogatitvi
znanja socialnega dela z druzino v osnovni Soli (prispevek socialnega dela v

svetovalni sluzbi) s sodelovanjem Sole s starSi na dveh ravneh.

2.1. Raziskovalna vprasanja

Raziskovalna vpraSanja, na katera zelim odgovoriti, so:

e Kje so se uditelji, druzina in svetovalna delavka izobrazevali oziroma pridobili
znanja o delu z otroki z motnjo avtisticnega spektra?

e Na kakSen nacin je pouk prilagojen za otroka z motnjami avtisticnega spektra?

e Kako poteka sodelovanje med ucitelji, svetovalno delavko in druzino?

e Kaksne izkusnje so ucitelji in svetovalni delavci pridobili pri delu z otroki z
motnjami avtistiCnega spektra?

e Kako vidijo strokovni delavci in druzina pomoc€ in podporo otroku z motnjami
avtistiCnega spektra?

e Ali je opazen napredek otroka z motnjo avtisticnega spektra z vklju¢enostjo v

program rednega Solanja?
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3. METODOLOGIJA

3.1. Vrsta raziskave

Raziskava, ki sem jo izvedla v svojem magistrskem delu, je kvalitativha. Zbrala sem
gradivo, ki so bili besedni opisi oziroma krajSe pripovedi Sestih intervjuvancev ter jih

tudi kvalitativho analizirala — na nacin, ki ne vsebuje Stevilk ali operacij s stevili.

Mesec (2007: 16) pravi, da »v okviru kvalitativhega pristopa ne proucujemo vecjega
Stevila oseb kot enot kake socialnodemografsko definirane kategorije ali populacije z
namenom, da bi s preStevanjem priSli do posploSenih ugotovitev, ampak razis¢emo

posamezen primer ali majhno Stevilo primerov, ki jih med seboj primerjamo. «

3.2.  Spremenljivke oz. teme raziskovanja

Osrednje teme v raziskavi so:
e izobrazevanje na temo otrok z motnjo avtistiChega spektra,
e prilagoditev pouka,
e sodelovanje med strokovnimi delavci in druZino,
¢ lastna izkusnja dela z otroki z motnjo avtisticnega spektra,
e pomoc in podpora,

e napredek otroka.

3.3.  Merski instrument ali viri podatkov

Merski instrument, ki sem ga v raziskavi uporabila so bile smernice za intervju. Te so
bile v vecji meri enake za vse intervjuvance, zaradi lazje analize podatkov. VpraSanja
sem sestavila sama na podlagi raziskovalnih vprasanj (nahajajo se v prilogi 1).

Vsebujejo od 9 do 15 vprasan,;.
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3.4. Opredelitev enot raziskovanja — populacija, vzorec

Populacijo v raziskavi so sestavljali strokovni delavci in druzine z otroci z motnjo
avtisticnega spektra, ki so vkljuCeni v redne programe na osnovnih Solah v Sloveniji
dne 27.2.2017. Neslu€ajnostni priloznostni vzorec sestavljajo strokovna delavka,

star§, teta, otrok in uciteljici, s katerimi sem navezala stik.

3.5.  Zbiranje podatkov

Metoda zbiranja podatkov je bilo ustno sprasevanje. Intervju, ki je bil glede na Stevilo
oseb individualni, glede standardiziranosti standardizirani, glede na ponovljivost
enkratni in glede na tesnost stika neposredni intervju. Intervjuje sem opravila med 27.
februarjem in 17.marcem 2017 v Ljubljani. Intervjuvala sem Sest oseb, od tega tri
strokovne delavce, dva ¢lana druzine in otroka. Intervjuji so trajali razlicno dolgo,
priblizno trideset minut. Pred vsakim intervjujem sem vpraSala za dovoljenje za
snemanje pogovora, v nasprotnem primeru intervjuja ne bi snemala. Dovoljenje je

dalo vseh Sest oseb.

3.6. Obdelava in analiza podatkov

Podatke, ki sem jih pridobila sem obdelala in analizirala na kvalitativni nacin. Gradivo
sem najprej uredila. Intervjuje sem najprej pretipkala v Citliivo obliko ter uporabila
parafraziranje - nareCne besede sem spremenila v knjizno slovens&ino (npr. prec,
support) in izpustila masila (ehm, khm, mhm,...). V nadaljevanju sem dolocila enote
kodiranja, to so bili stavki ali pa deli besedila in jih oznaCila z navpi¢nimi ¢rtami in
kodo izjave, ki se je nanaSala na posamezno osebo in zaporedno S$tevilko izjave.
Enote kodiranja sem prepisala v dvodimenzionalno tabelo. V tem delu sem
nepomembne dele besedila izpustila. Sledilo je odprto kodiranje ali prosto
prepisovanje pojmov. V dvodimenzionalno tabelo sem poleg kode izjave in prepisa
izjave dodala Se pojem, pojme zdruzila v kategorijo. Sledilo je osno kodiranje —

vzpostavljanje odnosov med kategorijami in hierarhi¢na ureditev le teh. Iz vseh
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pojmov in kategorij sem izbrala tiste, ki so relevantni za mojo raziskavo. Analiza se je
zaklju€ila z odnosnim kodiranjem, ko sem poskuSala najti povezave med
kategorijami. (celotna analiza po postopku se nahaja v prilogah od priloge 2 do

priloge 5)
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4. REZULTATI IN RAZPRAVA

Na podlagi analize opravljene kvalitativne raziskave sem priSla do naslednjih
rezultatov.

Izobrazevanje na temo avtizma

Ugotovila sem, da so intervjuvanci pridobili znanja vecCinoma iz literature (knjig,
Clankov, revij), preko spleta, s pomocjo prakti¢nih izkuSenj oziroma vsakodnevnega
ucenja iz izkuSenj, napotkov s strani sodelavcev in izobrazevanja. Nekateri so se
samoizobrazevali, nekateri pa so bili vklju€eni v organizirano izobrazevanje, od tega
se je ena oseba udeleZila izobrazevanja na 3oli, ena pa je znanja pridobila tekom
Studija. Ena oseba se ni izobrazevala. Strokovni delavci se v vecji meri organizirano

izobrazujejo kot druzina, ki se je samo samoizobrazevala.

Znanja, ki so jih pridobili tekom izobrazevanja, so: nacCin reagiranja v doloCenem
trenutku, smernice za delo ter drugacno razumevanje. Prav tako so se posamezniki
iz lastnih reakcij ucili umirjanja samega sebe in spoznali, da je uporaba jeze
neproduktivha. Ena oseba ni pridobila nobenih znanj. Pri pridobivanju znanj se
pojavijo teZave zaradi vprasljivosti primerov v literaturi pa tudi zaradi razli¢nosti

situacij in otrok z avtizmom.

Pridobljena znanja so lahko v pomo¢€ pri delu in aktivnostih z otrokom z motnjo
avtisticnega spektra in sicer kot boljSa pripravljenost na situacijo, hitrejSa zaznava in
prepoznava vedenja, kot podpora in pomo€ in lahko pomagajo v doloCeni meri.
Posameznikom je samoizobrazevanje v pomoc€, drugim pa znanja ne pomagajo pri
delu. Znanja, ki so jih pridobili, je teZje neposredno uporabiti. Ker gre vsakokrat za
specificnost oziroma edinstvenost vsake situacije pri otroku, ker gre za razlikovanje
med otroki z motnjo avtistiCnega spektra oziroma je vse odvisno od znacilnosti in
lastnosti posameznega otroka. Menijo pa tudi, da obstaja razlika med teorijo in

prakso.
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Presenetilo me je, da sta se samo dve osebi udeleZili organiziranega izobrazevanja
na temo motenj avtistichega spektra. Po drugi strani pa se je veCina sreCala z znaniji
o tej temi vsaj s samoizobrazevanjem. Rezultati so pokazali, da se niso vsi ucitelji
izobrazevali, kar me je presenetilo, saj so Ze v Smernicah za celostno obravhavo
oseb s spektroavtisticnimi motnjami (Macedoni- LukSi¢ et al. 2009: 111), ki jih je
izdalo Ministrstvo RS za zdravje iz leta 2009 napisane potrebne spremembe in vsi
ucitelji, »ki pouCujejo u€enca s SAM, morajo biti seznanjeni z njegovimi posebnimi
potrebami, pa tudi s splo$nimi znacilnostmi skupine u€encev s SAM, ki so vklju€eni v
program z enakovrednim izobrazevalnim standardom. UCitelji, ki pouCujejo ucence s
SAM, morajo imeti znanje za poucevanje teh u€encev: pridobijo ga na seminarjih ali s
Studijem strokovne literature. Pridobivanje tega znanja jim mora omogociti ravnatelj

oziroma Ministrstvo za Solstvo in Sport.«, pa vendar se ni spremenilo veliko.

Zanimivo je, da se pojavijo problemi s koristnostjo uporabe znanj, ker je spekter
avtisticnih motenj tako Sirok, otroci tako razli€ni med seboj in je nabor moznih situacij
preobsezen (edinstvenost vsake situacije), da bi lahko pridobili vsa potrebna znanja.
Vendar menim, da znanja lahko Se vedno v doloCeni meri pomagajo, dajo nov
pogled, usmeritve v nove moznosti pri delu z otroki z motnjami avtistiChega spektra.
Seveda pa je res, da je podroCje motenj avtisticnega spektra Se v razvoju in je v
Sloveniji Se vedno relativno malo literature na to temo. Povezano s tem pa je tudi
dejstvo, da smo »v Sloveniji na zaetku organizirane in sistemati¢ne zdravstvene,

izobrazevalne in socialne skrbi za osebe s SAM« (Macedoni- LuksSi¢ et al. 2009: 27).

Prilagoditve dela

Intervjuvanci so govorili o prilagoditvah znotraj razreda: ucenje vzpostavljanja odnosa
z vsakim uCencem posebej ob vstopu v prvi razred, u€enje vedenjskih vzorcev v
manjSih skupinah, delo z razredom na sprejemanju otroka. Dela v skupini je veliko
zaradi tezav s socializacijo, lazje pa je bilo prilagajanje zaradi krajSih in manj
intenzivnih u€nih nacrtov. V razredu so uporabljali jutranji krog in tam razvijali
socialne vescine s postopnim vkljuCevanjem fanta ter u€enjem na konkretnih
situacijah. Prislo je tudi do individualnih prilagoditev: otrok je namre¢ potreboval ve¢

Casa. Uporabili so pogovor in dogovor v Casu stiske fanta. Potreboval je nacrtovane
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stvari. Uciteljica mu je omogocala, da se vrti na stolu. Razrednika razreda so izbrali
glede na to, s kom bi se fant najlazje povezal. Ustno spraSevanje poteka na
dogovorjen termin ali izven razreda, pisanje preverjanja znanja izven razreda,
podaljSan Cas pisanja preverjanja znanja, opravljanje bralne znacCke pri svetovalni
delavki. Prilagajali so ure zaradi hrupa. Otrok je zadovoljen, da ima prilagoditve ter

zaradi prilagoditev lahko piSe preverjanja znanja v miru.

Ugotovila sem, da ima otrok v danem primeru vrsto prilagoditev. Smernice za
celostno obravnavo oseb s spektroavtistiCnimi motnjami opredelijo, da morajo otroci
»dosegati standarde znanja, ki so doloCeni za program devetletne osnovne Sole
(tako imenovani »redni program«), prilagodijo pa se jim lahko organizacija, nacin
preverjanja in ocenjevanja znanja, napredovanje in ¢asovna razporeditev pouka in
zagotovi se jim dodatna strokovna pomo¢.« (Macedoni- LukSi¢ et al. 2009: 65) Otrok
ima prilagoditve z organizacijo dela (prilagajanje ur zaradi hrupa, potreba po
nacrtovanih stvareh, izbor razrednika po meri otroka), naCinom preverjanja in
ocenjevanja znanja (sprasevanje na dogovorjen termin ali izven razreda, pisanje
preverjanja znanja izven razreda, podaljSan ¢as pisanja preverjanja znanja,
opravljanje bralne znacke pri svetovalni delavki) in zagotovljeno dodatno strokovno
pomoc (&tiri ure tedensko pri specialni pedagoginji). To je otroku v veliko pomoc, saj
ga hrup zelo moti. DecCku je prav tako omogoceno, da se v Casu stiske obrne na
strokovne delavce za pogovor in dogovor, uditeljica mu je tudi omogocala, da se vrti

na stolu.

Poleg teh prilagoditev pa so se znotraj razreda zgodile prilagoditve, ko je otrok z
vsakim u€encem posebej ob vstopu v prvi razred gradil na vzpostavljanju odnosa, v
manjsih skupinah so se ucili vedenjskih vzorcev, delo z razredom na sprejemaniju,
veliko je bilo dela v skupini zaradi teZav s socializacijo, uciteljica je zaCela uporabljati
jutranji krog in razvijanje socialnih vescin, postopno so vklju€evali fanta ter se ucili na
konkretnih situacijah. Razvidno je, da se je z otrokom prilagodil tudi celoten razred in
v dolo€eni meri pomagal otroku, da se je laZje vklopil v razred. Otroku je zaradi tezav
S socializacijo ogromno pomenilo, da se je lahko z vsakim u€encem individualno

sreCal v manjSem prostoru in se z njim spoznal.

Menim, da so prilagoditve, nekatere so tudi zakonsko predpisane, nujne, da se otrok

lahko razvija v stiku s svojimi zmoznostmi in lahko Solo redno in uspesno konca.
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Nacini dela z otroki z motnjo avtisti¢nega spektra

Pri delu so strokovni delavci (uciteljice in svetovalna delavka) uporabili: perspektivo
moci - usmerjanje na moc¢na podrocja otroka, metode vzpostavljanje komunikacije —
uporaba risanja za to, da je otrok lahko izrazil tezavo (»Pri vzpostavijanju
komunikacije z njim, predvsem v teZavnem obdobju, ko ni znal ubesedit svojih teZav,
sem z vednostjo, da je spreten v risanju, ker pisati $e ni znal in sem mu ponudila
papir, da mi je narisal teZavo« — C21), kasneje je otrok opisal risbico, kjer je narisal
teZavo in navsezadnje je potekala komunikacija preko papirja. Uporabili so tudi druge
metode dela — terapijo s psom, pri ¢emer je uril socialne ves€ine s psom in le te
prenesel v razred. Kot nacin dela so izpostavili tudi prilagoditve dela otroku in
njegovim interesom, zmoznostim in potrebam zaradi tezjega sodelovanja. Nacin dela,
ki so ga uporabili, je tudi delo z razredom — uporaba otrok in njihovih medsebojnih
odnosov in konkretnih situacijah, ki so se zgodile. (»Vedno smo delali na ¢im vec
konkretnih situacij, kjer se je moral odzivati. Na takSen nacin se je ucil tega.« — D11)
Pomembni so tudi dogovori - vsakodnevno sre€anje in plan za cel teden ter sprotni

dogovor o sreCanjih za reSevanje tezav.

Uspesnih nacinov dela z otrokom s spektrom avtisticnin motenj je veC. Slikanje in
branje pri mlajsi starosti, uporaba Lego kock, uporaba knjige za pomiritev, ucenje
vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije z vsakim soSolcem posebej, seznam
aktivnosti in obkljukanje Zze narejenih aktivnosti, povezovanje svetovalne delavke z
uciteljico - priprava nacrta za cel dan, slikovno gradivo z uporabo jezkov, ki si jih
odstranil, individualno delo z otrokom, nato delo v paru in nadaljevanje z delom v
skupini, individualno delo pri navodilih, pomiritev v primeru ihtenja in pogovor. V tem
primeru gre za uporabo besed in pogovor, ki je lahko vecerni, takojsni, pocasni, dolg

ali pogovor po joku.

Pri delu z otrokom je bila uporabljena perspektiva moci - usmerjanje na mocna
podroCja otroka. Uporaba perspektive moci je zelo osebna uciteljeva odlocitev.
(Caginovié Vogringié 2009) »Ugitelj, ki je spostljiv in odgovoren zaveznik otroku, ga
vidi iz perspektive moc€i in je z njim v odnosu in pogovorih, ki to omogocijo. Je

zaveznik v soustvarjanju novega znanja in zaveznik v krepitvi otrokove moci. Delati iz
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perspektive moci, pomeni spodbujati razvoj kompetenc, sposobnosti, virov, vendar
nas koncept perspektive moci usmerja tudi v skrb za razvoj varovalnih mehanizmov
pri otroku oziroma za razvoj odpornosti u¢enca, da bo zmogel delati, sprejeti tezavo,
jo omiliti, Ziveti z njo in jo spremeniti.« (Caginovi¢ Vogringi¢ 2009:34) Perspektiva
mocCi je zame eden izmed najpomembnejSih elementov delovnega odnosa in

pomembno je, da se strokovna delavka opira nanjo in jo uporablja pri delu z otrokom.

Prav tako je za sporazumevanje z deCkom, ko se je tezje izrazil z besedami,
uporabila risanje. O tem govori Gehart (2007), ko pravi, da naj stopimo onkraj besed.
To pomeni, da vkljuCimo risanje, kretnje, pesek, igro z punckami, igranje

prenesenega pomena in zagotovimo plodna tla za izdelavo novih pomenov.

Uporabljena je bila tudi terapija s psom, kjer je bil otrok vkljucen v terapijo s psom in
uril socialne ve$gine s psom in le te prenesel v razred. Stevilne raziskave (Berry et al
2013) potrjujejo, da lahko otrok s pomocjo intervencijske strategije, ki temelji na
prenosu Custvenih vidikov odnosa s psom na ljudi, premaga tezave, ki jih ima s

povezovanjem in interakcijami z drugimi.

Uporabili so tudi medsebojne odnose ucencev in u€enje iz konkretnih situacij, ki so
se zgodile. To pomeni, da se je otrok lahko socializiral v konkretnih situacijah, kar je
bolj uspesno kot zgolj pogovor o tem. Ugotovila sem, da so se v danem primeru kot

najbolj uspesni nacini dela z otrokom s spektrom avtisti¢nih motenj izkazali:

e slikanje in branje pri mlajsi starosti, uporaba Lego kock; kar otoka vpelje v
njegov svet, tam se igra in ima lahko pobudo;

e ucCenje vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije z vsakim soSolcem posebej;
kar je otroku omogocalo, da se je v kabinetu spoznal z vsakim so$olcem
posebej in se ni ustrasil prevelikega Stevila u€encev v razredu;

e seznam aktivnosti in obkljukanje Ze narejenih aktivnosti (tudi gradivo z
uporabo jezkov, ki si jih odstranil), povezovanje svetovalne delavke z
uciteljico- priprava nacrta za cel dan; otrok je potreboval seznam aktivnostih, ki
jih je po opravljeni aktivnosti oznacil, da si je lahko predstavljal, kaj je ze
naredil in kaj ga Se €aka v dnevu
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e individualno delo z otrokom v dveh primerih, najprej delo v paru in
nadaljevanje z delom v skupini, individualno delo pri navodilih; zaradi tezav s
socializacijo so nacin dela vedno prilagodili otroku, da je najprej zaCel sam z
delom, nato nadaljeval s soSolcem v paru in zaklju€il z delom v celotni skupini,

na ta nacin se je lazje vkljucil v delo.

Presenetilo me je, da se posluzujejo drugih nacinov dela na Soli — terapije s psom,

kjer je otrok, ki ima tezave s socialnimi stiki, le Se bolj okrepljen in dobi novo izku$njo.

Ocena dela z otroki z motnjo avtisticnega spektra v procesu izobrazevanija

Rezultati so pokazali, da ima delo z otroki z motnjo avtisticnega spektra v procesu
izobrazevanja prednosti in izzive. Kot prednost so izpostavili, da je otrok
nadpovprecno inteligenten, da je zanje delo z otrokom avtistiChega spektra kot izziv
(»Jaz tega sicer ne vidim kot slabost, ampak kot neke vrste izziv. Delo s tem deckom
je bil meni osebno velik izziv« - C41), da gre za dobro povezavo med svetovalno
delavko in u€encem, da je delo sicer odvisno od otroka ter da je otrok zanesljiv.
Izzive pri delu pa lahko razdelimo na tiste, ki so vezani na skupino, na strokovne
delavce in na delo z otrokom. Izzivi vezani na skupino so, da je potrebno obvezno
prilagajanje skupine na otroka z motnjo avtisticnega spektra, kar lahko za ostale
otroke predstavlja tezavo in je naporno za skupino. U itelji imajo tezave, ker morajo
posvecati veliko pozornosti enemu otroku, tezave z razlago ostalim otrokom, zakaj
ima doloCen otrok prilagoditve v razredu, prav tako se pogovorijo z razredom in
nekateri omenjajo, da je potrebno tudi reSevati situacije, ko ostali zbadajo otroka.
Izzivi, ki so vezani na strokovne delavce, so stres in napor zaradi joka in odziva ter
neznanje ucitelja, kako odreagirati na situacijo. 1zzivi z delom z otrokom so lahko:
problem v spremembah, ki so nenacrtovane (npr. nadomes&anje, menjava ucilnice)
(»Problem nastane, Ce se karkoli spremeni vmes, ¢e je drugace od nacrtovanega,
mogoce nenapovedano nadomesSCanje ali, da se razred preseli v neko drugo
ucilnico, takrat pa je res hudo. Fantek v takih primerih najprej pade v jok in ne ve kaj
bi sam s sabo.«- E15), otrok ne zeli svetovanja pri risanju, stresen prehod v Cetrti

razred zaradi selitve v vecjo Solo, menjave stavbe, novih prostorov in nove uciteljice.
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Delo z otroki z motnjo avtisticnega spektra ni vedno enostavno. Pri delu so prednosti,
npr. da je otrok nadpovpreéno inteligenten, je delo odvisno od otroka in da je otrok
zanesljiv, kar lahko uciteljem in svetovalnim delavcem delo olajSa. Po drugi stani pa

se najdejo tudi izzivi, s katerimi se strokovni delavci srecCujejo.

Izzivi, ki so vezani na skupino in s tem tudi na ostale uCence, so: obvezno
prilagajanje skupine, kar je lahko tezko in naporno za ostale otroke, uciteljice imajo
teZzave s posveCanjem pozornosti samo enemu otroku v razredu, tezave z razlago
otrokom, zakaj ima doloCen otrok prilagoditve v razredu, pa tudi reSevanje
medsebojnih odnosov v razredu. Izzivi so pokazali, da prilagajanje zahteva veliko
dela na soSolcih, predvsem pa je tu pomemben odnos ucitelja, na kakSen nacin
vklju€i otroka z motnjo avtistichega spektra v razred in dela na tem, da je otrok

sprejet.

Menim, da so izzivi, ki so vezani na strokovne delavce (neznanje uditeljice, kako
odreagirati na situacijo, stres in napor za zaposlene), v vecji meri povezani s tem, da
ucitelji nimajo dovolj znanja in izkuSenj, da bi se opremili za delo z otrokom z motnjo
avtisticnega spektra in jim to povzro€a stres. Zato se mi zdi smiselno, da bi se jih veC

vklju€evalo v izobrazevanja in da bi si med seboj delili prakti¢ne izkusnje.

Izzivi z delom z otrokom pa so teZzave v spremembah, ki so nenacrtovane (npr.
nadomescanje, menjava ucilnice) oziroma nacrtovane velike spremembe (selitev v
veCjo Solo, menjave stavbe, novih prostorov in nove uciteljice). To se sklada z
znacilnostjo Solskih otrok z motnjo avtisticnega spektra (NAC 2015: 23 v JuriSi¢

2016:31), ki pravi, da otrok z motnjo avtistichnega spektra rigidno vztraja v rutinah.

Sodelovanje (gre za sodelovanje med uditelji in svetovalno delavko, svetovalno

delavko s starsi in ucitelji, ucitelji s starSi in svetovalno delavko, otrokom)

Sodelovanje med starsi in ucitelji so intervjuvane osebe opisale kot odli¢no, saj gre
za dobro ekipo, prijazne zaposlene. Nekateri sodelovanje opisujejo kot uspesno
(»Tudi s svetovalno sluzbo smo uspes$no sodelovali. Izmenjevali smo si informacije,
vC€asih je fantek odSel med uro k svetovalni delavki, da se je pomiril.« - D29), odli€no

sodelovanje svetovalne delavke s starsi, uspesno sodelovanje uciteljice s svetovalno

41



delavko. Sodelovanje med ucitelji in svetovalno delavko lahko poteka kot dogovor, da
otroka v primeru tezavne situacije pripeljejo k svetovalni delavki za lazje reSevanje,
kot pomo€ in podpora med uciteljico in svetovalno delavko, pomoC svetovalne
delavke pri vzpostavitvi odnosa med uciteljico in otrokom, sprotno sodelovanje
uciteljice s svetovalno delavko, povezovanje svetovalne delavke z drugimi ucitelji, da
lahko otrokovo delo obogati (npr. sodelovanje z uciteljico za likovni pouk, ki daje
smernice). S svetovalno delavko se tudi dogovarjajo o tem, kako bodo Kkoristili
dodatne ure. Sodelovanje uciteljev in svetovalne delavke s starSi poteka v odvisnosti
od potreb. Mama je v oporo Soli, redno prihaja v Solo, se zanima za stanje v Soli.
Veliko pomaga sinu, v pomo¢ se vkljuCujejo tudi teta in babica. Velikokrat v Soli iSCejo
reSitve na podlagi informacij, ki jih da mama. Sodelovanje med starsi in svetovalno
delavko so opisali kot dopolnjevanje strokovne delavke in starSev. Pogovor med njimi
poteka tudi po telefonu. Nacini sodelovanja so: takojsSnji odziv in hitro reSevanje
situacij, vecCkratni pogovor in obveSCanje med starsi in strokovnimi delavci, redno
prihajanje na sestanke, dogovor preko elektronske poste, enkrat tedensko pa se tudi
sre€ajo. V primeru tezav se pogovorijo. Prednost vidijo v tem, da je otroka vsa tri leta
prve triade poucevala ena uditeljica. V prvi triadi so uporabili zvezek za komunikacijo,
kjer so zapisovali dogajanje. Iz zapisov starSev so strokovni delavci iskali vzroke za
slabo voljo fanta, starSi pa so se o zapisih strokovnih delavcev pogovorili s fantom.
StarSi v nasprotju s strokovnimi delavci menijo, da zvezek ni bil efektiven in so ga
ukinili.

Otrok je s sodelovanjem s svetovalno delavko zadovoljen. Meni, da je sodelovanje
koristno, ker tako dobiva pomo¢& pri Solskih predmetih, ponavija snov, dela z
racunalniskim programom, tam tudi poteka pogovor o soSolcih in posledica tega je
sprememba odnosa s soSolcem na bolje. Otrok je zadovoljen tudi s sodelovanjem z
ucitelji. VSe€ mu je prijaznost in umirjenost uciteljice, tam dobi tudi razumevanje in

podporo.

Na vprasanje o ovirah med sodelovanjem jih je vecina dejala, da ni bilo ovir. Ovire so
se pojavile le pri delu z eno izmed uciteljic zaradi njenih drugacnih zahtev,
pricakovanj in manj empatije. Zahtevala je to¢no doloCene stvari (»Razrednicarka je
od njega zahtevala dolocene stvari, za katere sem vedela, da jih sin na tak nacin ne

bo zmogel.« - A30), Slo pa je za enkratno situacijo. Ovire so razreSevali takoj, v 4.
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razredu s pogovorom, bili so vztrajni pri reSevanju tezav in jih reSevali tako, da so
prilagodili naloge otroku. Svetovalna delavka je ponudila pomoc¢ uciteljici, ji
predstavila dobra podrocja decka, bila vsakodnevno prisotna v razredu in odvijala so

se neformalna sreanja med uciteljico in svetovalno delavko.

Sodelovanje med 3olo in druzino so v vseh primerih intervjuvanci opisali pozitivho
(odliéno sodelovanje, kot dobro ekipo, prijazne zaposlene, uspesSno sodelovanje
odlicno sodelovanje svetovalne delavke s starSi, uspesSno sodelovanje uciteljice s

svetovalno delavko), kar kaze na zadovoljstvo s sodelovanjem.

Sodelovanje med ucitelji in svetovalno delavko je v konkretnih situacijah izgledalo kot
dogovor, da je bil otrok v primeru situacije, ko uciteljica ni zmogla, med poukom
pripeljan k svetovalni delavki, ki je to razreSila, svetovalna delavka se povezuje z
ucitelji glede koris€enja dodatnih ur ali da lahko obogati delo z otrokom. V primeru
teZav je tudi nudila pomoc€ in podporo uciteljici, kar je zelo pohvalno. Menim, da je
zelo pomembno sodelovanje uciteljev in svetovalnih delavcev, da lahko ¢im bolje
podprejo otroka pri Solanju. Svetovalna delavka ima individualne ure z otrokom,

uciteljica pa z otrokom prezivi v razredu z ucenci vecC Casa.

Sodelovanje uciteljev in svetovalne delavke s starSi v konkretnem primeru poteka
redno, situacije se razreSujejo hitro in takoj, posluzujejo se tudi drugih, hitrejSih
nacinov komunikacije (npr. telefon ali elektronska posta). Opazno je, da so vsi
udelezeni zadovoljni s skupnim sodelovanjem. Tekom sodelovanje so uporabili
razlicne metode, nekatere so se obnesle, nekatere pa so tekom sodelovanja prerasli.
Pomembno se mi zdi, da se situacije reSujejo sproti in hitro, kar vsem olajSa delo.
Sodelovanje s starsi je kljuénega pomena. »Oblikovanje pozitivnega odnosa s starsi
in njihovo vklju€evanje v izobrazevanje je Se toliko bolj pomembno za starSe otrok s
posebnimi potrebami in pripomore k boljSemu premagovanju njihovih tezav.
Pomembna je uporaba ucinkovitih strategij komuniciranja, ki omogocajo vzpostaviti
pozitiven odnos, predvsem vesScin aktivhega posluSanja (kot npr. parafraziranje,
povzemanje, razjasnjevanje), ki pomagajo, da ucitelj pridobi pomembne informacije o
u€encu in starSem obenem pokaze, da ceni in pozna njihov trud pri delu za 3olo z

otrokom. Starsi sicer obi€ajno niso strokovnjaki na podrocju izobrazevanja, vendar z
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vsakodnevnim delom z otrokom pridobijo ogromno informacij, ki ucitelju lahko zelo

koristijo pri razumevanju in delu z u¢encem.« (Peklaj 2008: 71)

Otrok je zadovoljen s sodelovanjem s svetovalno delavko. Menim, da je ena izmed
klju€nih stvari ta, da se delo s strokovno delavko ne usmerja zgolj na u€enje temvec
tudi na ostala podrocja otroka in ga krepi tam, kjer to potrebuje. »DSP lahko obsega
ucno pomoc in dodatno strokovno pomoc€ zaradi primanjkljajev na razlicnih podrocjih
delovanja u€enca s SAM (ne zgolj zaradi primanjkljajev na posameznih podrocjih
ucenja) in naj se izvaja podobno in v enakem obsegu kakor pri drugih ucencih s
posebnimi potrebami, ki so vklju€eni v program s prilagojenim izvajanjem in DSP.«
(Macedoni- LukSic€ et al. 2009: 108) Tako otrok s svetovalno delavko razreSuje tudi

tezave s socializacijo, npr. spore oziroma nagajanja z ostalimi u¢enci.

Ovir med sodelovanjem v vecji meri ni bilo. Pojavile so se zgolj z eno izmed uciteljic
zaradi drugacnih zahtev uciteljice, priCakovanj in manj empatije, ter zahtev po to¢no
doloc€enih stvareh. Otroci z motnjami avtisticnega spektra so zmozZni ogromno, v€asih
potrebujejo zgolj to, da jim uciteljica naloge razreze, jim omogoc€i, da namesto
obnove napiSejo pesem oziroma jim odebeli navodila. Za vse to pa je potrebna
empatija in prilagajanje uciteljice. Tukaj pa mislim, da je spet pomembno tudi
izobraZevanje, poznavanje otrok z motnjo avtistiChega spektra, pa tudi poznavanje
tega otroka, ki je v razredu, kaj potrebuje in kako se mu to lahko omogoci. Predvsem
pa velika priCakovanja do otroka. Pomembno je, da se je v reSevanje tezav vkljucila
svetovalna delavka, ki je otroka bolje poznala in uciteljici predstavila dobra podrocja
decka ter bila vsakodnevno prisotna v razredu in lahko tam pomagala na konkretnih

primerih.

Nacini pomodi in podpore otroku, da bi bilo Solanje zanj lazje

Odrasli so izkazovali pomo¢ in podporo pri aktivnostih doma, pri drugih aktivnosti, na
specificnih podrocjih za otroka ter v Soli. Pomoc€ in podpora pri aktivhostih doma je
vsebovala pregled naloge, ko jo je otrok opravil. Pomembno je bilo, da je bila mama
na razpolago, da na otroka niso pritiskali in so uporabili ustaljene rutine. Kadar

potrebuje pomoC od starSev, jo dobi. Pomo¢ in podporo dobi tudi pri drugih
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aktivnostih. Pomembno je namre¢, da se osredotoCa tudi na ostale stvari v Zivljenju
(»Zdi se mi, da mu veliko pomeni to, da Solo pustiva na miru pa raje skupaj kam
greva in skupaj kaj po¢neva.« - B21). Zato maksimalno izkoristijo pocitnice. Potovali
so v London, uziva v razstavah in plavanju. Na specificnih podrodjih za otroka dobi
pomoc in podporo na naslednje nacine: krepitev moc¢nih podrocij z namenom, da se
otrok pocuti uspeSen, dober in sposoben, spodbujanje otroka na njegovih mocnih
podrocjih, zmoznost dokazovanja, obcCutek otroka, da zmore, miselne igre za
razvijanje inteligence, uporaba delovnih listov za razvijanje socialnih vescin, uporaba
racunalniSkega programa, risanje ptic, uCenje samostojnosti za zivljenje, dvigovanje
obraza in spodbujanje k oCesnemu stiku ter razvijanje samostojnosti pri otroku.
Pomoc€ in podpora v Soli obsega naslednje: pomoc€ pri izboljSavi ocen, zahteve se
lahko v doloCeni meri prilagodijo otroku, ucitelj se poskuSa drzati urnika, razloZzi
otroku, Ce pride do sprememb, s svetovalno delavko in otrokom pripravita nacrt,
preden reSuje tezave z ostalimi, otroka poslusajo, podporo dobi za boljse

razumevanje povedanega in obCasno pri teZzavah s soSoilci.

Nacini podpore in pomoci otroku so s strani starSev usmerjeni v to, da otroku pustijo
samostojnost pri u€enju in reSevanju domacih nalog, pomagajo mu tam, kjer izrazi,
da potrebuje pomo&. Pomagajo mu tudi s tem, da mu omogocajo, da poteka dan
rutinsko, kar otroku, ki ima rad na¢rtovane stvari, ogromno pomeni. Pomembno se mi
zdi, da otroku omogocajo, da se usmerja tudi na stvari izven Sole, da ima interese,
uziva v vsakdanjih stvareh. Podpora in pomo¢ strokovnih delavcev sledi vsem trem
varovalnim dejavnikom v Soli Bernard (1991): skrb in podpora, velika pri€akovanja in
udelezenost in vpetost mladih. Strokovni delavci nudijo otroku skrb in podporo v Soli
na razlicne nacine, ki so opisani zgoraj, imajo do njega visoka priCakovanja, ga
spodbujajo na njegovih moc¢nih podrocjih, v razredu mu omogocajo, da se lahko
dokaze pred ostalimi in pridobi ob&utek, da zmore. Otroku prav tako omogocijo, da
pomaga z u¢no pomocjo drugim soSolcem in ga tako vpletejo v razred. Bernard
(1991:16-17) pravi, da je naravni izid v Solah, kjer imajo visoka priCakovanja do
u€enca, zagotavljanje priloznosti otroku, da sodeluje, je pomembneje vkljuCen ter ima

odgovorne vloge v Solskem okolju.
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Kaj je potrebno, da je otrok z motnjami avtistiCcnega spektra vkljuéen v Solanje

Pridobila sem podatke o tem, kaj je potrebno, da lahko otroka z motnjami
avtisticnega spektra vklju€imo v redno Solanje. Predpogoji na strani uciteljev in
svetovalne delavke so: usposobljenost ucitelja za poucCevanje otroka z motnjo
avtisticnega spektra, fleksibilnost, prilagodljivost ucitelja, pomemben je odnos
uciteljev, vkljuCevanje otroka v aktivnosti uciteljev ter skupne aktivnosti z njimi,
prepoznavanje, kaj otroka zanima, spoznavanje in razvijanje odnosa z otrokom skozi
leta, delo na vkljuCevanju otroka v skupino od prvega razreda dalje (» To je klju¢no ze
v prvem dnevu prvega razreda, da se na tem gradi, da bo nekoC otrok zmoZen sam
funkcionirati v skupini na tak ali druga¢en nacin.« -C111) in lastnosti ucitelja (dobro
je, da je kreativen pri delu, se zanaSa na svoj obCutek, samostojno reSuje situacije,
lahko pogleda in dela zunaj okvirjev, ohranja lastno mirnosti in pomo¢ otroku,
empatija). Predpogoji na strani starSev so: ogromno dela doma, dobra podpora v
domacem okolju, ki otroku omogoca opravljanje Solskih obveznosti, veliko dela je
potrebno na socializaciji otroka, na to pa vpliva motivacija in angaziranosti starSev.
Predpogoji na strani Sole: hiter prehod informacij o otroku, lazje delo, ¢e je manjSa

skupina in dobro sodelovanje svetovalne delavke z uciteljico.

Menim, da rezultati zajemajo vsa pomembna podro¢ja, ki otroku omogocajo, da je
lahko vklju€en v razred. Pomembna je usposobljenost ucitelja za poucevanje otroka z
motnjo avtisticnega spektra. Torej, da ima pridobljena znanja s tega podro¢ja in zna z
njimi ravnati, da otroka vkljuCuje v aktivnosti na nacin, da omogoca participacijo
otroka, ucitelj otroka spozna, z njim soustvarja in ga vkljuCuje v razred od zacetka
Solanja dalje. Pomembno je tudi, da je ucitelji kreativen pri delu z otrokom in zna
pogledati zunaj okvirjev, naloge prilagodi otroku oziroma skupaj z njim raziskuje, na
kakSen nacin bi otrok nalogo lahko izvedel. StarSi so pomemben del verige in Se
posebej na zaCetku Solanja je potrebno veliko dela in podpore druzine tudi doma.
Sola je tista, ki omogoéa vse prilagoditve otroku in vse to je laZje, e so skupine
manjsSe, Ce se svetovalna delavka in uciteljica dopolnjujeta in delata individualno z
otrokom ter tudi z njim in celotnim razredom. Dodala bi Se to, da se otroku da vedeti,
da verjamemo vanj, imamo do njega visoka pri¢akovanja in cilie dovolj visoko

zastavljene, da otrok v Soli raste.
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Pridobitve strokovnih delavcev in ostalih otrok v sodelovanju z otrokom z motnjo

avtisticneqga spektra

Rezultati so pokazali, da so intervjuvanci veliko pridobili z delom z otrokom z motnjo
avtisticnega spektra. Pridobitve lahko razdelimo v skupine. Pridobitve na sebi so:
osebna rast, drugaCen pogled na svet, zavedanje, da obstaja veC€ resnic, moznost
uvida z druge perspektive (» Odprl mi je oci, ker mi si svet predstavljamo na drugacen
nacin, ko pa sem kdaj poskuSala pogledati skozi njegove oci ali razmiSljati z
njegovimi moZgani, sem videla, da obstaja tudi neki drugi nivo, spekter in ena
njegova resnica, ki je Se kako resni¢na.« -C88), drugacno kategoriziranje pomembnih
stvari, zacudenje, koliko otrok zmore. Pridobili pa so tudi nova znanja: poucenost o
temi, hitrejSa zaznava otrok, drugacno posredovanje ucne snovi in novi nacini dela

(npr. jutranji krog, napovednik).

Ostali u€enci so z vklju€enostjo otroka z motnjo avtistiCnega spektra veliko pridobili,
potreben pa je pogovor z otroki o znacilnostih vsakega posameznika. Tudi tu lahko
pridobitve razdelimo najprej na pridobitve na podrocju osebne rasti: razumevanje,
zavedanije in videnje, da smo si ljudje med seboj razli¢ni, vsak ima svoje primanjkljaje
in prednosti, sprejemanje drugacnosti, vecCja strpnost, tolerantnost, potrpeZljivost.
Prav tako so tu Se druge pridobitve: pridobitev izkuSnje drugacnega ravnanja,
vzpostavljanje odnosa z otrokom, ki je bil za ostale mote€ v razredu, ucenje

drugacnega sodelovanja, prav tako fantek pomaga ostalim soSolcem.

Strokovni delavci in otroci so napredovali v osebni rasti. Otroci se ucijo strpnosti,
razumevanja, da je prav vsak otrok drugacen in poseben ter tudi potrpeZljivosti drug
do drugega. Pri vsem tem je pomembna vloga ucitelja, ki dela na sprejemanju otrok
in na tem, da nih¢e ni izlo€en iz skupine. Odrasli so pridobili drugaen pogled na
svet, jaz bi to imenovala konstruktivizem. Pridobili so izkuSnjo, da vsak posameznik
na svoj nacin gleda na svet in pripisuje pomene. Marn (2006: 376) pravi, da naj imajo
ucitelji pri delu z u€enci »vedno v mislih, da je vsak Clovek svoja realnost, ki jo je
treba najprej spostovati, hkrati pa ji pomagati krepiti lastne vire moci in ustvarjati

takSno varno klimo v razredu, da bo imel vsak ucCenec Zeljo svoje konstrukcije
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realnosti predstaviti in podeliti s svojimi vrstniki in uciteliem.« Z delom z otrokom z
motnjo avtistiénega spektra so tudi pridobili nove izkuSnje in s tem razvili nove nacine

dela, ki jih bodo lahko uporabili v prihodnosti.

Napredek otroka z motnjo avtistiCnega spektra

ZacCetne tezave, Ki jih je deCek imel, so bile tezave na socialnem podroc€ju, v razredu
so se mu posmehovali, veliko je jokal, kazal trmo. Imel je teZzave z opisovanjem
problema, samo sedel je, cvilil, se gugal na stolu, kljuboval, se skrival pod mizo.
Sedaj pa Se ima tezave s Custvi in se slabSe pocuti zaradi hrupa v Soli (npr. hrup med
odmori in kri€anje uciteljice). Spremenili so se soSolci in njihov odnos, ob&asno mu
8e nagajajo (»moti pa me, da so se spremenili u¢enci in njihovo obnaSanje med
poukom in odmori, kar me ¢isto zmoti.« -F25). Po mnenju nekaterih druzinskih ¢lanov

otrok v Soli nima nobenega prijatelja ali soSolca za druzenje.

Ugotovila sem, da je otrok napredoval, po mnenju nekaterih intervjuvancev (starSev
in uciteljev) na vseh podrocjih. Napredek je opazen tako v razredu kot v razvoju
deCka. Napredek v razredu se kaze v zmozZnosti vzpostavljanja odnosov s
posamezniki, manj je konfliktov v razredu. Ko pride do tezav, se sam odpravi do
sosSolcev ali uciteljice, ko se izgubi, vprada za pomo¢, naucil se je povedati, kaj ga
moti, sposoben je funkcionirati v celotnem razredu, zna si sam razloziti nagajanje in
razume, da je to nepomembno in manj je burnih izpadov v razredu. Napredek, ki je
vezan bolj na razvoj deCka, pa je: napredek na podrocju govora, izrazanja, u€enja,
zrelostni in razvojni napredek, napredek pri izrazanju Custev, na socialnem podrocju,
V reagiranju, na samostojnosti, zgodila se je sprememba vedenjskih vzorcev, sedaj
ima ocCesni stik, sposobnost osredotoCenosti, poslusanja, manj je izbruhov, lazji so
prehodi v viSje razrede, napredek pri izraZzanju z jokom (manj joka, le obCasen jok,
manjSa intenzivnost joka) in prikaz nau¢enega. Po mnenju otroka je napredoval
skoraj na vseh uc¢nih podrocjih in je bolj samostojen med prehajanjem med ucilnicami
(»Sedaj se moram nauciti, da moram po vsaki uri hoditi gor pa dol po stopnicah, v
prvih razredih tega ni bilo, razen ko smo hodili v telovadnico. Podobno je tudi bilo v

Cetrtem in petem razredu. Sedaj pa gor, dol, levo, desno. PoskuSam slediti soSolcem.
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Tezko sem se navadil, ampak sem se naucil, da ¢e se drzim skupine, da je to
dobro.« - F22).

V intervjujih sem razbrala tudi nekatere znacilnosti deCka, ki je vkljuen v redno
Solanje. Pri u€enju ne potrebuje vecje pomoci, na u¢nem podrocju ni tezav, je izviren,
natancen in skrbi za malenkosti, nadpovpre¢no inteligenten otrok, nadarjen na
likovnem podrocju, ima rigidnost v obnaSanju, z vsakim soS$olcem ima poseben
odnos, malenkosti so pomembne za otroka in okolje, kjer je rutina, povec€uje njegov
obCutek varnosti. DeCek se je boljSe pocutil v nizjih razredih, ker je bilo manj hrupa.

Druzinske Clane je strah obdobja, ko bo otrok v puberteti.

Otrok je napredoval na mnogih podrocjih, Se najboljSi prikaz so dobesedni primeri:
pridobil je oCesni stik, manj je izpadov, bolje se vklopi v razred, napredoval je iz tega,
da svetovalna delavka razreSuje teZzave, do tega da se po pripravi sam odpravi do
sosSolcev in uciteljev. Podrocje, kjer ni bilo napredka, je, da po mnenju druzine nima
nobenega prijatelja ali soSolca za druZenje. Otroku lahko v $oli pomagamo in
spodbujamo, na pristne stike in odnose pa ne moremo vplivati. Spremenilo se je tudi
otrokovo pocutje, v vi§jih razredih ga moti hrup, med odmori je glasneje saj gre za
vecjo stavbo in vecje Stevilo uéencev. O hrupu govori tudi Macedoni- LukSi¢ (et al.
2009:109): »Najpogosteje je to moteCe v tako imenovanih nestrukturiranih
okolis€inah zunaj ucilnice (pri prehodih iz enega prostora v drugega, v Solski avli, v
jedilnici, na hodnikih, na dvoris¢u in podobno) in je lahko povezano tudi z razli¢nimi
vedenjskimi vzorci u€encev s SAM. VecCinoma ne moremo priskrbeti drugacne
organizacije prostora in u€encu tako olajdati bivanja v 3oli. V teh primerih je treba
u€enca nauciti, kako naj si zagotovi svoj koticek v veCnamenskih prostorih, kako naj
si pomaga (najraje s strategijami samonavodil) ob morebithem stanju senzorne

vzdrazenosti.«

Prednosti, da se otrok Sola v redni Soli

Nekateri ucCitelji so dejali, da je vedno veC otrok z motnjo avtisticnega spektra na
njihovi Soli. Za Solanje v redni Soli je bila pomembna odlocitev strokovnih delavcev,

naj gre v redno Solo (»Ko se je sin vpisoval v osnovno $olo, je bila prisotna socialna
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delavka oziroma psihologinja (za Bezigradom) in je absolutno svetovala naj gre v
osnovno $olo.« - A50), za kar starSi menijo, da je bila pravilna odloCitev. Prednosti
vidijo intervjuvanci v tem, da je manjSa izloCenosti, ni stigme za celo Zivljenje,
drugacna definiranost, da je prednost Ze samo po sebi, da se otrok lahko redno
izobrazuje, zmoznost normalnega vkljuCevanja v skupino, pridobi izkusSnjo ziveti v
naravnem okolju, navaja se na zivljenje v skupini in uci prilagajanja, kaj je prav za
Zivljenje in kako se uci. Nekateri intervjuvanci menijo, da je Sola varovalni dejavnik
otroka z motnjo avtistiSnega spektra (»Sola je pri njemu varovalni dejavnik,

pomembna podpora v Zivljenju.« — C105).

Ugotovitve, da je vedno veC otrok z motnjo avtistiChega spektra, se skladajo s
raziskavami (Centers for Disease Control and Prevention 2016), ki pa po drugi strani
(Fombonne 2003, Wing & Potter 2002) trdijo, da naras€anje otrok z motnjo
avtisticnega spektra nujno ne odraza povec€anja razSirjenosti motnje oziroma prave
rasti, temve€ so pomembni tudi drugi dejavniki: spremembe meril motnje avtistiCnega
spektra, razvoj Sirokega koncepta avtistiChega spektra, razlicne metode v raziskavah,
poveCana ozaveSCenost in znanje med starSi in strokovnimi delavci in razvoj
strokovnih sluzb in storitev. Sola je za otroka lahko varovalni dejavnik, prostor, kjer se
lahko izkaZe, je uspeSen in dosega svoje cilje. Je prostor, kjer lahko razvija in
uresniCuje svoje cilje. Intervjuvanci vidijo prednosti Solanja v redni Soli predvsem v

tem, da ni otrok ni stigmatiziran in se navadi na prilagajanje v Zivljenju.

Cesa si e Zelijo

Ugotovila sem, da si posamezniki Zelijo ohraniti enako situacijo oziroma nicesar vec,
ostali pa, da bi delali z otrokom do konca osnovne Sole, da bi imeli dodatne rekvizite,
uporabljati vrtljivi stol, mehko zogo, viseCe mreze pri delu, omogo€anje seminarja na

temo avtizma celemu kolektivu v Soli, otrok pa si Zeli manjsi hrup med odmori.
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Odgovori na raziskovalna vprasanja:

¢ Kje so se ucitelji, druzina in svetovalna delavka izobrazevali oziroma pridobili

znanja o delu z otroki z motnjo avtisticChega spektra?

Druzina je znanja pridobila s pomocjo samoizobrazevanja - vecinoma iz literature
(knjig, €lankov, revij), preko spleta in s pomocjo prakti¢nih izkusenj. Strokovni delavci
so po vecini bili vklju€eni tudi v izobrazevanje, nekateri v izobraZzevanje organizirano
na Soli, nekateri pa so znanja pridobili tekom Studija. Eden izmed strokovnih delavcev
se ni izobrazeval. Strokovni delavci se tako v veéji meri udeleZujejo organiziranih

izobrazevanj kot druzina.

e Na kakSen nacin je pouk prilagojen za otroka z motnjami avtisticnega spektra?

Pouk je prilagojen v razredu tako, da se je otrok ucil vzpostavljanja odnosa z vsakim
ucencem posebej ob vstopu v prvi razred s pomocjo svetovalne delavke, s pomocjo
uciteljice se je ucil vedenjskih vzorcev v manjSih skupinah, prav tako so uciteljice
delale s celotnim razredom na sprejemanju in socializaciji otroka z motnjami
avtisticnega spektra. Potrebno je bilo tudi veliko dela na konkretnih situacijah, ki so
se zgodile in uciteljice so uporabile jutranji krog, kjer so razvijali socialne vescine.
Poleg teh prilagoditev ima otrok individualne prilagoditve; ustno spraSevanje na
dogovorjen termin ali izven razreda, pisanje preverjanja znanja izven razreda,
prilagajanje ur zaradi hrupa, podaljSan ¢as preverjanja znanja, opravljanje bralne
znacke pri svetovalni delavki. I1zbira razrednika razreda, v katerem je, je potekala po
meri otroka z motnjami avtistiCnega spektra. Pouk je prilagojen tudi v tem, da je
uciteljica otroku omogocala vrtenje na stolu in mu je v ¢asu stiske omogoc€en pogovor

in dogovor ter, da so stvari naCrtovane vnapre;j.

e Kako poteka sodelovanje med ucitelji, svetovalno delavko in druzino?

Sodelovanje med ucitelji in svetovalno delavko poteka tako, da je otrok v primeru
situacije pripeljan k svetovalni delavki za laZje reSevanje. Svetovalna delavka je, ko
so se pojavile ovire, ucCiteljici ponudila pomo€ in podporo, ji predstavila dobra

podroCja deCka in pomagala pri vzpostavitvi odnosa z otrokom. Velikokrat se
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svetovalna delavka povezZe z drugimi ucitelji, da lahko otrokovo delo obogati ali se
dogovori za izkoris€anju dodatnih ur. Sodelovanje uciteljev in svetovalne delavke s
starSi poteka po potrebi, starSi so v oporo Soli, redno prihajajo v Soli in se zanimajo za
stanje v 3oli. Poleg rednih sestankov, sodelujejo tudi preko telefona oziroma
elektronske poste. Tezav s sodelovanjem v vecini primerov niso imeli, ko je do njih

prislo, so jih resili hitro in vztrajno s pogovorom.

o Kaksne izkusSnje so ucCitelji in svetovalni delavci pridobili pri delu z otroci z

motnjami avtisticnega spektra?

Strokovni delavci in ucitelji so pridobili izkuSnje, da je delo z otrokom z motnjami
avtisticnega spektra lahko prednost ali izziv. Prednost vidijo predvsem v tem, da je
otrok nadpovpreéno inteligenten in zanesljiv. Izzive, s katerimi so se pri delu srecali,
lahko razdelimo na skupino (razred), strokovne delavce in na delo z otrokom. Pri
vkljuCitvi otroka z motnjami avtisticnega spektra v razred je potrebno prilagajanje
celotne skupine, kar je lahko naporno in tezko tudi za ostale uCence. RazloZiti je
potrebno ostalim u€encem, zakaj ima doloen otrok prilagoditve ter tudi reSevati
zbadanja otroka v razredu. Za ucitelje je lahko delo stresno in naporno tudi zaradi
joka in odziva otroka, v€asih uciteljica ni znala odreagirati na situacijo. SreCevali so
se tudi z izzivi z delom z otrokom v primeru sprememb, ki so nenacrtovane ali
spremembe, ki so nacrtovane vendar ogromne (npr. menjava Sole, uciteljic,...). Pri
delu so strokovni delavci uporabili razlicne nacine dela (usmerjali so se na
perspektivo moci, uporabljali razlicne metode vzpostavljanja komunikacije, terapijo s
psom, dogovore in uporabo konkretnih situacij in medsebojnih odnosov soSolcev).
Kot najbolj uspesni nacini dela z otrokom z motnjo avtistiCnega spektra so se izkazali
uCenje vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije z vsakim soSolcem posebej,
seznam aktivnosti in obkljukanje Ze narejenih aktivnosti (tudi slikovno gradivo z
uporabo jezkov, ki si jih odstranil), individualno delo z otrokom, ki se je nato
nadaljevalo z delom v paru in zaklju€ilo z delom v celotni skupini, individualno

posredovanje navodil in pomiritev ter pogovor v primeru ihtenja.
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e Kako vidijo strokovni delavci in druzina pomoc€ in podporo otroku z motnjami

avtisticnega spektra?

Druzina vidi pomo¢€ in podporo otroku z motnjami avtistichega spektra v tem, da mu
nudijo pomoc in podporo pri aktivhostih doma (pregled naloge, ko jo otrok opravi) ter
SO mu na razpolago, na otroka ne pritiskajo in imajo ustaljene rutine, in sodelujejo pri
aktivnostih, ki niso povezane s Solo (maksimalno izkoriS€¢anje pocitnic). Strokovni
delavci krepijo in spodbujajo otrokova mocna podrocja, da se pocuti uspesen, dober
in sposoben, ima obcutek, da zmore in se lahko dokaZe (npr. uporaba
racunalniSkega programa in risanje ptic, kjer je uspesen). Prav tako ga spodbujajo
tam, kjer potrebuje dodatno podporo (u€enje samostojnosti za Zivljenje, dvigovanje
obraza in spodbujanje k oesnemu stiku ter razvijanje samostojnosti pri otroku). V
Soli ga podprejo pri razumevanju stvari, pri reSevanju tezav z ostalimi ter poskusajo

zahteve prilagoditi otroku.

e Ali je opazen napredek otroka z motnjo avtistichega spektra z vklju¢enostjo v

program rednega Solanja?

Otrok z motnjo avtisticnega spektra je napredoval na vseh podrodgjih. Opazen je
napredek otroka v razredu, ki se kaze predvsem v odnosu s soSolci (pridobil je
zmoznost vzpostavljanja odnosov s posamezniki, sposoben je funkcionirati v
celotnem razredu, manj je konfliktov in burnih izpadov v razredu, ko pride do tezav,
se sam odpravi do soSolcev, zna si razloziti nagajanje soSolcev), ko se izgubi, vprasa
za pomoc ter naucil se je povedati, kaj ga moti. Poleg tega je opazen tudi napredek,
ki je vezan bolj na razvoj otroka (napredek na podro¢ju govora, izrazanja, ucenja,
zrelostni in razvojni napredek, napredek pri izrazanju Custev, na socialnem podrocju,

V reagiranju, na samostojnosti, vedenju in o€esnem stiku z ostalimi).

Menim, da je uporabljena metodologija v magistrskemu delu primerna. Zaradi izbora
neslucajnostnega in priloznostnega vzorca, rezultatov, ki sem jih pridobila, ne morem
posploSevati na celotno populacijo temvec veljajo le za ta primer. Raziskavo bi
izboljSala, ¢e bi vkljuCila ve€ strokovnih delavcev in druzin otrok z motnjo avtistiCcnega

spektra, ki obiskujejo razlicne osnovne Sole v Sloveniji.
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5. SKLEPI

Temeljne ugotovitve in sklepi, ki izhajajo iz raziskave:

e Znanja o motnjah avtisticnega spektra so intervjuvanci pridobili iz literature, spleta,
prakti¢nih izkuSenj in izobraZevanja.

e Strokovni delavci se v vecji meri organizirano izobrazujejo kot druzinski ¢lani, ki se
samoizobrazujejo.

e Znanja, ki so jih pridobili, jim pomagajo, da so bolje pripravljeni na situacije ter
hitreje zaznajo in prepoznajo vedenje (motnjo avtistiCnega spektra).

e Znanja, ki jih pridobijo, teZje neposredno uporabijo, ker gre vsakokrat za
specificno, edinstveno situacijo, ker se razlikujejo otroci z motnjo avtisticnega
spektra in je vse odvisno od znacilnosti in lastnosti posameznega otroka.

e Otroku se prilagodi delo, da je lahko vklju¢en v redno Solanje. Prilagoditve znotraj
razreda so: ucenje vzpostavljanja odnosa z vsakim u€encem posebej ob vstopu v
prvi razred, u€enje vedenjskih vzorcev v manjSih skupinah, delo z razredom na
sprejemanju otroka, uporaba jutranjega kroga kot nacina dela in razvijanje
socialnih ves¢in s postopnim vkljuCevanjem otroka ter ufenje na konkretnih
situacijah.

e Otrok ima tudi individualne prilagoditve, npr. omogocanje vrtenja na stolu v
razredu, izbor razrednika po meri otroka z motnjo avtisticnega spektra, ustno
spraSevanje poteka na dogovorjen termin ali izven razreda, preverjanja znanja
piSe izven razreda, lahko ima tudi podalj8an €as pisanja preverjanja znanja, bralno
znacko opravlja pri svetovalni delavki, prilagoditve ur zaradi hrupa.

e Nacini dela z otroki z motnjo avtisticnega spektra so uporaba perspektive moci,
metode vzpostavljanje komunikacije (risanje), terapija s psom, prilagoditve dela
otroku in njegovim interesom, zmoznostim in potrebam, delo z razredom.

e Kot najbolj uspesni nacini dela z otrokom s spektrom avtisticnih motenj so se
izkazali: slikanje in branje pri mlajSi starosti, uporaba Lego kock, ucenje
vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije z vsakim soSolcem posebej, seznam
aktivnosti in obkljukanje ze narejenih aktivnosti (tudi slikovno gradivo z uporabo
jezkov, ki se odstranijo), individualno delo z otrokom, nato delo v paru in
nadaljevanje z delom v skupini, individualno delo pri navodilih, pomiritev v primeru

ihtenja in pogovor.
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e Delo z otroki z motnjo avtistiCnega spektra ima v procesu izobraZevanja prednosti
in izzive. Prednosti so v tem, da je otrok nadpovpre¢no inteligenten in zanesljiv.
Izzivi, s katerimi se pri delu sreCujejo, so vezani na skupino (obvezno prilagajanje
skupine na otroka z motnjo avtistiCcnega spektra, kar lahko za ostale otroke
predstavlja teZzavo in je naporno, uciteljice imajo tezave, ker morajo posvecati
pozornosti enemu otroku in z razlago ostalim otrokom, zakaj ima dolo¢en otrok
prilagoditve v razredu, potrebno je reSevati situacije, ko ostali zbadajo otroka), na
strokovne delavce (stres in napor zaradi joka in odziva otroka ter neznanje ucitelja,
kako odreagirati na situacijo) in izzivi z delom z otrokom (problem v spremembabh,
ki so nenacrtovane oziroma velike spremembe).

e Sodelovanje so vsi ocenili pozitivno. Sodelovanje med ucitelji in svetovalno
delavko poteka kot dogovor, da je v primeru situacije pripeljan k svetovalni delavki
za lazje reSevanje, pomoc in podpora med uciteljico in svetovalno delavko, pomo¢
svetovalne delavke pri vzpostavitvi odnosa med uditeljico in otrokom, sprotno
sodelovanje uciteljice s svetovalno delavko, povezovanje svetovalne delavke z
drugimi ucitelji, da lahko otrokovo delo obogati oziroma se dogovori 0 tem, kako
bodo koristili dodatne ure. Sodelovanje uciteljev in svetovalne delavke s starSi
poteka v odvisnosti od potreb. Mama je v oporo Soli, redno prihaja v Solo, se
zanima za stanje v Soli. Sodelovanje med starsi in svetovalno delavko poteka tudi
po telefonu. Na situacije se hitro in takoj odzovejo, veckrat pogovorijo in obvesc¢ajo
med seboj, redno srecujejo na sestankih, dogovorijo tudi preko elektronske poste,
enkrat tedensko pa se tudi sre€ajo. Kot nacin sodelovanja so uporabili tudi zvezek
za komunikacijo.

e Med sodelovanjem ni bilo ovir razen v enem primeru. Ovire so se pojavile zaradi
drugacnih pri€akovanj, zahtev in manj empatije uciteljice. RazreSili pa so jih takoj s
pogovorom. Svetovalna delavka je ponudila pomo¢ uciteljici, ji predstavila dobra
podrocja decka ter bila vsakodnevno prisotna v razredu.

¢ Nacini pomoci in podpore otroku, ki jih druZina nudi, da bi bilo Solanje zanj laZje je
pomoc¢ in podpora pri aktivnostih doma in pri aktivnostih, ki se osredotocajo na
ostale stvari v Zivljenju. Strokovni delavci pa nudijo pomo¢ na specificnih podrocjih
za otroka in pomoc¢ v Soli. Strokovni delavci so krepili in spodbujali mo¢na otroka
podrocja, mu omogocali dokazovanje, krepili obCutek otroka, da zmore, uporabili
miselne igre za razvijanje inteligence, uporaba delovnih listov za razvijanje
socialnih vesCin, ucenje samostojnosti za Zivljenje, dvigovanje obraza in
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spodbujanje k oCesnemu stiku ter razvijanje samostojnosti pri otroku. Pomoc in
podpora v Soli obsega: pomo¢ pri izboljSavi ocen, prilagoditev zahtev v doloCeni
meri otroku, ucitelj se poskusa drzati urnika, razlozi otroku, e pride do sprememb,
s svetovalno delavko in otrokom pripravita nacrt preden reSuje tezave z ostalimi,
podpora pri razumevanju stvari in ob¢asna podpora pri tezavah s sosolci.
Vklju€enost otroka z motnjo avtisticnega spektra v Solanje je odvisno od pogojev
na strani uciteliev in svetovalne delavke: fleksibilnost, prilagodljivost in
usposobljenost ucitelja za poucevanje otroka z motnjo avtistiChega spekira,
pomemben je odnos uciteljev, vkljuCevanje otroka v aktivnosti uciteljev,
prepoznavanje, kaj otroka zanima, spoznavanje in razvijanje odnosa z otrokom
skozi leta, delo na vkljuCevanju otroka v skupino od prvega razreda dalje in
doloCene lastnosti ucitelja (dobro je, da je kreativen pri delu, se zanasa na svoj
obCutek, samostojno reSuje situacije, pogled in delo zunaj okvirjev, ohranjajo
lastno mirnosti in pomo€ otroku, empatija). Predpogoji na strani starSev so, da
ogromno delajo doma z otrokom, mu nudijo podporo v domacem okolju, ki otroku
omogoca opravljanje Solskih obveznosti, delajo na socializaciji otroka, na to pa
vpliva motivacija in angaziranosti starSev. Predpogoji na strani Sole so hiter prehod
informacij o otroku, delo v manjSih skupinah in dobro sodelovanje svetovalne
delavke z uciteljico.

Odrasle osebe so z delom z otrokom z motnjo avtisticnega spektra pridobile
drugacen pogled na svet, osebno rast, zavedanje, da obstaja ve¢ resnic, moznost
uvida z druge perspektive, drugacno kategoriziranje pomembnih stvari, zaCudenje,
koliko otrok zmore, nova znanja: pouCenost o temi, hitrejSa zaznava otrok,
drugacno posredovanje ucne snovi, novi nacini dela (npr. jutranji krog,
napovednik).

Ostali ucenci so pridobili zavedanje in razumevanje, da smo si ljudje razlicni, vsak
ima svoje primanjkljaje in prednosti, sprejemanje drugacnosti, vecjo strpnost,
tolerantnost in potrpeZljivost.

Otrok z motnjo avtisticnega spektra je napredoval v razredu (zmozZnost
vzpostavljanja odnosov s posamezniki, manj konfliktov in burnih izpadov v razredu
sam poskusSa razreSevati teZave in ko se izgubi, vpraSa za pomo¢, naucil se je
povedati, kaj ga moti, sposoben je funkcionirati v celotnem razredu, zna si sam
razloziti nagajanje in razume, da je to nepomembno). Napredoval je tudi na
podroc¢ju govora, izrazanja, u€enja, pri izrazanju Custev, na socialnem podrodju, v
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reagiranju, na samostojnosti, zrelostni in razvojni napredek, zgodila se je
sprememba vedenjskih vzorcev, ima oCesni stik, sposoben je osredotoCenosti,
posluSanja, lazji so prehodi v viSje razrede.

Tezave, s katerimi se sreCuje otrok v Soli, so hrup, nagajanje soSolcev in po
mnenju nekaterih druzinskih ¢lanov nima nobenega prijatelja ali soSolca za
druzenje.

Vedno vec je otrok z motnjo avtisticnega spektra na osnovni Soli.

Prednosti, da se otrok Sola v redni Soli, so v tem, da je manjSa izloCenosti in ni
stigme za celo Zivljenje, otrok se navaja na zZivljenje v skupini in prilagaja zivljenju
v naravnem okolju.

Sola je varovalni dejavnik otroka z motnjo avtistiénega spektra.

S7



6. PREDLOGI

Iz ugotovitev in sklepov magistrske naloge podajam naslednje predloge:

Glede na to, da je na Solah vedno vec€ otrok z motnjo avtisticnega spektra, da
so ucitelji v stresu, ker ne znajo odreagirati na situacije, predlagam da se
uvede izobraZevanje na to temo za vse strokovne delavce na Solah, v primeru
zanimanja, pa bi lahko vkljucili tudi starse.

Predlagam, da bi enkrat letno naredili evalvacijo dela, kaj bi Se potrebovali
strokovni delavci in druzina, da bi bilo Solanje lazje, pa tudi, da bi si
izmenjavali dobre in slabe izkuSnje, saj je tema Se dokaj neraziskana.

Glede na to, da so se nekateri ucitelji pocutili pod stresom in naporom,
predlagam, da bi na Soli uvedli podporo v obliki supervizije oziroma intervizije
za zaposlene, ki bi potencialno zmanjSala stres.

Predlagam, da bi se v nizjih razredih, kjer so vkljueni tudi otroci z motnjo
avtisticnega spektra, zmanjsalo Stevilo u¢encev, da bi se ucitelji lazje posvetili
vsem. To je pomembno predvsem v niZjih razredih, ko se tako otrok, soSolci in
ucitelji Se spoznavajo in prilagajajo drug drugemu.

Menim, da bi na osnovni Soli morali priskrbeti tudi dodatne rekvizite za delo
(vrtljivi stol, mehka Zoga, viseCa mreza v razredu, itd.), ki bi bili namenjeni
otrokom z motnjo avtistiCnega spektra in bi jim lahko pomagali pri delu, tega
pa si zelijo tudi ucitelji.

Glede na to, da si deCek Zeli manj hrupa med odmori, bi se lahko osredoto ili
na to, kako mu to najlazje omogociti v Soli, ki jo obiskuje. MogocCe, da bi razred
zapustil malo kasneje in se tako izognil hrupu.

Predlagam, da bi se izvedlo raziskavo tudi na drugih osnovnih Solah, kjer so
vklju€eni otroci z motnjo avtisticnega spektra oziroma bi se izvedla raziskava,
kaj bi Se otroci, starsi in strokovni delavci na Solah potrebovali za lazje delo in

sodelovanje.
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8. PRILOGE
Priloga 1: Smernice za intervju

Smernice za intervju — svetovalna delavka

1. Ali ste se izobraZevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki
z motnjo avtisticnega spektra?

2. Kak$na znanja ste pridobil?

3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtistiCnega spektra?

4. Na kaksen nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisticnih motenj?

5. Kaj vse ste pri delu uporabili?

6. Kateri naCini dela z otrokom s spektrom avtistiChih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

7. Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtistiénega spektra v procesu
izobrazevanja? Kaj ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?

8. Kako poteka sodelovanje z uditelji in starsi?
Na kaksne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?

10.Na kak$en nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?

11.Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtisticnega spektra? Katere
izkusnje? Zase, za svoje nadaljnjo delo?

12.Kaj so po vasem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

13.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtistiCnih motenj? Na katerih
podrocjin?

14.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
80li? Kaj je pridobil?

15.Cesa si $e Zelite pri svojem delu?

Smernice za intervju — ucitelji
1. Ali ste se izobraZevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki
z motnjo avtisticnega spektra?

2. KaksSna znanja ste pridobil?
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3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtistiCnega spektra?

4. Na kakSen nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisticnih motenj?

5. Kaj vse ste pri delu uporabili?

6. Kateri naCini dela z otrokom s spektrom avtistiChih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

7. Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtisticnega spektra v procesu
izobraZzevanja? Kaj ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?

8. Kako poteka sodelovanje z svetovalno delavko in starsi?
Na kakSne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?

10.Na kaksen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?

11.Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistichnega spektra? Katere
izkusnje? Zase, za svoje nadaljnjo delo?

12.Kaj so po vasem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

13.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtistiCnin motenj? Na katerih
podrocjin?

14.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?

15.Cesa si $e Zelite pri svojem delu?

Smernice za intervju — starsi

1. Ali ste se izobraZevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki
z motnjo avtistiCnega spektra?

2. KakSna znanja ste pridobil?

3. V kak$ni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtistiCnega spektra?

4. Kateri naCini dela z otrokom s spektrom avtistiCnih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

5. Kako poteka sodelovanje z uditelji in svetovalno delavko?
Na kak3ne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?
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7. Na kaksen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?

8. Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtisticnega spektra? Katere
izkusnje?

9. Kaj so po vasem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

10.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtistiCcnih motenj? Na katerih
podrogjih?

11.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?

12.Cesa si $e Zelite?

Priloga 2: Transkripti intervjujev
INTERVJU ST. 1, oseba A, mati decka

1. Ali ste se izobrazevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki
z motnjo avtistiCnega spektra?
»(A1)Knjige, / (A2) Clanki, /(A3) internet /(A4) pa razna praksa. /(A5) Sicer pa je

izobrazevanje sprotno, vsakodnevno. «

2. KakSna znanja ste pridobil?
»(AB) V bistvu najvec iz svojih izkuSenj, kako odreagirati v doloCenih trenutkih. /(A7)
Primeri, ki so navedeni v literaturi kdaj drzijo, kdaj ne drzijo. / (A8) Te stvari so tako
specificne, da je pri vsakemu otroku drugace. /(A9) Pri sinu se mi zdi to Se bolj

opazno, pa ne zato ker je moj sin, ampak je res drugacen.«

3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom

z motnjo avtisticnega spektra?
»(A10) MogocCe si na to malce bolj pripravljen, priblizno ve$ kako odreagirati na
situacijo. / (A11) Da ne odreagira$ preburno, kdaj sapo prej zajet, v€asih korak nazaj
stopiti, se umiriti. /(A12) Lepa beseda je pri njemu vedno lepo mesto nasla. /(A13)Ce
pa si z njim odreagiral jezno, ali z neko negativno energijo, nisi ravno nekaj dosegel.

(Dejansko je tako tudi pri ostalih. Malce si pripravljen, kako odreagirati).«
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4. Kateri nacCini dela z otrokom s spektrom avtisticnih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

»(A14) Dokler je bil Se majhen, je zelo rad slikal in bral. / (A15) Zelo rad se je ukvarjal
z Lego kockami, ki jih ima Se sedaj. (Tako mu je sestra veCkrat rekla tam imava Lego
kocke, kaj bi sestavljala, jaz pa sem mu z navodili pomagala.) /(A16) Sedaj pa
pogovor. NajveC zaleze pogovor. Zvecer, ko je izpod tusa in v pizami, ter lezi v
postelji, mislim, da so tisti veerni pogovori najboljsi. / (A17) Ce mu kaj lezi na dusi in
takoj ne pove, mu svetujem, da karkoli je, mi mora takoj povedati, ker tiSCati vase je

najslabse./«

5. Kako poteka sodelovanje z ucitelji in svetovalno delavko?
»(A18) Sodelovanje poteka odli¢no. Bolje si ne bi mogla Zeleti. /(A19) Res smo zelo
dobra ekipa, tako svetovalna delavka, domadci, okolje v katerem je, mu ustreza Ze od
vrtca in tudi sedaj v osnovni 3oli. / (A20) Kontakt s Solo je zmenjen po potrebi, od
ucCiteliev mene nihCe ne pokli¢e in dokler nih¢e ne poklice in mi sin ni¢ ne pove,
predvidevam, da je vse v najlepSem redu in se ne vtikam. / (A21) Ko pa se kaj zgodi
in sem obve&c€ena, grem $e isti trenutek v akcijo. / (A22)Tudi s svetovalno delavko se
v€asih sliSiva po telefonu, ali ko peljem sina v Solo, morda dvakrat na leto pa le
moram vprasati ali je vse v redu. (Ve€inoma so same dobre besede in sama pri tem
neznansko uzivam.) /(A23) Recimo v prvem razredu je bil en zvezek, v katerega se je
vsakodnevno vpisalo kaj se dogaja. Vpisovale so tri uCiteljice; razredniCarka in dve
pomozni uciteljici./ (A24) Ampak ugotovilo se je, da se dejansko ni¢ ne zgodi in je bil

zvezek hitro ukinjen./«

6. Na kaksSne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?

» (A25)V bistvu niti ni bilo tezav, s sodelovanjem res ne./ (A26) V 4. razredu osnovne
Sole je sicer bila ena razredniCarka, ampak sva se lepo pomenile in potem je bilo v
redu./ (A27) Karkoli se zgodi se ne Caka, ampak takoj poskuSamo resiti./ (A28)
Nekateri mi pravijo, da sem kot tank, ampak to je edini nagin da se stvari resijo. Ce bi
pustili pri miru, ne bi $lo, ne bi bilo napredka. / (A29) Ta situacija je bila enkratna in se
ni ponovila. /(A30) RazredniCarka je od njega zahtevala doloCene stvari, za katere
sem vedela, da jih sin na tak naCin ne bo zmogel. / (A31)Razumela sem jo, ker sem
vedela, da to so stvari, ki jih ona more zahtevati, ampak naj stvari malo zasuce in

nato je bilo v redu./«
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7. Na kakSen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?

»(A32) Ves €as sem mu na voljo. / (A33) V ni€¢ ga ne silim, ni¢ ga ne sprasujem, sam
ve kaj mora narediti, Ce pa kaj potrebuje se sam obrne name. / (A34) Krasno se je
naucil, da ko pride iz Sole sam pove, da ima veliko naloge, se preobleCe, jo naredi in
potem ve da je prost. /(A35) Ne Caka name, da se vrnem iz sluzbe, Ce pa kaj ne ve
pa poCaka, da mu pregledam ali je pravilno ali ne. / (A36) Po navadi se sam znajde,
ampak pri doloCenih stvareh mu pomagam ali je prav ali ne. /(A37) Neke hude

pomoci pri u€enju pa ne potrebuje./«

8. Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistitnega spektra? Katere
izkusnje?
»(A38) NajveC na osebni rasti. (Tega ti ne more noben dati.) /(A39) Je pa sigurno res,
koliko imas sam motivacije in angaziranosti. Nekdo bi morda vse poslal v kot, sama
pa tega ne morem, ker je otrok tvoj. /(A40) NarediS vse, da bo zrasel v eno
samostojno osebo in pri tem mu skusas pomagati, povedati, ne svetovati in dejansko

to po¢nes vsak trenutek, ko si z njim./«

9. Kaj so po vasem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

»(A41) Mislim, da tudi veliko. /(A42) Kolikor sem obveSCena so veliko pridobili,

razumejo, da so tudi drugaCni na tem svetu. /(A43)Tudi za njih je to izkusnja.

IIA44)Veliko tudi na potrpeZljivosti./«

10.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtisticnih motenj? Na katerih
podrocjin?
»(A45) Da, napredek je viden na vseh podrocjih. /(A46) Na podrocju govora, (A47)
izrazanja, /(A48) uCenja. /(A49) Zaenkrat je res viden napredek, kaj bo, ko bo priSel v
puberteto pa ne vem. Sicer so Ze vidni prvi sledovi, ampak zaenkrat Se obvladljivi/

(smeh).«

11.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?

»(A450 Ko se je sin vpisoval v osnovno Solo, je bila prisotna socialna delavka

oziroma psihologinja (za Bezigradom) in je absolutno svetovala naj gre v osnovno

Solo. /(A51) Predvsem zato, ker ni tipiCen primer avtizma in ima doloCene spektre, ki
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malce ven iz tipi¢nosti sekajo in zato menim, da je pravilno da se redno Sola. / (A52)
Napacno bi bilo, e bi bilo drugace, Ze sedaj je vCasih izloCen, ko ga soSolci, kdaj
izlo€ijo, /(A53) Ce pa se ne bi tam Solal, bi pa sploh imel pe€at za celo Zivljenje naprej

in tukaj pa ni nujno, da ga bo imel./«

12.Cesa si $e zelite?
»(A54) Zaenkrat samo naj tako traja, naj stvari tako potekajo naprej. / (A55)Se pa
vidi, da se doloCene zadeve umirjajo, ni vec joka, (A56) burnih izpadov, vidi se, da je
drugacen otrok, kot je bil v 1. razredu osnovne $Sole in sedaj v 6. razredu. (Naj le tako

naprej napreduje).«

INTERVJU ST. 2 - OSEBA B, teta decka

1. Ali ste se izobrazevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki

z motnjo avtisticnega spektra?
»(B1l) Kot samoizobrazevanje ves Cas. /(B2) Ko je bil Se Cisto majhen in diagnoza ni
bila postavljena, je bilo takrat obdobje, ko so v vseh revijah bili ¢lanki o avtizmi, to mi
je najbolj ostalo v spomin. (Dedek je prvi omenil, da ima lahko njegov vnuk avtizem.)
/ (B3) Po tem, ko mu je bila diagnoza postavljena pa se ves ¢€as izobraZzujem. / (B4)
Ker sem v knjiznici v sluzbi vsako stvar, ki najdem in piSe o tem, si vzamem v torbo.

Potem doma lahko to uporabimo, ali zase profesionalno se izobrazujem.«

2. KakSna znanja ste pridobil?
» (B5) Znanja iz podrocCja avtizma prav nobenega. Samo, kar sem sama si prebrala.

Za Studij sem prestara /(smeh).«

3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom

z motnjo avtistiCnega spektra?
»(B6)To samoizobrazevanje je le ena opora. /(B7) Po vsem tem kar preberes,
poslusas, dobis le teorije. Praksa pa je nekaj popolnoma drugega. (Podobno je kot
pri vzgoji. Sama sicer svojih otrok nimam, ampak pravijo, da se tega iz nobene knjige
ne da nauciti. Kar je pa v praksi je pa za sproti in si takrat beli§ glavo.) / (B8) Ne da

se vedeti, ker je vedno nova in drugacna situacija v kateri se moras znajti. «

4. Kateri nacini dela z otrokom s spektrom avtisticnih motenj so se izkazali za

najbolj uspesne?
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» (B9) Spomnim se, da ko je bil e €isto majhen, da je za pomiritev bila vedno knjiga.
Imam sreCo, da sem zaposlena v knjiznici in, ko je bilo najbolj hudo so bile
skladovnice vedno doma pripraviljene. /(B10) Sedaj pa razlicno. /(B11) NajvecCkrat se

je potrebno usesti in pogovoriti, ampak tako na maratonsko./«

5. Kako poteka sodelovanje z ucitelji in svetovalno delavko?
»(Najprej naj poudarim, da se mi zdi pomembno omeniti, da sem tudi sama
obiskovala isto osnovno $olo kot necak.) /(B12) Zato se mi zdi to kot splet okolis€in,
da smo meli imeli sre€o delati s tako prijaznimi zaposlenimi na Soli, ne le vzgojiteljice
iz vrtca, temvec€ tudi uciteljice na Soli ter svetovalna delavka. (Janja v prvi triadi in
druge). / (B13) Ko to vidi§, da takSen otrok, ki je drugacen in ga ucijo, kaj je prav za
Zivljenje /(B14) in predvsem to, da sam to pokaze, kaj so ga naucile, je neprecenljivo.
/(B15) Naucile so ga, kako se uci. (Ko sem sama obiskovala to Solo, tega ni bilo.
RazredniCarke so res prijazne, predvsem trenutna je sonfek od Cloveka, sicer
uciteljica likovne vzgoje, kar neCaka res veseli. Prav tako ga veseli oblikovanje z
glino, katera sva prva zacela in sedaj Zze nekaj Casa obiskuje krozek.) /(B16)
Predvsem ta povezava likovne umetnosti, uiteljice likovne vzgoje in ne€aka, mislim,
da to mu najve¢ pomeni. /(B17) Sodelovanje s takimi ljudmi je uspesno, / (B18) Se

posebej, ker mislim, da se vsaka stvar hitro reSi./«

6. Na kaksSne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?

»(B19) Mislim, da vedjih tezav ni bilo./«

7. Na kak8en nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?

»(B20) Pomagam, kakor pac lahko. /(B21) Zdi se mi, da mu veliko pomeni to, da Solo
pustiva na miru pa raje skupaj kam greva in skupaj kaj po¢neva. /(B22) Pocitnice so
temu tako prilagojene, da sva skupaj in jih maksimalno izkoristiva. /(B23) Prvi¢ smo
Sli tudi na daljSe potovanje, v London. Mislim, da mu je izjemno koristilo to, da se je
na potovanje pripravil, se veselil. In potem ko je bil tam je to tudi dozivel. /(B24) Rad
ima razstave, ne mara kina, ker mu je preglasno. /(B25) VSe€ mu je bazen, voda je

njegov element, meni osebno ni vSe€, ampak mu ugodim./«

8. Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistithnega spektra? Katere

izkusnje?
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»(B26) Zelo veliko. /(B27) Predtem sem bila nepoucena o tej temi. Sedaj pa vem kar

precej./ «

9. Kaj so po vasem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

»(B28) Upam, da tudi drugi otroci se iz tega kaj naucijo in mislim, da tudi se naucijo

drugacnega ravnanja. / (B29) Je pa odnos uciteljev zelo pomemben, ker je z njimi cel

dan./«

10.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtistiCcnih motenj? Na katerih
podrogjih?

»(B30)Prav gotovo je napredek otroka viden. /(B31)To, da ne bi bil zmozZen opravljati
Sole, ni nikoli skrbelo. Ima dovolj podpore v domaem okolju, zato redno osnovno
Solanje, mu ne bi smel biti problem./(B32) Zdi se mi pomembno in hudo, da nima
enega pravega prijatelja ali soSolca, s katerimi bi se druzil. (Med poletnimi
pocitnicami je bilo lepo videti, da se je ha morju ujel z enim fantkom, s katerimi sta se
igrala, plavala in se tudi zmenila, da se bosta naslednji dan videla. Ko sem to videla
sem bila v solzah. Vidi se, da mu to manjka v 3oli. Ker tudi sama nisem po karakterju
komunikativna, vem kako je to pomembno v $oli. Sola je kruta, otroci so kruti. Seveda
ne na tak$en nadin, ampak lahko pa tako je. Ce ima$ nekoga, je lazje.) /(B33) Ampak
rekla bi, da je napredek na vseh podrogjih./(B34) Teh izbruhov je manj, stvari se
spreminjajo /(B35) in niso vec€ tako intenzivne, kot na primer jok.(V€asih se jezi in
skorajda joka brez solz zaradi nepomembnih stvari, kot je na primer; Skarje je pozabil
v Soli.) /(B36)lz malenkosti nastanejo drame. V normalnem svetu vrze§ ¢ez rame in
gres naprej, ker je nepomembno. Tukaj je drugace. /(B37) Ker pa se bliza puberteta,

nimamo pojma kaj nas Caka/.«

11.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtisticnega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?
»(Ne predstavljam si kako je v kaksni izredni ali temu prilagojeni Soli.)/(B38) Definiran
je drugade kot ostali otroci, ampak prednosti so. /(B39)Ce bi bil v posebnem $olanju,
bi ga to Se dodatno zaznamovalo. Stigma./(B40) To je Zze samo posebej prednost, da
se lahko redno izobrazuje./«

12.Cesa si $e zelite?
»(B41)Trenutno niCesar vec./«
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INTERVJU ST. 3 —- OSEBA C, svetovalna delavka
Smernice za intervju — svetovalna delavka

1. Ali ste se izobrazevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki

z motnjo avtisticnega spektra?
(C1) Da, dejansko sem se Ze v ¢asu Studija pridobila doloCena znanja, / (C2) sicer pa
tudi predenj sem dobila deCka v obravnavo sem se pocutila premalo kompetentna in
zato sem se nekaj mesecev predenj je deCek priSel v prvi razred nase Sole, udelezila
izobraZevanja na temo avtizma. /(C3) Kasneje pa sem prebirala literaturo, /(C4) pa

tudi na Soli je bilo organizirano izobraZevanje, ker je veC otrok z avtizmom. /

2. Kak$na znanja ste pridobili?
(C4) V bistvu sem pridobila predvsem neke smernice za delo z otrokom, (C5) sicer
pa se mi zdi, da je pri samem delu precej odvisno od posameznega otroka, njegovih
znacilnosti in lastnosti. /(C6) Vsak otrok z avtizmom je drugacen, tako da ni nekega

“recepta”, kako delati z otroki s to motnjo. /

3. V kak$ni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtistiCnega spektra?
(C7) Nekaj sigurno pomagajo, /(C8) ampak glede na specifiko tega deCka, sem se v
precej situacijah morala sama znajti. / (C9) Pomembno je biti pri svojem delu
kreativen,/ (C10) se zanaSati na svoj ob¢utek / (C11) in se z otrokom spoznala in

razvijala skozi vsa leta./

4. Na kaksen nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisti¢nih motenj?
(C12) Glede na to, da je imel v zaCetku, v prvi triadi, predvsem teZave na socialnem
podrocju,/ (C13) je bilo potrebno prilagoditi delo z njim na takSen nacin, da je ob
vstopu v prvi razred se najprej uCil vzpostavljanja odnosov z vsakim soSolcem
posebej. /(C14) Nato je sledilo delo v manjsSi skupini in s tem se je ucil vedenjskih
vzorcev v manjsi skupini z dvema sosolcema, nato s tremi in Stirimi./ (C15) S€asoma
se je skupina povecevala, dokler ni bil v Eetrtem razredu sposoben funkcionirati v
razredu, kjer je priblizno 25 otrok. / (C16) Potreboval je ve€ ¢asa /(C17) in z vsakim

soSolcem je bila neka posebnost v odnosu, /(C18) ker sicer nekateri soSolci so ga
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poznali iz vrtca, ampak zaradi njegovega specificnega vedenja, je bil v€asih tudi
predmet posmeha. / (C19) Potrebno je bilo tudi z razredom delati na tem, da so ga

sprejeli./

5. Kaj vse ste pri delu uporabili?
(C20) Izhajala sem iz tega, da je u€no uspesSen, da je to njegovo mocno podrocje.
/(C21) Pri vzpostavljanju komunikacije z njim, predvsem v tezavnhem obdobju, ko ni
znal ubesedit svojih tezav, sem z vednostjo, da je spreten v risanju, ker pisati Se ni
znal in sem mu ponudila papir, da mi je narisal tezavo / (C22) in mi risbico opisal
kasneje, ko je Ze pisal./ (C23) Tezavno je bilo, ker je veliko jokal, trmaril in ni znal
opisati v ¢emu je problem. /(C24) Na papir je napisal stvari, ki ga motijo, ali
nerazCisCene stvari, ki so se mu zgodile. Tako, da sva prek tega vzpostavila
komunikacijo. /(C25) V petem razredu je bil vkljucen v terapijo s pomocjo psa, ki je
tudi ena izmed metod dela. /(C26)To je delo s terapevtskim psom, Kkjer je uril socialne
vescine v man;jSi skupini, kar mu je zelo pripomoglo v razredu. /(C27) Sedaj pa je
tega ze kar vesc¢, obCasno potrebuje le podporo ob kaksni tezavi s soSolcem. / (C28)
Sicer pa vsako jutro se sreCava na dolo€enem mestu in si narediva nacrt za celoten
dan. /(C29) Tako, da Ce ima kakSno tezav mi takrat pove in takrat se dogovoriva kdaj

bo sre€anje, da to tezavo reSimo. /

6. Kateri naCini dela z otrokom s spektrom avtistiCnih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

(Menim, da ta nacin dela, ki sem si ga jaz izbrala se mi zdi primeren, ker njemu to ni
povzrocCalo stresa.) /(C30) Vedel je, da bo z vsakim soSolcem posebej pri meni se
ucil vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije. /(C31) Tudi vsakodnevni nacrt dela
na katerem je bil seznam aktivnosti, ki jih ima za narediti, je po opravljeni aktivnosti to
obkljukal in na takSen nacin je zanj potekal pouk./ (C32) Seveda to ne bi
funkcioniralo brez tega, da dobro sodeluje$ z uditeljico. /(C33) Ona mi je predstavila
urnik, da sem lahko deCku napisala vse kar se bo dogajalo, da ne bi priSlo kaj vmes,
kar ni bilo po nacrtu, kar bi povzrocilo stres. /(C34) Ta nacin dela, slikovno gradivo —
dejavnosti z jezki, ki si jih odstranil, ko je ura Sla mimo, mu je zelo pomagalo./
(Podoben nacin dela je prakticirala tudi uciteljica na tabli, kar je za vse otroke bilo
dobro. Kasneje ko drugi otroci tega niso potrebovali, je on to Se vedno imel, ker se je
zaradi tega bolje pocutil in bil mirnejSi
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7. Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtisticnega spektra v procesu
izobraZevanja? Kaj ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?
(C35) Prednost so sigurno tej dvojno izjemni otroci, ki so poleg motnje avtisticnega
spektra tudi nadpovprec¢no inteligentni in se to da s pridom izkoristiti v njihovo dobro
in njihovo korist. / (C36) Predvsem se mi zdi pomembno, da ucitelj, ki pouCuje takega
otroka, za to nekako usposobljen /(C37) in da ima obcutek za primerno empatijo,
/(C38) ker drugacCe je lahko delo s takSnim otrokom izjemno naporno in stresno.
/(C39) Zato je bil izbor ucitelja razrednika narejen tako, da je bil primeren za tega
otroka. /(C40) Tudi informacije so potekale iz razreda v razred, tudi pri spremembi
uciteljice. /(C41) Jaz tega sicer ne vidim kot slabost, ampak kot neke vrste izziv. Delo
s tem deckom je bil meni osebno velik izziv, /(C42) zelo sva se povezala prav zaradi

vseh teh njegovih tezav, ker sva bila nekako prisiliena v to. /

8. Kako poteka sodelovanje z ucitelji in starsi?
(C43)V prvi triadi ga je imela ena uciteljica, kar se mi zdi za takega otroka absolutno
prednost, predvsem zato, ker sta se dobro razumela. /(C44)Ta uditeljica je bila v
zaCetku pogosto v stresu in /(C45) ni znala pogosto odreagirati ha dano situacijo
/(C46) ampak po dogovoru v tak$ni situaciji je bil pripeljan k meni (svetovalna
delavka) za lazje reSevanje. /(C47) Skozi leta sva skupaj z uciteljico rasli in si
pomagali, za to menim, da je bila velika prednost v tem, da je ostala z njim tri leta,
ker se je otrok na njo navadil, na njen nacin dela in obratno. /(C48) Otroku je bil
stresen prehod v Cetrti razred, ker se je preselil v vec€jo Solo in menjal stavbo, novi
prostori, uciteljico in zaradi tega je potreboval, kar precej Casa, da se je na to navadil.
/(C49) Uditeljica v CcCetrtem razredu je imela drugaCne zahteve, drugacCna
priCakovanja, mogo¢e malce manj empatije, /(C50) ampak zaradi tega sem se jaz kot
svetovalna delavka pocutila Se bolj potrebno pri pomodi, da se je vzpostavil ta odnos
med dec¢kom in uciteljico./ (C51) Nato pa je bil laZji vsakoletni prehod v visji razred,
ker so ga tudi uciteljice Ze bolj poznale. /(C52) Je pa tudi on naredil en velik napredek
pri sebi, zrelostno in razvojno, zato ni ve€ tako velikih tezav kot v prvi triadi. /(C53)
Sodelovanje s starsi poteka odli¢no, predvsem z mamo. /(C54) Mama je nam ves Cas
v oporo, /(C55) se dopolnjujemo, /(C56) redno prihaja v Solo, /(C57) se zanima za
stanje. /(C58) V Casu prve triade smo imeli kot en dodaten nacin oziroma pomog,
zvezek za komunikacijo med Solo in starsi, /(C59) ker je v€asih deCek Ze v Solo prisel

slabe volje in v Soli nismo vedeli zakaj in zato nam je mama zjutraj napisala vzrok.
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/(Primer: da zjutraj ni hotel obuti nogavice, ker so ga pikale in posledi¢no je bil
razburjen. Vedeli smo zakaj je bil slabe volje in je bilo lazje iz tega izhajati, ker je bil v
tak8nem stanju, /(C60) da je le sedel, /(C61) cvilil, /(C62) se gugal in /(C63) ni znal
ubesedit v ¢em je problem. /(C64) Vedela sem na kaj naj se naslonim in kje iskati
resSitev, ker je mama dala informacijo. /(C65) Mama nas je ves €as podpirala, /(C66)
tudi ogromno je naredila za svojega sina /(C67) prav tako sta veliko pripomogli njena

sestra in babica. / (Tako, da je tudi deCek najbolj navezan nanje.)

9. Na kaksne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?
(C68) Kot receno, mogoCe samo na zacCetku z uciteljico v Cetrtem razredu, /(C69)
ampak verjamem, da vsaka uciteljica ima neko svojo predstavo, kako funkcionirajo
otroci s posebnimi potrebami in takrat sem zacutila, da sem v prednosti in pomagala,
/(C70) ter ji tudi predstavila njegove dobre lastnosti, njegova moc¢na podrocja, da se
je lahko on tudi dokazal v razredu, kljub temu, da je imel $e neke vedenjske odklone.
/(C71) Tako, da sva se vecCkrat s to uciteljico tudi neformalno sre€ale po sluzbi, da
sva se veliko pogovarjale o njem in samem delu. /(C72) Decek je imel takrat Se pet ur
dodatne strokovne pomodi, tako, da jaz sem vsaki dan bila prisotna v tem razredu in
moram pohvaliti tudi to uciteljico, da je s€asoma sprejela deCka in sta vzpostavila
odnos. /(C73) Potrebna je fleksibilnost, prilagodljivost ucitelja, /(C74) da nisi zgolj v

okvirih, temve€ zmore$ pogledati preko njih.

10.Na kak8en nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?
(C75) Od kar je bil deCek identificiran kot nadarjen otrok v Cetrtem razredu, je cilj
krepiti njegova moc¢na podrocja, da se tudi otrok pri tem pocuti uspeSen, dober,
sposoben. /(C76) Vsako leto je oblikovan tako imenovan portfolio, v katerem se
najdejo bodisi miselne igre za razvijanje inteligence, /(C77) bodisi kaksni delovni listi
za razvijanje socialnih vescin. /(C78) Prvi¢ letos pa tudi deCek ogromno oblikuje v
racunalniSskem programu Tinkercad (3D oblikovanje). /(C79) Smisel je v oblikovanju
3D predmetov, pri Eemer se vidi njegova izvirnost, malenkostnost in natan¢nost. /(Naj
dam primer: trenutno je v fazi gradnje neke Cezoceanske ladje in pri tem je pozoren
na vse detajle; od centralne napeljave, vodovoda, vse malenkostni, katere potniki ne

vidijo.) /(C80) Pri vseh teh stvareh mislim, da se dobro vidi, da je deCek visoko
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nadpovprecno inteligenten in menim, da bi bila Skoda, da se ga ne bi Ze sedaj
usmerjalo v neko poklicno orientacijo. /(Najverjetneje bo sluzboval nekje individualno,
ampak jaz ga vidim v znanstvenih vodah, ker ima tudi kreativno Zilico, izvirne ideje,
zelo posebne, ampak izvedljive. Tudi risbice, ki jih je risal v prvem razredu niso bile
otroSke, kot pri drugih u€encih. Lani poleti je bil na eni izmed slikarskih kolonij, katero
vodi ena slikarka in je tudi ona odkrila to,) /(C81) da je zelo nadarjen na podrocju
risanja./(C82) Zelo so mu pri srcu ptice in zato se posve€ava fotografijam ptic, katere
nato on podrobno nariSe. / (C83) Se pa posvetujem z uciteljico za likovni pouk, da mi
svetuje in opozori ha kaj naj bom pozorna in v kaj naj ga usmerjam. /(C84) Ker sama
nimam teh znanj, se timsko povezujemo z uciteljicami in tako sprejemam njihove
namige oziroma smernice, da lahko Se bolj obogatim deckovo delo./ (C85) Zdi se mi
pomembno, da ga u€¢im samostojnosti za zivljenje. Da ko bo odSel iz osnovne Sole bo

samostojen in ne bo potreboval pomodi. /

11.Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistiCnega spektra? Katere
izkusnje? Zase, za svoje nadaljnjo delo?
(C86) Predvsem se mi zdi, da sem dobila popolnoma drugacno sliko na svet in
/(C87) se zavedati, da ne obstaja samo ena resnica. /(C88)Odprl mi je o€i, ker mi si
svet predstavliamo na drugacen nacin, ko pa sem kdaj posku$ala pogledati skozi
njegove oci ali razmisljati z njegovimi mozgani, sem videla, da obstaja tudi neki drugi
nivo, spekter in ena njegova resnica, ki je Se kako resni¢na. /(C89) On si stvari

drugace razlaga, nam nepomembne, samoumevne, stvari so njemu kljucne. /

12.Kaj so po vaSem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtisticnim spektrom v razred?

(C90)Zaceli so sprejemati drugacnost, /(C91) naucili so se vzpostavijati odnos z
nekom, Ki je bil na zaCetku res zelo motec. /(C92)Postali so bolj strpni, bolj tolerantni
/(C93) in se zavedajo to, da smo ljudje razli¢ni, kar pa ni ni¢ narobe, ampak morda
celo prednost. /(C94)Tudi z uciteljicami delamo na takSen nacin, da spodbujamo, da
bi priSel do izraza na kakSnem drugem podrocju in s tem tista slaba podrocja (kot na
zacCetku socialno podrocje) zatre in se dokazoval z bolj§imi in s tem imel ves €as

obcutek, da on tudi nekaj zmore. /

75



13.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtisticnih motenj? Na katerih
podrocjin?

(C95) Najbolj je viden napredek na socialnem podrocju./(C96) Ni ve¢ opazen med
sosolci po kaksnih drugacnih vedenjskih vzorcih, /(C97) sposoben je fokusa, /(C98)
poslu$anja, /(C99) zmore vzpostaviti odnose s posamezniki. (Trenutno je sicer v
takem obdobju, da mu je nerodno, obdobje sramu, kar pa je v tej fazi starosti -
pubertete popolnoma normalen pojav.) /(C100) Obc¢asno sicer Se potrebuje podporo,
ker doloCenih stvari Se vedno ne razume na isti nacin kot mi. /(C101) Res pa je, da je
pokazal ogromen napredek, ker spelje teden ali dva brez nikakrSnega konflikta,
/(C102) obcasno Se joka, Ce je Se kakSna stvar drugace, kot si jo je sam zamislil.
(Tudi €e recimo razume nek postopek, kot denimo pri matematiki merjenje kotov in
mu pojasnis, da ni pravilno, ker obstaja le en nacin, se pojavi ta jok. Po dolo¢enem
Casu, ko ga pregovori§, spozna da je v zmoti in sprejme.) /(C103) Ima rigidnost v
obnaSanju, kar pomeni, da kar on sprejme tisto je za njega zakon. /(C104)
Pomembno se mi zdi, da je okolju, kjer je rutina, kar mu pomeni obcutek varnosti./
(C105) Sola je pri njemu varovalni dejavnik, pomembna podpora v Zivljenju./ (C106)
Napredoval je tudi pri o€esnem stiku, na zaCetku ga ni bilo, /(C107) pa sem mu
vedno znova dvigovala obraz, ga spodbujala k temu in sedaj ima oCesni stik, ko se
pogovarja z ljudmi. /(C108) Na zacetku, ko so se pojavile tezave, sem sama odsla do
uciteljic ali soSolcev, nato sva poCasi napredovala, da sva Sla oba, sedaj se pa gre
tudi ze sam. /(C109) Se pa vedno prej pripraviva, narediva nacrt in sam odide in se

zmeni. V¢asih stojim za njim za oporo. /

14.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?
(C110) Najprej naj poudarim, da za otroka, ki je uéno uspeSen in ima dodatne ure
strokovne pomoci, je najpomembnejSe to, da je zmozen se normalno vkljuciti v
skupino. /(C111)To je klju¢no Ze v prvem dnevu prvega razreda, da se na tem gradi,

da bo neko€ otrok zmozZen sam funkcionirati v skupini na tak ali druga¢en nacin./
15.Cesa si $e Zelite pri svojem delu?

(C112) Zelim si, da bi lahko z njim delala do konca osnovne $ole in ga opremila za

Zivljenje. /(C113) Verjamem, da so se vse te uciteljice, ki so ga imele, ogromno
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naucile ob delu z njim, da vidijo njegove prednosti, da jih cenijo, da ga vkljuCujejo v

svoje dejavnosti./

INTERVJU ST. 4 — OSEBA D, ugiteljica

1. Ali ste se izobraZevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki

z motnjo avtistiCnega spektra?
(D1)Veliko znanja sem pridobila iz literature, /(D2)imeli smo pa tudi po tem, ko je
obiskoval drugi razred, neka izobrazevanja v Zavodu za naglusne in gluhe./(Ne

spominjam se to¢no kaksen seminar, ampak je bil o temi avtizma.)

2. KakSna znanja ste pridobil?
(D3) Malce druga¢no razumevanje teh otrok, /(D4) predvsem pa napotki kako
odreagirati v dani situaciji. /(D5) Sicer so si otroci z avtizmom med seboj razli¢ni in

zato je Sirok spekter situacij in je tezko se tega dobesedno nauditi. /

3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtistiCnega spektra?
(D6) Prej zaznam in prepoznam specifiCna vedenja, ki jih lahko nato spremljam in

reSujem. /(D7) Predvsem pa kot nekakSna pomoc in podpora./

4. Na kaksen nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisti€nih moten;?
(D8) Delo s tem otrokom je drugac¢no, kot bi bilo s kakSnim drugim, predvsem je bilo
veliko potrebno dela v skupini, ker je imel tam najve€ tezav v smislu socializiranja.
/(D9) Najvec€ dela smo posvetili temu, ampak takrat se je tega veC dalo narediti, ker
so uéni nacrti bili krajSi in manj intenzivni. /(D10) Vedno smo imeli jutranji krog in tam
razvijali socialne ves¢ine z vsemi in tega fantka postopoma vklju€evali. /(D11) Vedno
smo delali na ¢im veC konkretnih situacij, kjer se je moral odzivati. Na takSen nacin

se je uCil tega. /

5. Kaj vse ste pri delu uporabili?
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(D12) Najbolj same otroke, soSolce, ki so ga zaceli drugace sprejemati, ker pri
nekaterih otrocih pri tej starosti pride do dolo¢enih odklonov. /(D13) Vec ali manj pa
smo delali na konkretnih situacijah./

6. Kateri naCini dela z otrokom s spektrom avtistiChih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

(D14) Uporaben nacin dela je bil ena na ena, se pravi individualen kontakt z njim,

/(D15) potem, da se ga je vkljuCevalo v tandem, se pravi, da je delal v paru in nato

smo tako nadaljevali v vedno vecjo skupino. Delali smo tako zato, ker on se je

obi¢ajno na enega soSolca navadil in potem je bilo potrebno to poc€asi razsiriti. /(D16)

Individualen pristop je bil potreben predvsem pri navodilih, da je Ze vnaprej vedel kaj

bo pocel in ga je to zelo zanimalo./

7. Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtistiénega spektra v procesu
izobraZevanja? Kaj ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?
(D17) Zelo je odvisno od tega kakSen je otrok. /(D18) Vedno gledamo na skupino in
ko ima$ noter takega fantka, moras vedno kaj prilagajati. /(D19) Tezko je za ostale
otroke. /(D20) Ta fantek je bil naporen ve€inoma v prvem razredu s tem jokom in
odzivom. (Sem pa prej imela eno deklico, ki je pa nasilno odreagirala, ni dovolila da
se sploh ji priblizajo. Takrat nismo Se vedeli kakSna je, kasneje so ji doloCili diagnozo
avtizma. Tezko je bilo iz ve€ vidikov, zanjo ker ni znala se izrazit kaj bi zelela, na
drugi strani prepoznavo tega.) /(D21) Posku$as reSevati po svojih zmozZnostih in
v€asih je to za skupino kar zelo naporno. /(D22) Pri 24-ih otrocih se samo enemu
posvetiti je tezko, vsak otrok je specific¢en, z drugacno motnjo in s tega vidika ni

enostavno./(D23) Bi bilo dosti lazje, €e bi bila manj$a skupina./

8. Kako poteka sodelovanje z svetovalno delavko in starsi?
(D24) Sodelovanje je potekalo odli¢no. /(D25)Starsi so bili na nasi strani, nam v
pomoc in podporo. /(D26) Vsakokrat smo se pogovorili in se obvescali. /(D27) Kar
smo v zvezek zapisali sta se mama in fantek o tem doma pogovorila. /(D28) Kljub
izbruhom se je dalo z njim lepo komunicirati, kar pomeni, da so doma dosti delali na
tem. /(D29) Tudi s svetovalno sluzbo smo uspedno sodelovali. Izmenjevali smo si

informacije, v€asih je fantek odSel med uro k svetovalni delavki, da se je pomiril. /
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9. Na kaksne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?

(D30) V bistvu nekih ovir dejansko ni bilo, ker so starSi redno bili prisotni in

sodelovali. /(Ni¢ niso olepSevali, dejansko so pri zemljeni. Sprejeli so ga takega kot je

in verjamem, da so se tudi oni morali kar precej izobrazevati na to temo.)

10.Na kakSen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?
(D31) Imam dolocene zahteve, ki pa jih lahko tudi malo prilagodim, ampak v principu

zahteve mora opraviti, mogoc€e v manjSem obsegu oziroma se mu prilagodi./

11.Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistichega spektra? Katere
izkusnje? Zase, za svoje nadaljnjo delo?

(D32) Za svoje delo je pomembno to, da jih prej zazna$. /(D33) Drugacno

posredovanje uéne snovi /(D34) ali nacina dela, recimo jutranji krog ali napovednik.

/(So kaksni kamencki, ki se skupaj postavljajo.)

12.Kaj so po vaSem mnenju ostali u€enci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtistiCnim spektrom v razred?

(D35) Eno izkuSnjo velike potrpeZljivosti, strpnosti, na sprejemanju drugacnosti.
/(D36) Pri tako majhnih otrocih je tezko razloziti drugacnost, zakaj pa on lahko, zakaj
njemu ni treba... Dobi$§ tiso€ zakaj-ev in tezko dopove$ otrokom pri tej starostni
stopnji. Zelo tezko je razloziti in bila sem vedno v dilemi. (Prav je da vedo, da obstaja
drugacnost, drugacna vrsta vedenja in to jim nekako poenostavljeno objasnis.
Seveda vedno vpraSam za dovoljenje starSe, e smem na tak nacin, ker zdi se mi da
otroci potem to Cisto drugace sprejmejo. Pomembno je, da si ne zatiskamo odci, tudi
starSi drugih otrok morajo vedeti, da lahko doma svojim otrokom pomagajo dojemati.)
/(D37)Veliko se z otroci o tem pogovarjamo, da smo si razlicni in nato je vsem lazje.
/(D38) Tudi pri tem fantku je bilo podobno, navezal se je z eno deklico, medtem pa so
ga trije fantje zbadali. Na to temo smo se pogovorili in reSevali. / (Je pa res od tega
ogromno odvisno od zrelosti otroka. Starejsi kot je otrok, laZje razume. Mislim, da je

res najtezje v prvih dveh razredih.)
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13.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtisticnih motenj? Na katerih
podrocjin?

(D39) Viden je bil napredek na vseh podrocjih. (D40) NajveC tezav smo imeli na

socialnem podrogju, na katerem je pokazal izijemen napredek. Ze na prehodu iz prvi

v drugi razred je bil napredek, sunkovit pa iz drugega v tretji. /(D41) Najbolj viden

primer je bil v reagiranju. /(D42) V prvem razredu je ves Cas jokal, v drugem je bilo

jokanje le ob&asno, ampak se je hitreje umiril. V prvem razredu je bil jok, nato trma in

kljubovanje, Sel je pod mizo. V drugem tega ni bilo vec./

14.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtisticnega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?

(D43) Absolutno lahko pridobi. /(D44) Vsi ti otroci bodo Ziveli v nekem naravnem

okolju, se gibali med ljudmi in je pravilno tako. (Omejili bi fantka, e bi ga v neko

ustanovo njemu enakih poslali. Ogromno je pridobil.)

15.Cesa si $e Zelite pri svojem delu?
(D45) Nic¢ drugega kot le to, da bi delovala z manj$o skupino, da bi se lahko res lahko
bolj posvetila. /(D46) MogocCe kakSen rekvizit, ki bi jim ustrezal. /(D47) Ta fantek se je
denimo zelo rad vrtel. In sama sem ga pustila, da je to lahko pocel. /(D48) Na
izobraZzevanjih so nam potem pokazali kako ga umiriti, da se posede, da se vrti na

vrtljivem stolu, ali uporabo mehke zoge, viseCe mreze.../

INTERVJU ST. 5 - OSEBA E, uditeljica 2

1. Ali ste se izobrazevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki

z motnjo avtistiCnega spektra?
(E1) Ne, nikjer se nisem izobrazevala. /(E2) Malce sem si prebrala dolo¢eno
literaturo, (E3) veliko napotkov pa sem pridobila od kolegic uciteljic.(E4) Vedinoma

samoizobraZevanje./

2. KakSna znanja ste pridobil?
(E5) U&im se vsakodnevno iz izkusen;./
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3. V kaksni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom
z motnjo avtisticnega spektra?
(E6) Ni¢. /

4. Na kaksen nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisti€nih moten;?
(E7) Najprej sem ga zelo dobro spoznala kot razredniCarka in pa Se prek enega
projekta Green city design challenge v katerega sem fantka vkljucila, tako da sem kar
precej Casa z njim prezivela. (Tudi prejSnja leta je skupaj s mamo ali teto enkrat
tedensko hodil na delavnico gline in ga zato poznam Ze od prej.) /(E8) V bistvu
prilagajanje poteka tako, da v Casu stiske, ko je kaj drugaCe od nacrtovanega, se
lepo pogovoriva in poc€asi se dogovoriva. /(E9) Drugace pa, ko je nacrtovano in se

ve, kaj se od njega priCakuje, odli¢no opravi stvari./

5. Kaj vse ste pri delu uporabili?
(E10) Pomembno je prepoznati, kaj ga zanima. /(E11) Predvsem pri prej omenjenem
projektu je bilo videti, da ga zanima delo z raCunalnikom, mu je bila dodeljena
naloga, v kateri je bilo Sest u€encev, v projektu Tinkercad napredoval v risanju iz zelo
preprostih v vedno bolj zahtevne stvari. To je program za 3D oblikovanje. Potem je
S8e doma vadil in je sedaj Ze pravi ekspert. Ko sem videla, da ga to zanima sem mu

dala to za delati in je res odli¢no opravil./

6. Kateri nacini dela z otrokom s spektrom avtisticnih motenj so se izkazali za
najbolj uspesne?

(E12) Najbolj se mi zdi individualno delo, ker nekako ne mara preve¢ drugih okoli

sebe. /(E13)Tudi malce tezje sodeluje, zato se njegovim zmoznostim in potrebam

prilagodi./

7. Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtistiénega spektra v procesu
izobrazevanja? Kaj ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?
(E14) Prednost je ta, da vsak ta otrok je zanesljiv, Ce nekaj reCe, da bo storil to tudi
stori. /(E15) Problem nastane, ¢e se karkoli spremeni vmes, ¢e je drugaCe od
nacrtovanega, mogoc¢e nenapovedano nadomescanije ali, da se razred preseli v neko
drugo ucilnico, takrat pa je res hudo. Fantek v takih primerih najprej pade v jok in ne
ve kaj bi sam s sabo. /(E16) Takrat, ko ihti ga je potrebno najprej pomiriti in mu
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povedati, da ni to nobena tezava, da se bo vse uredilo in mu pa€ s tem pomagas in
ga popeljes to¢no tja kamor je potrebno. (Enkrat, ko je torbo izgubil je tudi bila velika
panika.) /(E17) Ohraniti mora$ mirno kri in mu poskusat pomagati, poisces, kje bi to
lahko bilo. /(E18) Pogovor po joku najbolj pomaga. /(E19) Ne pusti pa si svetovati pri

risanju. /

8. Kako poteka sodelovanje z svetovalno delavko in starsi?
(E20) Z mamo se vidimo enkrat tedensko na delavnici gline, /(E21) drugace pa redno
prihaja na vse sestanke. /(E22) Sproti se dogovarjamo, tudi prek elektronske poste,
vse kar je potrebno. /(E23) Nimamo ravno nekih rednih sestankov s svetovalno
delavko, ampak se kar vmes na hodnikih na hitro pogovoriva, Ce je kakSna tezava in

/(E24) Ce ga lahko ona vzame za kak$no urico. /(E25) Vso sodelovanje je sprotno./

9. Na kaksne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen nacin
ste jih resili?
(E26) Vedjih tezav ni bilo./

10.Na kakSen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje
zanj lazje?
(E27) Najvec, kar skusam pomagati je, da se poskuSamo drzati urnika. /(E28) V

primeru sprememb, pa mu to mirno razlozimo in pocasi to sprejme./

11.Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtistiChega spektra? Katere
izkusnje? Zase, za svoje nadaljnjo delo?

(Vsak dan ko se sreCava mi kaj pove, ali ga jaz vpraSam kako se pocuti in hitro

poklepetava.) (E29) Najbolj me presneti to zaCudenje, kako je lahko toliko sposoben,

res je zanimivo. /

12.Kaj so po vasem mnenju ostali uCenci pridobili z vkljuCenostjo otroka z
avtistiCnim spektrom v razred?

(E30) Navadili so se na druga¢no delo, z njim je vendarle potrebno drugace

sodelovati. So se pa na njega Ze od prvega razreda navadili, vedo kaksne potrebe

ima, oziroma kje ima primanijkljaje. /(E31) Res pa je da vCasih ga kdo jezi ravno

zaradi tega, ampak se hitro zmenimo. /(E32) Predvsem to, da vidijo, da smo si ljudje
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med seboj razlicni, da nekateri imajo nekje primanjkljaje, drugi drugje, nekje bolj,

nekje manj uspesni. Ceprav se $ele ugijo tega./

13.Ali je viden napredek otroka z spektrom avtisticnih motenj? Na katerih
podrogjih?

(E33) Mislim, da je. /(E34) Najbolj je to videti na samostojnosti. V petem razredu so
bili ve€Cinoma €asa v enem razredu, ko pa so se v Sestem razredu v prvih dveh tednih
preseljevali po 3oli, je bilo zanj kar naporno in tezko. /(E35) Sedaj se je Ze navadil,
tudi vprasa, ko se obCasno izgubi in po kratkem joku se hitro opogumi in skupaj
najdemo soSolce. /(E36) Pomembno je, da se je naucil povedati kaj ga moti, /(E37)
obCasno se zazna, da zna kaksno Custvo izraziti. /(E38)Na uénem podroc¢ju pa mu

gre odli¢no./

14.Katere so prednosti, da se otrok z motnjami avtistiChega spektra Sola v redni
Soli? Kaj je pridobil?

(E39) Kar pa se tiCe sprememb, pa se vidi, da so Custva Se vedno tezava./ (E40)

Zanj je vsekakor bolje, da se redno Sola. Ne bi imelo smisla, da bi bil kje drugje.

Bistveno je, da se Ze navaja na Zivljenje, ker je del skupine in se mora znati

prilagoditi. /(E41) Na tem podrocju je tudi viden velik napredek. V primeru nagajanja

ali zbadanja si sam pri sebi umsko razloZzi, zakaj to poc¢nejo in da je nhepomembno.

Zdi se mi, da je zelo uspesen./

15.Cesa si $e Zelite pri svojem delu?

(E42) Glede poznavanja avtizma, menim, da bi bilo kljub vsemu pametno nas malce
izobraziti. Obstajala sicer je neka ponudba za seminar, ampak je le eni ali dvema
uciteljicami uspelo priti na seminar. /(E43) Ker je na Soli takSnih otrok vedno vec, bi
bilo smiselno, da bi se celoten uciteljski zbor pripravljal na te preizkuSnje. (Pri enem
izmed takih otrok, dejansko nisi vedel kaj pocCeti. Zelo hitro se je razjezil, poCel karkoli
je zelel.) /(E44) Pri tem fantku pa je drugace in vidi se, da starSi veliko delajo na tem
podroc€ju, da ga ¢imbolj socializirajo./

INTERVJU ST. 6 - OSEBA F, dedek
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1. Kaksno se ti zdi sodelovanje s svetovalno delavko?

(F1) Zelo v redu. /(F2) V¢asih predenj imamo neko uro, mi pomaga narediti to Ze
vhaprej. Recimo pri slovenscini, ¢e moramo narediti kakSno stran v delovnem
zvezku, narediva pri Moniki, e pa je predura naredim kaj v Tinkercadu. /(F3) Zelo mi
koristi. /(F4) V€asih malo ponavljava, (F5) malo se pogovarjava o soSolcih. Dobim en
in isti nasvet ze stokrat v Zivljenju. Znam pa ga Ze na pamet. SoSolce moram
ignorirat. Kar Ze poskuSam 6 let, pa se ni ni¢ spremenilo. /(F6) Peter se je Cisto
spremenil. Ampak to je eden izmed 20 uCencev. Pa Se en soSolec. Z njima se rajsi
druzim. Ampak raje med odmorom. PrejSnja leta mi je skozi nagajal, v Cetrtem in
petem razredu se je pa Cisto spremenil. Sedaj mi je pa kot prijatelj, pa se dobro

pocutim z njim./

2. Kako se ti zdi sodelovanje z ucitelji?

(F7) Zelo je v redu. Zelo sem zadovoljen. /(F8) Najbolj prijazna je letoSnja
razredniCarka. Zelo je prijazna in razumevajo€a in ima dobre Zivce v primerjavi z

drugimi ucitelji, je ona zelo umirjena. /(F9) Razume me in mam podporo pri njej./

3. Kako se ti zdi, da ti uditelji in svetovalna delavka nudijo pomo¢€ in podporo?

(F10) Ucitelji me posluSajo, ko je kaj narobe. /(F11) Monika pa mi pomaga za boljSo
oceno. /(F12) Pomaga mi tako, da se dogovorijo, da me izven razreda sprasujejo ali
pa na datum./(F13) Ali pa da piSem test izven pouka. /(F14) Dostikrat me je odpeljala
iz telovadnice, ker me moti hrup, ko sem bil manjsi. /(F15) PodaljSan Cas kdaj
potrebujem. (Sproti se dogovarjamo za ustno sprasSevanje izven razreda.) /(F16)

Bralno znacko pa lahko povem Moniki. /

4. Kako se ti to zdi?

[(F17) Meni je na takSen nacin vSeC. /(F18)VSe€ mi je, da piSem izven razreda, da
me ostali u€enci ali kdo drug ne motijo. /(F19) Moti me pri pouku, ko se uciteljica dere

na ucence, ker ves €as klepetajo. (Drugo je vse v redu.)

5. Kaj prispevas v razredu?
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(F20) Ne vem, Ce kaj prispevam v razredu. Vc&asih, ko uciteljica reCe pomagam

ostalim soSolcem. /

6. Kje misli§, da si napredoval?

(F21) Mislim, da sem napredoval pri vseh predmetih, razen pri Sportni, kjer ni¢ ne
znam. / (F22) Sedaj se moram nauciti, da moram po vsaki uri hoditi gor pa dol po
stopnicah, v prvih razredih tega ni bilo, razen ko smo hodili v telovadnico. Podobno je
tudi bilo v Cetrtem in petem razredu. Sedaj pa gor, dol, levo, desno. PoskuSam slediti
soSolcem. Tezko sem se navadil, ampak sem se naucil, da ¢e se drZzim skupine, da

je to dobro./

7. Kak$ne spremembe so se zgodile med Solanjem?

(F23) Ko sem hodil v prvi razred sem se pocutil Cisto v redu, sedaj v Sestem razredu
pa ni ve€ takega obcutka. /(F24) To je zaradi hrupa, bil je tudi v prvem razredu,
ampak ne tako velik kot sedaj. (Res je, da imamo sedaj blizje jedilnico,) /(F25) moti
pa me, da so se spremenili u€enci in njihovo obnasanje med poukom in odmori, kar

me cisto zmoti.

8. Kaj se je zgodilo s sosolci?
(F26) SoSolci se obnaSajo do mene zelo slabo. Eni me izzivajo, eni iz vi§jih razredov

so mi enkrat torbo odpeljali €isto do likovne ucilnice v Cetrtem razredu./

9. Cesa si Se zeli§?
(F27) Ni¢ drugega. Samo to, da bi bilo med odmori bolj mirno. Zelo me moti hrup. /(V
Soli imam kdaj dober dan, kdaj slabega. VC€asih misli§ da ob petkih ne bo Slo ni¢

narobe potem pa gre sam navzdol.)

Priloga 3: Odprto kodiranje

Ali ste se izobraZevali na temo avtizma? Kje ste pridobili znanja o delu z otroki z motnjo
avtisticnega spektra?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
Al Knjige, knjige Nacin pridobivanja
znanj- literatura
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A2 ¢lanki, Clanki Nadcin pridobivanja
znanj- literatura

A3 internet splet Nacin pridobivanja
znanj

A4 pa razna praksa. praktine izkusnje Nacin pridobivanja
znanj

A5 Sicer pa je izobrazevanje sprotno, vsakodnevno Nacin pridobivanja
vsakodnevno. izobrazevanje znan; -

izobrazevanje

Bl Kot samoizobrazevanje ves Cas. samoizobrazevanje | Nacin pridobivanja
znan; -
izobraZevanje

B2 Ko je bil $e Cisto majhen in diagnoza | ¢lanki v revijah Nacin pridobivanja
ni bila postavljena, je bilo takrat znanj- literatura
obdobje, ko so v vseh revijah bili
¢lanki o avtizmi, to mi je najbolj ostalo
vV spomin.

B3 Po tem, ko mu je bila diagnhoza stalno izobrazevanje | Nacin pridobivanja
postavljena pa se ves ¢as znanj -
izobrazujem. izobrazevanje

B4 Ker sem v knjiznici v sluzbi vsako prebiranje vsega o Nacin pridobivanja
stvar, ki najdem in piSe o tem, si tem podrocju znanj
vzamem Vv torbo. Potem doma lahko
to uporabimo, ali zase profesionalno
se izobrazujem.

C1 Da, dejansko sem se Ze v Casu znanja pridobljena Nacin pridobivanja
Studija pridobila dolo¢ena znanja, tekom Studija znan; -

izobraZevanje

C2 sicer pa tudi predenj sem dobila organizirano Nacin pridobivanja
decka v obravnavo sem se pocutila izobraZevanje znan; -
premalo kompetentna in zato sem se izobrazevanje
nekaj mesecev predenj je deCek
priSel v prvi razred naSe Sole,
udeleZila izobraZevanja na temo
avtizma.

C3 Kasneje pa sem prebirala literaturo, literatura Nacin pridobivanja

znanj- literatura

C4 pa tudi na Soli je bilo organizirano izobraZevanje na Nacin pridobivanja
izobraZevanje, ker je vecC otrok z Soli znan; -
avtizmom. izobraZevanje

D1 Veliko znanja sem pridobila iz literatura Nacin pridobivanja
literature, znanj- literatura

D2 imeli smo pa tudi po tem, ko je organizirano Nacin pridobivanja
obiskoval drugi razred, neka izobraZevanje znan; -
izobraZzevanja v Zavodu za naglusne izobraZevanje
in gluhe.

El Ne, nikjer se nisem izobrazevala. brez izobrazevanja Nacin pridobivanja
znan; -
izobrazevanje

E2 Malce sem si prebrala dolo¢eno literatura Nacin pridobivanja
literaturo, znanj- literatura

E3 veliko napotkov pa sem pridobila od napotki s strani Nacin pridobivanja
kolegic uciteljic. sodelavcev znanj

E4 Vecinoma samoizobraZevanje. samoizobraZevanje | Nacin pridobivanja
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znan; -
izobrazevanje

Kaksna znanja ste pridobili?

If:(?é Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

A6 V bistvu najve€ iz svojih izkusen;, nacin reagiranja v Pridobljena znanja
kako odreagirati v doloCenih dolo¢enem trenutku
trenutkih.

A7 Primeri, ki so navedeni v literaturi vprasljivost primerov | Tezave s
kdaj drzijo, kdaj ne drzijo. v literaturi pridobivanjem znanj

A8 Te stvari so tako specifiCne, da je pri | specificnost situacij | Tezavnost uporabe
vsakemu otroku drugace. pri vsakem otroku znanj

A9 Pri sinu se mi zdi to Se bolj opazno, razlikovanje med Tezavnost uporabe
pa ne zato ker je moj sin, ampak je otroki v avtisticnem | znanj
res drugacen. spektru

B5 Znanja iz podrocja avtizma prav brez pridobljenih Pridobljena znanja
nobenega. Samo, kar sem sama si znanj
prebrala. Za Studij sem prestara.

C4 V bistvu sem pridobila predvsem pridobitev smernic Pridobljena znanja
neke smernice za delo z otrokom, za delo

C5 sicer pa se mi zdi, da je pri samem odvisnost od Tezavnost uporabe
delu precej odvisno od znacilnosti in znanj
posameznega otroka, njegovih lastnosti
znacilnosti in lastnosti. posameznega

otroka

C6 Vsak otrok z avtizmom je drugacen, | drugaCnost vsakega | Tezavnost uporabe
tako da ni nekega “recepta”, kako otroka z avtizmom znanj
delati z otroki s to motnjo.

D3 Malce drugaéno razumevanje teh drugacno Pridobljena znanja
otrok, razumevanje

D4 predvsem pa napotki kako napotki, kako Pridobljena znanja
odreagirati v dani situaciji. odreagirati v situaciji

D5 Sicer so si otroci z avtizmom med tezave s Tezave s
seboj razli¢ni in zato je Sirok spekter | pridobivanjem znanj | pridobivanjem znanj
situacij in je tezko se tega zaradi razli¢nosti
dobesedno nauditi. situacij in otrok z

avtizmom
ES UCim se vsakodnevno iz izkuSen]. vsakodnevno ucenje | Nacin pridobivanja

iz izkuSen;j

znan;j

V kakSni meri vam ta znanja pomagajo pri delu in drugih aktivnostih z otrokom z motnjo

avtisticnega spektra?




E:gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
A10 | Mogoce si na to malce bolj boljSa pripravljenost | Pomo¢ pri delu in
pripravljen, priblizno ve$ kako na situacijo aktivnostih
odreagirati na situacijo.
All | Da ne odreagira$ preburno, kdaj ucenje umirjanja Lastne reakcije
sapo prej zajet, v€asih korak nazaj samega sebe
stopiti, se umiriti.
Al2 | Lepa beseda je pri njemu vedno lepo | uporaba besed Nacini dela -
mesto nasla. pogovor
A13 | Ce pa si z njim odreagiral jezno, ali z | neproduktivnost Lastne reakcije
neko negativno energijo, nisi ravno uporabe jeze
nekaj dosegel.
B6 To samoizobrazZevanije je le ena samoizobrazevanje | Pomoc pri delu in
opora. kot opora aktivnostih
B7 Po vsem tem kar preberes, razlika med teorijo in | Tezavnost uporabe
poslusas, dobi$ le teorije. Praksa pa | prakso znanj
je nekaj popolnoma drugega.
B8 Ne da se vedeti, ker je vedno nova edinstvenost vsake | Tezavnost uporabe
in drugacna situacija v kateri se situacije znanj
mora$ znaijti.
C7 Nekaj sigurno pomagajo, pomagajo v dolo¢eni | Pomo¢ pri delu in
meri aktivnostih
C8 ampak glede na specifiko tega samostojno Stvari, ki omogocajo
deCka, sem se v precej situacijah reSevanje situacij Solanje — predpogoji
morala sama znajti. na strani uciteljev —
lastnosti uciteljev
C9 Pomembno je biti pri svojem delu kreativnost pri delu Stvari, ki omogocajo
kreativen, Solanje — predpogoji
na strani uciteljev —
lastnosti uciteljev
C10 | se zanaSati na svoj ob&utek zanasanje na svoj Stvari, ki omogocajo
obdutek Solanje — predpogoji
na strani uciteljev —
lastnosti uciteljev
C11 | in se z otrokom spoznala in razvijala | spoznavanje in Stvari, ki omogocajo
skozi vsa leta. razvijanje odnosa z | Solanje — predpogoji
otrokom skozi leta na strani uCiteljev
D6 Prej zaznam in prepoznam hitrejSa zaznava in Pomocg pri delu in
specificna vedenja, ki jih lahko nato | prepoznava vedenja | aktivnostih
spremljam in reSujem.
D7 Predvsem pa kot nekak8na pomo¢ in | znanja kot podpora | Pomoc pri delu in
podpora. in pomo¢ aktivnostih
E6 Nic. brez pomodi Pomoc¢ pri delu in
aktivnostih

Na kak$en nacin ste prilagodili delo za otroka s spektrom avtisti¢nih motenj?

Zap. |

Enota kodiranja

Pojem

| Skupina - kategorija |




koda

C12 | Glede nato, da je imel v zaCetku, v tezave na socialnem | Zacetne tezave
prvi triadi, predvsem tezave na podrocju
socialnem podrodju,

C13 | je bilo potrebno prilagoditi delo z njim | uenje Prilagoditve —
na takSen nacin, da je ob vstopu v vzpostavljanja prilagoditve znotraj
prvi razred se najprej ucil odnosa z vsakim razreda
vzpostavljanja odnosov z vsakim soSolcem posebej
soSolcem posebe;. ob vstopu v prvi

razred

C14 | Nato je sledilo delo v manjsi skupini uCenje vedenjskih Prilagoditve —
in s tem se je u€il vedenjskih vzorcev | vzorcev v manjSih prilagoditve znotraj
v man;jsi skupini z dvema soSolcema, | skupinah razreda
nato s tremi in Stirimi.

C15 | S¢asoma se je skupina povecevala, sposobnost Podro¢ja napredka
dokler ni bil v Eetrtem razredu funkcionirati v — napredek v
sposoben funkcionirati v razredu, kjer | celotnem razredu razredu
je priblizno 25 otrok.

C16 | Potreboval je vec€ Casa potreba po vel ¢asa | Prilagoditve —
individualne
prilagoditve

C17 | in z vsakim so$olcem je bila neka posebnost vsakega | Lastnosti otroka
posebnost v odnosu, odnosa z soSolci

C18 | ker sicer nekateri so3olci so ga otrok kot predmet ZacCetne tezave
poznali iz vrtca, ampak zaradi posmeha
njegovega specificnega vedenja, je
bil v€asih tudi predmet posmeha.

C19 | Potrebno je bilo tudi z razredom delo z razredom na | Prilagoditve —
delati na tem, da so ga sprejeli. sprejemanju prilagoditve znotraj

razreda

D8 Delo s tem otrokom je drugacéno, kot | veliko dela v skupini | Prilagoditve —
bi bilo s kakSnim drugim, predvsem je | zaradi tezav s prilagoditve znotraj
bilo veliko potrebno dela v skupini, socializacijo razreda
ker je imel tam najvec tezav v smislu
socializiranja.

D9 NajveC dela smo posvetili temu, laZje prilagajanje Prilagoditve —
ampak takrat se je tega ve€ dalo zaradi krajsih in prilagoditve znotraj
narediti, ker so u¢ni nacrti bili krajsi in | manj intenzivnih razreda
manj intenzivni. ucnih nacrtov

D10 | Vedno smo imeli jutranji krog in tam uporaba jutranjega Prilagoditve —
razvijali socialne vescine z vsemi in kroga in razvijanje prilagoditve znotraj
tega fantka postopoma vklju€evali. socialnih vescin, razreda

postopno
vkljuéevanje fanta

D11 | Vedno smo delali na ¢im ve€ uCenje na Prilagoditve —
konkretnih situacij, kjer se je moral konkretnih situacijah | prilagoditve znotraj
odzivati. Na takSen nacin se je ucil razreda
tega.

E7 Najprej sem ga zelo dobro spoznala | spoznavanje u€enca | Stvari, ki omogocajo

kot razredniCarka in pa Se prek
enega projekta Green city design
challenge v katerega sem fantka

Solanje — predpogoji
na strani u€iteljev
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vklju€ila, tako da sem kar precej Casa
Z njim prezivela.

ES8 V bistvu prilagajanje poteka tako, da | pogovor in dogovor | Prilagoditve —
v Casu stiske, ko je kaj drugace od v Easu stiske individualne
nacrtovanega, se lepo pogovoriva in prilagoditve
pocCasi se dogovoriva.

E9 Drugace pa, ko je na¢rtovano in se potreba po Prilagoditve —
ve, kaj se od njega priCakuje, odlicno | nacrtovanih stvareh | individualne
opravi stvari. prilagoditve

Kaj vse ste pri delu uporabili?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

C20 | Izhajala sem iz tega, da je u¢no usmerjanje na perspektiva moci
uspesen, da je to njegovo mocno mocna podrodja
podrodje. otroka

C21 | Privzpostaviljanju komunikacije z uporaba risanja - metode
njim, predvsem v tezavnem obdobju, | otrok je narisal vzpostavljanja
ko ni znal ubesedit svojih tezav, sem | tezavo komunikacije
Z vednostjo, da je spreten v risanju,
ker pisati $e ni znal in sem mu
ponudila papir, da mi je narisal
teZavo

C22 | in mi risbico opisal kasneje, ko je Ze | otrok je opisal metode
pisal. risbico, kjer je vzpostavljanja

narisal tezavo komunikacije

C23 | Tezavno je bilo, ker je veliko jokal, veliko joka, trme in zaCetne tezave
trmaril in ni znal opisati v éemu je tezave z
problem. opisovanjem

problema

C24 | Na papir je napisal stvari, ki ga komunikacija preko | metode
motijo, ali neraz&iS€ene stvari, ki so papirja vzpostavljanja
se mu zgodile. Tako, da sva prek komunikacije
tega vzpostavila komunikacijo.

C25 |V petem razredu je bil vkljucen v vkljuenost v Druge metode —
terapijo s pomocjo psa, ki je tudi ena | terapijo s pomocjo terapija s psom
izmed metod dela. psa

C26 | To je delo s terapevtskim psom, kjer | urjenje socialnih Druge metode —
je uril socialne ves€ine v manjsi vesCin s psom in terapija s psom
skupini, kar mu je zelo pripomoglo v | prenos le teh v
razredu. razred

C27 | Sedaj pa je tega ze kar vesc, obcasna podpora pri | Pomo¢ in podpora —
obcasno potrebuje le podporo ob teZzavah s so$olci pomoc¢ in podpora v
kaksni tezavi s soSolcem. Soli

C28 | Sicer pa vsako jutro se sre€ava na vsakodnevno Druge metode -
dolo¢enem mestu in si narediva nacrt | sreCanje in plan za dogovori
za celoten dan. cel dan

C29 | Tako, da Ce ima kak3no tezav mi sprotni dogovor o Druge metode -

takrat pove in takrat se dogovoriva
kdaj bo sreCanje, da to teZzavo
reSimo.

sre€anjih za
reSevanje tezav

dogovori
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D12 | Najbolj same otroke, soSolce, ki so uporaba otrok, Druge metode —
ga zaceli drugace sprejemati, ker pri | medsebojnih delo z razredom
nekaterih otrocih pri tej starosti pride | odnosov
do dolo€enih odklonov.
D13 | Vec ali manj pa smo delali na uporaba konkretnih | Druge metode —
konkretnih situacijah. situacij delo z razredom
E10 | Pomembno je prepoznati, kaj ga prepoznavanje, kaj | Stvari, ki omogocajo
Zzanima. otroka zanima Solanje — predpogoji
na strani uciteljev
E11 | Predvsem pri prej omenjenem prilagoditev dela Druge metode-

projektu je bilo videti, da ga zanima
delo z raCunalnikom, mu je bila
dodeljena naloga, v kateri je bilo Sest
uc€encev, v projektu Tinkercad
napredoval v risanju iz zelo
preprostih v vedno bolj zahtevne
stvari. To je program za 3D
oblikovanje. Potem je Se doma vadil
in je sedaj Ze pravi ekspert. Ko sem
videla, da ga to zanima sem mu dala
to za delati in je res odli€no opravil.

otroku in njegovim
interesom

prilagoditve

Kateri nacini dela z otrokom s spektrom avtisti¢nih motenj so se izkazali za najbolj uspesne?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

Al14 | Dokler je bil Se majhen, je zelo rad slikanje in branje pri | Nacini dela
slikal in bral. mlajSi starosti

Al5 | Zelo rad se je ukvarjal z Lego uporaba Lego kock | Nacini dela
kockami, ki jih ima Se seda,.

Al16 | Sedaj pa pogovor. NajveC zaleze uporaba veCernega | Nacini dela —
pogovor. Zvecer, ko je izpod tuSa in | pogovora pogovor
v pizami, ter lezi v postelji, mislim, da
so tisti ve€erni pogovori najboljsi.

A17 | Ce mu kaj lezi na dusi in takoj ne takojsnji pogovor Nacini dela —
pove, mu svetujem, da karkoli je, mi pogovor
mora takoj povedati, ker tiS¢ati vase
je najslabse

B9 Spomnim se, da ko je bil Se Cisto uporaba knjige za Nacini dela
majhen, da je za pomiritev bila pomiritev
vedno knjiga. Imam sre€o, da sem
zaposlena v knjiznici in, ko je bilo
najbolj hudo so bile skladovnice
vedno doma pripravljene.

B10 | Sedaj pa razli¢no. razli¢ni nacini Nacini dela

B11l | NajvecCkrat se je potrebno usesti in pocasni dolg Nacini dela —
pogovoriti, ampak tako na pogovor pogovor
maratonsko

C30 | Vedel je, da bo z vsakim soSolcem ucenje vzpostavitve | Nacini dela

posebej pri meni se ucil vzpostavitve

odnosa, stika in
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odnosa, stika in komunikacije.

komunikacije z
vsakim soSolcem
posebej

C31 | Tudi vsakodnevni naért dela na seznam aktivnosti in | Nacini dela
katerem je bil seznam aktivnosti, ki obkljukanje ze
jih ima za narediti, je po opravljeni narejenih aktivnosti
aktivnosti to obkljukal in na takSen
nacin je zanj potekal pouk.
C32 | Seveda to ne bi funkcioniralo brez dobro sodelovanje Stvari, ki omogocajo
tega, da dobro sodelujes$ z uciteljico. | svetovalne delavke z | Solanje — predpogoji
uciteljico na strani Sole
C33 | Ona mi je predstavila urnik, da sem | povezovanje Nacini dela
lahko de¢ku napisala vse kar se bo svetovalne delavke z
dogajalo, da ne bi prislo kaj vmes, uciteljico- priprava
kar ni bilo po nacrtu, kar bi nacrta za cel dan
povzrocilo stres.
C34 | Tanacin dela, slikovno gradivo — slikovno gradivo z Nacini dela
dejavnosti z jeZki, ki si jih odstranil, uporabo jezkov, ki si
ko je ura §la mimo, mu je zelo jih odstranil
pomagalo.
D14 | Uporaben nacin dela je bil ena na individualno delo z Nacini dela
ena, se pravi individualen kontakt z otrokom
njim,
D15 | potem, da se ga je vkljuéevalo v najprej delo v paru in | Nacini dela
tandem, se pravi, da je delal v paru nadaljevanje z
in nato smo tako nadaljevali v vedno | delom v skupini
vecjo skupino. Delali smo tako zato,
ker on se je obi¢ajno na enega
soSolca navadil in potem je bilo
potrebno to pocasi razsiriti.
D16 | Individualen pristop je bil potreben individualno delo pri | Nacini dela
predvsem pri navodilih, da je Ze navodilih
vhaprej vedel kaj bo pocel in ga je to
zelo zanimalo.
E12 | Najbolj se mi zdi individualno delo, individualno delo z Nacini dela
ker nekako ne mara preve€ drugih otrokom
okoli sebe.
E13 | Tudi malce tezje sodeluje, zato se prilagoditev Druge metode-

njegovim zmoznostim in potrebam
prilagodi.

zmoznostim in
potrebam zaradi
tezjega sodelovanja

prilagoditve

Kako izgleda delo z otroki z motnjo avtisticnega spektra v procesu izobrazevanja? Kaj

ocenjujete kot prednosti, kaj kot slabosti?

Ifc?gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
C35 | Prednost so sigurno tej dvojno otrok je Proces
izjemni otroci, ki so poleg motnje nadpovprecno izobrazevanja-
avtistiCnega spektra tudi inteligenten prednosti

nadpovprecno inteligentni in se to da
s pridom izkoristiti v njihovo dobro in

92



njihovo Korist.

C36 | Predvsem se mi zdi pomembno, da usposobljenost Stvari, ki omogocajo
ucitelj, ki poucuje takega otroka, za ucitelja za Solanje — predpogoji
to nekako usposobljen poucCevanje otroka z | na strani uciteljev

motnjo avtistiCnega
spektra

C37 | in daima obcutek za primerno empatija Stvari, ki omogocajo
empatijo, Solanje — predpogoji

na strani uciteljev —
lastnosti uciteljev

C38 | ker drugace je lahko delo s takSnim delo z otrokom je Proces
otrokom izjemno naporno in stresno. | lahko stresno in izobraZevanja- izzivi

naporno pri delu

C39 | Zato je bil izbor ugitelja razrednika izbor razrednika po | Prilagoditve —
narejen tako, da je bil primeren za meri otroka individualne
tega otroka. prilagoditve

C40 | Tudi informacije so potekale iz hiter prehod Stvari, ki omogocajo
razreda v razred, tudi pri spremembi | informacij o otroku Solanje — predpogoji
uciteljice. na strani Sole

C41 | Jaz tega sicer ne vidim kot slabost, delo z otrokom Proces
ampak kot neke vrste izziv. Delo s avtisticnega spektra | izobraZevanja-
tem deckom je bil meni osebno velik | kot izziv prednosti
izziv,

C42 | zelo sva se povezala prav zaradi povezava med Proces
vseh teh njegovih tezav, ker sva bila | svetovalno delavko | izobrazevanja-
nekako prisiliena v to. in u¢encem prednosti

D17 | Zelo je odvisno od tega kak3en je delo je odvisno od Proces
otrok. otroka izobraZevanja-

prednosti

D18 | Vedno gledamo na skupino in ko obvezno prilagajanje | Proces
ima$ noter takega fantka, moras skupine izobrazevanja- izzivi
vedno kaj prilagajati. pri delu — izzivi

vezani na skupino

D19 | Tezko je za ostale otroke. tezko za ostale Proces

otroke izobrazevanja- izzivi
pri delu — izzivi
vezani na skupino

D20 | Tafantek je bil naporen ve¢inoma v napor zaradi joka in | Proces
prvem razredu s tem jokom in odziva izobraZzevanja —
odzivom. izzivi pri delu — izzivi

vezani na strokovne
delavce

D21 | Poskusas reSevati po svojih naporno za skupino | Proces
zmoznostih in v€asih je to za skupino izobrazevanja- izzivi
kar zelo naporno. pri delu — izzivi

vezani na skupino

D22 | Pri 24-ih otrocih se samo enemu tezave s Proces
posvetiti je tezko, vsak otrok je posvecanjem izobrazevanja- izzivi
specifi¢en, z drugacno motnjo in s pozornosti samo pri delu — izzivi
tega vidika ni enostavno. enemu otroku vezani na skupino

D23 | Bi bilo dosti laZje, €e bi bila manjsa laZje delo €e bi bila | Stvari, ki omogocajo

skupina.

manjSa skupina

Solanje — predpogoji
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na strani Sole

E14 | Prednost je ta, da vsak ta otrok je zanesljivost otroka Proces
zanesljiv, Ce nekaj reCe, da bo storil izobrazevanja-
to tudi stori. prednosti

E15 | Problem nastane, ¢e se karkoli problem v Proces
spremeni vmes, Ce je drugace od spremembah, ki so | izobraZevanja- izzivi
nacrtovanega, mogoce nenacrtovane (npr. pri delu — izzivi z
nenapovedano nadomesc¢anje ali, da | nadomesc¢anje, delom z otrokom
se razred preseli v neko drugo menjava ucilnice)
ucilnico, takrat pa je res hudo. Fantek
v takih primerih najprej pade v jok in
ne ve kaj bi sam s sabo.

E16 | Takrat, ko ihti ga je potrebno najprej | pomiritev v primeru | Nacini dela
pomiriti in mu povedati, da ni to ihtenja
nobena tezava, da se bo vse uredilo
in mu pac s tem pomagas in ga
popeljes$ to€no tja kamor je potrebno.

E17 | Ohraniti mora$ mirno kri in mu ohranitev lastne Stvari, ki omogocajo
poskusat pomagati, poisces, kje bi to | mirnosti in pomoc Solanje — predpogoji
lahko bilo. otroku na strani uciteljev —

lastnosti uciteljev

E18 | Pogovor po joku najbolj pomaga. pogovor po joku Nacini dela- pogovor

E19 | Ne pusti pa si svetovati pri risanju. otrok ne Zzeli Proces

svetovanja pri izobraZevanja- izzivi
risanju pri delu — izzivi z

delom z otrokom

Kako poteka sodelovanje? (starSev z uditelji in svetovalno delavko, svetovalno delavko s

starsi in ucitelji, uCitelji s starSi in svetovalno delavko)

Eggé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

Al18 | Sodelovanje poteka odli¢no. Bolje si | odli€no sodelovanje | Opis sodelovanja
ne bi mogla Zeleti.

Al19 | Res smo zelo dobra ekipa, tako dobra ekipa Opis sodelovanja
svetovalna delavka, domadi, okolje v
katerem je, mu ustreza Ze od vrtca in
tudi sedaj v osnovni Soli.

A20 | Kontakt s 3olo je zmenjen po potrebi, | kontakt po potrebi s | Potek sodelovanja —
od uciteljev mene nihée ne poklice in | Solo in starsi sodelovanje s starsi
dokler nihée ne pokli€e in mi sin ni¢
ne pove, predvidevam, da je vse v
najlep$em redu in se ne vtikam.

A21 | Ko pa se kaj zgodi in sem takojSnji odziv na Potek sodelovanja —
obvescCena, grem Se isti trenutek v situacijo nacini sodelovanja
akcijo.

A22 | Tudi s svetovalno delavko se v€asih | pogovor po telefonu | Potek sodelovanja —
sliSiva po telefonu, ali ko peljem sina | s svetovalno delavko | sodelovanje med
v Solo, morda dvakrat na leto pa le starsi in svetovalno
moram vprasSati ali je vse v redu delavko

A23 | Recimo v prvem razredu je bil en uporaba zvezka za Potek sodelovanja-
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zvezek, v katerega se je
vsakodnevno vpisalo kaj se dogaja.
Vpisovale so tri uciteljice;
razredni¢arka in dve pomozni
uciteljici.

zapisovanje
dogajanja

nacini sodelovanja -
uporaba zvezka

A24 | Ampak ugotovilo se je, da se ukinitev zvezka Potek sodelovanja-
dejansko ni€ ne zgodi in je bil zvezek | zaradi neefektivnosti | nacini sodelovanja -
hitro ukinjen. uporaba zvezka

B12 | Zato se mi zdi to kot splet okolis€in, | prijazni zaposleni Opis sodelovanja
da smo meli imeli sreCo delati s tako
prijaznimi zaposlenimi na Soli, ne le
vzgoijiteljice iz vrtca, temvec tudi
uciteljice na Soli ter svetovalna
delavka.

B13 | Ko to vidi§, da takSen otrok, ki je ucenje, kaj je prav Prednosti Solanja
drugacen in ga ucijo, kaj je prav za za zivljenje
Zivljenje

B14 | in predvsem to, da sam to pokaze, prikaz nau¢enega Podro¢ja napredka —
kaj so ga naucile, je neprecenljivo. napredek pri samem

sebi

B15 | Naucile so ga, kako se uci. ucenje, kako se uci Prednosti Solanja

B16 | Predvsem ta povezava likovne pomembnost Stvari, ki omogocajo
umetnosti, uciteljice likovne vzgoje in | skupnih aktivnosti z | Solanje — predpogoji
necaka, mislim, da to mu najvec ucitelji na strani uciteljev
pomeni.

B17 | Sodelovanje s takimi ljudmi je uspesno Opis sodelovanja
uspesno, sodelovanje

B18 | Se posebej, ker mislim, da se vsaka | hitra reSljivost Potek sodelovanja —
stvar hitro resi. situacij nacini sodelovanja

C43 | V prvi triadi ga je imela ena prednost, da je vsa Potek sodelovanja —
uciteljica, kar se mi zdi za takega tri leta triade ga nacini sodelovanja
otroka absolutno prednost, poucevala ena
predvsem zato, ker sta se dobro uCiteljica
razumela.

C44 | Ta uciteljica je bila v zaCetku stres ucitelja Proces
pogosto v stresu in izobraZevanja —

izzivi pri delu — izzivi
vezani na strokovne
delavce

C45 | ni znala pogosto odreagirati na dano | neznanje uciteljice, Proces
situacijo kako odreagirati na | izobrazevanja —

situacijo izzivi pri delu — izzivi
vezani na strokovne
delavce

C46 | ampak po dogovoru v taksni situaciji | dogovor, da je v Potek sodelovanja —
je bil pripeljan k meni (svetovalna primeru situacije sodelovanje med
delavka) za laZje reSevanje. pripeljan k svetovalni | ugitelji in svetovalno

delavki za lazje delavko
reSevanje
C47 | Skozi leta sva skupaj z uciteljico rasli | pomoc€ in podpora Potek sodelovanja —

in si pomagali, za to menim, da je
bila velika prednost v tem, da je
ostala z njim tri leta, ker se je otrok

med uciteljico in
svetovalno delavko

sodelovanje med
ucitelji in svetovalno
delavko
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na njo navadil, na njen nacin dela in
obratno.

C48 | Otroku je bil stresen prehod v Cetrti stresen prehod v Proces
razred, ker se je preselil v vecjo 8olo | Cetrti razred zaradi izobraZevanja- izzivi
in menjal stavbo, novi prostori, selitve v vecjo Solo, | pridelu —izzivi z
uciteljico in zaradi tega je potreboval, | menjave stavbe, delom z otrokom
kar precej Casa, dasejenato novih prostorov in
navadil. nove u iteljice

C49 | Uciteljica v Cetrtem razredu je imela | drugacne zahteve Ovire
drugacne zahteve, drugacna uciteljice,
pricakovanja, mogo¢e malce manj pri¢akovanja in manj
empatije, empatije

C50 | ampak zaradi tega sem se jaz kot pomoc svetovalne Potek sodelovanja —
svetovalna delavka pocutila e bolj delavke pri sodelovanje med
potrebno pri pomo¢i, da se je vzpostavitvi odnosa | ucitelji in svetovalno
vzpostavil ta odnos med dec¢kom in med ugditeljico in delavko
uciteljico. otrokom

C51 | Nato pa je bil lazji vsakoletni prehod | laZji prehodi v visje Podro¢ja napredka —
v vi§ji razred, ker so ga tudi uciteljice | razrede napredek pri samem
ze bolj poznale. sebi

C52 | Je pa tudi on naredil en velik zrelostni in razvojni Podroc¢ja napredka —
napredek pri sebi, zrelostno in napredek napredek pri samem
razvojno, zato ni ve¢ tako velikih sebi
tezav kot v prvi triadi.

C53 | Sodelovanije s starsi poteka odlicno, | odli¢no sodelovanje | Opis sodelovanja
predvsem z mamo. svetovalne delavke s

starsi

C54 | Mama je nam ves ¢as v oporo, mama je v oporo Soli | Potek sodelovanja —

sodelovanje s starsi

C55 | se dopolnjujemo, svetovalna delavka | Potek sodelovanja —

in mama se sodelovanje med
dopolnjujeta starsi in svetovalno
delavko

C56 | redno prihaja v Solo, mama redno prihaja | Potek sodelovanja —

v Solo sodelovanje s starsi

C57 | se zanima za stanje. mama se zanima za | Potek sodelovanja —

stanje v Soli sodelovanje s starsi

C58 | V Casu prve triade smo imeli kot en zvezek za Potek sodelovanja-
dodaten nadin oziroma pomog, komunikacijo v prvi nacini sodelovanja -
zvezek za komunikacijo med Solo in | triadi uporaba zvezka
starsi,

C59 | ker je vC€asih deCek ze v Solo priSel iskanje vzrokov za Potek sodelovanja-
slabe volje in v Soli nismo vedeli slabo voljo iz nacini sodelovanja -
zakaj in zato nam je mama zjutraj zapisov v zvezku uporaba zvezka
napisala vzrok. Vedeli smo zakaj je
bil slabe volje in je bilo lazje iz tega
izhajati, ker je bil v takSnem stanju,

C60 | da je le sedel, samo sedenje ZacCetne tezave

C61 | cuvilil, cviljenje Zacetne tezave

C62 | segugalin guganje na stolu Zacetne tezave

C63 | ni znal ubesedit v Cem je problem. tezave z ZacCetne tezave

opisovanjem
problema
C64 | Vedela sem na kaj naj se naslonim iskanje reSitev v Potek sodelovanja —

96



in kje iskati reSitev, ker je mama dala
informacijo.

informacijah mame

sodelovanje s starsi

C65 | Mama nas je ves €as podpirala, podpora Soli s strani | Potek sodelovanja —

matere sodelovanje s starsi

C66 | tudi ogromno je naredila za svojega | ogromno dela Potek sodelovanja —
sina matere za sina sodelovanje s starsi

C67 | prav tako sta veliko pripomogli njena | pomoc tete in babice | Potek sodelovanja —
sestra in babica. sodelovanje s starsi

D24 | Sodelovanje je potekalo odliéno. odliéno sodelovanje | Opis sodelovanja

D25 | Starsi so bili na nasi strani, nam v starsi v pomo¢ in Potek sodelovanja —
pomo¢€ in podporo. podporo uditeliem sodelovanje s starsi

D26 | Vsakokrat smo se pogovorili in se vecCkratni pogovor in | Potek sodelovanja —
obvescali. obvescanje nacini sodelovanja

D27 | Kar smo v zvezek zapisali sta se pogovor med mamo | Potek sodelovanja-
mama in fantek o tem doma in fantom o stvareh, | nacini sodelovanja -
pogovorila. ki so bile zapisane v | uporaba zvezka

zvezkih

D28 | Kljub izbruhom se je dalo z njim lepo | ogromno dela doma | Stvari, ki omogoc&ajo
komunicirati, kar pomeni, da so Solanje — predpogoji
doma dosti delali na tem. na strani starSev

D29 | Tudi s svetovalno sluzbo smo uspesno Opis sodelovanja
uspesSno sodelovali. Izmenjevali smo | sodelovanje
si informacije, v€asih je fantek odSel | uciteljice s
med uro k svetovalni delavki, da se | svetovalno delavko
je pomiril.

E20 | Z mamo se vidimo enkrat tedensko enkrat tedensko Potek sodelovanja —
na delavnici gline, sre€anje nacini sodelovanja

E21 | drugace pa redno prihaja na vse redno prihajanje na | Potek sodelovanja —
sestanke. sestanke nacini sodelovanja

E22 | Sproti se dogovarjamo, tudi prek dogovor preko Potek sodelovanja —
elektronske poste, vse kar je elektronske poste nacini sodelovanja
potrebno.

E23 | Nimamo ravno nekih rednih pogovor, ko pride do | Potek sodelovanja —
sestankov s svetovalno delavko , tezav nacini sodelovanja
ampak se kar vmes na hodnikih na
hitro pogovoriva, e je kakSna
teZava in

E24 | Ce galahko ona vzame za kak$no dogovor o Potek sodelovanja —
urico. izkoris€anju sodelovanje med

dodatnih ur s ucitelji in svetovalno
svetovalno delavko delavko

E25 | Vso sodelovanje je sprotno. sprotno sodelovanje | Potek sodelovanja —

uciteljice s
svetovalno delavko

sodelovanje med
ucitelji in svetovalno
delavko

Na kaksne ovire ste morebiti naleteli med sodelovanjem in na kakSen

nacin ste jih resili?

Zap.
koda

Enota kodiranja

Pojem

Skupina - kategorija

A25

V bistvu niti ni bilo tezav, s

brez tezav s

Brez ovir
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sodelovanjem res ne.

sodelovanjem

A26 | V 4. razredu osnovne Sole je sicer razreSitev tezave v Nacin reSevanja ovir
bila ena razredni¢arka, ampak sva 4. razredu s
se lepo pomenile in potem je bilo v pogovorom
redu.
A27 | Karkoli se zgodi se ne Caka, ampak | takojSnje reSevanje | Nacin reSevanja ovir
takoj poskusamo resiti. teZzav
A28 | Nekateri mi pravijo, da sem kot tank, | vztrajnost pri Nacin reSevanja ovir
ampak to je edini nacin da se stvari reSevanju tezav
resijo. Ce bi pustili pri miru, ne bi $lo,
ne bi bilo napredka.
A29 | Ta situacija je bila enkratna in se ni enkratnost situacije | Ovire
ponovila.
A30 | RazredniCarka je od njega zahtevala | zahteva po to¢no Ovire
doloCene stvari, za katere sem dolo&enih stvareh
vedela, da jih sin na tak nacin ne bo
zmogel.
A31 | Razumela sem jo, ker sem vedela, prilagoditev nalog po | Nacin reSevanja ovir
da to so stvari, ki jih ona more otroku
zahtevati, ampak naj stvari malo
zasuce in nato je bilo v redu.
B19 | Mislim, da vedjih teZzav ni bilo. brez vedjih tezav Brez ovir
C68 | Kot receno, mogocCe samo na tezave z eno izmed Ovire
zaCetku z uciteljico v Cetrtem uciteljic
razredu,
C69 | ampak verjamem, da vsaka uciteljica | pomo¢ uciteljici s Nacin redevanja ovir
ima neko svojo predstavo, kako strani svetovalne
funkcionirajo otroci s posebnimi delavke
potrebami in takrat sem zacutila, da
sem v prednosti in pomagala,
C70 | terji tudi predstavila njegove dobre predstavitev uciteljici | Nacin reSevanja ovir
lastnosti, njegova moc¢na podrocja, dobra podrogja
da se je lahko on tudi dokazal v decka s strani
razredu, kljub temu, da je imel Se svetovalne delavke
neke vedenjske odklone.
C71 | Tako, da sva se veckrat s to neformalna sre€anja | Nacin reSevanja ovir
uciteljico tudi neformalno sre€ale po | med uciteljico in
sluzbi, da sva se veliko pogovarjale | svetovalno delavko
0 njem in samem delu.
C72 | Decek je imel takrat Se pet ur vsakodnevna Nacin re$evanja ovir
dodatne strokovne pomodi, tako, da | prisotnost
jaz sem vsaki dan bila prisotna v tem | svetovalne delavke
razredu in moram pohvaliti tudi to
uciteljico, da je s€Casoma sprejela
decka in sta vzpostavila odnos.
C73 | Potrebna je fleksibilnost, fleksibilnost, Stvari, ki omogocajo
prilagodljivost ucitelja, prilagodljivost Solanje — predpogoji
uCitelja na strani uciteljev
C74 | da nisi zgolj v okvirih, temvec€ pogled in delo zunaj | Stvari, ki omogocajo
zmore$§ pogledati preko nijih. okvirjev Solanje — predpogoji
na strani uciteljev —
lastnosti uciteljev
D30 | V histvu nekih ovir dejansko ni bilo, brez ovir zaradi Brez ovir
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ker so starSi redno bili prisotni in
sodelovali.

sodelovanja starSev

E26

Vecjih tezav ni bilo.

brez vedjih tezav

Brez ovir

Na kakSen nacin pomagate otroku in mu nudite podporo, da bi bilo Solanje zanj lazje?

E:gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
A32 | Ves €¢as sem mu na voljo. ¢asovna Pomocg in podpora
razpoloZljivost pomo¢ in podpora
mame pri Solskih
aktivnostih
A33 | V ni¢ ga ne silim, ni¢ ga ne brez pritiska na Pomocg in podpora
sprasujem, sam ve kaj mora narediti, | otroka pomo¢ in podpora
Ce pa kaj potrebuje se sam obrne pri Solskih
name. aktivnostih
A34 | Krasno se je naudil, da ko pride iz ustaljene rutine Pomo¢ in podpora
Sole sam pove, da ima veliko naloge, pomo¢ in podpora
se preoblece, jo naredi in potem ve pri Solskih
da je prost. aktivnostih
A35 | Ne ¢aka name, da se vrnem iz pregled naloge po Pomocg in podpora
sluzbe, e pa kaj ne ve pa pocaka, opravljeni nalogi pomoc¢ in podpora
da mu pregledam ali je pravilno ali pri Solskih
ne. aktivnostih
A36 | Po navadi se sam znajde, ampak pri | e rabi pomo¢€ jo Pomocg in podpora
dolo€enih stvareh mu pomagam ali je | dobi pomoc¢ in podpora
prav ali ne. pri Solskih
aktivnostih
A37 | Neke hude pomodi pri u€enju pa ne pri u€enju ne Lastnosti otroka
potrebuje. potrebuje vecdje
pomo i
B20 | Pomagam, kakor pa€ lahko. pomo¢, kakor lahko | Pomo¢ in podpora
pomo¢ in podpora
pri Solskih
aktivnostih
B21 | Zdi se mi, da mu veliko pomeni to, da | osredotoCanje na Pomo¢ in podpora —
Solo pustiva na miru pa raje skupaj druge aktivnosti od pomoc¢ in podpora
kam greva in skupaj kaj po€neva. Sole pri drugih aktivnostih
B22 | Pocitnice so temu tako prilagojene, maksimalno Pomo¢€ in podpora —
da sva skupaj in jih maksimalno izkoriS€anje pocitnic | pomo¢ in podpora
izkoristiva. pri drugih aktivnostih
B23 | Prvi¢ smo $§li tudi na daljSe potovanje v London | Pomoc€ in podpora —
potovanje, v London. Mislim, da mu pomoc¢ in podpora
je izjemno koristilo to, da se je na pri drugih aktivnostih
potovanje pripravil, se veselil. In
potem ko je bil tam je to tudi dozivel.
B24 | Rad ima razstave, ne mara kina, ker | uzivanje v razstavah | Pomoc in podpora —
mu je preglasno. pomoc¢ in podpora
pri drugih aktivnostih
B25 | V8e€ mu je bazen, voda je njegov uzivanje v plavanju Pomoc in podpora —
element, meni osebno ni vie¢, pomoc¢ in podpora
ampak mu ugodim. pri drugih aktivnostih
C75 | Od kar je bil de€ek identificiran kot krepitev mocnih Pomo¢ in podpora-
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nadarjen otrok v Cetrtem razredu, je
cilj krepiti njegova moc¢na podrogja,
da se tudi otrok pri tem pocuti
uspesen, dober, sposoben.

podrocij z
namenom, da se
otrok pocuti
uspesen, dober in

pomo¢ in podpora
na specifi¢nih
podrocjih za otroka

sposoben
C76 | Vsako leto je oblikovan tako miselne igre za Pomoc¢ in podpora-
imenovan portfolio, v katerem se razvijanje pomo¢ in podpora
najdejo bodisi miselne igre za inteligence na specifiénih
razvijanje inteligence, podroc€jih za otroka
C77 | bodisi kaksni delovni listi za delovni listi za Pomoc¢ in podpora-
razvijanje socialnih vescin. razvijanje socialnih pomo¢ in podpora
vescin na specifi¢nih
podroc€jih za otroka
C78 | Prvi¢ letos pa tudi de¢ek ogromno uporaba Pomo¢ in podpora-
oblikuje v racunalniSkem programu racunalniSkega pomo¢ in podpora
Tinkercad (3D oblikovanije). programa na specifi¢nih
podrocjih za otroka
C79 | Smisel je v oblikovanju 3D izvirnost, natan¢nost | Lastnosti otroka
predmetov, pri Eemer se vidi njegova | in malenkostnost
izvirnost, malenkostnost in otroka
natan¢nost.
C80 | Privseh teh stvareh mislim, da se nadpovprecno Lastnosti otroka
dobro vidi, da je de¢ek visoko inteligenten otrok
nadpovprecno inteligenten in menim,
da bi bila $koda, da se ga ne bi ze
sedaj usmerjalo v neko poklicno
orientacijo.
C81 | da je zelo nadarjen na podrocju nadarjenost na Lastnosti otroka
risanja. likovnem podrogju
C82 | Zelo so mu pri srcu ptice in zato se risanje ptic Pomo¢ in podpora-
posvecava fotografijam ptic, katere pomoc in podpora
nato on podrobno narise. na specifi¢nih
podrocjih za otroka
C83 | Se pa posvetujem z uciteljico za sodelovanje z Potek sodelovanja —
likovni pouk, da mi svetuje in opozori | uciteljico za likovni sodelovanje med
na kaj naj bom pozorna in v kaj naj pouk, ki daje ucitelji in svetovalno
ga usmerjam. smernice, kam delavko
otroka usmeriti pri
risanju
C84 | Ker sama nimam teh znanj, se povezovanje Potek sodelovanja —
timsko povezujemo z uciteljicami in svetovalne delavke | sodelovanje med
tako sprejemam njihove namige z drugimi uditelji, da | uditelji in svetovalno
oziroma smernice, da lahko $e bol] lahko otrokovo delo | delavko
obogatim deckovo delo. obogati
C85 | Zdi se mi pomembno, da ga u¢im ucenje Pomocg in podpora-
samostojnosti za zivljenje. Da ko bo | samostojnosti za pomo¢ in podpora
odsSel iz osnovne Sole bo samostojen | zivljenje na specificnih
in ne bo potreboval pomodi. podrogjih za otroka
D31 | Imam doloene zahteve, ki pa jih zahteve se lahko v Pomo¢€ in podpora —

lahko tudi malo prilagodim, ampak v
principu zahteve mora oprawviti,
mogoce v manjSem obsegu oziroma
se mu prilagodi.

doloéeni meri
prilagodijo otroku

pomoc¢ in podpora v
Soli
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E27 | NajveC, kar skuSam pomagati je, da ucitelj se poskusa Pomo¢ in podpora —
se poskuSamo drzati urnika. drzati urnika pomoc¢ in podpora v

Soli
E28 | V primeru sprememb, pa mu to mirno | razlaga otroku, Ce Pomo¢ in podpora —

razlozimo in pocasi to sprejme.

pride do sprememb

pomoc¢ in podpora v

Soli

Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtisticnega spektra? Katere izkusnje?

E:gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

A38 | Najvel na osebni rasti. osebna rast Pridobitve
posameznika —
pridobitve na sebi

A39 | Je pa sigurno res, koliko imas sam vpliv motivacije in Stvari, ki omogocajo
motivacije in angaziranosti. Nekdo bi | angaZziranosti Solanje — predpogoji
morda vse poslal v kot, sama pa na strani starSev
tega ne morem, ker je otrok tvoj.

A40 | Naredi$ vse, da bo zrasel v eno razvijanje Pomoc¢ in podpora-
samostojno osebo in pri tem mu samostojnosti pri pomoc¢ in podpora na
skusa$ pomagati, povedati, ne otroku specifi¢nih podrogjih
svetovati in dejansko to po¢nes vsak za otroka
trenutek, ko si z njim.

B26 | Zelo veliko. velika pridobitev Pridobitve

posameznika

B27 | Predtem sem bila nepoucena o tej poucenost o temi Pridobitve
temi. Sedaj pa vem kar prece;j. posameznika —

pridobitve, ki Sirijo
znanje

C86 | Predvsem se mi zdi, da sem dobila | drugacen pogled na | Pridobitve
popolnoma drugaéno sliko na svet in | svet posameznika —

pridobitve na sebi

C87 | se zavedati, da ne obstaja samo zavedanje, da Pridobitve
ena resnica. obstaja vec€ resnic posameznika —

pridobitve na sebi

C88 | Odprl mi je oc€i, ker mi si svet moznost uvida z Pridobitve
predstavljamo na drugacen nacin, druge perspektive posameznika —
ko pa sem kdaj posku$ala pogledati pridobitve na sebi
skozi njegove o¢i ali razmisljati z
njegovimi mozgani, sem videla, da
obstaja tudi neki drugi nivo, spekter
in ena njegova resnica, Ki je Se kako
resni¢na.

C89 | On si stvari drugace razlaga, nam drugacno Pridobitve
nepomembne, samoumevne, stvari | kategoriziranje posameznika —
so njemu kljucne. pomembnih stvar pridobitve na sebi

D32 | Za svoje delo je pomembno to, da hitrejSa zaznava Pridobitve
jih prej zaznas. otrok posameznika —

pridobitve, ki Sirijo
znanje

D33 | Drugac¢no posredovanje u¢ne snovi | drugaéno Pridobitve

posredovanje uéne

posameznika —
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snovi

pridobitve, ki Sirijo
Znanje

D34 | ali nacina dela, recimo jutranji krog novi nacini dela Pridobitve
ali napovednik. (npr. jutranji krog, posameznika —
napovednik) pridobitve, ki Sirijo
Znanje
E29 | Najbolj me presneti to zacudenje, zaCudenje, koliko Pridobitve

kako je lahko toliko sposoben, res je
zanimivo.

otrok zmore

posameznika —
pridobitve na sebi

Kaj so po vaSem mnenju ostali u¢enci pridobili z vklju¢enostjo otroka z avtisti¢nim spektrom v

razred?

Zap. — . . N
koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
A41 | Mislim, da tudi veliko. veliko pridobitev Pridobitve otrok

A42 | Kolikor sem obveséena so veliko razumevanje, da Pridobitve otrok —
pridobili, razumejo, da so tudi smo si ljudje razli¢ni | pridobitve na
drugacni na tem svetu. podrocju osebne

rasti

A43 | Tudi za njih je to izkuSnja. pridobitev izkuSnje Pridobitve otrok —

druge pridobitve

A44 | Veliko tudi na potrpeZzljivosti. potrpezljivost Pridobitve otrok —

pridobitve na
podrocju osebne
rasti

B28 | Upam, da tudi drugi otroci se iz tega | drugac¢no ravnanje Pridobitve otrok —
kaj naucijo in mislim, da tudi se druge pridobitve
naucijo druga¢nega ravnanja.

B29 | Je pa odnos uciteljev zelo pomembnost Stvari, ki omogocajo
pomemben, ker je z njimi cel dan. odnosa uciteljev Solanje — predpogoji

na strani uciteljev

C90 | Zaceli so sprejemati drugacnost, sprejemanje Pridobitve otrok —

drugacnosti pridobitve na
podrocju osebne
rasti

C91 | naudili so se vzpostavljati odnos z vzpostavljanje Pridobitve otrok —
nekom, Ki je bil na zaCetku res zelo odnosa z otrokom, ki | druge pridobitve
motec. je bil mote€

C92 | Postali so bolj strpni, bolj tolerantni vecja strpnost, Pridobitve otrok —

tolerantnost pridobitve na
podrocCju osebne
rasti

C93 | in se zavedajo to, da smo ljudje razumevanje, da Pridobitve otrok —
razlicni, kar pa ni ni¢ narobe, ampak | smo si ljudje razlicni | pridobitve na
morda celo prednost. podrocCju osebne

rasti

C94 | Tudi z uditeljicami delamo na takSen | spodbujanje otroka Pomo¢ in podpora-

nacin, da spodbujamo, da bi prisel
do izraza na kakSnem drugem
podro€ju in s tem tista slaba

na njegovih mocnih
podro¢jih, zmoznost
dokazovanja,

pomoc in podpora
na specifi¢nih
podrocjih za otroka
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podroéja (kot na zacetku socialno
podrocje) zatre in se dokazoval z
boljSimi in s tem imel ves Cas
obcutek, da on tudi nekaj zmore.

obdutek otroka, da
zmore

D35 | Eno izkusnjo velike potrpezljivosti, potrpezljivost, Pridobitve otrok —
strpnosti, na sprejemanju strpnost, pridobitve na
drugacnosti. sprejemanje podroéju osebne

drugaénosti rasti

D36 | Pri tako majhnih otrocih je tezko tezave z razlago Proces
razloziti drugacnost, zakaj pa on otrokom, zakaj ima izobrazevanja- izzivi
lahko, zakaj njemu ni treba... Dobi§ | doloen otrok pri delu — izzivi
tiso€ zakaj-ev in tezko dopove$ prilagoditve v vezani na skupino
otrokom pri tej starostni stopnji. Zelo | razredu
tezko je razloziti in bila sem vedno v
dilemi.

D37 | Veliko se z otroci o tem pogovor z otroci 0 Pridobitve otrok
pogovarjamo, da smo si razli¢ni in razlicnosti vsakega
nato je vsem laZje. posameznika

D38 | Tudi pri tem fantku je bilo podobno, pogovor z razredom | Proces
navezal se je z eno deklico, medtem | in reSevanje izobrazevanja- izzivi
pa so ga trije fantje zbadali. Na to zbadanja otroka pri delu — izzivi
temo smo se pogovorili in reSevali. vezani na skupino

E30 | Navadili so se na drugacno delo, z ucenje drugacnega Pridobitve otrok —
njim je vendarle potrebno drugace sodelovanja druge pridobitve
sodelovati. So se pa na njega Ze od
prvega razreda navadili, vedo
kaksne potrebe ima, oziroma kje ima
primanjkljaje.

E31 | Res pa je da v€asih ga kdo jezi reSevanje zbadanja | Proces
ravno zaradi tega, ampak se hitro otroka izobrazevanja- izzivi
zmenimo. pri delu — izzivi

vezani na skupino

E32 | Predvsem to, da vidijo, da smo si videnje, da smo si Pridobitve otrok —

ljudje med seboj razli¢ni, da nekateri
imajo nekje primanjkljaje, drugi
drugje, nekje bolj, nekje manj
uspesni. Ceprav se $ele ugijo tega.

ljudje med seboj
razliéni, vsak ima
svoje primanjkljaje in
prednosti

pridobitve na
podrocju osebne
rasti

Ali je viden napredek otroka z motnjo avtisticnega spektra? Na katerih podrocjih?

Ifc?gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
A45 | Da, napredek je viden na vseh napredek je Napredek
podrocjih.

A46 | Na podrocju govora, podrocCje govora Podrocja napredka -
napredek, ki je
vezan bolj na razvoj
decCka

A47 | izrazanja, podrocje izrazanja Podro¢ja napredka -
napredek, ki je
vezan bolj na razvoj
decka

A48 | uCenja. podrocje u€enja Podrocja napredka -
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napredek, ki je
vezan bolj na razvoj
decka

A49 | Zaenkrat je res viden napredek, kaj | strah pred puberteto | Lastnosti otroka
bo, ko bo priSel v puberteto pa ne
vem. Sicer so ze vidni prvi sledovi,
ampak zaenkrat Se obvladljivi

B30 | Prav gotovo je napredek otroka viden napredek Napredek
viden.

B31 | To, da ne bi bil zmozen opravljati dobra podpora v Stvari, ki omogocajo
Sole, ni nikoli skrbelo. Ima dovolj domacem okolju, ki | Solanje — predpogoji
podpore v domacem okolju, zato mu omogoca na strani starSev
redno osnovno Solanje, mu ne bi opravljanje Sole
smel biti problem.

B32 | Zdi se mi pomembno in hudo, da nima nobenega Sedanje tezave
nima enega pravega prijatelja ali prijatelja ali soSolca
soSolca, s katerimi bi se druzil. za druzenje

B33 | Ampak rekla bi, da je napredek na napredek na vseh Napredek
vseh podrodjih. podrogjih

B34 | Teh izbruhov je manj, stvari se manj izbruhov Podrocja napredka -
spreminjajo napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decka

B35 | in niso vec tako intenzivne, kot na manjSa intenzivnost | Podrocja napredka -
primer jok. joka napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
deCka — napredek
pri izraZzanju z jokom

B36 | Iz malenkosti nastanejo drame. V malenkosti Lastnosti otroka
normalnem svetu vrze$ ez rame in | postanejo
gres naprej, ker je nepomembno. pomembne za
Tukaj je drugace. otroka

B37 | Ker pa se bliza puberteta, nimamo strah pred puberteto | Lastnosti otroka
pojma kaj nas Caka.

C95 | Najbalj je viden napredek na napredek na Podroc¢ja napredka -
socialnem podrodju. socialnem podroc¢ju | napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decCka

C96 | Ni ve€ opazen med soSolci po sprememba Podro€ja napredka -
kaksnih drugacnih vedenjskih vedenjskih vzorcev napredek, ki je
vzorcih, vezan bolj na razvoj

decka

C97 | sposoben je fokusa, sposobnost Podrocja napredka -

osredotoCenosti napredek, ki je
vezan bolj na razvoj
decka

C98 | poslusanja, sposobnost Podrocja napredka -

poslusanja napredek, ki je
vezan bolj na razvoj
decka

C99 | zmore vzpostaviti odnose s zmoznost Podrocja napredka —
posamezniki. vzpostavljanja napredek v razredu

odnosov s
posamezniki
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C100 | Obcasno sicer Se potrebuje podpora pri Pomo¢ in podpora —
podporo, ker doloenih stvari Se razumevaniju stvari pomocd in podpora v
vedno ne razume na isti nacin kot Soli
mi.

C101 | Res pa je, da je pokazal ogromen teden ali dva brez Podroc¢ja napredka —
napredek, ker spelje teden ali dva konflikta v razredu napredek v razredu
brez nikakrdnega konflikta,

C102 | ob&asno Se joka, €e je Se kakSna le obCasen jok Podroéja napredka -
stvar drugace, kot si jo je sam napredek, ki je
zamislil. vezan bolj na razvoj

deCka — napredek
pri izrazanju z jokom

C103 | Ima rigidnost v obnasaniju, kar rigidnost v Lastnosti otroka
pomeni, da kar on sprejme tisto je obna$anju
Za njega zakon.

C104 | Pomembno se mi zdi, da je okolju, okolje, kjer je rutina | Lastnosti otroka
Kjer je rutina, kar mu pomeni povecuje obcéutek
obcutek varnosti. varnosti

C105 | Sola je pri njemu varovalni dejavnik, | $ola kot varovalni Solanje otroka v
pomembna podpora v zivljenju. dejavnik otroka redni Soli

C106 | Napredoval je tudi pri oCesnem sedaj ima oc€esni stik | Podroc¢ja napredka -
stiku, na zacetku ga ni bilo, napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decka

C107 | pa sem mu vedno znova dvigovala dvigovanje obraza in | Pomo¢€ in podpora-
obraz, ga spodbujala k temu in sedaj | spodbujanje k pomocg in podpora
ima ocesni stik, ko se pogovarja z oCesnemu stiku na specifi€nih
ljudmi. podrogjih za otroka

C108 | Na zacetku, ko so se pojavile ko pride do tezav, se | Podro€ja napredka —
tezave, sem sama odsla do uciteljic | sam odpravi do napredek v razredu
ali sosolcev, nato sva pocasi soSolcev ali
napredovala, da sva $la oba, sedaj uciteljice
se pa gre tudi Ze sam.

C109 | Se pa vedno prej pripraviva, priprava in nacrt Pomoc¢ in podpora —
narediva nacrt in sam odide in se med svetovalno pomoc¢ in podpora v
zmeni. V¢asih stojim za njim za delavko in otrokom, | Soli
oporo. predenj resSuje

teZave z ostalimi

D39 | Viden je bil napredek na vseh napredek na vseh Napredek
podrodgjih. podrogjih

D40 | Najvec tezav smo imeli na napredek na Podrocja napredka -
socialnem podroc€ju, na katerem je socialnem podro€ju | napredek, ki je
pokazal iziemen napredek. Ze na vezan bolj na razvoj
prehodu iz prvi v drugi razred je bil decka
napredek, sunkovit pa iz drugega v
tretji.

D41 | Najbolj viden primer je bil v napredek v Podrocja napredka -
reagiranju. reagiranju napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decka

D42 | V prvem razredu je ves Cas jokal, v | jok, kljubovanije, ZacCetne tezave

drugem je bilo jokanje le ob¢asno,
ampak se je hitreje umiril. V prvem

trma, skrivanje pod
mizo

105



razredu je bil jok, nato trma in
kljubovanje, Sel je pod mizo. V
drugem tega ni bilo vec.

E33 | Mislim, da je. napredek je Napredek

E34 | Najbolj je to videti na samostojnosti. | napredek na Podrocja napredka -
V petem razredu so bili ve€inoma samostojnosti napredek, ki je
Casa v enem razredu, ko pa so se v vezan bolj na razvoj
Sestem razredu v prvih dveh tednih decka
preseljevali po $oli, je bilo zanj kar
naporno in tezko.

E35 | Sedaj se je Ze navadil, tudi vprasa, ko se izgubi, vprada | Podrocja napredka —
ko se ob&asno izgubi in po kratkem | za pomo¢ napredek v razredu
joku se hitro opogumi in skupaj
najdemo sosolce.

E36 | Pomembno je, da se je naudil naucil se je Podrocja napredka —
povedati kaj ga moti, povedati, kaj ga moti | napredek v razredu

E37 | obCasno se zazna, da zna kaksno napredek pri Podro¢ja napredka -
Custvo izraziti. izraZanju Custev napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decCka

E38 | Na u¢nem podrodju pa mu gre na u¢nem podrocju | Lastnosti otroka

odliéno.

ni tezav

Katere so prednosti, da se otrok z motnjami

avtistiCnega spektra Sola v redni 3oli? Kaj je

pridobil?
Zap. . . . .
koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
A50 | Ko se je sin vpisoval v osnovno 3olo, | odlocitev strokovnih | Solanje otroka v
je bila prisotna socialna delavka delavcev, da naj gre | redni Soli
oziroma psihologinja (za v redno Solo
BeZigradom) in je absolutno
svetovala naj gre v osnovno $olo.
A51 | Predvsem zato, ker ni tipi€en primer | pravilna odlocitev, Solanje otroka v
avtizma in ima dolo€ene spektre, ki da se redno Sola redni Soli
malce ven iz tipi€nosti sekajo in zato
menim, da je pravilno da se redno
Sola.
A52 | Napacno bi bilo, ¢e bi bilo drugace, | manj3a izloCenosti Prednosti Solanja
Ze sedaj je v€asih izlo€en, ko ga
soSolci, kdaj izlo€ijo,
A53 | Ce pa se ne bi tam Solal, bi pa sploh | ni stigme za celo Prednosti Solanja
imel peCat za celo Zivljenje naprej in | zZivljenje
tukaj pa ni nujno, da ga bo imel.
B38 | Definiran je drugace kot ostali otroci, | druga¢na Prednosti Solanja
ampak prednosti so. definiranost
B39 | Ce bi bil v posebnem 3olanju, bi ga ni stigme za celo Prednosti Solanja
to Se dodatno zaznamovalo. Stigma. | Zivljenje
B40 | To je ze samo posebej prednost, da | prednost, da se Prednosti Solanja
se lahko redno izobraZuje. lahko redno
izobrazuje
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C110 | Najprej naj poudarim, da za otroka, | zmoznost Prednosti Solanja
ki je uéno uspesen in ima dodatne normalnega
ure strokovne pomodi, je vklju€evanja v
najpomembnejse to, da je zmozen skupino
se normalno vkljugiti v skupino.

C111 | Toje klju€no ze v prvem dnevu delo na vkljuéevanju | Stvari, ki omogocajo
prvega razreda, da se natem gradi, | otroka v skupino od | 3olanje — predpogoji
da bo nekoc€ otrok zmozen sam prvega razreda dalje | na strani uCiteljev
funkcionirati v skupini na tak ali
drugacen nacin.

D43 | Absolutno lahko pridobi. otrok pridobi Prednosti Solanja

D44 | Vsi ti otroci bodo Ziveli v nekem izkusnja ziveti v Prednosti Solanja
naravnem okolju, se gibali med naravnem okolju
ljudmi in je pravilno tako.

E39 | Kar pa se ti€e sprememb, pa se vidi, | tezave s Custvi Sedanje tezave
da so Custva Se vedno teZava.

E40 | Zanj je vsekakor bolje, da se redno navajanje na Prednosti Solanja
Sola. Ne bi imelo smisla, da bi bil kje | Zivljenje v skupini in
drugje. Bistveno je, da se Ze navaja | u€enje prilagajanja
na Zivljenje, ker je del skupine in se
mora znati prilagoditi.

E41 | Natem podro€ju je tudi viden velik otrok si sam pri sebi | Podro¢ja napredka —

napredek. V primeru nagajanja al
zbadanja si sam pri sebi umsko

umsko razlozi
nagajanje in da je to

napredek v razredu

razloZi, zakaj to po¢nejo in da je nepomembno
nepomembno. Zdi se mi, da je zelo
uspesen.

Cesa si Se zelite?

Zap. N . . N

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija

A54 | Zaenkrat samo naj tako traja, naj ohranitev enake Zeljie
stvari tako potekajo naprej. situacije

A55 | Se pa vidi, da se doloCene zadeve man;j joka Podrocja napredka -
umirjajo, ni vet joka, napredek, ki je

vezan bolj na razvoj
decka — napredek
pri izraZzanju z jokom

A56 | burnih izpadov, vidi se, da je manj burnih izpadov | Podroc¢ja napredka
drugacen otrok, kot je bil v 1. razredu | v razredu — napredek v
osnovne $ole in sedaj v 6. razredu. razredu

B41 | Trenutno nigesar veé. niesar ved Zeljie

C112 | Zelim si, da bi lahko z njim delala do | delo z otrokom do Zelie
konca osnovne Sole in ga opremila konca osnovne Sole
za Zivljenje.

C113 | Verjamem, da so se vse te uciteljice, | vkljuCevanje otroka | Stvari, ki omogocajo
ki so ga imele, ogromno naucile ob v aktivnosti uCiteljic | Solanje — predpogoji
delu z njim, da vidijo njegove na strani uciteljev
prednosti, da jih cenijo, da ga
vklju€ujejo v svoje dejavnosti.

D45 | Ni¢ drugega kot le to, da bi delovala | delo v manjsi Zeljie
z manjso skupino, da bi se lahko res | skupini
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lahko bolj posvetila.

D46 | Mogoce kakSen rekvizit, ki bi jim dodaten rekvizit Zelje
ustrezal.

D47 | Tafantek se je denimo zelo rad vrtel. | omogoc&anje otroku, | Prilagoditve —
In sama sem ga pustila, da je to da se vrti individualne
lahko pocel. prilagoditve

D48 | Na izobraZevanjih so nam potem uporaba vrtljivega Zelie
pokazali kako ga umiriti, da se stola mehke zoge,
posede, da se vrti na vrtljivem stolu, | vise€e mreze pri
ali uporabo mehke zoge, visece delu
mreze...

E42 | Glede poznavanja avtizma, menim, omogocanje Zelje
da bi bilo kljub vsemu pametno nas seminarja na temo
malce izobraziti. Obstajala sicer je avtizma celemu
neka ponudba za seminar, ampak je | kolektivu
le eni ali dvema uciteljicami uspelo
priti na seminar.

E43 | Ker je na Soli takSnih otrok vedno vedno vec otrok z Solanje otroka v
ved, bi bilo smiselno, da bi se celoten | avtizmom na Soli redni Soli
uciteljski zbor pripravljal na te
preizkusnje.

E44 | Pritem fantku pa je drugace in vidi veliko delo starsev Stvari, ki omogocajo

se, da starsi veliko delajo na tem
podro€ju, da ga ¢imbolj socializirajo.

na socializaciji
otroka

Solanje — predpogoji
na strani starSev

Kaksno se ti zdi sodelovanje s svetovalno delavko?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F1 Zelo v redu. zadovoljstvo s Sodelovanje otroka
sodelovanjem s svetovalno delavko
F2 V¢asih predenj imamo neko uro, mi pomoc¢ pri Solskih Sodelovanje otroka
pomaga narediti to Ze vnapre;. predmetih, delo s s svetovalno delavko
Recimo pri slovens€ini, ¢e moramo racunalniskim
narediti kakdno stran v delovhem programom
zvezku, narediva pri Moniki, ¢e pa je
predura naredim kaj v Tinkercadu.
F3 Zelo mi Kkoristi. koristno sodelovanje | Sodelovanje otroka
s svetovalno delavko
F4 V¢€asih malo ponavljava, ponavljanje snovis | Sodelovanje otroka
svetovalno delavko | s svetovalno delavko
F5 malo se pogovarjava o sosolcih. pogovor o soSolcih s | Sodelovanje otroka
Dobim en in isti nasvet Ze stokrat v svetovalno delavko | s svetovalnho delavko
Zivljenju. Znam pa ga ze na pamet.
SoSolce moram ignorirat. Kar Ze
poskusam 6 let, pa se ni ni¢
spremenilo.
F6 Peter se je Cisto spremenil. Ampak sprememba odnosa | Sodelovanje otroka

to je eden izmed 20 u€encev. Pa Se

s soSolcem na bolje

s svetovalno delavko

108



en soSolec. Z njima se rajSi druzim.
Ampak raje med odmorom. Prejs$nja
leta mi je skozi nagajal, v Cetrtem in
petem razredu se je pa Cisto
spremenil. Sedaj mi je pa kot
prijatelj, pa se dobro pocutim z njim.

Kako se ti zdi sodelovanje z ucitel]i?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F7 Zelo je v redu. Zelo sem zadovoljen. | zadovoljstvo s Sodelovanje otroka z
sodelovanjem z ucitelji
ucitelji
F8 Najbolj prijazna je letoSnja prijaznost in Sodelovanje otroka z
razredniCarka. Zelo je prijazna in umirjenost uciteljice | ucitelji
razumevajoc€a in ima dobre Zivce v
primerjavi z drugimi ugitelji, je ona
zelo umirjena.
F9 Razume me in mam podporo pri njej. | razumevanje in Sodelovanje otroka z

podpora pri uiteljici

ugitelj

Kako se ti zdi, da ti u€itelji in svetovalna delavka nudijo pomo¢ in podporo?

E:gé Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F10 | Ucitelji me poslusajo, ko je kaj poslusanje u¢enca Pomoc¢ in podpora —
narobe, pomo¢ in podpora v
Soli
F11 | Monika pa mi pomaga za boljSo pomoc pri izboljSavi | Pomo¢ in podpora —
oceno. ocen pomoc¢ in podpora v
Soli
F12 | Pomaga mitako, da se dogovorijo, spraSevanje na Prilagoditve —
da me izven razreda spraSujejo ali dogovorjen termin ali | individualne
pa na datum. izven razreda prilagoditve
F13 | Ali pa da piSem test izven pouka. pisanje preverjanja Prilagoditve —
Zznanja izven razreda | individualne
prilagoditve
F14 | Dostikrat me je odpeljala iz prilagajanje ur zaradi | Prilagoditve —
telovadnice, ker me moti hrup, ko hrupa individualne
sem bil manjsi. prilagoditve
F15 | PodaljSan ¢as kdaj potrebujem. podaljSan ¢as Prilagoditve —
pisanja preverjanja individualne
znanja prilagoditve
F16 | Bralno znacko pa lahko povem opravljanje bralne Prilagoditve —
Moniki. znacke pri svetovalni | individualne
delavki prilagoditve

Kako se ti to zdi?

Zap. |

Enota kodiranja

Pojem

| Skupina - kategorija |
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koda

F17 | Meni je na takSen nacin vsec. zadovoljstvo, da ima | Otrokov odnos do
prilagoditve prilagoditev
F18 | VSel mije, da piSem izven razreda, | zaradi prilagoditev Otrokov odnos do
da me ostali u€enci ali kdo drug ne lahko piSe v miru prilagoditev
motijo.
F19 | Moti me pri pouku, ko se uciteljica motece kri¢anje Sedanje tezave

dere na ucence, ker ves ¢as uciteljice
klepetajo.
Kaj prispevas v razredu?
Zap. . . . .
koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F20 | Ne vem, €e kaj prispevam v razredu. | pomo¢ ostalim Pridobitve otrok —
V¢€asih, ko uditeljica re€e pomagam | soSolcem druge pridobitve
ostalim soSolcem.
Kje misli§, da si napredoval?
Zap. — . . N
koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F21 | Mislim, da sem napredoval pri vseh napredek skoraj ha | Podrocja napredka
predmetih, razen pri Sportni, kjer ni€ | vseh ucnih podrogjih
ne znam.
F22 | Sedaj se moram nauciti, da moram napredek na Podrocja napredka

po vsaki uri hoditi gor pa dol po
stopnicah, v prvih razredih tega ni
bilo, razen ko smo hodili v
telovadnico. Podobno je tudi bilo v
Cetrtem in petem razredu. Sedaj pa
gor, dol, levo, desno. Poskusam
slediti soSolcem. Tezko sem se
navadil, ampak sem se naucil, da ¢e
se drZim skupine, da je to dobro.

samostojnosti med
prehajanjem med
ucilnicami

Kaksne spremembe so se zgodile med Solanjem?

Zap.

koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F23 | Ko sem hodil v prvi razred sem se boljSe pocutje v Lastnosti otroka
pocutil Cisto v redu, sedaj v Sestem nizjih razredih
razredu pa ni veC takega obcutka.
F24 | To je zaradi hrupa, bil je tudi v prvem | slabSe pocutje Sedanje tezave
razredu, ampak ne tako velik kot zaradi hrupa
sedaj.
F25 | moti pa me, da so se spremenili sprememba Sedanje tezave

ucenci in njihovo obnasanje med
poukom in odmori, kar me Cisto
Zmoti.

odnosov in soSolcev

110




Kaj se je zgodilo s soSolci?

If:(?é Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F26 | SoSolci se obnaSajo do mene zelo nagajanje s strani Sedanje tezave
slabo. Eni me izzivajo, eni iz vi§jih sosolcev
razredov so mi enkrat torbo odpeljali
Cisto do likovne udilnice v Cetrtem
razredu.
Cesa si e zeli?
Zap. N . . N
koda Enota kodiranja Pojem Skupina - kategorija
F27 | Ni¢ drugega. Samo to, da bi bilo Zelja po manjem Zelje

med odmori bolj mirno. Zelo me moti
hrup.

hrupu med odmori

Priloga 4: Osno kodiranje (hierarhiéna ureditev pojmov)

IzobraZevanje na temo avtizma

+

..i..’..’..

PoPob Pl

Nacin pridobivanja znanj

literatura (C3) (D1) (E2)

Knjige (A1)

Clanki (A2)

Clanki v revijah (B2)

splet (A3)

prakti¢ne izkusnje (A4)

vsakodnevno ucenje iz izkusenj (E5)
napotki s strani sodelavcev (E3)
prebiranje vsega o tem podrocju (B4)
izobraZevanje

samoizobrazevanje (B1)(E4)
organizirano izobrazevanje (C2) (D2)
izobrazevanje na Soli (D1)

brez izobrazevanja (E1)
vsakodnevno izobraZevanje (A5)
stalno izobrazevanje (B3)

znanja pridobljena tekom Studija (C1)

Kaksna so pridobljena znanja

Pridobljena znanja

Nacin reagiranja v doloenem trenutku (A6)

pridobitev smernic za delo (C4)
drugacno razumevanje (D3)

napotki, kako odreagirati v situaciji (D4)

brez pridobljenih znanj (B5)
Lastne reakcije
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ucenje umirjanja samega sebe (All)

neproduktivnhost uporabe jeze (A13)

Tezave s pridobivanjem znanj

vprasljivost primerov v literaturi (A7)

teZave s pridobivanjem znanj zaradi razlinosti situacij in otrok z avtizmom (D5)

Znanja, kot pomo¢ pri delu in aktivnostih z otrokom z motnjo avtistichega spektra

Tezavnost uporabe znan;j

specifi¢nost situacij pri vsakem otroku (A8)
razlikovanje med otroki v avtisti€cnem spektru (A9)
odvisnost od znacilnosti in lastnosti posameznega otroka (C5)
drugacnost vsakega otroka z avtizmom (C6)
razlika med teorijo in prakso (B7)

edinstvenost vsake situacije (B8)

Pomo¢ pri delu in aktivnostih

samoizobrazevanije kot opora (B6)

pomagajo v dolo€eni meri (C7)

znanja kot podpora in pomo¢ (D7)

boljSa pripravljenost na situacijo (A10)

hitrejSa zaznava in prepoznava vedenja (D6)
brez pomocdi (E6)

Nacini prilagoditve dela

*

L

OB I I R

PR AN N T N T S Y

Prilagoditve

Prilagoditve znotraj razreda

ucenje vzpostavljanja odnosa z vsakim soSolcem posebej ob vstopu v prvi razred
(C13)

uCenje vedenjskih vzorcev v manjSih skupinah(C14)

delo z razredom na sprejemanju (C19)

veliko dela v skupini zaradi tezav s socializacijo (D8)

laZje prilagajanje zaradi krajSih in manj intenzivnih uénih nacrtov (D9)
uporaba jutranjega kroga in razvijanje socialnih ve&¢in, postopno vklju¢evanje fanta
(D10)

u€enje na konkretnih situacijah (D11)

Individualne prilagoditve

potreba po vec¢ ¢asa (C16)

pogovor in dogovor v ¢asu stiske (E8)

potreba po nacrtovanih stvareh (E9)

izbor razrednika po meri otroka (C39)

omogocanje otroku, da se vrti (D47)

sprasevanje na dogovorjen termin ali izven razreda (F12)

pisanje preverjanja znanja izven razreda (F13)

prilagajanje ur zaradi hrupa (F14)

podaljSan €as pisanja preverjanja znanja (F15)

opravljanje bralne znacke pri svetovalni delavki (F16)

Otrokov odnos do prilagoditev
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zadovoljstvo, da ima prilagoditve (F17)
zaradi prilagoditev lahko pide v miru (F18)

Kaj vse ste pri delu uporabili

+

[ ] *_.

O I B B I B B B TR

Perspektiva modi

usmerjanje na moéna podrocja otroka (C20)

Metode vzpostavljanja komunikacije

uporaba risanja - otrok je narisal tezavo(C21)

otrok je opisal risbico, kjer je narisal teZzavo (C22)
komunikacija preko papirja (C24)

Druge metode

Terapija s psom

vklju€enost v terapijo s pomocjo psa (C25)

urjenje socialnih ve$¢in s psom in prenos le teh v razred (C26)
Prilagoditve

prilagoditev dela otroku in njegovim interesom (E11)
prilagoditev zmoznostim in potrebam zaradi tezjega sodelovanja (E13)
Delo z razredom

uporaba otrok, medsebojnih odnosov (D12)

uporaba konkretnih situacij (D13)

Dogovori

vsakodnevno sre€anje in plan za cel dan (C28)

sprotni dogovor o sre€anjih za reSevanje tezav (C29)

Najbolj uspedni nadini dela z otrokom s spektrom avtisti¢nih moten;

*

A I I TN I

Nacini dela

slikanje in branje pri mlajSi starosti (A14)

uporaba Lego kock (A15)

pogovor

uporaba vecernega pogovora (A16)

takojsnji pogovor (A17)

poc¢asni dolg pogovor (B11)

pogovor po joku (E18)

uporaba besed (A12)

uporaba knjige za pomiritev (B9)

razli¢ni nacini (D10)

ucenje vzpostavitve odnosa, stika in komunikacije z vsakim soSolcem posebej (C30)
seznam aktivnosti in obkljukanje Ze narejenih aktivnosti (C31)

povezovanje svetovalne delavke z uciteljico- priprava nacrta za cel dan (C33)
slikovno gradivo z uporabo jeZkov, ki si jih odstranil (C34)

individualno delo z otrokom (D14) (E12)

najprej delo v paru in nadaljevanje z delom v skupini (D15)

individualno delo pri navodilih (D16)

pomiritev v primeru ihtenja (E16)

113



Delo z otroki z motnjo avtistiCnega spektra v procesu izobrazevanja

V# VYVV® VYVYVVVVVY S ® 3330 8 86 ¢

Y VY

Proces izobrazevanja

Prednosti

otrok je nadpovpreéno inteligenten (C35)

delo z otrokom avtistiCcnega spektra kot izziv (C41)

povezava med svetovalno delavko in u€encem (C42)

delo je odvisno od otroka (D17)

zanesljivost otroka (E14)

Izzivi pri delu

Izzivi vezani na skupino

obvezno prilagajanje skupine (D18)

teZko za ostale otroke (D19)

naporno za skupino (D21)

tezave s posvecanjem pozornosti samo enemu otroku (D22)

teZzave z razlago otrokom, zakaj ima dolo¢en otrok prilagoditve v razredu (D36)
pogovor z razredom in reSevanje zbadanja otroka (D38)

reSevanje zbadanja otroka (E31)

Izzivi vezani na strokovne delavce

stres ucitelja (C44)

neznanje uciteljice, kako odreagirati na situacijo (C45)

delo z otrokom je lahko stresno in naporno (C38)

napor zaradi joka in odziva (D20)

Izzivi z delom z otrokom

problem v spremembah, ki so nenadrtovane (npr. nadomes&c€anje, menjava ucilnice)
(E15)

otrok ne Zeli svetovanja pri risanju (E19)

stresen prehod v Cetrti razred zaradi selitve v vecjo Solo, menjave stavbe, novih
prostorov in nove uciteljice (C48)

Sodelovanje (starSev z ucitelji in svetovalno delavko, svetovalno delavko s starsi in ucitelji,
uCitelji s starsi in svetovalno delavko)

O T I

Opis sodelovanja

odli¢no sodelovanje (A18) (D24)

dobra ekipa (A19)

prijazni zaposleni (B12)

uspesno sodelovanje (B17)

odliéno sodelovanje svetovalne delavke s starsi (C53)

uspesno sodelovanje uciteljice s svetovalno delavko (D29)

Potek sodelovanja

Sodelovanje med uditelji in svetovalno delavko

dogovor, da je v primeru situacije pripeljan k svetovalni delavki za lazje reSevanje
(C46)

pomoc in podpora med uciteljico in svetovalno delavko (C47)

pomoc svetovalne delavke pri vzpostavitvi odnosa med uciteljico in otrokom (C50)
sprotno sodelovanje uciteljice s svetovalno delavko (E25)

povezovanje svetovalne delavke z drugimi ucitelji, da lahko otrokovo delo obogati
(C84)
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sodelovanje z uditeljico za likovni pouk, ki daje smernice, kam otroka usmeriti pri
risanju (C83)

dogovor o izkori§€¢anju dodatnih ur s svetovalno delavko (E24)
sodelovanje s starsi

kontakt po potrebi s 3olo in stardi (A20)

mama je v oporo Soli (C54)

mama redno prihaja v Solo (C56)

mama se zanima za stanje v Soli (C57)

iskanje resitev v informacijah mame (C64)

podpora Soli s strani matere (C65)

ogromno dela matere za sina (C66)

pomoc tete in babice (C67)

starSi v pomoc in podporo uciteljem (D25)

sodelovanje med starsi in svetovalno delavko

pogovor po telefonu s svetovalno delavko (A22)

svetovalna delavka in mama se dopolnjujeta (C55)

Nacini sodelovanja

takoj$nji odziv na situacijo (A21)

hitra resljivost situacij (B18)

veckratni pogovor in obves&anje (D26)

enkrat tedensko srec¢anje (E20)

redno prihajanje na sestanke (E21)

dogovor preko elektronske poste (E22)

pogovor, ko pride do tezav (E23)

prednost, da je vsa tri leta triade ga poucevala ena uciteljica (C43)
uporaba zvezka

uporaba zvezka za zapisovanje dogajanja (A23)

ukinitev zvezka zaradi neefektivnosti (A24)

zvezek za komunikacijo v prvi triadi (C58)

iskanje vzrokov za slabo voljo iz zapisov v zvezku (C59)
pogovor med mamo in fantom o stvareh, ki so bile zapisane v zvezkih (D27)

Sodelovanje otroka s svetovalno delavko

Sodelovanje otroka s svetovalno delavko

zadovoljstvo s sodelovanjem (F1)

pomo¢ pri Solskih predmetih, delo s raCunalniSkim programom (F2)
koristno sodelovanje (F3)

ponavljanje snovi s svetovalno delavko (F4)

pogovor o sosolcih s svetovalno delavko (F5)

sprememba odnosa s soSolcem na bolje (F6)

Sodelovanje otroka z ucitelji

*

Sodelovanje otroka z ucitelji

zadovoljstvo s sodelovanjem z ucitelji (F7)
prijaznost in umirjenost uciteljice (F8)
razumevanje in podpora pri uciteljici (F9)

Ovire med sodelovanjem
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Brez ovir

brez tezav s sodelovanjem (A25)

brez vecjih tezav (B19) (E26)

brez ovir zaradi sodelovanja starSev (D30)

Ovire

enkratnost situacije (A29)

zahteva po to€no dolocenih stvareh (A30)

tezave z eno izmed uciteljic (C68)

drugacne zahteve uciteljice, priCakovanja in manj empatije (C49)
Nacin reSevanja ovir

razreSitev tezave v 4. razredu s pogovorom (A26)

takojsSnje reSevanje tezav (A27)

vztrajnost pri reSevanju tezav(A28)

prilagoditev nalog po otroku (A31)

pomoc¢ ugiteljici s strani svetovalne delavke (C69)

predstavitev uCiteljici dobra podroc¢ja decka s strani svetovalne delavke (C70)
neformalna sre€anja med uciteljico in svetovalno delavko (C71)
vsakodnevna prisotnost svetovalne delavke (C72)

Nacini pomodi in podpore otroku

-

OB I I B I I I B R B B B R

2

O TN I I B I N I )

Pomoc€ in podpora

Pomo¢ in podpora pri aktivhostih doma

pregled naloge po opravljeni nalogi (A35)

¢asovna razpoloZzljivost mame (A32)

brez pritiska na otroka (A33)

ustaljene rutine (A34)

Ce rabi pomo¢ jo dobi (A36)

pomo¢, kakor lahko (B20)

Pomo¢ in podpora pri drugih aktivnostih

osredoto€anje na druge aktivnosti od Sole (B21)
maksimalno izkoris€anje pocitnic (B22)

potovanje v London (B23)

uzivanje v razstavah (B24)

uzivanje v plavanju (B25)

Pomo¢ in podpora na specifi¢nih podrodjih za otroka
krepitev moc¢nih podrocij z namenom, da se otrok pocuti uspesen, dober in sposoben
(C75)

spodbujanje otroka na njegovih mocnih podrocjih, zmoznost dokazovanja, obCutek
otroka, da zmore (C94)

miselne igre za razvijanje inteligence (C76)

delovni listi za razvijanje socialnih ves¢in (C77)

uporaba racunalniskega programa (C78)

risanje ptic (C82)

u€enje samostojnosti za Zivljenje (C85)

dvigovanje obraza in spodbujanje k oesnemu stiku (C107)
razvijanje samostojnosti pri otroku (A40)

Pomoc¢ in podpora v 3ol

pomoc¢ pri izboljSavi ocen (F11)

zahteve se lahko v doloeni meri prilagodijo otroku (D31)
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« ucitelj se poskuSa drzati urnika (E27)

& razlaga otroku, ¢e pride do sprememb (E28)

« priprava in nacrt med svetovalno delavko in otrokom, predenj reSuje tezave z ostalimi
(C109)

& posludanje u¢enca (F10)

& podpora pri razumevanju stvari (C100)

& obc¢asna podpora pri tezavah s soSolci (C27)

Kaj je potrebno, da je otrok vkljuéen v Solanje

+ Stvari, ki omogocajo Solanje

¢ Predpogoji na strani ugiteljev in svetovalne delavke

& usposobljenost ucitelja za poucevanje otroka z motnjo avtistichega spektra (C36)
« fleksibilnost, prilagodljivost uditelja (C73)

« pomembnost odnosa uciteljev (B29)

« vklju€evanje otroka v aktivnosti uciteljic (C113)

« pomembnost skupnih aktivnosti z ugitelji (B16)

& prepoznavanje, kaj otroka zanima (E10)

& spoznavanje ucenca (E7)

& spoznavanje in razvijanje odnosa z otrokom skozi leta (C11)

« delo na vklju€evanju otroka v skupino od prvega razreda dalje (C111)
& Lastnosti

» kreativnost pri delu (C9)

» zana$anje na svoj obCutek (C10)

» samostojno reSevanije situacij (C8)

» pogled in delo zunaj okvirjev (C74)

» ohranitev lastne mirnosti in pomo¢ otroku (E17)

» empatija (C37)

e Predpogoji na strani starSev

% ogromno dela doma (D28)

# dobra podpora v domac¢em okolju, ki mu omogoca opravljanje Sole (B31)
« veliko delo starSev na socializaciji otroka (E44)

# vpliv motivacije in angaziranosti (A39)

¢ Predpogoji na strani Sole

« hiter prehod informacij o otroku (C40)

« lazje delo, €e bi bila manjSa skupina (D23)

« dobro sodelovanje svetovalne delavke z uciteljico (C32)

Kaj ste pridobili z delom z otroki z motnjo avtisti¢nega spektra

+ Pridobitve posameznika

velika pridobitev (B26)

Pridobitve na sebi

osebna rast (A38)

drugacen pogled na svet (C86)

zavedanje, da obstaja vec resnic (C87)

moznost uvida z druge perspektive (C88)
drugacno kategoriziranje pomembnih stvar (C89)
zacudenje, koliko otrok zmore (E29)

R
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Pridobitve, ki Sirijo znanje

poucenost o temi (B27)

hitrejSa zaznava otrok (D32)

drugacno posredovanije u¢ne snovi (D33)

novi nacini dela (npr. jutranji krog, napovednik)(D34)

Kaj so pridobili ostali u€enci z vklju¢enostjo otroka z motnjo avtisti€nega spektra

+

P P

PP bl PP

Pridobitve otrok

veliko pridobitev (A41)

pogovor z otroci o razliénosti vsakega posameznika (D37)
Pridobitve na podrocju osebne rasti

razumevanje, da smo si ljudje razliéni (A42) (C93)
videnje, da smo si ljudje med seboj razli¢ni, vsak ima svoje primanjkljaje in prednosti
(E32)

sprejemanje drugac¢nosti (C90)

vecja strpnost, tolerantnost (C92)

potrpeZzljivost, strpnost, sprejemanje drugacnosti (D35)
potrpezljivost (A44)

Druge pridobitve

pridobitev izkusnje (A43)

drugacno ravnanje (B28)

vzpostavljanje odnosa z otrokom, ki je bil mote& (C91)
ucenje drugaénega sodelovanja (E30)

pomoc¢ fantka ostalim soSolcem (F20)

Napredek otroka z motnjo avtistiénega spektra

+
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Napredek

napredek je (A45) (E33)

viden napredek (B30)

napredek na vseh podrocjih (B33) (D39)

Podro€ja napredka

Napredek v razredu

zmoznost vzpostavljanja odnosov s posamezniki (C99)
teden ali dva brez konflikta v razredu (C101)

ko pride do tezav, se sam odpravi do soSolcev ali uciteljice (C108)
ko se izgubi, vprasa za pomoc (E35)

naucil se je povedati, kaj ga moti (E36)

sposobnost funkcionirati v celotnem razredu (C15)
otrok si sam pri sebi umsko razlozi nagajanje in da je to nepomembno (E41)
manj burnih izpadov v razredu (A56)

Napredek, ki je vezan bolj na razvoj decka

podrocje govora (A46)

podrocje izrazanja (A47)

podrocje u€enja (A48)

zrelostni in razvojni napredek (C52)

napredek pri izrazanju Custev (E37)

napredek na socialnem podrocju (C95) (D40)
sprememba vedenjskih vzorcev (C96)
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napredek v reagiranju (D41)

napredek na samostojnosti (E34)

sedaj ima ocesni stik (C106)

sposobnost osredotocenosti(C97)

sposobnost poslusanja (C98)

manj izbruhov (B34)

lazji prehodi v viSje razrede (C51)

napredek skoraj na vseh ucnih podrocjih (F21)
napredek na samostojnosti med prehajanjem med ucilnicami (F22)
prikaz nau¢enega (B14)

napredek pri izrazanju z jokom

man;j joka (A55)

le ob&asen jok (C102)

manjS$a intenzivnost joka (B35)

YV Y 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3

Zacetne tezave

teZave na socialnem podrocju (C12)

otrok kot predmet posmeha (C18)

veliko joka, trme in teZave z opisovanjem problema (C23)
o teZzave z opisovanjem problema (C63)

e samo sedenje (C60)

cvilienje (C61)

guganje na stolu (C62)

e jok, kljubovanije, trma, skrivanje pod mizo (D42)

+ Sedanje tezave

tezave s Custvi (E39)

o motece kri€anje uciteljice (F19)

¢ slabse pocutje zaradi hrupa (F24)

e sprememba odnosov in soSolcev (F25)

e nagajanje s strani so3olcev (F26)

e nima nobenega prijatelja ali soSolca za druzenje (B32)

e o =

+ Lastnosti otroka

e priucenju ne potrebuje vecje pomodi (A37)

e izvirnost, natan¢nost in malenkostnost otroka (C79)
¢ nadpovprec¢no inteligenten otrok (C80)

e nadarjenost na likovnem podrocju (C81)

¢ rigidnost v obnasanju (C103)

¢ na uc¢nem podrocju ni tezav (E38)

¢ malenkosti postanejo pomembne za otroka (B36)

e okolje, kjer je rutina poveCuje obcutek varnosti (C104)
e posebnost vsakega odnosa z soSolci (C17)

e DboljSe pocutje v nizZjih razredih (F23)

e strah pred puberteto (B37) (A49)

Prednosti, da se otrok Sola v redni Soli

+ Solanje otroka v redni $oli
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¢ odlocitev strokovnih delavcev, da naj gre v redno $olo (A50)
e pravilna odlocitev, da se redno Sola (A51)
e 3ola kot varovalni dejavnik otroka (C105)
e vedno ve¢ otrok z avtizmom na Soli (E43)
+ Prednosti Solanja
o manjSa izloCenosti (A52)
¢ ni stigme za celo zivljenje (A53) (B39)
e drugacna definiranost (B38)
e prednost, da se lahko redno izobrazuje (B40)
e zmoznost normalnega vkljuéevanja v skupino (C110)
e otrok pridobi (D43)
e izkuSnja zZiveti v naravnem okolju (D44)
e navajanje na zivljenje v skupini in u¢enje prilagajanja (E40)
e ucenje, kaj je prav za zivljenje (B13)
o ucenje, kako se uci (B15)
Cesa si Se zelite
+ Zelje
o ohranitev enake situacije (A54)
e niCesar vec (B41)
e delo z otrokom do konca osnovne Sole (E112)
e delo v man;jsi skupini (D45)
e dodaten rekvizit (D46)
e uporaba vrtljivega stola mehke zoge, vise€e mreze pri delu (D48)

e omogocCanje seminarja na temo avtizma celemu kolektivu (E43)
e Zelja po manjSem hrupu med odmori (F27)
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Priloga 5: Odnosno kodiranje

Prilagoditve znotraj razreda

ucenje vzpostavljanja
odnosa z vsakim
soSolcem posebej ob
vstopu v prvi razred (C13)
ucenje vedenjskih vzorcev
v manjsih skupinah(C14)
delo z razredom na
sprejemanju (C19)

Brez ovir

brez tezav s sodelovanjem
(A25)

brez vecjih tezav (B19)
(E26)

brez ovir zaradi
sodelovanja starSev (D30)

Predpogoji na strani uciteljev in
svetovalne delavke

usposobljenost ucitelja za
poucevanje otroka z
motnjo avtistiChega
spektra (C36)
fleksibilnost, prilagodljivost
ucitelja (C73)
pomembnost odnosa
uciteljev (B29)
vkljuCevanje otroka v
aktivnosti uciteljic (C113)
pomembnost skupnih
aktivnosti z ucitelji (B16)
prepoznavanje, kaj otroka
zanima (E10)
spoznavanje ucenca (E7)
spoznavanje in razvijanje
odnosa z otrokom skozi

vplivajo na —

vplivajo na —

vplivajo na —

Pridobitve otrok

sprejemanje drugacnosti
(C90)

vecja strpnost,
tolerantnost (C92)
razumevanje, da smo si
ljudje razli¢ni (C93)
potrpeZljivost, strpnost,
sprejemanje drugacnosti
(D35)

Opis sodelovanja

e odli¢no sodelovanje
(A18) (D24)

e dobra ekipa (A19)

e prijazni zaposleni
(B12)

e uspesno sodelovanje
(B17)

e odli¢no sodelovanje
svetovalne delavke s
starSi (C53)

e uspesno sodelovanje
uciteljice s svetovalno
delavko (D29

Napredek v razredu

zmoznost vzpostavljanja
odnosov s posamezniki
(C99)

teden ali dva brez
konflikta v razredu (C101)
ko pride do tezav, se sam
odpravi do soSolcev ali
uciteljice (C108)

ko se izgubi, vprada za
pomoc¢ (E35)

naucil se je povedati, kaj
ga moti (E36)
sposobnost funkcionirati v
celotnem razredu (C15)
otrok si sam pri sebi
umsko razlozi nagajanje
in da je to nepomembno
(E41)
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leta (C11) e manj burnih izpadov v
e delo na vkljuCevanju razredu (A56)

otroka v skupino od

prvega razreda dalje

(C111)
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Priloga 6: Soglasje starSev

SOGLASJE STARSEV ZA SODELOVANJE OTROKA V RAZISKAVI

Naslov raziskave: Otrok z motnjo avtisticnega spektra: svet po meri otroka ali otrok po

meri sveta

Raziskavo izvaja Kristina Krivec v okviru magistrskega Studija programa socialno delo
z druZino, pod mentorstvom doc. dr. Liljane Rihter. Cilj magistrskega dela je pridobiti
mnenja strokovnih delavcev, uditeljev in druzine glede procesa vzgoja in izobrazevanja

otroka z motnjo avtisticnega spektra v redne programe osnovne $Sole.

S podpisom dovoljujem, da lahko v raziskavi sodeluje tudi moj otrok.

Izvajalka raziskave se zavezuje, da bo varovala osebne podatke ter da bodo

pridobljeni podatki anonimni.

Podpis star3a: RN

Datum: 27.2.2017
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