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POVZETEK

V diplomskem delu raziskujem uzivanje sinteti¢nih drog med mladimi v Ob¢ini Idrija. V
teoreticnem uvodu na kratko predstavim Zivljenje mladih danes, opredelim sinteticne droge in
rekreativno uporabo drog. Posvetim pa se tudi zmanjSevanju Skode, varovalnim dejavnikom in
dejavnikom tveganja, terenskemu delu ter preventivi.

Naloga prikazuje lokalno sceno uZivanja sinteticnih drog v Obcini Idrija, kariere uZivalcev,
zdravstvena in socialna tveganja, s katerimi se srecujejo, tveganja pri uzivanju drog in zelje ter
nacrte uzivalcev za prihodnost.

V nalogi izvemo, katere droge so na voljo v Ob¢ini Idrija, katere so najbolj priljubljene, razloge
za njihovo uzivanje 0z. neuzivanje. Na kratko se posvetim tudi cenam, nabavi in prodaji drog.
Razis¢em kdaj so uzivalci prvi¢ prisli v stik s sinteti¢no drogo, kako pogosto jo uzivajo in ob
katerih priloznostih. Uzivanje drog je v tesni povezavi s prireditvami z elektronsko glasbo.
Osredoto¢im se tudi na prihodnost in od sogovornikov izvem, da bi v prihodnosti vsi radi
zmanjSali uzivanje drog, nekateri pa tudi prenehali.



Title: Use of synthetic drugs in municipality of Idrija

Key words: drugs, synthetic drugs, drug users, local scene of drug use, drug users careers,

drug use risks, recreational drug use

Graduation Thesis Abstract

In my research | explore the use of synthetic drugs in municipality of Idrija. In the theoretical
introduction | shortly present the lives of young people nowadays, | define synthetic drugs and
recreational drug use. I also pay attention to harm reduction, protective and high-risk factors,
field word and prevention.

The work shows local scene of synthetic drug use in municipality of Idrija, drug users careers,
health and social risks they encounter, drug use risks and their wishes and plans for the future.

We learn which drugs are available in municipality of Idrija, which ones are the most popular
or frequently used, reasons for using or not using. In short | dedicate to prices, purchasing and
selling drugs.

| explore when the users came in first contact with the synthetic drug, how often do they use it
and at what occasions. Drug use is in close connection with events with electronic music.

| also focus on the future. From our interlocutors | find out that somewhere in the future
everyone would like to reduce their drug use and some of them would even like to stop.
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1. Teoreti¢ni uvod

1.1. MIladi danes

Svet, v katerem danes odrascajo mladi, je merljivo drugacen od sveta, v katerem so odrascale
generacije pred njimi. Prehod od otrostva prek adolescence do odraslosti je bistveno daljsi,
kompleksnejsi in bolj negotov. Mladi odrascajo v €asu, ko se razmeroma hitro spreminjajo
tehnologija, kultura in druzba, pot v odraslost pa si utirajo po »postmodernem« terenu, ki je
precej drugacen od generacij njihovih prednikov. Spreminjajo pa se tudi njihova mnenja,
vedenje, prezivljanje prostega Casa, strategije spoprijemanja s tezavami, vrednotenje

njihovega uspeha in ocene tveganja. (Sande, 2004)

Mladost je danes obravnavana kot osrednja in strateSka faza v Zivljenjskem poteku, z njo pa

se povezujejo termini, kot so individualizacija, tveganje in negotovost (Ule in Kuhar, 2002).

Od mladih se zaradi vse vec¢je kompleksnosti sodobne druzbe zahteva, da iS¢ejo nacine, kako
odgovoriti na izzive druzbe tveganja (Sabié, 2016). Te probleme poskusajo resevati z
oblikovanjem skupnega Zivljenjskega sveta vrstniSkih skupin (Ule, 2008). Odgovore na
protislovja druzbe tveganja lahko prepoznamo v oblikovanju subkultur mladih, v katerih
mladi eksperimentirajo z druzbenimi odnosi, pa tudi z lastnim telesom in Zivljenjem (Sabic,
2016).

Mladi se danes sreCujejo z mnogimi mozZnostmi izbire med individualnimi stili, tveganji,
spolnimi preferencami, nacini prezivljanja prostega ¢asa, stopnjo omreZenosti itd. Poleg tega
pa v obdobju adolescence in postadolescence obcutijo mnoge pritiske, od katerih je lahko
odvisna njihova biografija. Ze npr. zbiranje to¢k na maturi in vpis na fakulteto lahko bistveno
vplivata na uspeh ali obup in na izbire ali omejitve v »druzbi tveganj«. Biografije tako pisejo
mladi sami v svetu navideznih izbir, ki pa so dejansko stratificirane na vsakem podro¢ju

zivljenja mladih. (Sande, 2004)

Druzba mlade danes nagovarja kot ustvarjalne uresnicevalce lastnih sanj, hkrati pa jih
potiska v kalup zahtev po racionalnem in odgovornem ravnanju (Sabié, 2016). V kontekstu
razvoja v smeri refleksivnega obvladovanja tveganja so mladi hkrati videti kot sposobni in

nesposobni nadzora, kot odgovorni in neodgovorni (Jarvinger in Room, 2007).



Mladost se na eni strani prikazuje kot obdobje brezskrbnosti, vznemirljive zivahnosti,
kreativnosti, fantazije, izvirnosti itd., na drugi strani pa kot obdobje neodgovornosti,
nezrelosti, lahkomiselnosti itd. Taki dualisti¢ni prikazi ustvarjajo konfliktno in nejasno
podobo mladosti, saj mlade na eni strani preko razli¢énih mnozi¢nih medijev vabijo k uzitku
in zabavi, na drugi strani pa jih svarijo pred lastnim ogrozajo¢im Zivljenjskim slogom. Se
vecjo nejasnost glede polozaja mladih povzroca individualizacija, ki hkrati prinasa svobodo
eksperimentiranja in spopadanje s posledicami te svobode. S podobnim dualizmom se
srecamo pri individualizaciji tveganj in tveganem Zzivljenjskem slogu. Tveganje je nekaj,
¢emur se mladi ne morejo izogniti, hkrati pa jih druzbena konstrukcija sili k temu, da se mu

izogibajo. Mladi so tako postavljeni v negotov in nejasen polozaj. (Sabi¢, 2016)

1.2. Droge

Tako kot pravi Flaker (2002a), so droge tema, o Kateri imajo ljudje veliko povedati in o kateri
radi berejo, pojavlja se v Casopisih in na televiziji, v filmih in leposlovnih knjigah pa

poskrbijo za marsikateri dramski zaplet.

Droge so snovi, ki zaradi svojevrstne kemi¢ne sestave povzrocajo spremenjeno delovanje
telesa ali naSe dusevnosti. Vplivajo na nase misljenje, Custvovanje in vedenje. (Kastelic in

Mikulan, 1999)

1.2.1. Sinteti¢ne droge

Sinteti¢ne droge so droge, ki jih ¢lovek umetno ustvari v laboratorijih in ne vsebujejo
naravnih sestavin (Foundation for a drug-free world, b. d.). Tako kot navaja Sande (2002),
se je v zadnjih tridesetih letih 20. stoletja povecala proizvodnja sinteti¢nih drog. Mislim, da

so na to vplivale tudi potrebe uzivalcev drog.

V zadnjih letih se pojavljajo nove sinteticne droge. Teh naj bi bilo preko petdeset.
Imenujemo jih tudi »dizajnerske droge«. Proizvedene so v ilegalnih laboratorijih, hitro in
poceni. Za njihovo izdelavo ne potrebujemo naravnih sestavin, njihova kemic¢na sestava pa
se hitro spreminja, zaradi ¢esar slabo poznamo njihove uc¢inke in nevarnosti. Tezko pa jih
tudi prepoznamo in testiramo, saj jih ni mozno testirati s hitrimi testi na droge v slini in

urinu. Za testiranje je potreben klini¢ni laboratorij. Na trgu so le kratek Cas, posnemajo pa

2



ucinke ze poznanih drog. Mednje spadajo sintetini kanabinoidi, sinteti¢ni kationi,

fenetilamini, triptamini in sinteti¢ni halucinogeni. (Sinko, 2017)

1.2.2. Rekreativna uporaba drog

Rekreativna uporaba drog se nanaSa na ob¢asno uporabo ponavadi manjse koli¢ine drog z
namenom zabave. lzraz rekreativna droga pomeni substanco, ki spreminja zavest in je

zauzita z namenom sprostitve, zabave, povecanja intenzivnosti obcutkov in ugodja. (Sande,

2006)

V Slovarju slovenskega knjiznega jezika beseda rekreacija pomeni dejavnost, s katero se
¢lovek telesno, dusevno sprosti in okrepi. 1zraz »rekreativna uporaba drog« se bolj kot na
opisano razlago navezuje na rekreativnost kot obcasnost, »neprofesionalnost« in zahtevnost
(Sande, 2004). Tem pojmom lahko ustrezajo npr. uporaba drog ob koncu tedna, ob posebnih
priloznostih, uporaba, ki je posamezniku predvsem v uzitek in zadovoljstvo in ga »re-
kreira«, torej ponovno »usposobi« 0z. »obnovi« za nasledn;ji teden. Isti izraz se praviloma
nanasa na znacilen Sopek plesnih (dizajnerskih ali sinteti¢nih) drog, med katere Stejejo zlasti
marihuano, LSD, amfetamine, ekstazi, halucinogene gobe in Se druge t. 1. »pametne,
farmacevtske in »naravne« droge. Tisto, kar pa vse te droge druzi, ni v prvi vrsti njihova
kemicna struktura ali farmakolosko delovanje, temvec bolj nacin in vzorec njihove uporabe
ter specifi¢ni kulturni kontekst, ki jih osmislja. (Dekleva, 1999) Rekreativni uporabnik drog
lahko razvije tudi sekundarni namen za uporabo drog. Ta je izogibanje simptomom
odvisnosti in negativnim ucinkom, ki so povezani z odtegnitvijo in abstinenco. Tudi

rekreativna uporaba drog lahko povzroci odvisnost. (Jonas, 1997)

Rekreativna uporaba drog se najpogosteje dogaja ob koncu delovnega tedna, kar omogoca
Cas za regeneracijo po uporabi in razmeroma nebole¢ prehod v naslednji delovni teden
(Sande, 2004). Prav to razmerje med »vikendom uZzitka« in delovnim/Solskim tednom
definira »rekreativno« Zivljenje mladih (Calafat idr., 1999). Zabava in iskanje svobode sta
definirana kot nujni del Zivljenja mladih, ki to do neke mere upostevajo, ko se posvetijo
uzitku, ki ga prinasa vikend. Vendar konci tedna za njih pomenijo tudi priloznost, da
pobegnejo kontrolnim mehanizmom odraslih. Mladi torej uporabljajo vikend in »rekreativno

sfero« za ustvarjanje lastnih izkuSenj in osmisljanje svojega zivljenja. (Calafat idr., 1998)



1.2.2.1. Normalizacija rekreativne uporabe drog

Ko govorimo 0 normalizaciji uporabe rekreativnih drog, gre obi¢ajno za normalizacijo
uporabe tistih drog, ki jim mladi pripisujejo manj Skodljive posledice, npr. alkohol,
marihuana. Izraz ne pomeni, da je normalno, da mladi uporabljajo droge, ampak se nanasa
predvsem na dostopnost drog med mladimi, na njihovo seznanjenost z drogami, na tehtanje
med koristmi in posledicami uporabe, na visoko stopnjo prevalence uporabe drog med
mladimi, na individualno odlo¢anje o tem, ali bodo uporabili dolo¢eno drogo ali ne, in na
sprejemanje tveganj. (Sande 2006) Pomeni pa tudi premik dela prej odklonskih aktivnosti z
roba mladinske kulture v njen center, kjer se pridruzijo drugim prilagojenim aktivnostim,
kot so npr. popivanje, redno kajenje cigaret in menjavanje spolnih partnerjev (Parker,
Aldridge in Measham, 1998). Ceprav govorimo o prehodu odklonskosti z roba v center
mladinske kulture, to §e ne pomeni, da vecina mladih odobrava npr. popivanje ¢ez vikend.
Pomeni, da je vec¢ina (90 %) mladih Ze poskusila cigarete ali alkohol in da je od teh samo
manjSina kadilcev ali pivcev in da je tovrstno pocetje med vrstniki sprejeto samo v dolocenih

okoljih, npr. na zabavah in v dolo€enih okolis¢inah. (Sande, 2004)

Do taks$nih ugotovitev je priSel tudi Parker (1998) v svoji raziskavi »The North-West
Longitudial Study«. V njej ugotavlja, da je bila do starosti 15 let Ze ve€ina mladostnikov v
njegovem vzorcu Vv situaciji, ko bi lahko poizkusili ali kupili droge. Rezultati raziskave
kazejo tudi na povecanje prevalence uporabe drog med mladimi. Danes ne velja vec, da
uporablja droge ve¢ fantov kot deklet in ve¢ tistih iz slabsih socialno-ekonomskih okolij. Te
meje so vse bolj zabrisane. Z drogami niso seznanjeni samo uporabniki drog, ampak vecinski
del mladih, saj se sre¢anju z drogo ali uporabniki drog ni mogoce izogniti. Parker svojo tezo
o normalizaciji rekreativne uporabe drog utemelji na Sestih predpostavkah: dostopnosti drog,
tehtanju med koristmi in posledicami uporabe, povecani prevalenci uporabe, uporabi drog v
prihodnosti, seznanjenosti z drogami in kulturni akomodaciji prepovedanega. Dostopnost
drog postavlja kot osnovno tezo o normalizaciji rekreativne uporabe drog, dopolnjuje pa jo
S tezo o rekreativni uporabi drog, ki se je raztegnila iz adolescence v obdobje mlajSe
odraslosti. V svojem vzorcu je odkril nagnjenje 0z. odprtost za uporabo drog v prihodnosti.
Tezo zaokrozuje s kulturno akomodacijo prepovedanega, saj brisanje meja med
prepovedanim in dovoljenim ocenjuje kot pomemben vidik normalizacije. Podlaga za
kulturno akomodacijo sta povecana dostopnost drog in povecana prevalenca, kjer gre za

akomodacijo prej odklonskih aktivnosti v SirSo druzbeno ureditev.



1.3. Varovalni dejavniki in dejavniki tveganja

Razvojno obdobje, v katerem se najpogosteje za¢ne uporaba drog, je prav adolescenca,
natan¢neje prehod med zgodnjo adolescenco (12-14 let) in srednjo adolescenco (14-17 let)
(Pol$ak-Skraban, 2002). Ta prehod zaznamuje tudi prehod med osnovno in srednjo $olo, kar
je eden izmed razlogov, da so evropske epidemioloske raziskave o uporabi drog med
mladimi osredotoc¢ene predvsem na prvi letnik srednje Sole. Adolescenca je pogosto obdobje,
v katerem mladi preizkusajo nove pristope, vedenja in vloge. (Sande, 2004) Nekateri
mladostniki izberejo tudi tvegano vedenje. Za nekatere je to samo prehodna
eksperimentatorska ali rekreativna faza, za druge pa zacetek tezav, ki jih bodo spremljale do

odraslosti. (Pergamit, Huang in Lane, 2001)

Ker je adolescenca obdobje preizkusanja meja, mladi razmeroma pogosto eksperimentirajo
na podrocju drog. Poleg preizkuSanja meja sta pomembna Se igranje Zivljenjskih vlog in
utrditev identitete. Skozi igro otroci Ze od zgodnjega otros$tva vadijo odrasle vloge.
Adolescenca pa je ¢as, ko mladostniki od igre preidejo k dejanjem in mnogim mladostnikom
dovoljene in prepovedane droge pomenijo normalno stvar v procesu odras¢anja in
prevzemanju odraslih vlog. (Hird idr., 1997) Eksperimentiranje z drogami in rekreativna
uporaba sta lahko le prehodni obdobji in pri ve¢ini mladostnikov za seboj ne pustita vecjih
posledic, v nekaterih primerih pa se lahko uporaba zavlece v odraslo obdobje in za seboj

pusti fizi¢ne in psihi¢ne posledice (Sande, 2004).

Coleman (1980) premakne fokus z obdobja adolescence kot generatorja problemati¢nega
vedenja na druge dejavnike, npr. na problemati¢ne vrstnike ali slabe odnose v druzini.
Probleme upornistva, nagnjenosti k nasprotovanju, revolucionarnosti, zavracanja norm in
nasilja pripisuje manjSemu delu mladostnikov in jih ne pojmuje kot posledico razvojnega
obdobja adolescence. Coleman in Hendry (1990) adolescenco opisujeta kot posebej
obcutljivo obdobje razvoja osebnosti, v katerem se neprilagojeno vedenje pojavi takrat, ko
obrambni mehanizmi ne morejo ve¢ razresevati notranjih konfliktov in napetosti. Fokus se
tako premakne s posameznika na druzbene in socialne razmere in tezave v druzini, kar naj

bi vplivalo na stopnjo problemati¢nega vedenja, kamor uvr§¢amo tudi uporabo drog (Sande,
2004).

Tomori (1998) kot posebej ogrozajoce tvegano vedenje definira tisto vedenje, ki:

- se zane zgodaj v procesu razvoja,



- je kontinuirano in ni omejeno le ne posamezne priloznosti ali izolirane dogodke,

- poteka v krogu vrstnikov, ki to vedenje spodbujajo, odobravajo in ob¢udujejo,

- je povezano z zivljenjskim slogom, ki je za mladostnika neustrezen in povzroca
tezave pri konstruktivnih dejavnostih (jih onemogoca ali otezuje),

- med seboj povezuje in dopolnjuje vec oblik tveganega vedenja.

Kljub temu da lahko tvegano vedenje razumemo kot nekaj negativnega, je v njihovi
subjektivni percepciji pogosto pozitivno vrednoteno, saj nudi sprostitev, vznemirjenje,
ugodje in odpravlja dolgcas (Tomori, 1998a). Vse tisto, kar statisti¢no poveca moznost, da
mladi zaidejo v tvegano vedenje, imenujemo dejavniki tveganja. Vse tisto, kar pa kljub
prisotnosti dejavnikov tveganja zmanjSa statisticno verjetnost, imenujemo varovalni
dejavniki. Oboji  so najpogosteje prisotni na individualnem, druzinskem in

Solskem/skupnostnem podro¢ju. (Sande, 2004)

V vedini klasifikacij lahko dejavnike tveganja razdelimo na Stiri podroc¢ja oz. podskupine:
druzinsko, Solsko, vrstnisko in individualno podrocje. Podrobneje pa lahko dejavnike

tveganja razdelimo v pet podskupin (Sande, 2004):

a) individualni dejavniki tveganja pomenijo osebnostne in interpersonalne ter
vedenjske dejavnike, kot so npr: asocialno vedenje, depresija, odtujenost, upornistvo,
impulzivnost, ve¢ja osebna ranljivost;

b) druzinski dejavniki tveganja so posebej pomembni v obdobju otrostva in zgodnje
adolescence, saj lahko spodbudijo razmeroma zgodnjo uporabo drog. Med druZinske
dejavnike spadajo: uporaba drog pri starSih ali sorojencih, slabsi nadzor nad otroki,
nejasna pravila v druzini, oddaljeni starSi, negativna komunikacija, poslabSanje
druzinskih vezi itd.;

C) vrstniski dejavniki tveganja se lahko pojavilo znotraj vrstniske skupine, ti pa so lahko
npr. zgodnja iniciacija v uporabo drog s strani vrstnikov, primerjava med vrstniki,
uporaba drog v vrstniski skupini itd.;

d) Solski dejavniki tveganja oznacujejo u¢no (ne)uspesnost in odnos, ki ga mladostnik
razvije do Sole. Med tovrstne dejavnike tveganja sodijo: Solska neuspeSnost,
negativen odnos do Sole, obdobje ob prehodu iz osnovne v srednjo Solo, pomanjkanje
moznosti za konstruktivno uveljavitev;

e) skupnostni dejavniki tveganja pomenijo (ne)uspesnost socializacije in moznost za

potrditev »odraslosti« mladostnikov. Pomanjkanje formalnih obredov in pravil za



vstop med odrasle je problem, ki je Se posebej opazen. Tako lahko obredni pomen in
status odraslosti zapolnijo dolo¢ene droge oz. njihova uporaba. Pod skupnostne
dejavnike tveganja lahko uvrstimo: dostopnost drog, nezmoznost uveljavljanja svoje
odraslosti na legitimen nacin, nejasnost prehoda v odraslost, slab socialno-

ekonomski status itd.

Nekateri avtorji (Kumpfer, Williams in Baxley, 1997) dodajajo Se demografske dejavnike

tveganja: starost, spol, etni¢nost in raso, socioekonomski status, izobrazbo, zaposlitev, kraj

bivanja in gostoto naselitve dolocenega obmocja.

Ceprav je mladostnik izpostavljen enemu ali ve¢ dejavnikom tveganja, to $e ne pomeni, da

bo tudi uporabljal droge. Pri njem je samo statisticno gledano vecja verjetnost za uporabo

drog kot pri njegovih vrstnikih, ki niso izpostavljeni tem dejavnikom. (Sande, 2004)

Med varovalne dejavnike pa lahko glede na rezultate Stergar (1998) uvrstimo:

izoblikovano prepric¢anje, da je izogibanje uporabi drog pomembno za ohranjanje
zdravija,

zdrav Zivljenjski slog,

optimisti¢en odnos do prihodnosti,

stabilno druzZino, v kateri lahko pri starSih in prijateljih najdemo Custveno oporo.

Na podlagi ugotovitev raziskave Tomori in Stergar (1998b, 1998) podajata naslednja

priporocila za razvijanje varovalnih dejavnikov:

funkcionalna druZina z zadostno Custveno oporo in smiselnim nadzorovanjem
mladostnika,

zdrava in dejavna socialna mreza,

spodbujanje mladih k ustreznemu nacinu dejavnega reSevanja problemov in
obvladovanju stresov, oblikovanje samospoStovanja in spodbujanje zdrave
komunikativnosti,

oblikovanje zdravju naklonjene politike do drog,

usmerjanje preventive v spodbujanje dobrih medsebojnih odnosov, upoStevanje
custvovanja, spodbujanje izrazanja problemov, odkrito komunikacijo ter u¢inkovito

in neskodljivo reSevanje stisk.



14. UZivanje drog

Iz porocila ESPAD za leto 2015 je razvidno, da je 26 % mladih (tistih, ki so v letu zbiranja
podatkov dopolnili 16 let) v Sloveniji vsaj enkrat v Zivljenju poizkusilo katerokoli
prepovedano drogo, kar je visje od evropskega povprecja, ki je 18 %. Razlike med spoloma
so zelo majhne. Pri uporabi marihuane je razlika samo 2 % (fantje 26 %, dekleta 24 %), pri
uporabi ekstazija, amfetaminov in metamfetaminov pa je sploh ni. Zadnje tri prepovedane
droge je enkrat v zivljenju uporabilo samo 1-2 % mladih. Da je ze uporabilo nove
psihotropne snovi (snovi, ki posnemajo u¢inke prepovedanih drog), je odgovorilo okoli 3 %
mladih. Stevilo pa je veliko ve&je pri uporabi hlapil. S 14 % (povpregje je 7 %) je Slovenija
na tretjem mestu, takoj za Hrvasko in Latvijo. (ESPAD, 2016)

Flaker (2002a) v knjigi Ziveti s heroinom I. navaja, da so njihovi sogovorniki kot
najpogostejsi razlog, zakaj so poskusili drogo, navedli radovednost. Ker so droge nekaj, o
¢emer se veliko govori, je popolnoma razumljivo, da zbudijo radovednost in da si jih nekateri
spodbuda za zacCetek uZivanja je tudi dolgcas. Po mnenju sogovornikov so zacetki spontani,
kombinacije radovednosti in dolg€asa. Kot razlog so mnogi navedli tudi uveljavitev v
vrstniski skupini in socialno mobilnost. Uzivanje drog uzivalcu omogo¢i stike z ljudmi iz
drugih slojev, ljudem z vasi pa prehod v bolj urbane kroge. Kot razlog lahko zraven §tejemo
tudi zgled. Ljudje hocejo z uzivanjem drog postati ¢im bolj podobni svojim idolom,

partnerjem, najpogosteje pa vrstnikom.

Mladi so razmeroma dobro pouceni o posledicah, ki spremljajo uzivanje drog. HujSe od
posledic, vidnih na dusevnem zdravju, se jim zdijo psihi¢ne in socialne posledice, npr.
negativni obcutki, razdrazljivost, asocialnost, poslabSanje odnosov v druZini, utesnjenost,

agresivnost, iracionalnost in halucinacije. (Sande, 2006)

Socialne posledice uporabe prepovedanih drog so odvisne od uporabnika, pa tudi od druzbe
kot celote. Ker v nasi druzbi tovrstni Zzivljenjski slog ni sprejemljiv, so uporabniki
nedovoljenih drog obicajno Ze v osnovi izklju€eni iz druzbe. Zaradi svojega nezakonitega
pocetja se tako oddaljujejo od ostalih in s tem izgubljajo socialne stike, kar pripelje do tega,
da nimajo ustvarjene socialne mreze zunaj kroga uporabnikov prepovedanih drog. Dolo¢ene
socialne posledice povzroc€a tudi nacin uporabe, ki je povezan s slogom in okolis¢inami
uporabe prepovedanih drog. Stalna uporaba drog lahko privede tudi do psihoti¢nih motenj,

droga pa postane osrednja tocka Zzivljenja uporabnika. Spremenijo se tudi zivljenjske
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okolis¢ine posameznika, saj se zacnejo pojavljati tezave z odnosi in komunikacijo v druzini
ter ostalimi ljudmi izven kroga uporabnikov prepovedanih drog, tezave z neustreznim
prehranjevanjem, poslediéno pa se zaradi tega pojavijo tudi tezave glede bivanja. (Copi,

2012, str. 102)

Vsaka uporaba drog je povezana s tveganjem. Seveda pa obstajajo preverjeni ukrepi za
zmanjSanje tveganja, o katerih mlade ze od leta 1999 informira predvsem drustvo DrogArt.
Mladi poznajo kar precej ukrepov za zmanjSevanje tveganja, manj pa je takih, ki jih zares
uporabljajo. Ponavadi se jih zac¢nejo posluzevati Sele, ko dozivijo negativno izkus$njo
uzivanja drog. Za nekatere te negativne izkuSnje delujejo kot streznitev in jih silijo, da
ponovno premislijo, ¢e se uzivanje drog Se splaca. Drugi se odlo¢ijo za nadaljnjo uporabo,
zmanj$ajo pogostost uporabe in koli¢ino uporabljene droge, tretji prenehajo z uporabo tiste
droge, ki jim je prinesla slabo izkus$njo, Cetrti pa prenehajo uporabljati vse droge. (Sande,
2006)

Po Beckerju je uzivanje drog psihosocialen proces, saj se mora uzivalec nauditi uZivati
drogo, to pa lahko stori le tako, da se vklju¢i v skupino uZzivalcev in njeno kulturo. Od
uzivalcev tako dobiva nasvete, interpretacije posameznih dogodkov, izkuSenj, obcutij in
pomo¢ pri uzivanju. Hkrati izkuSene uZivalce posnema in jih jemlje za vzor. Po eni strani se
uci s tem, da je vkljucen v skupino, po drugi strani pa s tem, da je izpostavljen javnim,

pogosto negativnim podobam. (Flaker, 1999)

1.4.1. Slogi/tipi uZivanja drog

Ljudje droge uzivajo na razli¢ne nacine, kljub temu pa lahko prepoznamo nekatere skupne
znacilnosti posameznih na¢inov. V literaturi se najde ve¢ razli¢nih tipologij, ki upostevajo
razli¢ne nacine uporabe drog. Nekateri avtorji bodo ve¢ pozornosti posvecali intenzivnosti
uzivanja drog in farmakoloSkim znacilnostim uZivanja, drugi pa socialnemu in druzbenemu

kontekstu uzivanja. (Grebenc, 2003)

Kusevi¢ (1987) razlikuje med eksperimentatorji, uzivalci, ki drogo poskusijo, vendar z njo
ne nadaljujejo, ¢eprav se zgodi, da poskus v dolo¢enih okolis¢inah spet ponovijo;
rekreativnimi uzivalci, ki drogo uzivajo obcasno ali celo redno v dolo¢enih ¢asovnih
razmikih; funkcionalnimi odvisniki, ki uzivajo doloceno drogo in so od nje odvisni, vendar

Vv druzbi normalno funkcionirajo; disfunkcionalnimi odvisniki, ki so od droge odvisni in ne



funkcionirajo ve¢ normalno, v njihovem zivljenju je droga osrednjega pomena; druzbeno
tradicionalnimi uzivalci, ki jih najdemo v kulturah, v katerih je uzivanje drog del vsakdana
(npr. koka v Andih); terapevtskimi uZzivalci, ki drogo uzivajo kot zdravila, ter nekonformisti,
katerih uzivanje drog je povezano z uporom proti obstoje¢im vrednotam (npr. hipiji). Prvi
Stirje tipi so povezani s koli¢ino zauzite droge, zadnji trije pa nimajo znacaja stopnjevanja

uzite droge, od ostalih tipov jih lo¢i druzbena konstrukcija uzivanja. (Flaker, 2002a)

Senghers (1989) razlikuje med uzivanjem, odvisnostjo in »dzankizacijo« kot razli¢nimi
fenomeni uzivanja drog, pri cemer uposteva razlike glede posledic, ki so povezane z vsakim

tipom uzivanja in jih deli na telesne, psiholoske in socialne.

Flaker (2002a) se nasloni predvsem na Kusevic¢evo klasifikacijo, saj poleg napredovanja v
uzivanju omenja $e druge tipe uzivanja, ki se ne vkljucujejo v razvojno, karierno shemo.
Predlaga tipologijo, ki bi bila natan¢nejSa glede identitete uzivalca, izdela pa jo predvsem za
potrebe analize kariernih okoli§¢in. Ob tem uposteva stopnjevanje koli€ine uZivane droge in
prevzemanje vloge uzivalca. Loc¢i neuzivalce, kamor sodijo vsi, ki Se nikoli niso poskusili
nobene droge, in tiste, Ki je trenutno ne uzivajo; priloZznostne uzivalce, med katere Stejemo
tiste, ki droge uzivajo obcasno ali eksperimentalno, in tiste, ki drogo uzivajo takrat, ko se
ponudi priloZnost; redne uzivalce, to so tisti, ki redno uzivajo drogo, vendar ne razvijejo
odvisnosti ali zasvojenosti; odvisne uzivalce, Ki so odvisni od droge, pa tega ne vidijo kot
zasvojenost; zasvojene uzivalce, tiste, ki prepoznajo abstinencne tezave, vendar se jim zaradi
uzivanja drog ni poslabsal socialni status, in dzankije, ki jim droga postane najbolj

pomembna stvar na svetu. (Flaker, 1999)

To hierarhi¢no tipologijo lahko razumemo tudi dinamic¢no, saj so mogo¢i prehodi iz enega
tipa v drugega. Ce je mogole napredovati od neuZivanja do vloge dzankija, lahko
domnevamo, da se kariera kdaj tudi ustavi na kaks$ni fazi in da je mogoce tudi nazadovati
0z. se premakniti v zgodnejSo fazo. Povratnik na zgodnejSo stopnjo se seveda kvalitativno
razlikuje od uzivalcev na tisti stopnji, ki e niso ali sploh ne bodo napredovali. Prehodi so
mogo¢i med vecino stopenj, vprasljiv je le prehod iz dzankizacije ali zasvojenosti v
odvisnost, saj ta tip uzivanja ni definiran tako kot drugi s kaksno posebno vlogo in je le

vmesni tip med rednim uzivanjem in zasvojenostjo. (Flaker, 2002a)
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1.5. Socialno delo na podro¢ju zasvojenosti

Gabi Cacinovi¢ Vogrin¢i¢ (2006, str. 9) pravi: »Sele ko sem smela raziskati zase in izbrati
tisto, kar je uresnicljivo zame kot prvi korak na poti k znanju, je ponujena pomo¢ dobila
smisel. To je zame soustvarjanje procesa ucenja.« Copi (2012) vidi prispevek strokovnih

delavcev na podrocju dela z uporabniki prepovedanih drog v:

vzpostavljanju stika in dobrega medsebojnega odnosa s posameznikom,

ugotavljanju, kaj se z njim dogaja, in pomoci pri izraZanju svojih problemov in tezav

(instrumentalna definicija problema),

- podpori tam, kjer uporabnik vidi svoje moznosti (krepitev moci),

- iskanje moznosti skupaj s posameznikom za razreSevanje tezav in mu pomagati pri
usmerjanju (soustvarjanje resitev),

- povezovanju med posameznikom in okoljem (biti njegov zagovornik in z vsem

nastetim vecati kakovost zZivljenja posameznika).

Skerjanc (2010) trdi, da oblikovanje pomo¢i uporabniku v praksi socialnega dela poteka
tako, da ima uporabnik malo vpliva na prejeto storitev ali pa ga sploh nima. Zato se ne gre
¢uditi, da uporabniki svoj polozaj dojemajo drugace kot socialni delavci. Imeti mo¢ pomeni,
da uporabnik sam interpretira svojo situacijo, svojo resni¢nost in oblikuje svojo resni¢no

besedo. (ibid.)

1.5.1. ZmanjSevanje §kode na podro¢ju drog

Zacetke pristopa zmanjSevanja Skode lahko vidimo v doktrini obravnave uporabnikov drog
ze konec 19. in v zacetku 20. stoletja. Takrat so bili poskusi nadzora nad drogo usmerjeni
bolj v zagotavljanje kakovosti, Cistosti in varnih koli¢inskih odmerkov kakor pa v
prepovedovanje uporabe drog. Sodobni pojem zmanjSevanja Skode pa povezujemo z
nizozemsko politiko do drog. Konceptualni okvir pristopa je na Nizozemskem, v Svici in
Angliji obstajal Ze pred koncem sedemdesetih let, ukrepanje pa je Se pospesila nevarnost
epidemije aidsa med intravenoznimi uzivalci drog. V mestih, kot so Amsterdam, Zurich in
Liverpool, so se zacele prve iniciative s smeri sprememb obravnave fenomena drog. Do

najvecjega razmaha na tem podroc¢ju je priSlo v Casu epidemije aidsa, ko so razlicne
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mednarodne organizacije postavile preprecevanje Sirjenja aidsa pred preprecevanje uporabe

drog, tudi Svetovna zdravstvena organizacija. (Fojan, 2005)

Podroc¢je zmanjSevanja Skode na podro¢ju uporabe drog ima v Sloveniji svojo zgodovino ze
od leta 1991, ko se je na podro¢ju problematike injicirajo¢ih uporabnikov drog vzpostavil
prvi program (Drustvo Stigma) zamenjave igel, terenskega dela in svetovanja (Kocmur,
2012).

V Sloveniji se je na podro¢ju drog dokaj hitro vzpostavil sistem lokalno akcijskih skupin
(LAS), ki so v svojem delu zdruzevale in povezovale razli¢ne institucije (Center za socialno
delo-CSD, policija, $ola, zdravstvo) predvsem s cilji preprecevanja Sirjenja pojava. LAS je
lahko odli¢na ideja v povezovanju in nacrtovanju potrebnih odgovorov, zal pa je bila v tem
okviru dimenzija zmanjSevanja Skode najveckrat spregledana. Vpeljava lokalnih raziskav
(hitre ocene stanja) je osnova tudi za nacrtovanje intervencij zmanjSevanja Skode, kar bi
omogocilo relevantno izhodisce tudi za nartovanje lokalnih projektov terenskega dela in s
tem spodbudo za razvoj nizkopraznih programov na lokalni ravni. V devetdesetih letih je
bila zal ta moZnost zamujena. Na lokalnih ravneh se je pojav Sirjenja uporabe drog sicer
evidentiral in s tem »priznal«, namesto pragmati¢ne reakcije v smeri zmanjSevanja
Skodljivih posledic pa se je najveckrat odzval z ideoloSkim odgovorom o potrebi ozaveS¢anja

in spodbujanja zdravega Zivljenjskega sloga. (Kocmur, 2012)

Koncept zmanjSevanja Skode je osnovni princip javnozdravstvene paradigme na podrocju
prepovedanih drog. Uveljavil se je tako v politiki na podroc¢ju prepovedanih drog kakor tudi
v praksi. Evropska agencija za spremljanje drog in zasvojenosti ga ocenjuje kot enega najbolj
ucinkovitih odzivov, ki na eni strani zmanjSuje zdravstvene in socialne posledice uporabe
prepovedanih drog, ki vplivajo na normalizacijo vsakdanjega zivljenja uporabnikov
prepovedanih drog in njihovih socialnih mrez, na drugi strani pa zmanjsuje kriminal povezan
z uporabo prepovedanih drog. Udejanjanje koncepta poteka tako, da se na potrebe
uporabnikov prepovedanih drog in njihovih svojcev odzivamo tukaj in zdaj, kar pa zahteva
da so strokovni in lai¢ni delavci, ki delujejo na tem podrocju, podkovani s Sirokim spektrom

strokovnih kompetenc. (Kvaternik, 2012)

ZmanjSevanje Skode uposteva in vsebuje ukrepe na vseh ravneh: od ravni posamicnih,
konkretnih dogodkov do ravni socialne, zdravstvene, ekonomske in kazenske politike.
Ravno v tem je zmanjSevanje Skode zasnovano kot celostna strategija, ki ne more biti

uspesna samo na eni ravni, ¢e ne uposteva drugih. (Flaker, 2002b)
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ZmanjSevanje Skode izhaja iz dejstva, da so doloceni vidiki uporabe drog nekaj, kar je
skupno ¢loveski izkusnji v vseh civilizacijah in zgodovinskih obdobjih. Brez udobja, ki ga
droge prinasajo, jih ne bi uporabljali in tolerirali tveganja, ki ga uporaba drog prinasa. S
perspektive druzbe je izboljSanje in obvladovanje stanja v smeri zmanjSanja Skode dejansko
pragmaticno in izvedljivo, popolna ukinitev drog pa seveda ni izvedljiva in ostaja le zamisel,
ki v resnici ni mogoca. (Kocmur, 2012) ZmanjSevanje Skode uposteva, da uzivanje drog
vkljucuje razli¢ne stopnje tveganja. Postavljena je na nekatere statistike opirajoca se trditev,
da bo v nekem Zivljenjskem obdobju verjetno vsaj polovica mladih ljudi poskusila droge, od
teh jih bo vsaj ena petina postala redni uzivalec (drogo bodo uzivali vsaj enkrat na mesec),

od njih pa jih bo razmeroma majhno Stevilo dnevno uzivalo droge. (Grebenc, 2003)

ZmanjSevanje Skode pomeni zmanjSevanje negativnih socialnih in zdravstvenih posledic
uporabe drog. V programu je poleg zamenjave pribora, informiranja in izobrazevanja
uporabnikov drog o varnejSih na¢inih uporabe prepovedanih drog zajeto tudi sodelovanje in
vkljucevanje uporabnika v proces socialnega vkljucevanja in krepitev njegove moci. Gre za
informiranje uporabnikov drog o tveganem nacinu Zivljenja in oblikovanje programov
pomodi, da bi zmanjsali nevarnosti zase in okolico. (Copi, 2012) Nudijo tudi svetovanije in
vrstnisko pomo¢. Sem pa sodijo tudi programi, ki poleg izmenjav igel vkljucujejo tudi
terensko delo, vzpostavitev varnih sob, substitucijski vzdrZzevalni program in vzpostavitev
dnevnih centrov za uporabnike drog. (Kvaternik, 2016) Kdor se odlo¢i za delovanje na
podrocju zmanjSevanja Skode za uporabnike prepovedanih drog, mora Ze v osnovi sprejemati
uporabnike take, kot so, in si ob tem dodatno Siriti znanja s podro¢ja zasvojenosti.
Abstinenco mora jemati le kot moznost, ki za posameznika obstaja, ne pa kot nujnost, da se
zanjo tudi odlo¢i. (Copi, 2012)

Poudarek je na Skodljivih posledicah. V obravnavi posameznika je uporaba drog sekundarno
pomembna glede na tveganje Skodljivih posledic, ki jih prinasa uporaba drog. Prva prioriteta
je zmanjSati negativne posledice uporabe drog s spremembo nacina ali z zmanjSanjem
stopnje uporabe. Najbolj u¢inkovit vidik zmanjSevanja skode je sicer popolna opustitev drog.
Vendar pa je to le ena od moznih izbir posameznika, zaradi ¢esar abstinenca ne more biti

zahtevan cilj kot predpogoj za vkljucitev v programe zmanjsevanja skode. (Kocmur, 2012)
Ciljna skupina programov zmanjSevanja Skode so predvsem:
- aktivni uzivalci prepovedanih drog, ki se ne vkljucujejo v druge programe pomoci,

- osebe, ki Zelijo vzpostaviti abstinenco od prepovedanih drog,
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- osebe, ki abstinirajo od uzivanja nedovoljenih drog in zelijo pri tem vztrajati,

- osebe, vkljucene v metadonski program,

- uporabniki marihuane, alkohola in tablet,

- uporabniki z dvojnimi diagnozami (uzivanje drog, psihi¢ne bolezni),

- osebe, ki eksperimentirajo z nedovoljenimi drogami in niso opremljene z
informacijami o tveganjih in posledicah uzivanja prepovedanih drog,

- mladi z obmocja Republike Slovenije, stari od 15 do 30 let, ki obicajno obiscejo
prireditve elektronske glasbe in uporabljajo plesne droge v ve¢jem delezu od sploSne
populacije,

- matere oz. druzine, ki se znajdejo v stiski v poporodnem obdobju, nosecnice, matere
odvisnice, matere z diagnozami psihi¢nih bolezni,

- (bivsi) obsojenci/-ke, ki so (bili) na prestajanju kazni zapora zaradi kaznivih dejanj,

povezanih s prepovedanimi drogami oz. so jih uzivali. (Ferlan Istini¢, 2012)

Obravnava uporabnikov drog v okviru koncepta zmanjSevanja Skode je v svojem bistvu delo
z uporabniki drog, ki izhaja iz upoStevanja njihovih interesov in potreb. Gre za ustvarjanje
pogojev in spodbudo uporabnikom drog, da se pri uporabi drog odlocajo za tiste izbire, s
katerimi se izogibajo nezelenim posledicam uZivanja drog in s tem povzrocajo ¢im manjsSo

§kodo njim samim in ljudem v njihovi okolici. (Kocmur, 2012a)

Znacilnost zmanjSevanja Skode je, da ne naseda stereotipom in se ob tem izogiba vsakrSnim
poenostavitvam in predsodkom. Prav tako tukaj ni mesta za pokroviteljski pristop v smislu:
»vem, kdo si in kaj si« (register slabSalnih stereotipov) in »kaj je zate najbolj prav«.
Avtoriteta strokovnih delavcev na podroc¢ju zmanjSevanja Skode torej ne izvira iz klasi¢ne
institucionalne sheme, kjer se nekdo opira na model pooblastil in register sankcioniranja,
temvec na konsistentnost dialoske prakse, nudenje opore in iskanje skupne resitve. (ibid.,

str. 138)

Vlogo zaposlenih v programih zmanjsevanja $kode na podro¢ju prepovedanih drog Copijeva
(2012) vidi kot:

- pomo¢ in podporo pri vkljuCevanju v lokalno in SirSe socialno okolje, iskanju
zaposlitve, samostojnosti, prezivljanju, Sirjenju socialne mreze, razumevanju in
razvijanju zdravega in kakovostnega nacina zivljenja,

- podporo in spodbudo k razvijanju pozitivnih osebnostnih lastnosti, sposobnosti,

spretnosti in vescin ter tudi uéenju novih,
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spodbujanje k sprejemanju, soocanju in reSevanju tezav.

V Sloveniji potekajo Stevilni programi zmanjSevanja Skode zaradi uporabe drog, po mnenju

strokovnjakov pa je treba mrezo nizkopraznih programov okrepiti in razSiriti tudi na

obmocja, kjer tovrstnih programov Se ni. Zadnje zlasti velja za srednje velika in manjSa

slovenska mesta, kjer je oblika pomoci zelo omejena in marsikateri uporabnik drog iz teh

okolij pride v mesto, kjer tovrstni programi ze obstajajo. Razvijati je treba mrezo

nizkopraznih programov, ki bo pokrivala vso Slovenijo. V vecjih mestih obstaja potreba po

programih za brezdomne uporabnike drog, predvsem potreba po vzpostavitvi nocnih

zavetiS€. V zadnjem casu pa Se posebej narasc¢a potreba po specializiranih zavetis¢ih za

starejSe brezdomne uporabnike drog. (Kvaternik, 2016)

Na podro¢ju zmanjsevanja je treba zagotoviti sledece ukrepe:

razvijanje in nadgradnja mreze razli¢nih programov zmanjSevanja skode, vklju¢no
za uporabnike konoplje,

lazji dostop do programov zmanj$evanja Skode in informativnega gradiva,

ve¢ razli¢nih programov in kakovostnejse terensko delo z uporabniki drog,

program izmenjave igel v lekarnah, v okoljih, kjer ni tovrstnih programov, pa z
iglomati,

vzpostavljati mreze varnih sob ter razvoj no¢nih in dnevnih zavetiS¢ za uporabnike
drog z ulice,

zagotovitev brezplacnega cepljenja proti nalezljivim boleznim za osebe, odvisne od
drog,

uvedba javnih del oz. drugih oblik zaposlovanja za uporabnike drog,

razvoj novih programov in pristopov na podroc¢ju zmanjSevanja Skode vkljucno s
programi zmanjSevanja Skodljivih posledic uporabe sinteti¢nih in stimulativnih drog,
vzpostavitev sistema za testiranje omejene koli¢ine vzorcev drog, v katerem bi lahko
uporabniki anonimno posredovali vzorce v brezplacno ali placljivo testiranje drog,
zaposlitev zdravstvenih delavcev v programih zmanjSevanja Skode,

nadaljevanje izobrazevalnega programa za zaposlene v programih in uporabnike
programov,

zagotovitev mreze programov, ki se izvajajo na terenu s pomocjo kombijev,
spodbujanje posebnih programov za socialno vkljucene uporabnike drog. Programi

naj bodo sestavljeni iz pristopov zmanjSevanja Skode in terapevtsko-svetovalnih
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programov za uporabnike, ki imajo tezave zaradi uzivanja stimulativnih drog.

(Nacionalni program na podroc¢ju prepovedanih drog 2013-2020)

V letu 2014 je v Sloveniji delovalo 10 programov zmanjSevanja skode zaradi uporabe drog.

Ti so izvajali dejavnost zamenjave sterilnega pribora za injiciranje. Od tega je terensko delo

zamenjava sterilnega pribora izvajalo 7 programov: 5 z mobilnimi enotami in 2 s programi

terenske izmenjave igel. Programi so izvajali terensko delo v 61 krajih, na 101 lokaciji.

(ibid.)

1.5.1.1. Izhodisca pristopa zmanjSevanja Skode

V smislu prevajanja koncepta zmanjSevanja Skode v prakso lahko izpostavimo naslednja
izhodisc¢a (Grebenc, 2003):
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a)

b)

d)

Droga je postala normalen del vsakdanjika ljudi. To ne pomeni, da vsi mladi uzivajo
drogo, pomeni pa, da vecina mladih, ki Zivijo v mestnih sredis¢ih, pozna uzivalce
drog oz. so med uzivalci tudi njihovi prijatelji. ManjSa skupina med njimi bo tudi
uzivala droge iz radovednosti ali rekreativno, zato morajo imeti dostop do korektnih
informacij o uporabi drog in ne bi smeli dovoliti, da jih doletijo posledice, ki so
rezultat pomanjkanja informacij in znanja o postopkih varnega uzivanja.

Osebe, ki uzivajo drogo, lahko postavljajo racionalnejSe odlocitve zaradi informacij,
ki so na voljo o uzivanju drog in o posledicah uzivanja. Pri tem se odlocitve, ki
zmanjSajo ali preprecijo Skodo, obrestujejo v prihodnosti.

Koncept zmanjSevanja Skode omogoca postopne korake in ne obremenjuje ljudi z
visokimi cilji po abstinenci. UpoSteva njihove razmere, osebni stil, njihov vsakdanjik
in njihovo pripravljenost na spremembo.

Skozi zmanjSevanje $kode lahko razvijemo delovni odnos, ki temelji na
enakopravnosti ljudi, ki uzivajo drogo, in ljudi, ki delajo z njimi, saj uZivalci kot
uporabniki storitev zmanjSevanja Skode obdrzijo nadzor nad dogajanjem in se sami
odloc¢ajo o ciljih. Vloga delavca ni, da izbere tip pomoci, Ki se zdi najustrezne;jsi,
temvec da stoji ob strani ¢loveku, ki mu pomaga, medtem Ko ta preizku$a moznosti
za spremembo, mu omogoca dostop do ¢imve¢ informacij in pomaga pri odlo¢anju.
ZmanjSevanje Skode je pristop, ki lahko daje moc¢ delavcem v splosnih sluzbah (npr.

socialnim delavcem, uciteljem, zdravstvenemu osebju), da sami pomagajo



uporabnikom in jih ne posiljajo avtomaticno k specialistom za podrocje drog.
Delavci so bolj pripravljeni slediti realisticnim in stvarnim pri¢akovanjem, ki jih
imajo uporabniki in oni sami, ko sprejmejo zmanj$evanje $kode kot metodo dela. Na
tak nacin tudi zmanjSajo pritisk nase in na uporabnike, saj skupno dogovorjeni cilji
niso nujno veliki in dosezeni. Pomembni so Ze manjsi koraki in majhne spremembe.
Zato ta pristop ne pomeni le zmanjSevanja $kode za uporabnike, pa¢ pa tudi za
delavce.

f) ZmanjSevanje Skode omogoc¢a delavcem, da pri delu z uZivalci uporabijo znanja, ki
niso specifi¢na. Vecina stisk, ki jih uzivalci dozivljajo, so take, kot jih dozivljajo tisti,
ki drog ne uzivajo (npr. problemi s starsi, v Soli, v ljubezni). Droga jih le poudari ali
neupraviceno zamegli.

g) ZmanjSevanje Skode je praksa, ki se odvija v vsakdanjem okolju, v vsakdanjih
situacijah in pri vsakdanjih ravnanjih ljudi, ki uzivajo drogo, ne pa za zaprtimi vrati
pisarn ali v posebnih prostorih, namenjenih obravnavi wuzivalcev drog.
Vzpostavljanje stika med uporabnikom in delavcem poteka v kontekstu vsakdanjih
neformalnih interakcij, ki se lahko zgodijo obi¢ajnim ljudem. Pristop vedno

vkljucuje delo na terenu.

1.5.1.2. Podrodja skode

Sprva se zdi cilj zmanjSevanja Skode jasen. TeZava nastane, ko poskuSamo dobiti jasno sliko,
kaj dejansko je Skoda in komu je povzrocena. Strokovna literatura navaja v tem kontekstu
Skodo, ki je ve¢inoma povezana neposredno z vrsto drog in na¢inom uzivanja, pa tudi Skodo,
ki je posledica represivne politike do drog. Kljub temu pa je v praksi tezko odgovoriti v
kak$nem razmerju sta Skoda in korist uzivanja, kdo jo utrpi, katerim zmanjSevanjem Skode
je treba dati prednost in kdaj. Ena od znacilnosti pristopov zmanjSevanja $kode je, da so
usmerjeni v zaznavanje, merjenje in zmanjSevanje nezelenih posledic uzivanja drog na
razli¢nih nivojih. V tem kontekstu se uporabljata termina Skoda in tveganje. Tveganje
pomeni verjetnost, da bo zaradi uzivanja drog priSlo do nekega Stevila posledic, Skoda pa je
doloc¢ena negativna posledica. Oba termina se uporabljata za opisovanje posledic, ki so lahko

ali pozitivne ali negativne. (Grebenc, 2003)
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Vrste Skod lahko razdelimo na tri glavna podrocja:
a) Socialna in osebna Skoda

V druzbi so uporabniki drog stigmatizirani in podvrzeni negativhemu stereotipiziranju.
To vodi v nizko samopodobo uporabnikov drog, hkrati pa tudi v zavracanje uzivalcev v

Sirsi skupnosti:

- medosebni odnosi z bliznjimi so lahko okrnjeni ali izgubljeni, vsekakor pa so zaradi
uzivanja drog obremenjeni,

- moznosti zaposlitve in drugi karierni nacrti so zaradi policijskih in zaporniskih
kartotek ter neizpolnjevanja delovnih ali Solskih obveznosti prepreceni,

- okrnjena ali prekinjena sta lahko tudi delo in izobrazevalni proces,

- tisti, ki so v skupnosti poznani kot uporabniki drog, imajo omejen dostop do pravic,
ki so v skupnosti na voljo ljudem, ki ne uzivajo drog (npr. ne smejo se vkljuciti v

prostocasne organizacije, ne dobijo mesta v materinskem domu).

b) Pravno-formalna Skoda

Ker je posest Ze manjsih koli¢in droge prekrsek, nabava in prodaja pa sta kaznivi, so ljudje
tudi zaradi lastne uporabe drog zabeleZeni v policijskih kartotekah. Opravka imajo s
sodiS¢em, nekateri daljsi ali kraj$i ¢as preZivijo v priporu ali zaporu. ZmanjSevanje pravne
Skode je zelo tezko, pri cemer ne gre brez dogovarjanj s policijo, ki pa jo je treba obvestiti 0

vseh aktivnostih, ki se jih v okviru zmanjSevanja Skode izvaja na nekem podrocju.
¢) Skoda za zdravje

Nepoznavanje drog in na¢inov uzivanja drog lahko vodi v vrsto $kodljivih posledic za
zdravje. Te posledice so rezultat souporabe pribora, nepoznavanja drog, precenjevanja
lastnih zmoZznosti, napacnih predstav o uzivanju itd. Zaradi intenzivnega uzivanja drog ljudje
slabse skrbijo za prehrano, niso pozorni na bolezni in se ne zdravijo, pogosto pa imajo tudi

neurejeno zdravstveno zavarovanje, s Cimer so jim zaprte poti do zdravniske oskrbe.
(ibid.)
1.5.2. Terensko delo
Terensko delo na podrocju drog je dejavnost v skupnosti, katere najpomembnejsi cilj je
zmanjSanje Skodljivih posledic, omogocanje izboljSanja zdravja ter zmanjSevanje tveganja
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Sirjenja okuzb. Namenjena je posameznikom in skupinam, ki jih obstojece sluzbe ne morejo
ucinkovito doseci. (Kocmur, 2012b) Uporabniki drog se na te sluzbe (CSD, zdravstveni
dom) obracajo Sele po nekaj letih uporabe drog (Flaker, 2002b). Mnogi se sramujejo svoje
uporabe drog, se ne zelijo izpostavljati ali pa verjamejo, da so zmozni sami resiti tezavo ali
pa teh tezav Se ne zaznajo. Eden od glavnih namenov terenskega dela je zato doseganje
skritih skupin, posredovanje relevantnih informacij in spodbujanje ter motiviranje
uporabnikov k manj tveganemu vedenju. Za vkljuCitev v program terenskega dela ni

posebnih vstopnih pogojev, zato kot tak omogoc¢a dostop do najvecjega Stevila uporabnikov

drog. (Bah, 2012)

Klju¢ne tocke terenskega dela poleg doseganja posameznikov, ki nimajo stikov z
obstoje¢imi sluzbami, so: terensko delo ponuja zaséitna sredstva in spodbuja spremembe
vedenja; terensko delo z napotitvijo spodbuja iskanje pomo¢i v razli¢nih ustanovah in drugih
sluzbah. Terensko delo poznamo v treh temeljnih sklopih: pouli¢no, na domu in v okviru
drugih sluzb (zapori). V nasem prostoru prevladuje prvi, obiski na domu so izjemne narave,
delo v zaporih pa pri nas bolj pojmujemo kot obliko skupnostnega sodelovanja, ker tudi
vloga terenskih delavcev v tem okviru izhaja iz precej formalnih dogovorov med obema
sluzbama. (Kocmur, 2012b)

Terensko delo je eden od pristopov, ki ga obravnavamo kot dopolnilo Ze obstojecim
socialnovarstvenim in zdravstvenim programom. Kot zelo pomemben program se je izkazal
na podrocjih, kjer je programov, namenjenih uporabnikom drog, premalo ali pa jih sploh ni.
Osnovni princip programa je v tem, da namesto Cakanja na uporabnika drog le-te
kontaktirajo terenski delavci in z njimi vzpostavijo stik ter podlago za kontinuirano
sodelovanje. S tem, ko se storitev nudi v okolju, kjer uporabnik drog zivi in se druzi, se
zagotovi, da lahko uporabniki drog pridejo do ustrezne pomoci takoj, ko jo potrebujejo.
Poudarek je na »uporabnikom drog prijazni sluzbi«, mobilnem servisu, ki ima za prioritetno

nalogo preventivo proti vsem vidikom $kode, ki nastajajo zaradi uporabe drog. (Bah, 2012)

Uporabnikom se v okviru terenskega dela nudijo razli¢ne storitve: motiviranje k pozitivnhim
spremembam Vv Zivljenju, svetovanje in informiranje s podro¢ja socialnega varstva ter
prakticna pomoc¢ pri urejanju stanovanjske problematike in zaposlitve, spremljanje in
zagovorni$tvo v razli¢nih sluzbah in institucijah. Omogocen jim je tudi dostop do razli¢nih

informacij o storitvah in vstopnih pogojih razli¢nih sluzb ter pravicah uporabnikov. V
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zdravstvenem smislu pa gre bolj za informiranje in svetovanje o tveganjih, povezanih z

uporabo drog, o varnejsih na¢inih uporabe ter dostop do sterilnega pribora. (ibid.)

Terenski delavei morajo biti seznanjeni z vzroki, ki vplivajo na povecanje tveganega vedenja
in pri tem uporabnike drog spodbujati k premagovanju ovir na poti k spremembam vedenja.
Potrebno je raziskati, ali posamezniki uporabljajo vso razpolozljivo zasc¢ito in kako ter

kaksne so ovire. (Kocmur, 2012b)

Nujen pogoj za dobro terensko delo je, da terenski delavec ne le razume problem uzivanja
nedovoljenih drog in znacilnosti terenskega dela, ampak da je sposoben empati¢nega
razumevanja vsakega uZzivalca posebej. Navezovanje stika je proces in ne dogodek, ki pa

lahko traja razli¢no dolgo (Tratnik, 1999).

1.5.3. Preventiva

Preventiva predstavlja vse aktivnosti, katerih (vsaj delni) namen je preprecevanje ali
zmanjSanje uporabe drog in/ali njenih negativnih posledic v sploSni populaciji ali
posameznih skupinah. Sem sodijo tudi aktivnosti, katerth namen je preprecevanje ali
prestavljanje prve uporabe drog, spodbujanje prenehanja uporabe, prepreevanje prehoda na
tvegano ali Skodljivo uporabo, zmanjSevanje pogostosti in/ali obsega uporabe in

prepreCevanje ali zmanjSevanje negativnih posledic uporabe. (Preventivna platforma, b. d.)

Preventivni programi so v slovenskem prostoru zelo razSirjeni, potekajo pa na lokalni in
drzavni ravni. Najve¢ji deleZ preventivnih programov je namenjen otrokom in
mladostnikom na lokalni ravni, v vzgojno-izobrazevalnih ustanovah, del pa tudi zunaj njih.
Poleg pedagogov in strokovnjakov iz drugih javnih institucij imajo pomembno vlogo pri
izvajanju preventivnih dejavnosti tudi predstavniki nevladnih organizacij in lokalne akcijske
skupine. Tako kot druge evropske drzave se tudi v Sloveniji sreCujemo s tezavo, da
preventivni programi niso evalvirani, zato njihovi realni u¢inki niso znani. (Resolucija o

nacionalnem programu na podro¢ju drog 2014-2020)

Ramovs (2007) deli preventivo na primarno in sekundarno. Kot primarno opisuje preventivo,
Ki je usmerjena na celotno prebivalstvo z namenom, da se dolo¢ena psihosocialna patologija
sploh ne bi pojavila. Kot sekundarno preventivo pa navaja nek konkreten program za

posameznike ali skupino, ki so ogrozeni za dolo¢eno socialno patologijo.
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Evropski center za spremljanje drog in zasvojenosti (EMCDDA) pa priporo¢a delitev
preventive na okoljsko, univerzalno, selektivno in indicirano. Te ravni si praviloma ne
nasprotujejo, temve¢ se dopolnjujejo. Okoljska preventiva je usmerjena na spreminjanje
okolja. Njen cilj je spreminjanje neposrednega socialnega, kulturnega, fizi¢nega in
gospodarskega okolja, v katerem se ljudje na podlagi razli¢nih okolis¢in odlocajo o lastni
uporabi oz. neuporabi droge. Univerzalna preventiva je namenjena splo$ni populaciji ali
veliki populacijski skupini ljudi in je Siroko usmerjena. S programi in sporocili Zeli prepreciti
ali odloziti uporabo drog. Prednost univerzalne preventive je, da zajame veliko ljudi.
(Resolucija o nacionalnem programu na podro¢ju drog 2014-2010) Ker pa je usmerjena
predvsem na otroke in mladostnike, mora temeljiti na preverjeni teoriji in evalvacijskih
orodjih, saj lahko vedenje, ki ga Zelimo v osnovi prepreciti, z neprimernimi pristopi
spodbudimo (EMCDDA 2006). Selektivna preventiva je usmerjena na specifi¢no populacijo,
na ranljive skupine ali skupnosti, katerih ¢lani bi lahko zaradi razli¢nih dejavnikov tveganja
zaceli zlorabljati droge (npr. druZine, kjer je zaznana zloraba drog, mlade ranljive skupine,
brezdomci, ucenci, dijaki). Z osredotocanjem intervencij na dolocene skupine se poveca
moznost zadovoljevanja potreb teh skupin, kot tudi verjetnost, da bo zgodnja intervencija
uspesna. Indicirana preventiva je usmerjena na posameznike, pri Kkaterih je zaznano
povecano tveganje za razvoj zasvojenosti v kasnejSem zivljenju (npr. duSevne motnje,
asocialno obnaSanje, Solski neuspeh, zgodnji znaki uporabe drog). Namen tovrstne
preventive je prepoznava in ciljna obravnava posameznikov s prej omenjenimi tezavami,
poudarek pa na posamezniku in individualni obravnavi. Za te pristope je zelo pomembna
interdisciplinarnost, se pravi tesno sodelovanje med zdravstvenimi, Solskimi, socialnimi,

mladinskimi sluzbami. (Resolucija o nacionalnem programu na podro¢ju drog 2014-2020)
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Tabela 1: Razvrstitev preventive in nekaj primerov intervencij

vpliv vzgojnih
stilov, ki so
prevladujoci

doloceni druzbi

intervencije za
druzine na

splosno

intervencije za

rizi¢ne druzine

Okoljske Univerzalna Selektivna Indicirana
strategije preventiva preventiva (indikativna)
preventiva
Sola Primeri: Primeri: Primeri: Primeri:
Solske politike, intervencije za intervencije za intervencije za
promocija prvosolce in ucence u ucnimi | ucence z Motnjo
zdravja in mlajse drugosolce | in socialnimi hiperaktivnosti
ugodne klime v | ali druge ozje tezavami ter ali vedenjskimi
Solskem prostoru | skupine Solarjev »Spricanje« motnjami
ali dijakov
Skupnost | Primeri: Primeri: Primeri: Primeri:
tobacna in intervencije za intervencije za | nadaljevanje
alkoholna mladostnike v osipnike, mlade | intervencije za
politika in smeri prestopnike, pediatri¢ne
predpisi (davki, | alternativnega Zurerje, etnicne | paciente z motnjo
prepovedi, prezivljanja skupine, mlade, | hiperaktivnosti,
omejitve prostega Casa, Ki depresijo ali
oglaSevanja), splosni eksperimentirajo | vedenjskimi
norme skupnosti | izvensolski z drogami motnjami
glede dovoljenih | mladinski
drog, kanabisa in | program, $portni
asocialnega in mladinski
vedenja Klubi, preventiva
na delovnem
mestu
Druzina | Primeri: Primeri: Primer: Primeri:

pomo¢ druzinam

7 riziénimi otroki

Vir: http://www.preventivna-platforma.si/o-preventivi/
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http://www.preventivna-platforma.si/o-preventivi/

Resolucija o nacionalnem programu na podro¢ju drog 2014-2020 omenja preventivo v
lokalnem okolju, kjer je treba ustvarjati take Zzivljenjske razmere, ki bodo prebivalce
usmerjale in jim omogocale razvijati Zivljenjske sloge brez uporabe drog oz. ¢im manj
tvegano uporabo drog, Ce se te ze uporabljajo. Med drugim je treba zagotavljati moznosti za
raznoliko prezivljanje prostega Casa otrok, mladostnikov in odraslih. Lokalni politiki,
Vzgojno-izobrazevalne ustanove, druge ustanove ter nevladne organizacije morajo podpreti
preventivne programe, drzava in lokalna skupnost pa morata podpirati razvijanje vrstniskega
izobrazevanja na podroc¢ju drog ter razli¢nih preventivnih dejavnosti mladinskih centrov,
prostovoljnih organizacij, zavodov itd. na lokalni ravni. Preventivne dejavnosti v lokalni
skupnosti usklajujejo lokalne akcijske skupine (LAS), delovanje teh pa na drzavni ravni
usklajuje pristojno ministrstvo. Potrebno pa je tudi izobrazevanje splosnih strokovnjakov, ki
so v nenehnem stiku z uporabniki drog, o nacelih zmanjSevanja Skode (svetovalne sluzbe,
CSD, zdravstveni domovi, policija). Za mlade pa je pomembna tudi preventiva v okoljih za
prezivljanje prostega ¢asa. Pomembno vlogo v sodobnem zivljenju mladih ima nocno
zivljenje, ki pa hkrati predstavlja enega od kriti¢nih vidikov prezivljanja prostega asa. Poleg
pozitivnih u¢inkov no¢no Zivljenje prinasa tudi zdravstvene in socialne probleme, kot so
tvegano in Skodljivo pitje alkohola, uporaba prepovedanih drog ter druge oblike tveganega
vedenja. Ustvarjanje varnejSega in bolj zdravega okolja za nocno zabavo mladih je vse
pomembnejsa prednostna naloga $tevilnih drzav in lokalnih skupnosti po vsej Evropi in

drugod.
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2. Problem

Med izobrazevanjem na Fakulteti za socialno delo sem zelela spoznati ¢im ve¢ podrocij, na
katerih deluje socialno delo. V prvem letniku me nobeno podrocje ni posebno pritegnilo,
nato pa smo imeli v drugem letniku predmet Zasvojenosti, v tretiem letniku predmet
Etnografija dovoljenih in nedovoljenih drog, v Cetrtem letniku pa predmet Politika na
podrodju drog in zasvojenosti. Ze konec drugega letnika sem vedela, da je to tisto podrodje,
Ki pritegne najve¢ moje pozornosti in zanimanja. K temu podro¢ju so me pritegnili tudi filmi,
ki sem jih pogledala na to temo, npr. Trainspotting (prvi in drugi del) in Mi, otroci s postaje
Zoo. V tretjem in ¢etrtem letniku sem zato poskusala strnjeno prakso opravljati v Psihiatri¢ni
bolni$nici Idrija, vendar mi to Zal ni uspelo, saj niso imeli razpisanih mest za socialne
delavce. Sem se pa na praksi kljub temu srecala s tem podro¢jem, in sicer med opravljanjem
prakse na CSD Ljubljana-Siska, ko sem s socialno delavko §la v Center za zdravljenje

odvisnosti od prepovedanih drog.

Sama sem se z dovoljenimi in nedovoljenimi drogami sre€ala tudi v zasebnem Zivljenju.
Vendar sem do izobraZevanja na fakulteti poznala le delcek tega podrocja, npr. imena

nekaterih drog, kako se uzivajo, kaksne ucinke in posledice imajo.

K temi diplomske naloge me je spodbudila naloga pri predmetu Politike na podro¢ju drog in
zasvojenosti, ko sva s soSolko za potrebe naloge opravili pogovor z zaposleno na podro¢ju
druzbenih dejavnosti na Obcini Idrija. Na ve¢ino odgovorov nama ni znala odgovoriti 0z. po
njenih besedah ni imela podatkov. Ob¢ina naj bi se sicer na podro¢ju drog ukvarjala s

preventivo, potreb uzivalcev drog pa ne prepoznavajo in jim tako tudi ne sledijo.

Z diplomsko nalogo zelim odgovoriti na naslednja raziskovalna vprasanja:

V1: Kaksna je lokalna scena uzivanja drog na obmocju Obcine Idrija?

V2: Kaksne so kariere uzivalcev/uzivalk drog?

V3: Kaksne so socialne in zdravstvene posledice uzivanja drog?

V4. Katera tveganja zaznavajo in katera tvegana vedenja se pojavljajo pri uzivanju drog?

Vs: Kako si predstavljajo svoje Zivljenje kot uzivalci/uzivalke drog v prihodnosti?
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3. Metodologija

3.1. Vrsta raziskave

Raziskava je kvalitativna, ker sem zbirala besedne opise, ki se nanasajo na raziskovalni
pojav. Osnovno empiri¢no gradivo raziskave so besedni opisi in pripovedi, ki sem jih

pridobila na podlagi pogovorov z uporabniki drog. (Mesec et al. 2009: 85)

3.2. Raziskovalni instrumenti in viri podatkov

Intervjuje sem izvedla z neposrednim pogovorom iz o€i v o¢i po vnaprej pripravljenem

strukturiranem vprasalniku (standardizirani intervju) (Mesec et al. 2009: 205).

Merski instrument, ki sem ga uporabljala, je strukturiran vprasalnik. Vprasalnik je sestavljen

iz 5 podro¢ij oz. tematik.

VpraSalnik se nahaja pod Prilogo 1.

3.3. Populacija in vzorcenje

Populacijo sestavljajo uzivalci sinteti¢nih drog stari med 17 in 26 let — stvarna opredelitev.

Krajevna opredelitev populacije je Obcina Idrija, casovna pa marec, leto 2018.

Populacije uzivalcev sinteticnih drog v ob¢ini ni mogoce oceniti, saj gre za skrito skupino.
Vzorec sem tako sestavila na podlagi zbranih informacij o aktivnih uzivalcih sinteti¢nih drog
v skupini ljudi, ki sem jo poznala. Pri raziskovanju sem torej uporabila neslu¢ajnostni vzorec
— priro¢ni vzorec, saj sem raziskavo izvedla v skupini ljudi, ki so mi najbolj dostopni.

Velikost vzorca je 8 uZivalcev sinteti¢nih drog.

3.4. Zbiranje podatkov

V raziskavi sem opravila standardizirane intervjuje z vprasanci (uzivalci sinteticnih drog).

Metoda, ki sem jo uporabila, je raziskovalno spraSevanje. Intervjuji so bili enkratni,
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individualni in ustni. Intervjuje sem z dovoljenjem vprasancev snemala in doma naredila
transkripte pogovorov. Samo eden od osmih vprasancev v snemanje ni privolil. V tem
primeru sem si odgovore sproti zapisovala. Intervjuji so anonimni, zraven so napisani le

spol, starost in izobrazba vprasanca.

Vprasance sem konec februarja (nekatere Ze prej) kontaktirala in jih povabila k sodelovanju.
Vecino sem kontaktirala preko Facebooka, enega pa osebno. Z vsakim od njih sem se nekaj
dni prej dogovorila za ¢asovni termin. Zbiranje podatkov je potekalo marca in prvem tednu
aprila, leta 2018.

3.5. Obdelava in analiza podatkov

Podatke sem obdelala s pomocjo kvalitativne analize oz. kodiranja. Zapisane intervjuje sem
Se enkrat pregledala in jih uredila. Vsakemu sem dodelila svojo ¢rko (prvi intervju A, drugi

B, tretji C itd.), zraven pa v oklepaju pripisala spol, starost in izobrazbo vprasanca.

Vsak intervju sem Se enkrat prebrala, nato pa njegovo besedilo raz¢lenila na sestavne dele,
da sem dobila enote kodiranja. Vsaki enoti kodiranja sem dolocila svojo oznako. Te sem

zaradi ve¢je preglednosti in lazjega kodiranja vnesla v tabelo.

V fazi odprtega kodiranja sem izjavam pripisovala pojme (brainstorming). Sorodne pojme

sem nato zdruZzila v kategorije in jim pripisala Se nadkategorije.
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4. Rezultati

4.1. LOKALNA SCENA UZIVANJA DROG

UZivanje drog

Po besedah sogovornikov je uzivanje drog v Ob¢ini Idrija na splo$no zelo poznano, sploh
med mladimi (V nasi druzbi je uZivanje drog kar popularno. — A1l. Poznam veliko ljudi, Ki

uzivajo drogo, od starosti 15-40 let. — A2).
UZivalci drog

Kot pravijo sogovorniki je uzivalcev sinteti¢nih drog veliko. Delez je predvsem velik pri
mladih (pri enem od uZzivalcev je 30-40 % ljudi, ki jih pozna, tudi samih uzivalcev, pri enem
pa celo vsi prijatelji uzivajo sinteti¢ne droge). Najve¢ jih je v starosti od sedemnajst do
trideset let, najdejo pa se tudi mlajSe in starejSe izjeme (Tukaj jih je kar veliko, sicer za te

»tamale« tudi ves ne kdo vse, ampak pomoje jih je kar veliko. — C1) .
Poznavanje uZivalcev

Poznavanje je odvisno od skrivanja, vpliva pa tudi majhnost kraja, zaradi Cesar se
informacije hitreje Sirijo. Med temi informacijami so velikokrat tudi lazi, govorice in
izmisljotine (Za nekatere se ve, za druge se samo govori. Veliko je pa tudi lazi, izmisljotin.
Za tiste, ki nocejo, da se ve, se ne izve. — B4). Poznavanja je najve¢ med mlajSimi

generacijami.
Poznavanje uZivalcev med seboj

Uzivalci se med seboj dobro poznajo, nekateri so med seboj prijatelji, drugi se poznajo zaradi
oskrbovanja (prodajanja/kupovanja) z drogami. Vsi uzivalci naj bi se med seboj poznali, po
besedah enega od sogovornikov, pa se naj ne bi poznali, saj niti dobro ne poznajo samih
sebe.

Odnosi med uZivalci

Odnosi med uzivalci so po izjavah sogovornikov zelo razlicni, vendar obicajni. Med vecino
so odnosi dobri, prijateljski in se skupaj druzijo tudi v prostem ¢asu. So pa tudi odnosi, ki so
na videz prijateljski, v resnici pa nezaupljivi, omejeni in zaprti (Odnosi so prijateljski, - A6

vendar nezaupljivi, ker so taki da te radi nategnejo, pa tudi ¢e samo za eno dolo. — AT). V
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odnosih med uzivalci pride tudi do konfliktov. Vzrok je v¢asih tudi droga, ve¢inoma pa So
to spori na osebnem nivoju (Odnosi so taksni kot med vsemi ljudmi, se dobro razumemo,
kdaj pride do konflikta, potem se pa lahko nikoli ve¢ ne pogovarjas ali pa zgladis nesoglasja
in si naprej prijatelj. — F5).

Mnenje in staliSce do drog

Trije sogovorniki menijo, da je treba pri uzivanju drog imeti drogo pod nadzorom. Je pa
uzivanje drog posameznikova odloitev in pri tem je treba sprejeti tveganja (Ce je
pripravljen sprejeti tveganje naj se ga zadane, ce ne, pa naj se ga rajsi ne. — E9). Za uZivanje
drog je pomembno biti »¢lovek za droge«. Eden od sogovornikov je svoje mnenje izrazil s
primerjavo drog in alkohola. Meni, da je stanje, ki ti ga da droga, boljse od stanja, ki ti ga da
alkohol, in da »imas na drogah ve¢ pameti in vesti kot na alkoholu«. Temu mnenju sta bili
podobni Se dve mnenji in sicer, da uzivanje drog ni dobro, vendar tudi veliko drugih stvari
ni dobrih in da tudi alkohol ni zdrav, a je kljub temu Se vedno dovoljen. Eden od
sogovornikov zagovarja staliS¢e, da bi morala biti droga dovoljena za rekreativne namene.

V enem izmed pogovorov pa je bilo izrazeno nasprotovanje do drog, ki bolj zasvojijo.
Droge, ki so na voljo

Sogovorniki so nasteli naslednje droge, ki so na voljo: konoplja, spid, ekstazi, MDMA (3,4-
metilendioksimetamfetamin), metamfetamini, kokain, ketamin, halucinogene gobe, LSD
(dietilamid lisergi¢ne kisline), opij, hasis, psihiatricna pomirjevala, DMT (dimetiltriptamin)
in GBL (gama-butirolakton) (Odvisno od poznanstva, koliko ti poznas. Jih je pa kar veliko,

vse. Kar se mene tice, bi lahko zrihtal vse, samo kaksnega heroina ne, pa tripov, ker mi niso.

—C8).

RazSirjenost uZivanja drog

Sest od osmih sogovornikov je mnenja, da se uZivanje drog §iri, dva pa menita, da krog
uzivanja ostaja priblizno enak. Kot razloge za Sirjenje uZivanja drog navajajo lazjo
dostopnost in neomejenost drog, vpliv posla in pomembnost profita, nizje cene, vedno vec
je kupcev med mlajSimi generacijami, odprtost in svobodna Zivljenja novih generacij.
(Zaradi tega, ker so mulci oz. mladi stari 16, 17 let...bolj jih privlaci, bolj jih zanima in
potem vsak proba. In vsem je »bolano« in potem pove ostalim, da mu je bilo ful »zakon« in
potem poskusijo Se ostali, pa Se dovolj dostopna je. — D12). Kot razlog pa navajajo tudi Idrijo

vvvvv

iz Ljubljane, Tolmina, Nove Gorice. — A13).

28



Priljubljene droge

Vsi, razen enega, so pod priljubljene droge uvrstili spid. Druga najbolj priljubljena droga je
kokain, za njim pa ekstazi. Radi pa uzivajo tudi ketamin in MDMA. Eden je pod priljubljeno
drogo uvrstil DMT, dva pa tudi halucinogene gobe. (Najraje, pac najpogostejsi so bomboni,
Ceprav jih ne ravno najraje, so pa cenovno najbolj dostopni. Spid, MDMA, gobice. To je tudi

fino, pa ketamin je tudi fin za zjutraj. Koka tudi, samo redkokdaj. — D13)
Razlog za uZivanje drog

Sogovorniki so kot razloge za uZivanje drog navedli sprostitev, uzivanje, fokus, vzdrZljivost
na zuru (partyju), boljse pocutje, zabavo, spros¢anje »finih« ué¢inkov in produciranje glashe
(Fajn deluje na te hormone, ki te zadovoljijo in te pac sproscajo kot alkohol, samo na
drugacne nacine. — D15). Eden od sogovornikov pa droge rad uziva zaradi zanimivih

dogodivscin in dobrih stvari, ki so se mu zgodile med tem, ko je bil zadet.
Mesanje drog

Vsi sogovorniki nikoli ne uzivajo samo ene droge, ampak jih meSajo. Najpogosteje mesajo
spid Se z eno ali dvema drugima drogama, npr. s kokainom, ekstazijem, ketaminom, MDMA.

Mesajo najvec tri droge naenkrat (Seveda, kompletek. - B21).
Droge, ki jih ne bi poskusili

Vecina ne bi poskusila heroina in drog, ki so nevarne in Skodljive Ze po prvi uporabi, ter
tiste, pri katerih obstaja moznost, da uzivalca hitreje zasvoji. Med droge, ki jih ne bi
poskusili, pa so nasteli Se: opiate, sladoled (3mmc), LSD, krokodil, ketamin, metamfetamine

in halucinogene droge.
Razlog za neuZivanje

Zgoraj nastetih drog ne uzivajo oz. jih ne bi poskusili zaradi same sestave drog (In to zato,
ker mi glava pravi, da mi jih ni treba poskusit, da je bolje, ce jih ne. Ker je svinjarija. - B14),
zaradi ljubezni do samega sebe, slabih izkusenj znancev, iskanja drugih ucinkov, slabe psihe,
slabih u€inkov na delovanje ¢loveka, zaradi moZnosti hitrejSe zasvojenosti in vecje moznosti
predoziranja, svoje starosti (Za tripe sem pa Se premlad. Pred 40 nimam Zelje biti invalid v
glavi. — A20).
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Nadin uZivanja drog

Droge uzivajo s kajenjem, snifanjem/vdihavanjem in oralnim zauzitjem. Eden od
sogovornikov je povedal, da pri snifanju droga hitreje zadene, vendar te pri oralnem zauZitju

bolj moc¢no.
Priprava drog

Sogovorniki so povedali, da ti prvi¢ nekdo pokaze, kako se drogo pravilno pripravi, in od
zaCetka potrebujes nekaj pomoci drugih, izkuSenejSih uzivalcev. Danes pripravljajo drogo
na podlagi preteklih izkusen;j ali pa po obcutku (Iz izkusenj, ja vecinoma so izkusnje. — D25.
Prvic ti pa eden pokaze. — D26). Drogo imajo zavito v aluminijasto folijo. Z vogalom kartice
odmerijo koli¢ino droge in jo dajo na podlago, kjer jo s kartico podrobijo in narisejo ¢rto/-e.

Velikost ¢rt je odvisna od droge.
Pripomocki pri uZivanju drog

Vsi sogovorniki so naSteli kartico (npr. banéna, osebna izkaznica, voznisko dovoljenje) in
rorcek (slamica, surla) kot osnovna pripomocka pri uzivanju drog. Kartice uporabljajo za
drobljenje, in ¢e ni drugega, tudi za podlago. Podlaga mora biti trda, zanjo pa uporabljajo
poleg kartic tudi telefon. Obicajno je rorcek aluminijast, ¢e ga nimajo, uporabijo tudi slamico
ali pa si ga zvijejo iz bankovca. Eden od sogovornikov je kot pripomocek navedel tudi
kapalko (za GBL). Ostali pripomocki so Se rizle, grinder (pripomocek za drobljenje

konoplje), aluminijasta folija za shranjevanje, zelo pomembna pa je tudi plastenka z vodo.
Drogiranje v ednini

Stirje od osmih sogovornikov se nikoli ne drogirajo sami (Ne, ker ni smisla. - B28). Razlogi,
zakaj se ostali Stirje drogirajo sami, so razli¢ni. Navedli so razmisljanje, raz€is€evanje, lazje
produciranje glasbe in dolgcas. Eden se sam samo Vv primeru, ¢e gre sam na zur (party),

nikoli pa med tednom ali podnevi. Eden se je samo enkrat s halucinogenimi drogami.
Razlikovanje med uZivalci in neuZivalci

Sest od osmih sogovornikov je mnenja, da se Zivljenja uZivalcev in neuZivalcev razlikujejo,
dva pa sta mnenja, da razlik ni. Uzivalci drog naj bi ziveli zivljenje brez stresa in Ziveli vsak
dan, kot da je njihov zadnji, imeli naj bi vecjo osebnostno rast in bili zadovoljni z malim.
Imeli naj bi tudi Sirsi pogled na svet in zmoznost gledanja z ve¢ zornih kotov ter bili bolj

odprti kot neuzivalci (Razlikujejo se ne v slabsalnem pomenu, ampak droga ti da nek drug
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pogleda na svet, in tudi ko zadetost mine, ti tisti pogled na svet ostane in ima vpliv nate. To
pomeni, da imas dva pogleda na svet, tistega ko si trezen in Se enega, ko nisi, ko si zadet.
Zaradi tistih informacij, ki si jih takrat dobil in lahko na eno stvar gledas z razlicnih zornih
kotov. — D30). Uzivalci drog imajo druga¢ne vikende kot neuzivalci. Ob koncih tedna manj
spijo. Eden od sogovornikov je povedal, da je pri njem vedno prisotno zavedanje, da v petek
ne bo spal, in ima zato sobote zjutraj vedno proste. Drugac¢no pa je tudi prezivljanje prostega
Casa. Neuzivalci naj bi imeli bolj raz¢is¢eno v glavi, ve¢ volje in energije. Po besedah enega
od sogovornikov naj bi bili tudi sreénej§i in produktivnej§i. Ce je uZivanje drog pod
nadzorom, ta ne vpliva na sluzbo in uspeh v Soli ter s tem ne povzroca razlik v sluzbi ali
nivoju izobrazbe. Med uzivalci ni razlik v zvrsteh glasbe, ki jo poslusajo. Se pa pojavljajo
razlicna mnenja o tem, ali uzivalci in neuzivalci obiskujejo iste vrste zurov ali razli¢ne.
Torej, ali uzivalci obiskujejo samo Zure z elektronsko glasbo ali tudi ostale, npr. vaSke
veselice, rock koncerte. In obratno, ali neuzivalci obiskujejo vse druge vrste zabav, tistih z

elektronsko glasbo pa ne.

Ljudje, ki najhitreje zapadejo v drogo

Po mnenju vecine sogovornikov lahko vsak zapade v drogo, je pa odvisno od okoli§¢in in
vrste drog.

Razlogi za prenehanje 7 uZivanjem

Sogovorniki so kot razloge za prenehanje z uzivanjem drog navedli vpliv na psihi¢no
zdravje, odvisnost, slabo pocutje, paranoja, vpliv na srce, ledvice, nosecnost in ¢e od
uzivanja ne bi bilo ve¢ koristi. Dva sta navedla, da za prenehanje nimata razloga, vsaj

kratkoro¢nega ne.

Tehnike spu$canja

Tisti, ki so nasli razloge, ki bi jih prepricali v prenehanje uzivanja drog, bi to storili tako, da
bi §li takoj na nulo (prekinili uzivanje), eden pa bi se postopoma spuscal.

Prostori nabave drog

Droge kupujejo na domovih dilerjev, v lokalih, na Zurih, na ulici od neznancev. Eden od
sogovornikov je kraj nabave drog poimenoval »$otor«, ni pa povedal, kakSen prostor ali kraj
je to, drugi pa je rekel, da kupuje »z domacega vrta«, kjer mu diler (prijatelj) priskrbi vse

(Nabaviljam...kako naj recem, iz domacega vrta, od kolega, s katerim se lahko vse zmeniva,
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mi lahko vse zrihta. — G35). Kupujejo od poznanih ljudi, s katerimi se dogovorijo za ¢as in
kraj prodaje.

Prostori uZivanja drog

Vsi sogovorniki uzivajo drogo na zurih (v Swenaku — klub v Idriji izven centra, v Ljubljani,
na Ptuju), nekateri tudi kasneje na »afterjih«. Ostali prostori, ki so jih $e navedli, so avto,
stanovanja, doma, na prostem, v lokalu, v sluzbi, nikoli pa sredi Idrije. Dva sta navedla, da

droge uzivata kjerkoli oz. povsod.
SouZivalci

Sogovorniki droge uzivajo predvsem s svojimi prijatelji, znanci in obiskovalci zurov. Eden

jih uziva tudi z neznanci.
Obéutki ob uZivanju drog

Kot obcutke pri uzivanju drog so navedli sproS¢enost, fokusiranost, evfori¢nost, pobitost,
vpliv na cutila, izostreni ¢uti, zaznavanje navideznih sprememb v glasbi, povezovanje z
glasbo, dogajanjem in drugimi osebami, ob¢utek skupnega namena na plesiscu, ve¢ energije,
drug pogled na svet, komunikativnost, pozitivnost, veselje, delovanje na hormone, ki te
zadovoljijo in spros¢ajo ter naval obcutkov. Pri vsaki je drugacen obcutek, ta pa je odvisen
od stanja telesa in zavesti (Lahko te prilepi na stol, pa bos pri zavesti, npr. keta. — B54). Eden
od uzivalcev je povedal, da so obcutki zelo malokrat slabi. To se dogaja samo na zacetku
zaradi nepoznavanja droge (To se je dogajalo bolj na zacetku, ko nisi vedel koliko vzet, pa
Jje bilo kdaj malo prevec. — G41). Se pa zacetni obCutki evfori¢nosti in blagodejnosti ez ¢as
izgubijo.

Cene drog

- konoplja (trava, marihuana) 5 €/g,

- spid 10-15 €/g,

- ekstazi 5 €/g,

- kokain 80-120 €/g (odvisno od kakovosti),
- ketamin 50-60 €/g,

- LSD 10-15 €/1,

-  DMT 20 €/odmerek,

- halucinogene droge 5 €/g,

- MDMA 40 €/g.
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TeZave pri nabavi

Vecinoma pri nabavi ni tezav, kadar pa so, je to slaba kakovost droge, ki naj bi bila posledica
malomarnosti dilerjev. Droga je stara, zmesana s primesmi, drazja kot drugje ali pa je dobijo
premalo. To ugotovijo Sele, ko jo poskusijo, saj nima ucinka ali pa je u¢inek drugacen kot

pri kakovostni drogi.

Mesecni znesek, namenjen drogam

env e

€, najvisji pa 200 €. Zneski, Ki so jih navedli za nakup sinteti¢nih drog so 100 €, 40-50 €, 50
€, 10 €, 200 €, 120-150 €. Eden od sogovornikov ve samo koliko mese¢no zapravi skupaj s
konopljo — 150-200 €. Eden od sogovornikov ne zeli vedeti mese¢nega zneska. Vsem, ki na
mesec zapravijo ¢ez 100 € za sinteticne droge, se to zdi prevec. Ostalim, ki mesec¢no porabijo

do 50 €, se to zdi zmeren znesek.
Namembnost denarja namesto drog

Ce ne bi kupovali drog, bi ta denar porabili za $port, bordanje, avto, glasbo in glasbeno
opremo, druge zivljenjske dobrine, stvari za telefon, Cevlje, oblacila, fitnes, cigarete,

konopljo, eden od sogovornikov pa bi verjetno vec privarceval.
Prodajanje drog

Stirje od osmih sogovornikov droge prodaja samo svojim prijateljem, ¢e res ne obstaja
moznosti, da kupijo kje drugje (Samo svojim prijateljem, ce je ravno taka situacija, da
potrebujejo, pa drugje ne dobijo. — E54). Eden pomaga prijatelju pri prodaji ketamina in
LSD. Trije imajo izkusnje s prodajo, eden pa nikoli Se ni prodajal. Dva od teh, ki prodajata,
od prodaje nimata dobic¢ka in tudi nimata zalog. Po mnenju enega od sogovornikov je pri

prodaji varnost pomembnejsa od dobicka.

4.2. KARIERA UZIVALCA

Prvi stik z drogo

Za $est od osmih sogovornikov je bila prva droga, s katero so prisli v stik, konoplja, in sicer
konec 9. razreda ali pa prvega letnika srednje Sole (Zacel sem itak s travo, prvi letnik. — C30).
Izjema je eden, ki je v stik s konopljo prisel ze pri dvanajstih letih. Za ostala dva sogovornika
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je bil prvi stik z drogo hkrati tudi prvi stik s sinteticno drogo, in sicer s spidom pri
osemnajstih letih in MDMA pri petnajstih letih.

Prvi stik s sinteti¢no drogo

Za pet od osmih sogovornikov je bila prva sinteti¢na droga, ki so jo poskusili, spid. V stik z
njo so prisli v ¢asu srednje Sole (U bistvu sem vse to zacel konzumirat Sele v srednji Soli, po
osnovni Soli. Prej pa niti cikov. — G28). Dva sta v stik z njo prisla ze pri petnajstih letih, in

sicer z MDMA in ekstazijem.
PriloZnost za uZivanje drog

Priloznost za uzivanje drog se je skoraj vsem ponudila enako, in sicer tako, da jim je drogo
nekdo ponudil (prijatelj/-ica, sestrin prijatelj, starej$i uzivalci). Eden od sogovornikov je
najprej kadil cigarete, nato pa je postopoma presel tudi na konopljo. Moja edina zenska

sogovornica pa je do priloznosti za uzivanje drog prisla na »partyju«.
UZivanje drog

Eden od sogovornikov je povedal, da je najprej poskusil spid, potem pa postopoma Se ostale.
Poskusil je vse, ki si jih je Zelel, Se vedno pa jih je veliko, ki jih ni poskusil. Drugi od
sogovornikov je zacel s spidom, nadaljeval pa z ekstazijem, nato kokainom, pri triindvajsetih
letih pa je poskusil ¢ MDMA in ketamin (Pol kaksni cukri, Sele potem koka, tri leta nazaj
pa tudi mdma, keta. — C33). Podobno zgodbo imajo tudi ostali sogovorniki, le da je eden od
njih vmes poskusil $e halucinogene droge, eden pa pri dvajsetih e LSD (Trava je bila prva
droga, ki sem jo poskusil, to je bilo konec devetega razreda, torej 15 let. — D37 Potem pa
pri 16 letih februarja prvic spid. — D38 V juliju bombone, potem sem jedel vecinoma sam
spid pa bombone. — D39 Pol po dveh mesecih sem poskusil belo in pol sem se gobice — D40,
po kaksnem letu pa se MDMA. Potem je bil pa nekaj casa samo ta rang droge, ki je lazZje
dostopen. — D41. Kaksne pol leta nazaj sem prvic poskusil ketamin. — D42 Prvic sem pri 15
letih poskusil MDMA — H22, cisto eksperimentalno, iz radovednosti. — H23 Potem sem pa

naprej postopoma poskusal Se s spidom, koko. — H24).
Razlog za uZivanje

Pet od osmih sogovornikov je drogo poskusilo zaradi zanimanja, kako dolo¢ena droga
zadene (Potem pa pocasi, ko smo hodili na te Zure smo spid — C31 iz firbca — C32). Drugi
so bili radovedni, eden pa je drogo (spid) poskusil zaradi opitosti.
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Pogostost uZivanja drog

Pogostost uzivanja drog je zelo razli¢na, sogovorniki so navedli naslednje odgovore: odvisno
od ¢asa in pameti, lahko tudi samo enkrat na mesec; kontinuirano vsak vikend; enkrat
tedensko; en- do trikrat mesec¢no, enkrat mese¢no, na dva, tri dni. Eden od sogovornikov
droge uziva vsak dan, pa naj bo to konoplja ali ena izmed sinteti¢nih drog. Na zacetku
uzivanja jih je eden od sogovornikov uzival na mesec in pol, potem pa na tri tedne. Nekateri
droge uzivajo samo, kadar so zuri v Swenaku ali pa kje drugje (Odvisno od c¢asa in moje
pameti. — B47. Kdaj bolj obcasno, kdaj je tudi en mesec nisem. — B48. Travo skoraj vsak
dan. — B49. Vecinoma na zZurih, afterjih, kdaj tudi med sihtom. — B50). Eden od sogovornikov
je povedal, da nima potrebe po drogiranju med tednom, in podobno meni tudi drugi, ki droge
uziva samo, kadar ima ¢as, in jih na silo ne uziva (Uzivam pa vse kontinuirano, ampak samo

za vikend, ce je kaksen party, med tednom ne. - C35).
Poskusi prenehanja uZivanja drog

Trije so ze poskusali prenehati z drogami, a brez uspeha (Vedno sem si en dolocen cas vzel,
ampak me je prej premamilo. Sem si npr. postavil ¢as en mesec, pa sem potem popustil en
teden prej. — B75). Trije Se nikoli niso poskusili prenehati, eden od njih pa je z drogami Ze

dvakrat prenehal za en mesec. Med njimi je tudi eden, ki ravno sedaj poskusSa s prenehanjem.
Razlogi za prenehanje 7 uZivanjem

Razlogi za prenehanje so bili zelo razli¢ni. Ni bilo ve¢ Zelje po drogi, pojavila se je Zelja po
pavzi in pomisleki v glavi glede uzivanja drog, prislo je do pretiravanja z drogo, stranskih

uc¢inkov in ugotovitve, da to nikamor ne pelje.
Razlog za neuspeh

Razlogi za neuspeh so bili predvsem obiski Zurov oz. »partyjev« in vpliv okolja ter druzbe

(Definitivno zaradi okolja, druzbe. — F58 Prijatelji niso prenehali. — F59).
Tehnike spu$canja

Tisti sogovorniki, ki so se ze odlo¢ili za poskus prenehanja, so to v ve€ini primerov storili

tako, da so se postopoma spuscali na nulo, dva pa sta §la takoj na nulo.
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BlaZenje krize

Sogovorniki, ki so poskusili prenehati z uzivanjem drog, so si krizo blazili z rekreacijo, hrano
oz. so se kako drugace zamotili. Eden od sogovornikov je izjavil, da ni imel telesne krize,

ampak je bila ta kriza bolj v glavi.

4.3. SOCIALNE POSLEDICE UZIVANJA DROG

Zrtey nasilja ali nesrece

Samo eden od osmih sogovornikov je bil Zrtev nasilja ali nesrec¢e. UdeleZen je bil v prometni

nesreci, voznik pa je bil na spidu, alkoholu in konoplji.

Kazensko kaznovan
Pet sogovornikov ni bilo kazensko kaznovanih, trije pa so bili.
Razlog za kazensko kaznovanje

Eden od sogovornikov je bil kaznovan zaradi voznje pod vplivom psihoaktivnih substanc,
dva pa zaradi posedovanja konoplje (Kriminalisti so mi dobili travo. — E57 Na sreco sem
dobil poloznico in sem jo placal. Ene 200 evrov je bilo, denar je Sel pa v dobrodelne namene.
— ES58).

Potek postopka

Sogovornika, ki je bil kaznovan zaradi voznje pod vplivom psihoaktivnih substanc, je najprej
ustavil policist (Ustavili so me, bil je en poznan policaj, ki me je zZelel zajebat na vsak nacin,
Se sam sem bil in se me je lahko privoscil. - C56). Sogovornik je bil v avtu sam, brez pric.
Moral je opraviti alkoholni test, pregledali so mu avto, papirje, z luc¢ko svetili v o¢i, na koncu
pa opravili $e test na droge (listki). Ta je bil pozitiven. Policist naj bi sam jemal predmete iz
avta in bil zato v prekrSku. Sogovorniku so odvzeli voznisko dovoljenje. Imel je tudi
moznost, da se zagovarja na sodiS¢u. Moral je placati 1200 € in dve leti ima osemnajst
kazenskih pik. Ostala dva sogovornika sta morala placati poloznico v viSini 200 €, znesek

pa je Sel v dobrodelne namene.
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Tezave pri zaposlovanju

Noben od sogovornikov nima tezav pri zaposlovanju, samo eden od sogovornikov enkrat
zaradi pozitivnega THC testa ni dobil sluzbe. Po mnenju enega od sogovornikov droga pri

njem ne vpliva na delovno sposobnost.
Vedenje o uZivanju drog

Samo pri enemu od sogovornikov nih¢e od bliznjih ne ve za uzivanje. Pri ostalih vedo starsi
ali pa bratje in sestre (Imam mami, ostali me pa bolj ne zanimajo. - G53). Pri vecini, ne vedo
za vse droge, vedo npr. samo za konopljo. Pri enem sogovorniku pa vsi bliznji vedo za vse

droge. Sogovornica upa, da domaci ne vedo.

Mnenje bliZnjih

Samo pri enem od osmih sogovornikov je zaznati pozitivno mnenje glede uzivanja drog
(Bratu je pa nekako vseeno, se tudi sam vedno bolj navdusuje nad tem. — A71). Pri ostalih
pa menijo, da to ni dobro, jim ni v§ec¢, ne podpirajo ali pa ne teZijo zaradi tega. Pri enem SO

domaci na zaletku sitnarili, nato pa se sprijaznili, ker so videli, da Se vedno normalno

funkcionira.
Vpliv na bliznje

Eden od sogovornikov pravi, da uzivanje drog nima vpliva na bliznje. Ostali pa pri svojih
bliznjih opazajo zaskrbljenost, v¢asih tudi pretirano, stres in sitnost. Eden je pri svojih
bliznjih opazil, da jih tudi zelo skrbi, kaj si glede uzivanja drog mislijo drugi (Bolj je pa to
po teh vasicah, da jih skrbi, kaj si bodo drugi mislili. — C61).

Prikrivanje uZivanja drog

Uzivanje drog prikrivajo tako, da pridejo ponoc¢i domov, lazejo, skrivajo, zanikajo uzivanje
ali pa o drogah sploh ne govorijo. Kadar so zadeti, poskusajo imeti ¢im manj kontakta z
bliznjimi in gredo raje ¢im prej spat. Trije so izjavili, da so lahko tudi ¢isto normalni in
prikrivanje ni potrebno (Tudi ¢e sem na drogah, sem tak, kakrsen sem obicajno. V soboto
zjutraj, ko sem prisel z Zura, sem Se tri ure sedel z mami v dnevni in se pogovarjal. — D73).

Enemu od sogovornikov uzivanja ni potrebno skrivati, ker zivi na svojem.
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TeZave 7 bliznjimi
Trije sogovorniki z bliznjimi nimajo tezav, vsaj zaradi drog ne. Opazajo pa, da si vzamejo

manj ¢asa za druzino in so se od nje malo odtujili. Dva sogovornika sta imela oz. imata

tezave s partnerko.
Izguba stikov s prijatelji, ki ne uZivajo drog

Pet sogovornikov pravi, da prijateljev niso izgubili. Eden jih je izgubil, vendar ne zaradi
drog. Pri enem obstaja moznost, da jih je, vendar ni na to $e nikoli pomislil, spet drugi pa
opaza, da se z njimi le manj druzi (Stikov s prijatelji nisem ravno izgubil, se pa z njimi manj
druzim. — DT5).

Novi prijatelji
Vsi so spoznali veliko novih prijateljev, vendar ne samo zaradi drog, ampak tudi glasbe.
DruZabni stiki

Po mnenju vseh njihovi druzabni stiki potekajo normalno, obicajno, tako kot vsi stiki. Skupaj
igrajo racunalniske igre, gledajo televizijo, so $portno aktivni na prostem. Razlika je le v
tem, da vmes vcasih kadijo konopljo in se pogovarjajo o druga¢nih stvareh. Med njimi
prihaja tudi do sporov, ki pa ne nastajajo zaradi drog. Razlika je tudi v tem, da druZenje na
zurih poteka drugace, kot pri neuZivalcih, saj sogovorniki namesto alkohola na Zurih uZivajo

droge.
Zivijenje brez drog

Stirje sogovorniki ne razmisljajo o tem, kaksno bi bilo njihovo Zivljenje brez drog, enega pa
celo ne zanima. Ostali menijo, da bi bilo Zivljenje precej drugaéno (Ce ne bi nikoli poskusil
droge, bi se cisto drugace razvijal, tudi misljenje bi imel drugacno, pogled na svet. — D79).
Vec¢ bi se ukvarjali s Sportom, manj bi se drogirali in manj hodili na Zure. Eden od
sogovornikov pravi, da bi bilo pametnejse in ve¢ bi razmisljal o prihodnosti, drugi pa pravi,
da bi imel popolnoma drugacen razvoj, drugace bi razmisljal in gledal na svet. Po njegovem

mnenju z drogami hitreje odrastes.
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4.4. ZDRAVSTVENE POSLEDICE UZIVANJA DROG

Vpliv na zdravje

Vecina jih meni, da droge na zdravju Se niso pustile ve¢jega vpliva, ampak da se to zna
zgoditi pri prekomernem uzivanju ¢ez nekaj let. Zavedajo pa se slabega vpliva drog na telo.
Eden od sogovornikov je povedal, da so droge na njegovo zdravje najbolj vplivale pri prvem
uzivanju, ko je celo zbolel. Imel je vro¢ino in ni¢esar ni mogel pojesti. To se ni nikoli vec¢
ponovilo, se pa obCasno pojavijo bolecine v ustih in miSicah (Prvic, ko sem se ga, s spidom.
Naslednji dan nisem mogel nic, e jesti ne, juhe ne. Bolan, vrocina. — D86 Od takrat naprej
pa nic, razen bolecine v ustih, misicah. — D8T). Ostali so navedli Se peko¢ nos, kihanje,
napade panike po uzivanju ekstazija, poslabsanje vida na desnem ocesu (Pa zaradi spida
sem slabo videla na desno oko, ker mi je verjetno pritisk dvignilo, in Se vedno slabo vidim
na to oko. Predvidevam, da tudi zato, ker sem vedno vlekla samo skozi desno nosnico. —
G65), slabso fizi¢no pripravljenost, slabsi imunski sistem in odpornost. Bolj kot na zdravje
droge vplivajo na njihovo pocutje in razmisljanje (Ce govorim zase, sem takrat dobil neko
drugo masko, nisem bil to jaz. Torej lahko recem, da je vplivalo na moje psihicno zdravje

bolj kot na fizicno. — H61).
Pocutje, ko droge popustijo

Ko droge popustijo, se jih vefina ne pocuti dobro. Navedli so zmedenost,
utrujenost/izmozganost, fizi¢no iz¢rpanost, »popartyjsko« depresijo, izzetost (Skurjenost,
popartyjska depresija od bombonov, ker ti toliko dopamina pozre. — G65). Najbolj so
izmuceni po ketaminu. Sogovornica je povedala, da je naslednji dan ravno toliko zamorjena,
kolikor je bila prej$nji dan evfori¢na. Samo eden od sogovornikov se poc¢uti »fenomenalno«.
Pravijo, da je pocutje odvisno tudi od koli¢in droge in situacije, je pa posledice veliko lazje

prenasati v druzbi kot sam.
Neprijetne izkuSnje uZivanja drog

Dva od sogovornikov negativne izkusnje Se nista dozivela. Ostali pa so doziveli Ze napade
panike, halucinacije, zamorjenost, zaskrbljenost, totalno izmucenost po Stirih dneh brez
spanja, prekomerno zgovornost in »bad feeling«. Dva sta neprijetne izkusnje dozivela tudi
pri uzivanju konoplje. Pripovedovali pa so tudi o negativnih izkusnjah, ki so jih doziveli

njihovi prijatelji 0z. znanci in to so izguba zavesti, epilepti¢ni napad, slabost, vrtoglavica,
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eden pa je Sel namesto Kk frizerju na banko (Imam enega kolega, P., se ga je z vsem moznim

pa tripi, ob sebi pa pravih ljudi ni imel. Sel je na banko, da se bo Sel ostric. - CT4).
Overdoze

Samo eden od osmih sogovornikov je dozivel »overdoze«. Ostali ga niso, trije pa vsaj

poznajo nekoga, ki ga je dozivel.
Vzrok za overdoze

Kot vzrok za overdoze je sogovornik nastel podtaknjen GHB (V gorici, me je en »nafukau«
da ima v pollitrski flasi Zganje, tako rumeno, kot juice vodka, sem mislil da je. Sem mu rekel,
naj mi da za foro za probat. Naredil sem tri pozirke, pa Se dobro, da sem naredil samo tri,
ker ce bi Se naredil Se enga ali pa vec, bi bilo pomoje konec z menoj. Je imel pa ful mocen
GHB. — C75. Po petih minutah se mi je zacelo tako vrteti, da sem pozabil kje sem, glava me
Jje zacela tako bolet, ful, pa vrtelo se mi je ful. — C76). Tisti, ki so pripovedovali o drugih

osebah, ki so dozivele overdoze, pa kot vzroke navajajo meSanje drog, nenaspanost in

dehidracijo.
4.5, TVEGANO VEDENJE
Zdravstvena tveganja

Kot zdravstvena tveganja, ki jih poznajo, so nasteli zastoj srca, krvavitve iz nosu, gnile zobe,
dehidracijo, omoti¢nost, otopelost, slabo prekrvavitev, moznost, da se pregreje telo, odpoved
organov, mozgansko kap, zateCene mozgane, ekstazi in MDMA pri grizenju topita zobe,
overdoze, kokain unicuje zobe, izmenjavanje vrocine in hladu, mrzlico, vrtoglavico ter svoje

zivljenje (Pri kokainu vem, da ti lahko udari na zobe pa ce ekstazi grizes, ti topi zobe. —

F75).
Varovalni dejavniki

Med pripovedovanjem sem zaznala kar nekaj varovalnih dejavnikov. Na »partyje« si nosijo
zobno pasto in zobno $¢etko, nosijo topla oblacila, da se ne prehladijo (Ampak, ce se pazis,
si dobro oblecen, se ne prehladis. Recimo, ce si na spidu, ful svicas in potem si cel prepoten
na kaksnem prepihu, mrazu. Saj tebe ne zebe, samo prehladis se pa takrat lahko takoj. —

B87), droge kupujejo samo pri poznanih dilerjih, razmisljajo o svojem pocetju, poznajo svoje
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meje, droge jemljejo v primernih odmerkih, znajo oceniti nevarnosti pri uzivanju, zanasajo
se na svoje obcutke, nekateri se veliko rekreirajo. Pomemben varovalni dejavnik je druzba,
ki se ne drogira. Eden od sogovornikov pa je izpostavil, da je vedno vec opozarjanja glede

tveganj, bil pa je tudi prica overdozu, zaradi Cesar je Se bolj previden pri uzivanju drog.
Dejavniki tveganja

Pri odgovorih na vprasanje »Kateri ljudje najhitreje zapadejo v drogo?« sem zaznala tudi
nekaj dejavnikov tveganja. To so zanikanje slabih ucinkov drog, ¢lovekova Sibkost,
kupovanje drog od neznancev, lajSanje problemov z drogami, uzivanje drog za zabavo,
osamljenost, izgubljenost in pa ¢e oseba ob sebi nima oseb, ki ji stojijo ob strani, ali pa hnima
prijateljev, ki ne uZivajo drog (Vsak lahko. — C28. Se hitreje pa tisti, ki doma nimajo tako,
kot bi morali imeti, nimajo nobene druzinske podpore, prijateljev. — C29 P0 mojem mnenju
v drogo najhitreje zapadejo tisti, ki imajo probleme, take in drugacne in si s tem lajsajo te
probleme. Pa naj bodo to psihicni ali kaksni drugacni problemi. — F28. Lahko pa zapadejo
tudi taki, ki si drogo privoscijo samo kot zabavo, pa jim to uide izpod nadzora. — F29 Tisti,
ki nimajo druzbe, ki se ne drogira. Potem se pa Se sami navadijo drogirat in potem downhill

from there. — G24 Dokler je druzba, je v redu, ker te to drzi nazaj. — G25).
Tveganja pri uZivanju drog

Vecino sogovornikov bi dolocena tveganja pri uzivanju drog odvrnila od uzivanja oz. jih
prepricala, da z uzivanjem prenehajo. Zaradi dolo¢enih tveganj eden od sogovornikov ne
poskusi ketamina, drugi pa drog, od katerih hitreje postane§ odvisen ali pa se lahko hitreje
predozira$. Enega bi od uzivanja drog odvrnilo samo tveganje, ¢e bi ob poskusanju umrl na

mestu. Sogovornica doloc¢enih drog ne bi poskusila, ¢e bi slabo vplivalo na njeno psiho.
Razmisljanje o ucinkih drog

Vecina jih razmislja o u¢inkih drog, vendar pri nekaterih pri tem tudi ostane (Malo bolj
pametno z mojega vidika. Isto kot rece mami, ne bi zivel iz dneva v dan, bi malo gledal za
naprej. — B74). Nekateri se malo zamislijo, drugi si preberejo gradivo o vplivih in u¢inkih
drog, enega od njih pa je razmisljanje celo pripeljalo do tega, da sedaj poskusa prenehati z

uzivanjem.
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4.6. ZELJE IN NACRTI ZA PRIHODNOST

UZivalec v prihodnosti

Eden od sogovornikov se vidi kot dipl. inz. elektrotehnike s sluzbo, na dobrem »partyju«, z
dvema hiSama in veliko zemlje. Vecina ostalih se vidi nekje na svojem, v ljubeci zvezi,
nekateri tudi z druzino (Upam da bom imel vsaj eno zZensko, ce ne zZe familijo. — C84). Dva
sta izpostavila, da bi Se vedno obc¢asno obiskala kaksen »party«. Eden od njih pa bi rad v

prihodnosti v tujini produciral glasbo.
Prenehanje 7 uZivanjem drog

Trije od sogovornikov bi radi za vedno prenehali z uzivanjem drog, eden je tudi trenutno v
fazi prenehanja. Ostala dva bi z drogami prenehala ¢ez Cas. Eden z drogami ne zeli prenehati,
ostali pa bi samo radi zmanjsali uzivanje drog oz. si jih privoscili samo obcasno. Dva si ne
zelita prenehati uzivati konoplje, eden od teh dveh pa ne zeli prenehati tudi z uzivanjem

spida (Ja, z vsemi razen s travo. Aja, pa s kofetom ne. — D99).
Razlog za prenehanje uZivanja drog

Razlogi, ki so jih navedli za prenehanje, so druga¢no in bolj socialno Zivljenje, skupno
zivljenje, partnerka, skrb za zdravje, druzina in pomembnejse stvari v Zivljenju (Se vseeno
imas en del Zivljenja, ko se lahko temu posvetis pa uzivas, ni pa zdaj celo Zivljenje namenjeno
temu, da se ga bos drogiral pa hodil po Zurih. Je enkrat tisto, dovolj je, gremo naprej. —
D100 Ko si mlad, to pocnes, kot da ni nicesar drugega. Ko si pa malo starejsi imas pa Se kaj
drugega. — G78). Z uzivanjem pa bi prenehali tudi, ¢e bi zaradi drog zaceli imeti probleme
ali bi se uzivanja preprosto naveli¢ali ali pa v uzivanju ne bi ve¢ videli smisla. Sogovornik,
ki sicer nima Zelje po prenehanju drog, bi prenehal z ekstaziji zaradi njihove raznolikosti
(ekstaziji imajo razlicne pojavne oblike in ucinke, ki se jih ne da v naprej predvideti zaradi

nepoznavanja sestave droge).
Nacdin zmanjSanja/prenehanja uZivanja drog

Eden od sogovornikov pravi, da bi z drogami preprosto prenehal oz. bi se moral samo
odlociti za prenehanje, ostali pa bi nasli drugacne nacine, in sicer opustitev 0z. manj Zurov,
odpravljanje navade uzivanja drog, distrakcija, planinarjenje, brisanje Facebooka,

zmanjsanje uzivanja drog Cez vikende, zamenjava druzbe oz. odtujitev od nje in vsega,
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povezanega z drogo (Manj bi hodil na partyje, facebook bi si zbrisal, da ne bi vedel za Zure,
ki bodo. — D101).

Razlog za nadaljnje uZivanje

Edini razlog za nadaljnje uzivanje je dobro funkcioniranje na vseh podro¢jih.

4.7. POMOC UZIVALCEM DROG

Pomo¢ pri zmanjSanju/prenehanju uZivanja drog

Pri zmanj$anju ali prenehanju z uzivanjem drog bi si jih polovica poskusala pomagati sama,
ostali pa s pomo¢jo bliznjih, prijateljev in partnerjev, ki bi jih motivirali, ter tako da bi se
zamotili s ¢im drugim. Samo eden meni, da pri prenehanju ne bi potreboval pomoci.

Sogovornica pa pravi, da bi si kot zadnjo moznost poiskala tudi strokovno pomoc.
Sluibe in storitve, namenjene uZivalcem drog

Skoraj vsi so navedli DrogArt in psihiatri¢no bolni$nico. Navedli pa so tudi komune, zavode
(Visnja Gora), srecanja za samopomo¢, laboratorije in druge zdravstvene ustanove,

Ministrstvo za zdravje. Samo eden je navedel CSD.

Sogovorniki poznajo samo program DrogArt, programov ostalih sluzb in storitev ne poznajo.

Ne vedo tudi, kako bi jim razli¢ne sluzbe lahko pomagale.
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5. Razprava in sklepi

Uzivanje drog je v Ob¢ini Idrija dobro poznano. Uzivalcev sinteticnih drog je po ocenah
sogovornikov veliko, najve¢ med mladimi, Ki zacenjajo vedno mlajsi. V skupini uzivalcev

so tudi starejsi. Starostni razpon uzivalcev je med 16-30 let.

Poznavanje uzivalcev je odvisno od skrivanja oz. prikrivanja uzivanja drog. Na poznavanje
vpliva majhnost kraja, kjer se informacije, a tudi lazi in govorice, hitro Sirijo. Najvec
poznavanja je med mlajSimi generacijami, med katerimi je tudi najve¢ uzivalcev. V
skupnosti uzivalcev vsi vedo eden za drugega. Odnosi med njimi so razli¢ni, tako kot pri
vseh ljudeh. So znanci, prijatelji, med njimi pride do sporov na osebnem nivoju, véasih pa

je vzrok tudi droga.

Iz pogovorov je razvidno, da njihova mnenja in staliS¢a do drog izvirajo iz njihovih izkusenj
z uzivanjem drog. Menijo, da ne more vsak ¢lovek uzivati drog, saj mora$ pred tem sprejeti
tveganja, do katerih lahko pride. Je pa to posameznikova odlo¢itev. Mo¢no opazno je bilo
iskanje pozitivnih u¢inkov drog v primerjavi z alkoholom. Stanje, ki ti ga da droga, naj bi
bilo boljse od stanja, ki ti ga da alkohol. Zaznan je bil odpor do drog, ki ¢loveka hitreje

zasvojijo (predvsem heroin).

Uzivanje drog se po mnenju sogovornikov §iri, saj je, tako kot navaja tudi Flaker (2002a),
do drog veliko laZje priti zaradi njithove neomejenosti in niZjih cen. Poleg tega pa je vedno
ve¢ kupcev med mlajSimi generacijami, ki so po besedah Sande (2002), dedici druzbe. To
druzbo pa lahko definiramo s termini potro$nje, izobilja in hitrosti informacij. V njen sta
prosti €as in zabava prevladujoci vrednoti, saj sta v nasprotju z vrednotami druzbe, ki so
usmerjene v produkcijo in delo, namenjeni regeneraciji mo¢i individualnih kvalitet. (ibid.)
Na razsirjenost naj bi vplivala tudi posel in pomembnost profita dilerjev. Zaradi ekonomskih
koristi, ki jih prinasa prodaja prepovedanih drog, se manjSajo tudi moralni zadrzki pri
prodaji. Kastelic in Mikulan (2004) navajata, da je razSirjenost uzivanja drog pri nas
primerljiva s tovrstnim stanjem v nadpovpre¢no obremenjenih drZavah. Raste Stevilo
mladih, ki eksperimentirajo in so odvisni od drog (ibid.). Idrija pa je po besedah
Nove Gorice in celo Ljubljane. V Ob¢ini Idrija je na voljo veliko drog. Najbolj razsirjena je
konoplja. Dobijo pa se tudi spid, ekstazi, MDMA, metamfetamini, kokain, ketamin,
halucinogene gobe, LSD, opij, hasis, psihiatricna pomirjevala, DMT in GBL. V skupini

uzivalcev, ki sem jo raziskala najraje uzivajo spid, sledita mu kokain in ekstazi. Radi pa
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uzivajo tudi ketamin in MDMA. Podobne rezultate je prikazala tudi raziskava o uporabi
stimulantov amfetaminskega tipa in znacilnosti obiskovanja prireditev z elektronsko glasbo
v letu 2005, na katerih je najvec¢ oseb ze poskusilo ekstazi (75,3 %), amfetamin (71,4 %) in
kokain (58,7 %) (Sande, 2006). Sogovorniki obi¢ajno, sploh na Zurih oz. »partyjih«, droge
mesajo med seboj oz. jih zauZzijejo ve¢ naenkrat. Najpogosteje mesajo spid s kokainom,
ekstazijem, ketaminom ali MDMA. V raziskovalni nalogi »Uporaba amfetamina,
metamfetamina in drugih sinteti¢nih drog drog v Sloveniji«, v Kateri so raziskovali tudi na¢in
uporabe drog pri obiskovalcih prireditev elektronske glasbe, so prisli do ugotovitve, da vec¢
kot tretjina obiskovalcev (37,4 %) veCkrat mesa razli¢ne prepovedane droge med seboj.
Nekoliko manj (27,2 %) jih uziva samo eno drogo, 21 % pa droge veckrat mesa z alkoholom.
(Sande, 2002) Podatke iz moje raziskave o meSanju drog sem primerjala z rezultati raziskave
Sande (2002). V obeh raziskavah uzivalci amfetamine najpogosteje meSajo z ekstazijem. V
moji raziskavi uzivalci amfetamine meSajo tudi s ketaminom, kokainom in MDMA.

Podatkov o meSanju amfetaminov s temi drogami v raziskavi Sande (2002) ni.

Vsi sogovorniki nikoli ne uzivajo samo ene droge, ampak jih meSajo. Najpogosteje mesajo
spid Se z eno ali dvema drugima drogama, npr. s kokainom, ekstazijem, ketaminom, MDMA.

Mesajo najvec tri droge naenkrat (Seveda, kompletek. - B21).

Ugotovila sem, da ne uzivajo vsi uzivalci vseh drog. Kljub temu da imajo nekateri pozitivne
izkuSnje pri uzivanju dolocenih drog, jih ostali ne bi poskusili, saj si postavijo mejo (droga,
za katero menijo, da je bolj nevarna oz. jih lahko bolj zasvoji, je ne bodo uzivali). Take droge
so npr. ketamin, LSD in halucinogene droge (gobe). Kot droge, ki jih ne bi poskusili, so
nasteli tudi heroin, opiate, sladoled (3mmc), ketamin in metamfetamine. Teh drog ne uzivajo
0z. jih ne bi poskusili zaradi same sestave drog, in kot se sami izrazijo, ljubezni do sebe,
slabe psihe, slabih ucinkov na delovanje ¢loveka, moznosti hitrejSe zasvojenosti in vecje
moznosti predoziranja. Nekatere so od uzivanja odvrnile tudi slabe izkusnje znancev, spet

drugi pri drogah is¢ejo druge ucinke ali pa se jim zdi, da so za doloCene droge Se premladi.

Droge uzivajo s kajenjem, snifanjem in oralnim zauZitjem. Droge nihce ne uziva tako, da bi
si jo injiciral. Osnovna pripomocka za pripravo in uzivanje drog sta kartica in rorcek
(slamica, surla). Kartico uporabljajo za drobljenje in kot izhod v sili tudi kot podlago. Ta
mora biti trdna in gladka. Rorcek je obi¢ajno aluminijast. Ce ni drugega, si ga zvijejo iz
bankovca ali uporabijo slamico. Pri uzivanju GBL potrebujejo kapalko. Ostali pripomocki

pa so Se rizle, grinder, aluminijasta folija za shranjevanje in plastenka z vodo. Od zacetka,
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sploh prvi¢, uzivalci potrebujejo pomo¢ izkusSenejsih uzivalcev. Ti jim pokazejo, kako se
drogo pripravi in tudi kaksne koli¢ine so primerne. Kasneje drogo pripravljajo na podlagi
preteklih izkuSenj ali pa po obcutku. Drogo imajo zavito v aluminijasto folijo. Z vogalom
kartice odmerijo koli¢ino droge in jo dajo na podlago, kjer jo s kartico podrobijo in nari$ejo

érto/-e.

Drogo kupujejo na razli¢nih prostorih. To so lahko domovi dilerjev, lokali, zuri oz. »partyji«,
pa tudi na ulici od znancev. Kot navaja Flaker (2002b) je drogo mogoce nabaviti tudi na
zbiralis¢ih uzivalcev, v primeru Idrije je tako zbiralis¢e Swenak, kjer se zelo pogosto
odvijajo prireditve z elektronsko glasno oz. »partyji«. V manjsih krajih so taksna zbiralis¢a
bolj odrocna in skrita, a Se vedno dovolj javna, da se da presoditi, ali je nekdo tam po
nakljucju ali ne. (ibid.) Vedno pa kupujejo od poznanih ljudi, s katerimi se dogovorijo za ¢as
in kraj prodaje. Pri nabavi obicajno ni tezav. Je pa Ze skoraj vsak bil v situaciji, ko je dobil
drogo slabe kakovosti. Droga je bila stara, zmeSana s primesmi, drazja kot drugje ali pa je je

bilo premalo.

Od vseh sogovornikov sem dobila podatek o priblizno istih cenah drog. Za konopljo se cena
giblje okoli 5 €/g, kokain 80-120 €/g, DMT 20 €/odmerek in halucinogene gobe 5 €/g. Cene
sinteti¢nih drog pa so: spid 10-15 €/g, ekstazi 5 €/g, ketamin 50-60 €/g, LSD 10-15 €/g in
MDMA 40 €/g. S prodajanjem drog imajo skoraj vsi izkuSnje, nimajo pa od tega vsi dobicka.
Drogo prodajajo samo svojim prijateljem.

........

bi denar, ki ga namenijo sinteti¢cnim drogam, vlozili drugam, bi ga porabili za Sport, avto,
glasbo in glasbeno opremo, druge Zivljenjske dobrine, oblacila in obutev, fitnes, cigarete ali

pa bi nekaj vec privarcevali.

Uzivanje drog je tesno povezano z zabavo, sprostitvijo (»droga je za zZur«). Prostor in Cas
uzivanja drog pa sta vezana na Cas pred zurom, npr. v avtu, pa tudi med zurom in po Zuru
(na »afterju«). Ostali prostori uzivanja so stanovanja, na prostem, v lokalu in sluzbi. Drog
nikoli ne uzivajo sredi Idrije. UZivajo pa jo predvsem s svojimi prijatelji, obiskovalci Zurov

ali pa sami.

Pri uzivanju drog se poraja veliko razli¢nih obcutkov, zelo malokrat pa so ti slabi. Ti so se
sogovornikom dogajali na zacetku uzivanja drog. Pri vsaki drogi je obcutek drugacen,
odvisen pa je od stanja telesa in zavesti. Ob uzivanju obcutijo evfori¢nost, sproscenost,

pozitivnost, veselje, nekateri tudi pobitost. Zaradi vpliva na ¢utila pa imajo pod vplivom
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drog tudi izostrene Cute, zaradi Cesar zaznavajo navidezne spremembe v glasbi in se z njo
povezujejo. Kot navaja Sande (2002) je »rejv kultura« v svojo evolucijo »posvojila«
sinteti¢na pozivila, ki omogocajo celo no€ trajajoco zabavo, ojac¢ajo obcutke pripadnosti in
srece. Droga »raztopi« zavedanje samega sebe, kar dopusti glasbi in gibom, da se zlijejo

skupaj in ustvarijo pozivljajo¢ obcutek skupnega obreda.

Sogovorniki ocenjujejo, da se njihov slog Zivljenja od neuzivalcev razlikuje predvsem v
na¢inu prezivljanja vikenda. Uzivalci ob koncih tedna manj spijo. Pri njih je prisotno
zavedanje, da bodo za vikend manj ali ni¢ spali, temu prilagodijo tudi aktivnosti, ki sledijo
v naslednjih dneh. Drugacno pa je tudi prezivljanje prostega Casa. Sicer izvajajo iste
aktivnosti kot neuzivalci, vendar ob izvajanju teh aktivnosti uZivajo droge. Uzivalci drog naj
bi Ziveli vsak dan posebej, imeli naj bi ve¢jo osebnostno rast in bili zadovoljni z malim.
Imeli pa naj bi tudi $irsi pogled na svet in zmoznost gledanja z ve¢ zornih kotov ter bili bolj
odprti. Sogovorniki za neuzivalce menijo, da imajo bolj razcis¢ene stvari, ve¢ volje in
energije. Bili pa naj bi tudi sre¢nejsi in produktivne;jsi. Zdi se jim, da med njimi in neuzivalci
ni razlik v zvrsteh glasbe, ki jo poslusajo, in ¢e je uzivanje drog pod nadzorom, tudi ni razlik
oz. vpliva na Solski uspeh, stopnjo izobrazbe in sluzbo. Pojavljajo pa se razlicna mnenja o

tem, ali so razlike v vrsti zurov, ki jih obiskujejo, ali teh razlik ni.

Za vecino je bila prva droga, ki so jo poskusili, konoplja, in sicer na zacetku srednje Sole. Za
dva je bil prvi stik z drogo hkrati tudi stik s sinteticno drogo (spid in MDMA). Ostali so v
stik s sinteti¢no drogo prav tako prisli v ¢asu srednje Sole. Za vec€ino je bila prva sinteti¢na

droga, ki so jo poskusili, spid. Za ostale pa je bil to ekstazi ali MDMA.

Priloznost za uzivanje se jim je ponudila s strani prijateljev ali starejSih uzivalcev, v najvec
primerih na »partyju«. Drogo so poskusili zaradi zanimanja in radovednosti, kako dolocena
droga zadene. Kot navaja Flaker (2002a) so droge nekaj, o cemer se veliko govori, zato je

razumljivo, da zbudijo radovednost in da si jo nekateri zelijo tudi poskusiti.

Sodelujoci v raziskavi, so vsi zaceli s konopljo. Nato pa so vsi nadaljevali s poskuSanjem
ostalih, tudi sinteti¢nih drog. Pri vec€ini gre stopnjevanje uzivanja drog podobno. Za konopljo
so najprej poskusili spid ali ekstazi (cukre), nato kokain, nekateri pa tudi ketamin, MDMA
in LSD. Uzivanje drog je napredujo¢ proces, ki se za¢ne z eksperimentiranjem in uZivanjem
droge zaradi druZzenja — socialna raba. Naslednji korak je uZivanje drog z namenom, da bi
vplivali na svoje pocutje in vedenje. (Kastelic in Mikulan, 2004) Flaker (2002a) pa navaja,

da je stopnjevanje uzivanja drog povezano tudi z obilico prostega ¢asa in nezaposlenostjo.
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Droge uzivajo zelo razli¢no. Sinteti¢nih drog nihée ne uziva vsak dan. Pogostost uzivanja je
pogojena tudi s tem, kako pogosto uzivalci obiskujejo »partyje«. Droge uzivajo enkrat
tedensko, enkrat do trikrat mese¢no, eden pa celo na dva, tri dni. Izjema je konoplja, Ki jo
vecina uziva vsak dan, saj se po besedah enega od sogovornikov, telo navadi na obcutek
spros¢enosti, ki mu ga da konoplja. Konopljo torej uzivajo zaradi sprostitve, sinteti¢ne droge
pa zaradi zabave. Vecina nima potrebe po uzivanju sinteti¢nih drog med tednom. Lahko bi
rekli, da droge uzivajo rekreativno, kar pomeni, da droge uzivajo obfasno z namenom
zabave in ob koncu delovnega tedna (Sande, 2006). Glede na dobljene rezultate bi rekla, da
jih je vec¢ina v fazi instrumentalne rabe (cilj uzivanja drog je zabava, dobro pocutje in
sprosc¢eno vedenje) (Kastelic in Mikulan, 2004). Nekaj jih je tudi eksperimentatorjev, torej
uzivalcev, ki drogo poskusijo, vendar ne nadaljujejo, ¢eprav je mozno oz. verjetno, da v

dolocenih okolis¢inah to spet storijo (Flaker, 1999)

Manj kot polovica jih je ze poskuSala prenehati z uzivanjem drog, vendar brez uspeha. Eden
je z uzivanjem ze dvakrat prenehal za en mesec, eden trenutno poskusa s prenehanjem, ostali
pa s prenehanjem Se nikoli niso poskusili. Za poskus prenehanja so se odloc¢ili sami zaradi
pretiravanja z drogo, pomislekov, stranskih uc¢inkov, ugotovitve, da to nikamor ne pelje, za
uzivanje ni bilo ve¢ zelje ali pametne pavze. Vecina se jih je postopoma spuscala na nulo,
saj je kot navaja Flaker (2002a) lazje in vsaj na zacetku manj dramati¢no, nekaj pa jih je na
nulo $lo takoj. Krizo so si blazili z rekreacijo, hrano oz. neko drugo vrsto distrakcije. Ljudje
se pri abstiniranju ali poskusih prenehanja sreCujejo z raznimi ovirami. (ibid.) Najvecja

ovira, da jim ni uspelo, je bil »party«, vendar tudi vpliv okolja in druzbe.

Samo eden od osmih sogovornikov je bil zrtev nesreCe, in sicer prometne nesrece. Voznik
je bil pod vplivom psihoaktivnih substanc. Trije so bili kaznovani, eden zaradi voznje pod
vplivom psihoaktivnih substanc, druga dva pa zaradi posedovanja konoplje. Uzivanje drog
dokazano privede do zmanjSanja sposobnosti med vozZnjo, podaljSa se odzivni ¢as, moten pa
je tudi sluh (Téschner, 2002). Prvemu je bilo odvzeto voznisko dovoljenje, placati je moral
1200 € in dve leti ima osemnajst kazenskih pik. Druga dva sta morala placati poloznico,

denar pa je Sel v dobrodelne namene.

Pri zaposlovanju sicer nih¢e nima tezav, zdaj imajo vsi sluzbo. Enemu pa zaradi pozitivnega

THC testa enkrat ni uspelo dobiti sluzbe.

Spremembe v druzini in poslabsanje odnosov znotraj druzine dostikrat povezujejo s

Sirjenjem uzivanja prepovedanih drog in njihovih $kodljivih posledic (Flaker, 2002a). Pri
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skoraj vseh vsaj nek delez domacih/bliznjih (starsi, bratje, sestre) ve za uzivanje, ne ve pa za
vse droge. Vecina bliznjih o drogah nima dobrega mnenja in uzivanja ne podpirajo, le v
enem primeru je bliznji (brat) navdusen nad tem. Opazajo, da njihovo uzivanje drog vpliva
na bliznje. So zaskrbljeni, pod stresom in slabe volje. Razen dveh zaradi drog z bliznjimi
nimajo tezav, opazajo pa, da si za druzino vzamejo manj Casa in so se od nje odtujili.
Uzivanje drog je druzini tezko prikrivati, saj so stiki neposredni in pogosti, poleg tega se od
¢lanov pricakujeta odkritost in iskrenost (ibid.). Uzivanj drog prikrivajo tako, da pridejo
ponoc¢i domov, lazejo, skrivajo, zanikajo uzivanje ali pa o drogah sploh ne govorijo. Kadar
so zadeti, posku$ajo imeti ¢im manj kontakta z bliznjimi in gredo raje ¢im prej spat. Lahko

pa so tudi Cisto obicajno obnasajo in prikrivanje ni potrebno.

Zaradi uzivanja drog ni nih¢e izgubil prijateljev, so pa spoznali veliko novih, vendar

predvsem zaradi glasbe in »partyjev, ki jih obiskujejo.

Druzabni stiki potekajo na obi¢ajen nacin, le da ob raznih skupnih aktivnostih zraven uzivajo
drogo, najveckrat je to konoplja. Razlika je pri zurih, kjer ostali uzivajo alkohol, uzivalci pa

droge.

Vec kot polovice ne zanima, kaksno bi bilo Zivljenje brez drog. Ostali menijo, da bi bilo zelo
drugacno. Vec bi se npr. ukvarjali s §portom, manj bi se drogirali in hodili na Zure. Imeli bi

drugacen pogled na svet in posledi¢no bi se tudi razvijali drugace.

Vecina se zaveda slabega vpliva drog, vendar na njihovem zdravju $e niso pustile ve¢jega
vpliva oz. naredile vec¢je Skode. Vplive na telo in pocutje zaznavajo ob uzivanju drog in
potem, ko droge popustijo. Navajajo peko¢ nos, napade panike, poslabsanje vida na desnem
ocesu, bole¢ine v ustih in miSicah, slabSo fizicno pripravljenost, slabsi imunski sistem in
odpornost. Ko droge popustijo, se jih vecina ne pocuti dobro. Nekateri dozivljajo
»popartyjsko« depresijo, so utrujeni in fizi¢no izCrpani. Pri uzivanju drog dozivljajo tudi
neprijetne izkusnje. Od Ze prej omenjenih napadov panike dozivljajo tudi halucinacije, so
zamorjeni, zaskrbljeni, govor pa je bil tudi o izgubi zavesti, epilepti¢nih napadih, slabosti in
vrtoglavici. Samo eden je dozivel »overdoze« zaradi podtaknjenega GHB. Nekaj jih je bilo
samo pri¢a »overdozu, razlogi pa so bili mesanje drog, nenaspanost in dehidracija. Razlogi
pa so lahko tudi ¢ista droga, neizkusSenost in grabezljivost (Flaker, 2002b). »Overdoze« je
nenaden in v marsi¢em nenavaden dogodek. Je opazen in neposreden, saj so posledice
takojsnje in vidne; preobrnejo polozaj in mu dajo povsem drugacen pomen. Kar naj bi bilo

uzitek ali vsaj sprostitev, se sprevrze v dramo zivljenja in smrti. (ibid.)
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Ko sem jih vprasala po tveganjih pri uzivanju drog so mi nasteli zastoj srca, krvavitve iz
nosu, gnile zobe, dehidracijo, omoti¢nost, otopelost, slabo prekrvavitev, moznost, da se
pregreje telo, odpoved organov, mozgansko kap, zateCene moZzgane, doloCene droge
unicujejo in topijo zobe, izmenjavanje vrocine in hladu, mrzlico, vrtoglavico. Zanimivo se
mi zdi, da mi je kot tveganje samo eden omenil »overdoze«, ¢eprav je nekatere ravno to, da
so mu bili prica, odvrnilo od uzivanja nekaterih drog. Doloc¢enih drog pa ne bi poskusili

zaradi hitrejSega predoziranja oz. vecje moznosti, da od droge postane$ odvisen.

O ozavesc¢enosti sogovornikov o nekaterih tveganjih pricajo nekatere taktike zmanjSevanja
tveganja. Na »partyje« nosijo zobne $¢etke in pasto (preprecijo topljenje zob zaradi uc¢inkov
MDMA in ekstazija), kadar se veliko potijo, nosijo topla oblacila, droge kupujejo pri
poznanih dilerjih, jih jemljejo v primernih odmerkih, razmisljajo o svojem pocetju, nekateri
pa se tudi veliko rekreirajo. Pomemben varovalni dejavnik pa se mi zdijo prijatelji, ki se ne
drogirajo, in opozarjanje glede tveganj na »partyjih«. Tveganja lahko zmanjsajo tudi tako,
da drog ne uzivajo sami, ampak skupaj in tako pazijo eden na drugega (Flaker, 2002b). Z
dolo¢enimi dejanji pa tudi vec¢ajo moznosti za tveganja, zanikajo slabe uc¢inke drog, kupujejo
droge od neznancev in uzivajo drogo za zabavo. Pomembna dejavnika tveganja se mi zdita
tudi osamljenost, izgubljenost, in ¢e je uzivalec v zivljenju brez oseb, ki bi mu stale ob strani,

o0z. brez ljudi, ki ne uzivajo drog.

Kot varovalni dejavnik bi lahko umestili tudi razmisljanje o ucinkih drog ali obratno, kot

dejavnik tveganja — da razmisljanja o u¢inkih drog ni.

V prihodnosti si Zelijo nekega skupnega zivljenja, ljubece zveze, druzine. Vecina si zeli
prenehanje uZivanja sintetiénih drog ali pa vsaj zmanjsati uZivanje. Se vedno pa bi radi
obcasno obiskali kaksen »party«. Ocenjujejo, da bi z uzivanjem prenehali, ¢e bi si ustvarili
neko skupno Zivljenje, imeli partnerja, druzino, zaradi skrbi za zdravje, Zelje po drugacnem
in bolj socialnem Zivljenju ter ¢e bi droga zacela preve¢ vplivati na njihovo Zivljenje in bi
zaradi nje imeli probleme. Z uzivanjem bi prenehali tako, da bi opustili »partyje«, zmanjsali
uzivanje drog za vikend, poskusali odpraviti navado uzivanja drog, se zamotili s ¢im drugim,
npr. planinarjenjem. Zanimiv se mi je zdel nacin, da bi si zbrisali Facebook, da ne bi vedeli
za »partyje«. Najtezja nacina, ki sem ga pri sogovornikih zasledila, je zamenjava druzbe in

odtujitev od vsega, povezanega z drogo.

Pri zmanjSanju ali prenehanju z uzivanjem drog bi si jih polovica poskuSala pomagati sama,

ostali pa bi si Zeleli pomoci 0z. motivacije s strani bliznjih. Kot zadnjo moznost bi si poiskali

50



strokovno pomo¢. Za mlade uzivalce v eksperimentalni (vzrok za uzivanje drog je
radovednost) in socialni (uzivanje drog v okolis¢inah, v katerih se Zelijo zgledovati po
skupini vrstnikov) fazi so najprimernej$e oblike svetovanja, ki usmerjajo k bolj zdravemu
zivljenju in ukrepanju v tveganih situacijah ter podajajo stvarne informacije o prednostih in
posledicah uzivanja drog. Za tiste v instrumentalni fazi (uzivanje drog z dolo¢enim ciljem)
pa je potrebna bolj intenzivna obravnava, Se posebej, ¢e so izpostavljeni mo¢nim vplivom
vrstnikov, ki uzivajo drogo. (Kastelic in Mikulan, 2004) Na vprasanje o sluzbah in storitvah,
Ki so namenjene uzivalcem drog, so vsi navedli psihiatri¢no bolnisnico, saj jo imajo tudi v
Idriji. Skoraj vsi pa so navedli DrogArt. Nekateri obiskujejo njeno spletno stran, ostali pa
njene delavce srecujejo na dogodkih, na katerih delijo letake in pripomocke za varno
uzivanje drog. Omenili so tudi komune, zavode, sreCanja za samopomo¢, samo eden je

imenoval CSD.

Kriticna ocena metodologije

Pri svoji raziskavi se zavedam predvsem te omejitve, da pridobljenih rezultatov ne morem
posplositi na celotno populacijo, torej vse uzivalce sinteticnih drog. Za to¢nejSe rezultate bi
morala v raziskavo vkljuciti vecje Stevilo mladih uzivalcev sinteti¢nih drog. Kljub temu se

mi zdi, da je vsak od osmih sogovornikov z mano podelil pomembne informacije.
Iz pridobljenih rezultatov lahko navedem naslednje sklepe:

- UzZivanje drog je v Ob¢ini Idrija spregledano podrocje. 1z raziskave dobimo le nek
delen vpogled v sceno uZivanja sinteti¢nih drog, hkrati pa raziskava nakaze SirSo
problematiko na podro¢ju drog. V nadaljevanju bi bilo potrebno bolj podrobno
raziskati to podroc¢je, predvsem pa raziskovanje usmeriti v razvoj programov za
uzivalce drog.

- UZivanje sinteti¢nih drog je v Obcini Idrija razsirjeno in priljubljeno. Je v tesni
povezavi s prireditvami z elektronsko glasbo, kjer uzivalci sinteticne droge tudi
najpogosteje uzivajo. Sinteti¢ne droge, ki so na voljo v Ob¢ini Idrija, so amfetamin
(spid), ekstazi, ketamin, MDMA, LSD, GBL in metamfetamini. Najbolj priljubljena
sinteti¢na droga je spid, sledita mu kokain in ekstazi. Radi pa uZzivajo tudi ketamin
in MDMA.

- Vecina jih je kot razlog za zacetek uzivanja sinteti¢nih drog navedla radovednost in
zanimanje. V stik s sinteti¢no drogo so prisli v srednji Soli, vecina na »partyju«. Za

vecino je bila prva sinteti¢na droga, ki so jo poskusili, spid. Po prvem uzivanju so vsi
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sogovorniki z uzivanjem nadaljevali in tudi stopnjevali uzivanje drog. Spidu so
dodali e uzivanje kokaina, ekstazija, nekateri pa tudi ketamina in MDMA.

Drogo uzivajo predvsem rekreativno, torej obCasno za konec tedna, za zabavo, ko
obiscejo »party«. Sinteticne droge uzivajo zaradi uzitka, iskanja zelje po dobrem
pocutju, ugodja in bolj sproscenega vedenja.

S prenehanjem uzivanja drog jih je poskusila manj kot polovica. Razlog za neuspeh
pa sta bila v vecini primerov obisk »partyja« in vpliv druzbe. Si jih pa veéina v
prihodnosti Zeli prenehati oz. vsaj zmanjSati uzivanje.

Vec kot tretjina (trije) jih je ze bila kaznovanih. UzZivanje sinteticnih drog ima vpliv
na odnose v druzini in odnose z bliznjimi. So zaskrbljeni, pod stresom, slabe volje,
uzivalci pa opazajo, da so se od druzinskih ¢lanov odtujili in zanje si vzamejo veliko
manj ¢asa. Kljub temu da bliZnji vedo za uZivanje, ga pred njimi skrivajo. S prijatelji,
ki ne uzivajo drog, stikov niso zgubili. So pa spoznali veliko novih prijateljev na
prireditvah z elektronsko glasbo, kjer so se spoznali tudi zaradi drog.

Vsi so ze obcutili vplive oz. zdravstvene posledice uzivanja drog, ve€ina pa je ze
dozivela neprijetno izku$njo zaradi uzivanja ali pa ji bila vsaj pri¢a. Poznajo tudi
veliko tveganj, vendar vse to ni Se nikogar (razen enega) spodbudilo, da bi z drogami
prenehal. Poc¢nejo veliko stvari, da tveganja zmanjSajo, obenem pa tudi stvari, s
katerimi tveganja ve€ajo. Drogo npr. kupuje pri poznanem dilerju (varovalni
dejavnik), jo pa uziva sam, brez prisotnosti oseb, ki bi mu v primeru tezav oz.
zapletov lahko priskocile na pomoc (dejavnik tveganja).

V prihodnosti si vsi Zelijo zmanj$ati uZivanje, nekaj pa bi jih tudi prenehalo.

Skoraj vsi so kot sluzbo ali storitev, ki je namenjena uzivalcem drog navedli,
DrogArt, ki jim je najbliZja, in psihiatricno bolnisnico. Zelo malo pa jih je navedlo

Se kakSno drugo sluzbo, storitev ali ustanovo.



6. Predlogi

Glede na rezultate predlagam naslednje:

- Ker so zaposleni na Ob¢ini Idrija slabo seznanjeni s problematiko na podrocju
prepovedanih drog, bi jih bilo treba z njo seznaniti in predstaviti rezultate raziskave.

- Obcina Idrija ali LAS naj priskrbi broSure, zlozenke in druge preventivne materiale,
ki bodo lahko dostopni na mestih, Kjer je veliko mladih; na Solah, v zdravstvenem
domu, centru za socialno delo, v njih pa naj mlade in mlade uzivalce seznanijo z
ucinki in posledicami uzivanja drog ter seznamom sluzb in ustanov, na katere se
lahko obrnejo.

- Za mlade je potrebno prilagoditi svetovanje glede na kariero uzivalca in glede na
intenziteto uzivanja. Glede na to, da v Obc¢ini Idrija nih¢e ne izvaja svetovanja ali
drugih oblik pomoci za aktivne uzivalce sinteti¢nih drog, bi bilo smiselno oblikovati
nove programe, ki bi uporabnikom zagotavljale anonimnost, hkrati pa osebni stik v
obliki terenskega dela in telefonskega ali spletnega svetovanja.

-V obcini bi bil potreben natancen pregled preventivnih programov in vsebin, ki so
na voljo mladim, starSem in $olskih delavcem, ter oceniti, ali te vsebine in metode
dela odgovarjajo na potrebe uzivalcev drog. Na podlagi teh informacij bi lahko
nacrtovali nove preventivne aktivnosti.

- Potrebno je spodbujati vrstnisko svetovanje, solidarnost (uzivalci drog si med seboj
pomagajo pri pripravi pravilnega odmerka, uzivanju drog, se pazijo med seboj, da
jim kdo ne podtakne droge v pijaco, itd.). O pomenu vrstniskega svetovanja in
solidarnosti ozavescajo svetovalne delavke v Solah in socialne delavke na terenu.

- Prav tako bi bilo potrebno ve¢ opozarjanja o podtikanju drog in nevarnostih, ki S0 S
podtikanjem drog povezane. Raziskati bi bilo treba, kaj se dogaja med uzivalci
prepovedanih drog, kdo so tisti, ki podtikajo, kaksni so njihovi motivi in na kakSen
nacin bi se bilo potrebno v skupnosti odzvati na ta nedopustna ravnanja.

- Organizatorji prireditev z elektronsko glasbo naj poskusajo na svojih dogodkih
veckrat zagotoviti prisotnost DrogArt terenske ekipe, ki osves¢a mlade o manj
tvegani zabavi in zmanjSevanju $kodljivih posledic uporabe plesnih drog, nudijo pa
tudi zastonj Cedevito in sadje. Se posebej na prireditvah z elektronsko glasbo bi bilo
potrebno ve¢ ozavesc¢anja o »overdozu«; o tem kako pride do njega, kako ga lahko

prepre¢imo, kak$ne so lahko posledice in kako v takem primeru ukrepati.
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Glede na to, da je v Idriji samo skupina za samopomo¢, namenjena uzivalcem
alkohola, bi lahko ustanovili tudi skupino za samopomo¢, ki bi bila namenjena

uzivalcem prepovedanih in s tem tudi sinteti¢nih drog.
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8. Priloge

Priloga 1: Vprasalnik

1. Lokalna scena uzivanja drog

1.1. Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

1.2. Ali ljudje poznajo uzivalce?

1.3. Koliko se uzivalci poznajo med seboj? Kaksni so odnosi med njimi?

1.4. Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?

1.5. Katere droge so na voljo?

1.6. Mislis, da se uzivanje drog $iri ali 0zi? Zakaj?

1.7. Katere droge rad uzivas? Zakaj? Jih kdaj mesas$ oz. uzivas ve¢ naenkrat?
1.8. Katerih drog ne bi nikoli poskusil? Zakaj?

1.9. Na kaksen nacin uzivas droge? Kako jih pripravi§? Kako ves kakSen odmerek si pripraviti? Se kdaj drogiras

sam? zakaj?

1.10. Mislis, da se znacilnosti in zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo? Kako

se razlikuje? Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?
1.11. Na kratko opisi svojo kariero uzivalca.

1.12. Na kaksnih prostorih nabavljas in uzivas drogo? S kom?

1.13. Kako pogosto uzivas droge?

1.14. Bi lahko opisal ob¢utke ob uzivanju droge?

1.15. Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju? So te kdaj pri nabavi »nategnili«,

si dobil slabo drogo?

1.16. Koliko denarja mesecno zapravis za droge? Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?
1.17. Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravis za droge?

1.18. Kdaj tudi prodajas drogo?

2. Ocena socialnih posledic

2.1. Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesreée?

2.2. Si bil kdaj kazensko kaznovan? Razlog? Kako je potekal postopek?

2.3. Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/$oli? Tezave s stanovanjem?
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2.4. Sorodniki vejo, da uzivas droge? Kaksno je njihovo mnenje o tem? Kako na njih vpliva? Ce ne, kako

uzivanje prikrivas?

2.5. Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi? (npr. starsi, partnejem/ko) Si zaradi uzivanja drog izgubil

stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo? Si zaradi uzivanja drog spoznal nove prijatelje?
2.6. Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?
2.7. Si kdaj razmisljal, kaksno bi bilo tvoje zivljenje, ce ne bi uzival drog?

2.8. Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo? Zakaj si poskusil, razlogi? Zakaj mislis,
da ti ni uspelo, ovire? Si Sel takoj na nulo ali si se postopoma spuscal na nulo? Kako si si blazil krizo med

spus¢anjem oz. abstiniranjem?

3. Ocena zdravstvenih posledic

3.1. Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizicne poskodbe?
3.2. Kako se pocutis, ko droge popustijo?

3.3. Si kdaj dozivel neprijetno izkus$njo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?

3.4. Si Ze kdaj dozivel overdoze oz. pozna$ koga, ki ga je?

3.5. Kako mislis, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

3.6. Sploh razmislja$ o uéinku drog na tvoje telo?

4. Tvegano vedenje pri uzivanju drog in ocena tveganja

4.1. Poznas in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

4.2. Bi te dolo¢ena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil oz. da bi prenchal z uzivanjem?
5. Zelje, naérti za prihodnost?

5.1. Kako vidis sebe ez pet let?

5.2. Biradi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? Razlogi za/proti?
5.3. Kako bi lahko zmanjsal uzivanje drog? Si to zeli§? Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?

5.4. Poznate kaksne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?
Priloga 2: Zapisi intervjujev z uporabniki sinteti¢nih drog in dolocitev enot
kodiranja

INTERVJU A (moski, 17 let, strojni tehnik)

Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?
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I: Al V nasi druzbi je uzivanje drog kar popularno. A2 Poznam veliko ljudi, ki uzivajo drogo, od starosti 15-
40 let.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?

I: A3 Samo med mlajSimi generacijami. A4 Starejsi mlajSih ne poznajo.

Jerca: Koliko se uzivalci poznajo/poznate med seboj?

I:A5 Dobro, zato ker imamo dolocene kraje, kjer uzivamo droge in se tam druzimo, smo prijatelji.
Jerca: Kaksni so odnosi med njimi 0z. vami?

I: A6 Odnosi so prijateljski, A7 vendar nezaupljivi, ker so taki da te radi nategnejo, pa tudi ¢e samo za eno
dolo.

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?

I:A8 Vse je v redu, dokler imas drogo pod nadzorom in ne droga tebe. A9 MOJe stahsce ]e da bi droga morala
biti dovoljena za rekreatlvne namene. V-ne cah seleg e an o

Jerca: Katere droge so na voljo?

I: A10 Trava, amfetamini, kokain, ketamin, heroin, horsi, psihiatri¢na pomirjevala, lsd, gobe, ghb, mdma, kana,
rufiji (véasih so ful podtikali v pire), has, antidepresivi, opij, metamfetami (krek).

Jerca: Misli$, da se uzivanje drog §iri ali 0zi?
I: A11 Siri.
Jerca: Zakaj?

I A12 Zaradl dostopnosti |n neomejenostl drog.
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kupovat drogo iz Ljubljane, Tolmlna Nove Gorice.

Jerca: Katere droge rad uzivas?

I: A14 Spid pa trava. A15 Poskusil pa sem tudi ze koko, ikse, ha§, mdma, spidova vodica, gobe.
Jerca: Zakaj jih rad uzivas?

I: A16 Za sprostitev, fokus.

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uziva$ ve¢ naenkrat?

I: A17 Ooo seveda, ravno to soboto sem vse te nastete.

Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil?

I: A18 Kete, horsa, heroina, tripov.

Jerca: Zakaj ne?

I: A19 Zato ker so pretrde droge, nimajo nobenega dobrega u¢inka na psihi¢no in fizi¢éno delovanje ¢loveka.
A20 Za tripe sem pa Se premlad. Pred 40 nimam Zelje biti invalid v glavi.

Jerca: Na kaksen nacin uzivas droge?

I: A21 Kadim, snifam, jem.

Jerca: Kako jih pripravis?

I: A22 Po obcutku. A23 S sabo imam vedno kartice, aluminijast rorck, grinder, rizle.
Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: A24 To vem iz prakse. A25 Od zadetka so mi pripravljali drugi, ki se jih vprasal za pomo¢, niso mi ponujali.
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Jerca: Se kdaj drogira$ sam?

I: A26 Ja, velikokrat. A27 S travo, spidom, koko, cukri.

Jerca: Zakaj?

I: A28 Ker je »lipa«. Si lahko v glavi mal po$timas, ker nima$ zunanjih motenj.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uZivajo?

I: A29 Ja, se razlikuje, A30 zato, ker ljudje, ki uporabljajo droge, Zivijo vsak dan posebej, skoraj brez stresa,
kar unicuje ¢loveka.

Jerca: Kako pa se razlikuje?

I: A31 Pri ljudeh, ki uporabljajo drogo vsak dan, je ve¢ja osebna rast. A32 Z malim so zadovoljni, cenijo male
stvari.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?

I: A33 Sibki ljudje, ki ne stojijo za svojim mnenjem in se ne postavijo zase ter ne znajo prevzeti odgovornosti
za svoja dejanja.

Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca.

I: A34 Konec devetega razreda sem prvi¢ poskusil travo, ki mi jo je ponudil prijatelj, A35 konec drugega
letnika pa sem prvi¢ poskusil trdo drogo, zato ker sem slisal da je »lipa«. A36 Sam sem raziskal in nasel dobre
uCinke na moje telo, na kar sem se tudi osredotoCil. A37 Slabe ucinke odmislim. A38 Droge uzivam
kontinuirano, vsak dan. A39 Z drogami bi prenehal, ¢e bi mi zjebalo psiho, da ne bi mogel iti normalno ez
dan, da bi ¢util potrebo po tem, da bi jo moral vzeti brez razloga. A40 Prenehal bi pa tako, da bi postopoma
zmanjseval, kar se pa Ze trudim.

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavlja$ in uzivas drogo?

I: A41 Drogo nabavljam v baru ali pri nekomu doma. Kdaj jo kupim tudi na zuru. A42 UZivam pa jo kjerkoli,
kjer mi zapase.

Jerca: S kom?

1:A43 Ni vazno, samo da ga poznam.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: Ad4 Vsak dan, Cez cel dan. Najve¢ dopoldne, tudi v Soli.

Jerca: Bi lahko opisal ob¢utke ob uZivanju droge?

I: A45 Sproscenost, Cist brez stresa sem, A46 vendar fokusiram in sposoben dela.
Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?

I: A47 Trava Se/g, spid 10e/g (mesan s kreatinom, sodo bikarbono), cukri 5e/1, koka (slaba je 80e/g, dobra pa
100-120e/g). Za-estale-pane-vem;kerjih-senisem-kupovak

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili«, si dobil slabo drogo?

I:A48 Da, velikokrat, ker je % dilerjev u kurcu. A49 Kdaj dobi$ premalo, zmesano, ali drazja kot drugje, je
stara.

Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?
I: A50 Ne vem, pa tudi no¢em.
Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravi§ za droge?

I: A51 Za bedarije. Na ebayu bi si narocal za telefon, ¢evi¢ke, cujne. Fojendabe«res: Aja, pa fitnes. Fo-bi
zihir-Sek

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?
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I: A52 Samo prijateljem, ¢e rabi. A53 Da bi pa imel doma velike zaloge drog, ki bi jih prodajal, to pa ne.
Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?

I: A54 Ne.

Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: A55Ne.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/Soli? Tezave s stanovanjem?
I: A56 Ne, niti priblizno. Imam dobro sluzbo in sem prav dober v Soli.

Jerca: Sorodniki vejo, da uziva$ droge?

I: A57 Samo brat in sestra.

Jerca: Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: A58 Vejo samo za travo, noben ni¢ ne teZi, z bratom kdaj tudi skupaj kadiva.

Jerca: Kako na njih vpliva?

I: A59 Ne vpliva, sem diskreten.

Jerca: Kako pa uzivanje prikrivas?

I: AB0 Ce je treba, sem lahko &isto normalen, se mi ne vidi da sem zadet. Ko npr. pridem z Zura, se lahko
normalno usedem za mizo, da imamo skupaj druzinsko kosilo. A61 Seveda grem potem samo Se spat, vendar
ne opazijo, da sem o0z. sem bil zadet.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?

I: AB2 S partnerjem sem imel, ampak ga nimam ve¢ in tudi ne mislim imeti v kratkem.
Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo?
1:A63 Sej se ga vsi, tako de ne.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog spoznal nove prijatelje?

I: A64 Ja, veliko. Prevec.

Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: A65 Normalno, ravno tako kot z vsemi drugimi.

Jerca: Si kdaj razmisljal, kak$no bi bilo tvoje Zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: A66 Ne in me tudi ne zanima, zato ker bi pomoje samo lezal doma in igral igrice. M-bistvu-se-me-droge-male

Vv c B 5 SAS O arogo;h 3

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?

I: A67 Ja, sem Ze. Pa mi ni uspelo. To je bilo ravno zdaj za vikend, ko je bilo preve¢ vsega. Sem si rekel, da s
ponedeljkom bom pa res nehal, vsaj s cukri. Pa sem Ze dopoldne obupal.

Jerca: Zakaj si poskusil, razlogi?

I: A68 Ker nisem imel Zelje, da bi Se uzival.

Jerca: Zakaj mislis, da ti ni uspelo, ovire?

I: A69 To ni bil nek izziv. Nisem sploh razmisljal o tem ali mi bo uspelo ali ne.
Jerca: Si Sel takoj na nulo ali si se postopoma spuscal na nulo?

I: A70 Ce bi se res vrgel v to 100 procentno, bi se verjetno postopoma spuséal na nulo, da to ne bi bil tak ok
za telo. San jetno-bi % ‘ala veriethostna bi-na-nekitoikispe eleni &
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Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poskodbe?

I: A71 Ne, na zdravje ne. A72 Samo zmedenost naslednje jutro po pretiranem uzivanju in utrujenost.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?

I: A73 Normalno nadaljujem dan naprej ali grem spat. Ni zdaj, da bi potreboval nekaj dni, da pridem k sebi.
Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izkusnjo uZivanja drog oz. poznas$ koga, ki jo je dozivel?

I: A74 Ja, enkrat sem bil ful napsihiran, siten, zaskrbljen, v paniki. Odvisne-ed-peéutja-prej-inrazlogazakajsi
Sehv-to-

Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

¢ enB.S . 1 dobil-na-placupol Klical
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Jerca: Kako misli§, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: A76 Pomoje slabo, vendar imam dober imunski sistem in zdravo jem, ter se veliko rekreiram.

Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: A77 Ja, ker si lahko z njimi tudi pomagam.

Jerca: Poznas in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: A78 Da, zastoj srca, krvavitve iz nosu, gnili zobje, A79 si vedno nesem zobno $¢etko pa pasto na parti. A80

Saj vidis ful teh tveganj napisanih na kaksnih letakih na partyjih, sam se mi zdi, da ful teZko pride do zastoja

Jerca: Bi te dolo¢ena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil 0z. da bi prenehal z uzivanjem?

I: A81 Ja, ravno zaradi tega ne poskusim kete in drugih tr§ih drog. A82 Ker sploh ne vidim ni¢ pozitivnega v
njih.

Jerca: Kako vidis sebe ¢ez pet let?

I: A83 Diplomiran inzenir elektrotehnike, ki ima Ze sluzbo. A84 Vidim se tudi na dobrem partiju, ravno tako
kot zdaj. A85 Podedoval bom dve hisi in veliko zemlje. Pa-to-se-ne-hecam-

Jerca: Bi radi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? Razlogi za/proti?

I: A86 Ne, edino s cukri bi rad nehal in tudi sem za¢asno Ze nehal. A87 Ker pri cukrih nikoli ne ves kako te bo
zadelo. Pa milijon vrst jih je in lahko vsakih dobi§ druga¢nega.

Jerca: Kako bi lahko zmanjsal uzivanje drog? Si to zeli§?

I: A88 Si to ne zelim. A89 Vsaj zaenkrat, ker se mi zdi, da dobro funkcioniram na vseh podrocjih.
Jerca: Kdo bi ti lahko pri tem pomagal, ¢e bi se odlo¢il?

I: A90 Sam in bliznji prijatelji, tako da bi me motivirali.

Jerca: Poznate kaks$ne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: A91 Da, drog art. Razli¢ne komune in zavodi. ViSnja gora. PBI.

INTERVJU B (moski, 21 let)

Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?
I: B1 Nadpovprec¢no. B2 Vse starosti, tudi osnovna $ola.
Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?
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I: B3 Za nekatere se ve, za druge se samo govori. B4 Veliko je pa tudi lazi, izmi$ljotin. ¥se-se-shfitukaj-
Jerca: Koliko se uzivalci poznajo med seboj?

I: B5 Se, itak, saj se morajo. B6 Vedina jih je v klapi skupaj, niso pa to eni in isti ljudje.

Jerca: Kaksni so odnosi med njimi?

I B7 Eni S0 dobri, en| Slabl BB Vehkokrat se zakljucuo z zamero in n1 ve¢ prijateljstva. Ampak-se-mi-zdida
§ m : v.B9 Sploh ¢e so na drogah, ker ti

lahko cisto obrne mozgane

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in stali$¢e do uzivanja drog?

I: B10 Pomoje mores biti ¢lovek za to, da gres v to. Maleje-tudi-druzba; petempakelikorsi€lovekzate- B11

Zanimivo mi je kako dolocena droga vpliva nate, kako se pocuti§, kaksno je potem tvoje stanje. B12 Vse kar
sem hotel poskusiti sem poskusil. B13 Je pa ful stvari, ki jih nisem poskusil. B14 In to zato, ker mi glava pravi,
da mi jih ni treba poskusit, da je bolje, Ce jih ne. Ker je svinjarija.

Jerca: Katere droge so na voljo?

I: B15 Ekstazi, spid, mdma, koka, ketamin, gbl (Cistilo, v telesu se spremeni v ghb), trava, tripi (Isd, acid), dmt
(¢ango), heroin, has, gobe.

Jerca: Mislis, da se uzivanje drog Siri ali 0za?
I: B16 Siri.
Jerca: Zakaj?

I: B17 Ker imajo generacije razli¢na zivljenja. B18 V¢casih je bilo drugace, bolj striktno zivljenje. Bolj
doloceno, zdaj si pa sam izberes kaj bos.

Jerca: Katere droge rad uzivas?

I: B19 Dmt, gobe, ketamin, spid, kokain.

Jerca: Zakaj?

I: B20 Ker so se mi dobre stvari zgodile, zanimive dogodivsCine. Sajjekdaj-tudislabo,samo-nimaskaj-
Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?

I: B21 Seveda, kompletek.

Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

I: B22 Herain, ene opiate, sladoleda (3cp). B23 Zato, ker je svinjarija, pa¢ $e dodatno, se mi zdi. Lahko te bolj
zasvoji.

Jerca: Na kaksen nacin uzivas droge?
I: B24 Vse, razen igle. Snifam, jem, kadim.
Jerca: Kako jih pripravis?

I: B25 Tako kot je treba. Kapalka za gbl. Ror¢ek za snifat, kartico in podlago za drobit. B26 Pa saj vse ponuja
drogart na zurih, vse dobi$ pri njih.

Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: B27 1z prejsnji izkusen;.

Jerca: Se kdaj drogira$ sam in zakaj?

I: B28 Ne, ker ni pointa.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?
I: B29 Se.
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Jerca: Kako se razlikuje?

I: B30 Verjetno imajo bolj poslihtane stvari.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?
I: B31 Vsak lahko. B32 Odvisno glede na okolis¢ine in drogo.
Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca.

I: B33 Prvi letnik srednje Sole sem travo poskusil, B340d takrat jo uzivam kontinuirano, za sprostitev. Par
sofoleev—reklo€e-bikadil-B35 En prijatelj mi je najprej ponudil ¢ik, potem sem pa rekel, da ¢e sem ze ¢ik
poskusil, bom pa naslednji teden e travo. B36 Skisova 2013, tam sem spid, B37 zato, ker sem bil preve¢ pijan,
B38 ponudila prijateljica. B39 Potem po spidu, sem pa $e vse ostalo poskusil, postopoma. B40 Ostale droge
pa na Zurih, pa tudi tako kdaj.

Jerca: Kako bi prenehal in kaj bi moral biti razlog oz. povod za prenehanje?

I: B41 Slabo podutje, paranoja. B42 Sel bi pa takoj na nulo. B43 Se mora§ pa sam odlogit za prenehanje, moras
biti karakter. Imas-velikoliudi—Eni ien Xo i b e cmim i e . - Ll

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavlja$ in uZiva$ drogo? In s kom?

I: B44 Nabavljam na domovih, v avtih, v lokalu. B45bUzivam povsod, kjer je. B46 S prijatelji, pa tudi s kom,
ki ga spoznam na Zuru.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: B47 Odvisno od ¢asa in moje pameti. B48 Kdaj bolj ob¢asno, kdaj je tudi en mesec nisem. B49 Travo skoraj
vsak dan. B50 Vecinoma na zurih, afterjih, kdaj tudi med Sihtom.

Jerca: Bi lahko opisal obcutke ob uzivanju droge?

I: B51 Vsaka droga drugaden ucinek, B52 ene so bolj evfori¢ne, te bolj razzivijo, B53 druge pobijejo. B54
Stanje zavesti, telesa. Lahko te prilepi na stol, pa bos§ pri zavesti, npr. keta.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?

I: B55 Spid 10e/g, koka 80e/g (srednja kakovost), zelo dobro tezko dobis, je malo moznosi, ketamin 50e-60e/g,
cukri 5e/1, odvisno od koli¢ine, dober trip je 10-15¢, dmt 20e/Sus/odmerk, gobe Se/g, trava Se/g.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili, si dobil slabo drogo?

I: B56 Seveda, dobil sem slab spid, ni delal, zme$an s primesmi.
Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?

I: B57 Uf, udarec. 100e.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: B58 Prevec.

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravis za droge?
I: B59 Za $port, bordanje.

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?

I: B60 Tudi. Pomagam prodajat ketamin in tripe.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?

I: B61 Bil v prometni nesre¢i, B62 voznik je bil na spidu, alkoholu in travi.
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Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: B63 Ne, nikoli.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/Soli? Tezave s stanovanjem?
I: B64 Ne.

Jerca: Sorodniki vejo, da uzivas droge?

I: B65 Eni ja, eni ne. Mami za travo ve. Me je vprasala tudi za ostalo, samo nisem nikoli priznal, razen za gobe.
Jerca: Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: B66 Da to ni dobro, kar si vsi starsi mislijo.

Jerca: Kako na njih vpliva?

I: B67 Stresno, sikna je.

Jerca: Kako pa prikriva$ uzivanje ostalih drog?

I: B68 Pridem ponoci domov, ¢e sem Cisto zadet. B69 Lahko pa sem normalen in sem zraven njih.
Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?

I: B70 Ne, tezav nimam, samo malo manj si vzamem ¢asa za njih.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo oz. si zaradi uzivanja drog
spoznal nove prijatelje?

1:B71 Ja, veliko novih sem spoznal, B72 nisem pa izgubil starih prijateljev.
Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: B73 Normalno.

Jerca: Si kdaj razmisljal, kaksno bi bilo tvoje zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: B74 Sem, druga¢no. Malo bolj pametno z mojega vidika. Isto kot reCe mami, ne bi zivel iz dneva v dan, bi
malo gledal za naprej.

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?

I: B75 Vedno sem si en dolocen ¢as vzel, ampak me je prej premamilo. Sem si npr. postavil ¢as en mesec, pa
sem potem popustil en teden prej.

Jerca: Zakaj si poskusil, razlogi?

I: B76 Zaradi razli¢nih pomislekov v glavi, stranski u¢inki drog.

Jerca: Zakaj mislis, da ti ni uspelo, ovire?

I: B77 Sel sem na zur.

Jerca: Si Sel takoj na nulo ali si se postopoma spuscal na nulo?

I: B78 Na 0.

Jerca: Kako si si blazil krizo med spus¢anjem oz. abstiniranjem?

I:B79 Z rekreacijo in hrano.

Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poSkodbe?
I: B8O Slabo je za telo, ampak je dober oblutek.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?
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I:B81 Odvisno katere. Pr enih si malo slabsi, pri enim si izmozgan, pri enih si fizi¢no slab. B82 Odvisno od
koli¢in.

Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izkusnjo uZivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?
I: B83 Sem. Par jih je padlo skupaj, izgubilo zavest, epileptic¢ni napad.
Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

I: B84 Poznam. B85 Z vsem se ga je, to pride z nenaspanostjo. Eno no¢ ne spis, potem pa »usmajas«, premalo
spijes in te samo potegne skupaj.

Jerca: Kako misli$, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: B86 Slabo. Slabsi imunski sistem, odpornost. B87 Ampak, ¢e se pazi$, si dobro oblecen, se ne prehladis.
Recimo, ¢e si na spidu, ful §vicas$ in potem si cel prepoten na kak§nem prepihu, mrazu. Saj tebe ne zebe, samo
prehladis se pa takrat lahko takoj.

Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: B88 Tudi. Pa tudi velikokrat sem jih obcutil pa si rekel: pizda, kaj delas?

Jerca: Poznas$ in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

1:B89 Ja. Tvegas s svojim zivljenjem, poleg tega pa $e dehidracija, omoti¢nost, otopelost, slaba prekrvavitev.
Jerca: Bi te dolo€ena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil oz. da bi prenchal z uzivanjem?

I: B90 Bi. Saj so me. B91 Ker sem slisal, kaj ti doloCene droge naredijo. Sem malo premislil in si rekel, da
toliko se imam pa Se rad, da si tega ne bom pocel.

Jerca: Kako vidi$ sebe ¢ez pet let?

I: B92 Zmanjsanje vsega. B93 Ne recem pa, da ne bom Sel nikoli ve¢ na zur. Kolikor vidim zdaj so eni tudi
nad trideset stari, pa se ga $e vedno.

Jerca: Bi radi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? razlogi za/proti?

I: B94 Rad bi, ampak ne Se zdaj, pol. Verjetno tudi bom nehal. B95 Razlog pa je drugacno zivljenje. Bolj
socialno Zivljenje.

Jerca: Kako bi lahko zmanj$al uzivanje drog?

I: B96 Nehal bi z drogo.

Jerca: Si to zeli§?

I: B97 Si, samo ne $e zdaj.

Jerca: Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?

I: B98 Noben, moji mozgani, sam sebi. Malo premisliti.

Jerca: Poznate kaks$ne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: B99 Promotor (drog art), laboratoriji, psihiatriéne bolni$nice, razli¢na sre¢anja (samopomoc).

INTERVIJU C (moski, 26 let, mehatronik operater)
Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

I: C1 Tukaj jih je kar veliko, sicer za te »tamale« tudi ve§ ne kdo vse, ampak pomoje jih je kar veliko. C2
Uzivanje drog je zelo dobro poznano.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?

I: C3 Tudi ja. Je majhen kraj, vasica in se res vse ve.
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Jerca: Koliko se uzivalci poznajo med seboj?

I: C4 Odvisne-ed-¢loveka: Med seboj se dobro poznamo.

Jerca: Kaksni so odnosi med njimi?

I: C5 Tudi odnosi so v redu, C6 mislim, da ni¢ drugace, kot odnos med dvema, ki se ne [drogirata].

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in stali$¢e do uzivanja drog?

I: C7 Moje mnenje je, no nevem, da ni dobro. Kako bi zdaj to povedal. Ampak marsikatera stvar ni dobra, pa¢.
Jerca: Katere droge so na voljo?

I: C8 Odvisno od poznanstva, koliko ti poznas. Jih je pa kar veliko, vse. Kar se mene tice, bi lahko zrihtal vse,
samo kak$nega heroina ne, pa tripov, ker mi niso. C9 Drugace pa dmt, koka, ketamin, ghb, trava, spid,
amfetamini, mdma.

Jerca: Mislis, da se uzivanje drog §iri ali 0za in zakaj?

I: C10 Pomoje 8iri. C11 Mislim, da sploh zaradi vpliva biznisa. C12 Ker ti »tamali« vedno bolj kupujejo. C13
Jaz osebno vem, da ¢e bi prodajal, se mi ne bi §lo toliko za profit, ampak za varnost. Ne bi dal vsakemu. C14
Vecini se gre pa za profit, saj ves, in prodajo vsakemu.

Jerca: Katere droge rad uZzivas in zakaj?

I: C15 Spid, amfetamine. C16 Ker grem na Zur pa da lahko zdrzim.
Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?

I: C17 Jih, tudi ve¢ naenkrat. Spid pa mdma.

Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

I: C18 Heroin, trip. C19 Malo je to, ker poznam par primerov ko jim je §lo na slab, na primer A. Zato me tudi
ne »potegne«.

Jerca: Na kaksen nacin uziva$ droge?

I: C20 Ce se Ze, se snifa pa je.

Jerca: Kako jih pripravis?

I: C21 Uporabljam slamco za snifat, kartice za podrobit drogo pa za podlago.
Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: C22 Imas une strani, party info pa take in preberes, ¢e nisi siguren, da potem ves§ katera koli¢ina je taprava,
da ne zapretiravas. preberes.

Jerca: Se kdaj drogira$ sam?

I: C23 Tut je bilo, ¢e sem Sel sam na Zur. C24 Sredi belega dne, ali pa med tednom se ga pa nikoli ne bi el
sam.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in zZivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?

I: C25 To je pa zdaj tezko re¢i. Pomoje se ne, edin v starih letih, bomo pomoje mi [ki se drogiramo] malo bolj
trpeli. C26 Pa tudi ¢e se nekdo drogira, to ne pomeni, da bo imel slabSo sluzbo, izobrazbo kot nekdo, ki se ne
drogira.C27 Kar pa se tice glasbe pa mislim, da ima vsak svoj okus. Imam tudi prijatelje in prijateljice, ki redno
hodijo na partyje in poslusajo elektronsko glasbo, pa se ga na teh partyjih ne drogirajo.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?

I: C28 Vsak lahko, C29 $e hitreje pa tisti, ki doma nimajo tako, kot bi morali imeti, nimajo nobene druzinske
podpore, prijateljev.

Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca?
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I: C30 Zacel sem itak s travo, prvi letnik. C31 Potem pa pocasi, ko smo hodili na te Zzure smo spid C32 iz firbca,
C33 pol kaksni cukri, Sele potem koka, tri leta nazaj pa tudi mdma, keta. C34 Vse pa zaradi firbca, kako te pa
to zadane. C35Uzivam pa vse kontinuirano, ampak samo za vikend, ¢e je kakSen party, med tednom ne. C36
Da me zadane je pa ¢isto odvisno od droge in kako vzames. Zdaj e snifas, se mi zdi, da je hitreje kot ce pojes,
te pa manj zadane, kot e ga pojes.

Jerca: Kako bi prenehal in kaj bi moral biti razlog oz. povod za prenehanje?

I: C37 Prvo kot prvo, ne bi hodu na Zzure, C38 Ce bi dobil partnerja, bi bilo tudi veliko lazje in ¢e bi §la potem
kam skupaj, npr. na kakSen party me sploh ne bi nekaj mikalo, da bi se drogiral. Sam tako, ko pa Ze gres na
Zur, si ga pa more§ malo popestrit. C39 Najprej bi zmanjseval, pol pa Cist. C40 Tako kot sem enkrat Ze s travo,
naprej po mal, potem pa ni¢. Sem ugotovil, da je vse to v glavi in da se da. Mogoc¢e mi je bilo kaksen teden
malo tezje, sem bil malo bolj siten, potem pa gre.

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavljas in uzivas drogo?

I: C41 Kupujem v Idriji, od kaksnih poznanih kolegov, ker ves da je v redu. Dobimo se v barih, pride§ do doma
pa vzames$. C42 Uzivam jo pa najve¢ na Zurih, partyjih u Lj, Ptuj, SW, koder je kaj.

Jerca: S kom?

I: C43 Prijatelji, nikoli z nepoznanimi. Tudi enemu, ki ga ne bi poznal, ne bi dal.
Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: C44 Enkrat na teden recimo, ¢e izklju¢im travo, kadar je zur.

Jerca: Bi lahko opisal obcutke ob uzivanju droge?

I: C45 Hmm, nevem kako bi to opisal, bom dal kar primer. Si npr. prisel trezen na musko, si bil ¢isto pri miru,
samo gledal, potem ko si pa »plunu« tisti cukr ali pa mdma, pa vem da se muska ni¢ ne spremeni v tistem ¢asu,

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?

I: C46 Spid 10,15¢/g, (e je vredu) mdma 40e/g, koka 70e/g, dobra je okol 120e, ampak dobre tle ne mores
dobit, ker gre ¢ez veliko rok in na koncu res dobis§ samo sranje, keta 60e/g cukr Se/1.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili, si dobil slabo drogo?

I: CAT Ne, ker se prej pozanimam, kak$na je, da ni kar nekaj. C48 Tudi ¢e je ne bi bilo za dobit tukaj v Idriji,
pa da bi $el sam na zur, je ne bi drugje iskal.

Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?

I: C49 150-200 skupaj s travo.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: C50 U bistvu mal preve¢.

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravis za droge?
I: C51 Dokler sem sam, za $port, avto.

Jerca: Kdaj tudi prodaja$ drogo?

I: C52 Sem v¢asih, zdaj ne vec.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?
I: C53 Ne, zaenkrat Se ne.

Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: C54 Ja.

Jerca: Razlog in kako je potekal postopek?
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I: C55 Vpliv voznje pod vplivom psihoaktivnih substanc. C56 Ustavili so me, bil je en poznan policaj, ki me
je zelel zajebat na vsak nacin, Se sam sem bil in se me je lahko privos¢il. Od zacetka postopka je vedel, kako
me bo, $lo je mimo postopka. Ker pa sem bil sam, tega nisem mogel dokazat. Najprej sem pihal, potem mi je
cel avto obrnil, ker je mislil, da bo kaj dobil, potem mi je Se z lu¢ko v oci svetil, potem gledal Se papirje, ko pa
ze ni imel ni¢ drugega pa Se tiste listke, kar mi je pa pokazalo. Je pa ze tam Sel mimo...on lahko rece odpri
prtljaznik, samo mu mora$ potem ti dajat stvari, on ne sme sam vzemat stvari iz avta. Vse kar prime in premakne
je v prekrsku, ¢e nima papirja za to. Vzeli so mi voznisko, naredijo pa tudi tako z avtom, da ¢e te vidijo z njim,
ti ga zaplenijo. KakSen mesec kasneje sem $el na sodis¢e, samo toliko, da sem povedal svojo zgodbo, ¢e bi
zelel pritoziti, ampak sem se takoj na zacetku pozanimal pri odvetnici, da tudi ¢e bi se pritozil, ne bi dobil nic,
ker sem bil sam. Placat sem moral 1200e, pa 2 let mas 18 kazenskih. Ferej-Seleto-inpol

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/Soli? Tezave s stanovanjem?
I: C57 Ne, nikoli.

Jerca: Sorodniki vejo, da uzivas droge?

I: C58 Ja, od none do tastarih, vsi pac, za vse droge. Od zacetka so vedeli samo za travo.

Jerca: Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: C59 Od zacetka so mi malo »drgn«, potem ko so pa videli, da §e vedno funkcioniram normalno, so se malo
sprijaznili s tem.

Jerca: Kako na njih vpliva?

I: C60 Mogoce ¢e pride do kak$nega problema, kot takrat, ko so mi vzeli izpit, saj ves, ni jim vseeno. C61
Bolj je pa to po teh vasicah, da jih skrbi, kaj si bodo drugi mislili.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?
I: C62 Ne.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo oz. si zaradi uzivanja drog
spoznal nove prijatelje?

I: C63 Tut ja, kot sem jih preko muske. C64 Izgubil jih pa nisem zaradi droge, prej zaradi ¢esa drugega.
Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: C65 Normalno.

Jerca: Si kdaj razmisljal, kak$no bi bilo tvoje zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: C66 Ja. Vec bi se ukvarjal s Sportom, tezko pa re¢em ali bi bilo bolje ali slabse.

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?

I: C67 Ne, nisem. C68 Lahko pa da do tega Se pride, sploh potem, ¢e bom spoznal kaksno Zensko, ki se ga ne
zadeva, da bi te malo motivirala pa ti pomagala, bi bilo dosti lazje. Meni bi prav prislo, da bi imel Zensko, ki
bi mi malo »dristala« zaradi drog, da se gre potem Se kam drugam, ne samo na te zure.

Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poskodbe?
I: C69 Pomoje ne. Edino trava, ¢e pride kaksen refleks, da malo pocasneje odreagiram.
Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?

I: C70 Skurjen, ketamin najbolj zjebe. C71 Ti povem, dam primer, kdaj ko sem $el na Zur v petek, v nedeljo
zvecer spat, pa sem se ga samo s spidom in cukri, sem bil v ponedeljek, torek slab. Kdaj sem Sel pa samo v
soboto ven, sem se ga S ketamlnom pa sem bil pol do srede bOl_] >>got0v« kot ¢e sem se ga cel vikend s spidom
pa cukri. C72 Sej—ves . wenaku; se usedem na
kav¢ in sem dobil obcutek da se ugrezam, pa ena shkaJe tut gor in ko sem jo gIedaI se mi je zdelo, da so se
motivi kar prelival, ali pa A. ko sem ga gledal, dve glave sem videl, ko sem se pa dvignil, sta se pa zdruzili v
eno. C73 Malo me je zagrabila panika, tisto, kaj zdaj.

Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izku$njo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?
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I:C74 Imam enega kolega P, sega Je z vsem mozm pa tr1p1 ob seb1 pa prav1h l]udl n1 1me1 Sel j Je na banko
da se bo sel OStl‘thl m a-z-ba ali-v o sa lah .

Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

I: C75 Sem, v gorici, me je en »nafukau« da ima v pollitrski flasi Zganje, tako rumeno, kot juice vodka, sem
mislil da je. Sem mu rekel, naj mi da za foro za probat. Naredil sem tri pozirke, pa Se dobro, da sem naredil
samo tr1 ker ce b1 se naredll Se enga ali pa Vec bi bilo pomOJe konec z menOJ Je imel pa ful mo¢en GHB. Feo

M M nskam- C76 Po petih mlnutah se mi

Jerca: Kako misli§, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

1:C77 Dobro ni, zaenkrat pa Se nisem obcutil slabosti ali pa da bi se dosti bolj slabo pocutil.
Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: C78 Prav razmisljam ne, vidi§ potem.

Jerca: Poznas$ in zazna$§ tveganja pri uzivanju drog?

I: C79 Ja, poznam jlh C80 Ze to, da vzames kar od enega ki ga ne poznas Nikoli ne Ves kaJ vse prlmesa pa

pfs&GFeza—

Jerca: Bi te doloéena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil 0z. da bi prenehal z uzivanjem?

I: C81 Bi me ja. C82 Ker tudi, &e se je zgodila kak$na ambasada gavioli, da so bili pol kaksni afterji in si videl
tiste overdoze Italijanov, da si se prav malo zamislil. C83 Ena Zenska, te ne bom nikoli pozabil, pa sem bil Zze
jaz kar precej od ketamina »uflikan« pa se mi je malo vrtelo. Ze na deset metrov sem videl, da nekaj ni v redu
z njo kar rukalo jO Je na vsake deset sekund Je zgledalo kot da b| rada bruhala pa ni mogla Sameﬂaz—nebem

da e ni mogla bruhat da mma shne da rab1 nekaj za p1t Statl tudl ni mogla JEe—j%bﬂe—pfaV—smesnejaz—mm

V. No in pol prldeva do avta sem |mel samo eno Ilmonado
staro en dan, malo Sklsano In sem najprej jaz naredil dva pozirka, potem sem dal pa $e nji. In takoj ko je popila,
se ji je ene dvakrat Se tako, dvignilo, potem tretji€ je pa samo bruhala. In ko je, si Se prav videl nerazdrobljen
cukr. Pomoje je enega »plunla na Sus«, pa kaksni moc¢ni so bili. Je pocakala deset minut in si je mislila, da ni¢
ne zadane, je pa vzela Se enega in potem ko se ji Je prv1 razgradll jo Je tlsto 01st zadelo Se dobro, da se ji ta

drugi ni, da ga je izbruhala.

Jerca: Kako vidis sebe Cez pet let?

I: C84 Upam da bom imel vsaj eno Zensko, ¢e ne Ze familijo. C85 Siht $e vedno isti. C86 Mogode kaksno
skupno zivljenje, da bi prenehal z drogami, Zuri. C87 Edino &e bi bilo $e res kaj dobrega, tako enkrat, dvakrat
na leto.

Jerca: Bi radi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? Razlogi za/proti?

I: C88 Bi, z vsemi. S ¢asom. C89 Razlog bi bil predvsem kaksna partnerka, za katero bi se bilo vredno potruditi
in prenehati z vsem.

Jerca: Kako bi lahko zmanj$al uzivanje drog?
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I: C90 Manj hodil na Zure, zamotil bi se s ¢im drugim. Npr. da bi Sel v grie. Ampak sam je tezko, kaj bom
sam hodil v grice.

Jerca: Si to zelis?

1:C91 Ja.

Jerca: Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?

I: C92 Partner.

Jerca: Poznate kaksne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: C93 DrogArt, PBI.

INTERVIJU D (moski, 20 let, zdravstveni tehnik)
Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

I: D1 Droge uziva priblizno 30-40% ljudi, ki jih poznam, D2 stari pa priblizno tam od 17 do povpre¢no 29 let,
so pa tudi kaksni starejsi.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?
I: D3 Ja, v Idriji se ve. D4 Vecinoma se ve no, samo tisti, ki pa¢ ni treba, da vejo, obi¢ajno ne zvejo.
Jerca: Koliko se uZivalci poznajo med seboj in kak$ni so odnosi med njimi?

I: D5 Dobro. Veéinoma. V nasih koncih se med seboj kar dobro. D6 Odnosi so pa taki kot ponavadi, v vsakem
zivljenju. Med nekaterimi so ful dobri, med nekaterimi ne, isto sranje.

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?

I: D7 Menim, da je bolj$e kot alkohol. Pac, to govorim zase, na svojem primeru. D8 Tudi stanje, ki ti ga da
droga, ve€¢inoma plesnih drog, je veliko boljse stanju, ki ti ga da alkohol. D9 Imas bolj tisto vest, pa pamet kot
na alkoholu.

Jerca: Katere droge so na voljo?
I: D10 Trava, spid, bomboni, MDMA, meta, koka, amfetamini, ketamin, gobice, Isd.
Jerca: Mislis, da se uzivanje drog §iri ali 0za? Zakaj?

I: D11 Siri. D12 Zaradi tega, ker so mulci oz. mladi stari 16, 17 let...bolj jih privlaéi, bolj jih zanima in potem
vsak proba. In vsem je »bolano« in potem pove ostalim, da mu je bilo ful »zakon« in potem poskusijo Se ostali,
pa Se dovolj dostopna je.

Jerca: Katere droge rad uzivas in zakaj?

I: D13 Najraje, pa¢ najpogostejsi so bomboni, ¢eprav jih ne ravno najraje, so pa cenovno najbolj dostopni.
Spid, MDMA, gobice. To je tudi fino, pa ketamin je tudi fin za zjutraj. Koka tudi, samo redkokdaj. D14 Fajn
mi je, ker mi sprosca fine ucinke, D15 fajn deluje na te hormone, ki te zadovoljijo in te pa¢ spros¢ajo kot
alkohol, samo na drugaéne nacine, D16 ful bolj se povezes z glasbo in dogajanjem okoli sebe, D17 ful si bolj
pozoren na dolo¢ene drazljaje kot je svetloba, zvok. D18 Tu je men zlo fajn, pa¢ edinstven obcutek.

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?
I: D19 Nikoli $e niti samo ene.
Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

I: D20 Mete, tete mete, krokodila, heroina. Ceprav tukaj vprasanje. D21 Zaradi tega, ker ucinek, ki ti ga ta
droga da, ga ne i8¢em pri uporabi. I§¢em druge ucinke.

Jerca: Na kaksen nacin uzivas droge?

I: D22 Oralno, z vdihavanjem, snifanjem.
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Jerca: Kako jih pripravis?

I: D23 Flaso vode, kartice, telefon oz. fajn je da ima$ kaj drugega za podlago, surla (roréek). D24 Drogo imam
zavito v folijo, odvijem, z vogalom kartice odmerim koli¢ino droge in jo dam na podlago, kjer jo s kartico
zdrobim in nari$em érte, kako velike odvisno od droge.

Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: D25 1z izkuSenj, ja ve¢inoma so izku$nje. D26 Prvic ti pa eden pokaze.

Jerca: Se kdaj drogira$ sam?

I: D27Ne. D28 Edin zagobiral sem se ga sam ene tri tedne nazaj.

Jerca: Misli§, da se znadilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo? Kako?

I: D29 Ja. D30 Razlikujejo se ne v slabSalnem pomenu, ampak droga ti da nek drug pogleda na svet, in tudi ko
zadetost mine, ti tisti pogled na svet ostane in ima vpliv nate. To pomeni, da ima$ dva pogleda na svet, tistega
ko si trezen in $e enega, ko nisi, ko si zadet. Zaradi tistih informacij, ki si jih takrat dobil in lahko na eno stvar
gledas z razli¢nih zornih kotov. D31 Tak, bolj odprt si. D32 Ce imas drogo pod nadzorom in ne droga tebe, ni
tezav, ne vpliva na recimo sluzbo, $0lo, odnose. D33 Ce se ga pa brez razloga in med tednom, potem pa zaéne
vplivat. D34 Se pa razlikuje tudi po tem, da tisti, ki uzivajo drogo ob koncih tedna manj spijo, D35 kar se pa
zurov tice, pa mislim, da ni razlik, sam bi tudi trezen $el na elektroniko, samo brez droge pa sploh ne bi zacel
imeti rad te glasbe toliko, da bi jo lahko trezen poslusal.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?
1:D36 Vsi.
Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca?

I: D37 Trava je bila prva droga, ki sem jo poskusil, to je bilo konec devetega razreda, torej 15 let, D38 potem
pa pri 16 letih februarja prvi¢ spid. D39 V juliju bombone, potem sem jedel vec¢inoma sam spid pa bombone,
D40 pol po dveh mesecih sem poskusil belo in pol sem Se gobice, D41 po kak$nem letu pa S¢e MDMA. Potem
je bil pa nekaj ¢asa samo ta rang droge, ki je lazje dostopen. D42 Kaksne pol leta nazaj sem prvi¢ poskusil
ketamin. Fudi-finazadeva- D43 Vse sem pa poskusil iz firbénosti. D44 Pag, ze takrat ko sem prisel takrat do
sw, so se ga, ampak sem se jim zdel premlad, da bi poskusil, potem sem pa srecal dva kolega in ju vprasal, ¢e
lahko $e jaz poskusim. D45 Sam sem iskal, nihée me ni silil. D46 Drogo uzivam kontinuirano, nisem z nobeno
prekinil, D47 sem pa na zaCetku uzival na mesec in pol, potem na tri tedne in tudi zdaj ve¢inoma na tri tedne,
D48 sem pa vmes Ze nehal dvakrat po mesec z vsem, razen trave.

Jerca: Kako bi prenehal in kaj bi moral biti razlog o0z. povod za prenehanje?

I: D49 Razlog, da bi z drogami nehal kratkoro¢no, ga ni, ker je fino. D50 Bi pa verjetno nehal zaradi vpliva na
srce, ledvice oz. zaradi zdravja samega. D51 Bi $el takoj na nulo, s prve.

Jerca: Na kaks$nih prostorih nabavljas in uzivas drogo?

I: D52 Nabavljam v »$otoru«, D53 uzivam jo pa vecinoma v klubih oz. avtu pred klubom.
Jerca: S kom?

I: D54 S prijatelji, sem pa tudi Ze z neznanci.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: D55 Odvisno, kadar grem na zur. D56 Lahko na en teden, lahko tudi na tri.

Jerca: Bi lahko opisal ob¢utke ob uzivanju droge?

I: D57 Evforija, dejansko najbolj je evforija in D58 povezanost z drugimi. D59 Sam gasa, ima$ skupen namen
tam na »floru, vsi pridejo in uzivajo.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?
I: D60 Bombon 5/1, spid 10e/g, mdma 40e/g, koka 80e/g, ketamin 60e/g.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili, si dobil slabo drogo?
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I: D61 Ne, bolj ne.

Jerca: Koliko denarja mese¢no zapravi§ za droge?

I: D62 40, 50e.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: D63 Zmerno.

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravi§ za droge?

I: D64 Za faflat. Drugega itak ne rabim. Pa¢, ne rabim. Kar si rabim kupit, si kupim. Tisto kar imam pa tako
za zagonit, ga pa zagonim za travo ali pac, nevem.

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?

I: D65 Ne.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog zrtev nasilja ali nesrece?
I: D66 Ne.

Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: D67 Ne.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/$oli? Tezave s stanovanjem?
I: D68 Ne.

Jerca: Sorodniki vejo, da uzivas droge?

I: D69 Brat in sestra.

Jerca: Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: D70 Sestra ima slabe misli glede tega, ni ravno navdusena, D71 bratu je pa nekako vseeno, se tudi sam vedno
bolj navdusuje nad tem.

Jerca: Kako pa ostalim prikrivas uzivanje?

I: D72 Ne govorimo o tem, D73 tudi ¢e sem na drogah, sem tak kakr§nem sem obicajno, v soboto zjutraj, ko
sem priSel z zura, sem Se tri ure sedel z mami u dnevni in se pogovarjal.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?
I: D74 Ne, zaradi drog ne.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo oz. si zaradi uzivanja drog
spoznal nove prijatelje?

I: D75 Stikov s prijatelji nisem ravno izgubil, se pa z njimi manj druzim. (s tistimi, ki drog ne uzivajo) D76
Spoznal pa sem veliko novih prijateljev, pa ne samo zaradi drog, tudi zaradi glasbe.

Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?
I: D77 Fino, normalno. Govori$ kot z vsemi, samo mogoce kaks$ne druge teme.
Jerca: Si kdaj razmisljal, kaks$no bi bilo tvoje zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: D78 Ja, sem ja. Dejansko bi bilo &isto drugaéne, pomoje bi bilo &isto drugaéno. D79 Ce ne bi nikoli poskusil
droge, bi se Cisto drugace razvijal, tudi misljenje bi imel drugacno, pogled na svet. D80 Malo hitreje odrastes,
¢e se ga zacnes drogirat. V glavi, ¢e ne drugega.

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?
I: D81 Ja, ene dvakrat za en mesec, samo potem sem se ga zanalas¢ nazaj.

Jerca: Zakaj si poskusil, razlogi?
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I: D82 Tako, pametna pavza.

Jerca: Zakaj mislis, da ti ni uspelo, ovire?

I: D83 Sem $el na zur.

Jerca: Si Sel takoj na nulo ali si se postopoma spuscal na nulo?

1:D84 Na nulo.

Jerca: Kako si si blazil krizo med spus¢anjem oz. abstiniranjem?

I: D85 Ni bilo telesne krize, samo v glavi, tisto 0000, kva se ga bi, daj gremo.

Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizicne poskodbe?

I: D86 Prvi¢, ko sem se ga, s spidom. Naslednji dan nisem mogel ni¢, $e jesti ne, juhe ne. Bolan, vro¢ina. D87
Od takrat naprej pa ni¢, razen bole¢ine v ustih, miSicah.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?

I: D88 Fenomenalno. Ko se enkrat navadis prenestl da gres z zura na after, pa preneses$ to pozitivo in dobro

voljo, je vedno fenomenalno, $e bolje kot prej. Zato-so-na-splosno-afterjiznani;-da-so-boljSiketZuri-sami-
Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izku$njo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?

I: D89 Ja, pa¢ neprijetno ne, vedno sem se imel fino. D90 Poznam pa koga ja. Z GHB, zbudil se je na klopici
sredi tivolija, slecen do gleznjev.

Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

I: D91 Ja, poznam.

Jerca: Kako misli§, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: D92 Negativno. Vem, da so negativno vplivi, ampak jih ne obcutim.
Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: D93 Ja, itak da razmi$ljam. Saj obcutis.

Jerca: Poznas$ in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: D94 Poznam jih, zaznam tudi. Ko ti rata kar naenkrat vroce, pol te zebe, pa spet vroce. Mrzlica, vrtoglavica.
Ko samo malo premaknes glavo, pa se ti ze vrti. Eno jutro, kamorkoli sem glavo obrnil, se mi je vrtelo. Ampak
je bilo hudo.

Jerca: Bi te dolocena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil oz. da bi prenehal z uzivanjem?

I:Ja-ne-vem;-zgleda-da-me-nise- D95 Ne bi pa poskusil drog, ki si jih injiciras, ker od njih postane$ odvisen.
Edino ta tveganje me najbolj odbija.

Jerca: Kako vidis$ sebe Cez pet let?

I: D96 Recimo, da bom bil Ze na svojem, upam. Ma ja, itak da bom. D97 Pa verjetno se ga ne bom ve¢ flikal,
manj bom hodil na Zure, tako enkrat na dva meseca. D98 Drogiral se ga bom pa samo enkrat na pol leta, odvisno
od dogovora z boljSo polovico.

Jerca: Bi radi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali?
I: D99 Ja, z vsemi razen s travo. Aja, pa s kofetom ne.
Jerca: Razlogi za/proti?

I: D100 Se vseeno ima$ en del Zivljenja, ko se lahko temu posveti§ pa uziva$, ni pa zdaj celo Zivljenje
namenjeno temu, da se ga bo§ drogiral pa hodil po zurih. Je enkrat tisto, dovolj je, gremo napre;j.

Jerca: Kako bi lahko zmanj$al uzivanje drog?

I: D101 Manj bi hodil na partyje, facebook bi si zbrisal, da ne bi vedel za Zure, ki bodo.
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Jerca: Si to zeli$? kdo bi ti lahko pri tem pomagal?
1:D102 Ne bi sam, ¢e bi pa hotel pa bi.
Jerca: Poznate kaksne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

1:D103 Drogart, psihiatri¢ne bolniSnice.

INTERVIJU E (moski, 24 let, strojni tehnik)
Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

I: E1 Med mladimi je uzivanje kar poznano. E2 Govorim za 20 do 30 let. Pod 20 se jih tudi nekaj najde, sicer
ne toliko, ampak $e vedno prevec.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?

I:E3 Ja, seveda. Vsi uzivalci imajo/imamo tudi osebno zivljenje v katerem imamo krog ljudi s katerimi se
druzimo in ti vejo za uzivanje, veliko pa jih je tudi samih uzivalcev.

Jerca: Koliko se uZivalci poznajo med seboj? Kaksni so odnosi med njimi?

I: E4 Uzivalci so obi¢ajno prijatelji in se med seboj kar dobro poznajo, saj se veliko druzijo, vsaj-v-mejem
primerd: E5 Vsi imamo v redu odnos drug z drugim. E6 Skupaj gremo na kavo, se druzimo tudi v
popoldanskem casu in pocnemo iste stvari, kot jih po¢nejo ljudje, ki ne uzivajo drog. Ob vikendih gremo na
vsake toliko ¢asa skupaj na kakSen parti. E7 Zaradi drog obi¢ajno ni konfliktov med nami.

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?

I: E8 Jah, mislim, da ima vsak pravico da zauZije kar sam hoce. E9 Ce je pripravljen sprejeti tveganje naj se ga
zadane, Ce ne, pa naj se ga rajsi ne. E10 Nisem pa za trde droge, ki vodijo v hujse zasvojenosti. E11 Vem, da
nedovoljene droge niso zdrave, pa vendar tudi alkohol ni, pa je dovoljen.

Jerca: Katere droge so na voljo?
I: E12 spid, MDMA, cukri, koka (kokain),trava, obéasno gobe, LSD, ketamin.
Jerca: Mislis, da se uzivanje drog §iri ali 0za? Zakaj?

I: E13 Mislim, da ostaja enak. E14 Starejsi nehajo uzivati droge, mlajsi zacenjajo. Za€arankrog: E15 Se mi pa
zdi, da vedno mlaj$i zacenjajo.

Jerca: Katere droge rad uzivas in zakaj?

I: Kadim travo, ker me sprosti in vidim boljse v stvareh. E16 Spid vzamem, da sem lahko dlje pokonci (da me
dvigne). Ekstazi, ketamin, gobe pa vzamem res zelo poredko. E17 VVzamem pa jih zato, ker ti naredijo fin

obcutek, ne znam opisat, bi-merala-peskusit-enkrat-da-bi-razumela-

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uziva$ ve¢ naenkrat?
I: E18 Obgasno ob vikendih zmeSam spid in travo. E19 Na partijih pa spid, ketamin.
Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

I: E20 Heroina in metampfetamina. E21 Ker imajo preveliko zasvojljivost in hitro se lahko predoziras. Niso
varne in mi sploh ne pride na misel, da bi jih poskusil.

Jerca: Na kaksSen nacin uzivas droge?
I: E22 S kajenjem, snifanjem ali pa tako, da drogo pojem, npr. cukre
Jerca: Kako jih pripravis?

I: E23 Pripravim jih po ob¢utku oz. vem iz izkuSenj. E24 Za pripravo pa potrebujem kartice za drobljenje, neko
trdno podlago, v skrajni sili je to lahko tudi telefon, rorcek za snifanje, v skrajni sili si ga naredim iz bankovca.

Jerca: Kako ves$ kakSen odmerek si pripraviti?
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I: E25 Izkus$nje, Cez ¢as ugotovis katera doza je prava, E26 na zaCetku pa ti pomagajo izkusenejsi uzivalci.
Jerca: Se kdaj drogira$ sam?

I: E27 Ne, nikoli.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?

I: E28 Mislim, da se ne. Obstajajo posamezniki, ki imajo spremenjen druzabni krog zaradi tega, npr. da imajo
samo take prijatelje, ki uzivajo drogo. Se pa ne razlikuje glede na zaposlitev, ki jo imajo ali pa izobrazbo.
Najvecji menedzerji uzivajo koko, pa imajo dobro izobrazbo in sluzbo.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?
I: E29 Vsak lahko.

Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca?

I: E30 Pri Sestnajstih letlh sem prvi¢ s prljateljl kadil konopljo E31 Pobude ni bilo, sam sem iz zanlmanja
poskusil. 3 m-tray M o /M

e&g%ete—'ﬁava—me—zad&ne—t&kej— Neh&ﬁ—m&shm—ke—s%bem—ed—leeﬂ E32 Na prav tak partl sem sel prvic kaksnlh
8 let nazaj, tam sem se ga prvi¢ zadel s spidom in E33 trajalo je kak$nih 15min, da me je zadelo. E34 Ketamin
sem poskusil, ker me je zanimal u¢inek. E35 Bil je zanimiv, po njem sem imel mehke noge, malo izgubil
ravnotezje. E36 LSD sem prvi¢ poskusil 6 let nazaj in mislim, da bi moral to vsak probat. E37 Svet gledas z
druge perspektive, ima$ izostrene Cute, ful zanimivo, tako, za kdaj.

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavljas in uzivas drogo? S kom?

I: E38 Po navadi v stanovanjih E39 s prijatelji, saj je najbolj varno. E40 Pa tudi zunaj, vendar na takih mestih,
kjer ne gre veliko ljudi mimo. In seveda na partijih. E41 Kupujem pri takih, ki vem da bodo imeli in potem se
zmenimo za sre¢anje. E42 Vsaki¢ si prijatelji med seboj prodamo, ¢e kdo ne dobi nikjer drugje.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

v1kend1h travo ¢e grem na partl Se Spld ketamln cukre zelo malokrat
Jerca: Bi lahko opisal obcutke ob uzivanju droge?

I: E44 Ne znam razlozit, ker je toliko enih obcutkov naenkrat. E45 Bolj imas izostrene cute, E46 pocutis se
bolj povezanega z drugimi, E47 ima§ vec energije.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?
I:E48 Spid 15e/g, ketamin 50e/g, cukr 5e/1.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili«, si dobil slabo drogo?

I: E49 So me ja, dobil sem slab spid, je imel primesi.

Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?

I: E50 Za travo okoli 100e, za ostalo pa okoli 50.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: E51 Bi rekel da zmerna. Imam

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravi§ za droge?

I: E52 Verjetno za kaksne druge bedarije v Stacunah ali E53 bi pa malo vec¢ privarceval. Kljub-temuSe-vedno
Kt prvarem.

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?
I: E54 Samo svojim prijateljem, ¢e je ravno taka situacija, da potrebujejo, pa drugje ne dobijo.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?
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Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: E56 Da, na Zalost.
Jerca: Razlog? Kako je potekal postopek?

I: E57 Kriminalisti so mi dobili travo. E58 Na sre¢o sem dobil poloznico in sem jo placal. Ene 200 evrov je

bilo, denar je $el pa v dobrodelne namene. Serr-se-nekaj-dobrega-naredizraven:

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/$oli? Tezave s stanovanjem?

I: E59 Ne, ker med sluzbo ne uzivam drog. E60 Tudi drugace mislim, da droge na meni niso pustile za enkrat

nobenih posledic, ki bi vplivale ha mojo delovno sposobnost. Spet-pa-travanineka-huda-droga;ki-bipuicala
velikuéinek-na-moje-zivljenje:

Jerca: Sorodniki vejo, da uziva$ droge? Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: E61 Mati in sestra vesta, da kadlm travo in E62 j _]lma ni pretlrano vSe¢. E63 Za druge droge pa ne veJo Pa

Jerca: Kako na njih vpliva?

I: E64 Pretirano ju skrbi zame.

Jerca: Kako pa prikriva$ uzivanje ostalih drog?

I: E65 Zanikam ¢e me vprasSa po drugih drogah. E66 Skrivati mi jih ni treba, ker Zivim na svojem.
Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?

I: E67 S punco, ker sama ne uziva drog in bi rada videla, da tudi sam malo preneham.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s prijatelji, ki drog ne uZivajo oz. si zaradi drog spoznal nove
prijatelje?

I: E68 Izgubil jih nisem, ker smo se s prijatelji nekako skupaj vrgli v to. E69 Spoznal sem jih pa veliko.
Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: E70 Kot sem Ze prej rekel, normalni saj se mamo radi, ane. E71 Ni nobenih problemov. E72 Stvari po¢nemo
kot vsi ostali, le da zraven $e kakSnega pokadimo. Trenutno zivim v stanovanju s prijateljem in obicajno pride
popoldne kaks$nem prijatelj na obisk. V¢asih gremo ven, malo igramo igrice na xboxu ali ra¢unalniku, gledamo

TV itd. Paé-obiéajne-ane?
Jerca: Si kdaj razmisljal, kak$no bi bilo tvoje Zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: E73 Ne, niti ne, saj zivim normalno zivljenje. E74 Verjetno bi se pa manj zadeval, ¢e bi manj hodil na Zure,

pa s tem mislim na vse Zure, ne samo take kjer vrtijo elektronsko glasbo. Ljudje-se-itak-dandanes-zadevajo
povsed;-panaj-be-to-reckkoneertfestival-alipa-elektronskizur-

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?

I: E75 Nisem poskusil, E76 ker $e nisem cutil potrebe po tem in E77 ker po mojem mnenju normalno
funkcioniram.

Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poskodbe?

I: E78 Da bi vplivalo na zdravje, Se nisem cutil vpliva, razen telesnih simptomov zadetosti. E79 Pocutje pa
seveda, saj so psihoaktive snovi kot kofein in druge rec¢i. E80 Zna se pa poznati pri preveliki zlorabi ¢ez nekaj
let. E81 Ampak se mi zdi, da poznam svoje meje E82 in bi znal ocenit, kdaj bi uzivanje drog postalo nevarno
Zame.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?
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I: E83 Po speedu sem dosti izmuéen, saj ni najbolje za telo. E84 Se slabse je po ketaminu, kjer rabis kar nekaj
dni, da si popolnoma opomores.

Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izkusnjo uZivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?
I: E85 Ne, na sreco ne.

Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

I: E86 Tudi ne.

Jerca: Kako misli$, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: E87 Kaksnih vecjih vplivov Se nisem zaznal, ker drog ne jemljem tako pogosto, E88 zraven se pa Se dovolj
rekreiram.

Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: E89 Ja, seveda. E90 Se zamislim, samo mislim, da ne zauzijem dovolj, da bi mi $kodovalo oziroma trenutno
Se ni bilo problemov.

Jerca: Poznas$ in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: E91 Ja, vsaka droga ima tveganje. E92 Ampak vzamem v primernih odmerkih in ne pretiravam, tako da ne
vecam tveganja.

Jerca: Bi te dolo€ena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil 0z. da bi prenehal z uzivanjem?

I: E93 Ce bi bilo tveganje, da bi na mestu umrl, potem ne bi poskusil oziroma E94 &e so nevarne in $kodujejo
telesu Ze po eni uporabi E95 in se lahko v redu zasvojis.

Jerca: Kako vidis sebe ¢ez pet let?

I: E96 S sluzbo, punco, ziveti normalno, tako kot danes. E97 Kar se pa ti¢e drog, pa ne morem re¢i. Upam, da
bom prenehal z vsemi drogami, razen s travo.

Jerca: Bi radi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali?

I: E98 Ko se bom odlo¢il, bom prenehal z speedom, cukri in ketaminom. Frave-bem-verjetno-redno-kadil-dekler
bo kaks o log

Jerca: Razlogi za/proti?
I: E99 Skrb za zdravje, druzina.
Jerca: Kako bi lahko zmanjsal uzivanje drog? Si to Zeli§? Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?

I: E100 Lahko bi zmanjsal uzivanje ¢ez vikende, saj samo takrat uzivam ostale droge, poleg-trave, pa-se-to-ne
vsak-vikend: E101 Pomagati upam da mi nebi bilo treba, saj trenutno ¢utim, da bi lahko sam prenehal, ¢e bi
zelel.

Jerca: Poznate kaksne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: E102 DrogArt, PBI.

INTERVIJU F (Zenska, 24 let, vzgojiteljica)

Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

I: F1 V moji starosti jih je procentualno zelo veliko, poskusil je pa ze skoraj vsak drogo.
Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?

I: F2 Jih poznajo ja, ne poznajo pa vseh, saj eni kar dobro skrivajo. F3 Je pa veliko govoric med starej$imi,
predvsem med najstarejSimi, recimo babicami.

Jerca: Koliko se uzivalci poznajo med seboj?
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I: F4 Zelo dobro, zato ker se tudi oskrbujejo s temi stvarmi, torej drogami pa tudi skupaj hodijo na take Zure,
kjer to skupaj poénejo.

Jerca: Kaksni so odnosi med njimi?

I: F5 Odnosi so taksni kot med vsemi ljudmi, se dobro razumemo, kdaj pride do konflikta, potem se pa lahko
nikoli ve¢ ne pogovarjas ali pa zgladis$ nesoglasja in si naprej prijatelj.

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?

I: F6 Dokler imas$ poslihtane stvari, kar v zivljenju mora$ imeti poslihtan, ni to ni¢ spornega.
Jerca: Katere droge so na voljo?

I: F7 Spid, kokain, ekstazi, trava, tripi.

Jerca: Mislis, da se uzivanje drog §iri ali 0za? Zakaj?

I: F8 Definitivno siri. F9 Dostopnost do drog je vedno lazja pa tudi cenejsa.

Jerca: Katere droge rada uzivas in zakaj?

I: F10 Spid, kokain, ekstazi. F11 Uzivam pa za zabavo. F12 Da na Zurih bolj uZivam, se bolj sprostim in F13
sem lahko dlje pokonci.

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?
I: F14 Mhm. Vse prej nastete, torej spid, koka in ekstazi.
Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusila in zakaj?

I: F15 Halucinogene droge in heroina. F16 Ker imam slabo psiho, mi verjetno ne bi naredilo dobro. F17
Heroina pa zato, ker si ga ne bi mogla vbrizgavat v zilo F18 in ker si od njega zelo hitro odvisen.

Jerca: Na kaksen nacin uziva$ droge?

I: F19 Snifam ali pa pojem.

Jerca: Kako jih pripravi§? Kako ves kaksen odmerek si pripraviti?

I: F20 Rabis kartice, slamico. F21 1z izkusenj, kdaj mi ga pa pripravijo drugi.
Jerca: Se kdaj drogira$ sama?

I: F22 Ne, nikoli. F23 Ne vidim smisla, da bi se ga drogirala sama F24 pa tudi nimam potrebe po tem, da bi
se ga med tednom ali pa kar tako malo.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?
I: F25 Ja, se razlikuje.
Jerca: Kako se razlikuje?

I: F26 Mislim, da se razlikuje Ze po tem, na kaksSne Zure hodijo. Nekdo, ki hodi na vaske veselice, ne bo Sel
nikoli na party z elektronsko glasbo. F27 Ljudje, ki se ga drogirajo, so bolj odprti, brez ovir.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?

I: F28 Po mojem mnenju v drogo najhitreje zapadejo tisti, ki imajo probleme, take in drugacne in si s tem
lajSajo te probleme. Pa naj bodo to psihi¢ni ali kaks$ni drugaéni problemi. F29 Lahko pa zapadejo tudi taki, ki
si drogo privos¢ijo samo kot zabavo, pa jim to uide izpod nadzora.

Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uZivalca.

I: F30 Stara sem bila pomojem 18 let, $la sem na zur v klub in tam poskusila spid, F31 ki mi ga je ponudil
prijatelj. F32 Poskusila sem pa zato, ker me je zanimalo. F33 Potem sem pa s¢asoma poskusila tudi ekstazi in
kokain.

Jerca: Kako bi prenehala in kaj bi moral biti razlog 0z. povod za prenehanje?
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I: F34 Prenehala bi, ¢e bi mi zacelo $kodovat, na kakrSen koli na¢in F35 ali pa da bi zanosila.
Jerca: Na kaksnih prostorih nabavlja$ in uziva$ drogo? S kom?

I: F36 Ponavadi na zabavah. F37 S prijatelji in znanci.

Jerca: Kako pogosto uziva$ droge?

I: F38 Povprecno enkrat mesecno.

Jerca: Bi lahko opisala obéutke ob uzivanju droge?

I: F39 Spros¢enost, bolj si komunikativen, vesel, pozitiven.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?

I: F40 Poceni, spid 10e/g, koka 80e/g.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili, si dobil slabo drogo?

I: F41 Ja, pekel me je nos, ful sem kihala. F42 Ne vem pa kaj je bilo prime$ano noter ir-verjetre-tudi-boljeda
hRe-vem:

Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?

I: F43 10e.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

|: F44 Zmerna, lahko bi tudi vec.

Jerca: Za kaj bi drugace porabila denar, ki ga sicer zapravi$ za droge?
I: F45 Za cike.

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?

I: F46 Tudi sem Ze prodajala.

Jerca: Si bila kdaj zaradi uZivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?

I: F47 Ne.

Jerca: Si bila kdaj kazensko kaznovana?

I: F48 Ne.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/$oli? Tezave s stanovanjem?
I:F49 Ne.

Jerca: Sorodniki vejo, da uziva$ droge?

I: F50 Upam, da ne. Ceprav nisem prepri¢ana.

Jerca: Kako uzivanje prikrivas?

I: F51 Z laganjem in skrivanjem.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog teZave z bliznjimi?

I: F52 Ne.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo? Si zaradi uzivanja drog
spoznal nove prijatelje?

I: F53 Definitivno. Zgubis in dobis.
Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: F54 Normalno, kot vsi stiki.
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Jerca: Si kdaj razmisljala, kaksno bi bilo tvoje Zivljenje, ¢e ne bi uzivala drog?
I: F55 Ne, u bistvu ne.

Jerca: Si ze kdaj poskusila s prenehanjem uZivanja drog, pa ti ni uspelo?

I: F56 Ja, sem poskusila.

Jerca: Zakaj si poskusila, razlogi?

I: F57 Zato, ker je bilo veliko pretiravanja z drogo.

Jerca: Zakaj mislis, da ti ni uspelo, ovire?

I: F58 Definitivno zaradi okolja, druzbe. F59 Prijatelji niso prenehali.

Jerca: Si §la takoj na nulo ali si se postopoma spuscala na nulo?

I: F60 Postopoma.

Jerca: Kako si si blazila krizo med spuscanjem oz. abstiniranjem?

I: F61 Sama sebi najvecja pomoc.

Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poskodbe?

I: F62 Na pocutje itak vplivalo. F63 Imela sem napade panike, kadar sem se ga ful z ekstazijem.F64 Si pa ravno
toliko kot si v pozitivno evfori¢en potem $e nekaj dni ravno toliko v negativno. F65 Pa zaradi spida sem slabo
videla na desno oko, ker mi je verjetno pritisk dvignilo in Se vedno slabo vidim na to oko. Predvidevam da tudi
zato, ker sem vedno vlekla samo skozi desno nosnico.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?
I: F66 Bedno, ni fajn. Se bolj si utrujen oz. zjeban kot prej.
Jerca: Si kdaj dozivela neprijetno izkusnjo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?

I: F67 Samo od trave, F68 drugace pa tudi od do. Npr. ko se ga po treh, $tirih dneh brez spanja zadrogira$ in
samo oblezi§ F69 ali pa da je ¢lovek pretirano zgovoren in je Ze malo nadlezen.

Jerca: Si ze kdaj dozivela overdoze oz. poznas koga, ki ga je?

I:F70 Ne.

Jerca: Kako misli§, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: F71 Seveda da slabo, F72 sem pa tudi fizi¢no slabse pripravljena za Sportne dejavnosti.
Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?

I: F73 Ja, to je pa tudi to.

Jerca: Poznas in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: F74 Lahko dobis slabo robo in potem ne ves kaksne so lahko posledice. F75 Pri kokainu vem, da ti lahko
udari na zobe pa Ce ekstazi grizes, ti topi zobe.

Jerca: Bi te doloCena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusila 0z. da bi prenehala z uzivanjem?

I: F76 Ja, bi me. To recimo, da se s kak§no drogo lahko hitro predoziras ali pa te hitro zasvoji. F77 Pa tiste, ki
bi slabo vplivalo na mojo psiho.

Jerca: Kako vidis sebe ¢ez pet let?

I: F78 Rada bi Ze sama zivela, imela eno sluzbo, v katero bom rada hodila, druzine verjetno ne, bi pa vsaj enega
resnega partnerja.

Jerca: Bi rada prenehala z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? Razlogi za/proti?

83



: F79 Naceloma bi rada prenehala, F80 verjetno si bom pa kadarkoli v prihodnosti, ¢e bo priloznost, Se

pr1vosc11a F81 Pa saj se navelicas Cez Cas.
Jerca: Kako bi lahko zmanj$ala uzivanje drog?

I: F82 Moras se sam odlocit, F83 vendar bi moral potem verjetno zamenjat vse ljudi, s katerimi se druzis,
popolnoma zamenjati druzbo, ki jo imas.

Jerca: Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?
I: F84 Sam sebi, Ce si pa res ne mores, F85 pa kaksno strokovno pomoc¢
Jerca: Poznate kaksne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: F86 Drogart, psihiatricne bolni$nice, komune.

INTERVJU G (moski, 25 let, gimnazijski maturant)

Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?

I: G1 Zelo poznano, na splosno itak, saj smo v Idriji.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?

I: G2 Ja, ene ja, ene ne. Odvisno koliko se skrivas.

Jerca: Koliko se uzivalci poznajo med seboj?

I: G3 Med seboj se ve¢inoma vsi poznamo, vemo eden za drugega.

Jerca: Kaksni so odnosi med njimi?

I: G4 Odvisno, med veéino so pozitivni odnosi, G5 so pa tudi spori, vendar na osebnem nivoju, ne zaradi drog.
Jerca: Kaks$no je tvoje mnenje in stali§¢e do uzivanja drog?

I: G6 Kakor komu pase. Tistemu, ki pase naj, tistemu, ki ne, pa naj ne. Vsak sam pri sebi ve.
Jerca: Katere droge so na voljo?

I: G7 MDMA, ekstazi, kokain, spid, ketamin, ghb.

Jerca: Mislis, da se uZivanje drog $iri ali 0zi?

I: G8 Siri.

Jerca: Zakaj?

I: G9 Dostopnost je dosti veéja, pa pa¢ generacije se menjajo. G10 Vedno bolj so odprte do tega.
Jerca: Katere droge rad uzivas in zakaj?

I: G11 Kokain, spid in bombone, ekstazi. G12 Rad jih pa uzivam zaradi produciranja glasbe, da se mi da biti

pokonci, pa da mi »trze v glavo, sttak-male-belj-¢udenpagre-dostilazje:

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?
I: G13 Ja, seveda. Kokain, spid, ekstazi, bombone.
Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

1:G14 Heroin definitivno ne, G15 ker to se mi zdi ze mal prehudo, ni taka droga, ki bi meni sedla. Ne-bi-se-mi
ol bitinekie & da bi bruhal bi sick.
Jerca: Na kaksen nacin uziva$ droge?

I: G16 Snifam in pojem.
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Jerca: Kako jih pripravis?

I: G17 Rabis kartico, kaksno ravno, gladko podlago, rorck, za pojest pa samo malo vode.
Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: G18 To so pa izkusSnje.

Jerca: Se kdaj drogira$§ sam?

I: G19 Tudi.

Jerca: Zakaj?

I: G20 Zaradi glasbe.

Jerca: Mislis, da se znadilnosti in zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?
I: G21 Ja, seveda da se.

Jerca: Kako se razlikuje?

I: G22 Ze samo vikend je &isto drugac¢en. Jaz se pripravim &isto drugade kot nekdo, ki ne uziva. Jaz vem, da v
petek zvecer ne bom spal. G23 Zato si za soboto zjutraj ne rihtam nicesar za pocet, ker vem, da ne bom ravno
najbolj sposoben in ne hodim v grice, hodim kam drugam.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?

I: G24 Tisti, ki nimajo druZbe, ki se ne drogira. Potem se pa $e sami navadijo drogirat in potem downbhill from
there. G25 Dokler je druzba, je v redu, ker te to drzi nazaj.

Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca.

I: G26 Travo sem poskusil pri dvanajstih letih, en kolega od sestre mi je ponudil, mi pa takrat $e ni potegnilo,
mi ni pasalo. G27 U bistvu sem vse to zacel konzumirat Sele v srednji $oli, po osnovni $oli. Prej pa niti ¢ikov.
G28 S sintetiko sem pa zadel tam pri petnajstih letih. G29 Prva droga je bil ekstazi. G30 Ponudili so mi starejsi
uzivalci. G31 Razlog je pa zanimanje. G32 Teh drog ne uzivam kontinuirano, ¢isto odvisno. Jih tudi ne bi
mogel uzivat kontinuirano.

Jerca: Kako bi prenehal in kaj bi moral biti razlog oz. povod za prenehanje?

I: G33 Da bi prenehal, bi moral imeti dober razlog. G34 Dvomim, da bi se sploh spustil v to, ker ni tako redno,
imas$ sluzbo, ni tako grozno.

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavlja$ in uzivas drogo?

I: G35 Nabavljam...kako naj reGem, iz domacega vrta, od kolega, s katerim se lahko vse zmeniva, mi lahko
vse zrihta. G36 Uzivam pa odvisno. Lahko je doma, v nekih privatnih krogih, nikoli sredi Idrije, pa tudi na
Zurih.

Jerca: S kom?

I: G37 Z druzbo in sam.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: G38 Ene trikrat mesecno.

Jerca: Bi lahko opisal obc¢utke ob uzivanju droge?

I: G39 Pozitivni. G40 Se zgodi, da so kdaj tudi slabi, vendar redko. G41 To se je dogajalo bolj na zacetku, ko
nisi vedel koliko vzet, pa je bilo kdaj malo prevec.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?
I: G42 Spid 10e/g, kokain 80e/g, ketamin 60e/g, cukri 5e/1, tripi 10e/1.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili«, si dobil slabo drogo?
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I: G43 Niti ne, ubistvu.

Jerca: Koliko denarja mese¢no zapravi§ za droge?

I: G44 200e

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: G45 Previsoka, itak.

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravis za droge?

I: G46 Saj to, ker ne vem zakaj bi. Verjetno za glasho, za opremo.

Jerca: Kdaj tudi prodaja$ drogo?

I: G47 Ja, vendar samo zrihtam kolegom, da bi pa imel od tega dobiéek pa ne.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog zrtev nasilja ali nesrece?

I: G48 Ne.

Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: G49 Ja, enkrat.

Jerca: Razlog?

I: G50 Zaradi trave.

Jerca: Kako je potekal postopek?

I: G51 Prekrsek je, bil sem polnoleten, kar pomeni, da dobi§ domov poloznico in jo placas.
Jerca: Imas§ zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/$oli? Tezave s stanovanjem?
I: G52 Samo enkrat sem imel tezavo v sluzbi, ker so me dali na test za THC in potem nisem dobil sluzbe.
Jerca: Sorodniki vejo, da uzivas droge?

I: G53 Ja, do neke meje. Ne vejo za vse. Imam mami, ostali me pa bolj ne zanimajo.

Jerca: Kaksno je njihovo mnenje o tem?

I: G54 Ravno za ni, proti pa tudi ne. Dovolj sem star.

Jerca: Kako uzivanje prikrivas?

I: G55 Takrat ko sem zadet oz. ko jih uzivam se probam oddaljiti, da se ne bi preve¢ druzil z njo.
Jerca: Imas zaradi uZivanja drog teZave z bliZznjimi? (npr. starsi, partnejem/ko)

I: G56 Ne.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo?

I: G57 To pa zna biti, nikoli nisem $e pomislil na to.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog spoznal nove prijatelje?

I: G58 Tudi, seveda.

Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: G59 Normalno, G60 samo kadar so kaksni Zzuri se dobimo in se lotimo. Mogoce se ga Ze malo prej doma,
zaradi dobre volje. Tako kot vsi, samo da namesto alkohola droge.

Jerca: Si kdaj razmisljal, kaksno bi bilo tvoje Zivljenje, e ne bi uzival drog?

I: G61 Ne.

86



Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenchanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo?
I: G62 Ne. G63 Pri meni je tako, da ¢e nimam casa za uzivanje, ne uzivam. Nekaj na silo ne bom uZzival.
Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizi¢ne poskodbe?

I: G64 Dolgotrajne ne, kratkotrajne pa, seveda. G65 Skurjenost, popartyjska depresija od bombonov, ker ti
toliko dopamina pozre.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?

I: G66 Odvisno od situacije. G67 Zdaj ¢e si sam doma, nekaj zelo pozitivno ne more biti, ¢e si pa nekje v
druzbi, je pa dosti lazje. Nikoli pa ni fino.

Jerca: Si kdaj dozivel neprijetno izku$njo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?

I: G68 Ja, enega prijatelja je malo »pobralo«. V. SW-ju pridem na wc in odprem wc, pa je en prijatelj lezal tam,
bil je Cisto bel v glavo.

Jerca: Si ze kdaj dozivel overdoze oz. poznas koga, ki ga je?
I: G69 Ne.
Jerca: Kako misli$, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: G70 Za moje pojme ne kaj veliko, vsaj za moje pojme, ker jih ne jemljem toliko. Jih ne redno, da bi se mi Se
poznalo.

Jerca: Sploh razmisljas o u¢inku drog na tvoje telo?
I: G71 Ja, razmisljam ja. Mora$ si malo prebrati, npr. zakaj se prekomerno potis itd.
Jerca: Poznas in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: G72 Ja, lahko se ti zgodi, da se pregrejes in G73 ti zaénejo odpovedovat organi. Fo-se-mije-enkrat-skeraj
naredijo: G74 Lahko dozivi§ moZgansko kap, ti mozgani zateejo. G75 Ekstazi in mdma ti topita zobe, ¢e ju

grizes, ker je kislina tako mo¢na. Meras-vedetikaj-dajes-vase:

Jerca: Bi te doloc¢ena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil oz. da bi prenehal z uzivanjem?
I: G76 Ja. Vendar so tudi v lekarni tablete lahko slabse kot te droge, pa ljudje tudi s tem ne prenehajo.
Jerca: Kako vidis$ sebe ¢ez pet let?

I: G77 Verjetno bom $e vedno uzival droge, vendar bi pa vse zmanjsal. G78 Ko si mlad, to po¢nes, kot da ni
nicesar drugega. Ko si pa malo starejsi imas pa Se kaj drugega. G79 Glede ostalega pa ne vem. Rad bi $el kam
ven, delat glasbo.

Jerca: Biradi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali?

I: G80 Ma ne, ne bi. Ker nimam problemov zaradi tega. Jih ne uzivam tako pogosto. G81 Ce bi pa videl, da so
zaradi tega problemi, potem pa bi.

Jerca: Kako bi lahko zmanjsal uzivanje drog?
I: G82 Ga ne bi, ker Ze sedaj ni neke prekomerne porabe.
Jerca: Poznate kakSne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: G83 Drog art, ministrstvo za zdravje, psihiatri¢ne bolnisnice.

INTERVJU H (moski, 23 let, krovec)

Jerca: Koliko je uzivanje drog poznano v tvoji skupnosti?
I: H1 Med prijatelji vsi.

Jerca: Ali ljudje poznajo uzivalce?
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I: H2 Za ene se ve, za druge se ne. Odvisno koliko skrivas.
Jerca: Koliko se uzivalci poznajo med seboj?

I: H3 Realno, Se sami sebe ne, kaj Sele drug drugega.

Jerca: Kaksni so odnosi med njimi?

I: H4 Omejeni, zaprti.

Jerca: Kaksno je tvoje mnenje in staliS¢e do uzivanja drog?
I: H5 Vse do ene mere. Dokler je pod nazorom in v mejah normale, je ok.
Jerca: Katere droge so na voljo?

I: H6 Spid, kokain, ketamin, ekstazi, MDMA, dmt, opij.
Jerca: Mislis, da se uzivanje drog Siri ali 0Zi?

I: H7 Enakomerno niha.

Jerca: Zakaj?

I: H8 Nekateri z drogami prenehajo, drugi zacenjajo.

Jerca: Katere droge rad uziva$ in zakaj?

I: H9 Kokain. H10 Ker mi sede, bolje pocutim.

Jerca: Jih kdaj mesas oz. uzivas ve¢ naenkrat?

I: H11 Ja, kokain, spid in alkohol.

Jerca: Katerih drog ne bi nikoli poskusil in zakaj?

I: H12 Halucinogenih drog, H13 ker nimam potrebe po tem.
Jerca: Na kaksen nacin uziva$ droge?

I: H14 Kadil, snifal in oralno.

Jerca: Kako jih pripravis?

I: H15 Potrebujem kartice za drobljenje in risanje, neko gladko in ravno podlago za risanje, rorcek za snifanje
in aluminijasto folijo za shranjevanje.

Jerca: Kako ves kakSen odmerek si pripraviti?

I: H16 Iz izkusen;.

Jerca: Se kdaj drogira$ sam?

I: H17 Ja.

Jerca: Zakaj?

I: H18 Ker imam preve¢ ¢asa in zaradi dolgcasa.

Jerca: Mislis, da se znacilnosti in Zivljenjski stil uzivalcev drog razlikujejo od tistih, ki drog ne uzivajo?
I: H19 Ja, se razlikuje.

Jerca: Kako se razlikuje?

I: H20 Kot prvo imajo ljudje, ki se ne drogirajo ve¢ volje, ve¢ energije, ve¢ naredijo, so bolj produktivni,
srecnejsi.

Jerca: Kateri ljudje so tisti, ki po tvojem mnenju najhitreje zapadejo v drogo?

I: H21 Tisti, ki se pocutijo samega in izgubljenega.
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Jerca: Na kratko opisi svojo kariero uzivalca.

I: H22 Prvi¢ sem pri 15 letih poskusil MDMA, H23 ¢isto eksperimentalno, iz radovednosti. H24 Potem sem
pa naprej postopoma poskusal se s spidom, koko.

Jerca: Kako bi prenehal in kaj bi moral biti razlog oz. povod za prenehanje?

I: H25 Prenchal bi tako, da bi se odtujil od druzbe. H26 Razlog bi pa moral biti ta, da bi videl, da od tega
nimam nobene koristi vec.

Jerca: Na kaksnih prostorih nabavlja$ in uzivas drogo?

I: H27 Nabavljam na ulici od znancev. H28 Uzivam pa doma, v lokalih, diskotekah, na prostem.
Jerca: S kom?

I: H29 S prijatelji, pa tudi sam.

Jerca: Kako pogosto uzivas droge?

I: H30 Na dva, tri dni.

Jerca: Bi lahko opisal obcutke ob uzivanju droge?

I: H31 Od zacetka evforiéni, blagodejni, H32 potem pa se je to razgubilo.

Jerca: Po kaksni ceni so na voljo droge v tvoji skupnosti/pri tvojem dilerju?

I: H33 Spid 10e/g, kokain 80e/g, ketamin 60e/g, cukri 5e/1.

Jerca: So te kdaj pri nabavi »nategnili, si dobil slabo drogo?

1:H34 Ja. Vedel sem pa tako, ker je bil u¢inek drugacen, kot ko sem dobil dobro robo.
Jerca: Koliko denarja mesecno zapravis za droge?

I: H35 Najvec¢ 120-150e.

Jerca: Se ti zdi to neka zmerna/previsoka/prenizka cena?

I: H36 Prevec.

Jerca: Za kaj bi drugace porabil denar, ki ga sicer zapravi§ za droge?

I: H37 Za druge Zivljenjske dobrine.

Jerca: Kdaj tudi prodajas drogo?

I: H38 Tudi.

Jerca: Si bil kdaj zaradi uzivanja drog Zrtev nasilja ali nesrece?

1:H39 Ne.

Jerca: Si bil kdaj kazensko kaznovan?

I: H40 Ne.

Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave pri zaposlovanju ali v sluzbi/Soli? Tezave s stanovanjem?
1:H41 Ne.

Jerca: Sorodniki vejo, da uzivas droge?

I: H42 Ne.

Jerca: Kako uzivanje prikrivas?

I: H43 Enostavno se obnasam normalno, sem tak kot sem, se sploh ne opazi. H44 Pa tudi ne govorim o tem,
da se ga drogiram.
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Jerca: Imas zaradi uzivanja drog tezave z bliznjimi?
I: H45 Malo sem se odtujil, tezav pa nisem imel.

Jerca: Si zaradi uzivanja drog izgubil stike s tistimi prijatelji, ki drog ne uzivajo? Si zaradi uzivanja drog
spoznal nove prijatelje?

I: H46 1zgubil jih nisem, H47 sem jih pa spoznal kar nekaj.
Jerca: Kaksni so druzabni stiki, kako potekajo?

I: H48 Obicajno, tako kot z vsemi. H49 Mogoce je razlika le v tem, da na zurih ne uzivamo vecjih koli¢in
alkohola in namesto tega uzivamo droge, ter da smo na partyjih dlje kot ostali, ki drog ne uZzivajo. H50 Pride
pa ravno tako do sporov, ki pa niso zaradi drog.

Jerca: Si kdaj razmisljal, kaksno bi bilo tvoje Zivljenje, ¢e ne bi uzival drog?

I: H51 Ne.

Jerca: Si ze kdaj poskusil s prenehanjem uzivanja drog, pa ti ni uspelo? Zakaj si poskusil, razlogi?
I: H52 Sem ja, ravno sedaj poskusam s prenehanjem, H53 ker sem videl, da to nikamor ne pelje.

Jerca: Si Sel takoj na nulo ali si se postopoma spuscal na nulo? Kako si si blazil krizo med spus¢anjem oz.
abstiniranjem?

I: H54 Postopoma. H55 Krizo sem si pa blazil tako, da sem se rekreiral in drugace zamotil.
Jerca: Je uzivanje drog kdaj vplivalo na tvoje zdravje oz. pocutje ali pustilo fizicne poskodbe?
I: H56 Na pocutje. Ostalo se pa s ¢asom regenerira.

Jerca: Kako se pocutis, ko droge popustijo?

I: H57 IzzZeto, utrujen, brez morale.

Jerca: Sikdaj dozivel neprijetno izkusnjo uzivanja drog oz. poznas koga, ki jo je dozivel?

I: H58 Ja, zame je Ze tisti »bad feeling« neprijetna izku$nja. Ko ti zamori.

Jerca: Si ze kdaj doZivel overdoze oz. pozna$ koga, ki ga je?

I: H59 Ne.

Jerca: Kako misli§, da uzivanje drog vpliva na tvoje zdravje?

I: H60 Edino na razmisljanje je vplivalo, da sem bolj trezno razmisljal. H61 Ce govorim zase, sem takrat dobil
neko drugo masko, nisem bil to jaz. Torej lahko re¢em, da je vplivalo na moje psihicno zdravje bolj kot na
fizi¢no.

Jerca: Sploh razmisljas o uc¢inku drog na tvoje telo?

I: H62 Seveda, zato pa sedaj poskusam prenehati.

Jerca: Poznas in zazna$ tveganja pri uzivanju drog?

I: H63 Poznam, recimo overdoze, posledice na zobeh, organih.

Jerca: Bi te doloCena tveganja pri uzivanju prepricala, da jih ne bi poskusil oz. da bi prenehal z uzivanjem?
I: H64 Ne, ker sem do sedaj vse delal po ob¢utku, in ¢e mi ni pasalo, pa¢ nisem.

Jerca: Kako vidis sebe ez pet let?

I: H65 Kar se ti¢e drog, upam da mi zdaj uspe s prenchanjem in bom takrat $e vedno na tej poti. H66 Bi se pa
rad videl tudi v nekem toku ljubezni, ker mi je to zelo pomembno.

Jerca: Biradi prenehali z uzivanjem drog/le nekaterih/ne bi radi prenehali? Razlogi za/proti?

1:H67 Seveda, trenutno delam na tem,H68 ker ne vidim ve¢ smisla v tem.
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Jerca: Kako bi lahko zmanjsal uzivanje drog? Si to zeli§? Kdo bi ti lahko pri tem pomagal?

I: H69 Odtujitev od druzbe, od vsega tega povezanega z drogo, H70 zamotiti se mora$ z ne¢im drugim. H71
Pomagas si pa lahko Ze sam, vsaj jaz si trenutno.

Jerca: Poznate kaks$ne sluzbe ali storitve, ki so namenjene uzivalcem drog?

I: H72 Psihiatri¢na bolni$nica, socialna, druge zdravstvene ustanove.

Priloga 3: Odprto kodiranje

INTERVJU A

ST. 1ZJAVE 1IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA

Al V nasi druzbi Popularno Uzivanje drog | Lokalna scena
je uZivanje uzivanja drog
drog kar
popularno.

A2 Poznam veliko | Starost 15-40 UZivalci drog Lokalna scena
ljudi, ki uzivajo uzivanja drog
drogo, od
starosti 15-40
let.

A3 Samo med Med mlajs$imi Poznavanje Lokalna scena
mlajsimi generacijami uzivalcev uzivanja drog
generacijami.

Ad Starejs$i mlaj$ih | Starejsi ne Poznavanje Lokalna scena
ne poznajo. poznajo uzivalcev uzivanja drog

A5 Dobro, zato ker | Dobro Poznavanje Lokalna scena
imamo uzivalcev med | uzivanja drog
dolocene kraje, seboj
kjer uzivamo
droge in se tam
druzimo, smo
prijatelji.

A6 Odnosi so Prijateljski Odnosi med Lokalna scena
prijateljski, uzivalci uzivanja drog

A7 vendar Nezaupljivi Odnosi med Lokalna scena
nezaupljivi, ker uzivalci uzivanja drog
so taki da te
radi nategnejo,
pa tudi ¢e samo
za eno dolo.

AS Vse je v redu, Nadzor nad Mnenje ali Lokalna scena
dokler ima$ uzivanjem stalis¢e o uzivanja drog
drogo pod drogah
nadzorom in ne
droga tebe.

A9 Moje stalisce Droga za Mnenje ali Lokalna scena
je, dabidroga | rekreativne stalis¢e o uzivanja drog
morala biti namene drogah
dovoljena za
rekreativne
namene.

A10 Trava, marihuana, Droge, ki si na | Lokalna scena
amfetamini, amfetamini, voljo uzivanja drog
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Pred 40 nimam
zelje biti
invalid v glavi.

kokain, kokain,
ketamin, ketamin,
heroin, horsi, herion, horsi,
psihiatri¢na psihiatricna
pomirjevala, pomirjevala,
Isd, gobe, ghb, | Isd, gobe, ghb,
mdma, kana, MDMA, kana,
rufiji (v€asih so | has, opij,

ful podtikaliv | metamfetamini
pire), has,

antidepresivi,

opij,

metamfetami

(krek).

Al1l Siri. Siri Razgirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

A12 Zaradi Dostopnost in Razsirjenost Lokalna scena
dostopnosti in neomejenost uzivanja drog uzivanja drog
neomejenosti drog
drog.

A13 Pa Idrija je Sticisce Razsirjenost Lokalna scena
sploh neko uzivanja drog uzivanja drog
stic¢isCe ali
kako naj
reCem. Sem
pridejo kupovat
drogo iz
Ljubljane,

Tolmina, Nove
Gorice.

Al4 Spid pa trava. Spid in Priljubljene Lokalna scena

marihuana droge uzivanja drog

A15 Poskusil pa Kokain, Uzivanje drog | Lokalna scena
sem tudi Ze ekstazi, hasis, uzivanja drog
koko, ikse, has, | MDMA,
mdma, spidova | spidova vodica,
vodica, gobe. gobe.

Al6 Za sprostitev, | Sprostitev, Razlog za Lokalna scena
fokus. fokus uzivanje drog uzivanja drog

Al17 000 seveda, Mesanje Mesanje drog Lokalna scena
ravno to soboto | kokaina, uZivanja drog
sem vse te ekstazija,
nastete. MDMA.

Al18 Kete, horsa, Ketamin, hors, | Droge, ki jih ne | Lokalna scena
heroina, tripov. | herion, LSD bi poskusili uZivanja drog

A19 Zato ker so Brez dobrih Razlog za Lokalna scena
pretrde droge, ucinkov na neuzivanje uzivanja drog
nimajo delovanje
nobenega cloveka
dobrega ucinka
na psihicno in
fizi¢no
delovanje
Cloveka.

A20 Zatripe sempa | Premlad za Razlog za Lokalna scena
Se premlad. LSD neuzivanje uzivanja drog
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A21 Kadim, snifam, | Kajenje, Nacin uzivanja | Lokalna scena
jem. snifanje, oralno | drog uzivana drog

zauzitje

A22 Po obé&utku. Po ob&utku Priprava drog Lokalna scena

uzivanja drog

A23 S sabo imam Kartice, Pripomocki pri | Lokalna scena
vedno kartice, | aluminijast uzivanju drog uzivanja drog
aluminijast roréek, grinder,
ror¢k, grinder, rizle
rizle.

A24 Tovemiz Praksa Priprava drog Lokalna scena
prakse. uzivanja drog

A25 Od zacetka so Od zadetka Priprava drog Lokalna scena
mi pripravljali | pomo¢ drugih uzivanja drog
drugi, ki se jih | uzivalcev
vprasal za
pomog, niso mi
ponujali.

A26 Ja, velikokrat. Velikokrat Drogiranje v Lokalna scena

ednini uzivanja drog

A27 S travo, Marihuana, Drogiranje v Lokalna scena
spidom, koko, | spid, kokain, ednini uzivanja drog
cukri. ekstazi

A28 Ker je »lipa«. Za Drogiranje v Lokalna scena
Si lahko v glavi | razmisljanje, ednini uzivanja drog
mal postimas, raz¢is¢evanje
ker nimas
zunanjih
moten;.

A29 Ja, se razlikuje, | Se razlikuje Razlikovanje Lokalna scena
med uzivalci in | uzivanja drog
neuzivalci

A30 zato, ker ljudje, | Zivljenje brez Razlikovanje Lokalna scena
ki uporabljajo | stresa, vsak dan | med uzivalci in | uZivanja drog
droge, Zivijo kot da bi bil neuZivalci
vsak dan zadnji
posebej, skoraj
brez stresa, kar
unicuje
¢loveka.

A31 Pri ljudeh, ki Vecja Razlikovanje Lokalna scena
uporabljajo osebnostna rast | med uzivalci in | uzivanja drog
drogo vsak neuZivalci
dan, je vecja
osebna rast.

A32 Z malim so Zadovoljstvo z | Razlikovanje Lokalna scena
zadovoljni, malim med uzivalci in | uzivanja drog
cenijo male neuZivalci
stvari.

A33 Sibki ljudje, ki | Clovekova Dejavniki Tvegano vedenje
ne stojijo za Sibkost tveganja

svojim
mnenjem in se
ne postavijo
zase ter ne
znajo prevzeti
odgovornosti
za svoja
dejanja.
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A34 Konec Marihuana Prvi stik z Kariera uzivalca
devetega konec 9. drogo
razreda sem razreda
prvic poskusil
travo, ki mi jo
je ponudil
prijatelj,

A35 konec drugega | Trda droga Prvi stik s Kariera uzivalca
letnika pa sem | konec 2. letnika | sinteti¢no
prvi¢ poskusil drogo
trdo drogo,

A36 zato ker sem Zanimanje Razlog za Kariera uzivalca
slisal da je uzivanje
»lipa«.

A37 Slabe uc¢inke Zanikanje Dejavniki Tvegano vedenje
odmislim. slabih uéinkov | tveganja

A38 Droge uzivam | Vsak dan Pogostost Kariera uzivalca
kontinuirano, uzivanja drog
vsak dan.

A39 Z drogami bi Vpliv na Razlogi za Lokalna scena
prenehal, ¢e bi | psihi¢no prenehanje z uzivanja drog
mi zjebalo zdravje, uzivanjem
psiho, da ne bi | odvisnost
mogel iti
normalno ez
dan, da bi ¢util
potrebo po tem,
da bi jo moral
vzeti brez
razloga.

A40 Prenehal bi pa | Zmanjsevanje v | Tehnike Kariera uzivalca
tako, da bi teku spus¢anja
postopoma
zmanjseval, kar
se pa ze trudim.

A4l Drogo Bar, na domu, Prostori nabave | Lokalna scena
nabavljam v na zuru drog uzivanja drog
baru ali pri
nekomu doma.

Kdaj jo kupim
tudi na zuru.

A42 Uzivam pa jo | Kjerkoli Prostori Lokalna scena
kjerkoli, kjer mi uzivanja drog uzivanja drog
zapase.

A43 Ni vazno, samo | Znanci Souzivalci Lokalna scena
da ga poznam. uzivanja drog

Ad4 Vsak dan, ¢ez Vsak dan Pogostost Lokalna scena
cel dan. Najve¢ uzivanja drog uzivanja drog
dopoldne, tudi
v Soli.

A45 Sproscenost, Sproséenost, Obcutki ob Lokalna scena
Cist brez stresa | brez stresa uzivanju drog uzivanja drog
sem,

A46 vendar Fokusiranost, Obcutki ob Lokalna scena
fokusiram in zmoznost dela | uzivanju drog uzivanja drog
sposoben dela.

A47 Trava 5e/g, Marihuana Cene drog Lokalna scena
spid 10e/g 5€/g, spid uzivanja drog
(mesan s 10€/g, ekstazi
kreatinom, 5€/g, kokain
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sodo 80-120€/g
bikarbono), (odvisno od
cukri 5e/1, kakovosti)
koka (slaba je

80e/g, dobra pa

100-120e/qg).

A48 Da, velikokrat, | Velikokrat, Tezave pri Lokalna scena
ker je % zaradi nabavi uzivanja drog
dilerjev u malomarnosti
kurcu. dilerjev

A49 Kdaj dobis Premalo, Tezave pri Lokalna scena
premalo, zmeSano, stara, | nabavi uzivanja drog
zmesSano, ali drazja kot
draZja kot drugje
drugje, je stara.

A50 Ne vem, pa Noce vedeti Meseéni znesek | Lokalna scena
tudi nocem. namenjen uzivanja drog

drogam

A51 Za bedarije. Na | Neumnosti, Namembnost Lokalna scena
ebayu bi si stvari za denarja uzivanja drog
narocal za telefon, ¢evlje, | namesto drog
telefon, oblacila, fitnes.
cevicke, cujne.

Aja, pa fitnes.

A52 Samo Prijateljem Prodajanje drog | Lokalna scena
prijateljem, Ce uzivanja drog
rabi.

A53 Da bi pa imel Brez velikih Prodajanje drog | Lokalna scena
doma velike zalog uzivanja drog
zaloge drog, ki
bi jih prodajal,
to pa ne.

A54 Ne. Ne Zrtev nasiljaali | Socialne posledice

nesrece uzivanja drog

A55 Ne. Ne Kazensko Socialne posledice

kaznovan uzivanja drog

A56 Ne, niti Ne Tezave pri Socialne posledice
priblizno. zaposlovanju, v | uzivanja drog
Imam dobro sluzbi/soli, s
sluzbo in sem stanovanjem
prav dober v
Soli.

A57 Samo brat in Brat in sestra Vedenje o Socialne posledice
sestra. uzivanju drog uzivanja drog

A58 Vejo samo za Ni¢ tezenja Mnenje bliznjih | Socialne posledice
travo, noben uzivanja drog
ni¢ ne tezi, z
bratom kdaj
tudi skupaj
kadiva.

A59 Ne vpliva, sem | Ne vpliva Vpliv na Socialne posledice
diskreten. bliznje uzivanja drog

A60 Ce je treba, Lahko Prikrivanje Socialne posledice
sem lahko ¢isto | normalen uzivanja drog uzivanja drog
normalen, se
mi ne vidi da
sem zadet. Ko
npr. pridem z
zura, se lahko
normalno
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usedem za
mizo, da
imamo skupaj
druzinsko
kosilo.

A6l

Seveda grem
potem samo Se
spat, vendar ne
opazijo, da sem
o0z. sem bil
zadet.

Spanje

Prikrivanje
uzivanja drog

Socialne posledice
uzivanja drog

A62

S partnerjem
sem imel,
ampak ga
nimam ve¢ in
tudi ne mislim
imeti v
kratkem.

Tezave s
partnerjem

Tezave z
bliznjimi

Socialne posledice
uzivanja drog

A63

Sej se ga vsi,
tako de ne.

Ne

Izguba stikov s
prijatelji, ki ne
uzivajo drog

Socialne posledice
uzivanja drog

Ab4

Ja, veliko.
Prevec.

Ja

Novi prijatelji

Socialne posledice
uzivanja drog

A65

Normalno,
ravno tako kot
Z vsemi
drugimi.

Normalno

Druzabni stiki

Socialne posledice
uzivanja drog

A66

Ne in me tudi
ne zanima, zato
ker bi pomoje
samo lezal
doma in igral
igrice.

Ni zanimanja

Zivljenje brez
drog

Socialne posledice
uzivanja drog

A67

Ja, sem Ze. Pa
mi ni uspelo.
To je bilo
ravno zdaj za
vikend, ko je
bilo prevec
vsega. Sem si
rekel, da s
ponedeljkom
bom pa res
nehal, vsaj s
cukri. Pa sem
ze dopoldne
obupal.

Poskus brez
uspeha

Poskusi
prenehanja
uzivanja drog

Kariera uzivalca

A68

Ker nisem imel
zelje, da bi Se
uzival.

Ni zelje

Razlogi za
prenehanje

Kariera uzivalca

A69

To ni bil nek
izziv. Nisem
sploh
razmisljal o
tem ali mi bo
uspelo ali ne.

Ni izziv

Razlogi za
prenehanje

Kariera uzivalca

A70

Ce bi se res
vrgel v to 100
procentno, bi
se verjetno

Spuscanje na
nulo

Tehnike
spuscanja

Kariera uzivalca
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postopoma
spuscal na

nulo, da to ne
bi bil tak Sok za
telo.

A71 Ne, na zdravje | Nivpliva Vpliv na Zdravstvene
ne. zdravje posledice

A72 Samo Zmedenost, Vpliv na Zdravstvene
zmedenost utrujenost zdravje posledice
naslednje jutro
po pretiranem
uzivanju in
utrujenost.

A73 Normalno Normalno Pocutje, ko Zdravstvene
nadaljujem dan | nadaljevanje droge popustijo | posledice
naprej ali grem | dneva ali
spat. Ni zdaj, spanje
da bi
potreboval
nekaj dni, da
pridem K sebi.

A74 Ja, enkrat sem | Vpliv na Neprijetne Zdravstvene
bil ful psihi¢no izkusnje posledice
napsihiran, zdravje, slaba uzivanja drog
siten, volja,
zaskrbljen, v zaskrbljenost,
paniki. panika

A75 Sam ga nisem, | Samne, pozna | Overdoze Zdravstvene
poznam pa pa posledice
enega, ki ga je.

A76 Pomoje slabo, Slabo Vpliv na Zdravstvene
vendar imam zdravje posledice
dober imunski
sistem in
zdravo jem, ter
se veliko
rekreiram.

A77 Ja, ker si lahko | Pomo¢ RazmiSljanje o | Tvegano vedenje
z njimi tudi ucinkih drog
pomagam.

A78 Da, zastoj srca, | Zastoj srca, Zdravstvena Tvegano vedenje
krvavitve iz krvavitve iz tveganja
nosu, gnili nosu, gnili
zobje zobje

A79 si vedno nesem | Zobna 3$¢etka in | Varovalni Tvegano vedenje
zobno $¢etko pasta na partyju | dejavniki
pa pasto na
parti.

A80 Saj vidi$ ful teh | Opozarjanje Varovalni Tvegano vedenje
tveganj glede tveganj dejavniki
napisanih na
kaksnih letakih
na partyjih,
sam se mi zdi,
da ful tezko
pride do zastoja
srca.

A81 Ja, ravno zaradi | Zaradi tveganj | Tveganja pri Tvegano vedenje

tega ne
poskusim kete

ne poskusi
ketamina

uzivanju drog
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in drugih trsih
drog.

A82 Ker sploh ne Ni¢ pozitivnega | Tveganja pri Tvegano vedenje
vidim ni¢ uzivanju drog
pozitivnega v
njih.

A83 Diplomiran Dipl. inz. Uzivalec v Zelje in naérti za
inzenir Elektrotehnike | prihodnosti prihodnost
elektrotehnike, | s sluzbo
ki ima ze
sluzbo.

AS84 Vidim se tudi Dober party Uzivalec v Zelje in nadérti za
na dobrem prihodnosti prihodnost
partiju, ravno
tako kot zdaj.

A85 Podedoval bom | Dve hisi, veliko | Uzivalec v Zelje in nadrti za
dve hisi in zemlje prihodnosti prihodnost
veliko zemlje.

A86 Ne, edino s Z ekstazijem Prenehanje Zelje in naérti za
cukri bi rad uzivanja drog prihodnost
nehal in tudi
sem zacasno Ze
nehal.

A87 Ker pri cukrih | Velika Razlog za Zelje in nadrti za
nikoli ne ves raznolikost prenehanje prihodnost
kako te bo ekstazijev
zadelo. Pa
milijon vrst jih
je in lahko
vsakih dobi§
drugacnega.

A88 Sito ne zelim. | Ni zelje Prenehanje Zelje in nadrti za

uzivanja drog prihodnost

A89 Vsaj zaenkrat, | Dobro Razlog za Zelje in nadrti za
ker se mi zdi, funkcioniranje | nadaljnje prihodnost
da dobro na vseh uzivanje
funkcioniram podrogjih
na vseh
podrocji

A90 Sam in bliznji Samopomo¢ in | Pomo¢ pri Pomo¢ uzivalcem
prijatelji, tako | pomo¢ bliznjih, | zmanjSanju/ drog
da bi me prijateljev z prenehanju
motivirali. motivacijo

A91 Da, drog art. Drogart, Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem
Razli¢ne komune, storitve drog
komune in zavodi. Visnja | hamenjene
zavodi. Visnja | gora, uzivalcem drog
gora. PBI. Psihiatri¢na

bolnisnica
Idrija.
INTERVJU B
ST.IZVAJE | IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA
B1 Nadpovpre¢no. | Nadpovpreéno | Uzivanje drog | Lokalna scena

uzivanja drog
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B2 Vse starosti, Vse starosti, Uzivalci drog Lokalna scena
tudi osnovna tudi OS uzivanja drog
Sola.

B3 Za nekatere se Delno Poznavanje Lokalna scena
ve, zadruge se | poznavanje uzivalcev uzivanja drog
samo govori.

B4 Veliko je pa Lazi, govorice | Poznavanje Lokalna scena
tudi lazi, uzivalcev uzivanja drog
izmisljotin.

B5 Se, itak, saj se Se poznajo Poznavanje Lokalna scena
morajo. uzivalcev med | uZivanja drog

seboj

B6 Veéina jihje v | Druzenje med Odnosi med Lokalna scena
klapi skupaj, seboj uzivalci uzivanja drog
niso pa to eni in
isti ljudje.

B7 Eni so dobri, Raznolikost Odnosi med Lokalna scena
eni slabi, odnosov uzivalci uzivanja drog

BS velikokrat se Prenehanje Odnosi med Lokalna scena
zakljudijo z prijateljstva uzivalci uzivanja drog
zamero in ni
vel
prijateljstva.

B9 Sploh ¢e so na Droga — vzrok | Odnosi med Lokalna scena
drogah, ker ti za prepir uzivalci uZivanja drog
lahko cisto
obrne mozgane.

B10 Pomoje more$ Clovek za Mnenje ali Lokalna scena
biti ¢lovek za droge stalis¢e 0 uzivanja drog
to, da gre§ v to. drogah

B11 Zanimivo mi je | Zanimiv vpliv Mnenije ali Lokalna scena
kako dolo¢ena drog na pocutje | stalisée o uzivanja drog
droga vpliva ¢loveka drogah
nate, kako se
pocutis, kaksno
je potem tvoje
stanje.

B12 Vse kar sem Vse, ki si jih je | Uzivanje drog Kariera uzivalca
hotel poskusiti zelel
sem poskusil.

B13 Je pa ful stvari, | Veliko Uzivanje drog Kariera uzivalca
ki jih nisem neposkusenih
poskusil. drog

B14 In to zato, ker Nekatere droge | Razlog za Lokalna scena
mi glava pravi, | so svinjarija neuzivanje uzivanja drog
da mi jih ni
treba poskusit,
da je bolje, Ce
jih ne. Ker je
svinjarija.

B15 Ekstazi, spid, Ekstazi, spid, Droge, ki so na | Lokalna scena
mdma, koka, MDMA, voljo uzivanja drog
ketamin, gbl kokain,

(¢istilo, v telesu | ketamin, gbl,
se spremeni v marihuana,
ghb), trava, tripi | LSD, dmt,

(Isd, acid), dmt
(Cango), heroin,
has, gobe.

heroin, hasis,
gobe.
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B16 Siri. Siri Razsirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

B17 Ker imajo Razli¢na Razsirjenost Lokalna scena
generacije Zivljenja uzivanja drog uzivanja drog
razli¢na generacij
zivljenja.

B18 V¢asih je bilo V¢asih bolj Razsirjenost Lokalna scena
drugace, bolj doloceno, uzivanja drog uzivanja drog
striktno danes
zivljenje. Bolj svobodno
doloc¢eno, zdaj
si pa sam
izberes kaj bos.

B19 Dmt, gobe, Dmt, gobe, Priljubljene Lokalna scena
ketamin, spid, ketamin, spid, droge uzivanja drog
kokain. kokain

B20 Ker so se mi Zanimive Razlog za Lokalna scena
dobre stvari dogodivs¢ine, uzivanje drog uzivanja drog
zgodile, dobre stvari
zanimive
dogodivscine.

B21 Seveda, Seveda Mesanje drog Lokalna scena
kompletek. uZivanja drog

B22 Heroin, ene Heroin, opiati, | Droge, ki jih ne | Lokalna scena
opiate, sladoled bi poskusil uZivanja drog
sladoleda (3mmc)

(3mmc).

B23 Zato, ker je Svinjarija, Razlog za Lokalna scena
svinjarija, pac¢ vedja neuzivanje uzivanja drog
Se dodatno, se zasvojljivost
mi zdi. Lahko te
bolj zasvoji.

B24 Vse, razen igle. | Vdihavanje, Nacin uZivanja | Lokalna scena
Snifam, jem, kajenje, oralno | drog uzivanja drog
kadim. uzivanje

B25 Tako kot je Kapalka za gbl, | Pripomocki pri | Lokalna scena
treba. Kapalka | roréek za uZivanju drog | uzivanja drog
za gbl. Roréek vdihavanje,
za snifat, kartice in
kartico in podlaga za
podlago za drobljenje
drobit.

B26 Pa saj vse Drogartovi Pripomocki pri | Lokalna scena
ponuja drogart | pripomocki uzivanju drog uzivanja drog
na zurih, vse
dobis pri njih.

B27 1z prej$nji Prejsnje Priprava drog Lokalna scena
izkuSen]. izkuSnje uzivanja drog

B28 Ne, ker ni Ne, ker ni Drogiranje v Lokalna scena
pointa. smisla ednini uzivanja drog

B29 Se. Se razlikuje Razlikovanje Lokalna scena

med uzivalci in | uzivanja drog
neuzivalci

B30 Verjetno imajo | Neuzivalci bolj | Razlikovanje Lokalna scena
bolj poslihtane | razcisceno v med uzivalci in | uzivanja drog
stvari. glavi neuzivalci

B31 Vsak lahko. Vsak Ljudje, ki Lokalna scena

najhitreje uzivanja drog
zapadejo v
drogo
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B32 Odvisno glede Okolis¢ine in Ljudje, ki Lokalna scena
na okolis¢ine in | vrsta droge najhitreje uzivanja drog
drogo. zapadejo v

drogo

B33 Prvi letnik 1.letnik srednje | Prvi stik z Kariera uzivalca
srednje Sole Sole marihuana | drogo
sem travo
poskusil,

B34 od takrat jo Kontinuirano Pogostost Kariera uzivalca
uzZivam uzivanje uzivanja drog
kontinuirano. marihuane

B35 En prijatelj mi Najprej Priloznost za Kariera uzivalca
je najprej cigareti, nato uzivanje drog
ponudil ¢ik, marihuana
potem sem pa
rekel, da ¢e sem
ze ¢ik poskusil,
bom pa
naslednji teden
Se travo.

B36 Skisova 2013, Spid pri 18. Prvi stik s Kariera uzivalca
tam sem spid, letih sinteti¢no

drogo

B37 zato, ker sem Pijanost Razlog za Kariera uzivalca
bil preve¢ pijan, uzivanje

B38 ponudila Ponudila PriloZnost za Kariera uzivalca
prijateljica. prijateljica uzivanje drog

B39 Potem po spidu, | Najprej spid, UZivanje drog | Kariera uZivalca
sem pa Se vse potem Se ostale
ostalo poskusil,
postopoma.

B40 Ostale droge pa | Na Zurih Prostori Lokalna scena
na zurih, pa tudi uzivanja drog uzivanja drog
tako kdaj.

B41 Slabo pocutje, Slabo pocutje, Razlogi za Lokalna scena
paranoja. paranoja prenehanje z uZivanja drog

uZivanjem

B42 Sel bi pa takoj Na nulo. Tehnike Lokalna scena
na nulo. spuscanja uzivanja drog

B43 Se moras pa Samoodloéitev | Nacini Nacrti in Zelje za
sam odlocit za zmanjsanja/ prihodnost
prenehanje, prenehanja
moras biti uzivanja drog
karakter.

B44 Nabavljam na Domovi, avti, Prostori nabave | Lokalna scena
domovih, v lokal drog uzivanja drog
avtih, v lokalu.

B45 Uzivam povsod, | Povsod Prostori Lokalna scena
Kjer je. uzivanja drog uzivanja drog

B46 S prijatelji, pa Prijatelji, Souzivalci Lokalna scena
tudi s kom, ki obiskovalci uzivanja drog
gaspoznamna | Zurov
Zuru.

B47 Odvisno od Odvisno od Pogostost Kariera uzivalca
Casa in moje Casa in pameti | uzivanja drog
pameti.

B48 Kdaj bolj Obcasno, tudi Pogostost Kariera uzivalca

obcasno, kdaj je
tudi en mesec
nisem.

samo 1x na
mesec

uzivanja drog
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B49 Travo skoraj Marihuana Pogostost Kariera uzivalca
vsak dan. vsak dan uzivanja drog

B50 Veéinoma na Na Zurih, Prostori Lokalna scena
zurih, afterjih, afterjih, med uzivanja drog uzivanja drog
kdaj tudi med sluzbo
Sihtom.

B51 Vsaka droga Vsaka droga Obcutki ob Lokalna scena
drugacen drugacen uzivanju drog uzivanja drog
ucinek, ucinek

B52 ene so bolj Evfori¢nost Obcutki ob Lokalna scena
evforicne, te uZzivanju drog uzivanja drog
bolj razzivijo,

B53 druge pobijejo. | Pobitost Obcutki ob Lokalna scena

uzivanju drog uzivanja drog

B54 Stanje zavesti, Odvisno od Obgutki ob Lokalna scena
telesa. Lahko te | stanjatelesain | uzivanjudrog | uZivanja drog
prilepi na stol, zavesti
pa bos pri
zavesti, npr.
keta.

B55 Spid 10e/g, Spid 10€/g, Cene drog Lokalna scena
koka 80e/g kokain 80€/g, uZivanja drog
(srednja ketamin 50€/g,
kakovost), zelo | ekstazi 5€/g,
dobro tezko LSD 10-15€/1,
dobis, je malo dmt
moznosi, 20€/odmerek,
ketamin 50e- gobe 5€/g,
60e/g, cukri marihuana 5€/g
5e/1, odvisno
od koli¢ine,
dober trip je 10-
15e, dmt
20e/Sus/odmerk,
gobe 5e/g, trava
5e/g.

B56 Seveda, dobil Slab spid, ni Tezave pri Lokalna scena
sem slab spid, deloval, nabavi uZivanja drog
ni delal, zmeSan | zmeSan S
S primesmi. primesmi

B57 Uf, udarec. 100€ Mesecni Lokalna scena
100e. znesek uzivanja drog

namenjen
drogam

B58 Preveg. Preved Mesecni Lokalna scena

znesek uzivanja drog
namenjen
drogam

B59 Za $port, Sport, bordanje | Namembnost Lokalna scena
bordanje. denarja uzivanja drog

namesto drog

B60 Tudi. Pomagam | Pomo¢ pri Prodajanje Lokalna scena
prodajat prodaji drog uzivanja drog
ketamin in tripe. | ketamina in

LSD

B61 Bil v prometni Prometna Zrtev nasilja ali | Socialne posledice
nesreci, nesreca nesrece uzivanja drog

B62 voznik je bil na | Voznik na Zrtev nasilja ali | Socialne posledice
spidu, alkoholu | spidu, alkoholu | nesrece uZivanja drog
in travi. in marihuani
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B63 Ne, nikoli. Ne Kazensko Socialne posledice

kaznovan uzivanja drog

B64 Ne. Ne Tezave pri Socialne posledice

zaposlovanju, v | uzivanja drog
sluzbi/Soli, s
stanovanjem

B65 Eni ja, eni ne. Nekateri in Vedenje o Socialne posledice
Mami za travo mami za uzivanju drog | uZivanja drog
ve. Me je marihuano
vprasala tudi za
ostalo, samo
nisem nikoli
priznal, razen za
gobe.

B66 Da to ni dobro, | Ni dobro Mnenje Socialne posledice
kar si vsi starsi bliznjih uzivanja drog
mislijo.

B67 Stresno, sikna Stres, sitnost Vpliv na Socialne posledice
je. bliznje uzivanja drog

B6S Pridem ponoci Pono¢i domov | Prikrivanje Socialne posledice
domov, ¢e sem uzivanja drog uzivanja drog
Cisto zadet.

B69 Lahko pa sem Lahko Prikrivanje Socialne posledice
normalen in normalen uZivanja drog uZivanja drog
sem zraven njih.

B70 Ne, tezav Manj Casa za Tezave z Socialne posledice
nimam, samo druzino bliznjimi uzivanja drog
malo man;j si
vzamem casa za
njih.

B71 Ja, veliko novih | Novi prijatelji Novi prijatelji | Socialne posledice
sem spoznal, uzivanja drog

B72 nisem pa Ni izgub starih | lzguba stikov s | Socialne posledice
izgubil starih prijatelji uzivanja drog
prijateljev.

B73 Normalno. Normalno Druzabni stiki Socialne posledice

uzivanja drog

B74 Sem, druga¢no. | Drugaéno, bolj | Zivljenje brez | Socialne posledice
Malo bolj pametno, drog uZivanja drog
pametno z razmiSljanje o
mojega vidika. prihodnosti
Isto kot rece
mami, ne bi
zivel iz dneva v
dan, bi malo
gledal za naprej.

B75 Vedno sem si Poskus brez Poskusi Kariera uzivalca
en doloCen ¢as | uspeha prenehanja
vzel, ampak me uzivanja drog
je prej
premamilo.

Sem si npr.
postavil ¢as en
mesec, pa sem
potem popustil
en teden prej.

B76 Zaradi razliénih | Pomisleki v Razlogi za Kariera uZivalca
pomislekov v glavi, stranski prenehanje

glavi, stranski
ucinki drog.

ucinki drog
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B77 Sel sem na Zur. | Zur Razlog za Kariera uzivalca

neuspeh

B78 Na 0. Na 0 Tehnike Kariera uzivalca

spus¢anja

B79 Z rekreacijo in Rekreacija in Blazenje krize | Kariera uzivalca
hrano. hrana

B8O Slabo je za telo, | Slabo za telo Vpliv na Zdravstvene
ampak je dober | vs. dober zdravje posledice
obcutek. obcutek

BS1 Odvisno katere. | 1zmozganost, Pocutje, ko Zdravstvene
Prenih simalo | fizi¢na droge popustijo | posledice
slabsi, pri enim | iz€rpanost
si izmozgan, pri
enih si fizi¢no
slab.

B82 Odvisno od Odvisnost od Pocutje, ko Zdravstvene
koli¢in. koli¢in droge popustijo | posledice

B83 Sem. Par jih je Izguba zavesti, | Neprijetne Zdravstvene
padlo skupaj, epilepti¢ni izku$nje posledice
izgubilo zavest, | napad uzivanja drog
epilepti¢ni
napad.

Bs4 Poznam. Sam ne, pozna | Overdoze Zdravstvene

pa. posledice

B85 Zvsem se ga je, | Mesanje drog, Vzrok za Zdravstvene
to pride z nenaspanost in | overdoze posledice
nenaspanostjo. dehidracija.

Eno no¢ ne spis,
potem pa
»usmajas«,
premalo spijes
in te samo
potegne skupaj.

B86 Slabo. Slabsi Slabsi imunski | Vpliv na Zdravstvene
imunski sistem, | sistem, zdravje posledice
odpornost. odpornost

B87 Ampak, Ce se Topla oblacila | Varovalni Tvegano vedenje
pazis, si dobro proti prehladu dejavniki
oblecen, se ne
prehladis.

Recimo, ¢e si
na spidu, ful
$vica$ in potem
si cel prepoten
na kakSnem
prepihu, mrazu.
Saj tebe ne
zebe, samo
prehladis se pa
takrat lahko
takoj.

B88 Tudi. Pa tudi Razmisljanje o | Varovalni Tvegano vedenje
velikokrat sem | svojem pocetju | dejavniki
jih obcutil pa si
rekel: pizda, kaj
delas?

B89 Ja. Tvega$ s Svoje zivljenje, | Zdravstvena Tvegano vedenje
svojim dehidracija, tveganja
zivljenjem, omoti¢nost,
poleg tega pa Se
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dehidracija, otopelost, slaba

omoti¢nost, prekrvavitev

otopelost, slaba

prekrvavitev.

B90 Bi. Saj so me. Doloc¢ena Tveganja pri Tvegano vedenje

tveganja uzivanju drog
odvrnila od
uzivanja

B91 Ker sem slisal, Ljubezen do Razlog za Lokalna scena
kaj ti doloCene samega sebe neuzivanje uzivanja drog
droge naredijo.

Sem malo
premislil in si
rekel, da toliko
se imam pa Se
rad, da si tega
ne bom pocel.

B92 ZmanjSanje Zmanj$anje Uzivalec v Zelje in naérti za
vsega. vsega prihodnosti prihodnost

B93 Ne re¢em pa, da | Obcasen zur Uzivalec v Zelje in nacrti za
ne bom Sel prihodnosti prihodnost
nikoli ve¢ na
zur. Kolikor
vidim zdaj so
eni tudi nad
trideset stari, pa
se ga Se vedno.

B94 Rad bi, ampak Prenehanje z Prenehanje Zelje in naérti za
ne Se zdaj, pol. | drogami Cez uzivanja drog prihodnost
Verjetno tudi ¢as
bom nehal.

B95 Razlog pa je Drugaéno, bolj | Razlog za Zelje in naérti za
drugacéno socialno prenehanje prihodnost
zivljenje. Bolj zivljenje
socialno
zivljenje.

B96 Nehal bi z Prenehanje z Nadini Zelje in naérti za
drogo. drogo zmanj$anja/ prihodnost

prenehanja
uZivanja drog

B97 Si, samo ne e Je Zelja, Cez Cas | Prenehanje Zelje in naérti za
zdaj. uzivanja drog prihodnost

B9S Noben, moji Samopomo¢ Pomo¢ pri Pomo¢ uzivalcem
mozZgani, sam zmanj$anju/ drog
sebi. Malo prenehanju
premisliti.

B99 Promotor (drog | Drogart, Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem
art), laboratoriji, | laboratoriji, storitve drog
psihiatricne psihiatricne namenjene
bolnisnice, bolnisnice, uzivalcem drog
razli¢na sreCanja
sre¢anja (samopomoc)

(samopomoc).
INTERVJU C
| ST.IZJAVE | IZJAVA | POJEM | KATEGORIJA | NADKATEGORUJA |




C1 Tukaj jih je Veliko Uzivalci drog Lokalna scena
kar veliko, uzivalcev uzivanja drog
sicer za te
»tamale« tudi
ves ne kdo vse,
ampak pomoje
jih je kar
veliko.

Cc2 UZivanje drog | Dobro Uzivanje drog | Lokalna scena
je zelo dobro poznano uzivanja drog
poznano.

C3 Tudi ja. Je Zaradi Poznavanje Lokalna scena
majhen kraj, majhnosti uzivalcev uzivanja drog
vasica in se res | kraja
Vse Ve.

C4 Med seboj se Dobro Poznavanje Lokalna scena
dobro uzivalcev med | uzivanja drog
poznamo. seboj

C5 Tudi odnosi so | V redu Odnosi med Lokalna scena
Vv redu, uZzivalci uZivanja drog

C6 mislim, da ni¢ | Obicajni Odnosi med Lokalna scena
drugace, kot uzivalci uzivanja drog
odnos med
dvema, ki se
ne.

C7 Moje mnenje Uzivanje drog | Mnenje ali Lokalna scena
je, no nevem, ni dobro, stalisée o uzivanja drog
da ni dobro. vendar veliko | drogah
Kako bi zdaj stvari ni
to povedal. dobrih
Ampak
marsikatera
stvar ni dobra,
pac.

C8 Odvisno od Odvisno od Droge, ki sona | Lokalna scena
poznanstva, poznanstva voljo uZivanja drog
koliko ti
poznas. Jih je
pa kar veliko,
vse. Kar se
mene tice, bi
lahko zrihtal
vse, samo
kaks$nega
heroina ne, pa
tripov, ker mi
niso.

Cc9 Drugace pa Dmt, kokain, Droge, ki so na | Lokalna scena
dmt, koka, ketamin, ghb, | voljo uzivanja drog
ketamin, ghb, marihuana,
trava, spid, spid,
amfetamini, amfetamini,
mdma. MDMA

C10 Pomoje Siri. Siri Razsirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

Cl1 Mislim, da Vpliv posla Razsirjenost Lokalna scena
sploh zaradi uZivanja drog uZivanja drog

vpliva biznisa.
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C12 Ker ti »tamali« | Vedno vec Razsirjenost Lokalna scena
vedno bolj kupcev med uzivanja drog uzivanja drog
kupujejo. mlaj§imi

C13 Jaz osebno Varnost Prodajanje drog | Lokalna scena
vem, da ¢e bi pomembnejsa uzivanja drog
prodajal, se mi | od profita
ne bi §lo toliko
za profit,
ampak za
varnost. Ne bi
dal vsakemu.

Cl4 Vedini se gre Pomembnost | RazSirjenost Lokalna scena
pa za profit, profita uzivanja drog uzivanja drog
saj ves, in
prodajo
vsakemu.

C15 Spid, Spid, Priljubljene Lokalna scena
amfetamine. amfetamini droge uzivanja drog

C16 Ker grem na Vzdrzljivost Razlog za Lokalna scena
zur pa da na zuru uzivanje drog uzivanja drog
lahko zdrzim.

C17 Jih, tudi ve¢ Spid, MDMA | Mesanje drog Lokalna scena
naenkrat. Spid uZivanja drog
pa mdma.

C18 Heroin, trip. Heroin, LSD Droge, ki jih ne | Lokalna scena

bi poskusil uZivanja drog

C19 Malo je to, ker | Slabe izku$nje | Razlog za Lokalna scena
poznam par znancev neuzivanje uzivanja drog
primerov ko
jim je §lo na
slab, na primer
A. Zato me
tudi ne
»potegne«.

C20 Ce se Ze, se Snifanje, Nacin uzivanja | Lokalna scena
snifa pa je. oralno zauzitje | drog uZivanja drog

Cc21 Uporabljam Slamica za Pripomocki pri | Lokalna scena
slamco za snifanje, uZivanju drog uZivanja drog
snifat, kartice kartice za
za podrobit drobljenje in
drogo pa za podlago
podlago.

C22 Imas une Spletne strani, | Pripomocki pri | Lokalna scena
strani, party npr. party info | uzivanju drog uzivanja drog
info pa take in
preberes, ce
nisi siguren, da
potem ves
katera koli¢ina
je taprava, da
ne
zapretiravas.
preberes.

C23 Tut je bilo, ¢e | Sam na Zuru Drogiranje v Lokalna scena
sem $el sam na ednini uZivanja drog
Zur.

C24 Sredi belega Ne med Drogiranje v Lokalna scena
dne, ali pa med | tednom in ednini uZivanja drog
tednom se ga podnevi
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pa nikoli ne bi

Sel sam.

C25 To je pa zdaj Ni, razen v Razlikovanje Lokalna scena
tezko reci. starosti med Zivljenji uzivanja drog
Pomoje se ne, uzivalcev in
edin v starih neuzivalcev
letih, bomo
pomoje mi [Ki
se drogiramo]
malo bolj
trpeli.

C26 Pa tudi ¢e se Droga ne Razlikovanje Lokalna scena
nekdo drogira, | vpliva nujno med Zivljenji uzivanja drog
to ne pomeni, na sluzbo, uzivalcev in
da bo imel nivo izobrazbe | neuzivalcev
slabso sluzbo,
izobrazbo kot
nekdo, ki se ne
drogira.

c27 Kar pa se tice Ni razlik pri Razlikovanje Lokalna scena
glasbe pa zvrsteh glasbe, | med zivljen;ji uZivanja drog
mislim, daima | ki jo poslusajo | uZivalcev in
vsak svoj neuzivalcev
okus. Imam
tudi prijatelje
in prijateljice,
ki redno hodijo
na partyje in
poslusajo
elektronsko
glasbo, pa se
ga nateh
partyjih ne
drogirajo.

Cc28 Vsak lahko Vsak Ljudje, ki Lokalna scena

najhitreje uZivanja drog
zapadejo v
drogo

C29 Se hitreje pa Oseba nima Dejavniki Tvegano vedenje
tisti, ki doma oseb, ki bi ji tveganja
nimajo tako, stale ob strani
kot bi morali
imeti, nimajo
nobene
druzinske
podpore,
prijateljev.

C30 Zacel sem itak | 1.letnik Prvi stik z Kariera uzivalca
S travo, prvi srednje Sole drogo
letnik. konoplja

C31 Potem pa Srednja $ola Prvi stik s Kariera uzivalca
pocasi, ko smo | spid sinteti¢no
hodili na te drogo
zure smo spid

C32 iz firbca Radovednost Razlog za Kariera uzivalca

uzivanje

C33 pol kaksni Najprej Uzivanje drog | Kariera uzivalca
cukri, Sele ekstazi, potem
potem koka, tri | kokain, pri 23.

leta nazaj pa
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tudi mdma,
keta.

letih MDMA,
ketamin

C34

Vse pa zaradi
firbca, kako te
pa to zadane.

Zanimanje o
tem kako
zadane

Razlog za
uzivanje

Kariera uzivalca

C35

Uzivam pa vse
kontinuirano,
ampak samo
za vikend, Ce
je kaksen
party, med
tednom ne.

Kontinuirano
vsak vikend

Pogostost
uzivanja drog

Kariera uzivalca

C36

Da me zadane
je pa Cisto
odvisno od
droge in kako
vzames. Zdaj
¢e snifas, se mi
zdi, da je
hitreje kot ce
pojes, te pa
manj zadane,
kot ¢e ga
pojes.

Pri snifanju
bolj zadane,
vendar te pri
oralnem
zauzitju bolj

Nacin uzivanja

drog

Lokalna scena
uZzivanja drog

C37

Prvo kot prvo,
ne bi hodu na
zure,

Opustitev
ZUurov

Nacini
zmanjsanja/
prenehanja
uZivanja drog

Nacrti in Zelje za
prihodnost

C38

¢e bi dobil
partnerja, bi
bilo tudi veliko
lazje in ¢e bi
§la potem kam
skupaj, npr. na
kak$en party
me sploh ne bi
nekaj mikalo,
da bi se
drogiral. Sam
tako, ko pa Ze
gres$ na Zur, si
ga pa mores
malo popestrit.

Pomoc
partnerja

Nacini
zmanjsanja/
prenehanja
uzivanja drog

Nacrti in Zelje za
prihodnost

C39

Najprej bi
zmanjseval,
pol pa Cist.

Postopoma
zmanj$evanje
do nule

Tehnike
spuscanja

Lokalna scena
uzivanja drog

C40

Tako kot sem
enkrat Ze s
travo, naprej
po mal, potem
pa ni¢. Sem
ugotovil, da je
vse to v glavi
in da se da.
Mogoce mi je
bilo kaksen
teden malo
tezje, sem bil
malo bolj

Odpravljanje
navade
uzivanja drog
(vse v glavi)

Nacini
zmanjsanja/
prenehanja
uzivanja drog

Zelje in naérti za
prihodnost
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siten, potem pa
gre.

C41

Kupujem v
Idriji, od
kaksnih
poznanih
kolegov, ker
veSdajev
redu. Dobimo
se v barih,
prides do
doma pa
vzames.

V Idriji, od
kolegov, v
barih, na
domovih

Prostori nabave
drog

Lokalna scena
uzivanja drog

C42

Uzivam jo pa
najveé na
zurih, partyjih
u Lj, Ptuj, SW,
koder je kaj.

Na zurih v
Swenaku, v
Ljubljani, na
Ptuju, Kjer je.

Prostori
uzivanja drog

Lokalna scena
uzivanja drog

C43

Prijatelji,
nikoli z
nepoznanimi.
Tudi enemu, ki
ga ne bi
poznal, ne bi
dal.

Samo s
prijatelji

Souzivalci

Lokalna scena
uzivanja drog

Ca4

Enkrat na
teden recimo,
¢e izklju¢im
travo, kadar je
Zur.

Enkrat
tedensko

Pogostost
uzivanja drog

Kariera uzivalca

C45

Hmm, nevem
kako bi to
opisal, bom
dal kar primer.
Si npr. prisel
trezen na
musko, si bil
¢isto pri miru,
samo gledal,
potem ko si pa
»plunu tisti
cukr ali pa
mdma, pa vem
da se muska
nic ne
spremeni v
tistem cCasu,
ampak v glavi
pa Cisto
drugace slisis
in ti za¢ne kar
dogajat.

Vpliv na
Cutila,
zaznavanje
navideznih
sprememb v
glasbi

Obcutki ob
uzivanju drog

Lokalna scena
uzivanja drog

C46

Spid 10,15€/g,
(Ce je vredu)
mdma 40€/g,
koka 70€/g,
dobra je okol
120€, ampak
dobre tle ne
more$ dobit,

Spid 10-15€/g,
MDMA
40€/g, kokain
70€/g, dober
kokain 120€
(nedosegljiv),
ketamin

Cene drog

Lokalna scena
uzivanja drog
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ker gre Cez

60€/g, ekstazi

veliko rok in 5€/1
na koncu res

dobi$ samo

sranje, keta

60€/g cukr

5€/1.

Cc47 Ne, ker se prej | Ni tezav Tezave pri Lokalna scena
pozanimam, nabavi uzivanja drog
kaksna je, da
ni kar nekaj.

C48 Tudi ¢e je ne Kupovanje Varovalni Tvegano vedenje
bi bilo za dobit | samo pri dejavnik
tukaj v Idriji, poznanih
pa da bi Sel
sam na Zur, je
ne bi drugje
iskal.

C49 150-200 150-200€ Mesecni znesek | Lokalna scena
skupaj s travo. | skupaj z namenjen uZivanja drog

marihuano drogam

C50 U bistvu mal Malo preve¢ Mese¢ni znesek | Lokalna scena
prevec. namenjen uzivanja drog

drogam

C51 Dokler sem Za $port, avto | Namembnost Lokalna scena
sam, za Sport, denarja uzivanja drog
avto. namesto drog

C52 Sem v¢asih, Ne ved Prodajanje drog | Lokalna scena
zdaj ne vec. uZzivanja drog

C53 Ne, zaenkrat Se | Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice
ne. nesree uZzivanja drog

C54 Ja. Bil kazensko Kazensko Socialne posledice

kaznovan kaznovan uZzivanja drog

C55 Vpliv vozZnje Vpliv vozZnje Razlog za Socialne posledice
pod vplivom pod vplivom kazensko uzivanja drog
psihoaktivnih psihoaktivnih | kaznovanje
substanc. substanc.

C56 Ustavili so me, | Ustavil Potek postopka | Socialne posledice
bil je en poznan uZivanja drog
poznan policaj, | policaj, ki ga
ki me je zelel | je zelel
zajebat na vsak | zafrkniti na
nacin, e sam vsak nacin. C.
sem bil in se je bil sam,
me je lahko brez pric.
privoséil. Od | Pihanje,
zaCetka pregled avta,
postopka je pregled oci,
vedel, kako me | papirjev, test
bo, slo je na droge
mimo (listki), ki je
postopka. Ker | bil pozitiven.
pa sem bil Policaj sam
sam, tega jemal
nisem mogel predmete z
dokazat. avta
Najprej sem (prekrsek).
pihal, potem Odvzem
mi je cel avto vozniske,
obrnil, ker je zagovarjanje
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mislil, da bo
kaj dobil,
potem mi je Se
z lucko v oci
svetil, potem
gledal Se
papirje, ko pa
ze ni imel nic¢
drugega pa Se
tiste listke, kar
mi je pa
pokazalo. Je
pa ze tam Sel
mimo...on
lahko rece
odpri
prtljaznik,
samo mu
moras$ potem ti
dajat stvari, on
ne sme sam
vzemat stvari
iz avta. Vse
kar prime in
premakne je v
prekrsku, ce
nima papirja
zato. Vzeli so
mi vozni$ko,
naredijo pa
tudi tako z
avtom, da Ce te
vidijo z njim,
ti ga zaplenijo.
Kaksen mesec
kasneje sem
el na sodisce,
samo toliko,
da sem
povedal svojo
zgodbo, ¢e bi
zelel pritoziti,
ampak sem se
takoj na
zacetku
pozanimal pri
odvetnici, da
tudi Ce bi se
pritozil, ne bi
dobil ni¢, ker
sem bil sam.
Placat sem
moral 1200,
pa 2 let mas 18
kazenskih.

na sodiscu,
placilo 1200€,
dve leti 18
kazenskih pik

C57

Ne, nikoli.

Ne

Tezave pri
zaposlovanju, v
sluzbi/Soli, s
stanovanjem

Socialne posledice
uzivanja drog
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C58 Ja, od none do | Vsi najblizji Vedenje o Socialne posledice
tastarih, vsi za vse droge uzivanju drog uzivanja drog
pac, za vse
droge. Od
zacetka so
vedeli samo za
travo.

C59 Od zacetka so | Najprej Mnenje bliznjih | Socialne posledice
mi malo sitnarjenje, uzivanja drog
»drgn«, potem | nato
ko so pa videli, | sprijaznjenje
da $e vedno zaradi
funkcioniram normalnega
normalno, so funkcioniranja
se malo
sprijaznili s
tem.

C60 Mogoce ¢e Zaskrbljenost | Vpliv na Socialne posledice
pride do bliznje uZivanja drog
kak$nega
problema, kot
takrat, ko so
mi vzeli izpit,
saj ves, ni jim
Vseeno.

Cé61 Bolj je pa to Skrb glede Vpliv na Socialne posledice
po teh vasicah, | mnenja drugih | bliznje uzivanja drog
da jih skrbi,
kaj si bodo
drugi mislili.

C62 Ne. Ne Tezave z Socialne posledice

bliznjimi uzivanja drog

C63 Tut ja, kot sem | Ja in preko Novi prijatelji Socialne posledice
jih preko glasbe uZivanja drog
muske.

C64 Izgubil jih pa Ne zaradi Izguba stikov s | Socialne posledice
nisem zaradi droge prijatelji uZivanja drog
droge, prej
zaradi Cesa
drugega.

C65 Normalno. Normalno Druzabni stiki Socialne posledice

uzivanja drog

C66 Ja. Ved bi se Vet Zivljenje brez | Socialne posledice
ukvarjal s ukvarjanja s drog uzivanja drog
Sportom, tezko | Sportom
pa rec¢em ali bi
bilo bolje ali
slabse.

C67 Ne, nisem. Ni poskusa Poskusi Kariera uzivalca

prenehanja
uzivanja drog

C68 Lahko pa da Partnerka, ki Pomoc¢ pri Pomoc¢ uzivalcem
do tega Se bi ga zmanjsanju/ drog
pride, sploh motivirala prenehanju
potem, ¢e bom
spoznal
kaksno zensko,
ki se ga ne
zadeva, da bi
te malo
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motivirala pa ti
pomagala, bi
bilo dosti
lazje. Meni bi
prav prislo, da
bi imel zensko,
ki bi mi malo
»dristala«
zaradi drog, da
se gre potem
Se kam
drugam, ne
samo na te
zure.

C69

Pomoje ne.
Edino trava, Ce
pride kaksen
refleks, da
malo
pocasneje
odreagiram.

Pocasnejse
reakcije pri
marihuani

Neprijetne
izkusnje
uzivanja drog

Zdravstvene
posledice

C70

Skurjen,
ketamin
najbolj zjebe.

Izmucenost,
najbolj po
ketaminu

Pocutje, ko
droge popustijo

Zdravstvene
posledice

Cr1

Ti povem, dam
primer, kdaj
ko sem S$el na
zur v petek, v
nedeljo zvecer
spat, pa sem se
ga samo s
spidom in
cukri, sem bil
v ponedeljek,
torek slab.
Kdaj sem Sel
pa samo v
soboto ven,
semsegas
ketaminom, pa
sem bil pol do
srede bolj
»gotov«, kot
Ce sem se ga
cel vikend s
spidom pa
cukri.

Po dveh dneh
zuranja s
spidom in
cukri manj
izmucen kot
po enem
dnevu s
ketaminom

Pocutje, ko
droge popustijo

Zdravstvene
posledice

C72

se usedem na
kav¢ in sem
dobil obcutek
da se ugrezam,
pa ena slika je
tut gor in ko
sem jo gledal
se mi je zdelo,
da so se motivi
kar prelival, ali
pa A. ko sem
ga gledal, dve
glave sem

Halucinacije

Neprijetne
izkusnje
uzivanja drog

Zdravstvene
posledice
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videl, ko sem
se pa dvignil,
sta se pa
zdruzili v eno.

C73

Malo me je
zagrabila
panika, tisto,
kaj zdaj.

Panika

Neprijetne
izkuSnje
uzivanja drog

Zdravstvene
posledice

Cr4

Imam enega
kolega, P., se
ga je z vsem
mozni pa tripi,
ob sebi pa
pravih ljudi ni
imel. Sel je na
banko, da se
bo Sel ostrizti.

Prijatelj z
mesSanjem
drog Sel
namesto h
frizerju na
banko

Neprijetne
izkuSnje
uzivanja drog

Zdravstvene
posledice

C75

Sem, v gorici,
me je en
»nafukau« da
ima v pollitrski
flasi zganje,
tako rumeno,
kot juice
vodka, sem
mislil da je.
Sem mu rekel,
naj mi da za
foro za probat.
Naredil sem tri
pozirke, pa Se
dobro, da sem
naredil samo
tri, ker Ce bi Se
naredil Se enga
ali pa veg, bi
bilo pomoje
konec z menoj.

Ga je dozivel

Overdoze

Zdravstvene
posledice

C76

Je imel pa ful
mocen GHB.

Moc¢an GHB

Vzrok za
overdoze

Zdravstvene
posledice

cr7

Po petih
minutah se mi
je zacelo tako
vrteti, da sem
pozabil kje
sem, glava me
je zacela tako
bolet, ful, pa
vrtelo se mi je
ful. Se dobro,
da je bila
zravn »klapa,
da so takoj
prinesli vodo,
da je bil eden
vedno zraven.
Po ene
dvajsetih
minutah, pol
ure, je bilo

Vrtoglavica v
petih minutah,
glavobol se
naslednjih
nekaj dni

Overdoze

Zdravstvene
posledice
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veliko bolje,
me je pa glava
bolela $e dva
dni.

C78 Dobro ni, Zavedanjeda | Vpliv na Zdravstvene
zaenkrat pa e | ni dobro, zdravje posledice
nisem obcutil vendar Se ne
slabosti ali pa | vpliva dovolj
da bi se dosti
bolj slabo
pocutil.

C79 Prav Ni RazmiSljanje o | Tvegano vedenje
razmisljam ne, | razmisljanja ucinkih drog
vidi$ potem.

C80 Ja, poznam jih. | Jih pozna Tveganja pri Tvegano vedenje

uZzivanju drog

C81 Ze to, da Droga od Tveganja pri Tvegano vedenje
vzames kar od | neznancev uzivanju drog
enega, ki ga ne
poznas. Nikoli
ne ves kaj vse
primesa, pa kaj
ti da.

C82 Bi me ja. Doloc¢ena Tveganja pri Tvegano vedenje

tveganja uZivanju drog
odvrnila od
uzivanja

C83 Ker tudi, ¢e se | Prica Varovalni Tvegano vedenje
je zgodila overdozu dejavniki
kaksna
ambasada
gavioli, da so
bili pol kaksni
afterji in si
videl tiste
overdoze
Italijanov, da
si se prav malo
zamislil.

C84 Upam da bom | Partnerka, Uzivalec v Zelje in naérti za
imel vsaj eno druzina prihodnosti prihodnost
zensko, Ce ne
ze familijo.

C85 Siht $e vedno Ista sluzba UZivalec v Zelje in naérti za
isti. prihodnosti prihodnost

C86 Mogoce Skupno Razlog za Zelje in naérti za
kaksno skupno | zivljenje prenehanje prihodnost
zivljenje, da bi
prenehal z
drogami, Zuri.

Cc87 Edino ¢e bi Do 2x letno na | Uzivalec v Zelje in naérti za
bilo Se res kaj | dober zur prihodnosti prihodnost
dobrega, tako
enkrat, dvakrat
na leto.

C88 Bi, zvsemi. S | Prenehanje z Prenehanje Zelje in naérti za
Casom. drogami ez uZivanja drog prihodnost

cas

C89 Razlog bi bil Partnerka Razlog za Zelje in naérti za

predvsem prenehanje prihodnost
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kaksna
partnerka, za

katero bi se
bilo vredno
potruditi in
prenehati z
vsem.

C90 Manj hodil na | Manj zurov, Nacini Zelje in naérti za

zure, zamotil distrakcija, zmanj$anja/ prihodnost
bi se s ¢im planinarjenje prenehanja

drugim. Npr. uzivanja drog

da bi Sel v

grice. Ampak

sam je tezko,

kaj bom sam

hodil v grice.

Co1 Ja. Si zeli Prenehanje Zelje in naérti za

uZivanja drog prihodnost

C92 Partner. Pomoc¢ Pomo¢ pri Pomoc uzivalcem

partnerja zmanj$anju/ drog
prenehanju

C93 DrogArt, PBI. DrogArt, PBI Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem

storitve drog

namenjene

uzivalcem drog
INTERVJU D

ST. IZJAVE IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA

D1 Droge uZiva 30-40% UZzivalci drog Lokalna scena
priblizno 30- poznanih ljudi uzivanja drog
40% ljudi, ki
jih poznam,

D2 stari pa Starost 17-29 let, | Uzivalci drog Lokalna scena
priblizno tam tudi kaksna uzivanja drog
od 17 do starej$a izjema
povprecno 29
let, so pa tudi
kaksni starejsi.

D3 Ja, v Idriji se Poznajo uzivalce | Poznavanje Lokalna scena
Ve. uzivalcev uzivanja drog

D4 Vegéinoma se Za tiste, Ki Poznavanje Lokalna scena
Ve no, samo nocejo da se ve, | uzivalcev uzivanja drog
tisti, ki pac ni se ne izve.
treba, da vejo,
obicajno ne
zvejo.

D5 Dobro. Dobro. Poznavanje Lokalna scena
Vecinoma. V uzivalcev med | uzivanja drog
nasih koncih se seboj
med seboj kar
dobro.

D6 Odnosi so pa Obicajni odnosi, | Odnosi med Lokalna scena
taki kot dobri in slabi uzivalci uzivanja drog
ponavadi, v
vsakem

zivljenju. Med

nekaterimi so
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ful dobri, med
nekaterimi ne,

isto sranje.

D7 Menim, da je Boljse kot Mnenije ali Lokalna scena
boljse kot alkohol stalisée o uzivanja drog
alkohol. Pa¢, to drogah
govorim zase,
na svojem
primeru.

DS Tudi stanje, ki | Stanje, ki ti ga Mnenije ali Lokalna scena
tigadadroga, | dadroga,boljSe | stalis¢e o uzivanja drog
vec¢inoma od stanja, ki ti ga | drogah
plesnih drog, je | da alkohol
veliko boljse
stanju, Ki ti ga
da alkohol.

D9 Imas bolj tisto | Na drogah ve¢ Mnenije ali Lokalna scena
vest, pa pamet | pameti in vesti stalis¢e o uzivanja drog
kot na kot na alkoholu drogah
alkoholu.

D10 Trava, spid, Konoplja, spid, Droge, ki so na | Lokalna scena
bomboni, ekstazi, MDMA, | voljo uZivanja drog
MDMA, meta, | metamfetamini,
koka, kokain,
amfetamini, amfetamini,
ketamin, ketamin, gobe,
gobice, Isd. LSD

D11 Siri. Siri Razgirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

D12 Zaradi tega, ker | Bolj razsirjeno Razsirjenost Lokalna scena
so mulci oz. med mlajSimi uzivanja drog uzivanja drog
mladi stari 16, | generacijami
17 let...bolj jih
privlaci, bolj
jih zanima in
potem vsak
proba. In vsem
je »bolano« in
potem pove
ostalim, da mu
je bilo ful
»zakon« in
potem
poskusijo Se
ostali, pa Se
dovolj
dostopna je.

D13 Najraje, pac Ekstazi, spid, Priljubljene Lokalna scena
najpogoste;jsi MDMA, droge uzivanja drog
so bomboni, ketamin, kokain

Ceprav jih ne
ravno najraje,
SO pa cenovno
najbolj
dostopni. Spid,
MDMA,
gobice. To je
tudi fino, pa
ketamin je tudi
fin za zjutraj.
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Koka tudi,

samo
redkokdaj.

D14 Fajn mi je, ker | Spros¢anje finih | Razlog za Lokalna scena
mi sprosca fine | ucinkov uZivanje uzivanja drog
ucinke,

D15 fajn deluje na Delovanje na Obcutki ob Lokalna scena
te hormone, ki | hormone, ki te uzivanju drog uzivanja drog
te zadovoljijo zadovoljijo in
in te pac spros¢ajo Razlog za
sproscajo kot uzivanje drog
alkohol, samo
na drugacéne
nacine,

D16 ful bolj se Povezovanje z Obcutki ob Lokalna scena
povezes z glasho in uzivanju drog uzivanja drog
glasho in dogajanjem
dogajanjem
okoli sebe,

D17 ful si bolj Pozornost na Obgutki ob Lokalna scena
pozoren na dolocene uzivanju drog uzivanja drog
dolocene drazljaje kot so
drazljaje kot je | svetloba, zvok
svetloba, zvok.

D18 Tu je men zlo Edinstven Razlog za Lokalna scena
fajn, pac obcutek uZivanje uzivanja drog
edinstven
obcutek.

D19 Nikoli $e niti Nikoli samo ene | Mesanje drog Lokalna scena
samo ene. uzivanja drog

D20 Mete, tete Metamfetaminov | Droge, ki jih ne | Lokalna scena
mete, krokodila, bi poskusil uzivanja drog
krokodila, heroina.
heroina.

Ceprav tukaj
vprasanje.

D21 Zaradi tega, ker | Iskanje drugih Razlog za Lokalna scena
ucinek, ki ti ga | uéinkov neuZzivanje uzivanja drog
ta droga da, ga
ne is¢em pri
uporabi. IS¢em
druge ucinke.

D22 Oralno, z Snifanje, oralno | Nacin uzivanja | Lokalna scena
vdihavanjem, zauZitje drog uzivanja drog
snifanjem.

D23 Flaso vode, Plastenka vode, Pripomocki pri | Lokalna scena
kartice, telefon | Kkartice, telefon uzivanju drog uzivanja drog
oz. fajn je da 0z. kaj drugega
imas kaj za podlago,
drugega za rorcek (surla).
podlago, surla
(rorcek).

D24 Drogo imam Droga je zavitav | Priprava drog Lokalna scena
zavito v folijo, | folijo, z vogalom uzivanja drog
odvijem, z kartice se odmeri
vogalom koli¢ino droge in
kartice se jodana
odmerim podlago, kjer se
koli¢ino droge | jo s kartico
in jo dam na podrobi in narise
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podlago, kjer jo
s kartico
zdrobim in
nariSem Crte,
kako velike
odvisno od
droge.

érte. Velikost ¢rt
odvisna od
droge.

D25

1z izkuSenj, ja
vecinoma so
izkusnje.

Izkusnje

Priprava drog

Lokalna scena
uzivanja drog

D26

Prvic ti pa eden
pokaze.

Prvi¢ nekdo
pokaze

Priprava drog

Lokalna scena
uzivanja drog

D27

Ne.

Ne

Drogiranje v
ednini

Lokalna scena
uzivanja drog

D28

Edin zagobiral
sem se ga sam
ene tri tedne
nazaj.

Samo enkrat z
gobami

Drogiranje v
ednini

Lokalna scena
uzivanja drog

D29

Ja.

Se razlikuje

Razlikovanje
med zivljenji
uzivalcev in
neuzivalcev

Lokalna scena
uzivanja drog

D30

Razlikujejo se
ne v
slabsalnem
pomenu,
ampak droga ti
da nek drug
pogleda na
svet, in tudi ko
zadetost mine,
ti tisti pogled
na svet ostane
in ima vpliv
nate. To
pomeni, da
imas$ dva
pogleda na
svet, tistega ko
si trezen in Se
enega, ko nisi,
ko si zadet.
Zaradi tistih
informacij, ki
si jih takrat
dobil in lahko
na eno stvar
gledas z
razli¢nih zornih
kotov.

Uzivalci imajo
$irsi pogled na
svet, gledanje z
veé zornih kotov

Razlikovanje
med Zivljenji
uzivalcev in
neuzivalcev

Lokalna scena
uzivanja drog

D31

Tak, bolj odprt
si.

Uzivalci bolj
odprti

Razlikovanje
med zivljenji
uzivalcev in
neuzivalcev

Lokalna scena
uzivanja drog

D32

Ce imag drogo
pod nadzorom

Ni vpliva na
sluzbo, Solo

Razlikovanje
med Zivljenji

in ne droga odnose, e je uzivalcev in
tebe, ni tezav, uzivanje pod neuzivalcev
ne vpliva na nadzorom

Lokalna scena
uzivanja drog
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recimo sluzbo,
Solo, odnose.

D33 Ce se ga pa Vpliva, ¢e Razlikovanje Lokalna scena
brez razloga in | uzivanje ni pod med Zivljenji uzivanja drog
med tednom, nadzorom uzivalcev in
potem pa zacne neuzivalcev
vplivat.

D34 Se parazlikuje | Uzivalci ob Razlikovanje Lokalna scena
tudi po tem, da | koncih tedna med zivljenji uzivanja drog
tisti, ki uZivajo | manj spijo uzivalcev in
drogo ob neuzivalcev
koncih tedna
manj spijo,

D35 kar se pa Zzurov | Ni razlik pri Razlikovanje Lokalna scena
tice, pa mislim, | vrsti zurov, ki jih | med Zivljenji uzivanja drog
da ni razlik, obiskujejo uzivalcev in
sam bi tudi neuzivalcev
trezen Sel na
elektroniko,
samo brez
droge pa sploh
ne bi zacel
imeti rad te
glasbe toliko,
da bi jo lahko
trezen poslusal.

D36 Vsi. Vsak Ljudje, ki Lokalna scena

najhitreje uZzivanja drog
zapadejo v
drogo

D37 Trava je bila Konec 9.razreda | Prvi stik z Kariera uzivalca
prva droga, ki konoplja (15let) | drogo
sem jo
poskusil, to je
bilo konec
devetega
razreda, torej
15 let,

D38 potem pa pri 16 | Pri 16-ih letih Prvi stik s Kariera uzivalca
letih februarja | spid sinteti¢no
prvi¢ spid. drogo

D39 V juliju Spid in ekstazi Uzivanje drog | Kariera uzivalca
bombone, $tiri mesece
potem sem kasneje
jedel ve¢inoma
sam spid pa
bombone,

D40 pol po dveh Kokain in gobe | Uzivanje drog | Kariera uzivalca
mesecih sem ¢ez dva meseca
poskusil belo in
pol sem Se
gobice,

D41 po kak$nem Cez dobro leto UZivanje drog Kariera uzivalca
letu pa Se MDMA
MDMA. Potem

je bil pa nekaj
¢asa samo ta
rang droge, Ki
je lazje
dostopen.
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D42

Kaksne pol leta
nazaj sem prvi¢
poskusil
ketamin.

Pol leta nazaj
prvic ketamin

Uzivanje drog

Kariera uzivalca

D43

Vse sem pa
poskusil iz
firb¢nosti.

Radovednost

Razlog za
uZivanje

Kariera uzivalca

D44

Pac, ze takrat
ko sem prisel
takrat do sw, so
se ga, ampak
sem se jim zdel
premlad, da bi
poskusil, potem
sem pa srecal
dva kolega in
ju vprasal, ¢e
lahko $e jaz
poskusim.

Zur v swenaku

PriloZnost za
uzivanje drog

Kariera uzivalca

D45

Sam sem iskal,
nih¢e me ni
silil.

Zanimanje

Razlog za
uzivanje

Kariera uzivalca

D46

Drogo uzivam
kontinuirano,
nisem z nobeno
prekinil,

Kontinuirano

Pogostost
uzivanja drog

Kariera uzivalca

D47

sem pa na
zacetku uzival
na mesec in
pol, potem na
tri tedne in tudi
zdaj ve¢inoma
na tri tedne,

Na zacetku na
mesec in pol,
potem na tri
tedne

Pogostost
uzivanja drog

Kariera uzivalca

D48

sem pa vmes Ze
nehal dvakrat
PO mesec z
vsem, razen
trave.

Dvakrat
prenehanje z
drogami

Poskusi
prenehanja
uzivanja drog

Kariera uzivalca

D49

Razlog, da bi z
drogami nehal
kratkoro¢no, ga
ni, ker je fino.

Kratkoro¢no ga
ni

Razlogi za
prenehanje

Lokalna scena
uzivanja drog

D50

Bi pa verjetno
nehal zaradi
vpliva na srce,
ledvice oz.
zaradi zdravja
samega.

Vpliv na srce,
ledvice oz.
zaradi zdravja
samega

Razlogi za
prenehanje

Lokalna scena
uzivanja drog

D51

Bi Sel takoj na
nulo, s prve.

Na nulo

Tehnike
spuscanja

Lokalna scena
uzivanja drog

D52

Nabavljam v
»Sotoruy,

»S0tor«

Prostori nabave
drog

Lokalna scena
uzivanja drog

D53

uzZivam jo pa
veéinoma v
klubih oz. avtu
pred klubom.

Klubi, avto pred
klubom

Prostori
uzivanja drog

Lokalna scena
uzivanja drog

D54

S prijatelji, sem
patudi Ze z
neznanci.

Prijatelji in
neznanci

Souzivalci

Lokalna scena
uzivanja drog
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D55 Odvisno, kadar | Na zurih Pogostost Kariera uzivalca
grem na zur. uzivanja drog

D56 Lahko na en 1-3x meseéno Pogostost Kariera uzivalca
teden, lahko uzivanja drog
tudi na tri.

D57 Evforija, Evforija Obcutki ob Lokalna scena
dejansko uzivanju drog uzivanja drog
najbolj je
evforija in

D58 povezanost z Povezanost z Obcutki ob Lokalna scena
drugimi. drugimi uzivanju drog uzivanja drog

D59 Sam gasa, ima$§ | Skupen namen Obcutki ob Lokalna scena
skupen namen | na plesis¢u uzivanju drog uzivanja drog
tam na »floru,
vsi pridejo in
uZivajo.

D60 Bombon 5€/1, Ekstazi 5€/1, Cene drog Lokalna scena
spid 10€/g, spid 10€/g, uzivanja drog
mdma 40€/g, MDMA 40€/g,
koka 80€/g, kokain 80€/g,
ketamin 60€/g. | ketamin 60€/g

D61 Ne, bolj ne. Ne Tezave pri Lokalna scena

nabavi uzivanja drog

D62 40, 50€. 40-50€ Mesecni znesek | Lokalna scena

namenjen uzivanja drog
drogam

D63 Zmerno. Zmerno Mese¢ni znesek | Lokalna scena

namenjen uZzivanja drog
drogam

D64 Za faflat. Za konopljo Namembnost Lokalna scena
Drugega itak denarja uzivanja drog
ne rabim. Pag¢, namesto drog
ne rabim. Kar
si rabim Kkupit,
si kupim. Tisto
kar imam pa
tako za zagonit,
ga pa zagonim
za travo ali pac,
nevem.

D65 Ne. Ne Prodajanje drog | Lokalna scena

uzivanja drog

D66 Ne. Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice

nesrece uzivanja drog

D67 Ne. Ne Kazensko Socialne posledice

kaznovan uZivanja drog

D68 Ne. Ne Tezave pri Socialne posledice

zaposlovanju, v | uzivanja drog
sluzbi/Soli, s
stanovanjem

D69 Brat in sestra. Brat in sestra Vedenje o Socialne posledice

uzivanju drog uzivanja drog

D70 Sestra ima Sestra ne Mnenje bliznjih | Socialne posledice
slabe misli podpira uzivanja drog
glede tega, ni
ravno
navduSena,

D71 bratu je pa Brat se vedno Mnenje bliznjih | Socialne posledice

nekako vseeno,

bolj navdusuje

uzivanja drog
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se tudi sam
vedno bolj
navdusuje nad
tem.

D72

Ne govorimo o
tem,

Ni govora o
drogah

Prikrivanje
uzivanja drog

Socialne posledice
uzivanja drog

D73

tudi ¢e sem na
drogah, sem
tak kakrSnem
sem obicajno, v
soboto zjutraj,
ko sem prisel z
zura, sem Se tri
ure sedel z
mami u dnevni
in se
pogovarjal.

Lahko normalen,
prikrivanje ni
potrebno

Prikrivanje
uzivanja drog

Socialne posledice
uzivanja drog

D74

Ne, zaradi drog
ne.

Ne zaradi drog

Tezave z
bliznjimi

Socialne posledice
uzivanja drog

D75

Stikov s
prijatelji nisem
ravno izgubil,
se pa z njimi
manj druzim. (s
tistimi, Ki drog
ne uzivajo)

Manj druzenja z
njimi

Izguba stikov s
prijatelji

Socialne posledice
uzivanja drog

D76

Spoznal pa sem
veliko novih
prijateljev, pa
ne samo zaradi
drog, tudi
zaradi glasbe.

Veliko novih
prijateljev, tudi
zaradi glasbe

Novi prijatelji

Socialne posledice
uzivanja drog

D77

Fino,
normalno.
Govoris$ kot z
vsemi, samo
mogoce kaksne
druge teme.

Normalno,
mogoce druge
teme

Druzabni stiki

Socialne posledice
uzivanja drog

D78

Ja, sem ja.
Dejansko bi
bilo Cisto
drugacne,
pomoije bi bilo
¢isto drugacno.

Cisto druga¢no

Zivljenje brez

drog

Socialne posledice
uzivanja drog

D79

Ce ne bi nikoli
poskusil droge,
bi se Cisto
drugace
razvijal, tudi
misljenje bi
imel drugacno,
pogled na svet.

Drugacen razvoj,
druga¢no
misljenje,
drugacen pogled
na svet

Zivljenje brez
drog

Socialne posledice
uzivanja drog

D80

Malo hitreje
odrastes, Ce se
ga zacne$
drogirat. V
glavi, ¢e ne
drugega.

Z drogami
hitreje odrastes

Zivljenje brez
drog

Socialne posledice
uzivanja drog
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D81 Ja, ene dvakrat | 2x za en mesec Poskusi Kariera uzivalca
Za en mesec, prenehanja
samo potem uzivanja drog
sem se ga
zanala$¢ nazaj.

D82 Tako, pametna | Pametna pavza Razlogi za Kariera uzivalca
pavza. prenehanje

D83 Sem 3el na Zur. | Zur Razlog za Kariera uzivalca

neuspeh

D84 Na nulo. Na nulo Tehnike Kariera uzivalca

spuscanja

D85 Ni bilo telesne | Ni telesne krize, | Blazenje krize Kariera uZivalca
krize, samo v bolj v glavi
glavi, tisto
0000, kva se ga
bi, daj gremo.

D86 Prvi¢, ko sem Pri prvem Vpliv na Zdravstvene
sega, s uzivanju zbolel zdravje posledice
spidom. (vrocina, odpor
Naslednji dan do hrane)
nisem mogel
nic, Se jesti ne,
juhe ne. Bolan,
vrocina.

D87 Od takrat Bolec¢ine v ustih, | Vpliv na Zdravstvene
naprej pa nic, misicah zdravje posledice
razen bolecine
v ustih,
miSicah.

D88 Fenomenalno. Fenomenalno Pocutje, ko Zdravstvene
Ko se enkrat droge popustijo | posledice
navadis
prenesti, da
gres z Zura na
after, pa
preneses to
pozitivo in
dobro voljo, je
vedno
fenomenalno,

Se bolje kot
prej.

D89 Ja, pad Je ni dozivel Neprijetne Zdravstvene
neprijetno ne, izku$nje posledice
vedno sem se uzivanja drog
imel fino.

D90 Poznam pa Pozna nekogaz | Neprijetne Zdravstvene
koga ja. Z neprijetno izkusnje posledice
GHB, zbudil se | izku$njo uzivanja drog
je na klopici uzivanja GHB
sredi tivolija,
sleen do
gleznjev.

D91 Ja, poznam. Pozna nekoga, Overdoze Zdravstvene

sam ni dozivel posledice

D92 Negativno. Negativno, Vpliv na Zdravstvene
Vem, da so ampak ne obcuti | zdravje posledice
negativno
vplivi, ampak

jih ne obcutim.
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D93

Ja, itak da
razmisljam. Saj
obcutis.

Razmislja in tudi
obcuti

Razmisljanje o
ucinkih drog

Tvegano vedenje

D94

Poznam jih,
zaznam tudi.
Ko ti rata kar
naenkrat vroce,
pol te zebe, pa
spet vroce.
Mrzlica,
vrtoglavica. Ko
samo malo
premaknes
glavo, pa se ti
ze vrti. Eno
jutro,
kamorkoli sem
glavo obrnil, se
mi je vrtelo.
Ampak je bilo
hudo.

Izmenjavanje
vroc¢ine in hladu,
mrzlica,
vrtoglavica

Zdravstvena
tveganja

Tvegano vedenje

D95

Ne bi pa
poskusil drog,
ki si jih
injicira$, ker od
njih postanes
odvisen. Edino
ta tveganje me
najbolj odbija.

Droge, od
katerih hitreje
postanes odvisen

Tveganja pri
uzivanju drog

Tvegano vedenje

D96

Recimo, da
bom bil Ze na
svojem, upam.
Ma ja, itak da
bom.

Na svojem

Uzivalec v
prihodnosti

Zelje in naérti za
prihodnost

D97

Pa verjetno se
ga ne bom vec
flikal, manj
bom hodil na
zure, tako
enkrat na dva
meseca.

Manj drogiranja,
zuranja

Uzivalec v
prihodnosti

Zelje in naérti za
prihodnost

D98

Drogiral se ga
bom pa samo
enkrat na pol
leta, odvisno
od dogovora z
boljso
polovico.

Drogiranje 1x na
pol leta 0z. po
dogovoru s
partnerko

Prenehanje z
drogami

Zelje in naérti za
prihodnost

D99

Ja, z vsemi
razen s travo.
Aja, pas
kofetom ne.

Prenehanje z
vsemi drogami,
razen konoplji in
spidom

Prenehanje z
drogami

Zelje in naérti za
prihodnost

D100

Se vseeno imas
en del
zivljenja, ko se
lahko temu
posvetis pa
uzivas, ni pa
zdaj celo
zivljenje

Druge
obveznosti v
zivljenju

Razlog za
prenehanje

Zelje in naérti za
prihodnost
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namenjeno
temu, da se ga
bos drogiral pa
hodil po zurih.
Je enkrat tisto,
dovolj je,
gremo naprej.

D101

Manj bi hodil
na partyje,
facebook bi si
zbrisal, da ne bi
vedel za Zure,

ki bodo.

Manj
obiskovanja
partyjev,
brisanje
Facebooka

Nacini
zmanjSanja/
prenehanja
uzivanja drog

Zelje in naérti za
prihodnost

D102

Ne bi sam, Ce
bi pa hotel pa
bi.

Samali s
pomogjo

Pomoc¢ pri
zmanjsanju/
prenehanju

Pomo¢ uzivalcem

drog

D103

Drogart,
psihiatricne
bolnisnice.

DrogArt,
psihiatri¢ne
bolnisnice

Sluzbe in
storitve
namenjene
uzivalcem drog

Pomo¢ uzivalcem

drog

INTERVJU E

ST. IZJAVE

1IZJAVA

POJEM

KATEGORIA

NADKATEGORIJA

El

Med mladimi je
uzivanje kar
poznano.

Med mladimi
dobro poznano

Uzivanje drog

Lokalna scena
uZivanja drog

E2

Govorim za 20
do 30 let. Pod 20
se jih tudi nekaj
najde, sicer ne
toliko, ampak Se
vedno prevec.

Starost 20-30
let, tudi mlajsi

Uzivalci drog

Lokalna scena
uZivanja drog

E3

Ja, seveda. Vsi
uzivalci
imajo/imamo
tudi osebno
zivljenje v
katerem imamo
krog ljudi s
katerimi se
druzimo in ti
vejo za uzivanje,
veliko pa jih je
tudi samih
uzivalcev.

Jih poznajo

Poznavanje
uzivalcev

Lokalna scena
uzivanja drog

E4

Uzivalci so
obicajno
prijatelji in se
med seboj kar
dobro poznajo,
saj se veliko
druzijo.

Dobro
poznajo,
prijatelji med
seboj

Poznavanje
uzivalcev med
seboj

Lokalna scena
uzivanja drog

E5

Vsi imamo v
redu odnos drug
z drugim.

Dobri odnosi

Odnosi med
uzivalci

Lokalna scena
uzivanja drog
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E6 Skupaj gremo na | Skupno Odnosi med Lokalna scena
kavo, se druzimo | druzenje v uzivalci uZzivanja drog
tudi v prostem ¢asu
popoldanskem
¢asu in po¢nemo
iste stvari, kot jih
pocnejo ljudje,
ki ne uzivajo
drog. Ob
vikendih gremo
na vsake toliko
¢asa skupaj na
kaksen parti.

E7 Zaradi drog Zaradi drog Odnosi med Lokalna scena
obicajno ni obi¢ajno ni uzivalci uzivanja drog
konfliktov med konfliktov
nami.

ES Jah, mislim, da Vsak odlo¢a Mnenje ali Lokalna scena
ima vsak pravico | zase stalis¢e o uzivanja drog
da zauzije kar drogah
sam hoce.

E9 Ce je pripravljen | Potrebno Mnenje ali Lokalna scena
sprejeti tveganje | sprejeti stalis¢e o uzivanja drog
naj se ga zadane, | tveganje drogah
¢e ne, pa naj se
ga rajsi ne.

E10 Nisem pa zatrde | Nasprotovanje | Mnenje ali Lokalna scena
droge, ki vodijo | drogam, ki bolj | stalis¢e o uzivanja drog
v hujse zasvojijo drogah
zasvojenosti.

E11 Vem, da Tudi alkohol ni | Mnenje ali Lokalna scena
nedovoljene zdrav, pa je stalis¢e o uzivanja drog
droge niso dovoljen drogah
zdrave, pa
vendar tudi
alkohol ni, pa je
dovoljen.

E12 spid, MDMA, Spid, MDMA,, | Droge, ki sona | Lokalna scena
cukri, koka ekstazi, voljo uZivanja drog
(kokain),trava, kokain,
obc¢asno gobe, konoplja, gobe,

LSD, ketamin. LSD, ketamin

E13 Mislim, da ostaja | Enak Razsirjenost Lokalna scena
enak. uzivanja drog uzivanja drog

E14 Starejsi nehajo Menjanje Razsirjenost Lokalna scena
uzivati droge, uzivalcev uzivanja drog uzivanja drog
mlajsi zaCenjajo.

E15 Se mipazdi,da | Vedno mlajsi Razsirjenost Lokalna scena
vedno mlajsi uzivalci uzivanja drog uzivanja drog
zacenjajo.

El6 Spid vzamem, da | Spid, ekstazi, Priljubljene Lokalna scena
sem lahko dlje ketamin, gobe | droge uzivanja drog
pokonci (da me
dvigne). Ekstazi,
ketamin, gobe pa
vzamem res zelo
poredko.

E17 Vzamem pa jih Fin ob¢utek Razlog za Lokalna scena
zato, ker ti uzivanje uzivanja drog
naredijo fin
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obcutek, ne

znam opisat.

E18 Obgasno ob Spid in Mesanje drog Lokalna scena
vikendih konoplja za uzivanja drog
zmeSam spid in | vikende
travo.

E19 Na partijih pa Na partyjih Mesanje drog Lokalna scena
spid, ketamin. spid in ketamin uzivanja drog

E20 Heroina in Heroin in Droge, ki jih ne | Lokalna scena
metamfetamina. | metamfetamina | bi poskusil uzivanja drog

E21 Ker imajo Vedja Razlog za Lokalna scena
preveliko zasvojljivost in | neuzivanje uzivanja drog
zasvojljivost in vedja moznost
hitro se lahko predoziranja
predoziras. Niso
varne in mi
sploh ne pride na
misel, da bi jih
poskusil.

E22 S kajenjem, Kajenje, Nacin uzivanja | Lokalna scena
snifanjem ali pa | snifanje, drog uzivanja drog
tako, da drogo oralno zauzitje
pojem, npr.
cukre

E23 Pripravim jih po | Po ob¢utku, Priprava drog Lokalna scena
obcutku oz. vem | izku$nje uzivanja drog
iz izkusenj.

E24 Za pripravo pa Kartice za Pripomocki pri | Lokalna scena
potrebujem drobljenje, trda | uzivanju drog uzivanja drog
kartice za podlaga (lahko
drobljenje, neko | tudi telefon),
trdno podlago, v | roréek za
skrajni sili jeto | snifanje (tudi
lahko tudi iz bankovca)
telefon, roréek za
snifanje, v
skrajni sili si ga
naredim iz
bankovca.

E25 Izkusnje, Cez Cas | Izkusnje Priprava drog Lokalna scena
ugotovis katera uzivanja drog
doza je prava,

E26 na zaCetku pa ti | Na zadetku Priprava drog Lokalna scena
pomagajo pomog¢ uZivanja drog
izkuSenejsi izkusenejsih
uzivalci. uzivalcev

E27 Ne, nikoli. Ne Drogiranje v Lokalna scena

ednini uzivanja drog

E28 Mislim, da se ne. | Nirazlikovanja | Razlikovanje Lokalna scena

Obstajajo
posamezniki, Ki
imajo
spremenjen
druzabni krog
zaradi tega, npr.
da imajo samo
take prijatelje, Ki
uzivajo drogo.
Se pane
razlikuje glede

med zivljenji
uzivalcev in
neuzivalcev

uzivanja drog
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na zaposlitev, ki
jo imajo ali pa

izobrazho.
Najvecji
menedzerji
uzivajo koko, pa
imajo dobro
izobrazbo in
sluzbo.

E29 Vsak lahko. Vsak Ljudje, ki Lokalna scena

najhitreje uzivanja drog
zapadejo v
drogo

E30 Prvi stik | Pri Sestnajstih Pri 16-ih letih Prvi stik z Kariera uzivalca

z drogo letih sem prvi¢ s | konoplja drogo
prijatelji kadil
konopljo.

E31 Pobude ni bilo, Zanimanje Razlog za Kariera uzivalca
sam sem iz uzivanje
zanimanja
poskusil.

E32 Na prav tak parti | Party PriloZnost za Kariera uzivalca
sem Sel prvi¢ uzivanje drog
kaksnih 8 let
nazaj,

E33 tam sem se ga Spid Prvi stik s Kariera uzivalca
prvic¢ zadel s sinteticno
spidom in drogo

E34 trajalo je kaksnih | 15 min, da je Uzivanje drog | Kariera uZivalca
15min, da me je | zadelo
zadelo.

E35 Ketamin sem Ketamin zaradi | Razlog za Kariera uzivalca
poskusil, ker me | zanimanja uzivanje
je zanimal
ucinek.

E36 Bil je zanimiv, Po ketaminu Ob¢utki ob Lokalna scena
po njem sem mehke noge, uzivanju drog uzivanja drog
imel mehke izguba
noge, malo ravnotezja
izgubil
ravnotezje.

E37 LSD sem prvi¢ LSD pri 20-ih Uzivanje drog Kariera uzivalca
poskusil 6 let
nazaj in mislim,
da bi moral to
vsak probat.

E38 Svet gledas z Drug pogled Obcutki ob Lokalna scena
druge na svet, uzivanju drog uzivanja drog
perspektive, izostreni Cuti
imas izostrene
Cute, ful
zanimivo, tako,
za kdaj.

E39 Po navadi v V stanovanjih | Prostori Lokalna scena
stanovanjih uzivanja drog uzivanja drog

E40 s prijatelji, saj je | S prijatelji Souzivalci Lokalna scena

najbolj varno.

uzivanja drog
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E41 Pa tudi zunaj, Zunaj ha manj | Prostori Lokalna scena
vendar na takih obljudenih uzivanja drog uzivanja drog
mestih, kjer ne mestih, partyji
gre veliko ljudi
mimo. In seveda
na partijih.

E42 Kupujem pri Pri poznanih, Prostori nabave | Lokalna scena
takih, ki vem da | dogovor za ¢as | drog uzivanja drog
bodo imeli in in kraj prodaje
potem se
zmenimo za
srecanje.

E43 Vsakic si Prodajanje Prodajanje drog | Lokalna scena
prijatelji med med prijatelji uzivanja drog
seboj prodamo,
¢e kdo ne dobi
nikjer drugje.

E44 Ob vikendih Za vikende Pogostost Lokalna scena
travo, ¢e grem na uzivanja drog uzivanja drog
parti $e spid,
ketamin, cukre
zelo malokrat.

E45 Ne znam Naval Obcutki ob Lokalna scena
razlozit, ker je obcutkov uzivanju drog uzivanja drog
toliko enih
obcutkov
naenkrat.

E46 Bolj ima$ Izostreni Cuti, Obcutki ob Lokalna scena
izostrene Cute, uZzivanju drog uZivanja drog

E47 pocutis se bolj povezanost z Obcutki ob Lokalna scena
povezanega z drugimi uZivanju drog uZivanja drog
drugimi,

E48 imas veé Vel energije Obcutki ob Lokalna scena
energije. uzivanju drog uzivanja drog

E49 Spid 15e/g, Spid 15€/g, Cene drog Lokalna scena
ketamin 50e/g, ketamin 50€/g, uzivanja drog
cukr 5e/1. ekstazi 5€/1

E50 So me ja, dobil Spid s Tezave pri Lokalna scena
sem slab spid, je | primesmi nabavi uzivanja drog
imel primesi.

E51 Za travo okoli 50€ Mese¢ni znesek | Lokalna scena
100e, za ostalo namenjen uZivanja drog
pa okoli 50. drogam

E52 Bi rekel da Zmerna Meseéni znesek | Lokalna scena
zmerna. namenjen uzivanja drog

drogam

E53 Verjetno za Bedarije Namembnost Lokalna scena
kaksne druge denarja uZivanja drog
bedarije v namesto drog
Stacunah ali

E54 bi pa malo vec Varcevanje Namembnost Lokalna scena
privarceval. denarja uzivanja drog

namesto drog

E55 Samo svojim Prodajanje Prodajanje drog | Lokalna scena
prijateljem, ¢e je | samo svojim uzivanja drog
ravno taka prijateljem
situacija, da

potrebujejo, pa
drugje ne dobijo.
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E56 Ne, nikoli. Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice

nesrece uZzivanja drog

E57 Da, na zalost. Da Kazensko Socialne posledice

kaznovan uzivanja drog

ES8 Kriminalisti so Kriminalisti Razlog za Socialne posledice
mi dobili travo. zasegli kazensko uzivanja drog

konopljo kaznovanje

ES9 Na sre¢o sem Placilo 200€ Potek postopka | Socialne posledice
dobil poloznico po poloznici za uzivanja drog
in sem jo placal. | dobrodelne
Ene 200 evrov je | namene
bilo, denar je Sel
pa v dobrodelne
namene.

E60 Ne, ker med Ne Tezave pri Socialne posledice
sluzbo ne zaposlovanju, v | uzivanja drog
uzivam drog. sluzbi/3oli, s

stanovanjem

E61 Tudi drugace Ni vpliva na Tezave pri Socialne posledice
mislim, da droge | delovno zaposlovanju, v | uzivanja drog
na meni niso sposobnost sluzbi/3oli, s
pustile za enkrat stanovanjem
nobenih
posledic, ki bi
vplivale na mojo
delovno
sposobnost.

E62 Mati in sestra Mati in sestra Vedenje o Socialne posledice
vesta, da kadim | vesta samo za | uzivanju drog uzivanja drog
travo in konopljo

E63 jima ni pretirano | Ni pretirano Mnenje bliznjih | Socialne posledice
vse€. vied uZzivanja drog

E64 Za druge droge Za ostale droge | Vedenje o Socialne posledice
pa ne vejo. ne vesta uzivanju drog uzivanja drog

E65 Pretirano ju skrbi | Pretirana skrb | Vpliv na Socialne posledice
zame. bliznje uzivanja drog

E66 Zanikam ¢e me Zanikanje Prikrivanje Socialne posledice
vprasa po drugih | uzivanja uzivanja drog uzivanja drog
drogah.

E67 Skrivati mi jih ni | Ni potrebe po Prikrivanje Socialne posledice
treba, ker zivim | skrivanju uzivanja drog uzivanja drog
na svojem. zaradi zivljenja

na svojem

E68 S punco, ker S punco zaradi | Tezave z Socialne posledice
sama ne uziva njene zelje po | bliznjimi uzivanja drog
drog in bi rada zmanj$anju
videla, da tudi uZivanja
sam malo
preneham.

E69 Izgubil jih Ni izgub Izguba stikov s | Socialne posledice
nisem, ker smo prijatelji uzivanja drog
se s prijatelji
nekako skupaj
vrgli v to.

E70 Spoznal sem jih | Veliko novih Novi prijatelji Socialne posledice
pa veliko. uzivanja drog

E71 Kot sem Ze prej Normalni Druzabni stiki Socialne posledice

rekel, normalni

uzivanja drog
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saj se mamo

radi, ane.

E72 Ni nobenih Ni problemov | DruZabni stiki Socialne posledice
problemov. uZzivanja drog

E73 Stvari poénemo | lgranje igric, Druzabni stiki | Socialne posledice
kot vsi ostali, le | gledanje TV- uzivanja drog
da zraven Se ja, aktivnosti
kaksnega zunaj. Zraven
pokadimo. kajenje
Trenutno Zivim v | konoplje
stanovanju s
prijateljem in
obicajno pride
popoldne
kak$nem prijatelj
na obisk. V¢asih
gremo ven, malo
igramo igrice na
xboxu ali
racunalniku,
gledamo TV itd.

E74 Ne, niti ne, saj Ni razmiljanja | Zivljenje brez Socialne posledice
Zivim normalno drog uzivanja drog
zivljenje.

E75 Verjetno bi se pa | Manj Zivljenje brez Socialne posledice
manj zadeval, ¢e | drogiranja, ¢e drog uzivanja drog
bi manj hodil na | bi manj hodil
Zure, pa s tem na zure
mislim na vse
Zure, ne samo
take kjer vrtijo
elektronsko
glasbo.

E76 Nisem poskusil, Ni bilo Poskusi Kariera uzivalca
ker Se nisem poskusa, ker ni | prenehanja
Cutil potrebe po | potrebe in uzivanja drog
tem in ker po normalno
mojem mnenju funkcionira
normalno
funkcioniram.

E77 Da bi vplivalo na | Ni vpliva na Vpliv na Zdravstvene
zdravje, $e nisem | zdravje, samo | zdravje posledice
Cutil vpliva, telesni
razen telesnih simptomi
simptomov zadetosti
zadetosti.

E78 Pocutje pa Vpliv na Vpliv na Zdravstvene
seveda, saj so pocutje zdravje posledice
psihoaktive
snovi kot kofein
in druge reci.

E79 Zna se pa Vpliv na Vpliv na Zdravstvene
poznati pri zdravije pri zdravje posledice
preveliki zlorabi | prekomernem
Cez nekaj let. uzivanju ¢ez

nekaj let

ESOD Ampak se mi Poznavanje Varovalni Tvegano vedenje
zdi, da poznam svojih meja dejavniki
svoje meje
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E81 in bi znal ocenit, | Zmoznost Varovalni Tvegano vedenje
kdaj bi uzivanje | oceniti dejavniki
drog postalo nevarnost pri
nevarno zame. uZivanju

ES2 Po spidu sem Izmuéenost po | Pocutje, ko Zdravstvene
dosti izmucen, spidu droge popustijo | posledice
saj ni najbolje za
telo.

ES3 Se slabse je po Pri ketaminu Pocutje, ko Zdravstvene
ketaminu, Kjer nekaj dni za droge popustijo | posledice
rabi$ kar nekaj regeneracijo
dni, da si
popolnoma
opomores.

E84 Ne, na sreCone. | Ne Neprijetne Zdravstvene
izku$nje posledice
uzivanja drog

ES5S Tudi ne. Ne Overdoze Zdravstvene

posledice

E86 Kaksnih ve¢jih Ni ve¢jih Vpliv na Zdravstvene

vplivov $e nisem | vplivov zdravje posledice
zaznal, ker drog

ne jemljem tako

pogosto,

E]7 Zraven se pa Se Rekreacija Varovalni Tvegano vedenje

dovolj rekreiram. dejavniki

ES8 Ja, seveda. Se RazmiSlja in se | RazmiSljanje o | Tvegano vedenje

zamislim, samo zamisli uc¢inkih drog
mislim, da ne
zauzijem dovolj,
da bi mi
Skodovalo
oziroma trenutno
Se ni bilo
problemov.
ES9 Ja, vsaka droga Jemanje droge | Varovalni Tvegano vedenje
ima tveganje. v primernih dejavniki
Ampak vzamem | odmerkih
v primernih
odmerkih in ne
pretiravam, tako
da ne vecam
tveganja.
E90 Ce bi bilo Smrt na mestu | Tveganja pri Tvegano vedenje
tveganje, da bi uzivanju drog
na mestu umrl,
potem ne bi
poskusil oziroma
E91 ¢e so nevarne in | Nevarne in Droge, ki jih ne | Lokalna scena
skodujejo telesu | Skodljive ze po | bi poskusil uzivanja drog
Ze po eni uporabi | eni uporabi
E92 in se lahko v Velika Droge, ki jih ne | Lokalna scena
redu zasvojis. moznost bi poskusil uzivanja drog
zasvojenosti

E93 S sluzbo, punco, | Sluzba, punca, | Prenehanje z Zelje in naérti za

Ziveti normalno, | normalno uzivanjem drog | prihodnost
tako kot danes. zivljenje

E94 Kar se pa tice Prenehanje s Droge, s Zelje in naérti za

drog, pa ne spidom, katerimi bi prihodnost
morem reci. ekstazijem in prenehal
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Upam, da bom
prenehal z vsemi
drogami, razen s
travo. Ko se bom
odlocil, bom

ketaminom, ne
pa s konopljo

prenehal z
speedom, cukri
in ketaminom.

E95 Skrb za zdravje, | Skrb za Razlog za Zelje in naérti za
druzina. zdravje, prenehanje prihodnost

druZina

E96 Lahko bi Zmanjsanje Nacini Zelje in naérti za
zmanjSal uzivanja ¢ez zmanjs$anja/ prihodnost
uzivanje Cez vikende prenehanja
vikende, saj uzivanja drog
samo takrat
uzivam ostale
droge.

E97 Pomagati upam Ne bi Pomoc¢ pri Pomo¢ uzivalcem
da mi nebi bilo potreboval zmanjSanju/ drog
treba, saj pomoci za prenehanju
trenutno ¢utim, prenehanje
da bi lahko sam
prenchal, ¢e bi
zelel.

E98 DrogArt, PBI. DrogArt, PBI Sluzbe in Pomoc¢ uzivalcem

storitve drog

namenjene

uzivalcem drog
INTERVJU F

ST. IZJAVE IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA

F1 V moji starosti | V starosti okoli Uzivalci drog Lokalna scena
jih je 24 let uzivanja drog
procentualno procentualno
zelo veliko, zelo veliko

F2 Jih poznajo ja, | Ne poznajo vseh | Poznavanje Lokalna scena
ne poznajo pa uzivalcev uzivanja drog
vseh, saj eni
kar dobro
skrivajo.

F3 Je pa veliko Veliko govoric, Poznavanje Lokalna scena
govoric med predvsem med uzivalcev uzivanja drog
starej$imi, starejSimi
predvsem med
najstarejSimi,
recimo
babicami.

F4 Zelo dobro, Zelo dobro Poznavanje Lokalna scena
zato ker se tudi | zaradi uzivalcev med | uzivanja drog
oskrbujejo s oskrbovanja z seboj
temi stvarmi, drogami

torej drogami
pa tudi skupaj
hodijo na take
zure, kjer to
skupaj pocnejo.
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F5 Odnosi so Obicajni odnosi; | Odnosi med Lokalna scena
tak$ni kot med | dober odnos, uzivalci uzivanja drog
vsemi ljudmi, pride tudi do
se dobro konfliktov
razumemo,
kdaj pride do
konflikta,
potem se pa
lahko nikoli
ve€ ne
pogovarjas ali
pa zgladi§
nesoglasja in si
naprej prijatelj.

F6 Dokler ima$ UZivanje drog ob | Mnenje ali Lokalna scena
poslihtane urejenem stalis¢e o uzivanja drog
stvari, kar v zivljenju drogah
zivljenju moras
imeti poslihtan,

Nni to nic¢
spornega.

F7 Spid, kokain, Spid, kokain, Droge, ki so na | Lokalna scena
ekstazi, trava, ekstazi, konolja, | voljo uzivanja drog
tripi. LSD

F8 Definitivno iri. | Siri Razsirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

F9 Dostopnostdo | LaZja Razsirjenost Lokalna scena
drog je vedno dostopnost, niZje | uZivanja drog uzivanja drog
lazja pa tudi cene
cenejsa.

F10 Spid, kokain, Spid, kokain, Priljubljene Lokalna scena
ekstazi. ekstazi droge uZivanja drog

F11 UZivam pa za Zabava Razlog za Lokalna scena
zabavo uzivanje uzivanja drog

F12 Da na Zzurih UZivanje, Razlog za Lokalna scena
bolj uzivam, se | sproscenost uzivanje uZivanja drog
bolj sprostim in

F13 sem lahko dlje | Dlje pokonci Razlog za Lokalna scena
pokonci. uzivanje uZivanja drog

F14 Mhm. Vse prej | Spid, kokain, Mesanje drog Lokalna scena
nastete, torej ekstazi uzivanja drog
spid, koka in
ekstazi.

F15 Halucinogene Halucinogene Droge, ki jih ne | Lokalna scena
droge in droge, heroin bi poskusil uzivanja drog
heroina.

F16 Ker imam slabo | Slaba psiha Razlog za Lokalna scena
psiho, mi neuzivanje uzivanja drog
verjetno ne bi
naredilo dobro.

F17 Heroina pa Odpor do Razlog za Lokalna scena
zato, ker si ga vbrizgavanja neuzivanje uzivanja drog
ne bi mogla heroina
vbrizgavat v
zilo

F18 in ker si od Heroina zaradi Razlog za Lokalna scena
njega zelo hitro | vegje neuzivanje uZivanja drog
odvisen. zasvojljivosti

F19 Snifam ali pa Snifanje in Nacin uzivanja | Lokalna scena
pojem. oralno zauzitje drog uZivanja drog
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F20 Rabis kartice, Kartice in Pripomocki pri | Lokalna scena
slamico. slamica uZivanju drog uzivanja drog

F21 1z izkuSenj, Izkusnje, Priprava drog Lokalna scena
kdaj mi ga pa pripravijo drugi uzivanja drog
pripravijo
drugi.

F22 Ne, nikoli. Ne Drogiranje v Lokalna scena

ednini uzivanja drog

F23 Ne vidim Ni smisla Drogiranje v Lokalna scena
smisla, da bi se ednini uzivanja drog
ga drogirala
sama

F24 pa tudi nimam Ni potrebe po Pogostost Kariera uzivalca
potrebe po tem, | drogiranju med uzivanja
da bi se ga med | tednom
tednom ali pa
kar tako malo.

F25 Ja, se razlikuje. | Se razlikuje Razlikovanje Lokalna scena
med zivljenji uzivanja drog
uzivalcev in
neuzivalcev

F26 Mislim, da se Zuri Razlikovanje Lokalna scena
razlikuje ze po med Zivljenji uzivanja drog
tem, na kakSne uzivalcev in
zure hodijo. neuzivalcev
Nekdo, ki hodi
na vaske
veselice, ne bo
Sel nikoli na
party z
elektronsko
glasho.

F27 Ljudje, ki se ga | Uzivalci drog Razlikovanje Lokalna scena
drogirajo, so bolj odprti med Zivljenji uzivanja drog
bolj odprti, brez uzivalcev in
ovir. neuZzivalcev

F28 Po mojem Lajsanje Dejavniki Tvegano vedenje
mnenju v drogo | problemov z tveganja
najhitreje drogami
zapadejo tisti,
ki imajo
probleme, take
in drugacne in
si s tem lajSajo
te probleme. Pa
naj bodo to
psihicni ali
kaksni drugacni
problemi.

F29 Lahko pa Droga za zabavo | Dejavniki Lokalna scena
zapadejo tudi tveganja uzivanja drog
taki, ki si drogo
privosc¢ijo samo
kot zabavo, pa
jim to uide
izpod nadzora.

F30 Stara sem bila Spid pri 18-ih Prvi stik z Kariera uzivalca
pomojem 18 drogo

let, Sla sem na
zur v klub in
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tam poskusila Prvi stik s
spid, sinteti¢no
drogo

F31 ki mi ga je Ponudba Priloznost za Kariera uzivalca
ponudil prijatelja uzivanje drog
prijatelj.

F32 Poskusila sem Zanimanje Razlog za Kariera uzivalca
pa zato, ker me uzivanje
je zanimalo.

F33 Potem sem pa Sc¢asoma tudi Uzivanje drog Kariera uzivalca
s¢asoma ekstazi in kokain
poskusila tudi
ekstazi in
kokain.

F34 Prenehala bi, ¢e | Ce bi droge Razlog za Lokalna scena
bi mi zacelo Skodovale prenehanje uzivanja drog
Skodovat, na
kakrSen koli
nacin

F35 ali pa da bi Nosec¢nost Razlog za Lokalna scena
zanosila. prenehanje uZivanja drog

F36 Ponavadi na Zabave Prostori Lokalna scena
zabavah. uzivanja drog uZivanja drog

Prostori nabave
drog

F37 S prijatelji in Prijatelji in Souzivalci Lokalna scena
znanci. znanci uZivanja drog

F38 Povpreéno 1x mese¢no Pogostost Lokalna scena
enkrat uzivanja drog uzivanja drog
mesecno.

F39 Sproscenost, Sproscenost, Obcutki ob Lokalna scena
bolj si komunikativnost, | uZivanju drog uzivanja drog
komunikativen, | pozitivnost,
vesel, veselje
pozitiven.

F40 Poceni, spid Poceni, spid Cene drog Lokalna scena
10e/g, koka 10€/g, kokain uZivanja drog
80e/g. 80€/g

Fa1 Ja, pekel me je | Pekoc¢ nos, Vpliv na Zdravstvene
nos, ful sem kihanje zdravje posledice
kihala.

F42 Ne vem pa kaj Primesi Tezave pri Lokalna scena
je bilo nabavi uzivanja drog
primeSano
noter.

F43 10e. 10€ Meseéni znesek | Lokalna scena
namenjen uzivanja drog
drogam

Fa4 Zmerna, lahko | Zmerna Meseéni znesek | Lokalna scena
bi tudi veg. namenjen uzivanja drog

drogam

F45 Za cike. Za cigarete Namembnost Lokalna scena
denarja uzivanja drog
namesto drog

F46 Tudi sem ze Je ze Prodajanje drog | Lokalna scena
prodajala. uzivanja drog

F47 Ne. Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice

nesrece

uzivanja drog
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F48 Ne. Ne Kazensko Socialne posledice

kaznovan uzivanja drog

F49 Ne. Ne Tezave pri Socialne posledice

zaposlovanju, v | uzivanja drog
sluzbi/Soli, s
stanovanjem

F50 Upam, da ne. Upanje da Vedenje o Socialne posledice
Ceprav nisem domaci ne vejo uzivanju drog uzivanja drog
prepricana.

F51 Z laganjem in Laganje in Prikrivanje Socialne posledice
skrivanjem. skrivanje uzivanja drog uzivanja drog

F52 Ne. Jihni Tezave z Socialne posledice

bliznjimi uzivanja drog

F53 Definitivno. Izgube in novi Izguba stikov s | Socialne posledice
Zgubis in dobis. | prijatelji prijatelji, ki ne | uzivanja drog

uzivajo drog
Novi prijatelji

F54 Normalno, kot | Normalno Druzabni stiki | Socialne posledice
vsi stiki. uzivanja drog

F55 Ne, u bistvu ne. | Ni razmi§ljanja Zivljenje brez Socialne posledice

drog uzivanja drog

F56 Ja, sem Poskus brez Poskusi
poskusila. uspeha prenehanja Kariera uzivalca

uzivanja drog

F57 Zato, ker je bilo | Pretiravanje z Razlog za Kariera uzivalca
veliko drogo prenehanje
pretiravanja z
drogo.

F58 Definitivno Okolje, druzba Razlog za Kariera uzivalca
zaradi okolja, neuspeh
druzbe.

F59 Prijatelji niso Prijatelji niso Razlog za Kariera uzivalca
prenehali. prenehali z neuspeh

uzivanjem

F60 Postopoma. Postopoma Tehnike Kariera uzivalca

spuscanja

F61 Sama sebi Samopomo¢ Blazenje krize | Kariera uZivalca
najvedja
pomoc.

F62 Na pocutje itak | Vpliv na pocutje | Vpliv na Zdravstvene
vplivalo. zdravje posledice

F63 Imela sem Napadi panike Vpliv na Zdravstvene
napade panike, | po uzivanju zdravje posledice
kadar sem se ga | ekstazija
ful z
ekstazijem.

F64 Si pa ravno Evfori¢nost vs. Vpliv na Zdravstvene
toliko kot si v zamorjenost zdravje posledice
pozitivno
evfori¢en
potem Se nekaj
dni ravno toliko
V negativno.

F65 Pa zaradi spida | Poslabsanje vida | Vpliv na Zdravstvene
sem slabo na desnem ocesu | zdravje posledice
videla na desno
oko, ker mi je

verjetno pritisk
dvignilo in e
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vedno slabo

vidim na to
oko.
Predvidevam
da tudi zato,
ker sem vedno
vlekla samo
skozi desno
nosnico.

F66 Bedno, ni fajn. | Bedno, Pocutje, ko Zdravstvene
Se bolj si utrujenost droge popustijo | posledice
utrujen oz.
zjeban kot prej.

F67 Samo od trave, | Od konoplje Neprijetne Zdravstvene
izku$nje posledice
uzivanja drog

F68 drugade pa tudi | Totalha Neprijetne Zdravstvene
od do. Npr. ko | izmucenost po izkusnje posledice
se ga po treh, Stirih dneh brez uzivanja drog
Stirih dneh brez | spanja
spanja
zadrogira$ in
samo oblezis§

F69 ali padaje Prekomerna Neprijetne Zdravstvene
Elovek zgovornost izkusnje posledice
pretirano uzivanja drog
zgovoren in je
ze malo
nadleZen.

F70 Ne. Ni dozivela Overdoze Zdravstvene

posledice

F71 Seveda da Slabo Vpliv na Zdravstvene
slabo, zdravje posledice

F72 sem pa tudi Slabsa fizi¢na Vpliv na Zdravstvene
fiziéno slabse pripravljenost zdravje posledice
pripravljena za
Sportne
dejavnosti.

F73 Ja, to je patudi | Ostane pri RazmiSljanje o | Tvegano vedenje
to. razmisljanju ucinkih drog

F74 Lahko dobis Slaba roba Tveganja pri Tvegano vedenje
slabo robo in uzivanju drog
potem ne ves
kaksne so lahko
posledice.

F75 Pri kokainu Kokain unicuje Zdravstvena Tvegano vedenje
vem, da ti zobe, ekstazi topi | tveganja
lahko udari na zobe
zobe pa ¢e
ekstazi grizes,
ti topi zobe.

F76 Ja, bime. To Moznost Tveganja pri Tvegano vedenje
recimo, dases | predoziranja, uzivanju drog
kaksno drogo vecja

lahko hitro
predoziras ali
pa te hitro
Zasvoji.

zasvojljivost
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Fr7 Pa tiste, ki bi Slab vpliv na Tveganja pri Tvegano vedenje
slabo vplivalo psiho uzivanju drog
na mojo psiho.

F78 Rada bi ze Zivljenje na Uzivalec v Zelje in naérti za
sama zivela, svojem, sluzba v | prihodnosti prihodnost
imela eno katero bi rada
sluzbo, v katero | hodila, resen
bom rada partner, druZina
hodila, druzine | pod vprasajem
verjetno ne, bi
pa vsaj enega
resnega
partnerja.

F79 Naceloma bi Rada prenehala | Prenehanje z Zelje in naérti za
rada prenehala, drogami prihodnost

F80 verjetno si bom | Ob priloznostih | Prenehanje z Zelje in naérti za
pa kadarkoliv | $e privoscila drogami prihodnost
prihodnosti, ¢e
bo priloznost,
Se privoscila.

F81 Pa saj se Naveli¢anje Razlog za Zelje in naérti za
navelicas$ ¢ez prenehanje prihodnost
cas.

F82 Moras se sam Samoodlocitev Nacini Zelje in naérti za
odlocit, zmanj$anja/ prihodnost

prenehanja
uzivanja drog

F83 vendar bi moral | Zamenjava Nacini Zelje in naérti za
potem verjetno | druzbe zmanj$anja/ prihodnost
zamenjat vse prenehanja
ljudi, s katerimi uZzivanja drog
se druzis,
popolnoma
zamenjati
druzbo, ki jo
imas.

F84 Sam sebi, ¢e si | Samopomoc Pomo¢ pri Pomoc uzivalcem
pa res ne zmanjSanju/ drog
mores, prenehanju

F85 pa kaksno Strokovna Pomo¢ pri Pomoc uzivalcem
strokovno pomo¢ kot zmanj$anju/ drog
pomog. zadnja moznost | prenehanju

F86 Drogart, DrogArt, Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem
psihiatriéne psihiatriéne storitve drog
bolni$nice, bolni$nice, namenjene
komune. komune uzivalcem drog

INTERVJU G

ST.IZJAVE | 1IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA

G1 Zelo poznano, na | Na splosno Uzivanje drog Lokalna scena
splosno itak, saj zelo poznano uzivanja drog
smo v Idriji.

G2 Ja, ene ja, ene ne. | Poznavanje Poznavanje Lokalna scena
Odvisno koliko se | odvisno od uzivalcev uzivanja drog
skrivas. skrivanja
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G3 Med seboj se Vedinoma vsi Poznavanje Lokalna scena
vecinoma vsi uzivalci uzivalcev med | uzivanja drog
poznamo, vemo poznajo med seboj
eden za drugega. | seboj

G4 Odvisno, med Med vedino Odnosi med Lokalna scena
vecino so pozitivni uzivalci uzivanja drog
pozitivni odnosi, | odnosi

G5 S0 pa tudi spori, Spori na Odnosi med Lokalna scena
vendar na osebnem uzivalci uzivanja drog
osebnem nivoju, nivoju
ne zaradi drog.

G6 Kakor komu pase. | UZivanje je Mnenje ali Lokalna scena
Tistemu, ki pase posameznikova | stalis¢e o uzivanja drog
naj, tistemu, ki odlo¢itev drogah
ne, pa naj ne.

Vsak sam pri sebi
Ve.

G7 MDMA, ekstazi, MDMA, Droge, ki so na | Lokalna scena
kokain, spid, ekstazi, voljo uzivanja drog
ketamin, ghb. kokain, spid,

ketamin, ghb

G8 Siri. Siri Razsirjenost Lokalna scena

uzivanja drog uzivanja drog

G9 Dostopnost je Vedja Razsirjenost Lokalna scena
dosti vecja, pa dostopnost, uzivanja drog uzivanja drog
pac generacije se | menjavanje
menjajo. generacij

G10 Vedno bolj so Odprtost novih | Razsirjenost Lokalna scena
odprte do tega. generacij uzivanja drog uzivanja drog

G11 Kokain, spid in Kokain, spid, Priljubljene Lokalna scena
bombone, ekstazi. | ekstazi droge uzivanja drog

G12 Rad jih pa uzivam | Produciranje Razlog za Lokalna scena
zaradi glasbe, ni uZivanje uZivanja drog
produciranja zaspanosti
glasbe, da se mi
da biti pokonci,
pa da mi »trze v
glavo«.

G13 Ja, seveda. Kokain, spid, Mesanje drog Lokalna scena
Kokain, spid, ekstazi uzivanja drog
ekstazi, bombone.

G14 Heroin Heroin Droge, ki jih ne | Lokalna scena
definitivno ne, bi poskusil uZivanja drog

G15 ker to se mi zdi ze | Prehuda droga, | Razlog za Lokalna scena
mal prehudo, ni mu ne prija neuzivanje uzivanja drog
taka droga, ki bi
meni sedla.

G16 Snifam in pojem. | Snifanje in Nacin uzivanja | Lokalna scena

oralno zauZitje | drog uzivanja drog

G17 Rabis kartico, Kartica, ravna | Pripomocki pri | Lokalna scena
kaksno ravno, gladka uZivanju drog uZivanja drog
gladko podlago, podlaga,
rorck, za pojest pa | rorcek, malo
samo malo vode. | vode

G18 To so pa izkusnje. | IzkusSnje Priprava drog Lokalna scena

uzivanja drog

G19 Tudi. Ja Drogiranje v Lokalna scena

ednini uzivanja drog

G20 Zaradi glasbe. Zaradi glasbe Drogiranje v Lokalna scena

ednini

uzivanja drog
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G21 Ja, seveda da se. Se razlikuje Razlikovanje Lokalna scena
med zivljenji uzivanja drog
uzivalcev in
neuzivalcev

G22 Ze samo vikend Drugacéni Razlikovanje Lokalna scena
je ¢isto drugacden. | vikendi, med Zivljenji uzivanja drog
Jaz se pripravim zavedanje, da v | uzivalcev in
Cisto drugace kot | petek ne bo neuzivalcev
nekdo, ki ne spal
uziva. Jaz vem,
da v petek zvecer
ne bom spal.

G23 Zato si za soboto | Sobote zjutraj Razlikovanje Lokalna scena
zjutraj ne rintam | vedno prost, med Zivljenji uzivanja drog
nicesar za pocet, drugacno uzivalcev in
ker vem, da ne prezivljanje neuZivalcev
bom ravno najbolj | prostega casa
sposoben in ne
hodim v grice,
hodim kam
drugam.

G24 Tisti, ki nimajo Brez prijateljev | Dejavniki Tvegano vedenje
druzbe, ki se ne neuzivalcev tveganja
drogira. Potem se
pa Se sami
navadijo drogirat
in potem downhill
from there.

G25 Dokler je druzba, | Druzba, ki se Varovalni Tvegano vedenje
je vredu, ker te to | ne drogira dejavniki
drzi nazaj.

G26 Travo sem Konoplja pri Prvi stik z Kariera uzivalca
poskusil pri 12-ih letih drogo
dvanajstih letih,

G27 en kolega od Ponudil sestrin | Priloznost za Kariera uzivalca
sestre mi je prijatelj uzivanje drog
ponudil, mi pa
takrat Se ni
potegnilo, mi ni
pasalo.

G28 U bistvu sem vse | Do srednje Sole | Uzivanje drog Kariera uzivalca
to zacel niti cigaretov
konzumirat Sele v
srednji Soli, po
osnovni Soli. Prej
pa niti ¢ikov.

G29 S sintetiko sem pa | Pri 15-ih letih Prvi stik s Kariera uzivalca
zacel tam pri ekstazi sinteticno
petnajstih letih. drogo
Prva droga je bil
ekstazi.

G30 Ponudili so mi Ponudba Priloznost za Kariera uzivalca
starejsi uzivalci. starejSih uzivanje drog

uzivalcev

G31 Razlog je pa Zanimanje Razlog za Kariera uzivalca
zanimanje. uzivanje

G32 Teh drog ne Odvisno, ni Pogostost Kariera uzivalva
uzivam kontinuirano uzivanja drog

kontinuirano,
¢isto odvisno. Jih
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tudi ne bi mogel
uzivat
kontinuirano.

G33 Da bi prenehal, bi | Moral bi biti Razlog za Lokalna scena
moral imeti dober | dober razlog prenehanje uzivanja drog
razlog.

G34 Dvomim, da bi se | Nirazloga Razlog za Lokalna scena
sploh spustil v to, prenehanje uzivanja drog
ker ni tako redno,
imas sluzbo, ni
tako grozno.

G35 Nabavljam...kako | »z domacega Prostori nabave | Lokalna scena
naj reem, iz vrta, prijatelj | drog uzivanja drog
domacega vrta, priskrbi vse
od kolega, s
katerim se lahko
vse zmeniva, mi
lahko vse zrihta.

G36 UZivam pa Doma, v Prostori Lokalna scena
odvisno. Lahko je | privatnih uzivanja drog uzivanja drog
doma, v nekih krogih, na
privatnih krogih, zurih, nikoli
nikoli sredi Idrije, | sredi Idrije
pa tudi na zurih.

G37 Z druzbo in sam. Druzba in sam | Souzivalci Lokalna scena

uzivanja drog

G38 Ene trikrat 3x mesecéno Pogostost Kariera uzivalca
mesecno. uZivanja drog

G39 Pozitivni. Pozitivni Obcutki ob Lokalna scena

uzivanju drog uZivanja drog

G40 Se zgodi, da so Zelo malokrat | Obcutki ob Lokalna scena
kdaj tudi slabi, slabi uZivanju drog uZivanja drog
vendar redko.

G41 To se je dogajalo | Na zacetku Obcutki ob Lokalna scena
bolj na zacetku, slabi zaradi uZivanju drog uZivanja drog
ko nisi vedel nepoznavanja
koliko vzet, pa je
bilo kdaj malo
prevec.

G42 Spid 10€/g, Spid 10€/g, Cene drog Lokalna scena
kokain 80€/g, kokain 80€/g, uzivanja drog
ketamin 60€/g, ketamin 60€/g,
cukri 5€/1, tripi ekstazi 5€/1,
10€/1. LSD 10€/1

G43 Niti ne, ubistvu. Jihni Tezave pri Lokalna scena

nabavi uZivanja drog

G44 200€ 200€ Meseéni znesek | Lokalna scena

namenjen uzivanja drog
drogam

G45 Previsoka, itak. Previsok Mesecni znesek | Lokalna scena

namenjen uzivanja drog
drogam

G46 Saj to, ker ne vem | Za glasbo in Namembnost Lokalna scena
zakaj bi. Verjetno | glasbeno denarja uzivanja drog
za glasbo, za opremo namesto drog
opremo.

G47 Ja, vendar samo Samo Prodajanje drog | Lokalna scena
zrintam kolegom, | kolegom, brez uzivanja drog
da bi pa imel od dobicka
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tega dobicek pa
ne.

G48 Ne. Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice

nesrece uZzivanja drog

G49 Ja, enkrat. Enkrat Kazensko Socialne posledice

kaznovan uzivanja drog

G50 Zaradi trave. Konoplja Razlog za Socialne posledice

kazensko uzivanja drog
kaznovanje

G51 Prekrsek je, bil Prekrsek, Potek postopka | Socialne posledice
sem polnoleten, domov dobil uzivanja drog
kar pomeni, da poloznico,
dobi§ domov katero sem
poloZnico in jo placal
placas.

G52 Samo enkrat sem | THC test bil Tezave pri Socialne posledice
imel tezavo v pozitiven, ni zaposlovanju, v | uzivanja drog
sluzbi, ker so me | dobil sluzbe sluzbi/Soli, s
dali na test za stanovanjem
THC in potem
nisem dobil
sluzbe.

G53 Ja, do neke meje. | Vejo do neke Vedenje o Socialne posledice
Ne vejo za vse. meje, vazno uzivanju drog uzivanja drog
Imam mami, samo kaj ve
ostali me pa bolj mami
ne zanimajo.

G54 Ravno za ni, proti | Ni za, ne proti | Mnenje bliznjih | Socialne posledice
pa tudi ne. Dovolj uzivanja drog
sem star.

G55 Takrat ko sem Kadar zadet Prikrivanje Socialne posledice
zadet oz. ko jih ¢im manj uzivanja drog uzivanja drog
uzivam se probam | kontakta
oddaljiti, da se ne
bi prevec druzil z
njo.

G56 Ne. Jih ni Tezave z Socialne posledice

bliznjimi uZzivanja drog

G57 To pa zna biti, Obstaja Izguba stikov s | Socialne posledice
nikoli nisem Se moznost prijatelji, ki ne | uZivanja drog
pomislil na to. uzivajo drog

G58 Tudi, seveda. Seveda Novi prijatelji Socialne posledice

uzivanja drog

G59 Normalno, Normalno Druzabni stiki Socialne posledice

uzivanja drog

G60 samo kadar so Drugac¢ni na Druzabni stiki Socialne posledice
kaksni Zuri se zurih, namesto uzivanja drog
dobimo in se alkohola droge
lotimo. Mogoce
se ga Zze malo prej
doma, zaradi
dobre volje. Tako
kot vsi, samo da
namesto alkohola
droge.

G61 Ne. Ni razmisljanja | Zivljenje brez Socialne posledice

drog

uzivanja drog
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G62 Ne. Ni poskusa Poskusi Kariera uzivalca
prenehanja
uzivanja drog

G63 Pri meni je tako, Kadar je ¢as, ni | Pogostost Kariera uzivalca
da ¢e nimam Casa | uzivanja na uzivanja
za uzivanje, ne silo
uzivam. Nekaj na
silo ne bom
uzival.

G64 Dolgotrajne ne, Kratkotrajne Vpliv na Zdravstvene
kratkotrajne pa, posledice zdravje posledice
seveda.

G65 Skurjenost, Izmucenost, Pocutje, ko Zdravstvene
popartyjska popartyjska droge popustijo | posledice
depresija od depresija od
bombonov, ker ti | ekstazija zaradi
toliko dopamina pomanjkanja
poZre. dopamina

G66 Odvisno od Odvisno od Pocutje, ko Zdravstvene
situacije. situacije droge popustijo | posledice

G67 Zdaj ¢e si sam Nikoli fino, Pocutje, ko Zdravstvene
doma, nekaj zelo | vendar lazje v | droge popustijo | posledice
pozitivno ne more | druzbi, kot sam
biti, ¢e si pa nekje | doma
v druzbi, je pa
dosti lazje. Nikoli
pa ni fino.

G638 Ja, enega Prijatelj Neprijetne Zdravstvene
prijatelja je malo | dozivel slabost, | izkus$nje posledice
»pobralo«. V vrtoglavico uZivanja drog
SW-ju pridem na
wc in odprem wc,
pa je en prijatelj
lezal tam, bil je
Cisto bel v glavo.

G69 Ne. Ga ni dozivel Overdoze Zdravstvene

in nikogar ne posledice
pozna

G70 Za moje pojme ne | Premalo Vpliv na Zdravstvene
kaj veliko, vsaj za | uzivanja, dabi | zdravje posledice
moje pojme, ker imelo vpliv
jih ne jemljem
toliko. Jih ne
redno, da bi se mi
Se poznalo.

G71 Ja, razmi§ljam ja. | RazmiSljanje Razmisljanje o | Tvegano vedenje
Moras si malo in branje v ucinkih drog
prebrati, npr. vplivih in
zakaj se ucinkih drog
prekomerno poti§
itd.

G72 Ja, lahko se ti Telo se Zdravstvena Tvegano vedenje
zgodi, da se pregreje tveganja
pregrejes in

G73 ti zaénejo Odpoved Zdravstvena Tvegano vedenje
odpovedovat organov tveganja
organi.

G74 Lahko dozivi$ Mozganska Zdravstvena Tvegano vedenje
mozgansko kap, ti | kap, zateCeni tveganja
mozgani zateCejo. | mozgani
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G75 Ekstazi in mdma Ekstazi in Zdravstvena Tvegano vedenje
ti topita zobe, ¢e MDMA pri tveganja
ju grizes, ker je grizenju topita
kislina tako zobe
mocna.

G76 Ja. Vendar so tudi | Dolo¢ena Tveganja pri Tvegano vedenje
v lekarni tablete tveganja uzivanju drog
lahko slabse kot prepricala v
te droge, pa ljudje | neuzivanje
tudi s tem ne
prenehajo.

G77 Verjetno bom Se Zmanjsanje Prenehanje z Zelje in naérti za
vedno uzival uzivanja, ne pa | drogami prihodnost
droge, vendar bi prenehanje
pa vse zmanjsal.

G78 Ko si mlad, to Pomembnejse | Razlog za Zelje in naérti za
pocnes, kot dani | stvari v prenehanje prihodnost
nicesar drugega. zivljenju
Ko si pa malo
starejsi ima$ pa Se
kaj drugega.

G79 Glede ostalega pa | Produciranje Uzivalec v Zelje in naérti za
ne vem. Rad bi glasbe v tujini | prihodnosti prihodnost
Sel kam ven, delat
glasho.

G80 Ma ne, ne bi. Ker | Ni Zelje po Prenehanje z Zelje in naérti za
nimam prenehanju drogami prihodnost
problemov zaradi
tega. Jih ne
uzivam tako
pogosto.

G81 Ce bi pa videl, da | Problemi Prenehanje z Zelje in nadrti za
so zaradi tega zaradi drog drogami prihodnost
problemi, potem
pa bi.

G82 Ga ne bi, ker Ze Zaenkrat Se ni | Nacini Zelje in naérti za
sedaj ni neke zelje zmanj$anja/ prihodnost
prekomerne prenehanja
porabe. uzivanja drog

G83 DrogArt, DrogArt, Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem
ministrstvo za Ministrstvo za | storitve drog
zdravje, zdravje, namenjene
psihiatricne psihiatricne uzivalcem drog
bolnisnice. bolniSnice

INTERVJUH

ST. IZJAVE IZJAVA POJEM KATEGORIJA | NADKATEGORIJA

H1 Med prijatelji Vsi prijatelji Uzivalci drog Lokalna scena
VSi. uzivanja drog

H2 Zaene se ve, za | Poznavanje Poznavanje Lokalna scena
druge se ne. odvisno od uzivalcev uzivanja drog
Odvisno koliko | skrivanja
skrivas.

H3 Realno, e sami | Niti sebe, niti | Poznavanje Lokalna scena
sebe ne, kaj sele | drugih uzivalcev med | uZzivanja drog
drug drugega. seboj
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H4 Omejeni, zaprti. | Omejeni, Odnosi med Lokalna scena
zaprti uzivalci uzivanja drog
H5 Vse do ene V redu dokler | Mnenje ali Lokalna scena
mere. Dokler je | je uZivanje stalis¢e o uzivanja drog
pod nazoromin | pod nadzorom | drogah
v mejah
normale, je ok.
H6 Spid, kokain, Spid, kokain, | Droge, ki sona | Lokalna scena
ketamin, ekstazi, | ketamin, voljo uzivanja drog
MDMA, dmt, ekstazi,
opij. MDMA, dmt,
opij
H7 Enakomerno Enakomerno | Razsirjenost Lokalna scena
niha. niha uzivanja drog uZivanja drog
H8 Nekateri z Menjavanje Razsirjenost Lokalna scena
drogami uzivalcev uzivanja drog uzivanja drog
prenehajo, drugi
zacenjajo.
H9 Kokain. Kokain Priljubljene Lokalna scena
droge uzivanja drog
H10 Ker mi sede, Boljse pocutje | Razlog za Lokalna scena
bolje pocutim. uzivanje uzivanja drog
H11 Ja, kokain, spid Kokain, spid, | Mesanje drog Lokalna scena
in alkohol. alkohol uZivanja drog
H12 Halucinogenih Halucinogene | Droge, ki jih ne | Lokalna scena
drog, droge bi poskusil uZivanja drog
H13 ker nimam Ni potrebe Razlog za Lokalna scena
potrebe po tem. neuzivanje uzivanja drog
H14 Kadil, snifal in Kajenje, Nacin uzivanja | Lokalna scena
oralno. snifanje in drog uZivanja drog
oralno
zauzitje
H15 Potrebujem Kartice za Pripomocki pri | Lokalna scena
kartice za drobljenje in | uzivanju drog uzivanja drog
drobljenje in risanje,
risanje, neko gladka in
gladko inravno | ravna podlaga
podlago za za risanje,
risanje, roréek za | roréek za
snifanje in snifanje in
aluminijasto aluminijasta
folijo za folija za
shranjevanje. shranjevanje
H16 Iz izkuSen;. 1z izkuSenj Priprava drog Lokalna scena
uzivanja drog
H17 Ja. Ja Drogiranje v Lokalna scena
ednini uzivanja drog
H18 Ker imam Zaradi preve¢ | Drogiranje v Lokalna scena
preved Casa in ¢asa in ednini uzivanja drog
zaradi dolgCasa. | dolgCasa
H19 Ja, se razlikuje. | Se razlikuje Razlikovanje Lokalna scena
med Zivljenji uzivanja drog
uzivalcev in
neuZzivalcev
H20 Kot prvo imajo Osebe, ki ne Razlikovanje Lokalna scena
ljudje, ki se ne uzivajo drog med zivljenji uzivanja drog
drogirajo ve¢ imajo vec uzivalcev in
volje, ved volje, neuzivalcev
energije, ve energije, so

naredijo, so bolj
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produktivni,

srecnejsi in

srecnejsi. produktivnejsi

H21 Tisti, ki se Osamljenost, | Dejavniki Tvegano vedenje
pocutijo samega | izgubljenost tveganja
in izgubljenega.

H22 Prvi¢ sem pri 15 | Pri 15-ih letih | Prvi stik z Kariera uzivalca
letih poskusil MDMA drogo
MDMA,

Prvi stik s
sinteti¢no
drogo

H23 Cisto Radovednost | Razlog za Kariera uzivalca
eksperimentalno, uzivanje
iz radovednosti.

H24 Potem sem pa Spid, kokain | Uzivanje drog | Kariera uzivalca
naprej
postopoma
poskusal Se s
spidom, koko.

H25 Prenehal bi tako, | Odtujitev od Nacini Lokalna scena
da bi se odtujil druzbe zmanj$anja/ uZivanja drog
od druzbe. prenehanja

uzivanja drog

H26 Razlog bi pa Ni ve¢ koristi | Razlog za Lokalna scena
moral biti ta, da | pri uzivanju prenehanje uZivanja drog
bi videl, da od
tega nimam
nobene Koristi
vec.

H27 Nabavljam na Na ulici od Prostori nabave | Lokalna scena
ulici od znancev. | znancev drog uzivanja drog

H28 Uzivam pa Doma, lokali, | Prostori Lokalna scena
doma, v lokalih, | diskoteke, na | uzivanja drog uzivanja drog
diskotekah, na prostem
prostem.

H29 S prijatelji, pa Prijatelji ali Souzivalci Lokalna scena
tudi sam. sam uZivanja drog

H30 Na dva, tri dni. Na dva, tri dni | Pogostost Kariera uzivalca

uzivanja drog

H31 Od zacetka Na zacetku Obcutki ob Lokalna scena
evforicni, evforicni, uzivanju drog uzivanja drog
blagodejni, blagodejni

H32 potem pa se je to | Cez &as se Obcutki ob Lokalna scena
razgubilo. obcutki uZivanju drog uzivanja drog

razgubijo

H33 Spid 10€/g, Spid 10€/g, Cene drog Lokalna scena
kokain 80€/g, kokain 80€/g, uzivanja drog
ketamin 60€/g, ketamin
cukri 5€/1. 60€/g, ekstazi

5€/1

H34 Ja. Vedel sem pa | Ja, slabaroka | Tezave pri Lokalna scena
tako, ker je bil (drugacen nabavi uzivanja drog
ucinek drugacen, | ucinek kot pri
kot ko sem dobil | dobri)
dobro robo.

H35 Najvec 120- Najvec¢ 120- Meseéni znesek | Lokalna scena
150¢€. 150€ namenjen uzivanja drog

drogam
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H36 Prevec. Preveé Mesec¢ni znesek | Lokalna scena
namenjen uzivanja drog
drogam

H37 Za druge Za druge Namembnost Lokalna scena
zivljenjske zivljenjske denarja uzivanja drog
dobrine. dobrin namesto drog

H38 Tudi. Tudi Prodajanje drog | Lokalna scena

uzivanja drog

H39 Ne. Ne Zrtev nasilja ali | Socialne posledice
nesrece uzivanja drog

H40 Ne. Ne Kazensko Socialne posledice
kaznovan uzivanja drog

H41 Ne. Ne Tezave pri Socialne posledice
zaposlovanju, v | uzivanja drog
sluzbi/soli, s
stanovanjem

H42 Ne. Ne vejo Vedenje o Socialne posledice
uzivanju drog uzivanja drog

H43 Enostavno se Normalno Prikrivanje Socialne posledice
obnasam obna$anje uzivanja drog uzivanja drog
normalno, sem
tak kot sem, se
sploh ne opazi.

H44 Pa tudi ne Ni govora o Prikrivanje Socialne posledice
govorim o tem, drogah uzivanja drog uZivanja drog
da se ga
drogiram.

H45 Malo sem se Odtujitev Tezave z Socialne posledice
odtujil, tezav pa bliznjimi uzivanja drog
nisem imel.

H46 Izgubil jih Ni izgub Izguba stikov s | Socialne posledice
nisem, prijatelji, ki ne | uZivanja drog

uZivajo drog

H47 sem jih pa Kar nekaj Novi prijatelji Socialne posledice
spoznal kar uzivanja drog
nekaj.

H48 Obicajno, tako Obicajno Druzabni stiki Socialne posledice
kot z vsemi. uZzivanja drog

H49 Mogoce je UZivalci na Razlikovanje Lokalna scena
razlika le vtem, | zurih namesto | med zivljenji uZivanja drog
da na Zurih ne alkohola uzivalcev in
uzivamo vec¢jih | uzivajo droge, | neuzivalcev
koli¢in alkohola | na partyjih so
in namesto tega | dlje kot
uzivamo droge, neuzivalci
ter da smo na
partyjih dlje kot
ostali, ki drog ne
uzivajo.

H50 Pride pa ravno Tudi spori, ki | DruZabni stiki Socialne posledice
tako do sporov, | pa niso zaradi uzivanja drog
ki pa niso zaradi | drog
drog.

H51 Ne. Ni Zivljenje brez | Socialne posledice

razmisljanja drog uzivanja drog

H52 Sem ja, ravno Poskus Poskusi Kariera uzivalca
sedaj poskusam | prenehanjav | prenehanja
s prenehanjem, teku uzivanja drog
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H53 ker sem videl, da | Nikamor ne Razlog za Kariera uzivalca
to nikamor ne pelje prenehanje
pelje.

H54 Postopoma. Postopoma Tehnike Lokalna scena

spuscanja uzivanja drog

H55 Krizo semsipa | Rekreacijain | Blazenje krize | Kariera uZivalca
blazil tako, da distrakcija
sem se rekreiral
in drugace
zamotil.

H56 Na pocutje. Vpliv na Vpliv na Zdravstvene
Ostalo se pa s pocutje zdravje posledice
casom
regenerira.

H57 IzZeto, utrujen, IzZetost, Pocutje, ko Zdravstvene
brez morale. utrujenost, droge popustijo | posledice

brez morale

H58 Ja, zame je Ze »bad feeling«, | Neprijetne Zdravstvene
tisti »bad zamorjenost izkusnje posledice
feeling« uzivanja drog
neprijetna
izkusnja. Ko ti
zamori.

H59 Ne. Ga ni dozivel, | Overdoze Zdravstvene
tudi ne pozna posledice
nikogar

H60 Edino na Vpliv na Vpliv na Zdravstvene
razmiSljanje je razmiSljanje zdravje posledice
vplivalo, da sem | (bolj trezno)
bolj trezno
razmi§ljal.

H61 Ce govorim Vpliv na Vpliv na Zdravstvene
zase, sem takrat | psihi¢no zdravje posledice
dobil neko drugo | zdravje
masko, nisem bil
to jaz. Torej
lahko recem, da
je vplivalo na
moje psihi¢no
zdravje bolj kot
na fizi¢no.

H62 Seveda, zato pa | Razmi§lja in RazmiSljanje o | Tvegano vedenje
sedaj poskusam | zato poskuSa | uCinkih drog
prenehati. prenehati

H63 Poznam, recimo | Overdoze, Zdravstvena Tvegano vedenje
overdoze, posledice na tveganja
posledice na zobeh,
zobeh, organih. organih

H64 Ne, ker sem do ZanaSanje na | Varovalni Tvegano vedenje
sedaj vse delal obcutke dejavniki
po ob¢utku, in
¢e mi ni pasalo,
pac nisem.

H65 Kar se ti¢e drog, | Zelja po Prenehanje z Zelje in naérti za

upam da mi zdaj
uspe s
prenehanjem in
bom takrat Se
vedno na tej
poti.

prenehanju in
nato
abstiniranju

drogami

prihodnost
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H66 Bi se pa rad V ljubeci Uzivalec v Zelje in naérti za
videl tudi v zvezi prihodnosti prihodnost
nekem toku
ljubezni, ker mi
je to zelo
pomembno.

H67 Seveda, trenutno | Trenutno v Prenehanje z Zelje in naérti za
delam na tem, fazi drogami prihodnost

prenehanja

H68 ker ne vidim ve¢ | Ne vidi vec¢ Razlog za Zelje in naérti za
smisla v tem. smisla prenehanje prihodnost

H69 Odtujitev od Odtujitev od | Nag¢ini Zelje in naérti za
druzbe, od vsega | druzbe in zmanj$anja/ prihodnost
tega povezanega | vsega prenehanja
z drogo, povezanega z | uzivanja drog

drogo

H70 zamotiti se Distrakcija Pomoc pri Pomo¢ uZivalcem
mora$ z ne¢im zmanj$anju/ drog
drugim. prenehanju

H71 Pomagas si pa Samopomo¢ Pomoc¢ pri Pomoc¢ uzivalcem
lahko Ze sam, zmanjSanju/ drog
Vsaj jaz si prenehanju
trenutno.

H72 Psihiatri¢na Psihiatri¢na Sluzbe in Pomo¢ uzivalcem
bolni$nica, bolni$nica, storitve drog
socialna, druge CSD, namenjene
zdravstvene zdravstvene uzivalcem drog
ustanove. ustanove

Priloga 4. Osno kodiranje

LOKALNA SCENA UZIVANJA DROG

» Uzivanje drog

Popularno Al

Nadpovprecno B1
Dobro poznano C2

Med mladimi dobro poznano E1
V starosti okoli 24 let procentualno zelo veliko F1
Na splosno zelo poznano G1
» Uzivalci drog

Starost 15-40 A2

Vse starosti, tudi OS B2

Veliko uzivalcev C1

30-40% poznanih ljudi D1
Starost 17-29 let, tudi kaksna starejsa izjema D2
Starost 20-30 let, tudi mlajsi E2

Vsi prijatelji H1

» Poznavanje uzivalcev
Med mlaj$imi generacijami A3
Starejsi ne poznajo A4

Delno poznavanje B3
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Lazi, govorice B4

Zaradi majhnosti kraja C3
Poznajo uzivalce D3, E3
Za tiste, ki nocejo da se ve, se ne izve D4




Ne poznajo vseh F2
Veliko govoric, predvsem med starejSimi F3
Poznavanje odvisno od skrivanja G2, H2

» Poznavanje uzivalcev med seboj

Dobro A5, C4, D5

Se poznajo B5

Dobro poznajo, prijatelji med seboj E4

Zelo dobro zaradi oskrbovanja z drogami F4
Vecinoma vsi uzivalci poznajo med seboj G3
Niti sebe, niti drugih H4

» Odnosi med uzivalci

Prijateljski A6

Nezaupljivi A7

Druzenje med seboj B6

Raznolikost odnosov B7

Prenehanje prijateljstva B8

Droga — vzrok za prepir B9

V redu C5

Obicajni C6

Obicajni odnosi, dobri in slabi D6
Dobri odnosi E5

Skupno druzenje v prostem ¢asu E6
Zaradi drog obicajno ni konfliktov E7
Obicajni odnosi; dober odnos, pride tudi do konfliktov F5
Med vecino pozitivni odnosi G4
Spori na osebnem nivoju G5
Omejeni, zaprti H4

» Mnenje ali stalis¢e do drog

Droga za rekreativne namene A9

Nadzor nad uzivanjem A8

Clovek za droge B10

Zanimiv vpliv drog na pocutje ¢loveka B11

Uzivanje drog ni dobro, vendar veliko stvari ni dobrih C7
Boljse kot alkohol D7

Stanje, ki ti ga da droga, boljse od stanja, ki ti ga da alkohol D8
Na drogah ve¢ pameti in vesti kot na alkoholu D9

Vsak odloca zase E8

Potrebno sprejeti tveganje E9

Nasprotovanje drogam, ki bolj zasvojijo E10

Tudi alkohol ni zdrav, pa je dovoljen E11

UZivanje drog ob urejenem Zzivljenju F6

UZivanje je posameznikova odlocitev G6

V redu dokler je uzivanje pod nadzorom HS5

> Droge, ki so na voljo

konoplja, amfetamini, kokain, ketamin, heroin, psihiatri¢na pomirjevala, LSD, gobe, ghb,
MDMA, kana, has, opij, metamfetamini A10

Ekstazi, spid, MDMA, kokain, ketamin, gbl, konoplja, LSD, dmt, heroin, hasis, gobe B15
Odvisno od poznanstva C8

Dmt, kokain, ketamin, ghb, konoplja, spid, amfetamini, MDMA C9

Konoplja, spid, ekstazi, MDMA, metamfetamini, kokain, amfetamini, ketamin, gobe, LSD
D10

Spid, MDMA, ekstazi, kokain, konoplja, gobe, LSD, ketamin E12

Spid, kokain, ekstazi, konolja, LSD F7

MDMA, ekstazi, kokain, spid, ketamin, ghb G7

Spid, kokain, ketamin, ekstazi, MDMA, dmt, opij H6
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» Razsirjenost uzivanja drog
- Siri Al1, B16, C10, D11, F8, G8
- Enak E13
- Enakomerno niha H7
- Dostopnost in neomejenost drog A12

- Razli¢na zivljenja generacij B17
- Vdasih bolj dolo¢eno, danes svobodno B18
- Vpliv posla C11
- Vedno ve¢ kupcev med mlajsimi C12
- Pomembnost profita C14
- Bolj razsirjeno med mlajSimi generacijami D12
- Menjanje uzivalcev E14
- Vedno mlajsi uzivalci E15
- Lazja dostopnost, nizje cene F9
- Vec¢ja dostopnost, menjavanje generacij G9
- Odprtost novih generacij G10
- Menjavanje uzivalcev H8
»  Priljubljene droge
- Spid in konoplja Al4
- Dmt, gobe, ketamin, spid, kokain B19
- Spid, amfetamini C15
- Ekstazi, spid, MDMA, ketamin, kokain D13
- Spid, ekstazi, ketamin, gobe E16
- Spid, kokain, ekstazi F10
- Kokain, spid, ekstazi G11
- Kokain H9
» Razlog za uzivanje drog
- Sprostitev, fokus A16
- Zanimive dogodivs¢ine, dobre stvari B20
- Vzdrzljivost na zuru C16, F13
- Sproséanje finih u¢inkov D14
- Delovanje na hormone, ki te zadovoljijo in sproscajo D15
- Edinstven obcutek D18
- Fin obcutek E17
- ZabavaFl1l
- Uzivanje, sproscenost F12
- Produciranje glasbe, ni zaspanosti G12
- Boljse pocutje H10
» Mesanje drog
- Mesanje kokaina, ekstazija, MDMA. Al7
- Seveda B21
- Spid, MDMA C17
- Nikoli samo ene D19
- Spid in konoplja za vikende E18
- Na partyjih spid in ketamin E20
- Spid, kokain, ekstazi F14
- Kokain, spid, ekstazi G13
- Kokain, spid, alkohol H11
» Droge, ki jih ne bi poskusili
- Ketamin, herion, LSD A18
- Heroin, opiati, sladoled (3mmc) B22
- Heroin, LSD C18
- Metamfetaminov krokodila, heroina D20
- Heroin in metamfetamina E20
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Nevarne in $kodljive Ze po eni uporabi E91
Velika moznost zasvojenosti E92
Halucinogene droge, heroin F15

Heroin G14

Halucinogene droge H12

» Razlog za neuzivanje

Brez dobrih uc¢inkov na delovanje ¢loveka A19
Premlad za LSD A20

Nekatere droge so svinjarija B14

Svinjarija, vecja zasvojljivost B23

Ljubezen do samega sebe B91

Slabe izkusnje znancev C19

Iskanje drugih u¢inkov D21

Vecja zasvojljivost in ve¢ja moznost predoziranja E21
Slaba psiha F16

Odpor do vbrizgavanja heroina F17

Heroina zaradi vecje zasvojljivosti F18
Prehuda droga, mu ne prija G15

Ni potrebe H13

» Nacin uzivanja drog

Kajenje, snifanje, oralno zauzitje A21, B24, E22, H14
Snifanje, oralno zauzitje C20, D22, F19, G16
Pri snifanju hitreje zadane, vendar te pri oralnem zauzitju bolj C36

» Priprava drog

Po obcutku A22

Praksa A24

Od zacetka pomo¢ drugih uzivalcev A25, E26
Prej$nje izkuSnje B27, D25, E25, G18, H16

Droga je zavita v folijo, z vogalom kartice se odmeri koli¢ino droge in se jo da na podlago,

kjer se jo s kartico podrobi in nariSe ¢rte. Velikost ¢rt odvisna od droge D24
Prvi¢ nekdo pokaze D26

Po obcutku, izkusnje E23

Izkusnje, pripravijo drugi F21

»  Pripomocki pri uzivanju drog

Kartice, aluminijast roréek, grinder, rizle A23

Kapalka za gbl, rorcek za vdihavanje, kartice in podlaga za drobljenje A25
Drogartovi pripomocki B26

Slamica za snifanje, kartice za drobljenje in podlago C21

Spletne strani, npr. party info C22

Plastenka vode, kartice, telefon oz. kaj drugega za podlago, rorcek (surla) D23
Kartice za drobljenje, trda podlaga (lahko tudi telefon), rorcek za snifanje (tudi iz
bankovca) E24

Kartice in slamica F20

Kartica, ravna gladka podlaga, roréek, malo vode

Kartice za drobljenje in risanje, gladka in ravna podlaga za risanje, ror¢ek za snifanje in
aluminijasta folija za shranjevanje H15

Drogiranje v ednini

Velikokrat A26

Marihuana, spid, kokain, ekstazi A27
Za razmisljanje, raz¢isCevanje A28
Ne, ker ni smisla B28, F23

Sam na zuru C23

Ne med tednom in podnevi C24

Ne D27, E27, F22

Samo enkrat z gobami D28
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Ja G19, H17
Zaradi glashe G20
Zaradi preve¢ Casa in dolgc€asa H18

» Razlikovanje med uzivalci in neuzivalci

Se razlikuje A29, B29, D29, F25, G21, H19

Ni razlikovanja E28

Zivljenje brez stresa, vsak dan kot da bi bil zadnji A30

Vedja osebnostna rast A31

Zadovoljstvo z malim A32

Neuzivalci bolj raz¢isceno v glavi B30

Ni, razen v starosti C25

Droga ne vpliva nujno na razlike v sluzbi, nivo izobrazbe C26

Ni razlik pri zvrsteh glasbe, ki jo poslusajo C27

Uzivalci imajo $irsi pogled na svet, gledanje z ve¢ zornih kotov D30

Uzivalci bolj odprti D31, F27

Ni vpliva na sluzbo, $olo odnose, Ce je uzivanje pod nadzorom D32

Vpliva, ¢e uzivanje ni pod nadzorom D33

Uzivalci ob koncih tedna manj spijo D34

Ni razlik pri vrsti zurov, ki jih obiskujejo D35

Zuri F26

Drugaéni vikendi, zavedanje, da v petek ne bo spal G22

Sobote zjutraj vedno prost, drugacno prezivljanje prostega Casa G23

Osebe, ki ne uzivajo drog imajo ve¢ volje, energije, so sre¢nejsi in produktivnejsi H20
Uzivalci na zurih namesto alkohola uzivajo droge, na partyjih so dlje kot neuzivalci H49

» Ljudje, ki najhitreje zapadejo v drogo

Vsak B31, C28, D36, E29
Okolis¢ine in vrsta droge B32

» Razlogi za prenchanje z uzivanjem

Vpliv na psihi¢no zdravje, odvisnost A39

Slabo pocutje, paranoja B41

Kratkoro¢no ga ni D49

Vpliv na srce, ledvice oz. zaradi zdravja samega D50
Ce bi droge skodovale F34

Nosecnost F35

Moral bi biti dober razlog G33

Ni razloga G34

Ni vec¢ koristi pri uzivanju H26

» Tehnike spuscanja

Na nulo B42, D51
Postopoma zmanjSevanje do nule C39

»  Prostori nabave drog

Bar, na domu, na zuru A41

Domovi, avti, lokal B44

V Idriji, od kolegov, v barih, na domovih C41
»Sotor« D52

Pri poznanih, dogovor za ¢as in kraj prodaje E42
Zabave F36

»z domacega vrta«, prijatelj priskrbi vse G35

Na ulici od znancev H27

»  Prostori uzivanja drog

Kjerkoli A42

Na zurih B40, F36

Povsod B45

Na zurih, afterjih, med sluzbo B50

Na zurih v Swenaku, v Ljubljani, na Ptuju, kjer je C42



- Klubi, avto pred klubom D53
-V stanovanjih E39
- Zunaj na manj obljudenih mestih, partyji E41
- Doma, v privatnih krogih, na Zzurih, nikoli sredi Idrije G36
- Doma, lokali, diskoteke, na prostem H28
» Souzivalci
- Znanci A43
- Prijatelji, obiskovalci Zurov B46
- Samo s prijatelji C43, E40
- Prijatelji in neznanci D54
- Prijatelji in znanci F37
- Druzba in sam G37, H29
» Obcutki ob uZivanju drog
- Sproséenost, brez stresa A45
- Fokusiranost, zmoznost dela A46
- Vsaka droga drugacen ucinek B51
- Evfori¢nost B52,D57
- Pobitost B53
- Odvisno od stanja telesa in zavesti B54
- Vpliv na cutila, zaznavanje navideznih sprememb v glasbi C45
- Delovanje na hormone, ki te zadovoljijo in sproscajo D15
- Povezovanje z glasho in dogajanjem D16
- Pozornost na doloc¢ene drazljaje kot so svetloba, zvok D17
- Povezanost z drugimi D58, E47
- Skupen namen na plesis¢u D59
- Po ketaminu mehke noge, izguba ravnotezja E36
- Drug pogled na svet, izostreni cuti E38
- Naval obcutkov E45
- Izostreni cuti E46
- Vec energije E48
- Sproséenost, komunikativnost, pozitivnost, veselje F39
- Pozitivni G39
- Zelo malokrat slabi G40
- Na zacetku slabi zaradi nepoznavanja G41
- Na zacetku evfori¢ni, blagodejni H31
- Cez ¢as se ob&utki razgubijo H32
» Cenedrog
- Marihuana 5€/g, spid 10€/g, ekstazi 5€/g, kokain 80-120€/g (odvisno od kakovosti) A47
- Spid 10€/g, kokain 80€/g, ketamin 50€/g, ekstazi 5€/g, LSD 10-15€/1, dmt 20€/odmerek,
gobe 5€/g, konoplja 5€/g B55
- Spid 10-15€/g, MDMA 40€/g, kokain 70€/g, dober kokain 120€ (nedosegljiv), ketamin
60€/g, ekstazi 5€/1 C46
- Ekstazi 5€/1, spid 10€/g, MDMA 40€/g, kokain 80€/g, ketamin 60€/g D60
- Spid 15€/g, ketamin 50€/g, ekstazi 5€/1 E50
- Poceni, spid 10€/g, kokain 80€/g F40
- Spid 10€/g, kokain 80€/g, ketamin 60€/g, ekstazi 5€/1, LSD 10€/1 G42
- Spid 10€/g, kokain 80€/g, ketamin 60€/g, ekstazi 5€/1 H33
» Tezave pri nabavi
- Malomarnost dilerjev A48
- Premalo, zmeS$ano, stara, drazja kot drugje A49
- Slab spid, ni deloval, zmeS$an s primesmi B56
- Nitezav C47, D61, G43
- Primesi F43
- Ja, slaba roka (drugacen ucinek kot pri dobri) H34
» Mesecni znesek namenjen drogam
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- Noce vedeti A50
- 100€ B57
- Preve¢ B58, H36
- 150-200€ skupaj s konopljo C49
- Malo preve¢ C50
- 40-50€ D62
- Zmerno D63, E52
- 50€ES]
- 10€F43
- Zmerna F44
- 200€ G44
- Previsok G45
- Najvec 120-150€ H35
» Namembnost denarja namesto drog
- Neumnosti, stvari za telefon, evlje, oblacila, fitnes AS1
- Sport, bordanje B59
- ZaSport, avto C51
- Zakonopljo D64
- Bedarije E53
- Varcevanje E54
- Zacigarete F45
- Zaglasbo in glasbeno opremo G46
- Zadruge Zivljenjske dobrin H37
> Prodajanje drog
- Prijateljem A52, E43, E55
- Brez velikih zalog A53
- Pomoc pri prodaji ketamina in LSD B60
- Varnost pomembnej$a od profita C13
- Nevec¢ C52
- Ne D65
- Jeze F46
- Samo kolegom, brez dobicka G47
- Tudi H38

KARIERA UZIVALCA

» Prvistik z drogo
- Konoplja konec 9. razreda A34, D37
- l.letnik srednje $ole konoplja B33, C30
- Pri 16-ih letih konoplja E30
- Spid pri 18-ih F30
- Konoplja pri 12-ih letih G25
- Pri 15-ih letih MDMA H22
»  Prvi stik s sinteti¢no drogo
- Konec 2. letnika A35
- Spid pri 18. letih B36
- Srednja Sola spid C31
- Pri 16-ih letih spid D38
- Spid
- Spid pri 18-ih F30
- Pri 15-ih letih ekstazi G29
- Pri 15-ih letih MDMA H22
»  Priloznost za uzivanje drog
- Najprej cigareti, nato konoplja B35
- Ponudila prijateljica B38
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Party E32
Ponudba prijatelja F31
Ponudil sestrin prijatelj G27
Ponudba starejsih uzivalcev G30
» Uzivanje drog
- Najprej spid, potem Se ostale B39
- Najprej ekstazi, potem kokain, pri 23. letih MDMA, ketamin C33
- Vse, ki sijih je zelel B12
- Veliko neposkusenih drog B13
- Spid in ekstazi §tiri mesece kasneje D39
- Kokain in gobe ¢ez dva meseca D40
- Cez dobro leto MDMA D41
- Pol leta nazaj prvi¢ ketamin D42
- 15 min, da je zadelo E34
- LSD pri 20-ih E37
- Scasoma tudi ekstazi in kokain F33
- Do srednje Sole niti cigaretov G28
- Spid, kokain H24
» Razlog za uzivanje
- Zanimanje A37, D45, E31, F32, G31
- Pijanost B37
- Radovednost C32, D43, H23
- Zanimanje o tem kako zadane C34
- Ketamin zaradi zanimanja E35
» Pogostost uzivanja drog
- Vsak dan A38
- Cez cel dan A44
- Kontinuirano uZzivanje konoplje B34
- Odvisno od casa in pameti B47
- Obcasno, tudi samo 1x na mesec B48
- Konoplja vsak dan B49
- Kontinuirano vsak vikend C35, E44
- Enkrat tedensko C44
- Zur v swenaku D44
- Kontinuirano D46
- Na zacetku na mesec in pol, potem na tri tedne D47
- Na zurih D55
- 1-3x mesecno D56
- Ni potrebe po drogiranju med tednom F24
- Ixmesecno F38
- Odvisno, ni kontinuirano G32
- 3xmesecno G38
- Kadar je ¢as, ni uzivanja na silo G63
- Nadva, tri dni H30
»  Poskusi prenehanja uzivanja drog
Poskus brez uspeha A67, B75, F56
Ni poskusa C67, E76, G62
Dvakrat prenehanje z drogami D48
- 2xzaen mesec D81
Poskus prenehanja v teku H52
» Razlogi za prenehanje z uzivanjem
- Ni bilo ve¢ zelje A68
- Niizziv A69
- Pomisleki v glavi, stranski u¢inki drog B76
- Pametna pavza D82
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- Pretiravanje z drogo F57
- Nikamor ne pelje H53
» Razlog na neuspeh
- ZurB77,D83
- Okolje, druzba F58
- Prijatelji niso prenehali z uzivanjem F59
» Tehnike spuscanja
- Spuscanje na nulo A70
- ZmanjSevanje v teku A40
- NaO0B78,D84
- Postopoma F60, H54
> Blazenje krize
- Rekreacija in hrana B79
- Ni telesne krize, bolj v glavi D85
- Samopomoc¢ F61
- Rekreacija in distrakcija H55

SOCIALNE POSLEDICE UZIVANJA DROG

> Zrtve nasilja ali nesre¢e
- Ne A54, C53, D66, E56, F47, G48, H39
- Prometna nesre¢a B61
- Voznik na spidu, alkoholu in konoplji B62
» Kazensko kaznovan
- Ne A55, B63, D67, F48, H39
- Bil kazensko kaznovan C54, E57, G49
» Razlog za kazensko kaznovanje
- Vpliv voznje pod vplivom psihoaktivnih substanc C55
- Kriminalisti zasegli konopljo E58
- Konoplja G50
» Potek postopka
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- Ustavil poznan policaj, ki ga je Zelel zafrkniti na vsak nacin. C. je bil sam, brez pric.
Pihanje, pregled avta, pregled oci, papirjev, test na droge (listki), ki je bil pozitiven. Policaj
sam jemal predmete z avta (prekrsek). Odvzem vozniske, zagovarjanje na sodis¢u, placilo
1200€, dve leti 18 kazenskih pik C56

- Placilo 200€ po poloznici za dobrodelne namene ES9, G51

TezZave pri zaposlovanju, v Soli/sluzbi, s stanovanjem

- Ne A56, B64, C57, D68, E60, F49, H41

- Ni vpliva na delovno sposobnost E61

- THC test bil pozitiven, ni dobil sluzbe G52

Vedenje o uzivanju drog

- Bratin sestra A57, D69

- Nekateri in mami za konopljo B65

- Vsinajblizji za vse droge C58

- Mati in sestra vesta samo za konopljo E62

- Zaostale droge ne vesta E62

- Upanje da domaci ne vejo F50

- Vejo do neke meje, vazno samo kaj ve mami G53

- Nevejo H42

» Mnenje bliznjih

- Ni¢ teZzenja A58

- Ni dobro B66

- Najprej sitnarjenje, nato sprijaznjenje zaradi normalnega funkcioniranja C59
- Sestra ne podpira D70

- Brat se vedno bolj navdusuje D71



Ni pretirano vse¢ E63
Ni za, ne proti G54

» Vpliv na bliznje

Ne vpliva A59

Stres, sitnost B67
Zaskrbljenost C60

Skrb glede mnenja drugih C61
Pretirana skrb E65

»  Prikrivanje uzivanja drog

Lahko normalen A60, B69

Spanje A61

Ponoc¢i domov B68

Ni govora o drogah D72, H44

Lahko normalen, prikrivanje ni potrebno D73
Zanikanje uzivanja E66

Ni potrebe po skrivanju zaradi Zivljenja na svojem E67
Laganje in skrivanje F51

Kadar zadet ¢im manj kontakta G55

» Tezave z bliznjimi

Tezave s partnerjem A62

Manj casa za druzino B70

Ne C62, F52, G56

Ne zaradi drog D74

S punco zaradi njene Zelje po zmanjSanju uZivanja E68
Odtujitev H45

> lzguba stikov s prijatelji, ki ne uZivajo drog

Ne A63, B72, E69, F53, H46
Ne zaradi droge C64

Manj druzenja z njimi D75
Obstaja moznost G57

> Novi prijatelji

Ja A64, E70, F53, G58, H47

Novi prijatelji B71

Ja in preko glasbe C63

Veliko novih prijateljev, tudi zaradi glasbe D76

» Druzabni stiki

Normalno A65, B73, C65, E71, F54, G59

Normalno, mogoce druge teme D77

Igranje igric, gledanje TV-ja, aktivnosti zunaj. Zraven kajenje konoplje E73
Drugacni na zurih, namesto alkohola droge G60

Obicajno H48

Tudi spori, ki pa niso zaradi drog H50

> Zivljenje brez drog

Ni zanimanja A66

Drugacno, bolj pametno, razmisljanje o prihodnosti B74

Vec¢ ukvarjanja s Sportom C66

Cisto druga¢no D78

Drugacen razvoj, druga¢no misljenje, drugacen pogled na svet D79
Z drogami hitreje odrastes D80

Ni razmiSljanja E74, F55, G61, H51

Manj drogiranja, ¢e bi manj hodil na zure E75

ZDRAVSTVENE POSLEDICE

> Vpliv na zdravje

Ni vpliva A71
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- Nivec¢jih vplivov E85
- Ni vpliva na zdravje, samo telesni simptomi zadetosti E77
- Vpliv na pocutje E78, F62, H56
- Vpliv na zdravje pri prekomernem uzivanju ¢ez nekaj let E79
- Slabo A76, F71
- Slabo za telo vs. dober obcutek B80
- Slabsi imunski sistem, odpornost B86
- Zavedanje da ni dobro, vendar $e ne vpliva dovolj C78
- Pri prvem uzivanju zbolel (vro¢ina, odpor do hrane) D86
- Bole¢ine v ustih, miSicah D87
- Negativno, ampak ne ob¢uti D92
- Peko¢€ nos, kihanje F41
- Napadi panike po uzivanju ekstazija F63
- Poslabsanje vida na desnem ocesu F65
- Slabsa fizi¢na pripravljenost F72
- Kratkotrajne posledice G64
- Premalo uzivanja, da bi imelo vpliv G70
- Vpliv na razmisljanje (bolj trezno) H60
- Vpliv na psihi¢no zdravje H61
» Pocutje, ko droge popustijo
- Zmedenost, utrujenost A72
- Normalno nadaljevanje dneva ali spanje A73
- Izmozganost, fizi¢na izCrpanost B81
- Odvisnost od koli¢in B82
- Izmucenost, najbolj po ketaminu C70
- Po dveh dneh zuranja s spidom in cukri manj izmucen kot po enem dnevu s ketaminom
C71
- Fenomenalno D83
- Izmucenost po spidu E82
- Pri ketaminu nekaj dni za regeneracijo E83
- Evfori¢nost vs. zamorjenost F64
- Bedno, utrujenost F66
- Izmucenost, popartyjska depresija od ekstazija zaradi pomanjkanja dopamina G65
- Odvisno od situacije G66
- Nikoli fino, vendar lazje v druzbi, kot sam doma G67
- Izzetost, utrujenost, brez morale H57
» Neprijetne izkusnje uzivanja drog
- Vpliv na psihi¢no zdravje, slaba volja, zaskrbljenost, panika A74
- Izguba zavesti, epilepti¢ni napad B83
- Pocasnejse reakcije pri konoplji C69
- Halucinacije C72
- Panika C73
- Prijatelj z meSanjem drog Sel namesto h frizerju na banko C74
- Jenidozivel D89, E84
- Pozna nekoga z neprijetno izku$njo uzivanja GHB D90
- 0Od konoplje F67
- Totalna izmucenost po Stirih dneh brez spanja F68
- Prekomerna zgovornost F69
- Prijatelj dozivel slabost, vrtoglavico G68
- »bad feeling«, zamorjenost H58
» Overdoze
- Sam ne, pozna pa A75, B84, D91
- Gaje dozivel C75
- Vrtoglavica v petih minutah, glavobol $e naslednjih nekaj dni C77
- NeEB85, F70, G69, H59
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> Vzrok za overdoze
- Mesanje drog, nenaspanost in dehidracija B85
- Podtaknjen GHB

TVEGANO VEDENJE

» Zdravstvena tveganja
- Zastoj srca, krvavitve iz nosu, gnili zobje A78
- Svoje zivljenje, dehidracija, omoticnost, otopelost, slaba prekrvavitev B89
- Telo se pregreje G72
- Odpoved organov G73
- Mozganska kap, zateCeni mozgani G74
- Ekstazi in MDMA pri grizenju topita zobe G75
- Overdoze, posledice na zobeh, organih H63
- Kokain unic¢uje zobe, ekstazi topi zobe F75
- Izmenjavanje vro€ine in hladu, mrzlica, vrtoglavica D94
»  Varovalni dejavniki
- Zobna $cetka in pasta na partyju A79
- Opozarjanje glede tveganj A80
- Topla oblacila proti prehladu B87
- RazmiSljanje o svojem pocetju B88
- Kupovanje samo pri poznanih C48
- Prica overdozu C83
- Poznavanje svojih meja E80
- Zmoznost oceniti nevarnost pri uzivanju E81
- Rekreacija E87
- Jemanje droge v primernih odmerkih E89
- Druzba, ki se ne drogira G25
- ZanaSanje na obcutke H64
» Dejavniki tveganja
- Clovekova Sibkost A33
- Zanikanje slabih u¢inkov A37
- Oseba nima oseb, ki bi ji stale ob strani C29
- Droga od neznancev C81
- Lajsanje problemov z drogami F28
- Droga za zabavo F29
- Brez prijateljev neuzivalcev G24
- Osamljenost, izgubljenost H21
» Tveganja pri uzivanju drog
- Zaradi tveganj ne poskusi ketamina A81
- Nic pozitivnega A82
- Dolo¢ena tveganja odvrnila od uzivanja B90, C82, G76
- Jih pozna C80
- Droge, od katerih hitreje postane§ odvisen D95
- Smrt na mestu ES0
- Slaba roba F74
- Moznost predoziranja, vecja zasvojljivost F76
- Slab vpliv na psiho F77
» Razmisljanje o ucinkih drog
- Pomoc A77
- Nirazmisljanja C79
- RazmiS$lja in tudi obcuti D93
- Razmislja in se zamisli E88
- Ostane pri razmisljanju F73
- RazmiSljanje in branje v vplivih in u€inkih drog G71
- RazmiSlja in zato poskusa prenehati H62
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ZELJE IN NACRTI ZA PRIHODNOST

» Uzivalec v prihodnosti
- Dipl. inz. elektrotehnike s sluzbo A83
- Dober party A84
- Dve hisi, veliko zemlje A85
- Obcasen zur B93
- Partnerka, druzina C84
- Istasluzba C85
- Do 2x letno na dober zur C87
- Nasvojem D96
- Manj drogiranja, zuranja D97
- Sluzba, punca, normalno zivljenje E93

- Zivljenje na svojem, sluzba v katero bi rada hodila, resen partner, druzina pod vprasajem
F78

- Produciranje glasbe v tujini G79
-V ljubeci zvezi H66
» Prenehanje z uzivanjem drog
- Zekstazijem A86
- Ni zelje A88
- ZmanjSanje vsega B92
- Prenchanje z drogami ¢ez ¢as B94, C88
- Je zelja, ez cas B97
- Sizeli C91
- Drogiranje 1x na pol leta 0z. po dogovoru s partnerko D98
- Prenehanje z vsemi drogami, razen konopljo in spidom D99
- Prenehanje s spidom, ekstazijem in ketaminom, ne pa s konopljo E94
- Rada prenehala F79
- Ob priloznostih $e privoscila F80
- ZmanjSanje uzivanja, ne pa prenchanje G77
- Ni zelje po prenehanju G80
- Zelja po prenehanju in nato abstiniranju H65
- Trenutno v fazi prenehanja H67
» Razlog za prenehanje
- Velika raznolikost ekstazijev A87
- Drugacno, bolj socialno zivljenje B95
- Skupno zivljenje C86
- Partnerka C89
- Druge obveznosti v Zivljenju D100
- Skrb za zdravje, druzina E95
- Navelic¢anje F81
- PomembnejSe stvari v zivljenju G78
- Problemi zaradi drog G81
- Ne vidi ve¢ smisla H68
»  Nagin zmanjsanja/prenechanja uZivanja drog
- Prenehanje z drogo B96
- Samoodlocitev B43
- Opustitev zurov C37
- Pomoc partnerja C38
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Odpravljanje navade uzivanja drog (vse v glavi) C40
Manj zurov, distrakcija, planinarjenje C90

Manj obiskovanja partyjev, brisanje Facebooka D101
ZmanjSanje uzivanja ¢ez vikende E96

Zamenjava druzbe F83

Zaenkrat Se ni zelje G82

Odtujitev od druzbe H25

Odtujitev od druzbe in vsega povezanega z drogo H69

» Razlog za nadaljnje uZivanje

Dobro funkcioniranje na vseh podroc¢jih A89

POMOC UZIVALCEM DROG

» Pomo¢ pri zmanj$anju/prenchanju

Samopomo¢ in pomoc¢ bliznjih, prijateljev z motivacijo A90
Samopomoc¢ B98, F84, H71

Partnerka, ki bi ga motivirala C68

Pomoc partnerja C92

Sam ali s pomocjo D102

Ne bi potreboval pomoci za prenehanje E97

Strokovna pomo¢ kot zadnja moznost F85

Distrakcija H70

»  Sluzbe in storitve namenjene uzivalcem drog

Drogart, komune, zavodi. Vi$nja gora, Psihiatri¢na bolniSnica Idrija A91
Drogart, laboratoriji, psihiatri¢éne bolni$nice, srecanja (samopomoc) B99
DrogArt, PBI C93, E98

DrogArt, psihiatricne bolnisnice D103

DrogArt, psihiatri¢ne bolnisnice, komune F86

Psihiatri¢na bolni$nica, CSD, zdravstvene ustanove H72

DrogArt, Ministrstvo za zdravje, psihiatri¢ne bolniSnice G83
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