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Povzetek

V magistrskem delu sem raziskovala bivanjske moznosti za ljudi z intelektualnimi ovirami
v domacem okolju, obCini Brezice. Rezultati lahko pripomorejo k boljSemu razumevanju
sveta in zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami, boljSemu razumevanja Zelja in potreb
ljudi za nadaljnje delo in izboljSevanje obstojecih oblik pomoci na tem podrocju.

V raziskavi me je zanimala trenutna bivanjska situacija ljudi z intelektualnimi ovirami in
zadovoljstvo z njihovim zivljenjem. Zanimale so me neuresni¢ene zelje ljudi, kaj si v
zivljenju Zelijo poceti in doseci ter v koliksni meri so zadovoljene njihove vsakdanje
potrebe. Sprasevala sem jih o prihodnosti, zanimalo me je, ali razmisSljajo s svojem
Zivljenju, ¢e v svojem domacem okolju zaradi razli¢nih razlogov ne bi mogli ve¢ Ziveti.
Posebej me je zanimalo, kaksna oblika bivanja bi bila zanje v prihodnosti ustrezna, kako
konkretno naj bi izgledalo njihovo bivalisce, s kom bi Zeleli ziveti in kaj bi moralo biti v
okolici novega doma. Kvalitativno raziskavo sem izvedla na neslucajnostnem vzorcu oseb
z intelektualnimi ovirami v ob¢ini Brezice. Rezultati kvalitativne analize kazejo, da so
ljudje v osnovi zadovoljni s svojimi trenutnimi bivanjskimi in zZivljenjskimi okoli§¢inami.
Najvec¢je zadovoljstvo izraZzajo zaradi dejstva, da Zzivijo doma, kjer imajo druZino in
prijatelje pa tudi domace zivali. Ljudem, ki svoje trenutno zivljenje ocenjujejo z nizjimi
ocenami, primanjkuje predvsem druzbe, prostega c¢asa, dodatnih aktivnosti, boljse
izobrazbe ter bolj raznolikega poteka dneva. Nekateri sogovorniki so ¢utili nelagodje ob
pogovoru o prihodnosti, drugi pa so jasno povedali, kaksne so njihove Zelje. Vecina ljudi
bi v prihodnosti zivela s prijatelji, s katerimi bi se druZili, v hisi, v podeZelskem okolju.

Idejo o deinstitucionalizaciji je potrebno Se vedno razvijati, ¢eprav se v Sloveniji na tem
podro¢ju ze kazejo velike spremembe. Pri zadovoljevanju potreb ljudi z intelektualnimi
ovirami je potrebno slediti njihovim Zzeljam ter skupaj z njimi ustvarjati prijazno okolje,
kjer bo za vse ljudi dovolj moznosti za razvijanje posameznikovih potencialov, saj prav
vsak ¢lovek lahko ogromno doprinese druzbi.



Title: Living possibilities for people with intellectual disability in the
comunity of Brezice
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Abstract

In my master's thesis, | have been researching living possibilities for people with
intellectual disabilities in my home environment, the comunity of Brezice. The results of
research can contribute to a better understanding of the world and the lives of people with
intellectual disabilities, a better understanding of the wishes and needs of people for further
work with them and the improvement of existing forms of assistance in this field.

In the survey | was interested in the current situation of people with intellectual disabilities
and satisfaction with their lives. | was interested in the unrealized wishes of people, what
they want to do in their lives and how is with satisfying their everyday needs. | asked them
about the future, | was wondering if they were thinking about their life for their period of
time, if because of different reasons their parents could no longer take care of them. | was
particularly interested in what type of living would be appropriate for them in the future,
how exactly it should look like a place of residence, who would they want to live with and
what should be in the vicinity of the new home.

| performed a qualitative research on a non-random sample of people with an intellectual
dissabilities in the comunity of Brezice. The results of the qualitative analysis show that
people are basically satisfied with their current living situacion and living conditions. The
greatest satisfaction is expressed by the fact that they live at home, where they have family
and friends, and where they are are spending time with their animals. People who are
assessing their current life with lower grades are mostly lacking in companies, leisure,
additional activities, better education and a more varied activities of the day. Some people
felt uncomfortable talking about the future, while others did not have problems expressing
what their wishes for the future were. Most people would like to live with friends who
would they hang out with. They would like to live in in a house, in a rural area.

The idea of deinstitutionalization still needs to be developed, although there are already
major changes in Slovenia in this field. In providing the needs of people with intellectual
disabilities, it is necessary to follow their wishes and create a friendly environment for
them, with them, where there will be enough opportunities for all people to develop
individual's potentials, because each person can make a huge contribution to society.



Kazalo

1

. TEORETICNI UVOD .......ccoiiiiisiriieeeiesiesesissssesssss s sesssssssessess s ses s sesssssnsassssssssssnsans
1. 1. Ljudje z inteleKtualnimi OVIFAMI .......cooiiiiiiiiiece s 1
1. 2. Potrebe ljudi z intelektualnimi OVIrami ..........cooeveiiiiiiiiie s 4
1.3. Vloga druzine pri skrbi za ljudi z intelektualnimi ovirami...........ccccooeieiinninnnnn 6
1.4. Vloga socialnega dela pri delu z ljudmi z intelektualnimi ovirami.............cc.cccceeee 12

1.5. Socialnovarstvene storitve za ljudi z intelektualnimi ovirami v Sloveniji in v tujini16

1.6. DeINSItUCIONANIZACTA .......veiveeieeiieieie e 19
2. PROBLEM ...ttt bbbt bbbttt
3. METODOLOGIJA ..ottt ettt et e et e bt e beesree s

3.1 VISEA TAZISKAVE ...t 24

3.2.  Raziskovalni instrument in Viri podatKoV...........ccccoveiieiiiieiiece e 24

3.3, Populacija in VZOTCENJE......cuieiuieriiiiieeiiei ettt 24

3.4, Zbiranje POUAtKOV .......cc.oiiiiice e 25

3.5.  Obdelava in analiza POdatKOV............cccciiiiiiiiiiiic s 25
O A | I 1N I PRSP

4.1. Trenutna bivanjska situacija ljudi z intelektualnimi ovirami ............cccccceeeinennene 29

4.2.  Zadovoljstvo ljudi glede trenutne bivanjske SItUACIJE ..........cccevviveiieeiiiieiien, 30

4.3. Vsakdanje Zivljenje ljudi z intelektualnimi ovirami...........ccooeveviiiiiiiniiniiiinnnns 31

4.4.  Zelje glede bivanja v prinodnosti ..........c.cc.eeueeeeveeiererereisieeiesiesieseseseesee s 33

4.5.  RazmiSljanje 0 prihodnosti .......ccceeiiiiiiiiiiiiic 34
5. RAZPRAVA ..ottt bbbttt
B, SKILEPH ...ttt bbb
7. PREDLOGI ..ottt ettt b e et e nte e nbeeanbeenree s
8. SEZNAM VIROV ...ttt ettt nte e nne e e beesnee s
0. PRILOGE ... .ottt bbbtttk bbb

9.1.  Smernice za intervju z ljudmi z intelektualnimi ovirami ...........ccocevevinininnnnn. 48

9.2. Intervjuji Z 0ZNaCeNimi 1ZJAVAMI .....ccvveviiririeesiesresiee et 49

0.2.1.  Intervju SteVIIKa 1 ..o 49
0.2.2.  INtervju SteVIIKA 2. ...oiiiiieiieie e 51
0.2.3.  Intervju Stevilka 3. ..o 53
0.24.  Intervju Stevilka 4.......ccooiiiiiiiii 55

0.25.  Intervju Stevilka S.....cooiiiiiiiii 57



0.2.6.  Intervju StEVIIKA 6 ..covvviiiiiiiiii e 59

0.2.7.  Intervju STEVIIKA 7 .ooiiiiiiiiii it 61
0.2.8.  Intervju SteVIIKa 8 ...ocuviiiiiii i 63
0.2.9.  Intervju SteVIIKa 9 ..oiiiiiiiiii 66
0.2.10. Intervju Stevilka 10 ......ccciiiiiiiiiiic e 68
9.3, OdPrto KOGITANJE ......eveiiieiieieeeee e 71
9.4, OSNO KOGITANJE ...ttt 112

9.5, OdNOSNO KOGITANJE .....eeiieieeiieeeee st 128



1. TEORETICNI UVOD

1. 1. Ljudje z intelektualnimi ovirami

Sama beseda hendikep izvira iz 17. stoletja, ko so na tekmovanjih s konji igralce, Ki jim je
Slo najbolje, Se dodatno obremenili, tako da bi imeli ostali tekmovalci bolj enakovredne
moznosti. Sicer pa besedo podrobno obrazlozi ravno Zavirsek (2000, str. 7 ): »Navkljub
resnim terminoloskim zagatam smo se odlocili uporabljati pojma prizadetost (anglesko
disability) in hendikep kot sinonima, ki oznacujeta poskodovanosti, kakrSne so gibalna
oviranost (miSi¢na distrofija, paraplegija, tetraplegija itn.), senzorna oviranost (tezave s
sluhom, vidom itn.), intelektualna oviranost (lazje, zmerne, tezje in tezke intelektualne
ovire) in tezave z duSevnim zdravjem (depresija, psihoza, shizofrenija, anoreksija itn.), a
tudi druzbene prikrajSanosti, ki ljudi z naStetimi oviranostmi diskriminirajo v vsakdanjem

Zivljenju.«

Ravno zaradi tega recimo Simone Korff-Sausse v knjigi iz leta 1996, z naslovom Razbito
ogledalo (v Restoux, 2010), ne oznacuje besede hendikep v smislu zavracanja ¢loveka,

ampak v smislu izenacenja moznosti, ki jih omogoca sistem kompenzacij.

Moralni argumenti namre¢ postavijo mejo med »zdravimi, torej ljudmi, ki so v centru
moci, in tistimi »nenormalnimi«, »invalidnimi« oz. tistimi, za katere bi skrbeli drugi.
Zaradi taks$ne perspektive spregledamo, da ko ljudje dobijo status osebe, ki ji oskrbo
zagotavljajo drugi, s tem izgubijo nekatere bistvene pravice: pravico do izbire in
enakopravne udelezbe v vsakodnevnem zivljenju, pravico do gibanja, samodeterminacije

in spoStovanja. (Zavirsek, 2000).

»Intelektualna ovira pomeni pomembno omejitev v vsesploSnem funkcioniranju
posameznika. Je splo$no podpovprecno intelektualno funkcioniranje, ki se pojavlja v
razvojni dobi in je vezano na neadekvatnost adaptivnega reagiranja (vedenja) na podro¢jih

samostojnosti, komunikacije, socializacije in razumevanja.« (Lacen, 2001 str. 11-12)

Ljudje z intelektualnimi ovirami so najprej le ljudje, vsak s svojo osebnostjo, izkusnjami v

Custvovanju in potencialom za osebni razvoj. (Bigby in Frawley, 2010)

Skozi zgodovino se je odnos do ljudi z intelektualnimi ovirami bistveno spreminjal. V

preteklosti so bili caSceni kot boZanstva ali pa so jih nasprotno zapirali in se jih celo
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sramovali ter jih pobijali. Odnosi do teh ljudi pa so se skozi Cas spremenili, sedaj jih
poskusajo ¢im bolj aktivno vkljucevati v SirSe druzbeno okolje. Zdi se, da druzba Zzeli
popraviti krivico, ki je bila tem osebam prizadejana v preteklosti, tako da se usmerjajo v
(pre)hitro spreminjanje klju¢ne zakonodaje, urejanje Solanja in tudi zaposljivosti teh ljudi.
Alojzij Sustar je leta 1995 v svoji knjigi Edina prava ljubezen je ljubezen (v Zavirsek,
2000) do drugacnih spomnil na Case, ko so bili ovirani ljudje ze v otrostvu izloceni iz
druzbe t. i. »normalnih«. V odraslosti se je ta trend nadaljeval. Clovek je bil namred
ocenjen na podlagi prispevanja h gospodarskemu napredku, druzini ter druzbi nasploh.

Clovek je bil tako viden zgolj kot delovna mo¢. (Zavirsek, 2000)

Ce ovira na zunanjosti ni vidna, je Glovek manj stigmatiziran. Demokrati¢nost in
prilagodljivost druzbe, ki drugacnost sprejmejo in jo skusajo razumeti, posamezniku
zagotovi, da prezivi z vsemi svojimi posebnostmi. Da se to uresnici, je potrebna toleranca,
strpnost, razumevanje in spoStovanje. (Lukner, 1995) V na$i druzbi ravno sedaj poteka
proces ozaveScanja ljudi, da uvidijo, da je vsako zivljenje vredno dostojanstva. Bistvo
procesa je spoznati, da intelektualne ovire niso neko absolutno stanje, temve¢ so velikokrat

odvisne od ¢lovekove integracije v okolje. (Lacen, 2001)

Pomembno je zavedanje, da je diskurz »normalnosti« opredeljen s strani tistih, ki imajo
mo¢, da to dejansko in zanje edino veljavno »normalnost« definirajo. Lacen (2001) dodaja,
da intelektualne ovire pomenijo splosno intelektualno omejitev in funkcioniranje
posameznika, ki je pri rezultatih testiranja vidna na vsaj dveh podro¢jih vedenja od
naslednjih: podro¢je komunikacije, zdravja in varnosti, skrbi za samega sebe, dejstva, kako
se znajdejo v okolju, kako opravljajo domaca opravila, v stopnji funkcionalno akademskih
znanj, samousmerjenosti, preZivljanju prostega €asa, delu in zaposlitvi ter na podrocju

socialno interpersonalne sposobnosti.

Merila »normalnosti« se vedno bolj visajo. Okolica ljudi z intelektualnimi ovirami prikrito
ne sprejema, jih celo zavraca ali ob njih ¢uti nelagodje. Pogosto ni znano, da intelektualna

ovira ni bolezen, temvec stanje, ki se meri s testi inteligentnosti. (Restoux, 2010)

Nerazumevanje, neznanje, ignoranca, neempatic¢nost ljudi, predsodki in kolektivni strah
oblikujejo odnos druzbe do ljudi z intelektualnimi ovirami, ki lepijo nanje etikete ter tako
0zigosajo njihovo Zivljenje in dolocijo Sibkejsi polozaj v njihovem okolju in §irsi druzbi. O
temu prica tudi stavek: »Hendikep je v resnici travma v kulturi. Pogled, ki se ustavi na

hendikepiranem telesu, je pogled, ki rani.« (Zavirsek, 2000, str. 19)
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Ti ljudje so Ze v medijih najpogosteje oznaceni kot ubogi, nesposobni ali pa nasprotno kot
heroji, ki junasko premagujejo vse ovire. Mi jih sami pogosto, morda celo nezavedno,
hendikepiramo, ko jih ogovarjamo na pretirano prijazen nacin, smo napeti do njih,
glasnejSi v pogovoru z njimi, postavljamo preve¢ vprasanj o njihovih omejitvah ali pa jih
ne sprasujemo nicesar. Ker se jim ho¢emo izogniti ali jim nasprotno pretirano pomagati, se
vcasih do njih obnasamo tudi pokroviteljsko, kar vzbuja obcutek nelagodja. Nanje gledamo
kot na manj izkusene, se izogibamo njihovih dotikov in se z njimi pretirano pogovarjamo
ali pa mol¢imo, saj nam ne pridejo na misel teme za pogovor z intelektualno ovirano
osebo. (Zavirsek, 2000) Podobno razmis$ljata Tideman in Svensson (2015), ki prav tako
govorita o pokroviteljstvu, ki je pogosto v strokovnih sluzbah, pri starsih in ostalih, ki so
blizu ljudem z intelektualnimi ovirami. Ravno pokroviteljski odnos tem ljudem

onemogoca, da bi pridobili lastno Zivljenjsko izkusnjo.

Vsekakor je tak$no ravnanje do ljudi z intelektualnimi ovirami neprimerno in ima lahko
neprimerne posledice. Ozavescenosti, spostljivega ravnanja in odnosa pa se u¢imo tudi
sami v svojem primarnem socialnem okolju Zze od otrostva dalje. Je pa tudi res, da koncept
hendikepa vsekakor zahteva kriti¢nost. Zagovorniki koncepta zahtevajo ve¢ enakosti, Se
vedno pa jih zanima izvor neenakosti, izvor neenakih razmerij moc¢i v danasnjem svetu. S
Studijem hendikepa, ki je druzbeno ustvarjena izkuSnja, se preucuje, kako je druzbena
normalnost konstuirana. Zanima jih, v kaks$nih okolis¢inah se nekaj pokaze kot hiba in
kak$ni so kulturni odzivi na hendikep, ti namre¢ doloCajo, kako bodo ljudje z
intelektualimi ovirami ziveli in preziveli v druzbi. (ZavirSek, 2014) Zavedati pa se je
potrebno, kot pravita Bigby in Frawley (2010), da ni cilj normalizacije poskus oblikovanja
ljudi z ovirami v »normalne«, temve¢ njihova sprejetost z vsemi omejitvami in
zavedanjem, kaj vse lahko doprinesejo svetu, pri ¢emer ne smemo ignorirati njihove

oviranosti, ampak s skupnim prizadevanjem dose¢i, da se ljudi sprejema taksne, kot so.

Ljudje z intelektualnimi ovirami so kot vsi ostali najprej le ljudje in v skladu s tem jih je
potrebno tudi obravnavati. Tudi oni imajo ogromno bogatih Zivljenjskih izkuSenj, laZjih pa
tudi izredno tezkih, zato je velikega pomena, da jih obravnavamo enakopravno kot
spoStovane Clane druzbe. S sré¢nostjo in razumevanjem lahko tudi njihov svet postane nas
skupni svet. Ker je njihov obstoj pomemben za obstoj druzbe in ker dobri odnosi temeljijo
na vzajemnem delu, je prepotrebno, da druzno pomagamo oblikovati in negovati svet, v

katerem lahko vsi zivimo zadovoljno in polno zivljenje. (Zavirsek, 2000)



1. 2. Potrebe ljudi z intelektualnimi ovirami

Ocena kakovosti ¢lovekovega zivljenja se meri po tem, v kolik§ni meri so zagotovljene
njegove potrebe. Ravno zato je predpogoj razumevanja Cloveka poznavanje njegovih
potreb, pri Cemer je njihovo upostevanje zaetek smiselnega dela s posameznikom.
(Ramovs, 2003) Potrebe vseh ljudi so enake. Ljudje z intelektualnimi ovirami jih pogosto
zaradi prikrajSanosti in stigmatiziranosti ne morejo zadovoljevati v isti meri kot ostali.
PrikrajSanost zadovoljitve neke potrebe vodi v tezjo zadovoljitev vseh ostalih (Rafaeli¢

idr., 2015)

Flaker s sodelavci (2008) govori o indeksu potreb za ljudi, ki potrebujejo dolgotrajno
oskrbo. Na podlagi tega so oblikovali katalog potreb. Ena izmed temeljnih potreb ljudi je
potreba po domu, prostoru za bivanje. Dom daje ¢loveku obcutek varnosti in zasebnosti.
Pomembno se mi zdi, da se pri zagotavljanju te potrebe skusa slediti Zeljam ljudi z
intelektualnimi ovirami, ki so pogosto prisiljeni zapustiti svoje domove in zamenjati
bivalis¢e z institucionalno obliko, kar je velikokrat v nasprotju z njihovimi zeljami. Tako
se pogosto zgodi, da ljudi z intelektualnimi ovirami zaradi tak$nih in drugacnih razlogov
preseljujejo v institucije, kar se v veéini primerov zgodi na pobudo drugih ljudi. 1zogibanje
institucijam in bivanje v skupnosti je pomembna potreba v Zivljenju ljudi z intelektualnimi

ovirami, saj je ¢lovek v instituciji prikrajSan za zivljenje v druzbi. (Flaker idr., 2008)

Druzina ljudi z intelektualnimi ovirami je pogosto obremenjena zaradi skrbi za svoje
otroke, saj ti potrebujejo veliko pozornosti, tako da druzinski ¢lani lahko scasoma
pregorijo. Po drugi strani pa si ljudje z intelektualnimi ovirami Zelijo, da bi ostali blizu
tistim, ki jih poznajo; druzina, prijatelji, sosedi. Strah pred institucijo obstaja tudi zaradi
dejstva, da se ljudje zavedajo, da bo njihova osebnost postala omejena, zato avtorji
navajajo zivljenje v skupnosti, namesto hospitalizacije oziroma institucionalizacije kot
naslednjo potrebo. (Flaker idr., 2008)

Ljudje, ki potrebujejo dolgotrajno oskrbo, si zelijo predvsem, da bi bili bolj informirani o
zdravljenju in obravnavi, predvsem pa, da bi imeli ve¢jo izbiro in tudi vecji vpliv v stiku z
razli¢nimi sluzbami. Vecanje izbire se lahko nanaSa na to, ali sploh iti v ustanovo ali ne,
druga moznost izbire se dotika zdravljenja in zdravil, tretja moznost izbire pa se nanaSa na
institucionalni red, torej izbiro sobe, hrane in dejavnosti. Tovrstne izbire so namre¢

pogosto onemogocene, saj se morajo uporabniki drzati pravil institucije. Informiranost se

4



nanaSa na to, da bi imeli ljudje, ki potrebujejo dolgotrajno oskrbo, ve¢ informacij, to so
informacije o zZivljenju v ustanovi, o zdravilih in njihovih stranskih u¢inkih in tudi o poteku
zdravljenja in moznih alternativah glede izveninstitucionalne obravnave. Krepitev vpliva
se nanasa na omogocanje vsakdanjih preprostih pravic, ljudje namre¢ govorijo o
pomanjkanju zasebnosti, seksualnega in ljubezenskega Zivljenja. Pomembno bi bilo, da se
zaposleni posvetujejo s stanovalci glede zivljenja v ustanovi in jim tako omogocijo
sodelovanje v procesih odlocanja. Zelo pomembna je tudi potreba po varnosti. Da lahko
ljudje, ki potrebujejo dolgotrajno oskrbo, u¢inkovito zavarujejo svoje pravice in ohranjajo
dostojanstvo, potrebujejo moznost ucinkovite pritozbe in zagovorniStva, prav tako pa

zaScito pred nasiljem in zlorabami. (Flaker idr., 2008)

Naslednja potreba je potreba po delu in denarju, ki je prav tako ne smemo zanemariti pri
delu z ljudmi z intelektualnimi ovirami. Poleg tega, da je glavni namen dela sluzenje
denarja, ima delo visji pomen; ¢loveku daje smisel zivljenja. S tem se prepleta
izobraZevanje ljudi z intelektualno oviro, ki je velikokrat omejeno. Zaradi diagnoz in
narave bolezni so pogosto prikrajsani pri dostopu do izobrazevanja. (Flaker idr., 2008)
Otroci z oznako zmerne, tezje in tezke intelektualne oviranosti so najpogosteje vkljuceni v
posebne programe vzgoje in izobrazevanja, ki so prilagojeni v te namene. Po konfanem
osnovnem izobrazevanju lahko osebe z oznako lazje intelektualne ovire pridobijo poklicno
izobrazbo, osebe z zmerno, tezjo in tezko intelektualno oviranostjo pa se umestijo v
socialnovarstvene zavode. Posebni programi zaposlovanja zaenkrat ne obstajajo, tako da
18¢ejo moznosti znotraj zakonodajnih okvirjev. Na zavod za zaposlovanje se lahko prijavijo
samo osebe z oznako lazje intelektualne oviranosti. (Kukova, ZavirSek in Urh, 2015)
Pomembno je, da ljudje z intelektualnimi ovirami v procesu izobraZevanja spoznavajo
svoje potrebe in interese, zato naj bi programi izobrazevanja sledili ciljem za nadaljnji
osebnostni razvoj ljudi, izboljSevanje kvalitete Zivljenja, razvijanje samostojnosti,
samoodlo¢anja ter samozavesti in ohranjanje, nadgrajevanje in utrjevanje naucenega
znanja. (Novljan in Jelenc, 2000) Ljudje z intelektualnimi ovirami si zasluzijo
zagotavljanje vseh osnovnih ¢lovekovih pravic. To je posebej pomembno poudariti, ker je
pregloboko zakoreninjena diskriminacija do njih. V prvi vrsti pa je pomembno tem ljudem
zagotoviti ustrezno oskrbo, Solanje in zaposlovanje, saj v nasprotnem primeru ne morejo
enakopravno Ziveti v svoji skupnosti. Ce jim tega ne omogo¢imo, jim v bistvu sami
porinemo v socialno izolacijo in revséino. (Kukova, Zavirsek in Urh, 2015) Ljudje z

intelektualnimi ovirami v Sloveniji nimajo veliko moznosti zaposlitve. Obicajno so



vkljuéeni v varstveno-delovne centre, kjer za minimalno denarno nagrado opravljajo

razli¢na lazja dela.

Pogosto se zgodi, da ljudje z intelektualnimi ovirami pogresajo druzbo in stike z drugimi
ljudmi, kar avtorji (Flaker, idr. 2008) navajajo kot naslednjo potrebo. Obicajno so ljudje
omejeni na ozek krog ljudi, to je sorodstvo, prijatelji ter osebje in uporabniki organizacij,
ki jih obiskujejo. Od ostalih ljudi so najverjetneje izolirani, , ker jim primanjkuje sredstev,
informacij, virov pomoci ter spodbud, da bi si ustvarili ve¢ji krog socialne mreze. Vecina
ljudi pogresa tudi partnerske odnose in pogosto je, da so ljudje z intelektualnimi ovirami
samski. S to potrebo se povezuje tudi potreba po umeséenosti in pripadnosti. Pomembno
je, da ljudje z intelektualnimi ovirami obcutijo, da pripadajo druzbi, to pa se lahko zagotovi
takrat, kadar po¢nejo pomembne stvari z ostalimi ljudmi in se skozi to izrazajo ter

zabavajo. (Flaker, idr., 2008)

V stiku z ljudmi prihaja do interakcijskih prekrskov, v sklopu katerih Flaker in sodelavci
(2008) govorijo o potrebi po ljudeh v okolju, ki so v vlogi spremljevalca, druzabnika in
sprejemajo ter razumejo razli¢ne okvirje. Pri tem opozarjajo na drugacne odzive ljudi, kot
smo obicajno vajeni. Ljudje v okolju se do ljudi z intelektualnimi ovirami pogosto
obnasajo na specifi¢en nacin; umikanje pogleda, zadrzanost, pretirana neposrednost. Temu
se je moé izogniti na dva nacina. Cloveka, ki naredi interakcijski prekrsek, je smiselno
pustiti pri miru in prekr§8ka ne jemati osebno, temvec le kot prekrSek. Drug nacin, kako se
izogniti negativnim vplivom interakcijskih prekrskov, je, da jim ne pripisujemo velikega

pomena ali jih skuSamo banalizirati.

K potrebam v vsakdanjem Zivljenju se pripisuje tudi potreba po prostem ¢asu. Na nek
nacin ta predstavlja nacin druZbenega vkljuc¢evanja, saj se z izvajanjem razli¢nih aktivnosti
(umetnost, kultura, politika, znanost, hobiji, Sportne aktivnosti) lahko povezujejo z drugimi
ljudmi. Dejstvo, da ljudje lahko sami izbirajo dejavnosti in si oblikujejo prostocasne
aktivnosti, ima lahko velik pomen, saj te ¢loveku zagotavljajo ob¢utek izbire in nadzora
nad zZivljenjem. (Flaker idr., 2008)

1.3. Vloga druZine pri skrbi za ljudi z intelektualnimi ovirami

Klasi¢na socioloSka opredelitev opisuje druzino kot osnovno druzbeno celico oziroma

primarno skupino, ki med drugim skrbi za socialno reprodukcijo. PsiholoSka definicija



druzine pa jo oznacuje z vidika dinamike medosebnih interakcij, ki temelji na Custveno
orientiranih vrednotah in kot taka tvori osnovno neformalno mrezo. (Hojnik-Zupanc, 1999)
Tudi Milosevi¢ Arnold in Postrak (2003) pravita, da je druzina univerzalna druzbena

institucija, temeljna enota druzbene organizacije, ki temelji na sorodstvenih vezeh.

Clovek je torej druzinski ¢lovek, druzina pa je tisti socialni prostor, kjer ima vsak ¢lovek
pravico do svoje enkratnosti, da dobi izku$nje za avtonomijo, neodvisnost, hkrati pa je tudi
druzina prostor uc¢enja povezanosti, odvisnosti in skrbi za druge, ko je ta potrebna. Zelo
pomembno je, da se zavedamo, da je druzina bistvenega pomena za ¢lovekovo interakcijo
in njegov obcutek pomembnosti v sklopu neke druzbene celice. Vecina ljudi z
intelektualno oviro namre¢ biva doma z ostalimi druzinskimi ¢lani, tudi ko odrastejo.
Druzina je zanje tudi center njihove moci, nanjo se opirajo in iz nje ¢rpajo moc za svoje

zunanje in notranje bitke tudi kasneje v Zivljenju. (Ca¢inovi¢ Vogringi¢, 2000)

Dobro je, da star$i podpirajo vsako aktivnost, samostojnost in tudi neodvisnost svojih
otrok. Oboji bi se morali pravocasno pripraviti na locitve in s pomoc¢jo svetovanja preveriti
tudi vse mozne opcije prebivanja, v katerih bo njihov potomec Zivel v svojem tretjem
zivljenjskem obdobju. V nasprotnem primeru lahko zaradi pretiranega varovanja starSev
postanejo vedno bolj osamljeni, brez prijateljev in izolirani od SirSega druzbenega okolja in

s premalo izku$njami za bolj samostojno Zivljenje. (Caginovi¢ Vogrinéi¢, 2000).

Kot navaja Frederic (1988 v Milosevi¢ Arnold in Postrak, 2003), ima druzina biosocialno,
reprodukcijsko, ekonomsko, socializacijsko in varstveno nalogo. Varstvena naloga se
nanaSa predvsem na varovanje ¢lanov druzine in na zagotavljanje pomoci ¢lanom, ki imajo
oviro. Slednje je bilo znacilno za razSirjeno tradicionalno druzino, ki je vkljucevala vec
generacij. Danes je v ospredju nuklearna druzina, sestavljena le iz dveh generacij, zato
velikokrat ne zmore reSevati socialnih problemov svojih ¢lanov. Tako je druzinske funkcije
zacela dopolnjevati in nadomes$cati drzava z razlicnimi druzbenimi institucijami in

dejavnostmi.

Za druzinsko Zivljenje je znacilno prehajanje skozi razli€ne faze: poroka, rojevanje otrok,
odras¢anje otrok, odhajanje otrok in staranje. Za vsako fazo je znacCilna tudi razlicna
struktura, skozi katero se zadovoljujejo potrebe, dosegajo cilji in ohranja kontinuiteta.
(Caginovi¢ Vogringi¢, 1998) Farber (1959 v Ivaci¢, 2005) je ugotovil, da je za druzine, ki
Zivijo z otrokom z 0Viro, znacilen obCutek zastoja v druzinskem ciklusu druZine, saj niso

usklajeni z Zivljenjem druZin z otrokom brez ovire.



Druzinski sistem je enako pomemben kot ostali dejavniki in lahko deluje kot blazilec ali pa
povzrocitelj stresa. Druzina naj bi predstavljala naravni vir bojevanja s stresom, kar naj bi
bilo klju¢no pri vzdrzevanju duSevnega in tudi fizicnega zdravja druzinskih ¢lanov. Ob
stresnih dogodkih mora druZina prestrukturirati svoje moci, razjasniti in to¢no dolociti
vloge in medsebojne povezave. Na obvladovanje stresa v druzini in na izide vplivajo
izkusnje, ki jih imajo posamezniki tudi s premagovanjem stresnih situacij zunaj nje.
(Trtnik, 2007)

Druzina, ki ima otroka z intelektualnimi ovirami, je obremenjena na ve¢ ravneh, in sicer na
ravni posameznika, odnosa do soljudi in na ravni okolice. Star§a morata v tem procesu spet
vzpostaviti notranje ravnotezje. Zahteve in pricakovanja druzine, vloge druzinskih ¢lanov
se morajo spremeniti, kar se odraza v vzpostavljanju novih meja in sklepanju novih zvez.
Sprejetje otrokovih ovir je odvisno $e od osebnosti starSev, njihove Custvene tendence,
spola in starosti otroka, njegove zaZelenosti, naravnanosti okolja, vere in medsebojne

povezanosti. (Harris, 1987)

Ob krizah v razvoju in osebnostnih problemih odrasc¢ajocih otrok se druzina sooca $e s
stalno skrbjo zaradi otrokovih primanjkljajev. Pricakovanja starSev glede vzgojnih nalog so
usmerjena v podobo o obi¢ajnem otroku. Tako svoj odnos in pri¢akovanja ves cas
prilagajajo otrokovim specifikam, kar Se otezuje njihovo vzgojno poslanstvo. (Trtnik,

2007)

Star$i morajo ob spoznanju, da je njihov otrok drugacen, skozi proces Zalovanja, tako da se
lahko poslovijo od sanj, ki so morda za vedno izgubljene. Akutna reakcija te zalosti lahko
sicer kratko traja, a doloceni znanstveniki menijo, da se zanje Zalovanje nikoli ne konca.
Na povrsje privre, ko se otrokovi vrstniki igrajo, shodijo, spregovorijo ... Ta Custvena
stanja se kriti¢no izrazijo predvsem v pomembnejSih obdobjih druzine: v ¢asu Solanja,
pubertete, iskanja sluzbe, staranja starSev itd. Faze so lahko dolge ali kratke, izginjajoce ali

pa stalno prisotne. (Trtnik, 2007)

Obdobje Soka se zacne ob seznanitvi z otrokovim stanjem in vcasih traja celo do nekaj let.
StarSi odreagirajo otrplo, polni notranje praznine in obcutkov drugacnosti, v tem Casu SO
pogosto neorganizirani, celo Zalostni ali depresivni, redko tudi odklanjajo otroka oz. si

zelijo njegove smrti. (Trtnik, 2007)



Zanikanje je definirano kot destruktivna reakcija starSev na ovire otroka. Gre za neke vrste
zavlaCevanje, saj starSi urejajo in ponovno vzpostavljajo ravnotezje med svojimi obcutki in
zunanjimi vplivi. Tezave nastopijo v primeru, da zanikanje prepreci takoj$Snjo pomoc in
zdravljenje, zato so v tem obdobju bistvenega pomena strokovnjaki, ki morajo starse

iz¢rpno in primerno oskrbeti z informacijami. (Trtnik, 2007)

StarSe posebej vznemirjajo spreminjajoca se custva do otrok, v¢asih so do otroka ljubeci,
v¢asih so nanje tudi jezni in nejevoljni. Njihovo vedenje je odvisno predvsem od vplivov
okolja. Ce je okolje kruto in ne nudi zadostne ustvene podpore, stardi teZje sprejemajo
realno stanje. Proces soocanja z ovirami vpliva tudi na ostale sorodnike, posebej brate in
sestre. Custva starSev do drugih otrok so pogosto nezadostna, kar vpliva na njihovo

samostojnost in samozavest. (Trtnik, 2007)

Po obdobju Soka sledi obdobje krize. V tem obdobju se star$i sreCujejo s posebnimi
tezavami, ki so povezane z obveznostmi in nalogami otroka z intelektualnimi ovirami.
Sledi druga faza prilagajanja (faza iskanja). Star$i iS¢ejo informacije o stanju otroka,
njegovi diagnozi in o tem, kaj pomenijo te teZave za nadaljnji obstoj druzine. Star$i
velikokrat obtozujejo sami sebe ali partnerja. To lahko vodi v zacasno ali trajno zakonsko
krizo. Prizadeto je tudi samospoStovanje starSev, saj ti podvomijo v svoje starSevske
sposobnosti. Pojavijo se tudi razli¢ni strahovi o odras¢anju otroka in o njegovi vkljucenosti

v socialno okolje ter o pomoci in negi tega otroka. (Trtnik, 2007)

Anksioznost starSev je tako povezana s poskusom uravnoteZenja med odgovornostjo do
drugih in pravico do lastnega Zivljenja, pri ¢emer starSi uvidijo, da hitrih in enostavnih
reSitev ni. Veliko otrok potrebuje strokovno pomoc, spremembe pa so v€asih komaj
opazne. Zavedati se zaénejo, da na veliko vprasanj ne bo odgovorov in da se bodo morali
na to navaditi in temu prilagoditi. Pocasi tako postanejo otrokove potrebe del druzinskega

zivljenja in identitete. (Trtnik, 2007)

Zivljenje star$ev z otrokom z intelektualnimi ovirami je velikokrat prepleteno z obcutki
krivde, zahtevami, priakovanji, skrbjo, odloanjem in nacrtovanjem. Visoka moralna
pricakovanja vplivajo na to, da se starSi sprasujejo, ali so za otroka dosti naredili in ali
lahko dobijo priznanje kot druzina. Pojavi se drugac¢na dinamika znotraj druzine, nanjo pa

pogosto vpliva SirSe druzbeno okolje z odnosom do teh otrok. (Trtnik, 2007)



Soocanje druzine z ovirami otroka Pueschel (1983) oznacuje kot zelo naporno prilagajanje
na psiholoski proces. Ti Custveni odzivi si sledijo v stopnjah, kjer se na zacetku soocajo s
Custveno nestabilnostjo in iskanjem pomoci, kjer v procesih prihaja do mobilizacije lastnih
virov moci, kar vodi v prehajanje v naslednjo stopnjo, kjer pride do zrele adaptacije, starsi
SO se pripravljeni soociti z izzivi in stres ni ve¢ ta, ki obvladuje njihovo zivljenje.

(Teodorovi¢, 1995)

Pri starsih je pogosto Cutiti protislovnost, saj si zelijo Se naprej skrbeti za svoje odrasle
otroke, obenem pa jih je strah prihodnosti in bodoc¢e oskrbe. Nacrtovanje je zanje seveda

tudi veliko emocionalno breme. (Cacinovi¢ Vogrin¢ic, 2000)
Prednosti pravocasnega in ustreznega nacrtovanja naSteva Cacinovi¢ Vogrinc¢ic (2000):

- vkljuCena so vsa zivljenjska podrocja vpletenih oseb, skupaj s strokovnjaki in
strokovnimi sluzbami,
- preprecuje krizo pri starsSih in odraslih otrocih,

- sam proces zajema iskanje ustrezne namestitve, oskrbe, placevanje oskrbnine.

Zavedati se moramo, da so starej§im osebam z intelektualnimi ovirami njihovi druzinski
¢lani najmocnej$a oblika neformalne pomoci, ki jo rabijo, da se sami pocutijo mocne.
Bistvenega pomena je, da ¢lovekov intimni svet najprej opredeljuje ravno druzina v vseh
zivljenjskih situacijah, tako dobrih kot tudi slabih in manj prijetnih. (Ca¢inovi¢ Vogringi¢,
2000)

Neformalna mreza pomoci temelji na medsebojnih odnosih, spoStovanju in solidarnosti, pri
tem pa je znacilna tudi vzajemnost oz. recipro¢nost. Kar dajemo, to tudi dobimo.
Najpomembnejsi pomoc¢niki odraslim osebam z intelektualnimi ovirami so gotovo v istem
gospodinjstvu druZinski ¢lani v blizini doma, je pa zaZeljena tudi pomoc¢ prijateljev in
sosedov, v kolikor je to mozno. Socialna podpora, ki jo posameznik lahko dobi v okviru
svoje neformalne mreze, vpliva izredno blagodejno in pozitivno na njegovo delovanje,
splosno zdravje in psihi¢no pocutje. (Hojnik-Zupanc, 1999) Bistveno pa je tudi znanje in
vkljucitev zunanjih podpornih strokovnih sistemov. Tukaj je miSljena mreza pomoci, ki jo

je druzina uspela ustanoviti. (Trtnik, 2007)

Ljudje s potrebami po dolgotrajni oskrbi so velikokrat odvisni predvsem od ostalih
druzinskih ¢lanov oz. svojih skrbnikov, ki so ¢loveku v izredno pomoc¢ in podporo. Ravno

tako pa ga lahko hromijo v teznji po samostojnosti. Pomembna je ideja o neumescenosti,
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kjer mislimo na potrebe drugih ljudi, na odvisnost od njih, po drugi strani pa mislimo tudi

na potrebe po samostojnosti in neodvisnosti od drugih. (Caginovi¢ Vogrinéi¢, 2000)

S pomocjo dolgotrajne oskrbe vsekakor lahko naértujemo takSne metode ukrepanja,
sredstva, storitve in odzive, ki bodo ljudem z intelektualnimi ovirami omogoc¢ili najprej
prepoznati in Sele potem zadovoljiti potrebo po neumesScenosti in obenem pripadnosti
hkrati. Star§i pogosto ne razumejo potreb in Zelja svojih odraslih otrok, pripisujejo jim
vecje nezmoznosti prilagajanja, nesamostojnost in jih tudi kot odrasle Se vedno
obravnavajo kot otroke. Zato potrebujejo starSi ob sebi osebo, ki razume njihove stiske,
bojazni, psihi¢no obcutljivost, osebo, ki jith bo znala razbremeniti obcutkov krivde, jim
nuditi oporo, usmeritev in pomoc¢ pri iskanju najbolj ustreznih resitev tako zanje kot za

njihove otroke z intelektualnimi primanjkljaji. (Novljan in Jelenc, 2002)

Odrasli z oznako zmerne, tezje in tezke intelektualne ovire pridobijo »status invalida«, s
tem pa jim je deloma ali v polnosti odvzeta opravilna sposobnost, posledi¢no pa jim je
dodeljen tudi delni ali popolni skrbnik. Skrbnik lahko upravlja s premozenjem ¢loveka, a
samo, ¢e prej pridobi soglasje centra za socialno delo, ni mu pa potrebno finan¢no
prezivljati ¢loveka z intelektualnimi ovirami, zanj fizi¢no skrbeti ali z njim Ziveti, ¢etudi so
to njegovi starsi. (Kukova, Zavirsek in Urh, 2015) Starsi oziroma skrbniki zelo velikokrat v
zelji, da delajo najboljSe za svoje otroke, ustrezejo in zadovoljijo potrebam in Zeljam, ki se
morda njim resda zdijo ¢udovite, a so za osebe z intelektualnimi ovirami velikokrat

neustrezne. (Lacen, 2001)

Velikokrat se predpostavlja, da morajo starSi oseb z intelektualnimi ovirami zanje skrbeti
do konca svojega ali njihovega Zivljenja, kar je diskriminatorno. Ce se star$i odlogijo, da
bo Sel njihov otrok Zivet na svoje, je pomembno, da jih druzba ne spravlja v dodatne
emocionalne stiske. (Lacen, 2001) Tudi Golob (2009) pravi, da pomo¢ in podpora ne bi
smeli biti prepusceni le druZinam. Potrebno bi bilo razviti podporne storitve, ki bi izhajale
predvsem iz potreb posameznika. Flaker in soavtorji (2008) tako izpostavijo pomen
terenskega dela, pri katerem bi podpirali uporabnike in svojce, ki zivijo skupaj, in jim

svetovali v primeru nesporazumov.

Eno izmed oblik podpore in pomoci za ljudi z intelektualnimi ovirami opredeljuje tudi
Zakon o dopolnitvi Zakona o socialnem varstvu (2012) tako, da dolo¢a pravico do
druzinskega pomocnika. Pravico do druzinskega pomocnika imajo tisti ljudje z

intelektualnimi ovirami, ki potrebujejo asistenco pri zagotavljanju Zivljenjskih potreb.
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Druzinski pomocnik je obi¢ajno ¢lan druzine, ki mora po zakonu imeti enako stalno
prebivalisce kot ¢lovek z intelektualnimi ovirami. Vloga druzinskega pomocnika je, da
¢loveku zagotavlja vso potrebno nego in pomoc, ki jo ta potrebuje. Zagotavljati mu mora
prebivalisce, prehrano, pomagati pri gospodinjskih opravilih, skrbeti za zdravstveno nego
in skrb, zagotavljati spremstvo na razlicne aktivnosti in mu omogociti vkljucevanje v

druzbo.

Najvecja skrb starSev, ki skrbijo za svoje otroke z intelektualnimi ovirami, je, kaj bo, ko jih
veC ne bo. Starsi prilagajajo svoje zivljenje otrokovim potrebam, a ko otroci odrascajo, se
star$i zavedajo, da se bo polozaj otrok sCasoma spremenil. Druzina se tako spopada z
obcutki negotovosti, fizicno okorelostjo starSev in razmisleki sorojencev, ali prevzeti skrb

za sorojenca ali ga namestiti v institucionalno obliko bivanja. (Flaker idr., 2008)

1.4. Vloga socialnega dela pri delu z l[judmi z intelektualnimi

ovirami

Socialno delo lahko s svojimi metodami in koncepti skupaj z uporabniki spreminja
Zivljenje posameznikov, druzin in skupin. Zdi se mi, da v letih Studija socialni delavci
pridobimo znanje in kompetence za delo z ljudmi z intelektualnimi ovirami, ki jih lahko

uporabljamo v praksi.

Razvijanje metode osebnega nacrtovanja in izvajanja storitev, ki jo Flaker, Mali, Rafaeli¢
in Ratajc (2013) opisujejo v svojem delu, zagotavlja, da ¢lovek s strokovno podporo dobi
dostop do razli¢nih storitev, ki jih potrebuje. Podpora, ki je potrebna, mora biti medsebojno
usklajena med izvajalci in stalna ter mora pokrivati vsa podroc¢ja Zivljenja posameznika. Ta
metoda mora biti sestavljena iz na¢rtovanja in izvajanja nacrtovanega, oboje pa naj bi bilo
sestavljeno iz vrste postopkov, ki jih mora obvladati socialni delavec, koordinator v

skupnosti ali drug strokovnjak.

Skupaj z uporabnikom mora strokovnjak narediti naért o tem, katere storitve clovek
potrebuje, da lahko zazivi ¢im bolj samostojno zivljenje. Med razli¢nimi tipi nacrtov je
recimo preselitveni nacrt, ki se izvaja v primeru, ko se ¢lovek seli iz zavoda v skupnost.

Clovek v skupnosti naéeloma potrebuje ve¢ kot eno storitev, zato se je uveljavil pojem
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»osebni paket storitev, ki temelji na seznamu potreb posameznika. (Flaker, Mali, Rafaeli¢

in Ratajc, 2010)

Strokovna sluzba bi morala ljudem z intelektualnimi ovirami z razliénimi ves¢inami
pomagati na podroc¢jih, Kjer je to zanje najbolj potrebno. Brandon in Brandon (1992)
navajata podrocja, na katerih ti ljudje potrebujejo najve¢ pomoci. V zivljenju imajo malo
priloznosti, da bi resni¢no lahko sami vplivali na stvari, ki se dogajajo okoli njih, zato je

spodbuda pri vecanju izbire v vsakdanjem Zivljenju zelo velikega pomena. Prav tako

.....

.....

vodenje in nacrtovanje vkljucevanja v druzbo. Kar je povezano z naslednjo postavko, ki
pravi, da se mora ustvariti most med ljudmi z intelektualnimi ovirami ter okolico, da bodo
lahko poglabljali medsebojne odnose. Ti ljudje so namre¢ vefino Casa prepusceni le
odnosom znotraj sorodstva, saj jih vecina nima veliko prijateljev, zato je razvijanje odnosa
z ljudmi iz okolice toliko bolj pomembno. V sklopu tega se je potrebno zavzemati za
prostore, ki bi bili namenjeni druzenju in prezivljanju prostega ¢asa vseh ljudi skupaj, z
namenom, da ne bi bilo izoliranosti. Strokovni delavci se morajo zavedati, da so ljudje
individualna bitja, zato je potrebno razvijati moznosti za boljSe zivljenje skozi izraZanje

individualnosti.

Pri tem delu je potrebno slediti naslednjim vrednotam, ki so cilj dela z ljudmi. Oddaljiti se
je potrebno od metod, ki temeljijo na odnosu podrejeni-nadrejeni, pri ¢emer je pomemben
cilj dela z ljudmi navezovanje skozi toplino in naklonjenost. S tem zagotovimo
navezovanje med uporabnikom in strokovnim delavcem. Clovek z intelektualnimi ovirami
se bo pocutil bolj domace, s tem se ustvarja varen prostor za sodelovanje. Pomembno je, da
se ustvari odnos, v katerem se delijo izku$nje, da pride do medsebojne odvisnosti med
udeleZenimi, ki delujejo solidarno en do drugega. Strokovni delavci so namre¢ zagovorniki
ljudi, kar pomeni, da je potrebno delati za ljudi in ne iz drze moc¢nejSega. Naslednji cilj
sodelovanja je medsebojno spreminjanje in ohranjanje dostojanstva. Ljudem je potrebno
zagotavljati spoStovanje in sprejemanje ter situacije vrednotiti celostno z zavedanjem, da
so odzivi ljudi z intelektualnimi ovirami lahko nepredvidljivi. Nenazadnje, potrebno je
prisluhniti uporabnikom, biti soudelezeni pomoci na tistih podrocjih, ki jih ljudje sami

izpostavljajo kot problemati¢ne. (Brandon in Brandon, 1992)
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Za zagotavljanje pomoci ljudem z ovirami je obvezno delo s celo druzino. Socialno delo z
druzinami je pomembno podrocje v sferi socialnega dela. ReSevanje mnogih problemov, s
katerimi se socialni delavci soocajo, zahteva udeleZenost druzine uporabnikov. V¢asih je
potrebna udelezba druzine kot izvora podpore in krepitve moci za Clane druzine, se pa
zgodi tudi, da so druzine same v vlogi uporabnika, ker potrebujejo spremembe, ki jih ¢lani

sami ne morejo oblikovati. (Caginovi¢ Vogrinéi¢, 2009)

Druzina je kontekst, v katerem se razlicne oblike pomoci udejanjajo, a to nikakor ne
pomeni, da obravnava druzine prekrije delo s posameznikom. V procesu pomoci pri
socialnem delu je cilj poiskati najugodnejSe reSitve za vse udelezene. Dela se z druzinami
in s posamezniki. Cilj je odkrivanje bolj$ih pogojev za Zivljenje posameznika v druzini ali
zunaj nje oziroma podpiranje druzine, da se kot skupnost ohranja, preoblikuje ali razide. Za
pomo¢ in podporo druzini je nujno poglobljeno znanje, tako da se delovni odnos vzpostavi
in vzdrzuje edinstveni delovni projekt pomo¢i s soustvarjanjem cele druzine. (Cacdinovi¢
Vogrin¢i¢, 2009) Kvaliteta Zivljenja in zadovoljstvo druZinskih ¢lanov je povezana z
Zivljenjem cele druzine, zato je potrebno upostevati tako posameznika kot celotno druzino.

(Kyeong-Hwa in Turnbull, 2004)

Bistvo socialnega dela z druzinami je zagotavljanje opore in podpore druZzini pri reSevanju
kompleksnih  psihosocialnih  problemov. Delovni odnos pa naj bi zagotavljal
instrumentalno definicijo problema in soustvarjanje reSitev tako, da se mobilizira moc
druzine same. (Cacinovi¢ Vogrin¢i¢, 2009) DruZinske ¢lane je potrebno obravnavati kot
ljudi, ki odlo€ajo o podpori, ki jo prejemajo. DruZine je potrebno podpreti na mnogih
podrocjih, saj morajo v razli¢nih fazah Zivljenja sprejemati razlicne odlo¢itve. Pomembno
je zavedanje, da potrebna pomoc¢ tako pri zadovoljevanju potreb posameznika kot tudi

celotne druzine. (Kyeong-Hwa in Turnbull, 2004)

Vloga socialne delavke oziroma socialnega delavca se najbolje opise z besedama spostljiv
in odgovoren zaveznik. Je zaveznik druzine in vsakega izmed njenih ¢lanov. Potrebno jih
je sprejeti kot strokovnjake z izkuSnjami. Cilj socialnega dela z druZino je ve¢ kot
posredovanje, da uporabniki dobijo, kar jim po zakonu pripada. Cilj je oskrbeti druzino in
posameznike v njej, a tudi raziskovanje in soustvarjanje sprememb, ki okrepijo druzinske
vezi. Predmet socialnega dela ni samo zagotavljanje pomoci, ampak tudi pomoc¢ pri
reSevanju zahtevnih socialnih problemov z njo. Vzpostavljanje dobrega delovnega odnosa

je potrpezljivo delo. Ritualni dogovor o sodelovanju je zato tako pomemben, ker strokovni
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koncept pretvori v nekaj oprijemljivega in ga deli z druzino. Koncept delovnega odnosa

temelji na sooblikovanju z druzino. (Ca¢inovi¢ Vogrinéi¢, 2009)

V delovnem odnosu z druzino se vzporedno vodita dva procesa: prvi proces je stabilizacija
in soustvarjanje dobrih izidov tako, da vzpostavimo edinstveni projekt pomoci. Drugi
proces pa je proces raziskovanja, samoraziskovanja, soraziskovanja druzine. V procesu
raziskovanja mora druzina postati bolj razvidna za dobre izide. Udelezenost v reSitvi
vecinoma pomeni spremembe v vlogah, raziskuje se povezanost, odvisnost, ubesedijo se
potrebe in pri¢akovanja. Socialna delavka mora znati ubesediti druzinsko dinamiko in

zavarovati identiteto posameznega ¢lana v sistemu druzine. (Ca¢inovi¢ Vogrincic, 2009)

Druzino nagovarjamo na dveh ravneh. Prva je raven mobilizacije oz. raven dela; druga
raven pa je raven druzinske dinamike. Socialni delavec se odzove na to, kako ¢lani druzine
ravnajo eden z drugim. Uspe$no reSevanje problemov zahtevajo tiste spremembe, Ki
omogocijo resitve. Nujno jih je raziskati, vzpostaviti in stabilizirati z dobrimi izku$njami v
procesu pomoc¢i. To ne more biti lo¢eno delo terapevta oz. specialista - to je vecplasten

postopek soustvarjanja resitev. (Ca¢inovié Vogrinéic, 2009)

ReSevanje pomembnih socialnih problemov z druzino vsebuje obvezo, da druzina »bolje
vidi, kaj po¢nejo«. Gre za redefinicijo, ki jo druzina v procesu reSevanja problema nujno
potrebuje. Spremembe prvega reda so lazje in se zdijo kot dobre bliznjice. Vzpostavljanje
dialoga, Se posebej tam, kjer kot druzina teh izkuSenj nimajo, pa je trdo delo. Zato je tako
pomembno, da ima socialna delavka dovolj informacij o druZini, ki jih vnasa v dialog. Sem
sodi vedenje 0 razli¢nosti druzinskih oblik oziroma o znacilnosti sodobnih druZin,
poznavanje zakonodaje in institucij in poznavanje psihologije druzine. (Cadinovié

Vogrinéi¢, 2009)

Pri delu z ljudmi z intelektualnimi ovirami in z njihovimi druZinami je pomembno tudi
zagovornistvo. Flaker (2012a) pravi, da ranljive skupine potrebujejo nekoga, ki jim bo
pomagal zagovarjati Zelje, potrebe, pravice in koristi. Socialni delavci tako lahko v vlogi

zagovornikov poskrbijo, da se stvari in spremembe za posameznike zgodijo.

Zavirsek, Zorn in Videmsek (2002) opisujejo namen zagovorniStva, ki bi naj povecevalo
obcutek moci uporabnikov s tem, da pridobijo ve¢je samozaupanje, veC izbir v zivljenju,

ter izboljSanje kvalitete Zivljenja, kar zmanjSuje prikrajSanost ter izkljucenost.
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Ko zagovornik zeli delati v korist uporabnikov, se mora najprej prepricati, ¢esa si ¢lovek
pravzaprav zeli, pri ¢emer sam ne sme vsiljevati svojih pogledov. (Lamovec, 2006) Enako
pravijo Rafaelic in sodelavci (2015), ki piSejo o pomembnosti raziskovanja zelja
uporabnikov in njihovih potreb. Potrebno jim je ponuditi tisto, kar je na voljo in pri ¢emer
jim lahko strokovnjaki sami pomagajo, ne smemo pa jim vsiljevati necesa, kar sicer sami

ocenjujemo za uporabno.

Uporabnikom je potrebno predstaviti potrebne informacije, jim predstaviti vse moznosti ter
dopustiti moznost izbire, hkrati pa pojasniti poledice razli¢nih izbir. Pri tem se mora
zagovornik zavedati, da zastopa Zelje posameznika in ne ljudi v okolici, ki bi Zeleli vplivati
na odlo¢itve. Uporabnike je potrebno spodbujati, da se zavzamejo sami zase in jim biti v
oporo. Pomembno je, da sledimo zeljam in da zagovornik ne dela stvari, za Katere
uporabnik ni prosil. Paziti je potrebno, da se skozi proces zagovornistva spostuje zasebnost
in zaupnost ter da se dogovarja za stvari, za katere vemo, da se lahko izpolnijo.
(Lamovec, 2006)

1.5. Socialnovarstvene storitve za ljudi z intelektualnimi ovirami v
Sloveniji in v tujini

Zakon o dopolnitvi Zakona o socialnem varstvu (2012) opredeljuje skrb za ljudi z
intelektualnimi ovirami tako, da doloca pravico do druzinskega pomocnika. Pravico do
druZinskega pomocnika imajo tisti ljudje z intelektualnimi ovirami, ki potrebujejo
asistenco pri zagotavljanju Zivljenjskih potreb. Druzinski pomocnik je obiCajno clan
druZine, ki po zakonu mora imeti enako stalno prebivalis¢e kot ¢lovek z intelektualno
oviro. Vloga druzinskega pomocnika je, da Cloveku zagotavlja vso potrebno nego in
pomo¢, ki jo ta potrebuje. Zagotavljati mu mora prebivalisce, prehrano, pomagati pri
gospodinjskih opravilih, skrbeti za zdravstveno nego in skrb, zagotavljati spremstvo na

razli¢ne aktivnosti in mu omogociti vklju€evanje v druzbo.

Zakon o dopolnitvi Zakona o socialnem varstvu (2012) opredeljuje posebne zavode kot
oblike institucionalnega varstva za ljudi z intelektualnimi ovirami. Institucionalno varstvo
lahko opravljajo tudi varstveno-delovni centri, ki imajo poleg tega namen vodenja in

varstva ter zaposlitev pod posebnimi pogoji.
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Navadno varstveno-delovni center zagotavlja bivanje v obliki stanovanjske skupine. Na
nek nacin se s tem izogne institucionalni obliki bivanja in prepreci, da bi se ljudi zapiralo v
institucije. V bivalnih skupinah se dela v smeri samostojnosti ljudi. Star$i s svojimi otroki
veliko rajsi izbirajo bivalne skupine za naslednji dom njihovega otroka, saj je namen takih
skupin tudi zdravljenje. StarSi pa dobijo zagotovilo, da bodo otrokove osnovne potrebe
zagotovljene ter da bo za njih dobro poskrbljeno v smislu nege in pomoci. (Lacen, 2001)
Lacen, Spiler-Cedej in Skrinjar (1993) menijo, da je primerno $tevilo ljudi, ki Zivijo
skupaj v bivalni skupini, od Stiri do Sest, saj se s tem Se lahko zagotovi zagotavljanje
individualnih potreb posameznikov. Prav tako se lazje vzdrzuje pozitivho in prijetno
vzdusje ter zagotavlja intimnost ter obCutek domacnosti. ZavirSek in sodelavke (2015)
ugotavljajo, da danes obstajajo bivalne skupine s tudi po deset do dvajset stanovalci, kar

onemogoca zasebnost ljudi in njihova Zivljenja tako postanejo bolj nadzorovana.

Zasledila sem dobro prakso iz tujine, natanéneje Velike Britanije, kjer storitve socialnega
varstva ponujajo tudi preko nevladnih organizacij, kot je zasebno zdravstveno varstvo -
agencija, katere delovanje je odobrila komisija za kvalitetno oskrbo. (Active assistance,
b.d.)

Kot odobrena druzba s strani komisije agencija Active Assistance podpira ljudi s
kompleksnimi in stalnimi zdravstvenimi potrebami. Njihova filozofija temelji na nacelu, da
bi morali vsakemu posamezniku omogociti zivljenje, da v polnosti izpolni svoje
potenciale. To zelijo dose€i z razvijanjem zaupanja v njihove personalizirane pakete
potreb, ki so odzivni, prilagodljivi in usmerjeni v potrebe stranke, in sicer na podlagi
dostojanstva uporabnikov in njihovih druzin, spostovanja ¢lovekovih pravic in vzdrzevanja

ustreznih mehanizmov pomo¢i. (Active assistance, b.d.)

Zavezani so k sodelovanju z Anglesko drzavno zdravstveno sluzbo, lokalnimi oblastmi in
drugimi zainteresiranimi stranmi, vsi pa so zavezani k zagotavljanju najvisje kakovosti
stalne zdravstvene oskrbe v skupnosti. Strukturirano, dobro nacrtovano zdravstveno
varstvo na domu je varnejSe za uporabnike storitev in stroSkovno ucinkovitejSe kot

bolni$ni¢na oskrba. (Active assistance, b.d.)

Gre za osebno asistenco ljudem z ovirami na domu. Agencija je specializirana za nego
ljudi po poSkodbah hrbtenjace, ki potrebujejo pomoc pri vsakodnevnih opravilih. Podjetje
pa se $iri in pomo¢ so zaceli zagotavljati tudi ostalim ljudem z razlicnimi ovirami. Osebni

asistenti pred zacetkom dela opravijo tec¢aj nege, kjer jih strokovnjaki usposobijo za delo z
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najrazlicnejSimi uporabniki. Ustvarijo si profil, ki je posredovan uporabnikom in na
podlagi katerega si uporabniki lahko izberejo ustreznega asistenta. lIzbira je tako
prepus¢ena uporabnikom, prav tako pa imajo osebni asistenti pravico da sprejmejo ali
zavrnejo delo. Zavirsek, Zorn in Videmsek (2002) govorijo o osebni asistenci in tem, kako
je pomembno, da si posameznik sam izbira ljudi, ki mu bodo pomagali, saj imajo s tem

vedji nadzor nad storitvami.

Osebna asistenca pri tej agenciji je razdeljena na dva nacina izvajanja pomoci.
Najpogostejs$i nacin je poimenovan »live in«, kar pomeni, da negovalec zivi skupaj z
uporabnikom kot posameznikom ali njim in njegovo druzino, ¢e Zivijo skupaj. Naloga
asistenta je pomoc¢ Cloveku z oviro na vseh podro¢jih njegovega zivljenja, kjer je pomoc
potrebna. V pomoc¢ je zajeto tako zagotavljanje ustrezne nege, hranjenje, osebna higiena
kot tudi za mnoge ljudi Cisto obi¢ajne stvari, kot je pomo¢ pri pitju, oblacenju, umivanju
zob. Osebni asistent sledi individualiziranemu naértu nege. Dejstvo, da uporabnik sam
dolo¢i, kakSno pomoc si Zeli in potrebuje, je kljuénega pomena. S tem se zagotovi izbira in
ve¢ji nadzor nad zivljenjem. Prav tako se veCa zaupanje pomoci. (ZavirSek, Zorn in

Videmsek, 2002)

Osebni asistent tako postane del druzine, saj z ljudmi prezivi vecino ¢asa. Slabost takega
nacina dela je dejstvo, da se osebni asistenti menjujejo. Menjave po navadi potekajo vsaka
dva tedna, tudi prej ali kasneje, odvisno od dogovora, kar lahko za uporabnike predstavlja
velik stres, saj se kljub temu da so osebni asistenti usposobljeni za delo, potrebe ljudi
razlikujejo. Ker je zagotavljanje pomo¢i individualizirano, je vedno potrebnih nekaj dni,

preden osvojijo rutino dolocenega posameznika.

Drug nacin zagotavljanja pomoc¢i se imenuje »live out«, pri ¢emer osebni asistent Zivi
drugje, pri uporabniku pa dela le dolo¢en del dneva. S tem se zagotovi konsistenca
¢loveku, saj ima ob sebi nekaj ljudi, ki so ves ¢as enaki in uporabnikom ni potrebno vedno

znova skozi procese uc¢enja novih negovalcev. (Active assistance, b.d.)

Ljudem z intelektualnimi ovirami je potrebno zagotoviti vklju¢enost v druzbo in jih
spodbujati pri njihovi samostojnosti, kar je prav tako slogan agencije Active assitance, ki
pravi, da je cilj njihovega dela omogociti ljudem, da Zivijo individualno in neodvisno
zivljenje s tem, da jih podpiramo in jih spodbujamo, da dosezejo svoje cilje. (Active

assistance, b.d.)
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Tudi v Sloveniji prihaja do premikov na tem podroc¢ju. Leta 2017 je bil sprejet Zakon o
osebni asistenci, in sicer z namenom, da bi vsem ljudem z razli¢nimi ovirami omogo¢ili
polno sodelovanje v druzbi in da bi ti s tem imeli enake moznosti, ve¢jo neodvisnost ter se
aktivno ter enakopravno vkljuCevali v druzbo. Zakon opredeljuje osebno asistenco kot
pomo¢ ljudem z razlicnimi ovirami na vseh podro¢jih Zivljenja, kjer posamezniki
potrebujejo asistenco. Zagotavlja pomo¢ na osebni ravni ¢loveka, kot je pomo¢ pri 0sebni
negi, hranjenju in pitju, oblacenju, telesni higieni, pripravi zdravil in podobnih storitev,
namenjenih osebni pomoci. Prav tako je naloga osebnega asistenta pomoc¢ v gospodinjstvu
in pri ostalih dnevnih opravilih, pomo¢ pri komunikaciji ter spremstvo ¢loveka z oviro, da
se ta lahko aktivno vkljucuje v druzbo. Pri izvajanju asistence se je potrebno drzati nacel.
Spostovanje dostojanstva ¢loveka z oviro je kljuéno za dobro delo. Ljudem je potrebno
zagotoviti svobodo do izbire, vsak ¢lovek je obravnavan individualno. Pomembno je
omogocanje vkljuevanja v druzbo ter zagotavljanje enakih moznosti. (Zakon o osebni

asistenci, 2017)

1.6. Deinstitucionalizacija

Slovenija velja za eno izmed najbolj institucionaliziranih drzav, saj imamo v razli¢nih
ustanovah zaprtih okoli 20.000 ljudi. Ravno iz tega razloga so znotraj gibanja 1Z-HOD leta
2010 zaceli pohod proti absolutnim ustanovam z namenom, da bi opozarjali na tezavo
nasilnega zapiranja ljudi v institucionalno oskrbo. Pohod, dolg 700 kilometrov, je trajal 37

dni in se je zacel v Hrastovcu ter konc¢al v Ljubljani. (Izhod iz druzbe zapiranja, b.d.)

Eden izmed udelezencev gibanja je bil tudi bivsi dekan Fakultete za socialno delo Vito
Flaker, ki je na to temo objavil ve¢ znanstvenih ¢lankov. S tem pohodom so 1Z-HOD-ovci
zeleli podpreti postopek deinstitucionalizacije in opozoriti na potrebo po bolj humanem
delu znotraj teh ustanov. Zeleli so sproZiti razpravo o nadinih oskrbovanja in obravnave
brez institucionalizacije. Hoteli so tudi vzbuditi solidarnost, strpnost in medosebno
prijateljstvo — kar je tudi temelj njihovega pohoda, zapisali pa so ga v odprtem pismu

javnosti. (Izhod 1z druzbe zapiranja, b.d.)

Leta 2008 je bilo v javnih socialnovarstvenih zavodih skupaj 20.729 stanovalcev, 15.235 v

domovih za stare ljudi, 2.478 v posebnih socialno-varstvenih zavodih in 3.016 v varstveno-

19



delovnih centrih. V psihiatri¢ne bolni$nice je bilo tisto leto sprejetih 11.329 ljudi. (Izhod iz

druzbe zapiranja, b.d.)

Tema deinstitucionalizacije je v Sloveniji stopila v ospredje na prvi okrogli mizi 1Z-HOD-a
v Hrastovcu. Najlazje jo definiramo kot »proces zapiranja totalnih ustanov in njihovo
nadomescanje s takSnimi odgovori na stiske ljudi, ki jih lahko ustvarimo tam, kjer ljudje
sicer zivijo — v skupnosti.« (Flaker, 2012b, str. 13) A gre za ve¢ kot zgolj preselitev iz
zavoda oz. bolniSnice v lasten dom oz. SirSo bivalno skupnost. Gre za transformacijo
odnosov med strokovnim osebjem in posamezniki, za premik moci k uporabniku samem
ter spremembo epistemologije, dojemanje koncepta stiske in pomoc¢i, okrevanja itd.
(Flaker, 2012b)

Deinstitucionalizacija velja za prvi korak k omogoc¢anju normalizacije Zivljenja vseh ljudi
ter korak k popolni vkljucitvi ljudi z intelektualnimi ovirami v druzbo. Z
deinstitucionalizacijo imajo ljudje ve¢ priloZnosti za svobodo pri odlo¢anju in vecjo

neodvisnost. (Tideman in Svensson, 2015)

Zacetek deinstitucionalizacije je bil eksperiment v Logatcu, ko se je skupina raziskovalcev
lotila preoblikovanja deSkega prevzgojnega doma, kjer so hoteli vzpostaviti bolj
permisivne stile vzgoje in tako demokratizirati odnose med vzgojitelji in gojenci.
Eksperiment je bil medijsko odmeven tudi na mednarodni ravni in v Sloveniji okronan s
Kidri¢evo nagrado. (Flaker, 2012b)

Ravno ta eksperiment je v delovanje socialnih in ostalih sluzb vpeljal strokovnost, hkratno
preverjanje teorije in prakse, pa tudi koordiniran napor, da se vkljucijo vsi strokovnjaki, ki
so takrat delovali na podro¢jih mladoletniS8kega prestopniStva. V Logatcu so namrec
neposredno delali na S$irSem spreminjanju celotnega sistema obravnave mladih in otrok.
Vzgojitelji, socialni delavci, delavei uprave javne varnosti za podro¢je mladoletniskega
kriminala, tozilci, mladinski sodniki in raziskovalci so se redno dobivali na srecanjih, ki so
promovirala nove oblike dela (recimo uvajanje ukrepa strozjega nadzora, svetovanje, delo
z druzino in prijatelji, delo v skupinah), na drugi strani pa spremembe uvajali celostno oz.
kolektivno, v celotni mrezi sluzb in omogocali, da so se ljudje s tega podrocja tudi

sreCevali in spoznavali. Tako se je zacela prva faza deinstitucionalizacijskih tokov. (Flaker,
2012Db)
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Ta in naslednja faza — kolonija v Rakitni leta 1976 — sta bili inkubacijski fazi. Z uvajanjem
prostovoljnega dela se je ideja antiavtoritarnosti, sprememb in inovacij S$irila, sicer
predvsem pri delu z otroki in mladino, a tudi na S$irSi krog ljudi znotraj sekcije za
skupinsko dinamiko. To so bili zacetki druzbenega gibanja. Z ustanovitvijo Odbora za
druzbeno zascito norosti leta 1988 je bil obstoj totalnih ustanov kon¢no predstavljen kot
druzbeni problem ter deinistitucionalizacija kot cilj in program. Potem se je v nevladnem
sektorju pojavila faza ustanovitve skupnostnih sluzb okoli leta 1992. V zadnji fazi pa so se
stanovalci iz posebnih socialno-varstvenih zavodov preseljevali v lastne domove oz.
okolje. (Flaker, 2012b)

Taks$no zaporedje faz v grobem predstavlja tipicni obrazec deinstitucionalizacije, ki se je
velikokrat zacel kot poskus demokratizacije doloCenih ustanov, to pa je pogosto pripeljalo
ravno potrebo po izhodu iz tovrstnih ustanov. Procesi deinstitucionalizacije so bili razli¢ni
tudi po sektorjih in strokah. Sektor vzgoje in izobraZzevanja je izvedel
deinstitucionalizacijo, deloma lahko Stejemo tudi postopke vklju¢evanja otrok z razli¢nimi
tezavami v obiCajne Sole (integracija, inkluzija) za deinstitucionalizacijska prizadevanja.
Moralo bi jih sicer spremljati zapiranje posebnih $ol in vrtcev. Zdravstvo sicer ni uveljavilo
deinstitucionalizacije kot razvojnega nacela, se pa usmerja k skrajSevanju Casa, prezivetega
v bolnisnicah. (Flaker, 2012Db)

Pobudnik gibanja je bil InStitut za kriminologijo, ki je vse do devetdesetih spremljal in
usmerjal spremembe ter preobrazbo vzgojnih zavodov. Najvecji odmev se je poznal v
socialnem delu, na njegovi podlagi pa se je kasneje v te namene ustanovila socialna
pedagogika. V deinstitucionalizacijskih prizadevanjih so sicer sodelovali tudi psihologi.
Specialni pedagogi se pri nas ze nekaj Casa pogovarjajo o normalizaciji, vkljuevanju in
deinstitucionalizaciji. Podobno velja za zdravstveno nego, ki se je ravno s skupno
usmerjenostjo drugod vsaj deloma osamosvojila od stroke medicine in vzpostavila

avtonomen teren delovanja. (Flaker, 2012b)

Za postopke deinstitucionalizacije in ustvarjanje skupnostnih sluzb v politiki ni bilo
bistvenega interesa. Razvoj deinstitucionalizacijskega gibanja je bil najmocnejsi, ko se je
proslavljala zgodba o uspehu, h kateri je pripomoglo socialno delo. Zastoj je nastal med
drugim v cCasu desne vlade, verjetno zaradi nepripravljenosti oblasti, da poseze na to
podrocje. Zdaj$nja oblast pa ravno tako ne uvidi, da je deinstitucionalizacija eden izmed

izhodov iz krize. (Flaker, 2012b)
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2. PROBLEM

V svojem Zzivljenju sem skozi prostovoljstvo sreCala Ze veliko druzin, ki imajo otroka z
intelektualnimi ovirami. Skozi druZenje z njimi sem spoznavala njihovo Zzivljenje in se
vedno naucila ¢esa novega. Starsi se po navadi odlocijo, da njihov otrok ostane v domacem
okolju in zivi skupaj z njimi, dokler le lahko. V svojem diplomskem delu sem raziskovala
mnenja in potrebe starSev otrok z intelektualnimi ovirami. Ko sem zbirala podatke na
terenu, sem med drugim opazila tudi zaskrbljenost starSev glede prihodnosti njihovih
otrok. Predvsem je bilo govora o negotovosti, kje bodo njihovi odrasli otroci ziveli po tem,
ko sami zanje ve¢ ne bodo zmogli skrbeti. (Kus, 2016) Ljudje se staramo in tudi ti star§i na
neki tocki lahko pridejo do stopnje, ko za svojega otroka zaradi starosti ali pa kakrsnih koli
drugih razlogov ne bodo ve¢ mogli skrbeti. Tukaj se pojavi vprasanje, kje bi ti ljudje v
takih primerih lahko bivali. Mnoge druzine, ki imajo ve¢ otrok, se tako odlo¢ijo, da bodo
skrb za ¢loveka z intelektualnimi ovirami prevzeli sorojenci. VEasih to ni mogoce ali pa to

enostavno ni zelja vseh, zato gredo ljudje po navadi v institucionalno oskrbo.

V ob¢ini Brezice imamo le eno obliko bivalne skupine za ljudi z intelektualninmi ovirami.
Locirana je na obmestju, kar po mnenju mojih dosedanjih sogovornikov ni najbolj
primerna lokacija za vse ljudi. Obstaja sicer Se ena institucionalna oblika bivanja v okviru
dejavnosti domov za stare ljudi in posebne oblike varstva za odrasle ljudi z intelektualno

oviro in ljudi s tezavami v duSevnem zdravju. (Kus, 2016)

Bivanjska tematika za ljudi z intelektualnimi ovirami je v Sloveniji ¢edalje vecja tezava,
saj ljudje od rojstva Zivijo v domacem okolju in so na tega zelo navajeni, prav tako so
navajeni na zivljenje skupaj s svojo druzino. Prebivalstvo se stara, tudi starS$i ljudi z
intelektualnimi ovirami in ti morda v nekem trenutku ve¢ ne bodo zmogli skrbi za svoje
otroke. Zdi se mi, da Se ne obstaja neka oblika bivanja, ki bi bila v celoti prilagojena
njihovim potrebam. Na tem mestu je primerno omeniti koncept deinstitucionalizacije, o
katerem se je v Sloveniji zacelo govoriti Ze proti koncu 80-ih let 20. stoletja. (ZavirSek idr.,
2015) V preteklosti so prevladovale totalne ustanove in deinstitucionalizacija pomeni
zapiranje teh ustanov in nadomestitev z drugimi oblikami bivanja v domacem okolju.
(Flaker idr., 2008) V Sloveniji se na tem podrocju sicer delajo neki premiki, vendar so
povsod Se vedno premalo vkljuceni ljudje, ki bi s svojimi izkuSnjami, s svojim pogledom,
zeljami lahko pomagali k oblikovanju primernejSe oblike bivanja. To za enkrat

predstavljajo bivalne skupine ali druge zavodske oblike bivanja. Te oblike bivanja
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dostikrat ne odgovarjajo posameznikom in so preve¢ institucionalno naravnane.
Pomembno je slisati ljudi z intelektualnimi ovirami, naj sami povedo, kako si zeljo ziveti,
tako bi imeli svobodo pri odlo¢anju, nenazadnje pri ustanavljanju neke oblike bivanja, ki bi

ustrezala vecini ljudi in bi sledila njihovim Zeljam in potrebam.

Z raziskavo bodo ljudje z intelektualnimi ovirami lahko predstavili svoje mnenje in svoj
pogled, ki lahko pomeni drugacno perspektivo in razvijanje idej za primernejSe oblike
bivanja za ljudi z intelektualnimi ovirami v ob¢ini Brezice, Zato me v magistrskem delu
zanima predvsem stalis¢e teh ljudi. Cilj in namen raziskave je ugotoviti njihove zelje glede
tega, kje bi bivali, ¢e doma to ve¢ ne bi bilo mozno. Zanima me, kaksen bi ta dom moral
biti, kdo bi moral ziveti z njimi, kako bi potekal njihov dan, da bi se sami pocutili dobro in

kot doma.

Raziskovalna vprasanja:
— Kaksna je trenutna bivanjska situacija ljudi z intelektualnimi ovirami?
— Kaksno je zadovoljstvo ljudi glede tega, kje in s kom trenutno zivijo?
— Kako poteka vsakdan ljudi z intelektualnimi ovirami?
— Kaksne so Zelje ljudi o tem, kako bi zeleli, da poteka njihov dan?
— Kaksen je njihov pogled v prihodnost? Kje vidijo same sebe v prihodnosti bivati?
— Kako bi moral izgledati ta dom in kaj bi moralo biti po njthovem mnenju v bliZini?

— S kom bi zeleli bivati?
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3. METODOLOGIJA

3.1. Vrsta raziskave

Raziskava, ki sem jo izvedla, je kvalitativna. Znacilnosti kvalitativnih raziskav je, da se
z njimi zbirajo besedni opisi, pri ¢emer so odgovori sestavljeni iz stavkov in opisov
intervjuvancev. (Mesec, 1997) Raziskava je empiri¢na, saj sem skusala pridi do novih
ugotovitev in spoznanj. Skusala sem spoznati in odkriti nekaj novega, formulirala sem
problem ter postavila raziskovalna vpraSanja, pri ¢emer sem uporabila besedne zapise,

zato je raziskava eksplorativna oziroma poizvedovalna. (Mesec, 1997)

3.2. Raziskovalni instrument in viri podatkov

Merski instrument pri raziskavi so sestavljale smernice za intervju, vprasanja, ki sem
jih razvila z namenom, da bi pridobila odgovore na raziskovalna vpraSanja. Seznam
vprasanj je delno standardiziran, odprtega tipa, saj so vprasanja le okvirno zastavljena,
z moznostjo podvprasanj, ki dajejo priloznost prilagoditi se intervjuvancu in s tem

doseci boljse razumevanje odgovorov. (Mesec, 1997)

Smernice so sestavljene iz treh sklopov. V prvem sklopu so me zanimale trenutne
bivanjske okolis¢ine ljudi z intelektualnimi ovirami. Zelela sem ugotoviti, kaksno je
njihovo zadovoljstvo s trenutnimi Zivljenjskimi razmerami. V drugem sklopu me je
zanimalo, kaj ljudje radi poénejo v prostem ¢asu. Zanimal me je svet ljudi, s ¢im se
ukvarjajo, kaj jim je v veselje in kaj bi morda Zeleli poceti, pa jim je to iz razli¢nih
razlogov onemogoceno. V zadnjem sklopu sem spraSevala o njihovih predstavah in
zeljah za prihodnost. Zelela sem raziskati, kje si ljudje z intelektualnimi ovirami
predstavljajo svoje Zivljenje v prihodnosti. Podrobneje sem Zelela spoznati njihovo
razmisljanje o tem, s kom Zelijo ziveti, kako bi izgledal njihov dom in v kaksni okolici

bi bil lociran.

3.3. Populacija in vzorcenje

Populacijo so sestavljali ljudje z intelektualnimi ovirami, starejsi od 18 let, ki zZivijo v

obcini Brezice. Vzorec je nesluCajnosten, priloznosten, saj ga sestavljajo ljudje z



intelektualnimi ovirami, ki so vkljuceni v Drustvo Sozitje Brezice. Za sodelovanje sem
prosila 11 udelezencev, vendar je prislo do osipa ene enote vzorca. V raziskavo je torej
vkljuc¢enih 10 ljudi, ki so bili v Casu opravljanja raziskave na voljo in pripravljeni

sodelovati.

3.4. Zbiranje podatkov

Raziskava je bila opravljena v domacem kraju. Iskanja sodelujocih pri raziskavi sem se
lotila tako, da sem najprej vzpostavila stik z vodjo enote Varstveno-delovnega centra v
Brezicah. Zanimalo me je, ali bi lahko dobila dovoljenje, da intervjuje opravim v
prostorih Varstveno-delovnega centra. VVodja je privolila, zato je bil naslednji korak, da
0 mojem intervjuvanju obvestim starSe. V VDC-ju je zaposlenih dosti ljudi z
intelektualnimi ovirami razli¢nih stopenj. Ker sem Zelela pridobiti besedne opise, sem
se odlocila, da v raziskavo vkljuc¢im tiste ljudi, ki se zmorejo izrazati skozi pogovor. O
sodelovanju sem obvestila enajst starSev, od katerih je en star§ odklonil dovoljenje za
sodelovanje. Ob prihodu v VDC sem za sodelovanje prosila deset povabljencev, vsi so
privolili. Podatke sem zbirala od 11. 4. do 13. 4. 2018.

Vecina intervjujev je potekala v prostorih Varstveno-delovnega centra, razen eden, saj
je na zeljo sodelujoce intervju potekal pri njej doma. Preden se je intervjuvanje pricelo,
sem vsakemu posebej razlozila, kaj je namen raziskovanja. Povedala sem jim malo o
temi magistrskega dela ter o namenu mojega pogovora z njimi. Intervjuje sem
zapisovala v njihovem jeziku, v osnovni obliki, pri ¢emer nisem upoStevala slovni¢nih
pravil pisnega jezika, da se ohrani njihov nacin izraZanja. Zaradi boljSega razumevanja
odgovorov sem postavljala podvprasanja. Pri izvajanju pogovorov je le v dveh primerih
prislo do motenj, vendar nisem dobila obcutka, da bi motnje posebej vplivale na

odgovore sodelujocih. Pogovori so v povprecju trajali 30 minut.

3.5. Obdelava in analiza podatkov

Raziskavo sem kvalitativno analizirala, saj sem pridobljene podatke obdelala z

namenom odkrivanja struktur in pojasnjevanja. (Mesec, 1997)
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Doloditev enot kodiranja

Intervjuje sem najprej oznacila in ostevil€ila z zaporednimi Stevilkami od ena do deset.
(INT1, INT2....INT10) Zatem sem celotnemu zapisu oznacila enote kodiranja, pri
¢emer sem upostevala relevantnost odgovorov ter oznacevala tiste dele besedila, ki so
pomembni za namen moje raziskave. Te dele besedila sem podcrtala, konec vsakega

dela pa ostevilcila z zaporednimi §tevilkami v oklepaju.

Primer:
Da bi mogoc¢ blo ve¢ teh opravil. (29) (Aha, kaksnih opravil?) Da bi kuhal. (30) pa take

stvari._Da je kaj za pomest, pa tak. (30) (Super. Pa sedaj pomagas doma kaj od tega

nastetega?) Vcasih. (31) Bi mogoc¢ reku, da bi ve€. (32)

Relevantne izjave:

- Da bi mogoc¢ blo ve¢ teh opravil. (29)
- Da bi kuhal. (30)

- Da je kaj za pomest, pa tak. (30)

- V¢asih. (31)

- Bi mogo¢ reku, da bi veé. (32)

Odprto kodiranje

Naslednji korak je bil izdelava tabele. Tabelo sem razdelila na tri stolpce, pri katerih je
prvi stolpec predstavljal oznako intervjuja, drugi oStevilCene izjave, v tretjem pa sem
doloc¢evala pojme z nadpojmi, ki sem jih podrobneje raz€lenila pri osnem kodiranju.

Celotno tabelo sem razdelila v $tiri kategorije, ki dolocajo teme raziskave.

Primer:
Zadovoljstvo s trenutno Zivljenjsko situacijo
INT 1 5 (10) 5
Da bi blo vec koncertov tuki v Brezicah. (11) Kaj manjka - Vec
koncertov
Pa da bi mela ve¢ prijateljic. (12) Kaj manjka - Vec
prijateljic
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Hisa - V redu
Hisa pa to je pa za enkrat vredi. (13)
Kaj manjka - Ples
Rada bi $la s kako prijatelco kam plesat. (24)
Kaj manjka - Ni druzbe
Sam ka nimam nobene take. (25)
Kaj manjka - Iskanje
Ne znam iskat prijateljic. (26) prijateljev

Kaj manjka - Sprehodi
Al pa na sprehod al pa ka god. (27)

Osno kodiranje
Pri osnem kodiranju sem vsem kategorijam pripisovala pojme, ki sem jih smiselno

zdruZevala in jih razporejala. Pojme sem skozi celoten proces oznacevala.

Primer:

Stopnja zadovoljstva
e 10 (INT2-13) (INT6-15) (INT7-10) (INT8-29) (INT10-11)

o Aktivnosti
- Gledanje televizije (INT2-17)
- Pometanje (INT8-31)
- Pospravljanje (INT8-32)

o Okolica (INT7-12)
- Pomaganje doma (INT5-18)
- Bivanje doma (INT2-18)
- Pomaganje v vinogradu (INT5-19)

o Zivali
- Pes (INT8-63)
- Pomoc pri zivalih (INT8-35)
- Hranjenje zivali (INT8-36) (INT8-37) (INT8-38)

Odnosno kodiranje
V zadnjem delu kodiranja sem tako med pojmi v razli¢nih kategorijah kot tudi med

pojmi v istih kategorijah iskala povezave in jih zdruzila v tabelo.

Primer:
Lokacija bivanja Okolica novega doma
- Mesto - Gostilne, noc¢ni klubi, trgovina
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- Brezice

- Ljubljana

Lokacija bivanja in tip bivalisca

Okolica novega doma

- Vas -V, travnik, reka, gozd, jasa,
- Hisa roze, dvorisce
Potek vsakdana Potek vsakdana

- Zbuditi se, jutranja rutina, kava,

preobleci se, zajtrk

- Sluzba-> VDC (malica, prosti

¢as, delo, kombi)
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4. REZULTATI

4.1. Trenutna bivanjska situacija ljudi z intelektualnimi ovirami

Vecina sodelujocih pri opravljanju intervjujev zivi v mestu, manj kot polovica pa na vasi.
Od tega jih velika vecina zivi v hisi, le v posameznih primerih v bloku. Svojci nekaterih
oseb imajo tudi kmetije. Ukvarjajo se predvsem s pridelovanjem koruze, vinogradnistvom
ter obdelovanjem njiv. Vsi Zivijo s star$i, nekateri tudi z ostalimi druzinskimi ¢lani. Poleg
mame in oceta z njimi Zivijo Se sorojenci, babica ter v posameznem primeru svakinja in
necak. »Mamica, bratec J, mama, atik, M in L. Sedem je sedaj nas v hisi. Prvega vnuka

imamo, prvega.« (INT8-10)

Vsi ljudje govorijo o prijateljin, ki jih imajo v svoji okolici. Posamezniki govorijo o
velikem Stevilu prijateljev, s katerimi prezivljajo prosti ¢as. Omenjajo sosede in tudi tiste,
ki zivijo malo dlje stran od njihovega prebivalis¢a. Posamezniki pa izpostavljajo, da v
blizini nimajo veliko prijateljev, saj zivijo na samem. »Ne. Ker zivimo na samem« (INT2-
5). Tisti, ki imajo prijatelje ali sosede v blizini, govorijo 0 razumevanju, prezivljanju
prostega ¢asa in druzenju z njimi in o tem, da drug drugemu pomagajo pri razli¢nih
opravilih. »Se druzimo viko.« (INT6-6) in »En drugim si pomagamo. Mi jim koruzo
sejemo, pa trgamo pa tak. Oni nam kaj...en drugim.« (INT9-15) Nekateri so v preteklosti
imeli v svoji okolici prijatelje, pa so ti preminili, drugi imajo prijatelje, ki so starejsi od
njih, ali pa so z njimi v sorodu, kot je denimo pri posameznikih prijateljica sestri¢na in v

drugem primeru botra.

Vecina 0seb ima domace zivali, le pri enem doma nimajo nobene. Sicer so v preteklosti
imeli muco ter psa, nanju je bila navezana cela druzina. Sedaj nimajo zivali, saj se bojijo
izgube. Ostali omenjajo predvsem pse in kokosi, sledijo jim muce, petelini, race, grlice,
prasici, papagaj, kanarcki, konji, zajci, krave in telicki. »Psa mamo. Pa macke in muce tut.
Pa neki kokosi pa petelinov pa dve racke. Pa grlice in papagaja.« (INT2-12) Ljudje z
intelektualnimi ovirami govorijo o skrbi za zivali, v nekaterih primerih skrb prevzemajo
sami, v drugih pa za to poskrbijo drugi druzinski ¢lani. Z zivalmi se ukvarjajo tako, da z
njimi v prostem ¢asu hodijo na sprehode ter poskrbijo za hrano in pijaco. »Pa tudi hranim

konjcke in na sprehod hodimo. Dam slame.« (INT8-23) V posameznem primeru oseba z
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intelektualnimi ovirami za psa ne skrbi, saj sta psa premocna. »Ce bi meli kake manjse, bi

Sla z njimi na sprehod, tak jih pa ne morem zadrzat, sta premocna.« (INT10-10)

4.2. Zadovoljstvo ljudi glede trenutne bivanjske situacije

Polovica vseh sogovornikov je s trenutnim stanjem v svojem zivljenju zelo zadovoljna in
temu so pripisali oceno deset. Stvari, s katerimi so zadovoljni, so razdeljene v tri
kategorije: aktivnosti, okolica ter zivali. Aktivnosti, s katerimi se ukvarjajo, so precej
enostavne, kot je gledanje televizije ter pomo¢ doma, pri ¢emer omenjajo pometanje in
pospravljanje. Razveseljuje jih dejstvo, da bivajo doma in da jim okolica bivalis¢a
omogoc¢a pomoc¢ pri opravilih (npr. v vinogradu). Ljudi veseli, da imajo domace zivali, da
lahko sodelujejo pri skrbi za Zivali (hranjenje) »10. Sem zelo vesela, da tudi doma rada
delam. Rada pometam, pospravim posteljo, v stali zrihtam vse pri konjih. Za kokosi tudi,
Jjim dam vode. Ciste. Pa hrane dam tudi. Pa M dam jest, da ni lacen.« (INT8-38) Govorijo
prav tako o veselju, ker imajo prijatelje, s katerimi se lahko druzijo. Ljudje, ki svojo
trenutno zivljenjsko situacijo ocenjujejo z odlicno oceno, pravijo, da so veseli, zadovoljni,

posameznik pravi celo, da ne bi ni¢ spremenil.

Nekateri so trenutno bivanjsko situacijo ocenili z oceno devet. Zadovoljni so, da lahko
pomagajo pri vsakodnevnih opravilih. Nekaterim veliko pomenijo zivali (pes). »Vesela,
sem, da imam pesa.« (INT5-17), drugim aktivnosti (kolesarjenje). »Mam pa kolo pa se s
kolesom vozim.« (INT9-48) ter razli¢na dela, ki jih opravljajo (Zaganje drv in prekrivanje
strehe). Da bili $e bolj zadovoljni, bi morali biti bolj veseli in imeti delo, ki jih veseli.
Posameznik navaja, da bi zelel voziti avtomobil in traktor, kar bi mu prineslo veliko

veselje. Pravi: »Da bi se kaj drugega delal. Avto vozu, traktor.« (INT9-28)

Posameznik se je odlo¢il svojo zivljenjsko situacijo oceniti z oceno sedem ali osem. Pravi,
da je sicer zadovoljen s svojim zivljenjem: »Nad vsem sem zadovoljen. Nad hiSo, okoljem,
pa da pticke pojejo.« (INT3-15), vendar mu manjka ve¢ prijateljev, Zeli si, da bi veckrat
kam $li, pri ¢emer omenja izlete ter veC Sportnih aktivnosti, npr. igre z zogo. »Da bi mel

vec prijateljev in da bi veckrat kam sel.« (INT3-17).
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Manj pa jih je svoje Zivljenjsko stanje ocenilo s Stevilko pet. Zadovoljni so z osnovnimi
stvarmi, kot je prebivalis¢e. Vendar pa obstajajo doloceni vidiki, ki predstavljajo nelagodje
v njihovem Zivljenju. Pri posameznici je teZzava dejstvo, da nima veliko druzbe okoli sebe
in njena zelja je, da bi si ustvarila vecji krog prijateljev. Prav tako je nezadovoljna S
ponujenimi dogodki, ki naj bi zadovoljevali njeno potrebo po druzenjih. Zeli si, da bi bilo v
njenem domacem kraju vec koncertov ter da bi ve¢ plesala. »Da bi blo vec¢ koncertov tuki v
Brezicah. Pa da bi mela vec prijateljic. HiSa pa to je pa za enkrat vredi.« (INT1-13) Pri
drugi sodelujoci je najvecja tezava delo, ki je po njenem mnenju neprimerno organizirano.
Prav tako ima obcutek, kot da mora doma veliko delati, zato se pocuti izkoris¢eno. Zdi se,
kot da je zaradi situacije doma v kar veliki stiski, saj jo vsakdanja pravila ze
obremenjujejo. »Ko misli ate kaj doma rihtat. To vse na hitro, pol se pa jezi. Da je kaj za
nardit. To bi kar takoj. Ampak to si je treba planirat, zastopis?« (INT4-23); »Sam me skus

ponucajo. Vse morem. Pa me pokoristijo. Zdej pa ka to, ne mores rect ne, ne?« (INT4-27)

S sprasevanjem sem zelela ugotoviti, ali obstajajo kak$ne zelje pri sogovornikih, ki so
ostale neuresni¢ene oziroma ali obstaja kaj, kar bi ljudje z intelektualnimi ovirami Zeleli
poceti v svojem zivljenju, pa trenutno tega ne po¢nejo. Vecina ljudi je odgovorila, da ni
nicesar takega, kar bi Zeleli, da se spremeni, ali pa so na to vpraSanje odgovorili z »ne
vem« 0ziroma so odgovorili, da je vse je v redu in normalno. Govorijo o zadovoljstvu s
svojim bivalis¢em, okoljem, kjer Zivijo ter dejstvom, da se skupaj dogovarjajo za delo, ki
ga kasneje tudi skupaj opravijo. Le redki so konkretno izpostavili, kaj bi Zeleli spremeniti.
Posameznica pravi, da si zeli plesati in na moje vprasanje, kako to, da ne plese, Ce je to
njena Zelja, odgovori, da za to aktivnost nima prave druzbe. »Plesat bi si zelela.« (INT10-
29) (»Kako pa to, da ne pleses vec, ce bi si to zelela?«) »Nimam s kom doma plesat.«
(INT10-30) Neuresniceni Zelji enega izmed sodelujocih sta najprej, da nima izobrazbe, ki
so jo zeli, ter da ne vozi avtomobila. Pravi, da zaradi zdravil ni zmozen izobrazevanja in se
je s tem Ze sprijaznil. To opisuje z naslednjimi besedami: »Ja, mene zanima tislarstvo pa
kovinarstvo. Sam ne mores jet naprej. Ko mas zdravila, ne mores jet naprej. Pa avto bi rad

vozu. Pa ne gre. Se sprijaznem.« (INT9-47)

4.3. Vsakdanje Zivljenje ljudi z intelektualnimi ovirami
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Vecina sogovornikov ima doloCene rutine skozi cel dan. Zjutraj vstanejo in opravijo
jutranja opravila. Ko se preoblecejo, sledi zajtrk in za nekatere tudi kava. Nato odidejo v
sluzbo, kakor sami pravijo varstveno-delovnemu centru (VDC). »Zjutri se oblecem,
zajtrkujem, pol grem pa v sluzbo«. (INT10-15) Ugotovila sem, da je nekaterim zelo
pomembno, da jih v VDC s kombijem pelje to¢no dolo¢ena oseba, kar potrdijo naslednje
izjave: »Zjutri se vstanem in grem s kombitom, me N pobere, Sofer. Ga veni pocakam in
grem v sluzbo, sem, v delavnico.« (INT8-41) in »N me pride iskat s kombijem. Pol me
odpelje nazaj. N me odpelje, to je pomembno.« (INT2-22) V VDC-ju jih ¢aka delo, odidejo

na malico, prav tako pa imajo prosti ¢as.

Ko se vrnejo domov, je za veéino najprej na vrsti kosilo, po tem pa izvajajo razlicne
aktivnosti. Prevladuje gledanje televizije, saj o tem govori ve¢ kot polovica sodelujocih.
Ob tem nekateri navajajo gledanje nadaljevank in dnevnika. »Rada gledam televizijo v
dnevni sobi.« (INT5-31) Prav tako njihov dan sestavljajo vsakodnevna opravila, kot so
pomo¢ doma, pospravljenje, pometanje, sesanje. V prostem cCasu se ukvarjajo z
najrazli¢nej$imi stvarmi. Od petja, branja knjig, barvanja pobarvank, izdelovanja nakita,
uporabe telefona (socialna omrezja), posluSanja glasbe, igranja racunalniskih igric: »In sem
al na telefonu, facebooki pa to, ali na racunalniku. Al pa ce muziko poslusam na
racunalniku, neki delam pa tak.« (INT7-21), do malo aktivnejSega prezivljanja ¢asa, sem
Stejejo ples, sprehode, prezivljanje ¢asa zunaj, s psom, voznjo s kolesom in podobno.
»Grem s pesom na sprehod pa kolesarim pa hodim. Pohodnistvo pa take stvari me
veselijo.« (INT9-40) Udelezenci v raziskavi prav tako navajajo druZenje kot zelo
pomemben dejavnik njihovega prezivljanja prostega Casa, posameznica poudari, da ob
prihodu domov pozdravi celo druzino. »Pol doma se pa druzim, pa na sprehode hodim, to
rada delam.« (INT6-24) Zvecer, pred spanjem, posamezniki govorijo o vecerni rutini, pod

kar uvrs¢ajo telovadbo, petje in molitev.

Sodelujo¢i v veliki meri govorijo o vsakdanjih opravilih, ki so sestavni del njihovega
vsakdana. Pomo¢ doma je nekaj, kar se dogaja vsakodnevno. »Ven grem pogledat v stalo,
kako so zZivali in ateki recem bok in mamici recem bok in tamalem L recem bok pa M in J.
Pa se neki mam! Avte morem zaklent. To imam vse sama na piki.« (INT8-49) Posameznica
govori o skrbi za necaka, posameznik pa prav tako pomaga doma pri zahtevnejsih delih,
kot je delo na njivi (pridelovanje krompirja, koruze, pomo¢ v vinogradu) in zelo konkretna

pomo¢ pri skrbi za Zivali. Opisuje: »Delam, kaj je treba. Pomagam, kaj je treba, vse. V
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vinogradi, kaj je pac treba. Kmetijske pridelke. Krompir smo zdej sadil. Zdej prstimavamo,

gnoj smo vozli. Koruzo bomo sjal. Vsega.« (INT9-36)

Precej sodelujocih si Zeli, da bi imeli veC prostega ¢asa in da bi delali stvari, ki jih veselijo.
Pod to nastevajo, da si Zelijo veC Casa za uporabljanje racunalnika, igranje inStrumenta
(kitara in sintetizator) in ve¢ obiskov ter druzenja (rojstni dnevi, poroka). Posamezniki
pravijo, da imajo le redkokdaj prosti ¢as, ve¢inoma takrat, kadar je zunaj slabo vreme, saj
takrat ni nekih opravil. Sogovorniki govorijo o tem, da potrebujejo ve¢ sprostitve in
pocitka. »Da bi bilo vec¢ prostega casa doma. Da se malo sprostis, ne.« (INT4-47) Prav
tako posamezniki pogresajo ve¢ Sportnih aktivnosti. NaStevajo kolesarjenje, namizni tenis,
badminton, plavanje, pohodnistvo in tek. Posamezni pa pogresajo ve¢ opravil (kuhanje,
pometanje): »Da bi mogoc¢ blo vec teh opravil. Da bi kuhal, pa take stvari. Da je kaj za
pomest pa tak.« (INT3-30)

4.4. Zelje glede bivanja v prihodnosti

Vecina sogovornikov zeli tudi v prihodnosti ziveti na vasi, le redki navajajo mesto
(Brezice, Ljubljana) kot lokacijo bivanja. Sodelujoéi si zelijo v prihodnosti ziveti v hisi, le
posameznik navaja kot tip bivalis¢a ko¢o. Posameznica je poudarila, da si ne Zeli ziveti v
bloku. »V hisi, v bloki ne bi mela potrpleja.« (INT4-56) Le nekajkrat so sogovorniki
omenili tudi bivalno skupino kot mozno obliko bivanja. Predstave o bivalis¢u, v katerem bi
zeleli ziveti, so v osnovi podobne. Prebivalis¢e bi moralo imeti sobe, dnevno sobo,
kopalnico in kuhinjo; to so osnovni prostori, ki jih navaja najve¢ ljudi. Omenjena je tudi
otroska soba. »wJa ce bi v bistvu imela otroke, bi morala bit hisa malo vecja. Ja, da bi tudi
imeli svoje sobe. Vsak otrok svojo.« (INT7-46) Nekateri bi ziveli v majhni, nizki hisi, spet
drugi govorijo o velikem ali prostornem bivali$¢u. Nekateri so bivalis¢e opisovali precej
podrobno. Zelijo, da je lepo, da imajo hodniki obrobe in slike ter da ima hisa lepo fasado.
Zanimivo se mi zdi, da posamezniki navajajo enake oziroma podobne barve, kakrSne bi ta
hiSa morala biti: »Rumena hisa.« (INT1-45), »Nizka hisa bi bla, oranzna.« (INT9-66) in
»Rumene stene bi ble.« (INT2-35) Navajajo tudi tehnologijo, ki bi prav tako morala biti
prisotna v bivaliS¢u: racunalnik in televizija. Prav tako opisujejo svojo sobo, nekateri jo
poimenujejo spalnica. Posamezniki bi zeleli veliko sobo, nekateri srednje veliko, najved
ljudi pa zeli majhno sobo. V sobi naj bi bila postelja ter miza, posameznica omenja kavc,

saj tudi v domu, kjer biva sedaj, spi na kavcu.
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Vecdina intervjuvanih ljudi z intelektualnimi ovirami ne bi rada zivela sama. Najpogosteje
bi ziveli s prijatelji. Omenjajo stare prijatelje ter prijatelje iz varstveno-delovnega centra.
Nekateri si v prihodnosti Zelijo Ziveti s partnerjem in imeti otroke. Zanimiva mi je bila
postavka posameznice, ki pravi, da bo zivela s fantom, saj moski po njenem mnenju
predstavlja varnost: »Ja v bistvu sama ne bi Zivela, bi pa s fantom. Ker sem bolj sigurna v

moskih rokah. Mislim, bolj sigurna sem, ne.« (INT7-61)

Sogovorniki bi torej Zeleli ziveti Se z ostalimi ljudmi, vendar Si ne Zelijo bivati v sobi Se z
ostalimi. Precej jih Zeli imeti svojo sobo, kar posameznica zelo jasno navede: »Sama bi

bla, brez drugih.« (INT4-62) Le redki navajajo, da bi sobo delili $e z nekom drugim.

Sogovorniki so enotni pri misljenju, da je najpomembnejse, da je v okolici hiSe narava.
Vecina govori o rozah, ki bi jih obvezno morali imeti. Omenjajo prav tako dvorisce
(ograjo, velika vrata in avto), igralno napravo (gugalnico), travnik, vrt in gozd, reko ter
jaso. Vecina ne zeli niCesar drugega: »Trava pa roze, ni¢ drugo.« (INT2-45). Drugi pa v
okolici zelijo mnogo stvari; trgovina (za kupovanje hrane in pijaée) Se v odgovorih
pojavlja najveckrat, sledi ji gostilna ter banka, posta ter no¢ni klubi. Posameznica, ki je
omenila, da si zeli otroke, v okolici zeli tudi vrtec. Pojavila se je prav tako Zelja po tem, da
so v okolici sorodniki in prijatelji. »Da bi bili sorodniki, prijatelji. Pa trgovina, vrtec.«
(INT7-57)

Vecina sogovornikov, ki ima trenutno domace Zivali, si Zeli Zivali tudi v prihodnosti.
Prevladuje Zelja po psu, sledijo mu muce ter kokosi, prasi¢i ter zajci. Posameznik je
omenil, da bi $e naprej rad skrbel za Zivali. Posameznica, pri kateri imajo doma sedaj
konje, pravi, da si konjev v prihodnosti ne Zeli, saj imajo te sedaj: »Koncke imam doma,
tukaj pa bi bila trava in rozZice.« (INT8-98), spet druga si ne Zeli kokoSi, saj imajo

neprijeten vonj, tretja oseba pa ne Zeli muc.

4.5. RazmiSljanje o prihodnosti
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Le redki sogovorniki so govorili, da so se doma Ze pogovarjali o tem, kaj se bo dogajalo z
njihovimi zivljenji po tem, ko doma zaradi razli¢nih razlogov ve¢ ne bi mogli ziveti.
Pogovarjali so se prav tako o preselitvi v drug dom, ¢e bi bilo potrebno. »Sem se tudi zZe
velikrat pogovarjala z njima. Ko bota onadva umrla ali bi $la v bivalno ali pa kam
drugam.« (INT10-65) Za vecino sodelujo¢ih je pogovor o tej temi precej obremenjujoc,
posameznica o tej temi ni zelela razmisljati. »Pa mi za enkrat Se ni lepo o tem Studirat«
(INT1-59) Pravijo, da oni sedaj Zivijo doma, da bi Se ziveli doma, z druZino, kjer Zivijo
sedaj, ter da ne vedo, kaj bo potem. Posameznica je bila ob vprasanju, ¢e si lahko
predstavljajo, da bi enkrat, ko bodo dovolj stari, ziveli nekje drugje in ne vec s starsi, kje bi
to bilo, zaskrbljena: »Ki, pri drugi hisi? Zdej sem lahko Se doma, pri tamalem L, ne?«
(INT8-74)

Sodelujoci v raziskavi so delili pozitivna in negativna razmisljanja o tem, kako bi bilo, ¢e
enkrat ne bi ve¢ ziveli doma. Nekateri menijo, da bi bilo za njih izredno tezko zapustiti
domace okolje, predvsem zaradi navezanosti na starSe in dejstva, da bi jih pogresali
(kuhinjo, delo, starSe). »Bilo bi malo slabse. Res sem navezana na njiju. Tezko bi se
navadila zivet drugje.« (INT5-64) Nekateri pa so me presenetili z odgovori, ki so bili
pozitivno usmerjeni. Govorijo o tem, da bi s tem, ko bi ziveli drugje kot doma, pridobili
vecjo samostojnost, povecala bi se skrb za samega zase, posameznica je rekla: »bi Zivela«
(INT10-61), prav tako posameznik govori o vecji svobodi. »Neki pozitivnega. Bi mel ve¢
svobode pol. Pa da bi mogoce sam za sebe poskrbel.« (INT3-54) Nekaj sogovornikov
meni, da bi bilo Zivljenje drugje kot doma zabavno, saj bi bilo dosti druZenja, sprehodov in

na obisk bi lahko povabili prijatelje.
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5. RAZPRAVA

Starsi otrok z intelektualnimi ovirami si Zelijo, da bi njihovi otroci ¢im dlje ostali doma in
ziveli z njimi, dokler je to mogoce. To sem ugotovila ze pri izvedbi raziskave v okviru
diplomskega dela (Kus, 2016), kjer je bilo razvidno, da je prioriteta starSev poskrbeti, da
bo njihov otrok ¢im dlje bival doma. Podobno potrdi Krstulovi¢ (2016) v svoji raziskavi, v
kateri je intervjuval ljudi z intelektualnimi ovirami in ugotovil, da najve¢ ljudi z
intelektualnimi ovirami Zivi v doma¢em okolju, s starsi ali ostalimi sorodniki. Caginovi¢
Vogrinc¢i¢ (2000) ugotavlja, da se pogosto dogaja, da tudi odrasli ljudje z intelektualnimi
ovirami zivijo doma. Druzina tem ljudem predstavlja oporo in iz nje ¢rpajo moc za
Zivljenje. Med tem pa Foley (2012) pravi, da so starsi ljudi z intelektualnimi ovirami v
vlogi podpornika in nadzornika. Star$i imajo velik vpliv nad otroki, saj se je v opravljeni
raziskavi izkazalo, da mo¢no vplivajo na otrokovo druzbeno Zzivljenje in odlocitve, ki jih

¢lovek z intelektualnimi ovirami sprejema.

Pri sklopu zadovoljstva ljudi z intelektualnimi ovirami glede njihovega trenutnega
zivljenjskega stanja sem poskusala ugotoviti, v kolikSni meri so zadovoljenje njihove
potrebe. Razvidno je, da je zadovoljena osnovna potreba po bivalis¢u, o kateri govorijo
Flaker s sodelavci (2008). Na podlagi odgovorov ljudi z intelektualnimi ovirami
ugotavljam, da so sogovorniki enotni pri zadovoljstvu s svojim bivalis¢éem, pri vseh je ta
potreba zadovoljena. Izkazala se je celo podobnost med tem, kje trenutno bivajo, in tem,
Kje bi si zeleli bivati v prihodnosti. Ugotovila sem, da ljudje, ki Zivijo na vasi, zelijo ostati
na vasi in tisti, ki imajo kmetijo, Se vedno Zzelijo imeti kmetijo. Ostali sicer niso izrazali
posebnih preferenc glede tega, ali Zelijo ziveti na vasi ali v mestu, le v posameznem
primeru se je izkazalo, da oseba, ki sedaj zivi v mestu, Zeli tudi v prihodnosti Ziveti v

mestu in spet, tista oseba, ki Zivi v mestu sedaj, si v prihodnosti ne Zeli imeti kmetije.

Potrebo po stikih, druzenju kot zelo pomembno navajajo Flaker in sodelavci (2008). Skozi
celotno raziskavo sem ugotavljala, da so stiki z drugimi ljudmi omejeni le na sosede,
sorodnike in prijatelje iz varstveno-delovnega centra. Sogovorniki izrazajo potrebo po ve¢
prijateljih, Zelijo si druzenja in razli¢nih aktivnosti z razlicnimi ljudmi. Prav tako je bila
izrazena potreba po partnerstvu in intimnosti. Foley (2012) ugotavlja, da imajo star$i velik

vpliv na otrokovo dojemanje samega sebe in odlocitve, ki jih sprejme, zlasti na podroc¢ju
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spolnosti. Krstulovi¢ (2016) v raziskavi svoje doktorske disertacije podobno dokazuje, da

obstaja velika zelja po druzini, partnerstvu in otroku.

Kukova, Zavirsek in Urh (2015) piSejo o pomembnosti izobrazevanja za ljudi z
intelektualnimi ovirami. Vse ljudi bi se moralo obravnavati enakovredno in vsem
zagotoviti pravico do Solanja. V pricujoci raziskavi se je izkazalo zanimanje za Solanje, ki
pa zaradi razli¢nih razlogov ljudem ni bilo omogoceno. Sogovornik kot razlog za to, da ni
nadaljeval Solanja, navaja njegovo stanje in dejstvo, da jemlje zdravila. Nekateri
sogovorniki si e vedno Zelijo izobrazbe, da bi imeli dolo¢en poklic 0z. da bi se lahko
vpisali na srednjo Solo. SpraSujem se, ali so sposobnosti ljudi z intelektualnimi ovirami res
vedno primerno ocenjene, ali pa bi marsikatera oseba vseeno lahko dosegala visje
izobrazbene standarde. Krstulovi¢ (2016) v raziskavi namre¢ raziskuje tudi sposobnosti

ljudi z intelektualnimi ovirami in ugotavlja, da so te pogosto prezrte.

Kot pomembna potreba se je v raziskavi izkazala tudi potreba po delu in denarju (Flaker,
idr. 2008). Ugotovila sem, da je za sogovornike pomembno, da se udejstvujejo pri razli¢nih
delih. Tu je misljeno njihovo vsakodnevno obiskovanje varstveno-delovnega centra kot
tudi pomo¢ doma. Vsi sogovorniki dnevno obiskujejo varstveno-delovni center, ki jim
predstavlja obliko zaposlitve, prav tako pa je tam glavni vir druzbe in prijateljstev za ljudi

z intelektualnimi ovirami.

V druZini je pomembno, da se podpira vsako aktivnost otrok, saj se s tem krepi njihova
neodvisnost. (Caginovi¢ Vogrinéi¢, 2000) Tudi v moji raziskavi se je pokazalo, da je za
ljudi z intelektualnimi ovirami pomembno, da ostanejo aktivni in da jih vkljucujejo v
vsakdanje zivljenje tudi s tem, da jih spodbujajo, da pomagajo doma pri razli¢nih opravilih.
So pa nekateri sogovorniki izpostavljali preobremenjenost z delom. Sploh pri eni
sogovornici je opaziti, da je precej navelicana vsega dela, za katerega doma pricakujejo, da
ga bo naredila. Govori zlasti o prenatrpanem vsakdanu, ko se od nje pricakuje, da bo
pomagala pri opravilih. Prav tako jo obremenjujejo nenadna navodila za neko delo, ki niso
predhodno dogovorjena, vendar ¢lani druzine (sploh oce) pri¢akujejo, da bodo opravljena.
Trtnik (2007) pravi, da bi druZina morala predstavljati vir moc¢i in biti dejavnik v boju proti
stresu, s ¢imer naj bi se vzdrzevalo duSevno in fizi¢no zdravje druzinskih ¢lanov. V
raziskavi pa se je izkazalo, da v nekaterih primerih prihaja do preobremenjenosti.
Sprasujem se, katere sluzbe bi lahko bile odgovorne za preverjanje tega, v kolik$ni meri SO

z delom doma obremenjeni ljudje z intelektualnimi ovirami Metoda, s katero bi si v takih
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primerih zagotovo lahko pomagali, je zagovornistvo, ki ljudem povecuje obCutek moci in

izbire v zivljenju. (Zavirsek, Zorn in Videmsek, 2002)

Pomembno je tudi zadovoljiti potrebo po prostem ¢asu, ljudem bi morali omogocati, da
sami izbirajo, kaj bodo poceli in izbirali aktivnosti, ki jih veselijo (Flaker, idr. 2008). V
pricujoci raziskavi se je pokazalo po eni strani pomanjkanje prostega Casa, zlasti pri tistih
ljudeh, ki imajo doma kmetije, po drugi strani pa sem ugotovila, da imajo nekateri
sodelujoci precej prostega Casa, ki ga prezivljajo na bolj ali manj isti nacin vsak dan. Kar
pomeni, da je najpogostejSa aktivnost vsakodnevno gledanje televizije ali uporaba
racunalnika. Potrebno bi bilo raziskovati interese ljudi z intelektualnimi ovirami in
odkrivati, katera podro¢ja jih zanimajo ter skupaj z njimi oblikovati kvalitetno prezivljanje

prostega Casa.

Nihée od sodelujocih v raziskavi ne govori o osebni asistenci, ki jo ureja Zakon o osebni
asistenci (2017). V Posavju poznam nekaj druzin, ki imajo osebno asistentko, ta jim
pomaga pri skrbi za otroka, ki se poleg intelektualnih ovir soo¢a tudi s telesnimi. Po
omenjenem zakonu naj bi pripadal osebni asistent tistim ljudem, ki potrebujejo pomo¢ na
vseh podroc¢jih zivljenja z namenom omogocanja polnega sodelovanja v druzbi, kar
pomeni, da bi osebno asistenco potrebovali vsi ljudje z ovirami, ne zgolj tisti, ki imajo
kombinirane ovire (poleg intelektualnih Se gibalne). Ugotavljam, da je v praksi na tem
podro¢ju potrebno narediti Se marsikaj. Zdi se mi, da je s sprejetjem Zakona o osebni
asistenct (2017) Slovenija naredila korak blizje k deinstitucionalizaciji in s tem
(Tideman in Svensson, 2015) V pogovoru z Nataso Solomun (osebna komunikacija, 25. 6.
2018), predsednico DruStva Soncek Posavje in ¢lanico komisije za osebno asistenco, sem
izvedela, da bo Zakon o osebni asistenci prisel v veljavo 1. 1. 2019. Osebna asistenca v
Posavju trenutno deluje kot program, ki ga v 80 % financira Ministrstvo za delo, druzino in
socialne zadeve, 20 % pa financira ob¢ina, kjer prebiva oseba z intelektualnimi ovirami.
Drzava $e ne zagotavlja financiranja za vse ljudi, ki potrebujejo osebno asistenco, saj

zakon $e ni v veljavi.

Ob tem velja omeniti tudi vlogo socialnega dela in osebnega nacrtovanja storitev, ki vsem
ljudem omogoca, da lahko dobijo storitve, ki jih potrebujejo. (Flaker, Mali, Rafaeli¢ in
Ratajc, 2013) Zdi se mi, da bi z zagotovljeno pomocjo socialne sluzbe lahko dosege, da

otroci, ljudje z intelektualnimi ovirami, ki Zelijo Ziveti doma, ¢im dlje ostanejo v domacem
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okolju, saj bi na ta na¢in omogocili razbremenjevanje starSev. Hkrati bi raziskovali in
nacrtovall moznosti zivljenja v okolju s tem, da bi odkrivali strategije in razliéne moznosti
sobivanja ljudi z intelektualnimi ovirami v skupnosti, kot to postaja redna praksa v tujini,
natancneje Veliki Britaniji, kjer obstajajo agencije, ki zagotavljajo osebno asistenco
ljudem, ki potrebujejo pomo¢ pri zadovoljevanju potreb. (Active, assistance, b.d.) S tem,
ko ima clovek, ki potrebuje dolgotrajno oskrbo, ob sebi ¢loveka, ki mu pomaga pri
vsakdanjih opravilih, zagotovimo druzini, da ¢loveku predstavlja res le druzino, kar jih
oddalji od tega, da so tudi oskrbovalci in negovalci svojih otrok, hkrati pa ¢lovek z oviro

pridobiva vecjo samostojnost in vecji obCutek enakovrednosti in pripadnosti v druzbi.

Raziskovanije, ki sem ga izvedla, je bilo kvalitativno. Zelela sem zbrati besedne opise ljudi
z intelektualnimi ovirami, saj se mi zdi pomembno, da slis§imo tudi njihov glas. Zaradi
laZzje izvedbe sem izbrala neslu€ajnostni in priloznosti vzorec, pri Cemer sem za
sodelovanje prosila tiste ljudi, ki se lahko besedno izrazajo. Ker sem raziskavo opravljala v
varstveno-delovnem centru, rezultatov ne morem posplositi na celotno populacijo ljudi z
intelektualnimi ovirami v ob¢ini Brezice. To bi lahko izboljsala s tem, da bi pridobila
nabor vseh ljudi z intelektualnimi ovirami v ob¢ini Brezice in opravila zreb, s ¢imer bi
zagotovila enako verjetnost izbora v vzorec. Odgovori sogovornikov so bili v¢asih skopi,
zaradi Cesar sem jih skuSala obogatiti S podvprasanji. Kljub temu so pogovori obic¢ajno
trajali precej kratek cCas, rezultat Cesar je bilo relativno malo pridobljenih podatkov, kar je
pomenilo manj materiala za analizo in tezave pri ¢rpanju informacij za zapis rezultatov in
analize. Morda bi bilo zanimivo raziskovati tudi razlike v razmisljanju ljudi glede na spol
ali starost in glede na to, ali imajo sorojence, pri ¢emer bi s slednjim ugotavljala, kako je z
obremenjenostjo glede dela v primeru, da je ve¢ otrok, in ali bi se Zelje glede Zivljenja v

prihodnosti spremenile.
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6. SKLEPI

Vecina 0seb z intelektualnimi ovirami, ki so sodelovale v raziskavi, zivi na vasi in
v hisi, skupaj z ostalimi druzinskimi ¢lani.

Najpogosteje sosedje predstavljajo tudi krog prijateljev. Sosedi si velikokrat med
sabo vzajemno pomagajo pri najrazli¢nejsih delih in opravilih, prav tako pa skupaj
prezivljajo prosti ¢as z druzenjem.

Skoraj v vseh primerih imajo svojci oseb z intelektualnimi ovirami tudi Zivali.
Pogosto je naloga ljudi z intelektualnimi ovirami, da skrbijo za zivali v smislu
hranjenja ali sprehajanja.

Polovica sogovornikov je s svojim zivljenjem trenutno zelo zadovoljnih.
Razveseljujejo jih vsakodnevna opravila, kot je gledanje televizije in pomo¢ pri
razli¢nih delih.

Sogovorniki, ki svojo trenutno zivljenjsko situacijo ocenjujejo z nizjimi ocenami,
pogresajo dolocene stvari, kot so Sportne in ostale aktivnosti.

Posamezniki, ki so najnizje ocenili zadovoljstvo s svojim zivljenjem, bi potrebovali
boljSo organizacijo, kar se dotika razporeditve dela, ter ve¢ druzenja na razli¢nih
druzbenih dogodkih.

V osnovi sogovorniki nimajo posebnih zelja v zvezi s tem, Cesar trenutno ne
pocnejo, pa bi si morda Zeleli. NeuresniCene zelje SO povezane le z nezadostno
izobrazbo ter s premalo konkretno dolo¢enimi aktivnostmi.

Potek dneva ljudi, ki so sodelovali pri raziskavi, je vsak dan bolj ali manj podoben.
Vsi sledijo rutinam in vsakodnevnim obveznostim.

Vecina ljudi je precej zaposlenih, ko pridejo domov iz varstveno-delovnega centra,
saj jih cakajo domaca opravila. Tisti, ki imajo doma kmetije, imajo Se posebno
veliko dela.

V prostem Casu se najveckrat kot aktivnost pojavlja gledanje televizije, sprehod in
druZenje.

Vecina sodelujocih govori o premalo prostega Casa, Zelijo si ve¢ pocitka in
sprostitve.

Sogovorniki si v vecini predstavljajo, da bi v prihodnosti Ziveli na vasi in v hisi.

Ziveli bi s prijatelji ali partnerji.



Skoraj vsi v okolici novega doma zelijo naravo, roze, vrt, od ustanov pa
prevladujeta trgovina in gostilna.

V nekaj druzinah, ki imajo osebo z intelektualnimi ovirami, so ze govorili o
dejstvu, da morda starSi ve¢ ne bodo mogli skrbeti zanje, temve¢ se bodo morali
preseliti drugam.

Kot negativne lastnosti tega, da ne bi ve¢ ziveli v doma¢em okolju, sogovorniki
navajajo pogresanje druzine zaradi navezanosti. Pod pozitivne lastnosti pa navajajo

dejstvo, da bi bili v primeru, da ne zivijo ve¢ doma, bolj samostojni ter svobodnejsi.
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PREDLOGI

V obcini Brezice je za zagotavljanje potreb ljudi z intelektualnimi ovirami obvezna
ureditev osebne asistence, da bodo ljudje lahko dlje casa ziveli v domacem okolju.
S tem ko bo zakon o osebni asistenci priSel v veljavo, naj komisija za osebno
asistenco, ki bo ocenjevala potrebe ljudi z intelektualnimi ovirami in dodeljevala
potrebno pomo¢ (Natasa Solomun, Drustvo Soncek Posavje, osebna komunikacija,
25. 6. 2018), to ureja na pravicen nacin, upostevajoc vse okolis¢ine ljudi in njihovih

druzin ter delo opravlja v njihovo korist.

Na domovih ljudi z intelektualnimi ovirami bi bilo potrebno izvajati redne obiske
oziroma pogovore z ljudmi ter druzinskimi ¢lani, da ugotovijo, v kak$nih razmerah
ljudje zivijo. V raziskavi se je namre¢ izkazalo, da so ljudje z intelektualnimi
ovirami veckrat obremenjeni z delom in opravili doma. V kolikor je

preobremenjenost ugotovljena, naj strokovne sluzbe ustrezno ukrepajo.

Izkazalo se je, da ljudem primanjkuje vec¢ socialnih interakcij. Predlagam, da bi se v
sklopih Drustva Sozitje in DrusStva Soncek skuSalo organizirati ¢im ve¢ dogodkov
in aktivnosti, ti dogodki pa naj bodo odprti za vse ljudi. Dogodke je potrebno
promovirati (socialna omrezja, radio, lokalni ¢asopis). S tem bi prepreéili, da se
ljudje z ovirami druZzijo zgolj v istih krogih, in odprli moznosti za spoznavanje in

druZenje z ostalimi ljudmi.

Glede na izvedeno raziskavo obstajajo neuresni¢ene Zelje po izobrazbi. Predlagam,
da se ljudi z intelektualnimi ovirami v osnovnoSolskem sistemu zac¢ne spodbujati v
smeri nadaljnjega izobrazevanja. V samih izobrazevalnih ustanovah pa je potrebno
izobraziti kader za delo z ljudmi z intelektualnimi ovirami ter prilagoditi prostore

za vse ljudi in urediti morebitne arhitektonske ovire.

Izkazala se je potreba po sklepanju partnerskih razmerij. Predlagam, da se zacne o
tej temi ve¢ govoriti. To bi se moralo izvajati ze od osnove Sole naprej, tudi v

varstveno-delovnih centrih.

Pri ljudeh z intelektualnimi ovirami prihaja do precej monotonega, rutinskega

dogajanja v zivljenju. Navadno se dogaja, da vsak dan v prostem Casu pocnejo



podobne stvari. Predlagam, da bi razlicna druStva organizirala aktivnosti v

popoldanskem cCasu in prav tako zagotovila prevoz za ljudi.

V obéini Brezice bi bilo potrebno oblikovati ustrezno obliko bivanja v skupnosti,
kjer bi ljudje z intelektualnimi ovirami sodelovali pri sami zasnovi in uresnicitvi.
Predlagam, da bi bila oblika bivanja prilagojena tako ljudem z intelektualnimi
ovirami kot tudi ljudem z drugimi ovirami. S tem bi zagotovili medsebojno pomoc¢.
Moj predlog je tudi, da bi oblika bivanja zagotavljala tako celodnevno bivanje ljudi
vse dni v tednu skozi celo leto kot tudi le zaasno bivanje (en dan, za vikend, za en
teden, kakor koli) takrat, ko bi ljudje to obliko potrebovali (v primeru bolezni

starSev, ko bi starsi §li na dopust, v primeru razbremenitve starSev in podobno).

V raziskavi se je izpostavila nezadovoljena potreba po delu. To bi bilo potrebno v
prvi vrsti reSevati od samega izobraZevanja naprej. Sicer pa predlagam odprtje vec
podobnih ustanov, kot je na primer restavracija »Druga violina«, ki delujejo po
konceptu vkljucevanja ranljivih skupin in zaposlujejo ljudi z intelektualnimi
ovirami. Zaposlitev bi se prav tako lahko uredila v posebnih oblikah sobivanja ljudi
z intelektualnimi ovirami, Kjer bi bili lahko zaposleni vsak po svojih zmoZnostih,
pod posebnimi pogoji, na najrazli¢nejsih delovnih mestih. S 1. 1. 2019, ko pride v
veljavo Zakon o osebni asistenci, se ureja tudi moznost zaposlitve za ljudi z
ovirami, ki prejemajo invalidnino, saj do sedaj ljudje, ki so prejemali invalidnino,
niso mogli skleniti pogodbe o zaposlitvi. (Natasa Solomun, Drustvo Soncek

Posavje, osebna komunikacija, 25. 6. 2018)
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9. PRILOGE

9.1. Smernice za intervju z ljudmi z intelektualnimi ovirami

Okolis¢ine poteka pogovora

1.
2.
3.
4.

Kraj in datum

Cas trajanja pogovora

Prostor, Kjer je bil pogovor opravljen
Druge okolis¢ine (motnje in podobno)

Bivanjske okolis¢ine

ok wnE

Kje Zivis?

Zivi§ v bloku ali v hisi?

Kdo $e zivi s tabo?

Imas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Imate doma kaksne domace zivali? Katere?

Ce lahko pomisli§ na lestvico stevilk od 1 do 10, pri ¢emer $tevilka 1 pomeni, da

nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem, kje trenutno zivis, kaj bi
rekel/a, na kateri $tevilki si?

Vsakdanje Zivljenje

e

Kako poteka tvoj dan?

Kaj po¢nes v prostem ¢asu?

Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?
Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Vizija o prihodnosti

1.

O N Ok wd

48

Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

S kom bi takrat najraje zivel/a?

Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri ...)
Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Bi imel/a kakSne domace Zivali? Katere?

Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina ...)

Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?



9.2. Intervjuji z ozna¢enimi izjavami

9.2.1. Intervju Stevilka 1
Okolis¢ine poteka pogovora

5. Kraj in datum
Brezice, 13. 4. 2018

6. Cas trajanja pogovora
40 minut.

7. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
Pri sogovornici doma.

8. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)

V hisi imajo le skupni prostor. Sogovornici sem predlagala, da bi bili zunaj na vrtu,
pa ni bilo mogoce, tako da je ves ¢as pogovora bila v prisotnosti tudi mama. Sicer se v
pogovor ni vkljuc¢evala, opravljala je svoja opravila, a je bila prisotna.

Bivanjske okolis¢ine

7. Kje zivis?
V mestu(1)

8. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)

9. Kdo se zivi s tabo?

Mama(3) pa brat.(4)

10. Imas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ne.(5) No, so, sam so starejSi. (6)Moja botra je tuki.(7)

11. Imate doma kaksSne domace zivali? Katere?

Psa mamo samo.(8) Druga nimamo nec.(9)

12. Ce lahko pomisli§ na lestvico stevilk od 1 do 10, pri ¢emer $tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem, kje trenutno zivis, kaj bi
rekel/a, na kateri Stevilki si?
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5(10). (Dobro, kaj bi se moralo pa zgodit, da bi bila visje na lestvici?)_Da bi blo vec
koncertov tuki v BrezZicah.(11) Pa da bi mela veé prijateljic.(12) HiSa pa to je pa za
enkrat vredi.(13)

Vsakdanje zivljenje
5. Kako poteka tvoj dan?

Zjutri sem v sluzbi do dveh.(14) dok pridem domu.(15) Mami pomagam omare
pospravljat.(16) Rada pojem.(17) rada pleSem(18) pa rada se tut druzim z ljudmi.(19)
Mamo nasmejavam,(20) pa ¢e kdo pride na obisk(21).

6. Kaj pocnes v prostem Casu?

Rada _posluSam _NataSo Madjar, pa druge muzike Hrvaske, Dalmatinske.(22)
Zapestnice delam,(23) sam ka mi neki manjka, en del zapestnice.

7. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

Rada bi Sla s kako prijatelco kam plesat.(24) Sam ka nimam nobene take.(25) Ne
znam iskat prijateljic.(26) Al pa na sprehod al pa ka god.(27)

8. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Da bi se vlko dogajalo.(28) (Kaj, da bi se dogajalo?)_Sprehodi, izleti.(29) Da bi se ucil
kitaro igrat,(30) sintisajzer(31). Da bi mela kako prijatelco (32)s kolesom se za
vozit(33) al pa razne Sportne aktivnosti.(34) Pin pong, (35)barbinton(36).

Vizija o prihodnosti

9. Ce si predstavljag, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Ne, ne. Bom kr doma(37). (Razumem. Kaj pa v primeru, da bi mogoce prislo do tega, da
bi lahko izbirala kje drugje bi lahko Zivela. Kje bi to bilo?) Ce bom mela fanta, pr
fantu.(38) Ce ne, pa pr prijateljici.(39) V_hiSi (40)v_Ljubljani(41) al pa kje. Mam
prijateljico, pevko v Ljubljani.(42) (Pri njej bi zivela? Ona ima verjetno svojo druzino.)
Ja pa, ko bojo otroci odrasli, mogoce pa.(43)

10. S kom bi takrat najraje Zivel/a?

S to prijateljico.(44)

11. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Rumena hisa. (45)lepa.(46) Da bi zapestnice delali.(47) Pa slike, da bi ble povsod.(48)

12. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?
Sama bi bla v sobi. (49)Mala bi bla bolj.(50)

13. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Gugalnice(51).
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14. Bi imel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Ne. Nebi ne.(52)

15. Kaj zeli$, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Kaka gostilna(53). (Se kaj?)_Trgovine, (54)diskoti, (55)ne vem(56).

16. Kaj si mislis o ideji, da bi nekje zivel/a brez starSev?

Zdej za enkrat Zivim doma(57). Ce bi se kaj zgodilo, pol bi(58). Pa mi za enkrat $e ni
lepo o tem Studirat(59).

9.2.2. Intervju Stevilka 2

Okolis¢ine poteka pogovora
1. Kraj in datum
Brezice, 13.4.2018
2. Cas trajanja pogovora
25 minut.
3. Prostor, Kjer je bil pogovor opravljen
V prostorih VDC-ja.
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)

5 1/

Bivanjske okolis¢ine

1. Kje zivi§?
Na vasi(1)

2. Zivi3 v bloku ali v higi?
V hisi(2)

3. Kdo $e zivi s tabo?

Mami pa ati(3).

4. Tmas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ne. (4) Ker Zzivimo na samem(5).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?
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Psa mamo. (6) Pa macke in muce tut. (7) Pa neki kokoSi (8)pa petelinov (9)pa dve
racke. (10) Pa grlice (11)in papagaja(12).

6. Ce lahko pomisli3 na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri ¢emer §tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

Zelo zadovoljen, (13) 1(14). (Stevilka 1 na lestvici pomeni, da nisi sre¢en tam kjer
trenutno Zivis. Ti pravis, da si zelo zadovoljen. Stevilke, ki bi opisale ve&je zadovoljstvo so
vi§je, 5,6,7,8,9 ali 10, ki pomeni, da si najbolj zadovoljen. Katero $tevilko bi potem
izbral?) 10. (15) (Lahko pojasni§ svojo izbiro?) Sem zadovoljen, (16) ker gledam
televizjo (17)in sem doma. (18)

Vsakdanje zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Ko pojem, grem dela(19), N me pride iskat s kombijem(20). Pol me odpelje nazaj.
(21)N me odpelje, to je pomembno. (22)Doma mam kosilo(23) in pol delam ka ¢em.
(24) Zvecler se obleCem v pizamo(25) in grem spat. (26)

2. Kaj pocnes v prostem casu?

Televizjo gledam(27). (Kaj $e?) Pa izdelujemo kaj, pa tak(28).

3. Kaj bi Se zelel/poceti, pa trenutno ne?
Ni¢(29).
4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Lepo(30). (Kaj bi pa poces ta dan?) Televizjo bi gledu(31), pa N bi me pripeljal domov.
(32) Zdej bom kmal mogu it.

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

V hisi(33).

2. S kom bi takrat najraje zivel/a?

S prijatelji(34)

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Rumene stene bi ble. (35)Kuhna, (36)kopalnica, (37) moja soba. (37) Mala hisa bi bla.
(38)

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?
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Bi jo delil. (39)

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Rozice (40)pa travnik. (41)

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Ne, nebi. (42)

7. Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Trava(43) pa roze(44), ni¢ drugo(45).

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

Ja bi se Ze navadu. (46) Sej bi bil s prijatelji. (47)

9.2.3. Intervju Stevilka 3

Okolisc¢ine poteka pogovora
1. Kraj in datum
Brezice, 12.4.2018
2. Cas trajanja pogovora
40 minut.
3. Prostor, Kkjer je bil pogovor opravljen
Prostori VDC-ja BreZice.
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine
1. Kje Zivi§?
V _mestu(1)
2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)
3. Kdo Se zivi s tabo?

Ate(3) pa mama(4).

4. Tma3 v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Imam jih doma tudi. (5)Jih je enih 6. (6) Vidimo se dost. (7)
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5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Zdej ne. (8) Smo meli macko in pesa. (9) Sem bil navezan na oboje. (10)

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri emer §tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

7 ali 8. (11) (Kaj pa ti je tako vSeC, da si tako visoko na lestvici?) Nad vsem sem
zadovoljen. (12) Nad hiSo, (13)okoljem, (14) pa da pti¢ke pojejo, (15) pa tak. (Super.
Vseeno pa nisi na 9 ali 10. Kaj pa manjka, da bi bil stopnicko visje?) Da bi mel veé
prijateljev (16)in da bi veckrat kam Sel(17). (Kam bi pa rad $el? Imas v mislih kak izlet,
potovanje ali kak sprehod vec?) Na izlet, da bi Sli(18).

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Ne vem kak bi ti opisal(19). (Lahko mi poves kako je potekal tvoj dan v¢eraj. Kaj si pocel
v dnevu?) Ko sem se vstal sem Sel v sluzbo. (20) Pol, ko pridem domov grem na
sprehod, (20) pol je kosilo(21) pol pa, pol je pa tak. VEas televizjo pogledam, (22) al pa
muziko. (23)

2. Kaj pocnes v prostem Casu?

Ce sem sam, najra$i sem na televizji. (24) (Kaj pa rad gledas na televiziji?)_Kake take
nadaljevanke gledam(25).

3. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

(Se nasmiha ampak ne rece ni¢. Kaj ima$ v mislih, vidim nasmeSek) Mogode bi se s
Sportom ve¢ ukvarjal. (26) (Kak Sport te pa zanima?)_Sporti z Zogo, (27)kaj pa vem.

(28)

4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Da bi mogo¢ blo ve¢ teh opravil. (29) (Aha, kaksnih opravil?) Da bi kuhal, (30) pa take
stvari._Da je kaj za pomest pa tak. (30) (Super. Pa sedaj pomaga$ doma kaj od tega
nastetega?) V¢asih. (31) Bi mogo¢ reku, da bi vec. (32)

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo$ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Mel bi koco. (33)Mogoce na vasi. (34)

2. S kom bi takrat najraje zivel/a?

Mogoc¢ bi mel kakega prijatelja. (35)

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Recimo, da bi blo vse noter. (36) Od televizije, (37) racunalnik. (38) Kuhinja(39),
kopalnica(40), sobe. (41) Miza. (42)
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4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Ce bi bla po dva tut nebi blo tak slabo, (43) bi bil pa rajsi sam(44).

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Veni bi bil gozd, (45)kaj pa vem(471) mogoce kako reko. (46) Pa jasa. (47)

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Aja, ja. (48)Mogoce bi mel kakega psa(49) ali pa macko(50).

7. Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Bolj mi je pomembno, da bi bla narava. (51)

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

(Dolgo razmislja. Se ti zdi, da ti to predstavlja nekaj pozitivnega ali bolj kaj negativnega?)
Neki pozitivnega. (52) (Aha, lahko malo bolj razlozis?) Bi_mel ve¢ svobode pol(53). Pa
da bi mogoce sam za sebe poskrbel(54).

9.2.4. Intervju Stevilka 4

Okolis¢ine poteka pogovora
1. Kraj in datum
Brezice, 12.4.2018
2. Cas trajanja pogovora
30 minut.
3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
Prostori VDC-ja BreZice.
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine
1. Kje Zivi§?
V mestu(1)
2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)
3. Kdo Se zivi s tabo?

Ate(3) pa mama(4). Mel smo teto(5), pa je preminila v sklopu bolezni(6).

55



4. Tma3 v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Sosedi so(7), pa smo tut prijatelji bolj kot ne(8). Se druzimo bolj naspol(9).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Mam _ja. (10) Pesa mam(11) pa macka(12). Pa kakoSi mamo(13). Pa Se sosedovo
macko(14)..je pri nas. Je kr pestro ja._(Skrbis ti za kak$ne zivali?) Naspu, ja. (15) Vsak
malo. (16) Pesa spustim zveéer pomalim, (17)pa kdaj pa kdaj gremo na sprehod.
(18)Ce mam cajt. (19)

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri emer §tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

Na 5(20). (Zlata sredina. Mi lahko poves$ malo ve¢ o tem?) Taku. Vse je normalno. (21)
(Kaj bi moglo bit drugace, da bi lahko rekla, da si $e bolj srecna) Ko misli ate kaj doma
rihtat. To vse nahitro, pol se pa jezi. (22)Da je kaj za nardit. To bi kar takoj. Ampak
to si je treba planirat, zastopis? (23) (Razumem ja, torej bi ti bilo bolj vSe¢, da se v
naprej dorece kaj se bo delalo, da se vsi lahko prirpavite?) Ja. Sam me skus ponucajo.
(24) Vse morem. (25) Pa me pokoristijo. (26) Zdej pa ka to, ne mores§ rect ne, ne? (27)
(Ne bi si upala reci, da neCesa ne zeli§ naredit?)_Eh, rajSi pustim prmir_in poZiram

nekak to(28).

Vsakdanje zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Vijutro., ko se zbudim, (29) grem véasih v trgovino (30)pa na kofe(31) Pol ponavadi, ¢e
je lepo gremo v gorco in kaj delamo. (32)Pa tak. Pa s pesom sem veni popudne, (33) e
mam lufta. (34) Pa noter po navadi pospravim kej taku, ne. (35) Pa tak.

2. Kaj pocnes v prostem casu?

Najraj sem gor na racunalniki, (36)¢e mam le kaj lufta. (37) (Se ti velikokrat zgodi, da
imas Cas za sebe?) Redkokdaj. (38) Ce je sonce glih ne, (39) je bolj taku, skupno. (40)
Se dela. (41)Pa s pesom sem tut rada dostkrat taku. (42)

3. Kaj bi Se zelel/poceti, pa trenutno ne?

Ne vem. (43)Mi to ponavadi vse skup. (44)Se zmenmo. (45) (Kaj je takega, da bi ti rada
delala, pa npr. nima$ ¢as?) Da bi bilo ve¢ prostega ¢asa doma. (46)Da se malo sprostis,

ne(47).
4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

NajrajSi sem gor v svoji sobi, v miru. (48)Tuki (v vdc-ju) se marsikaj dogaja ne, je
pestro. In sem najrajSi gor. (49) Na racunalniki igram igrice(50). (Najvecja sreca je za
tebe, da gres v svojo sobo in igras igrice, ¢e prav razumem?) Ja. Ker ma§ mir. (51) Pa to
se redkokdaj zgodi. (52) Ne vsak dan(53).
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Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

V mestu. (54) V hisi, (55)v bloki nebi mela potrpleja. (56)

2. S kom bi takrat najraje zivel/a?

S kakimi koleqi. (57) (Ima$ v mislih kak3$ne prijatelje s katerimi bi zivela?) Mogode tudi s
kom iz VDC-ja(58).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Nizka higa. (59) prostorna. (60) Cisto preprosto(61).

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Sama bi bla, brez drugih. (62) Srednje vika soba. (63)

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Travica,(64) vrtic¢ek, (65) pa tak.

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Kak$nega pesa. (66)

7. Kaj zeli$, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Trgovina(67) pa banka(68) pa taku nekak.

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

Bi jih jih pogresala. (69) Pogresala bi delo, (70) kuhno bi tut pogresala. (71)Ja no,
céeprav, ko si sam, se pa pa¢ navadis$ taku kaj, ne(72).

9.2.5. Intervju Stevilka 5

Okolis¢ine poteka pogovora
1. Kraj in datum
11.4.2018
2. Cas trajanja pogovora
30 minut.
3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
VDC Brezice

4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
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V sosednjem prostoru so imeli plesne vaje. Sogovornico sem vprasala, sli se jim Zeli
pridruziti in je rekla, da bi raje z mano govorila.

Bivanjske okolis¢ine

1. Kje zivi§?
Na vasi(1)

2. Zivi§ v bloku ali v hii?
V hisi(2)

3. Kdo $e Zivi s tabo?

Ate(3) in mama(4).

4. Tma3 v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ne(5). (Nima$ nobenih sosedov s katerimi se dobro razumes?) Pa ne tak zelo. (6) Ene
imam, samo ni¢ kaj takega(7).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Ja. (8) Pesa pa kokoSi. (9) (Skrbis ti za kaksno zival?) Ja, (10) za pesa. (11) grem ven,
(12)na pohod grema. (13) Za jest, (14) za pit mu dam. (15)

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri éemer $tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

Na 9(16). (Mi lahko to Se malo bolj opises? Kaj je tako dobro, da si na 9 in kaj manjka, da
bi bila na 10?) Vesela, sem, da imam pesa. (17)Manjka, da bi bolj veseli bili(18). (Kaj
pa bi lahko naredila, da bi bila na 10?) Ne nimam(19).

Vsakdanje zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Se zbudim (20)in pridem sem(21). Pa gremo na malico (22)pa imamo fraj. (23) Pa
oremo $e delat do pol enih. (24)Potem pa gremo pa domov. (25) Doma pometam, (26)
sesam, (27)esremo na sprehod. (28) Zvecer gledam televizijo. (29)

2. Kaj poc¢nes v prostem casu?

Vse(30). (Kaj to za tebe predstavlja, vse?) Rada gledam televizijo v dnevni sobi(31).

3. Kaj bi Se zZelel/poceti, pa trenutno ne?

Ne, ni¢(32).
4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?
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Da bi _bila lahko veni cel dan. (33) S pesom. (34) Pa peciklom. (35) (Kaj $e?)_Ne¢
druga. (36)

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Ne vem(37). (Lahko prosim malo pomisli§?) Na vasi bi Zivela. (38) V hiSi(39)

2. S kom bi takrat najraje Zivel/a?

S prijatelji. (40)Z M pa N. (41) (To sta tvoji sosedi?) Ne, Zivijo v drugi vasi(42).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Mala bi bila. (43) Dvenva soba bi bila, (44)kuhna, (45) stranisée, (46)sobe(47).

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Sama bi bila v sobi. (48) Soba bi bila mala. (49) Notri bi bil kavé. (50)Na kavéu bi
spala?) Ja._(Kako pa to? Sedaj spis§ na kav¢éu?)_Ja. In bi tudi Se. (51)

5. Kaj bi bilo $e zunaj tega stanovanja?

Vrt bi bil, (52)sadje., (53) ne¢ druga. (54)

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Ja. (55) (Kaj pa?) Macdka, pesa. (56) (Bi ti skrbela za zivali?) Ja, za macko in pesa(57).

7. Kaj zeli$, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Trgovina(58) pa banka. (539)Hrano da bi kupovala. (60) Pa pijaco(61).

8. Kaj si mislis o ideji, da bi nekje zivel/a brez starSev?

Bilo bi malo slab$e. (62) (Mi lahko malo bolj razlozi§ kako to misli$?) Res sem navezana
na njiju. (63)Tezko bi se navadila Zivet drugje. (64)

9.2.6. Intervju stevilka 6

Okolis¢ine poteka pogovora

1. Kraj in datum
Brezice, 13.4.2018

2. Cas trajanja pogovora

30 minut.
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3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
V prostorih VDC-ja.
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine
1. Kje zivi§?
Na vasi(1)
2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)
3. Kdo Se zivi s tabo?

Ate(3) pa mlajsi brat(4).

4. Tmas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ja, vlko. (5) Se druZimo vlko. (6) Sosedi so pa vsi. (7)

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Psa mamo. (8) Pa macke(9) in muce tut. Pa neki kokosi (10)pa petelinov(11) pa dve
racke. (12) Pa grlice(13) in papagaja(14).

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri ¢emer $tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

10. (15) (Lahko malo obrazlozis?)_Prijatelie mam, (16) pa se druZimo. (17) pa
pomagam doma, (18)pa v vinograd hodim. (19)

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Zjutri se nafrustkam, (20) pa grem v sluzbo. (21) Pol doma se pa druzim, (22) pa na
sprehode hodim, (23)to rada delam. (24)

2. Kaj pocnes v prostem casu?

PleSem rada, to pa najrajsi. (25) Pa muziko posluSsam. (26)Pa sprehodi(27) in druzim

se(28).

3. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

Tekla bi rada. (29)Sem zmagala, veS. Sem bla fejst dobra, prva. (Kako pa to, da ne
teces vec?) Ker se mi vEéasih ne da. (30) To zna bit problem, ja.
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4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Tak, da bi brala knjige. (31) (O knjige rada bere$? Super. Pa kaj bi ta dan Se¢ delala?)
DruZla bi se pa tut s fanti bi se. (32) Jutr se dobim z enim. Brat me bo pelav, tak

dober je on, ja.

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljag, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne

vec s starsi, kje bi to bilo?

S fantom v hiSi(33).

2. S kom bi takrat najraje zivel/a?

S tem fantom(34).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Dost vlka. (35)Otroska soba, (36) kopalnica, (37)wc, (38) pa najina soba. (39)

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Ja, s fantom bi bla skup. (40)

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Zelena trava(41)pa roze(42).

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Psa bi mela, ja. (43)

7. Kaj zeli$, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,..

Gostilna bi bla. (44) Pa trgovina(45).

8. Kaj si mislis o ideji, da bi nekje zivel/a brez starSev?

Dobro bi blo. (46)Ne bi bla ne¢ Zalostna(47).

9.2.7. Intervju Stevilka 7

Okolis¢ine poteka pogovora

1. Kraj in datum
11.4.2018

2. Cas trajanja pogovora
20 minut.

3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen

)
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Prostori VDC-ja BreZzice.
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine
1. Kje zivis?

V mestu Brezice(1)

2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V bloku(2)
3. Kdo $e zivi s tabo?
Oce(3)
4. Tmas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ja, mam tut. (4) Veliko prijateljev. (5) Zivii o blizu, v istem mestu(6).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Ja. (7) Kanarcéke imam. (8) Samo oce bolj skrbi za njih(9).

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri ¢emer §tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

10. (10)Tako, da se lahko druzim, (11) srem kam lahko okoli(12).

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Se zbudim, (13) za v sluzbo se prej kot za vikend. (14) Pol delam v sluzbi. (15) Ko
pridem domov, se preobleéem(16) in sem al na telefonu, (17) facebooki (18)pa to, ali
na racunalniku. (19) Al pa ¢e muziko posluSam(20) na racunalniku, neki delam pa
tak. (21)Zvecer sem pa¢ malo pojem (22)in sem malo na racunalniku. (23) Si
dopisujem. (24)

2. Kaj pocnes v prostem casu?

Vse vrste. (25)Karkoli se znajdem. (26) Rada se druzim s prijatelji. (27)

3. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

Rada bi §la na frizersko $olo v ViSnjo Goro. (28)Tam je moja sestra(29) in bi hodla v
$olo (30)in potem zasluzla veliko denarja. (31)Delala bi pric¢eske(32) in Sminkala(33).

4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?
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Ce bi blo vse skuper, kul, bi sam zaspala in kaj sanjala kar bi delala, (34)to pomeni,
da je bil res kul dan. (35) (Se pravi, ¢e te prav razumem. Popoln dan bi bil takrat, ko bi o
njemu zvecer sanjala?) Ja. (Kaj bi pa pocela v tem dnevu?) Da se druzim pa tak. (36) Da
bi spoznala Se te prijatelje, iz tujine, (37)pa bi se tut z njimi druzla. (38)

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Jaz bi zivela v hisi, ne, (39)dvorisc¢e bi imela, (40) samo nebi imela kmetije. (41)

2. S kom bi takrat najraje Zivel/a?

S fantom. (42)

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Ja Ce bi vbistvu imela otroke, (43) bi morala bit hiSa malo veéja. (44)Ja, da bi tudi
imeli svoje sobe. (45) Vsak otrok svojo. (46)

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Da bi jst kao s fantom spala, ne. (47) V spalnici. (48)

5. Kaj bi bilo $e zunaj tega stanovanja?

Ja tako vlko dvoriscée. (49) Pa bi mela tam, ko je cesta ograjo, (50)pa velika vrata, (51)
da gre lahko avto notri(52).

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Psa bi imela, (53) drugih Zivali pa ne(54).

7. Kaj zelis§, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Da bi bili sorodniki, (55) prijatelji. (55) Pa trgovina, (56) vrtec(57).

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

Ja v bistvu sama nebi zZivela, (58) bi pa s fantom. (59) Ker sem bolj sicurna v moskih
rokah. (60)Mislim, bolj sigurna sem, ne. (61)

9.2.8. Intervju Stevilka 8

Okolis¢ine poteka pogovora

1. Kraj in datum
11.4.2018

2. Cas trajanja pogovora
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40 minut.
3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
VDC Brezice
4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine
1. Kje zivi§?
Na vasi(1)
2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)
3. Kdo $e zivi s tabo?

Mamica, (3) bratec J. (4) mama, (5)atik, (6) M(7) in L(8)). Sedem je sedaj nas v hiSi.
(9) Prvega vnuka imamo, prvega(10).

4. Tmas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Ja, imam. (11) Pa imam I, (12) A svojo sestri¢no, (13) prej je bila S (14)pa J(15) sem
imela tudi polek sebe. J(16) je umru. S mi je teta, (17)J pa je bil stric(18).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Ja, konje. (19) Tri konje imam. (20)Pa tudi hranim konjéke (21)in na sprehod
hodimo. (22) Dam slame. (23)Pa praSice mam, (24)pa kokoSi, (25) pa pesa M(26).
Krave tudi, (27) zdej imam dva teleta. (28) So puncke, pa enega fantka, T. Fantek je.

6. Ce lahko pomisli§ na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri emer $tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

10. (29) Sem zelo vesela, da tudi doma rada delam. (30) Rada pometam, (31)
pospravim posteljo, (32) v Stali zrihtam vse pri konjih. (33) Samo dojit ne znam, ves.
(34) (moje vprasanje: Skrbi§ Se za kakSne Zivali?) Za kokoSi tudi, (35) jim dam vode.
Ciste. (36) Pa hrane dam tudi. (37) Pa M dam jest, da ni laden. (38) To samo bavce, ko
vidi avto, §kodo in gre za avtom in bav€e. Samo na cesto pa ne gre.

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Zjutri se vstanem in grem s kombitom, (39) me N pobere, Sofer. (40)Ga veni po¢akam
in_grem v sluzbo, sem, v _delavnico. (41) Po sluzbi pridem pa domov(42). Se najem,
(43)se grem sleét (44)vin grem pogledati v §talo kako so Zivali(45) in ateki re¢em bok,
in mamici reCem bok in tamalem L reem bok, pa M in J. (46) Pa Se neki mam!
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(47)Avte morem zaklent. (48)To imam vse sama na piki. (49) Zvecer pa zmolim
ecenas, (50)zapojem kako pesem(51) pa telovadim. (52) (Kdaj pa skrbi§ za zivali?) Ko
orem v Stalo vse zrihtam, zvecer. (53) Pa tamalega merkam, (54) tuki na rokici mi

zaspi. (55)

2. Kaj poc¢nes v prostem casu?

Rada grem na rojstne dneve, (56)1.maja grem na ohcet. (57) Pa za mleko skrbim. (58)
Sosedom nesem, (59) pa NuSa Derenda pride po mleko pa jim dam. (60) Zveéer
gledam Reko ljubezni, mam to rada. (61)Pa dnevnik pogledam(62).

3. Kaj bi Se zelel/poceti, pa trenutno ne?

Ne ne. (63)Cist zadovoljna sem. (64)In vesela(65).

4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Da sem zelo vesela, (66)da nisem jezna. (67) (Kaj bi pocela v tem dnevu?) Obiske Dbi
mela. (68)V¢asih pride kdo. (69) N mi rece, da sem pikapolonica. (Kdo pa je N?) Od V
pa F. Prijatli smo._(Dobro, imela bi obiske in kaj bi se delala v tem dnevu?)_Da bi malo
soncka gledala pa tak. (70) To ka zdej delam(71). Pa Se bazencka mam doma, polek

hiSe(72).

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo$ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Ki, pri drugi hisi? (73) (Ja, lahko je to druga hisa, lahko je to kakSna bivalna skupina.
Zanima me, kaj bi si ti Zelela?)_Zdej sem lahko Se doma, pri tamalem L, ne? (74)
(Seveda, nikamor ne greS. Zanima me samo, ¢e ima$ kaksSne drugacne zelje za potem, ko
bos starejsa) S prijatelji(75). (Vidim, da malo teZje zbiras besede sedaj. Si v redu? Kako
se pocuti$?) Ja, vse je dobro. (Lahko nadaljujeva?) Ja.

2. S kom bi takrat najraje Zivel/a?

Te s kerimi sem Ze bla prijateljica(76). (Kdo je to? Bi zivela kdaj s prijatelji iz VDC-ja?)
Ja. Bi se hecali (77)pa se zabavali(78) in se imeli lepo. (79) Pa na sprehod bi §li(80).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

V hiSi. (81) V mestu Brezice. (82) Kopalnica, (83) pa sobe pa vse. (84)Tudi kuhinja(85)
in dnevna soba. (86) (Koliko ljudi bi pa zivelo notri?) 5 ali 6(87)

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Eno bi imela $e polek sebe. (88) Soba bi bila velika. (89) Bila bi mizica notri lepa(90).

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Vrt(91) pa travo bi imela. (92)Pa lepe rozice. (93) Da bi veckrat Sla s prijali malo

ven(94).
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6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Mucika(95). (Se kaj drugega?) Ne(96). (Tudi konjev ne?) Konéke imam doma(96), tukaj
pa bi bila trava(97) in rozice(98).

7. Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Trgovina. (99) Pa posSta polek trgovine(100).

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

Hm (Razmislja nekaj trenutkov) Morem malo pomislit. (101)Se bi Zivela s star$i(102).
(Ti ta ideja, da bi zivela s prijatelji ni v§ec?) Zivela biz J pa M pa tamalim L. (103) Tam
ko zdej, doma(104).

9.2.9. Intervju Stevilka 9

Okolis¢ine poteka pogovora

1. Kraj in datum
Brezice, 12.4.2018

2. Cas trajanja pogovora
40 minut.

3. Prostor, Kjer je bil pogovor opravljen
Prostori VDC-ja BreZice.

4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
/
Bivanjske okolis¢ine

1. Kje Zivi§?

Na vasi, (1) na kmetiji(2).

2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(3)
3. Kdo Se zivi s tabo?

Brata. (4)TastarejsSi pa tamlajSi. (5)Sam onadva sta Ze v sluzbi. Pa staramama(6) pa
ate(7) pa mama. (8) 6 nas je(9)

4. Tmas v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?
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Tut, (10) prijatle, sosede. (11) Mah mal, taku blizi ja. (12) Zraven hiSe. (13) En
drugim si pomagamo. (14) Mi jim koruzo sejemo, pa trgqamo pa tak. Oni nam kaj..en

drugim(15).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Ja. (16) Kokosi mamo(17), prasice (18)pa zajce. (19) Pa macka(20) pa pesa(21) pa tak.
Druga¢ mamo pa njive, (22)pa koruzo posejemo pa tak. (23) Pa vinograd mamo.
(24)Prej je ati delala zdej je pa na SP1Z-u.

6. Ce lahko pomisli3 na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri ¢emer §tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri Stevilki si?

9(25). (Super. In kaj se ti zdi, da bi lahko bilo drugace, da bi bil stopni¢ko visje, na 10?)
Da bi $e kaj drugega delal. (26)Avto vozu, (27) traktor(28).

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Delam kaj je treba. (29) Pomagam Kaj je treba, vse. (30)V vinogradi, kaj je pac treba.
(31) Kmetijske pridelke. (32) Krompir smo zdej sadil. (33) Zdej prStimavamo, gnoj
smo vozli. (34) Koruzo bomo sjal. (35)Vsega(36).

2. Kaj pocnes v prostem casu?

Kaj? Grem..s pesom na sprehod(37) pa kolesarim(38) pa hodim. (39)Pohodnistvo pa
take stvari me veselijo. (40)

3. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

Ja mene zanima tiSlarstvo(41) pa kovinarstvo. (42) Sam ne mores jet naprej. (43) Ko
mas$ zdravila, ne more$ jet naprej. (44) Pa avto bi rad vozu. (45)Pa ne gre. (46)Se
sprijaznem. (47) Mam pa Kolo pa se s kolesom vozim. (48) Pa drva Zagamo pa tako.
(49) Streho prekrivamo(50).

4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Pac¢ kaj jst vem. (51) Pocinu bi se, pocitek. (52) Se vleZzem mal, (53) pa se po¢inem.
(54)Pa televizjo gledam. (55)

Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

Jest ne morem, da bi mir bil. (56) Sem bolj kmecki. (57)Kok me je mama naudila,
taku je. (58) (Dobro, zanima me, ¢e si lahko zamisli§ nekje nek prostor, kjer bi ti zivel, pa
da to ne bi bilo doma. Kje bi bilo?) Bolj na vasi kot v mestu(59). Nisem jest za v_mesto.
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(60) Mesto men ni.. (61)Pa da bi blo par kokoS$i pa je to to. (62) Jest sem na vasi
navajen od malga(63).

2. S kom bi takrat najraje Zivel/a?

S prijatli(64).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Nizka hiSa bi bla, (65) oranZzna. (66)Hodniki bi blo beli pa obrobe bi ble(67). Veliki
prostori, (67)eni pa mali(68).

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Bi bila tak vlka, da mas kam omare dat, (69)pa pojstlo. (70) Bi bil s prijatelnom. (71)

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Zelenice, zeleno tako. (72) Da lahko povabis$ prijatle na kavo pa taku. (73) Pa travnik,
(74) kake rozce pa to(75).

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Pa tut kake zivali. (76) Zaj¢ki, (77) kokoSi, (78) prasici pa tak. (79) (Bi ti pomagal pri
skrbi za njih?) A bi, za kokoSi pa zajci, to mam tut doma(80).

7. Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Mah nevem. (81) Nisem za take stvari jest. (82) Bi pa s prijatli v kako gostilno $el(83).

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje zivel/a brez starSev?

Jah, bolj taku tezko bi blo, (84) ampak.. Ka pa jest vem ka bi zdej reku. (85) Druga
menda ne, to je to. (86)Moqgu bi se navadit(87).

9.2.10. Intervju Stevilka 10

Okolis¢ine poteka pogovora
1. Kraj in datum
11.4.2018
2. Cas trajanja pogovora
40 minut.
3. Prostor, kjer je bil pogovor opravljen
Prostori VDC-ja BreZice.

4. Druge okolis¢ine (motnje in podobno)
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Bivanjske okolis¢ine

1. Kje zivi§?
Na vasi(1)

2. Zivi§ v bloku ali v higi?
V hisi(2)

3. Kdo $e zivi s tabo?

Mami(331) pa ati(3).

4. Tma3 v blizini kaksne prijatelje? Koliko? Zivijo blizu?

Sosedo imam. (4) Zivi gor malo vi§je od mene. (5) Z drugimi se razumem, pa ne

velik(6).

5. Imate doma kaks$ne domace zivali? Katere?

Dve psice. (7)VEasih tut jest skrbim za njih. (§)Mami jih hrani pa spusti. (9) Ce bi
meli kake manjSe, bi Sla z njimi na sprehod., tak jih pa ne morem zadrzat, sta
premoc¢na(10).

6. Ce lahko pomisli3 na lestvico §tevilk od 1 do 10, pri ¢emer $tevilka 1 pomeni, da
nisi zadovoljen/na, 10 pa, da si zelo zadovoljen/na s tem kjer trenutno zivis, kaj bi
rekel/a na kateri stevilki si?

10. (11) Ni¢ ne bi spremenila(12).

Vsakdanje Zivljenje
1. Kako poteka tvoj dan?

Zjutri se obleCem, (13) zajtrkujem, (14)pol grem pa v sluzbo. (15) Pa pridem domoyv,
(16)gledam malo televizijo(17) pa kosilo mam. (18)Pol grem pa malo ven. (19) Pred
hiSo se vsedem, (20) pa mam kako pobarvanko in barvam. (21) Zvecer gledam malo
televizjo(22) in grem spat za v sluzbo(23).

2. Kaj pocnes v prostem casu?

Televizjo gledam (24)al pa pobarvanko barvam. (25) (Kaj $¢?) Ne vem. (26)Na
sprehod grem do stare mame dol pa nazaj(27).

3. Kaj bi Se Zelel/poceti, pa trenutno ne?

Ne vem. (28) Plesat bi si Zelela. (29) (Kako pa to, da ne pleses vec, Ce bi si to Zelela?)
Nimam s kom doma plesat(30).

4. Kako bi izgledal tvoj popoln dan?

Lepo. (31) Al bi barvala (32)al kaj risala. (33)Ce bi mela pa rac¢unalnik, bi bla pa na
rac¢unalniku(34).
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Vizija o prihodnosti

1. Ce si predstavljas, da bi enkrat, ko bo§ dovolj star/a, Zivel/a nekje drugje in ne
vec s starsi, kje bi to bilo?

V bivalni (35)al pa kje drugje. (36) (Kaj pa je to kje drugje?) S kako Zlahto(37).

2. S kom bi takrat najraje zivel/a?

S kakimi prijatelji(38).

3. Kako bi to stanovanje izgledalo? (Kako veliko, kateri prostori bi bili notri,...)

Mala bi bila. (39) Kuhna, (40)kopalnica(41) pa sobe bi bile. (42)Racunalniki bi bili.
(43) Neé druga(44).

4. Kaksna bi bila tvoja soba? Bi jo s kom delil/a?

Lahko bi jo tut delila s kom. (45)ée bi bil kak prijatelj al pa kdo(46).

5. Kaj bi bilo Se zunaj tega stanovanja?

Fasada lepa bi bila. (47) Pa kaka travca, (48) roZice. (49) (Se kaj?) Trava(50) pa roZe,
(51)nec drugo. (52)Pa da ne bi bilo treba veliko kosit. (53) (Doma ti kosis?) Ne, to ati.

6. Biimel/a kak$ne domace zivali? Katere?

Peseka samo enga mickenga. (54)Mack ne smem. (55)Kokosi nebi imela. (56) Od
atika sestri¢na ima kokosi. Ve$ kak smrdi not. V hisi smrdi. Fuj, ni za Zivet gor. (57)

7. Kaj zelis, da bi bilo v blizini? (Banka, posta, trgovina,...)

Lahko bi bila kaka trgovinca, (58) kaka gostilnica bi bla lahko(59).

8. Kaj si misli$ o ideji, da bi nekje Zivel/a brez starSev?

Menda bi bila bolj samostojna, al kako bi bila? (60)Bi Zivela. (61)Bi bilo bolj tezko.
(62) Tezko bi bilo, ampak bi se navadila. (63) Sem se tudi Ze velikrat pogovarjala z
njima. (64)Ko bota onadva umrla ali bi $la v bivalno ali pa kam drugam(65).
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9.3. Odprto kodiranje

INTERVJ 1IZJAVE POJMI
U
Trenutna bivanjska situacija

INT 1 V mestu (1) Mesto
V hisi (2) Hisa
Mama (3) Mama
Pa brat (4) Brat
Ne (5) Prijatelji- ne

No, so, sam do starejsi (6)
Moja botra je tuki (7)
Psa imamo samo (8)

Druga nimamo nec (9)

Prijatelji- Starejsi
Botra

Domace zivali- Pes

Ni¢ drugega
INT 2 Na vasi(1) Vas
V higi(2) Hit
Mami (2%) Mami
pa ati(3). Afi
Ne (4) Ni prijateljev

Ker zivimo na samem(5).

Prijatelji- Zivljenje na
samem
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Psa mamo. (6)

Pa macke in muce tut. (7)

Pa neki kokosi (8)

pa petelinov (9)

pa dve racke. (10)

Pa grlice (11)

in papagaja(12).

Domace zivali- Pes

Domace zivali- Macke

Domace zivali- Kokosi

Domace zivali- Petelini

Race

Domacde zivali- Grlice

Domace zivali- Papagaj

INT 3

V mestu(l)

V higi(2)

Ate(3)

pa mama(4).

Imam jih doma tudi. (5)

Jih je enih 6. (6)

Vidimo se dost. (7)

Zdej ne. (8)

Smo meli macko in pesa. (9)

Sem bil navezan na oboje. (10)

Mesto

Hisa

Ati

Mama

Prijatelji

prijatelji - 6
Prijatelji - Pogosto
druzenje

Domace zivali - Ne
Domace zivali - V
preteklosti

Domace zivali-
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Navezani

INT 4

V mestu(l)

V higi(2)

Ate(3)

pa mama(4).

Mel smo teto(5),

pa je preminila v sklopu bolezni(6).

Sosedi so(7),

pa smo tut prijatelji bolj kot ne(8).

Se druzimo bolj naspol(9).

Mam ja. (10)

Pesa mam(11)

pa macka(12).

Pa kakosi mamo(13).

Pa Se sosedovo macko(14)

Naspu, ja. (15)

Vsak malo. (16)

Mesto

Hisa
Ati

Mama

Teta

Preminila

Sosedje

Prijatelji

Prijatelji- Druzenje

Domace zivali- Ja

Domace zivali- Psa

Domace zivali- Muca

Domace zivali- Kokosi

Domacde zivali-
Sosedova muca

Skrb za zivali

Skrb za zivali- Cela
druzina
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Pesa spustim zvecer pomalim, (17)

pa kdaj pa kdaj gremo na sprehod. (18)

Ce mam cajt. (19)

Skrb za zivali- Skrb za
psa

Skrb za zivali- Sprehod

Skrb za zivali- V
prostem Casu

INT 5

Na vasi(1)

V higi(2)

Ate(3)

in mama(4).

Ne(5).

Pa ne tak zelo. (6)

Ene imam, samo ni¢ kaj takega(7).

Ja. (8)

Pesa(81)

pa kokosi. (9)

Ja, (10)

za pesa. (11)

grem ven, (12)

na pohod grema. (13)

Vas

Hisa
Ati

Mama

Ne

Prijatelji- Ne veliko

Prijatelji- Ne veliko

Domace zivali- ja

Domace zivali- Pes

Domace zivali- Kokosi
Skrb za domace zivali

Domace zivali- Pes

Skrb za zivali- Sprehod

Skrb za zivali- Sprehod

74




Skrb za zivali- Hrana

Za jest, (14)
Skrb za Zivali- Pijaca

za pit mu dam. (15)

INT 6 Na vasi(1) Vas
Hisa
V higi(2)
Ate(3) Al
pa mlajsi brat(4). Brat
Ja, viko. (5) Prijatelji

Se druzimo vlko. (6)
Druzenje

Sosedi so pa vsi. (7) Sosedje

Psa mamo. (8
® Domace zivali- Pes

Pa macke(9) Domace Zivali- Muca

Pa neki kokosi (10) Domate #ivali- Kokosi

pa petelinov(11)
Domace zivali- Petelini

pa dve racke. (12)
Domace Zivali- Race

Pa grlice(13) Domacde zivali- Grlice

in papagaja(14).
papagaja(14) Domade zivali- Papagaj

INT 7 V mestu Brezice(1) Mesto
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V bloku(2)

0&e(3)

Ja, mam tut. (4)

Veliko prijateljev. (5)

Zivijo blizu, v istem mestu(6).

Ja. (7)

Kanarcke imam. (8)

Samo oce bolj skrbi za njih(9).

Blok

Ati

Prijatelji

Prijatelji - Veliko
Prijatelji- Zivijo v
blizini

Domace zivali- ja

Domace zivali-
Kanarc¢ki

Skrb za zivali- Skrb
prevzame oce

INT 8

Na vasi(1)

V higi(2)

Mamica, (3)

bratec J, (4)

mama, (5)

atik, (6)

M(7) in

L(8)).

Vas

Hisa

Mami

Brat

Babica

Ati

Svakinja

Necak
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Sedem je sedaj nas v hisi. (9)

Prvega vnuka imamao, prvega(10).

Ja, imam. (11)

Paimam I, (12)

A svojo sestri¢no, (13)

prej je bila S (14)pa

J(15)

sem imela tudi polek sebe. J(16)

je umru. S mi je teta, (17)

J pa je bil stric(18).

Ja, konje. (19)

Tri konje imam. (20)

Pa tudi hranim konjcke (21)

in na sprehod hodimo. (22)

Dam slame. (23)

Necak
Prijatelji

Prijatelji

Prijatelji- sestri¢na

Prijatelji

Prijatelji

Prijatelji
Prijatelj- Preminil

Prijatelji- Preminil

Domace zivali- Ja

Domace zivali- Konji

Skrb za zivali

Skrb za zivali-
Sprehodi

Hranjenje
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Pa prasice mam, (24)

pa kokosi, (25)

pa pesa M(26).

Krave tudi, (27)

zdej imam dva teleta. (28)

Domace zivali- Prasi¢i

Domace zivali- KokoSsi

Domacde zivali- Pes

Domace zivali- Krave

Domacde zivali- Teli¢ki

INT 9

Na vasi, (1)

na kmetiji(2).

V higi(3)

Brata. (4)

Tastarej$i pa tamlajsi. (5)

Pa staramama(6)

pa ate(7)

pa mama. (8)

6 nas je(9)

Tut, (10)

prijatle, sosede. (11)

Vas

Kmetija

Hisa

Brata

Brata

Babica
Ati

Mama

Prijatelji

Sosedi
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Mah mal, taku blizi ja. (12)

Zraven hise. (13)

En drugim si pomagamo. (14)

Mi jim Kkoruzo sejemo, pa trgamo pa tak. Oni nam

kaj..en drugim(15).

Ja. (16)

Kokosi mamo(17),

prasice (18)

pa zajce. (19)

Pa macka(20)

pa pesa(21)

pa tak. Druga¢ mamo pa njive, (22)

pa koruzo posejemo pa tak. (23)

Pa vinograd mamo. (24)

Zivijo v blizini

Zivijo v blizini

Sosedje- Vzajemna
pomoc¢

Sosedje- VVzajemna
pomoc¢

Domace zivali- ja

Domace zivali- Kokosi

Domace zivali- Prasi¢i

Domace zivali- Zajci

Domace zivali- Muca

domace zivali- Pes

kmetija- njive

Kmetija- Koruza

Kmetija- Vinograd

INT 10

Na vasi(1)

V higi(2)

Mami(2*)

pa ati(3).

Vas

Hisa

Mama

Ati
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Sosedo imam. (4)

Zivi gor malo vigje od mene. (5)

Z drugimi se razumem, pa ne velik(6).

Dve psice. (7)

V¢asih tut jest skrbim za njih. (8)

Mami jih hrani pa spusti. (9)

Ce bi meli kake manjge, bi §la z njimi na sprehod,

tak jih pa ne morem zadrzat, sta premocna(10).

Soseda

V blizini
Sosedje- Razumevanje

Domace zivali- Pes

Skrb za zivali- Skrb za

psa

Drugi skrbijo za psa

Skrb za zivali- Prevelik
napor

Zadovoljstvo s trenutno Zivljenjsko situacijo

INT 1

5 (10)

Da bi blo vec koncertov tuki v BreZicah. (11)

Pa da bi mela ve¢ prijateljic. (12)

Hisa pa to je pa za enkrat vredi. (13)

Rada bi §la s kako prijatelco kam plesat. (24)

Sam ka nimam nobene take. (25)

Ne znam iskat prijateljic. (26)

5

Kaj manjka- Vec
koncertov

Kaj manjka- Vec
prijateljic

Hisa- Vredu

Kaj manjka- Ples

Kaj manjka- Ni druzbe

Kaj manjka- Iskanje
prijateljev
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Al pa na sprehod al pa ka god. (27)

Kaj manjka- Sprehodi

INT 2 Zelo zadovoljen, (13) Veliko zadovoljstvo
10. (15) 10
Sem zadovoljen, (16) Zadovoljstvo
ker gledam televizjo (17) Aktivnosti- Gledanje
televizije
in sem doma. (18)
Okolica- Bivati doma
Ni¢(29).
Ni¢ Spremenit
INT 3 7 ali 8. (11) 7,8
Nad vsem sem zadovoljen. (12) _
Zadovoljstvo

Nad hiso, (13)

okoljem, (14)

pa da pticke pojejo, (15)

Da bi mel vec€ prijateljev (16)

in da bi veckrat kam $el(17).

Na izlet, da bi §li(18).

Mogoce bi se s Sportom vec ukvarjal. (26)

Sporti z zogo, (27)

Zadovoljstvo- Hisa

Zadovoljstvo- Okolje

Zadovoljstvo- Petje ptic

Vec prijateljev

Veckrat kam iti

Izlet

Sportne aktivnosti

Igre z Zzogo
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kaj pa vem. (28) Ne vem
INT 4 Na 5(20). 5

Taku. Vse je normalno. (21) Normalno

Ko misli ate kaj doma rihtat. To vse nahitro, pol se Kaj manjka- Prehitre

pa jezi. (22) odlocitve za delo

Da je kaj za nardit. To bi kar takoj. Ampak to si je | Kaj manjka- Naértovati

treba planirat, zastopis? (23)

Ja. Sam me skus ponucajo. (24) Kaj manika- Izkoristijo
Vec t casa-

Vse morem. (25) €C prostega casa
Delo

Pa me pokoristijo. (26) Izkoristijo
Kaj manjka- Delo

Zdej pa ka to, ne mores rect ne, ne? (27)
Kaj manjka- Se ne

Eh, raj$i pustim prmir in poZiram nekak to(28). prepira

Ne vem. (43) ne ve

] ) Vec prostega Casa-

Mi to ponavadi vse skup. (44) Skupno delo

Se zmenmo. (45)
Zadovoljstvo- Dogovor

Da bi bilo vec prostega c¢asa doma. (46) Ved prostega Casa

Da se malo sprostis, ne(47). Sprostitev

INT 5 Na 9(16). 9
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Vesela, sem, da imam pesa. (17)

Manjka, da bi bolj veseli bili(18).

Domace zivali- Pes

Manjka veselje

Ne nimam(19). Ni¢
Ne, ni¢(32). nic
INT 6 10. (15) 10
L Prijatelji
Prijatelje mam, (16)
pa se druzimo. (17) Druzenje
d 18 Okolica- Pomaganje
pa pomagam doma, (18) doma
pa v vinograd hodim. (19) Okolica- Pomaganje v
vinogradu
Tekla bi rada. (29) Sportne aktivnosti -Tek
Ker se mi v¢asih ne da. (30) _Sportne aktivnosti -Ni
interesa
INT 7 10. (10) 10
. Druzenje
Tako, da se lahko druzim, (11)
grem kam lahko okoli(12). Okolica
Rada bi $la na frizersko Solo v Visnjo Goro. (28) Solanje
Tam je moja sestra(29) Sestra
in bi hodla v $olo (30) Solanje
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in potem zasluzla veliko denarja. (31)

Sluziti denar

Delala bi priceske(32) Sluzba

in Sminkala(33). Sluzba
INT 8 10. (29) 10

Sem zelo vesela, da tudi doma rada delam. (30) Veselje

Rada pometam, (31)

pospravim posteljo, (32)

v §tali zrihtam vse pri konjih. (33)

Samo dojit ne znam, ves. (34)

Za kokosi tudi, (35)

jim dam vode. Ciste. (36)

Pa hrane dam tudi. (37)

Pa M dam jest, da ni lacen. (38)

To samo bavce, ko vidi avto, Skodo in gre za avtom
in bavce. Samo na cesto pa ne gre.

Ne ne. (63)

Cist zadovoljna sem. (64)

Aktivnosti- Pometanje

Domov- Pospravljanje

Pomoc pri zivalih

Neznanje vsega

Pomoc pri zivalih

Hranjenje Zivali

Hranjenje Zivali

Hranjenje Zivali

Domace zivali- Pes

Zadovoljstvo
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In vesela(65). Veselje
INT 9 9(25). 9

Da bi $e kaj drugega delal. (26) Manjka delo

Avto vozu, (27) Voznja avtomobila

traktor(28). Voznja traktorja

Ja mene zanima tislarstvo(41) Neuresnicena Zelja-
Mizarstvo

pa kovinarstvo. (42) Neuresnicena Zelja-
Kovinarstvo

Sam ne mores jet napre;j. (43) NeuresniCena Zelja-
NezmoZznost

Ko mas3 zdravila, ne more§ jet napre;j. (44) Neuresnicena Zelja-
Nezmoznost zaradi

) zravil

Pa avto bi rad vozu. (45)
Neuresnicena zelja-
Voznja avtomobila

Pa ne gre. (46)
Neuresnicena Zelja- Ne

Se sprijaznem. (47) zmoznost
Neuresnicena Zelja-
Sprijazniti se

Mam pa kolo pa se s kolesom vozim. (48)
Voznja kolesa

Pa drva zagamo pa tako. (49) Zaganie drv

Streho prekrivamo(50). Prekrivanje strehe

INT 10 10. (11) 10

Ni€ ne bi spremenila(12).

Ne vem. (28)

Ni¢ sprememb

Ne vem
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Plesat bi si zelela. (29)

Nimam s kom doma plesat(30).

Neuresnicena zelja-
Ples

Ni druzbe za ples
Vsakdanje Zivljenje
INT 1 Zjutri sem v sluzbi do dveh,(14) Sluzba
dok pridem domu.(15) Domov
Mami pomagam omare pospravljat.(16) Pospravljanje
Rada pojem,(17) Petje
5 Ples
rada plesem(18)
pa rada se tut druzim z ljudmi.(19) DruZenje
Mamo nasmejavam,(20) Zabavanje
pa Ce kdo pride na obisk(21). Obiski
INT 2 Ko pojem, grem dela(19), Jutranja rutina —Zajtrk

N me pride iskat s kombijem(20).

Pol me odpelje nazaj. (21)

N me odpelje, to je pomembno. (22)

Doma mam kosilo(23)

Sluzba- Kombi, N

Sluzba- Kombi

Sluzba- Kombi, N

Domov- Kosilo doma

Prosti ¢as
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in pol delam ka ¢em. (24)

Zvecer se obleCem v pizamo(25)

in grem spat. (26)

Vecerna rutina

Vecerna rutina- Spanje

INT 3 Ne vem kak bi ti opisal(19). Ne vem
Ko sem se vstal sem Sel v sluzbo. (20) Sluzba
Pol, ko pridem domov grem na sprehod, (201) Prosti ¢as- Sprehod
_ _ Domov- Kosilo
pol je kosilo(21)
V¢as televizjo pogledam, (22) Televizija
Domov- Glasha
al pa muziko. (23)
INT 4 Vjutro, ko se zbudim, (29) Jutranja rutina- Zbuditi
se
grem vcasih v trgovino (30) Okolica- Trgovina
pa na kofe(31)
Jutranja rutina -Kava
Pol ponavadi, ¢e je lepo gremo v gorco in kaj | Obveznosti- Delo v
delamo. (32) vinogradu
Prosti Cas- Prezivljanje
Pa tak. Pa s pesom sem veni popudne, (33) Casa s psom
&e mam lufta. (34) V prostem Casu
Domov- Pospravljanje
Pa noter po navadi pospravim kej taku, ne. (35) po hisi
INT 5 Se zbudim (20) Jutranja rutina Zbuditi

in pridem sem(21).

se

Sluzba- VDC
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Pa gremo na malico (22)

pa imamo fraj. (23)

Pa gremo Se delat do pol enih. (24)

Potem pa gremo pa domov. (25)

Doma pometam, (26)

sesam, (27)

gremo na sprehod. (28)

Zvecer gledam televizijo. (29)

Sluzba- Malica

Sluzba- Prosti ¢as

Sluzba- Delo

Dom

Domov- Pometanje
Domov- Sesanje

Prosti ¢as- Sprehod

Televizija

INT 6 Zjutri se nafrustkam, (20) Jutranja rutina —Zajtrk
pa grem v sluzbo. (21) Sluzba
. Druzenje
Pol doma se pa druzim, (22)
pa na sprehode hodim, (23) Prosti ¢as- Sprehod
Prosti ¢as- Dejavnosti
to rada delam. (24)
INT 7 Se zbudim, (13) Zbuditi se
za v sluzbo se prej kot za vikend. (14) Sluzba
delam v sluzbi. (15) Sluzba

Ko pridem domov, se preoblecem(16)

in sem al na telefonu, (17)

Preobledi se

Domov- Telefon
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facebooki (18)

pa to, ali na racunalniku. (19)

Al pa ¢e muziko poslusam(20)

na racunalniku, neki delam pa tak. (21)

Zvecer sem pa¢ malo pojem (22)

in sem malo na racunalniku. (23)

Si dopisujem. (24)

Domov- Socialna

omrezja
Domov- Racunalnik
Domov- Poslusanje

glasbe

Domov- Rac¢unalnik

Domov- Petje
Domov- Racunalnik

Domov- Socialna

omrezja

INT 8

Zjutri se vstanem in grem s kombitom, (39)

me N pobere, Sofer. (40)

Ga veni poCakam in grem v sluzbo, sem, v

delavnico. (41)

Po sluzbi pridem pa domov(42).

Se najem, (43)

se grem slect (44)

vin grem pogledati v Stalo kako so zivali(45)

in ateki reCem bok, in mamici reCem bok in

tamalem L reCem bok, pa M in J. (46)

Sluzba- Kombi

Sluzba

Domov

Domov- Kosilo

Domov-Preoblecdi se

Obveznosti- Pogledat

zivali

Domov- Pozdrav
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Pa Se neki mam! (47)

Avte morem zaklent. (48)

To imam vse sama na piki. (49)

Zvecer pa zmolim ecenas, (50)

zapojem kako pesem(51)

pa telovadim. (52)

Ko grem v §talo vse zrihtam, zvecer. (53)

Pa tamalega merkam, (54)

druzini

Obveznost

Obveznosti- Zaklenit
avtomobile
Obveznost

Molitev

Prosti Cas-

Petje

Telovadba

Obveznosti- Skrb za

zivali
tuki na rokici mi zaspi. (55) Skrb za necaka
Skrb za necaka
INT 9 Delam kaj je treba. (29) Obveznosti

Pomagam kaj je treba, vse. (30)

V vinogradi, kaj je pac treba. (31)

Kmetijske pridelke. (32)

Krompir smo zdej sadil. (33)

Zdej prStimavamo, gnoj smo vozli. (34)

Koruzo bomo sjal. (35)

Obveznosti- Pomo¢

Vinograd

Obveznosti- Kmetijski
pridelki

Obveznosti- Krompir

Obveznosti- Delo na

njivi

Obveznosti- Koruza
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Vsega(36).

Obveznosti- Vsega

INT 10 Zjutri se obleCem, (13) Jutranja rutina-

preobleci se

zajtrkujem, (14) Jutranja rutina-
Zajtrkovanje

pol grem pa v sluzbo. (15) Sluzba

Pa pridem domov, (16) Domov

gledam malo televizijo(17) Televizija

pa kosilo mam. (18) Domov- Kosilo

Pol grem pa malo ven. (19) Prosti ¢as- lzven hise
Prosti ¢as- Pocitek

Pred hiso se vsedem, (20) )
zunaj

pa mam kako pobarvanko in barvam. (21) _ )
Prosti ¢as- Barvanje
pobarvanke

Zvecer gledam malo televizjo(22) o
Domov- Televizija

in grem spat za v sluzbo(23). Vecerna rutina- Spanje

Interesi
INT 1 Rada posluSam Nataso Madjar, pa druge muzike Domov- PosluSanje

Hrvaske, Dalmatinske.(22)
Zapestnice delam,(23)

Da bi se vlko dogajalo.(28)

Sprehodi, izleti.(29)

glasbe

Prosti ¢as- lzdelovanje
nakita

Zabava

Izleti
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Da bi se ucila kitaro igrat,(30)

sintisajzer(31).

Da bi mela kako prijatelco (32)

s kolesom se za vozit(33)

al pa razne Sportne aktivnosti.(34)

Pin pong, (35)

barbinton(36).

Igranje inStrumenta-
Kitara

Igranje inStrumenta-
Sintetizator

Druzba
Sportne aktivnosti-
Kolo

Sportne aktivnosti

Sportne aktivnosti
Namizni tenis

Sportne aktivnosti
Badminton

INT 2 Televizjo gledam(27). Domov- Televizija
Pa izdelujemo kaj, pa tak(28). Prosti ¢as- lzdelovanje
stvari
Lepo(30). Lepo
Domov- Televizija
Televizjo bi gledu(31), .
Sluzba- Kombi, N
pa N bi me pripeljal domov (32)
INT 3 Ce sem sam, najrasi sem na televizji. (24) Domov- televizije

Kake take nadaljevanke gledam(25).

Da bi mogoc¢ blo vec teh opravil. (29)

Da bi kuhal, (30)

pa take stvari. Da je kaj za pomest pa tak. (30)

Domov- Nadaljevanke

Vec opravil

Opravila- Kuhanje

Opravila- Pometanje
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V¢asih. (31)

Bi mogoc¢ reku, da bi vec. (32)

Opravila- V¢asih
pometanje

Opravila- Zelja po veé
dela

INT 4 Najraj sem gor na racunalniki, (36) Domov- Racunalnik
¢e mam le kaj lufta. (37) ODb prostem c¢asu
Redkokdaj. (38) Vec prostega Casa-

Redkokdaj
.. ) Vec prostega ¢asa- Ob
Ce je sonce glih ne, (39)
lepem vremenu delo
. : Zadovoljstvo- Skupno
je bolj taku, skupno. (40) J P
delo
Se dela. (41) Delo
Pa s pesom sem tut rada dostkrat taku. (42) Vet prostega Casa-
Skrb za psa
Najrajsi sem gor v svoji sobi, v miru. (48) . o
Prosti ¢as- Prezivljanje
¢asa v svoji sobi
Tuki (v vdc-ju) se marsikaj dogaja ne, je pestro. In _ )
o Obveznosti- Veliko
sem najrajsi gor. (49) dogajanja, utrujenost
Na racunalniki igram igrice(50). Igranje radunalniskih
igric
Ja. Ker mas$ mir. (51)
Prosti ¢as- Mir
Pa to se redkokdaj zgodi. (52) Prosti ¢as- Redkokda
Ne vsak dan(53). Prosti ¢as- Ne vsak dan
INT 5 Vse(30). Vse
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Rada gledam televizijo v dnevni sobi(31).

Da bi bila lahko veni cel dan. (33)

S pesom. (34)

Pa peciklom. (35)

Nec¢ druga. (36)

Domov- Televizija

Prosti ¢as- Zunaj

Domace zivali- Pes

Prosti ¢as- Kolo

Domace zivali- Ni¢

drugega

INT 6 Plesem rada, to pa najrajsi. (25) Domov- Ples
Pa muziko poslusam. (26) Domov- Poslusanje
glasbe
Pa sprehodi(27) Prosti ¢as- Sprehodi
. .. Druzenje
in druzim se(28).
Tak, da bi brala knjige. (31) Prosti ¢as- Branje
knjige
DruZla bi se pa tut s fanti bi se. (32)
DruzZenje
INT 7 Vse vrste. (25) Razli¢ni
Karkoli se znajdem. (26) ]
Karkoli
Rada se druzim s prijatelji. (27) )
Druzenje

Ce bi blo vse skuper, kul, bi sam zaspala in kaj

sanjala kar bi delala, (34)

to pomeni, da je bil res kul dan. (35

Vecerna rutina- Spanje

Vredu dan
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Da se druzim pa tak. (36)

Da bi spoznala Se te prijatelje, iz tujine, (37)

pa bi se tut z njimi druzla. (38)

Druzenje

Druzenje

druzenje

INT 8

Rada grem na rojstne dneve, (56)

1.maja grem na ohcet. (57)

Pa za mleko skrbim. (58)

Sosedom nesem, (59)

pa Nusa Derenda pride po mleko pa jim dam. (60)

Zvecer gledam Reko ljubezni, mam to rada. (61)

Pa dnevnik pogledam(62).

Da sem zelo vesela, (66)

da nisem jezna. (67)

Obiske bi mela. (68)

V¢asih pride kdo. (69)

Da bi malo soncka gledala pa tak. (70)

To ka zdej delam(71).

Pa Se bazencka mam doma, polek hise(72).

Socialna druzenja-
Rojstni dnevi
Socialna druzenaj-
Poroka

Pomoc¢ pri domacih
zivalih

Pomoc¢ pri domacih
zivalih

Pomoc pri opravilih

Domov- Televizija

Domov- Televizija

Prosti ¢as- Veselo

razpoloZenje

Ni jeze

Vec obiskov

Vec obiskov

Gledanje sonca

To kar sedaj

95




Sportne aktivnosti -

Bazen
INT 9 s pesom na sprehod(37) Skrb za zivali- Sprehod
pa kolesarim(38) Kolesarjenje
_ Prehodi
pa hodim. (39)
Sportne aktivnosti —
Pohodnistvo pa take stvari me veselijo. (40) ]
Pohodnistvo
Pac kaj jst vem. (51) Ne vem
Vec prostega Casa-
Pocinu bi se, pocitek. (52) Pocitek
Vec prostega Casa-
Se vlezem mal, (53) »
Pocitek
pa se pocinem. (54) Vec prostega ¢asa-
Pocitek
Pa televizjo gledam. (55 -
199 (55) Televizija
INT 10 Televizjo gledam (24) Televizija

al pa pobarvanko barvam. (25)

Ne vem. (26)

Na sprehod grem do stare mame dol pa nazaj(27).

Lepo. (31)

Al bi barvala (32)

al kaj risala. (33)

Barvanje pobarvanke

Ne vem

Sprehod

Lepo

Barvanje pobarvank

Risanje
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Ce bi mela pa racunalnik, bi bla pa na

racunalniku(34).

Domov- Rac¢unalnik

RazmiSljanje o prihodnosti

INT 1

Ne, ne. Bom kr doma(37).

Ce bom mela fanta, pr fantu.(38)

Ce ne, pa pr prijateljici.(39)

V hisi (40)

v Ljubljani(41)

al pa kje. Mam prijateljico, pevko v Ljubljani.(42)

Ja pa, ko bojo otroci odrasli, mogoce pa.(43)

S to prijateljico.(44)

Rumena hisa, (45)

lepa.(46)

Da bi zapestnice delali.(47)

Pa slike, da bi ble povsod.(48)

Sama bi bla v sobi. (49)

Mala bi bla bolj.(50)

Gugalnice(51).

Doma

Ziveti z: Pri fantu

Ziveti z: Pri prijateljici
Hisa

Kraj bivanja- Ljubljana
Kraj bivanja-

Prijateljica v Ljubljani
Kraj bivanja- Odraslost
otrok

Ziveti z: Prijateljica
Fasada- Rumena
Hisa-Lepa

Nakit

Hisa- Slike

Soba- Sama

Soba- Mala

Okolica- Gugalnica
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Ne. Nebi ne.(52)

Kaka gostilna(53).

Trgovine, (54)

diskoti, (55)

ne vem(56).

Zdej za enkrat Zivim doma(57).

Ce bi se kaj zgodilo, pol bi(58).

Pa mi za enkrat Se ni lepo o tem Studirat(59).

Ne

Okolica- Gostilna

Okolica- Trgovine

Okolica- No¢ni klubi

Okolica- Ne vem
Zivim doma
Preselitev, ¢e se kaj
zgodi

Ne Zeli razmisljat

INT 2

V higi(33).

S prijatelji(34)

Rumene stene bi ble. (35)

Kuhna, (36)

kopalnica, (37)

moja soba. (37)

Mala higa bi bla. (38)

Bi jo delil. (39)

Rozice (40)

Hisa

Ziveti z: Prijatelji

Fasada- Rumene stene

Hisa- Kuhinja

Hisa- Kopalnica

Hisa- Soba

Hisa- Majhna

Soba- Delil z drugimi

Roze
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pa travnik. (41)

Ne, nebi. (42)

Trava(43)

Ja bi se ze navadu. (46)

Sej bi bil s prijatelji. (47)

pa roze(44)

ni¢ drugo(45).

Okolica- Travnik

Okolica- Ni¢ okoli

Okolica- Travnik

Navadil bi se

Ziveti z: Prijatelji

Okolica- Roze

Okolica- Ni¢ okoli

INT 3

Mel bi koco. (33)

Mogoce na vasi. (34)

Mogo¢ bi mel kakega prijatelja. (35)

Recimo, da bi blo vse noter. (36)

Od televizije, (37)

racunalnik. (38)

Kuhinja(39),

kopalnica(40),

sobe. (41)

Miza. (42)

Koca

Kraj bivanja- Na vasi

Ziveti z: Prijatelj
HiSa- Vse

Hisa- Televizija

Hisa- Racunalnik

Hisa- Kuhinja

Hisa- Kopalnica

Hisa- Sobe
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Ce bi bla po dva tut nebi blo tak slabo, (43)

bi bil pa rajsi sam(44).

Veni bi bil gozd, (45)

kaj pa vem(471)

mogoce kako reko. (46)

Pa jasa. (47)

Aja, ja. (48)

Mogoce bi mel kakega psa(49)

ali pa macko(50).

Neki pozitivnega. (52)

Bi mel ve¢ svobode pol(53).

Pa da bi mogoce sam za sebe poskrbel(54).

Soba- Miza

Vec ljudi v sobi

Raje sam

Okolica- Gozd

Ne vem

Okolica- Reka

Okolica- Jasa

Ja

Domace zivali- Pes

Domacde zivali- Muca

Pozitivno

Pozitivno: Ve¢ svobode

Pozitivno: skrb za
samega zase

INT 4

V mestu. (54)

V hisi, (55)

v bloki nebi mela potrpleja. (56)

Mesto

Hisa

Ne v bloku
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S kakimi kolegi. (57)

Mogoce tudi s kom iz VDC-ja(58).

Nizka higa, (59)

prostorna. (60)

Cisto preprosto(61).

Sama bi bla, brez drugih. (62)

Srednje vlka soba. (63)

Travica,(64)

vrticek, (65)

Kaksnega pesa. (66)

Trgovina(67)

pa banka(68)

Bi jih jih pogresala. (69)

Pogresala bi delo, (70)

kuhno bi tut pogresala. (71)

Ja no, ¢eprav, ko si sam, se pa pac navadis taku kaj,

ne(72).

Ziveti z: Prijatelji

Prijatelji iz vdc-ja

Hisa- Nizka

Hisa- Prostorna

Hisa- Preprosta

Soba- Sama

Soba- - Srednje velika s
Okolica- Trava
Okolica- Vrt

Pes

Okolica- Trgovina
Okolica- Banka

Negativno: Pogresati

Negativno: Delo

Negativno: Kuhinjo

Navaditi se

101




INT 5

Ne vem(37).

Na vasi bi zivela. (38)

V higi(39)

S prijatelji. (40)

Z M paN. (41)

Ne, Zivijo v drugi vasi(42).

Mala bi bila. (43)

Dnevna soba bi bila, (44)

kuhna, (45)

stranisce, (46)

sobe(47).

Sama bi bila v sobi. (48)

Soba bi bila mala. (49)

Notri bi bil kav¢. (50)

Ja. In bi tudi Se. (51)

Vrt bi bil, (52)

sadje, (53)

Ne vem

Kraj bivanja- Vas

Hisa

Ziveti z: Prijatelji

Ziveti z: Prijatelji

Zivijo v drugi vasi

Hisa- Majhna

Hisa- Dnevna soba

Hisa- Kuhinja

Hisa- Toaleta

Hisa- Sobe

Soba- Sama v sobi

Soba- Majhna soba

Soba- Kav¢ v sobi

Soba- Spati na kavéu

Okolica- Vrt

Okolica- Sadje
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nec¢ druga. (54)

Ja. (55)

Macka, (551)

pesa. (56)

Ja, za macko in pesa(57).

Trgovina(58)

pa banka. (59)

Hrano da bi kupovala. (60)

Pa pijaco(61).

Bilo bi malo slabse. (62)

Res sem navezana na njiju. (63)

TeZko bi se navadila zivet drugje. (64)

Ni¢ drugega

Zivali

Domace zivali- Muca

Pes

Skrb za zivali

Okolica- Trgovina

Okolica- Banka

Kupovanje hrane

Kupovanje pijace

Negativno: Slabse

Negativno: Navezanost
na starSe

Negativno: Tezko

INT 6

S fantom(331)

v hisi(33).

S tem fantom(34).

Dost vlka. (35)

Ziveti z: Fant

Hisa

Ziveti z: Fant

Hisa- Velika
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Otroska soba, (36)

kopalnica, (37)

wec, (38)

pa najina soba. (39)

Ja, s fantom bi bla skup. (40)

Zelena trava(41)

paroze(42).

Psa bi mela, ja. (43)

Gostilna bi bla. (44)

Pa trgovina(45).

Dobro bi blo. (46)

Ne bi bla ne¢ zalostna(47).

Otroska soba

Hisa- Kopalnica

Hisa- Toaleta

Soba

Fant- partner

Okolica- Travnik

Okolica- Roze

Pes

Gostilna

Okolica- Trgovina
Pozitivno: Dobro

Pozitivno: Nebi bilo
zalostno

INT 7

Jaz bi zivela v hisi, ne, (39)

dvorisce bi imela, (40)

samo nebi imela kmetije. (41)

S fantom. (42)

Ja ¢e bi vbistvu imela otroke, (43)

Hisa

Okolica- Dvorisée

Ne kmetija

Ziveti z: Fant- partner

Imela bi otroke
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bi morala bit hiSa malo vecja. (44)

Ja, da bi tudi imeli svoje sobe. (45)

Vsak otrok svojo. (46)

Da bi jst kao s fantom spala, ne. (47)

V spalnici. (48)

Ja tako vlko dvorisce. (49)

Pa bi mela tam, ko je cesta ograjo, (50)

pa velika vrata, (51)

da gre lahko avto notri(52).

Psa bi imela, (53)

drugih Zivali pa ne(54).

Da bi bili sorodniki, (55)

prijatelji. (55)

Pa trgovina, (56)

vrtec(57).

Ja v bistvu sama nebi Zivela, (58)

Hisa- Velika

Sobe

Vsak svojo sobo

Soba- S partnerjem v
sobi

Spalnica

Dvorisce

Okolica- Ograja

Okolica- Velika vrata

Avto

Pes

Ne drugih Zivali

Okolica- Sorodniki

Okolica- Prijatelji

Okolica- Trgovina

Okolica- Vrtec

Ne bi zivela sama
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bi pa s fantom. (59) Partner
Varnost
Ker sem bolj sigurna v moskih rokah. (60)
Mislim, bolj sigurna sem, ne. (61) Varnost
INT 8 Ki, pri drugi hisi? (73) Drugje

Zdej sem lahko $e doma, pri tamalem L, ne? (74)

S prijatelji(75).

Te s kerimi sem Ze bla prijateljica(76).

Ja. Bi se hecali (77)

pa se zabavali(78)

in se imeli lepo. (79)

Pa na sprehod bi §1i(80).

V hisi. (81)

V mestu Brezice. (82)

Kopalnica, (83)

pa sobe pa vse. (84)

Tudi kuhinja(85)

in dnevna soba. (86)

Bila bi Se doma

S kom bi ziveli-
Prijatelji

S kom bi ziveli-Stari
prijatel;

Zabava

Zabava

Zabava

Sprehod

Hisa

Kraj bivanja- Mesto-

Brezice

Hisa- Kopalnica

Hisa- Sobe

Hisa- Kuhinja
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5 ali 6(87)

Eno bi imela Se polek sebe. (88)

Soba bi bila velika. (89)

Bila bi mizica notri lepa(90).

Vrt(91)

pa travo bi imela. (92)

Pa lepe rozice. (93)

Da bi veckrat §la s prijali malo ven(94).

Mucika(95).

Ne(96).

Koncke imam doma(96*),

tukaj pa bi bila trava(97)

in rozice(98).

Trgovina. (99)

Pa posta polek trgovine(100).

Morem malo pomislit. (101)

Se bi zivela s stargi(102).

Hisa- Dnevna soba

Hisa- 5,6 ljudi

Soba- V sobi $e nekdo

Soba- Velika

Soba- Miza v sobi

Okolica- Vrt

Okolica- Trava

Okolica- Roze

Druzenje zunaj

Domace zivali- Muca

Ne drugih Zivali- Ne
konjev

Okolica- Trava

Okolica- Roze

Okolica- Trgovina

Okolica- Posta

Razmisljam
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Zivela bi z J pa M pa tamalim L. (103)

Tam ko zdej, doma(104).

Se bi zivela doma

Z druzino

Tak Kjer sedaj

INT9

Jest ne morem, da bi mir bil. (56)

Sem bolj kmecki. (57)

Kok me je mama naucila, taku je. (58)

Bolj na vasi kot v mestu(59).

Nisem jest za v mesto. (60)

Mesto men ni.. (61)

Pa da bi blo par kokosi pa je to to. (62)

Jest sem na vasi navajen od malga(63).

S prijatli(64).

Nizka higa bi bla, (65)

oranzna. (66)

Hodniki bi blo beli pa obrobe bi ble(67).

Veliki prostori, (67)

Prosti ¢as- Rad aktiven

Kmecki

Kmecki

Kraj bivanja- Vas

Kraj bivanja- Vas

Kraj bivanja- Vas

Domace zivali- Kokosi
Kraj bivanja- Vas

S kom bi ziveli-
Prijatelji

Hisa- Majhna

Fasada- Oranzna

Hisa- Obrobe v
hodnikih

Hisa- veliki prostori
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eni pa mali(68).

Bi bila tak vlka, da mas kam omare dat, (69)

pa pojstlo. (70)

Bi bil s prijatelnom. (71)

Zelenice, zeleno tako. (72)

Da lahko povabis prijatle na kavo pa taku. (73)

Pa travnik, (74)

kake rozce pa to(75).

Pa tut kake zivali. (76)

Zajeki, (77)

kokogi, (78)

prasici pa tak. (79)

A bi, za kokos$i pa zajci, to mam tut doma(80).

Mah nevem. (81)

Nisem za take stvari jest. (82)

Bi pa s prijatli v kako gostilno $el(83).

Jah, bolj taku tezko bi blo, (84)

Majhni prostori

Soba- Veliki prostori

Soba- Postelja
S kom bi zivel- Prijatel]

Okolica- Travnik

Povabiti prijatelje
Okolica- Travnik

Okolica- Roze

Zivali

Domace zivali- ZajCi

Domace zivali- Kokosi

Domace zivali- PraSic¢i

Zivali

Ne vem

Ni¢ drugega

Okolica- Gostilna

Tezko bi bilo
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ampak.. Ka pa jest vem ka bi zdej reku. (85)

Druga menda ne, to je to. (86)

Mogu bi se navadit(87).

Ne vem

Ni¢ drugega

Navadil bi se

INT 10

Fasada lepa bi bila. (47)

Pa kaka travca, (48)

rozice. (49)

Trava(50)

paroze, (51)

ne¢ drugo. (52)

Pa da ne bi bilo treba veliko kosit. (53)

Peseka samo enga mickenga. (54)

Mack ne smem. (55)

Kokosi nebi imela. (56)

Od atika sestri¢na ima kokoSi. Ves kak smrdi not.

V hisi smrdi. Fuj, ni za zivet gor. (57)

Lahko bi bila kaka trgovinca, (58)

kaka gostilnica bi bla lahko(59).

Hisa- Lepa fasada

Okolica- Trava

Okolica- Roze

Okolica- Trava

Okolica- Roze
Ni¢ drugega

Okolica- Malo trave

Domace zivali- Pes

Ne muc

Ne kokosi

Ne kokosi

Okolica- Trgovina

Okolica- Gostilna
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Menda bi bila bolj samostojna, al kako bi bila? (60) | Pozitivno- Bolj

samostojna
Bi zivela. (61) Pozitivno: Zivela bi
T
Bi bilo bolj tezko. (62) ezko- Tezko bi bilo
Tezko bi bilo, ampak bi se navadila. (63) Zivljenje drugje kot
doma- Bi se navadila
Sem se tudi ze velikrat pogovarjala z njima. (64) Zivljenje drugje kot
doma- Pogovor s starsi
0 tem
Ko bota onadva umrla ali bi $la v bivalno ali pa |
Fivlieni ok
kam drugam(65). ljenje drugje kot ..
doma- Pogovor s starsi
0 tem
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9.4. Osno kodiranje

Trenutna bivanjska situacija ljudi z intelektualno oviro
Lokacija bivanja in tip bivali$¢a
e Mesto (INT1-1) (INT3-1) (INT4-1) (INT7-1)
e Vas (INT2-1) (INT5-1) (INT6-1) (INT8-1) (INT9-1) (INT10-1)

e Hida (INTI-2) (INT2-2) (INT3-2) (INT4-2) (INT5-2) (INT6-2) (INTS-2)
(INT9-3) (INT10-2)

e Blok (INT7-2)
e Kmetija (INT9-2)
o Njive (INT9-22)
o Koruza (INT9-23)
o Vinograd (INT9-24)
Ljudje v skupnem gospodinjstvu

e Mama (INT1-3) (INT2-2%) (INT3-4) (INT4-4) (INT5-4) (INT8-3) (INT9-8)
(INT10-2%)

o Oce (INT2-3) (INT3-3) (INT4-3) (INT5-3) (INT6-3) (INT7-3) (INTS-5)
(INT9-7) (INT10-3)

e Brat (INT1-4) (INT6-4) (INT8-4) (INT9-4) (INT9-5)
e Sestra

e Babica (INT8-5) (INT9-6)

e Svakinja (INT8-7)

e Nedak (INT8-8) (INT8-10)

e 7(INT8-9)

e 6 (INT9-9)

e 'V preteklosti

o teta (INT4-5)
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Ljudje v okolici

Preminila (INT4-6)

e Prijatelji (INT3-5) (INT4-8) (INT6-5) (INT7-4) (INT8-11) (INT8-12)
(INT8-14) (INT8-15) (INT8-16) (INT9-10)

O

Ne (INT1-5) (INT2-4) (INT5-5)

O

©)

o

Zivljenje na samem (INT2-5)

Preminil (INT8-17) (INT8-18)

Ne veliko (INT5-6) (INT5-7)

StarejSi (INT1-6)

Veliko (INT7-5)

Zivijo v blizini (INT7-6) (INT9-12) (INT9-13) (INT10-5)
6 (INT3-6)

Druzenje (INT4-9) (INT6-6)

Pogosto druzenje (INT3-7)

Sestricna (INT8-13)

e Sosedje (INT4-7) (INT6-7) (INT9-11) (INT10-4)

o Vzajemna pomoc¢ (INT9-15) (INT9-15)

o Razumevanje (INT10-6)

e Botra (INT1-7)

Domace zivali

e Ja(INT4-10) (INT5-8) (INT7-7) (INT8-19) (INT9-16)

o

Pes (INT1-8) (INT2-6) (INT4-11) (INT5-81) (INT6-8) (INT8-26)
(INT9-21) (INT10-7)

Muce (INT2-7) (INT4-12) (INT6-9)

Sosedova muca (INT4-14)

Kokosi (INT2-8) (INT4-13) (INT5-9) (INT6-10) (INT8-25) (INTO-

17)

Peteline (INT2-9) (INT6-11)
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o

o

Race (INT2-10) (INT6-12)
Grlice (INT2-11) (INT6-13)
Papagaj (INT2-12) (INT6-14)
Ni¢ drugega (INT1-9)
Kanarcki (INT7-9)

Konji (INT8-20)

Pragi¢i (INT8-24) (INT9-18)
Zajci (INT9-19)

Krave (INT8-27)

Telicki (INTS-28)

e Ne(INT3-8)

e V preteklosti (INT3-9)

o

Navezani (INT3-10)

e Skrb za zivali (INT4-15) (INT5-10) (INT8-21)

o

o

Cela druzina (INT4-16) (INT10-8)

Skrb za psa (INT4-17) (INT5-11) (INT10-7)

- Prevelik napor (INT10-10)

Sprehod (INT4-18) (INT5-12) (INT5-13) (INT8-22)
V prostem ¢asu (INT4-19)

Hrana (INT5-14) (INT8-23)

Pijac¢a (INT5-15)

Skrb prevzame oce (INT7-9)

Zadovoljstvo ljudi glede tega, kje in s kom trenutno zivijo

Stopnja zadovoljstva

e 10 (INT2-13) (INT6-15) (INT7-10) (INT8-29) (INT10-11)

o Aktivnosti
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- Gledanje televizije (INT2-17)

- Pometanje (INT8-31)

- Pospravljanje (INT8-32)
o Okolica (INT7-12)

- Pomaganje doma (INT5-18)

- Bivati doma (INT2-18)

- Pomaganje v vinogradu (INT5-19)
o Zivali

- Pes (INT8-63)

- Pomoc pri zivalih (INT8-35)

- Hranjenje Zivali (INT8-36) (INT8-37) (INT8-38)

o Ni¢ spremeniti (INT2-29)

Veselje (INT8-30) (INT8-65)

Zadovoljstvo Pes (INT8-64)

Prijatelji (INT5-16)

- Druzenje (INT5-17) (INT7-11)
e 9 (INT5-16) (INT9-25)

o Zivali

- Pes (INT5-17) (INT5-34)

o Aktivnosti

- Zaganje drv (INT9-49)

- Prekrivanje strehe (INT9-50)

- Voznja kolesa (INT9-48)

o Kaj manjka

- Manjka veselje (INT5-18)

- Manjka delo (INT9-26)

- Voznja avtomobila (INT9-27)
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116

- Voznja traktorja (INT9-28)
e 7,8(INT3-11)
o Kaj manjka
- Vec prijateljev (INT3-16)
- Veckrat kam it (INT3-17)
- lzlet (INT3-18)
- Vec sportnih aktivnosti (INT3-26)
- Vec Iger z zogo (INT3-27)
e 5(INT1-10) (INT4-20)
o Kaj manjka
- Vec koncertov (INT1-11)
- Vec plesa (INT1-24)
o Ve prijateljev (INT1-12)
- Nidruzbe (INT1-25)
- Iskanje prijateljev (INT1-26)
- Sprehodi (INT1-27)
o Delo (INT4-27) (INT4-27)
o Prehitre odlo¢itve za delo (INT4-22)
- Nacrtovati (INT4-23)
- lzkoristijo (INT4-24) (INT4-26)
- Sene prepira (INT4-28)
e Nevem (INT3-28) (INT4-43) (INT10-28)
o Ni¢ (INT5-19) (INT5-32) (INT10-12)
e Vredu (INT1-13)
o Normalno (INT4-21)
e Veliko Zadovoljstvo (INT2-13)

e Neuresnic¢ena zelja



o Mizarstvo (INT9-41)
o Voznja avtomobila (INT9-45)
- Nezmoznost (INT9-46)
- Sprijazniti se (INT9-47)
o Kovinarstvo (INT9-42)
- Nezmoznost (INT9-43)
- Nezmoznost zaradi zdravil (INT9-44)
o Ples (INT10-29)
- Ni druzbe (INT10-30)
e Zadovoljstvo (INT2-16) (INT3-12)
o Hisa (INT3-13)
o Okolje (INT3-14)
o Petje ptic (INT3-15)
o Dogovor (INT4-45)

o Skupno delo (INT4-44)

Potek vsakdana ljudi z intelektualno oviro
Jutranja rutina (INT10-13)
e Zbuditi se (INT4-29) (INT5-20) (INT7-1)
e Kava (INT4-31)
e Preobleci se (INT7-16)
o Zajtrk (INT2-19) (INT6-20) (INT10-14)

Sluzba (INT1-14) (INT3-20) (INT6-21) (INT7-14) (INT7-15) (INT8-41) (INT10-
15)

e VDC (INT5-21)
o Malica (INT5-22)

o Prosti ¢as (INT5-23)
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o Delo (INT5-2)
Kombi (INT2-21) (INT8-39)

o N (INT2-20) (INT2-22) (INT8-40) (INT2-32)

Domov (INT1-15) (INT5-25) (INT8-42) (INT10-16)

Pospravljanje (INT1-16) (INT4-35)
o Pometanje (INT5-25)
o Sesanje (INT5-26)
Petje (INT1-17)
Preobleci se (INT8-44)
Pozdrav druzini (INT8-46)
Ples (INT1-17)
Kosilo (INT2-23 ) (INT3-21) (INT8-43) (INT10-18)

Televizija (INT3-22) (INT5-29) (INT10-17) (INT10-22) (INT2-27) (INT2-
31) (INT3-24) (INT5-31) (INT8-61) (INT9-55) (INT10-24)

o Nadaljevanke (INT3-25)
o Dnevnik (INT8-62)
Glasba (INT3-23) (INT6-26)
Ragunalnik (INT7-19) (INT7-21) (INT7-23) (INT4-36)
o Poslusanje glasbe (INT7-20) (INT1-22)
o Igranje igric (INT4-50)
Telefon (INT7-17)

o Socialna omrezja (INT7-18) (INT7-24)

Druzenje (INT1-19) (INT6-22) (INT6-28) (INT6-32) (INT7-36) (INT7-37) (INT7-
38) (INT7-27)

Obiski (INT1-21)

Zabavanje (INT1-20)
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o Aktivnosti(INT9-56)

- Sprehod (INT3-201) (INT5-27) (INT6-23) (INT6-27) (INT9-39)
(INT10-27) (INT9-37)

- Izven hige (INT10-19) (INT5-33)
- Kolo (INT5-35) (INT9-38)
o Zivali
- Prezivljanje casa s psom (INT4-33)
o Pocitek Zunaj (INT10-20)
o Dejavnosti (INT6-24)
- Petje (INT7-22)
- Ples (INT6-25)
- Barvanje pobarvanke (INT10-21) (INT10-25) (INT10-32)
- Branje knjige (INT6-31)
o lzdelovanje stvari (INT2-28)

- lzdelovanje nakita (INT1-23)
o Prezivljanje ¢asa v svoji sobi (INT4-48)

- Mir (INT4-51)
- Redkokdaj (INT4-52)
- Ne vsak dan (INT4-53)
e Veselo razpoloZzenje (INT8-66)
Vecerna rutina (INT2-25)
e Spanje (INT2-26) (INT10-23) (INT7-34)
e Molitev (INT8-50)
e Petje (INT8-51)
e Telovadba (INT8-52)
Ne vem (INT3-19) (INT10-26)
Trgovina (INT4-30)
Skrb za necaka (INT8-55) (INT8-54)
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Lepo (INT2-30) (INT10-31)
Vse (INT5-30)
e Razli¢ni (INT7-25)
e Karkoli (INT7-26)
e Vredu dan (INT7-35)
Obveznosti (INT8-47) (INT9-29)
e Veliko dogajanja, utrujenost (INT4-49)
e Zaklenit avtomobile (INT8-48)
e Pomoc¢ (INT9-30)

o Delo v vinogradu (INT4-32) (INT9-31)
e Skrb za zivali (INT8-53) (INT8-58) (INT8-59)

o Pogledat Zivali (INT8-45)
o Kmetijski pridelki (INT9-32)

o Krompir (INT9-34)
o Koruza (INT9-35)
o Delo na njivi (INT9-34)

o Vsega (INT9-36)

Zelje ljudi o tem, kako bi Zeleli, da poteka njihov dan
Vec prostega ¢asa (INT4-46)
e Pocitek (INT9-52) (INT9-53) (INT9-54)
e Ob prostem ¢asu (INT4-37)
o Redkokdaj (INT4-38)
o Ob lepem vremenu (INT4-39)
- Skupno delo (INT4-40)
- Delo (INT4-41)

- Skrb za psa (INT4-42)
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Sprostitev (INT4-47)
Ni¢ drugega (INT5-36)

e Nevem (INT9-51)
Ve¢ obiskov (INT8-68) (INT8-69)
Sportne aktivnosti (INT1-34)

e Kolo (INT1-33)

e Namizni tenis (INT1-35)

e Badminton (INT1-36)

e Bazen (INT8-72)

e Pohodnistvo (INT9-40)

e Tek (INT5-29)

o Niinteresa (INT5-30)

Zabava (INT1-28)

e Nijeze (INT8-67)
Izleti (INT1-29)
Gledanje sonca (INT8-70)
Racunalnik (INT10-34)
To kar sedaj (INT8-71)

e Risanje (INT10-33)
Igranje in§trumenta

e Kitara (INT1-30)

e Sintetizator (INT1-31)
Opravila (INT3-29) (INT8-60)

e Kuhanje (INT3-30)

e Pometanje (INT3-30) (INT3-31)

e Zeljapo vet dela (INT3-32)

Socialna druzenja
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e Rojstni dnevi (INT8-56)

e Poroka (INT8-58)

Pogled v prihodnost
Solanje (INT7-30) (INT7-30)
e Sestra (INT7-29)
e Sluzba (INT7-32) (INT7-33)

o Sluzit denar (INT7-31)

Predstave o domu v katerem bi v prihodnosti bivali

Higa (INT1-40) (INT2-33) (INT4-55) (INT5-39) (INT6-33) (INT7-39) (INT8-81)

Lepa fasada (INT10-47)

o Oranzna (INT9-66)

o Rumena (INT1-45)

o Rumene stene (INT2-35)
e Lepa (INT1-45)
e Majhna (INT2-38) (INT5-43) (INT9-65)
o Velika (INT6-35) (INT7-44)
e Nizka (INT4-59)
e Dnevna soba (INT5-44) (INT8-86)
e Obrobe v hodnikih (INT9-67)
e Prostorna (INT4-60)

o Veliki prostori (INT9-68)

e Preprosta (INT4-61)
e 56 ljudi

o Slike (INT1-47)
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e Televizija (INT3-37)

e Racunalnik (INT3-38)

e Kuhinja (INT2-36) (INT3-39) (INT5-45) (INT8-85)

e Kopalnica (INT2-37) (INT3-4) (INT5-46) (INT6-37) (INT6-37)

e Soba (INT2-37) (INT3-41) (INT5-47) (INT6-39) (INT7-45) (INT8-84)

O

©)

S fantom (INT6-40) (INT7-47)
Spalnica (INT7-48)

Otroska soba (INT6-36)

- Vsak svojo sobo (INT7-46)
Sama (INT1-48) (INT4-62) (INT5-48) (INT3-44)
Miza (INT3-42) (INT8-90)

Kav¢ (INT5-50)

- Spati na kav¢u (INT5-51)
Srednje velika (INT4-63)

Mala (INT1-49) (INT5-49)

Velika (INT8-89)

Postelja (INT9-70)

Delil z drugimi (INT2-39) (INT3-43)

-V sobi $e nekdo (INT8-88)

Koca (INT3-33)

Ne v bloku (INT4-56)

Kraj bivanja

e Vas (INT3-34) (INT5-38) (INT9-59) (INT9-60) (INT9-63)(INT9-61)

o

Kmegki (INT9-57) (INT9-57)

e Mesto (INT4-54)

o

o

Brezice (INT8-82)
Ljubljana (INT1-41)
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- Prijateljica v Ljubljani (INT1-42)
- Odraslost otrok (INT1-43)
Gugalnica (INT1-5)
Vse (INT3-36)
Ne kmetija (INT7-41)
Ni¢ drugega (INT1-52) (INT5-54) (INT9-82)
e Nevem (INT1-56) (INT3-471) (INT5-37) (INT9-81)
o Zivim doma (INT1-56)
Okolica:
e Ustanove
o Gostilna (INT1-52) (INT6-44) (INT9-83) (INT10-59)

o Trgovine (INT1-53) (INT4-68) (INT5-58) (INT6-45) (INT7-56)
(INT8-99) (INT10-58)

- Kupovanje hrane (INT5-60)
- Kupovanje pijac¢e (INT5-61)
o Posta (INT8-100)
o Banka (INT4-68) (INT5-59)
o Noéni klubi (INT1-54)
o Vrtec (INT7-57)
e Narava

o Roze (INT2-40) (INT2-44) (INT6-42) (INT8-93) (INT8-98) (INTO-
75) (INT10-51) (INT10-49)

o Travnik (INT2-41) (INT2-43) (INT4-64) (INT6-40) (INT8-92)
(INT8-97) (INT9-72) (INT9-74) (INT10-48)(INT10-50)

- Malo trave (INT10-53)
o Vrt (INT4-65) (INT5-52) (INT8-91)
- Sadje (INT5-53)

o Gozd (INT3-45)
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o Reka (INT3-46)
o Jasa (INT3-47)
e Dvorisce (INT7-40) (INT7-49)
o Ograja (INT7-50)
- Velika vrata (INT7-51)
- Avto (INT7-52)
e Sorodniki (INT7-55)
e Prijatelji (INT7-55)
e Nic okoli (INT2-42) (INT2-45) (INT10-52)
S kom bi ljudje z intelektualno oviranostjo zeleli bivati
Ne bi zivela sama (INT7-58)
e Prifantu (INT1-38) (INT6-331) (INT6-34) (INT7-42) (INT7-59)
o Varnost (INT7-60) (INT7-61)
o Prijatelji (INT2-47) (INT4-57) (INT5-40) (INT5-41) (INT8-75) (INT9-64)
o Pri prijateljici (INT1-39) (INT1-44)
o Stari prijatelji (INT8-76)
o Prijatelj (INT3-35)

o Prijatelji iz vdc (INT4-58)

Misli o prihodnosti
Doma (INT1-37) (INT8-74)
e Se bi zivela doma (INT8-102)
o Z druzino (INT8-103)
o Tam Kjer sedaj (INT8-104)
e Drugje (INT8-73)
Izdelovanje nakita (INT1-46)
Ne Zeli razmisljati (INT1-59)
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Razmislja (INT8-101)
e Pogovor s starsi o tem (INT10-64) (INT10-65)

e Preselitev, ¢e se kaj zgodi (INT1-58)

@

Ne vem (INT9-85)

©)

Ni¢ drugega (INT9-86)

©)

Navadil bi se (INT2-46) (INT4-72) (INT9-87) (INT10-63)

©)

Imela bi otroke (INT7-43)

@

Negativno
e Slabse (INT5-62)
e Tezko (INT5-64) (INT9-84) (INT10-62)
e Pogresati (INT4-69)
- Delo (INT4-70)
- Kuhinjo (INT4-71)
- Navezanost na starSe (INT5-63)
Pozitivno (INT3-5)
e Vec svobode (INT3-53)
e Skrb za samega zase (INT3-54)
e Dobro (INT6-46)
e Nebi bila zalostna (INT6-47)
e Samostojnost (INT10-60)
e Zivelabi (INT10-61)
Domace zivali (INT5-55) (INT9-80)
e Ja(INT3-48) (INT9-) (INT9- 76)

o Pes (INT3-49) (INT4-66) (INT5-56) (INT6-43) (INT7-53) (INT10-
54)

o Zajci (INT9-77)

o Kokosi (INT9-78) (INT9-62)
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o Prasi¢i (INT9-79)
o Muca (INT3-50) (INT5-551) (INT8-95)
- Skrb za zivali (INT5-57)

e Ne drugih zivali (INT7-54)
o Ne konjev (INT8-96) (INT8-96%*)
o Kokosi (INT10-57) (INT10-56)
o Ne muc (INT10-55)

Zabava (INT8-77) (INT8-78) (INT8-79)
e Sprehod (INT8-80)
e Druzenje zunaj (INT8-94)

e Povabiti prijatelje (INT9-73)
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9.5. Odnosno kodiranje

Lokacija bivanja in tip bivalisca
- Vas

-  Hisa

Domace zivali
- Ja
- Pes, muce, kokosi, petelini,
race, grlice,konji,prasici, zajci,

krave, telicki

Domace zivali
- Ja
- pes, muce, kokosi, petelini, race,
grlice,konji,prasici, zajci, krave,

telicki

Skrb za zivali
- Cela druzina, skrb za psa,
sprehod, v protem cCasu,

hranjenje, skrb prevzame oce

Zadovoljstvo s tem Kjer trenutno bivajo
- 10,9

Kaj bi si zeleli poceti, pa trenutno ne
- Ni¢ drugega, ne vem, to kar

sedaj,

Zadovoljstvo s tem Kjer trenutno bivajo
- 57,8

Zadovoljstvo s tem Kjer trenuno bivajo
- Vec prostega Casa, sprotitev,
Sportne aktivnosti, raCunalnik,

- Socialna druzenja

Lokacija bivanja in tip bivalis¢a
- Vas

-  Hisa

Predstave o domu v katerem bi bivali
- Hisa
- Vas
- Lepa fasada, lepa, manjhna,
nizka
- Nev bloku

Lokacija bivanja
- Mesto
- Brezice

- Ljubljana

Okolica novega doma

- Qostilne, no¢ni klubi, trgovina

Lokacija bivanja in tip bivalis¢a

- Vas

Okolica novega doma

-V, travnik, reka, gozd, jasa,

128




-  Hisa

roze, dvorisce

Potek vsakdana
- Zbuditi se, jutranja rutina, kava,

preobleci se, zajtrk

Potek vsakdana
- Sluzba-> VDC (malica, prosti

¢as, delo, kombi)

Potek vsakdana

- Domov, kombi

Potek vsakdana
- Pospravljanje, petje, pozdrav
druzini, kosilo, ples, prosti ¢as
(sprehod, izven hise, pocitek,
aktivnosti, dejavnsoti, kolo,

izdelovanje nakita)

Zelje o tem kako bi potekal dan

- Vec prostega Casa

Zelje o tem kako bi potekal dan
- pocitek, sprostitev, Sportne

aktivnosti, raCunalnik, izleti

Tip bivanja Potek vsakdana
- Hisa - delo v vinogradu, veliko
dogaja, utrujenost, pogldat
zivali, skrb za zivali, kmetijski
pridelki,+
Okolica Okolica
- Dvorisce - Ograja, velika vrata, avto

S kom bi ljudje ziveli

- Ne bi ziveli sami

S kom bi ljudje Ziveli
- Pri fantu- varnost
- prijatelji (Prijatelji iz
VDC,stari prijatelji)

Misli o prihodnosti

- Pozitivne

Misli o prihodnosti
- Navadil bi se, imela bi otroke,
vec svobode, nebi bila
zalostna, samsotojnosti, SKrb za

Sameda zas

Misli o prihodnosti

- Negativne

Misli o prihodnosti

- Slabo, tezko pogresati (delo,
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kuhinjo, navezasnot na starSe)

Doma zivali sedaj
- Ja
- pes, muce, kokosi, petelini, race,
grlice,konji,prasici, zajci, krave,

telicki

Domace zivali v prihodnosti

Ja
pes, zajci, kokosi, prasici,
muca

skrb za zivali
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