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Kakovost Zzivljenja odraslih ljudi z intelektualnimi ovirami v domaci oskrbi s strani
sorojencev
Povzetek magistrskega dela

V magistrskem delu sem raziskovala razli¢ne segmente socialnega konteksta, ki prikazujejo
kakovost zivljenja odraslih ljudi z intelektualnimi ovirami v domaci oskrbi s strani svojih
sorojenk.

V teoreticnem delu razlagam pojem deinstitucionalizacije, ki zajema dolgotrajno in
skupnostno oskrbo. Gre za proces, ki ustanavlja nove sluzbe, ki bodo nadomestile institucije,
hkrati pa omogocile ljudem, da so kljub oviram vkljuceni v obi¢ajno zivljenje in imajo pri tem
zagotovljeno potrebno podporo. Posvetila sem se sluzbam, ki se jih posluzujejo ljudje z
intelektualnimi ovirami, ki Zivijo doma, in sicer gre tu za institut druzinskega pomoc¢nika in
storitve osebne asistence.

V kvalitativno raziskavo sem vkljucila posameznike z intelektualnimi ovirami, ki Zivijo v
domaci oskrbi. VpraSanja so se nanasala na oceno zivljenja, oceno socialnega konteksta,
oceno zdravja in oceno sluzb, ki so na voljo v njihovem okolju. Prav tak$nih tem smo se
dotaknili tudi skupaj z njihovimi sestrami, ki so v ve€ini primerov hkrati njihove skrbnice.
Rezultati moje raziskave so pokazali, da je kakovost Zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami
v domaci oskrbi zadovoljiva. Imajo podporo s strani druzinskih ¢lanov, v dolo¢eni meri so
samostojni, sicer pa se jim nudi potrebna podpora.

Kljuéne besede: hendikep, ljudje z intelektualnimi ovirami, sorojenci, druzina,
deinstitucionalizacija, skupnostna oskrba.






Life Quality of Adults with Intellectual Disabilities in Home Care with Sibling Support
Graduation Thesis Abstract:

Master's thesis explores the different segments of the social context that demonstrate the life
quality of adults with intellectual disabilities in home care with sibling support.

The theoretical part of the thesis explains the concept of de-institutionalisation that includes
the long-term community support. It is a process that creates new jobs which will replace
institutions and enables the inclusion of individuals with disabilities in normal life while
providing the neccessary support. I paid special attention to the jobs used by people with
intellectual disabilities living at home, these being the institute of family assistant and services
of personal assistance.

The qualitative research included individuals with intellectual disabilities living at home.
Questions related to the quality of life, social context assessment, assessments of health and
jobs available in their environment. These were also the topics that were discussed with their
sisters who are mostly also their guardians. The results of the research showed that the quality
of life of people with intellectual disabilities in home care was satisfactory. Such individuals
receive the support of their family members, they are independent to a certain degree while
receiving the necessary support.

Key words: handicap, people with intellectual disabilities, siblings, family, de-
institutionalisation, community care.
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1. Teoreti¢ni uvod

1.1. Hendikep in ljudje z intelektualnimi ovirami

Zrcalo druzbe in hkrati stopnjo humanosti predstavlja odnos druzbe do ranljivih skupin
(Lacen, 2001, str. 9). Izpostavila bi skupino ljudi, ki imajo intelektualne ovire. Kako jih
poimenujemo, je odvisno od zgodovinskega pristopa, od tega, ali nas zanima medicinski ali
druzbeni pristop ali gre za krepitev moci ali zatiranje le-teh.

Na splosno lahko reemo, da je razvoj odnosa v cCloveski zgodovini do ljudi z
intelektualnimi ovirami dozivel toliko sprememb, kot le malo katera c¢loveska razmerja
oziroma odnosi. V ne tako dolgem obdobju so osebe z motnjo v duSevnem razvoju pobijali,
zapirali, pomilovali, po boZje Ccastili, skrivali, se jih sramovali, popolnoma ali delno
izklju€evali iz druzbe. V novejSem casu lahko recemo, da je odnos postal bolj spodbuden,
kajti poizkusa se jih vkljucevati v druzbeno zivljenje, poudarja se normalizacija, integracija in
inkluzija ipd. (Lacen, 2001, str. 9—11). V socialnem delu sledimo konceptu perspektive moci,
ki naj bi tako postavljala ¢loveka kot takega na prvo mesto. Nasa naloga je, da posamezniku
pomagamo poiskati svoje kvalitete, talente, vire moc¢i. In prav v primeru, kjer se posameznik
ze tako sooCa z osebnimi primanjkljaji, ovirami, moramo na kar se da najbolj$i nacin
omogociti posamezniku, da se pocuti sprejetega. Jezik socialnega dela nam nalaga, da ga
uporabljamo v korist posameznikom, da ubesedimo posameznikovo mo¢, pogum in da
omilimo negativno perspektivo, ki je prisotna, da zmanjSamo izkljucenost ranljivih skupin
(Cacinovi¢ Vogringi¢ in Mesl, 2019, str. 8).

Taks$ni in drugacni posamezniki pa smo vsa druzbena bitja, zato ne moremo izkljuciti
druZbenega vidika, ki mo¢no vpliva na uporabo/izrabo jezika. V jeziku obstajajo omejitve, saj
zal ne moremo zadovoljiti vsem. Gre za koncept, ki je druzbeno konstruiran in je vecplasten:
vsebuje osebna izkustva, normativna sklepanja, druzbeni aktivizem in teoretske koncepte
(Zavirsek, 2000, str. 7-8). To bo moje izhodis¢e za predstavitev razli¢nih definicij hendikepa.

Druzba in s tem povezana uporaba »primernega« jezika se razvija skozi razlicna obdobja
v zgodovini. Ze v latini¢ini je imela beseda invalid negativen prizvok, kajti latinsko invalidus
pomeni Sibek, nemocen. Podobno je z besedo prizadetost, kar je zlozenka iz pri-zadet, kar
pomeni zadet od necesa, ¢lovek ima torej preve¢ ali premalo, prefiks pa je prevod iz angleske
besede »dis« (-disability), ki prav tako oznacuje odsotnost necesa. Tudi beseda hendikepiran
ima zgodovinsko negativno konotacijo, saj predstavlja Cas beracenja oviranih. Vseeno se

prizadetost in hendikep danes uporabljata kot kriticna koncepta v smislu druzbene



konstrukcije prizadetosti, ki jo lahko razdelimo na vidno ali nevidno (multipla skleroza v
zgodnjem stadiju, rak, dusevne stiske) ali druzbeno konstruirane oviranosti na ekonomski,
druzbeni, psiholoski in simbolni ravni, ki jih dozivljajo ljudje z raznimi ovirami (Zavirsek,
2000, str. 7-8).

V konvenciji o pravicah invalidov, katere ustreznej$i prevod bi bil konvencija o pravicah
ljudi z oviro (ZavirSek idr., 2015, str. 12), so ljudje z oviro definirani kot ljudje z
dolgotrajnimi telesnimi, dusevnimi, intelektualnimi in senzornimi okvarami, ki jih v povezavi
z razlicnimi okvarami lahko omejujejo, da ne morejo enako kot drugi polno in ucinkovito
sodelovati v druzbi (Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti, b.d.).

Slovenska zakonodaja Se vedno za poimenovanje oseb z oviro uporablja besedo invalid,
ki je v vsakem zakonu opredeljena drugace (Sendi, v Jenko, 2017, str. 1). V okviru razvojne
strategije invalidskega varstva v Sloveniji Zakon o invalidskih organizacijah (2006, ¢l. 18)
invalidno osebo definira kot »¢loveka, ki ne more zadovoljevati (niti povsem niti delno)
potreb po normalnem druzbenem ali zasebnem zivljenju zaradi prirojenih ali pridobljenih
pomanjkljivosti v fizi¢nih in mentalnih sposobnostih«.

Zakonodaja, ki ureja otroke, mladostnike in polnoletne otroke, uporablja termin »osebe s
posebnimi potrebami«, kasnejSe Zivljenjsko obdobje pa je zaznamovano s poimenovanjem
»duSevno prizadete osebe« in »osebe z motnjo v duSevnem razvoju«. V sodobnih konceptih
pa se pojavlja termin »intelektualna ovira«, nekateri pravijo »intelektualna onesposobljenost,
ki naj bi nastala zaradi izgube ali omejitve priloznosti, ki nastanejo zaradi fizi¢nih preprek in
preprek, ki jih ustvarjajo prepri¢anja in stalis¢a« (Skerjanc v Ceglar, 2005, str. 57). Termin
intelektualne oviranosti se je pojavil, ko se je v druzbi umaknil medicinski model hendikepa,
ki poudarja telesno in duSevno oviranost posameznika. Aktivnim hendikepiranim aktivistom,
svojcem ljudi z oviro in redkim akademikom je uspelo v 20. stoletju spremeniti razumevanje
in tako so ustvarili socialni model hendikepa (ZavirSek, 2014, str. 133—134). Opozarjali so na
ovire, ki so druzbeno ustvarjene, in na krSenje pravic (Zavirsek, 2000, str. 50). Socialni model
govori o tem, da oviranost povzro¢i druzba, ni osredotoCena na posameznika, ampak na
njegovo interakcijo z okoljem. Telesna okvara sama po sebi ni ovira, ampak hendikep ustvarja
druzba s tem, ko ljudi z gibalnimi in intelektualnimi ovirami izkljucuje iz druzbe, izolira in
stigmatizira (Schur v Jenko, 2017, str. 20).

V neki raziskavi so uporabniki varstveno-delovnega centra dejali, »da imamo posebne
potrebe pravzaprav vsi in da potreba za njih ni posebna, temvec¢ obicajna« (Ceglar, 2005, str.
57). Prav tako Skerjanc (1995, str. 402) omenja skupino za samostojno Zivljenje v Sloveniji,

ki so povedali, da si Zelijo biti poimenovani »ljudje, ki potrebujemo pomoc¢ za samostojno



zivljenje«. Tako poimenovanje sporoca cilj skupine ljudi z ovirami. V ospredju so
samostojnost in morebitna pomoc¢ ter podpora in ne gre ve¢ za razlicne skupine ljudi z
dolo¢eno prizadetostjo, boleznijo ali primanjkljajem. Gre za premik moci pri nacrtovanju
socialnih sluzb, ko sta tem ljudem vrnjena mo¢ odlo¢anja in nadzor nad Zivljenjem, in v tem
pogledu je poimenovanje »ljudje, ki potrebujejo pomo¢ za samostojno zivljenje«,
revolucionarno (Skerjanc, 1995, str. 403).

Kljub trudu in vztrajnosti Se vedno politika in stroka najpogosteje uporabljata besede
»invalidnost«, »posebne potrebe« in »motnje v duSevnem razvoju«. Ta poimenovanja se
osredotocajo na telesne in mentalne poskodovanosti, ne da bi kot enako pomembne in Se bolj
dolocujoce upostevale druzbene odzive nanje (Zavirsek, 2000, str. 7-8).

Naslednji mejnik, pri katerem smo izpostavljeni t. i. preverjanju znanja oziroma
sposobnosti, je prehod v odraslost. StarSem otrok z intelektualnimi ovirami je Se posebej
tezko, ker njihovi otroci praviloma nikoli v zivljenju ne bodo popolnoma samostojni. Ko
govorimo o zmerni, tezji in tezki motnji v duSevnem razvoju, se soo¢amo z osebami, ki
celotno svoje Zivljenje, torej tudi v odraslosti, potrebujejo posebno skrb, vodenje in
usmerjanje. To lahko zajema podporo in pomoc¢ pri vsakodnevnih opravilih, varstvo itd.,
lahko pa gre le za vkljuCitev v posebne oblike dela (zaposlitev pod posebnimi pogoji in

specificne oblike varstva), kot so varstveno-delovni centri (Lacen, 2001, str. 35).
1.2. DruZina in ¢lovek z intelektualnimi ovirami

Pri ljudeh z intelektualnimi ovirami moramo upostevati njihovo drugacnost, specificnost
in individualnost. Na podlagi tega pa morajo biti strukturirani ustrezni Zivljenjski pogoji, ki bi
zagotavljali optimalne pogoje za kakovost njithovega Zivljenja (v dnevnem zivljenjskem in
delovnem procesu), kar pomeni, da upostevamo pravico ¢loveka z intelektualnimi ovirami in
njene druzine do izbire. S to pravico jih postavimo v aktiven in s tem resni¢en in enakopraven
odnos; odnos, ki pomeni aktivno oblikovanje svojega zivljenja v danem okolju, ki jim prinasa
samostojnost, svobodo in jim omogoca odlocitve na osnovi njihovih resni¢nih potreb (Lacen,
2001, str. 21-24).

Seveda moramo enake pravice v tem primeru razumeti relativno, kajti popolnoma enake
pravice bi namre¢ za ljudi z intelektualnimi ovirami pomenile neenakost, saj enake pravice
ljudem z razlicnimi potrebami dejansko lahko pomenijo najvecjo diskriminacijo. Ljudje z

intelektualnimi ovirami imajo razlicne potrebe in so zato tudi njihove pravice razli¢ne,



odstopajoce od vsakdanjih, gre za enako zadovoljitev objektivno razli¢nih potreb (Lacen,
2001, str. 21-24).

Lacen (2001, str. 21-24) je kar obsSirno opredelil pravice druzine oseb z intelektualnimi
ovirami. Poudaril je, da je druzini treba zagotoviti vsestranske, dobre in poStene informacije s
strani drzave, razli¢nih drustev in ustanov. Treba je izhajati iz resni¢nih potreb druzin. Resda
so navidezno razli¢ne druzine v isti situaciji, vendar to Se ne pomeni, da se ukvarjajo z
enakimi problemi. Vidik, kateremu sledi socialno delo, je, da nimamo pravice obsojati nobene
druzine, ¢etudi so njihove odlocitve vCasih nam nerazumne, za njih pa imajo lahko velik
pomen. Prav tako je izrednega pomena, da se v socialnem delu zavedamo, da nudimo pomo¢,
$e preden so izérpani vsi viri moéi v druzini. Se prevedkrat pride druZina v situacijo, kjer je
njeno socialno-emocionalno ravnovesje Cisto poruseno, in Sele takrat iS¢ejo zunanjo pomoc.
Prav tako se mi zdi zanimiv in izrednega pomena vidik, ki ga je izpostavil Lacen, in sicer da
imajo tudi star$i in sorojenci pravico, da na glas povejo, da ne zmorejo. A ker je situacija
kompleksna, da ni dovolj sistemati¢ne podpore, so primorani iskati namestitev za svojca
drugje.

Najprej pa je treba upoStevati pravice ¢loveka z intelektualnimi ovirami, za katere lahko
reCem, da sledijo novejSemu konceptu pomoci in podpore. Tukaj je vkljuen koncept
normalizacije, predvsem pa gre za pravico do izbire in nasploh bolj spodbuden in human
odnos do ljudi z intelektualnimi ovirami. DruZine so postavljene v popolnoma drugacen
polozaj, lahko sledijo svojim Zeljam, potrebam in okolica je tista, ki naj bi jih pri tem
podpirala (Lacen, 2001, str. 44-45). Kot Ze omenjeno, pri druZini je zelo pomembno, da tako
druzina kot okolje poslusata in upoStevata resni¢ne potrebe in zelje cloveka z intelektualnimi
ovirami. StarSi tezko sprejmejo dejstvo, da bo njihov otrok vedno potreboval (vsaj) nekaj
pomoc¢i in podpore, in se teZzko spoprimejo s tem, da otroka »pustijo«, da postane samostojen
(¢e je tega zmoZen). Vendar je za posameznika zelo pomembno in zapolni ga z notranjim
zadovoljstvom, ko je zmozen narediti kaj sam in si tako lahko v doloCenih trenutkih pomaga
sam. Bolj ko ¢lovek svoje Zivljenje osvobodi pomoci drugih, bolj je to Zzivljenje polno
svobode, samostojnosti in konec koncev bolj osmisljeno Zivljenje posameznika (Lacen, 2001,
str. 21-24).

Prej ali slej pride do lo€itve od starSev, v skrajnem primeru, ko star§i umrejo, in prav je,
da se osebo z intelektualnimi ovirami pripravlja na eventualno osamosvojitev. Zaradi tega
nikoli in nikdar ni dobro za ¢loveka z intelektualnimi ovirami in njegov razvoj, za njegovo
zadovoljno zivljenje, da ga star$i pretirano vezejo nase, da mu ne dajo moznosti samostojnega

zivljenja, kolikor so ga optimalno sposobni. StarSi svoje otroke v pretirani skrbi s tem, ko jim



ne zaupajo, da so dejansko sposobni vec, dodatno socialno invalidizirajo. V psihologiji je
znano spoznanje, da prevec ljubezni tudi ubija. Ne sicer ljubezen sama po sebi, temvec
ljubezen, ki veZe nase brez svobode in tudi dolo¢enih obveznosti (Lacen, 2001, str. 104-105).
Prav je, da svojega otroka ali svojca z intelektualnimi ovirami upostevamo kot enakovrednega
partnerja, s katerim se odkrito pogovarjamo o prihodnosti, ki sigurno prinasa spremembe v
zdravju tako enega kot drugega. Zatiskanje oci, da bo vse v redu, ali pa da vse prepustimo
usodi, ni racionalno vedenje in posameznikom prinaSa vecinoma le tezka bremena in
nezavidljive situacije. V skrajnih primerih lahko pois¢ejo pomo¢ in podporo pri socialnih
sluzbah, ki bodo reagirale po protokolu in trenutnih zmoznostih, ki pa mogoce ne bodo
najboljSe za posameznika.

Zivljenje v druzZini je najbolj$a mozna varianta za osebo z intelektualnimi ovirami. Zivi v
svojem okolju, druzinski ¢lani se med seboj podpirajo, spodbujajo in si pomagajo. Sprejetost
posameznika je v tem primeru najboljsa, vendar pa se kaj hitro lahko celoten druzinski krog
zapre v tolikSni meri, da ne pustijo blizu komurkoli drugemu. Okrnjena je socialna mreza tako
osebe z intelektualnimi ovirami kot tudi njihovih starSev, skrbnikov. Ta zaprt prostor
komunikacije, druzenja pa je lahko vzrok kopicenja napetosti med druzinskimi ¢lani. Pogosto
se zgodi, da se v druzini, ki je videti skoraj idealna, naenkrat vse porusi, ko izbruhnejo zavrte
potrebe odrasle osebe z intelektualnimi ovirami, ki so bile samo delno ali sploh niso bile
zadovoljene. Starsi in skrbniki se potem sprasujejo, zakaj pride do takSnega vedenja, in i8¢ejo
pri tem svojo krivdo.

Prav tako je treba izpostaviti problematiko preobremenjenosti druzinskih clanov, ki
skrbijo za osebe z intelektualnimi ovirami. Po eni strani mnogi druzinski ¢lani poudarjajo,
kako so zaradi otroka s posebnimi potrebami postali moc¢nejsi, se skozi Zivljenje z njim bolj
povezali in postali Gustveno bogatejsi. Stevilni ¢lani in ¢lanice druzin poudarjajo, da hendikep
ni imel velikega vpliva na druZinsko Zivljenje (Zavirsek, 2000, str. 244). Na drugi strani pa se
sreCujemo s preobremenjenostjo skrbstvenega dela, ki ga opravljajo starSi, sorojenci —
skrbniki oseb z intelektualnimi ovirami.

Skrbstveno vlogo navadno starsi prepoznajo kot vlogo, ki bo trajala toliko ¢asa, dokler jo
bosta zmogla. Povezana pa je z zdravjem in fizicno zmoZnostjo skrbstvenega dela in ne s
psithosocialnimi dejavniki. V druZbeni konstrukciji se izrazeno psihosocialno breme skrbi
sicer pojavlja, vendar ne pomeni druzbeno sprejemljivega razloga za diskurz o skrbstvenem
delu kot napornem. Starsi kot razloga za obremenitve, ki jih obcutijo ob skrbi za otroka z
oviro, ne morejo in ne smejo navajati psihosocialnih komponent skrbi, temvec le fizicne. Ni

dovoljeno govoriti o Custveni preobremenjenosti, saj jih zavezuje nenapisano druzbeno



pravilo brezmejne starSevske ljubezni do svojega otroka, ki mora biti vecja in bolj
pozrtvovalna od vseh custvenih naporov, ki jih tak$no skrbstveno delo prinese. Uskun in
Gundigar (v Krstulovi¢, 2012, str. 408) v svoji raziskavi o psihosocialnih problemih starSev
otrok z ovirami v Turciji kot tri najpogostejSe povzrocitelje stresa navajata: odnos druzbe do
ljudi z ovirami (izkljuCevanje), manj prostega Casa in financne tezave. lzraz fizicne
obremenitve in potrebe po pocitku je dovoljen tudi »obiCajnim« starSem, pripovedim o
custvenih obremenitvah pa se starSi veCinoma izogibajo. V druzbeni konstrukciji velja, da
mora imeti vsak star§ svojega otroka rad, hkrati pa mu mora kljub fizicno naporni skrbi
prinasati globljo izpolnitev (Krstulovi¢, 2012, str. 408—410).

Pri skrbi in podpori za ljudi z intelektualno oviro velja, da skrbstveno delo sloni
predvsem na Zenskah (materah, sestrah, rejnicah, skrbnicah). Zenske so nosilke tega dela.
Dodatna obremenitev mater otrok s posebnimi potrebami je tudi vecja odvisnost otroka, kar
pa je hkrati ve¢ja odgovornost mater za otroka. Jogan (Jogan v Ceglar, 2005, str. 60)
ugotavlja, da je kljub osamosvajanju zensk in njihovi vecji udelezbi v sferah javnega
delovanja v svetu in pri nas Se vedno delitev obveznosti in odgovornosti pretezno asimetri¢na,
in sicer v §kodo Zensk. Zenske se v druzini preobremenjujejo, moski pa razbremenjujejo.
Obremenjenost mater ljudi z intelektualno oviro Se povecujejo zdravstvene tezave in potrebe
otrok, vecja Casovna obremenjenost, ki izhaja iz obiskovanja razlicnih strokovnih in
specialisticnih obravnav, ve¢ja je tudi financna obremenitev, kadar otroci potrebujejo
prilagojene materialne pogoje, zaradi usklajevanja vseh obveznosti pa naras¢ajo obremenitve
na delovnem mestu, ki pogosto vodijo v skrajSanje delovnika ali pa celo opustitev delovnega
trga (Ceglar, 2005, str. 60).

ZavirSek (2000, str. 250) meni, da je konstruirana ideja o Zenski moralnosti e vedno eden
glavnih razlogov, da najdemo med skrbnicami prizadetih predvsem Zenske. Moski so od otrok
bolj oddaljeni. Biografije zensk govorijo o tem, da za otrokovo prizadetost moski pogosto
krivijo Zenske in se pogosto tudi kmalu lo¢ijo. Podatki v slovenski $tudiji kazejo, da si od
petih druzin s prizadetim otrokom le v eni druzini zakonca delita skrb za prizadetega otroka, v
dveh druzinah materi nikoli nista delili skrbi z o¢etoma, v drugih dveh druzinah pa je iz
intervjuja razvidno, da moska veliko delata na podroc¢ju placane zaposlitve, zato nimata Casa
za otroka. Prav tako je zanimivo, kako javnost zakrije/zamegli resnino stanje. Zenske kot
skrbnice, ki ostajajo doma in brezpogojno skrbijo za svoje otroke z intelektualnimi ovirami in
zato ne zahtevajo placila, so mogoce le enkrat v zivljenju nagrajene, in sicer s tem, ko so
izpostavljene javnim medijem, mogoce je o njih napisan ¢lanek. Prav tu bi se morala drzava

zamisliti in ostali bi morali biti kriticni, da si matere poleg brezpogojne ljubezni in pomoci ter



podpore, ki jo nudijo svojemu otroku, zasluzijo podporo drzave (vsaj v finanénem smislu, da
se lahko brez strahu, da bo padla v finan¢no zagato, povsem posveti skrbstvenemu delu).
Vecina starSev si poleg skrbi za otroka Zeli poceti Se kaj drugega, hkrati pa bi radi, da otrok
ostane doma ali v lokalni skupnosti. Veliko starSev se noce povsem lociti od otroka in ga
namestiti v zavod, temvec si Zelijo pomoci pri skrbi za otroka doma. Ker ni izbir oziroma
lahko re¢emo, da se ustvarjajo pogoji za to, jim ostane edina moznost, da sami prevzamejo
celotno skrbstveno delo (Zavirsek, 2000, str. 297).

Lacen (2001, str. 21-24) je izpostavil t. i. starSe, ki so trdno odloceni, da bodo njihovi
otroci ziveli z njimi, potem so starsi, ki sicer vidijo prednosti osamosvojitve, a se kljub temu
raje ne odlo¢ijo za ta korak (navadno je to posledica ocitajoCega okolja in drugih zunanjih
vzrokov), ter seveda star$i, ki so se odlocili za osamosvojitev svojega otroka (lahko je to
celodnevna ali dnevna oskrba v zavodu, preselitev v bivalno skupnost za odrasle ali pa vsaj

vkljucitev v varstveno-delovni center).
1.3. Bratje in sestre oseb z intelektualnimi ovirami

Odnos z brati in sestrami je obiCajno najdlje trajajo¢ intimni odnos v Zivljenju in ima
pomembno vlogo v razvoju posameznikov, Se posebej v druzinah otrok z intelektualnimi
ovirami. Bratje in sestre skupaj prezivijo ve¢ Casa kot v druzinah z obema ali vec
normativnimi sorojenci (Colneri¢ in Zupanci¢ v Skerlep, 2016, str. 9).

Don Meyer (v Sagadin, 2013, str. 15), ki je posvetil vecino svoje kariere posluSanju
sorojencev in oblikovanju delavnic zanje, je v svoji raziskavi povzel sklepe, da sorojenci
Zivljenje z bratom ali sestro s posebnimi potrebami vidijo tako pozitivno kakor tudi stresno.
Mnoge spremenljivke, povezane z drugacnostjo brata ali sestre s posebnimi potrebami,
edinstveno vplivajo na vsakega sorojenca posebej. Ti dejavniki so: starost, spol, tip in resnost
okvare, odzivi druzinskih ¢lanov, dostopnost storitev in podpore, finan¢ni viri, osebna in
kulturna prepricanja (Meyer in Vadasy v Sagadin, 2013, str. 15). Sorojenci dozivljajo
drugacnost ali kroni¢no bolezen svojega brata ali sestre na razlicne nacine, vsak ne dozivi
vseh, prav tako pa razli¢ne situacije in Custva na vsakega sorojenca vplivajo drugace. Odrasli
sorojenci pogosto porocajo, da so se redko pogovarjali o drugacnosti brata ali sestre.
Izpostavljena je ironija, kajti v mnogih pogledih poznajo svojega sorojenca bolje kakor
kdorkoli in vendarle so izvedeli tako malo o njegovem stanju in teZavah. Prav tako pa starsi in
strokovnjaki pogosto podcenjujejo zmoznosti sorojencev glede njihovih sposobnosti

razumevanja (Meyer in Vadasy v Sagadin, 2013, str. 15). Bratje in sestre imajo podobne



potrebe po informacijah kakor starsi in tudi ¢utijo potrebo po zbiranju razli¢nih informacij, ki
jim pomagajo, da se prilagodijo. Pomanjkanje informacij ali napacne informacije lahko vodijo
v zmote ter nezazelene skrbi in strahove (Gallagher, Powell in Rhodes v Sagadin, 2013, str.
31). Ze kmalu po letu 1980 je postalo znano, da so izkusnje sorojencev vzporedne z
izkusnjami starSev (Meyer in Vadasy v Sagadin, 2013, str. 31).

Dosegljive institucionalne, druStvene podpore za sorojence najdemo v obliki skupin za
samopomoc¢, na raznih spletnih straneh za samopomo¢, v prirocnikih ali t. i. sibshopih (sibling
workshops). Ustanovljene so bile na podlagi lastnih izkuSenj in z namenom S§iriti informacije,
podporo in pomo¢ sorojencem, kajti sorojenci imajo manj podpornih moznosti kot starsi. Tudi
pozneje, ko so Ze napol odrasli in na svoji zivljenjski poti, jih lahko spremljajo $e nerazreseni
custveni konflikti, problemi in dvomi. Sorojenci potrebujejo podporo strokovnjakov, ki jih
ucijo predvsem prednosti Zivljenja z osebo z intelektualnimi ovirami, hkrati pa jih informirajo
o omejitvah, ki jih tak nacdin zivljenja prinese. Najveckrat se strokovnjaki ukvarjajo predvsem
z otroki s posebnimi potrebami, sorojenci pa so zapostavljeni (Sagadin, 2013, str. 31-33).

S strani Zveze Sozitja je bil veckrat organiziran vikend seminar, namenjen sorojencem
(nad 18 let) oseb z motnjami v duSevnem razvoju in njihovim partnerjem. Delo je potekalo v
obliki izkustvenih delavnic. Glede na Zelje in potrebe skupine pa so organizirali razne
dejavnosti, namenjene sprostitvi, rekreaciji in druzenju udelezencev (Zveza Sozitje, 2016).
Prav tako so bile organizirane delavnice za otroke in najstnike, ki so v okviru razli¢nih
delavnic zdruzevale otroke z intelektualnimi ovirami in njihove sorojence (Zveza Sozitje,
2017).

Programi, ki nudijo pomo¢ sorojencem v tujini (ZDA in Velika Britanija), pa so malo
bolj strokovno usmerjeni in bolj razsirjeni. Delo poteka v razli¢nih skupinah, kjer gre za zmes
rekreacijskih aktivnosti, socializacije, diskusij in iger. Zastavljeni so tako, da sorojencem
nudijo tako zabavo kakor tudi podporo s strani strokovnjakov in drugih sorojencev (Sagadin,
2013, str. 35).

Zanimiva je tudi spletna stran, kjer lahko sorojenci najdejo informacije in se prek spleta
povezejo z drugimi sorojenci. To je tako imenovana britanska spletna stran Sibs
(http://www.sibs.org.uk/), ki predstavlja potrebe sorojencev oseb s posebnimi potrebami.
Odrasli sorojenci si lahko tukaj pois¢ejo pomoc prek svetovanja po telefonu, elektronski posti,
foruma in delavnic. Lahko pa direktno navezejo stik s strokovnjakom. Projekt Siblings
support (http://www.siblingsupport.org/) je namenjen vsezivljenjski skrbi za brate in sestre
oseb s posebnimi zdravstvenimi, razvojnimi in dusevnimi tezavami. Direktor projekta, ki

deluje v Zdruzenih drzavah Amerike, je Don Meyer, ki je ustvaril skupini SibNet in Sibkids.


http://www.zveza-sozitje.si/programi-za-usposabljanje-druzin-in-oseb-z-motnjami-v-dusevnem-razvoju.html
http://www.sibs.org.uk/

Omenjeni skupini sta prvi in najvecji spletni skupini za mlajSe in odrasle sorojence, ki imajo
brata ali sestro s posebnimi zdravstvenimi, razvojnimi in ¢ustvenimi potrebami, in omogocata
vsem sorojencem, da si prek spletne skupine izmenjujejo svoje izkusnje, Custva in izzive, ki

jih prinasa zivljenje z bratom ali sestro s posebnimi potrebami.
1.4. Prehod iz institucionalnega varstva v deinstitucionalizacijo
Institucionalno varstvo

Kot pri vsaki druzbeno-socialni zadevi imamo tudi tukaj na eni strani zagovornike
institucionalnega varstva in na drugi strani kritike. Tako je bilo Ze v samem zacetku pri
vzpostavitvi institucij in tako je tudi danes.

Institucije so bile prostor, v katerega so namescali ljudi, ki so imeli skupne lastnosti oz.
izkusnje (ubozni, sirote, blazni, najdencki ipd.). Pregled razvoja institucionalnega varstva
pokaze, da so bile institucije prostor izkljucevanja, kljub temu da so nekateri avtorji
(Bleiweis, 1878, Gostl, 1934, Morris, 1969 v Videmsek in Leskosek, 2015, str. 259-261)
institucijo videli kot prostor vkljucevanja ljudi. Smisel nameScanja v institucije je bil
predvsem zato, ker naj bi jim le institucija lahko zagotovila varen prostor za nemoten razvoj.
Ramon (v Videmsek in Leskosek, 2015, str. 259-261) navaja, da so sprva verjeli, da bo
institucija revnim in obubozanim ponudila zavetje, oskrbo in zato¢is¢e pred tezavnim
zivljenjem, hkrati pa jih bo naucila druzbeno sprejemljivega vedenja. Kritiki so bili
drugacnega mnenja. Dejstvo je, da se je z vkljucitvijo posameznika v institucijo njegovo
Zivljenje obcutno spremenilo (Videmsek in Leskosek, 2015, str. 259-261).

Ervin Goffman, eden izmed kritikov koncepta institucionalizacije, je pojem totalne
ustanove impliciral na popolno oskrbo, druzbeno segregacijo, zaprtost in izolacijo.
Goffmanovo opredelitev totalne institucije lahko strnemo v ve¢ znacilnosti. Prva je zaprtost
pred zunanjim svetom. Z zapiranjem prostora ustanove zajamejo ljudi popolnoma — totalno,
zivljenje zajamejo v celoti, za vse poskrbijo drugi. Zdi se, kot da je prostor, ki ga ustvarimo na
podlagi ene same ideje in s kolektivnim Zivljenjem, homogen — s tem ustvarimo mnozico
uniformiranih posameznikov, oznacenih z eno prevladujoco znacilnostjo (intelektualne ovire,
motnje, dusevne bolezni, kazniva dejanja) (Flaker idr., 2019, str. 31-32). Zaradi formalnih
pravil in osrednjega nacrta postane prostor popolnoma protigospodinjski — ni domacnosti,
gospodinjstvo je naloga posebnih sluzb (npr. kuhinje). Odnosi so umetni in neizogibni —
ljudje niso tam zaradi prijateljstva, sorodstva, skupnih interesov. Ceprav je ideologija

pomemben del totalnih ustanov, pa zZivljenje v njih urejajo ideologije, nebesedna znamenja in



pravila (prostor, postopki, pogledi, sedezni red, oddelki, zdravila itd.). Gre za kontrolo oblasti
nad zivljenjem posameznika — disciplino, ki vklju€uje hiSna pravila, sistem nagrad in kazni,
privilegijev, zato jih dozivljamo kot kaznovalne. Vsakdanje Zivljenje je racionalizirano,
sistematizirano, monotono — brez nenadnih sprememb. Izkus$nja totalne ustanove pa je
izrazita, intenzivna in zelo pomembna z vidika varovancev (Flaker idr., 2019, str. 31-32).

Omenjene znacilnosti naj bi zmanjSevale socialno in osebno identiteto uporabnikov
institucije, ki je Ze brez tega moc¢no okrnjena. Zlasti problemati¢no naj bi bilo zacetno
obdobje prilagajanja na nov nacin zivljenja, saj poteka prek razlicnih procedur, ki so dejansko
rituali, usmerjeni v ponizevanje (degradacijo) uporabnika (Mali, 2012, str. 89; Flaker idr.,
2019, str. 31-32).

Na podlagi Evropskih smernic (European network on Independet Living, b.d.) se totalna
ustanova definira z vidika ¢lovekovih pravic in dostojanstva uporabnikov, njihove kakovosti
zivljenja in zdravja, samostojnosti in socialne vkljucenosti. Definirajo jo kot namestitveno
oskrbo, v kateri (Flaker idr., 2019, str. 32):

— so stanovalci izolirani od SirSe skupnosti oziroma prisiljeni Ziveti skupaj;

— stanovalci nimajo zadostnega nadzora nad svojim Zivljenjem in nad odlo¢itvami, ki

vplivajo nanje;

— zahteve in interesi organizacije imajo navadno prednost pred posameznimi potrebami

stanovalcev.

Iz tega izhajajo eti¢ni kot tudi prakti¢ni razlogi za ukinitev totalnih ustanov. Totalne
ustanove tako kr$ijo Stevilne temeljne ¢lovekove pravice — predvsem pravico do svobode,
osebnega dostojanstva, zasebnosti in svobode gibanja. Prav tako posamezniki nimajo toliko
moznosti za majhne vsakdanje odloc€itve, kaj si Zelijo delati ali s kom si Zelijo biti. Ustanove
vzpostavljajo prevlado enih ljudi nad drugimi in krepijo odvisnost uporabnikov od osebja, z
velikim Stevilom stanovalcev povecajo stigmo, zaradi locevanja (segregacija) in izkljucevanja
pa so za tiste zunaj videti tuji in deviantni. Vse to je del univerzalne politike mednarodnih
agencij (Svetovna zdravstvena organizacija, Zdruzeni narodi in Evropska unija) in del
Stevilnih pomembnih mednarodnih programov in deklaracij. (Flaker idr., 2019, str. 32)

Na splosno gledano, je izpostavljeno, da se mora uporabnik bolj prilagajati »domu, kot
pa se »dom« prilagaja njemu. Ali dom — ustanova predstavlja totalno institucijo ali ne, je
odvisno od usmeritve institucije, odvisno je, koliko in v kak$ni meri vsebuje dolo¢ena
ustanova elemente totalne institucije. Ce recimo zaposleni v domu bolj poudarjajo elemente

medicinske obravnave uporabnikov, deluje dom bolj kakor totalna institucija. Ce pa so v
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ospredju elementi socialne usmeritve, ki poudarjajo uporabnika, njegove zahteve, potrebe in
aktivno vklju¢evanje v zivljenje znotraj institucije, je elementov totalne institucije man;.
Zivljenje v slednjem primeru $e vedno poteka v instituciji, z vsemi lastnostmi institucionalne
ureditve, le veC sti¢nih toCk je z Zivljenjem v domacem okolju, ki je za vecino ljudi z
intelektualnimi ovirami, ki Zivijo v domu, primarno, prvotno zivljenjsko okolje (Mali, 2012,
str. 90).

Za druzine, ki imajo osebo z intelektualno oviro, je zelo tezka odlocitev, ali vkljuciti
svojega otroka, sorojenca ali varovanca v dom. Gre za zivljenjske odlocitve, ki so vcasih
premisljene, pretehtane, vcasih pa so nujno potrebne. V raziskavi Videmsek in LeskoSek
(2015, str. 259-261) navajata nekaj razlogov za namestitev v institucijo. Med njimi so
prevelik obseg potreb (domaci niso zmogli ve¢ skrbeti za posameznika), izguba sorodnika,
finan¢ne tezave, neurejeni odnosi, potreba po prepuscanju prostora drugim (po smrti starSev
sorojenec ne zmore skrbeti za svojega sorojenca z intelektualnimi ovirami) in $e vrsto drugih
bi lahko nasteli. Hkrati pa iz odgovorov lahko razberemo, da ¢e bi imeli svojci ve¢jo podporo

v skupnosti, bi lahko bila oseba z ovirami samostojnejsa in ostala doma v skupnosti.
1.5. Deinstitucionalizacija

Zaradi vse bolj mo¢ne kritike institucij so se na sredini 20. stoletja v zahodnem svetu
zacele razvijati skupnostne sluzbe. Skupnostno sluzbo definiramo kot sluzbo, ki izvaja
storitve za posameznika v skupnosti — v nasprotju s storitvami za posameznika v instituciji
(VidemsSek in Leskosek, 2015, str. 265) in ko temu dodamo Se ukinjanje velikih in zaprtih
institucij, dobimo definicijo deinstitucionalizacije.

Gre za proces, ki ima v Sloveniji Ze dolgo zgodovino in razlicne poskuse udejanjanja.
Slovenija je svojevrsten primer preseljevanja ljudi iz institucij, saj se je proces zacel Ze v ¢asu
socializma, ko je prevladovalo institucionalno varstvo (Videms$ek in Leskosek, 2015, str.
259-260).

Evropske smernice (European network on Independet Living, b.d.) definirajo
deinstitucionalizacijo kot »ukinjanje (totalnih) institucij in razvijanje vecjega obsega
skupnostnih sluzb, tudi preventivnih, da izni¢imo potrebo po institucionalnem varstvu«.

Deinstitucionalizacije tako ne razumemo zgolj kot ukinjanja in zapiranja institucij
(psihiatricnih bolnisnic, zavodov), ampak kot proces ustanavljanja sluzb, ki nadomestijo
institucije. Pri procesu ne gre samo za premestitev ljudi v drugo okolje, temvec¢ predvsem za

to, da so ljudje z osebnimi izku$njami bivanja v instituciji kar najbolj vkljuceni v obic¢ajno
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zivljenje in imajo pri tem zagotovljeno potrebno podporo. Lamovec (v Videmsek in
Leskosek, 2015, str. 259) navaja, da je deinstitucionalizacija prvi korak k emancipaciji
uporabnikov. Proces temelji na konceptu samostojnega zivljenja in na vrednotah spostovanja
Cloveskega dostojanstva, svobode, demokracije, enakosti, pravne drzave in spoStovanja
clovekovih pravic. Vsi ljudje imajo pravico do samostojnega Zzivljenja in vkljucenosti v
skupnost, pravico, da si izberejo, kje in s kom bodo bivali, ne glede na njihovo oviro, in
pravico do dostojnega zivljenja. Vse te pravice so dolo¢ene v mednarodnih in evropskih
pogodbah o c¢lovekovih pravicah, tudi v Konvenciji o pravicah invalidov (Republika
Slovenija, 2008) (zlasti ¢leni 12, 14, 16, 17, 19, 23, 25, 26, 28). Kljuéni je 19. ¢len, ki se
nanas$a na proces deinstitucionalizacije in spodbudo za samostojno Zivljenje (Videmsek in
Leskosek, 2015, str. 259-260). Tukaj so zajete predvsem za tiste ljudi z intelektualnimi
ovirami, ki se v doloCeni meri znajo postaviti zase, za svoje pravice. Ali pa imajo svojce, ki
skrbijo za njihovo blagostanje. Preveckrat pa pozabimo na tiste posameznike, ki zaradi svojih
ovir ne morejo zagovarjati svojih pravic, ker so v ve¢ji meri prepusceni oskrbi drugih. Tukaj
je pomembno, da zagotovimo pozitivno diskriminacijo tistim uporabnikom, ki so navadno
bolj prikrajSani, ki potrebujejo najve¢ oskrbe, ali pa takim, ki imajo najbolj kompleksne
potrebe (Flaker idr., 2019, str. 191).

Deinstitucionalizacija lahko zares zagotovi dostojanstvo vsem uporabnikom, ¢e temelji
na preprecevanju necloveskega ravnanja in mucenja, zato je nujno, da ukinja razne oblike
prisile in zapiranja (Rafaeli¢, Ficko in Flaker, 2017, str. 192), ki predstavljajo elemente
totalne institucije. Zato je potrebno, da sledimo nacelom deinstitucionalizacije, ki spodbujajo
zmanjSevanje kapacitet zavodov, zapiranje oziroma odpiranje ustanov in s tem posledi¢no
razvoj skupnostne oskrbe. Vse to predstavlja nujne cilje deinstitucionalizacije. Da se lahko
realizira proces deinstitucionalizacije, jo moramo konkretizirati, kar pomeni, da izpostavimo
dolocene procese, ki so neizbezni in vzporedni procesu deinstitucionalizacije. To so:

— dolgotrajna oskrba — vzpostavitev sistema za ljudi, ki dozivljajo dolgotrajne stiske,
tako da jim omogoc€i, da zivijo v svojem okolju (pojem dolgotrajne oskrbe bom
opredelila v nadaljevanju);

— normalizacija oziroma prevrednotenje druzbenih viog — merilo, koliko je kaksSna
storitev ali sluzba podobna vsakdanjemu, navadnemu zivljenju, do katerega imamo vsi
pravico, in koliko od njega odstopa oz. je podobna Zivljenju v ustanovi oziroma v
razvrednotenem okolju in druZbeni vlogi. Cilj normalizacije ni normalizirati ljudi,
temvec izklju¢no pogoje njihovega zivljenja. V primeru ljudi z intelektualnimi ovirami

je pomembno, da se zavedamo, da bo ovira, motnja vedno ostala drugac¢nost, postala
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pa naj bi vsakdanjost, kar pomeni, da moramo ljudem z intelektualnimi ovirami
omogociti, da bodo na svojstven nacin premagovali vsakdanje izzive (s takSno ali
drugacno pomocjo) (Lacen, 2001, str. 25-29);

— samostojno zZivljenje — pomeni ziveti zivljenje tako, da lahko sami odlo¢amo o njem —
seveda potrebujemo pri tem podporo drugih — eni ve¢ eni manj;

— neposredno financiranje — namesto izvajalcev storitev prejme sredstva za oskrbo
uporabnik in jih potem uporabi za naro€anje in placevanje storitev;

— vmesne strukture — so sluzbe, ki so med institucionalnim nac¢inom organizacije oskrbe
in samostojnim Zivljenjem (stanovanjske skupine, dnevni centri, skupine za
samopomoc¢ ipd.). Procesi deinstitucionalizacije so spodbudili vzpostavljanje novih
programov v skupnosti. Eden izmed kljuénih programov je bil vzpostavitev
stanovanjskih skupin, ki jih danes izvajajo tako nevladne organizacije kot tudi zavodi.
Temeljijo na dejstvu, da je preseljevanje ljudi iz institucij v skupnost mogoce, ko so
zagotovljeni pogoji za preselitev (Videmsek in Leskosek, 2015, str. 266). V literaturi
in tudi v praksi lahko opazimo, da zavodi odpirajo nove stanovanjske skupine, kjer
manjSim skupinah ljudi omogocijo Zivljenje v skupnosti. Poudarek je na
samostojnosti, samooskrbi in sozitju z 0Zjim lokalnim okoljem (Flaker idr., 2019, str.

22).
1.6. Dolgotrajna oskrba

Dolgotrajna oskrba je eno izmed podrocij, ki v okviru socialnih politik gospodarsko
razvitih drzav v zadnjih letih zavzema vse vidnejSe mesto. Razlog je v naras¢ajocem delezu
populacije, ki potrebuje pomoc¢ v vsakdanjem Zivljenju, zato je treba oblikovati sistem oskrbe
za tiste, ki potrebujejo organizirano, kontinuirano in stalno podporo ter pomoc. Sistem naj bi
izhajal iz potreb ljudi, jim bil prilagojen in naj bi omogocal, da ostanejo v svojem okolju
(Flaker idr., 2019, str. 23).

V posameznih drzavah ¢lanicah so se uveljavili razli¢ni pristopi k zagotavljanju sistema
dolgotrajne oskrbe. Skupno izhodis¢e vseh sistemov pa je zagotavljanje razlicnih oblik
podpore osebam, ki zaradi izgube ali odsotnosti telesne, psihi¢ne ali intelektualne
samostojnosti potrebujejo pomo¢ pri opravljanju osnovnih in podpornih Zivljenjskih opravil,
ki temeljijo na splo$ni dostopnosti, visoki kakovosti in dolgoro¢ni vzdrznosti financiranja iz

javnih sredstev.
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Mednarodne institucije — Organizacija za gospodarsko sodelovanje in razvoj
(Organization for Economic Cooperation and Development — OECD), Eurostat, Svetovna
zdravstvena organizacija (World Health Organization — WHO) — dolgotrajno oskrbo v enotni
definiciji opredeljujejo kot niz storitev, ki jih potrebujejo osebe z zmanjSano stopnjo
funkcionalne zmoznosti (fizicne ali kognitivne) in ki so posledicno v daljSem casovnem
obdobju odvisne od pomo¢i pri izvajanju osnovnih oziroma podpornih dnevnih opravil (Drole

idr., 2015, str. 2).

Lahko re¢emo, da je dolgotrajna oskrba poleg sistemskega — organizacijskega procesa
postala kar vrednota. Flaker (v Flaker idr., 2019, str. 23) v Hitri oceni potreb in storitev celo
pravi, da je dolgotrajna oskrba nov steber socialne varnosti. V ospredju so nuja in pravica
ljudi, ki dozivljajo dolgotrajno stisko in Zivijo med nami v skupnosti, ostanejo doma. Nase
vodilo morajo biti metode in pristopi, ki nas vse skupaj bogatijo, nam dajo ve¢ moci, da se
izrazimo, ne pa da se bomo bali, da bomo predmet obravnave drugega, osamljeni in
oslabljeni. Dolgotrajna oskrba nam govori o tem, da tudi, ko smo v stiski, zmoremo in
moramo ohraniti vpliv na svoje Zivljenje (Flaker v Flaker, Nagode, Rafaeli¢ in Udovi¢, 2011,
str. 11).

V zdajSnjem zakonu o dolgotrajni oskrbi lahko oseba, za katero se ugotovi, da potrebuje
tujo pomoc, izbira med storitvami v domacem okolju ali v institucionalnih oblikah oziroma
lahko iz tega naslova dobi tudi denarne prejemke, kot sta dodatek za pomoc¢ in postreZbo ter
dodatek za tujo nego in pomoc. Obseg in vsebina storitve dolgotrajne oskrbe sta glede na
posamezno obliko zelo razli¢na, podobno velja tudi za viSino denarnih prejemkov, povezanih
z dolgotrajno oskrbo. Zaenkrat veljavni sistem zagotavlja najvecji obseg pomoci osebam, ki
so vkljucene v institucionalne oblike storitev. Osebe, ki ostanejo v domacem okolju, pa so v
slabSem poloZzaju, zlasti zato, ker nimajo dostopa do integriranih storitev zdravstvene nege,
socialne oskrbe in rehabilitacije. Zakon tako omogoca izvajanje storitve dolgotrajne oskrbe s
strani izvajalcev formalne dolgotrajne oskrbe v javni mrezi (javni zavodi, pravne in fizi¢ne
osebe s koncesijo) ter izvajalcev neformalne dolgotrajne oskrbe — to so osebni pomocnik in
druge osebe, ki uporabniku nepoklicno in nepridobitno pomagajo pri opravljanju podpornih in
osnovnih dnevih opravil (Drole idr., 2015).

Skrb za osebo, ki potrebuje pomoc, predstavlja veliko odgovornost. 1zvajalci neformalne
oskrbe so tako pogosto izpostavljeni velikemu psihi¢nemu pritisku in fizicnim obremenitvam,
pri katerih pogosto nimajo moZznosti strokovne podpore in razbremenitve. To lahko

predstavlja vecje tveganje za preutrujenost in izgorelost izvajalcev neformalne oskrbe in
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posledi¢no povecuje tveganje za trpinCenje, zanemarjanje in celo izvajanje nasilja nad
oskrbovanimi ljudmi. Zato morajo hkrati biti vklju¢ene tudi podporne sluzbe, ki nudijo
razbremenilno pomoc¢, spremljanje in svetovanje izvajalcem neformalne oskrbe, ki so lahko
najucinkovitejsi nacini za preprecevanje izgorelosti oskrbovalcev in zagotavljanje kakovostne
in varne oskrbe (Drole idr., 2015).

Deinstitucionalizacija ni proces, odtujen ljudem in skupnosti, ni last strokovnjakov,
ampak je skupno prizadevanje uporabnikov, njihovih sorodnikov in strokovnjakov za premik
v skupnost, kjer vsakdo prispeva svoj delez. Deinstitucionalizacija je tako proces, ki mora biti
vpleten v skupnost, biti z njo tesno povezan in jo okrepiti (Rafaeli¢, Ficko in Flaker, 2017, str.

192).
1.7. Skupnostna oskrba

Ko govorimo o samostojnem bivanju in potrebni podpori za samostojno Zivljenje, se
pojavlja vprasanje, kako zagotoviti posameznemu akterju njemu primerno obliko bivanja (ne
zgolj stanovanjske skupine) in kako omogociti, da bodo ljudje lahko, ¢e bodo zeleli oziroma
¢e bo potreba po tem, prehajali iz ene v drugo obliko bivanja. To so dileme, s katerimi se
sreujejo strokovni delavci, svojci in posamezniki. Za izpolnitev tega je potrebno usklajeno
delovanje razli¢nih akterjev, od tistih, ki krojijo politike, izvajalcev, nevladnih organizacij do
interdisciplinarnega sodelovanja. Ta vpraSanja so zagotovo klju¢na v prihodnjem procesu
deinstitucionalizacije. Odgovori morajo temeljiti na spoznanju, da se procesi prehodnosti
lahko zgodijo. Za to obstajajo razli¢ni zgledi v svetu, nekaj dobrih praks (osebna asistenca) pa
je mogoce najti tudi ze v Sloveniji (Videmsek in Leskosek, 2015, str. 267).

NasSa drzava socialno varnost zagotavlja s Stevilnimi ukrepi na razliénih podrocjih, ki
vkljucujejo zdravstvene, delovnopravne, stanovanjske, izobrazevalne in druge vidike. Mene je
zanimal del, ki zagotavlja socialno varstvo skupinam in posameznikom brez zadostnih
sredstev za prezivljanje in tako prejemajo vrsto storitev in denarnih prejemkov. Ukrepi
temeljijo na socialni pravicnosti, solidarnosti in enakih moznostih, z njimi pa Zeli drZzava
omogociti socialno varnost in socialno vkljucenost vseh prebivalcev Slovenije (Drzavna
uprava Republike Slovenije, b.d.a).

Posameznik glede na nivo pomoci in podpore, ki jo potrebuje, lahko zaprosi za koris¢enje
doloCene pravice. 1. januarja 2019 je stopil v veljavo Zakon o socialnem vklju¢evanju
invalidov, s tem pa prenehal veljati Zakon o druzbenem varstvu dusevno in telesno prizadetih

oseb. Status invalida torej po novem zakonu pridobijo polnoletne osebe z zmernimi, tezjimi
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ali tezkimi motnjami v duSevnem razvoju, s tezjimi avtisticnimi motnjami, gluhoslepi z
najmanj 50-odstotno izgubo sluha in prvo do vkljuéno peto kategorijo slepote in
slabovidnosti, osebe z zmerno do hudo mozgansko poskodbo ali okvaro ter najtezje gibalno
ovirane osebe (Drzavna uprava Republike Slovenije, b.d.b).

Seveda se te pravice lahko nanasajo na pomo¢ in podporo osebi, ki je v institucionalni
oskrbi, vendar mene zanima, kaksne pravice lahko koristijo ljudje z intelektualnimi ovirami,
ki so v domaci oskrbi. S podrocja varstva oseb s posebnimi potrebami bom izpostavila
druzinskega pomocnika, t. 1. pomo¢ v domacem okolju (Drzavna uprava Republike Slovenije,
b.d.b).

Na podrocju invalidskega varstva je Republika Slovenija z zeljo po izboljSanju zivljenja
in socialne vkljucenosti invalidov sprejela veliko novih predpisov, ki se nanasajo na razli¢na
podrocja Zivljenja in dela invalidov. Slovenija je med prvimi drZzavami na svetu ratificirala
Konvencijo zdruzenih narodov o pravicah invalidov in sprejela akcijski program za njeno
izvajanje (Drzavna uprava Republike Slovenije, b.d.c). S tega podroc¢ja bom predstavila

Zakon o izenacevanju moznosti invalidov in osebno asistenco.
Druzinski pomocnik

Institut druzinskega pomocnika je pravica, po kateri lahko upraviCenec namesto
celodnevnega institucionalnega varstva izbere druzinskega pomocnika, ki mu nudi pomoc¢ v
domacem okolju. Placilo storitve poteka pod enakimi pogoji kot v primeru namestitve v
institucionalnem varstvu. Ta institut ima izjemno vrednost pri ohranjanju kakovostne starosti
invalidnih oseb in kot pomo¢ tistim invalidnim osebam, ki menijo, da jim institucije ne nudijo
zadostne intimnosti, individualnosti, solidarnosti, osebne komunikacije, domacnosti in
topline.

To pravico lahko izkoristi invalidna oseba:

za katero je pred uveljavljanjem pravice do druZinskega pomocnika skrbel eden od

starSev, ki je po predpisih o starSevskem varstvu prejemal delno placilo za izgubljeni

dohodek;

— ki je invalid po Zakonu o druzbenem varstvu duSevno in telesno prizadetih oseb
(2018) in potrebuje pomoc za opravljanje vseh osnovnih zivljenjskih potreb;

— za katero komisija za priznanje pravice do izbire druzinskega pomocnika ugotovi, da

gre za osebo s tezko motnjo v dusevnem razvoju, ki potrebuje pomoc¢ pri opravljanju
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vseh osnovnih Zivljenjskih potreb, ali tezko gibalno ovirano osebo, ki potrebuje pomo¢

pri opravljanju vseh osnovnih zivljenjskih potreb.

Druzinski pomoc¢nik je lahko oseba, ki invalidni osebi nudi pomoc¢, ki jo potrebuje. To je
lahko oseba, ki ima isto stalno prebivalis¢e kot invalidna oseba, oziroma eden od druzinskih
¢lanov invalidne osebe (oCe ali mati, sin ali h¢i, brat ali sestra, stric ali teta, stari oCe ali stara
mama itn.). Druzinski pomocnik je lahko le oseba, ki se je z namenom, da bi postala druzinski
pomoc¢nik, odjavila iz evidence brezposelnih oseb ali je zapustila trg dela. Druzinski
pomoc¢nik je lahko tudi oseba, ki je v delovnem razmerju s krajSim delovnim ¢asom od
polnega delovnega cCasa pri delodajalcu. Druzinski pomocnik s primernim odnosom in
usposobljenostjo komuniciranja in dela z invalidno osebo izvaja dela in naloge, ki obsegajo
osebno, zdravstveno, socialno oskrbo ter organiziranje prostoCasnih aktivnosti in
gospodinjsko pomoc.

Invalidna oseba, ki ji vso potrebno pomo¢ nudi druzinski pomoc¢nik, in njeni zavezanci za
prezivljanje lahko uveljavljajo dolo€itev oprostitve in prispevka k placilu pravice druzinskega
pomocnika.

V Sloveniji je ocitno potreba po druzinskih pomocnikih prisotna, kar lahko vidimo iz
statisti¢nih podatkov, ki kazejo, da je v petih letih Stevilo druzZinskih pomoc¢nikov naraslo s
775 na kar 1040 (od leta 2012 do 2017). Vse podatke sem pridobila na spletni strani
REPUBLIKA SLOVENIJA, Portal GOV.SI Spletis¢e drzavne uprave s celovitimi

informacijami o njenem delovanju in preprostim dostopom do storitev.
Osebni asistent

Namen osebne asistence je v prvi vrsti razbremeniti svojce, da ne bi bili edini v skrbi za
svoje najblizje (Videmsek in Leskosek, 2015, str. 267). Ustrezna asistenca omogoca visoko
stopnjo samostojnosti in neodvisnosti ter predstavlja »pripomocek« neodvisnega Zivljenja.
Posamezniku omogoci svobodo in izhod iz poloZaja oskrbovanca (Urek, 2019, str. 109).

Mogoce bi za zacetek izpostavila zgodnjo obravnavo osebne asistence v Kaliforniji, kjer
so Ze v letu 1973 omogocili osebno asistenco trem hendikepiranim Studentom, da so lahko
Studirali. Med Studijem so prepricali lokalne oblasti, da so zacele financirati model osebne
asistence, ki jim je omogocil neodvisno Zivljenje v skupnosti in ki je temeljil na petih nacelih:
zagotovitev stanovanja, zagotovitev osebne asistence, zagotovljen transport, dostop do javnih
stavb in pomen vrstniSkega svetovanja. OcCitno so bili to prvi uspeSni poskusi, da

hendikepirana oseba izbere in zaposli osebnega asistenta ter uporablja njej oz. njemu potrebne
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servise, kar ji ali mu omogoca nadzor nad kakovostjo podpore in socialnih uslug.
Hendikepirane osebe, ki po svetu uporabljajo to obliko podpore, poudarjajo njene dobre
strani, ker: poveca fleksibilnost podpore (asistent je ¢loveku na voljo takrat, ko ga potrebuje
glede na osebni ritem in zivljenjski slog), poveca izbiro in nadzor v zivljenju hendikepirane
osebe, saj zajema asistenca vsa opravila, ki so z vidika hendikepirane osebe nujni del
vsakdanjih opravil, zagotovljena je vecja zaupnost kot pri pomoc¢i na domu, ki jo daje socialna
sluzba, omogoca, da je Stevilo osebnih asistentov manjSe in da so stalnejsi (Zavirsek, 2000,
str. 317).

Kdo je upravicenec do osebne asistence in kdo je tisti, ki je lahko osebni asistent
invalidni osebi, dolocata Zakon o osebni asistenci (2018) in Pravilnik o osebni asistenci
(2018). Osebna asistenca je tako zbir storitev, ki ljudem, ki v vsakdanjem zivljenju
potrebujejo pomo¢ drugega, omogoca neodvisno in bolj kakovostno Zivljenje. Storitve so
prilagojene konkretnim potrebam posameznega uporabnika oz. uporabnice, njegovim oz.
njenim sposobnostim, Zeljam, pri¢akovanjem in zivljenjskim razmeram. Do osebne asistence
je ne glede na njegov oz. njen dohodek in premozenje upravicen vlagatelj, ki je drzavljan
Republike Slovenije in zaradi invalidnosti potrebuje pomo¢ pri opravljanju aktivnosti,
vezanih na samostojno osebno in druzinsko Zivljenje, vkljucevanje v okolje, izobraZevanje in
zaposlitev. Mora biti polnoleten in pravico lahko uveljavlja vse do 65. leta. Najbolj poglavitno
pa je, da Zivi ali bi Zelel ziveti v samostojnem ali skupnem gospodinjstvu zunaj celodnevne
institucionalne oskrbe in potrebuje pomoc¢ najmanj 30 ur tedensko. Strokovnjaki opozarjajo,
da je prav zadnji pogoj past, zaradi katere bo verjetno precej ljudi, ki potrebujejo storitev manj
kot 30 ur tedensko, ostalo brez osebnega asistenta. Ministrstvo je tako ze dalo pobudo na Fiho
— Fundacijo za financiranje invalidskih in humanitarnih organizacij v Republiki Sloveniji, da
Se naprej del svojih (javnih) sredstev namenjajo za programe osebne asistence, tako bi imeli
drustva in zveze moznost pridobiti sredstva za izvajanje osebne asistence tudi za tiste, ki ne
dosezejo vstopnega praga 30 ur na teden ali ne Zelijo koristiti polnih 30 ur na mesec (Urek,
2019, str. 110-111).

Ta zakon predvideva tudi posebno pravico, t. i. komunikacijski dodatek, ki se lahko
dodeli gluhi, slepi ali gluhoslepi osebi, ki izmed storitev osebne asistence potrebuje zgolj
pomoc¢ pri komunikaciji in spremstvu (Ministrstvo za delo, druZino, socialne zadeve in enake
moznosti, 2019b).

Storitve osebne asistence so podrobno opisane v Zakonu o osebni asistenci (2018) in
zajemajo ve¢ podrocij:

— storitve, namenjene pomoci v gospodinjstvu in drugih dnevnih opravilih,
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— Spremstvo,
— pomoc¢ na delovnem mestu in v izobrazevalnem procesu,

— pomoc¢ pri komunikaciji.

Osebno asistenco kot nepridobitno dejavnost lahko izvajajo nevladne organizacije, zavodi
in samostojni podjetniki na podlagi odlo¢be ministrstva. Uporabnik ali njegov zakoniti
zastopnik za izvajanje pravice do osebne asistence pa izbere izvajalca osebne asistence po
lastni Zelji in presoji izmed izvajalcev osebne asistence, ki so vpisani v register izvajalcev
osebne asistence (Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti, 2019b).
Zelo pomembno vlogo pri izvajanju osebne asistence imajo tako imenovane podporne sluzbe,
ki omogocajo kakovostno uresnicevanje idej o neodvisnem zivljenju. Podporne sluzbe za
ljudi, ki hocejo samoupravljati osebno asistenco, vkljucujejo ozaves€anje in krepitev moci
posameznika, informacije, vrstniSko podporo, zagovorniStvo in administrativno pomoc.
Podporne sluzbe, kot so centri za socialno delo, svetovalne sluzbe, zdravstvene sluzbe,
drustva in podobno, imajo velik pomen tudi takrat, ko mora oseba narediti samooceno potreb,
pri ¢emer se pogosto zgodi, da ljudje podcenijo svoje potrebe (Videmsek in Leskosek, 2015,

str. 267).
Zakon o izenacevanju moznosti invalidov

Na podrocju invalidskega varstva je Republika Slovenija z Zeljo po izboljSanju zivljenja
in socialne vklju€enosti invalidov sprejela veliko novih predpisov, ki se nanaSajo na razlicna
podro¢ja zivljenja in dela invalidov. Slovenija je med prvimi drzavami na svetu ratificirala
Konvencijo zdruZenih narodov o pravicah invalidov in sprejela akcijski program za njeno
izvajanje. Eden izmed ukrepov je osebna asistenca, ki sem jo pravkar predstavila. V
nadaljevanju pa se mi je zdelo zanimivo, da predstavim tudi Zakon o izenacevanju moznosti
invalidov.

Zakon o izenacevanju moznosti invalidov (ZIMI) (2017) ureja podrocje izenacevanja
moznosti invalidov. Namen zakona je preprecevati in odpravljati diskriminacijo invalidov, ki
temelji na invalidnosti in je zivljenjskega pomena za tiste invalide, ki potrebujejo ve¢ podpore
za samostojno Zzivljenje in so zaradi tega pogosto diskriminirani na razlicnih podroc¢jih
zivljenja, kot npr. v postopkih pred razli¢nimi organi in institucijami, pri dostopnosti do
dobrin in storitev, objektov v javni rabi ipd. S prepovedjo diskriminacije invalidov na

razli¢énih podro¢jih in z uveljavljanjem razli¢nih ukrepov se z zakonom zeli za invalide
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ustvarjati enake moznosti na vseh podro¢jih Zzivljenja. Zakon za izenaCevanje moznosti

invalidov tako predpisuje:

sofinanciranje tehni¢nih pripomockov za invalide s senzornimi okvarami (gluhi,
naglusni, slepi, slabovidni in gluhoslepi);

sofinanciranje prilagoditve vozila gibalno oviranim invalidom, ki lahko vozilo
upravljajo sami, ter invalidom, ki sami ne upravljajo vozila, prilagoditev pa je nujno
potrebna za vstop invalida v vozilo in varno voznjo. V teh delih je bil zakon v kratkem
dopolnjen (Pravilnik o tehni¢nih pripomockih in prilagoditvi vozila, 2018);

v maju 2018 pa se je v celoti zacel uporabljati tudi Pravilnik o psih pomocnikih
(2018), ki je bil sprejet na podlagi tega zakona. Psi pomoc¢niki so strokovno izSolani
psi, ki za gibalno ovirano osebo pobirajo in prinasajo razne predmete (npr. telefon,
daljinec za TV, Casopis itd.), pomagajo pri odpiranju in zapiranju vrat. Pes lahko nudi
pomoc¢ pri oblacenju, gibanju z invalidskim vozi¢kom in drugih malenkostih, ki so

pomembne v vsakdanjem zivljenju.

Vsa zakonodaja s podrocja invalidskega varstva se zaradi zagotavljanja transparentnosti

in moZnosti vplivanja na pripravo predpisov pripravlja v sodelovanju z invalidskimi

organizacijami in drustvi, s ciljem zagotavljanja enakih moZnosti za vse, predvsem za invalide

kot eno najranljivejSih skupin prebivalstva.
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2. Raziskovalni problem

2.1. Raziskovalni problem

Socialno-delovna tematika magistrskega dela se nanaSa na odrasle ljudi z intelektualnimi
ovirami, ki zivijo doma skupaj s svojci. Osredotocila sem se predvsem na njihove brate in
sestre, ki so dejansko njihovi skrbniki ali pa so mocno vpeti v podporo in pomo¢ svojemu
sorojencu, ki ima intelektualne ovire. Posameznike z intelektualnimi ovirami sem kontaktirala
v Varstveno-delovnem centru Jesenice, kjer sem zaposlena kot varuhinja in tako sem jih
osebno prosila za sodelovanje v raziskovalni nalogi. Delno prek njih, delno pa prek drustva
Sozitja Jesenice, Kranjska Gora in Zirovnica, kjer prav tako delujem, sem prisla do kontaktnih
podatkov njihovih sorojencev.

Na podlagi pridobljenih informacij o socialnem kontekstu bom ugotavljala, kaksne so
potrebe in zelje tako odraslih ljudi z intelektualnimi ovirami kot njihovih bratov in sester.
Relevantnost podatkov, ki jih bom pridobila od intervjuvancev, mi bo omogocila vpogled v
njihovo kakovost Zivljenja glede na to, da imajo sorojenca, ki ima intelektualne ovire in s tem
potrebuje ve¢ nege in skrbi. Na podlagi tega se bo videlo, ali se posamezniki posluzujejo
pomoci in podpore, ki jim ju nudi druzba, skupnost ali v kon¢ni fazi drzava. Prav tako bo
jasnejSa slika, ali so posamezniki seznanjeni z novostmi, ki jih prinaSa nov zakon, s katerim
drzava Zeli podpreti domaco oskrbo in olajsati Zivljenje tistim, ki skrbijo za svoje otroke,
svojce z intelektualnimi ovirami, ter seveda omogociti starejSim osebam, da ostanejo v

domacem okolju tudi v starosti, ko potrebujejo Se ve¢ nege in skrbi.
2.2. Raziskovalna vprasanja

RV1: Kaksna je kakovost Zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami, ki so v domaci oskrbi
svojega brata ali sestre, in kaksna je kakovost zivljenja njihovih sorojencev, ki zanje skrbijo?

RV2: Kaksna je socialna mreza, socialni status ljudi z intelektualnimi ovirami?

RV3: Kako sorojenci in osebe z intelektualnimi ovirami usklajujejo delo in druzino?

RV4: Ali imajo ljudje z intelektualnimi ovirami zunanjo podporo in pomo¢ oziroma ali se
ju posluzujejo?

RV5: Kaksne so zelje, predstave o oskrbi sorojencev ljudi z intelektualnimi ovirami v

kasnejsi starosti?
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3. Metodologija

3.1. Vrsta raziskave

Raziskava v magistrskem delu bo kvalitativna in poizvedovalna, saj sem zbirala besedne
opise, ki se nanasajo na raziskovalni pojav. Pri kvalitativnem raziskovanju je pomembno, da
raziskovalec ljudi proucuje v njihovem zivljenjskem kontekstu, jim prisluhne in svoja
prizadevanja usmeri na stvarne zivljenjske probleme ljudi, s tem da je sprejemljiv in odprt za
razli¢ne podatke, ne samo za tiste, ki so pomembni z vidika njegove teorije (Mesec, 1998, str.
28). Moja raziskava je glede na odnos do neposrednega izkustvenega gradiva empiri¢na, saj
sem s sprasevanjem neposredno zbirala izkustveno gradivo. Osnovno empiri¢no gradivo
raziskave sem pridobila z opisi kakovosti Zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami, ki Zivijo
doma, in njihovimi svojci (vsi so sorojenci oseb z intelektualnimi ovirami), ki sem jih
sestavila na podlagi intervjujev s posamezniki, ki imajo intelektualne ovire, in njihovimi

sestrami.
3.2. Merski instrument ali viri podatkov

Merski instrumenti nam pomagajo pridobiti mnoZico podatkov, zato jih lahko imenujemo
tudi pripomocki za merjenje (Mesec, 2009, str. 119). Kot merski instrument sem uporabila
metodo raziskovalnega spraSevanja, in sicer delno standardiziran vpraSalnik. To obliko
spraSevanja sem izbrala, ker je tematika socialne varnosti ljudi z intelektualnimi ovirami tako
kocljiva, da je potreben oseben pristop, kjer se lahko posamezniku posvetimo in mu
prisluhnemo. VpraSanja sem vnaprej pripravila. Pripravila sem dva vpraSalnika, in sicer enega
za osebe z intelektualnimi ovirami, kjer so vprasaja bolj poenostavljena za lazje razumevanje,
drugi vpraSalnik pa je bil namenjen svojcem oseb z intelektualnimi ovirami, ki je obsegal
Steviléno malo ve¢ vprasanj kot prvi. Seveda sem dopustila moznost, da se sproti med

pogovorom razvije Se kak§no novo vpraSanje.
3.3. Populacija in vzorcenje

Populacija moje raziskave so odrasli ljudje z intelektualnimi ovirami, ki so starejsi od 40
let in zivijo doma skupaj s svojci (v vseh primerih gre za sorojenca — sestro), ki so zadolzeni
za njihovo oskrbo. Intervjuvanci, ki imajo intelektualne ovire, se dnevno vkljucujejo v
institucionalno varstvo (varstveno-delovni center — VDC) na Jesenicah. Glede na to, da sem

zaposlena v VDC-ju, sem brez tezav dobila posameznike, ki so bili pripravljeni sodelovati.
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Uporabila sem neslucajnostni priloznostni vzorec. Osnovno empiricno gradivo je intervju.
Intervjuje sem opravila s petimi osebami z intelektualnimi ovirami (posamezniki imajo od
lazje do tezje motnje v duSevnem razvoju). Poleg njih sem intervjuje opravila Se s petimi
sestrami, ki skrbijo za njih in zivijo skupaj v istem gospodinjstvu. Podatke bom obdelala

kvalitativno.
3.4. Zbiranje podatkov

Podatke sem zbirala z neposrednim ustnim sprasevanjem in uporabila metodo delno
strukturiranega intervjuja. Pri pogovoru sem imela za sprasevanje oseb z intelektualno oviro
in njihovih svojcev vnaprej pripravljen delno strukturiran vprasalnik. Vabilo k intervjuju sem
najprej posredovala osebam z intelektualno oviro v VDC-ju, kjer skupaj delamo, nato pa sem
Se prek telefonskega pogovora k sodelovanju povabila njihove svojce. Z vsakim sem se
posebej dogovorila o terminu mojega obiska, z vsemi sem se srecala pri njih doma (strinjali so
se, da jih obis¢em doma, da niso imeli nepotrebnih teZav s prevozi). Ze takoj, ko sem jih
vabila k sodelovanju, sem jim razlozila namen intervjuja in raziskave in so se s tem strinjali.
Povedala sem jim, da jim lahko zaklju¢no nalogo tudi posredujem, nekaj jih je izrazilo to
zeljo. Ko smo se srecali, sem pred zaetkom pogovora prosila, ¢e lahko pogovor snemam
zaradi lazje obdelave podatkov. Vsi so se strinjali. Prav tako sem jih seznanila s tem, da gre za
intervju/pogovor, ki je zaupen, anonimen, v katerem ne bom izdala pomembnih imen in

podatkov.
3.5. Obdelava in analiza podatkov

Analizo empiri¢nega gradiva sem opravila s kvalitativno metodo. Osnovno empiri€no
gradivo je intervju. Vse intervjuje sem zaradi lazje obdelave podatkov snemala. Obdelava
gradiva se je tako zaCela s tem, da sem osnovne zapise intervjujev najprej pretipkala.
Intervjuje z osebami z intelektualno oviro sem oznacila s ¢rkami a, b, c, d, e, intervjuje s
svojci pa sem oznacila z velikimi tiskanimi ¢rkami A, B, C, D in E. Najprej sem v intervjujih
podcrtala tiste dele stavkov, ki so relevantni za mojo raziskavo. Oznacila sem jih s Stevilkami.
Nato sem dolocila enote kodiranja, kar pomeni, da sem zapise razClenila na sestavne dele (to
so fraze, stavki, odstavki ...). V naslednjem koraku sem uporabila odprto kodiranje oziroma
prosto pripisovanje pojmov. Posameznim enotam kodiranja sem pripisala ustrezne pojme.

Sorodne pojme, torej tiste, ki se nanaSajo na isti vsebinski vidik, sem nato zdruzila v
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kategorije. Obdrzala sem le tiste kategorije, ki so bile relevantne za mojo raziskavo, in jim

nato dolocila pomen. Sledilo je osno kodiranje.
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4.

Primeri obdelave podatkov

Iz zapisov intervjujev sem podcrtala tiste dele stavkov, ki so relevantni za mojo

raziskavo, in jih po vrsti oznacila s Stevilkami.

4.1.

Relevantni deli besedil
1 Ocena Zivijenja

Zivijenjski slog
Kako bi ocenili vaSe Zivljenje skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

»Cisto v redu, smo se kar ujeli. On se je nam prilagodil, mi smo se njemu prilagodili.

(A1) Vsi sodelujemo, tudi sedaj, ko prenavljamo hiSo, ima svoje obveznosti.«

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu?

»la, skupaj Zivimo, ampak ima J. svojo sobo, zaenkrat v svojem nadstropju Zivi skupaj z

mojim sinom, ampak imata vsak svojo sobo. (A2) Delamo pa zadaj za hiSo prizidek in ko bo

koncan, bo lahko J. Sel tja, kjer mu bo lazje zaradi higiene, ker sedaj imamo kopalnico samo

tukaj spodaj in mora ponoc¢i hoditi po stopnicah. (A3) Upamo, da nam bo do drugega leta

uspelo to dokoncati.«

Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?

»Ja, mi Stirje: moz, jaz, sin in héerka ter brat J.« (A4).
Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v Zivljenju?

»Razumevanje, ljubezen pa zdravje. Druzina in da mamo sluzbe (AS), da mamo svoje

prihodke, da ti ni treba za vse prosit drzavo, da dobis tisto, kar rabis, res s svojim delom.«

Kaj vas razveseli?
»Da so otroci zdravi, da nimam z otroci kaksnih problemov« (A6).
Kaj menite, da je pomembno vasemu otroku/sorojencu/sorodniku?

»Jaz mislim, da to, da se je uStimal. (A7) Pri ocetu je imel velike probleme zaradi

higiene, zaradi pijace. Da, odkar je o¢e umrl, in da je priSel sem, da je priSel na normalna

pota, tako kot je treba. In da uZiva Zivljenje sebi primerno« (AS).
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4.2.

Primer odprtega kodiranja

IZJAVA POJEM KATEGORIJA | TEMATSKI SKLOP
Al | Cisto v redu, smo se kar ujeli. | Dobro so se ujeli v | Zivljenjskislog | OCENA ZIVLJENJA
On se je nam prilagodil, mi smo | skupnem Zzivljenju, vsi
se njemu prilagodili. (Al) Vsi | sodelujejo pri dnevnih
sodelujemo, tudi sedaj, ko | obveznostih, tudiJ.
prenavljamo hiSo, ima svoje
obveznosti.
A2 | Ja, skupaj zivimo, ampak ima J. | Obnavljajo hiSo, da | Zivljenjski slog | OCENA ZIVLIENJA
svojo sobo, zaenkrat v svojem | bo J. odSel v prizidek,
nadstropju zivi skupaj z mojim | s svojo kopalnico
sinom, ampak imata vsak svojo
sobo. (A2) Delamo pa zadaj za
hiso prizidek in ko bo koncan,
bo lahko J. Sel tja, kjer mu bo
lazje, zaradi higiene, ker sedaj
imamo kopalnico samo tukaj
spodaj in mora ponoc¢i hoditi po
stopnicah. (A3) Upamo, da nam
bo do drugega leta uspelo to
dokoncati.
A3 | Gospodinjska opravila Gospa je gospodinja Zivljenjski slog
A4 | Ja, mi Stirje: moz, jaz, sin in | V skupnem | Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
hcerka ter brat J. (A4) gospodinjstvu jih je 5
A5 | Razumevanje, ljubezen pa | Vrednote druzine so | Vrednote OCENA ZIVLJENJA
zdravje. Druzina in da mamo | ljubezen, zdravije,
sluzbe (AS5), da mamo svoje | dovolj denarja za
prihodke, da ti ni treba za vse | preZivetje
prosit drzavo, da dobis tisto, kar
rabis, res s svojim delom.
A6 | Da so otroci zdravi, da nimam z | Da so otroci na pravi | Vrednote OCENA ZIVLJENJA
otroci kak$nih problemov. (A6) | poti, ne povzrocajo
teZav
A7 | Jaz mislim, da to, da se je | J.je napravipoti Vrednote OCENA ZIVLIENJA
ustimal. (A7)
A8 | Priocetu je imel velike probleme | Odkar je pri nas, ni | Vrednote OCENA ZIVLIENJA

zaradi higiene, zaradi pijace. Da,
odkar je o¢e umrl in da je prisel

sem, da je priSel na normalna

alkohola in higiena je

na nivoju
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pota, tako kot je treba. In da
uziva Zivljenje sebi primerno.

(A8)

A9 | Sorodniki so takoj v sosednji | S sorodniki v sosednji | Zemljepisna OCENA ZIVLIJENJA
hisi. (A9) Brat zivi tam z | hisi, sorodniki v Beli | umestitev
druzino. Drugace imamo pa | krajini so oddaljeni
ostale sorodnike v Beli krajini,
dale¢ stran, tako da se sliSimo
enkrat na sto let.

A10 | Z bratom smo kar skoz skupi, en | Z bratom v sosednji | Zemljepisna OCENA ZIVLJENJA
drugemu si pomagamo. (A10) | hisi si pomagamo umestitev
Tudi pozimi, ko je treba drva
nasekat, si pomagamo. On meni
pa moZu pomaga, moZ pa njemu
pomaga.

All | Ne, to pa ne, razen kar mamo to | Vkljucevanje v | Zemljepisna OCENA ZIVLJENJA
z J., ker je drustvo za cerebralno | lokalno skupnost umestitev
paralizo Soncek in Sozitje.
(A1)

A12 | Jaz mislim, da Cisto normalno. | Sprejemanje ljudi z | Zaznavanje OCENA ZIVLIJENJA
(A12) 10 stalis¢a

A13 | Tudi on nikoli ni¢ ne rece. Tudi | Tudi ko gre J. sam v | Zaznavanje OCENA ZIVLIJENJA
ko hodi na hokejske tekme, k je | SirSe socialno okolje, | stalisca
zelo druzaben, nikoli ni¢ ne reée, | se pocuti dobro
da bi ga kdo uzalil ali kaj
podobnega. (A13)

Al4 | Ne, ponavadi, k se kdaj tako | Vecina odobrava, da | Zaznavanje OCENA ZIVLJENJA
pogovarjamo, vsi pravijo, da | smo ga vzeli k sebi stalisca

smo prav naredil, da je pri nama.
Da se mu vidi, da je vse bolj
mirno, kakor je bilo prej, ko je
bil pri ofetu in so bili skoz eni

problemi. (A14)
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4.3. Primer osnega kodiranja

28

Skrbniki
Ocena zivljenja

Zivijenjski slog

Dobro razumevanje sorojencev (D1, C1, B1, B2, B3, B4, Al)
Dobro razumevanje sorojencev, vendar vcasih tudi stresno (E1)
Sobivanje v isti hisi (D2, C2, E2, A2)

Sestra zivi drugje s sinom (B6)

Vec ¢lanov druzine (D3, C3, A3)

Zivi skupaj s stari (B5)

Skupaj zivita le onidve (E3)

Vrednote in interesi

Pomembna sta zdravje in druzina (D4)

Pomembna ji je svoboda (C4)

Pomembni so zdravje, druZina in Sola (B7)

Sestra je ponosna na svojega brata (BS)

Njenega sina veselijo glasba, petje in igrice (B9)

Njo veselijo branje knjig, vrtnarjenje in ustvarjanje (B10)
Pomembno je zdravje (E4)

Rada ima knjige (ES)

Vrednote druzine so ljubezen, zdravje, dovolj denarja za preZivetje (A4)
Da so otroci na pravi poti, ne povzrocajo tezav (AS)

J. je na pravi poti (A6)

Odkar je pri nas, ni alkohola in higiena je na nivoju (A7)
Rada ima glasbo (D5, B12)

Rada ima voznjo z motorjem in gledanje filmov (C5)
Pomemben mu je racunalnik in tablica (B11)

Ne prenese neiskrenosti (B13)

Rada hodi v delavnico (D6)

Rada je v druzbi in da se nekaj dogaja (C6)

Rada hodi v delavnico, prav tako pa ima rada kavo, meso in sladkarije (E6)

Zemljepisna umestitev in socialna mreza



Pomanjkanje ¢asa za druzenje (D7)

Druzi se svojim fantom (C7)

Druzenje v okviru ozje druzine (B14)

Nima zelje po druzenju (E7)

Udelezba na druzabnih srec¢anjih (DS, B15, B16, B17, ES, A10)
Videvajo se z ocetom, teto (C8)

Obiskujejo se (C9)

Ko je bila Se Ziva mami, sta hodili na sre¢anja drustva Sozitje (C10)

Celotna obdelava empiricnega gradiva je prikazana v prilogi.
4.4. Nacrt diseminacije rezultatov

Na podlagi obdelanega gradiva sem se dogovorila s predsednico drustva SoZitje Jesenice,
Kranjska Gora in Zirovnica, da bom svojo nalogo, predvsem pa rezultate predstavila ¢lanom
drustva. Namen tega bo, da SirSemu krogu druzin z osebo z intelektualno oviranostjo
predstavim moznosti, ki jih lahko izkoristijo s strani drzave, da imajo tudi drugi enake tezave,
misli in poglede in da niso sami. Mogoce jih s tem spodbudim tudi k zdruzevanju, kot je to Ze

poskusila ena od intervjuvank, ko je ustanovila Facebook skupino za sorojence.
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5. Rezultati

Rezultati so prikazani na podlagi desetih intervjujev; pet sem jih naredila s posamezniki z
intelektualnimi ovirami, ki so vklju€eni v VDC. Med njimi so dva moska in tri Zenske. Pet
intervjujev pa sem naredila z njihovimi sorojenci — v vseh primerih so to sestre. Vecina jih
zivi skupaj in so dejansko tudi njihove skrbnice. V dveh primerih pa gre za intenzivno skrb,

podporo in pomoc¢ sorojenca, kljub temu da ima Se zivece starSe skrbnike.
5.1. Sestre, ki so prevzele vlogo skrbnic
Ocena zivljenja

Zivljenjski slog

Sobivanje s svojimi sorojenci, ki imajo intelektualne ovire, so intervjuvanke ocenile kot
dobro, razumevajoce, vendar vcasih tudi stresno.

Trije posamezniki z intelektualnimi ovirami zivijo skupaj z njihovimi sestrami in njihovo
druzino, v enem primeru sta sami, ena sestra pa ne zivi z bratom, vendar je skoraj
vsakodnevno vkljuena v oskrbo brata. Stirje Zivijo v isti hisi, razen ena sestra, ki Zivi v
neposredni blizini stanovanja, kjer so brat in starsi.

Vrednote in interesi

Po mnenju sorojenk je njim v Zivljenju najbolj pomembna druzina, takoj zatem je
zdravje. Omenile so Se ljubezen, Solo in denar za prezivetje. Ena sorojenka je Se pretezno
mlada, 37 let, in je izpostavila, da ji je pomembna svoboda, a se kljub temu zaveda
odgovornosti, ki jo je sedaj doletela — skrb za njeno sestro, ki je intelektualno ovirana.

Veselje posameznikom omogocajo razli¢ni interesi, eni so izpostavili glasbo (posluSanje,
petje), veckrat je bilo omenjeno branje knjig ter voZnja z motorjem in gledanje filmov,
vrtnarjenje in ustvarjanje.

Sorojenci so lahko izpostavili, kaj menijo, da je njihovim bratom oz. sestram najbolj
pomembno v zivljenju. Dva sta izpostavila veselje do dela v delavnici, kar je tudi povezano z
druZenjem, in »da se nekaj dogaja«. Pri eni osebi pa je sestra izpostavila, da so ji pomembne
igrice in racunalnik.

Vkljucevanje v druzbo, okolico

Pri druZenju v njihovi okolici so izpostavili predvsem oZjo druZino in bliZznje sosede.
Glede ¢asovnega okvira, ki ga namenjajo druZenju, je vecina rekla, da jim ga primanjkuje in

da niti ne ¢utijo potrebe po tem.
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Prav vsi se udelezujejo na nek nacin druzabnih sreanj, ki jih organizirajo drustva, ki so
namenjena ljudem z intelektualnimi ovirami. Pri intervjuvancih gre za druStvo Sozitje, ki
organizira piknik sreCanja in novoletne zabave oziroma vecerje. Na srecanja gredo skupaj s
sorojenci, eden pa se udelezuje tudi izletov v okviru drustva Soncek, kamor gre sam, brez
spremstva druzinskega ¢lana. V enem primeru je pred kratkim umrla mama, ki je bila tista, ki
je posameznico spremljala na te dogodke, vendar sta se s sestro o tem Ze pogovarjali in bosta
verjetno to peljali naprej (»Ja, V. je bila vkljucena v SoZitje, samo to je hodila z mami, tako da
letos ne Zeli. Bova videli, kako naprej« (C10)).

Ena sestra je aktivna clanica v drustvu Sozitje in je celo ustanovila zaprto skupino na
Facebooku, ki je bila sprva namenjena vsem ¢lanom drustva, kasneje pa jo je preoblikovala v
skupino za sorojence. Njen namen je, da imajo posamezniki, ki se soo¢ajo z njej podobnimi
situacijami, moznost karkoli povprasati v tej skupini. Ideja se mi zdi odlicna in sem jo
pohvalila ter zazelela, da skupina zazivi in pomaga ¢im vec¢jemu Stevilu uporabnikov (»/.../
Gre za zaprto skupino in tukaj naj bi si izmenjavali take prakticne nasvete /.../ na primer,
koliko plenic porabis za njega, na vozicku mi nekaj ne dela, kaj naj storim. Da ljudje resujejo
probleme, ki jih imajo. Ampak ljudje ne morejo iz svojih skatel in niso preve¢ aktivni. Rada
delim svoje izkusnje in samo nekdo, ki ima enake oziroma podobne izkusnje, me razume in
mogoce lahko komu pomagam s tem« (B17)).

Zaznavanje, stalisca s strani okolice

Zanimalo me je, kako doZivljajo sprejemanje ljudi z intelektualnimi ovirami s strani
okolice. V ve€ini primerov so rekli, da jih sprejemajo, predvsem domaca okolica (sosedje).
Ena intervjuvanka se tudi strinja s tem, vendar je omenila, da je bilo hudo, ko sta bili mlajsi
(spominja se, kako so se drugi otroci nor¢evali iz njene sestre: »/.../ se_drugace spomnim,
kako so V. tako cudno gledali, k sem bila Se manjsa, k sem v Solo hodila. Pa zafrkaval so jo
ali pa je samo tako kaksen komentar padel. Ja, otroci niso glih bli najbolj prijazni do nje«
(C11)). Eden od uporabnikov je zelo aktiven in se vkljuCuje v SirSe okolje. Njegova sestra
meni, da se tudi on pocuti sprejetega (»/.../ hodi na hokejske tekme, k je zelo druzaben, nikoli
nic ne rece, da bi ga kdo uzalil ali kaj podobnega« (A13)).

Izpostavila sem stalis¢e, da ljudje z intelektualnimi ovirami ostanejo v domaci oskrbi in
ne zivijo v zavodu. Vsi so povedali, da nikoli niso razmisljali o tem, da bi svojega brata oz.
sestro dali v dom. Se tako teZka obdobja, ki so jih dozivljali, jih niso pripeljala do tega, ne
njih ne njihovih starSev. V dveh primerih je ob izgubi oceta prislo do hudih zapletov, a so ob
podpori sorojencev zmogli in so se odlo¢ili, da ostanejo doma (ena je imela hude psihi¢ne

tezave, drugi pa se je moral odpovedati alkoholu in se prilagoditi novemu nacinu zivljenja).
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Ena intervjuvanka, kljub temu da ob izgubi svojih starSev namerava brata vzeti v svojo
skrb, pravi, da je tudi bivanje v zavodu v redu. Pozna posameznika iz njene okolice, ki je Sele

v zavodu priSel do dostojnega zivljenja (lepo napravljen, Cist, sit in vidno zadovoljen).
Ocena socialnega konteksta

Socialna mreza, druzenje

Socialna mreza ljudi z intelektualnimi ovirami, ki so bili zajeti v intervjuju, je omejena
predvsem na ozje druzinske ¢lane (starSe, sestre, sestricne, tete) in se ne obiskujejo med seboj,
razen ob posebnih priloznostih, kot so praznovanje razli¢nih praznikov, rojstnih dni ipd. Za
dva so izpostavili, da omenjajo prijatelje v delavnici, dva pa imata prijatelja, s katerim se
videvata, obiskujeta med seboj in skupaj hodita na razlicne dejavnosti. Dva sicer nimata
prijateljev, s katerimi se druzijo izven delavnice, vendar ohranjajo stike z drugimi (sorodniki)
prek telefona in Facebooka.

Intervjuvanke, ki imajo svojo druzino, imajo s tem tudi nekoga poleg sebe, da jim
pomaga pri oskrbi (moza, sina), tiste, ki nimajo svoje lastne druzine ob sebi, pa se znajdejo
same.

Neformalni viri pomoci, samopomoc

Le ena oseba potrebuje ve¢ podpore in pomoci, in sicer pri negi (tusiranju), hoji in pri
skoraj vseh vsakdanjih opravilih. Vse to mu nudijo star$i do neke mere, ker pa so tudi starsi
Ze potrebni podpore, se v oskrbo intenzivno vkljucuje njegova sestra. Vsi ostali intervjuvanci
pa so zelo samostojni, tri Zenske potrebujejo pomo¢ le pri umivanju, en moski pa potrebuje
podporo pri upravljanju z denarjem.

Zanimalo me je, ali posamezniki, ki imajo intelektualne ovire, kljub temu lahko
doprinesejo k urejenemu gospodinjstvu. Odgovori so me presenetili, kajti vsi so v doloCeni
meri vkljudeni v to. Zenski del je zadolZen za pospravljanje, zlaganje perila, pomivanje
posode, pometanje in podobna gospodinjska opravila. En moski pa je bolj fizi¢no sposoben in
zadolzen za pomo¢€ pri urejanju okolice in sprehajanju psa. En moski zaradi fizicnih omejitev
ne more pomagati v tolikSni meri, vendar sestra pravi, da ga vseeno vkljuc¢i v kak§na manjSa
opravila, kot je prebiranje fiZola ipd., njegova glavna naloga doma pa je, da ji vsakodnevno
sporoca, kako sta starSa in e je vse v redu.

Vsi intervjuvanci, ki imajo intelektualne ovire, so vkljuceni v dnevni program Varstveno-

delovnega centra Jesenice. Dva sta popolnoma samostojna in sama hodita na avtobus, dva
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potrebujeta spremstvo in je tako s strani VDC-ja organiziran prevoz, ena pa se vozi skupaj s
sestro, tako da jo pripelje in odpelje iz delavnice.

Zanimalo me je, v kolik$ni meri so samostojni glede obiska zdravnika, psihiatra ali centra
za socialno delo. Izkazalo se je, da v vecini te zadeve urejajo skupaj s svojimi skrbniki. Le
eden je tako govorno sposoben, da se je zmozen vse sam dogovoriti.

V dveh primerih gre za prevzem skrbniStva s strani sestre. V primeru, kjer je
intervjuvanec kljub zmerni motnji v razvoju zelo samostojen, je njegova sestra prevzela le
skrbnistvo nad njegovimi finan¢nimi zadevami, vse ostalo pa lahko opravlja sam. Po ocetovi
smrti je po besedah sestre ostal brez skrbnika — center za socialno delo ga je »razglasil« za
popolnoma samostojnega, a se je sestra vseeno odlocila, da ga bo vzela k sebi domov. Ker je
sCasoma videla, da ima teZave z denarjem, se je posvetovala s svetovalno sluzbo in predlagali
so ji, da vloZzi postopek za delno skrbniStvo (»/.../ tukaj mu moram pomagati in sem jaz tista,
ki skrbim za njegove finance. Imel je tezave in je zapraviljal in sploh nismo vedli, kje je ves
denar. Tako da od takrat naprej mam jaz to na cez« (A40)).

Prav tako je zanimiv primer, pri katerem sta sestri ne dolgo nazaj izgubili mamo. Sestri
zivita skupaj in mlajSa sestra skrbi za starejSo, ki ima intelektualne ovire. Ni pa dobila
uradnega skrbniStva, to je dobil oce, ki ne zivi z njima (zakon ne podeljuje skrbniStva v
primeru, da so starS$i Se ZiveCi). V zadnjem primeru pa se sestra ze zelo dolgo intenzivno
vkljucuje v skrb brata s tezjo motnjo v razvoju. Naceloma imata skrbnistvo starSa, vendar
pravi, da kadar se odlo¢ajo o pomembnih zadevah, ko gre oce recimo na CSD, gre vedno
zraven.

Intervjuvanke, ki imajo sorojenca z intelektualnimi ovirami, se v tezavnih situacijah ali
ko imajo stisko, najprej obrnejo na svoje bliznje (moza, fanta, ofeta). Sorojenci pa se prav
tako obrnejo na svoje bliznje (sestro, njihove moZe, nefaka). Le ena je izpostavila tudi
svojega psihiatra.

Delo, zaposlitev, prosti cas

Vecina intervjuvank pravi, da tezko usklajujejo druzinske in sluzbene obveznosti. Tako ju
je tudi ena intervjuvanka tezko usklajevala, dokler ni §la v pokoj. Druga intervjuvanka in njen
moz delata le po $tiri ure, ker imata oba zdravstvene teZzave. NajmlajSa, ki Se nima svojih
otrok, pa s tem nima teZav.

Kot ze omenjeno, so vsi intervjuvanci z intelektualnimi ovirami vklju¢eni v VDC.
Njihove sestre opaZajo, da zelo radi hodijo v delavnico. Eden ima trenutno zdravstvene

tezave, tako da je rajs$i doma.
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Dve intervjuvanki nimata ¢asa in sta trenutno v zelo tezki situaciji, saj poleg skrbi za
sorojenca z intelektualnimi ovirami skrbita Se za starSe, ki prav tako potrebujejo intenzivno
skrb. Ostali pravijo, da imajo prosti ¢as in ga izkoristijo za voznjo z motorjem, za ogled
kaksnega filma, za pocitek ali enostavno uzivajo v miru in preberejo kaksno knjigo (izkoristi
Cas, ko njene sestre ni doma: »Ja, seveda, ko je U. v delavnici, si jaz privos¢im kaksno dobro
knjigo v miru. Druge stvari pa ne« (E27)).

Kako pa prosti Cas prezivljajo njihovi sorojenci? Dva od intervjuvancev nimata posebnih
hobijev, ostali trije pa so kar precej aktivni. Dva sta Sportno aktivna (judo, sprehod,
telovadba), ena pa je bolj ro¢no spretna in rada riSe, pise in ustvarja.

Glede pocitnic oziroma dopustovanja pa je odvisno od posameznika. Starejsi gospe se ne
odpravljata ve¢ na daljSa potovanja, le Se na kratke izlete. Eni hodijo na krajSe pocitnice, dve
zaradi smrti matere letos nista Sli nikamor. Eni pa gredo na dopust v Bosno, kjer imajo svojo
hiSo.

Materialni polozaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Vecina se je opredelila, da je dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualnimi
ovirami. Ena je Se dodala, da take osebe potrebujejo predvsem druZzino, ki jih podpira.

Dohodkovno so tri osebe preskrbljene s pokojnino po pokojnem starSu, eden prejema
invalidnino, ena pa Se ¢aka na odlocbo, ali bo prejemala invalidnino ali pokojnino po materi.
V vseh primerih pa skrb za razpolaganje z denarjem prevzemajo sorojenci. Eden prejema t. i.
Zepnino (30 evrov na teden), ki jo porabi za cigarete in kakSno drugo malenkost. Ostali tudi
niso zahtevni in so zadovoljni, ¢e jim kupijo kakSno sladkarijo, malenkost, v smislu
spominka. Na vprasanje, ali bi potrebovali ve¢ denarja, da bi lazje ziveli, so skoraj vsi
odgovorili, da ga ne potrebujejo vec¢, da imajo dovolj. Le v enem primeru je povedala, da
trenutno vse prihranke vlagajo v nov prizidek (ki je namenjen tudi sorojencu, da bo imel
dostopnejSo sobo) in da jim je denarja letos Ze zmanjkalo, tako da bodo morali z gradnjo
malce pocakati.

Stanovanje

Vecina intervjuvancev zivi v hisi skupaj s sestro. V dveh primerih sestra z druzino (ali s
fantom) zivi v drugem nadstropju, sorojenec pa v prvem nadstropju. Razlog je verjetno v tem,
da so prej ziveli skupaj s starSi in da je bolj dostopno. V enem primeru sta s sestro sami in
zivita skupaj v enem gospodinjstvu, prav tako pa eden zivi skupaj s sestro in njeno druzino v
enem gospodinjstvu. Slednji ima trenutno svojo sobo v prvem nadstropju, vendar zaradi
vedno bolj oteZene hoje delajo za hiSo prizidek, ki mu bo namenjen (»/.../ zaenkrat je v prvem

nadstropju. (A45) Kot sem Ze rekla, da pa delamo na tem, da bo prisel dol v prizidek, da mu
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bo lazje. Da mu ne bo treba hoditi po stopnicah« (A46)). En intervjuvanec zivi skupaj s starsi
v stanovanju v tretjem nadstropju, kar je zanj vedno vecja ovira. Sestra, ki skrbi zanj, pa s
svojim sinom Zzivi v bliznjem bloku.

Socialne posledice, povezane s starostjo

Nihce ni izpostavil, da bi se skrb za sorojenca s starostjo povecala. Omenili so, da je treba
bolj paziti na prehrano in gibanje. Prav tako je poskrbljeno, da sorojenci niso nikoli sami
doma. Vedno je nekdo na dosegu, lahko je to sestra ali njen moz, fant, sin. V nekaterih
primerih pa se lahko posameznik prek telefona obrne na sestro ali o¢eta (ki ne zivi z njimi).

Vsi so se ze morali soocati z dolo¢enimi situacijami, kot je prevzem skrbniStva nad
bratom oz. sestro zaradi smrti starSev, ali pa so trenutno v situaciji, da se ukvarjajo s tem,
kako pomagati svojim starSem, ker so onemogli ali dementni. Prav iz tega razloga vecina ni
znala odgovoriti na vprasanje, kaj bo v prihodnosti, oziroma si Zelijo le malce miru. Dobila
sem vtis, da je Ze vse dogovorjeno glede tega, kdo bo skrbel za brata oz. sestro, ki ima

intelektualne ovire.
Ocena zdravja

Dve intervjuvanki pravita, da nimata nikakrSnih zdravstvenih teZzav. To lahko
povezujemo s tem, da skrbita za zdravo prehrano in dovolj gibanja. Pomemben podatek je
tudi, da je ena od teh stara 37, druga pa 70 let. Ostale tri se soocajo s sladkorno boleznijo. Ena
je potozila, da ima velike teZave s tem in da trenutno ne obvladuje svojega zdravja, druga pa
meni, da je bolezen obvladljiva. Pravi, da je v Zivljenju doZivela veliko stvari, zato se ne cudi,
da je zbolela. Prav tako je poudarila, da si kljub vsem obveznostim s sinom vsake toliko ¢asa
vzameta trenutek za dobro hrano ali kakSen zanimiv izlet. Ena pa ni Zelela omenjati svojih
zdravstvenih tezav, povedala je le, da oba z moZem delata zaradi tega skrajSan delovni Cas.

Intervjuvanke ocenjujejo, da je zdravje njihovih sorojencev na splosno v redu. Dva sta
epileptika, vendar je bolezen obvladljiva, le stalno morata imeti nekoga ob sebi. Prav tako
omenjajo zdravo prehrano in ve¢ gibanja (»/.../ odvisno od tega, koliko se giblje, potem, ce je
aktiven, je v redu, v kolikor se pa zazdi, pa se tudi na hoji pozna. Mora hodit.«).

Vsi imajo osnovno in dodatno zdravstveno zavarovanje, zato jim ni treba plaevati
nobenih dodatnih storitev. Vsi sorojenci imajo svojega osebnega zdravnika, s katerim je
vecina zadovoljna. Le en primer navaja, da ji zdravnica ne verjame oziroma ima obcutek, da

je ne jemlje resno.
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V primeru, da sorojenec zboli, ga »pocrklja« sestra v domaci oskrbi in pri tem nobena ni
navedla, da bi potrebovala dodatno pomoc.

Dodatne bolezni, poskodbe

Glede fizicnih ovir pri posameznikih, ki imajo intelektualne ovire, so navedle otezeno
rabo roke, oteZeno hojo in na sploh tezave pri osebni negi (umivanju, oblac¢enju). Le pri enem
je potrebna pomo¢ pri hoji in vsem ostalem, pri ostalih pa je potrebna pomoc le pri negi.
Drugih kroni¢nih bolezni ne navajajo. PovpraSala sem, ali s starostjo opazajo kakSne vidne
spremembe. Dve sta izpostavili bolj otezeno hojo (in da se veCkrat spotakneta) in pri enem je

Ze prisotna inkontinenca.
Sprejemanje odlocitev, ocena tveganj

Sprejemanje odlocitev

Vsi so povedali, da se 0 pomembnih odlo¢itvah vedno pogovorijo.

Vrste tveganj

Po mnenju intervjuvank starost pri ljudeh z intelektualnimi ovirami prinasa kar nekaj

tveganj:
— demenco,
— osebe z 10 se z izgubo starSev znajdejo v zelo tezki situaciji in bi tako potrebovali
nekoga, da bi jim pri tem pomagal;
— Ze prej mora biti oseba aktivna, Ce ne, ima teZave v starosti;

— Ce ni gibanja, se tezave povecujejo (otezZena hoja).

Zaznavanje tveganj

Nihce ni izpostavil sprememb v Zivljenjskih navadah sorojencev.

Ravnanje s tveganji

Zanimalo me je, kako ravnajo v tveganih situacijah, in dobila sem raznolike odgovore: od
tega, da se pogovorijo z bliznjimi, da se znajdejo sami in pokli¢ejo ter si pridobijo potrebne

informacije, do tega, da ne dopuscajo, da bi do tveganih situacij sploh prislo.
Ocena sluzb

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb
Intervjuvanci so izpostavili drustvo Sozitje, drustvo Soncek in varstveno-delovni center
kot drustva, organizacije, ki so v njihovi okolici na voljo ljudem z intelektualnimi ovirami.

Prav vsi sodelujoci so vkljuéeni v VDC in drustvo Sozitje. Samo en pa se udelezuje tudi
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izletov, ki jih organizira drusStvo Soncek. Ena intervjuvanka je rekla, da se ji zdi, da je danes
veliko vecja izbira organizacij kot nekoc.

Ocena ucinkovitosti

V intervjuju sem izpostavila delo centra za socialno delo. Velika ve€ina ima izku$nje z
delom na centru, vendar Sele zdaj, ko urejajo zadeve glede onemoglih starSev ali prenosa
skrbniStva zaradi smrti starSa. Dva uporabnika pa redno hodita na pogovor na CSD, celo
delezni so bili obiska socialne delavke na domu. Ena intervjuvanka je izpostavila, da ¢aka, da
se bo socialno delo spet preselilo na teren, tako kot obljubljajo (»Ja, samo se sprasujem, zakaj
ne pridejo na dom /.../ mislim, ne da bi mogle k nama, ampak tako na splosno /.../ tako kot ste
vi prisla mal na klepet /.../ saj so to obljubljali, pa ni videti, da bi se kaj spremenilo« (E67)).

Prav tako sem povpraSala po mnenju o patronazni sluzbi, s katero vec¢ina nima opravka,
eden pa jo trenutno potrebuje zaradi prevezovanja noge.

Vsi skupaj so rekli, da imajo dober vtis o slednjih sluzbah.

Presenctilo me je dejstvo, da je le ena oseba od vseh desetih intervjuvancev poznala
pojem druzinskega pomoc¢nika in osebnega asistenta. Slednja je rekla, da si zaradi financnega
razloga ne more privos¢iti, da bi bila druZinska pomocnica (v gospodinjstvu sta le ona in njen
sin, starSa in brat z 10 pa imajo tudi zelo nizke prihodke). Povedala je, da se ravno dogovarja,
da bi njen brat dobil osebnega asistenta za Sest ur od ponedeljka do petka, kar je po njenem

mnenju premalo.
Zelje, potrebe

Potrebe po sluzbah, storitvah

Le ena intervjuvanka je podala predlog, kako izboljsati kakovost zivljenja ljudi z
intelektualnimi ovirami v njihovi okolici, in sicer: »/.../ da bi bili ljudje, kot so recimo njeni
starsi in njen brat, zelo veseli, da bi se nekdo oglasil pri njih doma in z njimi poklepetal in na
tak nacin videl situacijo in jim potem pomagal.« Ostale intervjuvanke se niso opredelile
oziroma menijo, da imajo vse, kar potrebujejo.

Zanimalo me je, ali vidijo mlade pri vkljucitvi v delo z ljudmi z intelektualnimi ovirami,
vendar si ve€ina ne predstavlja, da bi to mladi zmogli. Ena je izpostavila, da je sliSala, da se
mladi srednjeSolci norcujejo iz njih in da glede na to, da bodo enkrat bodo¢i medicinski
tehniki, si tega ne bi smeli privos¢€iti. Druga pa je rekla, da se mladi ne obremenjujejo s tem.
Menim, da to izhaja iz dejstva, da je njen srednjeSolski sin pripravljen pomagati pri skrbi za

svojega strica.
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Izpostavili so, da se lahko v svoji okolici obrnejo na varstveno-delovni center in zavod ter
drustvo Sozitje.

Zelje, potrebe

Na vprasanje, kaj bi potreboval vsak odrasel Clovek z intelektualnimi ovirami, so
intervjuvanci odgovorili naslednje:

— vsak odrasel clovek z 10 bi potreboval druzino, ki ga sprejema taksnega, kot je,

— wvsak odrasel clovek z 10 bi potreboval druzino, ki ga podpira;

— vsak odrasel clovek z 10 bi potreboval ljubezen,

— vsak odrasel clovek z 10 bi potreboval nekoga, ki mu lahko zaupas,

— vsak odrasel clovek z 10 bi potreboval druzino,

— vsak odrasel clovek z 10 bi potreboval nekoga, ki bi ga razumel in poslusal;

— Cclovek z 10 za kvalitetno zZivljenje preZivljanja v starosti v domacem okolju potrebuje

predvsem druzino, ki ga podpira.

Intervjuvanke menijo, da so kot skrbnice (uradno ali samo v praksi) prek intervjuja dobile

kar nekaj novih informacij, ki bi jih sicer pridobile na CSD-ju ali v delavnici.
5.2. Ljudje z intelektualno oviro
Ocena zivljenja

Zivljenjski slog

Vsi intervjuvanci se dobro pocutijo. Njihov obi¢ajen dan je videti tako, da se odpravijo v
delavnico, popoldan pa se posvetijo razlicnim dejavnostim. Eni so bolj aktivni (gredo na
sprehod, trening ipd.), drugi pa pocivajo, ustvarjajo, Sivajo ali gledajo televizijo.

Vrednote in interesi

Vecini je najbolj pomembna zaposlitev v varstveno-delovnem centru. NajstarejSa gospa
je izpostavila Se zdravje in sprehode. Enemu intervjuvancu, ki trenutno ne obiskuje delavnice,
pa sta najbolj pomembni glasba in njegova mama.

Vsi razen enega intervjuvanca zivijo skupaj s sestro, slednji pa zivi s starSi, vendar je
njegova sestra stalno prisotna v njegovem vsakdanjem Zivljenju.

Stiki

Stike imajo predvsem s sorodniki (sestro, neCakom, sestri¢no, teto ipd.), s katerimi se
obCasno videvajo, omenjajo prijazne sosede, dva pa imata prijatelje, s katerimi se redno

videvajo.

38



Vkljucevanje v druzbo, okolico
Vsi izpostavljajo delavnico kot mesto, kjer se srecujejo z drugimi. Takoj zatem je drustvo
Sozitje. Intervjuvanca, ki sta bolj druzabna, pa se z drugimi sreCujeta tudi na treningih, na

kolesarjenju, na izletih in na vaski veselici.
Ocena socialnega konteksta

Socialna mreza, druzenje

Nihce od intervjuvancev nima partnerja, imajo pa osebe, ki so jim pomembne in jih imajo
radi. V vseh primerih je bila ta oseba njihova sestra (in njena druzina), le pri enem sta na
prvem mestu seveda Se ziveCa oCe in mama. Ena intervjuvanka je izpostavila tudi svojega
psihiatra.

Pri vsakdanjih opravilih v celoti pomo¢ potrebuje le en intervjuvanec, dva potrebujeta
delno pomoc¢, dva pa sta popolnoma samostojna, razen pri finan¢nih zadevah, kjer potrebujeta
podporo.

Ko so v stiski ali se pocutijo zalostne in ko nekoga res potrebujejo, se najprej obrnejo na
sestro, razen tistega, ki ima Se ZiveCo mamo, zanj je ona na prvem mestu.

Vsi intervjuvanci imajo prijatelje, vendar sta le dva izmed njih, ki se s svojimi prijatelji
obiskujeta. Ostali se ne druzijo doma (le v delavnici), nekateri se sliSijo po telefonu. Le ena
nima svojega telefona niti ne uporablja racunalnika, e-poste in Facebooka. Prav tako Se dve ne
uporabljata spletnih omrezij. Zanimivo je, da sta najbolj »mobilna« dva nasprotujoca si
posameznika, eden je skoraj v celoti samostojen in ima e-posto in Facebook, drugi pa je zelo
izoliran in ima najve¢ fizi¢nih ovir. Tudi on ima tablico in sestra mu je ustvarila Facebook
profil.

Stirje intervjuvanci so povedali, da pogresajo svoje star$e. Ena ima svojo mamo v domu
za starejSe in jo obCasno obisce ali pa sestra pripelje mamico domov za eno popoldne. En
intervjuvanec ne pogresa nikogar.

Neformalni viri pomoci, samopomoc

V primeru, da potrebujejo pomo¢, se v vecini obrnejo na sestro (ali njenega moza), v
primeru, da imajo moznost, se seveda obrnejo na mamo in oceta. Eni posameznici veliko
pomeni njen psihiater.

V tem predelu je urejen javni prevoz, ki se ga ne posluzuje prav veliko mojih

intervjuvancev. V bistvu avtobus uporabljata le dva. Eno vozi sestra v delavnico in nazaj,
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druga dva pa imata urejen prevoz s strani VDC-ja. Po opravkih vedno hodijo skupaj v
spremstvu, le en posameznik je glede tega popolnoma samostojen.

Prosti ¢as

Vecina se v prostem Casu posveca gledanju televizije, raCunalnika, poslusanju glasbe,
nekateri ustvarjajo. Tista dva bolj aktivna se ukvarjata s Sportom, hodita na sprehode in celo
kdaj pa kdaj en posameznik obisce gledalisce (v primeru, da ga sodelavec povabi, ker nastopa
v predstavi). Ena intervjuvanka se ukvarja z zbirateljstvom, in sicer zbira lepe prticke.

Materialni polozaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Trije prejemajo pokojnino, eden prejema invalidnino, zadnja pa Se ¢aka na odlocbo, ker ji
je pred kratkim umrla mama in bodo Se preracunali, ali bo dobila invalidnino ali pokojnino po
materi. Poleg tega dohodka v delavnici prejemajo tako imenovano nagrado za uspesno delo.
Visina nagrade se izracuna na podlagi kalkulacij vloZenega dela, prisotnosti in vrste dela
(podrobnosti ne poznam).

Vsi intervjuvanci menijo, da imajo dovolj denarja in da si Se vedno lahko privoscijo
kak$no malenkost. Ne ¢utijo nobenega pomanjkanja. Skoraj vsi hodijo na pocitnice oziroma
dopust. Nekateri gredo v Bosno, kjer imajo sorodnike ali celo svojo hiSo. Pri enem
posamezniku gredo vsako leto za en teden skupaj z druzino na morje, ostali pa se udelezujejo
programa pri drustvu Sozitje, ki omogoca vsako drugo leto osebam z intelektualnimi ovirami
in njenim bliznjim (ali v spremstvu drugega) pocitnikovanje na morju.

Stanovanje

Stirje od petih intervjuvancev Zivijo v hisi skupaj s sestro (in njeno druzino). Vsi razen
enega, ki zivi v stanovanju v tretjem nadstropju, nimajo tezav z dostopnostjo. Vsi imajo
dovolj prostora, dovolj zasebnosti in prostor, kamor se lahko umaknejo (vsak si je drugace

predstavljal prostor, kamor se lahko umakne: soba, dnevna soba, koticek z racunalnikom

ipd.).
Ocena zivljenja

Organizacija dneva

Vsi zjutraj sami vstanejo, prav tako sami odidejo k spanju. Frizerja, zdravnika, sorodnike,
prireditve vecina obiskuje skupaj s sestro, le en je sposoben sam hoditi po teh opravkih. Sestre
najveckrat kuhajo, nakupujejo, Cistijo, izbirajo ¢as dopusta, zenski del intervjuvank se tudi

vkljucuje v pomo¢ doma (pomivanje posode, zlaganje perila ipd.).
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Ocena sluzb

Vkljucitev v drustva

Vsi intervjuvanci so vkljuceni v drustvo Sozitje in en posameznik je vkljucen tudi v
drustvo Soncek.

Delo, zaposlitev

Vsi intervjuvanci so vkljueni v varstveno-delovni center, kjer se dobro pocutijo.
Razlogi, zakaj radi hodijo:
rad hodi v VDC, rad dela in se posali z dekleti;

— rad pride v VDC, vendar ga nekateri zafrkavajo;
— rada hodi v VDC, ker se tam malo pohecajo,
— rada hodiv VDC, ker ima tam prijatelje in lahko Siva;

— v VDC-ju se dobro pocuti, veliko se hecajo, sodelavci so mlajsi.

Ocena in ucinkovitost

Vsi intervjuvanci so vklju€eni v drustvo Sozitje in v okviru tega druStva hodijo na piknik,
na novoletno vecerjo, vikend seminarje, toplice, na morje ipd. En posameznik se udelezuje
tudi skupine za samozagovorniStvo v okviru druStva Sozitje (»Tam se druzimo pa
pogovarjamo« (A104)). Prav tako je vkljuCen tudi v druStvo Soncek, s katerim hodijo na
razli¢ne izlete. PovpraSala sem za mnenje o centru za socialno delo in o samem delu socialnih
delavcev. Vecina nima mnenja, ki bi ga izpostavili. Posameznica, ki je pred kratim izgubila
mamo, je imela zadnje ¢ase veliko stikov z njimi in je njihovo delo pohvalila, prav tako je
pohvalila socialno delavko, ki dela v VDC-ju. Le en intervjuvanec je dogovorjen, da se enkrat
na mesec oglasi na CSD-ju na pogovoru, in s tem je zadovoljen.

En intervjuvanec pozna patronazno sluzbo, ki jo trenutno tudi potrebuje.

Pojma druzinskega pomoc¢nika in osebnega asistenta ne poznajo.
Sprejemanje odlocitev, ocena tveganj

Varnost
Vsi se pocutijo varno v svojem kraju. Nihce ni dozivel nasilja in nikakor se ne pocutijo

ogrozene.
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Odlocitve, perspektiva v prihodnost
Dva intervjuvanca sta izpostavila ve¢je tezave z nogo, kolenom, drugi niso opazili ni¢
posebnega. Vecina se je pogovarjala o prihodnosti, kaj bo z njimi in kdo bo zanje skrbel. Vsi

si zelijo ostati doma pri svojih sorojencih.
Ocena zdravja

Skrb za zdravje

Vsi razen enega se pocutijo zdravo. Zdravila jemljejo sami, pomo¢ potrebujejo le pri
pripravi za cel teden.

V primeru, da zbolijo, so navedli, da jim mama skuha ¢aj, da pocijejo in ne gredo v
delavnico ter da jih sestra pelje k zdravniku. Razen ene so vsi zadovoljni s svojim osebnim
zdravnikom in ni¢esar ne pogresSajo. V lekarno gredo skupaj s sestro oziroma gre sama iskat

zdravila. Le en je tako samostojen, da vse to opravi sam.
Zelje, potrebe

Potrebe po sluzbah, storitvah

Nih¢e od njih ni izrazil Zelje po dodatni pomoci.

Ko sem jih vprasala, kaj menijo, da bi potrebovali, oziroma kaj si Zelijo, da bi jim bilo
lepSe, so izrazili razli¢ne Zelje:

— zeli si vec hokejskih tekem, pa kaksen koncert bi rad obiskal;

— Zeli, da pride bivsa prijateljica v VDC;

— pogresa J., ki ne pride velikokrat,

— rad se vozi s kombijem, tam poslusajo glasbo;

— zeli si vec koncertov in glasbe;

— Vcasih ji postane dolgcas,

— veseli se novega dela v delavnici;

— pogresa svojo mamico,

— kar potrebuje, ima.

Zelje, da bi jih obiskali prostovoljci, niso izrazili, le en je bil navdusen nad idejo, da bi ga

obiskala ena lepa prostovoljka.
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6. Razprava

Temo kakovosti zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami v domaci oskrbi sem izbrala, ker
sem do sedaj spoznala le potek vsakdanjega zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami v
ustanovi, kako bivajo in zivijo v zavodu, v bivalni enoti. Ker pa se doloceni vkljucujejo le
dnevno v varstveno-delovni center, zivijo pa doma, me je zanimalo, kako shajajo z
vsakdanjimi izzivi. Tudi njim morajo biti omogoceni ustrezni strukturirani Zivljenjski pogoji,
ki bi zagotavljali optimalne pogoje za kakovost njihovega zivljenja (v dnevnem zivljenjskem
in delovnem procesu), kar je v osnovi njihova pravica (Lacen, 2001, str. 21-24).

K intervjuju mi je uspelo pritegniti deset oseb. Pet oseb je z intelektualno oviro. Vsi so
vklju€eni v varstveno-delovni center in so kategorizirani kot osebe z motnjo v razvoju, Stirje
imajo zmerno motnjo, eden pa tezjo motnjo v razvoju. Poleg njih sem intervjuvala Se njihove
sorojence, ki so vse sestre.

Moj cilj je bil, da v raziskavo vklju¢im sorojence, brata ali sestro posameznika z
intelektualnimi ovirami, in po nakljucju se mi je »posrecilo«, da so bile vse intervjuvanke
sestre. Ze v literaturi sem zaznala, da je skrbstveno delo bolj v domeni Zensk, predvsem pri
skrbi in podpori za ljudi z intelektualno oviro (Ceglar, 2005, str. 60). ZavirSek (2000, str. 297)
meni, da je to Se vedno eden glavnih razlogov o konstruirani ideji o Zenski moralnosti.

Tako kot Don Meyer (v Sagadin, 2013, str. 15) sem tudi jaz priSla do dejstva, da
sorojenci Zivljenje z bratom ali sestro s posebnimi potrebami vidijo tako pozitivno kakor tudi
stresno. Prav vsi se dobro razumejo med seboj. Zivljenje z bratom oz. sestro, ki ima
intelektualne ovire, jim predstavlja nekaj povsem obicajnega, Ze od rane mladosti. Sprejeli so
jih taksSne, kot so. Prevzem skrbniStva nad svojim bratom oz. sestro jim ni predstavljal
nikakrSnega problema oziroma se jim je to zdelo povsem normalno. Iz pogovorov sem
razbrala, da so se o tem pogovarjali Ze s star$i, in njihovi sorojenci, ki potrebujejo oskrbo, so
mi dali vtis, da je bil ta korak »logi¢en« in da sploh ni bilo druge moznosti. Temu sledi
pomembnost druzine kot vrednote skoraj vseh intervjuvank. Prav tako pa so druZino
izpostavile kot enega glavnih dejavnikov, ki naj bi zagotavljala kakovost Zivljenja v Zivljenju
¢loveka z intelektualnimi ovirami. Zivljenje v druzini, kjer se med seboj podpirajo,
spodbujajo in si pomagajo, je najboljSa mozna varianta za osebo z intelektualnimi ovirami.

Socialna mreZa tako ljudi z intelektualnimi ovirami kakor tudi njihovih skrbnikov —
sorojenk se razsiri le Se na Sirsi krog druzine, sorodnike, kot so tete, sestricne in podobno.
Nekateri omenjajo e bliznje sosede. SirSe socialne mreze, ki vkljuduje prijatelje, znance ipd.,

pa ni zaznati. Le dva intervjuvanca, ki sta osebi z intelektualnimi ovirami, sta kljub temu
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precej mobilna in imata prijatelja izven varstveno-delovnega centra, s katerima se tudi
obiskujeta. Vsi ostali navajajo, da sicer imajo prijatelje, vendar le v delavnici.

Poleg vkljucitve v VDC se le omenjena dva samostojno gibljeta in hodita po razli¢nih
opravkih, vsem ostalim delavnica predstavlja edini odmik od doma. V primeru, da morajo
obiskati zdravnika, psihiatra, to naredijo skupaj v spremstvu sestre. Vecina potrebuje
spremstvo, pomo¢ in podporo pri pogovoru, nekateri pa le prevoz.

Literatura navaja preobremenjenost druzinskih ¢lanov, ki so prevzeli skrbstveno vlogo
nad osebo z intelektualnimi ovirami. V moji raziskavi nih¢e konkretno ni navedel, da je
preobremenjen s tem. Izpostavljeno je le, da je tezko usklajevati vse delovne in druzinske
obveznosti (gre predvsem za tiste, ki so Se delovno aktivne in ki imajo svojo druzino). S tem
jim primanjkuje ¢asa za prosti ¢as. Ko pa ga najdejo, ga namenijo bolj umirjenim aktivnostim,
kot so branje knjig, ogled filma ali pocitek. Njihovi sorojenci, katerim je namenjena skrb, pa
svoj prosti ¢as namenjajo razlicnim aktivnostim, odvisno od posameznika, kako je aktiven.
Dva se ukvarjata s Sportom (judo, telovadba, sprehodi), ostali pa svoj ¢as namenjajo gledanju
televizije, raCunalniku ali ustvarjanju. Ena intervjuvanka je rekla, da ima sladkorno bolezen in
da je to posledica vsega stresa, ki ga dozivlja, in mogoce bi lahko tukaj potegnila
vzporednico, da se posameznikom ta preobremenjenost pozna na njihovem zdravju. Se eni
intervjuvanki, ki se bori s hudo sladkorno boleznijo, in prav zdaj, ko je morala hkrati prevzeti
skrb nad sestro, ki ima intelektualne ovire, in dati svojo dementno mati v dom, se je stanje
poslabsalo. Tretja ni Zelela podati informacij o svojem zdravju, ampak je le omenila, da zaradi
slabega zdravja dela polovi¢ni delovni ¢as. Ostali dve pa sta s svojim zdravjem zadovoljni.

Posamezniki z intelektualnimi ovirami se poleg motnje v razvoju soocajo Se z
zdravstvenimi teZavami, kot so: otezena raba roke, oteZena hoja, dihalne stiske in epilepsija.
Slednje tezave zahtevajo od skrbnic, da jim prisko¢ijo na pomo¢ pri negi (umivanju),
oblacenju in names€anju aparatur. V dveh primerih, ko gre za epileptika, je potrebna stalna
prisotnost druge osebe.

Kot Ze omenjeno v literaturi, obstajajo razli¢ne podporne skupine in lahko zaklju¢im, da
se intervjuvanci kar v veliki meri posluzujejo teh uslug. Predvsem je v ospredju drustvo
Sozitje, kamor so vkljuceni vsi sogovorniki. Hodijo na srecanja, piknike in zakljucne vecerje.
Prav tako se udelezujejo vikend seminarjev, ki so namenjeni druzinam in prav posebej
sorojencem in njihovim druZinskim ¢lanom. DruStvo 1ma aktivno skupino za
samozagovornistvo, kamor je vklju¢en eden od sogovornikov. Najbolj zanimivo pa je, da je
ena od mojih sogovornic ustanovila zaprto skupino na Facebooku, ki je bila sprva namenjena

vsem Clanom druStva Sozitje, kasneje pa jo je preuredila in je sedaj namenjena sorojencem.
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Njen namen je, da si izmenjujejo informacije, da si lahko postavljajo razli¢na vprasanja,
izpostavijo dileme ipd.

Stirje intervjuvanci Zivijo skupaj s svojo sestro. Vsi ti Zivijo v hii, ki je dostopna in
urejena tako, da lahko primerno njim bivajo in se gibljejo. V treh primerih ima sestra Se svojo
lastno druzino, ki prav tako zivi v tej hiSi. Sobivanje opisujejo kot zadovoljivo, vsak ima
dovolj zasebnosti in dovolj prostora zase. Sestre se trudijo po najboljSih moceh, da jim je
udobno. Vecino gospodinjskih opravil opravijo sestre, vendar poskrbijo za vkljucitev svojih
sorojencev v manjsa opravila, predvsem zenske. Dobila sem vtis, da od moskih sorojencev
sestre ne zahtevajo vkljucitve v gospodinjska dela, zazeleno je, vendar so poudarili, da se ne
vkljucujejo ali pa da se drzijo bolj zunanjih del. Eden intervjuvanec pa Se vedno zivi skupaj s
star§i v stanovanju, vendar se sestra Ze vrsto let intenzivno vkljucuje v skrb zanj. Glede na
njegovo oteZeno hojo je zanj stanovanje precej nedostopno, ker je v tretjem nadstropju. Sestra
je svojemu bratu nalozila nalogo, da »nadzira« situacijo doma in ji poro¢a v primeru tezav, saj
se trenutno soocajo s hudimi zdravstvenimi tezavami njunih starsSev.

Kljub temu da avtorja Uskun in Gundigar (v Krstulovi¢, 2012, str. 408) v svoji raziskavi
o psihosocialnih problemih starSev otrok z ovirami v TurCiji navajata tri najpogostejse
povzrocitelje stresa: odnos druzbe do ljudi z ovirami (izklju€evanje), manj prostega Casa in
finan¢ne tezave, lahko v svoji nalogi potrdim, da imajo sorojenci res manj prostega ¢asa, da se
soocajo s kritikami okolja do ljudi z intelektualnimi ovirami, ne navajajo pa nobenih teZav s
finanénega vidika. Ce se najprej dotaknem izkljuéevanja druzbe, lahko povem, da so skoraj
vsi navedli vsaj en primer, kako okolje Se vedno ne sprejema povsem drugacnosti, ki jo
predstavljajo njihovi bratje oz. sestre, ki imajo intelektualne ovire. Glede finan¢nih zadev pa
sorojenci navajajo, da je za ljudi z intelektualnimi ovirami dovolj dobro poskrbljeno. Vsi
prejemajo ali invalidnino ali pokojnino po svojih star$ih, tako da imajo reden denarni priliv,
poleg tega pa vsak mesec prejemajo »nagrado« v VDC-ju (denarni znesek je odvisen od
sposobnosti posameznika).

Pojem druzinskega pomocnika in osebnega asistenta je poznala le ena sestra, ki je
trenutno v zelo nelagodnem poloZaju. Sooca se z onemoglimi starsi in bratom, ki ima tezjo
motnjo v razvoju. Tako star$i kot brat potrebujejo pomo¢ in podporo in zaenkrat jim to nudi
ona z njenim sinom ter patronazna sestra, ki hodi na dom. Vlogo druzinskega pomoc¢nika je
zavrnila, ker je mnenja, da ne bo mogla preziveti s takSnimi dohodki. Na centru za socialno
delo pa se ravnokar dogovarja, da bi brat dobil osebnega asistenta. Nad to storitvijo je

navduSena, vendar jo je zmotilo le to, da se je ne izvaja med vikendom.
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Deinstitucionalizacija je proces, kjer vsakdo prispeva svoj delez in mora biti vpleten v
skupnost, biti z njo tesno povezan in jo okrepiti (Rafaeli¢, Ficko in Flaker, 2017, str. 192).
Menim, da se s storitvami, kot so osebna asistenca in druzinski pomocnik, zelo veliko
pripomore k temu, da se sliSi posameznika, ki podporo in pomo¢ potrebuje, hkrati pa se z
novimi zaposlitvami v okviru osebne asistence ljudi vkljucuje v ta proces podpore in pomoci.
S tem se ponovno vzpostavlja skupnostna skrb za posameznika.

Lacen (2001, str. 9—11) je omenil, da se je odnos druzbe do ljudi z intelektualnimi
ovirami spremenil, postal je bolj spodbuden in tako je poudarila tudi ena od sogovornic.
Meni, da ljudje vedno bolj sprejemajo drugacnost in da tudi mladi niso ve¢ obremenjeni s
tem. Tega ne morem potrditi, saj se ostali niso opredelili glede tega, vendar pa je lepo, da
lahko ta posameznica izhaja iz svojega srednjeSolskega sina, ki ji stalno pomaga pri oskrbi

tako brata, ki ima intelektualne ovire, kot onemoglih starSev.
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7. Sklepi

— Kakovost zivljenja ljudi z intelektualnimi ovirami, ki so v domaci oskrbi sorojencev,
je zadovoljiva. Posamezniki imajo urejen in na¢eloma topel dom. S strani sester imajo
ljube¢ in podporen odnos, za katerega, pa menim, da je zaznati doloCeno mero
posesivnosti. Postavlja se vprasanje, ali nezavedno sploh Se vidijo svojega brata oz.
sestro ali jih obravnavajo na napacen nacin. Sami izrazajo zadovoljstvo in ne omenjajo
nikakrs$nih primanjkljajev (finan¢nih, ¢ustvenih, socialnih).

— Kakovost zivljenja njihovih sester — v veini gre tudi za njihove skrbnice — je po
njihovih besedah tudi zadovoljiva. Skrbstveno delo so po materi prevzele one, kar jim
je bilo samoumevno, ker so starSi celo Zzivljenje opredeljevali rojstvo otroka z
intelektualnimi ovirami kot obvezo nadaljevati skrbnis$tvo. Posledi¢no nikoli niso
pomislile, da bi brata oz. sestro dale v institucionalno varstvo. Tudi ozje druzine sester
so prevzele odgovornost v primeru, da se njim kaj zgodi. Najbolj pomembna vrednota
jim je druZina, na drugem mestu pa je zdravije.

— Socialna mreZa tako posameznikov z intelektualnimi ovirami kot tudi njihovih sester
je bolj okrnjena in omejena na druZinski krog (o0zji in $ir$i). Prijatelje imajo v VDC-ju,
tako da je delo in druZenje v enem. Pri dveh posameznikih, ki imata tudi izven
delavnice prijatelje, je drugace. Vkljucitev v delavnico — VDC je izrednega pomena ne
le z vidika koristi, da za svoje delo dobijo placo, ampak tudi z vidika socialnega
druZenja, razvijanja odnosnih relacij med posamezniki in s tem krepitve moci
posameznika.

— Posamezniki z intelektualnimi ovirami zelo radi hodijo v VDC in za nekatere je to
edini odmik od doma. Popoldanski ¢as veina prezivi le Se doma in se posvecajo
razli¢nim aktivnostim. Njihove sestre, ki morajo usklajevati delo in skrb za druzino, pa
navajajo pomanjkanje Casa. V vecini primerov gre za precejSnjo izolacijo pred
zunanjim okoljem. Vsekakor je predvidevati, da gre Se vedno za prisotno
stigmatizacijo, obCutek sramu; pri skrbnicah pa gre za preobremenjenost zaradi oskrbe
in s tem posledi¢no pomanjkanja Casa.

— Vsi sogovorniki so vkljuceni v drustvo Sozitje, ki dobro deluje v tem okolju. S strani
drustva se nudita podpora in pomo¢ tako ljudem z intelektualnimi ovirami kot tudi
druzinskim ¢lanom. Organizirana so razli¢na druZenja prek celega leta, organizirajo pa
tudi strokovna predavanja in delavnice. V manjsi meri se vkljucujejo v drustvo

Soncek, ki organizira predvsem izlete. Center za socialno delo je Se vedno tocka, na
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katero se skrbniki obrnejo v trenutku, ko so ze v tezki situaciji, ko se ne znajdejo vec
sami ali pa jih morajo zaradi doloCenih problemov, javljenih na center, obravnavati.

Skrbnice nikakor ne razmi$ljajo o tem, da bi kdaj svojega sorojenca dale v
institucionalno varstvo ali bivalne enote. Na vprasanje, kako bo, ko bodo starejsi in
mogoce potrebni ve¢ podpore in pomoci, pa so bili odgovori enaki, da se bodo znasli
sami ali pa da Se ne razmisljajo o tem. OCitno je Se vedno moc¢no prisotna miselnost o

»totalnih« institucijah.



8. Predlogi

— Dolgotrajna oskrba in s tem povezani akterji se morajo Se naprej razvijati in spodbujati
tako posameznike kot tudi drzavo, da se ljudem res omogoci, da kljub oviram lahko
ostanejo doma. Kot pravi Vito Flaker, naj bi sistem izhajal iz potreb ljudi, jim bil
prilagojen in naj bi omogocal, da ostanejo v svojem okolju (Flaker idr., 2019, str. 23).
S tem, ko je bil sprejet nov Zakon o socialnem vkljuc¢evanju invalidov, menim, da smo
Sele na zacetku. Ljudi je treba informirati, da se lahko posluzujejo dolocenih storitev,
kajti mnogi imajo Se vedno miselnost, da se morajo sami znajti oziroma da si tega ne
zasluzijo ali da obstajajo Se hujsi primeri.

— Potreben je individualen pristop k druzinam, kajti ponekod se tudi Zelja po Zivljenju
doma do smrti ne izide najbolje. Velikokrat je treba vec strokovnih institucij in timov,
da se resujejo ali optimalno reSujejo posamezne situacije.

— 'V nalogi sem prejela pozitiven feedback, da sem se oglasila na domu, da sem si vzela
Cas za njih in jih poslusala. Izrazili so zeljo, da bi si tega zeleli Se vec, da bi si zZeleli,
da bi bilo s strani socialnih pomo¢i ve¢ neformalnih obiskov na domu in da jim na tak
nacin svetujejo ali pomagajo. Neformalne obiske je mogoce izkoristiti za dolocene
prijazne informacije, primere dobrih praks in morda telefonsko Stevilko, kjer lahko
dobijo kontakt za pomo¢€ s strani nevladnih organizacij in centra za socialno delo.

— Ljudje z intelektualnimi ovirami in njithovi druzinski ¢lani imajo zelo okrnjeno
socialno mrezo. Spodbuditi je treba posameznike in njihove druzinske ¢lane, da se Se
ve¢ vkljucujejo v dejavnosti, ki jih nudijo tako prostovoljna drusStva kot tudi centri za
socialno delo, zdravstvene sluzbe in podobne organizacije. V mislih imam srecanja,
predavanja, delavnice, ki so organizirani v okoliSu, vendar se jih ljudje ne udelezujejo.

— 'V okviru prostovoljnih drustev okrepiti skupine za samopomoc¢ in samozagovornistvo.
S tem se ljudi z intelektualnimi ovirami spodbuja k ucenju novih znanj, veS¢in.
Pridobijo si ve¢jo samozavest in samostojnost ter vkljucitev v SirSe socialno okolje,
poleg tega imajo mozZnost spoznavanja dobrih praks in zakonsko opredeljenih aktov.

— Azurno ozaves¢anje ljudi z intelektualnimi ovirami in njihovih svojcev o pravicah in
spremembah  zakonodaje. Prav tako bi bilo smiselno predstaviti pojme
deinstitucionalizacije, dolgotrajne oskrbe, skupnostne oskrbe in oskrbe na domu na

ustrezen, ljudem razumljiv nacin.
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Udejanjati dobre prakse iz tujine in tako vzpostaviti spletno stran ali SirSo skupino za
svojce oseb z intelektualnimi ovirami, predvidoma je tako lazje komuniciranje, ker ni
osebnega stika.

Izpopolniti je treba postopek samoocene potreb pri osebni asistenci. Ljudje ocenijo, da
potrebujejo manj ali ve¢ podpore in pomoci, kot pa jo sicer potrebujejo, najveckrat
zaradi ostalih mnenj iz SirSega okolja in neprijetnih pripomb.

Razsirjanje $irSe socialne mreze tako posameznikov z intelektualnimi ovirami kot tudi
njihovih svojcev v smislu podpore nevladnih organizacij in CSD-ja.

Postopno usmerjanje v moznosti institucionalnega varstva v smislu vkljuevanja v
manjSe bivalne enote. Predvidevam, da je to pogojeno z usmeritvami zavoda in
financno podporo drzave. Treba pa je spodbuditi druzine, da razmisljajo o takSni
vkljucitvi posameznika v skupinsko oskrbo, ki hkrati omogoca posamezniku, da se

osamosvoji od lastne druzine in hkrati razbremeni druzinske clane.
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10. Priloge

10.1. Priloga A: Intervjuji z enotami kodiranja

Priloga 1: Intervju A

INTERVJU S SOROJENCEM

Podatki o intervjuvancu ki

Spol: Z

Starost: 44

Okoliscine poteka pogovora:

Kraj: Jesenice

Datum: 05.09.2019

Cas trajanja pogovora: 40 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: jedilnica; v njihovem domu

1 OCENA ZIVLJENJA

Zivljenjski slog

Kako bi ocenili vase Zivljenje skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

Cisto v redu, smo se kar ujeli. On se je nam prilagodil, mi smo se njemu prilagodili.(A1) Vsi sodelujemo,
tudi sedaj, ko prenavljamo hiSo ima svoje obveznosti.

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu ali ne?

Ja skupaj zivimo ampak ima J. svojo sobo, zaenkrat v svojem nadstropju zivi skupaj z mojim sinom ampak
imata vsak svojo sobo.(A2) Delamo pa zadaj za hiSo prizidek in ko bo konéan bo lahko J. Sel tja, kjer mu bo
lazje, zaradi higiene, ker sedaj imamo kopalnico samo tukaj spodaj in mora ponoci hoditi po stopnicah.(A3)

Upamo, da nam bo do drugega leta uspelo to dokoncati.
Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?
Ja mi Stirje: moz, jaz, sin in héerka ter brat J.. (A4)

Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v Zivljenju?

Razumevanje, ljubezen pa zdravje. Druzina in da mamo sluzbe (AS5), da mamo svoje prihodke, da ti ni
treba za vse prosit drZzavo, da dobis tisto kar rabis res s svojim delom.

Kaj vas razveseli?

Da so otroci zdravi, da nimam z otroci kakSnih problemov.(A6)

Kaj menite, da je pomembno vasemu otroku/sorojencu/sorodniku?

Jaz mislim, da to da se je ustimal. (A7)Pri ocetu je imel velike probleme zaradi higiene, zaradi pijace. Da
odkar je oce umrl in da je priSel sem, da je priSel na normalna pota, tako kot je treba. In da uziva zivljenje sebi
primerno. (AS8)

Zemljepisna umestitev

S kom se druzite v vasi okolici? Prijatelji, sorodniki?

Sorodniki so takoj v sosednji hiSi.(A9) Brat zivi tam z druZino. Drugace imamo pa ostale sorodnike v Beli
Krajini, dalec stran, tako da se sli§imo enkrat na sto let.

Se druzenja udelezujete sami ali skupaj z vasSim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

Kje se srecujete?

Z bratom smo kar skoz skupi, en drugemu si pomagamo. (A10)Tudi pozimi ko je treba drva nasekat si
pomagamo. On meni pa mozu pomaga, moZ pa njemu pomaga.

Se udelezujete srecanj, druzenj, ki jih organizira lokalna skupnost, ob¢ina, drustva?

Ne to pa ne, razen kar mamo to z J., ker je drustvo za cerebralno paralizo Soncek in Sozitje.(A11)

Zaznavanje, staliS¢a

Kako menite, da okolica sprejema starejSe osebe z intelektualno oviranostjo? Jih podpira?

Jaz mislim, da ¢isto normalno.(A12) Tudi on nikoli ni¢ ne rece. Tudi ko hodi na hokejske tekme k je zelo
druzaben, nikoli ni¢ ne rece, da bi ga kdo uzalil ali kaj podobnega. (A13)

Kako mislite, da gledajo na to, da ostanejo v domacem okolju in da ne zivijo v institucijah?

Ne, ponavadi k se kdaj tako pogovarjamo, vsi pravijo, da smo prav naredil, da je pri nama. Da se mu vidi,
da je vse bolj mirno, kakor je bilo prej ko je bil pri o€etu in so bili skoz eni problemi. (A14)

2 OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

Socialna mrezZa, druZenje

Se pogosto druzite s sorodniki, prijatelji?
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Ja z bratom in njegovo druzino smo prijatelji. (A15)

Ima vas$ otrok/sorojenec/sorodnik prijatelje, sorodnike s katerimi se sre¢uje? Kdo so pomembni ljudje v
njegovi_njeni blizini? Ali koga pogresa? Kaksni so ti stiki?

Ima, veliko se druzi s prijateljem N., ker skupaj trenirata judo pa z A. ki je tudi iz VDCja. Pa tud s temi k
hodijo skupaj na izlete. (A16)

Ima prijatelje s katerimi se obiskujejo?

Ja z enim N. sta velikokrat skupaj. Tudi k njemu pride in J. k njemu. (A17)

Ima vas$ otrok/sorojenec/sorodnik partnerja/ko? KakSen je njun odnos? Je zadovoljen? Kaj pogresa?

Ne, odkar sta §la z biv§o punco narazen nima ni¢ veé. (A18)No vsaj omeni ni¢ ne, jaz pa tud ne spraSujem
prav prevec.

Vam kdo pomaga pri oskrbi? Kako in na kakSen na¢in vam pomagajo?

Ja moz mi tud pomaga.(A19) Jah pri vsem, J. je treba mal nagnati, da hodi tako da ga ponavadi moz...ga
bolj poslusa. Jaz ga pa k je treba sobo pospravit. (A20)

Na kaksen nacin pa otrok/sorojenec/sorodnik vzdrzuje stike s prijatelji, sorodniki? Potrebuje pri tem vaso
pomoc? Obiski? Telefon? Srecanja zunaj doma?

Ja v delavnici pa z N. se tud popoldan sliSita pa skupaj gresta na kaksSen izlet s kolesom pa skupaj trenirata
judo, to trikrat na teden. (A21)

Ne rabi pomoci. (A22)

Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

V kaksni obliki va$ otrok/sorojenec/sorodnik potrebuje pomo¢ in podporo? Je tega veliko, malo skoraj nic?
Je to pomoc¢ in podpora pri negi, obladenju, hranjenju ali gre le za spodbude in usmerjanje?

Sej drugace je zelo samostojen. No vsake toliko ¢asa ga je treba mal opomnit pa od takrat k je imel
probleme s financam k je prevec zapravljal smo se zmenil, da imam jaz finance nacez tako da mam tudi odlocbo
s centra za socialne zadeve, da jaz vodim njegove finance. Ne sam sam se oblece, sam vstane in gre v sluzbo.
Zelo je samostojen. (A23)

Kdo je tisti, ki mu pomaga oziroma ga spodbuja?

Midva z mozem, dobro tudi hcerjo zelo obrajta in uposteva njeno mnenje.(A24) S sinom sta pa tudi v
svojem nadstropju in se kar razumeta.

Ima va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca dolocene naloge, ki jih opravlja doma? Prispeva svoj delez k
gospodinjstvu, mogoce pospravljanje, urejanje vrta, skrb za mlajse ipd.?

Ima svoje obveznosti, ki se jih drzi. V¢asih malo s tezavo ampak se da z njim Cisto normalno delati tako da
ni nobenih problemov. Njegova naloga je, da svojo sobo pospravi tako da ga jz samo vsake toliko ¢asa mal
prekontroliram, da ¢e je kaj narobe potem jaz popravim. Drugace je pa kar tako po mosko zrihtano. No potem k
je treba drva zlagati tudi pomaga pa travo kosi, ¢e je treba. Ve¢ ali manj je on zadolzen za kuza, da ga pelje na
sprehod.(A25) To je ze zaradi tega dobro, da gre na sprehod, da se giblje, ker drugace ne bi hotel in bi sedel pred
televizorjem.

Vas§ otrok/sorojenec/sorodnik je vklju¢en v VDC. Ali pri tem, da se odpravi v delavnico potrebuje kaks$no
pomoc, usmeritve?

Ne vse sam, sam se zbudi, zrihta se. (A26)Poleti je hodil s kolesom v delavnico, drugace gre pa na avtobus.
No nazaj iz delavnice pa tud pes pride.

Kako pa je z obiski pri zdravniku, psihologu, na CSDju? Greste skupaj ali gre svojec sam?

Vec ali manj gre on to sam. (A27) Sam pokli¢e in se zmeni kdaj pride, mislim, da sem edin enkrat $la z
njim k je Sel k enim specilaistu.

Ste vkljuceni v kakSno od drustev: Sozitje, Soncek in podobne organizacije in ali ste aktivni ¢lan? Kako
sodelujete v drustvu? Se srecanj udelezujete skupaj ali gre vas otrok/sorojenec/sorodnik sam?

Ja vklju€eni smo v Sozitje pa ponavadi hodi J. sam, edino enkrat na leto gremo na piknik k je za vse, na
izlete gre J. tud ponavadi sam s Son¢kom. (A28) Drugace pa nikamor vec.

Kdo pa vam pomaga v primeru stiske, neresljivih tezav? Imate koga na katerega se lahko obrnete na
pomoc?

Ja jaz sem takoj, ko so se zacele tezave Se z ofetom sva zacela z bratom J. enkrat na mesec hodit k
svetovalni delavki na CSD. (A29) No J. Se zdaj hodi k njej. No in takrat sem jaz mal omenila, da so tezave in je
potem ona orgirala. Nekak smo se zmenil, da bo J. pri meni, ker drugace po zakonu je bil J. po smrti oceta, ki je
imel podaljSane roditeljske pravice, samostojen za drzavo. In bi se lahko drugace odlocil samo se je potem
strinjal s tem, da pride k meni zivet. Tako da sem jaz potem samo skrbnica njegovih financ in ni¢ drugega. Vse
to k prinese domov kaksna obvestila in to meni ne bi blo treba podpisat, samo k ze J. zeli, da podpiSem potem to
naredim. Drugace je pa tretiran kot samostojna oseba.

Na koga pa se obrne vas sorojenec? Na vas ali na koga drugega?

Na oba ponavadi z mozem. (A30)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

Ste zaposleni? Za polni delovni ¢as? Tudi vas partner?
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Oba sva zaposlena za §tiri ure.(A31) Moz je sréni bolnik zato je za Stiri ure invalidsko upokojen.

Vam uspe uskladiti vse obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja?

Ja. Se kar da, mal se znajdemo. (A32)

Imate kaj prostega Casa za sprostitev, hobije, se ukvarjate s Sportom?

Ja takrat si rada pogledam kakSen film ali pa se malce ulezem. (A33) Drugace pa pred sluzbo mal
pospravim, skuham potem moram pa ze v sluzbo.

Kako pa vas otrok/sorojenec/sorodnik gleda na vkljucitev v VDC? Je zadovoljen?

Odvisno od dneva ampak naceloma pa kar rad dela. (A34)Pomojem, da ¢e bi mu kdo rekel, da mora doma
ostat pa ne bi glih rad.

Ima on/ona kaksne hobije, $port s katerim se ukvarja v prostem ¢asu?

Judo in Ze to je kar dovolj. (A35) Spet grejo na turnir na Dunaj. Spomladi so tri dni na Nizozemskem in jz
mu pravim, koliko sveta bos ti videl. Pa potem k kaksno kolajno prinese je ves zadovoljen.

Ali greste na pocitnice skupaj?

Ja vsi skupaj gremo poleti za en teden na morje. (A36)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Ali je po vasem mnenju, dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualno oviranostjo?

Ja takrat ko je o€e umrl so ga hoteli dati v bivalno sam J. se ni strinjal. Oni so samo to ponudil sam je J.
rekel, da gre raj pod most umret kakor, da gre v bivalno (A37) in sem tud jaz potem rekla, da tja pa ne. Tako da
je bil potem skoz pri nas, prej smo bili §e v stanovanju zdaj pa smo tukaj v hisi.

Kaksne vire dohodkov ima va$ svojec za prezivljanje? Lahko prispeva k druzinskemu proracunu ali bolj
tezko?

Ja prispeva in sicer daje mese¢no za hrano plus ene dve poloZnice ima na sebe in jih mora placati. (A38)
Tako da zraven nagrade, ki jo dobi v delavnici prejema $e druzinsko pokojnino. (A39) Se prej ko je bil z oéetom
je dobival pokojnino po pokojni mamici no potem smo pa uredil, ko je o¢e umrl, da je pa dobil po ocetu. Tako da
mislim da dobi 30% po mami, 70% pa po ocetu.

Ali razpolaga s svojim denarjem ali potrebuje pri tem pomoc?

Ne tukaj mu moram pomagati in sem jaz tista, ki skrbim za njegove finance. (A40) Imel je tezave in je
zapravlja in sploh nismo vedli kje je ves denar. Tako da od takrat naprej mam jaz to nacez.

Si lahko kaj privosci?

Drugace ni tako zahteven, dobi 30 evrov na teden in pol s tem razpolaga. Kupi si cigarete,(A41) obleke mu
grem jaz kupit.

Ali bi potrebovali ve¢ sredstev, da bi dostojno ziveli?

Mislim letos nam je mal zmanjkalo denarja, da bi dokoncali ta prizidek samo bomo pa¢ mal pocakali.
Drugade mamo pa vse. (A42)

Stanovanje

S kom zivi vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca?

Z nami vsemi.(A43) Skupaj smo v tej hisi.

V kaks$nem stanovanju zivi ali je to hiSa, blok, lastno stanovanje?

Hisa. (A44)

V  katerem nadstropju zivi? Je kak problem glede fizicnega dostopa za vasega
otroka/sorojenec_ko/sorodnik co?

Ja zaenkrat je v _prvem nadstropju. (A45) Kot sem Ze rekla, da pa delamo na tem, da bo prisel dol v
prizidek, da mu bo lazje. (A46) Da mu ne bo treba hoditi po stopnicah.

Ali imate oziroma ima dovolj zasebnosti?

Ja ima, zgoraj sta sicer skupaj s sinom ampak imata vsak svojo sobo pa Se majhno dnevno imata pa
kuhinjo, sam si ne kuhata. (A47) Samo kopalnice nimata. Sedaj sta se celo s sinom spomnila, da hoceta svoj
internet tako da placujeta svoj internet, mi ga mamo spodaj. Morata ga pa sama placati.

Socialne posledice povezane s starostjo

Se s starostjo skrb za vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co povecuje ali je ostalo enako?

Ze sedem let J. z nami Zivi. Ne drugaée je zdrav samo skrbeti mora za gibanje, &e ne se mu pozna pri hoji.

A48

Imate kaksne skrbi, odprta vprasanja v zvezi s tem, da se vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca stara?

Ne. (A49) Na zacetku me je bilo malo strah, kako bo to k bo pri nas zivel.Ker je J. imel tezave s higieno in
pijaco in z vsem, ko je bil z o¢etom ampak se je potem vse ustimal k je zacel pri nas Zivet, je takoj prekinil s
pijaco.

Se pogovarjate o tem? Kako bo v prihodnosti?

Zaenkrat Se ne. Jah no tale prizidek smo naredil, da bo on lazje hodil na we pa ¢e bo slucajno kdaj moral
reSilec po njega, da bo imel lazji dostop do postelje. (A50) Nikol ne ves tako da smo tud te vrata mal bolj Siroka
naredil.
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Kdo skrbi za vaSega otroka/sorojenec ko/sorodnik co, ko ste vi odsotni (na pocitnicah, v bolnici)? Je
zmozen_a sam_a zase poskrbeti?

Ponavad je zmeri en doma,(A51) ¢e ni mene je moz, e ne je pa starejSi sin k je pa tud ze 22 let star.
Drugace se pa znajde, ni Se bilo problemov, da se ne bi.

3 OCENA ZDRAVJA

Kaksno je vasSe zdravje?

Zaenkrat dobro.(A52)

Kaksno je zdravje vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co ? Ima kaksna zdravila? Kdo mu_ji jih daje?

Zdrav je samo skrbeti mora, da se giblje, ker e se ne potem ima tezave s hojo. (A53) Nima nobenih
zdravil. (A54)Ja odvisno od tega koliko se giblje potem, e je aktiven je v redu, v kolikor se pa zazdi pa se tudi
na hoji pozna. Mora hodit.

Kako skrbite zase in za vaso druzino (prehrana, aktivnosti, sprostitve)?

Ni¢ posebnega. (A55)

Kako obvladujete tezave z zdravjem?/

Ali ima zdravstveno zavarovanje (obvezno, dodatno)?

Ja vse.(ASS)

Ali morate za kak$ne zdravstvene storitve posebej placevati (zdravila, pripomocki, pregledi)? Ne. (A57)

Kaksen se vam zdi njegov_njen osebni zdravnik? Je dostopen, prijazen, vas seznani z vsem, kar je za vas
pomembno?

Ponavadi sam poklice, ¢e kaj rabi pokli¢e in se najavi in gre in se vse zmeni. Z zdravnico se vse da
dogovorit. Ni nedostopna. (A58)

Kdo ga_jo neguje, pomaga ko zboli?

Mislim, ¢e zboli, zboli za kak$no virozo ali prehlad. Ja jaz ga mal pocrkljam (AS59) takrat sam se ni ni¢ kaj
takega imel do sedaj. Ne spomnim se.

Ali pogresate kak$no pomo¢ na tem podro¢ju?

Ne ponavadi se sami znajdemo.(A60)

Dodatne bolezni, poSkodbe

Ima kaksne fizi¢ne oviranosti?

Otezena hoja.(A61) J. ima neofibromatoza se rece temu. Vse je povezano z zivéevjem tale bolezen. (A62)

Kako s tem shaja?

Ja sej sem ze rekla, da mora gibat, e ne rata tak trd in mu je tezko se premikat, ¢e se pa giblje mu je pa
lazje. (A63)

Ima kaksne kroni¢ne bolezni ali bolezni povezane z njegovo_njeno motnjo v dusevnem razvoju?

Ne. (A64)

Ga bolezen ovira pri vsakdanjem zivljenju?

Ne, sam hodi na avtobus, s kolesom se vozi.(A65) Ja smo mu hotel olajsati in smo mu kupil Zensko kolo,
da se bo lazje vozil pa ga noce vozit.

Se je v zadnjem casu kaj poskodoval? Se vam zdi, da se na starost pogosteje poskoduje? Je pogosteje
bolan?

Ja recimo kdaj se mal spotakne ob kaksno oviro al ga pa pes potegne in pade,(A66) drugace pa ne.

4 SPREJEMANJE ODLOCITEV, OCENA TVEGANJ

Sprejemanje odlocitev

Kdo sprejema pomembne odloCitve v zivljenju vasega svojca? Ali ga podprete, da sam a sprejema
odlocitve? Kako ga jo pri tem podprete?

Ponavadi se usedemo in se pogovorimo. (A67)

Vrste tveganj

Kaksna tveganja po vaSem mnenju prinasa starost oseb z intelektualno oviranostjo?

Ne vem. Mogoce pri J. to, da bo na starost tezko hodil 0z da ne bo sploh mogel hodit. (To pa ne vem kako
bomo. Zato ga pa priganjamo, da mora veliko hodit.(A68)

Kako se vi soocate z njimi? Kako pa se vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca sooca z njimi?

Jah midva mu poveva ta svoje potem pa J. itak po svoje nardi.(A69) Pa mu poveva, da mora paziti, ko pelje
psa vem pa kdaj pride ves pobuskan domov. Pa ga ni¢ ne izuci.

Zaznavanje tveganj

Ali se vam zdi, da se je va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca zdaj na starost spremenil/a kaksne Zivljenjske
navade?

Ja ko se je preselil k nam je nehal piti pa zacel je skrbeti za higieno k prej tega ni k je bil pri ocetu.(A70)

Cesa se v prihodnosti najbolj bojite?

Ne razmiSljam o tem. (A71)

Ravnanje s tveganji

Kako ravnate v situacijah, ki jih ocenjujete kot tvegane?
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Ja midva mu poveva potem se pa sam odlo¢i, sej niti noce poslusat. J. je kar precej trmast.(A72)

Ali dopuscate, da svojec sam razresi neko tvegano situacijo ali raje ne tvegate, da bi $lo kaj narobe? V
katerih primerih dopuscate in v katerih raje ne tvegate?

Ja k je takrat imel probleme z denarjem sem potem to jaz prevzela, ker nas je bilo strah, da bo Se do tega
prislo.(A73) Za kaj drugega pa ne vem, se pa pogovorimo, na koncu se pa sam odlo¢i.(A74)

5 OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

Ali kaj veste, katere storitve oziroma katere organizacije so na voljo odraslim ljudem z intelektualno
oviranostjo v vasi okolici? Obicajne, posebne sluzbe. Ali so vam dostopne (prevoz, spremstvo za svojca)? Vase
izku$nje z njimi? Kaj pogresate?

Jah mi mamo samo izkusnje s Sozitjem pa Son¢kom.(A75) S Sonc¢kom jih peljejo na izlete, lahko gremo
tud mi zraven sam gre ponavadi sam.(A76) Pri Sozitju mamo pa ta piknik, da se mal podruzimo pa na vikend
seminarje hodimo (A77) pa na eno skupino hodi J. neki za samozagovornistvo.(A78)

Kaj vam ponujajo v kraju, kakSne moznosti imate v vasem kraju, da zadovoljite vsakdanje potrebe, Zelje
vasega svojca?

Jah sej ima tisto, kar rabi. (A79)

Ocena ucinkovitosti

Ali veste kaj dela center za socialno delo?

Le to, da enkrat na mesec hodi J. k svetovalni delavki na pogovore (A80), drugace pa ni¢ drugega. Ja zato,

ker mam tole odlo¢bo za finance moram enkrat na leto poslati porocilo o njegovih financah, zakaj je zapravil
denar.(A81) Drugace pa ni¢ drugega.
Ali ste mogoce prevzeli vlogo druzinskega pomoc¢nika vasemu otroku/sorojencu_ki/sorodniku_ci?
Ne.(A82)
Ima vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca socialnega asistenta?
Ne pa tud ga ne rabi.(A83)
Obiskuje vas dom patronazna sestra? Kaksen je njen odnos, ali dobite, kar potrebujete?

Ne.(A84)

Kaksen je vas vtis o teh sluzbah?

Jah hvalabogu, da obstajajo pa da pomagajo tistim, ki rabijo pomoc¢.(A85)

Kako ocenjujete druge organizacije, ki se ukvarjajo s starimi ljudmi (denimo dom za stare ljudi, center za
oskrbo na domu), ¢e takSne so v vasem kraju ?

Ne poznam.(A86)

6 ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah

Kaj mislite, kaj bi va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca in njegovi vrstniki v vasem kraju $e potrebovali, da
bi lahko kvalitetno Ziveli in morda ostali doma (da jim ne bi bilo treba v dom)? Imate kaks$ne druge predloge, kaj
bi se lahko v vasem kraju organiziralo zanje?

Ne vem. Sej ima vse kar rabi.(A87)

Kdo bi se po vaSem mnenju moral angazirati v kraju, da bi se polozaj in zivljenje izboljsalo ljudi z
intelektualno oviranostjo?

Ne vem.(88)

Na kaksen nacin mislite, da bi lahko vkljucili mlade (Solarje, Studente) v pomoc¢ ljudem?

Odvisno kako mladina dojema in sprejema osebe s posebnimi potrebami. (A89) Sicer J. tega men Se ni
omenil ampak so ostali v delavnici omenili, da jih tele medicinske delavke k se srecajo na postaji, da se iz njih
norca delajo. Jaz mislim, da bi kot bodoce medicinske sestre mogle to sprejemat. Ja J. gre itak pe§ domov tko da
on nima teh problemov, drugi varovanci pa so mel.

No recimo moj otroc al so sami ker je pa¢ invalidna oseba v druzini so prijazni. Héerka je imela izkusnjo z
novo sosolko, ki ni ravno znala slovensko no in kaj hocem reci, da jo je moja h¢i prva sprejela in ji je pomagala
in sta Se danes najboljsi prijateljici.

Ali je ze kdo v kraju, na kogar se lahko obrnete po pomo¢ ali predlagate kaksno zamisel? Kako vam lahko
pomaga?

Mogoce Sozitje ali pa delavnica. (A91)

Zelje, potrebe

Kaj in koga bi po vasem mnenju potreboval vsak odrasel ¢lovek z intelektualno oviranostjo , da bi lahko
kvalitetno prezivljal starost v svojem domacem okolju?

Druzino, ki ga podpira.(A92)

Kaj bi vi osebno kot skrbniki potrebovali zase? Kaj pogresate, da bi vas ucinkovito razbremenilo? Kaj
zdaj? Kaj v prihodnosti? Kako vidite vaso druzino ¢ez 10 in vec let? Katere potrebe po storitvah bodo v
ospredju?

Tko dalec€ res Se ne razmisljam. Pa zaenkrat se kar dobro znajdemo. (A93)
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Ali imate naceloma dovolj informacij kot skrbniki? Katerih informacij vam manjka? Bi bile dobrodosle
skupine svojcev?

Ne saj ponavad dobim kar me zanima ali pa J. pove.(A94)

Priloga 2: Intervjiu B

INTERVJU S SOROJENCEM

Podatki o intervjuvancu_ ki

Spol: Z

Starost: 47

Okolis¢ine poteka pogovora:

Kraj:Jesenice

Datum:15.09.2019

Cas trajanja pogovora: 2uri in 5 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: v jedilnici pri njiju doma

1 OCENA ZIVLJENJA

Zivljenjski slog

Kako bi ocenili vase Zivljenje skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

Zelo dobro funkcioniramo,(B1) kregam se z mamo. Vsem je v interesu nas S.(B2). Letos sva $la z njim
skupaj na dve poroki. Potem smo §li vsi skupaj tako star$i, S. in moj sin na dopust v Bosno in smo se mel fino. V
bistvu so vse njegove fizicne manifestacije psihi¢nih tezav izginile, od praskanja na glavi do grizenja nohtov, od
tiSine, da ne upa ni¢ povedati. Vse povsod sva hodila in ni imel ¢asa razmisljati, kako je z mamo, prevec je
obremenjen s tem, kaj bo z njo.

Ja na$ ritem je drugace tako, da jaz kopam S. ob sredah, moj sin pa ob sobotah in ob sobotah Se skupaj
spijemo kavico pa kosilo pojemo pa vecerjo. Takrat mu tudi zmerim sladkor in ga nevrolosko pretipam, ¢e ima
kje kaksno bulo na nogi.(B3) Deset let nazaj jo je imel in je bilo hudo, tudi zdaj ima zateCeno nogo in me Ze
skrbi..

V¢asih smo hodili tudi na kofe nekam ven, ¢e se je le dalo, ko je lahko hodil, zdaj ne more in ima
antibiotike tako da ne hodimo.

S. res vkljuéim v vse mozne fore kar se le da,(B4) sicer sem potem ze mal nefer do svojega sina ampak sej
mu tudi pustil da ima svoj prostor.

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu ali ne?

S. zivi s starSi (BS) v stanovanju, ki je malo stran od tu. Pe§ grem lahko do njih in ¢e me poklicejo, Ce je kaj
nujnega lahko takoj priletim. Vsi pa vemo, da bosta kmalu odsla in potem je logi¢no, da bom jaz za njega
skrbela.

Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?

Ja tukaj Ziviva midva s sinom.(B6) Moz je deset let nazaj umrl zaradi posledic multiple skleroze. Slavko pa
zivi skupaj z starsi.

Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v Zivljenju?

Druzina, zdravje in Sola.(B7) Jaz sem res ponosna na mojega brata (B8) in on to cuti. In skozi to si je
vzpostavil to svojo samozavest.

Kaj vas razveseli?

No sine povej...njega glasba, petje in igrice.(B9) No mene pa branje znanstvene fantastike. Rada imam
roze, zdaj vzgajam paradiznik. Drugace pa rada ustvarjam in sicer ideje pobiram iz Youtuba. (B10)

Kaj menite, da je pomembno vaSemu otroku/sorojencu/sorodniku?

Racunalnik oziroma zdaj tablica, ker vzdrzuje stike s celim svetom. (B11)Naredila sem mu Facebook
profil, Mesenger in zdaj lahko poklic¢e celo sorodstvo po celem svetu. Drugace pa obozuje glasbo in zurke. (B12)
Zelo velikokrat smo ga peljali na kaksen Zur, sploh za rojstni dan. Evo letos sva bila na dveh porokah in na enem
krstu. Zdaj mal tezje k ne more hodit tako da zdaj ga ne Zura vec toliko.

Zelo je obcutljiv na fakeanje — res ne prenese, ¢e nisi iskren do njega.(B13) Marsikdo osebe s posebnimi
potrebami podcenjuje sploh njihove mozgane in njihove sposobnosti.

Zemljepisna umestitev

S kom se druzite v vasi okolici? Prijatelji, sorodniki? Se druZenja udelezujete sami ali skupaj z vaSim
otrokom/sorojencem/sorodnikom?
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Zdaj tukaj v okolici nimamo glih prijateljev, se bolj mi druzimo.(B14) Nas pa daljni sorodniki povabijo na
kaks§no poroko, krst (B15) in to skupaj s S., res ga imajo radi in so ga sprejeli.

Kje se srecujete? /

Se udelezujete srecanj, druzenj, ki jih organizira lokalna skupnost, ob¢ina, drustva?

To skuSamo biti ¢im bolj aktivni v drustvu Sozitje tako da se udelezujemo skupaj s S. piknikov, vikend
seminarjev, predavanj vse mozno. (B16) Vcasih smo bili tudi ¢lani Soncka vendar se je koncept drustva
spremenil, preve¢ vidijo samo denar in sem jaz odstopila in tako tudi S. ni ve¢ ¢lan.

Imamo tudi zaprto skupino Sozitja za svojce, ustvarili smo jo in smo bili kar nekaj ¢asa aktivni zdaj pa bolj
slabo. Gre za zaprto skupino in tukaj naj bi si izmenjavali take prakti¢ne nasvete...na primer koliko plenic
porabi§ za njega, na vozicku mi nekaj ne dela, kaj naj storim. Da ljudje reSujejo probleme, ki jih imajo. Ampak
ljudje ne morejo iz svojih Skatel in niso preve¢ aktivni. Rada delim svoje izku$nje in samo nekdo, ki ima enake
oziroma podobne izku$nje me razume in mogoce lahko komu pomagam s tem.

Letos sem tudi dodala skupino za sorojence,(B17) ki naj bi se sreéevala enkrat mese¢no ampak nimajo
Casa. Skupaj z M. sva se enkrat, dvakrat dobili na kavici potem pa ni¢ vec, ji ne znese. Zdaj, ko se mi stvari
malce umirijo jih bom spet mal poklicala.

Zaznavanje, stali§¢a

Kako menite, da okolica sprejema starejSe osebe z intelektualno oviranostjo? Jih podpira?

Vedno bolj,(B18) moram reci, da imam cel nabor izkuSenj. Skoraj vse matere, ki so dale svoje otroke v
dom in so se jim odrekle so na tabletah. So psihi¢no sesute. Zavod je bil izredno slabo cenjen, sedaj pa je
odvisno od vzgoje starSev. Zavod na splosno, vem oziroma vidim, da se matrate, da jim je v redu. Bivalne
skupnosti pa mi niso vSec¢, ker se mi zdi, da delajo ljudje, ki nimajo izkus$nje. Se mi zdi, da nimajo obc¢utka za
¢loveka. Meni je pomembna ¢ast in tudi ne bom dovolila, da se jo vzame mojemu bratu, mora biti spoStovanje.
So karksni so in osebe s posebnimi potrebami si niso izbrale da bodo taksne kakr$ne so. No in tega ni v bivalnih,
spostovanja, te male stvari so pomembne.

Kako mislite, da gledajo na to, da ostanejo v domacem okolju in da ne zivijo v institucijah?

Nimam namena dati S. v zavod,(B19) ker bo lahko z nama zivel. Edino, ko je 15 let nazaj mati imela
mozgansko kap, Slavko se je odvajal od enih moc¢nih tablet, moj sin se je pa ravno ucil hoditi...o¢e pa enostavno
ni zmogel vseh teh stvari, preve¢ je bilo za njega in ni znal drugace odgovoriti kot z nasiljem. Takrat je bilo
nevzdrzno in smo resno razmisljali, da bi ga dali v zavod. Vendar so se na sre¢o umirile stvari s tem, da sva se
midva najprej odselila.

Drugace pa ni ni¢ slabega v zavodu, vem za par primerov, ki so §li urgentno v zavod, ker je bilo doma
grozno. In zdaj ko vidim, kako je A. zadovoljen in urejen lahko samo reCem kapo dol zaposlenim v zavodu.
(B20) Lepo poskrbijo zanje vendar bi si Zelela $e malo ve¢ takih zaposlenih, ki imajo obcutek za te nase...ni
treba veliko.

2 OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

Socialna mreza, druZenje

Se pogosto druzite s sorodniki, prijatelji?

Ja za rojstni dan za S. ga vedno nekam peljemo, (B21) drugi daljni sorodniki pa nas povabijo na poroko,
krst.(B22) In kadarkoli se je dalo smo §li na kaksno zurko, koncert.

Ima vas$ otrok/sorojenec/sorodnik prijatelje, sorodnike s katerimi se srecuje? Kdo so pomembni ljudje v
njegovi_njeni blizini? Ali koga pogresa? Kaksni so ti stiki?

Ja v bistvu sva mu midva z sinom najbolj v oporo in tudi najbolj se razumemo. (B23) Z mamo imata neko
tako moc¢no navezo, da bi ze lahko rekla, da ni ve¢ zdrava. (B24) Zdaj, ko se tako slabo pocuti ga sploh ne pusti
v delavnico — i§¢e izgovore v tem, da bo umrla in njega ne bo doma.

Ima prijatelje s katerimi se obiskujejo?

Ne. (B25)

Ima vas otrok/sorojenec/sorodnik partnerja/ko? Kaksen je njun odnos? Je zadovoljen? Kaj pogresa?

Nima partnerja.(B26)

Vam kdo pomaga pri oskrbi? Kako in na kaksen nacin vam pomagajo?

Star$i ga ze res tezko urejajo tako da imamo v bistvu to midva nacez, jaz in moj sin.(B27) No zdaj, ko je
mama tako boga in S. ima nogo za previjat hodi patronazna sestra (B28) vsako jutro, ker jaz ne morem...jaz sem

v sluzbi.

Na kaksen nacin pa otrok/sorojenec/sorodnik vzdrzuje stike s prijatelji, sorodniki? Potrebuje pri tem vaso
pomoc? Obiski? Telefon? Srecanja zunaj doma?

On ima ze svoj telefon uf zelo dolgo, no sedaj uporablja celo tablico. Facebook uporablja in je v kontaktu z
znanci po vsem svetu (B29), sicer ne zna brati in pisati....zdaj mu je fino, da me pokli¢e po Mesengerju. Jaz sem
ga izkustveno naucila uporabljati tablico. Zelo je spreten.

Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

60



V kaksni obliki va$ otrok/sorojenec/sorodnik potrebuje pomoc¢ in podporo? Je tega veliko, malo skoraj ni¢?
Je to pomoc¢ in podpora pri negi, obladenju, hranjenju ali gre le za spodbude in usmerjanje?

Potrebuje nego, ne more sam. Drugace ga mama uredi, kar ga Se lahko, midva ga pa stuSirava in mu samo
malo pomagava pri oblacenju, ¢e se mu kaj zatakne. SkuSamo, da ¢im ve¢ sam ampak ja potrebuje pomoc pri
hoji, zdaj sam lahko naredi stvari, ki so mu dosegljive na roko. Tudi on pri kaksni stvari pomaga mami in ocetu
ampak to so malenkosti, da naju recimo poklice in pove kaj se dogaja doma. (B30)

Z najine strani ima tudi ¢ustveno podporo.(B31)

Kdo je tisti, ki mu pomaga oziroma ga spodbuja?

Ja starSa v kolikor lahko, drugacée pa jaz in moj sin.(B32)

Ima va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca dolofene naloge, ki jih opravlja doma? Prispeva svoj delez k
gospodinjstvu, mogoce pospravljanje, urejanje vrta, skrb za mlajse ipd.?

Ima, updata kaj se doma dogaja...on me poklie in mi pove kako sta ofe in mama. To je zadolzitev,
namesto mene je opazovalec domacih razmer. (B33) Potem, ko je kdo od starSev bolan skusa pomagati po svojih
moceh. Midva ga skuSava ¢im ve¢ aktivirat, recimo da prebere fizol ali kaj podobnega.(B34)

Vas otrok/sorojenec/sorodnik je vklju¢en v VDC. Ali pri tem, da se odpravi v delavnico potrebuje kaksno
pomoc, usmeritve?

S strani VDcja ima organiziran prevoz in ga pridejo iskat in ga tudi pripeljejo domov. (B35) Ja ko ga
pripeljejo ga pospremijo Se do stanovanja (B36) zdaj, ko je oce v tako slabem stanju. Uredi se pa sam oziroma ga
mama, kolikor ga lahko.

Kako pa je z obiski pri zdravniku, psihologu, na CSDju? Greste skupaj ali gre svojec sam?

To ga jaz vedno spremljam ze od nekdaj.(B37)

Ste vkljuceni v kak$no od drustev: Sozitje, Sonéek in podobne organizacije in ali ste aktivni ¢lan? Kako
sodelujete v drustvu? Se srecanj udelezujete skupaj ali gre vas otrok/sorojenec/sorodnik sam?

...glej prejsnje odgovore....

Kdo pa vam pomaga v primeru stiske, neresljivih tezav? Imate koga na katerega se lahko obrnete na
pomoc?

Ja trenutno sem zelo veliko na vezi s svetovalno sluzbo, da bomo uredili osebno asistenco za S. in starSe,
hodim k psihologu (B38) in moram reci, da mi pomagajo. Jaz se kar znajdem in vsi me Ze poznajo, da sem sestra
odS..

Na koga pa se obrne vas sorojenec? Na vas ali na koga drugega?

Prva je mama, ko pa Slavko vidi, da mu ona ne more pomagati pa se seveda obrne name oziroma na
mojega sina. (B39)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

Ste zaposleni? Za polni delovni ¢as? Tudi vas partner?

Ja za polni delovni ¢as, sin pa hodi v srednjo Solo. (B40)

Vam uspe uskladiti vse obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja?

Do pred dveh let je bilo kar ugodno, S. ¢e se je le dalo sem ga kam peljala. Vedno sem gledala, da je njim
lepo. StarSa sta pa sedaj zacela zelo obolevati, res nista v redu in...tako je kakor pac je. Sploh ne vem kaj naj
reéem. Ze marsikaj sem v Zivljenju dala skozi tako da usklajujem stvari in zaenkrat mi gre. Tudi zdravniki so mi
rekli, da sem kar uravnoteZena oseba. Znam se ustavit in razmisliti. (B41)

Imate kaj prostega Casa za sprostitev, hobije, se ukvarjate s Sportom?

Niti ne.(B42)

Kako pa va$ otrok/sorojenec/sorodnik gleda na vkljuéitev v VDC? Je zadovoljen?

No zdaj noce, ker je fizicno bolan.(B43) Mama ga ne pusti od doma, ker ne Zeli, da bi umrla ko njega ne bo
doma. Midva ga sicer nagovarjava, da morava midva tudi v sluzbo in naj gre tudi on.

Ima on/ona kaksne hobije, Sport s katerim se ukvarja v prostem casu?

Ne. (B44)

Ali greste na pocitnice skupaj?

Ja skupaj gremo v Bosno. (B45)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Ali je po vasem mnenju, dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualno oviranostjo?

Ja mislim, da je dovolj v redu poskrbljeno, v primerjavi z neko¢.(B46) Jaz pa pogresam sodelovanje med
sluzbami, timsko delo med centrom za socialno delo, zdravniki, delavnico. (B47) Ve¢ ljudi ve¢ opazi in to je bilo
nekoc, danes se pa vsak zase drzi, vsi skrbijo za varnost podatkov.

Kaksne vire dohodkov ima vas svojec za prezivljanje? Lahko prispeva k druzinskemu prora¢unu ali bolj
tezko?

On ima dohodek, tako imenovano nadomestilo za izgubljeni dohodek. (B48) On dobi 750 evrov, 500
pokojnine, 250 za nego in postrezbo in ¢e dobi nagrado se mu od tega odsteje. Itak vse to drzava placa.

Ali razpolaga s svojim denarjem ali potrebuje pri tem pomoc?
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Ne, s tem razpolaga oce. (B49) Jaz tega denarja ne vidim, Slavko pa tudi ne. On ne bere, ne pise in tudi ne
pozna stevilk tako da ne zmore tega.

Si lahko kaj privos¢i?

Ah jaz ga kdaj pa kdaj presenetim za rojstni dan,(B50) drugace da bi pa razpolagal s svojim denarjem...to
pa ne zna.

Ali bi potrebovali ve¢ sredstev, da bi dostojno ziveli?

Ah ni vse v denarju,(B51) mogoce bi mi sedaj prisel prav denar, ko bi bila rada doma in poskrbela za starSe
in brata. Tako pa ne upam na bolnisko, ker potem midva s sinom ne bova imela za prezivetje.

Stanovanje

S kom zivi vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca?

S starsi. (B52)

V kak$nem stanovanju zivi ali je to hisa, blok, lastno stanovanje?

V stanovanju v bloku.(B53)

V  katerem nadstropju zivi? Je kak problem glede fizinega dostopa za vaSega
otroka/sorojenec_ko/sorodnik co?

V drugem nadstropju in ja vedno bolj je tezko za njega.(B54) Dokler ni imel sarkoma na nogi in od takrat
naprej je slabse.

Ali imate oziroma ima dovolj zasebnosti?

Ima, lahko se odklopi, da gre v dnevno sobo na racunalnik ali pa gre v svojo sobo.(B55) Drugace ima pa
zaradi epilepsije strah biti sam v sobi tako da niti ne spi sam v sobi.

Socialne posledice povezane s starostjo

Se s starostjo skrb za vaSega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co povecuje ali je ostalo enako?

Vedno tezje se giblje, tezji je postal tako da je tudi nega mal tezja...drugace pa ne.(B56)

Imate kaksne skrbi, odprta vprasanja v zvezi s tem, da se vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca stara?

Sej se ze tri mesece s tem ubadam kaj bom naredila s svojimi star§i.(B57)

Se pogovarjate o tem? Kako bo v prihodnosti?

Ne drugace sta moja dva starSa obupna,(B58) kar se tega tice. Onadva ne bosta nikoli umrla, vsaj tako
mislita. S. pa ve, da bom jaz za njega poskrbela, ¢e bom le jaz v redu.(B59)

Kdo skrbi za vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co, ko ste vi odsotni (na pocitnicah, v bolnici)? Je
zmozZen a sam_a zase poskrbeti?

Saj sta star§a vedno doma,(B60) nikamor ne hodita. Jaz pa tudi ne grem nikamor za dalj Casa.

3 OCENA ZDRAVJA

Kaksno je vase zdravje?

Stres je naredil svoje ampak glede na okolis¢ine je moje zdravje enkratno. Imam sladkorno in vsak dan si
moram dati injekcije ampak nekje je moralo ven udariti. Ampak je obvladljiva sladkorna.(B61)

Kaksno je zdravje vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co ? Ima kaks$na zdravila? Kdo mu_ji jih daje?

Ja ima tablete za epilepsijo pa zdaj jemlje antibiotike zaradi noge.(B62)

Ja pripravi mu jih o€e, vzame pa jih sam. V¢asih mu jih tudi jaz dam.(B63)

Kako skrbite zase in za vaSo druzino (prehrana, aktivnosti, sprostitve)?

Jaz sem zaveznik zdrave prehrane, za dusSevno zdravje sem Se sina naterala k psihologu,(B64) ko je bilo
preveé Custvenega stresa. Ce se da narediva escape...izgineva za kak$no urco dve ali za cel dan in greva na
kaksen lep izlet, kaj dobrega pojesti.(B65) Dovoliva si, da ima vsak svoj ¢as zase, (B66) véasih tudi ne govoriva
cel dan in sva vsak v svoji sobi ampak tudi to je v redu.

Kako obvladujete tezave z zdravjem?/

Ali ima zdravstveno zavarovanje (obvezno, dodatno)?

Za S. je pod obvezno zavarovanje kar precejSen del, dodatno ga pa zavaruje drzava.(B67)

Ali morate za kak$ne zdravstvene storitve posebej placevati (zdravila, pripomocki, pregledi)?

Ne, vse krije zavarovalnica oziroma drzava.(B68)

Kaksen se vam zdi njegov_njen osebni zdravnik? Je dostopen, prijazen, vas seznani z vsem, kar je za vas
pomembno?

V redu je (B69), imela sem en spor s sestro, ki tam dela vendar sva se odkrito pogovorili in zdaj se lahko
vse z njo zmenim. Res pokli¢em, poslusajo me, me zveZejo z zdravnikom tako da sem cisto zadovoljna.

Kdo ga jo neguje, pomaga ko zboli?/

Ali pogresate kaksno pomo¢ na tem podroc¢ju?/

Dodatne bolezni, pos§kodbe

Ima kaksne fizi¢ne oviranosti?

Zelo tezko hodi oziroma potrebuje pomo¢ pri hoji. Sam si recimo tezko sle€e majico, ker ima zategnjeno
roko. (B70)

Kako s tem shaja?

Jah vseeno mu pustimo da ¢im ve¢ sam proba in naredi. Drugace mu pa pomagamo.(B71)
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Ima kaksne kroniéne bolezni ali bolezni povezane z njegovo_njeno motnjo v dusevnem razvoju?

Epilepsijo.(B72)

Ga bolezen ovira pri vsakdanjem zivljenju?

Ja seveda. (B73)

Se je v zadnjem casu kaj poskodoval? Se vam zdi, da se na starost pogosteje poskoduje? Je pogosteje
bolan?

Ja kar velikokrat se spotakne, sploh ¢e ne pogleda dobro, kako ima obute ¢evlje. Polula se zelo hitro, ker ko
ga enkrat prime moramo leteti. Ko gremo na daljSo pot mora dati plenico, ¢eprav mama ne dovoli. (B74)

4 SPREJEMANJE ODLOC[TEV, OCENA TVEGANJ

Sprejemanje odlocitev

Kdo sprejema pomembne odloCitve v zivljenju vasega svojca? Ali ga podprete, da sam a sprejema
odlo¢itve? Kako ga jo pri tem podprete?

Uradno so stars$i tisti, ki odloCajo vendar sem jaz vedno nekje v ozadju, ki skrbim in iS¢em reSitve, vedno
grem zraven (B75)...recimo sedaj, ko je bilo treba oddati prosnjo za osebnega asistenta jo je moral oddati oce
vendar sem §la z njim.

Vrste tveganj

Kaksna tveganja po vaSem mnenju prinasa starost oseb z intelektualno oviranostjo?

Fino bi bilo, ¢e bi imeli kak$nega psihologa za osebe s posebnimi potrebami. Sploh si ne zavedamo, kako
tezka situacija je za osebo s posebnimi potrebami, ko se sooca s situacijo izgube starSem...to je grozno. In
potrebovali bi nekoga, ki bi jih na to pripravil, da bi jih bolj poznal in jim znal pomagati. (B76) Ali pa recimo, da
se ga poslje na fizioterapijo ali pa v toplice. Splosni zdravniki nimajo izkuSenj oziroma nimajo interesa, volje, da
bi pomagal.

Starejsi se soocajo z velikimi pritiski v svojem Zivljenju.

Kako se vi sooc¢ate z njimi? Kako pa se va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca sooc¢a z njimi?

Ja kot sem ze rekla, da se midva kar znajdeva.(B77) S. ima pa kar krizo, no¢e v delavnico, ker ne upa
pustiti mame same doma. In ne vem kako bo, ko je ne bo vec.(B78)

Zaznavanje tveganj

Ali se vam zdi, da se je vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca zdaj na starost spremenil/a kaksne zivljenjske
navade?/

Cesa se v prihodnosti najbolj bojite?/

Ravnanje s tveganji

Kako ravnate v situacijah, ki jih ocenjujete kot tvegane?

Jaz se vedno znajdem, koga vprasam, pokli¢em, se pozanimam kako najti reSitev. (B79)

5 OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

Ali kaj veste, katere storitve oziroma katere organizacije so na voljo odraslim ljudem z intelektualno
oviranostjo v vasi okolici? Obicajne, posebne sluzbe. Ali so vam dostopne (prevoz, spremstvo za svojca)? Vase
izkusnje z njimi? Kaj pogresate?

Velika izbira v primerjavi z neko€. (B80) Tudi v primeru, da bi zivel pri meni in da bi jaz zbolela vem, da
imam izhod, da bi mi pomagali, da bi ga lahko dala recimo v dom za dva tedna. Opcije so. Jaz sem taka, da sem
se 0 vsem pozanimala Se predno bom potrebovala tak$no pomo¢.

Kaj vam ponujajo v kraju, kakSne moznosti imate v vaSem kraju, da zadovoljite vsakdanje potrebe, zelje
vasega svojca? /

Ocena ucinkovitosti

Ali veste kaj dela center za socialno delo?

Zelo veliko sodelujem z njimi, sploh sedaj ko urejam zadeve zaradi starSev in S.. (B81)Potem enkrat na dva
meseca grem k psihologinji, da se mal pogovoriva o S., drugace pa potem tudi pride na dom pogledati kako je
moj brat in starSi. (B82) V redu so in tudi vem, da nimajo ¢asa, da bi jim jaz tam na veliko nekaj razlagala.

Ali ste mogoce prevzeli vlogo druzinskega pomoc¢nika vasemu otroku/sorojencu_ki/sorodniku ci?

Za druzinskega pomocnika sem se ravno junija zanimala ampak ¢e jaz to vzamem ne moreva midva
preziveti. (B83) To je 570 evrov in jaz tako ne morem prezivet skupaj s Soloobveznim otrokom.

Ima vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca socialnega asistenta?

Ja tud sem se zanimala in brat bi lahko dobil asistenta za 6 ur na teden, to je na teden 30 ur in ne moremo
ga za vikend zapreti in da ga noben ne povoha.(B84) Ja zdaj junija smo se pogovarjali o tem, cakam zdaj kaj bo.
Kar mesSa se mi ze.

Obiskuje vas dom patronazna sestra? Kaksen je njen odnos, ali dobite, kar potrebujete?

Ja pride zaradi starSev in tudi zaradi S. sedaj, ker ima takS§no nogo.(B85) Zadovoljna sem, ker S. poznajo Ze
od prej in tudi niso komplicirali, ko je nalog potekel... so vseeno prisle in potem so ga naknadno pridobili. Zelo
v redu zenske so.(B86)

Kaksen je vas vtis o teh sluzbah?
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V redu je, korekten odnos imajo.(B87)

6 ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah

Kaj mislite, kaj bi va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca in njegovi vrstniki v vaSem kraju Se potrebovali, da
bi lahko kvalitetno Ziveli in morda ostali doma (da jim ne bi bilo treba v dom)? Imate kaksne druge predloge, kaj
bi se lahko v vasem kraju organiziralo zanje?

Recimo kaks$na punca kot ste vi, da bi se oglasila na domu. Da vidiS§ stvari, da pogleda$, da vprasas kaj je
rekel zdravnik, da jih posluSa$. Da bi enostavno priSla na eno kavico , da se tudi tak$ni starSi ne pocutijo same,
preobremenjeni so, znucani, znoreli...noben ga ne razume iz okolice, da bi se lahko z nekom pogovoril o Eisto
obicajnih stvareh. Potem pa vidiS, kaj je za spremeniti, predlaga$ reSitve...da imajo v glavnem taki ljudje
obcutek, da niso zapusceni, pozabljeni. Saj polovica bo skepticnih ampak nekje zadaj pa jim bo fino, da bi nekdo
prisel. (B 88)

Kdo bi se po vasem mnenju moral angazirati v kraju, da bi se polozaj in Zivljenje izboljsalo ljudi z
intelektualno oviranostjo?

Na kakSen nacin mislite, da bi lahko vkljucili mlade (Solarje, Studente) v pomoc¢ ljudem?

Mladi niso obremenjeni s tem,(B 89) sploh nimajo nikakr$nega mnenja o takih osebah kot je S., ne slabega
ne dobrega. Recimo moj sin, ko gremo na piknik se je enostavno $el igrat s punco, ki je na vozi¢ku in mama in
jaz sva bili kar v Soku, ker si nobeden ni upal, mama pa je tudi zelo zascitniska ampak sta se igrala.

Seveda je prva vzgoja, druga stvar je pa vzor starSev.

Ali je ze kdo v kraju, na kogar se lahko obrnete po pomoc¢ ali predlagate kak$no zamisel? Kako vam lahko
pomaga?

Ja mi imamo dobre izku$nje s sosedi,(B90) recimo oce se ze tudi malo izgubi in ga sosed vedno ¢aka pred
trgovino in ga pospremi domov pa se nikoli tega nismo dogovoril, enostavno to sam od sebe naredi. Tako da so
ljudje, ki e pomagajo.

Zelje, potrebe

Kaj in koga bi po vasem mnenju potreboval vsak odrasel ¢lovek z intelektualno oviranostjo , da bi lahko
kvalitetno prezivljal starost v svojem domacem okolju?

Ljubezen, to je ultimativna stvar, ¢e se razumejo se vse da. (B91) In ¢e imajo to, bo vse ostalo tudi prislo.
Ljudje so preve¢ materialisti¢ni ampak od tega nimas srece.

Kaj bi vi osebno kot skrbniki potrebovali zase? Kaj pogresate, da bi vas ucinkovito razbremenilo? Kaj
zdaj? Kaj v prihodnosti? Kako vidite vaso druzino ¢ez 10 in vec let? Katere potrebe po storitvah bodo v
ospredju?

Fino je imeti nekoga, ki mu absolutno zaupas, ti pomaga. (B92) Nekateri ljudje recimo nocejo resitve in bi
samo radi malo pojamrali. Eni pa i§¢emo reSitve. To kar sem Ze omenila, da bi nekdo enkrat na leto priSel na
obisk in da potem lahko poves kaj rabis.

V Avstraliji s S. pred opero delava selfija, zato ker bo moj sin nastopal.(B93)

Ali imate naceloma dovolj informacij kot skrbniki? Katerih informacij vam manjka? Bi bile dobrodosle
skupine svojcev?

Jaz si informacije pridobim in ne ¢akam, da mi voda tece v grlo.(B94) Je pa res, da ¢e se sam ne pobrigas
za to, ti noben ne bo pomagal.

Ja no kot sem ze omenila sem ustvarila zaprto skupino na Facebooku, ki je namenjena svojcem in predvsem
sorojencem.

*xxx% mi kot sorojenci pridemo enkrat do te tocke, ko vemo da bomo morali prevzeti to odgovornost za
brata. Moj sin je moj pomocnik, Ze od malega mi pomaga, izvaja nego nad bratom. Zdaj pa lahko recem, da je
samostojen in ga sam zrihta.

*E*% mi smo tista linija sorojenci, ki se od njih ogromno zahteva pa ni¢ ne vlaga. V starSe se vlaga, poves
jim pravice in to in uno, od sorojencem pa zelo malo dobimo. Jaz dobim, ker veliko spraSujem, vecina je
utrujena ali misli, da se bo Ze uredilo. Da bi recimo naredili predavanje za nas, kaj nas ¢aka, kak$ne so opcije,
razmisliti kaj je vse mozno.

**#*skupina na FB za sorojence

***najbolj skrajSano se mi zdi izraz prizadet, prizadet od mozgasnke kapi, prizadet sploh ni zaljiv...meni
ni...ampak z eno besedo vse poves. Je pa vsak individum, ne more§ dati enega vsakeg od nas v kalup, zato je
najbolj klicati po imenu...mi se recimo poznamo med seboj, jaz kot S. sestra potem A. mami, A. ati...mi se
gremo od te osebe in potem se Sirimo...mislim, da za starSe in za nas sorojence nekak najdes nekaj sti¢nih tock
in na temu gradimo. In mislim, da kar deluje.

***daj ¢loveku dusevno hrano in bo bolj zadovoljen s kruhom in maslom
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Priloga 3: Intervju C

INTERVJU S SOROJENCEM

Podatki o intervjuvancu_ ki

Spol:Z

Starost:37

Okoliscine poteka pogovora:

Kraj: Brezje na Gorenjskem

Datum: 11.09.2019

Cas trajanja pogovora: lura in 15 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: v kuhinji pri njiju doma

1 OCENA ZIVLJENJA

Zivljenjski slog

Kako bi ocenili vase Zivljenje skupaj z va$im otrokom/sorojencem/sorodnikom?

V redu. Mal se Se loviva, ker je ne dolgo nazaj mami umrla ampak bo. Mal ve¢ Casa mava za sestrske
stvari.(C1)

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu ali ne?

Ja vsi smo v eni hisi s tem, da ima V. ta spodnji del zase, midva sva pa zgoraj.(C2)

Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?

Ja midva s partnerjem pa V.(C3)

Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v zivljenju?

Svoboda. Da se lahko svodbodno odlo¢am kaj si Zelim, kaj bom delala. Da mi nihée ne govori kaj moram.
(C4) Sej se zavedam, da pri vseh stvareh ne gre tako...recimo zdaj z Vesno to je pac tko prislo ampak mi ni ni¢ v
breme. Zaenkrat je Cist v redu.

Kaj vas razveseli?

Ful greva rada z motorjem pa da kakSen dober film pogledava.(C5)

Kaj menite, da je pomembno vasemu otroku/sorojencu/sorodniku?

Jah V. je rada v druzbi sam da se neki dogaja pa rada govori.(C6) Cist kontra meni.

Zemljepisna umestitev

S kom se druzite v vasi okolici? Prijatelji, sorodniki?

Ja zdaj se bolj ali manj z mojim fantom.(C7)

Se druzenja udelezujete sami ali skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

Ja drugace mava tukaj v blizini teto k kdaj vidimo, ja ofe pride k nama tko da naju mal vidi ali pa na
kavico. Ali pa ¢e jaz kam grem pa potem pride prespati, da ni V. sama.(C8)

Kje se sreCujete?

Pri nas doma ali pa greva na obisk.(C9)

Se udeleZujete srec¢anj, druzenj, ki jih organizira lokalna skupnost, ob¢ina, drustva?

Ja V. je bila vkljuéena v Sozitje samoto je hodila z mami tako da letos ne Zeli. Bova videli kako
naprej.(C10)

Zaznavanje, stalisca

Kako menite, da okolica sprejema starejSe osebe z intelektualno oviranostjo? Jih podpira?

Ja jaz se drugace spomnim, kako so V. tako ¢udno gledali k sem bila Se manjSa k sem v Solo hodila. Pa
zafrkaval so jo ali pa je samo tako kakSen komentar padel. Ja otroci niso glih bli najbolj prijazni do nje. Zdaj pa

v redu, no V. sicer pravi da jo tudi kakSni sovas¢ani mal ¢udno gledajo sam je pa tudi V. zelo ob¢utljiva tako da
vse resno vzame.(C11)

Kako mislite, da gledajo na to, da ostanejo v domacem okolju in da ne Zivijo v institucijah?

Ja nikol sploh nismo razmisljali, da bi jo dali v zavod, ker je bila itak mami doma pa tud jaz zdle k sva
ostali sami nisem pomislila na to, ker skoraj vse sama naredi.(C12)

2 OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

Socialna mreZa, druZenje

Se pogosto druzite s sorodniki, prijatelji?

Ne. Obcasno tako za praznike.(C13)

Ima va$ otrok/sorojenec/sorodnik prijatelje, sorodnike s katerimi se srecuje? Kdo so pomembni ljudje v
njegovi_njeni blizini? Ali koga pogresa? Kaksni so ti stiki?

Ja z atijem ima stike, zdaj malo ve¢, ko ni ve¢ mami. Potem s to teto, to je pa to.(C14

Ima prijatelje s katerimi se obiskujejo?

Ne.(C15)
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Ima vas otrok/sorojenec/sorodnik partnerja/ko? Kaksen je njun odnos? Je zadovoljen? Kaj pogresa?

Ne da bi jaz vedla. Ima prijatelje v delavnici.(C16)

Vam kdo pomaga pri oskrbi? Kako in na kakSen nacin vam pomagajo?

Ni potrebe.(C17)

Na kaksen nacin pa otrok/sorojenec/sorodnik vzdrzuje stike s prijatelji, sorodniki? Potrebuje pri tem vaso
pomoc? Obiski? Telefon? Srecanja zunaj doma?

Ima telefon samo ga skoraj ni¢ ne uporablja. Za nujne primere.(C18)

Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

V kaksni obliki va§ otrok/sorojenec/sorodnik potrebuje pomo¢ in podporo? Je tega veliko, malo skoraj ni¢?
Je to pomoc¢ in podpora pri negi, oblacenju, hranjenju ali gre le za spodbude in usmerjanje?

Kje ji pomagam...ja no pri umivanju las pa recimo, da skupaj pripraviva oblacila, da ne izbere kaksne
¢udne kombinacije. Drugace je pa samostojna.(C19)

Kdo je tisti, ki mu pomaga oziroma ga spodbuja?

Jaz.(C20)

Ima va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca dolocene naloge, ki jih opravlja doma? Prispeva svoj delez k
gospodinjstvu, mogoce pospravljanje, urejanje vrta, skrb za mlajse ipd.?

Seveda. Pospravi posodo, posesa, pomije. Jaz dam perilo prati in potem ga ona obesi in zlozi, ko je suho.
Tudi vcasih zunaj pomaga ko je treba jabolka ubrati. Pri tem je pa zelo pridna.(C21)

Vas otrok/sorojenec/sorodnik je vklju¢en v VDC. Ali pri tem, da se odpravi v delavnico potrebuje kaksno
pomo¢, usmeritve?

Jaz jo spotoma peljem, ko grem tudi jaz v sluzbo.(C22) Saj nekaj Casa je $e hodila na avtobus potem je
mami predlagala, da bi jo kar jaz vozila in tudi pridem jo iskat.

Kako pa je z obiski pri zdravniku, psihologu, na CSDju? Greste skupaj ali gre svojec sam?

Greva kar skupaj.(C23)

Ste vkljuceni v kak$no od drustev: Sozitje, Soncek in podobne organizacije in ali ste aktivni ¢lan? Kako
sodelujete v drustvu? Se srecanj udelezujete skupaj ali gre vas otrok/sorojenec/sorodnik sam?

Ja v Sozitju je bila in sta skupaj z mami hodili. Zdaj se morava pa Se dogovorit kako in kaj bova.(C24)

Kdo pa vam pomaga v primeru stiske, neresljivih tezav? Imate koga na katerega se lahko obrnete na
pomoc?

Ja moj fant potem pa tudi na oceta se lahko obrnem.(C25)

Na koga pa se obrne vas sorojenec? Na vas ali na koga drugega?

Name, oceta.(C26)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

Ste zaposleni? Za polni delovni ¢as? Tudi vas partner?

Ja za polni delovni ¢as. Tudi moj fant, on pa Se mal ve¢ kot samo polni delovnik.(C27)

Vam uspe uskladiti vse obveznosti sluzbe in druzinskega Zivljenja?

Zaenkrat ja, saj nimava Se otrok. (C28)

Imate kaj prostega Casa za sprostitev, hobije, se ukvarjate s Sportom?

Ja saj si ga kar vzamem. Z motorjem greva rada pa kakSen film rada pogledava. (C29) Ne $port pa ni glih
nasa vrlina.

Kako pa vas otrok/sorojenec/sorodnik gleda na vkljuéitev v VDC? Je zadovoljen?

Ja zelo rada hodi.(C30)

Ima on/ona kaksne hobije, Sport s katerim se ukvarja v prostem ¢asu?

Ja Siva, plete, riSe pa razstave dela v svoji sobi. Vsak letni ¢as naredi novo razstavo. Ni ji dolgcas. (C31)

Ali greste na pocitnice skupa;j?

Bomo videli. Drugace sta z mami §li preko SoZitja, zdaj bova pa videli. (C32)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Ali je po vaSem mnenju, dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualno oviranostjo?

Ja mislim, da. Kar se ti¢e finanéne pomoci je kar v redu glede na to, da pa¢ ne more delati in si tako
prisluziti place, ja je v redu.(C33)

Kaksne vire dohodkov ima vas$ svojec za prezivljanje? Lahko prispeva k druzinskemu proracunu ali bolj
tezko?

Invalidnino prejema, zdaj bomo videli ali je bolj primerno, da dobi od mame pokojnino ali ostane na tem.
Plus pac ta nagrada, ki jo dobi v delavnici.(C34)

Ali razpolaga s svojim denarjem ali potrebuje pri tem pomoc?

Ne to mam kar jaz zdaj nacez.(C35)

Si lahko kaj privos¢i?

Kdaj si privoséiva pa tud kaksno neumnost kupiva, da se mal razvajava.(C36)

Ali bi potrebovali ve¢ sredstev, da bi dostojno ziveli?

Zaenkrat je v redu.(C37)
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Stanovanje

S kom zivi vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca?

Z mano in mojim fantom.(C38)

V kaksSnem stanovanju zivi ali je to hia, blok, lastno stanovanje?

V hisi.(C39)

V  katerem nadstropju zivi? Je kak problem glede fizicnega dostopa za vaSega
otroka/sorojenec_ko/sorodnik co?

Ni problema, ker je v spodnjem nadstropju pa tudi zaenkrat nima tezav.(C40)

Ali imate oziroma ima dovolj zasebnosti?

Saj ima celo nastropje zase tako da ima dovolj zasebnosti.(C41)

Socialne posledice povezane s starostjo

Se s starostjo skrb za vaSega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co povecuje ali je ostalo enako?

Mal mora paziti kaj poje, da se ne redi preve¢ pa zdaj mora mal Zelela jesti, ker ji je zdravnica rekla, da ima

slabo kri.(C42)

Imate kaksne skrbi, odprta vprasanja v zvezi s tem, da se va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca stara?

Ah ne razmiSljam tako dale¢. Zdaj je ok in tako naj ostane. (C43)

Se pogovarjate o tem? Kako bo v prihodnosti?

Ja mal smo se mogli zdaj k je mami umrla tako da je uradno oce skrbnik, ker drugace ne gre. Neuradno sem
pa jaz tisa, ki skrbim za V.. Dokler so stars$i Zivi so oni skrbniki.(C44)

Kdo skrbi za vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co, ko ste vi odsotni (na pocitnicah, v bolnici)? Je
zmozen_a sam_a zase poskrbeti?

Ja do sedaj je bilo enkrat, da je bila sama V. tako da je oCe priSel sem spati tako da ni bila sama. Pa drugace
bi lahko bila samo no¢e biti sama.(C45)

3 OCENA ZDRAVJA

Kaksno je vase zdravje?

V redu. Lahko bi se sicer mal ve¢ gibala k vsi vemo, da je to treba, da ne bomo v starosti preve¢ zategnjeni
samo se ne spravim.(C46)

Kaksno je zdravje vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co ? Ima kaksna zdravila? Kdo mu_ji jih daje?

To vse sama pripravi, jaz kdaj mal preverim ampak je vedno vse u nulo. Samo povedati mi mora, ko ji kaj
zmanjka pa narociva.(C47)

Kako skrbite zase in za vaSo druzino (prehrana, aktivnosti, sprostitve)?

Ja mal pazim na to kaj jemo pa ve¢ bi se morali gibat.(C48)

Kako obvladujete tezave z zdravjem?/

Ali ima zdravstveno zavarovanje (obvezno, dodatno)?

Vse ima.(C49)

Ali morate za kak$ne zdravstvene storitve posebej placevati (zdravila, pripomocki, pregledi)? Ne.(C50)

Kaksen se vam zdi njegov_njen osebni zdravnik? Je dostopen, prijazen, vas seznani z vsem, kar je za vas
pomembno?

Jah tko no, kaksSne stvari sploh ne verjame V. tako da moram potem biti mal tiSasta...zadnji¢ je imela ene

izpu$€aje pa je sam rekla, da je od hrane, da bo minilo. Hvalabogu je ne rabiva velikrat.(C51

Kdo ga_jo neguje, pomaga ko zboli?

Jaz.(C52)
Ali pogresate kak§no pomo¢ na tem podro¢ju?
Ne.(C53)

Dodatne bolezni, poskodbe

Ima kaksne fizi¢ne oviranosti?

Ne.(C54)

Kako s tem shaja?/

Ima kaksne kronic¢ne bolezni ali bolezni povezane z njegovo_njeno motnjo v dusevnem razvoju?

Ne.(C55)

Ga bolezen ovira pri vsakdanjem Zzivljenju?/

Se je v zadnjem casu kaj poskodoval? Se vam zdi, da se na starost pogosteje poskoduje? Je pogosteje
bolan?

Ne.(C56)

4 SPREJEMANJE ODLO(VjITEV, OCENA TVEGANJ

Sprejemanje odlocitev

Kdo sprejema pomembne odlocitve v zivljenju vasega svojca? Ali ga podprete, da sam a sprejema
odlocitve? Kako ga jo pri tem podprete?
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Ja skupaj se odlodiva. Zdaj recimo k je mami umrla se sploh ni bilo treba kaj pogovarjati, obema je bilo
jasno, da ostaneva skupaj in da bom jaz skrbela za V. éeprav ima oceta. Oce se je strinjal in to je bilo to. Drugace
se pa pomeniva, tudi oceta bom verjetno kdaj kaj vprasala k ne bom vedla kako in kaj.(C57)

Vrste tveganj

Kaksna tveganja po vasem mnenju prinasa starost oseb z intelektualno oviranostjo?

To je Cisto odvisno. Za V. recimo ne skrbi, ker je res samostojna. Tist, ki pa potrebujejo res veliko pomoci
pa da morajo umivati pa tako pa ja verjetno z leti postane to tezava.(C58)

Kako se vi soocate z njimi? Kako pa se va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca sooca z njimi?

Zaenkrat ni¢ posebnega.(C59)

Zaznavanje tveganj

Ali se vam zdi, da se je vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca zdaj na starost spremenil/a kak$ne Zivljenjske
navade?

Niti ne.(C60)

Cesa se v prihodnosti najbolj bojite?

Ne razmiSljam o tem.(C61)

Ravnanje s tveganji

Kako ravnate v situacijah, ki jih ocenjujete kot tvegane?

Ja recimo zadnji€ je imela V. neke spore v delavnici in se nikakor ni mogla umirit tako da sem pac prosila,
Ce se lahko oglasim in so mi potem povedali za kaj se je §lo. In sem jim tudi za naprej povedala, da naj me kar
pokli¢ejo, ¢e bo kaj res hudo narobe.(C62)

Ali dopuscate, da svojec sam razre$i neko tvegano situacijo ali raje ne tvegate, da bi $lo kaj narobe? V
katerih primerih dopuscate in v katerih raje ne tvegate?

Ja V. drugace res rada pretirava tako da ni vse tako grozno kot ona pove. Mal premislim pa potem vidim a
je treba kaj narediti ali ne.(C63)

5 OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

Ali kaj veste, katere storitve oziroma katere organizacije so na voljo odraslim ljudem z intelektualno
oviranostjo v vasi okolici? Obicajne, posebne sluzbe. Ali so vam dostopne (prevoz, spremstvo za svojca)? Vase
izkusnje z njimi? Kaj pogresate?

Ja Sozitje poznam, drugih pa ne. V redu, z mami sta kar hodile na te vecerje pa to.(C64)

Kaj vam ponujajo v kraju, kakSne moznosti imate v vaSem kraju, da zadovoljite vsakdanje potrebe, Zelje
vasega svojca?/

Ocena ucinkovitosti

Ali veste kaj dela center za socialno delo?

Ja prav zdaj, ko je mami umra sem bila, kar veliko tam.(C65)

Ali ste mogoce prevzeli vlogo druzinskega pomoc¢nika vasemu otroku/sorojencu_ki/sorodniku_ci?

Sploh ne poznam tega.(C66)

Ima vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca socialnega asistenta?

Ne poznam.(67)

Obiskuje vas dom patronazna sestra? Kaksen je njen odnos, ali dobite, kar potrebujete?

Ne.(C68)

Kaksen je vas vtis o teh sluzbah?

Zdaj, ko sem jih rabila so bile prijazne. Dobila sem tudi kar nekaj nasvetov kaj narediti...tako da sem
zadovoljna z njimi.(C69)

6 ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah

Kaj mislite, kaj bi vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca in njegovi vrstniki v vasem kraju Se potrebovali, da
bi lahko kvalitetno Ziveli in morda ostali doma (da jim ne bi bilo treba v dom)? Imate kakSne druge predloge, kaj
bi se lahko v vasem kraju organiziralo zanje?

Ne vem, saj ni¢ ne rabi.(C70)

Kdo bi se po vasem mnenju moral angazirati v kraju, da bi se polozaj in zivljenje izboljSalo ljudi z
intelektualno oviranostjo?

Ne vem.(C71)

Na kaksen nacin mislite, da bi lahko vkljucili mlade (Solarje, Studente) v pomoc¢ ljudem?

Ne vem, ker vem e znajo mladi sprejeti take kot so V.. zelo veliko je odvisno od tega kakSno vzgojo
imajo, kako jih starSi poducijo.(C72)

Ali je Ze kdo v kraju, na kogar se lahko obrnete po pomoc¢ ali predlagate kaksno zamisel? Kako vam lahko
pomaga?
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Saj se obrnem lahko na VDC pa tudi na zavod, recimo klicala sem v zavod in se pozanimala, ¢e bi recimo
V. lahko dala za nekaj tednov v zavod k mene ne bi bilo doma in so rekli, da lahko in da pa¢ placam doloceno
ceno in to je to. (C73)

Zelje, potrebe

Kaj in koga bi po vasem mnenju potreboval vsak odrasel ¢lovek z intelektualno oviranostjo , da bi lahko
kvalitetno prezivljal starost v svojem domacem okolju?

Druzino, ki ga podpira.(C74)

Kaj bi vi osebno kot skrbniki potrebovali zase? Kaj pogresate, da bi vas ucinkovito razbremenilo? Kaj
zdaj? Kaj v prihodnosti? Kako vidite vaso druzino ¢ez 10 in ve¢ let? Katere potrebe po storitvah bodo v
ospredju?

Zaenkrat nama gre kar dobro. Naprej bova pa videli.(C75)

Ali imate nac¢eloma dovolj informacij kot skrbniki? Katerih informacij vam manjka? Bi bile dobrodosle
skupine svojcev?

Zaenkrat ja. Ti si mi Se par stvari povedala ... sploh ne vem, mogoce bi to prej rabila, zdaj pa ne ¢utim
nobene potrebe po tem, da bi se dobivali.(C76)

Priloga 4: Intervju D

VPRASALNIK ZA SVOJCE

Podatki o intervjuvancu_ki

Spol: Z

Starost:51

Okolis¢ine poteka pogovora:

Kraj: Jesenice

Datum: 16.09.2019

Cas trajanja pogovora: 1 ura in 15 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: dnevna soba pri njih doma

1 OCENA ZIVLJENJA

Zivljenjski slog

Kako bi ocenili vase Zivljenje skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

Ja jaz sem Ze od malega navajena na M., skupi sva gor rasli tako da zdaj se pa tudi razumeva. (D1)

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu ali ne?
Ja v isti hiSi samo, da je M. tukaj spodaj, mi imamo pa zgoraj stanovanje.(D2

Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?

Stirje smo. (D3)

Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v zivljenju?

Zdravje pa druzina. (D4)

Kaj vas razveseli?

Glasba, rada poslusam glasbo. (D5)

Kaj menite, da je pomembno va$emu otroku/sorojencu/sorodniku?

Mislim, da to da hodi v delavnico. Res gre z veseljem.(D6)

Zemljepisna umestitev

S kom se druzite v vasi okolici? Prijatelji, sorodniki?

Ah nimamo c¢asa, da bi se kaj druzili. (D7)

Se druzenja udelezujete sami ali skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?/

Kje se srecujete? /

Se udelezujete srecanj, druzenj, ki jih organizira lokalna skupnost, ob¢ina, drustva?

Ja M. me nagovarja, da bi §le na piknik od Sozitja tako da bova to §le drugace pa ne.(D8)

Zaznavanje, stali§¢a

Kako menite, da okolica sprejema starejSe osebe z intelektualno oviranostjo? Jih podpira?

Mislim da v redu. Mi imamo eno sosedo kle zraven, ki ¢aka M., da gre v sluzbo in ji prav veselo maha.(D9)
V¢asih jo tud kaj nagovori tako da v redu.

Kako mislite, da gledajo na to, da ostanejo v domacem okolju in da ne Zivijo v institucijah?

Ne vem. Mi smo zdaj o tem morali razmiSljati, er smo pa¢ mogli dati mamo v dom ampak jaz sem takoj

rekla, da bo pa¢ M. ostala z nami, tudi moz se je strinjal tako da evo nismo niti razmisljali o tem, da bi jo dali v
dom. Tudi, ¢e se meni kaj zgodi je moz rekel, da bosta ze sinom za njo poskrbela. (D10)

2 OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA
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Socialna mrezZa, druZenje

Se pogosto druzite s sorodniki, prijatelji?

Ne. (D11)

Ima va$ otrok/sorojenec/sorodnik prijatelje, sorodnike s katerimi se srecuje? Kdo so pomembni ljudje v
njegovi_njeni blizini? Ali koga pogresa? Kaksni so ti stiki?

Mislim da ima prijatelje v delavnici. (D12)

Ima prijatelje s katerimi se obiskujejo?

Ne.(D13)

Ima vas otrok/sorojenec/sorodnik partnerja/ko? Kaksen je njun odnos? Je zadovoljen? Kaj pogresa?

Nima. (D14)

Vam kdo pomaga pri oskrbi? Kako in na kakSen nacin vam pomagajo?

Ce je treba mi pomagata moj moZ in moj sin. (D15)

Na kaksen nacin pa otrok/sorojenec/sorodnik vzdrzuje stike s prijatelji, sorodniki? Potrebuje pri tem vaso
pomo¢? Obiski? Telefon? Sre¢anja zunaj doma?/

Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

V kaksni obliki va$ otrok/sorojenec/sorodnik potrebuje pomoc¢ in podporo? Je tega veliko, malo skoraj ni¢?
Je to pomoc¢ in podpora pri negi, obla¢enju, hranjenju ali gre le za spodbude in usmerjanje?

Ja v bistvu je zelo samostojna, edino pomagam ji pri tuiranju pa predvsem pri umivanju las. (D16

Kdo je tisti, ki mu pomaga oziroma ga spodbuja?

Jaz sem tista. (D17)

Ima va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca dolo¢ene naloge, ki jih opravlja doma? Prispeva svoj delez k
gospodinjstvu, mogoce pospravljanje, urejanje vrta, skrb za mlajse ipd.?

Posodo pomije za sabo pa obleke mi pomaga zravnati pa mal prah pobrise. Tko da mal pomaga. (D18)

Vas otrok/sorojenec/sorodnik je vklju¢en v VDC. Ali pri tem, da se odpravi v delavnico potrebuje kaksno
pomo¢, usmeritve?

Jo hodijo s kombijem iskat in jo tudi pripeljejo. (D19)

Kako pa je z obiski pri zdravniku, psihologu, na CSDju? Greste skupaj ali gre svojec sam?

Greva skupaj. (D20)

Ste vkljuceni v kak$no od drustev: Sozitje, Soncek in podobne organizacije in ali ste aktivni ¢lan? Kako
sodelujete v drustvu? Se srecanj udelezujete skupaj ali gre vas otrok/sorojenec/sorodnik sam?

Ja drugace sta z mami kar redno hodile, tud na morje sta Sle. Zdaj bova pa midve vidle ali bom jaz imela
¢asa pa to. (D21)

Kdo pa vam pomaga v primeru stiske, neresljivih tezav? Imate koga na katerega se lahko obrnete na
pomoc?

Ponavadi na moza. (D22)

Na koga pa se obrne vas sorojenec? Na vas ali na koga drugega?

Name. (D23)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

Ste zaposleni? Za polni delovni ¢as? Tudi vas partner?

Ja normalno delava oba. (D24)

Vam uspe uskladiti vse obveznosti sluzbe in druzinskega Zivljenja?

Zadnje Case zelo tezko ampak saj nimam veliko izbire. (D25)

Imate kaj prostega Casa za sprostitev, hobije, se ukvarjate s Sportom?

Uff ni¢. (D26)

Kako pa vas$ otrok/sorojenec/sorodnik gleda na vkljucitev v VDC? Je zadovoljen?

Zelo rada hodi. (D27)

Ima on/ona kaksne hobije, Sport s katerim se ukvarja v prostem Casu?

Ne. (D28)

Ali greste na pocitnice skupaj?

Ja letos smo bli samo mal v Bosni. (D29)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Ali je po vasem mnenju, dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualno oviranostjo?

Jaz mislim da ja. Saj dobijo tole podporo in je kar v redu znesek. (D30)

Kaksne vire dohodkov ima va$ svojec za prezivljanje? Lahko prispeva k druzinskemu prorac¢unu ali bolj
tezko?

Dobi to pokojnino tako da ja seveda se pozna, da tud ona lahko mal prispeva. (D31)

Ali razpolaga s svojim denarjem ali potrebuje pri tem pomoc?

To kar jaz urejam. (D32)

Si lahko kaj privos¢i?
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Mah ona je ze zadovoljna, da kak$ne sladkarije prinesem. Res je skromna. Ne rabi oziroma sploh ni¢ ne

zahteva. (D33)

Ali bi potrebovali ve¢ sredstev, da bi dostojno ziveli?

Ne. (D34)

Stanovanje

S kom zivi vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca?

Zdaj z menoj in moj druzino, prej sta pa tukaj z mami ziveli. (D35

V kaksSnem stanovanju zivi ali je to hisa, blok, lastno stanovanje?

Hisa. (D36)

V  katerem nadstropju zivi? Je kak problem glede fizinega dostopa za vaSega
otroka/sorojenec_ko/sorodnik co?

Pritli¢je tako da ima samo par stopnic do vhoda. (D37)

Ali imate oziroma ima dovolj zasebnosti?

Mislim da saj ima cel $tuk zase. (D38)

Socialne posledice povezane s starostjo
Se s starostjo skrb za vaSega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co povecuje ali je ostalo enako?
Enaka. mislim saj Sele zdaj ko mami ne zmore vec jaz za M. skrbim. Prej je vse to mami delala. (D39

Imate kaksne skrbi, odprta vprasanja v zvezi s tem, da se vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca stara?

Niti ne. (D40)

Se pogovarjate o tem? Kako bo v prihodnosti?

Smo se ze zdaj veliko, ko je bilo treba mamo dati v dom. (D41)

Kdo skrbi za vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co, ko ste vi odsotni (na pocitnicah, v bolnici)? Je
zmozen_a sam_a zase poskrbeti?

Do zdaj nismo imeli take situacije...bomo videli, ¢e bo kdaj treba. (D42)

3 OCENA ZDRAVJA

Kaksno je vaSe zdravje?

Zadnje Case ne preve¢ dobro, sladkorna me daje in so rekli zdravniki, da je verjetno kriv stres, da se mi je
vse skupaj poslabsalo. Upam, da bo kmal boljs. (D43)

Kaksno je zdravje vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co ? Ima kaks$na zdravila? Kdo mu_ji jih daje?

Ja razen teh napadov, ki jih ima je v redu. Saj tudi teh ni tako veliko. (D44)

Kako skrbite zase in za vaSo druzino (prehrana, aktivnosti, sprostitve)?

Ja probam zdravo kuhat, aktivne bi pa mogle bit mal ve¢ z M.. (D45)

Kako obvladujete tezave z zdravjem?

Trenutno mi to ne ratuje najbols. (D46)

Ali ima zdravstveno zavarovanje (obvezno, dodatno)?

Vse ima. (D47)

Ali morate za kak$ne zdravstvene storitve posebej placevati (zdravila, pripomocki, pregledi)?

Ne. (D48)

Kaksen se vam zdi njegov_njen osebni zdravnik? Je dostopen, prijazen, vas seznani z vsem, kar je za vas
pomembno?

Ja v redu, vse se da zmenit. (D49)

Kdo ga_jo neguje, pomaga ko zboli?

Jaz. (D50)
Ali pogresate kaksno pomo¢ na tem podroc¢ju?
Ne. (D51

Dodatne bolezni, poskodbe

Ima kaksne fizi¢ne oviranosti?

Ja to eno roko mal tezi uporablja drugace pa ne. (D52)

Kako s tem shaja?

Saj se kar znajde. (D53)

Ima kaksne kronic¢ne bolezni ali bolezni povezane z njegovo_njeno motnjo v dusevnem razvoju?

Epilepsijo. (D54)

Ga bolezen ovira pri vsakdanjem Zivljenju?

Ja v bistvu rabi skoz nekoga ob sebi, ¢e ima napad jo kar vrze. (D55)

Se je v zadnjem casu kaj poSkodoval? Se vam zdi, da se na starost pogosteje poskoduje? Je pogosteje
bolan?

Ja glih nazadnje k je imela napad je ocitno stala in jo je na nos vrglo tako da si je mal nos popraskala pa
mal se je v roko udarla. (D56)

4 SPREJEMANJE ODLOCITEV, OCENA TVEGANJ

Sprejemanje odlocitev

71



Kdo sprejema pomembne odloCitve v zivljenju vasega svojca? Ali ga podprete, da sam a sprejema
odlo¢itve? Kako ga jo pri tem podprete?

Ja do zdaj je to mama pocela, zdaj bova pa midve skupaj. (D57)

Vrste tveganj

Kaksna tveganja po vasem mnenju prinasa starost oseb z intelektualno oviranostjo?

Jah tale demenca je huda stvar. NaSa mama jo ima in smo imel kar veliko tezav z njo tako da smo jo mogli
na koncu dati v dom, ker je nisi mogel vec pustiti same. (D58)

Kako se vi soocate z njimi? Kako pa se vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca sooc¢a z njimi?

Jah zdaj je mama eno leto v domu, prej je bila pa doma ampak je same probleme delala. Ni smela biti ve¢
sama, kler ni vedal ve¢ kaj dela. Grozno je bilo. Tudi M. je bilo hudo k ni vedla kaj naj naredi. (D59)

Zaznavanje tveganj

Ali se vam zdi, da se je vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca zdaj na starost spremenil/a kak$ne Zivljenjske
navade?

Niti ne. (D60)

Cesa se v prihodnosti najbolj bojite?

Upam da smo najhuje dali zdaj skoz z mamo, da se bodo stvari umirile. (D61)

Ravnanje s tveganji

Kako ravnate v situacijah, ki jih ocenjujete kot tvegane?

Pogovorim se z mozem. (D62)

Ali dopuscate, da svojec sam razresi neko tvegano situacijo ali raje ne tvegate, da bi $lo kaj narobe? V
katerih primerih dopuscate in v katerih raje ne tvegate?

Rajs prej reagiram, da sploh ne pride do ¢esarkoli. (D63)

5 OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

Ali kaj veste, katere storitve oziroma katere organizacije so na voljo odraslim ljudem z intelektualno
oviranostjo v vasi okolici? Obicajne, posebne sluzbe. Ali so vam dostopne (prevoz, spremstvo za svojca)? Vase
izkusnje z njimi? Kaj pogresate?

Ja to da je M. vklju€ena v delavnico se mi zdi super, da ni cel dan doma. Pa tudi prek Sozitja so super
dejavnosti, ta morje pa piknik. (D64)

Kaj vam ponujajo v kraju, kak$ne moznosti imate v vaSem kraju, da zadovoljite vsakdanje potrebe, zelje
vasega svojca?

Ja sej sem povedala, delavnica pa preko Sozitja. (D65)

Ocena ucinkovitosti

Ali veste kaj dela center za socialno delo?

Ja sem bila pa lansko leto konstantno tam, da sem urejala stvari za mamo.(D66)

Ali ste mogoce prevzeli vlogo druzinskega pomoc¢nika vasemu otroku/sorojencu_ki/sorodniku_ci?

Ne poznam. (D67)

Ima vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca socialnega asistenta?

Isto ne poznam. (D68)

Obiskuje vas dom patronazna sestra? Kaksen je njen odnos, ali dobite, kar potrebujete?

Ne. (D69)

Kaksen je vas vtis o teh sluzbah?

Naceloma v redu. (D70)

Kako ocenjujete druge organizacije, ki se ukvarjajo s starimi ljudmi (denimo dom za stare ljudi, center za
oskrbo na domu), ¢e taksne so v vasem kraju ?

Ja jaz sem tukaj k je nasa mami kar zadovoljna. Znajo delati z njo, prijazni so. (D71)

6 ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah

Kaj mislite, kaj bi vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca in njegovi vrstniki v vaSem kraju Se potrebovali, da
bi lahko kvalitetno ziveli in morda ostali doma (da jim ne bi bilo treba v dom)? Imate kak$ne druge predloge, kaj
bi se lahko v vasem kraju organiziralo zanje?

Ne vem. (D72)

Kdo bi se po vasem mnenju moral angaZzirati v kraju, da bi se polozaj in Zzivljenje izboljsalo ljudi z
intelektualno oviranostjo?

Ne vem. (D73)

Na kaksen nacin mislite, da bi lahko vkljucili mlade (Solarje, Studente) v pomo¢ ljudem?

Ah ne vem ¢e so mladi za take stvari. (D74)

Ali je ze kdo v kraju, na kogar se lahko obrnete po pomo¢ ali predlagate kaksno zamisel? Kako vam lahko
pomaga?

Ne vem. (D75)
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Zelje, potrebe

Kaj in koga bi po vasem mnenju potreboval vsak odrasel ¢lovek z intelektualno oviranostjo , da bi lahko
kvalitetno prezivljal starost v svojem domacem okolju?

Druzino, ki ga sprejema takSnega kot je. (D76)

Kaj bi vi osebno kot skrbniki potrebovali zase? Kaj pogresate, da bi vas ucinkovito razbremenilo? Kaj
zdaj? Kaj v prihodnosti? Kako vidite vaso druzino ¢ez 10 in ve¢ let? Katere potrebe po storitvah bodo v
ospredju?

Zdaj trenutno malo miru, da se spoc¢ijem. (D77)

Ali imate nac¢eloma dovolj informacij kot skrbniki? Katerih informacij vam manjka? Bi bile dobrodosle
skupine svojcev?

Ja zaenkrat ni¢, vesela sem da sem nekaj novega zvedla od vas, ¢e bom slucajno kdaj rabila. (D78)

Priloga 5: Interviu E

INTERVJU S SOROJENCEM

Podatki o intervjiuvancu_ki

Spol:Z

Starost:70

Okoliscine poteka pogovora:

Kraj: Ratece na Gorenjskem

Datum: 16.09.2019

Cas trajanja pogovora: lura 36 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: kuhinja pri njiju doma

1 OCENA ZIVLJENJA

Zivljenjski slog

Kako bi ocenili vase Zivljenje skupaj z vasSim otrokom/sorojencem/sorodnikom?

V¢asih dobro v¢asih mal stresno. (E1)

Zivite skupaj v enem gospodinjstvu ali ne?

Ja. (E2)

Koliko ¢lanov skupaj Steje vase gospodinjstvo?

Samo midve sva. (E3)

Vrednote

Kaj vam je najbolj pomembno v zivljenju?

Zdravje, samo da sva zdrave potem je vse lazje. (E4)

Kaj vas razveseli?

Jaz mam pa tko rada knjige pa en miren koticek pa sem zadovoljna. (ES)

Kaj menite, da je pomembno vasemu otroku/sorojencu/sorodniku?

Ja v delavnico zelo rada hodi. Drga¢ pa meso pa kofe ap sladkarije: (E6)

Zemljepisna umestitev

S kom se druzite v vasi okolici? Prijatelji, sorodniki?

Ah zdaj na stara leta sem kar rada sama, uzivam k U. ni doma, da imam mir. . (E7) No sej kdaj pa kdaj se
vidmo s sosedi al pa z najino sestricno ampak to ob¢asno

Se druzenja udelezujete sami ali skupaj z vasim otrokom/sorojencem/sorodnikom?/

Kje se sreCujete? /

Se udelezujete srecanj, druzenj, ki jih organizira lokalna skupnost, ob¢ina, drustva?

No ja to pa greva, z druStvom upokojencev greva na kaksSen kratek pohod ali pa na vecerjo. Pa tudi v
Sozitje sva vkljuceni tako da greva na novoletno kosilo.(E8)

Zaznavanje, stalisca

Kako menite, da okolica sprejema starejSe osebe z intelektualno oviranostjo? Jih podpira?

Ja tukaj na vasi so U. kar sprejeli, no Se zmeri se najde kdo k je gleda kakor, da je ne vem kaj z njo ampak
na splosno lahko reéem, da v red. (E9)

Kako mislite, da gledajo na to, da ostanejo v domacem okolju in da ne Zivijo v institucijah?

U. je bilo zelo hudo ko je Se o¢e umrl ampak res nisem niti enkrat pomisina, da bi jo dala v dom. Znajdle
sva se pa navadle zvet skupaj pa je. (E10)

2 OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

Socialna mreza, druZenje
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Se pogosto druzite s sorodniki, prijatelji?

Ne. (E11)

Ima va$ otrok/sorojenec/sorodnik prijatelje, sorodnike s katerimi se srecuje? Kdo so pomembni ljudje v
njegovi_njeni blizini? Ali koga pogresa? Kaksni so ti stiki?

Ja drgac gre zelo rada k sestri¢ni k je v vas doma pa s tole njeno prijateljico k je tudi v blizini doma se
razumeta.(E12)

Ima prijatelje s katerimi se obiskujejo?

Ja to eno prijateljico ima in se obiskujeta ena drugo. (E13)

Ima vas otrok/sorojenec/sorodnik partnerja/ko? Kaksen je njun odnos? Je zadovoljen? Kaj pogresa?

Kar jaz vem ne. (E14)

Vam kdo pomaga pri oskrbi? Kako in na kakSen nacin vam pomagajo?

Nobeden. (E15)

Na kaksen nacin pa otrok/sorojenec/sorodnik vzdrzuje stike s prijatelji, sorodniki? Potrebuje pri tem vaso
pomo¢? Obiski? Telefon? Srecanja zunaj doma?

Ja poklice po telefonu pa se zmeni pa gre pes tja. (E16)

Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

V kaksni obliki va$ otrok/sorojenec/sorodnik potrebuje pomoc¢ in podporo? Je tega veliko, malo skoraj ni¢?
Je to pomoc¢ in podpora pri negi, oblacenju, hranjenju ali gre le za spodbude in usmerjanje?

Ja jaz jo moram samo velikrat spomnit kaj mora narest al pa da neha kaj delat, drga¢ ji pa samo pri
umivanju mal pomagam. Pa un aparat za dihanje tud ne more sama dati gor. (E17)

Kdo je tisti, ki mu pomaga oziroma ga spodbuja?

Jaz. (E18)

Ima va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca dolo¢ene naloge, ki jih opravlja doma? Prispeva svoj delez k
gospodinjstvu, mogoce pospravljanje, urejanje vrta, skrb za mlajse ipd.?

Ja posodo pomije pa za vikend pol poriba tole koSarco za odlaganje posode. Pol mora svojo sobo pospravit
pa Se kaj se zmeniva. Pridna je. (E19)

Vas otrok/sorojenec/sorodnik je vklju¢en v VDC. Ali pri tem, da se odpravi v delavnico potrebuje kaksno
pomo¢, usmeritve?

Ne vse sama nardi zjutraj in gre na avtobus.(E20) Jaz raj$ ne vstanem z njo, ker je tko pocasna, da ja tezko
gledam.

Kako pa je z obiski pri zdravniku, psihologu, na CSDju? Greste skupaj ali gre svojec sam?

Naceloma gre k psihiatru sama pa jo jaz zunaj pocakam razen, ¢e me kdaj notri pokli¢e. Pri navadnemu
zdravniku grem pa kar zraven, da povem Kkaj in kako. (E21)

Ste vkljuceni v kak$no od drustev: Sozitje, Soncek in podobne organizacije in ali ste aktivni ¢lan? Kako
sodelujete v drustvu? Se sre¢anj udelezujete skupaj ali gre vas otrok/sorojenec/sorodnik sam?

Mislim pri Sozitju sva sam prideva edino na kakSen piknik ali pa kakSno predavanje. Nisva glih najbolj
aktivne. (E22)

Kdo pa vam pomaga v primeru stiske, neresljivih tezav? Imate koga na katerega se lahko obrnete na
pomoc?

Jah saj se kar znajdeva sami. (E23)

Na koga pa se obrne vas sorojenec? Na vas ali na koga drugega?

Ja name pa zelo rada se s psihiatrom pogovarja. (E24)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

Ste zaposleni? Za polni delovni ¢as? Tudi vas$ partner?

Uff jaz sem pa ze nekaj ¢asa v pokoju. (E25)

Vam uspe uskladiti vse obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja?

Zdaj, ko sem v pokoju seveda, prej je bilo pa mal tezje ampak sva tud nekak sfurale ane. (E26)

Imate kaj prostega Casa za sprostitev, hobije, se ukvarjate s Sportom?

Ja seveda, ko je U. v delavnici si jaz privos¢im kaks§no dobro knjigo v miru. Druge stvari pa ne. (E27)

Kako pa vas otrok/sorojenec/sorodnik gleda na vkljucitev v VDC? Je zadovoljen?

Zelo rada hodi v delavnico. Kdaj me tako zjeza, da ji re€em, da ne bo §la pa je potem takoj dobra. (E28)

Ima on/ona kaksne hobije, Sport s katerim se ukvarja v prostem ¢asu?

Pridno telovadi na blazini, vsak dan pa na sprehod gre. (E29)

Ali greste na pocitnice skupaj?

Zdaj pa 7e dolg nisva nikamor tko §le. Ze nakj let nazaj sva §le s Sozitjem na morje. Kar doma sva pa greva
rajsi na te kratke izlete za en dan. (E30)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

Ali je po vasem mnenju, dobro poskrbljeno za varnost odraslih ljudi z intelektualno oviranostjo?

Ja tako bom rekla. ¢e ima oseba druzino, da jo podpira potem je v redu, ¢e pa ne potem pa mora v dom in je
verjetno tezko. (E31)
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Kaksne vire dohodkov ima vas svojec za prezivljanje? Lahko prispeva k druzinskemu prorac¢unu ali bolj
tezko?

Pokojnino po o¢etu ima pa nagrado v delavnici k je bolj simbolna ampak vseeno nekaj je. (E32)

Ali razpolaga s svojim denarjem ali potrebuje pri tem pomoc?

Jaz ji dam denar, ko gre na Jesenice pa ¢e gre k frizerju ji dam mal ve¢. (E33)

Si lahko kaj privos¢i?

Oh si privosci...sploh k gre k frizerju Se zavije v trgovino pa si kakSne sladkarije kupi k jih ne bi smela.

E34
Ali bi potrebovali ve¢ sredstev, da bi dostojno ziveli?
Dovolj mava. (E35)
Stanovanje
S kom zivi vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca?
Samo midve sva. (E36)

V kaksnem stanovanju zivi ali je to hisa, blok, lastno stanovanje?

Hisa. (E37)

V  katerem nadstropju zivi? Je kak problem glede fizicnega dostopa za vaSega
otroka/sorojenec_ko/sorodnik co?

Zgoraj mava sobe za spat ampak zaenkrat nima problemov s tem. (E38)

Ali imate oziroma ima dovolj zasebnosti?

Ja saj ima svojo sobo pa tudi, Ce si zazeli se lahko umakne ali v dnevno sobo ali v kuhinjo. (E39

Socialne posledice povezane s starostjo

Se s starostjo skrb za vaSega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co povecuje ali je ostalo enako?

Mislim, da bi bile zdaj kaksne drasti¢ne spremembe ne samo mal se je zredila pa mogoce mal bolj pocasi
hodi. (E40)

Imate kak$ne skrbi, odprta vprasanja v zvezi s tem, da se vas$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca stara?

Niti ne, saj se skupaj starava. (E41)

Se pogovarjate o tem? Kako bo v prihodnosti?

Mislim sem tudi ze kdaj pomislila, ¢e bi se meni kaj zgodil, kaj bo potem U. pa nisva ni¢ dorekli. Ne vem
kaj bo v tem primeru. (E42)

Kdo skrbi za vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co, ko ste vi odsotni (na pocitnicah, v bolnici)? Je
zmozen_a sam_a zase poskrbeti?

Nikoli ni sama, sem jaz skoz doma. (E43)

3 OCENA ZDRAVJA

Kaksno je vase zdravje?

Jaz sem zdrava. (E44)

Kaksno je zdravje vasega otroka/sorojenec_ko/sorodnik co ? Ima kak$na zdravila? Kdo mu_ji jih daje?

V redu, mislim novo koleno ima, mal mora pazit kaj poje pa tale aparat k ga ima ¢ez no¢.(E45) Ima nekaj
malega zdravil k jih sama vzame.(E46)

Kako skrbite zase in za vaso druzino (prehrana, aktivnosti, sprostitve)?

Ja gledam kaj jeva, da je zdravo pa da se gibljeva, da hodiva na sprehode. (E47)

Kako obvladujete tezave z zdravjem?

Trudim se kar se da. (E48)

Ali ima zdravstveno zavarovanje (obvezno, dodatno)?

Ima. (E49)

Ali morate za kak$ne zdravstvene storitve posebej placevati (zdravila, pripomocki, pregledi)?

Ne. (E50)

Kaksen se vam zdi njegov_njen osebni zdravnik? Je dostopen, prijazen, vas seznani z vsem, kar je za vas
pomembno?

V redu je, vse se da zgovort. (E51)

Kdo ga jo neguje, pomaga ko zboli?

Jaz jo mal popedenam. (E52)

Ali pogresate kak$no pomo¢ na tem podrocju?

Zaenkrat se same znajdeva k je U. tolk samostojna. (E53)

Dodatne bolezni, posSkodbe

Ima kaksne fizi¢ne oviranosti?

Ja mal ima tezave s hojo samo gre mal bolj pocasi pa je, drugace pa ne. (E54)

Kako s tem shaja?/

Ima kaksne kroni¢ne bolezni ali bolezni povezane z njegovo_njeno motnjo v dusevnem razvoju?

Ne.(ES5)

Ga bolezen ovira pri vsakdanjem zivljenju?
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Pa niti ne, U. se kar znajde. (E56)

Se je v zadnjem c¢asu kaj poSkodoval? Se vam zdi, da se na starost pogosteje poSkoduje? Je pogosteje
bolan?

Niti ne. (E57)

4 SPREJEMANJE ODLOCITEV, OCENA TVEGANJ

Sprejemanje odlocitev

Kdo sprejema pomembne odlocitve v zivljenju vasega svojca? Ali ga podprete, da sam a sprejema
odlocitve? Kako ga jo pri tem podprete?

Jah mislim skupaj se odlociva, ¢e je kaj pomembnega. Mislim U. moram mal nazaj drzat za kak$no stvar
tako da je potem bolj po moje bolj racionalno. (ES8)

Vrste tveganj

Kaksna tveganja po vaSem mnenju prinasa starost oseb z intelektualno oviranostjo?

Ja &e nisi aktiven Ze prej v mladosti ima§ potem na starost velike probleme. Ze prej je treba na to misliti.

E59

Kako se vi soocate z njimi? Kako pa se va$ otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca sooca z njimi?

S prehrano pa da se umirim in da si vzamem ¢as zase..to je pomembno. (E60)

Zaznavanje tveganj

Ali se vam zdi, da se je vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca zdaj na starost spremenil/a kak$ne Zivljenjske
navade?

Niti ne samo mogoce stvari mal bolj pocasi pocne. (E61)

Cesa se v prihodnosti najbolj bojite?

Saj sploh ne razmisljam, hvalezna sem, da je tako kot je. (E62)

Ravnanje s tveganji

Kako ravnate v situacijah, ki jih ocenjujete kot tvegane?

Ne vem. (E63)

Ali dopuscate, da svojec sam razreSi neko tvegano situacijo ali raje ne tvegate, da bi $lo kaj narobe? V
katerih primerih dopuscate in v katerih raje ne tvegate?

Ja probam preprecit, da do Cesarkoli takega pride. (E64)

5 OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

Ali kaj veste, katere storitve oziroma katere organizacije so na voljo odraslim ljudem z intelektualno
oviranostjo v vasi okolici? Obicajne, posebne sluzbe. Ali so vam dostopne (prevoz, spremstvo za svojca)? Vase
izku$nje z njimi? Kaj pogresate?

Ne vem. (E65)

Kaj vam ponujajo v kraju, kakSne moznosti imate v vasem kraju, da zadovoljite vsakdanje potrebe, Zelje
vasega svojca?

Za upokojence se skoz nekaj dogaja pa s tem turisticnim drustvom greva na kaksen izlet. Nekaj je. (E66)

Ocena ucinkovitosti

Ali veste kaj dela center za socialno delo?

Ja samo se sprasujem zakaj ne pridejo na dom...mislim ne da bi mogle k nama ampak tako na
splosno...tako kot ste vi pri§la mal na klepet....saj so to obljubljali pa ni videti, da bi se kaj spremenilo. (E67)

Ali ste mogoce prevzeli vlogo druzinskega pomoc¢nika vasemu otroku/sorojencu_ki/sorodniku_ci?

Ne poznam.(E68)

Ima vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca socialnega asistenta?

Tudi ne poznam. (E69)

Obiskuje vas dom patronazna sestra? KaksSen je njen odnos, ali dobite, kar potrebujete?

Ne. (E70)

Kaksen je vas vtis o teh sluzbah?/

Kako ocenjujete druge organizacije, ki se ukvarjajo s starimi ljudmi (denimo dom za stare ljudi, center za
oskrbo na domu), ¢e taksne so v vasem kraju ?

Ja pa res poznam eno zensko, ki ji je na dom priSla ena kuhat in mal pospravit pa je bila
zadovoljna...ampak je morala vse placati. Mislim, da je tudi dobra stvar sam midve zaenkrat ¢ist same zmoreva.

(E71)

6 ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah

Kaj mislite, kaj bi vas otrok/sorojenec_ka/sorodnik ca in njegovi vrstniki v vasem kraju Se potrebovali, da
bi lahko kvalitetno Ziveli in morda ostali doma (da jim ne bi bilo treba v dom)? Imate kaksne druge predloge, kaj
bi se lahko v vasem kraju organiziralo zanje?

Ne vem. (E72)
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Kdo bi se po vasem mnenju moral angazirati v kraju, da bi se polozaj in Zivljenje izboljsalo ljudi z
intelektualno oviranostjo?
Jah to je pa Cist od posameznika odvisno, al si ¢lovek ali pa nisi in potem sprejemas tudi drugacne. (E73

Na kaksen nacin mislite, da bi lahko vkljucili mlade (Solarje, Studente) v pomo¢ ljudem?

Pojma nimam. (E74)

Ali je ze kdo v kraju, na kogar se lahko obrnete po pomo¢ ali predlagate kaksno zamisel? Kako vam lahko
pomaga?

Ne vem. (E75)

Zelje, potrebe

Kaj in koga bi po vasem mnenju potreboval vsak odrasel ¢lovek z intelektualno oviranostjo , da bi lahko
kvalitetno prezivljal starost v svojem domac¢em okolju?

Druzino. (E76)

Kaj bi vi osebno kot skrbniki potrebovali zase? Kaj pogresate, da bi vas ucinkovito razbremenilo? Kaj
zdaj? Kaj v prihodnosti? Kako vidite vaso druzino ¢ez 10 in ve¢ let? Katere potrebe po storitvah bodo v
ospredju?

Ja takrat, ko je najhuje bi mogoce potreboval nekoga , ki bi te razumel in te mogoce samo poslusal...ampak

tudi ¢e nimas se pac znajde$ potem se pa stvari same postavijo tako kot morajo biti. (E77

Ali imate naceloma dovolj informacij kot skrbniki? Katerih informacij vam manjka? Bi bile dobrodosle
skupine svojcev?

Ja zdaj ste mi vi kar nekaj novih stvari povedala drugace bi se pa verjetno pozanimala k bi kaj rabila. (E78

Priloga 6. Intervju a

INTERVJU — OSEBA Z INTELEKTUALNO OVIRANOSTJO
Podatki o intervjuvancu_ki

Spol: M

Starost: 47

Okoliscine poteka pogovora:

Kraj: Jesenice

Datum: 05.09.2019

Cas trajanja pogovora: 40 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: jedilnica; v njegovem domu

KAKO SE POCUTITE:

Ja zaenkrat se dobro pocutim. Ampak sem bolj len, no¢em ni¢ pomagat, najraje spim. (Al)

A. OCENA ZIVLJENJA

A.1. ZIVLJENJSKI SLOG

A.1.1. KAKO PREZIVITE DAN, KAJ OBICAINO POCNETE CEZ DAN?

Kolesarim, z N. se veckrat dobiva, dolgo¢asim se. No najprej grem zjutraj v sluzbo med tednom. (A2)

A.2. VREDNOTE

A.2.1. KAJ VAM JE NAJBOLJ POMEMBNO V ZIVLJENJU?

Ja jz bi mogel najve¢ hodit, ¢e se zazdim potem tezko vstanem. Gibat moram. Ja sluzba je najbolj
pomembna, da se druzimo in da smo s sodelavci skupaj. (A3)

A2.2. ZAKAJ?

Ja fajn mi je k smo skupaj, da se pohecamo. (A4)

A.3. ZIVITE:

A — SAMI

B - S PARTNERJEM

C-S STARSI

D — DRUGQO: s ssetro in njeno druzino (AS5)

A.4. STEVILO, TRENDI

A.4.1. SKOM V SVOJI OKOLICI, KRAJU IMATE STIKE?

Edin z prijateljem N. in pa z bratom L. k je sosed.(A6)

A.4.2. KOLIKOKRAT IN OB KAKSNIH PRILOZNOSTIH

Tko se dobimo na kavici pa ko ima brat zunaj piknik pa mal poklepetamo. (A7)

A.5. ZEMLJEPISNA UMESTITEV

A.5.1. KJE SE SRECUJETE Z DRUGIMI LJUDMI, POSEBNA MESTA, OBICAJNA MESTA?
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Ja z N. greva kolesarit pa na judo hodiva skupi.(A8) Jaz najveckrat ven peljem mojega Pikija — psa. Ja
potem hodim na skupino samozagovornistva (A9) enkrat na mesec ja pa tko kadar gremo v toplice skupaj., to je
s Sozitjem (A10) k gremo vsi skupaj za cel vikend v Lasko. To nas gre res velik.

B. OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

B.1. SOCIALNA MREZA, DRUZENJE

B.1.1. KDO SO POMEMBNI LJUDJE V VASI BLIZINI, KOGA IMATE RADI, KOMU SE ZAUPATE?

Najbolj zaupam N. moji necakinji, tudi ona me v€asih mal usteje. Ja pa necak pa tud sestra in SaSotu
zaupam. (Al1)

B.1.2. ALTI VAM KDO POMAGA PRI VSAKDANIJIH OPRAVILIH (NAKUPI V TRGOVINI, OBISK
PRI FRIZERJU, PLACILO POLOZNIC) IN KAKO?

Zaenkrat ne, sem samostojen.(A12) Ja v trgovino hodi moja sestra, no jaz si grem sam po cigarete, drugace
se pa sam znajdem. Pogledam koliko denarja mi vrnejo, da me ne prinesejo okoli. Poloznice pa Saso placa preko
racunalnika.(A13) Drga¢ ima pa sestra finance nacez, da mi denar da, dobim Zepnino. Mal da vidi koliko
zapravim. (A14)

B.1.3. SE LAHKO NA KOGA OBRNETE KO STE V STISKI, ZALOSTNI, KO SI ZAZELITE
DRUZBO, POGOVOR ALI NASVET? NA KOGA?

Ja najbolj se obrnem na SaSota (njegov svak) in mojo sestro Marijo. (A15)

B.1.4. ALI IMATE PRIJATELJE, SOSEDE, ZNANCE, SODELAVCE, KI VAS OBISKUJEJO ALI VI
NJIH?

Ja N. pride k meni na kavico al pa jz k njim pa skupaj greva na trening. (A16)

B.1.5. KAKO VZDRZUJETE STIKE?

Ja obiskujeva se. Ja tud preko telefona se sliSva popoldan. (A17)

B.1.6. UPORABLJATE TELEFON?

A — DA IMAM SVOJ TELEFON (A18)

B — DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI TELEFON

C — NE UPORABLJAM TELEFONA

D-DRUGO:

B.1.7. S KOM SE NAJPOGOSTEJE POGOVARJATE PO TELEFONU?

Ja z Nikom, Matejo M. pa Marijo. (A19)

B.1.8. UPORABLJATE (OBKROZI):

E-MAIL: DA NE ampak ga ne uporabljam (A20)

FACEBOOK: DA NE (A21)

B.1.8.1. CE DA - SE S KOM DOPISUJETE, VZDRZUJETE STIKE?

Ja s prijatelji k jih imam gor. Z Amirjem. (A22)

B.1.9. PRAZNUJETE ROJSTNE DNEVE, PRAZNIKE — NOVO LETO, VELIKA NOC, PUST

DA NE Novo leto pa veliko no¢ pa vse to mamo. (A23)

B.1.9.1. S KOM? VAS KDO OBISCE ALI VI OBISCETE KOGA?
DruZina in prijatelji. Ponavadi brat pride k nam z druzino ali pa mi k njemu. (A24

B.1.10. AL KOGA POGRESATE?

Ne. (A25)

B.1.11. IMATE STIKE S SORODNIKI? KAKO POGOSTO?

Sorodnike imam pa v Beli Krajini pa seveda mojega soseda brata. Ja z bratom se vsak dan vidim, ja une
sorodnike pa bolj malo. (A26)

C. NEFORMALNI VIRI POMOCI, SAMOPOMOC - OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

C.1. NA KOGA SE OBRNETE KO POTREBUJETE POMOC?

Ja pokli¢em N. al pa SaSotu reCem. (A27)

C.1.1. GRESTE PO OPRAVKIH SAMI?

DA NE (A28)

C.1.2. JE V VASEM KRAJU UREJEN JAVNI PREVOZ?

DA NE (A29)

C.1.3. ALI REDNO UPORABLIJATE JAVNI PREVOZ AVTOBUS, VLAK, TAKSI

DA NE (A30)

C.1.4. UPORABLJATE JAVNI PREVOZ SAMI ALI OB POMOCI

Ne vse sam. (A31)

C.1.5. POGRESATE PRI UPORABI JAVNEGA PREVOZA POMOC?

DA NE (A32)

C.1.6. PREDSTAVLJAJO KRAJI KI JIH NE POZNATE OVIRO ZA SAMOSTOJEN OBISK?

Ne niti ne, jaz sem samostojen. Tudi po stopnicah grem lahko sam bi mogel uporabljati palice pa jih
nocem. Jz pol hodim kakor, da smucam in pol mi govorijo, da bom koga udaril s palicam. Ne sej smo Ze §li na
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izlet al pa kam dale¢ pa se znajdem. Sej je vedno kdo zraven mene pa mi pomaga k angleSko pa glih ne znam.
(A33)

D. STE VKLJUCENI V KAKSNO DRUSTVO - OCENA SLUZB

D.1. CE STE - KAKO SODELUJETE V TEM DRUSTVU

Pri Sozitju hodim na srecanja, pri Soncku smo pa vsi Stirje vkljuéeni (Marija, Saso, Nina in jaz). (A34)

E. DELO, ZAPOSLITEV — OCENA SLUZB

E.1. HODITE V SLUZBO?

DA NE (A35)

E.2. V SLUZBO HODITE:

SAMI V SPREMSTVU (A36)

E.3. KDO VAS SPREMLJA V SLUZBO?

Nobeden, sam grem. (A37)

E.4. RADI HODITE V SLUZBO? ZAKAJ?

Ja seveda, da lahko mal Nedi nagajam. Ja fajn mi je druzba pa rad delam nogavice al pa v drugi delavnici
rinke natikam. (A38)

E.5. CE NISTE ZAPOSLENI — BI SI ZELELI ZAPOSLITVE? /

E.6. ALI STE BILI KDAJ V ZIVLJENJU ZAPOSLENI?

Ze 15 let hodim v VDC. (A39) Prej smo bili v drugi delavnici, zdaj smo pa tukaj v novi.

F. PROSTI CAS — OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

F.1. KAJ POCNETE V PROSTEM CASU?

Kolesarim, druzim se s prijatelji. (A40)

F2. ALl SE V PROSTEM CASU OBICAINO UKVARJATE S KATERO OD NASTETIH
DEJAVNOSTI

(OBKROZI): (A41)

DRUZENIJE S PRIJATELJI

GLEDANJE TELEVIZIJE

POSLUSANJE GLASBE

SPORT

OBISK KINA GLEDALISCA ALI KONCERTOV

SPREHOD

KOLESARJENJE

VOZNJA Z AVTOMOBILOM

UPORABA RACUNALNIKA, bolj uporabliam pametni telefon

POMOC DOMA

BRANIJE

NAKUPOVANIJE

PLES

POMOC SOSEDOM

IGRANJE INSTRUMENTA

SLIKANJE

DRUGO:

OPOMBE:

F.3. GRESTE KDAJ KAM SAMI (NPR. V KNJIZNICO, NA SPREHOD, V MESTO, PO NAKUPIH)?

Ja na sprehod s Plkijem pa na Jesenice grem po cigarete pa na Blejsko Dobravo grem z avotbusom na judo
ali pa od N.(A42) mami pelje.

F.4. IMATE HOBIJE?

DA NE (A43)

F.4.1. KATERE?

Ja rad hodim na hokej. Sem zvesti navija¢ hokeja skupaj z mojo nec¢akinjo. (A44)

F.5. SE UKVARJATE S SPORTOM?

DA NE (A45)

F.6. KATERIM?

Judo. (A46)

F.6.1. KAKO POGOSTO?

Trikrat na teden po eno uro. (A47) Pa od Nika mami naju pelje al pa greva na avotbus.

F.7. OBISKUJETE KULTURNE PRIREDITVE?

DA NE (A48)

F.7.1. KATERE?

Grem, ¢e nas povabi Dominik k igra v gledaliski skupini. On je moj sodelavec v VDCju. (A48

F.7.2. KAKO POGOSTO?
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Samo ¢e nas povabi. (A49)

F.8. SI ZELITE POTOVATI PO TUJIH DRZAVAH?

Ja letos sem bil z judom na Nizozemskem, pa zdajle bomo kmalu S§li na tekmovanje na Dunaj. Pa komi
cakam, da gremo z delavnico na tridnevni izlet na Hrvasko. (A50)

G. MATERIALNI POLOZAJ — OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

G.1. PREJEMATE PLACO IN/ALI DENARNO POMOC

Ja v delavnici dobim nagrado pa po ocetu dobim pokojnino. (A51)

G.2. IMATE DOVOLJ DENARJA ZA NAKUP HRANE, OBLEKE, ZDRAVIL, ZA PLACILO
POLOZNIC?

Ja zaenkrat imam za sebe dovolj. Jaz prispevam za hrano, zmenjeni smo kolk jaz rabim pa mi dvigneta z
bankomata. (A52)

G.3. CE NE - VAM KDO PRISKOCI NA POMOC PRI DENARNIH STISKAH, KAKO SI
POMAGATE?

Ja sestra pa SaSo mi mal pomagata. (A53)

G.4. IMATE DOVOLJ DENARJA ZA PROSTOCASOVNE AKTIVNOSTI - OBISK KINA,
SLASCICARNE, NAKUP KNJIGE ALI REVIJE, KAKSNE STVARI, KI VAM JE VSEC?

Sej ni¢ ne rabim. (A54) Edino ¢ike grem kupit, to mam pa dovolj denarja.

G.5. HODITE NA POCITNICE?

DA NE (55)

G.5.1. KAM, KAKO POGOSTO IN KAKO DOLGO?

Mi hodimo na pocitnice skupaj z druzino. Tkole poleti gremo za en teden. (A56)

G.6. ALI LAHKO KAJ DENARJA PRIHRANITE?

Ja dost mam, sej mi sestra da Zepnino. A da bi varceval, ah to pa ne. (A57)

G.7. ALI BI POTREBOVALI VEC DENARIJA, DA BI DOSTOJNO ZIVELI?

Ne vse mam. (A58)

H. STANOVANJE — OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

H.1. S KOM ZIVITE

S sestro in njeno druzino. (A59)

H.2. V KAKSNEM STANOVANIJU ZIVITE (HISA, BLOK, LASTNO STANOVANJE)?

V zgornjem nadstropju nase hise. (A60)

H3. ALI JE STANOVANJE DOSTOPNO, OMOGOCA BIVANJE BREZ OVIR IN OMEJITEV
(DVIGALO, DOVOLJ SIROKI VHODI ZA ELEKTRICNE VOZICKE, PARKIRNO MESTO ZA
PRILAGOJEN AVTOMOBIL IPD.)?

Ja zaenkrat sem Se zgoraj sam k bo soba narejena zadaj v prizidku bom pa tam mel sobo, da ¢e se mi bo kaj
zgodil, da bo lahko resilec prigel do mene. Ce se bo slucajno kaj nardilo z mano, zdj mava pa skupi z ne¢akom
sobo. (A61)

H.4. ALI STE LAHKO V STANOVANJU SAMI KADAR ZELITE, IMATE SVOJO SOBO?

Ja mam ja. (A62) Tudi ¢e sem sam doma, mi sestra naprej skuha pa pove kje mam tko da nisem lacen.

H.5. ALI STE SI SOBO OPREMILI SAMI?

Ja (A63) mam sam jo moram bolj pospravljat.

H.6. IMATE LASTEN KOTICEK V STANOVANJU?

Ja mam svojo sobo. (A64)

I. VARNOST - OCENA TVEGANJ

I.1. SE POCUTITE VARNO V DOMACEM KRAJU/V DOMACI HISI?

Jaz sem varen, nobeden me Se ni napadel al pa kaj. (A65)

1.2. STE KDAJ DOZIVELI NASILJE

Ne. (A66)

1.3. KAKO RAVNATE KADAR SE POCUTITE OGROZENO, VAS JE STRAH LJUDI OKOLI VAS
ALI OKOLJA?

Ne. (A67)

J. SKRB ZA ZDRAVJE — OCENA ZDRAVJA

J.1. SE POCUTITE ZDRAVQ?

DA NE

Samo hoja mi mal peSa. To moram bit mal bolj priden, da ne bo enkrat pri$lo, da ne bom mogel ve¢ hodit.
(A68)

J.2. VAM KDO POMAGA CE MORETE VZETI TABLETE? KDO VAS SPOMNI CE MORATE VZETI
TABLETE?

Nimam zdravil. (A69)

J.3. KAKO SKRBITE ZA SVOJE ZDRAVIJE?
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Tusiranje, da se preobleCem, da mi ne bi v delavnici rekli, da smrdim. Vse jem in nisem zbiréem. (A70)
Vse jem.

J.4. KAJ NAREDITE KO ZBOLITE?

Sej nisem nic bolan. (A71)

J.5. SE RAZUMETE S SVOJIM ZDRAVNIKOM? JE DOSTOPEN, PRIJAZEN, VAS SEZNANI Z
VSEM, KAR JE ZA VAS POMEMBNO, ALI RAZUMETE NJEGOVE RAZLAGE IN NAVODILA?

Ja pokli¢em in se naro¢im. Ja prijazna je in dostopna ja. Vse razumem kar mi naro€i. (A72) Tudi v lekarno
grem sam in se zmenim, kaj moram vzeti.

J.6. KDO VAM POMAGA KO ZBOLITE?

Nobeden (A73), nisem sploh imel kaksne viroze.

J.7. VAS KDO SPREMLIJA KO GRESTE K ZDRAVNIKU?

Sam grem. (A74)
J.8. ALI PRI OBISKU ZDRAVNIKA KARKOLI POGRESATE?

Ne. (A75)

1.9. POTREBUJETE POMOC PRI OBISKU LEKARNE?

Ne sam povem kar rabim. (A76)

J.10. JEMLJETE ZDRAVILA SAMI ALI S POMOCJO DRUGE OSEBE? Jih nimam. (A77)

J.11. POGRESATE KAKSNO POMOC OB JEMANJU ZDRAVIL ALI IZVAJANJU ZDRAVSTVENE
NEGE? /

K. ODLOCITVE, PERSPEKTIVA V PRIHODNOST — ZELJE, POTREBE

K.1. KAJ SE VAM JE SPREMENILO V ZIVLJENJU KO STE POSTALI STAREJSI?

Zaenkrat nisem opazil, da bi bilo kaj drugade. (A78)

K.2. STE SE Z DOMACIMI POGOVARJALI O PRIHODNOSTI?

Niti ne. No ta prizidek smo se letos lotili, da ¢e bom kdaj oblezal in me bo moral reSilec odpeljati. (A79)

K.3. KAKO SE VIDITE CEZ 10 LET?

V penzijo bom $el in ne bom ve¢ hodil v delavnico. (A80)

K.4. KAJ BI RADI POCELI V PRIHODNOSTI? IMATE KAKSNE ZELJE?

Zaenkrat ni¢ takega. (A81)

L. ORGANIZACIJA DNEVA — OCENA ZIVLJENJA

L.1. O KATERIH STVAREH SE SAMI ODLOCATE IN GLEDE KATERIH VAM POMAGAJO
STARSI ALI SKRBNIKI (USTREZNO OBKROZI):

* JUTRANIJE VSTAJANIJE - SAM ( A82)SKRBNIKI

« ODHOD K NOCNEMU POCITKU - SAM (A83)SKRBNIKI

* OBISK PRIREDITEV (KINO, GLEDALI§CE, TEKME) - SAM (A84)SKRBNIKI

« PRIPRAVA ZAJTRKA, MALICE IN VECERJE - SAM SKRBNIKI (A85)

« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - SAM SKRBNIKI (A86)

* OBISK FRIZERJA - SAM (A87) SKRBNIKI

* OBISK ZDRAVNIKA - SAM (A88) SKRBNIKI

* ISKANJE ZAPOSLITVE - SAM SKRBNIKI

* OBISKI PRIJATELJEV - SAM (A89) SKRBNIKI

« DRUZENIJE S PRIJATELII - SAM (A90) SKRBNIKI

* OBISKI SORODNIKOV - SAM (A91) SKRBNIKI

« PRAZNOVANIJE VASEGA ROJSTNEGA DNEVA - SAM SKRBNIKI (A92)

« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE - SAM (A93) SKRBNIKI

« PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM SKRBNIKI (A94)

* NAKUPOVANIJE - SAM SKRBNIKI (A95)

« CISCENJE - SAM SKRBNIKI (A96)

* SPREHODI - SAM SKRBNIKI (A97)

*« PRANIJE PERILA - SAM SKRBNIKI (A98)

« SUSENJE PERILA - SAM SKRBNIKI (A99)

* POSPRAVLJANJE STANOVANIJA - SAM SKRBNIKI (A100)

« IZBIRA DNI ZA KORISCENJE DOPUSTA - SAM SKRBNIKI (A101)

« UPORABA RACUNALNIKA - SAM (A102) SKRBNIKI

* TELEFONIRANIJE - SAM (A103) SKRBNIKI

M. OCENA SLUZB

OCENA IN UCINKOVITOST

M.1. LAHKO V VASEM KRAJU OBISCETE KAKSNO ORGANIZACIJO, SKUPINO, DRUSTVO,
KJER SE LAHKO DRUZITE, POGOVARJATE ALI POISCETE POMOC?
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Ja zdaj hodimo na skupino samozagovornis§tva. Tam se druzimo pa pogovarjamo. (A104)

M.2. ALI KDAJ OBISCETE TAKSNO ORGANIZACIJO?

DA NE (A105)

M.3. KOLIKOKRAT?

Enkrat na mesec, vsak prvi ponedeljek v mesecu. (A106)

M.4. ALI PRIDE KDAJ K VAM SOCIALNA DELAVKA?

DA NE (A107)

M.5. ALI STE ZE BILI NA CENTRU ZA SOCIALNO DELO?

DA (A108) NE

M.6. KAKSEN JE ODNOS DELAVCEV CENTRA ZA SOCIALNO DELO DO VAS? KAJ MISLITE,

DA BI POTREBOVALI OD CENTRA ZA SOCIALNO DELO?

Hodim enkrat na mesec k svetovalni delavki in se pogovarjava. Ona je, ¢e rabi§ pomoc¢. Prijazna je, zna se

pogovarjat. Mal me vprasa kako je doma, kaj doma po¢nemo, kako se razumemo doma pa tko. (A109)

M.7. OBISKUJE VAS DOM PATRONAZNA SESTRA? KAKSEN JE NJEN ODNOS DO VAS?

Ne rabim je. (A110)

M.8. POZNATE POJEM DRUZINSKEGA POMOCNIKAIN SOCIALNEGA ASISTENTA?

Ne. (Al11)

N. ZELJE, POTREBE

POTREBA PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1. POTREBE PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1.1. KAJ BI VI OSEBNO POTREBOVALI ALI SI ZELITE, DA BI LEPSE PREZIVLJALI DNEVE?
Ni¢ ne pogreSam. (A112)

N.1.2. SE ZELITE KAJ NAUCITL PRIDOBITI NOVA ZNANJA ALI VESCINE?

Niti ne. (A113)
N.1.3. POGRESATE DRUZBO?

Ne saj imam prijatelje v delavnici. (A114)
N.1.4. STE ZADOVOLIJINI Z DOSEGLJIVOSTJO IN MOZNOSTMI PREVOZOV (V SLUZBO, PROSTI

CAS, OBISKI, POCITNICE)

Ja s Soferji se razumem. V sluzbo grem z avtobusom, nazaj grem pa pes. (A115) Ja rajsi grem pes nazaj, ker

so uni $olarji in so drugi mel probleme in so jih neki hecal zato grem pa rajsi pes, ker bi se jaz kar stepel, ¢e bi
mi kdo kaj rekel. Jaz hitro zivce zgubim, ¢e bi me kdo zafrkaval.

N.1.5. POGRESATE POMOC PRI GOSPODINJSKIH OPRAVILIH?

Ne saj sestra vse naredi. (A116)

N.1.6. BI BILI VESELL CE BI VAS OBISKALI PROSTOVOLJCI?

DA NE (A117)

N.1.6.1. CE DA, ZAKAJ?/

N.1.7. ALI JE ZE KDO V KRAJU NA KOGAR SE LAHKO OBRNETE PO POMOC? ALI

PREDLAGATE KAKSNO ZAMISEL KAKO VAM LAHKO POMAGA?
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Ne vem. (A118)
N.1.8. CESA SI ZELITE VEC?

Jaz bi mal ve¢ hokejskih tekem pa na kakSen dober koncert bi Se Sel. (A118)

Priloga 7: Intervju b

INTERVJU — CLOVEK Z INTELEKTUALNIMI OVIRAMI
Podatki o interviuvancu ki

Spol:Z
Starost:52

Okolis¢ine poteka pogovora:

Kraj: Brezje na Gorenjskem
Datum: 11.09.2019
Cas trajanja pogovora: 1 ura in 15 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: : v kuhinji pri njiju doma

KAKO SE POCUTITE:



V redu, mal sem zalostna na ¢ase k ni ve¢ mamice ampak hvalabogu imam A. (B1)
A. OCENA ZIVLJENJA

A.1. ZIVLJENJSKI SLOG

A.1.1. KAKO PREZIVITE DAN, KAJ OBICAJNO POCNETE CEZ DAN?

Ja zjutraj pojem zajtrk pa se grem oblect pa poCakam A., da pride dol in potem grem v delavnico delat.

Potem me pride A. iskat in greva domov. ....potem mal po¢ijem pa mal televizijo pogledam. Mam pa tuki zdaj

zvezek k piSem noter moje nagrade pa Sivam raco. Pa jesensko razstavo sem nardila.(B2)
A.2. VREDNOTE
A.2.1. KAJ VAM JE NAJBOLJ POMEMBNO V ZIVLJENJU?
Da hodim v delavnico...(B3)
A2.2.ZAKAJ?

Tam velik nardim. Pa da vidim prijatelje.(B4)

A.3. ZIVITE:

A — SAMI

B — S PARTNERJEM

C - S STARSI

D — DRUGQO: s sestro in njenim fantom(B5)

A.4. STEVILO, TRENDI

A.4.1. SKOM V SVOJI OKOLICI, KRAJU IMATE STIKE?

Ja teta (B6) mi je ful pomagala zdaj k je mami umrla. K je bil pogreb sem bila kar pri njej pa v€asih nama
kaj prinese za jest.

A.4.2. KOLIKOKRAT IN OB KAKSNIH PRILOZNOSTIH

Kdaj grem jaz k njej, kdaj ona pride pa za veliko no¢ nama je spekla potico.(B7)

A.5. ZEMLJEPISNA UMESTITEV

A.5.1. KJE SE SRECUJETE Z DRUGIMI LJUDMI, POSEBNA MESTA, OBICAINA MESTA?

Ja v delavnici(B8) nas je veliko.

B. OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

B.1. SOCIALNA MREZA, DRUZENJE

B.1.1. KDO SO POMEMBNI LJUDJE V VASI BLIZINI, KOGA IMATE RADI, KOMU SE ZAUPATE?

Ja A. pa njej fant...no pa ati tud.(B9)

B.1.2. ALI VAM KDO POMAGA PRI VSAKDANIJIH OPRAVILIH (NAKUPI V TRGOVINI, OBISK
PRI FRIZERJU, PLACILO POLOZNIC) IN KAKO?

Ja A. skuha potem si pa jaz samo pogrejem, posodo sama pomijem. Ne to greva pa skupaj po trgovinah.
Strize me kar sama.(B10)

B.1.3. SE LAHKO NA KOGA OBRNETE KO STE V STISKI, ZALOSTNI, KO SI ZAZELITE
DRUZBO, POGOVOR ALI NASVET? NA KOGA?

Ja zdaj se na mami ne morem vec tako da sem kar mal zalostna. Ja sej A. doma sam tud ne smem za vsako

stvar leteti k njej gor.(B11)
B.1.4. ALI IMATE PRIJATELJE, SOSEDE, ZNANCE, SODELAVCE, KI VAS OBISKUJEJO ALI VI
NIJIH?
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Niti ne.(12)

B.1.5. KAKO VZDRZUJETE STIKE?

Ati me poklice po telefonu pa ta teta me v€asih poklice.(B13)

B.1.6. UPORABLJATE TELEFON?

A — DA IMAM SVOJ TELEFON(B14)

B — DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI TELEFON

C — NE UPORABLJAM TELEFONA

D-DRUGO:

B.1.7. S KOM SE NAJPOGOSTEJE POGOVARJATE PO TELEFONU?

Z A. sva zmenjeni, da jo lahko poklic¢em ampak ne skoz ampak samo ¢e jo res rabim.(B15)
B.1.8. UPORABLJATE (OBKROZI):

E-MAIL: DA NE(B16)

FACEBOOK: DA NE(B17)

B.1.8.1. CE DA - SE S KOM DOPISUJETE, VZDRZUJETE STIKE? /

B.1.9. PRAZNUJETE ROJSTNE DNEVE, PRAZNIKE — NOVO LETO, VELIKA NOC, PUST

DA (B18) NE
B.1.9.1. S KOM? VAS KDO OBISCE ALI VI OBISCETE KOGA?

Ja zdaj smo mi praznoval z mami pa A. pa njen fant, letos bomo pa sami.(B19)
B.1.10. ALI KOGA POGRESATE?

Mamico pogreSam.(B20) Sej se vsak dan spomnim nanjo pa svecko ji grem prizgat.

B.1.11. IMATE STIKE S SORODNIKI? KAKO POGOSTO?

Ja ati pride vsak vikend mal naju pogledat pa med tednom se sli§imo po telefonu.(B21)
C.NEFORMALNI VIRI POMOCI, SAMOPOMOC
C.1. NA KOGA SE OBRNETE KO POTREBUJETE POMOC?

Mojo sestro pa njenega fanta. Lahko pa tud atija poklicem.(B22)

C.1.1. GRESTE PO OPRAVKIH SAMI?

DA NE(B23)

C.1.2. JE V VASEM KRAJU UREJEN JAVNI PREVOZ?

DA (B24) NE

C.1.3. AL REDNO UPORABLJATE JAVNI PREVOZ AVTOBUS, VLAK, TAKSI

DA NE(B25)
C.1.4. UPORABLIJATE JAVNI PREVOZ SAMI ALI OB POMOCI

V¢asih sem hodila na avtobus, zdaj se pa z A, vozim.(B26)
C.1.5. POGRESATE PRI UPORABI JAVNEGA PREVOZA POMOC?

DA NE(B27)
C.1.6. PREDSTAVLJAJO KRAIJI KI JIH NE POZNATE OVIRO ZA SAMOSTOJEN OBISK?

Nocem ve¢ hodit na izlete z delavnico, ker me potem skozi na wc.(B28) Samo tukaj v blizini bom §la.
D. STE VKLJUCENI V KAKSNO DRUSTVO
D.1. CE STE - KAKO SODELUJETE V TEM DRUSTVU




Z mami sva hodili na vecerje s Sozitjem, letos pa ne vem, ¢e bo A. Sla z mano.(B29) Nisva se Se

pogovarjali o tem, upam da bo hotla iti z menoj. Zmeri je bilo fajn.
E. DELO, ZAPOSLITEV
E.1. HODITE V SLUZBO?
DA(B30) NE
E.2. V SLUZBO HODITE:
SAMI V SPREMSTVU(B31)
E.3. KDO VAS SPREMLJA V SLUZBO?

Sestra me pelje in pride iskat.(B32)
E.4. RADI HODITE V SLUZBO? ZAKAJ?

Ja tam imam prijatelje pa Sivam lahko.(B33) No pa tudi svece znam sestavljat. Veliko imamo dela.
E.5. CE NISTE ZAPOSLENI — BI SI ZELELI ZAPOSLITVE? /

E.6. ALI STE BILI KDAJ V ZIVLJENJU ZAPOSLENI? /

F. PROSTI CAS

F.1. KAJ POCNETE V PROSTEM CASU?

Ja evo Sivam pa zdaj prepisujem in piSem kak$ne nagrade sem dobila. Pa jesensko razstavo sem naredila,

no zdaj bom pa kmalu mogla Ze zimsko narediti.(B34)
F2. ALI SE V PROSTEM CASU OBICAINO UKVARJATE S KATERO OD NASTETIH
DEJAVNOSTI
(OBKROZI) (B35)
DRUZENIE S PRIJATELII
GLEDANIE TELEVIZIJE
POSLUSANJE GLASBE
SPORT
OBISK KINA GLEDALISCA ALI KONCERTOV
SPREHOD
KOLESARJENJE
VOZNJA Z AVTOMOBILOM
UPORABA RACUNALNIKA
POMOC DOMA
BRANIJE
NAKUPOVANJE
PLES
POMOC SOSEDOM
IGRANJE INSTRUMENTA
SLIKANJE
DRUGO:
OPOMBE:
F.3. GRESTE KDAJ KAM SAMI (NPR. V KNJIZNICO, NA SPREHOD, V MESTO, PO NAKUPIH)?

Ne.(B36)
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F.4. IMATE HOBIJE?

DA(B37) NE
F.4.1. KATERE?

Sivam, slikam na platno pa rada slikam s fotoaparatom.(B38)
F.5. SE UKVARJATE S SPORTOM?

DA NE(39)

F.6. KATERIM? /

F.6.1. KAKO POGOSTO? /

F.7. OBISKUJETE KULTURNE PRIREDITVE?

DA NE(B40)

F.7.1. KATERE? /

F.7.2. KAKO POGOSTO?/

F.8. SI ZELITE POTOVATI PO TUJIH DRZAVAH?

Ne.(B41)

F.8.1. KAM?/

F.8.2. POGRESATE POMOC NA POTOVANJIH V TUJINI/

G. MATERIALNI POLOZAJ

G.1. PREJEMATE PLACO IN/ALI DENARNO POMOC

Ja dobivam to pomo¢ pa kar dobim nagrade v delavnici.(B42)

G.2. IMATE DOVOLJ] DENARJA ZA NAKUP HRANE, OBLEKE, ZDRAVIL, ZA PLACILO
POLOZNIC?

Ja saj to mi A. pomaga in greva skupaj v trgovino. Pa tudi ta teta mi je zelo veliko oblek prinesla.(B43)

G.3. CE NE - VAM KDO PRISKOCI NA POMOC PRI DENARNIH STISKAH, KAKO SI
POMAGATE?

Mislim, da mava dovolj.(B44)

G.4. IMATE DOVOLJ] DENARJA ZA PROSTOCASOVNE AKTIVNOSTI - OBISK KINA,
SLASCICARNE, NAKUP KNJIGE ALI REVIJE, KAKSNE STVARI, KI VAM JE VSEC?

Ja mami ni pustila, da kdaj kak$ne male spominke kupujem samo zdaj mi pa A. tudi kdaj to pusti, da
kupim.(B45)

G.5. HODITE NA POCITNICE?

DA NE(B46)

G.5.1. KAM, KAKO POGOSTO IN KAKO DOLGO?/

G.6. ALI LAHKO KAJ DENARJA PRIHRANITE?

S tem se pa A. ukvarja. (B47)

G.7. ALI BIPOTREBOVALI VEC DENARJA, DA BI DOSTOJNO ZIVELI?

Mislim, da imava vsega dovolj.(B48)
H. STANOVANJE
H.1. S KOM ZIVITE

Z A. (sestro) in njenim fantom.(B49)
H.2. V KAKSNEM STANOVANJU ZIVITE (HISA, BLOK, LASTNO STANOVANJE)?
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V hisi.(B50)
H.3. ALI JE STANOVANJE DOSTOPNO, OMOGOCA BIVANJE BREZ OVIR IN OMEJITEV

(DVIGALO, DOVOLJ SIROKI VHODI ZA ELEKTRICNE VOZICKE, PARKIRNO MESTO ZA
PRILAGOJEN AVTOMOBIL IPD.)?
Ja ni¢ takega ne potrebujem.(B51)

H.4. ALI STE LAHKO V STANOVANJU SAMI KADAR ZELITE, IMATE SVOJO SOBO?

Nisem rada sama tako da rada vidim, da je kdo z mano.(B52) Ce A. ni doma kaksno no¢ potem re¢em atiju,

da pride.
H.5. ALI STE SI SOBO OPREMILI SAMI?
Ja zdaj smo pa Se mamino sobo mal preuredil in imam jaz zdaj tam moje razstave.(B53)
H.6. IMATE LASTEN KOTICEK V STANOVANJU?

Ja sej tole (celotno nadstropje) je zdaj vse moje, prej je bila §¢ mami pa A. ima zgoraj svojo sobo tako da

imam ful velik prostora.(B54)
I. VARNOST
I.1. SE POCUTITE VARNO V DOMACEM KRAJU/V DOMACI HISI?

Ja.(B55)
1.2. STE KDAJ DOZIVELI NASILJE

Ne.(B56)

I1.3. KAKO RAVNATE KADAR SE POCUTITE OGROZENO, VAS JE STRAH LJUDI OKOLI VAS
ALI OKOLJA? /

J. ZDRAVIJE

J.1. SE POCUTITE ZDRAVO?

DA(B57) NE

J.2. VAM KDO POMAGA CE MORETE VZETI TABLETE? KDO VAS SPOMNI CE MORATE VZETI
TABLETE?

Vse sama naredim. A. povem, ko mi kak$nih tablet zmanjka in jih greva iskat. Lepo si jih za vikend
pripravim za cel teden in potem jih jemljem zjutraj in zvecer.(B58)

J.3. KAKO SKRBITE ZA SVOIJE ZDRAVIJE?

A. mi je zdaj kupila eno mleko k je bolj zdravo. Ne smem toliko sladkarij, da se ne bom redila.(B59)

J.4. KAJ NAREDITE KO ZBOLITE?

Ja A. me k zdravniku pelje sam saj nisem velikokrat bolna. Pa v¢asih ostanem doma, ¢e me preve¢ boli k

imam menstruacijo.(B60)
J.5. SE RAZUMETE S SVOJIM ZDRAVNIKOM? JE DOSTOPEN, PRIJAZEN, VAS SEZNANI Z
VSEM, KAR JE ZA VAS POMEMBNO, ALI RAZUMETE NJEGOVE RAZLAGE IN NAVODILA?

Zadnji¢ mi sploh ni hotela verjeti, da imam izpusScaje pa tud nobene kreme mi ni hotela dati. Potem je pa A.

rekla, da naj nekaj da pa je. Ni mi preve¢ vSe€, da mi ne verjame.(B61)
J.6. KDO VAM POMAGA KO ZBOLITE?

Sestra.(B62)
J.7. VAS KDO SPREMLJA KO GRESTE K ZDRAVNIKU?

Ja skupaj s sestro greva.(63)
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J.8. ALI PRI OBISKU ZDRAVNIKA KARKOLI POGRESATE?
Ja saj sem Ze omenila, da mi ne verjame.(B64)

J.9. POTREBUJETE POMOC PRI OBISKU LEKARNE?

A. gre po zdravila in mi jih prinese.(65)

J.10. JEMLJETE ZDRAVILA SAMI ALI S POMOCJO DRUGE OSEBE?

Sama.(B66)

J.11. POGRESATE KAKSNO POMOC OB JEMANJU ZDRAVIL ALI IZVAJANJU ZDRAVSTVENE
NEGE?

Ne. Saj véasih me A. mal preveri pa je vidla, da sama zmorem.(B67)

K. ODLOCITVE, PERSPEKTIVA V PRIHODNOST

K.1. KAJ SE VAM JE SPREMENILO V ZIVLJENJU KO STE POSTALI STAREJSI?
Nic posebnega.(B68)

K.2. STE SE Z DOMACIMI POGOVARJALI O PRIHODNOSTI?

Z mami sva se véasih pogovarjale kaj bo ko je ne bo ve¢ samo je zmeraj rekla, da bo Ze A. poskrbela zame.

No evo zdaj je pa res tako.(B69)
K.3. KAKO SE VIDITE CEZ 10 LET?

Ne vem.(B70)
K.4. KAJ BI RADI POCELI V PRIHODNOSTI? IMATE KAKSNE ZELJE?

Ne vem.(B71)

L. ORGANIZACIJA DNEVA

L.1. O KATERIH STVAREH SE SAMI ODLOCATE IN GLEDE KATERIH VAM POMAGAJO
STARSI ALI SKRBNIKI (USTREZNO OBKROZI):

« JUTRANJE VSTAJANJE — SAM(B72) SKRBNIKI

« ODHOD K NOCNEMU POCITKU - SAM (B73)SKRBNIKI

« OBISK PRIREDITEV (KINO, GLEDALISCE, TEKME) - SAM SKRBNIKI (B74)

« PRIPRAVA ZAITRKA, MALICE IN VECERJE — SAM(B75) SKRBNIKI

« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - SAM SKRBNIKI(B76)

« OBISK FRIZERJA - SAM SKRBNIKI(B77)

« OBISK ZDRAVNIKA - SAM SKRBNIKI(B78)

« ISKANJE ZAPOSLITVE - SAM SKRBNIKI

« OBISKI PRIJATELJEV - SAM SKRBNIKI

« DRUZENIJE S PRIJATELJI - SAM SKRBNIKI

+ OBISKI SORODNIKOV - SAM SKRBNIKI(B79)

* PRAZNOVANIJE VASEGA ROJSTNEGA DNEVA - SAM SKRBNIKI(B80)

« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE - SAM SKRBNIKI(BS81)

« PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM SKRBNIKI(B82)

« NAKUPOVANIJE - SAM SKRBNIKI(B83)

« CISCENJE — SAM(B84) SKRBNIKI

« SPREHODI - SAM SKRBNIKI

« PRANJE PERILA - SAM SKRBNIKI(B85)

88



« SUSENJE PERILA — SAM(B86) SKRBNIKI

« POSPRAVLJANJE STANOVANJA — SAM(B87) SKRBNIKI

+ IZBIRA DNI ZA KORISCENJE DOPUSTA - SAM SKRBNIKI(B8S)

« UPORABA RACUNALNIKA - SAM SKRBNIKI

« TELEFONIRANJE — SAM(B89) SKRBNIKI

M. OCENA SLUZB

M.1. LAHKO V VASEM KRAJU OBISCETE KAKSNO ORGANIZACIJO, SKUPINO, DRUSTVO,
KJER SE LAHKO DRUZITE, POGOVARJATE ALI POISCETE POMOC?

Ja v delavnici se druzimo in pogovarjamo. Pa na vecerji s SoZitjem tudi.(B90)

M.2. ALI KDAJ OBISCETE TAKSNO ORGANIZACIIO?

DA(B91) NE
M.3. KOLIKOKRAT?

Z mami sva §le dvakrat na leto na vecerjo.(B92)
M.4. ALI PRIDE KDAJ K VAM SOCIALNA DELAVKA?

DA NE(B93)
M.5. ALI STE ZE BILI NA CENTRU ZA SOCIALNO DELO?

DA(B9%4) NE
M.6. KAKSEN JE ODNOS DELAVCEV CENTRA ZA SOCIALNO DELO DO VAS? KAJ MISLITE,
DA BI POTREBOVALI OD CENTRA ZA SOCIALNO DELO?

Ja zdaj sva bile z A. na CSDju k je mami umrla pa je bila una socialna delavka kar prijazna do mene. No pa

nasa socialna delavka v delavnici je tud ful prijazna in grem lahko kadarkoli do nje.(B95)
M.7. OBISKUJE VAS DOM PATRONAZNA SESTRA? KAKSEN JE NJEN ODNOS DO VAS?

Ne.(B96)
M.8. POZNATE POJEM DRUZINSKEGA POMOCNIKAIN SOCIALNEGA ASISTENTA?

Ne poznam.(B97)

N. ZELJE, POTREBE

N.1. POTREBE PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1.1. KAJ BI VI OSEBNO POTREBOVALI ALI SI ZELITE, DA BI LEPSE PREZIVLJALI DNEVE?

V¢asih mi je dolg€as sam sej potem A. pride mal k meni dol in se mal pogovarjava.(B98)

N.1.2. SE ZELITE KAJ NAUCITIL, PRIDOBITI NOVA ZNANJA ALI VESCINE?

Ja v delavnici smo spet dobili eno novo delo in je rekla inStruktorica, da se bom lahko naucila, ¢e bom

hotela.(B99) Samo me skrbi, da mi ne bo Slo.

N.1.3. POGRESATE DRUZBO?

Ja mami pogresam.(B100)

N.1.4. STE ZADOVOLJNI Z DOSEGLJIVOSTJO IN MOZNOSTMI PREVOZOV (V SLUZBO, PROSTI
CAS, OBISKI, POCITNICE)? /

N.1.5. POGRESATE POMOC PRI GOSPODINJSKIH OPRAVILIH?

Ne.(B101
N.1.6. BI BILI VESELIL, CE BI VAS OBISKALI PROSTOVOLJCI?

DA(B102) NE
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N.1.6.1. CE DA, ZAKAJ?
Mogoce bi se lahko malo pogovarjali, ¢e bi bil kakSen prijazen pa lahko bi mojo razstavo pokazala.(B103)

N.1.7. ALI JE ZE KDO V KRAJU NA KOGAR SE LAHKO OBRNETE PO POMOC? ALI

PREDLAGATE KAKSNO ZAMISEL KAKO VAM LAHKO POMAGA?

Ne vem.(B104)
N.1.8. CESA SI ZELITE VEC?

Saj imava vse.(B105)

Priloga 8: Intervju c

INTERVJU — CLOVEK Z INTELEKTUALNIMI OVIRAMI
Podatki o intervjuvancu_ ki

Spol:Z
Starost:64

Okolis¢ine poteka pogovora:

Kraj: Ratece na Gorenjskem

Datum: 09.09.2019

Cas trajanja pogovora: 1 ura 36 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: kuhinja pri njiju doma

KAKO SE POCUTITE:

Dobro. Sem vesela, da sem se s tabo peljala pa da si prisla k nama na kavico.(C1)
A. OCENA ZIVLJENJA

A.1. ZIVLJENJSKI SLOG

A.1.1. KAKO PREZIVITE DAN, KAJ OBICAINO POCNETE CEZ DAN?

Ja zjutraj grem na avtobus pa v sluzbo. Ze zelo zgodej moram vstati, da neki pojem pa da se obledem. V

sluzbi delam elektrode, kar velik jih nardim. Ja potem grem pa ob dveh na avtobus nazaj domov. Mal grem po¢it

za kak$no urco potem grem pa mal na sprehod pa na blazini telovadim. Aja $e prej kavico spijeva z N. pa posodo

pomijem. Zveler se grem pa stusirat pa spat.(C2)
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A.2. VREDNOTE

A.2.1. KAJ VAM JE NAJBOLJ POMEMBNO V ZIVLIENJU?
Da sem zdrava.(C3)

A2.2.ZAKAJ?

Zato da lahko hodim v delavnico pa na sprehode.(C4)

A3. ZIVITE:

A - SAMI

B — S PARTNERJEM

C - S STARSI

D — DRUGO: s sestro N.(C5)

A.4.STEVILO, TRENDI

A.4.1. SKOM V SVOJI OKOLICI, KRAJU IMATE STIKE?

Ja v vasi imam sestri¢no k grem kdaj k njen na obisk pa s sosedo rada poklepetam.(C6)




A.4.2. KOLIKOKRAT IN OB KAKSNIH PRILOZNOSTIH

Ja veckrat se dobimo, sosedo pa vsak dan vidim. (C7) V¢asih kak$no pecivo prinese.

A.5. ZEMLJEPISNA UMESTITEV

A.5.1. KJE SE SRECUJETE Z DRUGIMI LIUDMI, POSEBNA MESTA, OBICAINA MESTA?

Ja v delavnici pa hodim na izlete pa v vasi je vaska veselica — tudi tja greva zmeri pogledat. Drugace grem

pa k sestri¢ni na kavico ali pa k sosedi. (C8) No ali pa ona pride k nam.
B. OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA
B.1. SOCIALNA MREZA, DRUZENJE
B.1.1. KDO SO POMEMBNI LJUDJE V VASI BLIZINI, KOGA IMATE RADI, KOMU SE ZAUPATE?

Moj psihiater pa seveda moja sestra. Najraje imam mojo sestro, drga¢ grem pa vsak mesec k mojmu
psihiatru pa mu tud vse povem. Pa moja najboljSa prijateljica — z njo tudi rade poklepetava. (C9)

B.1.2. ALI VAM KDO POMAGA PRI VSAKDANIJIH OPRAVILIH (NAKUPI V TRGOVINI, OBISK
PRI FRIZERJU, PLACILO POLOZNIC) IN KAKO?

Vse sama naredim.(C10)
B.1.3. SE LAHKO NA KOGA OBRNETE KO STE V STISKI, ZALOSTNI, KO SI ZAZELITE
DRUZBO, POGOVOR ALI NASVET? NA KOGA?

Na mojega psihiatra aja no pa na sestro.(C11)
B.1.4. ALI IMATE PRIJATELJE, SOSEDE, ZNANCE, SODELAVCE, KI VAS OBISKUJEJO ALI VI
NJIH?

Ja z mojo prijateljico se skoraj vsak dan vidiva, ali jaz pridem k njej ali pa ona k meni.(C12)

B.1.5. KAKO VZDRZUJETE STIKE?

Tako se veckrat vidiva al pa pokli¢eva po telefonu, Ce je slabo vreme.(C13)
B.1.6. UPORABLJATE TELEFON?

A —DA IMAM SVOJ TELEFON

B — DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI TELEFON(C14)

C — NE UPORABLJAM TELEFONA

D-DRUGO:

B.1.7. S KOM SE NAJPOGOSTEJE POGOVARJATE PO TELEFONU?

Ja z mojo prijateljico pa tudi sestri¢no k zivi v Italiji kdaj pokli¢em.(C15)

B.1.8. UPORABLJATE (OBKROZI):

E-MAIL: DA NE(C16)

FACEBOOK: DA NE(C17)

B.1.8.1. CE DA - SE S KOM DOPISUJETE, VZDRZUJETE STIKE?/

B.1.9. PRAZNUJETE ROJSTNE DNEVE, PRAZNIKE - NOVO LETO, VELIKA NOC, PUST

DA(C18) NE
B.1.9.1. S KOM? VAS KDO OBISCE ALI VI OBISCETE KOGA?

Ne prinesejo nama pirhe pa kak$no pecivo. Pa tudi midve neseva kakSen kofetk. Prav na praznik sva same

ampak naslednji dan se pa mal obis¢emo.(C19)

B.1.10. AL KOGA POGRESATE?
Mojega oceta. Zelo sem ga mela rada. Se zdaj se spomnim na njega kdaj, tudi na mamo.(C20)
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B.1.11. IMATE STIKE S SORODNIKI? KAKO POGOSTO?

Ja z eno sestri¢no se veliko vidimo in sli§imo, druge dve pa bolj malo. (C21) Sta predale¢ doma.
C. NEFORMALNI VIRI POMOCI, SAMOPOMOC

C.1.NA KOGA SE OBRNETE KO POTREBUJETE POMOC?

Na mojo sestro pa psihiatra.(C22)
C.1.1. GRESTE PO OPRAVKIH SAMI?

DA(C23) NE
C.1.2. JE V VASEM KRAJU UREJEN JAVNI PREVOZ?

DA(C24) NE
C.1.3. ALI REDNO UPORABLIJATE JAVNI PREVOZ AVTOBUS, VLAK, TAKSI

DA(C25) NE
C.1.4. UPORABLIJATE JAVNI PREVOZ SAMI ALI OB POMOCI

Sama grem na avtobus.(C26)
C.1.5. POGRESATE PRI UPORABI JAVNEGA PREVOZA POMOC?

DA NE(C27)
C.1.6. PREDSTAVLJAJO KRAIJI KI JIH NE POZNATE OVIRO ZA SAMOSTOJEN OBISK?

Ah v¢asih sem veliko hodila pa na izlete sva hodili zdaj pa ne ve¢ toliko. Mal sem ze stara ratala.(C28)
D. STE VKLJUCENI V KAKSNO DRUSTVO
D.1. CE STE - KAKO SODELUJETE V TEM DRUSTVU

Ja v Sozitju sem pa Turistiénem drustvu sva pa v druStvu upokojencev. Preko Sozitja greva skupaj s sestro

na morje za en teden. No letos nisem na vrsti tako da upam da grem drugo leto. Drga¢ pa hodimo na izlete,

nazadnje smo bili na Tromeji in smo $li k masi. (C29)
E. DELO, ZAPOSLITEV
E.1. HODITE V SLUZBO?
DA(C30) NE
E.2. V SLUZBO HODITE:
SAMI(C31) V SPREMSTVU
E.3. KDO VAS SPREMLJA V SLUZBO?

Sama grem.(C32) V¢asih me sestra pride v delavnico iskat, ¢e imava kak$ne opravke napre;.
E.4. RADI HODITE V SLUZBO? ZAKAJ?

Ja rada delam pa druzbo mam tam. Sicer so vsi mlajSi od mene sam jih rada mal pohecam.(C33)
E.5. CE NISTE ZAPOSLENI — BI SI ZELELI ZAPOSLITVE?/

E.6. ALI STE BILI KDAJ V ZIVLJENJU ZAPOSLENI?/

F. PROSTI CAS

F.1. KAJ POCNETE V PROSTEM CASU?

Rada hodim na sprehode pa za vikend rada mal televizijo pogledam, no tud zvefer moram dnevnik

pogledat. Pa posodo vsak dan pomijem, za vikend pa Se tole za odlagat posodo poribam.(C34)

F.2. ALl SE V PROSTEM CASU OBICAINO UKVARJATE S KATERO OD NASTETIH
DEJAVNOSTI

(OBKROZI) (C35)
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DRUZENIE S PRIJATELIJI

GLEDANJE TELEVIZIJE

POSLUSANJE GLASBE

SPORT

OBISK KINA GLEDALISCA ALI KONCERTOV
SPREHOD

KOLESARJENIJE

VOZNJA Z AVTOMOBILOM

UPORABA RACUNALNIKA

POMOC DOMA

BRANJE

NAKUPOVANJE

PLES

POMOC SOSEDOM

IGRANJE INSTRUMENTA

SLIKANJE

DRUGO:

OPOMBE:

F.3. GRESTE KDAJ KAM SAMI (NPR. V KNJIZNICO, NA SPREHOD, V MESTO, PO NAKUPIH)?

Na sprehod grem sama, ¢e N. nima ¢asa. Na Jesenice grem k frizerju sama, grem takoj po sluzbi pa potem

Se na eno kavico potem pa ob Stirih na postajo pa domov.(C36)
F.4. IMATE HOBIJE?
DA NE(C37)
F.4.1. KATERE?/
F.4.2. SE UKVARJATE Z ZBIRATELJSTVOM (ZBIRANJE ZNAMK...), KATERIM?/
F.5. SE UKVARJATE S SPORTOM?

DA(C38) NE
F.6. KATERIM?

Telovadba in sprehajanje.(C39)
F.6.1. KAKO POGOSTO?

Telovadim vsak dan. Imam blazino in naredim vaje, ki mi jih je zdravnik napisal. Na sprehod grem pa tudi

vsak dan, Ce je lepo vreme.(C40)
F.7. OBISKUJETE KULTURNE PRIREDITVE?
DA NE(C41)
F.7.1. KATERE?/
F.7.2. KAKO POGOSTO?
F.8. SI ZELITE POTOVATI PO TUJIH DRZAVAH?

Ne sem Ze prestara. No sej greva v Italijo k je takoj tukaj blizu na kak$en izlet.(C42)

F.8.1. KAM?

V Italijo na Belopeska jezera gremo na tortico.(C43)
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F.8.2. POGRESATE POMOC NA POTOVANJIH V TUJINI
Ne. Saj grem s sestro ali pa gre kaks$na prijateljica.(C44)

G. MATERIALNI POLOZAJ

G.1. PREJEMATE PLACO IN/ALI DENARNO POMOC

Ja pokojnino pa nagrado v delavnici.(C45)

G.2. IMATE DOVOLJ DENARJA ZA NAKUP HRANE, OBLEKE, ZDRAVIL, ZA PLACILO

POLOZNIC?

Ja, mislim da mava vse kar rabiva.(C46)

G3. CE NE - VAM KDO PRISKOCI NA POMOC PRI DENARNIH STISKAH, KAKO SI

POMAGATE?/

G.4. IMATE DOVOLJ] DENARJA ZA PROSTOCASOVNE AKTIVNOSTI - OBISK KINA,

SLASCICARNE, NAKUP KNJIGE ALI REVIJE, KAKSNE STVARI, KI VAM JE VSEC?

Ja.(C47)
G.5. HODITE NA POCITNICE?

DA(C48) NE
G.5.1. KAM, KAKO POGOSTO IN KAKO DOLGO?
Ja s Sozitjem greva s sestro na morje. Mislim letos nisva §le, nisva na vrsti.(C49)

G.6. ALI LAHKO KAJ DENARJA PRIHRANITE?

To ima sestra nacez.(C50)

G.7. ALI BIPOTREBOVALI VEC DENARJA, DA BI DOSTOJNO ZIVELI?
Ne.(C51)

H. STANOVANJE

H.1. SKOM ZIVITE

Skupaj z mojo sestro.(C52)

H.2. V KAKSNEM STANOVANJU ZIVITE (HISA, BLOK, LASTNO STANOVANIE)?

V higi.(C53)

H.3. ALI JE STANOVANJE DOSTOPNO, OMOGOCA BIVANJE BREZ OVIR IN OMEIJITEV

(DVIGALO, DOVOLJ SIROKI VHODI ZA ELEKTRICNE VOZICKE, PARKIRNO MESTO ZA
PRILAGOJEN AVTOMOBIL IPD.)?

Ja sobo imam zgoraj. Nimam nobenih tezav. No v banjo dva dali stol, da se lazji lase umijem pa mi mal

sestra pomaga. (C54)

H.4. ALI STE LAHKO V STANOVANJU SAMI KADAR ZELITE, IMATE SVOJO SOBO?
Ja imam svojo sobo. Najraje za vikend vstanem in spijeva kavo skupaj potem grem pa Se malo v sobo

polezat in poslusam radio.(C55)

94

H.5. ALI STE SI SOBO OPREMILI SAMI?
Skupaj sva jo s sestro.(C56)
H.6. IMATE LASTEN KOTICEK V STANOVANJU?

Imam svojo sobo.(C57)
I. VARNOST
I.1. SE POCUTITE VARNO V DOMACEM KRAJU/V DOMACI HISI?




Ja.(58)
1.2. STE KDAJ DOZIVELI NASILJE

Ne.(C59)

1.3. KAKO RAVNATE KADAR SE POCUTITE OGROZENO, VAS JE STRAH LJUDI OKOLI VAS
ALI OKOLJA?/

J. ZDRAVJE

J.1. SE POCUTITE ZDRAVO?

DA(C60) NE

J.2. VAM KDO POMAGA CE MORETE VZETI TABLETE? KDO VAS SPOMNI CE MORATE VZETI
TABLETE?

Vse sama vzamem. Skupaj pripraviva za cel teden potem pa sama vzamem.(C61)

J.3. KAKO SKRBITE ZA SVOJE ZDRAVJE?

Veliko hodim, bolj poc¢asi ampak grem vsak dan zelo rada. Pa vsak dan telovadim. Pa ne smem toliko

sladkega pravi sestra. (C62)
J.4. KAJ NAREDITE KO ZBOLITE?

Malo pocijem in tisti dan ne grem v delavnico.(C63)
J.5. SE RAZUMETE S SVOJIM ZDRAVNIKOM? JE DOSTOPEN, PRIJAZEN, VAS SEZNANI Z
VSEM, KAR JE ZA VAS POMEMBNO, ALI RAZUMETE NJEGOVE RAZLAGE IN NAVODILA?

Ja nimam problemov.(C64) Poklic¢eva, ¢e mi zmanjka zdravil pa jih pripravijo. Drugac¢e hodim pa v Lesce
k psihiatru in je tudi v redu. Enkrat na mesec grem in se potem pogovarjava, da mi ni treba ve¢ v Begunje. Tam
mi niso pomagali.

J.6. KDO VAM POMAGA KO ZBOLITE?

Ja sestra.(C65)

J.7. VAS KDO SPREMLIJA KO GRESTE K ZDRAVNIKU?

Ja z mano gre sestra, k psihiatru grem pa kar sama(C66) , ona me zunaj pocaka razen, ¢e se on hoce kaj z

njo pogovorit.

J.8. ALI PRI OBISKU ZDRAVNIKA KARKOLI POGRESATE?

Ne.(C67)

J.9. POTREBUJETE POMOC PRI OBISKU LEKARNE?

Ponavadi greva to skupi.(C68)

J.10. JEMLJETE ZDRAVILA SAMI ALI S POMOCJO DRUGE OSEBE?

Sama.(C69)

J.11. POGRESATE KAKSNO POMOC OB JEMANJU ZDRAVIL ALI IZVAJANJU ZDRAVSTVENE
NEGE?

Ne.(C70)

K. ODLOCITVE, PERSPEKTIVA V PRIHODNOST

K.1. KAJ SE VAM JE SPREMENILO V ZIVLJENJU KO STE POSTALI STAREJSI?

Ja mal mam tezav s koleni pa mal sem se zredila. Pa tale aparat za dihanje mam ¢ez no¢.(C71)

K.2. STE SE Z DOMACIMI POGOVARJALI O PRIHODNOSTI?

Ja saj bo sestra poskrbela zame dokler bo Ziva.(C72)
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K.3. KAKO SE VIDITE CEZ 10 LET?

Uff stara bom samo upam, da bom lahko $e hodila.(C73)

K.4. KAJ BI RADI POCELI V PRTHODNOSTI? IMATE KAKSNE ZELJE?

Ne.(C74)

L. ORGANIZACIJA DNEVA

L.1. O KATERIH STVAREH SE SAMI ODLOCATE IN GLEDE KATERIH VAM POMAGAJO
STARSI ALI SKRBNIKI (USTREZNO OBKROZI):

« JUTRANJE VSTAJANJE — SAM(C75) SKRBNIKI

« ODHOD K NOCNEMU POCITKU — SAM(C76) SKRBNIKI

+ OBISK PRIREDITEV (KINO, GLEDALISCE, TEKME) - SAM SKRBNIKI (C77)

« PRIPRAVA ZAJTRKA, MALICE IN VECERJE — SAM(C78) SKRBNIKI

« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - SAM SKRBNIKI(C79)

« OBISK FRIZERJA — SAM(C80) SKRBNIKI

+« OBISK ZDRAVNIKA - SAM SKRBNIKI(C81)

+« ISKANJE ZAPOSLITVE - SAM SKRBNIKI

« OBISKI PRIJATELJEV - SAM SKRBNIKI(C82)

« DRUZENIJE S PRIJATELIJI — SAM(C83) SKRBNIKI

+ OBISKI SORODNIKOV - SAM SKRBNIKI(C84)

« PRAZNOVANIJE VASEGA ROJSTNEGA DNEVA - SAM SKRBNIKI(C85)

« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE — SAM(C86) SKRBNIKI

« PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM SKRBNIKI(C87)

« NAKUPOVANIJE - SAM SKRBNIKI(C88)

« CISCENJE — SAM(C89) SKRBNIKI

« SPREHODI — SAM(C90) SKRBNIKI

« PRANJE PERILA - SAM SKRBNIKI(C91)

« SUSENJE PERILA - SAM SKRBNIKI(C92)

« POSPRAVLJANJE STANOVANJA - SAM SKRBNIKI(C93)

« IZBIRA DNI ZA KORISCENJE DOPUSTA - SAM SKRBNIKI(C94)

« UPORABA RACUNALNIKA - SAM SKRBNIKI

« TELEFONIRANIJE — SAM(C95) SKRBNIKI

M. OCENA SLUZB

M.1. LAHKO V VASEM KRAJU OBISCETE KAKSNO ORGANIZACIJO, SKUPINO, DRUSTVO,
KJER SE LAHKO DRUZITE, POGOVARJATE ALI POISCETE POMOC?

Saj je ne rabim.(C96)

M.2. ALI KDAJ OBISCETE TAKSNO ORGANIZACIIO?

DA NE(C97)

M.3. KOLIKOKRAT?/

M.4. ALI PRIDE KDAJ K VAM SOCIALNA DELAVKA?

DA NE(C98)
M.5. ALI STE ZE BILI NA CENTRU ZA SOCIALNO DELO?
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DA NE(C99)
M.6. KAKSEN JE ODNOS DELAVCEV CENTRA ZA SOCIALNO DELO DO VAS? KAJ MISLITE,

DA BIPOTREBOVALI OD CENTRA ZA SOCIALNO DELO?
Ja ni¢€ jih ne rabim.(C100)
M.7. OBISKUJE VAS DOM PATRONAZNA SESTRA? KAKSEN JE NJEN ODNOS DO VAS?

Ne.(C101)
M.8. POZNATE POJEM DRUZINSKEGA POMOCNIKAIN SOCIALNEGA ASISTENTA?

Ne.(102)

N. ZELJE, POTREBE

N.1. POTREBE PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1.1. KAJ BI VI OSEBNO POTREBOVALI ALI SI ZELITE, DA BI LEPSE PREZIVLJALI DNEVE?

Jaz mam vse, kar ho¢em.(C103)
N.1.2. SE ZELITE KAJ NAUCITIL, PRIDOBITI NOVA ZNANJA ALI VESCINE?

Ne.(C104)
N.1.3. POGRESATE DRUZBO?

Ne, mam svojo prijateljico.(C105)
N.1.4. STE ZADOVOLIJNI Z DOSEGLJIVOSTJO IN MOZNOSTMI PREVOZOV W\ SLUZBO, PROSTI
CAS, OBISKI, POCITNICE)?

Ja.(C106)
N.1.5. POGRESATE POMOC PRI GOSPODINJSKIH OPRAVILIH?

Ne.(C107)
N.1.6. BI BILI VESELI, CE BI VAS OBISKALI PROSTOVOLICI?

DA NE(C108)

N.1.6.1. CE DA, ZAKAJ?/

N.1.7. ALI JE ZE KDO V KRAJU NA KOGAR SE LAHKO OBRNETE PO POMOC? ALI
PREDLAGATE KAKSNO ZAMISEL KAKO VAM LAHKO POMAGA?

Ja saj imam to sestri¢no tukaj v vasi pa mojo prijateljico. Ne rabim nobenega drugega.(C109

N.1.8. CESA SI ZELITE VEC?/
Priloga 9: Intervju d

INTERVJU — CLOVEK Z INTELEKTUALNIMI OVIRAMI

Podatki o intervjuvancu ki
Spol: Z
Starost:52

Okoliséine poteka pogovora:

Kraj: Jesenice
Datum: 16.09.2019
Cas trajanja pogovora: 1 ura 10 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: dnevna soba pri njih doma
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KAKO SE POCUTITE:

Vredu.(D1)

A. OCENA ZIVLJENJA

A.1. ZIVLJENJSKI SLOG

A.1.1. KAKO PREZIVITE DAN, KAJ OBICAJNO POCNETE CEZ DAN?
Ni¢ posebnega. V delavnico grem, popoldan sem pa doma.(D2)

A.2. VREDNOTE

A.2.1. KAJ VAM JE NAJBOLJ POMEMBNO V ZIVLJENJU?

To da grem lahko v delavnico. da se mal pohecamo.(D3)
A.2.2. ZAKAJ?/

A3. ZIVITE:

A - SAMI

B — S PARTNERJEM

C - S STARSI

D — DRUGQO: s sestro (D4)

A.4.STEVILO, TRENDI

A.4.1. SKOM V SVOIJI OKOLICI, KRAJU IMATE STIKE?

Ena soseda je k me vsak dan zjutraj pocaka in mi zaZeli dober dan. (D5)

A.4.2. KOLIKOKRAT IN OB KAKSNIH PRILOZNOSTIH

Ne druzimo se, samo ko se zunaj sreamo malo poklepetamo.(D6)

A.5. ZEMLJEPISNA UMESTITEV

A.5.1. KJE SE SRECUJETE Z DRUGIMI LJUDMI, POSEBNA MESTA, OBICAJNA MESTA?

V delavnici.(D7)

B. OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

B.1. SOCIALNA MREZA, DRUZENJE

B.1.1. KDO SO POMEMBNI LJUDJE V VASI BLIZINI, KOGA IMATE RADI, KOMU SE ZAUPATE?

Moja sestra in njen sin. (D)

B.1.2. ALl VAM KDO POMAGA PRI VSAKDANIJIH OPRAVILIH (NAKUPI V TRGOVINI, OBISK

PRI FRIZERJU, PLACILO POLOZNIC) IN KAKO?

To jaz ne delam, to vse moja sestra naredi.(D9)

B.1.3. SE LAHKO NA KOGA OBRNETE KO STE V STISKI, ZALOSTNI, KO SI ZAZELITE

DRUZBO, POGOVOR ALI NASVET? NA KOGA?

Ja sestra me pride mal pogledat pa kavico skupaj spijeva.(D10)

B.1.4. ALI IMATE PRIJATELJE, SOSEDE, ZNANCE, SODELAVCE, KI VAS OBISKUJEJO ALI VI

NJIH?
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Ne.(D11)
B.1.5. KAKO VZDRZUJETE STIKE?

V delavnici se vidimo. (D12)
B.1.6. UPORABLJATE TELEFON?




A — DA IMAM SVOJ TELEFON
B - DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI TELEFON

C — NE UPORABLJAM TELEFONA(D13)

D-DRUGO:

B.1.7. S KOM SE NAJPOGOSTEJE POGOVARJATE PO TELEFONU?/

B.1.8. UPORABLJATE (OBKROZI):

E-MAIL: DA NE(D14)

FACEBOOK: DA NE(D15)

B.1.8.1. CE DA - SE S KOM DOPISUJETE, VZDRZUJETE STIKE?/

B.1.9. PRAZNUJETE ROJSTNE DNEVE, PRAZNIKE — NOVO LETO, VELIKA NOC, PUST

DA NE (D16)
B.1.9.1. S KOM? VAS KDO OBISCE ALI VI OBISCETE KOGA?

Ja mamico grem obiskat k je v domu. Ali pa jo sestra pripelje domov.(D17)
B.1.10. AL KOGA POGRESATE?

Mamico.(D18)
B.1.11. IMATE STIKE S SORODNIKI? KAKO POGOSTO?

Ja mamico enkrat na mesec pripeljemo domov za cel dan.(D19)
C.NEFORMALNI VIRI POMOCI, SAMOPOMOC
C.1.NA KOGA SE OBRNETE KO POTREBUJETE POMOC?
Ja na sestro.(D20)

C.1.1. GRESTE PO OPRAVKIH SAMI?

DA NE(D21)
C.1.2. JE V VASEM KRAJU UREJEN JAVNI PREVOZ?

DA (D22) NE
C.1.3. ALI REDNO UPORABLJATE JAVNI PREVOZ AVTOBUS, VLAK, TAKSI

DA NE (D23)

C.1.4. UPORABLJATE JAVNI PREVOZ SAMI ALI OB POMOCI?/

C.1.5. POGRESATE PRI UPORABI JAVNEGA PREVOZA POMOC?

DA NE (D24)

C.1.6. PREDSTAVLJAJO KRAIJI KI JIH NE POZNATE OVIRO ZA SAMOSTOJEN OBISK?
Sej ne hodim sama.(D25)

D. STE VKLJUCENI V KAKSNO DRUSTVO

D.1. CE STE - KAKO SODELUJETE V TEM DRUSTVU

Ja v drustvo Sozitje sem vkljucena. Z mami sva hodile na morje pa na piknik sva hodili. Letos bova pa

midve Sle s sestro. (D26)
E. DELO, ZAPOSLITEV
E.1. HODITE V SLUZBO?
DA(D27) NE
E.2. V SLUZBO HODITE:
SAMI V SPREMSTVU(D28)
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E.3. KDO VAS SPREMLJA V SLUZBO?
Pridejo me iskat s kombijem.(D29)
E.4. RADI HODITE V SLUZBO? ZAKAJ?

Ja rada grem, ker se tam mal pohecamo.(D30)

E.5. CE NISTE ZAPOSLENI — BI SI ZELELI ZAPOSLITVE?/
E.6. ALI STE BILI KDAJ V ZIVLJENJU ZAPOSLENI?/

F. PROSTI CAS

F.1. KAJ POCNETE V PROSTEM CASU?

Gledam televizijo pa mal po¢ivam.(31)

F2. ALl SE V PROSTEM CASU OBICAINO UKVARJATE S KATERO OD NASTETIH
DEJAVNOSTI

(OBKROZI) (D32)

DRUZENIE S PRIJATELII

GLEDANIJE TELEVIZIJE

POSLUSANJE GLASBE

SPORT

OBISK KINA GLEDALISCA ALI KONCERTOV

SPREHOD

KOLESARJENIJE

VOZNJA Z AVTOMOBILOM

UPORABA RACUNALNIKA

POMOC DOMA

BRANIJE

NAKUPOVANIJE

PLES

POMOC SOSEDOM

IGRANJE INSTRUMENTA

SLIKANJE

DRUGO:

OPOMBE:

F.3. GRESTE KDAJ KAM SAMI (NPR. V KNJIZNICO, NA SPREHOD, V MESTO, PO NAKUPIH)?

Ne.(D33)
F.4. IMATE HOBIJE?

DA NE(34)
F.4.1. KATERE?/
F.4.2. SE UKVARJATE Z ZBIRATELJSTVOM (ZBIRANJE ZNAMK...), KATERIM?

Ja zbiram lepa pisma pa prti¢ke.(D35)
F.5. SE UKVARJATE S SPORTOM?

DA NE(D36)
F.6. KATERIM?/
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F.6.1. KAKO POGOSTO?/

F.7. OBISKUJETE KULTURNE PRIREDITVE?

DA NE(D37)

F.7.1. KATERE?/

F.7.2. KAKO POGOSTO?/

F.8. SI ZELITE POTOVATI PO TUJIH DRZAVAH?

Ne.(D38)

F.8.1. KAM?/

F.8.2. POGRESATE POMOC NA POTOVANJIH V TUJINI?/

G. MATERIALNI POLOZAJ

G.1. PREJEMATE PLACO IN/ALI DENARNO POMOC

Ja pokojnino po oCetu dobivam pa nagrado v delavnici. (D39)

G.2. IMATE DOVOLJ] DENARJA ZA NAKUP HRANE, OBLEKE, ZDRAVIL, ZA PLACILO
POLOZNIC?

Ja vse imam. (D40)

G.3. CE NE - VAM KDO PRISKOCI NA POMOC PRI DENARNIH STISKAH, KAKO SI
POMAGATE?

Ni treba.(D41)

G.4. IMATE DOVOLJ] DENARJA ZA PROSTOCASOVNE AKTIVNOSTI - OBISK KINA,
SLASCICARNE, NAKUP KNJIGE ALI REVIJE, KAKSNE STVARI, KI VAM JE VSEC?

Saj nikamor ne hodim.(D42)
G.5. HODITE NA POCITNICE?

DA(D43) NE
G.5.1. KAM, KAKO POGOSTO IN KAKO DOLGO?

Ja upam da bova §li s sestro na morje preko Sozitja. Drugace gremo pa v Bosno za kak$ne teden.(D44)
G.6. ALI LAHKO KAJ DENARJA PRIHRANITE?

Ne vem.(D45)
G.7. ALI Bl POTREBOVALI VEC DENARJA, DA BI DOSTOJNO ZIVELI?

Mam vse.(D46)
H. STANOVANJE
H.1. S KOM ZIVITE

Jaz pa sestra pa njen moZ pa njen sin so zgoraj.(D47)

H.2. V KAKSNEM STANOVANIJU ZIVITE (HISA, BLOK, LASTNO STANOVANJE)?

V hisi.(D48)

H.3. ALI JE STANOVANJE DOSTOPNO, OMOGOCA BIVANJE BREZ OVIR IN OMEJITEV
(DVIGALO, DOVOLJ SIROKI VHODI ZA ELEKTRICNE VOZICKE, PARKIRNO MESTO ZA
PRILAGOJEN AVTOMOBIL IPD.)?

Ja vse imam.(D49)

H.4. ALI STE LAHKO V STANOVANJU SAMI KADAR ZELITE, IMATE SVOJO SOBO?

Ja saj sem jaz sama tukaj spodaj, A. pa s svojo druzino zgoraj zivi.(D50)
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H.5. ALI STE SI SOBO OPREMILI SAMI?

To sva jo 8¢ z mami skupaj.(D51)

H.6. IMATE LASTEN KOTICEK V STANOVANJU?

Imam svojo sobo.(D52)

I. VARNOST

I.1. SE POCUTITE VARNO V DOMACEM KRAJU/V DOMACI HISI?

Ja.(D53)
1.2. STE KDAJ DOZIVELI NASILJE?

Ne.(D54)

1.3. KAKO RAVNATE KADAR SE POCUTITE OGROZENO, VAS JE STRAH LJUDI OKOLI VAS
ALI OKOLJA?/

J.ZDRAVJE

J.1. SE POCUTITE ZDRAVO?

DA(DS5) NE

J.2. VAM KDO POMAGA CE MORETE VZETI TABLETE? KDO VAS SPOMNI CE MORATE VZETI
TABLETE?

Vse sama vzamem. V nedeljo skupaj pripraviva za cel teden naprej.(D56)
J.3. KAKO SKRBITE ZA SVOJE ZDRAVJE?

Nic posebnega.(D57)

J.4. KAJ NAREDITE KO ZBOLITE?

Ja sestra me mal pogleda pa k zdravniku me pelje. Sam sej ze dolg nisem bila bolna.(D58)

J.5. SE RAZUMETE S SVOJIM ZDRAVNIKOM? JE DOSTOPEN, PRIJAZEN, VAS SEZNANI Z
VSEM, KAR JE ZA VAS POMEMBNO, ALI RAZUMETE NJEGOVE RAZLAGE IN NAVODILA?

Ja v redu je.(D59)

J.6. KDO VAM POMAGA KO ZBOLITE?

Sestra.(D60)

J.7. VAS KDO SPREMLIJA KO GRESTE K ZDRAVNIKU?

Ja seveda, A. me pelje.(D61)

J.8. ALI PRI OBISKU ZDRAVNIKA KARKOLI POGRESATE?

Ne.(D62)
J.9. POTREBUJETE POMOC PRI OBISKU LEKARNE?

Saj to gre kar A. iskat, jaz poakam v avtu al pa me pelje domov pa doma po¢akam. (D63)

J.10. JEMLJETE ZDRAVILA SAMI ALI S POMOCJO DRUGE OSEBE?

Sama.(D64)

J.11. POGRESATE KAKSNO POMOC OB JEMANJU ZDRAVIL ALI IZVAJANJU ZDRAVSTVENE
NEGE?

Ne saj znam sama.(D65)

K. ODLOCITVE, PERSPEKTIVA V PRIHODNOST

K.1. KAJ SE VAM JE SPREMENILO V ZIVLJENJU KO STE POSTALI STAREJSI?
Ni€ posebnega.(D66)
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K.2. STE SE Z DOMACIMI POGOVARJALI O PRIHODNOSTI?

Ja samo pogovarjali smo se zdaj ko je mami §la v dom, da jaz ostanem doma. Sestra je rekla, da bo zame
skrbela, da me ne bo dala v dom. (D67)

K.3. KAKO SE VIDITE CEZ 10 LET?

Ne vem.(68)
K.4. KAJ BI RADI POCELI V PRIHODNOSTI? IMATE KAKSNE ZELJE?

Niti ne.(69)

L. ORGANIZACIJA DNEVA

L.1. O KATERIH STVAREH SE SAMI ODLOCATE IN GLEDE KATERIH VAM POMAGAJO
STARSI ALI SKRBNIKI (USTREZNO OBKROZI):

« JUTRANJE VSTAJANJE — SAM(D70) SKRBNIKI

+ ODHOD K NOCNEMU POCITKU — SAM(71) SKRBNIKI

+ OBISK PRIREDITEV (KINO, GLEDALISCE, TEKME) - SAM SKRBNIKI

« PRIPRAVA ZAJTRKA, MALICE IN VECERJE — SAM(D72) SKRBNIKI

« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - SAM SKRBNIKI(D73)

+ OBISK FRIZERJA - SAM SKRBNIKI(D74)

+ OBISK ZDRAVNIKA - SAM SKRBNIKI(D75)

« ISKANJE ZAPOSLITVE - SAM SKRBNIKI

« OBISKI PRIJATELJEV - SAM SKRBNIKI

« DRUZENJE S PRIJATELIJI - SAM SKRBNIKI

+ OBISKI SORODNIKOV - SAM SKRBNIKI

« PRAZNOVANIJE VASEGA ROJSTNEGA DNEVA - SAM SKRBNIKI(D76)

« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE - SAM SKRBNIKI(D77)

« PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM SKRBNIKI(D78)

+« NAKUPOVANIJE - SAM SKRBNIKI(D79)

+ CISCENJE — SAM(D80) SKRBNIKI

« SPREHODI - SAM SKRBNIKI(D81)

« PRANJE PERILA - SAM SKRBNIKI(D82)

« SUSENIJE PERILA — SAM(D83) SKRBNIKI

« POSPRAVLJANJE STANOVANJA — SAM(D84) SKRBNIKI

« IZBIRA DNI ZA KORISCENJE DOPUSTA - SAM SKRBNIKI(D85)

« UPORABA RACUNALNIKA - SAM SKRBNIKI

« TELEFONIRANIJE - SAM SKRBNIKI

M. OCENA SLUZB

M.1. LAHKO V VASEM KRAJU OBISCETE KAKSNO ORGANIZACIJO, SKUPINO, DRUSTVO,
KJER SE LAHKO DRUZITE, POGOVARJATE ALI POISCETE POMOC?

Ja na piknik gremo k ga Sozitje organizira. Tam nas je kar veliko pa se lahko mal pogovarjamo pa zmeraj
je dobro zajesti.(D86)
M.2. ALI KDAJ OBISCETE TAKSNO ORGANIZACIJO?

DA(87) NE
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M.3. KOLIKOKRAT?
Ja poleti je piknik pa za novo leto je veéerja.(D88)
M.4. ALI PRIDE KDAJ K VAM SOCIALNA DELAVKA?

DA NE(D89)
M.5. ALI STE ZE BILI NA CENTRU ZA SOCIALNO DELO?

DA NE(D90)
M.6. KAKSEN JE ODNOS DELAVCEV CENTRA ZA SOCIALNO DELO DO VAS? KAJ MISLITE,

DA BI POTREBOVALI OD CENTRA ZA SOCIALNO DELO?

Ne vem.(D91)
M.7. OBISKUJE VAS DOM PATRONAZNA SESTRA? KAKSEN JE NJEN ODNOS DO VAS?

Ne.(D92)
M.8. POZNATE POJEM DRUZINSKEGA POMOCNIKAIN SOCIALNEGA ASISTENTA?

Ne.(D93)

N. ZELJE, POTREBE

N.1. POTREBE PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1.1. KAJ BI VI OSEBNO POTREBOVALI ALI SI ZELITE, DA BI LEPSE PREZIVLJALI DNEVE?
Ni¢ ne rabim.(D94)

N.1.2. SE ZELITE KAJ NAUCITI, PRIDOBITI NOVA ZNANJA ALI VESCINE?

Ne.(95)
N.1.3. POGRESATE DRUZBO?

Saj jo imam v delavnici.(D96)
N.1.4. STE ZADOVOLINI Z DOSEGLJIVOSTJO IN MOZNOSTMI PREVOZOV v SLUZBO, PROSTI

CAS, OBISKI, POCITNICE)?

Ja saj me pridejo iskat zjutraj in tudi pripeljejo domov.(D97)

N.1.5. POGRESATE POMOC PRI GOSPODINJSKIH OPRAVILIH?

Ne, to vse sama naredim.(D98)

N.1.6. BI BILI VESELI, CE BI VAS OBISKALI PROSTOVOLIJCI?

DA NE(D99)

N.1.6.1. CE DA, ZAKAJ?/

N.1.7. ALI JE ZE KDO V KRAJU NA KOGAR SE LAHKO OBRNETE PO POMOC? ALI

PREDLAGATE KAKSNO ZAMISEL KAKO VAM LAHKO POMAGA?
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Prijazne sosede imamo.(D100)
N.1.8. CESA SI ZELITE VEC?
Ni¢ ne rabim.(D101)

Priloga 10: Intervju e

INTERVJU — CLOVEK Z INTELEKTUALNIMI OVIRAMI
Podatki o interviuvancu ki

Spol: M
Starost: 44




Okoliscéine poteka pogovora:

Kraj: Jesenice

Datum:20.09.2019

Cas trajanja pogovora: 50 minut

Prostor, kjer je bil pogovor opravljen: jedilnica pri njih doma
KAKO SE POCUTITE:

Dobro. (E1)

A. OCENA ZIVLJENJA

A.1. ZIVLJENJSKI SLOG

A.1.1. KAKO PREZIVITE DAN, KAJ OBICAINO POCNETE CEZ DAN?
Na racunalniku gledam igrice, grem v VDC. (E2)

A.2. VREDNOTE

A.2.1. KAJ VAM JE NAJBOLJ POMEMBNO V ZIVLJENJU?

Muzika, da smo skupaj z mamo. (E3)

A2.2.ZAKAJ?

Ne vem.(E4)

A.3. ZIVITE:

A — SAMI

B — S PARTNERJEM

C - S STARSI(ES)

D — DRUGO:

A.4. STEVILO, TRENDI

A.4.1.SKOM V SVOJI OKOLICI, KRAJU IMATE STIKE?

Sosedi, sestra, necak.(E6)

A.4.2. KOLIKOKRAT IN OB KAKSNIH PRILOZNOSTIH

Skoz.(E7)

A.5. ZEMLJEPISNA UMESTITEV

A.5.1. KJE SE SRECUJETE Z DRUGIMI LIUDMI, POSEBNA MESTA, OBICAINA MESTA?

Zurke od SoZitja, u Bosni. (E8)

B. OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

B.1. SOCIALNA MREZA, DRUZENJE

B.1.1. KDO SO POMEMBNI LJUDJE V VASI BLIZINI, KOGA IMATE RADI, KOMU SE ZAUPATE?

Mama in ata. (E9)

B.1.2. ALI VAM KDO POMAGA PRI VSAKDANJIH OPRAVILIH (NAKUPI V TRGOVINI, OBISK
PRI FRIZERJU, PLACILO POLOZNIC) IN KAKO?

Ne hodim sam. (E10)

B.1.3. SE LAHKO NA KOGA OBRNETE KO STE V STISKI, ZALOSTNI, KO SI ZAZELITE
DRUZBO, POGOVOR ALI NASVET? NA KOGA?

Ja, na mamo.(E11)
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B.1.4. ALI IMATE PRIJATELJE, SOSEDE, ZNANCE, SODELAVCE, KI VAS OBISKUJEJO ALI VI
NJIH?

Imam.(E12)

B.1.5. KAKO VZDRZUJETE STIKE?

Pridejo na kavo.(E13)

B.1.6. UPORABLJATE TELEFON?

A — DA IMAM SVOJ TELEFON

B — DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI TELEFON(E14)

C — NE UPORABLJAM TELEFONA

D-DRUGO:

B.1.7. S KOM SE NAJPOGOSTEJE POGOVARJATE PO TELEFONU?

S sestro in necakom. (E15)

B.1.8. UPORABLJATE (OBKROZI):

E-MAIL: DA NE(E16)

FACEBOOK: DA(E17) NE

B.1.8.1. CE DA - SE S KOM DOPISUJETE, VZDRZUJETE STIKE?

Sestra mi je nardila facebook, drugace pane znam pisat.(E18)

B.1.9. PRAZNUJETE ROJSTNE DNEVE, PRAZNIKE — NOVO LETO, VELIKA NOC, PUST
DA(E19) NE

B.1.9.1. S KOM? VAS KDO OBISCE ALI VI OBISCETE KOGA?

Gremo v Bosno.(E20)

B.1.10. AL KOGA POGRESATE?

Ja, mamo ko gre v bolnico.(E21)

B.1.11. IMATE STIKE S SORODNIKI? KAKO POGOSTO?

Ko gremo v Bosno. (E22)
C.NEFORMALNI VIRI POMOéI, SAMOPOMOC
C.1. NA KOGA SE OBRNETE KO POTREBUJETE POMOC?

Na ata in mamo pa na sestro.(E23)
C.1.1. GRESTE PO OPRAVKIH SAMI?

DA NE(E24)
C.1.2. JE V VASEM KRAJU UREJEN JAVNI PREVOZ?

DA(E25) NE
C.1.3. ALI REDNO UPORABLJATE JAVNI PREVOZ AVTOBUS, VLAK, TAKSI

DA NE(E26)

C.1.4. UPORABLJATE JAVNI PREVOZ SAMI ALI OB POMOCI
Ne hodim na avtobus.(E27)

C.1.5. POGRESATE PRI UPORABI JAVNEGA PREVOZA POMOC?

DA NE(E28)
C.1.6. PREDSTAVLJAJO KRAIJL KI JIH NE POZNATE OVIRO ZA SAMOSTOJEN OBISK?

Ne grem nikamor. (E29)
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D. STE VKLJUCENI V KAKSNO DRUSTVO

D.1. CE STE - KAKO SODELUJETE V TEM DRUSTVU
Pri Sozitju sem zmeri zraven.(E30)

E. DELO, ZAPOSLITEV

E.1. HODITE V SLUZBO?

DA(E31) NE

E.2. V SLUZBO HODITE:

SAMI V SPREMSTVU(E32)

E.3. KDO VAS SPREMLJA V SLUZBO?

Kombi. (E33)
E.4. RADI HODITE V SLUZBO? ZAKAJ?

Me J. zafrkava. (E34)

E.5. CE NISTE ZAPOSLENI — BI SI ZELELI ZAPOSLITVE?/
E.6. ALI STE BILI KDAJ V ZIVLJENJU ZAPOSLENI?/

F. PROSTI CAS

F.1. KAJ POCNETE V PROSTEM CASU?

Gledam igrice, televizijo. (E35)

F2. ALI SE V PROSTEM CASU OBICAINO UKVARJATE S KATERO OD NASTETIH
DEJAVNOSTI

(OBKROZI): (E36)

DRUZENIE S PRIJATELII

GLEDANIE TELEVIZIJE

POSLUSANJE GLASBE

SPORT

OBISK KINA GLEDALISCA ALI KONCERTOV

SPREHOD

KOLESARJENJE

VOZNJA Z AVTOMOBILOM

UPORABA RACUNALNIKA

POMOC DOMA

BRANIJE

NAKUPOVANJE

PLES

POMOC SOSEDOM

IGRANJE INSTRUMENTA

SLIKANJE

DRUGO:

OPOMBE:

V¢asih riSem

F.3. GRESTE KDAJ KAM SAMI (NPR. V KNJIZNICO, NA SPREHOD, V MESTO, PO NAKUPIH)?
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Ne. (E37)
F.4. IMATE HOBIJE?

DA NE(E38)
F.4.1. KATERE?/

F.4.2. SE UKVARJATE Z ZBIRATELISTVOM (ZBIRANJE ZNAMK...), KATERIM?/

F.5. SE UKVARJATE S SPORTOM?

DA NE(E39)

F.6. KATERIM?

V¢asih sem balinal.(E40)

F.6.1. KAKO POGOSTO?

Vcasih. (E41)

F.7. OBISKUJETE KULTURNE PRIREDITVE?

DA(E42) NE
F.7.1. KATERE

Narodna muzika, koncerti. (E43)

F.7.2. KAKO POGOSTO?

Ze dolg nisem bil. (E44)

F.8. SI ZELITE POTOVATI PO TUJIH DRZAVAH?
Ja, v Bosno. (E45)

F.8.1. KAM?

V Bosno.(E46)
F.8.2. POGRESATE POMOC NA POTOVANJIH V TUJINI

Ne. (E47)

G. MATERIALNI POLOZAJ

G.1. PREJEMATE PLACO IN/ALI DENARNO POMOC
Samo nagrado. (E48)

G.2. IMATE DOVOLJ DENARJA ZA NAKUP HRANE, OBLEKE, ZDRAVIL, ZA PLACILO
POLOZNIC?

Ata placduje. (E49)

G.3. CE NE - VAM KDO PRISKOCI NA POMOC PRI DENARNIH STISKAH, KAKO SI
POMAGATE?

Ne rabim denarja. (E50)

G.4. IMATE DOVOLJ DENARJA ZA PROSTOCASOVNE AKTIVNOSTI
SLASCICARNE, NAKUP KNJIGE ALI REVIJE, KAKSNE STVARI, KI VAM JE VSEC?

Ata vse kupi v trgovini. (E51)
G.5. HODITE NA POCITNICE?

DA(E52) NE
G.5.1. KAM, KAKO POGOSTO IN KAKO DOLGO?

S Sozitjem na tabor, v Bosno. (E53)

G.6. ALI LAHKO KAJ DENARJA PRIHRANITE?

OBISK KINA,



Mam za Castit. (E54)

G.7. ALI Bl POTREBOVALI VEC DENARJA, DA BI DOSTOJNO ZIVELI?
Dej nehej, hahahaha, dost mamo. (E55)

H. STANOVANJE

H.1. S KOM ZIVITE

Z mamo in atom. (E56)

H.2. V KAKSNEM STANOVANIJU ZIVITE (HISA, BLOK, LASTNO STANOVANJE)?

Tukaj v bloku. (E57)

H.3. ALI JE STANOVANJE DOSTOPNO, OMOGOCA BIVANJE BREZ OVIR IN OMEIJITEV
(DVIGALO, DOVOLJ SIROKI VHODI ZA ELEKTRICNE VOZICKE, PARKIRNO MESTO ZA
PRILAGOJEN AVTOMOBIL IPD.)?

Imamo Stenge, tezko grem. (E58)

H.4. ALI STE LAHKO V STANOVANJU SAMI KADAR ZELITE, IMATE SVOJO SOBO?

Mam sobo in ra¢unalnik. (E59)

H.5. ALI STE SI SOBO OPREMILI SAMI?

Haha, ne mama. (E60)

H.6. IMATE LASTEN KOTICEK V STANOVANJU?

Ja tukaj pri racunalniku. (E61)

I. VARNOST

I.1. SE POCUTITE VARNO V DOMACEM KRAJU/V DOMACI HISI?

Ja. (E62)

1.2. STE KDAJ DOZIVELI NASILJE

Noben né noce. (E63)

1.3. KAKO RAVNATE, KADAR SE POCUTITE OGROZENO, VAS JE STRAH LJUDI OKOLI VAS
ALI OKOLJA?

Nikol me ni strah.(E64)

J. ZDRAVJE

J.1. SE POCUTITE ZDRAVO?

DA NE

Boli me noga. (E65)

J.2. VAM KDO POMAGA CE MORETE VZETI TABLETE? KDO VAS SPOMNI CE MORATE VZETI
TABLETE?

Ja tablete da ata.(E66)

J.3. KAKO SKRBITE ZA SVOJE ZDRAVJE?

Zdrav sem. (E67)

J.4. KAJ NAREDITE KO ZBOLITE?

Mama skuha caj. (E68)

J.5. SE RAZUMETE S SVOIJIM ZDRAVNIKOM? JE DOSTOPEN, PRIJAZEN, VAS SEZNANI Z
VSEM, KAR JE ZA VAS POMEMBNO, ALI RAZUMETE NJEGOVE RAZLAGE IN NAVODILA?

Ne razumem dobro, ampak je prijazen, ati me pelje k doktorju. (E69)
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J.6. KDO VAM POMAGA KO ZBOLITE?

Mam in ata, M. in sestra. (E70)

J.7. VAS KDO SPREMLIJA KO GRESTE K ZDRAVNIKU?
Sestra ali ata. (E71)

J.8. ALI PRI OBISKU ZDRAVNIKA KARKOLI POGRESATE?
Nic. (E72)

J.9. POTREBUJETE POMOC PRI OBISKU LEKARNE?

Vse ata prinese tablete. (E73)
J.10. JEMLJETE ZDRAVILA SAMI ALI S POMOCJO DRUGE OSEBE?

Ata da. (E74)
J.11. POGRESATE KAKSNO POMOC OB JEMANJU ZDRAVIL ALI IZVAJANJU ZDRAVSTVENE

NEGE?

Ne. (E75)
K. ODLOCITVE, PERSPEKTIVA V PRIHODNOST

K.1. KAJ SE VAM JE SPREMENILO V ZIVLJENJU KO STE POSTALI STAREJSI?
Noga me boli, tezko hodim. (E76)

K.2. STE SE Z DOMACIMI POGOVARJALI O PRIHODNOSTI?

Jst bom kar doma ostal. (E77)

K.3. KAKO SE VIDITE CEZ 10 LET?

Doma bom. (E78)

K.4. KAJ BI RADI POCELI V PRIHODNOSTI? IMATE KAKSNE ZELJE?

Da gremo v Bosno. (E79)
L. ORGANIZACIJA DNEVA
L.1. O KATERIH STVAREH SE SAMI ODLOCATE IN GLEDE KATERIH VAM POMAGAJO

STARSI ALI SKRBNIKI (USTREZNO OBKROZI):
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* JUTRANJE VSTAJANIJE - SAM_SKRBNIKI(E80)

+ ODHOD K NOCNEMU POCITKU - SAM SKRBNIKI(ES81)

+ OBISK PRIREDITEV (KINO, GLEDALISCE, TEKME) - SAM SKRBNIKI (82)
« PRIPRAVA ZAJTRKA, MALICE IN VECERJE - SAM SKRBNIKI(E83)

+« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - SAM SKRBNIKI(E84)

* OBISK FRIZERJA - SAM SKRBNIKI(ES85)

* OBISK ZDRAVNIKA - SAM_SKRBNIKI(E86)

* ISKANJE ZAPOSLITVE - SAM SKRBNIKI(E87)

* OBISKI PRIJATELJEV - SAM SKRBNIKI(E88)

« DRUZENIJE S PRIJATELII - SAM SKRBNIKI(E89)

* OBISKI SORODNIKOV - SAM SKRBNIKI(E90)

« PRAZNOVANIJE VASEGA ROJSTNEGA DNEVA - SAM SKRBNIKI(E91)
« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE - SAM SKRBNIKI(E92)

+ PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM SKRBNIKI(E93)

* NAKUPOVANIE - SAM SKRBNIKI(E94)




+ CISCENJE - SAM SKRBNIKI(E95)

« SPREHODI - SAM SKRBNIKI(E96)

« PRANJE PERILA - SAM SKRBNIK(E97)

« SUSENJE PERILA - SAM SKRBNIKI(E98)

« POSPRAVLJANJE STANOVANIJA - SAM SKRBNIKI(E99)

« IZBIRA DNI ZA KORISCENJE DOPUSTA - SAM SKRBNIKI(E100)

« UPORABA RACUNALNIKA — SAM(E101) SKRBNIKI

« TELEFONIRANJE — SAM(E102) SKRBNIKI

M. OCENA SLUZB

M.1. LAHKO V VASEM KRAJU OBISCETE KAKSNO ORGANIZACIJO, SKUPINO, DRUSTVO,
KJER SE LAHKO DRUZITE, POGOVARJATE ALI POISCETE POMOC?

Sozitje gremo v toplice. (E103)
M.2. ALI KDAJ OBISCETE TAKSNO ORGANIZACIJO?

DA NE(E104)
M.3. KOLIKOKRAT?

V¢asih. (E105)
M.4. ALI PRIDE KDAJ K VAM SOCIALNA DELAVKA?

DA(E106) NE
M.5. ALI STE ZE BILI NA CENTRU ZA SOCIALNO DELO?

DA(E107) NE
M.6. KAKSEN JE ODNOS DELAVCEV CENTRA ZA SOCIALNO DELO DO VAS? KAJ MISLITE,
DA BI POTREBOVALI OD CENTRA ZA SOCIALNO DELO?

Tezijo. (E108)
M.7. OBISKUJE VAS DOM PATRONAZNA SESTRA? KAKSEN JE NJEN ODNOS DO VAS?

Pride in pomaga povit rane. (E109)

M.8. POZNATE POJEM DRUZINSKEGA POMOCNIKAIN SOCIALNEGA ASISTENTA?

Ne vem(E110)

N. ZELJE, POTREBE

N.1. POTREBE PO SLUZBAH, STORITVAH

N.1.1. KAJ BI VI OSEBNO POTREBOVALI ALI SI ZELITE, DA BI LEPSE PREZIVLJALI DNEVE?

Da bi Jasna pri$la veckrat. (E111)
N.1.2. SE ZELITE KAJ NAUCITIL, PRIDOBITI NOVA ZNANJA ALI VESCINE?

Ni treba. (E112)
N.1.3. POGRESATE DRUZBO?

Jasno.(E113)
N.1.4. STE ZADOVOLJNI Z DOSEGLJIVOSTJO IN MOZNOSTMI PREVOZOV (V SLUZBO, PROSTI
CAS, OBISKI, POCITNICE)

Rad grem s kombijem, poslu§amo muziko. (E114)
N.1.5. POGRESATE POMOC PRI GOSPODINJSKIH OPRAVILIH?
Ne morem delat. (E115)
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N.1.6. BI BILI VESELI, CE BI VAS OBISKALI PROSTOVOLJCI?

DA(E116) NE

N.1.6.1. CE DA, ZAKAJ?

Ena lepa prostovoljka. (E117)

N.1.7. ALI JE ZE KDO V KRAJU NA KOGAR SE LAHKO OBRNETE PO POMOC? ALI
PREDLAGATE KAKSNO ZAMISEL KAKO VAM LAHKO POMAGA?

Ni treba. (E118)

N.1.8. CESA SI ZELITE VEC?

Da bi §li na koncert. (E119)
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10.2. Priloga B: Kodirani intervjuji

Preglednica 1

IZJAVA

POJEM

KATEGORIJA

TEMATSKI SKLOP

Cisto v redu, smo se kar ujeli. On
se je nam prilagodil, mi smo se
njemu prilagodili.(A1) Vsi
sodelujemo, tudi sedaj, ko
prenavljamo hiSo ima svoje

Dobro so se ujeli v
skupnem Zzivljenju,
vsi sodelujejo pri
dnevnih obveznostih,

Al obveznosti tudi J. Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
Ja skupaj zivimo ampak ima J.
svojo sobo, zaenkrat v svojem
nadstropju zivi skupaj z mojim
sinom ampak imata vsak svojo
sobo.(A2) Delamo pa zadaj za
hiSo prizidek in ko bo koncan bo
lahko J. el tja, kjer mu bo lazje,
zaradi higiene, ker sedaj imamo
kopalnico samo tukaj spodaj in
mora pono¢i hoditi po
stopnicah.(A3) Upamo, da nam Obnavljajo hiso, da
bo do drugega leta uspelo to bo J. odsel v prizidek,
A2 dokondati. s svojo kopalnico Zivljenjski slog | OCENA ZIVLIENJA
A3 gospodinjska opravila gospa je gospodinja | Zivljenjski slog
Ja mi $tirje: moz, jaz, sin in V skupnem
A4 héerka ter brat J.. (A4) gospodinjstvu jih je 5 | Zivljenjski slog | OCENA ZIVLIENJA
Razumevanje, ljubezen pa
zdravje. Druzina in da mamo
sluzbe (AS5), da mamo svoje | Vrednote druzine so
prihodke, da ti ni treba za vse | ljubezen, zdravje,
prosit drzavo, da dobi§ tisto kar | dovolj denarja za
A5 rabis res s svojim delom. prezivetje vrednote OCENA ZIVLJENJA
Da so otroci zdravi, da nimam z E(iisongt;gfflzrrlsézzw
A |Otoci kakSnih problemov.(A6) Ty 5., vrednote OCENA ZIVLIENJA
Jaz mislim, da to da se je ustimal.
A7 (A7) J. je na pravi poti vrednote OCENA ZIVLJENJA
Pri ocetu je imel velike probleme
zaradi higiene, zaradi pijace. Da
odkar je o¢e umrl in da je prisel
sem, da je priSel na normalna Odkar je pri nas ni
pota, tako kot je treba. In da uziva | alkohola in higiena je
A8 zivljenje sebi primerno. (A8) na nivoju vrednote OCENA ZIVLJENJA
Sorodniki so takoj v sosednji
hisi.(A9) Brat zivi tam z druzino.
Drugace imamo pa ostale
sorodnike v Beli Krajini, dale¢ | S sorodniki v sosednji
stran, tako da se sliSimo enkrat na | hisi, sorodniki v Beli | zemljepisna
A9 sto let. krajini so oddaljeni umestitev OCENA ZIVLIJENJA
Z bratom smo kar skoz skupi, en
drugemu si pomagamo.
(A10)Tudi pozimi ko je treba
drva nasekat si pomagamo. On
meni pa mozu pomaga, moz pa| Z bratom v sosednji |zemljepisna
Al0 njemu pomaga. hisi si pomagamo umestitev OCENA ZIVLJENJA
Ne to pa ne, razen kar mamo to z | VkljuCevanje v zemljepisna
All J., ker je druStvo za cerebralno | lokalno skupnost umestitev OCENA ZIVLJENJA
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paralizo Soncek in Sozitje.(A11)

Jaz mislim, da ¢isto | Sprejemanje ljudi z zaznavanje
Al2 normalno.(A12) 10 stalis¢a OCENA ZIVLJENJA

Tudi on nikoli ni¢ ne rece. Tudi

ko hodi na hokejske tekme k je

zelo druzaben, nikoli ni¢ ne rece, | Tudi, ko gre J. sam v

da bi ga kdo wuzalil ali kaj |SirSe socialno okolje |zaznavanje
Al3 podobnega. (A13) se pocuti dobro staliSca OCENA ZIVLIENJA

Ne, ponavadi k se kdaj tako

pogovarjamo, vsi pravijo, da smo

prav naredil, da je pri nama. Da se

mu vidi, da je vse bolj mirno,

kakor je bilo prej ko je bil pri

ocetu in so bili skoz eni problemi. | Ve¢ina odobrava, da | zaznavanje
Al4 (A14) smo ga vzeli k sebi stalis¢a OCENA ZIVLJENJA

Ja z bratom in njegovo druzino | Z bratovo druzino so | Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
AlS smo prijatelji. (A15) prijatelji druZenje KONTEKSTA

Ima, veliko se druzi s prijateljem

N., ker skupaj trenirata judo pa z | S prijateljem N.

A. ki je tudi iz VDCja. Pa tud s | hodita na treninge

temi k hodijo skupaj na izlete. | juda in hodijo na Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
Al6 (A16) izlete druzenje KONTEKSTA

Ja z enim N. sta velikokrat skupaj.

Tudi k njemu pride in J. k njemu. Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
Al7 (A17) Druzi se najve¢ z N. | druZenje KONTEKSTA

Ne, odkar sta $la z biv§o punco

narazen nima ni¢ ve¢. (A18)No

vsaj omeni ni¢ ne, jaz pa tud ne | Ne omeni, da bi imel | Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
Al8 spraSujem prav prevec. odnos z dekletom druZenje KONTEKSTA

Ja moz mi tud pomaga.(A19) Jah | Moz mi veliko Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
Al9 pri vsem, pomaga druZenje KONTEKSTA

,.J. je treba mal nagnati, da hodi

tako da ga ponavadi moz...ga bolj

poslusa. Jaz ga pa k je treba sobo | Za vsako delo je J. Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
A20 pospravit. (A20) treba malo priganjati | druzenje KONTEKSTA

Ja v delavnici pa z N. se tud

popoldan sliSita pa skupaj gresta

na kakSen izlet s kolesom pa

skupaj trenirata judo, to trikrat na | Druzi se s sodelavcem | Socialna mreza, | OCENA SOCIALNEGA
A21 teden. (A21) in prijateljem N. druzenje KONTEKSTA

Ne rabi pomodi. (A22) ' . Socialga mreza, | OCENA SOCIALNEGA
A22 Ne rabi pomo¢i druZenje KONTEKSTA

Sej drugace je zelo samostojen.

No vsake toliko Casa ga je treba

mal opomnit pa od takrat k je

imel probleme s financam k je

preveC zapravljal smo se zmenil,

da imam jaz finance nacez tako da

mam tudi odlo¢bo s centra za

socialne zadeve, da jaz vodim

njegove finance. Ne sam sam se neformalni viri

obleCe, sam vstane in gre v |Sestravodinjegove | pomoci, OCENA SOCIALNEGA
A23 sluzbo. Zelo je samostojen. (A23) | finance samopomo¢ KONTEKSTA

Midva z mozem, dobro tudi

héerjo zelo obrajta in upoSteva

njeno mnenje.(A24) S sinom sta neformalni viri

pa tudi v svojem nadstropju in se | UpoSteva mnenja pomoci, OCENA SOCIALNEGA
A24 kar razumeta. druZine samopomoc¢ KONTEKSTA

Ima svoje obveznosti, ki se jih | Pri hi§i pomaga, treba | neformalni viri | OCENA SOCIALNEGA
A25 drzi. Vcasih malo s tezavo ampak | pa ga je opozoriti pomoci, KONTEKSTA
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se da z njim ¢isto normalno delati
tako da ni nobenih problemov.
Njegova naloga je, da svojo sobo
pospravi tako da ga jz samo vsake
toliko ¢asa mal prekontroliram, da
¢e je kaj narobe potem jaz
popravim. Drugace je pa kar tako
po mosko zrihtano. No potem k je
treba drva zlagati tudi pomaga pa
travo kosi, ¢e je treba. Ve¢ ali
manj je on zadolzen za kuza, da
ga pelje na sprehod.(A25) To je
ze zaradi tega dobro, da gre na
sprehod, da se giblje, ker drugace
ne bi hotel in bi sedel pred
televizorjem.

samopomo¢

A26

Ne vse sam, sam se zbudi, zrihta
se. (A26)Poleti je hodil s kolesom
v delavnico, drugace gre pa na
avtobus. No nazaj iz delavnice pa
tud pes pride.

Sam se uredi in sam
hodi v VDC

neformalni viri
pomoci,
samopomoc¢

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A27

Vec ali manj gre on to sam. (A27)
Sam pokli¢e in se zmeni kdaj
pride, mislim, da sem edin enkrat
Sla z njim k je Sel k enim
specialistu.

sam se zmeni za
odhod k zdravniku in
tudi sam gre

neformalni viri
pomodi,
samopomoc¢

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A28

Ja vkljuCeni smo v SoZitje pa
ponavadi hodi J. sam, edino
enkrat na leto gremo na piknik k
je za vse, na izlete gre J. tud
ponavadi sam s Son¢kom. (A28)
Drugace pa nikamor vec.

Vecinoma hodi sam
na Sozitje, s Sonckom
hodimo skupaj

neformalni viri
pomoci,
samopomoc¢

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A29

Ja jaz sem takoj, ko so se zacele
tezave Se z oCetom sva zacela z
bratom J. enkrat na mesec hodit k
svetovalni delavki na CSD. (A29)
No J. Se zdaj hodi k njej. No in
takrat sem jaz mal omenila, da so
tezave in je potem ona orgirala.
Nekak smo se zmenil, da bo J. pri
meni, ker drugace po zakonu je
bil J. po smrti oceta, ki je imel
podaljsane roditeljske pravice,
samostojen za drzavo. In bi se
lahko drugace odlocil samo se je
potem strinjal s tem, da pride k
meni zivet. Tako da sem jaz
potem samo skrbnica njegovih
financ in ni¢ drugega. Vse to k
prinese domov kaks$na obvestila
in to meni ne bi blo treba
podpisat, samo k ze J. Zeli, da
podpiSem potem to naredim.
Drugade je pa tretiran kot
samostojna oseba.

Po ocetovi smrti je v
sodelovanju s CSD
prevzela odgovornosti
zaJ.

neformalni viri
pomoci,
samopomo¢

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A30

Na oba ponavadi z mozem. (A30)

oba z moZzem
sodelujeta

neformalni viri
pomoci,
samopomo¢

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A3l

Oba sva zaposlena za S§tiri
ure.(A31) Moz je sréni bolnik

zaradi zdravstvenih
tezav sta oba z

Delo,
zaposlitev,

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA
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zato je za Stiri ure invalidsko
upokojen.

mozem zaposlena po
4 ure

prosti ¢as

Ja. Se kar da, mal se znajdemo. . . Delo, .

(A32) ’ se zngjdejq, Qa imajo zapoglltev, OCENA SOCIALNEGA
A32 dostojno zivljenje prosti Cas KONTEKSTA

Ja takrat si rada pogledam kaksen

film ali pa se malce ulezem.

(A33) Drugace pa pred sluzbo Delo,

mal pospravim, skuham potem | v prostem ¢asu zaposlitev, OCENA SOCIALNEGA
A33 moram pa ze v sluzbo. pogleda kaksen film | prosti cas KONTEKSTA

Odvisno od dneva ampak

naCeloma pa kar rad dela.

(A34)Pomojem, da ¢e bi mu kdo Delo,

rekel, da mora doma ostat pa ne bi | naceloma rad dela, zaposlitev,
A34 glih rad. vcasih se malo izmika | prosti Cas OCENA SLUZB

Judo in Ze to je kar dovolj. (A35)

Spet grejo na turnir na Dunaj.

Spomladi so tri dni na

Nizozemskem in jz mu pravim,

koliko sveta bo$§ ti videl. Pa|Judo ima rad, tudi Delo,

potem k kaksno kolajno prinese je | potujejo v tujino na zaposlitev, OCENA SOCIALNEGA
A35 ves zadovoljen. tekmovanja prosti Cas KONTEKSTA

Ja vsi skupaj gremo poleti za en . Delo, .

teden na morje. (A36) Vsakooleto grejo zapos'htev, OCENA SOCIALNEGA
A36 skupaj na dopust prosti Cas KONTEKSTA

Ja takrat ko je ofe umrl so ga

hoteli dati v bivalno sam J. se ni

strinjal. Oni so samo to ponudil

sam je J. rekel, da gre raj pod

most umret kakor, da gre v

bivalno (A37) in sem tud jaz

potem rekla, da tja pa ne. Tako da |J. ni nikoli hotel v

je bil potem skoz pri nas, prej smo | bivalno enoto, zato

bili e v stanovanju zdaj pa smo | smo ga sprejeli v Materialni OCENA SOCIALNEGA
A37 tukaj v hisi. svojo druzino polozaj KONTEKSTA

Ja prispeva in sicer daje mesecno

za hrano plus ene dve poloZnice

ima na sebe in jih mora placati. | za skupne stroske Materialni OCENA SOCIALNEGA
A38 (A38) prispeva poloZaj KONTEKSTA

Tako da zraven nagrade, ki jo

dobi v delavnici prejema Se

druzinsko pokojnino. (A39) Se

prej ko je bil z o¢etom je dobival

pokojnino po pokojni mamici no

potem smo pa uredil, ko je oce

umrl, da je pa dobil po ocetu.

Tako da mislim da dobi 30% po | poleg nagrade dobi Materialni OCENA SOCIALNEGA
A39 mami, 70% pa po oCetu. pokojnino po ocetu polozaj KONTEKSTA

Ne tukaj mu moram pomagati in

sem jaz tista, ki skrbim za

njegove finance. (A40) Imel je

tezave in je zapravlja in sploh

nismo vedli kje je ves denar. Tako

da od takrat naprej mam jaz to pri denarju ga moram | Materialni OCENA SOCIALNEGA
A40 nacez. usmerjati polozaj KONTEKSTA

Drugace ni tako zahteven, dobi 30

evrov na teden in pol s tem |30€ tedensko dobi

razpolaga. Kupi si cigarete,(A41) | Zepnine za cigarete in | Materialni OCENA SOCIALNEGA
A41 obleke mu grem jaz kupit. malenkosti polozaj KONTEKSTA
A42 Mislim letos nam je mal|letos nam ne bo Materialni OCENA SOCIALNEGA
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zmanjkalo  denarja, da  bi
dokoncali ta prizidek samo bomo
pa¢ mal pocakali. Druga¢e mamo
pa vse. (A42)

uspelo dokoncati
prizidka, je zmanjkalo
denarja

polozaj

KONTEKSTA

A43

Mislim letos nam je mal
zmanjkalo  denarja, da bi
dokoncali ta prizidek samo bomo
pa¢ mal pocakali. Druga¢e mamo
pa vse. (A42)

Stanovanje

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

Add

Higa. (A44)

imajo hiso

Stanovanje

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A45

Ja zaenkrat je v prvem nadstropju.
(A45)

Zivi v prvem
nadstropju

Stanovanje

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A46

Kot sem Ze rekla, da pa delamo na
tem, da bo prisel dol v prizidek,
da mu bo lazje. (A46) Da mu ne
bo treba hoditi po stopnicah.

ko bo prizidek koncan
bo po svoje

Stanovanje

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A47

Ja ima, zgoraj sta sicer skupaj s
sinom ampak imata vsak svojo
sobo pa $e majhno dnevno imata
pa kuhinjo, sama si ne kuhata.
(A47) Samo kopalnice nimata.
Sedaj sta se celo s sinom
spomnila, da hoceta svoj internet
tako da placujeta svoj internet, mi
ga mamo spodaj. Morata ga pa
sama placati.

s sestrinim sinom
imata vsak svojo
sobo, imata svoj
internet, ki ga
placujeta sama

Stanovanje

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A48

Ze sedem let J. z nami Zivi. Ne
drugace je zdrav samo skrbeti
mora za gibanje, ¢e ne se mu
pozna pri hoji. (A48)

J. mora hoditi, da
vzdrzuje kondicijo

socialne
posledice s
satrostjo

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

A49

Ne. (A49) Na zaéetku me je bilo
malo strah, kako bo to k bo pri
nas zivel.Ker je J. imel teZave s
higieno in pijaco in z vsem, ko je
bil z o¢etom ampak se je potem
vse uStimal k je zacel pri nas
zivet, je takoj prekinil s pijaco.

na zacetku smo se
bali, ¢e bi J.
nadaljeval z
alkoholom, vendar se
je odvadil

socialne
posledice s
starostjo

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

AS50

Zaenkrat Se ne. Jah no tale
prizidek smo naredil, da bo on
lazje hodil na wc pa ce bo
sluéajno kdaj moral reSilec po
njega, da bo imel lazji dostop do
postelje. (A50) Nikol ne ves tako
da smo tud te vrata mal bolj
Siroka naredil.

prizidek je zaradi
lazje mobilnosti in
Wcja

socialne
posledice s
starostjo

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

AS1

Ponavad je zmeri en doma,(A51)
¢e ni mene je moz, ¢e ne je pa
starejSi sin k je pa tud ze 22 let
star. Drugace se pa znajde, ni Se
bilo problemov, da se ne bi.

po navadi je nekdo od
nas doma, se pa
zaenkrat tudi sam
znajde

socialne
posledice s
starostjo

OCENA SOCIALNEGA
KONTEKSTA

AS52

Zaenkrat dobro.(A52)

zdravje je zadovoljivo

Skrb za zdravje

OCENA ZDRAVJA

A53

Zdrav je samo skrbeti mora, da se
giblje, ker e se ne potem ima
tezave s hojo. (A53)

mora se gibati

Skrb za zdravje

OCENA ZDRAVIJA

A54

) Nima nobenih zdravil. (A54)Ja
odvisno od tega koliko se giblje
potem, Ce je aktiven je v redu, v
kolikor se pa zazdi pa se tudi na
hoji pozna. Mora hodit.

zdravil nima

Skrb za zdravje

OCENA ZDRAVJA
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ni posebnosti pri skrbi

AS55 Ni¢ posebnega. (A55) za druzino Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
Ja vse.(A56) zdravstvenp . .
A56 zavarovanje ima Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
posebnih
Ne. (A57) zdravstvenih storitev
A57 ne uporabljajo Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
Ponavadi sam poklice, ¢e kaj rabi
pokli¢e in se najavi in gre in se | V VDC se zmeni
vse zmeni. Z zdravnico se vse da | zaradi odsotnosti,
A58 dogovorit. Ni nedostopna. (A58) | nimamo problemov Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
Mislim, ¢e zboli, zboli za kaks$no
virozo ali prehlad. Ja jaz ga mal
pocrkljam (A59) takrat sam se ni
ni¢ kaj takega imel do sedaj. Ne | Ce zboli ga sestra
AS9 spomnim se. pocrklja Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
Ne ponavadi se sami
A60 znajdemo.(A60) sami se znajdejo Skrb za zdravje | OCENA ZDRAVIJA
y . dodatne bolezni
A6l Otezena hoja.(A61) tezko hodi , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
) J. ima neofibromatoza se rece
temu. Vse je povezano z dodatne bolezni
A62 zivCevjem tale bolezen. (A62) neofibromatoza , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
Ja sej sem ze rekla, da mora gibat,
¢e ne rata tak trd in mu je tezko se
premikat, e se pa giblje mu je pa | Ce se giblje, mu je dodatne bolezni
A63 lazje. (A63) lazje , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
J. nima bolezni
Ne. (A64) povezanih z motnjo v | dodatne bolezni
A64 duSevnem razvoju , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
Ne, sam hodi na avtobus, s
kolesom se vozi.(A65) Ja smo mu
hotel olajsati in smo mu kupil
zensko kolo, da se bo lazje vozil | Vozi se s kolesom in | dodatne bolezni
A65 pa ga noCe vozit. gre na avtobus , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
Ja recimo kdaj se mal spotakne ob
kaksno oviro al ga pa pes potegne | v¢asih se J. spotakne | dodatne bolezni
A66 in pade,(A66) drugace pa ne. ob oviro in pade , poskodbe OCENA ZDRAVIJA
Ponavadi se wusedemo in se . . SPREJEMANJE
. Vedno se o vsem Sprejemanje ODLOCITEV, OCENA
A67 pogovorimo. (A67) pogovorimo odlocitev TVEGANJ
Ne vem. Mogoce pri J. to, da bo
na starost tezko hodil oz da ne bo
sploh mogel hodit. (To pa ne vem
kako bomo. Zato ga pa SPREJEMANIJE
priganjamo, da mora veliko | Najvecja skrb je ODLOCITEV, OCENA
A68 hodit.(A68) njegova hoja Vrste tveganj TVEGAN
Jah midva mu poveva ta svoje
potem pa J. itak po svoje
nardi.(A69) Pa mu poveva, da|Z moZem svetujeva,
mora paziti, ko pelje psa vem pa | kako mora paziti, SPREJEMANIJE
kdaj pride ves pobuskan domov. | vendar dela po svoje ODLOCITEV, OCENA
A69 Pa ga ni¢ ne izuci. in se poskoduje Vrste tveganj TVEGAN
Ja ko se je preselil k nam je nehal
piti pa zacel je skrbeti za higieno SPREJEMANIJE
k prej tega ni k je bil pri|Tudiza higieno kar Zaznavanje ODLOCITEV, OCENA
A70 ocetu.(A70) poskrbi tveganj TVEGAN
SPREJEMANIJE
ne razmislja o Zaznavanje ODLOCITEV, OCENA
A71 Ne razmisljam o tem. (A71) prihodnosti tveganj TVEGAN
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Ja midva mu poveva potem se pa

SPREJEMANIJE

sam odlo¢i, sej niti no¢e poslusat. Ravnanje s ODLOCITEV, OCENA
AT72 J. je kar precej trmast.(A72) J. je precej trmast tveganji TVEGANJ
Ja k je takrat imel probleme z
denarjem sem potem to jaz |Balismo se, dabo SPREJEMANIJE
prevzela, ker nas je bilo strah, da | tako kot prej, da bo Ravnanje s ODLOCITEV, OCENA
A73 bo Se do tega prislo.(A73) zmanjkalo denarja tveganji TVEGANJ
Za kaj drugega pa ne vem, se pa | Se dogovarjamo. SPREJEMANIJE
pogovorimo, na koncu se pa sam | Kon¢no odlocitev Ravnanje s ODLOCITEV, OCENA
A74 odlo¢i.(A74) sprejme sam tveganji TVEGANJ
. . vrste sluzb,
Jah mi mamo samo izkuSnje s oo N . .
Sozitjem pa Sonckom.(A75) Sozitje in Soncek sta | zadovoljevanje 5
A75 v redu potreb OCENA SLUZB
Sonckom jih peljejo na izlete, vrste sluzb,
lahko gremo tud mi zraven sam | Sonéek ima veliko zadovoljevanje
A76 gre ponavadi sam.(A76) izletov potreb OCENA SLUZB
Pri Sozitju mamo pa ta piknik, da vrste sluzb,
se mal podruzimo pa na vikend | SoZitje nudi druzenja |zadovoljevanje
A77 seminarje hodimo (A77) in vikend seminarje | potreb OCENA SLUZB
. . . vrste sluzb,
pa na eno skupino hodi I neki za j- hodi prek Sozitja na | zadovoljevanje
A78 samozagovornistvo.(A78) samozagovornistvo potreb OCENA SLUZB
vrste sluzb,
Jah sej ima tisto, kar rabi. (A79) zadovoljevanje
A79 Ima, kar potrebuje potreb OCENA SLUZB
Le to, da enkrat na mesec hodi J.
k svetovalni delavki na pogovore | Enkrat mese¢no hodi |ocena in
A80 (A80) na CSD na pogovore |ucinkovitost OCENA SLUZB
drugace pa ni¢ drugega. Ja zato,
ker mam tole odloc¢bo za finance
moram enkrat na leto poslati
poro¢ilo o njegovih financah, | Enkrat letno poSiljam
zakaj je zapravil denar.(A81) |porocila o njegovih ocena in
A81 Drugace pa ni¢ drugega. financah ucinkovitost OCENA SLUZB
Niso razmisljali o tuji | ocena in
A82 Ne.(A82) pomoci ucinkovitost OCENA SLUZB
. ocena in
Agy | Nepatudganerabi(A83) Ne rabi pomoéi uéinkovitost | OCENA SLUZB
patronazna sestra ne | ocena in
A84 Ne.(A84) hodi na dom ucinkovitost OCENA SLUZB
Jah hvalabogu, da obstajajo pa da | prav je da obstaja
pomagajo  tistim, ki rabijo | pomo¢ za tiste, ki jo | ocena in
A85 pomoc.(A85) potrebujejo ucinkovitost OCENA SLUZB
ne poznam
Ne poznam.(A86) organizacij, ki bi se ocena in
A86 ukvarjali z starejSimi | u¢inkovitost OCENA SLUZB
Ne vem. Sej ima vse kar Potvr eba po
. sluzbah,
A87 rabi.(A87) Ima vse, kar potrebuje | storitvah ZELJE, POTREBE
ne ve, kdo bi se moral | Potreba po
potruditi za boljse sluzbah,
A88 Ne vem.(88) zivljenje oseb z 10 storitvah ZELJE, POTREBE
Odvisno kako mladina dojema in
sprejema osebe s posebnimi
potrebami. (A89) Sicer J. tega
men $e ni omenil ampak so ostali
v delavnici omenili, da jih tele | J. nima problemov,
medicinske delavke k se srecajo | nekateri toZijo o Potreba po
na postaji, da se iz njih norca | Sikaniranjih na sluzbah,
A89 delajo. Jaz mislim, da bi kot | avtobusni postaji storitvah ZELJE, POTREBE
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bodoce medicinske sestre mogle
to sprejemat. Ja J. gre itak pes
domov tko da on nima teh
problemov, drugi varovanci pa so
mel.

No recimo moj otroc al so sami
ker je pac invalidna oseba v
druzini so prijazni. Héerka je
imela izkus$njo z novo sosolko, ki
ni ravno znala slovensko no in kaj

hoc¢em rec¢i, da jo je moja h¢i prva | Moji otroci so Potreba po
sprejela in ji je pomagala in sta Se | prijazni z osebami z | sluzbah,
A90 | danes najboljsi prijateljici. 10 storitvah ZELJE, POTREBE
Pomo¢ lahko Potreba po
Mogoce Sozitje ali pa delavnica. | pri¢akuje od drustva | sluzbah,
A91 (A91) Sozitje, ali VDC-ja storitvah ZELJE, POTREBE
Clovek z 10 za
kvalitetno zivljenje
" . . prezivljanja v starosti
Druzino, ki ga podpira.(A92) v domagem okolju
potrebuje predvsem
A92 druzino, ki ga podpira | Zelja, potrebe | ZELJE, POTREBE
Tko dale¢ res Se ne razmisljam. | ne razmisljajo dale¢ v
Pa zaenkrat se kar dobro | prihodnost, zaupa da
A93 znajdemo. (A93) bo tako ostalo. Zelja, potrebe | ZELJE, POTREBE
zaenkrat ne potrebuje
Ne, sej ponavad dobim, kar me | nikogar, ki bi dajal
zanima, ali pa J. pove informacije, vse pove
A9%4 J. Dobi, kar jo zanima | Zelja, potrebe | ZELJE, POTREBE
Preglednica 2
1ZJAVA POJMI KATEGORIJA TEMATSKI SKLOP
Ja jaz sem Ze od malega navajena na
M., skupi sva gor rasli tako da zdaj se | dobro razumevanje OCENA
D1 | pa tudi razumeva. (D1) sorojencev Zivljenjski slog ZIVLIENJA
Ja v isti hisi samo, da je M. tukaj
spodaj, mi imamo pa zgoraj OCENA
D2 |stanovanje.(D2) sobivanje v isti hisi | Zivljenjski slog ZIVLIENJA
D3 | Stirje smo. (D3) veC Clanov druZine Zivljenjski slog
pomembno je zdravje OCENA
D4 | Zdravje pa druZzina. (D4) in druzina vrednote ZIVLJENJA
. OCENA
D5 | Glasba, rada posluSam glasbo. (D5) rada ima glasbo vrednote ZIVLIENJA
Mislim, da to da hodi v delavnico. rada hodi v delavnico QCENA
D6 | Res gre z veseljem.(D6) vrednote ZIVLJENJA
Ah nimamo ¢asa, da bi se kaj druzili. | pomanjkanje Casa za | zemljepisna OCENA
D7 | (D7) druzenje umestitev ZIVLJENJA
Ja M. me nagovarja, da bi §le na
piknik od Sozitja tako da bova to §le | udelezba na zemljepisna OCENA
D8 | drugace pa ne.(D8) druzabnih sreCanjih umestitev ZIVLIENJA
Mislim da v redu. Mi imamo eno
sosedo kle zraven, ki ¢aka M., da gre | dobri sosedi OCENA
D9 | vsluzbo in ji prav veselo maha.(D9) zaznavanje, stali¢a | ZIVLJENJA
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Ne vem. Mi smo zdaj o tem morali
razmisljati, ker smo pac¢ mogli dati
mamo v dom ampak jaz sem takoj
rekla, da bo pa¢ M. ostala z nami,
tudi moz se je strinjal tako da evo
nismo niti razmisljali o tem, da bi jo
dali v dom. Tudi, ¢e se meni kaj

nikoli niso
razmi$ljali, da bi M.
dali v dom.

zgodi je moz rekel, da bosta Ze sinom OCENA
D10 | za njo poskrbela. (D10) zaznavanje, stalis¢a | ZIVLJENJA
se ne druzijo s|Socialna mreza, OCENA
D11 |Ne. (D11) sorodniki, prijatelji druzenje ZIVLIENJA
Mislim da ima prijatelje v delavnici. | prijatelje =~ ima v | Socialna mreza, OCENA
D12 | (D12) delavnici druzenje ZIVLIJENJA
s prijatelji se ne . N OCENA
obiskujejo Somalrlla mreza, SOCIALNEGA
D13 | Ne.(D13) druzenje KONTEKSTA
OCENA
nima partnerja Socialna mreza, SOCIALNEGA
D14 | Nima. (D14) druzenje KONTEKSTA
_ . . . pri oskrbi pomagata . OCENA
Ce je treba mi pomagata moj moz in tudi mo3. in sin Socialna mreza, SOCIALNEGA
D15 | moj sin. (D15) druZenje KONTEKSTA
Ja v bistvu je zelo samostojna, edino | zelo samostojna je, | neformalni viri OCENA
pomagam ji pri tuSiranju pa predvsem | pomo¢ potrebuje le | pomo¢i, SOCIALNEGA
D16 | pri umivanju las. (D16) pri umivanju samopomod KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
pomo¢ ji nudi sestra | pomoc¢i, SOCIALNEGA
D17 | Jaz sem tista. (D17) samopomoc¢ KONTEKSTA
Posodo pomije za sabo pa obleke mi | prispeva svoj delez k | neformalni viri OCENA
pomaga zravnati pa mal prah pobriSe. | urejanju pomodi, SOCIALNEGA
D18 | Tko da mal pomaga. (D18) gospodinjstva samopomo¢ KONTEKSTA
. o . . | potrebuje prevoz Vv neformalni viri OCENA
Jo hodijo s kombijem iskat in jo tudi | 4\ 0 - pomoci, SOCIALNEGA
D19 | pripeljejo. (D19) samopomoc KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
pomoci, SOCIALNEGA
D20 | Greva skupaj. (D20) samopomoc KONTEKSTA
Ja drugace sta z mami kar redno
hodile, tud na morje sta sle. Zdaj po opravkih gresta | neformalni viri OCENA
bova pa midve vidle ali bom jaz skupaj pomoci, SOCIALNEGA
D21 | imela ¢asa pa to. (D21) samopomoc¢ KONTEKSTA
pomo¢ v  primeru | neformalni viri OCENA
stiske  najde  pri | pomo¢i, SOCIALNEGA
D22 | Ponavadi na moza. (D22) svojem mozu samopomoc KONTEKSTA
po pomoé se obrne na neformglni viri OCENA
sestro pomoci, SOCIALNEGA
D23 | Name. (D23) samopomoc KONTEKSTA
zaposlena sta za polni . OCENA
delovni cas delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D24 | Ja normalno delava oba. (D24) prosti ¢as KONTEKSTA
zelo tezko uskladi OCENA
Zadnje Case zelo teZko ampak saj obveznosti sluzbe in | delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D25 | nimam veliko izbire. (D25) druzinskega Zivljenja | prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
nima prostega ¢asa delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D26 | Uff nic. (D26) prosti ¢as KONTEKSTA
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OCENA

flzll(e)wnirjga hodi v delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D27 | Zelo rada hodi. (D27) prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
nima hobijev delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D28 | Ne. (D28) prosti ¢as KONTEKSTA
. . na pocitnicah so bili . OCENA
Ja letos smo bli samo mal v Bosni. le malo delo, zaposlitev, SOCIALNEGA
D29 | (D29) prosti Cas KONTEKSTA
Jaz mislim da ja. Saj dobijo tole meni, da je dobro OCENA
podporo in je kar v redu znesek. poskrbljeno za SOCIALNEGA
D30 | (D30) varnost materialni polozaj | KONTEKSTA
Dobi to pokojnino tako da ja seveda |njeni viri dohodkov OCENA
se pozna, da tud ona lahko mal sta  pokojnina in SOCIALNEGA
D31 | prispeva. (D31) nagrada v VDCju materialni polozaj | KONTEKSTA
sestra razpolaga z (SDSSEA?JNE GA
D32 | To kar jaz urejam. (D32) denarjem materialni polozaj | KONTEKSTA
Mah ona je ze zadovoljna, da kaksne
sladkarije prinesem. Res je skromna. | . OCENA
Ne rabi oziroma sploh ni¢ ne zahteva. je zelo skromna SOCIALNEGA
D33 | (D33) materialni polozaj | KONTEKSTA
ne potrebujejo  vec OCENA
denarnih sredstev SOCIALNEGA
D34 | Ne. (D34) materialni polozaj | KONTEKSTA
. .. . . . zivi skupaj z sestrino OCENA
Zdaj z menoj in mojo druzino, prej druzino SOCIALNEGA
D35 | sta pa tukaj z mami Ziveli. (D35) stanovanje KONTEKSTA
OCENA
zivijo v hisi SOCIALNEGA
D36 | Hisa. (D36) stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Pritli¢je tako da ima samo par stopnic | ni tezav z SOCIALNEGA
D37 | do vhoda. (D37) dostopnostjo stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Mislim da, saj ima cel Stuk zase. ima dovolj zasebnosti SOCIALNEGA
D38| (D38) stanovanje KONTEKSTA
Enaka, mislim saj $ele zdaj ko mami OCENA
ne zmore veC jaz za M. skrbim. Prej | skrb se je le prenesla | socialne posledice | SOCIALNEGA
D39 | je vse to mami delala. (D39) Z mame na sestro povezane s starostjo | KONTEKSTA
OCENA
nima odprti vpraSanj | socialne posledice | SOCIALNEGA
D40 | Niti ne. (D40) glede staranja povezane s starostjo | KONTEKSTA
pogovarjali so se o OCENA
Smo se ze zdaj veliko, ko je bilo treba rihodnosti socialne posledice | SOCIALNEGA
D41 | mamo dati vdom. (D41) P povezane s starostjo | KONTEKSTA
Do zdaj nismo imeli take OCENA
situacije...bomo videli, ¢e bo kdaj nikoli ni sama socialne posledice | SOCIALNEGA
D42 | treba. (D42) povezane s starostjo | KONTEKSTA
Zadnje Case ne preve¢ dobro,
sladkorna me daje in so rekli . .
zdravniki, da je verjetno kriv stres, da tma ka.r . nekaj
.. . N zdravstvenih tezav
se mi je vse skupaj poslabsalo. Upam,
D43 | da bo kmal boljs. (D43) skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Jarazen teh napadov, ki jihimajev |na splosno v redu
redu. Saj tudi teh ni tako veliko. razen nekaj  epi
D44 | (D44) napadov skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
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Ja probam zdravo kuhat, aktivne bi pa

skrbi  za  zdravo
prehrano, gibanja pa

D45 | mogle bit mal ve¢ z M.. (D45) je premalo skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
Trenutno mi to ne ratuje najbols. trenutno ne obvladuje
D46 | (D46) zdravja skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
ima zdravstveno
D47 | Vse ima. (D47) zavarovanje skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
ni potrebno dodatno
placevati za
D48 | Ne. (D48) zdravstvene storitve | skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
osebni zdravnik je v
D49 | Ja v redu, vse se da zmenit. (D49) redu skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
ko zboli zanjo skrbi
D50 | Jaz. (D50) sestra skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
ne potrebujem
D51 | Ne. (D51) pomoci skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
Ja to eno roko mal tezi uporablja tezje uporablja eno dodatne bolezni,
D52 | drugace pa ne. (D52) roko poskodbe OCENA ZDRAVJA
dodatne bolezni,
D53 | Saj se kar znajde. (D53) s tem nima tezav poskodbe OCENA ZDRAVJA
dodatne bolezni,
D54 | Epilepsijo. (D54) ima epilepsijo poskodbe OCENA ZDRAVIJA
stalno mora imeti
Ja v bistvu rabi skoz nekoga ob sebi, |nekoga ob sebi zaradi | dodatne bolezni,
D55 | ¢e ima napad jo kar vrze. (D55) epi napadov poskodbe OCENA ZDRAVJA
Ja glih nazadnje k je imela napad je
ocitno stala in jo je na nos vrglo tako |zaradi napadov se
da si je mal nos popraskala pa mal se | poskoduje dodatne bolezni,
D56 | je v roko udarla. (D56) poskodbe OCENA ZDRAVJA
skupaj odlocata o
Ja do zdaj je to mama pocela, zdaj pomembnih Sprejemanje
D57 | bova pa midve skupaj. (D57) odlo¢itvah odloditev OCENA TVEGANJ
Jah tale demenca je huda stvar. Nasa
mama jo ima in smo imel kar veliko d .
. . . . emenca je hudo
tezav z njo tako da smo jo mogli na ; i tarosti
koncu dati v dom, ker je nisi mogel veganje v staros
D58 | ve€ pustiti same. (D58) vrste tveganj OCENA TVEGANJ
Jah zdaj je mama eno leto v domu,
prej je bila pa doma ampak je same
probleme delala. Ni smela biti ve¢
sama, ker ni vedla vec kaj dela. imeli so probleme z
Grozno je bilo. Tudi M. je bilo hudo | mamo, ker je bila
D59 | k ni vedla kaj naj naredi. (D59) dementna vrste tveganj OCENA TVEGANJ
ni  sprememb Vv
D60 | Niti ne. (D60) Zivljenjskih navadah | zaznavanje tveganj | OCENA TVEGAN]J
Upam da smo najhuje dali zdaj skoz z | imeli so probleme z
mamo, da se bodo stvari umirile. mamo in zdaj upajo,
D61 | (D61) da bo vse v redu zaznavanje tveganj | OCENA TVEGANIJ
v tveganih situacijah
D62 | Pogovorim se z mozem. (D62) se pogovori z moZzem | ravnanje s tveganji | OCENA TVEGANJ
Raj$ prej reagiram, da sploh ne pride |ne dopus€a, da sploh
D63 | do Cesarkoli. (D63) pride do tveganj ravnanje s tveganji | OCENA TVEGANJ
Ja to da je M. vkljucena v delavnico
se mi zdi super, da ni cel dan doma. | vkljuena je v VDC | vrste sluzb,
Pa tudi prek Sozitja so super in drustvo Sozitje zadovoljevanje
D64 | dejavnosti, ta morje pa piknik. (D64) potreb OCENA SLUZB
. . vkljuéena je v VDC vrste SIU.Zb’ .
Ja sej sem povedala, delavnica pa in drustvo Soziti zadovoljevanje 5
D65 | preko Sozitja. (D65) 11 QUStVe Soziye potreb OCENA SLUZB
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Ja sem bila pa lansko leto konstantno
tam, da sem urejala stvari za

lansko leto je imela
veliko opravkov na

ocena in

D66 | mamo.(D66) CSDju ucinkovitost OCENA SLUZB
ne pozna  vloge
druzinskega ocena in
D67 | Ne poznam. (D67) pomocnika ucinkovitost OCENA SLUZB
ne pozna  vloge | ocenain
D68 | Isto ne poznam. (D68) osebnega asistenta ucinkovitost OCENA SLUZB
ne potrebujejo | ocena in
D69 | Ne. (D69) patronaZne sestre ucinkovitost OCENA SLUZB
ima dober vtis o teh | ocena in
D70 | Naceloma v redu. (D70) sluzbah uc¢inkovitost OCENA SLUZB
Ja jaz sem tukaj k je nasa mami kar dom za ostarele, kjer
zadovoljna. Znajo delati z njo, je njena mami ocena in
D71 | prijazni so. (D71) ocenjuje kot v redu ucinkovitost OCENA SLUZB
nima predlogov o bolj
kvalitetnem zivljenju | Potreba po sluzbah,
D72 | Ne vem. (D72) ()¢ storitvah ZELJE, POTREBE
nima predlogov o bolj
kvalitetnem zivljenju | Potreba po sluzbah,
D73 | Ne vem. (D73) ()¢ storitvah ZELJE, POTREBE
ne vidi vloge mladih
Ah ne vem Ce so mladi za take stvari. | pri vkljucitvi v delo z | Potreba po sluzbah,
D74 | (D74) 0I0 storitvah ZELJE, POTREBE
nima nikogar na
katerega bi se v
okolici lahko obrnila | Potreba po sluzbah,
D75 | Ne vem. (D75) na pomoc storitvah ZELJE, POTREBE
vsak odrasel clovek
IO bi potreboval
druzino, ki ga
Druzino, ki ga sprejema takSnega kot | sprejema takSnega kot
D76 | je. (D76) je zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
trenutno bi kot
Zdaj trenutno malo miru, da se skrbnica potrebovala
D77 | spocijem. (D77) pocitek zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
Ja zaenkrat ni¢, vesela sem da sem dobila i . .
. N obila je nekaj novih
nekaj novega zvedla od vas, ¢e bom informacij 5
D78 | slucajno kdaj rabila. (D78) zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
Preglednica 3
POJMI KATEGORIJA TEMATSKI SKLOP
V redu. Mal se Se loviva, ker je
ne dolgo nazaj mami umrla
ampak bo. Mal vec¢ casa mava za | dobro razumevanje OCENA
Cl |sestrske stvari.(C1) sorojencev Zivljenjski slog | ZIVLJENJA
Ja vsi smo v eni hisi s tem, da
ima V. ta spodnji del zase, midva OCENA
C2 | sva pa zgoraj.(C2) sobivanje v isti hisi Zivljenjski slog | ZIVLJENJA
C3 | Ja midva s partnerjem pa V.(C3) | ve¢ ¢lanov druzine Zivljenjski slog
Svoboda. Da se lahko svodbodno
odlocam kaj si zelim, kaj bom
delala. Da mi nih¢e ne govori kaj OCENA
C4 | moram. (C4) pomembno ji je svoboda vrednote ZIVLIENJA
Ful greva rada z motorjem pa da rada ima vonjo z motorjem
kakSen dober film . . OCENA
C5 | pogledava.(C5) in gledanje filmov vrednote ZIVLIENJA
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Jah V. je rada v druzbi sam da se |rada je v druzbi in da se OCENA
C6 | neki dogaja pa rada govori.(C6) | nekaj dogaja vrednote ZIVLIENJA
Ja zdaj se bolj ali manj z mojim druzi se svojim fantom zemljepisna OCENA
C7 | fantom.(C7) umestitev ZIVLJENJA
Ja drugace mava tukaj v blizini
teto k kdaj vidimo, ja oce pride k
nama tko da naju mal vidi ali pa
na kavico. Ali pa ¢e jaz kam
grem pa potem pride prespati, da zemljepisna OCENA
C8 |niV.sama.(C8) videvajo se z oCetom, teto umestitev ZIVLIENJA
Pri nas doma ali pa greva na obiskuieio se zemljepisna OCENA
C9 | obisk.(C9) Je) umestitev ZIVLJENJA
Ja V. je bila vkljucena v Sozitje Ko ie bila g i .
. . X o je bila Se ziva mami sta
samo to je hodila z mami tako da hodile na sredanja drustva
letos ne zeli. Bova videli kako Soritje zemljepisna OCENA
C10 | naprej.(C10) umestitev ZIVLIJENJA
Ja jaz se drugace spomnim, kako
so V. tako ¢udno gledali k sem
bila Se manjsa k sem v Solo
hodila. Pa zafrkaval so jo ali pa
je samo tako kaksSen komentar v mladosti je bila pric¢a kako
padel. Ja otroci niso glih bli so se otroci norcevalo iz
najbolj prijazni do nje. Zdaj pa v | njene sestre, zdaj pa se ji zdi
redu, no V. sicer pravi da jo tudi | v redu
kaksni sovas¢ani mal ¢udno
gledajo sam je pa tudi V. zelo
obcutljiva tako da vse resno zaznavanje, OCENA
Cl11 | vzame.(C11) stalis¢a ZIVLIENJA
Ja nikol sploh nismo razmisljali,
da bi jo dali v zavod, ker je bila
itak mami doma pa tud jaz zdle k | nikoli niso razmisljali, da bi
sva ostali sami nisem pomislila | jo dali v zavod
na to, ker skoraj vse sama zaznavanje, OCENA
C12 | naredi.(C12) stalis¢a ZIVLJENJA
z drugimi se druzijo le ob . OCENA
Ne. Obcasno tako za &l J Socialna mreza, SOCIALNEGA
C13 | praznike.(C13) praznikih druZenje KONTEKSTA
Ja z atijem ima stike, zdaj malo OCENA
veé, ko ni ve¢ mami. Potem s to | stike ima z o¢etom in teto Socialna mreza, SOCIALNEGA
C14 | teto, to je pa to.(C14) druzenje KONTEKSTA
ne obiskuje se z drugimi . OCENA
e e Socialna mreza, SOCIALNEGA
C15 | Ne.(C15) prijatelji druZenje KONTEKSTA
. L el OCENA
Ne da bi jaz vedla. Ima prijatelje m:inzll P ar'tn'erja, ima prijatelje Socialna mreza, | SOCIALNEGA
C16 | v delavnici.(C16) v defavnicl druZenje KONTEKSTA
OCENA
pomo¢ ji nudi sestra Socialna mreza, | SOCIALNEGA
C17 | Ni potrebe.(C17) druzenje KONTEKSTA
Ima telefon samo ga skoraj ni¢ . . . OCENA
ne uporablja. Za nujne 1ma - svoj tel@fon, . ki ga Socialna mreza, | SOCIALNEGA
C18 | primere.(C18) uporablja za nujne klice druZenje KONTEKSTA
Kje ji pomagam...ja no pri
umivanju las pa recimo, da
skupaj pripraviva oblacila, dane |zelo samostojna je, pomoc
izbere kak$ne ¢udne potrebuje le pri umivanju neformalni viri OCENA
kombinacije. Drugace je pa pomoci, SOCIALNEGA
C19 | samostojna.(C19) samopomoc¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
C20 | Jaz.(C20) pomoc ji nudi sestra pomoci, SOCIALNEGA
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samopomoc¢ KONTEKSTA
Seveda. Pospravi posodo, posesa,
pomije. Jaz dam perilo prati in
potem ga ona obesi in zlozi, ko je | prispeva  svoj delez k
suho. Tudi v¢asih zunaj pomaga | urejanju gospodinjstva neformalni viri OCENA
ko je treba jabolka ubrati. Pri tem pomoci, SOCIALNEGA
C21 | je pa zelo pridna.(C21) samopomo¢ KONTEKSTA
. lie i de isk neformalni viri OCENA
Jaz jo spotoma peljem, ko grem se(sitrla JO pelje 1 pride 15 at pomoci, SOCIALNEGA
€22 | tudi jaz v sluzbo.(C22) v delaviieo samopomoé KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
skupaj gresta po opravkih pomodi, SOCIALNEGA
C23 | Greva kar skupaj.(C23) samopomo¢ KONTEKSTA
Ja v SoZitju je bila in sta skupaj z
mami hodili. Zdaj se morava pa |vklju¢ena je v drustvo | neformalni viri OCENA
Se dogovorit kako in kaj Sozitje pomodi, SOCIALNEGA
C24 | bova.(C24) samopomo¢ KONTEKSTA
pomo¢ v primeru stiske | neformalni viri OCENA
Ja moj fant potem pa tudi na najde pri svojem fantu in |pomodi, SOCIALNEGA
C25 | oCeta se lahko obrnem.(C25) ocetu samopomo¢ KONTEKSTA
" neformalni viri OCENA
po pomoc se obrne na sestro pomod, SOCIALNEGA
€26 | Name, oceta.(C26) ali oceta Samopomoé KONTEKSTA
Ja za polni delovni ¢as. Tudi moj OCENA
fant, on pa Se mal ve¢ kot samo | oba sta polno zaposlena delo, zaposlitev, | SOCTALNEGA
C27 | polni delovnik.(C27) prosti Cas KONTEKSTA
. Waditi OCENA
Zaenkrat ja, saj nimava $e otrok. u;pe Ji - uskladiti - vse delo, zaposlitev, | SOCIALNEGA
€28 | (C28) obveznosti prosti &as KONTEKSTA
Ja saj si ga kar vzamem. Z v prostem cCasu gresta s OCENA
motorjem greva rada pa kak§en | fantom na izlet ali pa|delo, zaposlitev, | SOCIALNEGA
C29 | film rada pogledava. (C29) pogledata kaks$en film prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
zelo rada hodi v delavnico delo, zaposlitev, | SOCIALNEGA
C30 | Ja zelo rada hodi.(C30) prosti Cas KONTEKSTA
Ja Siva, plete, riSe pa razstave
dela v svoji sobi. Vsak letni ¢as | rada $iva, riSe in dela OCENA
naredi novo razstavo. Ni ji razstave delo, zaposlitev, | SOCTALNEGA
C31 | dolgcas. (C31) prosti ¢as KONTEKSTA
Bomo videli. Drugace sta z mami | to bodo Se videli kako se OCENA
§li preko Sozitja, zdaj bova pa bodo zdaj, ko ni mame |delo, zaposlitev, | SOCIALNEGA
C32 | videli. (C32) organizirali prosti ¢as KONTEKSTA
Ja mislim, da. Kar se tice
finanéne pomoci je kar v redu meni da  je dobro
glede na to, da pa¢ ne more delati k;bl' N most OCENA
in si tako prisluziti plade, jajev | POS< O JENO 24 Varnos SOCIALNEGA
C33 | redu.(C33) materialni polozaj | KONTEKSTA
Invalidnino prejema, zdaj bomo
videli ali je bolj primerno, da o .
. . . Se Caka na odgovor ali je
dobi od mame pokojnino ali bolje, da ima invalidnino ali
ostane na tem. Plus pac ta K T . OCENA
nagrada, ki jo dobi v POXOJNING po mammt SOCIALNEGA
C34 | delavnici.(C34) materialni polozaj | KONTEKSTA
OCENA
Ne to mam kar jaz zdaj sestra razpolaga z denarjem SOCIALNEGA
C35 | nacez.(C35) materialni polozaj | KONTEKSTA
Kdaj si privosciva pa tud kaksno rivoidita i Kaksno OCENA
neumnost kupiva, da se mal Eeumnos ¢ SOCIALNEGA
C36 | razvajava.(C36) materialni polozaj | KONTEKSTA
C37 | Zaenkrat je v redu.(C37) ne potrebujejo ve¢ denarnih | materialni polozaj | OCENA
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sredstev SOCIALNEGA
KONTEKSTA
zivi skupaj z sestro in njenim gg SEXI;NE GA
C38 | Z mano in mojim fantom.(C38) fantom stanovanje KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
C39 | V hisi.(C39) zivijo v hisi stanovanje KONTEKSTA
Ni problema, ker je v spodnjem OCENA
nadstropju pa tudi zaenkrat nima SOCIALNEGA
C40 | tezav.(C40) ni tezav z dostopnostjo stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Saj ima celo nastropje zase tako | ima dovolj zasebnosti SOCIALNEGA
C41 | da ima dovolj zasebnosti.(C41) stanovanje KONTEKSTA
Nl ot i 0 ot s e, da O [
zelela jé)sti ker%i je szravnica se ne zredi in jemlje zdravilo govezane s SOCIALNEGA
C42 | rekla, da ima slabo kri.(C42) za boljSanje krvi starostjo KONTEKSTA
socialne
Ah ne razmisljam tako dale¢. nima odprtih vprasanj glede | posledice OCENA
Zdaj je ok in tako naj ostane. staranja povezane s SOCIALNEGA
C43 | (C43) starostjo KONTEKSTA
Ja mal smo se mogli zdaj k je . .
mami umrla tako da je uradno gﬁg lzr:tksl(r)n Jdeoslerlr(llrila g;amé
oce skrbnik, ker drugace ne gre. ) ’ I socialne
Neuradno sem pa jaz tisa, ki uradno oce skrbnik, posledice OCENA
skrbim za V.. Dokler so s’taréi dejansko  pa  skrbi - zanjo ovezane s SOCIALNEGA
C44 | 7ivi so oni skrbniki.(C44) sestra Is)tarostjo KONTEKSTA
Ja do sedaj je bilo enkrat, da je
bila sama V. tako da je oCe prisel socialne
sem spati tako da ni bila sama. nikoli ni sama posledice OCENA
Pa drugace bi lahko bila samo povezane s SOCIALNEGA
C45 | noce biti sama.(C45) starostjo KONTEKSTA
V redu. Lahko bi se sicer mal ve¢
gibala k vsi vemo, da je to treba,
da ne bomo v starosti prevec
zategnjeni samo se ne
C46 | spravim.(C46) nima zdravstvenih tezav skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
To vse sama pripravi, jaz kdaj
mal preverim ampak je vedno " .
vse u nulo. Samo povedati mi ha splosp oV r‘edu . tudi
mora, ko ji kaj zmanika pa zdravila si sama pripravi
C47 | naroCiva.(C47) skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja mal pazim na to kaj jemo pa skrbi za zdravo prehrano,

C48 | vec bi se morali gibat.(C48) gibanja pa je premalo skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
C49 | Vse ima.(C49) ima zdravstveno zavarovanje | skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
ni potrebno dodatno
placevati za zdravstvene
C50 | Ne.(C50) storitve skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA

Jah tko no, kaksne stvari sploh

ne verjame V. tako da moram

potem biti mal tiSasta...zadnjic je ni povsem zadovolina z

imela ene izpuscaje pa je sam osebﬁim zdravnikom !

rekla, da je od hrane, da bo

minilo. Hvalabogu je ne rabiva
C51 | velikrat.(C51) skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
C52 | Jaz.(C52) ko zboli zanjo skrbi sestra skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
C53 | Ne.(C53) ne potrebujem pomoci skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA

dodatne bolezni,

C54 | Ne.(C54) tezje uporablja eno roko poskodbe OCENA ZDRAVIJA
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dodatne bolezni,

C55 | Ne.(C55) s tem nima tezav poskodbe OCENA ZDRAVJA
. . . dodatne bolezni,
C56 | Ne.(C56) nima drugih bolezni poskodbe OCENA ZDRAVJA
Ja skupaj se odlociva. Zdaj
recimo k je mami umrla se sploh
ni bilo treba kaj pogovarjati,
obema je bilo jasno, da ostaneva
skupaj in da bom jaz skrbela za | skupaj se pogovorita, za
V. eprav ima oceta. OcCe se je mnenje vprasata tudi oceta
strinjal in to je bilo to. Drugace
se pa pomeniva, tudi oceta bom
verjetno kdaj kaj vprasala k ne Sprejemanje
C57 | bom vedla kako in kaj.(C57) odloditev OCENA TVEGANJ
To je ¢isto odvisno. Za V. recimo
ne skrbi, ker je res samostojna.
Tist, ki pa potrebujejo res veliko | . .
\: . . nima tezav
pomoci pa da morajo umivati pa
tako pa ja verjetno z leti postane
C58 | to tezava.(C58) vrste tveganj OCENA TVEGANJ
C59 | Zaenkrat ni¢ posebnega.(C59) ni¢ posebnega vrste tveganj OCENA TVEGANJ
ni sprememb v zivljenjskih | zaznavanje
C60 | Niti ne.(C60) navadah tveganj OCENA TVEGANJ
i1t . . zaznavanje
C61 | Ne razmisljam o tem.(C61) ne razmiSlja o prihodnosti | o0 OCENA TVEGANJ
Ja recimo zadnji€ je imela V.
neke spore v delavnici in se
nikakor ni mogla umirit tako da
sem pacé prosila, ¢e se lahko v tveganih situacijah se ¢im
oglasim in so mi potem povedali | prej pogovori in jih skusa
za kaj se je §lo. In sem jim tudi | reSiti
za naprej povedala, da naj me kar
poklicejo, ¢e bo kaj res hudo ravnanje s
C62 | narobe.(C62) tveganji OCENA TVEGANJ
Ja V. drugace res rada pretirava
tako da ni vse tako grozno kot .
ona pove. Mal premislim pa pr eteh.t.a al.l gre za tvegano
s : . situacijo ali ne .
potem vidim a je treba kaj ravnanje s
C63 | narediti ali ne.(C63) tveganji OCENA TVEGANJ
Ja Sozitje poznam, drugih pa ne. vrste sluzb,
V redu, z mami sta kar hodile na | pozna drustvo Sozitje zadovoljevanje
C64 | te vecerje pa t0.(C64) potreb OCENA SLUZB
Ja prav zdaj, ko je mami umrla lansko leto je imela veliko | ocena in
C65 | sem bila, kar veliko tam.(C65) opravkov na CSDju ucinkovitost OCENA SLUZB
ne pozna vloge druzinskega | ocena in
C66 | Sploh ne poznam tega.(C66) pomocnika ucinkovitost OCENA SLUZB
ne pozna vloge osebnega |ocena in
C67 | Ne poznam.(67) asistenta ucinkovitost OCENA SLUZB
ne potrebujejo patronazne | ocena in
C68 | Ne.(C68) sestre ucinkovitost OCENA SLUZB
Zdaj, ko sem jih rabila so bile
prijazne. Dobila sem tudi kar
nekaj nasvetov kaj ima dober vtis o teh sluzbah
narediti...tako da sem ocena in
C69 | zadovoljna z njimi.(C69) ucinkovitost OCENA SLUZB
. . Potreba po
C70 | Ne vem, saj nié ne rabi.(C70) | € Potrebuje teh storitev sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
nima predlogov o bolj Potreba po
C71 | Ne vem.(C71) kvalitetnem zivljenju OIO sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
C72 | Ne vem, ker vem Ce znajo mladi |ne vidi vloge mladih pri | Potreba po ZELJE, POTREBE
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sprejeti take kot so V.. zelo
veliko je odvisno od tega kaksno
vzgojo imajo, kako jih starsi
poducijo.(C72)

vkljucitvi v delo z OIO

sluzbah, storitvah

Saj se obrnem lahko na VDC pa
tudi na zavod, recimo klicala sem
v zavod in se pozanimala, ¢e bi
recimo V. lahko dala za nekaj
tednov v zavod k mene ne bi bilo
doma in so rekli, da lahko in da
pac placam doloceno ceno in to

lahko se obrne na VDC ali
pa zavod

Potreba po

C73 | je to. (C73) sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
vsak odrasel clovek 10 bi
potreboval druzino, ki ga
C74 | Druzino, ki ga podpira.(C74) podpira Zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
Zaenkrat nama gre kar dobro. Krat ii dob
C75 | Naprej bova pa videli.(C75) zacnkrat ima gre obro 7elja, potrebe 7ELJE, POTREBE
Zaenkrat ja. Ti si mi $e par stvari
povedfl la VY sploh he vem, - dobila je nekaj novih
mogoce bi to prej rabila, zdaj pa | . o
ne ¢utim nobene potrebe po tem, informacij
C76 | da bi se dobivali.(C76) zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
Preglednica 4
POJEM KATEGORIJA TEMATSKI SKLOP
dobro
razumevanje
B1 | Zelo dobro funkcioniramo,(B1) sorojencev Zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
dobro
razumevanje
B2 | Vsem je v interesu na$ S.(B2). sorojencev Zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
Ja na$ ritem je drugace tako, da jaz
kopam S. ob sredah, moj sin pa ob
sobotah in ob sobotah Se skupaj
spijemo kavico pa kosilo pojemo
pa vecerjo. Takrat mu tudi zmerim
sladkor in ga nevrolosko pretipam, | dobro
¢e ima kje kaksno bulo na razumevanje
B3 |nogi.(B3) sorojencev Zivljenjski slog
dobro
S. res vklju¢im v vse mozne fore razumevanje
B4 | kar se le da,(B4) sorojencev Zivljenjski slog OCENA ZIVLIJENJA
zivi skupaj s
B5 |S. zivis starsi (BS) starsi Zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
sestra Zivi
B6 | Ja tukaj Ziviva midva s sinom.(B6) | drugje s sinom | Zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
pomembno je
zdravje,
B7 | Druzina, zdravje in Sola.(B7) druzina in Sola | vrednote OCENA ZIVLJENJA
sestra je
Jaz sem res ponosna na mojega ponosna na
B8 | brata (B8) svojega brata | vrednote OCENA ZIVLJENJA
njenega sina
veseli glasba,
B9 | ...njega glasba, petje in igrice.(B9) | petje in igrice | vrednote OCENA ZIVLJENJA
mene pa branje znanstvene | njo veseli
fantastike. Rada imam roze, zdaj | branje knjig,
B10 | vzgajam paradiznik. Drugace pa | vrtnarjenje in | vrednote OCENA ZIVLJENJA
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rada ustvarjam in sicer
pobiram iz Youtuba. (B10)

ideje

ustvarjanje

Racunalnik oziroma zdaj tablica,
ker vzdrzuje stike s celim svetom.

pomemben mu
je racunalnik

B11 | (BI11) in tablica vrednote OCENA ZIVLJENJA
pomembna mu
B12 | obozuje glasbo in zurke. (B12) je glasba in zur | vrednote OCENA ZIVLJENJA
— res ne prenese, ¢e nisi iskren do | ne prenese
B13 | njega.(B13) neiskrenosti vrednote OCENA ZIVLJENJA
druzenje v
okviru ozje
B14 | se bolj mi druzimo.(B14) druzine zemljepisna umestitev OCENA ZIVLJENJA
druzenje na
raznih
dogodkih
Nas pa daljni sorodniki povabijo na | (poroka,krst
B15 | kaksno poroko, krst (B15) ipd.) zemljepisna umestitev OCENA ZIVLJENJA
aktivna
udelezba na
druzabnih
To skusamo biti ¢im bolj aktivni v | srecanjih
drustvu Sozitje tako da se (pikniki,
udelezujemo skupaj s S. piknikov, | vikend
vikend seminarjev, predavanj vse | seminarji,
B16 | mozno. (B16) predavanja) zemljepisna umestitev OCENA ZIVLJENJA
aktivna je
zaprta skupina
Sozitja na
facebooku,
Imamo tudi zaprto skupino SozZitja | obstaja tudi
za svojce...tudi dodala skupino za | zaprta skupina
B17 | sorojence,(B17) za sorojence zemljepisna umestitev OCENA ZIVLJENJA
druzba vedno
bolj sprejema
B18 | Vedno bolj,(B18) (0)(0) zaznavanje, staliSCa OCENA ZIVLJENJA
nikoli niso
razmisljali, da
Nimam namena dati S. v bi S. dali v
B19 | zavod,(B19) dom. zaznavanje, staliSCa OCENA ZIVLJENJA
Drugace pa ni ni¢ slabega v
zavodu, vem za par primerov, ki so
§li urgentno v zavod, ker je bilo
doma grozno. In zdaj ko vidim,
kako je A. zadovoljen in urejen dobro mnenje
lahko samo re¢em kapo dol tudi o bivanju
B20 | zaposlenim v zavodu. (B20) v zavodu zaznavanje, staliS¢a OCENA ZIVLJENJA
posebno
druzenje ob OCENA
za rojstni dan za S. ga vedno rojstnem SOCIALNEGA
B21 | nekam peljemo, (B21) dnevu Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
druzenje na
raznih
dogodkih OCENA
daljni sorodniki pa nas povabijo na | (poroka,krst SOCIALNEGA
B22 | poroko, krst.(B22) ipd.) Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
najbolj se
razume s OCENA
midva z sinom najbolj v oporo in sestro in SOCIALNEGA
B23 | tudi najbolj se razumemo. (B23) njenim sinom | Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
B24 | Z mamo imata neko tako mo¢no Z mamo ima Socialna mreza, druzenje OCENA
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navezo, da bi Ze lahko rekla, dani | mo¢no SOCIALNEGA
veé zdrava. (B24) (na)vezo KONTEKSTA
OCENA
Ne. (B25) s prijatelji se SOCIALNEGA
B25 ne obiskujejo | Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
OCENA
Nima partnerja.(B26) SOCIALNEGA
B26 nima partnerja | Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
starsi ga zaradi
starosti in
omejitev tezko
urejajo tako da
Star$i ga Ze res tezko urejajo tako | skrbita zanj OCENA
da imamo v bistvu to midva nacez, |njegova sestra SOCIALNEGA
B27 | jaz in moj sin.(B27) in sin Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
trenutno
pomo¢ nudi
No zdaj, ko je mama tako boga in | tudi OCENA
S. ima nogo za previjat hodi patronazna SOCIALNEGA

B28 | patronazna sestra (B28) sestra Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
On ima Ze svoj telefon uf zelo
dolgo, no sedaj uporablja celo
tablico. Facebook uporablja in je v OCENA
kontaktu z znanci po vsem svetu stike vzdrzuje SOCIALNEGA

B29 | (B29), preko telefona | Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
Potrebuje nego, ne more sam.

Drugace ga mama uredi, kar ga Se

lahko, midva ga pa stusirava in mu

samo malo pomagava  pri

oblacenju, ¢e se mu kaj zatakne.

Skusamo, da ¢im ve¢ sam ampak ja

potrebuje pomoc¢ pri hoji, zdaj sam | potrebuje nego

lahko naredi stvari, ki so mu |in pomo¢ tako

dosegljive na roko. Tudi on pri | pri hoji,

kak$ni stvari pomaga mami in | vsakdanjih

ocetu ampak to so malenkosti, da | opravilih in OCENA
naju recimo poklice in pove kaj se | opravljanju neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA

B30 | dogaja doma. (B30) nege samopomoc¢ KONTEKSTA

sestra in njen
Z najine strani ima tudi Custveno |sin mu dajeta OCENA
podporo.(B31) custveno neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA

B31 podporo samopomoc¢ KONTEKSTA

starSa mu
Ja starSa v kolikor lahko, drugace | nudita podporo OCENA
pa jaz in moj sin.(B32) kolikor neformalni viri pomoci, SOCIALNEGA

B32 zmoreta samopomo¢ KONTEKSTA
Ima, updata kaj se doma
dogaja...on me poklice in mi pove |njegova naloga
kako sta oce in mama. To je je, da sestri OCENA
zadolzitev, namesto mene je poroca kaj se | neformalni viri pomoc¢i, SOCIALNEGA

B33 | opazovalec domacih razmer. (B33) | doma dogaja | samopomo¢ KONTEKSTA

sestra ga
vkljuCuje v
Midva ga skuSava ¢im ve¢ mala
aktivirat, recimo da prebere fizol gospodinjska | neformalni viri pomoci,

B34 | ali kaj podobnega.(B34) dela samopomoc¢ OCENA SLUZB
S strani VDcja ima organiziran potrebuje OCENA
prevoz in ga pridejo iskat in ga tudi | prevoz v neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA

B35 | pripeljejo domov. (B35) delavnico samopomoc¢ KONTEKSTA

B36 | Ja ko ga pripeljejo ga pospremijo | potrebuje neformalni viri pomoci, OCENA
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$e do stanovanja (B36) spremstvo do | samopomoc¢ SOCIALNEGA
stanovanja KONTEKSTA
po opravkih
To ga jaz vedno spremljam Ze od | gredo skupaj z OCENA
nekdaj.(B37) ocetom in neformalni viri pomoc¢i, SOCIALNEGA
B37 sestro samopomoc¢ KONTEKSTA
po opravkih
s svetovalno sluzbo, da bomo gredo skupaj z OCENA
uredili osebno asistenco za S. in ocetom in neformalni viri pomoc¢i, SOCIALNEGA
B38| starSe, hodim k psihologu (B38) sestro samopomoc¢ KONTEKSTA
po pomoc se
Prva je mama, ko pa Slavko vidi, | obrne najprej
da mu ona ne more pomagati pa se | na mamo
seveda obrne name oziroma na |potem Se na OCENA
mojega sina. (B39) sestro in neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
B39 njenega sina samopomoc¢ KONTEKSTA
zaposlena je za
. .y . . | polni delovni
ol el s s o G i
! ' obiskuje SOCIALNEGA
B40 srednjo Solo delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
Do pred dveh let je bilo kar trenutno zelo
ugodno... usklajujem stvari in tezko uskladi
zaenkrat mi gre. Tudi zdravniki so | obveznosti
mi rekli, da sem kar uravnotezena | sluzbe in OCENA
oseba. Znam se ustavit in druzinskega SOCIALNEGA
B41 | razmisliti. (B41) zivljenja delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
OCENA
Niti ne.(B42) nima prostega SOCIALNEGA
B42 Casa delo, zaposlitev, prosti Cas | KONTEKSTA
zdaj noce
obiskovati
delavnice, ker
ima OCENA
zdaj noce, ker je fizi¢no zdravstvene SOCIALNEGA
B43 | bolan.(B43) tezave delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
OCENA
Ne. (B44) SOCIALNEGA
B44 nima hobijev | delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
na pocitnice
Ja skupaj gremo v Bosno. (B45) fliif)(;jvjl gg]CE}\/LALNE GA
B45 Bosno delo, zaposlitev, prosti Cas KONTEKSTA
meni, da je
Ja mislim, da je dovolj v redu dobro OCENA
poskrbljeno, v primerjavi z poskrbljeno za SOCIALNEGA
B46 | nekoc.(B46) varnost materialni polozaj KONTEKSTA
pogresa
sodelovanje
med sluzbami,
timsko delo
med centrom
pogresam sodelovanje med za socialno
sluzbami, timsko delo med centrom | delo, OCENA
za socialno delo, zdravniki, zdravniki, SOCIALNEGA
B47 | delavnico. (B47) delavnico materialni polozaj KONTEKSTA
ima
On ima dohodek, tako imenovano | nadomestilo za OCENA
nadomestilo za izgubljeni dohodek. | izgubljeni SOCIALNEGA
B48 | (B48) dohodek materialni poloZaj KONTEKSTA
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OCENA

z denarjem SOCIALNEGA
B49 | Ne, s tem razpolaga oce. (B49) razpolaga ofe | materialni polozaj KONTEKSTA
presenetijo ga OCENA
jaz ga kdaj pa kdaj presenetim za | ob rojstnih SOCIALNEGA
B50 | rojstni dan,(B50) dnevih materialni polozaj KONTEKSTA
ne potrebujejo OCENA
ve¢ denarnih SOCIALNEGA
B51 | ni vse v denarju,(B51) sredstev materialni polozaj KONTEKSTA
zivi skupaj s OCENA
S starsi. (B52) starsi, sestra pa SOCIALNEGA
B52 zivi v blizini stanovanje KONTEKSTA
OCENA
V stanovanju v bloku.(B53) Zivijo v SOCIALNEGA
B53 stanovanju stanovanje KONTEKSTA
Zivijo v
drugem
nadstropju in
vedno tezje OCENA
V drugem nadstropju in ja vedno premaguje SOCIALNEGA
B54 | bolj je tezko za njega.(B54) stopnisce stanovanje KONTEKSTA
Ima, lahko se odklopi, da gre v OCENA
dnevno sobo na racunalnik ali pa ima dovolj SOCIALNEGA
B55 | gre v svojo sobo.(B55) zasebnosti stanovanje KONTEKSTA
.. - v vedno tezje se
ot bl 1 bl e |
teZja. ..drugade pa ne.(B56) je posledmno somalne'posledlce povezane | SOCIALNEGA
B56 ) nega tezja s starostjo KONTEKSTA
ima kar nekaj
Sej se ze tri mesece s tem ubadam | odprtih
kaj bom naredila s svojimi | vpraSanj glede OCENA
star$i.(B57) onemoglih socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
B57 starSev s starostjo KONTEKSTA
star$i se ne
zelijo OCENA
Ne drugace sta moja dva starSa pogovarjati o | socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
B58 | obupna,(B58) prihodnosti s starostjo KONTEKSTA
S. pa ve, da bom jaz za njega OCENA
poskrbela, ¢e bom le jaz v |bratve,dabo |socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
B59 | redu.(B59) zanj poskrbela | s starostjo KONTEKSTA
OCENA
socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
B60 | Saj sta starSa vedno doma,(B60) nikoli ni sam | s starostjo KONTEKSTA
glede na okolis¢ine je moje zdravje
enkratno. Imam sladkorno in vsak
dan si moram dati injekcije ampak
nekje je moralo ven udariti. Ampak | ima sladkorno
B61 | je obvladljiva sladkorna.(B61) bolezen skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja ima tablete za epilepsijo pa zdaj tma zdrav1lg “
jemlje antibiotike zaradi | P! napade n
noge.(B62) trenutno J emlje .
B62 antibiotike skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
Ja pripravi mu jih oce, vzame pa | oce ali sestra
jih sam. Véasih mu jih tudi jaz | mu pripravita
B63 | dam.(B63) zdravila skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
stremi k zdravi
Jaz sem zaveznik zdrave prehrane, | prehrani in
za duSevno zdravje sem Se sina dusevnem
B64 | naterala k psihologu,(B64) ravnovesju skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
B65 | in greva na kakSen lep izlet, kaj S sinom si skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
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dobrega pojesti.(B65)

privoscita izlet
in dobro hrano

Dovoliva si, da ima vsak svoj ¢as

vzameta si ¢as

B66 | zase, (B66) 7ase skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Za S. je pod obvezno zavarovanje | ima
kar precejSen del, dodatno ga pa | zdravstveno
B67 | zavaruje drzava.(B67) zavarovanje skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
ni potrebno
. . | dodatno
Ne, vse krije zavarovalnica L
oziroma drzava.(B68) placevati za
zdravstvene
B68 storitve skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
osebni
zdravnik je v
B69 | V redu je (B69), redu skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
Zelo tezko hodi oziroma potrebuje
pomo¢ pri hoji. Sam si recimo
tezko sleCe majico, ker ima |ima tezave z
B70 | zategnjeno roko. (B70) oblacenjem dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
Jah vseeno mu pustimo da ¢im vec
sam proba in naredi. Drugace mu | potrebujem
B71 | pa pomagamo.(B71) pomoc¢ dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
B72 | Epilepsijo.(B72) ima epilepsijo | dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVIJA
stalno mora
Ja seveda. (B73) Ln;it;tiliegz;)ri?li
B73 epi napadov dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
zaradi otezene
hoje se
Ja kar velikokrat se spotakne, sploh | velikokrat
¢e ne pogleda dobro, kako ima spotakne in ze
obute Cevlje. Polula se zelo hitro je
B74 | (B74) inkontinenten | dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVIJA
Uradno so
stars$i tisti, ki
odloc¢ajo
Uradno so starsi tisti, ki odlo¢ajo vendar sem je
vendar sem jaz vedno nekje v sestra vedno
ozadju, ki skrbim in iS¢em resitve, |nekje v ozadju,
B75 | vedno grem zraven (B75)... ki skrbi in i$¢e | Sprejemanje odloCitev OCENA TVEGANJ
OlO se z
. Sploh si ne zavedamo, kako tezka |izgubo starSev
situacija je za osebo s posebnimi znajdejo v zelo
potrebami, ko se sooca s situacijo | tezki situaciji
izgube starSem...to je grozno. In in potrebovali
potrebovali bi nekoga, ki bi jihna | bi nekoga, da
to pripravil, da bi jih bolj poznal in | bi jim pri tem
B76 | jim znal pomagati. (B76) pomagal vrste tveganj OCENA TVEGANJ
znajdejo se s
B77 | midva kar znajdeva.(B77) tveganji vrste tveganj OCENA TVEGANJ
S. ima pa kar krizo, noce v S. 3¢ trenutno
delavnico, ker ne upa pustiti mame soota
same doma. In ne vem kako bo, ko umiranjem
. y starsev 1n mu
p7g | J¢ ne bo ved.(B78) je zelo terko | vrste tveganj OCENA TVEGANJ
Jaz se vedno =znajdem, koga |sestrase vedno
vprasam, pokli¢em, se pozanimam | znajde in koga
B79 | kako najti resitev. (B79) vprasa, pokli¢e | ravnanje s tveganji OCENA TVEGANJ
Velika izbira v primerjavi z neko€. |zdaj je velika | vrste sluzb, zadovoljevanje
B80 | (B80) izbira potreb OCENA SLUZB
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organizacij v
primerjavi z
nekoc

Zelo veliko sodelujem z njimi,
sploh sedaj ko urejam zadeve

zdaj, ko ureja
zadeve glede
starSev zelo
veliko sodeluje

B8&1 | zaradi starSev in S.. (B81) s CSDjem ocena in ucinkovitost OCENA SLUZB
enkrat na dva meseca grem k
psihologinji, da se mal pogovoriva
o0 S., drugace pa potem tudi pride
na dom pogledati kako je moj brat | obiskuje
B82 | in starsi. (B82) psihologinjo ocena in u¢inkovitost OCENA SLUZB
pozna vendar
si tega ne more
privosciti
¢e jaz to vzamem ne moreva midva | zaradi denarne
B83 | preziveti. (B83) stiske ocena in uc¢inkovitost OCENA SLUZB
brat bi lahko dobil asistenta za 6 ur |je v
na teden, to je na teden 30 ur inne | dogovarjanju,
moremo ga za vikend zapreti in da | da bi ga dobil
B84 | ga noben ne povoha.(B84) S. ocena in u¢inkovitost OCENA SLUZB
patronaZna
sestra pride
Ja pride zaradi starSev in tudi zaradi starSev
zaradi S. sedaj, ker ima taksno in trenutno
B85 | nogo.(B85) previja S. nogo | ocena in u¢inkovitost OCENA SLUZB

B86

Zadovoljna sem...Zelo v redu
zenske so.(B86)

ima dober vtis
o teh sluzbah

ocena in u¢inkovitost

OCENA SLUZB

B87

V redu je, korekten odnos

imajo.(B87)

ima dober vtis
o teh sluzbah

ocena in u¢inkovitost

OCENA SLUZB

B8&8

Recimo kaks$na punca kot ste vi, da
bi se oglasila na domu. Da vidi$
stvari, da pogledas, da vprasas kaj
je rekel zdravnik, da jih poslusas.
Da bi enostavno prisla na eno
kavico , da se tudi takSni starSi ne
pocutijo same, preobremenjeni so,
znucani, znoreli...noben ga ne
razume iz okolice, da bi se lahko z
nekom pogovoril o ¢isto obi¢ajnih
stvareh. Potem pa vidis, kaj je za
spremeniti, predlaga§ resitve...da

imajo v glavnem taki ljudje
obcutek, da niso zapusceni,
pozabljeni. Saj polovica bo

skepti¢nih ampak nekje zadaj pa
jim bo fino, da bi nekdo prisel. (B
88)

ima predlog,
da bi bili ljudje
kot so recimo
njeni stars§i in
S. zelo veseli,
da bi se nekdo
oglasil pri njih
doma in z
njimi
poklepetal in
na tak naéin
videl situacijo
in jim potem
pomagal

Potreba po sluzbah, storitvah

ZELJE, POTREBE

meni, da mladi
niso

Mladi niso obremenjeni s tem,(B obremenjeni
B89 | 89) 0I0 Potreba po sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
ima dobre
Jaz mi imamo dobre izkusnje s izkusnje s
B90 | sosedi,(B90) sosedi Potreba po sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
vsak odrasel
¢lovek 10 bi
Ljubezen, to je ultimativna stvar, potreboval
BI1 | ¢e se razumejo se vse da. (B91) ljubezen zelja, potrebe ZELJE, POTREBE
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B92

Fino je imeti nekoga, ki mu

absolutno zaupas, ti pomaga. (B92)

vsak odrasel
¢lovek 10 bi
potreboval
nekoga, ki mu
lahko zaupa$

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE

B93

V Avstraliji s S. pred opero delava

selfija, zato ker
nastopal.(B93)

bo moj

v prihodnosti
si zeli, da bi
stala skupaj z
sin | bratom pred
opero in delala
selfija, kjer bi
njen sin pel

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE

B9%4

Jaz si informacije pridobim in ne

¢akam, da mi voda teCe v
grlo.(B94)

informacije si
pridobi
pravoasno

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE

Preglednica 5

IZJAVA

POJMI

KATEGORIJA

TEMATSKI SKLOP

El

Vcasih dobro v¢asih mal
stresno. (E1)

dobro razumevanje
sorojencev ampak
vcasih tudi stresno

Zivljenjski slog

OCENA ZIVLJENJA

E2

Ja. (E2)

sobivanje v isti hisi

Zivljenjski slog

OCENA ZIVLJENJA

E3

Samo midve sva. (E3)

skupaj zivita le
onidve

Zivljenjski slog

E4

Zdravje, samo da sva zdrave
potem je vse lazje. (E4)

pomembno je zdravje

vrednote

OCENA ZIVLJENJA

E5

Jaz mam pa tko rada knjige
pa en miren koticek pa sem
zadovoljna. (ES)

rada ima knjige

vrednote

OCENA ZIVLJENJA

E6

Ja v delavnico zelo rada
hodi. Drgac pa meso pa kofe
ap sladkarije: (E6)

rada hodi v
delavnico, prav tako
pa ima rada kavo,
meso in sladkarije

vrednote

OCENA ZIVLJENJA

E7

Ah zdaj na stara leta sem kar
rada sama, uzivam k U. ni
doma, da imam mir. . (E7)
No sej

nima Zelje po
druZenju

zemljepisna umestitev

OCENA ZIVLJENJA

E8

No ja to pa greva, z
druStvom upokojencev greva
na kakSen kratek pohod ali
pa na vecerjo. Pa tudi v
Sozitje sva vkljuceni tako da
greva na novoletno
kosilo.(E8)

udelezba na
druzabnih srecanjih

zemljepisna umestitev

OCENA ZIVLJENJA

E9

Ja tukaj na vasi so U. kar
sprejeli, no e zmeri se najde
kdo k je gleda kakor, da je
ne vem kaj z njo ampak na
splosno lahko recem, da v
red. (E9)

v vedini jo v
domacem okolju
sprejemajo

zaznavanje, staliSca

OCENA ZIVLJENJA

E10

U. je bilo zelo hudo ko je se
oce umrl ampak res nisem
niti enkrat pomislna, da bi jo
dala v dom. Znajdle sva se
pa navadle zvet skupaj pa je.
(E10)

ob izgubi starSev je
bilo U. zelo hudo
vendar kljub temu ni
nikoli pomislila, da
bi jo dala v zavod

zaznavanje, stalis¢a

OCENA ZIVLJENJA

Ell

Ne. (E11)

se ne druzijo s
sorodniki, prijatelji

Socialna mreza, druzenje

OCENA
SOCIALNEGA
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KONTEKSTA

Ja drga¢ gre zelo rada k
sestri¢ni k je v vas doma pa s

tole njeno prijateljico k je OCENA
tudi v blizini doma se |ima prijateljico in SOCIALNEGA
E12 | razumeta.(E12) rada obisce sestricno | Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
Ja to eno prijateljico ima in OCENA
se obiskujeta ena drugo. |s prijateljico se SOCIALNEGA
E13 | (E13) obiskujeta Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
OCENA
Kar jaz vem ne. (E14) SOCIALNEGA
E14 nima partnerja Socialna mreza, druzenje KONTEKSTA
OCENA
Nobeden. (E15) nih¢e drug ne SOCIALNEGA
E15 pomaga Socialna mreZa, druzenje KONTEKSTA
Ja poklic¢e po telefonu pa se stike ngriuje tako, OCENA
. e da hodi na obiske ali SOCIALNEGA
El6 | 2 pa gre pes ta. (E16) pa po telefonu Socialna mreZa, druzenje KONTEKSTA
Ja jaz jo moram samo
velikrat spomnit kaj mora
narest al pa da neha kaj|zelo samostojna je,
delat, drgac ji pa samo pri|pomoc potrebuje le
umivanju mal pomagam. Pa | pri umivanju in OCENA
un aparat za dihanje tud ne | names$canju neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
E17 | more sama dati gor. (E17) dihalnega aparata samopomo¢ KONTEKSTA
OCENA
Jaz. (E18) neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
E18 pomoc¢ ji nudi sestra | samopomo¢ KONTEKSTA
Ja posodo pomije pa za
vikend pol poriba tole
kosarco za odlaganje
posode. Pol mora svojo sobo | prispeva svoj delez k OCENA
pospravit pa Se kaj se|urejanju neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
E19 | zmeniva. Pridna je. (E19) gospodinjstva samopomo¢ KONTEKSTA
OCENA
Ne vse sama nardi zjutraj in | samostojno hodi na | neformalni viri pomoci, SOCIALNEGA
E20 | gre na avtobus.(E20) avtobus samopomo¢ KONTEKSTA
Naceloma gre k psihiatru
sama pa jo jaz zunaj
pocakam razen, ¢e me kdaj
notri poklice. Pri navadnemu
zdravniku grem pa kar OCENA
zraven, da povem kaj in|po opravkih gresta neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
E21 | kako. (E21) skupaj samopomo¢ KONTEKSTA
Mislim pri Sozitju sva sam
prideva edino na kakSen | vklju€eni sta v
piknik ali pa  kaksSno | druStvo Sozitje OCENA
predavanje.  Nisva  glih | (udelezujeta se neformalni viri pomoci, SOCIALNEGA
E22 | najbolj aktivne. (E22) piknikov in vecerje) | samopomoc¢ KONTEKSTA
Jah saj se kar znajdeva sami. ker .21v1ta sami se o . OCENA
(E23) znaj deta tgdl v neformalni viri pomoci, SOCIALNEGA
E23 primeru stiske, tezav | samopomo¢ KONTEKSTA
po pomoc¢ se obrne
Ja name pa zelo rada se s |na sestro ter zelo rada OCENA
psihiatrom pogovarja. (E24) |se obrne na svojega | neformalni viri pomo¢i, SOCIALNEGA
E24 psihiatra samopomo¢ KONTEKSTA
Uff jaz sem pa Ze nekaj Casa . . OCENA
. ze nekaj Casa je v SOCIALNEGA
E25 |V pokoju. (E25) pokoju delo, zaposlitev, prosti ¢as KONTEKSTA
E26 | Zdaj, ko sem v pokoju|ko je bilaSe v sluzbi |delo, zaposlitev, prosti Cas OCENA
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seveda, prej je bilo pa mal | je zelo tezko SOCIALNEGA
tezje ampak sva tud nekak | usklajevala KONTEKSTA
sfurale ane. (E26) obveznosti sluzbe in
druzinskega
zivljenja, zdaj je pa v
redu
Ja seveda, ko je U. v
delavnici si jaz privo$¢im | izkoristi Casa zase, ko OCENA
kak$no dobro knjigo v miru. | je U. v delavnici SOCIALNEGA
E27 | Druge stvari pa ne. (E27) dopoldan delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
Zelo rada hodi v delavnico.
Kdaj me tako zjeza, da ji OCENA
reCem, da ne bo §la pa je |zelo rada hodi v SOCIALNEGA
E28 | potem takoj dobra. (E28) delavnico delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
Pridno telovadi na blazini, OCENA
vsak dan pa na sprehod gre. | vsak dan hodi na SOCIALNEGA
E29 | (E29) sprehode in telovadi | delo, zaposlitev, prosti as | KONTEKSTA
Zdaj pa Zze dolg nisva
nikamor tko §le. Ze nakj let
nazaj sva Sle s Sozitjem na
morje. Kar doma sva pa OCENA
greva rajsi na te kratke izlete | zdaj hodita le Se na SOCIALNEGA
E30 | za en dan. (E30) kraj$e izlete delo, zaposlitev, prosti cas | KONTEKSTA
Ja tako bom rekla, ¢e ima ment, daw ce tma
.. . . | oseba druzino, da jo
oseba druzino, da jo podpira . .
potem je v redu, ¢e pa ne podplrva potem je v
otem pa mora v dom in je redu, Ce pa ne p ‘.’tel.“ OCENA
I\)/er'etno tezko. (E31) pa mora v dom in je SOCIALNEGA
E31 . ' verjetno tezko materialni poloZaj KONTEKSTA
Pokojnino po ocetu ima pa | njeni viri dohodkov
nagrado v delavnici k je bolj | sta pokojnina po OCENA
simbolna ampak vseeno | oCetu in nagrada v SOCIALNEGA
E32 | nekaj je. (E32) VDCju materialni polozaj KONTEKSTA
Jaz ji dam denar, ko gre na OCENA
Jesenice pa Ce gre k frizerju | sestra razpolaga z SOCIALNEGA
E33 | ji dam mal ve¢. (E33) denarjem materialni polozaj KONTEKSTA
Oh si privosci...sploh k gre
k frizerju Se zavije V
trgovino pa si  kaksSne OCENA
sladkarije kupi k jih ne bi | privosci si kaks$no SOCIALNEGA
E34 | smela. (E34) sladkarije materialni polozaj KONTEKSTA
OCENA
Dovolj mava. (E35) ne potrebujeta vec SOCIALNEGA
E35 denarnih sredstev materialni polozaj KONTEKSTA
OCENA
Samo midve sva. (E36) SOCIALNEGA
E36 Zivita sami stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Hisa. (E37) SOCIALNEGA
E37 zivita v hisi stanovanje KONTEKSTA
Zgoraj mava sobe za spat OCENA
ampak zaenkrat nima | ni tezav z SOCIALNEGA
E38 | problemov s tem. (E38) dostopnostjo stanovanje KONTEKSTA
Ja saj ima svojo sobo pa
tudi, ¢e si zazeli se lahko OCENA
umakne ali v dnevno sobo SOCIALNEGA
E39 | ali v kuhinjo. (E39) ima dovolj zasebnosti | stanovanje KONTEKSTA
Mislim, da bi bile zdaj OCENA
kak$ne drasti¢ne spremembe | malce se je zredila s | socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
E40 | ne samo mal se je zredila pa | starostjo s starostjo KONTEKSTA
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mogoce mal bolj pocasi
hodi. (E40)
Niti ne, saj se skupaj starava. | . . . . . OCENA
(E41) nima odprti vprasanj soc1a1ne.posled1ce povezane | SOCIALNEGA
E41 glede staranja s starostjo KONTEKSTA
Mislim sem tudi Ze kdaj
pomislila, ¢e bi se meni kaj
zgodil, kaj bo potem U. pa OCENA
nisva ni¢ dorekli. Ne vem | pogovarjali so se o socialne posledice povezane | SOCIALNEGA
E42 | kaj bo v tem primeru. (E42) | prihodnosti s starostjo KONTEKSTA
Nikoli ni sama, sem jaz skoz . . OCENA
doma. (E43) o soc1alne.posled1ce povezane | SOCIALNEGA
E43 nikoli ni sama s starostjo KONTEKSTA
nima zdravstvenih
E44 Jaz sem zdrava. (E44) tezav skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
na splosno v redu
razen dobila je novo
V redu, mislim novo koleno | koleno, da mora
ima, mal mora pazit kaj poje | paziti na tezo in da
pa tale aparat k ga ima ¢ez ima ¢ez no¢ aparat za
E45 | noc.(E45) dihanje skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ima nekaj malega zdravil k
E46 | jih sama vzame.(E46) zdravila same vzame | skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja gledam kaj jeva, da je |skrbita za zdravo
zdravo pa da se gibljeva, da | prehrano in zmerno
E47 | hodiva na sprehode. (E47) gibanje skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
E48 | Trudim se kar se da. (E48) | zdrava je skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ima. (E49) ima zdravs'tveno .
E49 zavarovanje skrb za zdravje OCENA ZDRAVJA
ni potrebno dodatno
Ne. (E50) placevati za
E50 zdravstvene storitve | skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
V redu je, vse se da zgovort. | osebni zdravnik je v
E51 | (E51) redu skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
. ko zboli zanjo skrbi
E52 Jaz jo mal popedenam. (E52) sestra skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Zaenkrat se same znajdeva k | ne potrebujem
E53 | je U. tolk samostojna. (E53) | pomoci skrb za zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja mal ima tezave s hojo | tezje hodi ampak
samo gre mal bolj pocasi pa | pocasi in previdno
E54 | je, drugace pa ne. (E54) gre dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
ES5 | Ne.(ES5) s tem nima tezav dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
Pa niti ne, U. se kar znajde.
E56 | (E56) s tem nima tezav dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVIJA
E57 | Niti ne. (E57) s tem nima tezav dodatne bolezni, poskodbe | OCENA ZDRAVJA
Jah  mislim skupaj se
odlociva, c¢e je kaj
pomembnega. Mislim U.
moram mal nazaj drzat za
kaksno stvar tako da je|skupaj odlocata o
potem bolj po moje bolj | pomembnih
E58 | racionalno. (E58) odlocitvah sprejemanje odloCitev OCENA TVEGANJ
Ja Ce nisi aktiven Ze prej v
mladosti ima§ potem na
starost velike probleme. Ze | 7e v mladosti moras
prej je treba na to misliti. | biti aktiven, da nimas
E59 | (E59) tezav v starosti vrste tveganj OCENA TVEGANJ
S prehrano pa da se umirim | da prepreci tveganj
E60 | in da si vzamem cas zase..to | starosti pazi na vrste tveganj OCENA TVEGANJ
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je pomembno. (E60)

prehrano in skrbi, da
se umiri in si vzame
Cas zase

E6l

Niti ne samo mogoce stvari
mal bolj pocasi pocne. (E61)

ni sprememb v
zivljenjskih navadah

zaznavanje tveganj

OCENA TVEGANJ

E62

Saj sploh ne razmisljam,
hvalezna sem, da je tako kot
je. (E62)

sploh ne razmislja o
tem

zaznavanje tveganj

OCENA TVEGANJ

E63

Ne vem. (E63)

se ni opredelila

ravnanje s tveganji

OCENA TVEGANJ

E64

Ja probam preprecit, da do
Cesarkoli takega pride. (E64)

ne dopusca, da sploh
pride do tveganj

ravnanje s tveganji

OCENA TVEGANJ

E65

Ne vem. (E65)

se ni opredelila

vrste sluzb, zadovoljevanje
potreb

OCENA SLUZB

E66

Za upokojence se skoz nekaj
dogaja pa s tem turisticnim
druStvom greva na kaksen
izlet. Nekaj je. (E66)

vkljuéena je v
drustvo upokojencev
in turisti¢éno drustvo

vrste sluzb, zadovoljevanje
potreb

OCENA SLUZB

E67

Ja samo se spraSujem zakaj
ne pridejo na dom...mislim
ne da bi mogle k nama
ampak tako na
splosno...tako kot ste vi
prisla mal na klepet....saj so
to obljubljali pa ni videti, da
bi se kaj spremenilo. (E67)

spraSuje se zakaj ne
socialni
delavci na dom tako
kot so obljubljali na

pridejo

televiziji

ocena in uc¢inkovitost

OCENA SLUZB

E68

Ne poznam.(E68)

ne pozna vloge
druzinskega
pomoc¢nika

ocena in u¢inkovitost

OCENA SLUZB

E69

Tudi ne poznam. (E69)

ne pozna vloge
osebnega asistenta

ocena in u¢inkovitost

OCENA SLUZB

E70

Ne. (E70)

ne potrebujejo
patronazne sestre

ocena in u¢inkovitost

OCENA SLUZB

E71

Ja pa res poznam eno
zensko, ki ji je na dom prisla
ena kuhat in mal pospravit
pa je bila
zadovoljna...ampak je
morala vse placati. Mislim,
da je tudi dobra stvar sam
midve zaenkrat Cist same
zmoreva. (E71)

spomni se, da je
nekdo v blizini imel
pomo¢ na domu (v
smislu pospravljanja,
kuhanja) in da je bila
ta gospa res
zadovoljna. Bilo pa
je placljivo

ocena in uc¢inkovitost

OCENA SLUZB

E72

Ne vem. (E72)

se ni opredelila

Potreba po sluzbah, storitvah

ZELJE, POTREBE

E73

Jah to je pa Ccist od
posameznika odvisno, al si
Clovek ali pa nisi in potem
sprejemas$ tudi drugacne.
(E73)

nima predlogov o
bolj kvalitetnem
zivljenju OIO

Potreba po sluzbah, storitvah

ZELJE, POTREBE

E74

Pojma nimam. (E74)

nima predlogov o
bolj kvalitetnem
zivljenju OIO

Potreba po sluzbah, storitvah

ZELJE, POTREBE

E75

Ne vem. (E75)

se ni opredelila

Potreba po sluzbah, storitvah

ZELJE, POTREBE

E76

Druzino. (E76)

vsak odrasel ¢lovek
IO bi potreboval
druzino

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE

E77

Ja takrat, ko je najhuje bi
mogoce potreboval nekoga |,
ki bi te razumel in te mogoce
samo poslusal...ampak tudi
¢e nima§ se paé znajdes
potem se pa stvari same

vsak odrasel ¢lovek
10 bi potreboval
nekoga, ki bi ga
razumel in poslusal

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE
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postavijo tako kot morajo
biti. (E77)

E78

Ja zdaj ste mi vi kar nekaj
novih stvari povedala
drugace bi se pa verjetno
pozanimala k bi kaj rabila.
(E78)

dobila je nekaj novih
informacij

zelja, potrebe

ZELJE, POTREBE

Preglednica 6

OZN
AKA |IZJAVA POJEM KATEGORIJA | TEMATSKI SKLOP
V redu, mal sem Zalostna na Case k ni | v redu vendar je na
ve¢ mamice ampak hvalabogu imam | ¢ase Zalostna, ker
Bl A. (B1) pogresa mamico Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
Ja zjutraj pojem zajtrk pa se grem
oblect pa pocakam A., da pride dol in
potem grem v delavnico delat. Potem
me pride A. iskat in greva domov.
....potem mal poclijem pa mal
televizijo pogledam. Mam pa tuki zdaj | zjutraj se odpravi v
zvezek k piSem noter moje nagrade pa | delavnico, popoldan
Sivam raco. Pa jesensko razstavo sem | pa gleda TV, pise,
B2 nardila.(B2) §iva, in riSe Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
B3 Da hodim v delavnico...(B3) hodi v VDC vrednote OCENA ZIVLJENJA
Tam velik nardim. Pa da vidim |v sluzbi se dobro
B4 prijatelje.(B4) pocutim vrednote OCENA ZIVLJENJA
D - DRUGO: s sestro in njenim | Zivim s sestro in
B5 fantom(B5) njenim fantom vrednote OCENA ZIVLJENJA
B6 Ja teta (B6) stike ima s sorodniki | Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
Kdaj grem jaz k njej, kdaj ona pride pa
za veliko no¢ nama je spekla|med sebojse
B7 potico.(B7) obiskujejo Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
.. . . z drugimi se srecuje | zemljepisna
g | ’aVdelavnici(B8) nas je veliko. v delavnici " | mestitey OCENA ZIVLIENJA
pomembni ljudje so OCENA
Ja A. pa njej fant...no pa ati tud.(B9) |ji sestra, njen fant in | socialna mreza, | SOCIALNEGA
B9 oce druzenje KONTEKSTA
Ne to greva pa skupaj po trgovinah. . . . . OCENA
Strize me kar sama.(B10) sestra ji pomaga pri somalng mreza, | SOCIALNEGA
B10 vsakdanjih opravilih | druzenje KONTEKSTA
Ja zdaj se na mami ne morem ve¢ tako
da sem kar mal zalostna. Ja sej A. OCENA
doma sam tud ne smem za vsako stvar | v stiski, tezavi se socialna mreza, |SOCIALNEGA
B11 |leteti k njej gor.(B11) obrne na sestro druzenje KONTEKSTA
OCENA
Niti ne.(12) s prijatelji se ne socialna mreza, | SOCIALNEGA
B12 obiskujejo druzenje KONTEKSTA
. i OCENA
A e p0k11c§ bo telefonu pa a teta stike vzdrzuje preko |socialna mreza, | SOCIALNEGA
g3 | me veasih poklice.(B13) telefona druZenje KONTEKSTA
A - DA IMAM  SVOJ . . |OCENA
TELEFON(B14) . ' socnvaln.a mreza, |SOCIALNEGA
Bl14 ima svoj telefon druZenje KONTEKSTA
Z A. sva zmenjeni, da jo lahko |uporablja ga OCENA
pokli¢em ampak ne skoz ampak samo | izklju¢no za nujne socialna mreza, |SOCIALNEGA
B15 |c¢ejores rabim.(B15) klice druZenje KONTEKSTA
socialna mreza, | OCENA
Bl16 E-MAIL: NE(B16) ne uporablja e-maila | druzenje SOCIALNEGA
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KONTEKSTA

OCENA
FACEBOOK: NE(B17) ne uporablja socialna mreza, | SOCIALNEGA
B17 facebooka druzenje KONTEKSTA
OCENA
skupaj praznujejo socialna mreza, | SOCIALNEGA
B18 | DA (B18) praznike druzenje KONTEKSTA
Ja zdaj smo mi praznoval z mami pa OCENA
A. pa njen fant, letos bomo pa |skupaj praznujejo socialna mreza, | SOCIALNEGA
B19 |sami.(B19) praznike druzenje KONTEKSTA
OCENA
pogresa svojo socialna mreza, | SOCIALNEGA
B20 | Mamico pogresam.(B20) mamico druZenje KONTEKSTA
Ja ati pride vsak vikend mal naju OCENA
pogledat pa med tednom se sliSimo po | tudi z oéetom ima socialna mreza, | SOCIALNEGA
B21 |telefonu.(B21) redne stike druZenje KONTEKSTA
ko potrebuje pomo¢
Mojo sestro pa njenega fanta. Lahko | se obrne na sestro, neformalni viri OCENA
pa tud atija poklicem.(B22) njenega fanta in pomodi, SOCIALNEGA
B22 ocCeta samopomoc¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
ne hodi sama po pomoci, SOCIALNEGA
B23 | NE(B23) opravkih samopomo¢ KONTEKSTA
v kraju je urejen neformalni viri OCENA
javni prevoz vendar | pomoci, SOCIALNEGA
B24 | DA (B24) ga ne uporablja samopomo¢ KONTEKSTA
v kraju je urejen neformalni viri OCENA
javni prevoz vendar | pomoci, SOCIALNEGA
B25 | NE(B2Y5) ga ne uporablja samopomo¢ KONTEKSTA
Vc¢asih sem hodila na avtobus, zdaj se ykra}juj ¢ urejen neforr?alni viri | OCENA
a7 A, vozim.(B26) javni prevoz \{endar pomoci, SOCIALNEGA
B26 |P ga ne uporablja samopomoc¢ KONTEKSTA
v kraju je urejen neformalni viri OCENA
javni prevoz vendar | pomoci, SOCIALNEGA
B27 |NE(B27) ga ne uporablja samopomo¢ KONTEKSTA
ne zeli ve¢ hoditi na | neformalni viri OCENA
Nocem vec hodit na izlete z delavnico, | izlete, ker ima tezave | pomo¢i, SOCIALNEGA
B28 | ker me potem skozi na wc.(B28) z mehurjem samopomo¢ KONTEKSTA
z mami je hodila na
Z mami sva hodili na vecerje s sre¢anja s drustvom, OCENA
Sozitjem, letos pa ne vem, ¢e bo A. §la s sestro se pa Se nista | vkljucitev v SOCIALNEGA
B29 |z mano.(B29) dogovorili drustva KONTEKSTA
vkljucitev v
B30 |DA(B30) hodi v VDC drustva OCENA SLUZB
v VDC hodi v
B31 |V SPREMSTVU(B31) spremstvu delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
S sestra jo vozi v
g3 | Sestramepeljeinprideiskat.(B32) |01, delo, zaposlitey | OCENA SLUZB
Rada hodi v VDC,
ker ima tam
Ja tam imam prijatelje pa Sivam prijatelje in lahko
B33 |lahko.(B33) Siva delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
Ja evo Sivam pa zdaj prepisujem in
piSem kaksne nagrade sem dobila. Pa
jesensko razstavo sem naredila, no | v prostem ¢asu
zdaj bom pa kmalu mogla Ze zimsko | Sivam, piSem in
B34 | narediti.(B34) delam male razstave | delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
GLEDANJE TELEVIZIJE,POMOC | v prostem &asu se OCENA
DOMA, POSLUSANJE GLASBE, |ukvarjam z SOCIALNEGA
B35 | SLIKANIJE (B35) gledanjem TV, prosti Cas KONTEKSTA

142




poslusanjem glasbe,
slikam in pomagam
doma

OCENA
Ne.(B36) ne hodi sama po SOCIALNEGA
B36 neznanih krajih prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
B37 |DA(B37) imam ve¢ hobijev prosti Cas KONTEKSTA
njeni hobiji so
Sivam, slikam na platno pa rada |Sivanje, slikanje na OCENA
slikam s fotoaparatom.(B38) platno in SOCIALNEGA
B38 fotografiranje prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
ne ukvarjam se s SOCIALNEGA
B39 |NE(39) $portom prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
NE(B40) ne obiskujem SOCIALNEGA
B40 kulturnih prireditev | prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
Ne.(B41) ne zelim si potovati SOCIALNEGA
B4l po tujini prosti Cas KONTEKSTA
. y . OCENA
Ja dobivam to pomoc pa kar dobim Dobi nagrado in materialni SOCIALNEGA
B4y | Magradev delavnici(B42) pomog polozaj KONTEKSTA
Ja saj to mi A. pomaga in greva skupaj | pomaga ji sestra, teta OCENA
v trgovino. Pa tudi ta teta mi je zelo |ji je podarila veliko | materialni SOCIALNEGA
B43 | veliko oblek prinesla.(B43) oblek poloZaj KONTEKSTA
OCENA
Mislim, da mava dovolj.(B44) materialni SOCIALNEGA
B44 imata dovolj denarja | poloZaj KONTEKSTA
Ja mami ni pustila, da kdaj kaksne
male spominke kupujem samo zdaj mi OCENA
pa A. tudi kdaj to pusti, da |lahko siprivoséi materialni SOCIALNEGA
B45 | kupim.(B45) male spominke polozaj KONTEKSTA
OCENA
materialni SOCIALNEGA
B46 | NE(B46) nikamor ne hodi polozaj KONTEKSTA
OCENA
S tem se pa A. ukvarja. (B47) se ne obremenjuje s | materialni SOCIALNEGA
B47 tem polozaj KONTEKSTA
OCENA
Mislim, da imava vsega dovolj.(B48) materialni SOCIALNEGA
B48 vsega imata dovolj | poloZaj KONTEKSTA
OCENA
Z A. (sestro) in njenim fantom.(B49) |z varCevanjem se ne SOCIALNEGA
B49 ukvarja stanovanje KONTEKSTA
OCENA
V hisi.(B50) $ sestro in njenim SOCIALNEGA
B50 fantom stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Ja ni¢ takega ne potrebujem.(B51) Zivi v spodnjem SOCIALNEGA
B51 nadstropju v hisi stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Nisem rada sama tako da rada vidim, SOCIALNEGA
B52 | daje kdo z mano.(B52) vse ima na dosegu stanovanje KONTEKSTA
Ja zdaj smo pa Se mamino sobo mal | ko je mami umrla si OCENA
preuredil in imam jaz zdaj tam moje | je uredila lastno SOCIALNEGA
B53 | razstave.(B53) sobo za razstave stanovanje KONTEKSTA
B54 | Ja sej tole (celotno nadstropje) je zdaj | ima celo nadstropje | stanovanje OCENA

143




vse moje, prej je bila Se mami pa A. | zase SOCIALNEGA
ima zgoraj svojo sobo tako da imam KONTEKSTA
ful velik prostora.(B54)
B55 |Ja.(B55) pocuti se varnega varnost OCENA TVEGANJ
B56 | Ne.(B56) ni dozivela nasilja varnost OCENA TVEGANJ
B57 | DA(BS7) pocuti se zdravo zdravje OCENA ZDRAVIJA
Vse sama naredim. A. povem, ko mi
kak$nih tablet zmanjka in jih greva
iskat. Lepo si jih za vikend pripravim
za cel teden in potem jih jemljem |zdravila siv celoti
B58 | zjutraj in zvecer.(B58) pripravi sama zdravje OCENA ZDRAVIJA
A. mi je zdaj kupila eno mleko k je skrbi za svoje
bolj zdravo. Ne smem toliko sladkarij, zdravje z z dravp
da se ne bom redila.(B59) prehrano in ne je
B59 ) toliko sladkarij zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja A. me k zdravniku pelje sam saj
nisem velikokrat bolna. Pa vcasih
ostanem doma, ¢e me preve¢ boli k | ko zboli jo sestra
B60 | imam menstruacijo.(B60) pelje k zdravniku zdravje OCENA ZDRAVIJA
Zadnji¢ mi sploh ni hotela verjeti, da
imam izpu$¢aje pa tud nobene kreme
mi ni hotela dati. Potem je pa A. rekla,
da naj nekaj da pa je. Ni mi prevec | osebni zdravnik ji ni
B61 |vsec, da mi ne verjame.(B61) vsec zdravje OCENA ZDRAVIJA
sestra ji pomaga, ko
Bey | Sestra(B62) zboli 11 PO zdravje OCENA ZDRAVJA
Ja skupaj s sestro greva.(63) 1.(0 mora k zdravniku .
B63 ) jo pelje sestra zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ja saj sem Ze omenila, da mi ne |nizadovoljna z
B64 | verjame.(B64) zdravnikom zdravje OCENA ZDRAVIJA
A. gre po zdravila in mi jih
B65 | prinese.(65) v lekarno gre sestra | zdravje OCENA ZDRAVIJA
B66 | Sama.(B66) Sama jemlje zdravila | zdravje OCENA ZDRAVIJA
Ne. Saj v¢asih me A. mal preveri pa je
B67 | vidla, da sama zmorem.(B67) Sama jemlje zdravila | zdravje OCENA ZDRAVIJA
odlocitve,
Ni¢ posebnega.(B68) ni¢ posebnega se ji | perspektiva v
B68 ni zgodilo v teh letih | prihodnost ZELJE, POTREBE
. - . . | Ze z mamico sta se
Z mami sva se véasih pogovarjale kaj . .
bo ko je ne bo ve¢ samo je zmeraj p.ogo.varjal.l, da Ce se .
J J Y| ii kaj zgodi, da bo odlocitve
rekla, da bo Ze A. poskrbela zame. No Jrxa) zgodl, .
.. sestra za njo perspektiva v
B69 |V zdaj je pa res tako.(B69) poskrbela prihodnost ZELJE, POTREBE
odlocitve,
Ne vem.(B70) perspektiva v
B70 ni se opredelila prihodnost ZELJE, POTREBE
odlocitve,
Ne vem.(B71) perspektiva v
B71 ni se opredelila prihodnost ZELJE, POTREBE
organizacija
B72 | SAM(B72) Zjutraj vstaja sama | dneva ZELJE, POTREBE
sama odide k organizacija
B73 | SAM (B73) no¢nemu pocitku dneva ZELJE, POTREBE
prireditve obiskuje s | organizacija
p74 | SKRBNIKI(B74) sestro dneva ZELJE, POTREBE
zajtrk, vecerjo organizacija
B75 |SAM(B75) pripravi sama dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
B76 | SKRBNIKI(B76) kosilo skuha sestra | dneva ZELJE, POTREBE
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k frizerju me pelje organizacija
B77 | SKRBNIKI(B77) sestra dneva ZELJE, POTREBE
k zdravniku me pelje | organizacija
B78 | SKRBNIKI(B78) sestra dneva 7ELJE, POTREBE
s sestro greva skupaj | organizacija
B79 | SKRBNIKI(B79) na obisk dneva 7ELJE, POTREBE
$ sestro praznujem | organizacija
B80 SKRBNIKI(B30) rojstni dan dneva ZELJE, POTREBE
skupaj izbereva organizacija
BS81 SKRBNIKI(B81) oblacila dneva ZELJE, POTREBE
na pocitnice hodijo s | organizacija
B82 | SKRBNIKI(B82) skrbniki dneva 7ELJE, POTREBE
organizacija
B83 | SKRBNIKI(BS§3) nakupujejo skrbniki | dneva ZELJE, POTREBE
sama Cistim organizacija
B84 |SAM(B84) stanovanje dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
B85 | SKRBNIKI(BS8S) perilo pere sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
B86 | SAM(BS86) perilo sama obesim | dneva ZELJE, POTREBE
stanovanje organizacija
B87 | SAM(BS87) pospravim sama dneva ZELJE, POTREBE
za dopust se
dogovarjamo s organizacija
B88 | SKRBNIKI(BS8) skrbniki dneva 7ELJE, POTREBE
organizacija
B89 | SAM(BS89) telefonira sama dneva ZELJE, POTREBE
.. . .| v delavnici se druzi
Ja v delavnici se druzimo in|. . .
. " v in pogovarja, hodila
pogovarjamo. Pa na vecerji s SoZitjem | . .o .
tudi.(B90) Je na veterje k ocena in )
B90 drustvu Sozitje ucinkovitost OCENA SLUZB
obiskuje ocena in
B91 |DA(B91) organizacije ucinkovitost OCENA SLUZB
Z mami sva Sle dvakrat na leto na | dvakrat letno gre na |ocena in
B92 | vecerjo.(B92) vecerjo ucinkovitost OCENA SLUZB
socialna delavka ne | ocena in
B93 NE(B93) hodi domov ucinkovitost OCENA SLUZB
ocena in
B94 | DA(B%4) bila je ze na CSDju | u€inkovitost OCENA SLUZB
Ja zdaj sva bile z A. na CSDju k je
mami umrla pa je bila una socialna
delavka kar prijazna do mene. No pa | zadovoljna je z
nasa socialna delavka v delavnici je | delom socialne
tud ful prijazna in grem lahko | delavke na CSDju in | ocena in
B95 | kadarkoli do nje.(B95) v delavnic ucinkovitost OCENA SLUZB
Ne rabi patronazne | ocena in
B96 Ne.(B96) sestre ucinkovitost OCENA SLUZB
Ne pozna pojma
Ne poznam.(B97) druzmvsk.ega . .
pomocnika, ali ocena in
B97 osebnega asistenta ucinkovitost OCENA SLUZB
Vcasih mi je dolg€as sam sej potem A.
pride mal k meni dol in se mal | vcasih ji postane potreba po
B98 | pogovarjava.(B98) dolgcas sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
Ja v delavnici smo spet dobili eno
novo delo in je rekla inStruktorica, da
se bom lahko naucila, ¢e bom veseli se novega dela | potreba po
B99 | hotela.(B99) v delavnici sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
B100 | Ja mami pogreSam.(B100) pogresa svojo potreba po ZELJE, POTREBE
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mamico sluzbah, storitvah
Ne.(B101) ne potrebuje pomoci | potreba po
B101 ) v gospodinjstvu sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
bila bi vesela obiska | potreba po 5
B102 | DA(B102) prostovoljcev sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
Mogoce bi se lahko malo pogovarjali, I?kc?vgi'saelza i im
&e bi bil kaksen prijazen pa lahko bi [ PO8OVaaa 1]
mojo razstavo pokazala.(B103) pokazala svojo potreba po . y
B103 ’ razstavo sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
potreba po
B104 Ne vem.(B104) ni se opredelila sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
. potreba po
B1os | 5% imava vse.(BI03) nidesar si ne zeli | sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE

Preglednica 7

1ZJAVA POJEM KATEGORIJA | TEMATSKI SKLOP
Dobro. Sem vesela, da sem se s tabo | PocCuti se dobro in
peljala pa da si prisla k nama na | vesela je za moj
Cl kavico.(C1) obisk Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
Ja zjutraj grem na avtobus pa v sluzbo.
Ze zelo zgodej moram vstati, da neki
pojem pa da se obleCem. V sluzbi
delam elektrode, kar velik jih nardim.
Ja potem grem pa ob dveh na avtobus | Med tednom zgodaj
nazaj domov. Mal grem pocit za|vstane in gre vVDC
kak$no urco potem grem pa mal na |z avtobusom iz
sprehod pa na blazini telovadim. Aja | Rate¢, popoldan ko
Se prej kavico spijeva z N. pa posodo | se vrne, najprej
pomijem. Zvecer se grem pa stusirat | poCiva potem pa na
C2 pa spat.(C2) sprehod Zivljenjski slog | OCENA ZIVLJENJA
Zdravje ji najvec
c3 | Dasemzdrava(C3) pomerjli 1 vrednote OCENA ZIVLJENJA
Zato da lahko hodim v delavnico pa na | Da $e vedno hodim v
C4 sprehode.(C4) VDC in na sprehode | vrednote OCENA ZIVLJENJA
C5 D — DRUGO: s sestro N.(C5) Zivi s sestro vrednote OCENA ZIVLJENJA
Ja v vasi imam sestri¢no k grem kdaj k
njen na obisk pa s sosedo rada |V vasiima sestrino
C6 poklepetam.(C6) in klepeta s sosedi Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
Sosedo vsak dan
Ja veckrat se dobimo, sosedo pa vsak | vidi, s sestri¢no se
C7 dan vidim. (C7) dobijo obc¢asno Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
Ja v delavnici pa hodim na izlete pav | V VDC so kak3ni
vasi je vaska veselica — tudi tja greva | izleti, s sestro greva
zmeri pogledat. Drugace grem pa k na veselice, k
sestri¢ni na kavico ali pa k sosedi. sestri¢ni grem na zemljepisna
C8 (C8) kavico umestitev OCENA ZIVLJENJA
Moj psihiater pa seveda moja sestra.
Najraje imam mojo sestro, drga¢ grem
pa vsak mesec k mojmu psihiatru pa
mu tud vse povem. Pa moja najboljsa | Zaupa psihiatru, OCENA
prijateljica — z njo tudi rade|svojisestriinsvoji | socialna mreza, | SOCIALNEGA
C9 poklepetava. (C9) najboljsi prijateljici | druzenje KONTEKSTA
OCENA
Vse sama naredim.(C10) Vse zna narediti socialna mreza, | SOCIALNEGA
C10 sama druZenje KONTEKSTA
Na mojega psihiatra aja no pa na . OCENA
Zanesem se na socialna mreza, SOCIALNEGA
Cl11 sestro.(C11) psihiatra in na sestro | druzenje KONTEKSTA
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Ja z mojo prijateljico se skoraj vsak

S svojo prijateljico

dan vidiva, ali jaz pridem k njej ali pa 5¢ Yldl Vs.ak dan in . OCENA
] se izmeni¢no socialna mreza, SOCIALNEGA
crp | onakmeni(C12) obiskujeta druZenje KONTEKSTA
y - . OCENA
Tako se Veckvra'F vidiva al pa pokliceva Ce je slabo vreme se |socialna mreza, |SOCIALNEGA
ci3 |P° telefonu, e je slabo vreme.(C13) pokliceta po telefonu | druzenje KONTEKSTA
OCENA
B — DA UPORABLJAM SKUPEN, . . y
DRUZINSKI TELEFON(C14) Uporabljam skupen soc1valn.a mreza, |SOCIALNEGA
Cl4 telefon druzenje KONTEKSTA
Po telefonu
Ja z mojo prijateljico pa tudi sestri¢no | poklicem prijateljico OCENA
k zivi v Italiji kdaj pokli¢em.(C15) in sestri¢no, ki Zivi v | socialna mreza, | SOCIALNEGA
Cl15 Italiji druzenje KONTEKSTA
OCENA
NE(C16) socialna mreza, | SOCIALNEGA
Cl6 Emaila nima druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna mreza, |SOCIALNEGA
C17 |NE(C17) facebooka nima druzenje KONTEKSTA
OCENA
praznujemo vse socialna mreza, | SOCIALNEGA
C18 |DA(CI18) praznike druzenje KONTEKSTA
Prav na praznik sva same ampak Na prazniéni dan sta
naslednji dan se pa mal | 531 S S.G?StI'O, . . OCENA
obiscemo.(C19) nagledr.lj% dan se soc1aln?1 mreza, |SOCIALNEGA
C19 obiskujejo druzenje KONTEKSTA
Mojega oCeta. Zelo sem ga mela rada. OCENA
Se zdaj se spomnim na njega kdaj, | Pogresa posebej socialna mreza, | SOCIALNEGA
C20 | tudi na mamo.(C20) oceta, pa tudi mamo | druZenje KONTEKSTA
z eno sestri¢no imajo OCENA
Ja z eno sestri¢no se veliko vidimo in | stika, drugi dve sta | socialna mreza, | SOCIALNEGA
C21 |slis$imo, druge dve pa bolj malo. (C21) | predale¢ druZenje KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
Na mojo sestro pa psihiatra.(C22) obrne se na sestro in | pomoci, SOCIALNEGA
C22 psihiatra samopomo¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
po opravkih gre pomoci, SOCIALNEGA
C23 | DA(C23) sama samopomo¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
V njenem kraju je pomoci, SOCIALNEGA
C24 | DA(C24) javni prevoz urejen | samopomoc¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
redno uporablja pomoci, SOCIALNEGA
C25 | DA(C25) avtobus samopomoc¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
Sama grem na avtobus.(C26) na avtobus hodi pomoci, SOCIALNEGA
C26 sama samopomo¢ KONTEKSTA
neformalni viri OCENA
NE(C27) pomocdi, SOCIALNEGA
C27 Ne pogresa pomoc€i | samopomoc¢ KONTEKSTA
Ah vcasih sem veliko hodila pa na neformalni viri OCENA
izlete sva hodili zdaj pa ne ve¢ toliko. | ne hodi vec¢ toliko pomoci, SOCIALNEGA
C28 | Mal sem Ze stara ratala.(C28) okrog samopomo¢ KONTEKSTA
Ja v Sozitju sem pa Turisticnem
drustvu sva pa v drustvu upokojencev.
Preko Sozitja greva skupaj s sestro na | S sestro hodita preko
morje za en teden. No letos nisem na | SoZitja na morje, pa
vrsti tako da upam da grem drugo leto. | preko turisti¢nega vkljucitev v
C29 | Drga¢ pa hodimo na izlete, nazadnje | drustva na izlete drustva OCENA SLUZB
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smo bili na Tromeji in smo $li k masi.
(C29)

C30 |DA(C30) hodi v VDC delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
C31 |SAMI(C31) sama hodi v VDC delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
sama hodi v VDC z
C32 | Sama grem.(C32) avtobusom delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
Ja rada delam pa druzbo mam tam. v YDC 5¢ flObrO
. . o ... | pocuti, veliko se
Sicer so vsi mlajSi od mene sam jih . .
rada mal pohecam.(C33) hecajo, sodelavei so .
C33 ' mlajsi delo, zaposlitev | OCENA SLUZB
Rada hodim na sprehode pa za vikend
rada mal televizijo pogledam, no tud
zveCer moram dnevnik pogledat. Pa
posodo vsak dan pomijem, za vikend | Sprehode ima rada, OCENA
pa Se tole =za odlagat posodo |tuditelevizijo SOCIALNEGA
C34 | poribam.(C34) pogleda prosti Cas KONTEKSTA
DRUZENJE S PRIJATELIJI | Druzi se s prijatelji
GLEDANIJE TELEVIZIJE | in sorodniki, gleda
POSLUSANIJE GLASBE | TV, poslusa glasbo, OCENA
SPORT pomaga v SOCIALNEGA
C35 | SPREHOD POMOC DOMA gospodinjstvu prosti Cas KONTEKSTA
Na sprehod grem sama, ¢e N. nima
Casa. Na Jesenice grem k frizerju
sama, grem takoj po sluzbi pa potem OCENA
$e na eno kavico potem pa ob Stirih na | K frizerju gre sama, SOCIALNEGA
C36 | postajo pa domov.(C36) na Jesenice prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
NE(C37) SOCIALNEGA
C37 hobijev nima prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
C38 | DA(C38) s Sportom se ukvarja | prosti ¢as KONTEKSTA
kot $port Steje OCENA
Telovadba in sprehajanje.(C39) telovadbo in SOCIALNEGA
C39 sprehajanja prosti ¢as KONTEKSTA
Telovadim vsak dan. Imam blazino in
naredim vaje, ki mi jih je zdravnik OCENA
napisal. Na sprehod grem pa tudi vsak | Telovadi in sprehaja SOCIALNEGA
C40 |dan, Ce je lepo vreme.(C40) se vsak dan prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
NE(C41) kulturnih prireditev SOCIALNEGA
C41 ne obiskuje prosti ¢as KONTEKSTA
y . meni, da je prestara
izlet.(C42) blizu meje v Italijo SOCIALNEGA
C42 ) pa hodita s sestro prosti ¢as KONTEKSTA
. v OCENA
t\c])rlttiil(? E)Crl‘a3l)3elopeska Jezera gremona | \g, Belopeska jezera SOCIALNEGA
C43 ) grejo na tortico prosti ¢as KONTEKSTA
. . . Vse sestra pomaga, OCENA
Ne?: Saj' grem s sestro ali pa gre kak$na ali kaksna pomag SOCIALNEGA
C44 | Prijateljica(C44) prijateljica prosti &as KONTEKSTA
Ja pokojnino pa nagrado v . L L OCENA
delavnici.(C45) Dobi pokojnino in materle.llm SOCIALNEGA
C45 nagrado v VDC polozaj KONTEKSTA
Ja, mislim da mava vse Kkar . L OCENA
rai)iva. (C46) S sestro 1mgta vse, materlglnl SOCIALNEGA
C46 kar potrebujeta polozaj KONTEKSTA
Ja.(C47) Dovolj ima denarja | materialni OCENA
C47 ) za kaksne priboljske | polozaj SOCIALNEGA
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in kavo KONTEKSTA
na pocitnice hodim OCENA
vsako drugo leto s materialni SOCIALNEGA
C48 | DA(C48) Sozitjem polozaj KONTEKSTA
Ja s Sozitjem greva s sestro na morje. OCENA
Mislim letos nisva $le, nisva na | Gre na morje drugo |materialni SOCIALNEGA
C49 | vrsti.(C49) leto polozaj KONTEKSTA
OCENA
To ima sestra nacez.(C50) materialni SOCIALNEGA
C50 Sestra ureja finance | polozaj KONTEKSTA
OCENA
Ne.(C51) za dostojno Zivljenje | materialni SOCIALNEGA
C51 ne potrebuje vec polozaj KONTEKSTA
OCENA
Skupaj z mojo sestro.(C52) SOCIALNEGA
C52 Zivi s sestro stanovanje KONTEKSTA
OCENA
V hisi.(C53) SOCIALNEGA
C53 Zivita v higi stanovanje KONTEKSTA
Ja sobo imam zgoraj. Nimam nobenih
tezav. No v banjo dva dali stol, da se OCENA
lazji lase umijem pa mi mal sestra | Ima svojo sobo in SOCIALNEGA
C54 | pomaga. (C54) prirejeno kopalnici | stanovanje KONTEKSTA
Ja imam svojo sobo. Najraje za vikend
vstanem in spijeva kavo skupaj potem OCENA
grem pa Se malo v sobo polezat in | Ima sobo v kateri SOCIALNEGA
C55 | poslusam radio.(C55) lahko poslusa radio | stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Skupaj sva jo s sestro.(C56) Sobo sta opremili SOCIALNEGA
C56 skupaj s sestro stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Imam svojo sobo.(C57) Njen osebni koti¢ek SOCIALNEGA
C57 je v sobi stanovanje KONTEKSTA
Ja.(58) v doqlaéi hisi se
C58 pocuti varno varnost OCENA TVEGANJ
C59 | Ne.(C59) nasilja ni dozivela varnost OCENA TVEGANJ
C60 | DA(C60) Pocuti se zdravo zdravje OCENA ZDRAVIJA
Vse sama vzamem. Skupaj pripraviva
za cel teden potem pa sama
C61 | vzamem.(C61) Sama vzame tablete | zdravje OCENA ZDRAVIJA
Veliko hodim, bolj pocasi ampak
grem vsak dan zelo rada. Pa vsak dan | Sestra ji daje
telovadim. Pa ne smem toliko | napotke za zdravo
C62 | sladkega pravi sestra. (C62) Zivljenje zdravje OCENA ZDRAVJA
Malo poéijem in tisti dan ne grem v | Ce zboli pociva in ne
C63 | delavnico.(C63) gre v delavnico zdravje OCENA ZDRAVJA
ko zboli ji pomaga
C64 | Ja nimam problemov.(C64) sestra zdravje OCENA ZDRAVJA
k zdravniku jo
C65 Ja sestra.(C65) spremlja sestra zdravje OCENA ZDRAVJA
Ja z mano gre sestra, k psihiatru grem | K psihiatru hodi
C66 | pa kar sama(C66) sama zdravje OCENA ZDRAVJA
Ne.(C67) Ne pogresa pomoci
C67 ' pri obiskih zdravnika | zdravje OCENA ZDRAVIJA
. . V lekarno gresta
C68 Ponavadi greva to skupi.(C68) skupaj s sestro zdravje OCENA ZDRAVJA
C69 | Sama.(C69) Tablete jemlje sama | zdravje OCENA ZDRAVJA
Ne pogresa nobene
c70 | Ne(C70) pomodi zdravie OCENA ZDRAVJA
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Ja mal mam tezav s koleni pa mal sem

Sedaj, ko je starejsa

. ... |ima tezave s koleni, |odlocitve,
se zredila. Pa tale aparat za dihanje . . .
< < pa dihalni aparat perspektiva v
c71 | mameez not.(C71) nosi ponoci prihodnost ZELJE, POTREBE
. odlocitve,
{; S;JV :c()cs%t)ra poskrbela zame dokler Sestra bo skrbela perspektiva v 5
C72 ) zanjo, dokler bo ziva | prihodnost ZELJE, POTREBE
Uff stara bom samo upam, da bom Cez 10 let bo stara, odloc1tve;,
lahko 3¢ hodila.(C73) upadabolahko  fperspektivav |
C73 hodila prihodnost ZELJE, POTREBE
odlocitve,
Ne.(C74) Nima posebnih Zelja | perspektiva v
C74 za prihodnost prihodnost ZELJE, POTREBE
organizacija
C75 | SAM(C75 Zjutraj vstane sama | dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C76 | SAM(C76) Spat hodi sama dneva ZELJE, POTREBE
Na prireditve jo organizacija
c77 | SKRBNIKI(CT7) spremlja sestra dneva ZELJE, POTREBE
zajtrk in vecerjo organizacija
C78 | SAM(C78) pripravi sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C79 | SKRBNIKI(C79) kosilo kuha sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C80 | SAM(C80) frizerja obiSCe sama | dneva ZELJE, POTREBE
zdravnika obisce organizacija
C81 SKRBNIKI(C81) sama dneva ZELJE, POTREBE
obisk prijateljev organizacija
C82 SAM SKRBNIKI(C82) opravi sama dneva ZELJE, POTREBE
Sama se druzi s organizacija
C83 | SAM(CS83) prijatelji dneva ZELJE, POTREBE
Sorodnike obisceta | organizacija
C84 | SAM SKRBNIKI(C84) skupaj, v€asih sama | dneva ZELJE, POTREBE
za rojstnodnevno
praznovanje poskrbi | organizacija
C85 | SKRBNIKI(C85) sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C86 | SAM(C86) obleko izbira sama | dneva ZELJE, POTREBE
poditnice prezivlja s | organizacija
cg7 | SKRBNIKI(CE7) sestro dneva ZELJE, POTREBE
nakupujeta skupaj s | organizacija
C88 SKRBNIKI(C88) sestro dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C89 | SAM(C89) ¢isti sama dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C90 | SAM(C90) sprehaja se sama dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C91 SKRBNIKI(C91) perilo pere sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C92 | SKRBNIKI(C92) perilo obesa sestra dneva ZELJE, POTREBE
stanovanje organizacija
C93 | SKRBNIKI(C93) pospravlja sestra dneva ZELJE, POTREBE
za datum dopusta organizacija
Co4 | SKRBNIKI(CO4) poskrbi sestra dneva ZELJE, POTREBE
organizacija
C95 | SAM(C95) telefonira sama dneva ZELJE, POTREBE
.. . ne rabi pomoci ocena in
Ccog | S Je ne rabim.(C96) drustey utinkovitost OCENA SLUZB
C97 | NE(C97) ne obiskuje ocena in OCENA SLUZB
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organizacij ucinkovitost
socialna delavka ju | ocena in
C98 | NE(C98) ne obiskuje udinkovitost ZELJE, POTREBE
ocena in
C99 | NE(C99) na CSD Se ni bila ucinkovitost ZELJE, POTREBE
A . ocena in
c1op |72 i€ jih ne rabim.(C100) na rabim CSD udinkovitost | ZELJE, POTREBE
Patronazna sestra ne | ocena in
C101 Ne.(C101) hodi na dom ucinkovitost ZELJE, POTREBE
Ne pozna pojma
druzinskega
Ne.(102) asistenta in
druzinskega ocena in
C102 pomoc¢nika ucinkovitost ZELJE, POTREBE
N otreba po
C103 |72z mam vse, kar hotem.(C103) Kar potrebuje ima Eluibah,pstoritvah 7ELJE, POTREBE
Ne.(C104) Ne zeli priqobivati potreba po . 5
C104 ) novih znanj sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
S otreba po
C105 Ne, mam svojo prijateljico.(C105) Ne pogresa druzbe Eluibah,pstoritvah ZELJE, POTREBE
Ne pogresa pomoci
Ja.(C106) pri gospodinjskih potreba po
C106 opravilih sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
Ne potrebuje otreba po
C107 Ne.(C107) proStovolijeV I;)luibah,pstoritvah ZELJE, POTREBE
potreba po
C108 | NE(CI108) Ne potrebuje pomo¢i | sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
Ja saj imam to sestrino tukaj v vasi [ Ima dovolj
pa mojo prijateljico. Ne rabim | pomo¢nikov in potreba po
C109 | nobenega drugega.(C109) prijateljev sluzbah, storitvah | ZELJE, POTREBE
Preglednica 8
1ZJAVA POJEM KATEGORIJA TEMATSKI SKLOP
Dl V redu.(D1) pocuti se dobro zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
A% delavnico grem,
popoldan sem pa
D2 | doma.(D2) hodi v VDC zivljenjski slog OCENA ZIVLJENJA
To da grem lahko v
delavnico, da se mal
D3 | pohecamo.(D3) v sluzbi se dobro pocutim vrednote OCENA ZIVLJENJA
D - DRUGO: s sestro | Zivim s sestro in njeno
D4 | (D4) druzino vrednote OCENA ZIVLJENJA
Ena soseda je k me vsak
dan zjutraj pocaka in mi
D5 zazeli dober dan. (D5) imam dobre sosede Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
Ne druzimo se, samo ko
se zunaj sreCamo malo
D6 | poklepetamo.(D6) ne druzim se z drugimi Stevilo, trendi OCENA ZIVLJENJA
D7 |V delavnici.(D7) v delavnici se druzimo zemljepisna umestitev | OCENA ZIVLJENJA
Moja sestra in njen sin. | pomembni ljudje so ji sestra | socialna mreza,
D8 | (D8) in njena druzina druzenje OCENA ZIVLJENJA
To jaz ne delam, to vse .. . . OCENA
. J sestra j1 pomaga pri socialna mreza, SOCIALNEGA
py |Mo sestra naredi.(D9) vsakdanjih opravilih druzenje KONTEKSTA
Ja sestra me pride mal OCENA
pogledat pa kavico skupaj socialna mreza, SOCIALNEGA
D10 | spijeva.(D10) druzi se s sestro druzenje KONTEKSTA
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OCENA

Ne.(D11) socialna mreZa, SOCIALNEGA
D11 s prijatelji se ne obiskujejo druzenje KONTEKSTA
V delavnici se vidimo. . y OCENA
(D12) . . soc1alng mreza, SOCIALNEGA
D12 v delavnici se druzimo druzenje KONTEKSTA
C — NE UPORABLJAM . y OCENA
TELEFONA(D13) . soc1valn.a mreza, SOCIALNEGA
D13 ne uporablja telefona druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna mreza, SOCIALNEGA
D14 |NE(D14) ne uporablja e-amila druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna mreza, SOCIALNEGA
D15 |[NE(D15) ne uporablja facebooka druzenje KONTEKSTA
OCENA
NE (D16) ob tezavah se obrne na sestro | socialna mreza, SOCIALNEGA
D16 ali njenega moZa druZenje KONTEKSTA
Ja mamico grem obiskat k OCENA
je v.domu. Ali pa jo sestra | obis¢e svojo mami, ki je v socialna mreza, SOCIALNEGA
D17 | pripelje domov.(D17) doma za starejSe druzenje KONTEKSTA
OCENA
Mamico.(D18) socialna mreza, SOCIALNEGA
D18 pogresa svojo mamico druzenje KONTEKSTA
Ja mamico enkrat na OCENA
mesec pripeljemo domov | sestra mamico tudi enkrat na | socialna mreza, SOCIALNEGA
D19 |zacel dan.(D19) mesec pripelje domov druzenje KONTEKSTA
OCENA
Ja na sestro.(D20) ko potrebuje pomo¢ se obrne | neformalni viri SOCIALNEGA
D20 na sestro pomoci, samopomo¢ | KONTEKSTA
OCENA
neformalni viri SOCIALNEGA
D21 |NE(D21) ne hodi sama po opravkih pomoci, samopomo¢ | KONTEKSTA
OCENA
v kraju je urejen javni prevoz | neformalni viri SOCIALNEGA
D22 | DA (D22) vendar ga ne uporablja pomoci, samopomo¢ | KONTEKSTA
OCENA
v kraju je urejen javni prevoz | neformalni viri SOCIALNEGA
D23 |NE (D23) vendar ga ne uporablja pomoci, samopomo¢ | KONTEKSTA
OCENA
NE (D24) v kraju je urejen javni prevoz | neformalni viri SOCIALNEGA
D24 vendar ga ne uporablja pomoci, samopomo¢ | KONTEKSTA
OCENA
Sej ne hodim sama.(D25) | ne hodi sama v nepoznate SOCIALNEGA
D25 kraje vkljuCitev v druStva | KONTEKSTA
Ja v drustvo Sozitje sem
vklju€ena. Z mami sva
hodile na morje pa na
piknik sva hodili. Letos
bova pa midve Sle s |Vkljucena je v SoZitje in
D26 | sestro. (D26) Soncek delo, zaposlitev OCENA SLUZB
D27 |DA(D27) hodi v VDC delo, zaposlitev OCENA SLUZB
D28 |V SPREMSTVU(D2S) v VDC hodi v spremstvu delo, zaposlitev OCENA SLUZB
Pridejo me iskat s
D29 | kombijem.(D29) ne potrebuje pomoci delo, zaposlitev OCENA SLUZB
Ja rada grem, ker se tam | Rada hodi v VDC, ker se tam
D30 | mal pohecamo.(D30) malo pohecajo delo, zaposlitev OCENA SLUZB
Gledam televizijo pa mal | v prostem ¢asu gledam OCENA
D31 |pocivam.(31) televizijo in malo po¢ivam prosti ¢as SOCIALNEGA
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KONTEKSTA

GLEDANIJE
TELEVIZIJE v prostem casu gledam TV, OCENA
POSLUSANJE GLASBE | poslusam glasbo in pomagam SOCIALNEGA
D32 | POMOC DOMA doma prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
Ne.(D33) SOCIALNEGA
D33 ne hodim nikamor sama prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
NE(34) SOCIALNEGA
D34 nimam hobijev prosti Cas KONTEKSTA
Ja zbiram lepa pisma pa OCENA
. SOCIALNEGA
D35 prticke.(D35) zbiram lepa pisma in prticke | prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
D36 | NE(D36) ne ukvarjam se s §portom prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
NE(D37) ne obiskujem kulturnih SOCIALNEGA
D37 prireditev prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
Ne.(D38) SOCIALNEGA
D38 ne zelim si potovati po tujini | prosti ¢as KONTEKSTA
Ja pokojnino po ocetu OCENA
dobivam pa nagrado v |Dobinagrado in pokojnino SOCIALNEGA
D39 | delavnici. (D39) po ocetu materialni polozaj KONTEKSTA
OCENA
Ja vse imam. (D40) SOCIALNEGA
D40 zase ima dovolj denarja materialni poloZaj KONTEKSTA
OCENA
Ni treba.(D41) SOCIALNEGA
D41 ne potrebuje pomo¢i pri tem | materialni polozaj KONTEKSTA
Saj nikamor ne OCENA
hodim.(D42) . . L . SOCIALNEGA
D42 ) nikamor ne hodi materialni poloZaj KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
D43 | DA(D43) na pocitnice hodi materialni polozaj KONTEKSTA
Ja upam da bova S§li s
sestro na morje preko
Sozitja. Drugace gremo |skupaj z druzino hodijo v OCENA
pa v Bosno za kaksne | Bosno, Zei pa si na tabor z SOCIALNEGA
D44 |teden.(D44) drustvom Sozitje materialni poloZzaj KONTEKSTA
OCENA
Ne vem.(D45) SOCIALNEGA
D45 z varCevanjem se ne ukvarja | materialni polozaj KONTEKSTA
OCENA
Mam vse.(D46) SOCIALNEGA
D46 vse ima, kar potrebuje materialni polozaj KONTEKSTA
Jaz pa sestra pa njen moz OCENA
pa njen sin SO SOCIALNEGA
D47 | zgoraj.(D47) s sestro in njeno druzino stanovanje KONTEKSTA
OCENA
V hisi.(D48) Zivi v spodnjem nadstropju v SOCIALNEGA
D48 hisi stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Ja vse imam.(D49) SOCIALNEGA
D49 vse ima na dosegu stanovanje KONTEKSTA
Ja saj sem jaz sama tukaj | sama Zivi v spodnjem OCENA
D50 |spodaj, A. pa s svojo |nadstropju, sestra pa z stanovanje SOCIALNEGA
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druzino zgoraj zivi.(D50) | druzino v zgornjem KONTEKSTA
To sva jo Se z mami . OCENA
skupaj.(D51) sobo s.ta opremili Ze z mamo . SOCIALNEGA
D51 pa) skupaj stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Imam svojo sobo.(D52) SOCIALNEGA
D52 ima dovolj zasebnosti stanovanje KONTEKSTA
D53 |Ja.(D53) pocuti se varnega varnost OCENA TVEGANJ
D54 | Ne.(D54) ni dozivela nasilja varnost OCENA TVEGANJ
D55 | DA(D55) ni je strah okolja zdravje OCENA ZDRAVJA
Vse sama vzamem. V |skupaj s sestro pripravita
nedeljo skupaj pripraviva | zdravila potem pa jih ez
D56 | za cel teden naprej.(D56) |teden sama jemlje zdravje OCENA ZDRAVJA
. ni¢ posebnega ne naredi za
ps7 | i€ posebnega.(D37) zdrfvje ¢ zdravie OCENA ZDRAVJA
Ja sestra me mal pogleda
pa k zdravniku me pelje.
Sam sej ze dolg nisem | ko zboli jo sestra pelje k
D58 | bila bolna.(D58) zdravniku zdravje OCENA ZDRAVJA
D59 |Javreduje.(D59) osebno zdravnik je v redu zdravje OCENA ZDRAVJA
D60 | Sestra.(D60) sestra ji pomaga, ko zboli zdravje OCENA ZDRAVJA
Ja  seveda, A. me |ko morak zdravniku jo pelje
D61 | pelje.(D61) sestra zdravje OCENA ZDRAVIJA
ri obisku zdravnika ni¢ ne
D62 Ne.(D62) gogreéa zdravje OCENA ZDRAVJA
Saj to gre kar A. iskat, jaz
pocakam v avtu al pa me
pelje domov pa doma
D63 | pocakam. (D63) v lekarno gre sestra zdravje OCENA ZDRAVJA
D64 | Sama.(D64) Sama jemlje zdravila zdravje OCENA ZDRAVJA
D65 | Ne saj znam sama.(D65) | Sama jemlje zdravila zdravje OCENA ZDRAVJA
. ni¢ posebnega se ji ni zgodilo | odlocitve, perspektiva
D | NiE posebnega (D66) | [ SE IS v prihodnost JELJE, POTREBE
Ja samo pogovarjali smo
se zdaj ko je mami §la v
dom, da jaz ostanem
doma. Sestra je rekla, da | ko je morala mamica v dom
bo zame skrbela, da me | so se pogovarjali o tem, da odlocitve, perspektiva
D67 |ne bo dala vdom. (D67) | ostane pri sestri v prihodnost ZELJE, POTREBE
odlocitve, perspektiva
peg | Ve vem (68) ni se opredelila v prihodnozt ’ 7ELJE, POTREBE
.. odlocitve, perspektiva
peo | Niti ne.(69) ni se opredelila v prihodnost JELJE, POTREBE
D70 |SAM(D70) Zjutraj vstaja sama organizacija dneva ZELJE, POTREBE
sama odide k no¢nemu
D71 |SAM(71) pocitku organizacija dneva ZELJE, POTREBE
zajtrk, vecerjo pripravim
D72 | SAM(D72) sama organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D73 | SKRBNIKI(D73) kosilo skuha sestra organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D74 | SKRBNIKI(D74) k frizerju me pelje sestra organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D75 | SKRBNIKI(D75) k zdravniku me pelje sestra organizacija dneva ZELJE, POTREBE
skupaj s sestro praznujem
D76 | SKRBNIKI(D76) rojstni dan organizacija dneva ZELJE, POTREBE
sestra mi pomaga pri izbiri
D77 SKRBNIKI(D77) oblacil organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D78 | SKRBNIKI(D78) na pocitnice hodijo s skrbniki | organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D79 | SKRBNIKI(D79) nakupujejo skrbniki organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D80 | SAM(D80) sama Cistim stanovanje organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D81 | SKRBNIKI(D81) na sprehod grem s sestro organizacija dneva ZELJE, POTREBE
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D82 | SKRBNIKI(D82) perilo pere sestra organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D83 | SAM(D83) perilo sama obesim organizacija dneva ZELJE, POTREBE
D84 | SAM(D&84) stanovanje pospravim sama | organizacija dneva ZELJE, POTREBE
za dopust se dogovarjamo s
D85 | SKRBNIKI(D85) skrbniki organizacija dneva ZELJE, POTREBE
Ja na piknik gremo k ga
Sozitje organizira. Tam
nas je kar veliko pa se
lahko mal pogovarjamo
pa zmeraj je dobro
D86 | zajesti.(D86) organizacije obiskuje ocena in u¢inkovitost | OCENA SLUZB
D87 | DA(87) udelezi se piknika ocena in u¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
Ja poleti je piknik pa za
D88 | novo leto je vecerja.(D88) | dvakrat letno ocena in u¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
socialna delavka ne hodi
D89 | NE(D89) domov ocena in u¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
D90 | NE(D90) ne hodim na CSD ocena in u¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
lede dela na CSd ni
po | Nevem(D91) ipredeljena ocena in uéinkovitost | ZELJE, POTREBE
D92 | Ne.(D92) Ne rabi patronazne sestre ocena in u¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
Ne pozna pojma druZinskega
Ne.(D93) pomocnika, ali osebnega
D93 asistenta ocena in ué¢inkovitost | ZELJE, POTREBE
.y . otreba po sluzbah,
Do4 | Ni€ ne rabim.(D94) Ne pogresa nid Storitval JELJE, POTREBE
Ne.(95) Novi.h.veééin si ne zZeli potr.eba po sluzbah, 5
D95 nauciti storitvah ZELJE, POTREBE
Saj jo imam v potreba po sluzbah,
D96 | delavnici.(D96) druzbo ima v delavnici storitvah OCENA SLUZB
Ja saj me pridejo iskat
zjutraj in tudi pripeljejo | s strani Vdcja je zagotovljen | potreba po sluzbah,
D97 | domov.(D97) prevoz storitvah OCENA SLUZB
Ne, to vse sama |ne potrebuje pomoci v potreba po sluzbah,
D98 | naredim.(D98) gospodinjstvu storitvah ZELJE, POTREBE
NE(D99) ne zeli si Qbiska potr.eba po sluzbah, 5
D99 prostovoljcev storitvah ZELJE, POTREBE
Prijazne sosede | za pomoc bi se lahko obrnila | potreba po sluzbah,
D100 | imamo.(D100) tudi na prijazne sosede storitvah ZELJE, POTREBE
. . otreba po sluzbah,
D101 Ni¢ ne rabim.(D101) nicesar si ne zeli Is)toritvaﬁ) ZELJE, POTREBE
Preglednica 9
KATEGORI] | TEMATSKI
IZJAVA POJEM A SKLOP
OCENA
El Dobro. (E1) pocuti se dobro zivljenjski slog | ZIVLJENJA
y . . V prostem ¢asu je na OCENA
gy |Naracunalniku gledam igrice, grem v VDC. (E2) rag)unalniku : Zivljenjski slog | ZIVLJENJA
V zivljenju je najbolj
Muzika, da smo skupaj z mamo. (E3) pomembna glasba in OCENA
E3 da je mama doma vrednote ZIVLIENJA
OCENA
g4 | Nevem.(E4) ne zna razloziti zakaj | vrednote ZIVLJENJA
& OCENA
gs | © S STARSIES) Zivi s starsi vrednote ZIVLIENJA
. N stike ima s sestro, OCENA
E6 Sosedi, sestra, necak.(E6) necakom, starsi Stevilo, trendi | ZIVLJENJA
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Skoz.(E7)

OCENA

E7 Ves &as se druzijo | §tevilo, trendi | ZIVLJENJA
Z drugimi se srecuje
y o . na srecanjih Sozitja
Zurke od Sozitja, u Bosni. (E8) in v Bosni na zemljepisna OCENA
E8 dopustu umestitev ZIVLJENJA
OCENA
Mama in ata. (E9) soci?lna SOCIALNEG
mreza, A
E9 Zaupa mami in ocetu | druZenje KONTEKSTA
OCENA
&y | Ne hodim sam. (E10) fl‘l’rcéza;”a iOCIALNEG
0 Ne hodi dobro druzenje KONTEKSTA
OCENA
Ja, na mamo.(E11) ' socialna SOCIALNEG
El ’ pri tezavah se obrne | mreza, A
1 na mamo druzenje KONTEKSTA
OCENA
. Imam.(E12) Isr(l)rc;;;r’la iOCIALNEG
2 prijatelje ima druZenje KONTEKSTA
OCENA
S socialna SOCIALNEG
El Pridejo na kavo.(E13) Stike vzdrzujejo z mreza, A
3 vabilom na kavo druzenje KONTEKSTA
OCENA
B — DA UPORABLJAM SKUPEN, DRUZINSKI socialna SOCIALNEG
El | TELEFON(E14) uporablja druzinski | mreza, A
4 telefon druzenje KONTEKSTA
po telefonu se OCENA
S sestro in necakom. (E15) najpogo§teje ' soci'fllna SOCIALNEG
El pogovarja s sestro ali | mreza, A
5 necakom druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna SOCIALNEG
El NE(E16) Face booka ne mreza, A
6 uporablja druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna SOCIALNEG
El mreza, A
7 | DA(ELT) Facebook ima druzenje KONTEKSTA
OCENA
Sestra mi je nardila facebook, drugace pane znam | sestra je naredila socialna SOCIALNEG
El |pisat.(E18) profil, vendar ne zna | mreza, A
8 pisat druZenje KONTEKSTA
OCENA
socialna SOCIALNEG
El vse praznike mreza, A
9 |DA(E19) praznujejo druzenje KONTEKSTA
OCENA
socialna SOCIALNEG
E2 Gremo v Bosno.(E20) obiscejo sorodnike v | mreza, A
0 Bosni druzenje KONTEKSTA
OCENA
E2 Ja, mamo ko gre v bolnico.(E21) pogresa mamo, ko :r(l)rc;;;r’la iOCIALNEG
1 gre v bolnico druzenje KONTEKSTA
E2 s sorodniki se socialna OCENA
, | Ko gremov Bosno. (E22) druZijo v Bosni mresa, SOCIALNEG
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druzenje A
KONTEKSTA
OCENA
Na ata in mamo pa na sestro.(E23) ko potrebuje pomo¢ neforrfl.alni viri | SOCIALNEG
E2 se obrne na ata, pomoci, A
3 mamo, sestro samopomoc¢ KONTEKSTA
OCENA
neformalni viri | SOCIALNEG
E2 po opravkih ne hodi | pomo¢i, A
4 | NE(E24) sam samopomoc¢ KONTEKSTA
OCENA
neformalni viri | SOCIALNEG
E2 javni prevoz je v pomoci, A
5 DA(E25) mestu samopomoc KONTEKSTA
neformalni viri
E2 ne uporablja javnega | pomoci, OCENA
6 | NE(E26) prevoza samopomoc SLUZB
neformalni viri
E2 | Ne hodim na avtobus.(E27) sploh ne more na pomoci, OCENA
7 avtobus samopomoc SLUZB
Pomo¢ pri javnem neformalni viri
E2 | NE(E28) prevozu mu ne pomoci, OCENA
8 pomaga samopomoc SLUZB
Ne pogresa nobene | neformalni viri
E2 | Ne grem nikamor. (E29) pomoci, ker nikamor | pomo¢i, OCENA
9 ne odhaja samopomoc¢ SLUZB
OCENA
B3 Pri Sozitju sem zmeri zraven.(E30) VKljugitev v iOCIALNEG
0 Vkljucen je v SoZitje | druStva KONTEKSTA
E3 delo, OCENA
1 | DA(E31) hodi v VDC zaposlitev SLUZB
E3 Za prihod v VDC delo, OCENA
2 | VSPREMSTVU(E32) potrebuje spremstvo | zaposlitev SLUZB
E3 . Za v VDC pride ponj | delo, OCENA
3 |Kombi. (E33) kombi PrEE PO zaposlitev SLUZB
Rad pride v VDC,
E3 |Me J. zafrkava. (E34) vendar ga nekateri delo, OCENA
4 zafrkavajo zaposlitev SLUZB
OCENA
E3 Gledam igrice, televizijo. (E35) ;]lef)c;a(l)ze"l“n\l/failgrlice na iOCIALNEG
5 rac¢unalniku prosti Cas KONTEKSTA
V prostem ¢asu OCENA
GLEDANIJE TELEVIZIJE UPORABA | samo gleda TV, SOCIALNEG
E3 | RACUNALNIKA SLIKANJE uporablja racunalnik, A
6 zelo lepo slika prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
= Ne. (E37) iOCIALNEG
7 Hobijev nima prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E3 NE(E38) S Sportom se ne A
8 ukvarja prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E3 Sportne igre rad A
9 |NE(E39) gleda prosti Cas KONTEKSTA
E4 | Vcasih sem balinal.(E40) Ko je bil gibljivejsi | prosti Cas OCENA
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0 je rad balinal SOCIALNEG
A
KONTEKSTA
OCENA
o SOCIALNEG
E4 Vcasih. (E41) A
1 Balinal je obCasno prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E4 kulturne prireditve A
2 | DA(E42) rad obiskuje prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
Narodna muzika, koncerti. (E43) Rad Ob?sce narodno SOCIALNEG
E4 glasbo in gre na A
3 koncerte prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
. . . SOCIALNEG
E4 Ze dolg nisem bil. (E44) 7 dolgo ni bil na A
4 koncertu prosti cas KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E4 Ja, v Bosno. (E45) rad ima tuje drzave, A
5 najbolj Bosno prosti cas KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E4 V Bosno.(E46) A
6 Se bi odsel v Bosno | prosti &as KONTEKSTA
OCENA
Pomoc¢i na SOCIALNEG
E4 Ne. (E47) potovanjih ne A
7 potrebuje prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E4 Samo nagrado. (E48) Dobi nagrado v materialni A
8 VDC poloZaj KONTEKSTA
OCENA
. SOCIALNEG
E4 Ata platuje. (E49) materialni A
9 Vse placuje oce polozaj KONTEKSTA
OCENA
. . SOCIALNEG
Es Ne rabim denarja. (E50) materialni A
0 denarja ne potrebuje | polozaj KONTEKSTA
OCENA
. - Ne hodi po nakupih, SOCIALNEG
ES5 Ata vse kupi v trgovini. (E51) ocCe vse kupi v materialni A
1 trgovini polozaj KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
ES materialni A
2 | DA(ES2) Na pocitnice hodi polozaj KONTEKSTA
OCENA
e S sSozitjem grem na SOCIALNEG
Es S Sozitjem na tabor, v Bosno. (E53) tabor, pa v Bosno materialni A
3 vsako leto polozaj KONTEKSTA
OCENA
o SOCIALNEG
E5 Mam za Castit. (E54) Vedno ima toliko, da | materialni A
4 lahko koga pocasti | poloZzaj KONTEKSTA
E5 | Dej nehej, hahahaha, dost mamo. (E55) Ne razume pojma materialni OCENA
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5 pomanjkanja, naj bi | polozaj SOCIALNEG
imeli dovolj A
KONTEKSTA
OCENA
. SOCIALNEG
ES Z mamo in atom. (E56) Zivi z oéetom in A
6 mamo stanovanje KONTEKSTA
OCENA
. SOCIALNEG
Es Tukaj v bloku. (E57) A
7 Zivijo v bloku stanovanje KONTEKSTA
OCENA
“ . Tezko hodi po SOCIALNEG
ES Imamo Stenge, tezko grem. (E5S8) stopnicah do A
8 stanovanja stanovanje KONTEKSTA
OCENA
ES Mam sobo in racunalnik. (E59) iOCIALNEG
9 Ima svojo sobo stanovanje KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E6 Haha, ne mama. (E60) Sobo je opremila A
0 mama stanovanje KONTEKSTA
OCENA
T . SOCIALNEG
E6 Ja tukaj pri racunalniku. (E61) Lasten koticek ima A
1 pri raunalniku stanovanje KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEG
E6 Ja. (E62) A
2 Pocuti se varno varnost KONTEKSTA
E6 o Nihc¢e ga ne OCENA
3 Noben né noce. (E63) nadleguje varnost TVEGANJ
E6 . . OCENA
4 Nikol me ni strah.(E64) ni me strah varnost TVEGANJ
E6 . OCENA
5 Boli me noga. (E65) Boli ga noga zdravje ZDRAVIJA
E6 OCENA
6 Ja tablete da ata.(E66) Tablete mu daje oCe | zdravje ZDRAVIJA
E6 OCENA
7 Zdrav sem. (E67) Pravi, da je zdrav zdravje ZDRAVIJA
E6 . . Ce zboli, mama OCENA
8 Mama skuha Caj. (E68) skuha Caj zdravje ZDRAVIJA
Ne razumem dobro, ampak je prijazen, ati me Ne razume obiskov
E6 | Jetie k doktorju. (E69) pak Je prijazen, pri zdravniku, pelje OCENA
9 |PY Ju ga oce zdravje ZDRAVIJA
E7 . . Ce zboli zanj skrbijo OCENA
0 Mam in ata, M. in sestra. (E70) mama, oce in sestra | zdravje ZDRAVIJA
E7 . K zdravniku ga pelje OCENA
1 Sestra ali ata. (E71) sestra ali oce zdravje ZDRAVIJA
E7 .y Ni¢ ne pogresa, ko OCENA
2 Nie. (E72) gre k zdravniku zdravje ZDRAVIJA
E7 . OCENA
3 Vse ata prinese tablete. (E73) Oce prinese tablete | zdravje ZDRAVIJA
E7 OCENA
4 Ata da. (E74) Oce mu daje tablete | zdravje ZDRAVIJA
E7 Ne. (E75) N; pogresa pomoci . OCENA
5 pri zdravstveni negi | zdravje ZDRAVIJA
E7 | Noga me boli, tezko hodim. (E76) S starostjo ima odloditve, ZELJE,
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6 veliko tezav znogo | perspektivav | POTREBE
prihodnost
odloditve,
E7 | Jst bom kar doma ostal. (E77) Rad bi za vedno perspektivav | ZELJE,
7 ostal doma prihodnost POTREBE
odlocitve,
E7 | Doma bom. (E78) perspektivav | ZELJE,
8 Ves cas bo doma prihodnost POTREBE
odlocitve,
E7 | Da gremo v Bosno. (E79) Imam Zzeljo iti v perspektivav | ZELJE,
9 Bosno prihodnost POTREBE
E8 Pri vstajanju organizacija ZELJE,
0 SKRBNIKI(E80) pomagajo starsi dneva POTREBE
E8 K no¢nemu pocitku | organizacija ZELIJE,
1 SKRBNIKI(E81) mu pomagata starSa | dneva POTREBE
ES Na prireditve gre s | organizacija | ZELJE,
2 SKRBNIKI (82) sestro dneva POTREBE
E8 zajtrk iin vecerjo organizacija ZELIJE,
3 SKRBNIKI(E83) pripravijo starsi dneva POTREBE
ES Kosilo skuha oe ali | organizacija | ZELJE,
4 SKRBNIKI(E84) mama dneva POTREBE
E8 K frizerju ga pelje organizacija ZELIJE,
5 SKRBNIKI(ESS) sestra dneva POTREBE
E8 K zdravniku ga pelje | organizacija ZELJE,
6 SKRBNIKI(E86) oce dneva POTREBE
E8 Zaposlitev i8¢ejo organizacija ZELIJE,
7 | SKRBNIKI(E87) skrbniki dneva POTREBE
E8 Za prijatelje skuha organizacija ZELJE,
8 SKRBNIKI(ESS) kavo mama dneva POTREBE
za druzenje s
E8 | SKRBNIKI(E&9) prijatelji poskrbi organizacija ZELIJE,
9 sestra dneva POTREBE
Za obiske
E9 sorodnikov organizacija | ZELJE,
0 | SKRBNIKI(E90) poskrbijo starsi dneva POTREBE
E9 Ko praznujem spee | organizacija | ZELJE,
1 SKRBNIKI(EOT) sestra torto dneva POTREBE
E9 za obleko poskrbi organizacija | ZELJE,
2 SKRBNIKI(E92) sestra dneva POTREBE
za prezivljanje
E9 pocitnic spakira organizacija ZELIJE,
3 SKRBNIKI(E93) mama dneva POTREBE
E9 organizacija ZELIJE,
4 | SKRBNIKI(E94) Nakupuje oce dneva POTREBE
E9 organizacija ZELIJE,
5 | SKRBNIKI(E95) Cisti oce dneva POTREBE
E9 Na sprehod gre s organizacija ZELJE,
6 SKRBNIKI(ES6) sestro ali ne¢akom dneva POTREBE
E9 organizacija ZELIJE,
7 | SKRBNIK(E97) perilo pere oce dneva POTREBE
E9 organizacija ZELJE,
8 SKRBNIKI(ES8) perilo obesa mama | dneva POTREBE
E9 stanovanje organizacija ZELIJE,
9 | SKRBNIKI(E99) pospravlja mama dneva POTREBE
El za pocitnice skrbi organizacija ZELJE,
00 SKRBNIKI(E100) sestra dneva POTREBE
El racunalnik uporablja | organizacija ZELIJE,
01 |SAM(E101 sam dneva POTREBE
El |SAM(E102) telefonira sam organizacija ZELJE,
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02 dneva POTREBE
El e . S sozitjem hodijo v | ocena in OCENA
03 Sozitje gremo v toplice. (E103) topliceJ : ucéinkovitost SLUZB
El Ne more obiskovati | ocena in OCENA
04 | NE(E104) organizacij u¢inkovitost | SLUZB
El o ocena in OCENA
05 Veasih. (E105) Vcasih gre s sestro | u€inkovitost SLUZB
El Socialna delavka ocena in OCENA
06 | DA(E106) pride u¢inkovitost | SLUZB
El V¢asih sem hodil na | ocena in OCENA
07 |DA(E107) CSD ucinkovitost SLUZB
El " Socialni delavcei ocena in OCENA
og | Teziio- (E108) samo teZijo u¢inkovitost | SLUZB
El Sy . Patronazna sestra ocena in OCENA
09 Pride in pomaga povit rane. (E109) redno hodi ucinkovitost SLUZB
El ocena in OCENA
10 Ne vem(E110) Ne razume vpraSanja | u¢inkovitost SLUZB
potreba po
E1 | Da bi Jasna prisla veckrat. (E111) Zeli, da pride bivia | sluzbah, ZELIJE,
11 prijateljica iz VDC | storitvah POTREBE
Ne vidi potreba po
El |Nitreba. (E112) pomembnosti nauciti | sluzbah, ZELIE,
12 se Se kaj storitvah POTREBE
potreba po
El |[Jasno.(E113) Pogresa Jasno, ki ne |sluzbah, ZELIJE,
13 pride velikokrat storitvah POTREBE
Rad se vozi s potreba po
E1 |Rad grem s kombijem, poslusamo muziko. (E114) | kombijem, tam sluzbah, ZELIJE,
14 poslusajo glasbo storitvah POTREBE
potreba po
El |Ne morem delat. (E115) sluzbah, ZELJE,
15 Ne more delat storitvah POTREBE
potreba po
El Vesel bi bil, ¢e pride | sluzbah, ZELJE,
16 | DA(EL16) prostovoljka storitvah POTREBE
Kaksna lepa potreba po
E1 | Ena lepa prostovoljka. (E117) prostovoljka bimu | sluzbah, ZELIJE,
17 prisla prav storitvah POTREBE
potreba po
El |Nitreba. (E118) ne potrebuje drugih | sluzbah, ZELIE,
18 pomoci storitvah POTREBE
potreba po
E1 | Da bi §li na koncert. (E119) Zeli si ve¢ koncertov | sluzbah, ZELIJE,
19 in glasbe storitvah POTREBE
Preglednica 10
TEMATSKI
1ZJAVA POJEM KATEGORIJA | SKLOP
Ja zaenkrat se dobro pocutim. Ampak
sem bolj len, no¢em ni¢ pomagat, OCENA
Al najraje spim. (Al) pocuti se dobro Zivljenjski slog | ZIVLJENJA
Kolesarim, z N. se veckrat dobiva,
dolgocasim se. No najprej grem OCENA
A2 zjutraj v sluzbo med tednom. (A2) hodi v VDC Zivljenjski slog | ZIVLJENJA
Ja sluzba je najbolj pomembna, da se
druzimo in da smo s sodelavci skupaj. OCENA
A3 (A3) sluzba je najpomembnej$a | vrednote ZIVLIENJA
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Ja fajn mi je k smo skupaj, da se OCENA
A4 | pohecamo. (A4) dobro je da smo skupaj vrednote ZIVLIENJA
D — DRUGO: s sestro in njeno |Zivim s sestro in njeno OCENA
A5 druzino (AS5) druZino vrednote ZIVLJENJA
Edin z prijateljem N. in pa z bratom L. | druzim se s prijateljem in OCENA
A6 k je sosed.(A6) bratom Stevilo, trendi | ZIVLJENJA
Tko se dobimo na kavici pa ko ima
brat zunaj piknik pa mal poklepetamo. | skupaj gremo na kavo, OCENA
A7 (A7) poklepetamo Stevilo, trendi | ZIVLJENJA
z N. greva kolesarit pa na judo hodiva zemljepisna OCENA
A8 skupi.(A8) kolesari in trenira judo umestitev ZIVLIENJA
hodim na skupino samozagovorni$tva | sodelujem v skupini za zemljepisna OCENA
A9 (A9 samozagovornistvo umestitev ZIVLIENJA
tko kadar gremo v toplice skupaj., to zemljepisna OCENA
A10 |jes SozZitjem (A10) s Sozitjem gremo v toplice | umestitev ZIVLIENJA
Najbolj zaupam N. moji necakinji,
tudi ona me vcasih mal usteje. Ja pa OCENA
necak pa tud sestra in SaSotu zaupam. | zaupa sestri in njeni socialna mreza, | SOCIALNEGA
All | (All) druzini druzenje KONTEKSTA
OCENA
Zaenkrat ne, sem samostojen.(A12) socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al2 pocuti se samostojnega druZenje KONTEKSTA
Poloznice pa SaSo placa preko Y- - . . N OCENA
. . poloznice placuje sestrin | socialna mreza, | SOCIALNEGA
A13 | racunalnika.(A13) mo? druZenje KONTEKSTA
Drga¢ ima pa sestra finance nacez, da OCENA
mi denar da, dobim Zepnino. Mal da | sestra ureja njegove socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al4 | vidi koliko zapravim. (A14) finance druzenje KONTEKSTA
Ja najbolj se obrnem na SaSota OCENA
(njegov svak) in mojo sestro Marijo. | ob tezavah se obrne na socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al5 | (AlS) sestro ali njenega moza druzenje KONTEKSTA
Ja N. pride k meni na kavico al pa jz k OCENA
njim pa skupaj greva na trening. rad se druzi s prijateljem | socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al6 | (Al6) N. druzenje KONTEKSTA
L OCENA
Ja Oll.) ESkuJ eva lsj Ja 21? preko telefona obiskujeta se in socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al7 | 5¢shsvapopoidan. (A7) pogovarjata po telefonu druzenje KONTEKSTA
OCENA
(AAlé)DA IMAM SVOJ TELEFON vesel sem, da ima svoj socialna mreza, | SOCTALNEGA
Al telefon druzenje KONTEKSTA
. . .. OCENA
.(Iilzg)leom, Matejo M. pa Marijo. po telefonu se pogovarjam | socialna mreza, | SOCIALNEGA
Al9 redno s tremi sodelavci druzenje KONTEKSTA
OCENA
E-MAIL: DA NE ampak ga ne socialna mreza, | SOCIALNEGA
A20 uporabljam (A20) e-maila ne uporablja druzenje KONTEKSTA
OCENA
FACEBOOK: DA NE (A21) facebuk uporablja in socialna mreza, | SOCIALNEGA
A21 objavlja slike druZenje KONTEKSTA
Ja s prijatelji k jih imam gor. Z . . N OCENA
Amitjem. (A22) tudluna fa}gebuku poklepeta somalng mreza, | SOCIALNEGA
A22 s prijatelji druZenje KONTEKSTA
. y OCENA
DA NE Novo leto pa veliko no¢ pa socialna mreza, | SOCIALNEGA
A23 |V5¢ to mamo. (A23) Praznujejo vse praznike druZenje KONTEKSTA
Druzina in prijatelji. Ponavadi brat OCENA
pride k nam z druzino ali pa mi k zaupa sestri in njeni socialna mreza, | SOCIALNEGA
A24 |njemu. (A24) druzini druzenje KONTEKSTA
A25 |Ne. (A25) pocuti se samostojnega socialna mreza, | OCENA
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druzenje SOCIALNEGA
KONTEKSTA
z bratom se vsak dan vidim, ja une . . . . OCENA
. . ’ poloznice placuje sestrin | socialna mreza, | SOCIALNEGA
A26 sorodnike pa bolj malo. (A26) Mo druzenje KONTEKSTA
. y . ko potrebujem pomoc se OCENA
gzzl?]o)khcem N. al pa SaSotu re¢em. obrne na sestrinega moza, |neformalni viri | SOCIALNEGA
A27 poklice N. pomoci KONTEKSTA
OCENA
DA NE (A28) neformalni viri | SOCIALNEGA
A28 Po opravkih hodi sam pomoci KONTEKSTA
OCENA
DA NE (A29) neformalni viri | SOCIALNEGA
A29 javni prevoz je na voljo pomoci KONTEKSTA
OCENA
DA NE (A30) neformalni viri | SOCIALNEGA
A30 javni prevoz uporablja pomoci KONTEKSTA
OCENA
Ne vse sam. (A31) neformalni viri | SOCIALNEGA
A3l vse opravlja samostojno pomodi KONTEKSTA
OCENA
ne pogrese pomoci pri neformalni viri | SOCIALNEGA
A32 | DA NE (A32) prevozih pomoci KONTEKSTA
Ne niti ne....Ne sej smo ze $li na izlet qma tezav tudiv OkOI.J ih,
al pa kam dale¢ pa se znajdem. Sej je klj.lh he pozha. Zaradi
vedno kdo zraven mene pa mi p.omaga ovirz gibanjem telesa Lo OCENA
Kk anglesko pa glih ne znam. (A33) pripomoc¢kov ne more neformalni viri | SOCIALNEGA
A33 ' uporabljati pomoci KONTEKSTA
Pri Sozitju hodim na srecanja, pri
Son¢ku smo pa wvsi $tirje vkljuceni | Vkljuéen je v Sozitje in vkljuéevanje v
A34 | (Marija, SaSo, Nina in jaz). (A34) Soncéek drustva OCENA SLUZB
delo,
A3s | PANE(A3S) hodi v VDC zaposlitev | OCENA SLUZB
delo,
A36 | SAMI(A36) V VDC hodi sam zaposlitey OCENA SLUZB
delo,
A37 Nobeden, sam grem. (A37) ne potrebuje pomoci zaposlitev OCENA SLUZB
Ja seveda, da lahko mal Nedi
nagajam. Ja fajn mi je druzba pa rad
delam nogavice al pa v drugi delavnici | Rad hodi v VDC, rad dela | delo,
A38 | rinke natikam. (A38) in se posali z dekleti zaposlitev OCENA SLUZB
. . delo,
A39 |#¢ 15 lethodim v VDC. (A39) V VDC hodi 7e 15 let zaposlitev OCENA SLUZB
OCENA
Kolesarim, druzim se s prijatelji. kolesari, druzi se s SOCIALNEGA
A40 | (A40) prijatelji prosti ¢as KONTEKSTA
(A41) DRUZENJE S PRIJATELJI
GLEDANIJE TELEVIZUE
SPORT
OBISK KINA GLEDALISCA ALI
KONCERTOV
SPREHOD gleda TV, obisce kino,
KOLESARJENJE gledalisce, koncerte,
UPORABA RACUNALNIKA, bolj | sprehaja se, uporablja OCENA
uporabljam pametni telefon | pametni telefon, pomaga SOCIALNEGA
A41 |POMOC DOMA doma prosti ¢as KONTEKSTA
Ja na sprehod s Plkijem pa na Jesenice
grem po cigarete pa na Blejsko | sam hodi na treninge, OCENA
Dobravo grem z avotbusom na judo | sprehaja psa, gre po SOCIALNEGA
A42 |alipaod N.(A42) mami pelje. opravkih prosti ¢as KONTEKSTA
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OCENA

DA NE (A43) SOCIALNEGA
A43 rad ima hobije prosti ¢as KONTEKSTA
Ja rad hodim na hokej. Sem zvesti OCENA
navija¢ hokeja skupaj z mojo |je zvesti navijac hokeja, SOCIALNEGA
A44 | necakinjo. (A44) skupaj z necakinjo prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
DA NE (A45) SOCIALNEGA
A45 ukvarja se s Sportom prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
Judo. (A46) SOCIALNEGA
A46 judo prosti Cas KONTEKSTA
OCENA
Trikrat na teden po eno uro. (A47) SOCIALNEGA
A47 trikrat tedensko prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
obcasno obiskuje kulturne SOCIALNEGA
A48 | DA NE (A48) prireditve prosti ¢as KONTEKSTA
OCENA
Samo ¢e nas povabi. (A49) gre na predstave, kjer igra SOCIALNEGA
A49 sodelavec prosti cas KONTEKSTA
Ja letos sem bil z judom na
Nizozemskem, pa zdajle bomo kmalu
Sli na tekmovanje na Dunaj. Pa komi | bil je na Nizozemskem, OCENA
C¢akam, da gremo z delavnico na |gre na Dunajin na SOCIALNEGA
A50 | tridnevni izlet na Hrvasko. (A50) Hrvasko.... prosti cas KONTEKSTA
Ja v delavnici dobim nagrado pa po . . . L OCENA
" . . Dobi nagrado in pokojnino | materialni SOCIALNEGA
AS1 ofetu dobim pokojnino. (AS1) po ocetu polozaj KONTEKSTA
Ja zaenkrat imam za sebe dovolj. Jaz
prispevam za hrano, zmenjeni smo OCENA
kolk jaz rabim pa mi dvigneta z|zaseima dovolj denarja, materialni SOCIALNEGA
AS52 | bankomata. (A52) prispeva za hrano polozaj KONTEKSTA
Ja sestra pa SaSo mi mal pomagata. L N L OCENA
(A53) sestra in njen moz materla}lm SOCIALNEGA
AS3 pomagata polozaj KONTEKSTA
OCENA
Sej ni¢ ne rabim. (A54) materialni SOCIALNEGA
A54 ni¢ ne rabi, za cigarete ima | poloZaj KONTEKSTA
OCENA
DA NE (55) materialni SOCIALNEGA
AS55 na pocitnice hodi polozaj KONTEKSTA
Mi hodimo na pocitnice skupaj z OCENA
druzino. Tkole poleti gremo za en skupaj z druzino hodijo na | materialni SOCIALNEGA
A56 |teden. (A56) pocitnice polozaj KONTEKSTA
OCENA
ah to pa ne. (A57) materialni SOCIALNEGA
AS57 varcuje ne polozaj KONTEKSTA
OCENA
Ne vse mam. (A58) materialni SOCIALNEGA
A58 vse ima, kar potrebuje polozaj KONTEKSTA
OCENA
S sestro in njeno druzino. (A59) SOCIALNEGA
AS59 s sestro in njeno druzino stanovanje KONTEKSTA
V zgornjem nadstropju nase hiSe. | .. . o OCENA
(A60) Zivi v svoji sobi v . . SOCIALNEGA
A60 zgornjem nadstropju stanovanje KONTEKSTA
Ja zaenkrat sem Se zgoraj sam k bo | ko bo koncan prizidek, bo OCENA
soba narejena zadaj v prizidku bom pa | v spodnjem nadstropju, SOCIALNEGA
A61 |tam mel sobo, da ¢e se mi bo kaj|kjer bo WC stanovanje KONTEKSTA
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zgodil, da bo lahko resilec prisel do
mene. Ce se bo slu¢ajno kaj nardilo z
mano, zdj mava pa skupi z nec¢akom
sobo. (A61)

OCENA
Ja mam ja. (A62 SOCIALNEGA
A62 ima svojo sobo stanovanje KONTEKSTA
OCENA
Ja (A63) SOCIALNEGA
A63 opremil jo je sam stanovanje KONTEKSTA
OCENA
SOCIALNEGA
A64 | Ja mam svojo sobo. (A64) s sestro in njeno druzino stanovanje KONTEKSTA
Jaz sem varen, nobeden me Se ni OCENA
A65 | napadel al pa kaj. (A65) pocuti se varnega varnost TVEGANJ
OCENA
A66 Ne. (A66) ni dozivel nasilja varnost TVEGANJ
OCENA
A67 Ne. (A67) ni ga strah okolja varnost TVEGANJ
DA Samo hoja mi mal peSa. To
moram bit mal bolj priden, da ne bo
enkrat prislo, da ne bom mogel ve¢ | pocuti se zdravo, hoja mu
A68 | hodit. (A68) pesa skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A69 | Nimam zdravil. (A69) zdravil nima skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
Tusiranje, da se preobleCem, da mi ne
bi v delavnici rekli, da smrdim. Vse
A70 |jem in nisem zbiréem. (A70) Vse jem. | redno se tusira, vse je skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A71 | Sej nisem ni€ bolan. (A71) ni veliko bolan skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
Ja pokli¢em in se naroCim. Ja prijazna | pri zdravniku se naroca
je in dostopna ja. Vse razumem kar mi | sam, tudi v lekarno gre po
A72 |naroCi. (A72) zdravila skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A73 | Nobeden (A73) ko zboli ne rabi pomoci skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A74 | Sam grem. (A74) k zdravniku gre sam skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A75 |Ne. (A75) ne pogresa pomo¢i skrb za zdravje | OCENA ZDRVJA
. v lekarni zna povedati, kaj
A76 Ne sam povem kar rabim. (A76) potrebuje b : skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
A77 |Jih nimam. (A77) Sam jemlje zdravila skrb za zdravje | OCENA ZDRVIJA
. . - . odlocitve
ix;;g:t;:;%r;l opazil, da bi bilo kaj | pe'rspektiva'l v |ZELIE,
A78 ) Z leti ne opaza sprememb | prihodnosti POTREBE
Niti ne. No ta prizidek smo se letos © prlhOan) sti se ne "
lotili, da ¢e bom kdaj oblezal in me bo pogovarajo dosti, le OleCItV? y
. o prizidek delamo v ta perspektivav | ZELJE,
A79 moral reilec odpeljati. (A79) namen prihodnosti POTREBE
odlocitve
V penzijo bom $el in ne bom vec hodil | ko bo star, bo odsel v perspektivav | ZELJE,
A80 | v delavnico. (A80) penzijo in ostal doma prihodnosti POTREBE
odlocitve
Zaenkrat nic¢ takega. (A81) perspektivav | ZELJE,
A81 Nima posebnih zelja prihodnosti POTREBE
* JUTRANJE VSTAJANIJE - SAM ( organizacija OCENA
A82 | A82)SKRBNIKI Zjutraj vstaja sam dneva ZIVLJENJA
+ ODHOD K NOCNEMU POCITKU | sam odide k noénemu organizacija OCENA
A83 |- SAM (A83)SKRBNIKI pocitku dneva ZIVLJENJA
« OBISK PRIREDITEV (KINO,
GLEDALISCE, TEKME) - SAM |Prireditve in tekme organizacija | OCENA
A84 | (A84)SKRBNIKI obiskuje sam dneva ZIVLIENJA
* PRIPRAVA ZAJTRKA, MALICE | zajtrk, vecerjo pripravi organizacija OCENA
A85 |IN VECERJE - SAM SKRBNIKI | sestra dneva ZIVLIENJA
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(A85)

« KUHANIJE, PRIPRAVA KOSILA - organizacija OCENA
A86 | SAM SKRBNIKI (A86) kosilo skuha sestra dneva ZIVLIENJA
* OBISK FRIZERJA - SAM (A87) organizacija OCENA
A87 | SKRBNIKI frizerja obisce sam dneva ZIVLIENJA
* OBISK ZDRAVNIKA - SAM (A88) organizacija OCENA
A88 | SKRBNIKI zdravnika obi$¢e sam dneva ZIVLJENJA
+ OBISKI PRIJATELJEV - SAM
A89 | (A89) SKRBNIKI prijatelje obisce sam
« DRUZENJE S PRIJATELIJI - SAM organizacija OCENA
A90 | (A90) SKRBNIKI s prijatelji se druzi sam dneva ZIVLIENJA
+ OBISKI SORODNIKOV - SAM organizacija OCENA
A91 |(A91) SKRBNIKI sorodnike obisce sam dneva ZIVLJENJA
«  PRAZNOVANJE  VASEGA
ROJSTNEGA DNEVA - SAM |rojstni dan praznuje v organizacija OCENA
A92 | SKRBNIKI (A92) VDC dneva ZIVLIENJA
« IZBIRA OBLACIL IN OBUTVE - organizacija OCENA
A93 | SAM (A93) SKRBNIKI oblacila izberem sam dneva ZIVLIENJA
« PREZIVLJANJE POCITNIC - SAM | na pogitnice hodijo s organizacija | OCENA
A94 | SKRBNIKI (A94) skrbniki dneva ZIVLJENJA
« NAKUPOVANIJE - SAM organizacija OCENA
A95 | SKRBNIKI (A95) nakupujejo skrbniki dneva ZIVLIENJA
+ CISCENJE - SAM SKRBNIKI organizacija | OCENA
A96 | (A96) Cistijo skrbniki dneva ZIVLIENJA
« SPREHODI - SAM SKRBNIKI organizacija OCENA
A97 | (A97) sprehaja se sam dneva ZIVLIENJA
+ PRANJE PERILA - SAM organizacija OCENA
A98 | SKRBNIKI (A98) perilo pere sestra dneva ZIVLIENJA
« SUSENJE PERILA - SAM organizacija OCENA
A99 | SKRBNIKI (A99) perilo obesa sestra dneva ZIVLJENJA
* POSPRAVLJANJE STANOVANIJA | stanovanje pospravljajo organizacija OCENA
A100 | - SAM SKRBNIKI (A100) skrbniki dneva ZIVLJENJA
 IZBIRA DNI ZA KORISCENJE
DOPUSTA - SAM SKRBNIKI | za dopust se dogovarjamo | organizacija OCENA
A101 | (A101) s skrbniki dneva ZIVLJENJA
+ UPORABA RACUNALNIKA - organizacija OCENA
A102 | SAM (A102) SKRBNIKI Zjutraj vstaja sam dneva ZIVLIENJA
* TELEFONIRANJE - SAM (A103) | sam odide k no¢nemu organizacija OCENA
A103 | SKRBNIKI poditku dneva ZIVLIENJA
Ja zdaj hodimo na skupino
samozagovorniStva. Tam se druzimo | hodimo, vecerjo pripravi
A104 | pa pogovarjamo. (A104) sestra ucinkovitost OCENA SLUZB
A105 | DA NE (A105) organizacije obiskuje ucinkovitost OCENA SLUZB
Enkrat na mesec, vsak prvi ponedeljek | hodi na
A106 | v mesecu. (A106) samozagovornistvo ucinkovitost OCENA SLUZB
A socialna delavka ne hodi
107 DA NE (A107) domov ucéinkovitost OCENA SLUZB
A
108 DA (A108) NE na CSD hodi ucéinkovitost OCENA SLUZB
Hodim enkrat na mesec k svetovalni
delavki in se pogovarjava. Ona je, Ce
rabi§ pomoc¢. Prijazna je, zna se
pogovarjat. Mal me vprasa kako je
A doma, kaj doma poc¢nemo, kako se | enkrat na mesec hodi k
109 | razumemo doma pa tko. (A109) socialni delavki ucinkovitost OCENA SLUZB
A o
110 Ne rabim je. (A110) Ne rabi patronaZne sestre | ucinkovitost OCENA SLUZB
A Ne. (A111) Ne pozna pojma 5
111 ' druzinskega pomocnika, ucinkovitost OCENA SLUZB
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ali osebnega asistenta

A
112 | Ni€ ne pogresam. (A112) Ne pogresa ni¢ ucéinkovitost OCENA SLUZB
potreba po
A Niti ne. (A113) Novih vescin si ne Zeli sluzbah,
113 nauciti storitvah 7ELJE POTREBE
Ne saj imam prijatelje v delavnici. potvreba po
A |(Al14) . sluzbah, ,
114 Ne pogresa prijateljev storitvah ZELJE POTREBE
Ja s Soferji se razumem. V sluzbo
grem z avtobusom, nazaj grem pa pes.
(A115) Ja rajsi grem pe$ nazaj, ker so
uni Solarji in so drugi mel probleme in
so jih neki hecal zato grem pa rajsi
pes, ker bi se jaz kar stepel, ¢e bi mi potreba po
A kdo kaj rekel. Jaz hitro Zivce zgubim, | Nihée ga ne drazi, ¢e pa bi | sluzbah,
115 | ¢e bi me kdo zafrkaval bi hitro sam odreagiral storitvah ZELJE POTREBE
potreba po
A Ne saj sestra vse naredi. (A116) Ne pogresa pomo¢i pri sluzbah,
116 gospodinjskih opravilih storitvah ZELJE POTREBE
potreba po
A DA NE (A117) sluzbah,
117 ne zeli obisk prostovoljca | storitvah ZELJE POTREBE
potreba po
A Ne vem. (A118) ne razmislja o drugih sluzbah,
118 pomoceh storitvah ZELJE POTREBE
Jaz bi mal ve¢ hokejskih tekem pa na zeli si vec hOkVe jskih P otvreba po
A kaksen dober koncert bi Se Sel. (A119) tekem, pa kakSen koncert | sluzbah, .
119 ) bi rad obiskal storitvah ZELJE POTREBE
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10.3. Priloga C: Osno kodiranje

Skrbniki

OCENA ZIVLIENJA
Zivljenjski slog

dobro razumevanje sorojencev(D1,C1,B1,B2, B3, B4,A1)
dobro razumevanje sorojencev ampak vcasih tudi stresno( E1)

sobivanje v isti hisi(D2,C2,E2,A2)
sestra zivi drugje s sinom(B6)

vec Clanov druzine(D3,C3,A3)
zivi skupaj s starsi(B3,)
skupaj zivita le onidve(E3)

Vrednote in interesi

pomembno je zdravje in druzina( D4)

pomembno ji je svoboda(C4)

pomembno je zdravje, druzina in Sola (B7)

sestra je ponosna na svojega brata(B8)

njenega sina veseli glasba, petje in igrice(B9)

njo veseli branje knjig, vrtnarjenje in ustvarjanje(B10)
pomembno je zdravje(E4)

rada ima knjige(ES)

vrednote druZine so ljubezen, zdravje, dovolj denarja za preZivetje(A4)
da so otroci na pravi poti, ne povzro€ajo teZav(AS5)

J. je na pravi poti(A6)

odkar je pri nas ni alkohola in higiena je na nivoju(A7)

rada ima glasbo(D5,B12)

rada ima voznjo z motorjem in gledanje filmov(C5)
pomemben mu je racunalnik in tablica(B11)

ne prenese neiskrenosti(B13)

rada hodi v delavnico(D6)
rada je v druzbi in da se nekaj dogaja(C6)
rada hodi v delavnico, prav tako pa ima rada kavo, meso in sladkarije(E6)

Vklju€evanje v druzbo in okolico
pomanjkanje ¢asa za druzenje(D7)
druzi se svojim fantom(C7)
druZenje v okviru ozje druzine(B14)
nima Zelje po druzenju(E7)

udelezba na druzabnih srecanjih(D8,B15,B16,B17,E8,A10)
videvajo se z ocetom, teto(C8)

obiskujejo se(C9)

ko je bila Se ziva mami sta hodile na sre¢anja drustva Sozitje(C10)
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s sorodniki v sosednji hisi, sorodniki v Beli krajini so oddaljeni(AS)
z bratom v sosednji hisi si pomagamo(A9)

Zaznavanje, staliS¢a s strani okolice
dobri sosedi(D9)

nikoli niso razmisljali, da bi M. dali vdom.(D10,C12,B19)
ob izgubi starSev je bilo U. zelo hudo vendar kljub temu ni nikoli pomislila, da bi jo dala
v zavod(E10)

v mladosti je bila prica kako so se otroci norcevalo iz njene sestre, zdaj pa se ji zdi v
redu(C11)
druzba vedno bolj sprejema OIO(B18,E9,A10,A11)

dobro mnenje tudi o bivanju v zavodu(B20)
vecina odobrava, da smo ga vzeli k sebi(A12)

OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA
Socialna mreza, druzenje
se ne druzijo s sorodniki, prijatelji(D11,C13,E11)
posebno druzenje ob rojstnem dnevu(B20)
druzenje na raznih dogodkih (poroka,krst ipd.)(B21)
z bratovo druzino so prijatelji(A13)

prijatelje ima v delavnici(D12)

najbolj se razume s sestro in njenim sinom(B22)

Z mamo ima moc¢no (na)vezo(B23)

s prijateljem N. hodita na treninge juda in hodijo na izlete(A14)
druzi se najve¢ z N.(A15)

druzi se s sodelavcem in prijateljem N.(A19)

s prijatelji se ne obiskujejo(D13,C15,B24)

nima partnerja(D14,C16,B25,E14,A16)
ima prijateljico in rada obisce sestricno(E12)
s prijateljico se obiskujeta(E13)

pri oskrbi pomagata tudi moz in sin(D15)

star$i ga zaradi starosti in omejitev tezko urejanjo tako da skrbita zanj njegova sestra in
sin(B26)

trenutno pomoc¢ nudi tudi patronazna sestra(B27)

nih¢e drug ne pomaga(E15,A20)

za vsako delo je J. treba malo priganjati(A18)

moz mi veliko pomaga(A17)

stike ima z oCetom in teto(C14)

pomoc ji nudi sestra(C17)

ima svoj telefon, ki ga uporablja za nujne klice(C18)

stike vzdrzuje preko telefona(B28)

stike vzdrzuje tako, da hodi na obiske ali pa po telefonu(E16)
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Neformalni viri pomo¢i, samopomo¢

zelo samostojna je, pomo¢ potrebuje le pri umivanju(D16)

zelo samostojna je, pomo¢ potrebuje le pri umivanju(C19)

potrebuje nego in pomo¢ tako pri hoji, vsakdanjih opravilih in opravljanju nege(B29)

zelo samostojna je, pomoC potrebuje le pri umivanju in namescanju dihalnega
aparata(E17)

pomoc¢ ji nudi sestra(D17, C20,E18)

po pomoc se obrne na sestro ali oc¢eta(C26)

sestra in njen sin mu dajeta ¢ustveno podporo(B30)

starSa mu nudita podporo kolikor zmoreta(B31)

po pomoc¢ se obrne na sestro ter zelo rada se obrne na svojega psihiatra(E22)
po pomoc se obrne najprej na mamo potem $e na sestro in njenega sina(B37)
po pomoc¢ se obrne na sestro(D22)

sestra vodi njegove finance(A21)

uposteva mnenja druzine(A22)

prispeva svoj delez k urejanju gospodinjstva(D18,C21,E20)
njegova naloga je, da sestri poroca kaj se doma dogaja(B32)
sestra ga vkljucuje v mala gospodinjska dela(B33)

pri hisi pomaga, treba pa ga je opozoriti(A23)

potrebuje prevoz v delavnico(D19,B34)
sestra jo pelje in pride iskat v delavnico(C22)
potrebuje spremstvo do stanovanja(B35)
samostojno hodi na avtobus(E19)

sam se uredi in sam hodi v VDC(A24)

po opravkih gresta skupaj(D20,C23,E20)
sam se zmeni za odhod k zdravniku in tudi sam gre(A25)
po opravkih gredo skupaj z o¢etom in sestro(B36)

pomoc¢ v primeru stiske najde pri svojem mozu(D21)

pomoc¢ v primeru stiske najde pri svojem fantu in ocetu(C25)

ker zivita sami se znajdeta tudi v primeru stiske, teZzav(E21)

po ocetovi smrti je v sodelovanju s CSD prevzela odgovornosti za J.(A27)
oba z moZem sodelujeta(A28)

vkljucena je v drustvo Sozitje(C24,E22)
vec¢inoma hodi sam na Sozitje, s Sonckom hodimo skupaj(A26)

Delo, zaposlitev, prosti ¢as

zaposlena sta za polni delovni ¢as(D24)

oba sta polno zaposlena(C27)

zaposlena je za polni delovni €as, sin pa obiskuje srednjo Solo(B40 )
ze nekaj Casa je v pokoju(E25)

zaradi zdravstvenih tezav sta oba z moZzem zaposlena po 4 ure(A31)
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zelo tezko uskladi obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja(D25)

uspe ji uskladiti vse obveznosti(C28)

trenutno zelo tezko uskladi obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja(B41)

ko je bila Se v sluzbi je zelo tezko usklajevala obveznosti sluzbe in druzinskega zivljenja,
zdaj je pa v redu(E26)

nima prostega Casa(D26, B42)

izkoristi Casa zase, ko je U. v delavnici dopoldan(E27)

v prostem casu gresta s fantom na izlet ali pa pogledata kaksen film(C29)
v prostem casu pogleda kaksen film(A33)

nima hobijev(D28, B44)

vsak dan hodi na sprehode in telovadi(E29)

judo ima rad, tudi potujejo v tujino na tekmovanja(35)
rada Siva, riSe in dela razstave(C31)

zelo rada hodi v delavnico(D27, C30, E28)
zdaj noce obiskovati delavnice, ker ima zdravstvene tezave(B43)

na pocitnicah so bili le malo(D29)

to bodo Se videli kako se bodo zdaj, ko ni mame organizirali(C32)
na pocitnice gredo vsi skupaj v Bosno(B45)

zdaj hodita le Se na krajSe izlete(E30)

vsako leto grejo skupaj na dopust(A36)

se znajdejo, da imajo dostojno Zivljenje(A32)
naceloma rad dela, v¢asih se malo izmika(A34)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)

meni, da je dobro poskrbljeno za varnost (D30, C33, B46)

meni, da ¢e ima oseba druzino, da jo podpira potem je v redu, e pa ne potem pa mora v
dom in je verjetno tezko(E31)

J. ni nikoli hotel v bivalno enoto, zato smo ga sprejeli v svojo druzino(A37)

za skupne stroske prispeva(A38)

njeni viri dohodkov sta pokojnina in nagrada v VDCju(D31)

Se ¢aka na odgovor ali je bolje, da ima invalidnino ali pokojnino po mami(C34)
ima nadomestilo za izgubljeni dohodek(B48)

njeni viri dohodkov sta pokojnina po ocetu in nagrada v VDCju(E32, A39)

sestra razpolaga z denarjem(D32, C35, E33)

pri denarju ga moram usmerjati(A40)

30€ tedensko dobi zepnine za cigarete in malenkosti(A41)
z denarjem razpolaga oCe(B49)

je zelo skromna((D33)

privoscita si kak§no neumnost(C36)
presenetijo ga ob rojstnih dnevih(B50)
privosci si kaksno sladkarije(E34)
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ne potrebujejo ve¢ denarnih sredstev(D34, C37, B51, E35)

pogresa sodelovanje med sluzbami, timsko delo med centrom za socialno delo, zdravniki,
delavnico(B47)

letos nam ne bo uspelo dokoncati prizidka, je zmanjkalo denarja(A42)

Stanovanje

zivi skupaj z sestrino druzino(D35)

zivi skupaj z sestro in njenim fantom(C38)

zivi skupaj s star$i, sestra pa zivi v blizini(B52)
zivita sami(E36)

zivijo v hisi(D36, C39, E37, A45, A44)
Zivijo v stanovanju(B53)
ko bo prizidek koncan bo po svoje(A46)

ni tezav z dostopnostjo(D37, C40, E38)
zivijo v drugem nadstropju in vedno tezje premaguje stopnisc¢e(B54)

ima dovolj zasebnosti(D38, C41, B55, E39)
s sestrinim sinom imata vsak svojo sobo, imata svoj internet, ki ga placujeta sama(A47)

Socialne posledice povezane s starostjo

skrb se je le prenesla z mame na sestro(D39)

skrbeti mora na prehrano, da se ne zredi in jemlje zdravilo za boljSanje krvi (C42)
vedno tezje se giblje in s tem je posledi¢no nega tezja(B56)

malce se je zredila s starostjo(E40)

J. mora hoditi, da vzdrzuje kondicijo(A47)

nima odprti vpraSanj glede staranja (D40,C43,E41)
ima kar nekaj odprtih vpraSanj glede onemoglih starSev(B57)

pogovarjali so se o prihodnosti(D41,E42)

pred kratkim je umrla mami tako da so dorekli, da je uradno oce skrbnik, dejansko pa
skrbi zanjo sestra (C44)

starsi se ne Zelijo pogovarjati o prihodnosti(B58)

brat ve, da bo zanj poskrbela(B59)

na zacetku smo se bali, ¢e bi J. nadaljeval z alkoholom, vendar se je odvadil(A48 )

prizidek je zaradi lazje mobilnosti in Wcja(A49)

nikoli ni sama(D42,C45,B60,E4)
po navadi je nekdo od nas doma, se pa zaenkrat tudi sam znajde(A50

OCENA ZDRAVIJA
nima zdravstvenih tezav(C46, E44)
ima kar nekaj zdravstvenih tezav(D43)
zdravje je zadovoljivo(A52)
ima sladkorno bolezen(B61)
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na splosno v redu razen nekaj epi napadov(D44)

na splosno v redu tudi zdravila si sama pripravi(C47)

na splosno v redu razen dobila je novo koleno, da mora paziti na tezo in da ima ¢ez noc¢ aparat
za dihanje(E45)

zdrava je(E48)

oce ali sestra mu pripravita zdravila(B63)

ima zdravila za epi napade in trenutno jemlje antibiotike(B62)
zdravila same vzame(E46)
zdravil nima(A54)

skrbi za zdravo prehrano, gibanja pa je premalo(D45,C48)
stremi k zdravi prehrani in dusevnem ravnovesju(B64)

s sinom si privoscita izlet in dobro hrano(B65)

vzameta si Cas zase(B66)

trenutno ne obvladuje zdravja(D46)

skrbita za zdravo prehrano in zmerno gibanje(E47)

mora se gibati(A53)

ni posebnosti pri skrbi za druzino(AS55)

ima zdravstveno zavarovanje(D47,C49,B67,E49,E50,A56)
ni potrebno dodatno placevati za zdravstvene storitve(D48,C50,B68,A57)

osebni zdravnik je v redu(D49,B69,E51)
ni povsem zadovoljna z osebnim zdravnikom(B51)

ko zboli zanjo skrbi sestra(D50,C52,E52,A59)
ne potrebujem pomoc¢i(B51,C53,E53,A60)
v VDC se zmeni zaradi odsotnosti, nimamo problemov(A58)

Dodatne bolezni, poskodbe

teZje uporablja eno roko(D52,C54)

ima tezave z oblacenjem(B70)

tezje hodi ampak pocasi in previdno gre(E54)
tezko hodi(A61)

neofibromatoza(A62)

potrebujem pomo¢(B71)
vozi se s kolesom in gre na avtobus(A65)

s tem nima tezav(D53,C55,E55)
e se giblje, mu je lazje(A63)

ima epilepsijo(D54,B72)

J. nima bolezni povezanih z motnjo v duSevnem razvoju(A64)
nima drugih bolezni(C56 )
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s tem nima tezav(E56)
stalno mora imeti nekoga ob sebi zaradi epi napadov(B73,D55)

zaradi napadov se poskoduje(D56)

zaradi otezene hoje se velikokrat spotakne in Ze je inkontinenten(B74)
s tem nima tezav(E57)

vcasih se J. spotakne ob oviro in pade(A66)

SPREJEMANIE ODLOCITEV, OCENA TVEGAN]J

Sprejemanje odlocitev

skupaj odlocata o pomembnih odlocitvah(D57, ES8)

skupaj se pogovorita, za mnenje vprasata tudi oceta(C57)

uradno so starsi tisti, ki odlocajo vendar sem je sestra vedno nekje v ozadju, ki skrbi in

i§¢e(B75)

vedno se o vsem pogovorimo(A67)

Vrste tveganj
demenca je hudo tveganje v starosti(D58)

nima tezav(C58)
OIO se z izgubo starSev znajdejo v zelo tezki situaciji in potrebovali bi nekoga, da bi jim

pri tem pomagal(B76)

ze v mladosti moras biti aktiven, da nimas tezav v starosti(E59)
najvecja skrb je njegova hoja(A68)

imeli so probleme z mamo, ker je bila dementna(D59)

ni¢ posebnega(C59)

S. se trenutno sooca z umiranjem starSev in mu je zelo tezko(B78)

da preprei tveganj starosti pazi na prehrano in skrbi, da se umiri in si vzame cas

zase(E60)
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z mozem svetujeva, kako mora paziti, vendar dela po svoje in se posSkoduje(A69)
znajdejo se s tveganji(B77)
Zaznavanje tveganj

ni sprememb v Zivljenjskih navadah(D60,C60,E61)
tudi za higieno kar poskrbi(A70)

imeli so probleme z mamo in zdaj upajo, da bo vse v redu(D61)
ne razmiSlja o prihodnosti(A71, E62, C61)

Ravnanje s tveganji

v tveganih situacijah se pogovori z moZzem(D62)

v tveganih situacijah se ¢im prej pogovori in jih skusa resiti(C62)
sestra se vedno znajde in koga vprasa, poklice(B79)

se ni opredelila(E63)

J. je precej trmast(A72)

ne dopusca, da sploh pride do tveganj(E64,D63)
ne pretehta ali gre za tvegano situacijo ali ne(C63 )
bali smo se, da bo tako kot prej, da bo zmanjkalo denarja(A73)



se dogovarjamo. Koncno odlocitev sprejme sam(A74)
OCENA SLUZB

Vrste sluzb, zadovoljevanje potreb

vkljucena je v VDC in drustvo Sozitje(D64,D65)

pozna drustvo Sozitje(C64)

zdaj je velika izbira organizacij v primerjavi z neko¢(B80)

se ni opredelila(E65)

vklju€ena je v drustvo upokojencev in turisticno drustvo(E66)

Sozitje in Soncek sta v redu(A75)

Soncek ima veliko izletov(A76)

Sozitje nudi druzenja in vikend seminarje(A77)
J- hodi prek SoZitja na samozagovorniStvo(A78)

ima, kar potrebuje(A79)

Ocena ucinkovitosti

lansko leto je imela veliko opravkov na CSDju (D66,C65)

zdaj, ko ureja zadeve glede starSev zelo veliko sodeluje s CSDjem (B81)

obiskuje psihologinjo(B82)

sprasuje se zakaj ne pridejo socialni delavci na dom tako kot so obljubljali na
televiziji(E67)

enkrat mesecno hodi na CSD na pogovore(AS80)

enkrat letno posiljam porocila o njegovih financah(AS81)

ne pozna vloge druzinskega pomocnika(D67,C66 E68)
pozna vendar si tega ne more privosciti zaradi denarne stiske(B83)
niso razmiSljali o tuji pomoci(A82)

ne pozna vloge osebnega asistenta(D68,C67, E69)
je v dogovarjanju, da bi ga dobil S.(B84)
ne rabi pomoci(A83)

ne potrebujejo patronazne sestre (D69,C68,E70)

patronaZna sestra pride zaradi starSev in trenutno previja S. nogo(B85)
patronazna sestra ne hodi na dom(A84)

ima dober vtis o teh sluzbah(D70,C69,B86,B87)
prav je da obstaja pomoc za tiste, ki jo potrebujejo(A8S5)

dom za ostarele, kjer je njena mami ocenjuje kot v redu(D71)

spomni se, da je nekdo v blizini imel pomo¢ na domu (v smislu pospravljanja, kuhanja) in
da je bila ta gospa res zadovoljna. Bilo pa je placljivo(E71)

ne poznam organizacij, ki bi se ukvarjali z starejSimi(A86)

ZELJE, POTREBE
Potrebe po sluzbah, storitvah
nima predlogov o bolj kvalitetnem zivljenju OI0(D72,D73,C71,E73,E74)
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ne potrebuje teh storitev(C70)

ima predlog, da bi bili ljudje kot so recimo njeni starsi in S. zelo veseli, da bi se nekdo
oglasil pri njih doma in z njimi poklepetal in na tak nacin videl situacijo in jim potem
pomagal(D88)

se ni opredelila(E72)

Ima vse, kar potrebuje(A87)

ne ve, kdo bi se moral potruditi za boljse Zivljenje oseb z IO(A88)

ne vidi vloge mladih pri vkljucitvi v delo z OIO(D74,C72)

meni, da mladi niso obremenjeni OIO(B89)

se ni opredelila(E75)

J. nima problemov, nekateri toZijo o Sikaniranjih na avtobusni postaji(A89)
moji otroci so prijazni z osebami z I0(A90)

nima nikogar na katerega bi se v okolici lahko obrnila na pomo¢(D75)
lahko se obrne na VDC ali pa zavod(C73)

ima dobre izkusnje s sosedi(B90)

pomoc¢ lahko pri¢akuje od drustva Sozitje, ali VDC-ja(A91)

Zelj, potrebe
vsak odrasel ¢lovek IO bi potreboval druzino, ki ga sprejema taksnega kot je(D76)

vsak odrasel clovek IO bi potreboval druzino, ki ga podpira(C71)

vsak odrasel ¢lovek 10 bi potreboval ljubezen(B91)

vsak odrasel clovek IO bi potreboval nekoga, ki mu lahko zaupas(B92)

vsak odrasel ¢lovek 10 bi potreboval druzino(E76)

vsak odrasel ¢lovek 10 bi potreboval nekoga, ki bi ga razumel in poslusal(E77)

¢lovek z 10 za kvalitetno Zivljenje preZivljanja v starosti v .domacem okolju potrebuje
predvsem druzino, ki ga podpira(A92)

trenutno bi kot skrbnica potrebovala pocitek(D77)

zaenkrat jima gre dobro(C72)

v prihodnosti si Zeli, da bi stala skupaj z bratom pred opero in delala selfija, kjer bi njen
sin pel(B93)

ne razmis$ljajo dale¢ v prihodnost, zaupa da bo tako ostalo.(A93)

dobila je nekaj novih informacij(D78, E78,C73)

informacije si pridobi pravocasno(B94)

zaenkrat ne potrebuje nikogar, ki bi dajal informacije, vse pove J. Dobi, kar jo
zanima(A94)
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Ljudje z intelektualnimi ovirami

OCENA ZIVLJENJA
Zivljenjski slog
pocuti se dobro(A1,E1,D1)
v redu vendar je na ¢ase zalostna, ker pogresa mamico(B1)
Pocuti se dobro in vesela je za moj obisk(C1)

hodi v VDC(A2,D2)

zjutraj se odpravi v delavnico, popoldan pa gleda TV, pise, Siva, in rise(B2)

med tednom zgodaj vstane in gre v VDC z avtobusom iz Rate¢, popoldan ko se vrne, najprej
pociva potem pa na sprehod(C2)

v prostem ¢asu je na racunalniku(E2)

Vrednote in interesi

sluzba je najpomembnejsa(A3,D3,B3)

v Zivljenju je najbolj pomembna glasba in da je mama doma(E3)
zdravje ji najve¢ pomeni(C3)

dobro je da smo skupaj(A4)

ne zna razloziti zakaj(E4)

v sluzbi se dobro pocutim(B4)

da Se vedno hodim v VDC in na sprehode(C4)

Zivi s sestro in njeno druzino(A5,D4,B5)
zivi s starSi(ES)
zivi s sestro(C5)

Stiki

druZim se s prijateljem in bratom(A6)

stike ima s sestro, necakom, star$i(E6)
imam dobre sosede(D5)

stike ima s sorodniki(B5)

v vasi ima sestri¢no in klepeta s sosedi(C6)

skupaj gremo na kavo, poklepetamo(A7)

ves Cas se druzijo(E7)

ne druzim se z drugimi(D6)

med seboj se obiskujejo(B6)

sosedo vsak dan vidi, s sestri¢no se dobijo obcasno(C7)

Vkljucevanje v druzbo in okolico

kolesari in trenira judo(A8)

sodelujem v skupini za samozagovorni§tvo(A9)

s Sozitjem gremo v toplice(A10)

z drugimi se srecuje na srec¢anjih Sozitja in v Bosni na dopustu(E8)

v delavnici se druzimo(D9)

z drugimi se srecuje v delavnici(B7)

v VDC so kaksni izleti, s sestro greva na veselice, k sestri¢ni grem na kavico(C8)
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OCENA SOCIALNEGA KONTEKSTA

Socialna mreza, druzenje

zaupa sestri in njeni druzini(A11 D10)

zaupa mami in ocetu(E9)

pomembni ljudje so ji sestra, njen fant in oce(BS)

zaupa psihiatru, svoji sestri in svoji najboljsi prijateljici(C9)

pocuti se samostojnega(Al2, A25)
poloznice placuje sestrin moz(A13,A26)
vse zna narediti sama(C10)

sestra ureja njegove finance(A14)
sestra ji pomaga pri vsakdanjih opravilih(D11, B9)
ne hodi dobro(E10)

ob tezavah se obrne na sestro ali njenega moza(A15, D18 ,A24)
pri tezavah se obrne na mamo(E11)

v stiski, tezavi se obrne na sestro(B10)

zanesem se na psihiatra in na sestro(C11)

s prijatelji se ne obiskujejo(D13, B11)

rad se druzi s prijateljem N.(A16)

obiskujeta se in pogovarjata po telefonu(A17)

prijatelje ima(E12)

stike vzdrZzujejo z vabilom na kavo(E13)

druZi se s sestro(D12)

v delavnici se druzimo(D14)

s svojo prijateljico se vidi vsak dan in se izmeni¢no obiskujeta(C12)

vesel sem, da ima svoj telefon(A18)

po telefonu se pogovarjam redno s tremi sodelavci(A19)
uporablja druZinski telefon(E14, C14)

po telefonu se najpogosteje pogovarja s sestro ali neCakom(E15)
ne uporablja telefona(D15)

stike vzdrzuje preko telefona(B12)

ima svoj telefon(B13)

uporablja ga izklju¢no za nujne klice(B14)

¢e je slabo vreme se pokli¢eta po telefonu(C13)

po telefonu poklicem prijateljico in sestri¢no, ki zivi v Italiji(C15)

e-maila ne uporablja(A20, E16,B15,C16, D16)

facebuk uporablja in objavlja slike(A21, E17,A22)
sestra je naredila profil, vendar ne zna pisat(E18)
ne uporablja facebooka(D17,B16,C17)

praznujejo vse praznike(A23,E19,B17,B18,C18)

na prazni¢ni dan sta sami s sestro, naslednji dan se obiskujejo(C19)
obiscejo sorodnike v Bosni(E20)

s sorodniki se druzijo v Bosni(E22)



pogresa mamo, ko gre v bolnico(E21)

obis¢e svojo mami, ki je v doma za starejse(D19)
pogresa svojo mamico(D20, B19)

sestra mamico tudi enkrat na mesec pripelje domov(D21)
tudi z o¢etom ima redne stike(B20)

pogresa posebej oceta, pa tudi mamo(C20)

z eno sestri¢no imajo stika, drugi dve sta predalec(C21)

Neformalni viri pomoci, samopomo¢

ko potrebujem pomoc se obrne na sestrinega moza, poklice N.(A27)
ko potrebuje pomoc¢ se obrne na ata, mamo, sestro(E23)

ko potrebuje pomoc se obrne na sestro(D22)

ko potrebuje pomo¢ se obrne na sestro, njenega fanta in oceta(B21)
obrne se na sestro in psihiatra(C22)

ne hodi sama po opravkih(D23, E24, B22)
po opravkih hodi sam(A28, C23)

javni prevoz je na voljo(A29,E25,A30)
ne uporablja javnega prevoza(E26)
v kraju je urejen javni prevoz vendar ga ne uporablja(D24, B23, C24)

vse opravlja samostojno(A31)

sploh ne more na avtobus(E27)

v kraju je urejen javni prevoz vendar ga ne uporablja(D26, B24)
redno uporablja avtobus(C25)

v kraju je urejen javni prevoz vendar ga ne uporablja(D25, B25,B26 ,E28)
ne pogrese pomoci pri prevozih(A32, C27, C26)

nima teZav tudi v okoljih , ki jih ne pozna. Zaradi ovir z gibanjem telesa pripomockov ne
more uporabljati(A33)

ne pogresa nobene pomoci, ker nikamor ne odhaja(E29)

ne Zeli ve€ hoditi na izlete, ker ima tezave z mehurjem(B27)

ne hodi ve¢ toliko okrog(C28)

Prosti ¢as

kolesari, druzi se s prijatelji(A40)

gleda TV, obis¢e kino, gledalis¢e, koncerte, sprehaja se, uporablja pametni telefon,
pomaga doma(A41)

sam hodi na treninge, sprehaja psa, gre po opravkih(A42)

je zvesti navija¢ hokeja, skupaj z necakinjo(A44)

v prostem Casu gledam TV, igrice na racunalniku(E35)

v prostem ¢asu samo gleda TV, uporablja racunalnik, zelo lepo slika(E36)

v prostem Casu gledam televizijo in malo po¢ivam(D30)

v prostem casu gledam TV, poslusam glasbo in pomagam doma(D31)

v prostem Casu se ukvarjam z gledanjem TV, posluSanjem glasbe, slikam in pomagam
doma(B35)

sprehode ima rada, tudi televizijo pogleda(C34)

druzi se s prijatelji in sorodniki, gleda TV, poslusa glasbo, pomaga v gospodinjstvu(C35)
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k frizerju gre sama, na Jesenice(C36)

s Sportom se ne ukvarja(E38, D32, D35, B39)
ukvarja se s Sportom(A45,C38)

judo(A46)

Sportne igre rad gleda(E39)

ko je bil gibljivejsi je rad balinal(E40)

balinal je obcasno(E41)

kot Sport Steje telovadbo in sprehajanja(C39)
telovadi in sprehaja se vsak dan(C40)

trikrat tedensko(A47)

hobijev nima(C37,D33, E37)
imam ve¢ hobijev(B37,A43)
njeni hobiji so Sivanje, slikanje na platno in fotografiranje(B38)

ne obiskujem kulturnih prireditev(D36,B40,C41)
obcasno obiskuje kulturne prireditve(A48 E42)
gre na predstave, kjer igra sodelavec(A49)

rad obisce narodno glasbo in gre na koncerte(E43)

ne zelim si potovati po tujini(D37, B36,B41)

meni, da je prestara za izlete v tujino, blizu meje v Italijo pa hodita s sestro(C42)
bil je na Nizozemskem, gre na Dunaj in na Hrvasko....(A50)

rad ima tuje drZave, najbolj Bosno(E45)

Se bi odsel v Bosno(E46)

na Belopeska jezera grejo na tortico(C43)

ze dolgo ni bil na koncertu(E44)

pomoci na potovanjih ne potrebuje(E47)
vse sestra pomaga, ali kakSna prijateljica(C44)

zbiram lepa pisma in prticke(D34)

Materialni poloZaj (ekonomske razmere, dohodek, socialna varnost)
dobi nagrado in pomoc¢(B42)

dobi pokojnino in nagrado v VDC(C45, A51,D38)

dobi nagrado v VDC(E48)

zase ima dovolj denarja, prispeva za hrano(A52)
zase ima dovolj denarja(D39)

imata dovolj denarja(B44)

s sestro imata vse, kar potrebujeta(C46)

sestra in njen moZ pomagata(A53)

vse placuje oce(E49)

ne potrebuje pomoci pri tem(D40)

pomaga ji sestra, teta ji je podarila veliko oblek(B43)



ni¢ ne rabi, za cigarete ima(A54)

denarja ne potrebuje(E50)

ne hodi po nakupih, oce vse kupi v trgovini(E51)
nikamor ne hodi(D41)

lahko si privosci male spominke(B45)

dovolj ima denarja za kaks$ne priboljske in kavo(C47)

na pocitnice hodi(A55,E52,D42
s Sozitjem grem na tabor, pa v Bosno vsako leto(E53)

skupaj z druzino hodijo v Bosno, Zeli pa si na tabor z drustvom Sozitje(D43)

skupaj z druzino hodijo na pocitnice(A56)

nikamor ne hodi(B46)

na pocitnice hodim vsako drugo leto s Sozitjem(C48)
gre na morje drugo leto(C49)

z varCevanjem se ne ukvarja(D44, B47, A57)
vedno ima toliko, da lahko koga pocasti(E54)
sestra ureja finance(C50)

vse ima, kar potrebuje(AS8, D45, B48,C51)
ne razume pojma pomanjkanja, naj bi imeli dovolj(E55

Stanovanje
s sestro in njeno druzino(AS59, D46)

Zivi z ocetom in mamo(E56)
s sestro in njenim fantom(B50)
Zivi s sestro(C52)

Zivi v spodnjem nadstropju v hisi(D47, B51)

vse ima na dosegu(D48,B52)

Zivi v svoji sobi v zgornjem nadstropju(A60)

ko bo koncan prizidek, bo v spodnjem nadstropju, kjer bo WC(A61)
zivijo v bloku(E57)

tezko hodi po stopnicah do stanovanja(E58)

zivita v hisi(C53)

ima svojo sobo(A62,E59)
sama Zivi v spodnjem nadstropju, sestra pa z druzino v zgornjem(D49)

ko je mami umrla si je uredila lastno sobo za razstave(B53)
Ima svojo sobo in prirejeno kopalnici(C54)

Ima sobo v kateri lahko poslusa radio(C55)

lasten koticek ima pri raCunalniku(E61)

opremil jo je sam(A63)

sobo sta opremili Ze z mamo skupajD50)
sobo je opremila mama(E60)

sobo sta opremili skupaj s sestro(C56)

ima dovolj zasebnosti(D51)
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ima celo nadstropje zase(B54)
njen osebni koticek je v sobi(C57)

s sestro in njeno druzino(A64

OCENA ZIVLJENJA

Organizacija dneva

prireditve in tekme obiskuje sam(A84)
na prireditve gre s sestro(E82,C77,B74)

sorodnike obisce sam(A91)

za obiske sorodnikov poskrbijo starSi(E90)
ko praznujem spece sestra torto(E91)
sorodnike obisceta skupaj, v€asih sama(C84)
s sestro greva skupaj na obisk(B79)

zaposlitev i8¢ejo skrbniki(E87)

za prijatelje skuha kavo mama(E88)
za druzenje s prijatelji poskrbi sestra(E89)
prijatelje obisce sam(A89, A90, C82, C83)

zjutraj vstaja sama(D70,A82,A102,B72,C75)
pri vstajanju pomagajo starSi(E80)

sama odide k no¢nemu pocitku(D71,A83,B73,C76,A103)
k no¢nemu pocitku mu pomagata starSa(E81)

zajtrk, vecerjo pripravim sama(D72,B75)
zajtrk, vecerjo pripravi sestra(A85,C78)
zajtrk in vecerjo pripravijo star$i(E83)

kosilo skuha sestra(D73,A86,B76,C79)
kosilo skuha oce ali mama(E84)

k frizerju me pelje sestra(D74,E85,B77)
frizerja obis¢e sam(A87,C80)

zdravnika obis¢e sam(A88,C81)
k zdravniku me pelje sestra(D75,B78)
k zdravniku ga pelje oce(E86)

skupaj s sestro praznujem rojstni dan(D76,B80,C85)
rojstni dan praznuje v VDC(A92)

sestra mi pomaga pri izbiri oblacil(D77,E92,B81)
oblacila izberem sam(A93,C86)

na pocitnice hodijo s skrbniki(A94,D78,B82)
pocitnice prezivlja s sestro(C87)



za prezivljanje pocitnic spakira mama(E93)

nakupujejo skrbniki(D79,A95,B83)
nakupujeta skupaj s sestro(C88)
nakupuje oce(E94)

Cistijo skrbniki(A96)
Cisti oce(E95)
Cisti sama(C89,D80,B84)

na sprehod grem s sestro(D81, E96)
sprehaja se sam(A97,C90)

perilo pere sestra(D82,A98,B85,C91)
perilo pere o¢e(E97)

perilo obesa sestra(A99,C92)
racunalnik uporablja sam(E101)
telefonira sam(E102,B89,C95)
perilo sama obesim(D83,B86)
perilo obesa mama(E98)

stanovanje pospravim sama(D84,B87)
stanovanje pospravljajo skrbniki(A100)
stanovanje pospravlja mama(E99)
stanovanje pospravlja sestra(C93)

za dopust se dogovarjamo s skrbniki(D85,A101,B88)
za datum dopusta poskrbi sestra(C94)
za pocitnice skrbi sestra(E100

OCENA SLUZB

Vkljuéitev v drustva

vkljuc€en je v Sozitje in Soncek(A34, D26)

vkljucen je v Sozitje(E30)

ne hodi sama v nepoznate kraje(D25)

z mami je hodila na srecanja s druStvom, s sestro se pa Se nista dogovorili(B29)
hodi v VDC(D30)

s sestro hodita preko SoZitja na morje, pa preko turistiénega drustva na izlete(C29)
Delo, zaposlitev

hodi v VDC(A35,E31,D27,C30)

za prihod v VDC potrebuje spremstvo(E32)

sestra jo vozi v delavnico(B32
v VDC hodi sam(A36,C31, C32)
v VDC hodi v spremstvu(B31,D28, E33)
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ne potrebuje pomoci(A37,D29)

rad hodi v VDC, rad dela in se posali z dekleti(A38)

rad pride v VDC, vendar ga nekateri zafrkavajo(E34)

rada hodi v VDC, ker se tam malo pohecajo(D30)

rada hodi v VDC, ker ima tam prijatelje in lahko Siva(B33)

v VDC hodi ze 15 let(A39)

v VDC se dobro pocuti, veliko se hecajo, sodelavci so mlajs$i(C33)

Ocena in ucinkovitost

hodimo, vecerjo pripravi sestra(A104)

s sozitjem hodijo v toplice(E103)

udelezi se piknika(D87)

dvakrat letno(D88)

v delavnici se druzi in pogovarja, hodila je na vecerje k druStvu Sozitje(B90)
hodi na samozagovornistvo(A106)

organizacije obiskuje(A105,D86, B91)
ne obiskuje organizacij(C97,E104)

ne rabi pomoc¢i drustev(C96)

vcasih gre s sestro(E105)

dvakrat letno gre na vecerjo(B92)

socialna delavka ne hodi domov(A107,D89,B93)
socialna delavka pride(E106)
socialni delavci samo tezijo(E108)

na CSD hodi (A108)

vcasih sem hodil na CSD(E107)

ne hodim na CSD(D90)

glede dela na CSd ni opredeljena(D91)

bila je ze na CSDju(B9%4)

zadovoljna je z delom socialne delavke na CSDju in v delavnici(B95)
socialna delavka ju ne obiskuje na CSD $e ni bila(C98)

enkrat na mesec hodi k socialni delavki(A109)

na rabim CSD(C99)

ne rabi patronazne sestre(A110,D92,B96,C100)
patronazna sestra redno hodi(E109)

ne pozna pojma druzinskega pomocnika, ali osebnega asistenta(A111,D93,B97,C101)
ne razume vprasanja(E110)

ne pogresa ni¢(A112)

SPREJEMANJE ODLOCITEV, OCENA TVEGANJ
Varnost

pocuti se varnega(A65,E62,D53,B55)

v domaci hisi se pocuti varno(C58)




ni dozivel a nasilja(A66,E63,D54,B56,C59)
ni ga strah okolja(A67,E64, D55)

Odlocitve, perspektiva v prihodnost

ni¢ posebnega se ji ni zgodilo v teh letih(D66, B68)

z leti ne opaza sprememb(A78)

s starostjo ima veliko tezav z nogo(E76)

sedaj, ko je starejSa ima tezave s koleni, pa dihalni aparat nosi ponoci(C71)

o prihodnosti se ne pogovarjajo dosti, le prizidek delamo v ta namen(A79)

ko bo star, bo odsel v penzijo in ostal doma(A80)

rad bi za vedno ostal doma(E77)

ves ¢as bo doma(E78)

ko je morala mamica v dom so se pogovarjali o tem, da ostane pri sestri(D67)

Ze z mamico sta se pogovarjali, da ¢e se ji kaj zgodi, da bo sestra za njo poskrbela(B69)
Sestra bo skrbela zanjo, dokler bo ziva(C72)

ni se opredelila(D69,B70

nima posebnih zelja(A81)

imam Zeljo iti v Bosno(E79)

¢ez 10 let bo stara, upa da bo lahko hodila(C73)

ni se opredelila(D68,B71)
nima posebnih Zelja za prihodnost(C74)

OCENA ZDRAVIJA

Skrb za zdravje

pocuti se zdravo, hoja mu pesa(A68, C60, B57)
boli ga noga(E65)

sam_a jemlje zdravila(A77, D64, D65, B58, C61, C69, B66, B67)

tablete mu daje oce(E66, E74)

zdravil nima(A69)

skupaj s sestro pripravita zdravila potem pa jih ¢ez teden sama jemlje(D56)

redno se tusira, vse je(A70)

ni veliko bolan(A71)

pravi, da je zdrav(E67)

ni¢ posebnega ne naredi za zdravje(D57)

skrbi za svoje zdravje z zdravo prehrano in ne je toliko sladkarij(B59)
sestra ji daje napotke za zdravo zivljenje(C62)

ko mora k zdravniku jo pelje sestra(D61, C65)

pri zdravniku se naro¢a sam, tudi v lekarno gre po zdravila(A72)
ne razume obiskov pri zdravniku, pelje ga oce(E69)

k zdravniku ga pelje sestra ali oce(E71)

k psihiatru hodi sama(C66)

ko zboli ne rabi pomoci(A73)
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sestra ji pomaga, ko zboli(B62, C64, D60)

¢e zboli pociva in ne gre v delavnico(C63)

¢e zboli, mama skuha Caj(E68)

¢e zboli zanj skrbijo mama, oce in sestra(E70)

ko zboli jo sestra pelje k zdravniku(D58, B60, B63)
k zdravniku gre sam(A74)

ne pogresa pomoci(A75)

ni¢ ne pogresa, ko gre k zdravniku(E72)

ne pogresa pomoci pri zdravstveni negi(E75)
osebno zdravnik je v redu(D59)

pri obisku zdravnika ni¢ ne pogresa(D62)
osebni zdravnik ji ni vS§e¢(B61, B64)

Ne pogresa pomoci pri obiskih zdravnika(C67,C70)

v lekarno gre sestra(D63, B65, C68)
oce prinese tablete(E73)
v lekarni zna povedati, kaj potrebuje(A76)

ZELJE, POTREBE

Potrebe po sluzbah, storitvah
novih vescCin si ne zeli nauciti(A113,D95,C104, E112)
veseli se novega dela v delavnici(B99)

ne more delat(E115)

ne pogresa prijateljev(A114)
pogresa Jasno, ki ne pride velikokrat(E113)
ne pogresa ni¢ (D94)
druZbo ima v delavnici(D96)
pogresa svojo mamico(B100)
ne pogresa druzbe(C105)

nihCe ga ne drazi, ¢e pa bi bi hitro sam odreagiral(A115)
ne pogresa pomoci pri gospodinjskih opravilih(A116,C106,D98,B101)
ne zeli obisk prostovoljca(A117,D99, C107)

vesel a bi bil, ¢e pride prostovoljka(E116 B102)
kaksna lepa prostovoljka bi mu prisla prav(E117)
lahko bi se pogovarjala in jim pokazala svojo razstavo(B103)

ne razmislja o drugih pomoceh(A118, E118, C108)
za pomoc bi se lahko obrnila tudi na prijazne sosede(D100)
ima dovolj pomoc¢nikov in prijateljev(C109)

nicesar si ne zeli(D101, B105)

zeli si veC hokejskih tekem, pa kakSen koncert bi rad obiskal(A119)
zeli, da pride bivsa prijateljica iz VDC(E111)
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rad se vozi s kombijem, tam poslusajo glasbo(E114)
zeli si ve¢ koncertov in glasbe(E119)
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