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PREDGOVOR

V Casu Studija sem se seznanil z demografskimi spremembami in
pricakovanimi posledicami staranja prebivalstva. O tem sem veliko razmisljal,
predvsem pa me je zanimalo, kako organizirati skupnost, ki bo upokojencem
prijazna, prav tako pa tudi mlajSim generacijam. V tem diplomskem delu so
opredeljena demografske spremembe za Slovenijo, teoretiCno sta opredeljena
socialno imunska vzgiba samopomoci in solidarnosti, opisana pa so tudi medsebojna
razmerja in pomoc€. Raziskava namerava preveriti hipoteze o pomoci starejSim in is¢e
razloge za poslabSanje medosebnih odnosov med vnuki in starimi starSi. Poleg

preverjanja teh hipotez pa lahko iz raziskave razberemo veliko koristnih informacij.

Na tem mestu bi se rad zahvalil mentorici red. prof. dr. Mariji Ovsenik za
usmerjanje in nasvete pri pisanju diplomske naloge, predvsem pa bi se ji zahvalil za
razumevanje, pripravljenost in dobro voljo. Rad bi se tudi zahvalil moji Zeni Manci, ki
mi je stala ob strani, me podpirala, pomagala z nasveti pri delu in lektorirala

diplomsko nalogo.
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1. TEORETICNI UVOD

V Casu Studija mi je bilo v izziv premiSljevati, kako organizirati okolje, ki bo
upokojencem prijazno. Ob upostevanju demografskih sprememb je prihodnost
bodocih upokojencev precej negotova. Trend staranja prebivalstva prinaSa nove
izzive zahodni druZzbi, ki se spopada z vprasanjem, kako zagotoviti dovolj sredstev za

dostojno Zivljenje starostnika.

Stara ljudska modrost pravi, da svet stoji na mladih in prav od njih je odvisno,
kaksSna prihodnost ¢aka bodoce upokojence. Moje videnje dobre reSitve sestavljajo

trije elementi: samopomog, solidarnost in medgeneracijska pomoc.

VpraSanje, kako moc€ne in kakSne so medgeneracijske vezi v druzinah me je

pripeljalo do odlocitve za pisanje diplomske naloge o medgeneracijski pomoci.

1.1. DEMOGRAFSKE SPREMEMBE

Dejstvo je, da se prebivalstvo v Sloveniji, kakor tudi v celotni Evropi stara in bo
Stevilo neaktivnih prebivalcev v dobrem desetletju enako Stevilu delovno aktivnih
prebivalcev. 1z spodnje tabele, ki ima osnovo v Eurostatovi projekcji prebivalstva za
Slovenijo in stopnjo aktivnega prebivalstva iz leta 2006, je razvidno, da bo med leti
2015 in 2020 priSlo do preobrata razmerij med delovno aktivnim in delovno

neaktivnim prebivalstvom v prid slednjega.

LETO 2008 2010 2015 2020 2025 2030
AKTIVNI 1054216 1053424 1038163 996353 949851 909136
NEAKTIVNI 968427 980795 1014816 1061649 1096799 1113735

Vir: avtorjeva projekcija na podlagi Eurostatove projekcije prebivalstva za Slovenijo,

po konvergencnem scenariju in stopnje aktivnega prebivalstva iz leta 2006.



Stojimo na pragu velike druzbene revolucije, ki jo nekateri demografi primerjajo
celo z renesanso in industrijsko revolucijo, {j. revolucijo podaljSane Zivljenjske dobe,
ki bo spremenila vse vidike druzbenega in osebnega dogajanja. TakSen porast bo

imel hude socialne in ekonomske posledice (Greenhouse, 2006; po Pecjak, 2007).

Leta 1999 je Zivelo na svetu 6 milijard ljudi, danes pa Ze 6.672.819.627
(www.stat.si). K temu porastu je v prvi vrsti pripomoglo boljSe zdravstvo, pa tudi
higiena in primernejSa prehrana. Starali so se predvsem razviti deli sveta. Mirno
lahko re€emo, da nikoli prej v CloveSki zgodovini ni bilo takSne eksplozije
prebivalstva. V razvitih drzavah raste Stevilo prebivalstva predvsem zaradi

podaljSanja zivljenjske dobe in priseljevanja, v nerazvitih pa zaradi vecje natalitete.

Po Eurostatovi projekciji prebivalstva za Slovenijo bo leta 2040 569.366
prebivalcev Slovenije starejSih od 65 let, medtem ko je za leto 2008 napoved, da bo
325.321 prebivalcev starejSih od 65 let. 1z teh podatkov je razvidno, da bo Cez 32 let
predvidoma 75 % vec starejSih prebivalcev nad 65 let kot danes, oziroma da bo leta
2040 delez starejSih od 65 let predstavljal 29 % prebivalstva Slovenije, medtem ko

danes predstavlja le 16 %.

V Zeleni knjigi komisije evropskih skupnosti z naslovom: »Odziv na demografske
spremembe: nova solidarnost med generacijami« je zapisano, da se Evropa danes
sooCa z demografskimi spremembami, ki so po svojem obsegu in tezi brez primere.

V Stevilnih drzavah je priseljevanje postalo nujno za zagotavljanje rasti prebivalstva.

Demografske spremembe so posledica treh temeljnih pojavov:

e Stalno podaljSevanje Zivljenjske dobe, ki se bo Se naprej nadaljevalo, poleg
tega pa se bo zmanjSala razlika med priCakovano Zzivljenjsko dobo moskih in
zZensk. Zdaj lahko znotraj ene druzine obstajajo $tiri generacije, a so bolj
mobilne in ne zivijo ve€ skupaj, kot v preteklosti.

 Stevilo zaposlenih iz generacij, starejsih od 60 let, se bo veéalo do leta 2030,
ko bodo otroci »baby-boom« generacije postali »starejSi«.

e Stalna nizka rodnost: generacije »baby-boom« so imele manj otrok kot

prejSnje. Razlogi za to nizko rodnost so Stevilni: tezave na poklicni poti,



Na zacCetku 21. stoletja se prebivalci Slovenije sreCujemo z vrsto velikih
druzbenih sprememb, ki delajo naSo prihodnost negotovo. Navajeni, da je v drugi
polovici 20. stoletja drzava ves Cas zviSevala kvaliteto socialne drzave, se v
turbulentnem sistemu, kjer se sredstva, ki jih zberemo vsi prebivalci Slovenije, vedno
bolj neenakomerno porazdeljujejo, ne znajdemo. Civilna druzba Se ne pozna
vzvodov modi, ki jih ima na razpolago, zato nemocCna le nemo spremlja razpad
socialne drzave. PrejSnje generacije starejSih so hranile denar za pogreb. Sedanje se

Se niso docela zavedle, da bo treba hraniti denar za prezivetje v starosti.

V enaindvajsetem stoletju vstopajo ljudje v drugo polovico Zivljenja mnogo bolj
zdravi in v boljsi fizi€ni kondiciji kot so vstopale prejSnje generacije. V dezelah na
stopnji razvoja, kot je Slovenija, najhitreje rasteta prebivalstveni skupini osemdeset-

in devetdesetletnikov.

Sedanje generacije starejSih, zlasti tistih, ki vstopajo v drugo petdesetletje
svojega Zivljenja, so bolj izobrazene, imajo visji osebni standard in so ekonomsko
neodvisne od mlajsSih generacij. Po eni strani so dlje Casa samostojni, noCejo biti v
breme otrokom. Skus$ajo si Zivljenje tako urediti, da potrebujejo ¢im manj pomoci. Po
drugi strani pa imajo vecCje potrebe in priCakovanja, ko pomo¢ potrebujejo (Kozuh
Novak; v: Ziberna, 2007).

Mnogi demografi napovedujejo Skodljive in naravnost katastrofalne posledice
za druzbo in posameznike. Zaradi naras€ajoCega upokojevanja bo dohodkovno
prizadeta mlajSa generacija. Starejsi ljudje bodo Se bolj osamljeni in loCeni od
sorodnikov in druzbenega dogajanja — majhna Slovenija bo manj prizadeta, v velikih
drzavah pa Zivijo druzinski €lani tisoCe kilometrov dale€, kar jim ne obeta pomodi

znotraj druzine.
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Vec starostnikov bo Zivelo v starostnih domovih. Povisali se bodo zdravstveni
izdatki ter izdatki za domaco oskrbo, patronazno skrbstvo in oskrbo v domovih. S
svojimi glasovi na volitvah pa lahko starostniki pomembno vplivajo na sestav

parlamentov in vlad (Pecjak 2007).

V nacionalnem strateSkem porocilu o primernih in vzdrznih pokojninah republike
Slovenije z leta 2005, je zapisano, da je dosedanji pokojninski sistem vzdrzen do leta
2024. V letu 2005 je bilo razmerje med povpre¢no placo v zadnjem letu in dolo¢eno
pokojnino po polni delovni dobi 63 %, s koncem prehodnega obdobja, leta 2024 pa
bo razmerje znaSalo 53 %. Pri¢akujemo lahko, da bo razmerje med povprecno placo

v zadnjem letu in dolo€eno pokojnino po letu 2024 Se manjSe.

Druzbeni sistem ali posameznik prihajata v krizno stanje. Njuna identiteta je
ogrozena. V ospredje se prebija dvom v njuno celovitost in smisel delovanja. Pravila
in nacCela delovanja, ki so bila vodilo socialnih razmerij z okoljem niso veC zanesljiva
pri reSevanju kompleksnejSih problemov. Sproza se tudi dvom v lastne in skupne

vrednote, prepri€anja in predpostavke o tem, kako naj sistem deluje (Ovsenik, 2000).

Druzbene paradigme, ki so skupne razlicnim civilizacijskim obdobjem, trajajo ve€
stoletij ali celo tisoCletje, zato se redko spreminjajo. V preteklosti so se spreminjale
naslednje druzbene paradigme: prehod iz lovske v poljedelsko druzbo, prehod iz
fevdalne v industrijsko druzbo, prehod iz industrijske druzbe v post-industrijsko,
komunikacijsko druzbo. Do spremembe paradigem v druzbi prihaja takrat, ko
povzro€ajo ve€ problemov, kot so jih sposobne resiti. Ti problemi so potem most k
naslednji paradigmi, ki ponuja novo svetlobo in nove priloznosti. Ko paradigmo
izpolnimo, postane preozek okvir za vse bolj kompleksne probleme, ki jih je sama
povzro€ila. Nova paradigma ponuja nov prostor in nove moznosti za ucenje
(Ovsenik, 2000).

Ugledni znanstveniki Ze dalj Casa opozarjajo, da industrijska paradigma ustvarja
vedno vecC problemov, ki jih ni sposobna vec€ resiti (unicevanje okolja, pomanjkanje
virov, nacin organizacije in vodenja ...). Industrijska in mehanicisticna paradigma, ki

je prevladovala zadnjih sto let, je temeljila na previadi znanosti in na obvladovanju
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materialnega sveta. Znanost ni veC orodje, s katerim bi lahko reSili vse probleme, ker
temelji na parcialnem pristopu. Problemi so globalnih razseznosti, zato potrebujemo
novo paradigmo, ki bo dovolj prostorna, da bomo lahko zajeli probleme zemilje.
Zahodne civilizacije Ze gredo skozi spremembe industrijske paradigme, ki pomenijo
pravzaprav to, da se otroci rojevajo v svet, ki nima ni¢ skupnega s svetom njihovih

starSev in starih starSev (Drucker,1993).

1.2. SAMOPOMOC

V Slovarju slovenskega knjiznega jezika je samopomoc¢ opredeljena kot pomo¢
samemu sebi (SSKJ 1994: 1193).

Ramov$ pa je zapisal (Ramovs, 2003): Samopomoc je socialni vzgib v ¢loveku,
da skusa sam reSiti svojo stisko ali okrepiti svojo socialno klenost za kljubovanje
tezavam ter da pomaga »svojim« v okviru druzine ali druge skupine in skupnosti, ker

njihovo tezavo dozivlja tudi kot lastno stisko.

Clovek se po naravi skuda iz stiske, teZzave in zagate izkopati najprej sam. Ce
tega ne zmore, zacutijo in reSujejo to zagato »njegovi« - ljudje, s katerimi je povezan
krvno v druZini in sorodstvu, krajevni sosedje, prijatelji, sodelavci, tovariSi njegove
verske, invalidske, upokojenske, strankarske ali podobne organizacije. Ko namrec¢
reSujejo tezave »svojih«. ReSujejo s tem svojo lastno stisko, ki jo doZivljajo zaradi

njihove tezave.

Samopomoc torej obsega dvoje:
e Osebno reSevanje svoje lastne stiske ali krepitev svoje socialne klenosti.
e Skupno reSevanje stisk in urejanje tezav v mejah skupin in skupnosti, kjer
ljudje dozivljajo medsebojno pripadnost; in seveda prav tako skupno

preventivno krepitev socialne klenosti v teh ¢loveskih zdruzbah.
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Energija, ki poganja samopomo¢€ je stiska. Dozivljanje akutne stiske je glavna
energija za samopomoc, ne pa edina. Pomembna motivacija za samopomoc v stiski
so tudi Clovekove izkuSnje, da mu sprostitev stiske za smiselno reSevanje tezave
prinada ugodje in zadovoljstvo. Za preventivno samopomo¢ pri krepitvi socialne
klenosti, da do tezav ne bi priSlo, pa prihaja odloCilna energija iz Clovekove
zivljenjske izkusSnje, da so tezave neprijetna in nevarna zadeva, in se je bolje

potruditi, da do njih ne bo priSlo (Ramovs, 2003).

Samopomo¢ je vzgib, ki je znacilen za vsa Ziva bitja. Prek Ziv€nega sistema je
zasidran v temelju bioloSke narave. Pri Cloveku je specificno razvit za materialno

preskrbo in za uspevanje medcloveskih odnosov.

V razliénih €asih in kulturah ima samopomoc¢ razliCne konkretne pojavne in

organizacijske oblike.

V tradicionalni kmecko-obrtniSko-stanovski kulturi je bila samopomo¢ predvsem
druzinska, sorodstvena in sosedska. Organizacijsko je bilo vse odeto v ustaljene
navade, obiCaje, Sege in norme skupnosti, tako da ni delovala predvsem iz

individualne ¢lovekove zavesti in po osebni smiselni odloCitvi.

V industrijski druzbi so postajale tradicionalne pojavne in organizacijske oblike
samopomocdi neuporabne za prezivetje. Socialna imunska zmoznost samopomodi je
pognala nekaj novih oblik, specificnih za industrijsko druzbo in kapitalizem. To so
zlasti sindikalno gibanje, zavarovalniStvo in zadruzniStvo. Na Slovenskem je na
prelomu iz 19. v 20. stoletje v nacionalno pomembnem obsegu reSeval mnoZzi¢no
revsCino propadajoCih kmetov in obrtnikov Janez Evangelist Krek z zadruznistvom,
hranilniStvom in posojilniStvom. S svojim konceptualnim razvijanjem in sploSnim
uvajanjem teh oblik industrijske samopomoci in solidarnosti sodi v svetovni vrh njunih
pionirjev, pa tudi sicer je zaradi pronicljive teoreti€ne misli in prakticne skupnostne
akcije pri reSevanju mnozi¢nih socialnih tezav genialni prvak socialnega dela v

Sloveniji, pa tudi eden od najvedjih v svetu.
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Pomoc€ samemu sebi in svojim najblizjim, zlasti v okviru druzine, ostaja tudi danes
temeljna oblika samopomodCi. Prvinska in formalno neorganizirana ostaja tudi
prijateljska samopomoc, ki pridobiva na pomenu. Ljudje, ki so povezani v temeljnem
CloveSkem odnosu, si na najbolj naraven in spontan nacin pomagajo zadovoljevati
potrebe ter reSevati tezave in stiske, saj je ena od bistvenih znacilnosti temeljnih
Cloveskih skupin, da v njih ¢lovek daje drugim na razpolago vse, kar ima, in brez
obrambne previdnosti od njih sprejema vse, kar potrebujejo.

Tudi zavarovalnistvo je danes sploSno razSirjena oblika samopomodi, ki je v
nekaterih primerih, npr. pri pokojninskem in invalidskem zavarovanju, ze bolj
institucionalizirana oblika solidarnosti kakor samopomoc; vsekakor je do neke mere

oboje.

Skupine za samopomol so sodobna osebna medcloveSka povezava dveh do
tridesetih ljudi, ki temelji na samoiniciativi v skupni potrebi, tezavi ali stiski. To je
sodobna oblika nekrajevnega in nekrvnega, deloma pa tudi nadomestek v Casu
transformacijske krize druzine. Organizacijska oblika skupin za samopomoc¢ je zelo
pestra, nestabilna in neformalna, dejavnosti so usmerjene vecinoma navznoter,
sodelovanje strokovnjakov je neformalno ali pa ga sploh ni. Sodobne skupine za
samopomoC so se zacele leta 1935 z anonimnimi alkoholiki, zadnja leta pa v

razvitem svetu naglo narascajo, tako da jih je Ze nad 450 vrst.

Organizacije za samopomo¢€ se razlikujejo od skupin za samopomoc v tem, da so
pravno formalno organizirana oblika samoorganizacije ljudi na temelju doloCene
potrebe, teZave ali stiske. To so drustva in zdruzenja, ki imajo lahko ve¢ ¢lanov, med
katerimi ni osebnih odnosov. V organizacijah za samopomocC se pogosto povezejo

istovrstne skupine za samopomo¢ na SirSem obmocju.

Druzbeni projekti za uvajanje in pospeSevanje samopomoci so strokovni ali javni
projekti, s katerimi druzba ali drzava pospeSuje uvajanje in razvoj skupin in
organizacij za samopomoC na nekem podrocju, spremlja in koordinira njihovo
delovanje, jim nudi novo metodologijo in izkuSnje od drugod. Usposabljajo tudi ljudi

za samopomo¢, formira informacijska, izobraZzevalna in mati¢na sredis¢a za
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samopomocC in podobno. Druzbeni projekti za samopomo€ so oblikovalnega,
raziskovalnega, informacijskega, organizacijskega in politicnega znacCaja. Pobuda
zanje je institucionalna, dajejo jo pa zlasti politika, stroke in civilna zdruzenja.
Druzbeni projekti za samopomoc€ so v sodobni druzbi zelo pomemben del socialne

politike na lokalnem in na nacionalnem nivoju (Ramovs 2003).

1.3. SOLIDARNOST

Pomen solidarnosti je v Slovarju slovenskega knjiznega jezika opredeljena kot
podpiranje, odobravanje ravnanja, mnenje koga. Drugi pomen solidarnosti je
pripravljenost na medsebojno pomoc, sodelovanje. Tretji pomen solidarnosti pa je
zavest skupnosti, medsebojne povezanosti posameznikov zlasti v druzbenem
zivljenju (SSKJ 1994: 1263-1264).

Solidaren je tisti, ki pomaga ali je pripravljen pomagati, sodelovati (Slovar tujk
2002: 1071).

Ramov$ razlaga (Ramovs 2003): Solidarnost je informacijski in energetski vzgib
za pomocC kateremukoli Cloveku, ki je v tezavi in stiski; pomagamo mu zato ker je

Clovek, in ne zato, ker je »nas«.

Ce upostevamo povezanost in temeljno soodvisnost vseh ljudi in vsega Zivega na
Zemlji, je tudi solidarnost samopomoc: solidarnost je samopomoC Clovestva v

planetarnem obsegu.

Beseda solidarnost je tujka, ki je Siroko uveljavljena v svetu, pomeni pa
vzajemnost, vzajemno pomoc, soglasnost, druzbenost, cut za skupno odgovornost in
korist. Za pomoc€ ljudem v potrebah se pri nas uporabljajo tudi druge tujke, zlasti
humanitarnost, karitativnost, diakonija, v Ameriki pa uporabljajo predvsem besedo
filantropija, to je Clovekoljubje.

Solidarnost je, podobno kot samopomog, temeljni naravni socialni imunski vzgib.
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Kot taka je notranja CloveSka lastnost ali bistvena zmoznost Cloveka. Konkretno se
kaze pri vsakem Cloveku in v vsaki situaciji v drugacni obliki, Se bolj pa so med seboj

po videzu razliCne organizacijske oblike solidarnosti v razli¢nih kulturah in druzbah.

Solidarnost kot temeljna ClovesSka lastnost ni vezana ne na verovanje ne na
politiko ne na kaj drugega. V zgodovini se je izkazala v oblikah, ki so odgovarjale
dolo€eni kulturi. VeCinoma so jo skrbno gojile veroizpovedi. Tako je na primer v
krS€anstvu prav dobrodelnost ena od treh bistvenih razseznosti verovanja. Brez
dejavne pomoci drugim v potrebi se verski nauk in duhovno poglabljanje v kr§¢anski
vernosti zruSita. Kakor €e bi naredili stol na dveh nogah, pa naj bosta Se tako trdni.
Tudi v danasnjih razmerah zahodne civilizacije se osebna in organizirana solidarnost
pogosto motivacijsko krepita iz verovanja in sta tudi organizacijsko vezani na

katolisko in druge Cerkve ter verske organizacije.

Poudariti moramo, da solidarnost izvira iz Clovekoljubne drze v Clovekovem srcu.
Solidarnost je temeljna ¢loveSka dobrota in ljubezen do vseh ljudi, je ¢lovekoljubnost,
pozitivno misljenje in pritrjujoa naklonjenost Zivljenju in uspevanju vseh drugih in
drugacnih ljudi. Na zunaj se ta notranja drza kaze predvsem v obliki skrivne osebne
pomoci in opore drugim, kajti dobro delo je delo, ki ga Clovek naredi zato, ker je
potrebno, ne pa zato, da bi se sam sebi zdel dober ali si na ta nacin dvigal ugled

pred drugimi.

Osebna dobrodelnost je imela v polpretekli dobi zaradi pozitivistiCcne miselnosti —
tako pri nas, kakor drugod po zahodnem svetu — slabSalni pomen nekoristnega in
nestrokovnega »samarijanstva«. PozitivistiCcna miselnost sedaj izzveneva in sodobni
Clovek na novi ravni spoznava in ceni pomen kakovosti, kamor spada tudi Cloveska

dobrota.

Pri samopomocCi smo energetske vire nasli predvsem v Cloveski stiski. Pri
solidarnosti pa takoj naletimo na bistveno razliko: sproS€anje energije stiske v akcijo
za samopomoc je temeljna gonska lastnost vsega Zivega, medtem ko je solidarnost
zelo izvirna Cloveska lastnost.

MedcloveSka povezanost in solidarnost sta temeljni danosti ¢loveskega Zivljenja,
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potrebni za prezivetje in Clovesko samouresni€itev vseh udelezencev. StarSi niso ni¢
manj potrebni nemo¢nemu otroku kot on njim, proizvajalci ni€ manj porabnikom kot
porabniki proizvajalcem, negovalec ni¢ manj onemoglemu starcu kot on s svojo
nemocjo mo¢nim in zdravim mladim ljudem in ljudem srednjih let. Brezpogojna
medsebojna solidarnost ni le garancija za lastno prezivetje v tezavah, ampak je
temeljna izkusnja CloveSkega bivanja, brez katere Clovek zdrkne pod raven zveri.
Cloveka odlogilno usmerja njegova osebna zavest, ki brezpogojno terja smisel
Zivljenja od prvega do zadnjega diha z vsem, kar se mu lahko pripeti. K Zivljenju pa
nujno spadajo tudi osebne stiske, ki jih Clovek ne more resiti sam ali s pomocjo
»svojih«. ReSevati jih je mozno samo tako, da smo si ljudje med seboj solidarni, da
Cutimo in sodozivljamo stisko drugih in da nas to sodozivljanje vabi k solidarni
povezanosti z drugimi. Prek solidarnosti postaja tudi clovekova nebogljenost
smiselna. Clovek ne more doZivljati brezpogojne smiselnosti Zivljenja, &e ne dozZivlja

in prakti€no uresnicuje tudi medcloveske solidarnosti.

V tradicionalni kmecko-obrtniSko-stanovski kulturi se je solidarnost kazala
predvsem v obliki verske dobrodelnosti, obi¢ajev, Seg in norm sosedske pomodi,
gostoljubnosti do tujcev, dobrodelnosti do beraCev, spostovanja starih ljudi in skrbi

zanje.

Specifitna oblika osebne solidarnosti je prostovoljstvo, ki ima tudi nestete javne
organizacijske oblike. Ponavadi je bistvena sestavina dobrodelniskih, solidarnostnih,
humanitarnih in drugih organizacij, pa tudi drzavne socialne ustanove delujejo v€asih

s kombinaciji s prostovoljstvom.

Dobrodelne in humanitarne organizacije so stabilne organizacije v obliki zavoda
ali drustva. Obicajno jih ustanovi skupina drzavljanov, verska organizacija, druga
solidarnostna organizacija ali organizacija za samopomo€. DobrodelniSke
organizacije se posvecajo zbiranju in plemenitenju virov pomoc¢i — materialnih virov,
prostovoljskih sil, informativni in organizacijski dostopnosti zbranih virov pomodi
ljudem v potrebah in stiskah ter metodam razporejanja zbranih sredstev in delovanja
prostovoljcev. Nekatere dobrodelniSke in humanitarne organizacije so namenjene

specializiranim potrebam (npr. ustanove za zapus$Cene umirajoCe ljudi), druge

17



Sirokemu spektru vsakdanijih tezav in stisk, od materialnih do ¢loveskih (npr. Karitas).
Nekatere so po mednarodnih pravnih normah namenjene posebnim tezavam. Na
primer Rdeci kriz pomoci ranjencem, ujetnikom in beguncem v vojnah. Razvita mreza
dobrodelniskih in humanitarnih organizacij je v sodobni druzbi »kapilarna« sociala, ki

pride v vsakdaniji praksi najhitreje in najblizje ljudem v stiski.

DobrodelnisSke prireditve, so lahko zabavne, kulturne in druge prireditve, katerih
izkupiCek je namenjen prepreCevanju ali reSevanju neke dolo€ene socialne tezave.

Prirejajo jih dobrodelniSke organizacije same, medijske ustanove ali kdorkoli drug.

Ustanove in fundacije so trajna nalozba v obliki nepremicnin ali denarja, ki jo
posameznik, organizacija ali drzava ustanovi za doloCen solidarnostni namen, na

primer za $tipendiranje, raziskovanje, zdravljenje kake bolezni ipd.
Organizirana dobrodelnost je v celoti socialno-varstvene narave, samopomoc¢ pa

zajema tudi druga podro€ja, zlasti vzgojo in izobrazevanje, zdravstvo in rekreacijo
(Ramovs 2003).

1.4. MEDGENERACIJSKA POMOC

1.4.1. Medgeneracijski odnosi

Generacija — ljudje priblizno iste starosti, ki zivijo v istem Casu in imajo
podobne interese ali nazore, rod (SSKJ 1994: 231).

Allport (Rot, 1968: 134, po Allport, 1959) definira odnos kot nevralno ali
mentalno, na podlagi izkuSenj oblikovano pripravljenost, ki ima smernice ali
dinamiCen vpliv na posameznikovo reagiranje na objekte in situacije, s katerimi

prihaja v stik.
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V Slovarju slovenskega knjiznega jezika pa je izraz odnos opredeljen kot
pojem, ki ga uporabljamo za opisovanje povezanosti med ljudmi, ki obstaja med
posamezniki, skupinami, ob skupinski dejavnosti. Odnos je opredeljen tudi kot
osebno Clovesko stalisCe, ki predpostavlja njegovo svobodo in odloCitev. Je nekaj

notranjega, duhovnega, izvirno ClovesSkega in osebno enkratnega.

Pomemben dejavnik, ki vpliva na odnose med generacijami, so odnosi, ki jih
imajo predstavniki posamezne generacije med seboj. Pripadnost doloCeni starostni
skupini oblikuje kolektivno identiteto in generacijsko kulturo, ki se najbolj kaze v
nacinu izrazanja. Drug pomemben dejavnik pri medgeneracijskih odnosih pa je
vprasanje stikov med razliCnimi generacijami. Kadar so stiki med generacijami

omejeni, lahko kaj hitro pride do stereotipnih predstav o eni ali drugi generaciji.

Odnosi med generacijami v druzini temeljijo na Custvenem odnosu, splosno
mnenje pa pretezno na stereotipih (Hojnik-Zupanc 1999: 52). Prav zaradi tega je
druzina pomemben psiholoski dejavnik v Zivljenju starega Cloveka in bo to ostala tudi
v prihodnje (Brisa 1992: 21-23).

Povezave med ljudmi so bistvene znacilnosti medosebnih odnosov. Ljudje
smo povezani z drugimi in smo z njimi v razli¢nih odnosih ali relacijah: lahko smo
poroc¢eni; lahko smo v sorodu; lahko z njo ali z njim zivimo skupaj; lahko smo znanci;
prijatelji; lahko smo v interesnem, stanovanjskem, usluznostno-storitvenem ali

delovno-kolegialnem, tovariSkem odnosu in podobno.

Nasprotje medosebnih odnosov je izoliranost ali osamitev od drugih. Ob tem
ne gre pozabiti na dejstvo, da Clovek ni otrok, ki bi zadoS€al sam sebi, ampak je del

celine in se kot socialno bitje ne more izogniti socialnim odnosom.

Kadar govorimo o medosebnih odnosih, kaze loc€iti med hitrimi, minljivimi
odnosi in odnosi, Ki trajajo dlje. To so odnosi, ki jih spremlja Zelja obeh oseb, da se
nadaljujejo. Spremljajo jih vzajemna Custva, obvezno vzajemno zaupanje in zelja, da

razvijeta in utrdita globlji intimen odnos.
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Vzajemna odvisnost je znacilnost Stevilnih vzajemnih odnosov tako v druzini,
na delovnih mestih, v nakupovalnih centrih in Se bi lahko naSteval razlicna Zivljenjska

podrocja.

Odnose tvorijo zive osebe, zato so tudi odnosi zivi in spreminjajoci se. Od
rojstva do smrti se ljudje spreminjamo. Zorenje in Zivljenjska doba prinasata razlicne
interese. Prav tako dva prijatelja, partnerja vplivata drug na drugega in s tem
povzroc€ata drug pri drugemu spremembe, denimo vecje ali manjSe samozaupanje in
podobno. VE&asih tudi zunanji dejavniki povzrolijo spremembe v medosebnih
odnosih, kot so denimo nezaposlenost, dedovanje, obubozZanje in podobno
(Kristanci¢ 2005: 112-113).

Eden od pomembnih dejavnikov, ki vplivajo na odnose med generacijami je tudi ta,
na kakSen nacin so ljudje razliCnih starosti organizirani v skupine prebivalstva z

enakimi zivljenjskimi izkusnjami zaradi podobne starosti.

Bengston in Black (v: Baltes 1981 — 84) ugotavljata, da se medgeneracijski
odnosi spreminjajo z interakcijo med osamosvajanjem posameznika in druzbeno-
kulturnimi spremembami. Navajata naslednje znacilnosti tega odnosa:

o staliS€a posamezne generacije so odvisne od tega, kateri vrstniski skupini le-

ta pripada,

¢ individualne osebnostne spremembe pomembno vplivajo na medgeneracijske

odnose,

e medgeneracijski odnosi so sami po sebi razvojni pojav — vsak sprejema od

drugega in prenasa na drugega,

e na medgeneracijske odnose vplivajo dejavniki, ki pomenijo kontiuniteto (npr.

sorodstvena solidarnost) in tisti, ki pomenijo medgeneracijske razlike,

e socialno-kulturne spremembe se kazejo kot konfrontacija podrobnosti in

razliCnosti med generacijami.
Clane razsirjene druZine povezujejo prostorska blizina, socialno poreklo, hierarhiéni
medsebojni odnosi po nacelu materialne in intelektualne moci in druzinska

solidarnost, ki se izraza v medsebojni pomoci, socializaciji in nadzoru. Prevladuje
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nizka stopnja medgeneracijske individualizacije — posameznikovo Zivljenje je v vecji
meri doloCeno z danimi pogoji kot z lastno iniciativnostjo. Individualnost je podrejena
skupnim interesom, posameznik ima veljavo le kot ¢lan druzine in ne kot
posameznik. Njegova viloga je, da prispeva k blaginji druzine. Ta vrednostni sistem
se kaze v hierarhi¢nih medgeneracijskih odnosih: podrejenost mladih, ki nimajo
proizvodnih izkuSenj in materialne moci in podrejenost starih druzinskih ¢lanov, ki po
predaji imetja prav tako nimajo ve¢ materialne moci, hkrati pa jih pojemanje fiziCnih
moci omejuje, da bi prispevali k druzinski skupnosti enako kot mlajsi ¢lani (Hojnik —
Zupanc 1999 53-54).

Ljudje potrebujemo drug drugega. Odnosi med ljudmi so osrednji del
ClovesSkega obstoja ne glede na to, koliko smo stari oziroma v katerem Zivljenjskem
obdobju smo ali na katerem koncu sveta Zivimo. Povsem razumljivo je, da so
medosebni odnosi vitalni za vsakega izmed nas. Res je, da nam ne zagotavljajo
sreCe. VCasih nam prinaSajo zadovoljstvo ali boleCino, drugi€ nekaj dobrega ali
slabega ali nas preprosto osreCujejo. Vendar so sestavni del Zivljenja slehernega
med nami (Kristanci¢ 2005: 111).

Medosebni odnosi so socialna in Custvena podpora slehernemu med nami. Kajti
reSevanje zivljenjskih izzivov in problemov je veliko lazje, Ce jih podelimo z drugimi.
Tako razvijamo sposobnost sooCenja z Zivljenjskimi stresi in ovirami. Vdovstvo,
bolezen, izguba zaposlitve, nesreCe v druzini, vse to lazje prebrodimo v krogu
prijateljev, sodelavcev. Podporo drugih lahko dobimo od tistih, ki nas zelijo posluSati:

od tovariSije v prostem €asu, od tistih, ki jim zaupamo (Kristanci¢ 2005: 115).

1.4.2. Pomoc¢

Pomoc€ — kar kdo naredi namesto drugega, drugi pomen pa je kar se da komu,

da pride iz neugodnega polozaja (SSJK 912).

V tradicionalni kmecko-obrtnisko-stanovski druzbi je starim ljudem nudila

materialno varnost njihova druzina in deloma krajevna soseska ter sorodstvena
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mreza. Tudi povezanost generacij je slonela na teh dveh socialnih mrezah. V
izjemnih primerih, ko so krvne in krajevne socialne mreze odpovedale, je blazila
stisko starih ljudi solidarnost v SirSi skupnosti, zlasti dobrodelnost verskih skupnosti,
na primer z razdeljevanjem hrane in z uboznicami, ki so jih imeli samostanski redovi
in verske bratovsCine. V tradicionalnih socialnih mrezah so stari ljudje zadovoljevali
tudi svoje nematerialne socialne potrebe, seveda na ravni razmer tistega Casa. Bili so
vtkani v tesno medclovesko in medgeneracijsko povezanost, zlasti z vnuki, ki so jih
varovali in jim s pripovedovanjem predajali svojo Zzivljenjsko izku$njo, srednji

generaciji pa svetovali pri njihovem delu.

V tradicionalni druzbi so torej stari ljudje dozivljali materialno varnost in Clovesko
blizino predvsem v krvnem sorodstvu in krajevnem sosedstvu, kar je deloma

dopolnjevala verska dobrodelnost.

Razvita industrijska druzba 20. stoletja je materialno varnost starih ljudi
socializirala. Socialno pravni sistem industrijskih drzav so predpisovali in predpisujejo
moderne socialne mreze javnih programov za stare ljudi: pokojninsko, invalidsko in
zdravstveno zavarovanje, zavarovanje za nego v starosti, pravico do socialnih
prejemkov, do drzavne in univerzalne pokojnine, kriterije za mrezo domov in drugih
programov za stare ljudi, za civilno samoorganizacijo v okviru samopomodi in
Clovekoljubne solidarnosti ter za zasebno profitno podjetniSko dejavnost na podrocju

oskrbe starih ljudi.

Dvogeneracijska nuklearna druzina in krajevno sosedstvo sta v modernih
medclovesko odtujenih urbanih naseljih v veliki meri izgubila stik s starimi ljudmi, zato
ne moreta veC skrbeti za zadovoljevanje njihovih materialnih socialnih potreb.
Nematerialne potrebe pa so bile v industrijsko-porabniski druzbi sploh odrinjene
napol v pozabo, vladalo pa je preprianje, da lahko razne socialne ustanove za
starostnike zadovoljijo s svojimi storitvami vse njihove potrebe. Toda to prepri€anje je
iluzija. Usluzbenci socialnih institucij lahko nudijo vsakemu staremu Cloveku zelo
dobro materialno preskrbo, na podroCju nematerialnih potreb pa to ni mogoce.
Usluzbenci morajo opravljati storitve po sluzbeni dolznosti za vse. Oseben

medcloveski odnos, ki ga star ¢lovek nujno potrebuje, pa se ne da opravljati sluzbeno
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in ga ni mogocCe zaposlenemu ukazati.

fvev v

solidarnosti, saj je solidarnost poleg ob&utka odgovornosti temelj pomoci druZini.
Otroci se Cutijo moralno odgovorne, da pomagajo svojim starSem v stiski. Tudi v
zakonu je opredeljeno, da naj otroci starSem priskrbijo ustrezno pomoc, €e si je sami

ne morejo zagotoviti (Ramovs, 2003).

V projektu starejSi za starejSe je 58,7 % starejSih od 69 let, ki Zivijo v lastnih
gospodinjstvih ali skupaj z otroki in vnuki, izjavilo, da pomagajo mlajSim generacijam.
Ko nacrtovalci razvoja hkrati govorijo o podaljSanju delovne dobe in o potrebi po
vec€jem Stevilu rojstev, bi morali razmi$ljati tudi o tem, da mnogo mladih druZin brez
pomocdi starSev sploh ne bi moglo imeti otrok, zlasti sedaj, ko delajo prakti¢no cel

dan.

42 % starejSih v sorazmerno visoki starosti pomaga mlajSim druZinam z
denarjem, 34 % kljub visoki starosti z delom, 33 % nudi otrokom in vnukom prostor v
svojih stanovanjih. Stevilne mlade druzine bi bile brez pomoéi svojih star$ev revnejse

in mnogo bolj v stiski, kot so sedaj, bilo bi Se man;j otrok, kot jih je sedaj.

82 % starejSih od 69 let ne potrebuje nobene pomodi. V Ze omenjenem projektu
je izjavilo 7,2 % obiskanih, da bi potrebovali pomo¢ pri osebni negi, 13,3 %
zdravstveno nego, 18,2 % pomoc pri nakupih in 6,4 % dovazanje hrane. Po nasih
ocenah je med starejSimi od 69 let, ki Zivijo v lastnih gospodinjstvih, 33.000 do
34.000 takih, ki potrebujejo pomo¢ drugih ljudi. Okoli 2000 jih dobiva organizirano
pomo¢ na domu. Medsebojna pomo€ v druzini je Se vedno najpomembnejSi vir
pomocCi onemoglim starSem. 71 % obiskanih v nasem projektu ima dnevno stike z
otroci, 23 % pa enkrat ali veCkrat na teden. Seveda pa potrebujejo otroci in vnuki pri
zelo bolnih in onemoglih nujno pomoé od zunaj (Mateja KoZzuh Novak v Ziberna
2007).
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1.4.3. Vloge
Na obnaSanje in Zivljenje posameznika najbolj vpliva spolna vloga, druga
pomembna vloga, v kateri se znajde posameznik pa je generacijska vloga. Normalno
Zivljenje terja od nas, da se pojavimo v dveh temeljnih generacijskih viogah in
identitetah, najprej kot mlada generacija (otroci svojih starSev) in nato Se kot starejSa
generacija (starSi svojih otrok). Na generacijskem prenosu temelji ¢lovekov obstoj,
razvoj in na njem temelji tudi vsa kultura. V sklopu druzine se prepletajo nasSe spolne

vloge z generacijskimi vlogami.

Iskanje, prevzemanje in spreminjanje vlog, tako spolnih kot generacijskih, je
odvisno od kulturnega in zgodovinskega konteksta. V moderni druzbi je morda bolj
zahtevno in zapleteno, kot pa v stabilnih in malo spreminjajoCih se tradicionalnih
druzbah. Danes se razmere iz generacije v generacijo mo¢no spreminjajo. V
preteklosti je mladostnik v obnasanju starSev in pripadnikov starejSe generacije lahko
videl ustrezen in primerljiv model. ReSitve, ki so bile primerne za starejSo generacijo,

so bile primerne tudi za mladostnike.

Danes je treba sprejeti dejstvo, da Solanje, izobrazba in zaposlitev niso trdne,
fiksne kategorije, pripravljeni moramo biti tudi na njihovo spremenljivost. Toda lazje
jih bomo sprejeli in bolj bomo pripravljeni, ¢e bomo znali urediti stvari na drugih
podrogjih, posebno na podro¢ju partnerskih odnosov in druzine. Mogoce in celo
zanimivo je obvladovati dinamiko na enem pomembnem Zivljenjskem podrocju,
vendar s pogojem, da je drugo podrocje stabilno. Ni pa mogoc€e obvladovati stvari, Ce
imamo kaos na vseh podrocjih; to se ne more koncati brez resnih tezav in kriz. Za
sodobnega Cloveka, za mlado generacijo pa sploh, je eksistenéno pomembno, da si
zgradi orientacijo in zasnuje bodoce Zivljenje z vso pri¢akovano dinamiko, novostmi
in spremembami na temeljih, ki pomenijo izpolnitev Zivljenja in osebnosti, ne pa kaos

na eni strani in stagnacijo na drugi (Musek, 1995).
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2. PROBLEM

V Casu Studija sem prejemal razlicne informacije o dolgoroCnih trendih. Eden
izmed najbolj perecCih je prav gotovo trend staranja prebivalstva. Ker rad gledam
naprej in se ne ustavljam samo ob jutriSnjem dnevu, mi je trend staranja prebivalstva
predstavljal motiv razmi$ljanja. Pojavljala so se mi razli¢na vprasanja. Kaj bo, ko bom
star? Kaj bo z mojo pokojnino? Kdo bo skrbel zame? KakSne bodo razmere v svetu?
Kaj pomeni Se enkrat ve€ starih? Je res odreSitev Evrope v tujih delavcih? Mar to ne
pomeni zaCetek konca zahodne druzbe? Bo nastajajoCe konflikte moc resiti na miren

nacin? Ali lahko upamo na »vse dobro«, hkrati pa priCakujemo »spopad civilizacij«?

Predvsem sem se ustavil pri tem, kako organizirati zivljenje starejSih v
zadovoljstvo vseh generacij. Razmisljal sem o skupnosti, ki bi temeljila na
solidarnosti in medgeneracijski pomocCi. S skupnimi mo€mi bi ustvarili prostor za
pretok izkuSenj, informacij, materialne pomoci in skrbi za kakovostne medsebojne
odnose. Zanima me kak3ne so medsebojne vezi in kako mocne so pri osnovnosolcih,
dijakih in Studentih, zaposlenih starSih, upokojencih in starostnikih v domski oskrbi.
Zanima me, kolikSen del medsebojnih vezi predstavlja medgeneracijska povezanost
med otroki in starSi oziroma med vnuki in starimi starSi in kolikSen del medsebojnih
vezi predstavlja medgeneracijska povezanost. Poleg medgeneracijske povezanosti,
ki jo dojemamo na Custveni ravni, pa me zanima tudi sam pretok Custvene opore in

materialnih sredstev.

Delovne hipoteze se glasijo:

H1: Srednja generacija pomaga starejSim bolj, kakor mlajSa generacija.

H2: Srednja generacija pomaga starejSim enako kot mlajSa generacija.

H3: Srednja generacija pomaga starejSim manj, kakor mlajSa generacija.

H4: Medgeneracijski odnosi med starimi starSi in vnuki slabijo zaradi volje vnukov.
H5: Medgeneracijski odnosi med starimi starSi in vnuki slabijo zaradi volje starih
starSev.

H6: Medgeneracijski odnosi med starimi starSi in vnuki slabijo zaradi volje vnukov in

starih starSev.
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3.METODOLOGIJA

3.1. VRSTA RAZISKAVE, MODEL RAZISKAVE |IN
SPREMENLJIVKE

Raziskava je eksplorativno-deskriptivne narave, saj v neki meri opredelijo odnosi
med posamezniki in se doloCi pogostost dogajanja pojava. Po drugi strani pa se na

novo odkriva in raziskuje vzorce medgeneracijske pomoci v druZini.

Skupine spremenljivk ki nas zanimajo so odnosi do pomembnih drugih v

formalnem okolju, odnosi do prijateljev in odnosi otroci — starsi — starimi starsi.

3.2. MERSKI INSTRUMENTI IN VIRI PODATKOV

Za zbiranje podatkov sem uporabil vpraSalnike, ki so bili prilagojeni petim
starostnim skupinam. Starostne skupina so bile razdeljene na osnovnoS$olce, dijake
in Studente, zaposlene starSe, upokojence ter starostnike v domski oskrbi. Vsi so
imeli sklope vprasanj o pomembnih drugih iz formalnega okolja (soSolci, sodelavci,
sostanovalci ter usluzbenci doma), o prijateljih, sklope o druzinskih ¢lanih (starsi, stari
starSi in otroci), ¢asovno razdelitev povpre¢nega tedna. Poleg teh sklopov so imeli
vsi vpraSalniki tudi vpraSanja o staliSCih do varstva predSolskih otrok, pomoci pri

ucenju otrok, opravljanju hiSnih opravil in staliS€a o oskrbi ostarelih starSev.
V vprasalnikih je bilo eno vprasanje, ki je sprasSevalo anketirance, kaj menijo, da

vnuKki pricakujejo od starih starSev. Na koncu vsakega vpraSalnika pa je bilo potrebno

dopolniti pet stavkov v zvezi z mnenjem o upokojencih oziroma otrocih.
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3.3. POPULACIJA IN VZORCENJE

Za obmotje raziskave sem dologil obmogje Skofje Loke z okolico. Populacijo sem
razdelil v pet starostnih skupin. Prvo starostno skupino predstavljajo osnovnosolci,
drugo dijaki in Studenti, tretjo zaposleni starsi, Cetrto upokojenci in peto starostniki v
domski oskrbi.

OsnovnoSolci, ki so zajeti v vzorcu raziskave so obiskovali 7., 8. ali 9. razred
osnovne Sole. Pogoj je bil, da imajo vsaj enega zaposlenega star$a in vsaj enega
ZiveCega starega star$a. V vzorec je bilo zajetih 22 osnovnoSolcev.

Vzorec ciline skupine za izpolnjevanje vpraSalnika za dijake in Studente je
zajemal 15 oseb, ki so morale imeti status dijaka ali Studenta. Niso smeli biti
zaposleni, Studentsko delo pa so lahko opravljali. Poleg tega so morali imeti vsaj
enega starSa zaposlenega in imeti enega Se ZiveCega starega starsa.

Zaposleni starSi so morali biti zaposleni in imeti vsaj enega otroka, ki obiskuje
osnovno Solo, ter Zivega vsaj enega star$a. V raziskavi je sodelovalo 15 oseb.

Populacija upokojencev je bila omejena na posameznike, ki so upokojeni, imajo
vsaj enega zaposlenega otroka in vsaj enega vnuka. VpraSalnike je izpolnilo 13
oseb.

V skupino starostnikov v domski oskrbi spadajo posamezniki, ki so upokojeni in
nastanjeni v domu starejSih ob&anov, imajo vsaj enega otroka in vsaj enega vnuka. V
raziskavi je sodelovalo 10 starostnikov.

3.4. ZBIRANJE PODATKOV

Podatke sem zbral s pomocjo vpraSalnikov, posebej prilagojenih za vsako
starostno skupino. VpraSalniki so v prilogi. Podatke sem zbiral od 9. do 12. junija

2008. OsnovnosSolcem sem vprasalnike razdelil v osnovni Soli.

Dijake in Studente, upokojence in zaposlene starSe sem izbral nakljucno.

Raziskavo za te skupine sem opravljal v druzbenem prostoru mesta Skofja Loka,

27



najveC v samem mestnem srediSCu in v okolici avtobusne postaje.

Starostnike v domski oskrbi sem obiskal v Centru za slepe in starej$e v Skofji
Loki. Pri njih je bilo potrebno ustno sprasevanje in nato vpis v vpraSalnike. Nekaj
anketirancev je bilo slabovidnih ali naglusnih, tako da niso mogli izpolnjevati
vprasalnika sami, kar je narekovalo individualno izpolnjevanje vprasalnika z mojo

aktivno udelezbo v vlogi sprasevalca.

3.5. OBDELAVA IN ANALIZA PODATKOV

Vecina podatkov je obdelana kvantitativno, izjema je le zadnji sklop, ki zajema pet

povedi za dopolnitev. Dopolnjene povedi so bile obdelane kvalitativno.

Kvantitativne podatke sem obdelal ro¢no in sicer izracunal aritmeticno sredino
povpreCnega tedna za vsako starostno skupino, ter izraCunal odstotne deleze
pogostosti doloCenega pojava. Za vsako starostno skupino sem izdelal porocilo, ki se

nahaja v prilogi.
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4. REZULTATI IN RAZPRAVA

Rezultati in razprava so raz€lenjeni v podpoglavjih, v katerih lahko ugotovimo
kaksne stike ima doloCena ciljna skupina s svojimi pomembnimi drugimi v formalnem
okolju in prijatelji. Na podlagi teh odnosov tudi bolje umestimo odnose med otroci in

starSi ter med vnuki in starimi starsi.

4.1. POMEMBNI DRUGI V FORMALNEM OKOLJU

Pomembni drugi v formalnem okolju predstavljajo za vsako raziskano skupino
drugacno populacijo. Tako imajo osnovnosolci ter dijaki in Studenti svoje soSolce za
pomembne druge iz formalnega okolja. Zaposlenim starSem predstavljajo pomembne
druge iz formalnega okolja sodelavci. Medtem ko upokojenci niso znacilno vpeti v
formalne mreze tako, da bi lahko z raziskavo pridobili stvarne podatke, imajo
starostniki v domski oskrbi kar dve skupini pomembnih drugih iz formalnega okolja, ti

dve skupini sta sostanovalci in skupina usluzbencev.

4.1.1. Primerjava odnosov anketirancev s pomembnimi drugi v
formalnem okolju.

V raziskavi je 59 % osnovnoSolcev dejalo, da se pogosto dobro razumejo s

soSolci, 23 % anketiranih osnovnoSolcev pa se s soS$olci vedno dobro razume.

Skupno je torej najmanj 82 % osnovnosSolcev pogosto v dobrih odnosih s soSolci.

S sosSolci se dobro razumem.
. . .. | NIKOLI 0 (0%)
(osnovnosolci)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI ;
30 EREDKO OBCASNO 4 (18%)
20 — DO OBGASNO
10 OPOGOSTO
o V| BVEDNO POGOSTO 13 (59%)
S sosSolci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 5 (23%)

Graf 4.1. - S soSolci se dobro razumem (osnovnoSolci)
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Velika vecina dijakov in Studentov se s soSolci pogosto dobro razume (73 %).

20 % dijakov in Studentov se s soSolci vedno dobro razume. Skupno se vsaj pogosto

dijaki in Studenti dobro razumejo s sosolci v 93 %.

S sosolci se dobro razumem.

e e x .. | NIKOLI 0 (0%)
(dijaki in Studenti)
i REDKO 0 (0%)
gg ONIKOLI
40 BREDKO OBCASNO 1 (7%)
30 0OOBCASNO
20 OPOGOSTO
" WVEDNO POGOSTO 11 (73%)
S sosolci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 3 (20%)

Graf 4.2. — S soSolci se dobro razumem (dijaki in Studenti)

Zanimivo je, da so zaposleni starSi odgovorili, da se vsi (100 %) vsaj pogosto

dobro razumejo s sodelavci. Vedno se dobro razume s sodelavci 20 % zaposlenih

starSev.
S sodelavci se dobro razumem.
. ... | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
80+ REDKO 0 (0%)
60+ O NIKOLI
404 B REDKO OBCASNO 0 (0%)
2 0 OBCASNO
O POGOSTO
0 | = VEDNO POGOSTO 12 (80%)
S sodelavci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 3 (20%)

Graf 4.3. — S sodelavci se dobro razumem (zaposleni starsi)

Starostniki v domski oskrbi se s sostanovalci v domu vsaj pogosto dobro

razumejo v 60 %. NajveC ob&asno dobro razumevanje s sostanovalci v domu pa trdi
40 % anketiranih.
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S sostanovalci se dobro razumem.
L . .. | NIKOLI 0 (0%)
(starostniki v domski oskrbi)
40 REDKO 1 (10%)
35
o . ENIKOLI 5
20 EREDKO OBCASNO 3 (30%)
15 OOBCGASNO
10 : OPOGOSTO
g B VEDNO POGOSTO 4 (40%)
S sostanovalci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 2 (20%)

Graf 4.4. — S sostanovalci se dobro razumem (starostniki v domski oskrbi)

Vsi (100 %) starostniki v domski oskrbi so vsaj pogosto v dobrih odnosih z

zaposlenimi. Od tega je 60 % starostnikov v domu vedno v dobrih odnosih z

zaposlenimi.
Z usluzbenci se dobro razumem.
L . .. | NIKOLI 0 (0%)
(starostniki v domski oskrbi)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 OOBCASNO
10 OPOGOSTO .
o | A— BVEDNO POGOSTO 4 (40%)
Z usluzbenci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 6 (60%)

Graf 4.5. — Z usluzbenci se dobro razumem (starostniki v domski oskrbi)
Skupno se anketiranci dobro razumejo s pomembnim drugim vsaj pogosto v

87 %. NajvecCkrat potrjena trditev, da se anketiranci pogosto dobro razumejo,

predstavlja 61 %.
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S pomembnim drugim v formalnem okolju se
. i NIKOLI 0 (0%)
dobro razumem. (vsi skupaj)
70 REDKO 1 (1%)
60
Zg ONIKOLI ;
30 BREDKO OBCASNO 8 (11%)
20 OOBCASNO
12 OPOGOSTO .
S pomembnim drugim v SVEDNO POGOSTO 44 (61%)
formalnem okolju se dobro
razumem (v %)
VEDNO 19 (26%)

Graf 4.6. — S pomembnim drugim v formalnem okolju se dobro razumem (vsi skupaj)

Ta del raziskave nam govori o tem, da se velika veCina dobro razume s
pomembnimi drugimi v formalnem okolju. NajveCja odstopanja so opazna pri
starostnikin v_.domskem varstvu v odnosu s sostanovalci, kjer se najveC¢ ob¢asno

dobro razume 40 % anketirancev.

41.2. Primerjava druzenja anketirancev s pomembnimi drugimi iz
formalnega okolja v prostem €asu
Osnovnosolci se s sosolci vsaj pogosto druZijo v 68 %, medtem ko se 33 %

osnovnoS$olcev s soSolci druzi najve¢ ob&asno.

S sosolci se druzim tudi po koncu pouka.

. . .. | NIKOLI 1 (5%)
(osnovnosolci)

60 REDKO 3 (14%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 3 (14%)
20 OOBCASNO
10¥ OPOGOSTO

0 BVEDNO POGOSTO 13 (59%)

S sosolci se druzim tudi po
koncu pouka (v %)

VEDNO 2 (9%)

Graf 4.7. — S soS$olci se druzim tudi po koncu pouka (osnovnosolci)
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Delez dijakov in Studentov, ki se po koncu pouka pogosto druzi s soSolci
znaSa 60 %, medtem ko se 40 % dijakov in Studentov druzi s soSolci redko ali

obc¢asno tudi po koncu pouka.

S sosolci se druzim tudi po koncu pouka.

e s .. | NIKOLI 0 (0%)
(dijaki in Studenti)
60 REDKO 3 (20%)
50
40 ONIKOLI .
30 EREDKO OBCASNO 3 (20%)

200 DOBEASNO
104 OPOGOSTO
0 EVEDNO POGOSTO 9 (60%)

S sosolci se druzim tudi po
koncu pouka (v %)

VEDNO 0 (0%)

Graf 4.8. — S soSolci se druzim tudi po koncu pouka (dijaki in Studenti)

Kar 80 % zaposlenih starSev se druzi s sodelavci po koncu delovnega dne

najve¢ obasno. Pogosta druzenja s sodelavci pa prakticira 20 % anketiranih.

S sodelavci se druzim tudi o konc
vel uzim - tudlpo koneu | oL 0 (0%)
delovnega dne. (zaposleni starsi)
60 REDKO 8 (53%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 4 (27%)
20 OOBCASNO
10 OPOGOSTO .
0 B VEDNO POGOSTO 3 (20 /0)
S sodelavci se druzim tudi po
koncu delovnega dne (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.9. — S sodelavci se druzim tudi po koncu delovnega dne (zaposleni starsi)

Druzenje s pomembnimi drugimi iz formalnega okolja v prostem cCasu
nakazuje na trend individualizma. Odstotek osnovnoSolcev, ki se vsaj pogosto druzi s
pomembnim drugim je vecji kot pri dijakih in Studentih, kar lahko razumemo kot vpliv
geografske oddaljenosti srednjesolcev in Studentov ali pa kot zmanjSano potrebo po
medsebojni interakciji.

Ta trend je Se bolj opazen pri zaposlenih starSih, saj se razmerje obrne. Vsaj pogosto
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se po koncu delovnega dne druzi le 20 % zaposlenih starSev. To lahko utemeljimo z

vecjim prispevkom in prevzemanju pomembnejSih viog v druzini.

4.1.3.

okolja

Primerjava izposoje denarja pomembnim drugim iz formalnega

Anketirani osnovnosolci bi svojim soSolcem posodili denar najveC ob¢asno v

71 % primerih. Medtem ko bi 28 % anketirancev pogosto posodilo denar.

Sosolcu bi posodil 10€.

. . .. | NIKOLI 6 (28%)
(osnovnosolci)
30- REDKO 5 (24%)
25471
20l DONIKOLI .
i BREDKO OBCASNO 4 (19%)
511 DOBCASNO
107 OPOGOSTO
s EVEDNO POGOSTO 6 (28%)
0+l
Sosolcu bi posodil 10€ (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.10. — SoSolcu bi posodil 10€ (osnovnosolci)

Dijaki in Studenti bi vsaj pogosto posodili denar soSolcu v 60 %. NajveC

obCasno pa bi posodilo denar soSolcu 40% dijakov in Studentov, pri ¢emer ni

nobenega, ki denarja ne bi nikoli posodil.

Sosolcu bi posodil 20€.

NIKOLI 0 (0%
(dijaki in $tudenti) (0%)
REDKO 2 (13%)
ENIKOLI ;
BREDKO OBCASNO 4 (27%)
] OOBCASNO
% OPOGOSTO
5-1 BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
. Sosolcu bi posodil 20€ (v %)
VEDNO 5 (33%)

Graf 4.11. — SoS$olcu bi posodil 20€ (dijaki in Studenti)
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Zaposleni starsi bi sodelavcem vedno posodili denar v 67 %, ob¢asno pa v

33 % primerov.

Sodelavcu bi posodil 50 €.
P ~__|NIKoLi 0 (0%)
(zaposleni starsi)
70 REDKO 0 (0%)
60
50 DINIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 5 (33%)
30 COBEASNO
20 OPOGOSTO
1(‘: BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Sodelavcu bi posodil
50 € (v %)
VEDNO 10 (67 %)

Graf 4.12. — Sodelavcu bi posodil 50 € (zaposleni starsi)

30 % starostnikov v domski oskrbi bi vsaj pogosto posodilo denar svojemu
sostanovalcu, 70 % bi denar posodilo najve¢ obCasno, 40 % starostnikov ni

pripravljeno posojati svojega denarja.

Sostanovalcu bi posodil 50 €.
P = _ | NIKOLI 4 (40%)
(starostniki v domski oskrbi)
40 REDKO 0 (0%)
35
o ENIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 3 (30%)
15 OOBCGASNO
10 OPOGOSTO
g B VEDNO POGOSTO 2 (200/0)
Sostanovalcu bi
posodil 50€ (v %)
VEDNO 1 (10%)

Graf 4.13. — Sostanovalcu bi posodil 50 € (starostniki v domski oskrbi)
Skupno bi 46 % anketirancev bi vsaj pogosto posodilo denar pomembnemu

drugemu iz formalnega okolja, medtem ko 16% anketirancev ni pripravljeno posojati

denarja.
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Pomembnemu drugemu iz formalnega okolja
) ] . .. | NIKOLI 10 (16%)
bi posodil denar. (vsi skupaj)
30 REDKO 7 (11%)
25
20 ONIKOLI .
1511 BREDKO OBCASNO 16 (26%)
10 : O OBEASNO
z OPOGOSTO .
Pomembnemu drugemu iz EVEDNO POGOSTO 12 (20 A))
formalnega okolja bi posodil
denar (v %)
VEDNO 16 (26%)

Graf 4.14. — Pomembnemu drugemu iz formalnega okolja bi posodil denar (vsi

skupaj)

Iz raziskave posojanja denarja pomembnemu drugemu iz formalnega okolja je
razvidno, da prevladuje mlacen odnos do izposoje denarja. Posojanju denarja sta
nenaklonjeni predvsem skupina osnovnoSolcev in starostnikov v domu, ki zaradi
omejenih sredstev in slabih izkusenj niso pripravljeni posoditi denarja. Menim, da pri
osnovnosolcih pomemben del prispeva tudi vzgoja s strani doma, ki prepoveduje
posojanje denarja. Na podlagi rezultatov tega sklopa vprasanj, lahko sklepamo, da
denar predstavlja visoko vrednoto, ki je ne moremo kar tako posojati. To vodi k
povzdigovanju materialnih vrednot, kar pa za druzbo vsekakor ne more pomeniti

trdnosti in pozitivnega razvijanja odnosov med posamezniki.

4.2. POMEMBNI DRUGI - PRIJATELJI

Pomembne druge, predvsem v neformalnih mrezah predstavljajo prijatelji. Tako je
bila pri vseh raziskovanih skupinah opravljena raziskava z namenom izvedeti v

kaksnih odnosih so s prijatelji.

4.21. Primerjava odnosov anketirancev s prijatelji

S primerjavo odnosov s prijatelji Zelimo ugotoviti, kako pogosto so anketiranci
v dobrih odnosih z njimi in kakSne so razlike med posameznimi opazovanimi

skupinami.
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Osnovnosolci se s prijatelji pogosto (50 %) ali vedno (50 %) dobro razumejo.

S prijatelji se dobro razumem.

. .. | NIKOLI 0 (0%)
(osnovnosolci)
5011 REDKO 0 (0%)
40
ONIKOLI .
30 WREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
0| i— B VEDNO POGOSTO 11 (500/0)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 11 (50%)

Graf 4.15. — S prijatelji se dobro razumem (osnovnosolci)

Dijaki in Studenti se s prijatelji pogosto (47 %) ali vedno (53 %) dobro

razumejo.
S prijatelji se dobro razumem.
prjatel o | NIKOLI 0 (0%)
(dijaki in Studenti)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 DOo0BCASNO
10 OPOGOSTO o
0 BVEDNO POGOSTO 7 (47 /0)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 8 (53%)
Graf 4.16. — S prijatelji se dobro razumem (dijaki in Studenti)
Zaposleni starSi se s prijatelji pogosto (53 %) ali vedno (47 %) dobro

razumejo.
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S prijatelji se dobro razumem.
) ... | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI ;
30 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 OOBEASNO
10 OPOGOSTO .
o | — BVEDNO POGOSTO 8 (53%)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 7 (47%)

Graf 4.17. — S prijatelji se dobro razumem (zaposleni starsi)

23 % upokojencev se ob&asno dobro razume s prijatelji, 31 % upokojencev se

jih dobro razume pogosto, 47 % pa se vedno dobro razume s prijatelji.

S prijatelji se dobro razumem.
prijatel | NIKOLI 0 (0%)
(upokojenci)
50 REDKO 0 (0%)
40
ONIKOLI .

30 BREDKO OBCASNO 3 (23%)

20 OO0BCASNO

10 OPOGOSTO
0 e B VEDNO POGOSTO 4 (310/0)

S prijatelji se dobro
razumem (v %)

VEDNO 6 (47%)

Graf 4.18. — S prijatelji se dobro razumem (upokojenci)

Starostniki v domu se pogosto (50 %) ali vedno (50 %) dobro razumejo s

prijatelji.
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S prijatelji se dobro razumem.

NIKOLI 0 (0%
(starostniki v domski oskrbi) (0%)
50 REDKO 0 (0%)
401
ONIKOLI .
301 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20; O0BCASNO
104 OPOGOSTO 0
 J — BVEDNG POGOSTO 5 (50%)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 5 (50%)

Graf 4.19. — S prijatelji se dobro razumem (starostniki v domski oskrbi)

Skupno se 96 % anketirancev vsaj pogosto dobro razume s prijatelji, preostali

(4 %) pa se obCasno dobro razume s prijatelji.

Anketiranci se dobro razumejo s prijatelji. NIKOLI 0 (0%)
(vsi skupaj)
50 REDKO 0 (0%)
40
30 BINIKOLI OBCASNO 3 (4%)
EREDKO
20 OOBCEASNO
10 OPOGOSTO POGOSTO 35 (47%
0 | BVEDNO (47%)
Anketiranci se dobro
razumejo s prijatelji (v %) VEDNO 37 (49%)

Graf 4.20. — Anketiranci se dobro razumejo s prijatelji (vsi skupaj)

|z raziskave je razvidno, da se anketiranci najmanj pogosto dobro razumejo s

prijatelji. Edini rahli odklon je pri upokojencih, kjer se 23 % le ob¢asno dobro razume

s prijatelji. Ta odklon lahko pripiSemo izoblikovanemu Zivljenjskemu nazoru

upokojenceyv, ki ni ve€ tako prozen kot pri mladih. Priakovali bi, da bi se trditev

morala potrditi tudi pri starostnikin v domski oskrbi. Njihovo dobro razumevanje s

prijatelji lahko utemeljimo z vecjo odvisnostjo od drugih.
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4.2.2. Primerjava izposoje denarja prijateljem
54 % osnovnoSolcev bi vsaj pogosto posodilo denar svojemu prijatelju,
medtem ko bi jih 32 % posodilo le redko ali obCasno. 14 % osnovnoSolcev nebi

prijatelju posodilo denarja.

Prijatelju bi posodil 10 €.

. . .. | NIKOLI 3 (14%)
(osnovnosolci)
30 REDKO 2 (9%)
25 —
20 ONIKOLI ;
BREDKO OBCASNO 5 (23%)

15
104 OOBCASNO
sH OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 6 (27%)

Prijatelju bi posodil 10€ (v
%)
VEDNO 6 (27%)

Graf 4.21. — Prijatelju bi posodil 10 € (osnovnosolci)

Dijaki in Studenti bi prijatelju pogosto ali vedno posodili denar v 94 %, 7 % pa

bi jih denar posodilo le obCasno.

Prijatelju bi posodil 20 €. o | NIKOLI 0 (0%)
(dijaki in Studenti)
70 REDKO 0 (0%)
601"
5011 DNIKOLI y
407 BREDKO OBCASNO 1 (7%)
zg f DOBEASNO
10 OPOGOSTO .
o R BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelju bi posodil 20€ (v
0/0
) VEDNO 10 (67 %)

Graf 4.22. — Prijatelju bi posodil 20 € (dijaki in Studenti)

Zaposleni starsi bi prijatelju pogosto ali vedno posodili denar (100 %).
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Prijatelju bi posodil 50 €.

) ... | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
80 REDKO 0 (0%)
707
gg f TNIKOLI y
a0} BREDKO OBCASNO 0 (0%)
307 DOOBCASNO
20 OPOGOSTO .
13 /| I BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelju bi posodil 50€
(v %)
VEDNO 11 (73%)

Graf 4.23. — Prijatelju bi posodil 50 € (zaposleni starsi)

85 % upokojencev bi posodilo denar prijatelju pogosto ali vedno, medtem ko bi

8 % upokojencev denar posodilo redko, 8 % pa denarja ne bi posodili prijatelju.

Prijatelju bi posodil 50€.

) .. | NIKOLI 1 (8%)
(upokojenci)
80 REDKO 1 (8%)
70
60 ENIKOLI .
50 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
40 DOBCGASNO
22 OPOGOSTO
10 B VEDNO POGOSTO 1 (80/0)
0 Prijatelju bi posodil 50€ (v %)
VEDNO 10 (77%)

Graf 4.24. — Prijatelju bi posodil 50€ (upokojenci)

20% starostnikov v domski oskrbi denarja ne bi posodilo prijatelju, 30% bi

denar posodilo redko ali ob¢asno, 50% anketiranih pa bi denar posodilo prijatelju

pogosto ali vedno.
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Prijatelju bi posodil 50 €. NIKOLI 2 (20%)
(starostniki v domski oskrbi) °
30 REDKO 1(10%)
25
ol TINIKOLI y
y BREDKO OBCASNO 2 (20%)
15 DOOBCASNO
107 OPOGOSTO
5 EVEDNO POGOSTO 2 (20%)
° Prijatelju bi posodil 50€ (v %)
VEDNO 3 (30%)

Graf 4.25. — Prijatelju bi posodil 50 € (starostniki v domski oskrbi)

Skupno bi anketiranci posodili prijatelju denar pogosto ali vedno v 76 %, redko

ali obCasno bi posodilo denar 16 % anketiranih, medtem ko se 8 % anketiranih ne bi

odloCilo za izposojo denarja prijatelju. Ponovno se kaze, da so dijaki in Studenti,

zaposleni starSi in upokojenci bolj pripravljeni posoditi denar kot
osnovnosolci in starostniki v domski oskrbi.
Anketiranci bi posodili prijatelju denar.
P prjatel _ | NIKoL 6 (8%)
(vsi skupaj)
60 REDKO 4 (5%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 8 (11%)
20 OOBCASNO
OPOGOSTO
1 = | BEonG POGOSTO 17 (23%)
Anketiranci bi posodili
prijatelju denar (v %)
VEDNO 40 (53%)

Graf 4.26. — Anketiranci bi posodili prijatelju denar (vsi skupaj)

4.3.

OTROCI

Zaposlene starSe, upokojence in starostnike v domskem varstvu sem povprasal

tudi o odnosih z njihovimi otroki.

42




4.3.1. Primerjava odnosov anketirancev z lastnimi otroki
93 % zaposlenih starSev se z svojimi otroki pogosto dobro razume, 7 %

starSev je takih, ki se s svojim otrokom vedno dobro razume.

Z otroki se dobro razumem.
. ... | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
100 REDKO 0 (0%)
80
ONIKOLI .
60 WREDKO OBCASNO 0 (0%)
40 OOBCASNO
20 OPOGOSTO
Y ) E— BVEDNO POGOSTO 14 (93%)
Z otroki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 1(7%)

Graf 4.27. — Z otroki se dobro razumem (zaposleni starsi)

Pri upokojencih zna8a delez tistih, ki se s svojimi otroki vsaj pogosto dobro

razumejo 91 %, 9 % pa se s svojimi otroki dobro razume le ob&asno.

Z otroki se dobro razumem.
! 2t | NIKOLI 0 (0%)
(upokojenci)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 1 (9%)
20 OOBCGASNO
10 OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 6 (55%)
Z otroki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 4 (36%)

Graf 4.28. — Z otroki se dobro razumem (upokojenci)

Starostniki v domski oskrbi se v 88 % primerov vedno dobro razumejo s

svojimi otroki, 12 % pa pogosto.
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Z otroki se dobro razumem.
L . .. | NIKOLI 0 (0%)
(starostniki v domski oskrbi)
100 REDKO 0 (0%)
80
ONIKOLI .

60 BREDKO OBCASNO 0 (0%)

40 OOBCGASNO

20 OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 1 (12%)

Z otroki se dobro
razumem (v %)

VEDNO 7 (88%)

Graf 4.29. — Z otroki se dobro razumem (starostniki v domski oskrbi)

|z prikazov je razvidno, da se delez vedno dobrih odnosov ve€a s starostjo
anketirancev. Zaposleni starSi imajo obCasne tezave s svojimi otroki. Pri upokojencih
se odnosi spremenijo in imajo z otroki pogosteje dobre odnose, lahko pa se odnosi
med generacijama poslabSajo. Tega poslabSanja pa pri starostnikih v domski oskrbi
ni ve€ zaznati, kar lahko razumemo kot premostitev nesoglasij med starsi in otroki,

povecanje medsebojne odvisnosti ali SibkejSo socialno mrezo.

4.4. STARSI

Osnovnosolci, dijaki in Studenti ter zaposleni starSi so odgovarjali, kako pogosto
so v dobrih odnosih s svojimi starsi, kako pogosto pomagajo starSem in kako pogosto

starSi pomagajo starsi njim.

4.4.1. Primerjava odnosov anketirancev s starsi
86 % osnovnoSolcev se s svojimi starSi pogosto ali vedno dobro razume, 9 %

se jih s starSi obCasno dobro razume, 5 % pa se s strasi redko razume dobro.
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S starsi se dobro razumem.

. .. | NIKOLI 0 (0%)
(osnovnos$olci)
50. REDKO 1(5%)
404 @ NIKOLI
30- B REDKO OBCASNO 2 (9%)
20- 0 OBGASNO
10 O POGOSTO
N f VNG POGOSTO 11 (50%)
S starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 8 (36%)

Graf 4.30. — S starSi se dobro razumem (osnovnoSolci)

73 % dijakov in Studentov se s starSi pogosto ali vedno dobro razume, 20 %

se obasno dobro razume s starsi, 7 % pa le redko.

S starsi se dobro razumem.

L | NIKOLI 0 (0%)
(dijaki in Studenti)
60 REDKO 1 (7%)
50
40 ONIKOLI ;
30 BREDKO OBCASNO 3 (20%)
20 DOBCASNO
10 i OPOGOSTO 0
o BVEDNO POGOSTO 9 (60%)
S starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 2 (13%)

Graf 4.31. — S starSi se dobro razumem (dijaki in Studenti)

Delez zaposlenih starSev, ki se s svojimi starSi pogosto ali vedno dobro

razume je 86 %, obCasno pa se s svojimi starSi dobro razume 14 % zaposlenih

starSev.
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S starsi se dobro razumem.

.. | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 EREDKO OBCASNO 2 (14%)
20 OOBCASNO
10¢ OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 8 (57%)
S starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 4 (29%)

Graf 4.32. — S starSi se dobro razumem (zaposleni starsi)

|z raziskave je razvidno, da obstaja doloCen delez osnovnoSolcev ter dijakov in

Studentov, ki se s starSi dobro razume le redko, medtem ko zaposleni starSi nimajo

tako nizko oznaCenega primera. Za le redko dobro razumevanje starSev in otrok

lahko krivimo prestrogo vzgojo, upornistvo mladih in medsebojno nerazumevanije.

44.2. Primerjava pomo¢i anketirancev svojim starSem

StarSem pomaga pri hiSnih opravilih pogosto ali vedno 90 % osnovnoSolcev,

10 % osnovnoSolcev pa starSem pomaga le ob&asno.

StarSem pomagam pri hisnih opravilih.

. . .. | NIKOLI 0 (0%)
(osnovnosolci)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI y
30 EREDKO OBCASNO 2 (10%)
20 OOBEASNO
OPOGOSTO
12 e | BVEDNG POGOSTO 11 (52%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 8 (38%)

Graf 4.33. — StarSem pomagam pri hiSnih opravilih (osnovnoS$olci)

54 % dijakov in Studentov pomaga svojim starSem pri opravljanju domacih

opravil pogosto ali vedno, medtem ko jih 40 % pomaga le ob¢asno, 7 % pa starSem

ne pomaga pri hisnih opravilih.

46




StarSem pomagam pri hisnih opravilih.

o
(dijaki in Studenti) NIKOLI 1(7%)
40 REDKO 0 (0%)
35
b EINIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 6 (40%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g B VEDNO POGOSTO 4 (27%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 4 (27%)

Graf 4.34. — StarSem pomagam pri hiSnih opravilih (dijaki in Studenti)

StarSem pri hidSnih opravilih pomaga pogosto ali vedno 30 % zaposlenih

starSev, obCasno jim pomaga 14 %. Nikoli ali pa redko pomaga starSem pri hiSnih

opravilih 50 % zaposlenih starSev.

StarSem pomagam pri hisnih opravilih.

.| NIKoLI 3 (21%)
(zaposleni starsi)
30 REDKO 4 (29%)
25
20 EINIKOLI ;
15 EREDKO OBCASNO 2 (14%)
10 OOBCASNO
5 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 4 (29%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 1 (7%)

Graf 4.35. — StarSem pomagam pri hiSnih opravilih (zaposleni starsi)

|z primerjave je razvidno, da se pogostost pomoc€i starSem pri hiSnih opravilih,

med osnovnoSolci ter dijaki in Studenti obCutno zmanjSa. Njihova pogosta pomo¢

starSem preide v obCasno. Pri zaposlenih starSih pa je odstotek pomoci starSem Se

manjsi, kar je razumljivo, saj imajo zaposleni starsi svoja gospodinjstva.
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443. Primerjava pomoci starSev anketirancev anketirancem

StarSi pomagajo pri ucenju in pisanju domacih nalog vsaj pogosto 50 %

osnovnosolcem. Nikoli ali redko pa starSi pomagajo 32 % osnovnosSolcem.

Starsi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog

L. . . .. | NIKOLI 2 (9%)
in uenju. (osnovnosolci)
% REDKO 5 (23%)
25
20 ONIKOLI .
15 BREDKO OBCASNO 4 (18%)
12 OOBCASNO
0 OPOGOSTO
Starsi mi pomagajo pri BVEDNO POGOSTO 5 (23%)
pisanju domacih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 6 (27%)

Graf 4.36. — StarSi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in u¢enju (osnovnosolci)

40 % dijakov in Studentov ne uziva pomod€i starSev pri u€enju in pisanju

domacih nalog, 27 % pa star$i pomagajo ob&asno.

Starsi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog

s e = | NIKOLI 6 (40%)
in uéenju. (dijaki in Studenti)
a0 REDKO 4 (27%)
30 TNIKOLI y
20 BREDKO OBCASNO 4 (27%)
10 DOOBCASNO
0 OPOGOSTO
Starsi mi pomagajo pri B VEDNO POGOSTO 1 (7°/°)
pisanju domagéih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.37. — StarSi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in u€enju (dijaki in

Studenti)

57 % zaposlenih starSev uZiva obCasno ali pogosto pomo¢ svojih starSev pri

vzgoji otrok. 29 % starSev pomaga svojim otrokom redko.
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Starsi mi pomagajo pri vzgoji otrok.

. ... | NIKOLI 2 (14%)
(zaposleni starsi)
REDKO 4 (29%)
DINIKOLI y
BREDKO OBCASNO 3 (21%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
BVEDNG POGOSTO 5 (36%)
Starsi mi pomagajo pri
vzgoji otrok (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.38. — StarSi mi pomagajo pri vzgoji otrok (zaposleni starsi)

Pomoc starSev svojim otrokom je pri osnovnoSolcih prisotna in je sorazmerno

razporejena med najmanj pogosto in najve¢ obCasno pomoc. Pri dijakih in Studentih

skoraj ne moremo veC govoriti o obCasni pomoc¢i starSev, kakor tudi ne moremo

govoriti o vecjih potrebah po pomodi, kot so je delezni. Pomo¢ starSev se ponovno

okrepi pri majhnih otrocih, ko stari starS§i pomagajo otrokom varovati in vzgajati

vnuke.

4.5. STARI STARSI

45.1.

Primerjava odnosov anketirancev s starimi starsi

S starimi starSi se vsaj pogosto dobro razume 85 % osnovnoS$olcev, nikoli

redko ali obasno pa se dobro razume s svojimi starimi starsi 15 % osnovnoS$olcev.

S starimi starsi se dobro razumem.

. .. | NIKOLI 1 (5%)
(osnovnosolci)
60- REDKO 1 (5%)
501
40+ O NIKOLI ]
300 m REDKO OBCASNO 1 (5%)
20 O OBCASNO
=== L hosesTo POGOSTO 7 (30%)
S starimi starSi se
dobro razumem (v %)
VEDNO 12 (55%)

Graf 4.39. — S starimi starSi se dobro razumem (osnovnoSolci)
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S starimi starSi se vsaj pogosto dobro razume 84 % dijakov in Studentov,

nikoli, redko ali obCasno pa se dobro razume s svojimi starSi 16 % dijakov in

Studentov.
S starimi starsi se dobro razumem.
e e .. | NIKOLI 1 (8%)
(dijaki in Studenti)
50 REDKO 0 (0%)
40
ENIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 1 (8%)
20 OOBCEASNO
10 OPOGOSTO
'm . BVEDNO POGOSTO 6 (46%)
S starimi starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 5 (38%)

Graf 4.40. — S starimi starSi se dobro razumem (dijaki in Studenti)

V grafih je razvidno, da je razmerje med vsaj pogostim dobrim odnosom in
najve¢ obCasno dobrim odnosom med osnovnosSolci ter dijaki in Studenti enako.
Najvelja sprememba je opazna pri 15 % padcu vedno dobrih odnosov, ki gre v prid
15 % povecanju pogosto dobrih odnosov. Sklepamo lahko, da vezi med vnuki in

starimi starsi zacnejo slabeti pri prehodu iz osnovne 3ole v srednjo Solo.

4.5.2. Primerjava pomo¢i anketirancev svojim starim starSem
Pogosto ali vedno pomaga svojim starim starSem pri hiSnih opravilih 61 %
osnovnosolcev, redko ali obCasno pomol starim starSem pa nudi 38 %

osnovnosolcev.

Starim starSem pomagam pri hisnih opravilih.
! pomagam pri-hisnih opraviiin. oL 0 (0%)
(osnovnosolci)
REDKO 2 (15%)
ONIKOLI .
BREDKO OBCASNO 3 (23%)
OO0BCASNO
OPOGOSTO
B VEDNO POGOSTO 5 (380/0)
Starim starSem pomagam
pri hisSnih opravilih (v %)
VEDNO 3 (23%)
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Graf 4.41. — Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih (osnovnosolci)

16 % dijakov in Studentov pomaga vsaj pogosto starim starSem opravljati

hiSna dela, medtem ko 46 % anketiranih starim starSem ne pomaga. Redko ali

ob&asno pomaga 38 % dijakov in Studentov.

Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih.

L .. | NIKOLI 6 (46%)
(dijaki in Studenti)
50 REDKO 3 (23%)
40177
b ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 2 (15%)
2017 DOO0BCASNO
107" OPOGOSTO .
0 B VEDNO POGOSTO 1 (8 /0)
Starim starSem pomagam
pri hisnih opravilih (v %)
VEDNO 1 (8%)

Graf 4.42. — Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih (dijaki in Studenti)

|z prikaza je razvidno, da prihaja na prehodu iz osnovne v srednjo Solo do

velikih sprememb v odnosu med starimi starSi in vnuki. Vrednost najve¢ obCasne

pomoci, ki pri osnovnoSolcih znasa 38 %, se v nekaj letih dvigne na 84 %.

4.5.3. Primerjava pomoci starih starSev anketirancev anketirancem

Stari starsSi vsaj pogosto pomagajo 10 % osnovnosolcem pri pisanju domacih

nalog in u¢enju. 50 % starih star8ev te pomoci ne nudi.

Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih
.. . . .. | NIKOLI 11 (50%)
nalog in ucenju. (osnovnosolci)
50 REDKO 7 (31%)
40
30 ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 2 (9%)
10 DOBCASNO
0 OPOGOSTO
Stari starSi mi pomagajo pri BVEDNO POGOSTO 1 (5%)
pisanju domagcih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 1 (5%)
Graf 4.43. — Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in ucenju
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(osnovnosolci)

85 % starih starSev nikoli ne pomaga dijakom in Studentom pri pisanju
domacih nalog in u€enju. Le 16 % starih starSev redko ali obasno pomaga dijakom

in Studentom pri pisanju domacih nalog in u€enju.

Stari starsSi mi pomagajo pri pisanju domacih
arst mi pomagajo pri prsanjt ¢ " NIKOLI 11 (85%)
nalog in uéenju. (dijaki in Studenti)
100 REDKO 1 (8%)
80
60 DNIKOLI ;
40 BREDKO OBCASNO 1 (8%)
20 OOBCGASNO
0 OPOGOSTO
Stari starsi mi pomagajo pri BVEDNO POGOSTO 0 (00/0)
pisanju domacih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.44. — Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in u€enju (dijaki in

Studenti)
Iz prikaza je razvidno, da vecina starih starSev ni aktivha pri pomoci v procesu
izobrazevanja vnukov. Nekaj redkih izjem, ki se trudi s pomocjo osnovnoSolcem

preneha, ko le-ti vstopijo v srednjo Solo. Ponovno se potrjuje, da prehod iz osnovne

Sole v srednjo Solo spremlja velika sprememba odnosov med vnuki in starimi starsi.

4.6. DAJANJE DOBRIN, FINANCNE PODPORE IN
MORALNE OPORE

Zaposleni starSi, upokojenci in starostniki v domski oskrbi so odgovarijali tudi na
sklop vprasanj, ki se navezujejo na dajanje dobrin, finanéno ter moralno oporo med
otroci in starsi.

4.6.1. Primerjava dajanja dobrin

Zaposlene starSe sem povprasal, kako pogosto prejemajo dobrine z rok svojih
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starSev, medtem ko sem upokojence in starostnike povprasal kako pogosto dajejo

dobrine svojim otrokom.

Vsaj pogosto prejme 21 % zaposlenih starSev dobrine z rok njihovih starSev.

79 % zaposlenih starSev pa prejema pomoc starSev v obliki dobrin zgolj ob¢asno ali

redko.
Starsi mi dajejo dobrine.
tmicael ! ~_|Nikou 0 (0%)
(zaposleni starsi)
50- REDKO 5 (36%)
401
) ENIKOLI .
301 BREDKO OBCASNO 6 (43%)
201 OOBCASNO
107 OPOGOSTO
o BVEDNO POGOSTO 2 (14%)
Starsi mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 1 (7%)

Graf 4.45. — StarsSi mi dajejo dobrine (zaposleni starsi)

36 % upokojencev vedno prejema dobrine iz rok svojih otrok, preostali delez

(63 %) upokojencev pa prejema dobrine redko ali ob€asno. Noben upokojenec se ni

opredelil, da dobrin ne bi dobival s strani svojih otrok.

Otroci mi dajejo dobrine.

NIKOLI 0 (0%
(upokojenci) (0%)
40 REDKO 4 (36%)
35
22 DNIKOLI ;
20 EREDKO OBCASNO 3 (27%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otroci mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 4 (36%)

Graf 4.46. — Otroci mi dajejo dobrine (upokojenci)

Velik del delez (62 %) starostnikov v domski oskrbi prejema dobrine od svojih

otrok pogosto ali vedno. 26 % prejme dobrine od svojih otrok redko ali ob¢asno,
13 % pa nikoli.
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Otroci mi dajejo dobrine.
. . .. | NIKOLI 1(13%)
(starostniki v domski oskrbi)
40 REDKO 1(13%)
35
gg DINIKOLI .
20 EREDKO OBCASNO 1(13%)
15 DOOBCASNO
10 HI OPOGOSTO .
(5, BVEDNO POGOSTO 3 (37%)
Otroci mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 2 (25%)

Graf 4.47. — Otroci mi dajejo dobrine (starostniki v domski oskrbi)

Raziskava razkriva, da je medgeneracijska pomoc€ v obliki dobrin dvosmerna.
Pogosteje dobrine prinasajo zaposleni starSi svojim starSem (upokojencem), kot pa
starSi svojim zaposlenim starSem. Zanimiva je obcutno pogostejSa pomol z
dobrinami pri starostnikih v domski oskrbi. Razlika je lahko posledica manj pogostih
stikov, po drugi strani pa je lahko prinasanje dobrin starSem v domski oskrbi

nadomestilo za poteSitev slabe vesti otrok.

4.6.2. Primerjava dajanja finanéne podpore

Vet kot polovica zaposlenih starSev svojih starSev finanéno ne podpira. 21 %
zaposlenih starSev redko denarno podpira svoje starSe, medtem ko jih 14 % finan¢no
podpira obCasno. Nobeden od zaposlenih starSev pa svojih starSev ne podpira

finanéno pogosto ali vedno.

Starse finanéno podpiram.
. ... | NIKOLI 9 (64%)
(zaposleni starsi)
70 REDKO 3 (21%)
60
50 ONIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 2 (14%)
gg O OBCASNO
10 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Starse finanéno podpiram (v
%)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.48. — StarSe financno podpiram (zaposleni starsi)
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18 % upokojencev finanéno podpira svoje otroke vsaj pogosto, 45 %
upokojencev primakne nekaj denarja svojim otrokom obc¢asno ali redko, medtem ko

36 % upokojencev finanéno ne podpira svojih otrok.

Otroke finanéno podpiram. NIKOLI 4 (36%)
(upokojenci)
40 REDKO 2 (18%)
35
o CINIKOLI OBCASNO 3 (27%)
BREDKO
fg DOBCASNO
10 OPOGOSTO POGOSTO 1 (9%)
5 BVEDNO
° Otroke finanéno podpiram (v %) VEDNO 1 (90/0)

Graf 4.49. — Otroke financno podpiram (upokojenci)

Starostniki v domski oskrbi redko ali ob¢asno finanéno podpirajo svoje otroke.

Otroke finanéno podpiram.
. . .. | NIKOLI 0 (0%)
(starostniki v domski oskrbi)
REDKO 5 (63%)
ONIKOLI .
BREDKO OBCASNO 3 (38%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otroke finanéno podpiram (v %)
VEDNO 0 (0%)

Graf 4.50. — Otroke financno podpiram (starostniki v domski oskrbi)

Zanimivost te raziskave se kaze predvsem v tem, da upokojenci pogosteje
finanéno podpirajo zaposlene starSe (svoje otroke), kot obratno. Kljub stereotipnih
nizkih pokojninah je delez vsaj obCasne denarne pomoci za 31 odstotnih toCk ved;ji
pri pomoci upokojencev svojim otrokom. Sklepamo lahko, da ostareli starSi pogosteje
finan€no podpirajo svoje otroke z namenom, da jih navezujejo nase in si zagotavljajo

skrb, podporo svojih otrok zanje v prihodnosti.
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4.6.3. Primerjava dajanja moralne opore
38 % zaposlenih starSev daje moralno oporo svojim starSem vsaj pogosto,

50 % pa je v moralno oporo svojim starSem obcasno.

StarSem dajem moralno oporo.
. ... | NIKOLI 0 (0%)
(zaposleni starsi)
50- REDKO 2 (14%)
401 @ NIKOLI

301 m REDKO OBCASNO 7 (50%)

fg'/ 0 OBCASNO

1 O POGOSTO

0- POGOSTO 1 (7%
StarSem dajem moralno ® VEDNO ( 0)
oporo (v %)

VEDNO 4 (29%)

Graf 4.51. — StarSem dajem moralno oporo (zaposleni starsi)

Vsaj pogosto daje moralno oporo svojim otrokom 91 % upokojencev, preostali

delez (9 %) pa obCasno.

Otrokom dajem moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)
(upokojenci)
100- REDKO 0 (0%)
804
60- BINIKOLI OBCASNO 1 (9%)
B REDKO
401 D OBCASNO
201 OPOGOSTO POGOSTO 1 (9%)
o @ VEDNO
Otrokom dajem moralno oporo
(v %) VEDNO 9 (82%)

Graf 4.52. — Otrokom dajem moralno oporo (upokojenci)

38 % starostnikov domu daje moralno oporo svojim otrokom vsaj pogosto.

50 % starostnikov nudi moralno oporo ob¢asno, 13 % pa bolj redko.
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Otrokom dajem moralno oporo.
. . . | NIKOLI 0 (0%)
(starostniki v domski oskrbi)
501 REDKO 1(13%)
401
ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 4 (50%)
201 OOBCASNO
104 OPOGOSTO .
N BVEDNO POGOSTO 2 (25%)
Otrokom dajem moralno oporo
(v %)
Y VEDNO 1 (13%)

Graf 4.53. — Otrokom dajem moralno oporo (starostniki v domski oskrbi)

Zanimivost primerjave je v tem, da so delezi pogostosti dajanja moralne opore
pri zaposlenih starSih in pri starostnikih v domskem varstvu prakticno enake. Razlika
delezev je le pri pogosti in stalni moralni opori, vendar je skupen delez enak.

Presenetljivo pa je, da so upokojenci (82 %) stalno v moralno oporo svojim otrokom.

4.7. CASOVNA RAZDELITEV TEDNA

Anketiranci so imeli nalogo, da ¢asovno opredelijo svoj povprecni teden. Zanima
me, koliko €asa tedensko namenijo doloceni aktivnosti in kakSne so razlike med

posameznimi skupinami. Rezultati so razvidni v spodnjih grafih.

V spodnjem grafu je razvidno, da najveC Casa za interesne dejavnosti porabijo
osnovnosolci, najmanj pa starostniki v domskem varstvu. Pri interesnih dejavnostih
lahko sklepamo, da ni vecjih odstopanj pri porabi ¢asa med primerljivimi starostnimi

skupinami, opazen pa je trend zmanjSevanja interesnih dejavnostih.

S7




OSNOVNOSOLCI*
INTERESNE DEJAVNOSTI 6,7 ure
(*vklju€eni so tudi krozki)
5 DIJAKI IN
7 O OSNOVNOSOLCI STUDENTI 5,46 ure
64
5 =] E)IJAKI IN
57 STUDENT! ZAPOSLENI 5 57 ure
:-’ O STARSI STARSI ’
1_/
0- O UPOKOJENCI UPOKOJENCI 5,15 ure
INTERESNE DEJAVNOSTI
( teden) B UPOKOJENCI V
ur na teden oomsosies| | STAROSTNIKI - V|
DOMSKI OSKRBI

Graf 4.54. — Interesne dejavnosti

Graf, ki ponazarja preziveti prosti ¢as v samoti ima dva vrhova. Iz grafa je
razvidno, da se Cas prezivet v samoti veCa skladno s starostjo posameznika.
Obcuten padec je na prehodu iz dijaSkega oziroma Studentskega Zivljenja v okolje
zaposlenih starSev, ki prezivijo najmanj ¢asa v samoti (5,57 ure tedensko). K padcu v

veliki meri prispeva oblikovanje druzine in vzgoja predSolskih otrok.

PREZIVETI PROSTI CAS V SAMOTI OSNOVNOSOLCI 7.9 ure
DIJAKI IN
D OSNOVNOSOLCI N 12,86 ure
STUDENTI
@ DIJAKI IN
STUDENTI ZAPO?"ENI 5.57 ure
OSTARSI STARSI ’
CUPOKOJENCI UPOKOJENCI 12,83 ure
PREZIVETI PROSTI CAS V B UPOKOJENCI V
SAMOTI (ur na teden) DOMSKI OSKRBI STAROSTNIKI vV
17,5 ure
DOMSKI OSKRBI

Graf 4.55. — Preziveti prosti ¢as v samoti

Podobno kot zgornji graf o prezivetem ¢asu v samoti ima tudi graf prezivetega
Casa s prijatelji dva vrhova. NajveC Casa prezivi s prijatelji skupina starostnikov v
domski oskrbi (18,1 ure na teden), tesno za njim je skupina dijakov in Studentov z
15,21 ure tedensko. Najmanj ¢asa prezivijo s prijatelji zaposleni starsi (3,21 ure), kar

spet lahko pripiSemo druzinskih obveznostim zaposlenih starSev.
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PREZIVETI CAS S PRIJATELJI OSNOVNOSOLCI 8,9 ure
DIJAKI IN
O OSNOVNOSOLCI . 15,21 ure
STUDENTI
B DIJAKI IN
STUDENTI ZAPO‘VQ*’LENl 3.21 ure
OSTARSI STARSI ’
HUPOKOJENCI UPOKOJENCI 8,18 ure
PREZIVETI CAS S B UPOKOJENCI V
,1 ure
DOMSKI OSKRBI .

Graf 4.56. — Preziveti Cas s prijatelji

Pri opravljanju hiSnih opravil je razvidno, da odrasli namenijo priblizno Stirikrat
veC Casa kot osnovnoSolci ter dijaki in Studenti. Starostniki v domski oskrbi imajo

pomoC osebja, zato je tako majhen tudi delez Casa za hiSna opravila (6 minut

tedensko).
CAS OPRAVLJANJA HISNIH OPRAVIL OSNOVNOSOLCI 4,73 ure
_ DIJAKI IN
20 O OSNOVNOSOLCI STUDENT 4,2 ure
15 B DIJAKI IN
10 STUDENTI ZAPO?'-ENl 17,14 ure
5 OSTARSI STARSI
0 GAS OPRAVLJANJA H UPOKOJENCI UPOKOJENCI 16,53 ure
HISNIH OPRAVIL (ur na B UPOKOJENCI V
teden) DOMSKI OSKRBI STAROSTNIKI V 0.1
,1 ure
DOMSKI OSKRBI :

Graf 4.57. — Cas opravljanja hignih opravil

Dale€ med vsemi starostnimi skupinami si vzamejo €as za zabavo in
sprostitev dijaki in Studenti s kar 13,66 ure tedensko. Upokojenci (8,3 ure) in
osnovnosolci (7,76 ure) namenijo zabavi in sprostitvi skoraj pol manj Casa. Zaposleni
starS§i namenijo zabavi in sprostitvi 5,3 ure na teden, medtem ko se starostniki v

domski oskrbi zabavajo in spros¢ajo 1,3 ure tedensko.
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CAS NAMENJEN ZABAVI IN SPROSTITVI OSNOVNOSOLCI 7,76 ure

DIJAKI IN

14 D OSNOVNOSOLCI « 13,66 ure

12 STUDENTI

10 EDIJAKI IN

8 STUDENTI ZAPOSLENI

6 N . 5,3 ure

4 OSTARSI STARSI

2

0 AS NAMENJEN ZABAVI CIUPOKOJENCH UPOKOJENCI 8,3 ure

IN SPROSTITVI (ur na B UPOKOJENCI V
teden) DOMSKI OSKRBI STAROSTNIKI V 13

DOMSKI OSKRBI > ure

Graf 4.58. — Cas namenjen zabavi in sprostitvi

Raziskava je pokazala, da osnovnosSolci naredijo najveC prostovoljnega dela.
Opravljanje prostovoljnega dela z leti upada, tako dijaki in Studenti opravijo pol manj
prostovoljnega dela kot osnovnoSolci. Z nastopom sluzbe in oblikovanjem druzine se
prostovoljno delo zmanjSa na 1 uro tedensko in tako ostane tudi v kasnejSem
obdobju.

PROSTOVOLJNA DELA OSNOVNOSOLCI 4,76 ure
_ DIJAKI IN
5 D OSNOVNOSOLCI “ 2,46 ure
. STUDENTI
B DIJAKI IN
3 STUDENTI ZAPO?'-ENI 1.35 ure
) OSTARSI STARSI ’
1
. FIUPOKOJENC UPOKOJENCI 1 ura
PROSTOVOLJNA DELA (ur na B UPOKOJENCI V
teden) DOMSKI OSKRBI STAROSTNIKI V 1
ra
DOMSKI OSKRBI u

Graf 4.59. — Prostovoljna dela

Dijaki in Studenti, tako kot zaposleni starSi namenijo pogovoru s svojimi starsi
priblizno 3 ure in pol v enem tednu. ZanimivejSi je podatek, da osnovnoSolci
namenijo pogovoru s starSi le 13 minut dnevno. Mozno je, da je priSlo pri
osnovnosolcih do kolektivhe napake, saj bi pricakovali rezultat med 5-imi in 7-mimi

urami tedensko. V nasprotnem primeru gre za alarmanten podatek, ki se dogaja v
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slovenskih druzinah. Prav zaradi tega sem ponovno ustno preveril, e zbrani podatki

zares ustrezajo stvarnosti in ugotovil, da je velika verjetnost, da so podatki res tocni.

POGOVOR S STARSI OSNOVNOSOLCI 1,55 ure
DIJAKI IN 3.66 ure
STUDENTI oo U
O OSNOVNOSOLCI ZAPOSLENI
. 3,46 ure
EDIJAKI IN STARSI
STUDENTI
OSTARSI

POGOVOR S STARSI (ur na

teden)

Graf 4.60. — Pogovor s starsi

Osnovnosolci prezivijo dvakrat ve¢ Casa s svojimi starSi (4,2 ure) kot dijaki in

Studenti (1,73 ure). Ponovno se potrjuje domneva, da odnosi med vnuki in starimi

starsi oslabijo na prehodu iz osnovne v srednjo Solo.

PREZIVETI CAS S STARIMI STARSI OSNOVNOSOLCI 4,2 ure
DIJAKI IN
N 1,73 ure
STUDENTI

e = b o« & O

PREZIVETI CAS S STARIMI
STARSI (ur na teden)

E OSNOVNOSOLCI

EDIJAKI IN
STUDENTI

Graf 4.61. — Preziveti das s starimi starsi

Zaposleni starSi namenijo 125 minut dnevno pogovoru z otroki. Osnovnosolci

so dejali, da se s starSi pogovarjajo 13 minut dnevno. Razmerje med pridobljenimi

podatki zaposlenih starSev in osnovnoSolcev je 10:1. Ogromno razliko lahko

utemeljimo s tem, da imajo zaposleni starsi veC otrok, predsolski otroci pa potrebujejo

veC pozornosti.
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ZAPOSLENI

POGOVOR Z OTROKI - 14,57 ure
STARSI
. UPOKOJENCI 7.18 ure
10 0 STARS! STAROSTNIKI  V
1,8 ure
O UPOKOJENCI DOMSKI OSKRBI
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04
POGOVOR Z OTROKI (ur na

teden)

B UPOKOJENCI V
DOM SKI OSKRBI

Graf 4.62. — Pogovor z otroki

Upokojenci lahko zaradi svoje vec€je mobilnosti ve€ ¢asa namenijo vhukom,

kot starostniki v domski oskrbi. Med drugim imajo tudi starostniki v domski oskrbi

starejSe vnuke, kot upokojenci.

POGOVOR Z VNUKI UPOKOJENCI 8 ur
STAROSTNIKI V 0.8 ure
8 DOMSKI OSKRBI ol
ol
4./ OUPOKOJENCI
N B UPOKOJENCI V
DOMSKI OSKRBI
0-

POGOVOR Z VNUKI (ur na
teden)

Graf 4.63. — Pogovor z vnuki

4.8. ODNOS DO OTROK

Vsem starostnim skupinam je bilo postavljeno vprasanje, kako bi poskrbeli za

varstvo predSolskih otrok, kako bi pomagali osnovnoS$olcu pri u€enju in opravljanju

domacih nalog ter, kako bi razdelili opravljanje hidnih opravil v druZini.
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4.8.1. Varstvo predsolskih otrok

76 % osnovnoSolcev bi svoje bodoCe predSolske otroke dali v vrtec, medtem

ko bi 24 % osnovnoSolcev za varstvo prosilo svoje starse.

Osnovnosolci bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi jih:

80

ot DALIV VRTEC 13 (76%)
60
50 OVRTEC
40
- BSTARS| DALIV VARSTVO | (24%)
?g OVARUSKA SVOJIM STARSEM

0Vars;tvo predsolskih otorok (v

%) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Graf 4.64. — Varstvo predSolskih otrok (osnovnosolci)

Dijaki in Studenti bi svoje starSe bolje izkoristili, saj bi jim otroka v varstvo
prepustilo 33 % dijakov in Studentov. 66 % pa bi svojega malCka dala v vrtec.
Zanimivo je, da se noben dijak oziroma Student ni odlocil za obliko varstva s pomocjo

varuske.

Dijaki in Studenti bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi

jih:
;g DALI V VRTEC 10 (66%)
50
40
" e DALIVVARSTVO | (33%)
2 DVARUSKA SVOJIM STARSEM °
0Varstvo predsolskih otorok (v
%) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Graf 4.65. — Varstvo predSolskih otrok (dijaki in Studenti)

Zaposleni starSi bi za svoje predSolske otroke poskrbeli tako, da bi jih dali v

vrtec (79 %) ali pa v varstvo k svojim starSem (21 %).
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Zaposleni starsi bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi

jih:
— DALIV VRTEC 11 (79%)
— OVRTEC
E BSTARS DALIVVARSTVO | 5 ) 10/
u OVARUSKA SVOJIM STARSEM
Varstvo predsolskih

otorok (v %) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Graf 4.66. — Varstvo predsolskih otrok (zaposleni starsi)

92 % upokojencev je dejalo, da bi na podlagi svojih izkuSenj otroke dalo v

varstvo v vrtec. 8 % pa bi za varovanje poprosilo svoje starSe.

Upokojenci bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi jih:

1004
80
60
40
20

NN N N\

Varstvo predsolskih
otorok (v %)

B VRTEC
B STARSI
OVARUSKA

DALI V VRTEC 12 (92%)
DALI V VARSTVO
§ 1 (8%)
SVOJIM STARSEM
NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Graf 4.67. — Varstvo predSolskih otrok (upokojenci)

Tudi starostniki v domskem varstvu bi v veliki meri (90 %) dali otroke v vrtec, le

10 % bi prosilo za pomo¢ svoje star3e.
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Starostniki v domski oskrbi bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli

tako, da bi jih:
100-/ DALI V VRTEC 9 (90%)
80-
601 OVRTEC
a0k BSTARS! DALIV VARS'I:VO 1 (10%)
204 OVARUSKA SVOJIM STARSEM
o Varstvo predsolskih
otorok (v %) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Graf 4.68. — Varstvo predsSolskih otrok (starostniki v domski oskrbi)

Splodno mnenje je naklonjeno k institucionalnemu varstvu otrok v vrtcih. Delez
podpore varstva v vrtcu je med 66 % in 92 %. Najbolj bi svoje starSe izkoristili dijaki in
Studenti, saj bi vsak tretji dal otroka v varstvo svojim starSem. Zanimiv je podatek, da
nihce izmed anketiranih ni bil naklonjen izbiri varstva s pomocjo varusSke kot edino

moznost.

4.8.2. Pomo¢ osnovnosolcu
80 % osnovnoSolcev bi svojim otrokom pri u€enju in domacih nalogah
pomagali sami. 10 % bi za pomo¢ najelo instruktorja, 10 % pa bi za pomo¢& svojim

otrokom prosilo svoje starSe.

Osnovnosolci bi za pomo¢€ pri uéenju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

o POMAGAL SAM | 16 (80%)
60 OPOMAGALI
- STARSI NAJEL
30 B@INSTRUKTOR ) 2 (10%)
20 INSTRUKTORJA
10 OPOMAGALI !
STARI STARSI
° Pomoc¢ pri uéenju otrok (v PROSIL STARE
%) STARSE ZA 2 (10%)

POMOC

Graf 4.69. — Pomoc¢ osnovnosolcu (osnovnoSolci)
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Dijaki in Studenti so soglasni (100 %), da bi otrokom pri domacih nalogah in

ucenju pomagali sami. Zmorejo brez pomoci svojih starSev ali inStruktorja.

Dijaki in Studenti bi za pomo¢€ pri ué¢enju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100
80
60
40
20

\\\I\\

Pomo¢ pri uéenju otrok (v
%)

D POMAGALI
STARSI

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 15 (100%)
NAJEL 0 (0%
INSTRUKTORJA (0%)
PROSIL STARE
STARSE ZA 0 (0%)
POMOG

Graf 4.70. — Pomo¢ osnovnosolcu (dijaki in Studenti)

Velika veCina (93 %) starSev bi otroku pri domacih nalogah in ucenju

pomagala sama, pescica (7 %) pa bi se odlo€ila za pomo¢ starSev.

Zaposleni starsi bi za pomo¢ pri u€enju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100
80
60
40
20

0

NN NN\

Pomo¢ pri uéenju otrok (v
%)

OPOMAGALI
STARSI

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 14 (93%)
NAJEL 0 (0%)
INSTRUKTORJA °
PROSIL STARE
STARSE ZA 1(7%)
POMOC

Graf 4.71. — Pomoc€ osnovnoSolcu (zaposleni starsi)

Upokojenci bi prav tako v veliki meri pomagali otrokom sami (92 %), nekaj

(8 %) pa bi se zateklo k pomogi instruktorja. Ce bi imeli upokojenci starse Zive, jih ne

bi prosili za pomo¢.
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Upokojenci bi za pomo¢ pri uéenju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100 POMAGAL SAM 12 (92%)
%

80 O POMAGALI

60" STARSI NAJEL

20V BINSTRUKTOR . 1 (8%)
20l INSTRUKTORJA

OPOMAGALI
0 STARI STARSI

Pomo¢ pri u€enju otrok (v PROSIL STARE
%) STARSE ZA 0 (0%)
POMOC

Graf 4.72. — Pomoc€ osnovnoSolcu (upokojenci)

Najbolj delijena mnenja so pri starostnikih v domski oskrbi. Ce bi bili ponovno
mladi in imeli vse moznosti, bi za pomoc¢ svojim otrokom pri u€enju in domacih
nalogah poskrbeli tako, da bi najeli instruktorja (10%). 30% bi prosilo svoje starSe,

60% starostnikov v domu pa bi otrokom pomagali sami.

Starostniki v domski oskrbi bi za pomo¢ pri uéenju svojih otrok poskrbeli tako,

da bi jim:
co7] POMAGAL SAM | 6 (60%)
501
a0V DO POMAGALI
30 STVARSI NAJEL
Iy BINSTRUKTOR ) 1.(10%)
104 OPOMAGALI INSTRUKTORJA
] STARI STARSI
° Pomo¢ pri u€enju otrok (v PROSIL STARE
%) STARSE ZA 3 (30%)
POMOC

Graf 4.73. — Pomoc€ osnovnoSolcu (starostniki v domski oskrbi)

|z raziskave je razvidno, da bi se vecina (86 %) vseh anketiranih odlocila nuditi
pomo¢ otrokom pri u€enju in domacih nalogah sama. Le 8 % vseh vpra8anih bi se
odloCilo za pomo¢ starSev, za pomoc instruktorja pa 5 %. Najvec¢jo pomoc starSev bi
Zeleli starostniki v domski oskrbi (30 %), najvecjo pomoc€ instruktorjev pa si Zelijo

osnovnosolci in starostniki v domski oskrbi (10 %).
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Anketiranci bi za pomo¢€ pri uéenju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100
80
60
40+
201

0

NN NN\

Pomo¢ pri uéenju otrok (v
%)

OPOMAGALI
STARSI

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 63 (86%)
NAJEL £ (5%)
INSTRUKTORJA ?
PROSIL STARE
STARSE ZA 6 (8%)
POMOG&

Graf 4.74. — Pomoc¢ osnovnosolcu (vsi skupaj)

4.8.3.

Razdelitev hisnih opravil

32 % osnovnoS$olcev bi hiSna opravila razdelila tako, da bi jih opravljali vsi

enako, 64 % pa bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali vsi enako. 4 %

osnovnosolcev pa bi delo razdelili tako, da bi otroci naredili vecino.

Osnovnosolci bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravijali:

70
60
50
40
30
20
10

0

Opravljanje hisnih opravil (v
%)

OVsI ENAKO
BVEC OTROCI

OVEC STARSI

VS| ENAKO 7 (32%)
OTROCI NAREDILI
. 1 (4%)
VECINO
STARSI NAREDILI
14 (64%)

VECINO

Graf 4.75. — Razdelitev hiSnih opravil (osnovnosSolci)

Zanimivo je mnenje dijakov in Studentov, saj bi jih 73 % hiSna opravila

razdelilo tako, da bi jih opravljali vsi enako, medtem ko jih je 27 % mnenja, da bi

starSi naredili ve€ dela. Nobeden se ni odloCil, da bi otroci opravili ve€ino hiSnih

opravil.
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Dijaki in Studenti bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

80

\

60+

\

40

20"

0

Opravljanje hisSnih opravil (v

%)

OVsI ENAKO
@VEC OTROCI
OVEC STARSI

VECINO

VSI ENAKO 11 (73%)
OTROCINAREDILI | (0%
VEGINO ?
STARSI NAREDILI
4 (27%)

Graf 4.76. — Razdelitev hiSnih opravil (dijaki in Studenti)

Velik del (60 %) zaposlenih starSev bi hiSna opravila razdelila tako, da bi jih

opravljali vsi enako, medtem ko bi 40 % starSev opravilo vecino hiSnih opravil.

Zaposleni starsSi bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

50
404
30
20
10

Opravljanje hisnih
opravil (v %)

@ VSI ENAKO
mVvEC OTROCI
OVEC STARSI

VECINO

VS| ENAKO 9 (60%)
OTROCI NAREDILI |
VEGINO (0%)
STARSI NAREDILI
6 (40%)

Graf 4.77. — Razdelitev hiSnih opravil (zaposleni starsi)

Polovica upokojencev je naklonjena principu enakega deleza otrok in starSev

pri hiSnih opravilih, medtem ko je druga polovica meni, da morajo vec opraviti starsi.
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Upokojenci bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

501"

| | VSI ENAKO 6 (50%)
407
30 /: OVSI ENAKO
ok BVEE OTROCI OTROCI NAREDILI 0 (0%)
10 OVEG STARSI VECINO

0
Opravijanje hisnih STARSI NAREDILI
opravil (v %) 6 (50%)

VECINO

Graf 4.78. — Razdelitev hiSnih opravil (upokojenci)

Starostniki v domu so mnenja, da bi morali starsi opraviti ve¢ hidnih opravil kot

otroci, 40 % pa jih meni, da bi hiSna opravila opravljali vsi enako.

Starostniki v domu bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

601 o
5 VS| ENAKO 4 (40%)
407
Zg: Vot oo OTROCI NAREDILI |
100 OVEC STARSI VECINO (0%)
0
OPLaV'J'a'_‘Ije hoié‘"ih STARSI NAREDILI
pravil (v %) v 6 (60‘%)
VECINO

Graf 4.79. — Razdelitev hidnih opravil (starostniki v domski oskrbi)

SploSno mnenje o razdelitvi hiSnih opravil je deljeno, vsekakor pa bi vecina
anketirancev razdelila tako, da bi hiSna opravljali vsi enako oziroma star$i malo vec
kot otroci. Zanimivo je mnenje enega osnovnoS$olca, ki meni, da bi morali otroci
narediti ve€ hisnih opravil kot starsi. 1z primerjave je tudi razvidno, da pride do velike
spremembe vrednot med osnovnoSolci ter dijaki in Studenti, saj je razmerje
opravljanja hiSnih opravil obratno. Vecina osnovno$olcev namre€ meni, da bi starsi
opravili ve€ hisnih opravil kot otroci, medtem ko je to razmerje pri dijakih in Studentih
obratno. S starostjo se delez v prid starSev dviguje in doseze pri starostnikih v

domski oskrbi priblizno enako razmerje kot pri osnovnoSolcih. Vsekakor je to

70




podrocje, ki bi ga bilo smiselno podrobneje raziskati.

Anketiranci bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

50+
40
30
20
10+

\\\I\\

Opravljanje hisnih
opravil (v %)

@ VS| ENAKO
BVEC OTROCI
OVEC STARSI

VS| ENAKO 37 (50%)
OTROCI NAREDILI
) 1(1%)
VECINO
STARSI NAREDILI
36 (49%)

VECINO

Graf 4.80. — Razdelitev hidnih opravil (vsi skupaj)

4.9. ODNOS DO OSTARELIH STARSEV

Vecina osnovnoSolcev (57 %) bi za svoje ostarele starSe poskrbela tako, da bi jih

obiskovali na domu starSev. 38 % osnovnosSolcev bi starSe vzeli k sebi na dom, 5 %

pa bi starSe poslalo v dom za starostnike.

Osnovnosolci bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

60
501
401
301
201
10+

AN AN

Oskrba ostarelih starsSev (v %)

ODOM OSTARELIH

ENA SVOJEM
DOMU

ONA DOMU
STARSEV

DAL V DOM ZA
1 (5%)
OSTARELE
Bl JIH VZEL K
8 (38%)
SEBI NA DOM
OBISKOVAL NA
12 (57%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.81. — Oskrba ostarelih starSev (osnovnoS$olci)

PrepriCljiva vecCina dijakov in Studentov (87 %) bi svoje ostarele starSe

obiskovala na njihovem domu, medtem ko nekateri zagovarjajo domsko oskrbo

(7 %), bi jih enak delez vzel starSe na svoj dom.
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Dijaki in Studenti bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

100

80

60

404

201

Oskrba ostarelih starsSev (v %)

ODOM OSTARELIH

ENA SVOJEM
bDOomMuU

ONA DOMU
STARSEV

DAL V DOM ZA

1(7°
OSTARELE (7%)
Bl JIH VZEL K p—
SEBI NA DOM ?
OBISKOVAL NA
13 (87%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.82. — Oskrba ostarelih starSev (dijaki in Studenti)

Vecina zaposlenih starSev (80 %) bi svoje starSe najraje obiskovala na

njihovem domu, 7 % zaposlenih starSev bi vzelo svoje starSe k sebi na dom. Kar

13 % pa bi se odloc€ilo za domsko oskrbo svojih starSev.

Zaposleni starsi bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Oskrba ostarelih starSev (v %)

ODOM
OSTARELIH

ENA SVOJEM
DOMU

ONA DOMU
STARSEV

DAL V DOM ZA 2 (13%)
OSTARELE °
Bl JIH VZEL K
1 (7%)
SEBI NA DOM
OBISKOVAL NA
12 (80%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.83. — Oskrba ostarelih starSev (zaposleni starsi)

53 % upokojencev bi za svoje ostarele starSe poskrbelo tako, da bi jih vzeli k

sebi na dom, preostala polovica upokojencev pa bi starSe hodila obiskovati na njihov

dom. Za domsko varstvo se ni odlocil nihCe.
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Upokojenci bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

60- DAL V DOM ZA 0 (0%)

% OSTARELE °
L O DOM

401 OSTARELIH

304 B NA SVOJEM Bl JIH VZEL K 7 (53%)
1% DOMU (3

20 L ONA DOMU SEBI NA DOM

10+ STARSEV

o Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 6 (47%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.84. — Oskrba ostarelih starSev (upokojenci)

Za obiskovanje svojih ostarelih starSev na njihovem domu bi se odlocilo 63 %

starostnikov v domski oskrbi, 37 % pa bi starSe vzelo k sebi na svoj dom.

Starostniki v domu bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

70 DAL V DOM ZA 0 (0%
60 OSTARELE (0%)
50 CDOM
40 OSTARELIH

B NA SVOJEM Bl JIH VZEL K
30 DOMU 3 (37%)
20 ONA DOMU SEBI NA DOM
10 STARSEV
° Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 5 (63%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.85. — Oskrba ostarelih starSev (starostniki v domski oskrbi)

Za napotitev ostarelih starSev v domsko oskrbo bi se odlo¢ilo 5 % vseh
anketirancev. 28 % anketirancev bi svoje ostarele starSe vzelo k sebi, na svoj dom in
bi tam skrbeli za starSe. Najve€ anketirancev (67 %) pa bi najraje ostarele starSe

obiskovalo na njihovem domu.
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Anketiranci bi za ostarele starsSe poskrbeli tako, da bi jih:

70 DAL V DOM ZA 4 (5%)
60 OSTARELE °
50 @DOM
40 OSTARELIH

ENA SVOJEM Bl JIH VZEL K
30 DOMU 20 (28%)
20 CINA DOMU SEBI NA DOM
10 STARSEV
° Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 48 (67%)

NJUNEM DOMU

Graf 4.86. — Oskrba ostarelih starSev (vsi skupaj)

4.10.PRICAKOVANA PODPORA

Vsem skupinam vprasanih sem zastavil nalogo, naj razvrstijo kaj pri¢akujejo, da bi
morali dati stari starSi svojim vnukom. Izbrali so lahko vse izmed devetih vrednot. Te
so:. izkuSnje, vera, denar, spoStovanje, znanje, vrednote, ljubezen, varstvo in
Custvena opora. Teh devet vrednot sem razdelil na sploSne vrednote in vrednote
medgeneracijske pomoci. Vrednote, ki so znacilne za medgeneracijsko pomo¢ so:
varstvo otrok, Custvena opora in denar. SploSne vrednote pa sestavljajo: ljubezen,

spostovanje, znanje, izkusnje, vrednote in vera.

Na podlagi vprasanja, kaj osnovnoSolci priakujejo, da bodo njihovi starsi dali
njihovim otrokom, so osnovnosolci razvrstili sledeCe vrednote.

VARSTVO (20)
LJUBEZEN (18)
ZNANJE (16)
IZKUSNJE (15)
CUSTVENO OPORO (14)
VREDNOTE (12)
SPOSTOVANJE (11)
VERO (7)
DENAR (5)
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Najvec se jih je odloCilo za varstvo otrok, sledi ljubezen, znanje, izkusnje in
Custvena opora. Nekoliko manj pomemben se zdi osnovnoSolcem prenos vrednot in
ucenje spostovanja. Najmanijkrat izbrani vrednoti pa sta vera in denar.

Dijaki in Studenti pri¢akujejo, da bodo njihovi starSi dali njihovim otrokom zgled
spostovanja, znanje ljubezen izkuSnje in vrednote. Manj pomembno se jim zdi, da bi
stari starsi varovali svoje vnuke in jim dajali moralno oporo. Dijaki in Studenti v man;jsi
meri priCakujejo od svojih starSev versko vzgojo svojih otrok, na zadnjem mestu pa je
finan¢na podpora.

SPOSTOVANJE (14)
ZNANJE (13)
LJUBEZEN (13)
IZKUSNJE (12)
VREDNOTE (12)
VARSTVO (10)
CUSTVENO OPORO (8)
VERO (4)
DENAR (2)

Zaposleni starSi priCakujejo od svojih starSev, da bodo njihovim otrokom dali
predvsem izkusnje, nato vrednote, spostovanje, ljubezen, Custveno oporo in varstvo.
Pomembno se jim zdi tudi vzgajanje po veri, nekoliko manj pa znanje. Denar je na
najnizjem mestu.

IZKUSNJE (14)
VREDNOTE (12)
SPOSTOVANJE (11)
LJUBEZEN (11)
CUSTVENO OPORO (11)
VARSTVO (10)
VERO (9)
ZNANJE (7)
DENAR (3)

Upokojenci menijo, da vnuki od starih starSev priCakujejo ljubezen, znanje,
vrednote in Custveno oporo. Menijo, da nekoliko manj pri¢akujejo posredovanje
izkusenj, spostovanje in varstvo otrok. Najmanjkrat pa so izbrali vero in denar.
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LJUBEZEN (10)
ZNANJE (9)
VREDNOTE (9)
CUSTVENO OPORO (9)
IZKUSNJE (8)
SPOSTOVANJE 7)
VARSTVO (6)
VERO (3)
DENAR (3)

Starostniki v domski oskrbi menijo, da vnuki pri¢akujejo od svojih starih
starSev predvsem vero, denar, spostovanje in ljubezen, nekoliko manj pa izkusnje.
Starostniki menijo da vnuki od njih najmanj pri€akujejo posredovanje znanja, vrednot,
varstva otrok in ¢ustvene opore,

VERO (5)
DENAR (5)
SPOSTOVANJE (5)
LJUBEZEN (5)
IZKUSNJE (4)
ZNANJE (3)
VREDNOTE (3)
VARSTVO (3)

CUSTVENO OPORO (3)

Po mnenju vseh anketirancev se od starih starSev najmanj priakuje, da bi
dajali denar svojim vnukom, to so potrdile vse starostne skupine razen skupina
starostnikov v domski oskrbi, ki je postavila denar na prvo mesto. OsnovnoSolci
pri¢akujejo od svojih star§ev pomo¢ pri varstvu svojih otrok. Custveno oporo pa so
osnovnosolci umestili v sredino merske lestvice vrednot. Dijaki in Studenti so varstvo
otrok in Custveno oporo umestili v spodnji del lestvice pri€akovanj, rahlo prednost
pred Custveno oporo ima $e vedno varstvo otrok. Pri zaposlenih starSih se varstvo in
Custvena opora zamenjata in se tako Custvena opora dvigne za dve mesti. Pri

upokojencih je razviden vecji poudarek na Custveni opori, varstvo otrok pa zdrsne Se
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za eno mesto nizje. Starostniki v domski oskrbi so na najnizje mesto umestili varstvo

otrok in Custveno oporo, medtem, kot smo Zze omenili je denar na prvem mestu.

Zanimiv preobrat ima osnove verjetno v nezmoznosti posameznikov za
varovanje otrok, drugi element pa so redkejSi stiki z otroki in vnuki, kar povzroCa
veCjo medsebojno oddaljenost in slabi podlago za Custveno oporo. Torej, kar lahko
starostniki v domski oskrbi dajo svojim vnukom je denar, Ce jim ga sploh kaj ostane.

4.11.MNENJA O OTROCIH IN UPOKOJENCIH

Vse starostne skupine sem povprasal za mnenje glede otrok oziroma
upokojencev. Osnovnosolci, dijaki in Studenti ter zaposleni starsi so dopolnjevali
stavke o upokojencih. Upokojenci in starostniki v domski oskrbi so dopolnjevali
stavke o otrocih. Vsem anketirancem sem napisal pet stavkov, ki so jih morali

dopoilniti s svojimi asociacijami.

4.11.1. Mnenja osnovnosolcev o upokojencih

Osnovnosolci menijo, da so upokojenci lahko zelo vitalni, zabavni, dobri in
prijazni. Nekateri pa menijo, da so upokojenci lahko zelo zoprni, stari, ubogi, tecni,
sitni, nemocni, bolni in zahtevni.

Po mnenju osnovnoSolcev je potrebno upokojencem dati ljubezen,
spostovanje, podporo, nego, pozornost, hrano, denar in mir.

Upokojenci pa bi lahko bili v pomo¢ in podporo tako, da bi dajali izkusnje,
denar in bonbone.

Osnovnosolci menijo, da bi upokojenci lahko opravljali laZja hiSna oprauvila,
opravila doma na vrtu, varovali otroke in opravljali prostovoljna dela.

Ce bi osnovno$olci postali upokojenci, bi bili zelo stari, nekateri pa bi celo

umrli. Medtem, ko bi eni pazili na otroke ali bili doma in v sluzbi, bi drugi iznasli
pomlajevalni napitek, da bi bili spet mladi ali pa bi kadili na balkonu.
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411.2. Mnenja dijakov in Studentov o upokojencih

Dijaki in Studenti so mnenja, da so upokojenci lahko zelo radodarni, zanimivi,
prijazni, zabavni in aktivni ljudje. Nekateri pa so mnenja, da so upokojenci lahko zelo
tezavni, osamljeni, konzervativni in moteci.

Po mnenju dijakov in Studentov bi upokojencem morali dati potrebno pomoc,
pozornost, toplo besedo, veC€ spostovanja, prijateljstvo, mir in priloZznost.

Dijaki in Studenti menijo, da bi upokojenci lahko namenili ve¢ Casa svoji
druZzini, dali ve€ znanja in izkusenj, denar za revne, ter mir.

Upokojenci bi lahko delali kaj bolj koristnega, varovali vnuke, kaj zanimivega,
nekaj kar lahko ter prostovoljna dela.

Ce bi dijaki in $tudenti postali upokojenci bi imeli ve& &asa, bili aktivni, skusali
bi izpolniti ¢im ve€ svojih ciljev, varovali bi vnuke, hodili na potovanja. Nekateri bi
uzivali zivljenje, drugi bi dali mir otrokom, imeli kakSne hobije in bili prijazni.

4.11.3. Mnenja zaposlenih starSev o upokojencih

Zaposleni starSi menijo, da so upokojenci lahko zelo aktivni, delovni, druzabni,
prijetni, izkuSeni, iznajdljivi, preprosti, zadovoljni in dobri sogovorci. Menijo pa tudi, da
so upokojenci lahko zelo nadlezni, revni, osamljeni in morasti.

Upokojencem je po mnenju zaposlenih starSev potrebno dati druzbo, ljubezen,
varstvo, mir, pomoc, nego, obcutek, da so koristni in priloznosti.

Po mnenju zaposlenih starSev bi upokojenci lahko dali izkuSnje, zgled Zivljenja
po veri, zgled za strpnost in vrednote. Nekateri pa menijo, da bi upokojenci lahko dali
mir, prostor brezposelnim ter ve€ svobode drugim, s katerim Zivijo.

Upokojenci bi lahko poprijeli za razliCna ro¢na dela, varovali vnuke, bili aktivni
v razli¢nih drustvih in opravljali prostovoljna dela.

Ce bi zaposleni starsi postali upokojenci, bi varovali vnuke, hodili na sprehode

v naravo in na izlete, opravljali bi prostovoljna dela, hodili na potovanja. Nekateri bi
poizkuSali biti ¢im dlje Casa aktivni, drugi bi izkoristili vsak trenutek €asa, da bi
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nadoknadili zamujeno.

4.11.4. Mnenja upokojencev o otrocih

Upokojenci menijo o otrocih, da so lahko zelo prijetni, ljubeci, pozitivni,
zabavni, domiselni, priljubljeni, igrivi, praviéni, dobri. Lahko pa so tudi naporni,
zahtevni, sebicni, nepredvidljivi in nagajivi.

Upokojenci menijo, da je otrokom potrebno dati ljubezen, moralno oporo,
vzpodbudo, varnost, spostovanje, zgled, voljo do Zivljenja, zaupanje in podporo.

Po mnenju upokojencev bi otroci lahko dali ljubezen, spostovanje,
razumevanje, pomog¢, zadovoljstvo, oporo v starosti in nore izkusnje.

Otroci bi po mnenju upokojencev lahko delali naloge prilagojene njihovi
starosti, hiSna opravila, dobra dela ter vse, kar si zelijo in za kar imajo znanje.

Ce bi upokojenci imeli moznost, da ponovno postanejo otroci bi spostovali
starSe in upostevali njihovo mnenje. Nekateri bi delali enake napake oziroma bi bili
taki kot so bili, drugi se ne bi pustili poniZzevati in zapostavljati. Poskrbeli bi za ve¢
znanja in izkuSenj.

4.11.5. Mnenja starostnikov v domski oskrbi o otrocih

Starostniki v domskem varstvu menijo, da so otroci lahko zelo udljivi, pametni,
pridni in uvidevni. Po drugi strani, pa menijo tudi, da so otroci lahko zelo slabi, trmasti
in poredni.

Starostniki v domskem varstvu menijo, da je otrokom potrebno dati predvsem
ljubezen, sposStovanje, delovne navade, veliko dobrih nasvetov za Zivljenje, prednost,

poduk, dobro vzgojo in pomoc.

Otroci bi po mnenju starostnikov v domskem varstvu lahko dali ljubezen,
spostovanje, pomoc¢, spostovanje, pozornost in ubogljivost.

Po mnenju starostnikov v domskem varstvu bi otroci lahko zbirali star papir,
opravljali hiSna opravila, pomagali starSem, delali dobra dela ter delali tisto kar se od
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njih pricakuje.

Ce bi starostniki v domskem varstvu imeli priloZnost spet postati otrok, bi eni
drugace zastavili Zivljenje, drugi bi $li Studirati, nekateri bi bolje poskrbeli sami zase.

411.6. Primerjava mnenj anketirancev

Mnenja o upokojencih in otrocih so zelo razlicna, zagotovo bi bila dobrodosla
podrobnejSa raziskava z vedjim vzorcem pri kateri bi lahko rangirali izjavljena
mnenja. Dobljeni rezultati pa pokazejo, da so mnenja o upokojencih oziroma otrocih
zelo razlicna, vendar pa se je pokazalo nekaj stiCnih toCk, ki so opisana v

nadaljevanju.

Osnovnosolci ter dijaki in Studenti so skupnega mnenja, da so upokojenci
lahko zelo zabavni in prijazni. Dijakom in Studentom ter zaposlenim starSem pa je
skupno mnenje, da so upokojenci lahko zelo aktivni in osamljeni. Niti ena izjava se ni

pojavila vsaj enkrat v vsaki starostni skupini.

Osnovnosolci, dijaki in Studenti ter zaposleni starSi so enotnega mnenja, da je
upokojencem potrebno med drugim dati tudi mir. Osnovnosolci in zaposleni starSi so
izrazili, da je upokojencem potrebno dati tudi nego, medtem ko so dijaki in Studenti

ter zaposleni starsi izpostavili tudi nudenje pomo i in dajanje priloznosti.

VpraSane tri starostne skupine so dejale, da bi upokojenci lahko dajali svoje
izkusnje. OsnovnoSolci ter dijaki in Studenti so mnenja, da bi upokojenci dali tudi
denar. Zaposleni starSi pa soglasajo z dijaki in Studenti, da bi upokojenci lahko dali

mir.

Na vpraSanje kaj bi lahko delali upokojenci so vse tri skupine odgovorile, da bi

lahko varovali vnuke in opravljali prostovoljna dela.

Ko bodo osnovnosolci, dijaki in Studenti ter zaposleni starSi postali upokojenci
bodo varovali otroke. Dijaki in Studenti ter zaposleni starSi pa bodo aktivni, hodili

bodo na potovanja in poizkusali uresniciti svoje cilje oziroma nadoknaditi zamujeno.
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Izjave upokojencev in starostnikov v domski oskrbi o tem, da so otroci lahko
zelo ... se zelo razlikujejo, saj se niti ena izjava ni pojavila v obeh primerjajoCih se

skupinah.

Upokojenci in starostniki v domski oskrbi so mnenja, da je potrebno otrokom

dati ljubezen in spostovanje.

Izkazalo se je, da upokojenci in starostniki v domski oskrbi priCakujejo od otrok
ljubezen, spostovanje in potrebno pomo¢.

Otroci bi lahko opravljali hiSna dela in delali dobra dela, so mnenja upokojenci

in starostniki v domski oskrbi.

Ce bi postali ostareli strasi ponovno mladi, bi ve& pozornosti namenili

izobrazbi, kar sta potrdili obe raziskani skupini.

V raziskavi se je pokazalo, da mlajSe generacije od starejSih pricakujejo mir,
prav tako so mnenja, da je potrebno upokojencem dajati mir. Od starejSih pricakujejo
izkusnje, sami pa bi jim lahko nudili pomo¢ in omogocali dostop do priloznosti.
Razvidno je, da se mlajSe generacije Zelijo znebiti vpliva starejSih, medgeneracijske
odnose omejiti na medsebojno pomoc in jih razvijati v prijateljskem in enakovrednem

duhu. StarejSa generacija pricakuje pomoc, ljubezen in spostovanje miladih.

4.12. ZAKLJUCEK RAZPRAVE IN UTEMELJITEV
HIPOTEZ

Na podlagi obsezne raziskave lahko utemeljimo zastavljene hipoteze.

H1: Srednja generacija pomaga starejSim bolj kakor mlajSa generacija.
H2: Srednja generacija pomaga starejSim enako kot mlajSa generacija.

H3: Srednja generacija pomaga starejSim manj kakor mlajSa generacija.
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Pogosto ali vedno pomaga svojim starim starSem pri hiSnih opravilih 61 %
osnovnosolcev, redko ali obasno pomol starim starSem pa nudi 38 %

osnovnosolcev.

16 % dijakov in Studentov pomaga vsaj pogosto starim starSem opravljati
hiSna dela, medtem ko 46 % anketiranih starim starSem ne pomaga. Redko ali

obCasno pomaga 38 % dijakov in Studentov.

StarSem pri hidSnih opravilih pomaga pogosto ali vedno 30 % zaposlenih
starSev, obCasno jim pomaga 14 %. Nikoli ali pa redko pomaga starSem pri hiSnih

opravilih 50 % zaposlenih starSev.

Osnovnosolci so pogosteje v vedno dobrih odnosih s svojimi starimi starsi, kot

dijaki in Studenti ter kot zaposleni starsi s svojimi starsi.

Na osnovi pridobljenih rezultatov raziskave je razvidno, da osnovnosolci nudijo
pomoc pri hiSnih opravilih svojim starim starSem pogosteje, kakor dijaki in Studenti ter

pogosteje kot zaposleni starSi svojim starSem.

Tu se potrjuje tretja hipoteza, ki govori, da srednja generacija pomaga

starejSim manj, kakor mlajSa generacija.

Rezultat, ki utemeljujem s tem, da je v rezultat zajeto le delo, ki ga miajSi
naredijo za starejSe. Dajanje dobrin in finanéna pomoc sta izvzeti iz primerjave, saj
raziskane skupine osnovnoSolcev, dijakov in Studentov in zaposlenih starSev niso
primerljive, zlasti zaradi dostopnosti do virov. Dejstvo, da osnovnos$olci ve€ pomagajo
svojim starim starSem kot zaposleni starSi svojim starSem lahko razumemo v Iu€i
dveh gospodinjstev, v katerih je potrebno konstantno opravljati hiSna opravila.
Osnovnosolci tako pomagajo vsaj pogosto svojim starSem, medtem ko starim
starSem pomagajo redkeje. Stari starSi in zaposleni starSi tako skrbijo vsak za svoje
gospodinjstvo, medtem ko otroci pomagajo obojim. Drug pomemben dejavnik pa je

tudi v tem, da imajo starsi, zajeti v raziskavi tudi predSolske otroke, kateri potrebujejo
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ved varstva. Ce povzamem zaposleni starsi so dvojno obremenjeni in tezje pomagajo
starim starSem z delom, zato raje napotijo svoje osnovnoSolske otroke k starim
starSem v pomoC€. V raziskavi sem priSel do rezultatov, ki nakazujejo veliko
poslabsanje odnosov s starimi starSi pri prehodu vnukov iz osnovne $ole v srednjo

Solo. Izkazalo se je, da starim starSem najmanj pomagajo dijaki in Studenti.

H4: Medgeneracijski odnosi med starimi starsi in vnuki slabijo zaradi volje vnukov.
H5: Medgeneracijski odnosi med starimi starSi in vnuki slabijo zaradi volje starih
starSev.

H6: Medgeneracijski odnosi med starimi starSi in vnuki slabijo zaradi volje vnhukov in

starih starSev.

|z raziskave je razvidno, da se mlajSe generacije zelijo znebiti vpliva starejSih,
medgeneracijske odnose omejiti na medsebojno pomoc in jih razvijati v prijateljskem
in enakovrednem duhu. StarejSa generacija priCakuje pomoc€, ljubezen in
spostovanje mladih. Pri upokojencih in starostnikin v domski oskrbi ni zaznati
negativnih mnenj v zvezi s tem, kaj otroci potrebujejo in kaj jim je potrebno dati. Na
podlagi tega lahko zaklju€im in potrdim Cetrto hipotezo, ki govori, da medgeneracijski
odnosi med starimi starsSi in vnuki slabijo zaradi volje vnukov.

Razpravo zakljuCujem s povzetkom, da veljata tretja in Cetrta hipoteza.

H3: Srednja generacija pomaga starejSim manj, kakor mlajSa generacija.
H4: Medgeneracijski odnosi med starimi starsi in vnuki slabijo zaradi volje vnukov.
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5.SKLEPI

Na podlagi raziskave so formirani naslednji sklepi:

Anketiranci se pogosteje dobro razumejo s prijatelji, kot pa s starSi oz. otroci.
Pogostost vedno dobrih odnosov starSev z otroki se s starostjo zviSuje.

Vecina otrok je s starSi pogosto v dobrih odnosih.

Na prehodu otrok iz osnovne Sole v srednjo Solo se zmanjSa pogostost
pomoci starSem pri opravljanju hiSnih opravil, za vecino otrok iz pogostega v
obc¢asno opravljanje.

OsnovnoSolci so pogosteje v vedno dobrih odnosih s svojimi starimi starsi, kot
dijaki in Studenti ter zaposleni starsi.

Na prehodu otrok iz osnovne Sole v srednjo Solo je obCuten preobrat pri
pomoci starim starSem pri opravljanju hisnih oprauvil.

Vecina starih starSev vnukom nikoli ne pomaga pri u€enju in pisanju domacih
nalog.

Zaposleni otroci pogosteje dajejo dobrine svojim starSem, kot obratno.
Upokojeni starSi pogosteje finanéno podpirajo svoje otroke, kot obratno.
Upokojeni starsSi pogosteje moralno podpirajo svoje otroke, kot obratno.

Stevilo ur prostovoljnega dela upada s staranjem.

Zaposleni starSi prezivijo petkrat manj Casa s prijatelji, kot dijaki in Studenti.
Zaposleni starSi in upokojenci namenijo hiSnim opravilom Stirikrat ve€ Casa,
kot osnovnoSolci ter dijaki in Studenti.

Dijaki in Studenti, ter zaposleni starSi namenijo pogovoru s starSi dvakrat vec
Casa, kot osnovnosolci.

OsnovnoSolci prezivijo dvakrat ve€ ¢asa z starimi starsi, kot dijaki in Studenti.
Upokojenci prezivijo desetkrat ve¢ €asa s svojimi vnuki, kakor starostniki v
domski oskrbi.

Vecina anketirancev bi varstvo otrok zaupala vrtcu.

Vecina anketirancev bi sama pomagala otrokom pri u€enju.

Razdelitev hiSnih opravil je razdvojena na nacelo, da ve¢ postorijo starsi in na
nacelo, da postorijo starsi in otroci enako.

Veclina anketirancev bi svoje ostarele starSe obiskovala na domu. Pri
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e MilajSe generacije se Zelijo znebiti vpliva starejSih, medgeneracijske odnose pa
omejiti na medsebojno pomoc in jih razvijati v enakovrednem in prijateljskem
duhu.
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6.PREDLOGI

Predlogi so usmerjeni v delovanje posameznika in SirSe druzbe.

« Sir8a druzba mora aktivneje podpirati organizacije, ki se ukvarjajo s Sirjenjem
prostovoljstva mladih in mlade ucijo solidarnosti.

e V osnovnih $olah vzgajati otroke v duhu solidarnosti, prijateljstva in
prostovoljstva.

e Potrebno uveljavljanje prostovoljstva za vse starostne skupine, kot univerzalna
Cloveska vrednota.

e Spodbujati prostovoljstvo upokojencev in jim ponuditi priloZnost zasluzka
majhnega honorarja (nagrade) za opravljanje druzbeno koristnih del.

e Sir8a druzba mora izpostaviti druzino kot vrednoto, da se bo medgeneracijska
pomoc¢ ohranjala.

e Milado generacijo je potrebno uciti o problemu staranja prebivalstva.

e V drustvih in drugih organizacijah, ki imajo pretezno starejSe Clane (npr. v
drustvih upokojencev), bi morali Siriti vedenje o Zivljenju in za Zivljenje.

e Stari starsi bi lahko pomagali svojim otrokom pri vzgoji vnukov, s tem bi imeli
starSi ve€ Casa za druzZenje s prijatelji, vez med vnuki in starimi starSi pa bi se
krepila.

e Potrebno bo povecati in razsSiriti ponudbo pomoci oskrbe starostnikov na
domu.

e Pojav, ki je vreden nadaljnjega raziskovanja, je predvsem opravljanje hisnih
opravil, podrobnejSa raziskava mnenj o otrocih in starostnikih ter odnosi v

nuklearni druzini osnovnosolca.
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8.POVZETEK

Diplomsko delo govori o medgeneracijski pomoci, tj. pomoci med starsi in
otroki ter med starimi starSi in vnuki. Demografske spremembe, ki se dogajajo
prinasajo negotovo prihodnost, saj bo v 32 letih delez prebivalstva starejSega od 65
let narasel s 16 % na 29 % celotnega prebivalstva v Sloveniji. Poleg tega se bodo
pokojnine spustile pod 50 % povpreCne plaCe v zadnjem letu. Situacijo lahko ublaZi
solidarnost med posamezniki, njihova lastna iznajdljivost oziroma samopomoc ter
medgeneracijska pomoc. V raziskavi je bilo zajetih 75 oseb, ki so razdeljene v pet
skupin: osnovnoSolci, dijaki in Studenti, zaposleni starsi, upokojenci in starostniki v
domski oskrbi. Rezultati so potrdili hipotezo, da srednja generacija manj pomaga
starejSim kakor mlajSa generacija, ter hipotezo, da medgeneracijski odnosi med
starimi starSi in vnuki oslabijo po volji vhukov. Poleg tega se je vecCkrat potrdilo
opazanje, da do velikih sprememb v odnosih s starSi ter starimi starSi prihaja pri
prehodu otrok iz osnovne Sole v srednjo $olo. Predlagam, da druzba posveca vecjo
pozornost prostovoljstvu in spodbujanju solidarnosti. Povecati bo potrebno ponudbo

oskrbe starostnikov na domu in vzgajati mlade in stare o zivljenju in za Zivljenje.
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DODATEK A

VPRASALNIK O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA OSNOVNOSOLCE

Pozdravljen, pred seboj ima$ vprasalnik o zivljenjskem slogu in medgeneracijski
povezanosti. Vprasalnik bo sluzil kot podlaga raziskavi v diplomskem delu o
medgeneracijski pomoci.

Prosim te, da si vzames €as in na vsako vprasanje odgovori$ ¢imbolj to¢no.

Hvala za trud. Tomaz Paulus, absolvent Fakultete za socialno delo

SPLOSNA VPRASANJA (obkrozi)

SOl a) MOSKI  b) ZENSKI
StArOST . . LET
BivaliS€e:......ooooiii a) HISA b) BLOK c) STOLPNICA
Kraj bivanja:.............ccooviiin a) MESTNO NASELJE  b) PODEZELJE
Ali obiskuje$ kaksen krozek?................ a) NE b) ENEGA <¢) DVA ali VEC
Ali ima$ druge interesne dejavnosti?.... a) NE b) ENO c) DVE ali VEC

(8port, glasba, gasilci, pohodniki, skavti, jeziki, ...)
Ali ima$ Zivega vsaj enega starega starsa?.............. a) DA b) NE

Ali ZiviS skupaj s starimi starSi?.........ccccceeeiiiiiiiiinne a) DA b) NE
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TRDITVE O SOSOLCIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S soSolci se dobro razumem.

S sosolci bi se Zelel bolje razumeti.

S sosolci se druzim tudi po koncu pouka.

SoSolcu bi posodil zvezek za en teden.

Sosolci bi meni posodili zvezek za en teden.

Sosolcu bi posodil 10€.

SoSolci bi meni posodili 10€.
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TRDITVE O PRIJATELJIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S prijatelji se dobro razumem.

S prijatelji bi se Zelel bolje razumeti.

V druzbi prijateljev se dobro pocutim.

Prijatelju bi posodil 10€.

Prijatelji bi meni posodili 10€.

—_— | — - - -

NN NN N

W W W iww

e N E N

o (o |01 OO

TRDITVE O STARSIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S starsSi se dobro razumem.

S starsi bi se Zelel bolje razumeti.

Starsi mi dajejo Zepnino.

StarSem pomagam pri hiSnih opravilih.

Star$i mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in uéenju.
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TRDITVE O STARIH STARSIH* o o
(Obkrozi stevilko) 3| 2| &| 8| g
X w e} 0O w
=z o (@) o >
S starimi starSi se dobro razumem. 1 2 3 4 5
S starimi starsi bi se Zelel bolje razumeti. 1 2 3 4 5
Stari starSi mi dajejo Zepnino. 1 2 3 4 5
Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih. 1 2 3 4 5
Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in | 1 2 3 4 5
ucenju.
* ta sklop trditev izpolni, Ce ima$ Zivega vsaj enega starega starSa
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Koliko ur na teden prezivis v Soli? ur
Koliko ur na teden si prisoten na Solskih krozkih? ur
Koliko ur na teden porabi$ za domace naloge? ur
Koliko ur na teden si aktiven pri interesnih dejavnostih? ur
Koliko ur prostega €asa na teden prezivis sam? ur
Koliko ur na teden prezivi$ s prijatelji? (€as v Soli ne Steje) ur
Koliko ur na teden nameni$ pogovoru s starsi? ur
Koliko ur na teden opravlja$ hisna dela? ur
Koliko ur na teden prezivi$ s starimi starsi? ur
Koliko ur na teden namenis zabavi in sprostitvi? ur
Koliko ur na teden opravljas prostovoljna dela? ur
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL SVOJE OTROKE

- VARSTVO PREDSOLSKIH OTROK
Za varstvo predSolskih otrok bom poskrbel tako, da jih bom (obkroZi en odgovor)

a) dal v vrtec b) dal v varstvo svojim starSem ¢) najel varusko

- POMOC PRI UCENJU

Za pomoc¢ pri u€enju svojih otrok bom poskrbel tako, da jim bom (obkrozi en odgovor)

a) pomagal sam  b) najel inStruktorja c¢) prosil svoje starSe za pomoc

- HISNA OPRAVILA

HiSna opravila bomo opravljali (obkrozi en odgovor)

a) vsi enako b) otroci bodo naredili ve€ino c) star8a bova naredila vec€ino

KO BOM VELIK IN BOM IMEL OSTARELE STARSE

- OSKRBA OSTARELIH STARSEV
Kako bos poskrbel za svoje starSe, ko bodo ostareli? (obkroZi en odgovor)

a) dal vdom za ostarele b) jih vzel k sebi na dom ¢) obiskoval na njunem domu
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- PRICAKOVANJA DO STARSEV
Kaj pri¢akujes, da bodo tvoji starsi dali tvojim otrokom? (moznih ve€ odgovorov)

a) izkudnje b) vero c) denar
d) spostovanje e) znanje f) vrednote
g) ljlubezen h) varstvo i) Custveno oporo

O UPOKOJENCIH MENIM
(dopolni spodnje stavke)

Upokojenci so lahko zelo

Upokojencem je treba dati

Upokojenci bi lahko dali

Upokojenci bi lahko delali

Ce bi bil jaz upokojenec bi
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DODATEK B

VPRASALNIK O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOST!
ZA DIJAKE IN STUDENTE

Pozdravljen, pred seboj imas vpraSalnik o Zivljenjskem slogu in medgeneracijski
povezanosti. Vprasalnik bo sluzil kot podlaga raziskavi v diplomskem delu o
medgeneracijski pomoci.

Prosim te, da si vzames €as in na vsako vprasanje odgovori$ ¢imbolj to¢no.

Hvala za trud. Tomaz Paulus, absolvent Fakultete za socialno delo

SPLOSNA VPRASANJA (obkrozi)

SOl a) MOSKI  b) ZENSKI

SHArOST . . LET
BivaliS€e: ... a) HISA b) BLOK c) STOLPNICA
Kraj bivanja:.............ccooviiiin a) MESTNO NASELJE  b) PODEZELJE
Ali imas kaksSne interesne dejavnosti?.. a) NE b) ENO c) DVE ali VEC

(8port, glasba, gasilci, pohodniki, skavti, jeziki, ...)
Ali ima$ Zivega vsaj enega starega starsa?.............. a) DA b) NE

Ali ZiviS skupaj s starimi starSi?.........ccccceeeiiiiiiiiiinne a) DA b) NE
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TRDITVE O SOSOLCIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S soSolci se dobro razumem.

S sosolci bi se Zelel bolje razumeti.

S sosolci se druzim tudi po koncu pouka.

SoSolcu bi posodil zvezek/zapiske za en teden.

SoSolci bi meni posodili zvezek/zapiske za en teden.

Sosolcu bi posodil 20€.

SoSolci bi meni posodili 20€.
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TRDITVE O PRIJATELJIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S prijatelji se dobro razumem.

S prijatelji bi se Zelel bolje razumeti.

V druzbi prijateljev se dobro pocutim.

Prijatelju bi posodil 20€.

Prijatelji bi meni posodili 20€.
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TRDITVE O STARSIH
(Obkrozi stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S starsSi se dobro razumem.

S starsi bi se Zelel bolje razumeti.

Starsi mi dajejo Zepnino.

StarSem pomagam pri hiSnih opravilih.

Star$i mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in uéenju.

S N N N [ O P ) R
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TRDITVE O STARIH STARSIH* o o
(Obkrozi $tevilko) 3| 2| &| g 2
X w s} ) w
=z o (@) o >
S starimi starSi se dobro razumem. 1 2 3 4 5
S starimi starsi bi se Zelel bolje razumeti. 1 2 3 4 5
Stari starSi mi dajejo Zepnino. 1 2 3 4 5
Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih. 1 2 3 4 5
Stari star§$i mi pomagajo pri pisanju domacih nalog in | 1 2 3 4 5
ucenju.
* ta sklop trditev izpolni, Ce ima$ Zivega vsaj enega starega starSa
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Koliko ur na teden prezivis v Soli? ur
Koliko ur na teden porabi$ za domace naloge? ur
Koliko ur na teden si aktiven pri interesnih dejavnostih? ur
Koliko ur prostega €asa na teden prezivis sam? ur
Koliko ur na teden prezivi$ s prijatelji? (€as v Soli ne Steje) ur
Koliko ur na teden nameni$ pogovoru s starsi? ur
Koliko ur na teden opravlja$ hisna dela? ur
Koliko ur na teden prezivi$ s starimi starsi? ur
Koliko ur na teden namenis zabavi in sprostitvi? ur
Koliko ur na teden opravljas prostovoljna dela? ur
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL SVOJE OTROKE

- VARSTVO PREDSOLSKIH OTROK
Za varstvo predSolskih otrok bom poskrbel tako, da jih bom (obkroZi en odgovor)

a) dal v vrtec b) dal v varstvo svojim starSem ¢) najel varusko

- POMOC PRI UCENJU

Za pomoc¢ pri u€enju svojih otrok bom poskrbel tako, da jim bom (obkrozi en odgovor)

a) pomagal sam  b) najel inStruktorja c¢) prosil svoje starSe za pomoc

- HISNA OPRAVILA

HiSna opravila bomo opravljali (obkrozi en odgovor)

a) vsi enako b) otroci bodo naredili ve€ino c) star8a bova naredila vec€ino

KO BOM VELIK IN BOM IMEL OSTARELE STARSE

- OSKRBA OSTARELIH STARSEV
Kako bos poskrbel za svoje starSe, ko bodo ostareli? (obkroZi en odgovor)

a) dal vdom za ostarele b) jih vzel k sebi na dom ¢) obiskoval na njunem domu
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- PRICAKOVANJA DO STARSEV
Kaj pri¢akujes, da bodo tvoji starsi dali tvojim otrokom? (moznih ve€ odgovorov)

a) izkudnje b) vero c) denar
d) spostovanje e) znanje f) vrednote
g) ljlubezen h) varstvo i) Custveno oporo

O UPOKOJENCIH MENIM
(dopolni spodnje stavke)

Upokojenci so lahko zelo

Upokojencem je treba dati

Upokojenci bi lahko dali

Upokojenci bi lahko delali

Ce bi bil jaz upokojenec bi
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DODATEK C

VPRASALNIK O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOST!
ZA ZAPOSLENE STARSE

Pozdravljeni, pred seboj imate vpraSalnik o Zivljenjskem slogu in medgeneracijski
povezanosti. Vprasalnik bo sluzil kot podlaga raziskavi v diplomskem delu o
medgeneracijski pomoci.

Prosim vas, da si vzamete €as in na vsako vprasanje odgovorite ¢imbolj to¢no.

Hvala za trud. Tomaz Paulus, absolvent Fakultete za socialno delo

SPLOSNA VPRASANJA (obkrozite)

SOl a) MOSKI  b) ZENSKI

] = 015 P LET
BivaliS€e:......ooooiii a) HISA b) BLOK c) STOLPNICA
Kraj bivanja:.............ccooviiin a) MESTNO NASELJE  b) PODEZELJE
Ali imate kaksne interesne dejavnosti?. a) NE b) ENO c) DVE ali VEC

(8port, glasba, gasilci, pohodniki, skavti, jeziki, ...)

Ali imate Zivega vsaj enega starSa?...............ccooe. a) DA b) NE
Ali Zivite skupaj s starSi?........ccoeie a) DA b) NE
Ali imate otroke? ... a) DA, starost b) NE
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TRDITVE O SODELAVCIH
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S sodelavci se dobro razumem.

S sodelavci bi se zZelel bolje razumeti.

S sodelavci se druzim tudi po koncu delovnega dne.

Sodelavcu bi posodil 50€.

Sodelavci bi meni posodili 50€.
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TRDITVE O PRIJATELJIH
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S prijatelji se dobro razumem.

S prijatelji bi se Zelel bolje razumeti.

V druzbi prijateljev se dobro pocutim.

Prijatelju bi posodil 50€.

Prijatelji bi meni posodili 50€.
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TRDITVE O OTROCIH*
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

Z otroki se dobro razumem.

Z otroki bi se Zelel bolje razumeti.

Otrokom dajem Zepnino.

Otroci pomagajo pri hiSnih opravilih.

Otrokom pomagam pri pisanju domacih nalog in u€enju.
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* ta sklop trditev izpolnite, Ce imate vsaj enega otroka
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TRDITVE O STARSIH* ol ©
(ObkroZite &tevilko) 31 2| 2| | 2
X w s} ) w
=z o (@) o >
S starSi se dobro razumem. 1 2 3 4 5
S starSi bi se Zelel bolje razumeti. 1 2 3 4 5
StarSi mi dajejo dobrine. 1 2 3 4 5
StarSem dajem dobrine. 1 2 3 4 5
StarSi me finan¢no podpirajo. 1 2 3 4 5
StarSe financno podpiram. 1 2 3 4 5
Starsi mi pomagajo pri vzgoji otrok. 1 2 3 4 5
StarSem pomagam pri hiSnih opravilih. 1 2 3 4 5
StarSi mi dajejo moralno oporo. 1 2 3 4 5
Star§em dajem moralno oporo. 1 2 3 4 5
* ta sklop trditev izpolnite, Ce imate Zivega vsaj enega starSa
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Koliko ur na teden prezivite v sluzbi? ur
Koliko ur na teden porabite za sluzbene naloge na domu? ur
Koliko ur na teden ste aktivni pri interesnih dejavnostih? ur
Koliko ur prostega ¢asa na teden prezivite sami? ur
Koliko ur na teden prezivite s prijatelji? (as v sluzbi ne Steje) ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru s starsi? ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru z otroki? ur
Koliko ur na teden opravljate hiSna dela? ur
Koliko ur na teden namenite zabavi in sprostitvi? ur
Koliko ur na teden opravljate prostovoljna dela? ur
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CE BI IMELI OZ. IMATE MAJHNE OTROKE

- VARSTVO PREDSOLSKIH OTROK
Za varstvo predSolskih otrok bi poskrbel tako, da bi jih (obkrozite en odgovor)

a) dal v vrtec b) dal v varstvo svojim starSem ¢) najel varusko

- POMOC PRI UCENJU

Za pomoc¢ pri u€enju svojih otrok bi poskrbel tako, da bi jim (obkrozite en odgovor)

a) pomagal sam  b) najel inStruktorja c) prosil svoje starSe za pomoc

- HISNA OPRAVILA

HiSna opravila bi opravljali (obkrozite en odgovor)

a) vsi enako b) otroci bi naredili vecino c) star3a bi naredila vecino

CE BI IMELI OZ. IMATE OSTARELE STARSE

- OSKRBA OSTARELIH STARSEV
Ko bodo starsi ostareli, kako bi poskrbeli za njih? (obkrozite en odgovor)

a) dal vdom za ostarele b) jih vzel k sebi na dom ¢) obiskoval na njunem domu
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- PRICAKOVANJA DO STARSEV
Kaj pri¢akujete, da bodo vasi starsi dali vasim otrokom? (moznih ve¢ odgovorov)

a) izkudnje b) vero c) denar
d) spostovanje e) znanje f) vrednote
g) ljlubezen h) varstvo i) Custveno oporo

O UPOKOJENCIH MENIM
(dopolnite spodnje stavke)

Upokojenci so lahko zelo

Upokojencem je treba dati

Upokojenci bi lahko dali

Upokojenci bi lahko delali

Ce bi bil jaz upokojenec bi
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DODATEK D

VPRASALNIK O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA UPOKOJENCE

Pozdravljeni, pred seboj imate vpraSalnik o Zivljenjskem slogu in medgeneracijski
povezanosti. Vprasalnik bo sluzil kot podlaga raziskavi v diplomskem delu o
medgeneracijski pomoci.

Prosim vas, da si vzamete €as in na vsako vprasanje odgovorite ¢imbolj to¢no.

Hvala za trud. Tomaz Paulus, absolvent Fakultete za socialno delo

SPLOSNA VPRASANJA (obkrozite)

SOl a) MOSKI  b) ZENSKI

] = 015 P LET
BivaliS€e:......ooooiii a) HISA b) BLOK c) STOLPNICA
Kraj bivanja:.............ccooviiin a) MESTNO NASELJE  b) PODEZELJE
Ali imate kaksne interesne dejavnosti?. a) NE b) ENO c) DVE ali VEC

(8port, glasba, gasilci, pohodniki, skavti, jeziki, ...)

Ali imate otroke? ... a) DA, starost b) NE
Ali Zivite skupaj z otroki?....................... a) DA b) NE
Ali imate vnuke? ... a) DA, starost b) NE
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Ali imate vecje zdravstvene tezave in kdo vam pomaga?

a) NE b) DA, oskrbim se sam

d) DA, pomagajo otroci  e) DA, imam strokovno pomo¢

c) DA, pomaga zakonec

TRDITVE O PRIJATELJIH

(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S prijatelji se dobro razumem.

S prijatelji bi se Zelel bolje razumeti.

V druzbi prijateljev se dobro pocutim.

Prijatelju bi posodil 50€.

Prijatelji bi meni posodili 50€.
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TRDITVE O OTROCIH*
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

Z otroki se dobro razumem.

Z otroki bi se Zelel bolje razumeti.

Otroci mi dajejo dobrine.

Otrokom dajem dobrine.

Otroci me finan¢no podpirajo.

Otroke finan¢no podpiram.

Otrokom pomagam pri vzgoji vnukov.

Otroci mi pomagajo pri hiSnih opravilih.

Otrokom dajem moralno oporo.

Otroci mi dajejo moralno oporo.
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* ta sklop trditev izpolnite, Ce imate vsaj enega otroka
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TRDITVE O VNUKIH* o o
(ObkroZite &tevilko) 31 £ 2| 8| 2
X w e} 0O w
=z o (@) o >
Z vnuki se dobro razumem. 1 2 3 4 5
Z vnuKi bi si Zelel bolje razumeti. 1 2 3 4 5
Vnukom dajem Zepnino. 1 2 3 4 5
Vnuki mi pomagajo pri hiSnih opravilih. 1 2 3 4 5
Vnukom pomagam pri pisanju domacih nalog in u€enju. 1 2 3 4 5
* ta sklop trditev izpolnite, Ce imate vsaj enega vnuka
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Koliko ur na teden opravljate priloznostna dela? ur
Koliko ur na teden ste aktivni pri interesnih dejavnostih? ur
Koliko ur prostega €asa na teden prezivite sami? ur
Koliko ur na teden prezivite s prijatelji? ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru z otroki? ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru z vnuki? ur
Koliko ur na teden opravljate hiSna dela? ur
Koliko ur na teden namenite zabavi in sprostitvi? ur
Koliko ur na teden opravljate prostovoljna dela? ur
Koliko ur na teden vam drugi pomagajo opravljati vsakdanja dela? ur
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GLEDE NA VASE IZKUSNJE IN CE Bl IMELI MOZNOST IMETI MAJHNE
OTROKE, KAKO Bl POSKRBELI ZANJE?

- VARSTVO PREDSOLSKIH OTROK
Za varstvo predSolskih otrok bi poskrbel tako, da bi jih (obkrozite en odgovor)

a) dal v vrtec b) dal v varstvo svojim starSem ¢) najel varusko

- POMOC PRI UCENJU

Za pomoc¢ pri u€enju svojih otrok bi poskrbel tako, da bi jim (obkrozite en odgovor)

a) pomagal sam  b) najel inStruktorja c¢) prosil svoje starSe za pomoc

- HISNA OPRAVILA

HiSna opravila bi opravljali (obkrozite en odgovor)

a) vsi enako b) otroci bi naredili vecino c) star3a bi naredila vecino

- PRICAKOVANJA OTROK DO STARIH STARSEV
Kaj mislite, da vasi vnuki pri¢akujejo od vas? (moznih ve¢ odgovorov)

a) izkudnje b) vero c) denar
d) spostovanje e) znanje f) vrednote
g) ljlubezen h) varstvo i) Custveno oporo
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KAKO Bl POSKRBELI ZA VASE OSTARELE STARSE, CE Bl SE PONOVNO
ODLOCALI?

- OSKRBA OSTARELIH STARSEV
Kako bi poskrbeli za vase ostarele starSe? (obkrozite en odgovor)

a) dal vdom za ostarele b) jih vzel k sebi na dom ¢) obiskoval na njunem domu

O OTROCIH MENIM
(dopolnite spodnje stavke)

Otroci so lahko zelo

Otrokom je treba dati

Otroci bi lahko dali

Otroci bi lahko delali

Ce bi bil jaz otrok bi
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DODATEKE

VPRASALNIK O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA STAROSTNIKE V DOMSKI OSKRBI

Pozdravljeni, pred seboj imate vpraSalnik o Zivljenjskem slogu in medgeneracijski
povezanosti. Vprasalnik bo sluzil kot podlaga raziskavi v diplomskem delu o
medgeneracijski pomoci.

Prosim vas, da si vzamete €as in na vsako vprasanje odgovorite ¢imbolj to¢no.

Hvala za trud. Tomaz Paulus, absolvent Fakultete za socialno delo

SPLOSNA VPRASANJA (obkrozite)

SOk a) MOSKI  b) ZENSKI
SHArOSt . LET
Bivalis€e:..................... a) HISA b) BLOK c) STOLPNICA d) DOM
Kraj bivanja:..........cccooviiiiiiinnn. a) MESTNO NASELJE  b) PODEZELJE
Ali imate kakSne interesne dejavnosti?. a) NE b) ENO c) DVE ali VEC

(Sport, glasba, gasilci, pohodniki, skavti, jeziki, ...)

Ali imate otroke? ... a) DA, starost b) NE
Ali zivite skupaj z otroki?....................... a) DA b) NE
Aliimate vnuke? ................... a) DA, starost b) NE
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Ali imate vecje zdravstvene tezave in kdo vam pomaga?

a) NE b) DA, oskrbim se sam

d) DA, pomagajo otroci  e) DA, imam strokovno pomo¢

c) DA, pomaga zakonec

TRDITVE O PRIJATELJIH
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S prijatelji se dobro razumem.

S prijatelji bi se Zelel bolje razumeti.

V druzbi prijateljev se dobro pocutim.

Prijatelju bi posodil 50€.

Prijatelji bi meni posodili 50€.

—_— | — - - -

NN IN NN

W W wWwiw|w

S SN

oo O O[Ot

TRDITVE O SOSTANOVALCIH V DOMU

(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

S sostanovalci se dobro razumem.

S sostanovalci bi se Zelel bolje razumeti.

V druZbi sostanovalcev se dobro pocutim.

Sostanovalcu bi posodil 50€.

Sostanovalci bi meni posodili 50€.

— [ - -

N NN IN N

W W W W w

A~~~

oo o1 OO

* ta sklop trditev izpolnite, €e Zivite v domu starejSih obCanov.
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TRDITVE O USLUZBENCIH DOMA
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

Z usluzbenci se dobro razumem.

Z usluzbenci bi se Zelel bolje razumeti.

Usluzbencem zaupam.

Usluzbenci zaupajo meni.

Usluzbencem dajem moralno oporo.

Usluzbenci mi dajejo moralno oporo.

NN NN NN

W W W www

N N N N

a1 o | OO OO

* ta sklop trditev izpolnite, Ce Zivite v domu starejSih obCanov.

TRDITVE O OTROCIH*
(Obkrozite stevilko)

NIKOLI

REDKO

OBCASNO

POGOSTO

VEDNO

Z otroki se dobro razumem.

Z otroki bi se Zelel bolje razumeti.

Otroci mi dajejo dobrine.

Otrokom dajem dobrine.

Otroci me finan¢no podpirajo.

Otroke finan¢no podpiram.

Otrokom pomagam pri vzgoji vnukov.

Otroci mi pomagajo pri hiSnih opravilih.

Otrokom dajem moralno oporo.

Otroci mi dajejo moralno oporo.

[ N S N S N . U S N (N G [ N [P W . = N

NN IN N ININININNIIN

W W W WWWwWwW|wWw[w|w

N N P N P e

a1 (oo o OO OO OO

* ta sklop trditev izpolnite, Ce imate vsaj enega otroka
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TRDITVE O VNUKIH* o o
(ObkroZite &tevilko) 31 £ 2| 8| 2
X w @ ) w
=z o (@) o >
Z vnuki se dobro razumem. 1 2 3 4 5
Z vnuKi bi si Zelel bolje razumeti. 1 2 3 4 5
Vnukom dajem Zepnino. 1 2 3 4 5
Vnuki mi pomagajo pri hiSnih opravilih. 1 2 3 4 5
Vnukom pomagam pri pisanju domacih nalog in u€enju. 1 2 3 4 5
Vnuki mi dajejo moralno oporo. 1 2 3 |4 5
Vnukom dajem moralno oporo. 1 2 3 4 5
* ta sklop trditev izpolnite, e imate vsaj enega vnuka
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Koliko ur na teden opravljate priloznostna dela? ur
Koliko ur na teden ste aktivni pri interesnih dejavnosti? ur
Koliko ur prostega ¢asa na teden prezivite sami? ur
Koliko ur na teden prezivite s prijatel;i? ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru z otroki? ur
Koliko ur na teden namenite pogovoru z vnuki? ur
Koliko ur na teden opravljate hiSna dela? ur
Koliko ur na teden namenite zabavi in sprostitvi? ur
Koliko ur na teden opravljate prostovoljna dela? ur
Koliko ur na teden vam drugi pomagajo opravljati vsakdanja dela? ur
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GLEDE NA VASE IZKUSNJE IN CE Bl IMELI MOZNOST IMETI MAJHNE
OTROKE, KAKO Bl POSKRBELI ZANJE?

- VARSTVO PREDSOLSKIH OTROK
Za varstvo predSolskih otrok bi poskrbel tako, da bi jih (obkrozite en odgovor)

a) dal v vrtec b) dal v varstvo svojim starSem ¢) najel varusko

- POMOC PRI UCENJU
Za pomoc¢ pri u€enju svojih otrok bi poskrbel tako, da bi jim (obkrozite en odgovor)

a) pomagal sam  b) najel inStruktorja c¢) prosil svoje starSe za pomoc

- HISNA OPRAVILA

HiSna opravila bi opravljali (obkrozite en odgovor)

a) vsi enako b) otroci bi naredili vecino c) star3a bi naredila vecino

- PRICAKOVANJA OTROK DO STARIH STARSEV
Kaj mislite, da vasi vnuki pri¢akujejo od vas? (moznih ve¢ odgovorov)

a) izkudnje b) vero c) denar
d) spostovanje e) znanje f) vrednote
g) ljlubezen h) varstvo i) Custveno oporo
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KAKO Bl POSKRBELI ZA VASE OSTARELE STARSE, CE Bl SE PONOVNO
ODLOCALI?

- OSKRBA OSTARELIH STARSEV
Kako bi poskrbeli za vase ostarele starSe? (obkrozite en odgovor)

a) dal vdom za ostarele b) jih vzel k sebi na dom ¢) obiskoval na njunem domu

O OTROCIH MENIM
Dopolni spodnje stavke.

Otroci so lahko zelo

Otrokom je treba dati

Otroci bi lahko dali

Otroci bi lahko delali

Ce bi bil jaz otrok bi

116



DODATEK F

REZULTATI
RAZISKAVE O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI

ZA OSNOVNOSOLCE
SPLOSNA VPRASANJA
Stevilo anketiranih: 22
Anketiranih moskih: 9 (41%)
Anketiranih zensk: 13 (59%)
Povprecna starost: 12,63 let
V razponu: od 12 do 13 let
Bivajocih v hisi: 21 (95%)
Bivajoc€ih v bloku: 1 (5%)
Bivajocih v stolpnici: 0 (0%)
Bivajocih v naselju: 6 (27%)

BivajoCih na podezelju: 16 (73%)

Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo krozkov: 1(5%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo en krozek: 12 (55%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dva ali ve& krozkov: 9 (40%)

Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo drugih interesnih dejavnosti: 6 (27%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo eno interesno dejavnost: 7 (32%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dve ali ve¢ interesnih dejavnosti: 9 (41%)

Stevilo anketiranih, ki imajo Zivega vsaj enega starega star3a: 22 (100%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo veg Zivih starih star$ev: 0 (0%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo skupaj s starimi starsi: 9 (41%)
Stevilo anketiranih, ki ne Zivijo skupaj s starimi starsi: 13 (59%)
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TRDITVE O SOSOLCIH

S sosolci se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
501
40 ONIKOLI ;
30/ BREDKO OBCASNO 4 (18%)
204 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 13 (59%)

S sosolci se dobro
razumem (v %)

VEDNO 5 (23%)
S sosolci bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 3 (14%)
40 REDKO 3 (14%)
35
gg ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 6 (27%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
(5) B VEDNO POGOSTO 1 (50/0)
S sosolci bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 9 (40%)
S sosolci se druzim tudi po koncu pouka. NIKOLI 1 (5%)
60; REDKO 3 (14%)
50
401 TNIKOLI ;
30/ BREDKO OBCASNO 3 (14%)
201 OOBCASNO
10¥ OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 13 (59%)
S sosolci se druzim tudi po
koncu pouka (v %)
VEDNO 2 (9%)
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Sosolcu bi posodil zvezek za en teden. NIKOLI 1 (5%)
40 REDKO 4 (18%)
35
b ENIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 6 (27%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO

g B VEDNO POGOSTO 3 (14%)
Sosolcu bi posodil zvezek
za en teden (v %)
VEDNO 8 (36%)
Sosolci bi meni posodili zvezek za en teden. NIKOLI 1(5%)
40 REDKO 2 (9%)
35
gg CONIKOLI .
20 EREDKO OBCASNO 8 (36%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g BVEDNO POGOSTO 7 (320/0)
Sosolci bi meni posodili
zvezek za en teden (v %)
VEDNO 4 (18%)
Sosolcu bi posodil 10€. NIKOLI 6 (28%)
30; REDKO 5 (24%)
2577 |
2ol TNIKOLI ;
i BREDKO OBCASNO 4 (19%)
51 | DOBCASNO
101 OPOGOSTO
5./_ EVEDNO POGOSTO 6 (28%)
0+l
Sosolcu bi posodil 10€ (v %)
VEDNO 0 (0%)
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Sosolci bi meni posodili 10€. NIKOLI 7 (32%)

35 REDKO 6 (27%)
30
25 ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 5 (23%)
15 OOBCGASNO
12 OPOGOSTO
. EVEDNO POGOSTO 4 (18%)
SoSolci bi meni posodili 10€ (v
%)
VEDNO 0 (0%)
TRDITVE O PRIJATELJIH
S prijatelji se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
501 REDKO 0 (0%)
401
ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
201 OOBCASNO
101 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 11 (500/0)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 11 (50%)
S prijatelji bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 3 (14%)
40 REDKO 3 (14%)
35
b ENIKOLI 5
20 EREDKO OBCASNO 6 (27%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g EVEDNO POGOSTO 1 (5%)
S prijatelji bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 9 (40%)
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V druzbi prijateljev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
- BNIKOLI 5
40 BREDKO OBCASNO 1 (5%)
30 OOBCASNO
20 OPOGOSTO
13 BVEDNO POGOSTO 4 (18%)

V druzbi prijateljev se dobro
pocutim (v %)
VEDNO 17 (77%)

Prijatelju bi posodil 10€. NIKOLI 3 (14%)

30; REDKO 2 (9%)
25; =
20; O NIKOLI ;
15 BREDKO OBCASNO 5 (23%)
104 O OBCASNO
sh OPOGOSTO
0! B VEDNO POGOSTO 6 (270/0)
Prijatelju bi posodil 10€ (v
%)
VEDNO 6 (27%)
Prijatelji bi meni posodili 10€. NIKOLI 3 (14%)
35 REDKO 1 (5%)
30
25 DNIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 5 (23%)
15 DO OBEASNO
12 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 6 (27%)
Prijatelji bi meni
posodili 10€ (v %)
VEDNO 7 (32%)

121




TRDITVE O STARSIH

S starsi se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
50+ REDKO 1 (5%)
401 I NIKOLI
301 B REDKO OBCASNO 2 (9%)
201 O OBEASNO
10+ O POGOSTO
e | S hosos POGOSTO 11 (50%)
S starSi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 8 (36%)
S starsi bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 1 (5%)
REDKO 9 (41%)
@ NIKOLI
B REDKO OBCASNO 1(5%)
O OBGASNO
O POGOSTO
= VEDNO POGOSTO 3 (14%)
S starsSi bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 8 (36%)
Starsi mi dajejo zepnino. NIKOLI 8 (38%)
40+ REDKO 4 (19%)
301 @ NIKOLI
204 = REDKO OBCASNO 3 (15%)
ol 0 OBCASNO
O POGOSTO
0- = VEDNO POGOSTO 2 (9%)
Starsi mi dajejo
zepnino (v %)
VEDNO 4 (19%)
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StarSem pomagam pri hiSnih opravilih. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
50
401 D NIKOLI ;
30/ BREDKO OBCASNO 2 (10%)
201 DO OBGASNO
OPOGOSTO
12:_E BVEDNG POGOSTO 11 (52%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 8 (38%)
Starsi mi pomagajo pri pisanju domacih nalo
>larsimi pomagajo pri pisani 9| NIKOLI 2 (9%)
in ucenju.
30 REDKO 5 (23%)
25
20 DONIKOLI .
15 BREDKO OBCASNO 4 (18%)
12 Oo0BCASNO
0 OPOGOSTO
Starsi mi pomagajo pri EVEDNO POGOSTO 5 (23‘%)
pisanju domacih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 6 (27%)
TRDITVE O STARIH STARSIH
S starimi starsi se dobro razumem. NIKOLI 1 (5%)
60; REDKO 1 (5%)
50./
ao0¥ DONIKOLI ;
304 BREDKO OBCASNO 1(5%)
204 OOBCASNO
10! OPOGOSTO .
e - BVEDNO POGOSTO 7 (30%)
S starimi starsi se
dobro razumem (v %)
VEDNO 12 (55%)
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S starimi starsi bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 3 (14%)
40 REDKO 5 (15%)
35
b BNIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 3 (23%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO

g BVEDNO POGOSTO 3 (14%)
S starimi starsi bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 8 (36%)
Stari starsi mi dajejo zepnino. NIKOLI 9 (41%)
REDKO 6 (27%)
ONIKOLI .
BREDKO OBCASNO 2 (9%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
| BVEDNO POGOSTO 4 (1 80/0)
Stari starsi mi dajejo
Zepnino (v %)
VEDNO 1(5%)

Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih. | NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 2 (15%)
35
b ENIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 3 (23%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO

(5) B VEDNO POGOSTO 5 (38%)
Starim starSem pomagam
pri hisSnih opravilih (v %)
VEDNO 3 (23%)
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Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih
L. NIKOLI 11 (50%)
nalog in uéenju.
50 REDKO 7 (31%)
40
30 TINIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 2 (9%)
10 DOOBCASNO
0 OPOGOSTO
Stari star$i mi pomagajo pri BVEDNO POGOSTO 1 (5%)
pisanju domagcih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 1 (5%)
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
OsnovnoS$olci v povprecju prezivijo v Soli 28,76 | ur/teden, vrazponu | 25-36
OsnovnoSolci so prisotni na Solskih krozZkih 2,55 | ur/teden, v razponu 0-12
OsnovnoSolci porabijo za pisanje domace | 4,62 | ur/teden, vrazponu 0-14
naloge
OsnovnoSolci so  aktivni  pri  interesnih | 4,15 | ur/teden, v razponu 0-12
dejavnostih
OsnovnoSolci preZivljajo prosti Cas sami 7,9 | ur/teden, v razponu 0-60
OsnovnoSolci preZivijo s prijatel;i 8,9 | ur/teden, v razponu 1-30
OsnovnoSolci se pogovarjajo s starsi 1,55 | ur/teden, v razponu 1-5
OsnovnoSolci opravljajo hisSna dela 4,73 | ur/teden, v razponu 1-20
OsnovnoSolci prezivijo s starimi starSi 4,2 | ur/teden, v razponu 110
OsnovnoSolci se spros¢ajo in zabavajo 7,76 | ur/teden, v razponu 1-21
Osnovnosolci opravljajo prostovoljno delo 4,76 | ur/teden,vrazponu | 0-30
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL SVOJE OTROKE

Osnovnosolci bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi jih:

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Varstvo predsolskih otorok (v
%)

OVRTEC
B STARSI
OVARUSKA

DALIV VRTEC | 13 (76%)
DALIVVARSTVO | (24%
SVOJIM STARSEM ?
NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Osnovnosolci bi za pomo¢€ pri u€éenju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

Pomo¢ pri u€enju otrok (v
%)

EPOMAGALI
STARSI

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 16 (80%)
NAJEL
. 2 (10%)
INSTRUKTORJA
PROSIL STARE
STARSE ZA 2 (10%)
POMOC

Osnovnosolci bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

70
60
50
40
30
20
10

0
Opravljanje hisnih opravil (v
%)

O VsI ENAKO
@VEC OTROCI
OVEC STARSI

VS| ENAKO 7 (32%)
OTROCI NAREDILI
. 1 (4%)
VECINO
STARSI NAREDILI
14 (64%)

VECINO
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL OSTARELE STARSE

Osnovnosolci bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

Oskrba ostarelih starSev (v %)

ODOM OSTARELIH

BENA SVOJEM
DOMU

ONA DOMU
STARSEV

DAL V DOM ZA 1 (5%)
OSTARELE °
Bl JIH VZEL K 8 (38%)
SEBI NA DOM ?

OBISKOVAL NA
12 (57%)

NJUNEM DOMU

OSNOVNOSOLCI PRICAKUJEJO, DA BODO NJIHOVI STARSI DALI NJIHOVIM
OTROKOM: (od najbolj pomembne do najmanj pomembne)

VARSTVO (20)
LJUBEZEN (18)
ZNANJE (16)
IZKUSNJE (15)
CUSTVENO OPORO (14)
VREDNOTE (12)
SPOSTOVANJE (11)
VERO (7)

DENAR (5)
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O UPOKOJENCIH MENIM

Upokojenci so lahko zelo

Zoprni

Bogi

Stari

Zabavni

Vitalni

Vitalni

Zoprni

Teéni

Dobri

Prijazni

Prijetni ali naporni

Dobri

Prijazni

Prijazni

Sitni in zahtevni

Bolni

Stari, nemocni

Stari

Bolni

Stari

Stari

Upokojencem je treba dati

Veliko pozornosti

Pomo¢€ in ljubezen

Pokojnino

Spostovanje

Podporo

Podporo

Pozornost

Podporo

Nego

Veliko prijaznosti in ljubezni

Ljubezen

Ljubezen

Hrano, ljubezen
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Oporo

Oporo

Cas

Mir in pomo¢

Denar

Denar

Upokojenci bi lahko dali

Kosilo

Podporo

Podporo

Pomo¢

Izkusnje

Izkusnje

Svoje izkusnje

Izkusnje

Denar

Bonbone

Vse od sebe

Denar

Denar

Upokojenci bi lahko delali

Lahka hiSna opravila

HiSna opravila

Lazja hiSna opravila

Razliéne lahke stvari

Doma na vrtu

Lazja dela

HiSna opravila

V hisi

Z otroki

Lazja dela

Kar bi hoteli

Pri prostovoljnih dejavnostih,
napora

brez

Kot invalidi

Kaksna hiSna opravila

V kak§nem domu
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Kar bi lahko

HisSna opravila

HiSna opravila

Ce bi bil jaz upokojenec bi

Umrla

Bil zelo star

Otrokom pomagala pri u€enju

Hodila na razliéne dejavnosti

Bila ves ¢as doma

Bila v sluzbi

Nasla pomlajevalni napitek, da bi bila
spet mlada

Delal dokler bi lahko

Pazil na otroke

Hodil med ljudi

Bil aktiven

Kadil na balkonu

Imel vnucke

Hodil na sprehode

Delal dan in noé

Delal dan in noé
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DODATEK G

REZULTATI
RAZISKAVE O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA DIJAKE IN STUDENTE

SPLOSNA VPRASANJA

Stevilo anketiranih: 15

Anketiranih moskih: 7 (47%)
Anketiranih Zensk: 8 (53%)
Povprecna starost: 19,13 let

V razponu: od 15 do 26 let
Bivajocih v hisi: 14 (93%)
Bivajocih v bloku: 1(7%)
BivajocCih v stolpnici: 0 (0%)
BivajocCih v naselju: 6 (40%)

BivajoCih na podezelju: 9 (60%)

Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo interesnih dejavnosti: 3 (20%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo eno interesno dejavnost: 4 (27%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dve ali veg interesnih dejavnosti: 8 (53%)

Stevilo anketiranih, ki imajo Zivega vsaj enega starega star3a: 13 (87%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo veg Zivih starih star$ev: 2 (13%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo skupaj s starimi starsi: 8 (53%)
Stevilo anketiranih, ki ne Zivijo skupaj s starimi starsi: 7 (47%)
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TRDITVE O SOSOLCIH

S sosolci se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
gg ONIKOLI ;
40 EREDKO OBCASNO 1(7%)
30 DOOBCASNO
20 OPOGOSTO
13 EVEDNO POGOSTO 11 (73%)
S sosolci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 3 (20%)
S sosolci bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 4 (27%)
35
gg ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 6 (40%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
(5) B VEDNO POGOSTO 2 (130/0)
S sosolci bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 3 (20%)
S sosolci se druzim tudi po koncu pouka. NIKOLI 0 (0%)
601 REDKO 3 (20%)
50-
401 ONIKOLI ;
30- EREDKO OBCASNO 3 (20%)

20V OOBCASNO
104 OPOGOSTO
ol BVEDNO POGOSTO 9 (60%)

S sosolci se druzim tudi po
koncu pouka (v %)

VEDNO 0 (0%)
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Sosolcu bi posodil zvezek/zapiske za en

NIKOLI 0 (0%
teden. (0%)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 DNIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 OOBGASNO
13 OPOGOSTO .
Sosolcu bi posodil BVEDNO POGOSTO 6 (43 A))
zvezek/zapiske za en teden
(v %)
VEDNO 8 (57%)
Sosolci bi meni posodili zvezek/zapiske za en
P P NIKOLI 0 (0%)
teden.
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 EREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 O OBEASNO
12 OPOGOSTO .
So3olci bi meni posodili HVEDNO POGOSTO 6 (40%)
zvezek/zapiske za en teden (v
%
) VEDNO 9 (60%)
Sosolcu bi posodil 20€. NIKOLI 0 (0%)
35; REDKO 2 (13%)
30;
25; TNIKOLI ;
20. EREDKO OBCASNO 4 (27%)
] OOBCASNO
1Z OPOGOSTO
5./3 BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
. Sosolcu bi posodil 20€ (v %)
VEDNO 5 (33%)
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Sosolci bi meni posodili 20€. NIKOLI 0 (0%)
%0 REDKO 2 (13%)
35
30 ONIKOLI .
25 EREDKO OBCASNO 3 (20%)
?(5) DOOBCASNO
10 OPOGOSTO
; BVEDNG POGOSTO 6 (40%)
° Sosolci bi meni posodili 20€ (v %)
VEDNO 4 (27%)
TRDITVE O PRIJATELJIH
S prijatelji se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20 DOBCASNO
10 OPOGOSTO
0 B VEDNO POGOSTO 7 (470/0)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 8 (53%)
S prijatelji bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 1(7%)
30 REDKO 4 (29%)
25
20 ONIKOLI y
15 EREDKO OBCASNO 3 (21%)
10 DOOBCASNO
5 OPOGOSTO
0 EVEDNO POGOSTO 2 (14%)
S prijatelji bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 4 (29%)
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V druzbi prijateljev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
50
40/ ONIKOLI y
30/ BREDKO OBCASNO 0 (0%)
201 OOBGASNO
10 OPOGOSTO .

o | A— BVEDNO POGOSTO 7 (47%)
V druzbi prijateljev se dobro
posutim (v36) VEDNO 8 (53%)
Prijatelju bi posodil 20€. NIKOLI 0 (0%)
70 REDKO 0 (0%)
60
50 ENIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 1(7%)
30 DOBEASNO
?8 OPOGOSTO .
0 BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelju bi posodil 20€ (v
%)
VEDNO 10 (67 %)
Prijatelji bi meni posodili 20€. NIKOLI 0 (0%)
70 REDKO 0 (0%)
60
50 DONIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 1 (7%)
30 DOOBEASNO
20 OPOGOSTO
12 BVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelji bi meni
posodili 20€ (v %) VEDNO 10 (670/)
(1]
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TRDITVE O STARSIH

S starSi se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 1(7%)
50
40 ONIKOLI ;

30/ BREDKO OBCASNO 3 (20%)
204 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 9 (60%)
S starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 2 (13%)

S starsi bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
35 REDKO 2 (13%)
30
25 ENIKOLI .

20 BREDKO OBCASNO 5 (33%)
15 D OBGASNO
10 OPOGOSTO
z B VEDNO POGOSTO 4 (270/0)
S starsi bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 4 (27%)

Starsi mi dajejo zepnino. NIKOLI 2 (13%)
40 REDKO 4 (27%)
35
gg ONIKOLI ;

20 EREDKO OBCASNO 2 (13%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g EVEDNO POGOSTO 1 (7%)
Starsi mi dajejo zepnino
(v %)
VEDNO 6 (40%)
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StarSem pomagam pri hiSnih opravilih. NIKOLI 1(7%)
60; REDKO 0 (0%)
50
401 D NIKOLI ;
301 BREDKO OBCASNO 6 (40%)
201 DO OBGASNO
OPOGOSTO
12:_E BVEDNG POGOSTO 4 (27%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 4 (27%)
Starsi mi pomagajo pri pisanju domacih nalo
>tarsimi pomagajo pri pisanj 9| NnikoL 6 (40%)
in u¢enju.
40 REDKO 4 (27%)
30 ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 4 (27%)
10 OOBCASNO
0 OPOGOSTO
Stars$i mi pomagajo pri EVEDNO POGOSTO 1 (7cyo)
pisanju domacih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 0 (0%)
TRDITVE O STARIH STARSIH
S starimi starsi se dobro razumem. NIKOLI 1 (8%)
50; REDKO 0 (0%)
40;
D NIKOLI ;
307 BREDKO OBCASNO 1(8%)
201 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
0_|:|_|f BVEDNG POGOSTO 6 (46%)
S starimi starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 5 (38%)
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S starimi starsi bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 2 (17%)
50, REDKO 1(8%)
40;

ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 5 (42%)
201 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
N B VEDNO POGOSTO 4 (33%)
S starimi starsi bi si Zzelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 0 (0%)
Stari starsi mi dajejo zepnino. NIKOLI 7 (54%)
REDKO 3 (23%)
ONIKOLI .
BREDKO OBCASNO 0 (0%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
BVEDNO POGOSTO 1 (80/0)
Stari starsi mi dajejo
Zepnino (v %)
VEDNO 2 (15%)

Starim starSem pomagam pri hiSnih opravilih. | NIKOLI 6 (46%)
50; REDKO 3 (23%)
40¢

U ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 2 (15%)
201 OOBEASNO
104 OPOGOSTO
N EVEDNO POGOSTO 1 (8%)
Starim starSem pomagam
pri hisSnih opravilih (v %)
VEDNO 1 (8%)
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Stari starSi mi pomagajo pri pisanju domacih
' Starst mi pomagajo pri pisan) NIKOLI 11 (85%)
nalog in uéenju.
100 REDKO 1 (8%)
80
60 DINIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 1 (8%)
20 DOOBCASNO
0 OPOGOSTO
Stari star$i mi pomagajo pri BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
pisanju domagcih nalog in
ucenju (v %)
VEDNO 0 (0%)
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Dijaki in Studenti v povprecju prezivijo v 3ol 19,86 | ur/teden, vrazponu | 0-35
Dijaki in Studenti porabijo za pisanje domace | 1,64 | ur/teden, vrazponu 0-5
naloge
Dijaki in Studenti so aktivni pri interesnih | 5,46 | ur/teden, v razponu 1-10
dejavnostih
Dijaki in Studenti prezivljajo prosti ¢as sami 12,86 | ur/teden, v razponu 1-30
Dijaki in Studenti prezivijo s prijatelji 15,21 | ur/teden, vrazponu | 5-40
Dijaki in Studenti se pogovarjajo s starsi 3,66 | ur/teden, v razponu 1-7
Dijaki in Studenti opravljajo hiSna dela 4,2 | ur/teden,vrazponu | 0-12
Dijaki in Studenti prezivijo s starimi starsi 1,73 | ur/teden, v razponu 0-7
Dijaki in Studenti se spro$€ajo in zabavajo 13,66 | ur/teden, vrazponu | 2-40
Dijaki in Studenti opravljajo prostovoljno delo 2,46 | ur/teden, v razponu 0-6
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL SVOJE OTROKE

Dijaki in Studenti bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi

jih:
o DALIV VRTEC | 10 (66%)
50
40 OVRTEC
30 B STARS] DALIV VARSTVO | 00
a OVARUSKA SVOJIM STARSEM °
0Varstvo predsolskih otorok (v
%) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Dijaki in Studenti bi za pomo¢€ pri ué¢enju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100-
80
60-
40
204

\\\I\\

Pomo¢ pri ucenju otrok (v
%)

EPOMAGALI
STARSI

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 15 (100%)
NAJEL
. 0 (0%)
INSTRUKTORJA
PROSIL STARE
STARSE ZA 0 (0%)
POMOC

Dijaki in Studenti bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

80

\

60
40

20

04
Opravljanje hiSnih opravil (v
%)

OVsI ENAKO
@VEC OTROCI
OVEC STARSI

VSI ENAKO 11 (73%)
OTROCI NAREDILI | %)
VECGINO °
STARSI NAREDILI
4 (27%)

VECINO
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KO BOM VELIK IN BOM IMEL OSTARELE STARSE

Dijaki in Studenti bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

100, DAL V DOM ZA
1 (7%)
801 OSTARELE
ODOM OSTARELIH
60+
40 ENA SVOJEM Bl JIH VZEL K 1 (7%)
] DOMU A
20, ONA DOMU SEBI NA DOM
STARSEV
0- Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 13 (87%)
NJUNEM DOMU

DIJAKI IN STUDENTI PRICAKUJEJO, DA BODO NJIHOVI STARSI DALI
NJIHOVIM OTROKOM: (od najbolj pomembne do najmanj pomembne)

SPOSTOVANJE (14)
ZNANJE (13)
LJUBEZEN (13)
IZKUSNJE (12)
VREDNOTE (12)
VARSTVO (10)
CUSTVENO OPORO  (8)
VERO (4)
DENAR (2)
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O UPOKOJENCIH MENIM

Upokojenci so lahko zelo Radodarni

Osamljeni

Zanimivi

Konzervativni

Prijazno tezavni

Tezavni

Prijazni

Motedci

Zabavni, lahko pa tudi tezki

Zabavni sogovorniki

Aktivni

Prezaposleni

Radodarni

Prijazni

Zabavni ljudje

Upokojencem je treba dati Potrebno pomo¢é

Potrebno pomo¢

Besedo

Pozornost

Veliko pozornosti

Ve¢é spostovanja

Prijateljstvo

Mir

Priloznost

Cas pri pogovoru

Spostovanje, moznosti za aktivho
zivljenje

Nié

Vec¢ prijateljstva

Podporo

Ustrezno oskrbo

Upokojenci bi lahko dali Ve¢ €asa druzini

Ve¢ €asa svoji druzini
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Veliko znanja in izkuSenj mladim

Veé nasega ukvarjanja z njimi

Mir in izkuSnje

Svojim otrokom proste roke pri vzgoji
otrok

Malo miru

Mir

Veliko nasvetov iz svojih izkuSen;j

Nasvete in zivljenjske izkuSnje

Visje pokojnine

Izkusnje

Izkusnje

Odvecen denar revnim

Svoje izkusnje

Upokojenci bi lahko delali

Kaj bolj koristnega

Merkali svoje vnuke

Veliko stvari

Kar je Se v njihovih zmoznostih

Kar si zelijo

Stvari za katere prej niso imeli ¢asa

Vse

Skoz

Kar lahko

Marsikaj

V prostovoljstvu

Pekli slascdice

Umska dela

Prostovoljna dela

Marsikaj zanimivega

Ce bi bil jaz upokojenec bi

Imel ve€ ¢asa

Imel ve€ €asa za vrtiCkanje

Bil aktiven

Skusal izpolniti éimve¢ svojih ciljev

Bil vesel druzbe in nudil oporo
otrokom
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Nudil varstvo otrok

Bila prijazna

Dal gmah otrokom

Uzival v penziji in prezivljal éas s

TRaT

Potoval, bral, imel kake hobije

Uzival zZivljenje

Prijazen do mlajsih

Imel lep penzion

Sel vdom

Uzival prosti Cas
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DODATEK H

REZULTATI

RAZISKAVE O ZIVLJENSKEM SLOGU

IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA ZAPOSLENE STARSE

SPLOSNA VPRASANJA

Stevilo anketiranih: 15

Anketiranih moskih: 6 (40%)
Anketiranih zensk: 9 (60%)
Povprecna starost: 41,2 let

V razponu: od 27 do 51 let
Bivajocih v hisi: 14 (94%)
Bivajoc€ih v bloku: 1 (6%)
Bivajocih v stolpnici: 0 (0%)
Bivajocih v naselju: 7 (47%)

BivajoCih na podezelju: 8 (53%)

Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo interesnih dejavnosti: 4 (27%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo eno interesno dejavnost: 6 (40%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dve ali ve¢ interesnih dejavnosti: 5 (33%)

Stevilo anketiranih, ki imajo Zivega vsaj enega starega star3a: 14 (94%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo veg Zivih starih star$ev: 1 (6%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo skupaj s starimi starsi: 5 (33%)
Stevilo anketiranih, ki ne Zivijo skupaj s starimi starsi: 10 (67%)
Stevilo anketiranih, ki imajo vsaj enega otroka: 15 (100%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo otrok: 0 (0%)
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TRDITVE O SODELAVCIH

S sodelavci se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
80+ REDKO 0 (0%)
60+ @ NIKOLI
40- B REDKO OBCASNO 0 (0%)
2 O OBCASNO

O POGOSTO
0| & VEDNO POGOSTO 12 (80%)
S sodelavci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 3 (20%)
S sodelavci bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
REDKO 4 (29%)
@ NIKOLI
B REDKO OBCASNO 3 (21%)
0 OBEASNO
O POGOSTO
& VEDNO POGOSTO 2 (14%)
S sodelavci bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 5 (36%)
S sodelavci se druzim tudi po koncu
NIKOLI 0 (0%)
delovnega dne.
60 REDKO 8 (53%)
50
40 ONIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 4 (27%)
20 D OBCASNO
10 OPOGOSTO .
0 BVEDNO POGOSTO 3 (20%)
S sodelavci se druzim tudi po
koncu delovnega dne (v %)
VEDNO 0 (0%)
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Sodelavcu bi posodil 50€. NIKOLI 0 (0%)
70 REDKO 0 (0%)
60
50 ONIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 5 (33%)
30 DO OBEASNO
20 OPOGOSTO
12 B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Sodelavcu bi posodil
50€ (v %)
VEDNO 10 (67%)
Sodelavci bi meni posodili 50€. NIKOLI 0 (0%)
60- REDKO 0 (0%)
50./
40Y ONIKOLI .
30- EREDKO OBCASNO 5 (33%)
20/ OO0BCASNO
10! OPOGOSTO .
0. B VEDNO POGOSTO 2 (14 /o)
Sodelavci bi meni
posodili 50€ (v %)
VEDNO 8 (53%)
TRDITVE O PRIJATELJIH
S prijatelji se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
50
401 ONIKOLI ;
301 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
201 OOBCASNO
10. OPOGOSTO
o — B VEDNO POGOSTO 8 (53%)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 7 (47%)
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S prijatelji bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 5 (38%)
35
b ENIKOLI 5
20 EREDKO OBCASNO 1 (8%)
15 DO0BCASNO
10 OPOGOSTO

g BVEDNO POGOSTO 3 (21%)
S prijatelji bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 4 (29%)
V druzbi prijateljev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
50
40- ONIKOLI .
30. EREDKO OBCASNO 0 (0%)
20/ OOBCASNO
10! OPOGOSTO
0 bem— EVEDNO POGOSTO 7 (47%)
V druzbi prijateljev se
dobro poéutim (v %)
VEDNO 8 (53%)

Prijatelju bi posodil 50€. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
gg DNIKOLI ;

40 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 OOBCASNO
20 OPOGOSTO
13 EBVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelju bi posodil 50€
(v %)
VEDNO 11 (73%)
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Prijatelji bi meni posodili 50€. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
o BNIKOLI 5
40 EREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 DOOBCGASNO
20 OPOGOSTO
12 EVEDNO POGOSTO 4 (27%)
Prijatelji bi meni
posodili 50€ (v %)
VEDNO 11 (73%)
TRDITVE O OTROKIH
Z otroki se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
100, REDKO 0 (0%)
80
DONIKOLI .
607 EREDKO OBCASNO 0 (0%)
401 OOBCASNO
201 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 14 (930/0)
Z otroki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 1(7%)
Z otroki bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
501 REDKO 1(7%)
401
) DNIKOLI ;
301 WREDKO OBCASNO 2 (14%)
201 OOBCASNO
10.j OPOGOSTO .
ol B VEDNO POGOSTO 4 (29%)
Z otroki bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 7 (50%)
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Otrokom dajem zepnino. NIKOLI 2 (13%)
60; REDKO 2 (13%)
50;
401 CNIKOLI .
301 EREDKO OBCASNO 8 (53%)
20/ OOBCASNO
10k OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 2 (13%)
Otrokom dajem Zzepnino
(v %)
VEDNO 1 (7%)
Otroci mi pomagajo pri hisSnih opravili. NIKOLI 0 (0%)
35 REDKO 2 (13%)
30
25 ONIKOLI .
20 BREDKO OBCASNO 5 (33%)
15 DOBGASNO
12 OPOGOSTO .
0 BVEDNO POGOSTO 5 (33 /0)
Otroci mi pomagajo pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 3 (20%)
Otrokom pomagam pri pisanju domacih nalo
DIFOKOM Pomagam pri PIsanj ! 9| NikoLl 0 (0%)
in u€enju.
50; REDKO 2 (14%)
40;
ONIKOLI .
301 B REDKO OBCASNO 6 (43%)
201 O0OBCASNO
10.1 OPOGOSTO
N B VEDNO POGOSTO 6 (43%)
Otrokom pomagam pri
nalogah in uéenju (v %)
VEDNO 0 (0%)

150




TRDITVE O STARSIH

S starSi se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60; REDKO 0 (0%)
50-

401 ONIKOLI y
30/ BREDKO OBCASNO 2 (14%)
204 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
ol EVEDNO POGOSTO 8 (57%)
S starsi se dobro
razumem (v %)
VEDNO 4 (29%)

S starsi bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
50 REDKO 2 (17%)
404

ONIKOLI .
301 BREDKO OBCASNO 5 (42%)
201 O0BCASNO
101 OPOGOSTO
0. B VEDNO POGOSTO 1 (80/0)
S starsi bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 4 (33%)

Starsi mi dajejo dobrine. NIKOLI 0 (0%)
50; REDKO 5 (36%)
404

U ONIKOLI ;
30 BREDKO OBCASNO 6 (43%)
201 OO0BCASNO
107 OPOGOSTO
N EmVEDNO POGOSTO 2 (14%)
Starsi mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 1 (7%)
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StarSem dajem dobrine. NIKOLI 1 (7%)
60; REDKO 1(7%)
50
401 DONIKOLI ;

301 EREDKO OBCASNO 8 (57%)
20/ DO OBCGASNO
10! OPOGOSTO
o BVEDNO POGOSTO 3 (21%)
StarSem dajem dobrine (v
%)
VEDNO 1 (7%)
Starsi me finanéno podpirajo. NIKOLI 7 (50%)
REDKO 6 (43%)
DONIKOLI .
BREDKO OBCASNO 1 (7%)
0Oo0BCASNO
OPOGOSTO
B VEDNO POGOSTO 0 (00/0)
Starsi me financéno
dpirajo (v %)
PocPITa® VEDNO 0 (0%)
Starse finanéno podpiram. NIKOLI 9 (64%)
70 REDKO 3 (21%)
60
50 ONIKOLI ;
40 B REDKO OBCASNO 2 (14%)
:g O OBGASNO
10 OPOGOSTO
0 B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Starse finanéno podpiram (v
%)
VEDNO 0 (0%)
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Starsi mi pomagajo pri vzgoji otrok. NIKOLI 2 (14%)
40- REDKO 4 (29%)
301 EINIKOLI 3
201 BREDKO OBCASNO 3 (21%)

OOBCEASNO
107 OPOGOSTO
0 EVEDNO POGOSTO 5 (36%)
Starsi mi pomagajo pri
vzgoji otrok (v %)
VEDNO 0 (0%)

StarSem pomagam pri hisnih opravilih. NIKOLI 3 (21%)
30 REDKO 4 (29%)
25
20 ONIKOLI .

15 BREDKO OBCASNO 2 (14%)
10 OOBCASNO
5 OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 4 (29%)
StarSem pomagam pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 1(7%)

Stars$i mi dajejo moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)
40- REDKO 2 (14%)
301 ENIKOLI 3
201 BREDKO OBCASNO 5 (36%)

OOBCEASNO
101 OPOGOSTO
0. EVEDNO POGOSTO 3 (21%)
Starsi mi dajejo moralno oporo
(v %)
VEDNO 4 (29%)
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StarSem dajem moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)

50- REDKO 2 (14%)

401 © NIKOLI i

301 B REDKO OBCASNO 7 (50%)

fz'/ 0 OBCASNO

1 O POGOSTO
0 POGOSTO 1 (7%
StarSem dajem moralno  VEDNO ( 0)
oporo (v %)
VEDNO 4 (29%)

CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Zaposleni starSi v povprecju preZivijo v sluzbi 34,93 | ur/teden, vrazponu | 20-42
Zaposleni starSi porabijo za opravljanje | 4,07 | ur/teden, vrazponu 0-12
sluzbenih nalog na domu
Zaposleni starSi so aktivni pri interesnih | 5,57 | ur/teden, v razponu 0-20
dejavnostih
Zaposleni starSi preZivljajo prosti Cas sami 5,57 | ur/teden, v razponu 0-30
Zaposleni starSi preZivijo s prijatelji 3,21 | ur/teden, v razponu 0-8
Zaposleni starSi se pogovarjajo s starsi 3,46 | ur/teden, v razponu 1-8
Zaposleni starSi se pogovarjajo z otroki 14,57 | ur/teden, vrazponu | 3-50
Zaposleni starSi opravljajo hiSna dela 17,14 | ur/teden, vrazponu | 3-50
Zaposleni starSi se sproscajo in zabavajo 5,3 | ur/teden, vrazponu | 0-20
Zaposleni starSi opravljajo prostovoljno delo 1,35 | ur/teden, vrazponu | 0-10
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CE BI IMELI OZ. IMATE MAJHNE OTROKE

Zaposleni starsi bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi

jih:
DALIV VRTEC 11 (79%)
OVRTEC
BSTARS DALIVVARSTVO | 5 ) 10/
OVARUSKA SVOJIM STARSEM
Varstvo predsolskih
otorok (v %) NAJELI VARUSKO | 0 (0%)

Zaposleni starsi bi za pomo¢ pri u€enju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

100,
80
60-
404
204

0

NN NN\

Pomo¢ pri uéenju otrok (v
%)

D POMAGALI
STARS|

BINSTRUKTOR

OPOMAGALI
STARI STARSI

POMAGAL SAM | 14 (93%)
NAJEL
. 0 (10%)
INSTRUKTORJA
PROSIL STARE
STARSE ZA 1(7%)
POMOC

Zaposleni starsSi bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

Opravljanje hisSnih
opravil (v %)

OVsI ENAKO
BVEC OTROCI

OVEC STARSI

VSI ENAKO 9 (60%)
OTROCI NAREDILI | %)
VECGINO °
STARSI NAREDILI
6 (40%)

VECINO

155




CE BI IMELI OZ. IMATE OSTARELE STARSE

Zaposleni starsi bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Oskrba ostarelih starsSev (v %)

obom
OSTARELIH

ENA SVOJEM
DOMU

ONA DOMU
STARSEV

DAL V DOM ZA 2 (13%)
OSTARELE °
Bl JIH VZEL K p—
SEBI NA DOM ?
OBISKOVAL NA
12 (80%)

NJUNEM DOMU

ZAPOSLENI STARSI PRICAKUJEJO, DA BODO NJIHOVI STARSI DALI

NJIHOVIM OTROKOM: (od najbolj pomembne do najmanj pomembne)

IZKUSNJE (14)
VREDNOTE (12)
SPOSTOVANJE (11)
LJUBEZEN (11)
CUSTVENO OPORO (11)
VARSTVO (10)
VERO (9)
ZNANJE (7)
DENAR (3)
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O UPOKOJENCIH MENIM

Upokojenci so lahko zelo

Osamljeni

Aktivni, delovni

Druzabni, prijetni

IzkuSeni, iznajdljivi, preprosti

Dejavni, aktivni

Nadlezni

Nadlezni

Revni

Druzabni

Zadovoljni, ¢e so aktivni in morasti, ¢e se smilijo
samemu sebi

Aktivni

Aktivni

Zelo prijetni, a potrebujejo ve¢ c¢asa, da se
prilagodijo spremembam

Druzabni, dobri sogovorci, pomocniki

Upokojencem je treba dati

Druzbo, ljubezen, varstvo

Razli€ne dejavnosti

Moznost, da zivijo sami brez obveznosti do otrok

Nego v primeru bolezni, obéutek da so koristni

Moznost, da prenasajo svoje izkusSnje

Mir

Mir

Pomo¢

Priloznost

Vero, da so koristni v okolju kjer zivijo

Moznost, da kvalitetno prezivijo prosti ¢as

Vecéje pokojnine — za dostojno prezivetje

Priloznost, da prenasajo svoje izkusnje na mlajSe

Moznost, da dobijo prostor v domu kjer zelijo, brez
¢akanja

Upokojenci bi lahko dali

IzkuSnje
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Mlajsim veliko svojih izkuSenj

Vec€ svobode drugim, ki zivijo z njim

Dober zgled zivljenja po veri

Nam dobre nasvete gleda mnogih stvari

Mir

Mir

IzkusSnje

IzkusSnje

Zgled za strpnost

Veliko nasim mladim, izkusnje, znanje, vrednote

IzkusSnje, vrednote

Prispevek k bolj celostnemu pogledu na zZivljenje

Znanje in izkuSnje mlajSim, pomo¢ starejSim
upokojencem

Upokojenci bi lahko delali

Roc¢na dela, razna opravila, varstvo vnukov

V raznih prostovoljnih drustvih

»javna« dela, da bi ostali aktivni in v akciji

Stvari za katere prej niso imeli Casa

Nié

Prostor brezposelnim

BoljSe pokojnine

Marsikaj (€e so zdravi in pri moéeh9

Vse, samo tisto ne kar pripada mladim

Po svojih moceh, predvsem prostovvoljno

Svoj €as na razpolago za druge: varstvo otrok, v
domaci zupniji, karitas, rdeci kriz

Dokler lahko sledijo kriteriju kvalitetnega dela

NE, naj uzivajo pokoj, razen e rabijo za prezivetje

Ce bi bil jaz upokojenec bi

Varovala otroke svojih otrok, hodila v naravo,izlete

Poskusala biti ¢im dlje aktivna

Konéno vzela €as tudi zase, sodelovala v javnih
delih, poskrbela za druziunske ¢lane, kupila bi si
psa

Pomagal mladim, ki bi me potrebovali

Bila aktivna, hodila po hribih, izletih
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Dal mir

Potovanja

v

Se vedno kaj delal

Se ukvarjal s stvarmi za katere mi sedaj zmanjka
Casa

Hodil na potovanja, hribe, vrtnatil, fotolov

Hodila v naravo, se posvecala otrokom in vnukom,
ve¢ delala prostovoljnom roc¢na dela, vrt, izleti,
potovanja, kulturne prireditve

Del ¢asa namenila sodelovanju v Zupniji,
pomagala drugim, bila na razpolago otrokom in
vhukom, veliko bi hodila v naravo

Izkoristil vsak trenutek prostega casa, da bi
nadoknadil zamujeno, =zaradi hitrega tempa
zivljenja.

Skusala ostati ¢im dlje aktivna na podrog¢jih ki me
zanimajo
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DODATEK |

REZULTATI
RAZISKAVE O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI

SPLOSNA VPRASANJA

Stevilo anketiranih: 13

Anketiranih moskih: 4 (31%)

Anketiranih Zzensk: 9 (69%)

Povprecna starost: 61,23 let

V razponu: od 53 do 72 let

Bivajoc€ih v hisi: 12 (92%)

Bivajocih v bloku: 1 (8%)

Bivajocih v stolpnici: 0 (0%)

Stevilo anketiranih, ki Zivijo v mestnem naselju: 11 (85%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo na podezelju: 2 (15%)
Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo interesnih dejavnosti: 4 (31%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo eno interesno dejavnost: 4 (31%)

Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dve ali ve¢ interesnih dejavnosti: 5 (38%)

Stevilo anketiranih, ki imajo vsaj enega otroka: 11 (85%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo otrok: 2 (15%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo skupaj z otroki: 3 (23%)
Stevilo anketiranih, ki ne Zivijo skupaj z otroki: 10 (77%)
Stevilo anketiranih, ki imajo vsaj enega vnuka: 7 (53%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo vnukov: 6 (47%)
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Stevilo anketiranih, ki nimajo zdravstvenih tezav:

8 (62%)

Stevilo anketiranih, ki za svoje zdravje skrbijo sami: 3 (23%)
Stevilo anketiranih, katerim za zdravje pomaga zakonec: 1 (8%)
Stevilo anketiranih, katerim za zdravje pomagajo otroci: 0 (0%)
Stevilo anketiranih, katerim nudi pomo¢ strokovno osebje: 1(8%)
TRDITVE O PRIJATELJIH
S prijatelji se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
50 REDKO 0 (0%)
407
DINIKOLI .
30 BREDKO OBCASNO 3 (23%)
20 OOBCASNO
10 OPOGOSTO .
o | BVEDNO POGOSTO 4 (31%)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 6 (47%)
S prijatelji bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
7011 REDKO 0 (0%)
601
501 DINIKOLI .
4017 BREDKO OBCASNO 1 (8%)
307 DOBEASNO
fg OPOGOSTO o
o | BVEDNO POGOSTO 3 (23%)
S prijatelji bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 9 (69%)
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V druzbi prijateljev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)
70 REDKO 0 (0%)
60
50 DNIKOLI .

40 BREDKO OBCASNO 1(8%)
30 DOBCASNO
fg OPOGOSTO .
0 EBVEDNO POGOSTO 4 (31%)
V druzbi prijateljev se
dobro pocutim (v %)
VEDNO 8 (62%)

Prijatelju bi posodil 50€. NIKOLI 1 (8%)

80 REDKO 1 (8%)
70
60 ONIKOLI .

50 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
‘;g DOBCASNO

20 DPOSOSTO POGOSTO 1 (8%)
10 EVEDNO o

° Prijatelju bi posodil 50€ (v %)

VEDNO 10 (77%)
Prijatelji bi meni posodili 50€. NIKOLI 1 (8%)
70 REDKO 2 (15%)
60
50 DNIKOLI .
40 BREDKO OBCASNO 1 (8%)
30 DOOBEASNO
20 OPOGOSTO
12 BVEDNO POGOSTO 1 (8%)
Prijatelji bi meni
posodili 50€ (v %)
VEDNO 8 (62%)

162




TRDITVE O OTROKIH

Z otroki se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60 REDKO 0 (0%)
50
40 DONIKOLI ;

30 EREDKO OBCASNO 1 (9%)
20 OOBCGASNO
10 OPOGOSTO
o BVEDNO POGOSTO 6 (55%)
Z otroki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 4 (36%)

Z otroki bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
gg TNIKOLI .

40 EREDKO OBCASNO 1(9%)
30 OOBCGASNO
20 OPOGOSTO
1g BVEDNO POGOSTO 2 (18%)
Z otroki bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 8 (73%)

Otroci mi dajejo dobrine. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 4 (36%)
35
gg DONIKOLI ;

20 EREDKO OBCASNO 3 (27%)
15 OOBCGASNO
10 OPOGOSTO
(5) B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otroci mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 4 (36%)
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Otrokom dajem dobrine. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 0 (0%)
35
30 ONIKOLI .

25 EREDKO OBCASNO 4 (36%)
fg OOBCGASNO
10 o PosesTO POGOSTO 4 (36%)
5 EmVEDNO o
° Otrokom dajem dobrine (v %)
VEDNO 3 (27%)
Otroci me finan€éno podpirajo NIKOLI 9 (82%)
100, REDKO 0 (0%)
801"
U ONIKOLI .
801 BREDKO OBCASNO 2 (18%)
4017 DO OBEASNO
i/ rvea’?l | POGOSTO 0 (0%)
N EWVEDNO 0
Otroci me finanéno podpirajo (v
%)
VEDNO 0 (0%)

Otroke finan€éno podpiram. NIKOLI 4 (36%)

40 REDKO 2 (18%)
35
30 ONIKOLI .
25 EREDKO OBCASNO 3 (27%)
fo OOBCGASNO
1;’ OPOGOSTO .

5 BVEDNO POGOSTO 1 (9%)

° Otroke finanéno podpiram (v %)

VEDNO 1 (9%)
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Otrokom pomagam pri vzgoji vhukov. NIKOLI 1 (14%)
50; REDKO 0 (0%)
40;

O NIKOLI ;
307 BREDKO OBCASNO 3 (43%)
201 O0OBCASNO
10} OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 1 (14%)
Otrokom pomagam pri
vzgoji vhukov (v %)
VEDNO 2 (29%)

Otroci mi pomagajo pri hisnih opravilih. NIKOLI 0 (0%)
50; REDKO 3 (30%)
40;

Y ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 5 (50%)
207 O OBCGASNO
104 OPOGOSTO
0! B VEDNO POGOSTO 1 (100/0)
Otroci mi pomagajo pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 1(10%)

Otrokom dajem moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)
100, REDKO 0 (0%)
80+

O NIKOLI ;
807 BREDKO OBCASNO 1 (9%)
401 O OBCASNO
201 OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 1 (9%)
Otrokom dajem moralno oporo
(v %)
Y VEDNO 9 (82%)
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Otroci mi dajejo moralno oporo. NIKOLI 1(9%)
50, REDKO 0 (0%)
40;
ONIKOLI ;
301 BREDKO OBCASNO 5 (45%)
201 OOBCEASNO
104 OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otroci mi dajejo moralno oporo
(v %)
! VEDNO 5 (45%)
TRDITVE O VNUKIH
Z vnuki se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
100, REDKO 0 (0%)
801
DONIKOLI .
601 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
401 OOBCASNO
20; OPOGOSTO
0 BVEDNO POGOSTO 0 (00/0)
Z vnuki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 7 (100%)
Z vnuki bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
100, REDKO 0 (0%)
801
DONIKOLI ;
601 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
401 OOBCASNO
20; OPOGOSTO
o B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Z vnuki bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 7 (100%)
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Vnukom dajem zepnino. NIKOLI 2 (29%)
REDKO 0 (0%)
DNIKOLI ;
BREDKO OBCASNO 2 (29%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
| EBVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Vnukom dajem zepnino
(v %)
VEDNO 3 (43%)
Vnuki mi pomagajo pri hiSnih opravilih. NIKOLI 2 (29%)
50 REDKO 1 (14%)
40
) ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 3 (43%)
2017 OOBCASNO
104 OPOGOSTO
0. B VEDNO POGOSTO 1 (140/0)
Vnuki mi pomagajo pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 0 (0%)
Vnukom pomagam pri pisanju domacih nalo
Jnurom pomagam pri pisanit M 199 | NikoLl 3 (43%)
in ucenju.
50, REDKO 0 (0%)
401
) D NIKOLI ;
307 BREDKO OBCASNO 2 (29%)
2017 DOOBEASNO
10 OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Vnukom pomagam pri nalogah
in ucenju (v %)
VEDNO 2 (29%)
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CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA

Upokojenci opravljajo priloZznostna dela 10,08 | ur/teden, vrazponu | 0-25
Upokojenci so aktivni pri interesnih dejavnostih 5,15 | ur/teden, vrazponu | 0-20
Upokojenci prezivljajo prosti ¢as sami 12,83 | ur/teden, vrazponu | 0-63
Upokojenci prezivijo s prijatel;i 8,18 | ur/teden, v razponu 1-20
Upokojenci se pogovarjajo z otroki 7,18 | ur/teden,vrazponu | 0-28
Upokojenci se pogovarjajo z vnuki 8,00 | ur/teden,vrazponu | 3-15
Upokojenci opravljajo hiSna dela 16,53 | ur/teden, v razponu 1-35
Upokojenci se sproscajo in zabavajo 8,3 | ur/teden, v razponu 1-20
Upokojenci opravljajo prostovoljno delo 1 ur / teden, vrazponu | 0-10
Upokojencem pomagajo drugi 0,15 | ur/teden, v razponu 0-2

GE Bl IMELI OZ. IMATE MAJHNE OTROKE

Upokojenci bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli tako, da bi jih:

100+
80+

601 OVRTEC

B STARSI
OVARUSKA

404

NN NN

20

Varstvo predsolskih
otorok (v %)

DALIV VRTEC 12 (92%)

DALI'V VARSTVO
SVOJIM STARSEM

1 (8%)

NAJELI VARUSKO | 0 (0%)
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Upokojenci bi za pomo¢ pri uéenju svojih otrok poskrbeli tako, da bi jim:

NJUNEM DOMU

100, POMAGAL SAM 12 (92%)
1%
80 OPOMAGALI
601" STARSI
a0 EINSTRUKTOR NAJEL 1 (8%)
204 INSTRUKTORJA
OPOMAGALI .
] STARI STARSI
° Pomo¢ pri uéenju otrok (v PROSIL STARE
%) STARSE ZA 0 (0%)
POMOC
Upokojenci bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:
VSI ENAKO 6 (50%)
avslI ENAKO
BVEE OTROC OTROCI vNAREDILI 0 (0%)
OVEC STARSI VECINO
Opravljanie hiSnih STARSI NAREDILI
opravil (v %) . 6 (50!%)
VECINO
CE BI IMELI OZ. IMATE OSTARELE STARSE
Upokojenci bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:
60- DAL V DOM ZA 0 (0%)
50} OSTARELE °
| ODOM
401 OSTARELIH
307" B NA SVOJEM Bl JIH VZEL K 7 (53%)
1 DOMU (]
20 G NA DOMU SEBI NA DOM
10{” STARSEV
o Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 6 (47%)
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UPOKOJENCI MENIJO, DA VNUKI OD STARIH STARSEV PRICAKUJEJO:
(od najbolj pomembne do najmanj pomembne)

LJUBEZEN
ZNANJE
VREDNOTE
CUSTVENO OPORO
IZKUSNJE
SPOSTOVANJE
VARSTVO

VERO

DENAR

O OTROCIH MENIM

(10)

(9)
(9)
(9)
(8)
(7)
(6)
()
()

Otroci so lahko zelo

Naporni

Zahtevni

Ljubedi in zahtevni

Prijetni

Dobri, €e je treba

Sebiéni

Pozitivni

Nepredvidljivi

Zabavni

Prijetni

Priljubljeni, igrivi, pravi¢ni, nagajivi

domiselni

Otrokom je treba dati

Moralno oporo

Ljubezen

Ljubezen

Vzpodbudo

Varnost

Ljubezen, spostovanje, lepo besedo, pa eno po rit

Zgled

Voljo do zivljenja in zaupanje
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Vso podporo

Ljubezen

ljubezen, podporo

Da so posteni, da ubogajo

Ljubezen, potrpezljivost, pomoc¢ v tezavah

Otroci bi lahko dali

Nore izkusSnje

Spostovanje

Pomoc¢ starSem, oporo v starosti

Zadovoljstvo

Zadovoljstvo

Pomo¢, spostovanje

Ljubezen

Veselje

Ve¢ ljubezni

Ve¢ ljubezni in razumevanja

Otroci bi lahko delali

Veé pomagali

Veé pomagali

Naloge prilagojene starosti

Svoj delez v druzini

Obisk, hiSna opravila

Dobra dela

Domaca opravila

Vse dobre stvari

Vec¢ hisnih opravil

Pomo¢€ pri hisnih opravilih

Pospravljali

Vse kar si zelijo in za kar imajo znanje

Ce bi bil jaz otrok bi

Poskrbel za €¢imve¢ znanja in izkuSenj

Spostovala starSe, pomagala pri gospodinjskih

opravilih

Upostevala mnenje starSev

Se enkrat pomagal star§em

Bi bil tak kot sem bil

Se naucila hvaleznosti
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Se ucila, ubogala, se ne pustila ponizevati
zapostavljati

Lepo zivel primerno svoji starosti

Delal enake napake

Imel ve€ spostovanja do starSev

Spostoval starse
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DODATEK J

REZULTATI
RAZISKAVE O ZIVLJENSKEM SLOGU
IN MEDGENERACIJSKI POVEZANOSTI
ZA STAROSTNIKE V DOMSKI OSKRBI

SPLOSNA VPRASANJA

Stevilo anketiranih: 10

Anketiranih moskih: 2 (20%)

Anketiranih Zzensk: 8 (80%)

Povprecna starost: 77,5 let

V razponu: od 58 do 89 let

Bivajoc€ih v hisi: 0 (0%)

Bivajocih v bloku: 0 (0%)

Bivajocih v stolpnici: 0 (0%)

Bivajo€i v domu: 10 (100%)

Bivajocih v naselju pred vselitvijo v dom starostnikov: 6 (60%)
Bivajo€ih na podezelju pred vselitvijo v dom starostnikov: 4 (40%)
Stevilo anketiranih, ki ne obiskujejo interesnih dejavnosti: 4 (40%)
Stevilo anketiranih, ki obiskujejo eno interesno dejavnost: 3 (30%)

Stevilo anketiranih, ki obiskujejo dve ali ve¢ interesnih dejavnosti: 3 (30%)

Stevilo anketiranih, ki imajo vsaj enega otroka: 8 (80%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo otrok: 2 (20%)
Stevilo anketiranih, ki Zivijo skupaj z otroki: 0 (0%)
Stevilo anketiranih, ki ne Zivijo skupaj z otroki: 10 (100%)
Stevilo anketiranih, ki imajo vsaj enega vnuka: 7 (70%)
Stevilo anketiranih, ki nimajo vnukov: 3 (30%)
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Stevilo anketiranih, ki nimajo zdravstvenih tezav: 0 (0%)

Stevilo anketiranih, ki za svoje zdravje skrbijo sami: 8 (80%)
Stevilo anketiranih, katerim za zdravje pomaga zakonec: 0 (0%)
Stevilo anketiranih, katerim za zdravje pomagajo otroci: 0 (0%)
Stevilo anketiranih, katerim nudi pomo¢ strokovno osebje: 2 (20%)

TRDITVE O PRIJATELJIH

S prijatelji se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
501 REDKO 0 (0%)
401

ONIKOLI .
301 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
20; OOBCASNO
10+ OPOGOSTO
o | — EVEDNO POGOSTO 5 (50%)
S prijatelji se dobro
razumem (v %)
VEDNO 5 (50%)
S prijatelji bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
REDKO 2 (20%)
ONIKOLI .
EREDKO OBCASNO 0 (0%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
] BVEDNO POGOSTO 3 (300/0)
S prijatelji bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 5 (50%)
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V druzbi prijateljev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)
50; REDKO 0 (0%)
401

b ONIKOLI .
307 BREDKO OBCASNO 3 (30%)
20; OOBCASNO
101 OPOGOSTO
N EVEDNO POGOSTO 2 (20%)
V druzbi prijateljev se
dobro pocutim (v %)
VEDNO 5 (50%)

Prijatelju bi posodil 50€. NIKOLI 2 (20%)

30; REDKO 1 (10%)
25;
20l ONIKOLI .

p BREDKO OBCASNO 2 (20%)
151 DOBCASNO
1077 OPOGOSTO
54 BVEDNO POGOSTO 2 (200/0)
o Prijatelju bi posodil 50€ (v %)

VEDNO 3 (30%)
Prijatelji bi meni posodili 50€. NIKOLI 0 (0%)
REDKO 2 (20%)
CNIKOLI .
BREDKO OBCASNO 3 (30%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
EVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Prijatelji bi meni
posodili 50€ (v %)
VEDNO 5 (50%)
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TRDITVE O SOSTANOVALCIH

S sostanovalci se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 1 (10%)
35
o ENIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 3 (30%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO

g B VEDNO POGOSTO 4 (40%)
S sostanovalci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 2 (20%)

S sostanovalci bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
40 REDKO 1 (10%)
35
b BNIKOLI .

20 EREDKO OBCASNO 3 (30%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
g BVEDNO POGOSTO 4 (400/0)
S sostanovalci bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 2 (20%)

V druzbi sostanovalcev se dobro pocutim. NIKOLI 0 (0%)

601 REDKO 0 (0%)
50
401 ONIKOLI ;
30- EREDKO OBCASNO 4 (40%)
20/ DOOBCASNO

10. OPOGOSTO

ol | EVEDNO POGOSTO 6 (60%)

V druzbi sostanovalcev se
dobro pocutim (v %)
VEDNO 0 (0%)
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Sostanovalcu bi posodil 50€. NIKOLI 4 (40%)
40 REDKO 0 (0%)
35
gg T NIKOLI ;
20 EREDKO OBCASNO 3 (30%)
15 OOBCGASNO
10 OPOGOSTO
(5) EVEDNO POGOSTO 2 (20%)
Sostanovalcu bi
posodil 50€ (v %)
VEDNO 1 (10%)
Sostanovalci bi meni posodili 50€. NIKOLI 4 (40%)
40 REDKO 0 (0%)
35
:g ONIKOLI .
20 EREDKO OBCASNO 4 (40%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO
(5) B VEDNO POGOSTO 1 (100/0)
Sostanovalci bi meni
posodili 50€ (v %)
VEDNO 1(10%)
TRDITVE O USLUZBENCIH
Z usluzbenci se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
60, REDKO 0 (0%)
501
40 O NIKOLI ;
30- BREDKO OBCASNO 0 (0%)
201 D OBCASNO
10. OPOGOSTO
0 b BVEDNO POGOSTO 4 (40%)
Z usluzbenci se dobro
razumem (v %)
VEDNO 6 (60%)
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Z usluzbenci bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
50; REDKO 2 (20%)
40;

ONIKOLI ;
307 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
200 OOBEASNO
104 OPOGOSTO 0
N BVEDNO POGOSTO 3 (30%)
Z usluzbenci bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 5 (50%)
Usluzbencem zaupam. NIKOLI 0(0%)
80 REDKO 0 (0%)
70
60 ONIKOLI .
50 BREDKO OBCASNO 1 (10%)
40 D OBCASNO
:g OPOGOSTO
10 B VEDNO POGOSTO 1 (100/0)
° Usluzbencem zaupam (v %)
VEDNO 8 (80%)

Usluzbenci zaupajo meni. NIKOLI 0 (0%)

40 REDKO 3 (30%)
35
gg ONIKOLI ;
20 EREDKO OBCASNO 2 (20%)
15 O OBCASNO
10 OPOGOSTO

g B VEDNO POGOSTO 4 (40%)

Usluzbenci zaupajo meni
(v %)
VEDNO 1 (10%)
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Usluzbencem dajem moralno oporo. NIKOLI 1(10%)
80 REDKO 8 (80%)
70
- EINIKOLI 5
40 EREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 O OBCASNO
20 OPOGOSTO
18 B VEDNO POGOSTO 1(10%)
Usluzbencem dajem
moralno oporo (v %)
VEDNO 0 (0%)
Usluzbenci mi dajejo moralno oporo. NIKOLI 1 (10%)
50 REDKO 2 (20%)
40-
ONIKOLI .
301 WREDKO OBCASNO 2 (20%)
207 O OBCASNO
104 OPOGOSTO
0! B VEDNO POGOSTO 5 (500/0)
Usluzbenci mi dajejo
moralno oporo (v %)
VEDNO 0 (0%)
TRDITVE O OTROKIH
Z otroki se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
100, REDKO 0 (0%)
80;
DNIKOLI ;
607 WREDKO OBCASNO 0 (0%)
401 OOBCASNO
20; OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 1 (12%)
Z otroki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 7 (88%)

179




Z otroki bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
70 REDKO 1 (12%)
60
50 T NIKOLI .

40 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 DO OBEASNO
fg OPOGOSTO .
o EVEDNO POGOSTO 2 (25%)
Z otroki bi se zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 5 (63%)

Otroci mi dajejo dobrine. NIKOLI 1 (13%)
40 REDKO 1 (13%)
35
gg ONIKOLI .

20 BREDKO OBCASNO 1 (13%)
15 0Oo0BCASNO
10 OPOGOSTO
(5) BVEDNO POGOSTO 3 (370/0)
Otroci mi dajejo dobrine
(v %)
VEDNO 2 (25%)

Otrokom dajem dobrine. NIKOLI 0 (0%)

REDKO 4 (50%)
ONIKOLI ;
EREDKO OBCASNO 2 (25%)
OOBCGASNO
OPOGOSTO
BVEDNO POGOSTO 2 (25%)

Otrokom dajem dobrine (v %)
VEDNO 0 (0%)
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Otroci me finan€éno podpirajo NIKOLI 6 (75%)
80 REDKO 0 (0%)
70
gg ONIKOLI ;

40 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 OOBCASNO
20 OPOGOSTO
18 B VEDNO POGOSTO 1 (13%)
Otroci me finanéno podpirajo (v
%)
VEDNO 1 (13%)

Otroke finanéno podpiram. NIKOLI 0 (0%)

REDKO 5 (63%)
ONIKOLI .
EREDKO OBCASNO 3 (38%)
OOBCASNO
OPOGOSTO
EVEDNO POGOSTO 0 (00/0)

Otroke finanéno podpiram (v %)

VEDNO 0 (0%)

Otrokom pomagam pri vzgoji vnukov. NIKOLI 7 (100%)
100 REDKO 0 (0%)

801
b TNIKOLI ;
601 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
4011 DOOBGASNO
204 OPOGOSTO
N BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otrokom pomagam pri
vzgoji vnukov (v %)
VEDNO 0 (0%)
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Otroci mi pomagajo pri hisnih opravilih. NIKOLI 3 (38%)
40 REDKO 2 (25%)
35
b BNIKOLI 5
20 BREDKO OBCASNO 2 (25%)
15 OOBCASNO
10 OPOGOSTO

g BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Otroci mi pomagajo pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 1 (13%)

Otrokom dajem moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)
50, REDKO 1 (13%)
401

ONIKOLI .
301 BREDKO OBCASNO 4 (50%)
201 O0BCASNO
10¥ OPOGOSTO
0. BVEDNO POGOSTO 2 (250/0)
Otrokom dajem moralno oporo
(v %)
VEDNO 1 (13%)

Otroci mi dajejo moralno oporo. NIKOLI 0 (0%)
50- REDKO 2 (25%)
404

DONIKOLI ;
307 BREDKO OBCASNO 4 (50%)
201 DOOBCASNO
104 OPOGOSTO
N EVEDNO POGOSTO 1 (13%)
Otroci mi dajejo moralno oporo
(v %)
Y VEDNO 1 (13%)
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TRDITVE O VNUKIH

Z vnuki se dobro razumem. NIKOLI 0 (0%)
1001 REDKO 0 (0%)
801
DONIKOLI ;
607 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
401 OOBCASNO
201 OPOGOSTO 0
N B VEDNO POGOSTO 1 (14%)
Z vnuki se dobro
razumem (v %)
VEDNO 6 (86%)
Z vnuki bi se zelel bolje razumeti. NIKOLI 0 (0%)
80 REDKO 1 (14%)
70
gg DONIKOLI .
40 EREDKO OBCASNO 0 (0%)
30 OOBCASNO
20 OPOGOSTO
13 B VEDNO POGOSTO 1 (140/0)
Z vnuki bi si zelel
bolje razumeti (v %)
VEDNO 5 (72%)
Vnukom dajem zepnino. NIKOLI 5 (72%)
80 REDKO 1 (14%)
70
gg DONIKOLI ;
40 EREDKO OBCASNO 1 (14%)
30 OOBCGASNO
20 OPOGOSTO .
13 B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Vnukom dajem zepnino
(v %)
VEDNO 0 (0%)
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Vnuki mi pomagajo pri hisSnih opravilih. NIKOLI 7 (100%)
10071 REDKO 0 (0%)
8017
| DNIKOLI ;
6oy BREDKO OBCASNO 0 (0%)
4017 OOBGASNO
2047 OPOGOSTO o
N B VEDNO POGOSTO 0 (0%)
Vnuki mi pomagajo pri
hisnih opravilih (v %)
VEDNO 0 (0%)
Vnuk i pi jud cih nalo
. nuv OIT-I pomagam pri pisanju domaci g NIKOLI 7 (100%)
in u¢enju.
100{" REDKO 0 (0%)
8017 |
I ONIKOLI .
601 BREDKO OBCASNO 0 (0%)
4017 DO OBEASNO
20471 OPOGOSTO
0! BVEDNO POGOSTO 0 (00/0)
Vnukom pomagam pri nalogah
in uéenju (v %)
VEDNO 0 (0%)
Vnuki mi dajejo moralno oporo. NIKOLI 3 (43%)
50- REDKO 2 (29%)
407
b ONIKOLI ;
301 B REDKO OBCASNO 1 (14%)
201 OOBEASNO
107 OPOGOSTO
o BVEDNO POGOSTO 0 (0%)
Vnuki mi dajejo moralno oporo
(v %)
VEDNO 1 (14%)
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Vnukom dajem moralno oporo. NIKOLI 3 (43%)
50- REDKO 1 (14%)
401
y ONIKOLI ;
301 BREDKO OBCASNO 2 (29%)
2017 DOBEASNO
10¥ OPOGOSTO
o EVEDNO POGOSTO 1 (14%)
Vnukom dajem moralno oporo
(v %)
VEDNO 0 (0%)
CASOVNA OPREDELITEV POVPRECNEGA TEDNA
Starostniki v domski  oskrbi  opravljajo 0 ur / teden, v razponu 0-0

priloZznostna dela

Starostniki v domski oskrbi so aktivni pri
interesnih dejavnostih

4,3 | ur/teden,

V razponu 0-10

Starostniki v domski oskrbi prezivljajo prosti Cas
sami

17,5 | ur/teden,

Vv razponu 3-40

Starostniki v domski oskrbi prezivijo s prijatelji

18,1 | ur/teden,

Vv razponu 1-35

Starostniki v domski oskrbi se pogovarjajo z| 1,8 | ur/teden, vrazponu 0-4
otroki
Starostniki v domski oskrbi se pogovarjajo z| 0,8 | ur/teden, vrazponu 0-4
vnuki
Starostniki v domski oskrbi opravljajo hiSha dela | 0,1 | ur/teden, v razponu 0-1
Starostniki v domski oskrbi se sprosc¢ajo in 1,3 | ur/teden, v razponu 0-3

zabavajo

Starostniki v domski  oskrbi  opravljajo
prostovoljno delo

1 ur / teden,

Vv razponu 0-10

Starostnikom v domski oskrbi pomagajo drugi

0 ur / teden,

Vv razponu 0-0
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CE BI IMELI OZ. IMATE MAJHNE OTROKE

Starostniki v domski oskrbi bi za varstvo svojih predsolskih otrok poskrbeli

tako, da bi jih:
100-/ | DALI V VRTEC 9 (90%)
80-
6017 | OVRTEC
% | |msTARS DALI V VARSTVO 1.(10%)
b DVARUSKA SVOJIM STARSEM °
o Varstvo predsolskih
otorok (v %) NAJELI VARUSKO 0 (0%)

Starostniki v domski oskrbi bi za pomo¢€ pri u€enju svojih otrok poskrbeli tako,

da bi jim:
°0 POMAGAL SAM | 6 (60%)
50
40 DPOMAGALI
30 STARSI NAJEL
20 HEINSTRUKTOR ] 1 (100/0)
INSTRUKTORJA
10 OPOMAGALI
STARI STARSI
° Pomoc¢ pri uéenju otrok (v PROSIL STARE
%) STARSE ZA 3 (30%)
POMOC

Starostniki v domski oskrbi bi hiSna opravila razdelili tako, da bi jih opravljali:

VS| ENAKO 4 (40%)
avVvsI ENAKO
v OTROCI NAREDILI | o' 00
OVEC STARSI VECINO
" Opravijanje hisnin STARSI NAREDILI
opravil (v %) 6 (60%)

VECINO
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CE BI IMELI OZ. IMATE OSTARELE STARSE

Starostniki v domski oskrbi bi za ostarele starSe poskrbeli tako, da bi jih:

70 DAL V DOM ZA 0 (0%)
60 OSTARELE °
50 @DOM
40 OSTARELIH

ENA SVOJEM Bl JIH VZEL K
30 DOMU 3 (37%)
20 CINA DOMU SEBI NA DOM
10 STARSEV
° Oskrba ostarelih starSev (v %) OBISKOVAL NA 5 (63%)

NJUNEM DOMU

STAROSTNIKI V DOMSKI OSKRBI MENIJO, DA VNUKI OD STARIH STARSEV
PRICAKUJEJO: (od najbolj pomembne do najmanj pomembne)

VERO (5)
DENAR (5)
SPOSTOVANJE (5)
LJUBEZEN (5)
IZKUSNJE (4)
ZNANJE 3)
VREDNOTE 3)
VARSTVO 3)

CUSTVENO OPORO  (3)

O OTROCIH MENIM

Otroci so lahko zelo UGljivi

Pridni in pametni

trmasti

Pridni

Pridni in uvidevni

pridni

Slabi

Pridni, posteni, poredni
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Otrokom je treba dati

Dobro vzgojo, postenost, pomo¢

Prednost in poduk

Potrditev

Ljubezen

Veliko dobrih nasvetov za zivljenje

Ljubezen

Ljubezen

Ljubezen, spostovanje, delovne navade

Otroci bi lahko dali

Ne morem ni¢ dati

Pomo¢

Pozornost

Ubogljivost

Dobro besedo

Ljubezen, pomo¢

Ljubezen, pomo¢

Ljubezen spostovanje, pa da bi bili pridni

Otroci bi lahko delali

Zbirali Casopise

Naj se ucijo

Kar se od njih pri¢akuje

HiSna opravila

Pomagli starSem, spostovali, delali dobra dela

HiSna opravila

Veliko ne naredijo

Vse sorte, pomagali starSem

Ce bi bil jaz otrok bi

Drugacde ustvarila zivljenje

Pojma nimam

Drugace zastavil zivljenje

Sla za Sivilijo

Zivela drugade, bolj poskrbela sama zase

Sla studirat

Imela zeljo

Pomagala starSem
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Povzetek:

Diplomsko delo govori o medgeneracijski pomoci, tj. pomoci med starsi in
otroki ter med starimi starSi in vnuki. Demografske spremembe, ki se dogajajo
prinasajo negotovo prihodnost, saj bo v 32 letih delez prebivalstva starejSega od 65
let narasel s 16 % na 29 % celotnega prebivalstva v Sloveniji. Poleg tega se bodo
pokojnine spustile pod 50 % povpreCne plaCe v zadnjem letu. Situacijo lahko ublaZi
solidarnost med posamezniki, njihova lastna iznajdljivost oziroma samopomoc ter
medgeneracijska pomoc. V raziskavi je bilo zajetih 75 oseb, ki so razdeljene v pet
skupin: osnovnoSolci, dijaki in Studenti, zaposleni starsi, upokojenci in starostniki v
domski oskrbi. Rezultati so potrdili hipotezo, da srednja generacija manj pomaga
starejSim kakor mlajSa generacija, ter hipotezo, da medgeneracijski odnosi med
starimi starSi in vnuki oslabijo po volji vnukov. Poleg tega se je veckrat potrdilo
opazanje, da do velikih sprememb v odnosih s starSi ter starimi starsi prihaja pri
prehodu otrok iz osnovne Sole v srednjo $olo. Predlagam, da druzba posveca vecjo
pozornost prostovoljstvu in spodbujanju solidarnosti. Povecati bo potrebno ponudbo

oskrbe starostnikov na domu in vzgajati mlade in stare o zivljenju in za zivljenje.
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Title:
Help between the generations

Descriptors:
old and getting old, informal help, supportive networks, solidarity, self-help,

seniors, students

Abstract:

This degree talks about help between the generations, this is help between
parents and children, grandparents and grandchildren. Demographical changes
which are happening bring uncertain future because in 32 years the share of
population under 65 years will increase from 16 % to 29 % of all population in
Slovenia. In addition retiring allowances will descend under 50 % of average wage in
the last year. This situation can alleviate solidarity between the individuals, their
inventive faculty, self-help and intergeneration help. This research investigated 75
people which are divided in five groups: primary pupils, secondary pupils and
students, employed parents, pensioner and people who are in the home for the aged.
Results confirmed hypothesis that the middle generation helps seniors less than
younger generation and we can also confirm hypothesis that relations between
grandparents and grandchildren slacken because of grandchildren. Furthermore
frequently it was confirmed that the crossing between primary and secondary school
brings big changes in relation between parents and grandparents. | suggest that
society dedicate more attention to voluntary work and stimulate solidarity. The offer in
the home for the aged needs to be increased and also we have to educate young

and old people about life and for life.
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