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Povzetek: V diplomskem delu sem se osredotočila na raziskovanje binarnih spolnih norm 

in kako te doživljajo transspolne osebe. V prvem delu sem predstavila pojem 

transspolnosti in z njim povezane tematike pass-anja. Predstavila sem tudi relevantne 

teme o binarnih spolnih normah, ki v naši družbi delijo osebe na moški ali ženski spol. 

Teoretični del zajema tudi pojma diskriminacije in manjšinskega stresa. Ta dva pojava 

transspolne osebe neredko doživljajo zaradi njihovega nenormativnega spolnega izraza. 

Zadnji del pregleda problematike zajema še transfeminizem, ki se med drugim ukvarja 

prav z vprašanjem ujemanja spolne identitete in spolnega izraza. V metodološkem delu 

sem predstavila raziskavo in potek izvedbe devetih intervjujev s transspolnimi osebami. 

V empiričnem delu nato predstavim ugotovitve, ki nam pokažejo, da se osebe v 

vsakdanjem življenju srečujejo z binarnimi spolnimi normami. Te vplivajo na izraz 

transspolnih oseb, saj te tako za lastno udobje kot za pomoč pri izmikanju različnim 

vrstam diskriminacije pass-ajo in ustvarjajo izraz na bolj normativni način. Prav tako se 

pokaže, da pritisk izražanja v mejah binarnega sistema čutijo tudi pri strokovnih delavcih, 

še posebej na področju medicinske tranzicije. 
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Abstract: In my thesis I focused on researching the binary gender norm system and the 

experiences of transgender people within said system. In the first part I presented the 

notion of transgender and the connecting topic of passing. I also presented the relevant 

themes surrounding binary gender norms, which in our current society divide people into 

two specific categories: men and women. The theoretical part also focuses on 

discrimination and the notion of minority stress; two phenomena that can emerge in the 

lives of transgender people as a result of gender nonconformity. In the last part of the 

theoretical framework, I talked about transfeminism, which among other things deals 

specifically with the issue of matching gender identity and gender expression. In the 

methodological part, I present the research itself and the process of conducting nine 

interviews with transgender people. Results show that transgender people do encounter 

binary gender norms in their everyday life. These affect the way transgender people 

construct their gender expression. The reason they do this is for their own well-being, but 

also as a way to avoid different types of discrimination. The way they do this is by passing 

and creating their gender expression in a more normative way. The research also shows 

that they not only feel the pressure to stay inside the norms of the binary gender systems 

in every-day life, but also in front of certain health care providers in the transition process 
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1 PREGLED PROBLEMATIKE 

1.1 UVOD 

Transspolne osebe so v cisnormativni družbi v nasprotju z idejo, da se spol, pripisan ob rojstvu, 

spolna kategorija, ki je oseba dodeljena (moški ali ženska), in spolna identiteta med seboj v 

vseh primerih ujemajo. Cisspolnim osebam je spol dodeljen ob rojstvu in kategorija, ki so ji 

posledično dodeljeni, je skladna z njihovo spolno identiteto. Večina prevzame tudi spolne vloge 

in pravila dodeljene kategorije. Po drugi strani pa se dodeljen spol ob rojstvu transspolnih oseb 

ne ujema s spolno identiteto, kategorijo in normami, ki so jim bile dodeljene (Connell, 2010, 

str. 31). 

Zahodne družbe, za katere je značilna binarna spolna delitev, ne ponujajo prostorov za osebe, 

ki se identificirajo drugače, kot jim je bilo pripisano ob rojstvu. Tako pride do diskriminacije 

transspolnih oseb v vsakodnevnih interakcijah kot tudi v socialnih in medicinskih okoljih. 

Prihaja do nespoštovanja spolne terminologije, zanikanja telesne zasebnosti in pripisovanja 

spolne patologije (Miller in Grollman, 2015, str. 810). 

Transspolne študije postavljajo pod vprašaj temeljne ideje o tem, da sta moški in ženska 

nasprotni si kategoriji, ki se izključujeta zaradi razlik, ki so del nekakšnih nespremenljivih 

naravnih dejstev. Študije transspolnosti postavijo v središče izkušnje in doživljanje transspolnih 

oseb. Dolgo se je o teh temah govorilo le skozi oči različnih strokovnjakov, ki so transspolnost 

jemali kot patologijo (Kotnik, 2022, str. 250–252). 

 

Eno izmed pomembnih gibanj, ki izhaja iz perspektive transspolnih oseb, je transfeminizem. 

Ta je po besedah Emi Koyama (2003) gibanje, ki je namenjeno trans ženskam kot tudi drugim 

transspolnim identitetam in vsem, ki so naklonjeni potrebam trans žensk. Transfeminizem 

verjame, da si vsaka oseba oblikuje spolno identiteto glede na to, kaj se osebi zdi najbolj pristno. 

Vendar pa so naše identitete zgrajene v okviru družbenega in socialnega okolja, v katerem smo 

rojeni. Ta ohranjata, da je lahko odklon med spolnim izrazom in med idejo družbe, kako naj bi 

se glede na spol, pripisan ob rojstvu, oseba izražala, problematičen. Posledično so transspolne 

osebe prisiljene modificirati telo, da le-to spada v družbeno idejo spolnega binarizma. Vsaki 

osebi ne glede na spolno identiteto bi moralo biti dovoljeno, da se odloča o izražanju le-te. 

Družba pa naj bi to odločitev sprejela. 



   
 

2 
 

1.2 SPOLNA IDENTITETA IN SPOL, PRIPISAN OB ROJSTVU 

Spol, ki je osebi pripisan ob rojstvu, kot ga poimenuje Transakcija v priročniku Vsi spoli so 

resnični: transspolnost, transseksualnost in cisspolna nenormativnost (2016, str. 13), se v 

Sloveniji pojavi kot spolni klasifikator na osebnih dokumentih kot del EMŠO itd. (Koletnik, 

2016, str. 16–17). 

Družbeni spol pa je družbeni konstrukt, ki zajema vse obstoječe spole. Predstavlja karakteristike, 

ki so tako individualne kot tudi družbeno ustvarjene skozi človekovo socializacijo. Dolgo je 

veljalo, da družbeni spol temelji na spolu, pripisanem ob rojstvu. S tem se je utemeljevala 

naravna binarnost moškosti in ženskosti. Tema kategorijama je tako tudi pripisovala določene 

stereotipne spolne identitete, spolne izraze in spolne vloge (Koletnik, 2016, str. 18). 

Spol pripisujemo drugim glede na določene vizualne in zvočne znake. Serrano (2007, str. 132) 

meni, da to pod vprašaj postavi ideje o tem, da kaj je moški in kaj ženska definirajo geni, 

hormoni, kromosomi itd., saj ti zares ne vplivajo na to, ali označimo določeno osebo kot 

moškega ali kot žensko. Navadno spol drugega določimo na sekundarne spolne karakteristike 

(velikost, oblika in poraščenost telesa, glas itd.) ali glede na spolni izraz osebe ter njene spolne 

vloge. Ta spol avtorica poimenuje »zaznani spol«, saj je to spol, ki ga zunanji opazovalec zazna 

pri opazovani osebi. 

Postopek odločanja o spolu osebe je hiter in nezaveden. Zavedamo se ga šele takrat, ko nam 

nekdo pokaže znake »obeh« spolov in nismo takoj prepričani, v katero kategorijo bi ga dodelili 

(Archer in Lloyd, 2002, str. 70). 

1.2.1 CIS- IN TRANSSPOLNOST 

Cisspolnost po slovarju Zavoda Transakcija (2024) predstavlja »ujemanje spola, pripisanega ob 

rojstvu s spolno identiteto«. To pomeni, da je cisspolna oseba tista, katere spol se ujema z njeno 

spolno identiteto. 

Transspolnost pa je »krovni izraz za vse spolne identitete, ki temeljijo na neujemanju spolne 

identitete s spolom, ki je bil osebi pripisan ob rojstvu«. Zajema vse spolne identitete, ki niso v 

skladu s cisnormativnostjo. To pomeni, da v to kategorijo spadajo transspolne ženske in moški 

kot tudi nebinarne, aspolne, kvirspolne, spolno fluidne osebe idr. Po tej definiciji je tako 

transspolna oseba tista, »katere spolna identiteta ni cisspolna oziroma se spol, ki je bil osebi 

pripisan ob rojstvu, ne ujema s spolno identiteto, s katero se ta oseba identificira«. 
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Nekatere transspolne osebe živijo v spolu, s katerim se identificirajo ves čas. Odločijo se lahko, 

da bodo opravili različne kirurške posege, da svoj spol, pripisan ob rojstvu, uskladijo s tistim, 

s katerim se identificirajo. Nekateri se odločijo za popolno tranzicijo, medtem ko se drugi 

odločijo le za hormonsko terapijo ali nek drug medicinski poseg. Spet drugi imajo fluidno 

spolno identiteto in se ne identificirajo z enim specifičnim spolom (Levitt in Ippolito, 2014, str. 

46). 

V diplomskem delu se ne bom poglobila v vse transspolne identitete, vendar le v osebe, ki se 

identificirajo kot transspolni moški ali ženske (to pomeni specifično MvŽ ali ŽvM). MvŽ 

predstavlja transspolne osebe, ki so na spektru prešle iz moškega spola (ki jim je bil pripisan 

ob rojstvu) v ženski spol (spolno identiteto). ŽvM pa predstavlja transspolne osebe, ki preidejo 

iz ženskega spola (ki jim je bil pripisan ob rojstvu) v moški spol (spolno identiteto) (Enke Finn, 

2012, str. 19). Po mojem mnenju je transspolnost tako široka tematika, da bi težko v eni 

diplomski ali raziskovalni nalogi zmogla raziskati vse različne življenjske izkušnje ljudi z 

različnimi spolnimi identitetami. Zato sem se odločila, da se bom osredotočila le na eno. 

 

1.2.2 DRUŽBENE NORME IN SPOLNI BINARIZEM 

Kategorije moškega/ženskega so zelo močno vpete v naše vsakdanje življenje, kar utrjuje 

zdravorazumsko idejo o obstoju dveh spolov. Moški in ženska sta v zahodnih družbah 

nepremostljivi kategoriji, vsaka pa ima fizične in psihološke razlike. Za ogromno ljudi je spol 

zelo uporaben, saj nam narekuje, kako naj delujemo v okvirih kategorije, ki nam je bila 

določena. S tem osmišljamo sebe in druge ter obvladujemo družbene situacije. Za nemotene 

medsebojne interakcije se moramo naučiti delovati v okvirih dodeljenega spola (Krajnc, 2014, 

str. 70). 

 

V večini zahodnih družb je spolni sistem omejen na binarno idejo moškega in ženske, s tem pa 

se posledično ujemajo tudi ideje spolnih vlog in konstrukcija spolne identitete posameznikov. 

Ženske so v večini socializirane kot bolj ekspresivne (čustvene, tople, nežne, itd.), medtem ko 

so moški socializirani kot bolj instrumentalni (agresivni, dominantni, tekmovalni itd.). S 

človekovim spolom pa naj bi se skladal tudi njegov izgled. Ženske naj bi imele bolj »feminilni« 

izgled (na primer dolgi lasje, prsi, široki boki itd.), moški pa bolj »maskulin« izgled. Kulturni 

običaji družbe zahtevajo, da se posamezniki gibljejo v mejah omenjenih idej spolne binarnosti 

(Kozee, Tylka in Bauerband, 2012, str. 180). 
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Ideologija spolnih vlog je prepričanje, da spol določa obnašanje moških in žensk. Tisti, katerih 

izgled odstopa od teh norm, lahko vodi do nezaželene pozornosti in nasilja (Bratton, 2021, str. 

21). 

V nasprotju s transfeminističnimi razlagami spola pa je glavna ideja ideologije spola, da 

poznamo družbeni spol in biološki spol. Prvi je produkt družbenega okolja, drugi pa je določen 

ob rojstvu z genitalijami in drugimi fizičnimi potezami. Ta dva spola naj bi si bila 

komplementarna in opozicijska v moški in ženski obliki in nič drugega. Moški družbeni spol 

izhaja iz moškega biološkega spola, tako kot ženski izhaja iz ženskega biološkega spola. Vse 

drugačne, nelinearne povezave naj bi bile nemogoče (Župevc, 2015, str. 73). 

Osebe, ki izpodbijajo spolne norme, izpodbijajo eno izmed najbolj osnovnih idej moči zahodnih 

družb. Ko oseba ne more z gotovostjo ugotoviti spola drugega, osebi primanjkuje informacija 

o človekovem socialnem statusu. To lahko privede do nerazumevanja, kako naj interakcija z 

osebo poteka. Zaradi tega lahko transspolne osebe čutijo velik pritisk prilagajanja binarnim 

normam spola (Levitt in Ippolito, 2014, str. 47). 

Genitalije, ki jih običajno imenujemo kot kazalnike in nosilce spola, so v vsakodnevnih 

interakcijah skrite pogledom javnosti. Ne glede na to pa osebe razvrščamo v dve spolni 

kategoriji (moški in ženske) na podlagi zunanjih znakov, kot so na primer oblačila, vedenja in 

telesne značilnosti. Za te v družbi velja, da naj bi se skladale s človekovimi biološkimi znaki 

spola (Kessler in McKenna, 1978). 

Transspolne osebe so ene izmed oseb, ki po besedah Župevc (2015, str. 72) »načrtno ali 

nenačrtno, vendar pa v vsakem primeru dejavno, vsaj v določenem časovnem izseku in na tak 

ali drugačen način, presegajo, preizprašujejo, spreobračajo, prestopajo, zanikajo ali kako 

drugače postavljajo pod vprašaj ideologijo spola«. 

Ali so transspolne osebe uspešne pri doseganju standardov binarnega sistema spola, je odvisno 

od nadzornikov v sistemu, ki določijo, ali transspolna oseba »pass-a« kot cisspolna (Pasley, 

Hamilton in Veale, 2022, str. 126). To se pogosto kaže v zdravstvu, kjer modeli zdravljenja 

določajo, kaj so sprejemljive meje za tranzicijo, in tako postavijo v slabši položaj tiste, ki ne 

morejo ali pa se nočejo prilagoditi transnormativnosti: ideji, ki nam pove, kakšna naj bi bila 

»prava« transspolna oseba. Johnson in Repta (2012, str. 5) jih opredelita kot ideologijo, ki 

transspolne izkušnje in identifikacije strukturira v hierarhijo legitimnosti glede na binarni model 

spola in standardov, povezanih z njim. 
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Transnormativnost je navadno prepletena s cisnormativnimi pričakovanji, zato odraža vidike 

binarnih spolnih norm. To pogosto pripelje do tega, da se transspolne osebe »oblikuje« tako, da 

so razumljive sistemu ne glede na to, ali bi oseba svoj spolni izraz odražala na drugačen način. 

S tem ko bi oseba spol izražala drugače, se omeji dostop do obravnave ali pa se ne upošteva 

njihova spolna identiteta (Pasley, Hamilton in Veale., 2022, str. 128). Tudi tistim transspolnim 

osebam, ki se po svoji želji držijo norm binarnega spolnega sistema, ni možen odstop od norm 

ali fluidnosti v primeru, da bi si tega želeli. Upoštevanje pravil in norm binarnega spolnega 

sistema pa velja kot nekakšen dokaz, da je oseba res transspolna (Pasley, Hamilton in Veale, 

2022, str. 130). 

Dostop do zdravstvene oskrbe je v večini primerov pogojen z diagnozo spolne disforije. 

Transakcija (2024) spolno disforijo v svojem spletnem slovarju definira kot »kratko ali 

dolgoročno doživljanje nelagodja, nezadovoljstva in stisk zaradi neujemanja lastne spolne 

identitete s spolom, ki je bil osebi pripisan ob rojstvu«. Spolno disforijo lahko občutijo 

transspolne osebe, ni pa nujno. Prav tako se nekatere transspolne osebe zaradi spolne disforije 

odločijo za medicinsko tranzicijo, saj ta pri njih zmanjša spolno disforijo. Pri drugih pa ti posegi 

niso potrebni. 

 

V Diagnostičnem priročniku za duševne motnje V (DSM-V) je spolna disforija označena kot 

neskladje med doživljanim oziroma izraženim spolom in spolom, pripisanim ob rojstvu. Ta naj 

bi se kazala z vsaj enim ali več naslednjih znakov (American psychiatric association, 2017): 

• izrazito neskladje med posameznikovim spolom, pripisanim ob rojstvu, in njegovo 

spolno identiteto, 

• izrazita želja po odstranitvi primarnih ali sekundarnih spolnih znakov, 

• močna želja po primarnih ali sekundarnih značilnostih drugega spola, 

• močna želja biti drugega spola, 

• močna želja, da bi se osebo tretiralo kot pripadnika drugega spola, 

• prepričanje osebe, da ima tipične občutke drugega spola. 

V Sloveniji nimamo posebnega zakona, ki bi urejal pravno priznanje spola in druga vprašanja, 

povezana s transspolnimi osebami. Vprašanje pa se naslovi v Pravilniku o izvrševanju zakona 

o matičnem registru (2005) v 37. členu: »Sprememba spola se vpiše na podlagi odločbe 

pristojnega organa o spremembi vpisanega podatka. Podlaga za izdajo odločbe je potrdilo 

pristojne zdravstvene ustanove ali zdravnika, iz katerega je razvidno, da je oseba spremenila 

spol ...« 
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Prej omenjeno potrdilo običajno izda psihiater_inja, pri katerem mora oseba prejeti diagnozo 

spolne disforije (Koletnik, Grm, in Gračanin, 2016, str. 9). To pomeni, da mora psihiater_inja 

meniti, da oseba ustreza vsaj eni izmed zgoraj omenjenih točk. Večina njih pa deluje na 

predpostavki, da oseba želi izgledati in delovati kot drugi spol. Kaj ta »drugi, nasprotni spol« 

je, pa predpisujejo binarne norme družbenega sistema. 

 

1.3 SPOLNI IZRAZ 

Spolni izraz je še en izmed pomembnih terminov v kontekstu raziskave. Po definiciji spletnega 

slovarja Transakcije (2024) je spolni izraz »vidna predstavitev lastne spolne identitete«. Ta se 

lahko uresničuje z oblačili, frizuro, poraščenostjo telesa, uporabo ličil, mimiko, držo, hojo itd. 

Izraža lahko ujemanje ali neujemanje s pričakovanim izrazom glede na spolne norme in vloge 

določene spolne identitete. 

 

Spolni izraz v naši družbi pomeni nekakšno utelešenje »feminilnosti« ali »maskulinosti« tako 

v izgledu kot obnašanju, kjer sta oba načina izražanja na popolnoma različnih polih (Garbarski, 

2023, str. 2). 

 

Zadovoljstvo z lastnim telesom je pomemben del človekove identitete. Ideali, ki gonijo idejo, s 

čim bomo zadovoljni, pa so zgrajeni s pomočjo kulturnih dejavnikov in okrepljeni skozi 

socializacijo. Kateri ideal naj bi utelešali, pa je odvisno od spolne identitete. Ideje idealov 

vplivajo tako na cisspolne kot tudi transspolne osebe. Pri teh lahko prihaja do večjega 

nezadovoljstva, saj se pojavlja neskladje med spolom, pripisanim ob rojstvu, in spolno 

identiteto (Strubel in Goswami, 2022, str. 390). 

Prej omenjena prepričanja pa niso le posameznikova, ampak tudi kulturna, saj so 

institucionalizirana v medijskih predstavah moških in žensk, politikah ter organizacijskih 

praksah. Primer organizacijske prakse je na primer nezaupanje osebnemu dokumentu osebe, če 

se spolni kazalnik na njem ne ujema z zaznanim spolom osebe (recimo, da imamo osebo, ki se 

identificira in izgleda kot ženska, na osebnem dokumentu pa ima še vedno zapisan spolni 

identifikator »M«) (Ridgeway, 2009, str. 149). 

 

Svoj spolni izraz oblikujemo na podlagi lastnega udobja in ideje, kako nas vidijo drugi. Ker 

družbo delimo v dve distinktni kategoriji (moški in ženske), dobimo tudi navodila, kako se 
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prikazati, da nas bodo drugi uvrstili v določeno kategorijo. Tako se pojavijo spolni stereotipi, 

ki do neke mere narekujejo naš spolni izraz (Ridgeway, 2009, str. 148). 

Za transspolne osebe se zaradi neskladnosti družbenim normam, ki so jim bile dodeljene ob 

rojstvu, meni, da se jih lahko vidi kot spolno nenormativne (Broussard in Warner, 2019, 409). 

Transakcija (2023) spolno nenormativnost opredeli kot stopnjo neujemanja oziroma 

neusklajenosti med doživljanjem in izražanjem lastne spolne identitete ter družbenimi normami, 

pričakovanji in zahtevami za spol, ki je bil osebi pripisan ob rojstvu, in s tem povezano spolno 

vlogo ter spolni izraz. Spolna nenormativnost predstavlja vse neusklajenosti med družbenimi 

normami za spola znotraj binarnega spolnega sistema ter dejanskim obstojem in izražanjem 

vseh spolov. 

Spolna nenormativnost je kot nekakšen kazatelj drugim, da se človekova spolna identiteta ne 

ujema s tisto, ki ji je bila pripisana ob rojstvu in posledično transspolnosti (Miller in Grollman, 

2015, str. 813). 

 

1.3.1 »PASS-ANJE« 

Transakcija (2024) »pass-ati« ali »pass-anje« opredeli kot »način, kako druge osebe prepoznajo 

transspolno identiteto transspolne osebe. To pomeni, da če neka oseba »pass-a«, je s strani 

drugih videna kot cisspolna oseba spola s katerim se identificira. Da bi transspolne osebe čim 

bolj ušle diskriminaciji, se jih veliko trudi, da bi »pass-ale« (Anderson, Irwin, Brown in ma, 

2019, str. 45). 

Vendar pa Julia Serano v svojem delu Whipping Girl (2007, str. 149) opiše, da se ji ta izraz zdi 

neprimeren, saj se uporabi izključno samo za transspolne osebe. Tudi cisspolne osebe v 

vsakdanjem življenju ustvarjajo svoj spol tako, da drugim »pass-ajo« kot ženske ali moški. Le 

da se pri njih to zdi samoumevno, saj se njihov spol ujema s tistim, ki jim je bil pripisan ob 

rojstvu. Po njenem mnenju so cisspolne osebe popolnoma »obsedene« s tem, ali transspolne 

osebe »pass-ajo« ali ne. S tem prav tako ohranjajo idejo, da je človekov spol, pripisan ob rojstvu, 

pomembnejši, medtem ko je njihova spolna identiteta manj legitimna. 

Župevc v svojem delu Dostopnost konceptov moškosti in ženskosti: transseksualnost in 

počenjanje spola (2015, str. 81) »pass-anje« prevede v koncept prehajanja. Definira ga kot 

»načrtno, načrtovano, zavedno, premišljeno, strukturirano delovanje, ki ga oseba izvaja v 

vsakem trenutku vsakršne socialne interakcije, v kontekstu katere ne želi biti razkrita kot oseba 

s transseksualno biografijo«. 
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»Pass-anje« je zelo vizualne narave in se nanaša na pripadnost skupini, ne da bi drugi ugotovili, 

da tej nismo bili določeni ob rojstvu. To pomeni, da morajo transspolne osebe nujno doseči 

cisspolno estetiko (zunanjemu opazovalcu morajo izgledati kot cisspolna oseba) (Billard, 2018, 

str. 467). Ideja, da je izgled tisti, ki legitimira spolno identiteto, zakriva to, da je ta kompleksen 

sklop družbenih značilnosti in samoopredelitev ne le zgolj estetska odločitev (Billard, 2018, str. 

468). 

 

Zaznani spol posameznika vpliva na pomen, ki se pripisuje vedenju in poteku družbenih 

interakcij osebe z drugimi. Ko je spol bolj nejasen ali manj prepričljiv, se poveča zanašanje 

prepoznavanja spola na spolno usmerjeno vedenje (kako naj bi se obnašale ženske oziroma 

kako naj bi se obnašali moški) (Dozier, 2005, str. 304–305). 

V raziskavi, ki jo je izvedel Dozier (2005, str. 305), je ugotovil, da je zaznani spol zelo odvisen 

od sekundarnih spolnih znakov posameznika. Med njimi je na primer dober primer poraščenost 

obraza. Brada je zunanjim opazovalcem podala informacijo, da je oseba moškega spola. Ne 

glede na to, da je bil osebi ob rojstvu dodeljen moški spol in je bila noseča, so ga drugi 

prepoznavali kot »bolj močnega« moškega. 

 

V medijih in javnosti pogosto slišimo izjave, ki se tičejo transspolnih oseb. Ena izmed njih je 

ideja, da se transspolnim osebam že na daleč vidi, da so transspolne. Ta trditev zadeva predvsem 

trans ženske, saj naj bi zunanji opazovalci že na prvi pogled ugotovili, da ta oseba ni ženska, 

ampak moški. Zaradi tega njena spolna identiteta ni zares veljavna (Kotnik, 2022, str. 331). 

 

Veliko transspolnih oseb poda veliko truda v to, da »pass-ajo«, še posebno v začetku svoje 

tranzicije oziroma sprejemanja svoje identitete. Veliko izmed intervjuvancev v raziskavi je 

omenilo, da so veliko časa posvetili temu, da so jih drugi videli kot na primer ženske ali moške, 

saj je to pomenilo, da so jih drugi videli kot spol, s katerim se identificirajo (Anderson, Irwin, 

Brown in Grala, 2019, str. 53). 

Ko so osebe družbeno začele »pass-ati«, so iz hipermaskulinega ali hiperfeminilnega vedenja, 

s katerim so se družbi morali dokazovati, lahko pričeli izvajati vedenje, ki je morda stereotipno 

bolj pripisano drugemu spolu (na primer moški, ki so si začeli barvati nohte). Družba je na 

osebe začela gledati, kot da so cisspolne, in tako takšno vedenje ni bilo več tako močno 

sankcionirano. Včasih je bilo še celo hvaljeno, saj je bilo videno kot »napredno«. To nam pove, 
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da je pomen našega vedenja opredeljen relativno od družbenega konteksta, v katerem smo 

zaznani (Dozier, 2005, str. 305). 

Da transspolne osebe dosežejo nekakšno vizualno skladnost s svojo spolno identiteto in 

družbeno pripadajočim spolnim izrazom, lahko naredijo bolj površinske (frizura, oblačila itd.) 

ali pa bolj fizične spremembe svojemu videzu (kirurški posegi, uporaba hormonov itd.). 

(Bratton, 2021, str. 22). Pomembno je poudariti, da površinske in fizične spremembe niso 

narejene le za skladanje spolnih vlog, vendar tudi zaradi posledic spolne disforije in lastnih 

želja transspolnih oseb. Prav tako veliko teh posegov ne pripomore k navzven širši družbi 

vidnim spremembam izgleda (na primer hormonska terapija ali kirurški posegi spolnih 

organov) (Bratton, 2021, str. 36). 

V vsakdanjih interakcijah so pri prepoznavanju spola druge osebe bolj pomembna oblačila, 

frizura, nakit in druge zunanje značilnosti osebe. Ta družbeni videz je v večini primerov za 

prepoznavanje spola osebe bolj pomemben od samega fizičnega telesa. Oblačila in drugi modni 

dodatki so zelo pomemben način, kako označujemo svoj spol. Po besedah Župevc (2015, str. 

79–80) »zakrivajo podobnosti med moškimi in ženskimi telesi, hkrati pa poudarjajo predvsem 

razlike«. Oblačila delujejo kot nekakšen komunikacijski sistem, ki ga uporabljamo tako za 

izražanje individualitete kot tudi za potrjevanje pričakovanega vedenja (Strubel in Goswami, 

2022, str. 389). 

Osebe uporabljajo tudi bolj vedenjske tehnike, kot so hoja, govorjenje in druge, ki jih družba 

povezuje s cisspolnima poloma moškega in ženske. Tako transspolne osebe vsak dan 

sprejemajo določene odločitve, s katerim uravnotežijo svoje identitete z družbeno ureditvijo 

(Anderson, Irwin, Brown in Grala. 2019, str. 56). Vsaj na nek način se tako identitete nekaterih 

transspolnih oseb ustvarijo na podlagi tega, kako dobro lahko cisspolne osebe v okviru binarnih 

spolnih vlog prepoznajo identiteto transspolne osebe (Anderson, Irwin, Brown in Grala, 2019, 

str. 49). 

Pomemben je tudi proces zakrivanja, kjer oseba zakriva določene znake, ki so družbeno ne 

dvomljivo povezani z enim ali drugim spolom. Sem spadajo na primer Adamovo jabolko, 

poraščenost obraza, oprsje itd. Po drugi strani pa se lahko dodatno »ustvarijo« določene 

značilnosti spola, za katerega oseba želi, da bi ga drugi na njej prebrali. S tem oseba namiguje 

na spol (Župevc, 2015, str. 80–81). 

Poleg osebnega zadovoljstva in lastne želje po spremembi pa je pri določenih transspolnih 

osebah spodbuda za medicinsko tranzicijo tudi nesprejemanje s strani družbe. V ta postopek se 
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morda ne bi podali, če bi njihovo socialno okolje upoštevalo njihovo spolno identiteto ne glede 

na to, ali so prešli tranzicijski proces (Dozier, 2005, str. 306). 

 

Zmožnost »pass-anja« je za transspolne osebe lahko zelo pomembna, saj je zaradi transfobije 

in genderizma lahko ogrožena njihova varnost. Genderizem definiramo kot negativen odnos do 

oseb z netradicionalnimi spolnimi izrazi (Levitt in Ippolito, 2014, str. 47). 

Transspolne osebe morajo tako nenehno ocenjevati varnost svojega okolja. Včasih morajo svoj 

spolni izraz prilagoditi v primeru, kjer posledično lahko pride do diskriminacije na podlagi 

transspolne identitete (Levitt in Ippolito, 2014, str. 47). 

Čeprav se včasih zdi, da bi bilo lažje ohraniti diskretnost glede transspolne identitete, lahko 

zakrito življenje le še poveča čustveni stres, saj mora oseba skrivati dele svoje zgodovine (Levitt 

in Ippolito, 2014, str. 47). 

Eden izmed razlogov, zakaj je tako normalno sklepati, da si transspolne osebe želijo »pass-ati«, 

je mit napačnega telesa. Ideja, da so transspolne osebe »ujete v napačnem telesu«, predpostavlja, 

da v osebi obstaja spolna identiteta, ki je v nasprotju z njihovim fizičnim telesom, zaradi česar 

živijo v »napačnem telesu«. Tako postane transspolnost nekaj, kar se lahko popravi skozi 

spremembo telesa osebe (Barker-Plummer, 2013, str. 713). Tako naj bi transspolne osebe 

»čutile«, da so moški ali ženska, ter s pomočjo hormonskih in kirurških posegov, obleko, ličili 

itd. ne spreminjajo sebe v notranjosti, ampak le zunanjost, da se ujema z notranjostjo. 

Transspolna oseba naj bi tako opravila najrazličnejše postopke, da na koncu doseže binarni spol, 

ki povezuje njeno telo z »notranjostjo« (Lovelock, 2017, str. 682). 

Da osebe pridobijo diagnozo spolne disforije in posledično dostop do hormonske in medicinske 

tranzicije, morajo včasih uporabiti idejo napačnega telesa, da se jim ta dostop odobri, ne glede 

na to, ali je to res to, kar sami čutijo v svojem telesu. Za nekatere transspolne osebe je to 

najboljši način, kako opisati njihovo izkušnjo transspolnosti. Za druge pa njihova spolna 

identiteta in spolni izraz ni »ali moški ali ženska«, vendar je za dostop do storitev in čim bolj 

mirnega vsakdanjega življenja treba delovati znotraj binarnih okvirjev družbe (Barker-Plummer, 

2013, str. 713). 

 

Kaj pa osebe, ki so šele v začetnih stopnjah tranzicije in še ne »pass-ajo« (tranzicija lahko traja 

leta), kar pomeni, da oseba ne bo vsak dan mogla popolnoma »pass-ati« (Bratton, 2021, str. 

22)? Tisti, ki si ne morejo privoščiti medicinske ali druge vrste tranzicije? Ali tisti, ki si 
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preprosto ne želijo iti čez različne težke medicinske in hormonske tranzicije, vendar se še vedno 

identificirajo kot »nasprotni« spol od tistega, ki jim je bil pripisan ob rojstvu? 

Živeti v netradicionalnem spolu zahteva nenehno komunikacijo z ljudmi, ki ne poznajo jezika, 

ter nenehne evaluacije tveganj in koristi spremembe spola v različnih kontekstih. Čeprav si 

osebe želijo živeti najbolj sebi avtentično življenje, je včasih treba razmisliti o tem, kakšen 

spolni izraz se lahko uporabi, da se zavrnitve s strani družbe (na različnih področjih) zmanjšajo 

(Levitt in Ippolito, 2014, str. 59). 

 

1.4 DISKRIMINACIJA IN MANJŠINSKI STRES 

V priročniku Vsi spoli so resnični (Koletnik & Grm, 2016, str. 118) transfobijo definirajo kot 

»termin, s katerim opisujemo predsodke in diskriminacijo do oseb, ki so prekoračile ali rušijo 

meje ozkih družbenih spolnih vlog, pravil in stereotipov«. Kaže se kot »reakcije strahu, 

sovraštva, odpora in/ali diskriminatornega odnosa do oseb, katerih spolna identiteta in/ali spolni 

izraz (kot tudi prepoznani spol oz. spolna identiteta nista v skladu s pričakovanji družbeno 

sprejetega spola, ki jim je bil pripisan ob rojstvu«. 

Kaže se na veliko načinov, vključno z izogibanjem, ignoriranjem identitete, zaničevanjem, 

fizičnim nasiljem in zlorabami. Vse to je del spolne diskriminacije. Ta se nanaša na prepričanje, 

da spolno identiteto osebe določajo izključno biološke karakteristike (Koletnik & Grm, 2016, 

str. 118). Diskriminacija na podlagi spolne identitete deluje na prepričanju, da mora biti spolna 

identiteta osebe nujno skladna s spolom, pripisanim ob rojstvu. Slednji za svoj obstoj potrebuje 

spolne vloge in norme o tem, kako naj bi izgledali moški in kako ženske ter da med spoloma 

obstajajo pomembne in očitne razlike (Koletnik in Grm, 2016, str. 119). 

V zahodnih družbah se transfobija pojavlja, saj je v njih značilen binaren sistem spolov. V teh 

družbah ni prostora za družbeno priznanje posameznikov, ki se identificirajo s spolom, ki je 

drugačen od tega, ki nam je pripisan ob rojstvu. Zaradi tega pogosto pride do družbenih, 

ekonomskih in pravnih tveganj v primeru spremembe spola. Poleg tega pa veliko transspolnih 

oseb poroča o tem, da se z diskriminacijo soočajo tudi v različnih družbenih institucijah, na 

primer v zdravstvenih in upravnih ustanovah (Broussard in Warner, 2019, str. 410). 

Transspolne osebe, ki so pogosto opažene kot transspolne ali/ in spolno neskladne v vsakdanjem 

življenju, se soočajo z večjo diskriminacijo kot tiste, ki niso. Bolj kot so osebe s strani drugih 

videne kot spolno neskladne s spolom, določenem ob rojstvu, bolj so izpostavljene vsakodnevni 

diskriminatorni obravnavi, kot družbi bolj skladne transspolne osebe (Broussard in Warner, 
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2019, str. 411). Zalomi se že pri uporabi želenih zaimkov. Veliko ljudi se počuti neudobno 

klicati nekoga z moškimi/ženskim zaimki, če se ta oseba ne izraža po spolnih normah, dodeljene 

moškim/ženskam. Taka majhna vsakdanja interakcija pove veliko o inkluzivnosti in 

spoštljivosti, ki jo namenimo osebi, s katero smo v kontaktu (Enke Finn, 2012, str. 7). 

Kranjc (2014) je v svoji raziskavi ugotovila, da so transspolne osebe (v raziskavi je bila 

transspolnost raziskana v širši obliki kot le trans moški in trans ženske) kljub želji po preseganju 

obstoječega binarnega sistema še vedno ujete vanj. Binarnost je osebam tako vsiljena od zunaj 

ne glede na to, ali bi jim te rade sledile. 

 

Zaradi diskriminacije in predsodkov, ki vsakodnevno obkrožajo transspolne osebe, pa je 

pomembno omeniti tudi »manjšinski stres«. Manjšinske skupine (na primer seksualne in spolne 

manjšine) se soočajo s posebnimi, za to skupino specifičnimi stresorji (Miller in Grollman, 2015, 

str. 812). 

Poznamo generalne procese stresa, v katerega spadajo značilnosti družbenega okolja in dogodki. 

Ti vplivajo na celotno človeštvo, ne le na marginalizirane skupine. Življenje oseb LGBTQIA+ 

pa determinirajo tudi procesi manjšinskega stresa. Ti so osnovani na spolni usmerjenosti in 

spolu. Sem spadajo predsodki do oseb LGBTQIA+, zavrnitve v družinskem okolju, 

stanovanjska kriza, spolno nadlegovanje, transfobija itd. (Ferbežar in Gavrilovski Tretjak, 2023, 

str. 95). 

Pričakovanje negativnega odziva, ki se pojavi zaradi predhodnih izkušenj s podobnimi odzivi, 

lahko pripelje do tega, da se osebe zaradi strahu pred negativnimi dogodki teh situacij izogibajo. 

Več kot ima oseba zaradi svoje identitete LGBTQIA+ slabih izkušenj, tem več bo teh 

pričakovala tudi v prihodnosti (Ferbežar in Gavrilovski Tretjak, 2023, str. 96). 

Prihaja lahko tudi do prikrivanja stigme oziroma v tem primeru prikrivanja identitete 

LGBTQIA+. Prikrivanje se kaže na treh področjih človekovega delovanja. Na kognitivnem 

področju lahko pride do preokupiranosti s prikrivanjem stigme, visoke previdnosti v situacijah, 

kjer bi lahko prišlo do razkritja, in sumničavosti, kjer je sum, da je bila stigma odkrita. Na 

čustvenem področju lahko pride do občutka sramu, depresije, krivde in sovražnosti. Na tretjem, 

vedenjskem področju, pa prihaja do vedenjskih sprememb. Sem spadajo izogibanje in izolacija, 

okrnjeni odnosi, ojačano pripisovanje pomenov prejetih informacij o osebni identiteti in 

ohranjanje kontrole nad tem, kako drugi vidijo človekovo identiteto (Ferbežar in Gavrilovski 

tretjak, 2023, str. 96). 
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Osebe, ki jih drugi označijo za spolno nekonformne, so veliko bolj izpostavljene vsakodnevni 

diskriminaciji. Posledično imajo v večjem številu izkušnje s samomorilnostjo, kajenjem in 

uporabo prepovedanih substanc. Tako so spolno nekonformne osebe bolj nagnjene k slabšemu 

zdravju zaradi izkušenj diskriminacije. Diskriminacijo doživljajo tudi osebe, ki so že prešle 

medicinsko tranzicijo, na primer zaradi neujemanja spolnega izraza in identitete z označenim 

spolom na osebnem dokumentu (Miller in Grollman, 2015, str. 826). 

Teorija manjšinskega stresa nam omogoča preučevati dodaten stres, ki ga doživljajo manjšinske 

skupine po vrhu vsakodnevnega stresa, ki ga doživljajo tudi večinske skupine. Razumevanje, 

kako manjšinske skupine doživljajo in se soočajo s stresorji, je pomembno za zagovorništvo in 

krepitev odpornosti teh skupin (Levitt in Ippolito, 2014, str. 46). 

Poleg izzivov, s katerimi se transspolne osebe soočajo v vsakdanjem življenju, pa do težav 

prihaja tudi v terapevtskem in medicinskem kontekstu. Transspolne osebe pogosto prihajajo v 

stik z različnim terapevtskim in medicinskim osebjem, saj je terapija obvezen del dostopa do 

hormonske terapije in različnih spolnih operacij. Veliko terapevtov in zdravnikov ima 

pomanjkljivo znanje na področju transspolnosti. Zaradi zelo sprejete ideje binarnosti spolov 

veliko terapevtov še vedno obravnava netradicionalne oblike spolov kot patološke in posledično 

vse njihove težave pripisujejo spolni identiteti (Levitt & Ippolito, 2014, str. 61). 

 

1.5 TRANSFEMINIZEM 

V devetdesetih letih 20. stoletja se je feministična teorija poglabljala v vprašanje biološkega in 

družbenega spola. Specifično o tem, kako naj razblinijo idejo, da je družbeni spol 

nepremostljivo vezan na družbeni spol. Razumevanje družbenega in biološkega spola kot dve 

različni kategoriji je posledično pripeljalo do razumevanja, da družbeni spol ni zares binaren, 

zaradi česar se je pričelo priznavanje nebinarnih spolnih identitet (Kotnik, 2022, str. 317). 

 

Družbeni spol po mnenju Judith Butler (2001) temelji na razumevanju moškosti in ženskosti 

kot dveh nasprotujočih si polov, ki pa se hkrati dopolnjujeta. Te kategorije določajo specifične 

biološke značilnosti, ki se razlikujejo glede na spol, pripisan ob rojstvu. Določene teorije so 

osnovane na »zdravi pameti«, ki predpostavlja, da obstajajo le moška in ženska telesa. 

Družbeno delovanje in vloge človeških bitij pa se skladajo s spolnimi vlogami moškosti in 

ženskosti. Tako so ženske vse to, kar moški niso in obratno (Krajnc, 2014, str. 29). Moškost in 

ženskost sta tako termina, ki odgovarjata na to, kako mora oseba v družbi funkcionirati, da jo 
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bo ta zaznala kot pripadnika določenega spola. Sem spadajo videz, spolna usmerjenost, način 

komuniciranja, hobiji itd. (Krajnc, 2014, str. 57). 

  

Kotnik (2022, str. 320) meni, da transspolnost postavlja enaka vprašanja, ki so osrednji del 

feminističnega razmišljanja, kakšno je razmerje med biološkim in družbenim spolom, spolno 

vlogo in spolno identiteto. 

Feministična teorija naslavlja vprašanja biološkega kot tudi kulturnega konteksta spolov. 

Zaveda se, da je spol način, kako razumemo druge, organiziramo odnose. Spol je tradicionalno 

razumljen na binarni osnovi, kot nekaj, kar poda socialne karakteristike človekovi spolni 

anatomiji. Ta pogled zapoveduje, da je »naravno«, da se moški vedejo »maskulino«, medtem 

ko naj bi se ženske vedle »feminino«. Načini ohranjanja teh pravil so pravni, verski in kulturni 

(Nagoshi, Brzuzy in Terrell, 2012, str. 407). 

Čeprav transspolne osebe lahko doživljajo diskriminacijo na drugačen način kot cisspolne 

osebe, transfeminizem poskuša razložiti družbeno konstrukcijo spola, ki jo omejujejo telesa, 

izkušnje in identitete različnih oseb. Osebe naj bi imele možnost definirati svojo lastno 

identiteto in to izražati na kakršen koli način želijo brez posledic diskriminacije. Poleg tega pa 

naj bi imele možnost odločati o lastnem telesu brez vmešavanja političnih, medicinskih ali 

verskih idej (Kozee, Tylka, Bauerbamd, 2012, str. 180). 

Transspolne osebe so različne in se lahko počutijo udobno in pristno v svoji spolni identiteti ne 

glede na to, kakšen je njihov način izražanja (Koyama, 2003). 

Transspolne študije se pojavijo v zgodnjih devetdesetih letih prejšnjega stoletja v povezavi s 

teorijo queer. Po mnenju Bettcher in Garry (2009, str. 1) se jih najboljše opiše kot pridobivanje 

glasu transspolnih ljudi, ki so bili v zgodovini predmeti raziskave različnih drugih disciplin (na 

primer psihiatrije, psihologije, trans izključujočih feminističnih teorij, idr.). Gre za razumevanje 

transspolnih ljudi kot ljudi in njihovo izkušnjo »transspolnosti« in z njo povezane 

diskriminacije, s katero se soočajo. 

Eno izmed gibanj, ki se ukvarja s to tematiko, je tudi transfeminizem. Transfeminizem je po 

besedah Emi Koyama (2003) gibanje, ki je namenjeno trans ženskam kot tudi drugim 

transspolnim identitetam, vsem, ki so naklonjeni potrebam trans žensk in drugim, za katere 

transfeminizem pomeni način osvobajanja. Transfeminizem verjame, da si vsaka oseba oblikuje 

spolno identiteto glede na to, kaj se osebi zdi najbolj pristno. Vendar pa so naše identitete 

zgrajene v okviru družbenega in socialnega okolja, v katerem smo rojeni. Ta ohranjata, da je 
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lahko odklon med spolnim izrazom in med idejo družbe, kako naj bi se glede na spol, pripisan 

ob rojstvu, oseba izražala, problematičen, kar prisili transspolne osebe k določenim 

modifikacijam telesa, da spadajo v družbeni spolni binarizem. Transfeminizem se tako bori tudi 

za to, da lahko vsaka oseba ne glede na pripisan biološki spol ob rojstvu in spolno identiteto 

sama odloča o izražanju le-te, družba pa naj bi te odločitve sprejela. 

Transfeminizem pomisleke glede trans žensk in njihovega izgleda dobiva iz zastarele ideje 

spolnega binarizma v feministični ideji. Transfeministična ideja želi pokazati, kako preseči 

ideje binarizma, zaradi česar bi lahko feministična skupnost sklepala zavezništva s trans 

skupnostmi (Kotnik, 2022, str. 335). 
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2 FORMULACIJA PROBLEMA 

 

V današnji družbi je še vedno mogoče opaziti ozek pogled na transspolne identitete. Ta se 

osredotoča na dominantno idejo transspolnosti, ki se vrti okoli binarne ideje spolov. Posledično 

se na tranzicijo gleda kot na linearen proces, ki ponese človeka iz enega spola v drugega (Austin 

in Goodman, 2017, str. 18). 

 

Raziskava naj bi pomagala pri razumevanju, kako pritisk družbe in sprejemanje le tistih ljudi, 

ki spadajo v določene družbene okvirje cisspolnosti, lahko vpliva na življenje transspolnih oseb. 

Kot strokovni delavci moramo biti seznanjeni tudi s tematiko transspolnosti in binarnega 

spolnega sistema ter kakšen vpliv ima ta na osebe, ki po svoji lastni želji ali zaradi takšnih ali 

drugačnih razlogov v določenem času ne spadajo v današnji normativni sistem. 

 

Strinjam se z avtojem_ico Finn Enke (2012, str. 2), ki meni, da je trans tematika v družbi še 

vedno dokaj nepoznana. Socialni delavci kot tudi drugi strokovni delavci morajo spoznati čim 

večji spekter identitet in izkušenj, da lahko čim bolj pravilno ocenijo potrebe transspolne 

skupnosti in ustvarjajo varno in podporno okolje (Austin in Goodman, 2017, str. 29). 

 

Negativne izkušnje s strokovnimi delavci lahko pripeljejo do manjšega zaupanja s strani 

transspolnih oseb, zaradi česar te posledično ne poiščejo oskrbe ali podpore, ki bi jo drugače 

potrebovale (Kosenko, Rintamaki, Raney in Maness, 2013, str. 819). Kosenko idr. (2013, str. 

821) v svoji raziskavi ugotovijo, da so bile transspolne osebe pri stiku z (specifično) 

medicinskim osebjem deležne slabih odzivov. Ti segajo od bolj subtilnih, kot so izogibanje 

očesnega stika, do veliko bolj očitnih (imenovanje nekoga za čudaka, neupoštevanje človekove 

spolne identitete). V nekaterih primerih je prišlo celo do hospitalizacije v psihiatričnih 

ustanovah zaradi statusa transspolnosti. Avtorji_ce sicer omenijo tudi, da so to odzivi, ki so jih 

kot transfobne doživele transspolne osebe. Ne glede na to, ali so bili odzivi osebja mišljeni ali 

ne na tak način, je pomembno, da se zavedamo, kako naši odzivi in telesna mimika sporočajo 

različne stvari različnim skupinam ljudi. Še posebno skupinam, ki se vsakodnevno soočajo z 

diskriminatornim vedenjem okolice. 
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2.1 RAZISKOVALNA VPRAŠANJA 

1. Kako se binarni spolni pritisk (oz. cisnormativnost) družbe kaže pri spolnem izrazu 

transspolnih oseb? 

2. Ali »pass-anje« za transspolne osebe pomeni manj strahu pred diskriminacijo? 

3. Kako se družba (po izkušnjah transspolnih oseb) odziva na izgled le-teh pred in po tem, ko 

začnejo »pass-ati«? 

4. So transspolne osebe čutile pritisk uporabljati družbeno sprejemljiv način spolnega izražanja 

pred zdravniki, socialnimi delavci, terapevti itd.? 

5. Kako po mnenju transspolnih oseb institucionalna okolja narediti čim bolj trans vključujoča? 
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3 METODOLOGIJA 

3.1 VRSTA RAZISKAVE 

Gre za kvalitativno raziskavo, saj jo sestavljajo besedni opisi in izkustveno gradivo raziskanega 

pojava. Empirično gradivo raziskave sestavljajo besedni opisi transspolnih oseb o njihovem 

doživljanju spolnega izražanja. Te sem pridobila na osnovi pogovora z osebami. 

Raziskava je tudi empirična, saj sem z izvedbo intervjujev zbrala novo izkustveno gradivo z 

metodo spraševanja. Raziskava je prav tako poizvedovalna oziroma eksplorativna, saj jo 

sestavljajo kvalitativni opisi, raziskovanje pa je omejeno na manj primerov (Mesec, 2009, str. 

80–85). 

 

3.2 MERSKI INSTRUMENT 

V raziskovalnem delu diplomskega dela sem kot metodo zbiranja podatkov uporabila metodo 

spraševanja – delno standardiziran intervju. Kot merski instrument sem uporabila smernice za 

delno strukturiran intervju. Pri izvedbi intervjujev sem sledila toku pogovora in zgodbe 

intervjuvancev_ank. Zapisana vprašanja v Prilogi 1 so mi zato služila kot vodilo prek pogovora 

in zgodbe intervjuvancev_ank. Vrstni red vprašanj in vprašanja sem prilagajala zgodbi vsakega 

sogovornika_ce posebej. 

 

3.3 POPULACIJA IN VZOREC 

Populacija v raziskavi so osebe, ki so se v času izvedbe raziskave identificirale kot transspolne 

moški ali ženske v Sloveniji. Starost izbrane populacije je 18+. Ker gre za populacijo, ki je 

velikokrat skrita in težje dostopna, sem se za raziskavo omejila na manjši krog sogovornikov. 

Vzorec je bil neslučajnostni priročni. Intervjuvala sem osebe, ki sem jih spoznala preko 

študijske prakse v organizacijah LGBTQIA+ (DiH, Moja mavrica in Ljubljana Pride). Za 

pomoč pri kontaktiranju in pridobivanju oseb za sodelovanje v raziskavi sem prosila tudi prej 

omenjene organizacije. Tri sogovornike_ce sem pridobile preko predhodnih poznanstev, enega 

preko organizacije LGBTQIA+, ostale pa preko kontaktov, deljenih s strani ostalih 

sogovornikov_ic. 

 



   
 

19 
 

3.4 ZBIRANJE PODATKOV 

Podatke za raziskavo sem zbrala s pomočjo spraševanja in vnaprej pripravljenega delno 

strukturiranega intervjuja, ki je tematsko sestavljen glede na v drugi točki zapisana raziskovalna 

vprašanja. Vprašanja so bila odprtega tipa z namenom, da so se sogovornice_ki lahko 

razgovorile_i o podani temi in podale_i svoje mnenje in doživljanje spolnega izraza in 

transspolnosti. 

V raziskavi je sodelovalo devet oseb, starih od 19 do 57 let. Štiri osebe so se v času izvedbe 

intervjujev identificirale kot transspolni moški, tri kot transspolne ženske in dve kot transspolni 

feminilni nebinarni osebi. Šest intervjujev je potekalo v živo, nekaj na fakulteti, nekaj v 

različnih kavarnah po Ljubljani. Predhodno smo se pred intervjujem skupaj dogovorili, kje bi 

intervjuje izvedli, da bi bilo sogovornikom najbolj udobno. Tri izmed intervjujev pa sem izvedla 

prek različnih spletnih video aplikacij (Zoom in Facebook Messenger). Ti intervjuji so bili 

izvedeni prek spleta, saj pogovor s sogovorniki v živo ni bil možen zaradi oddaljenosti ali 

nezmožnosti uskladitve urnika za sodelovanje v živo. 

Čeprav sem za namen diplomskega dela izvedla intervjuje le z osebami, ki se identificirajo 

specifično kot transspolne ženske in transspolni moški, sem dva intervjuja opravila s 

transspolnima feminilnima nebinarnima osebama. Do intervjujev je prišlo zaradi manjšega 

šuma v komunikaciji. Po izvedbi intervjujev sem se odločila, da te še vedno uporabim, saj 

menim, da so pomemben vir informacij. Poleg tega se mi zdi, da odgovori lahko pokažejo uvid 

v nadaljnje možnosti raziskovanja na področju transspolnih nebinarnih oseb. 

Vsak intervju sem začela z zahvalo za sodelovanje ter s kratkim pogovorom o dnevu in počutju. 

V primeru znanca se je pogovor pričel tudi s klepetanjem. Nato sem vsako osebo ponovno 

vprašala za njihovo privolitev zvočnega snemanja intervjujev. Ponovno sem jih seznanila z 

anonimnostjo intervjujev in da njihovega imena, v primeru, da ga uporabijo, v diplomsko delo 

ne bom vpisala. Prav tako sem jim zagotovila, da si kadar koli lahko vzamemo premor. 

Po zaključku intervjuja sem se osebi osebno zahvalila, da si je vzela čas za sodelovanje v 

intervjuju, ter zagotovila, da jim po končanem delu pošljem diplomsko delo.  

 

3.5 OBDELAVA IN ANALIZA PODATKOV 

Še isti ali naslednji dan po poteku intervjuja sem te s pomočjo posnetka prepisala in naredila 

dobesedne zapise. Vsakega sem označila s svojo črko ali kodo (od A do J). V vsakem intervjuju 
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sem nato izbrala relevantne izjave, ki sem jih označila s črko intervjuja in zaporedno številko. 

V kolikor je izjava intervjuvanke_ca popolnoma odstopala od teme intervjuja, sem le-to 

preskočila. Nato sem izvedla osno kodiranje, kjer sem vsaki izjavi določila kategorijo, 

nadkategorijo in temo. Skupno je nastalo devet tem. Na koncu sem vse skupaj še osno kodirala, 

da sem lažje zapisala rezultate, razpravo in končne predloge. 
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4 REZULTATI 

4.1 BINARNO LOČEVANJE SPOLOV 

Vsi intervjuvanke_ci so omenile_i, da menijo, da ločevanje oseb v dve binarni spolni kategoriji 

glede na izgled še vedno obstaja. Intervjuvanec C meni, da družba avtomatsko binarizira: 

»Nekako smo podani v družbo, ki je hočemo ali nočemo, binarizirana.« (C32)1. Tako družba 

osebe, ki v njej živijo, sili na dve različni binarni strani: moške ali ženske. Tako meni tudi ena 

izmed intervjuvank: »Družba sili ali v feminino smer ali pa v maskulino smer.« (G15) V ti dve 

kategoriji jih ločuje po različnih fizičnih lastnostih. Sogovornice_ki so tukaj omenjale_i fizične 

lastnosti, kot so višina, oblika telesa in glas. Poleg telesnih lastnosti pa so bile omenjene tudi 

druge fizične lastnosti, kot so način nošenja las, obleka in uporaba ličil. Na podlagi omenjenih 

lastnosti se osebe kategorizirajo med moške ali med ženske. 

Lastnosti, ki te opredelijo kot moškega, so sogovornice_ki omenile-i hlače, bolj ne oprijeta 

oblačila, globok glas, široka ramena ter poraščenost telesa in obraza. Ena izmed intervjuvank 

je omenila tudi razlike v obnašanju. Pod moške lastnosti naj bi recimo spadali tudi vulgarnost 

in večja uporaba kletvic, kar naj za ženske ne bi bilo primerno: »Kakšne stvari so videne bolj 

moške. Tudi obnašanje in kaj podobnega. Recimo, da si glasen in vulgaren.« (G80) 

Po drugi strani pa so kot ženske lastnosti intervjuvanke_ci opredelile_i kot dolge lase, bolj 

oprijeta oblačila, ki velikokrat vključujejo čevlje s peto, krilo, ter uporabo ličil: »... ženstvenim 

lastnostim večino ljudi pripisuje ličila, mogoče bolj oprijeta oblačila, krajše majice in čevlje s 

peto. Pa na splošno bolj barvna oblačila.« (D40) 

Spolni izraz je po mnenju sogovornic_kov opredeljen kot estetski vidik, telesna komunikacija 

in tudi način izražanja, s katerim pokažemo ženstvenost, maskulinost ali androginost. Te 

lastnosti nato delujejo kot komunikacija z zunanjim svetom o naši spolni identiteti: »... spolni 

izraz je načeloma to, kako mi svojo spolno identiteto komuniciramo navzven.« (B17). Da je 

spolni izraz nekakšna interakcija nas in zunanjega sveta, meni tudi eden izmed sogovornikov: 

»... se mi zdi, da je to neka interakcija tudi zunanjega vidika in kako družba, v kateri smo, vidi 

to spolno izražanje.« (H11) 

 
1 Izjave so slovnično prilagojene za lažjo berljivost in razumevanje. 
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Večina sogovornic_kov meni, da se njihov osebni spolni izraz ujema z družbeno definicijo 

spola, s katerim se identificirajo. »Jaz bi svoj spolni izraz opisal kot zelo binarnega, zelo v 

okvirjih oziroma tradicionalnih normah, ki jih vsi vidijo.« (C13) 

Dve_a izmed njih pa svoj stil opisujeta kot bolj alternativen oziroma eksperimentalen. Čeprav 

omenjeni intervjuvanec pravi, da se je njegovo mešanje oprijetih oblačil in eksperimentiranja 

zmanjšalo skozi tranzicijo: »Sem se po karanteni, po tem, ko sem ugotovil, da sem trans moški, 

še kar dostikrat naličil za šolo in sem šel ven.« (D36) 

»... potem, ko sem dobil več anksioznosti, sem se pa vedno bolj držal tem mejam, tem okvirjem 

spolnega izraza za določeno spolno identiteto.« (D39) 

Vpliv družbenih norm pa sta občutili tudi sogovornici, ki se identificirata kot transspolni 

feminilni nebinarni osebi. Nebinarne osebe so osebe, ki svojega spola ne zaznavajo izključno v 

celoti kot ženskega ali moškega oziroma se ne identificirajo s spolom znotraj binarnega 

spolnega sistema (Transakcija, 2024). Osebi, s katerima sem izvedla intervju, sta nebinarni 

osebi, ki pa se identificirata bolj na spektru ženske identitete kot popolnoma nebinarni osebi. 

Tako jima je še vedno veliko bolj udobno, ko ju drugi prepoznajo kot ženski, kot moška. Še 

posebno to velja v slovenskem jeziku, kjer zaradi jezikovnih omejitev uporabljata ženske spolne 

zaimke. Za mnoge nebinarnost predstavlja odmik od ženske ali moške spolne identitete, 

nekatere_i pa še vedno uporabljajo pomen moškosti in ženskosti. V tem primeru je ta uporabljen 

bolj svobodno kot v binarni definiciji pomena (Forjan, 2022, str. 63). To velja tudi v primeru 

sodelujočih oseb v raziskavi, kjer se osebi identificirata kot nebinarni osebi na ženskem spektru. 

»In to me je zelo motilo, ker sem še vedno veliko bolj v ženskem delu spektra. In tudi, če sem 

kdaj v redu z zaimki „on“ glede na to, da družba privzeto uporablja moške zaimke, sem 

ugotovila, da sem v slovenščini veliko bolj v redu z ženskimi zaimki in sem začela potem to 

uporabljat.« (H26) 

Obe osebi, ki se identificirata kot transfemininilni nebinarni osebi, prav tako izpostavita, da sta 

pred tranzicijo zelo težko sprejeli svojo transspolno identiteto, saj se po njunih besedah »nista 

počutili dovolj trans«. Nista spadali v norme tega, kako naj bi se trans ženska počutila in kaj 

naj bi si želela glede tranzicije, zato sta dolgo časa svoje občutke potlačili: »Jaz sem imela dolgo 

časa ta binarni svet vsiljen v glavo (G20) in nisem mogla biti ženska. Ker nisem dovolj čutila 

stiske glede mojega spola, da bi lahko bila trans. To sem mislila.« (G21) 

»... in isto je bilo: “Okej, nisem binarna trans oseba in nisem dovolj trans.”«(H17) 
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4.1.2 ODSTOPANJE OD DRUŽBENIH NORM 

Odstopanje od družbenih norm je dovoljeno do neke mere. Vendar pa je po mnenju dveh izmed 

sogovornic odstopanje bolj dovoljeno ženskam kot moškim: »Za ljudi, ki se identificirajo kot 

ženske, je malo bolj tega spektra dopuščanja. Lahko se recimo nosijo hlače in se lahko na 

različne načine stilira oblačila.« (G17) 

 »… ker moškost, če si že na tistem delu spektra, takoj ko se vidi neko močno odstopanje v 

družbi, ljudem ni v redu.« (H14) V primeru odstopanja po mnenju iste sogovornice lahko pride 

do trenutkov agresije (H15). 

Druga sogovornica prav tako meni, da je moškemu od moškega dela spektra veliko manj 

dovoljeno odstopati: »... in za vsako odstopanje je izločen.« (G19) 

 

4.2 USTVARJANJE SPOLNEGA IZRAZA 

Večina sogovornikov je povedala, da spolni izraz ustvarjajo na način, da je najbolj primeren 

njim samim. Ustvarjajo ga za namen čim večje avtentičnosti, udobja ali približanje tistemu, kar 

si predstavljajo kot utelešenje spola, s katerim se identificirajo: 

»Ker če že delam to, se skušam približat svoji predstavi, kako naj izgledam. Osnova je moja 

želja.« (B135) 

Ne glede na to pa je bilo v pogovorih izraženo, da čutijo pritisk družbe na to, o tem kaj si upajo 

in kaj ne glede spolnega izraza: »Mogoče bi ga kdaj želel drugače izražati. (C62) Ampak ne kot 

drug spol, ampak mogoče samo kot drugačen stil ali pa več svobode. (C63) Ker zdaj sem tako, 

da moram recimo imeti srajco, ker je to po moško.« (C64) 

Občuten pritisk variira glede na okolje in osebo. Za enega izmed intervjuvancev ta pritisk 

prihaja s strani lastne družine in družine njegove partnerice. Tako se ob druženju z njimi ne upa 

izražati na želeni način, saj bi tako lahko po njegovem mnenju prišlo do večjega obsojanja: 

»... s strani moje družine bi definitivno bilo ... Ne vem, kako se to slovensko pove … 

“Zajebavanje.” Načeloma bi me »zajebavali« v glavo. Ne ravno zdaj moja družina, ampak 

recimo od sestre fant. Že tako ali tako rad izraža svoja mnenja o tem, da nisem fant in podobno. 

Načeloma me on že tako zafrkava, ker verjame, da to sploh obstaja. Ne ve, zakaj bi se jaz za to 

odločil. Če bi zdaj še tja prišel in se izražal na način, kakršen si želim, bi to samo še nalivalo 

bencin v ogenj. Tako da se rajši temu izognem.« (D66) 
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4.2.1 PRESTOPANJE MEJ NORMATIVNEGA IZRAŽANJA 

Kar nekaj sogovornic_kov je omenilo, da si ne upa prestopati mej normativnega izražanja. 

Eden izmed sogovornikov je omenil, da si ne upa prestopati meje med binarnima spolnima 

izrazoma, saj je v strahu, da ne bo »pass-al« in bo tako nehote razkrit: »Tako pri takih stvareh 

bi lahko kaj takega oblekel, ampak potem še vseeno razmišljam, da ne bom pass-al, če to 

oblečem.« (C43) Isti sogovornik, ki se identificira kot trans moški, je podal nošenje nakita kot 

specifičen primer nečesa, kar bi lahko drugim nakazalo, da naj ga nazivajo kot ženski spol in 

ne kot moškega: »In glede nakita recimo, bi ga nosil, ampak ga še vseeno rajši ne nosim.« 

(C44) 

Naslednji sogovornik je prav tako omenil, da po tranziciji čuti pritisk, da se drugim prikazuje 

na moški način (D49). Ta pritisk čuti tako okoli družinskih članov (»Bolj do tega pride kar se 

tiče družinskih članov. Če so moji ali pa če so od punce ali pa od kogar koli.« (D51)) kot tudi 

v institucijah, kjer mora do njih pristopati razkrit, kot so na primer določeni tranzicijski postopki 

(»... v takih institucijah, kjer sem razkrit, ampak še vseeno čutim nek pritisk, da jim dokažem, 

da me ne bodo za hrbtom obsojali ali kaj podobnega. Pač me je tega strah.« (D55)). 

 

Tudi naslednja sogovornica je imela podobno izkušnjo: »Ampak lagala bi, če bi rekla, da mi je 

vseeno. Ni mi. Precej pazim na to, kako normativno grem skozi. Kako “pass-am”, če uporabim 

ta izraz. (B129) In absolutno bi naredila tudi kakšno stvar drugače, če ne bi vedela, da moram 

nekam v javnost in v okolje, kjer me bo spet nekdo presojal. In me hotel skozi neko definicijo 

stlačit v nek svoj predalček, ki ga ima pripravljenega za kogar koli. Kljub vsemu znanju in kar 

sem naredila v življenju, mi ni vseeno za te stvari.« (B130) 

 

Eden izmed sogovornikov meni, da nenormativni izraz pripelje do več komentarjev s strani 

normativne družbe: »Se mi zdi, da če pass-aš pa živiš neko normativno življenje, potem se mi 

zdi, da ne boš dobival komentarjev.« (C52) 

Pomemben del pass-anja pa je za nekatere sogovornice_ke tudi glas. Ena izmed njih je omenila, 

da njena ženskost velikokrat ni vzeta resno, ko drugi slišijo njen globlji glas: »… in recimo jaz 

imam globlji glas, je pa iz druge strani pritisk, da se prilagodim, drugače moja ženskost ni vzeta 

resno.« (H41) Zaradi tega včasih ne govori v javnosti, saj si ne želi, da bi prišlo do 

diskriminacije ali nadlegovanja, ko bi ljudje slišali njen glas. 
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Večino časa se tudi oblači v moška oblačila, saj je še bolj na začetku tranzicije. Zaradi tega ima 

v lasti še veliko moških oblačil, prav tako pa se počuti bolj varno v vsakdanjem življenju, saj 

tudi z »moškim« glasom tako ljudje ne zaznajo neujemanja. V primeru, da se obleče v bolj 

stereotipno ženska oblačila, pa se potrudi, da govori čim manj, saj se po njenih izkušnjah 

zunanjim opazovalcem ne ujemata izgled in govor, kar lahko pripelje do neželenih situacij: 

»Tako da takrat, ko imam kiklo, vem, da sem veliko bolj v nevarnosti«...« (H56) 

 

Nekaj sogovornikov je omenilo, da se bolj rigidno držijo stereotipnega spolnega izraza spola, s 

katerim se identificirajo, saj lahko že najmanjše odstopanje povzroči, da te drugi ne zaznajo kot 

spol, s katerim se identificiraš. Nekateri so menili, da te družba hitreje popredalčka med ženske, 

medtem ko so drugi menili, da te družba hitreje popredalčka pod moške: 

»Ja, meni se je to naredilo, ko se še mi ni brada začela delat in ko sem rad nosil uhane. Pa sem 

imel kratke lase, pa glas sem že imel moški. In sem šel v Celju naročit kavo, in ko sem imel 

uhane gor, so mislili, da sem ženska. Tako res so te neke tanke meje med tem, kako si človek 

predstavlja nek spol.« (A47) 

»... ampak vsak, ki je to pogledal, bi rekel, da je to punca. Ker tudi če so hlače prevelike, pa 

imaš kratke lase, ampak imaš ženstveno majico gor, te označijo kot žensko ali geja.« (D72) 

  

»Tako kot sem omenjala prej pri moškosti. Ko imaš enega ali dva elementa, ki jih ljudje vidijo, 

je potem avtomatsko moškost.« (H30) 

  

Za vse sogovornike, ki so omenjeni zgoraj, pa je to pomenilo dodatno stisko, ki so se ji s 

prilagoditvijo spolnemu izrazu spola, s katerim se identificirajo, do neke mere izognili. 

 

Ne glede na omenjeno pa so sogovornice_ki povedali tudi primere, kjer si upajo prestopati 

določene meje dovoljenega. 

Nekaj intervjuvank_cev so si začeli upati eksperimentirati in izražati spol na malo bolj 

nekonvencionalne načine kasneje v tranziciji, ko so že imeli občutek, da pass-ajo v očeh družbe. 

To pomeni, da so bili v njihovih očeh videne kot cisspolne osebe, ki nosijo nenormativne vrste 

oblačil za njihov spol, namesto da so jih zaznali kot transspolno osebo: 

»In potem ko napol pass-aš, nekoga popraviš in samo mislijo, da si cisspolna oseba in da so te 

dojeli kot napačnega spola.« (F88) 
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Izpostavljeno je bilo tudi, da si upajo izražati na bolj nenormativni način v določenih okoljih, 

medtem ko v drugih ne. Eden izmed sogovornikov je na primer omenil, da se na faksu oblači 

zelo stereotipno moško, saj ne želi, da bi nenormativno izražanje pustilo posledice na njegovi 

karierni ali študijski poti: 

»Tako da zdaj, dokler imam faks, je to nekako razlog, zakaj ne eksperimentiram.« (F94) 

»Ja, ni mi treba skrbeti, da bi bile neke posledice na moji akademski ali karierni prihodnosti 

zaradi tega, kako se oblačim.« (F96) 

Medtem ko si poleti, na izletih, upa bolj kršiti normativne standarde in se oblačiti v oblačila, ki 

niso navadno videna vsakdanja za njegov spol: »Ampak poleti pa recimo bolj potujem in si 

pustim.« (F95) 

 

Eden izmed intervjuvancev je omenil, da si upa naličiti doma ali za v klube: 

»Če grem v klube, potem uporabim ličila. Pa takrat me tudi ni strah it po ulici sredi noči. Takrat 

je drugačno vzdušje.« (A124) 

 

4.3 SPOPRIJEMANJE Z NE PASS-ANJEM 

Glede pass-anja so imele osebe različne izkušnje. Nekateri trans moški so omenili, da so imeli 

manj težav, saj so se na splošno predstavljali bolj maskulino: »Jaz tudi kar se izražanja tiče 

imam zelo možat okus (A56), tako da tu nisem imel problemov.« (A57) V primeru nekaterih, 

še posebno trans žensk, pa je bilo pass-anje, še posebej v začetku tranzicije, težje. Ena izmed 

sogovornic je to obdobje poimenovala »vmesno obdobje«: »In bit nekje vmes je groza, zato ker 

kamor koli greš, si v strahu, a bo šlo skoz ali ne.« (B92) 

  

Skozi intervjuje je bilo navedenih več razlogov, zaradi katerih je bilo pass-anje, sploh v 

začetnem in vmesnem obdobju tranzicije, težko: »... hormoni ne primejo, da jih poješ danes, pa 

je jutri vse drugače. Hormonska terapija, da pride do polnega učinka, traja recimo dve, tri leta.« 

(B94) »Kirurških posegov tudi ne moreš kar danes it, pa reči: »Jaz bi to, pa to, pa to, pa si potem 

jutri na vrsti, da ti vse to naredijo.« (B95) 

»In težko je vmes nekako živet svojo resnico in ne bit klovn, ki čisto ven štrli.« (B97)  

»In ogromno ljudi, sploh transspolnih žensk, najbolj trpi v temu obdobju. Ker nimajo vsi te 

sreče. Mi se razlikujemo med sabo, telesno. Eni so visoki, nizki, široki, ozki ... In zdaj, če imaš 

ti izrazito moške poteze, pa izrazito poraščen obraz in maskulino fizionomijo, je skoraj 

nemogoče to spravit v nek sprejemljiv ženski format.« (B102) 
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»Ko se razkriješ, je to res velika, velika stiska. To da sam sebe vidiš na nek način, drugi pa te 

vidijo na čisto drugačen način in se nato to kaže v kontaktu in v načinu govora. To je res ... 

Težko je sploh razložit, ker je res velika, velika stiska.« (F153) 

 

Naslednja sogovornica je omenila tudi težave z dostopnostjo ženskih oblačil: »Ker jaz nimam 

problem to, da imam majčkene, ampak s tem, da mi je težko priti zaradi konstitucije, ki je moška, 

v trgovino in reči, da bi rada 125 modrček, 25A košarico. Te pogledajo in rečejo “Okej, 125 

razumem, ne razumem pa A.” Ker tista, ki ima 125, ima potem recimo C ali pa D košarico. To 

so taki, zaradi same konstitucije problemi, s katerimi se rojene deklice ne srečujete s tem.« (J37) 

Omenila je tudi težavo z nenadno spremembo garderobe. Ta je draga in zelo nepraktična, saj se 

telo na hormonih in drugih medicinskih posegih med tranzicijo nenehno spreminja: »Tudi 

recimo nekih tunik, majčk in srajčk si ne kupujem zdaj. Ker ko bom šla čez ene pol leta na 

operacijo, mi pa nobena stvar ne bo prav. Da bi pa zdaj dala toliko denarja za vse to, potem pa 

vse še enkrat na novo, pa tudi ne, hvala. Bom počakala še to eno leto recimo, pa potem nakupila 

dobro.« (J40) 

 

Na začetku tranzicije in v vmesnem obdobju so intervjuvanke_ci izbirali različne načine 

spoprijemanja z občutkom ne pass-anja. Nekateri so se izognili z izolacijo, drugi s skrivanjem 

transspolne identitete ali poudarjanjem spolnih znakov spola, s katerim se je oseba 

identificirala: 

»Pri meni je bilo to res obdobje, kjer se nisem zares izpostavljal. Sem bil kar dosti izoliran, 

(preden sem pass-al) ...« (A89) 

»To sva imela tudi načrt z mojo terapevtko na kliniki, da če bi me slučajno kdo vprašal, zakaj 

na primer sem tako majhen ali pa zakaj je tvoj glas tako visok ... Sva se dogovorila, da 

odgovorim, da mi puberteta zaostaja. In tukaj se je potem končalo. Sem rekel pač “Zdravstvene 

težave imam”. Tudi ljudje potem niso naprej spraševali, ker je zdravje še vedno tabu. Je to neka 

stvar, ki me je rešila čudnih pogovorov.« (A92) 

 

»... sem si precej pomagala s tem, da sem se dosti izolirala. Nisem hodila prav dosti nikamor. 

Tisto kar je bilo nujno, ja, sicer pa sem večino časa preživela doma.« (B113)  

»... sem si stvari poskusila olajšati na ta način, da dokler sem vedela, da nisem zadosti 

prepričljiva, sem stvari urejala v prejšnji identiteti.« (B107) 
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»... ko sem začela dejansko polno živet kot ženska, sem si na začetku pomagala z lasuljami, pa 

z res veliko ličila, da sem poskusila zadevo zakrit. In poudarila sem tiste dele telesa, ki morajo 

biti pri ženskah pač poudarjeni.« (B108) 

 

»Manj kot se oblačim v moškega, manj ljudi me bo videlo kot moškega in bom doživljal več 

stisk. (F58) Zaradi tega, ker bo to potem način kako bodo govorili z mano, kako me bodo klicali. 

In če se zgodi veliko tega in zelo pogosto, potem mi bo prineslo toliko stiske, da se mi splača 

čim bolj moško oblačit.« (F59) 

 

Dva izmed sogovornikov svoje identitete širšemu okolju nista razkrila do uradne pravne 

tranzicije. Po mnenju enega se je tako ognil določenim diskriminatornim dogodkom, ki bi se 

lahko pojavili: »Ker načeloma to, kar pač imaš na teh dokumentih, tako te morajo klicat. Če se 

ti drugače identificiraš, pa nimaš tega potrjenega, ima tista oseba na nek način pravico. Če pa 

imaš ti te papirje, pa je to diskriminacija. Tu je potem ta neka meja tolerance.« (A81) 

 

4.4 DRUŽBENI PRITISK NA SPOLNI IZRAZ 

Razen nekaterih neposrednih verbalnih in fizičnih konfrontacij so sogovornice_ki omenjali 

implicitni pritisk družbe na to, kakšen bi moral biti njihov izgled. Tukaj je bilo omenjeno vse 

od neprimernih komentarjev, čudnih pogledov do verbalne diskriminacije: 

»Problem nastane takrat, ko neka informacija pri ljudeh povzroči: “Čakaj malo, tu pa nekaj ne 

paše.” Spolni izraz se vse ujema, ampak pač nekaj ni v redu v sosledju zgodbe. Dejansko takoj 

si izločen.« (B203) 

 

Naslednje sogovornice omenijo, kako hitro občutiš pritisk, tudi če ni neposrednih zahtev okolja:  

»Dostikrat niso potrebne besede, ampak že pogledi. Da se ljudje obračajo za tabo, da se 

kremžijo zraven. Se vidi potem, da nekaj ni v redu ...« (J87) 

»Saj nihče ne reče, da moraš pass-at. Ampak je toliko očitno, da če pass-aš dovolj dobro, potem 

nihče nič ne reče in te pustijo na miru.« (H50) 

 

»Sem bila pa velikokrat deležna malo čudnih pogledov. (B111) Ljudem nekaj ni šlo skupaj. 

Seveda nisem šla spraševat, kaj, ampak saj je bilo očitno. Zdaj, a jim ni šel skupaj glas in 

postava, pač nekaj jih je zmotilo.« (B112) 
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Ta neizgovorjeni pritisk pa ne pride le s strani neznancev, ampak tudi s strani bližnjih: 

»S strani družine, od punce na primer, pa ne vem. Ker meni osebno nikoli niso v živo povedali 

ničesar oziroma me ne bodo v živo nazvali. Ampak vem pa, da se za mojim hrbtom govori o 

tem; ne vedno na slab način, ampak se govori. (D67) In vem, da če bi se izražal bolj ženstveno, 

da bi potem še to dodalo k vprašanjem: “Kako pa je prepričan, da je trans, če se oblači kot 

ženska?”« (D68) 

 

Ena izmed sogovornic pa je povedala tudi primer neposredne verbalne diskriminacije. Ta se ji 

je zgodila, ko še ni bila razkrita, vendar pa je izražala svoj spol na bolj nenormativen način, kot 

pa velja za moške: »… tudi ličila specifično, par mesecev pred razkritjem staršem, je dobesedno 

mami rekla, da stranke govorijo, kakšna spaka hodi okoli in da naj si dam ličila dol.« (H37) 

Dve izmed sogovornic sta omenili tudi, kako pass-anje lahko pomeni tudi varnost. To je še 

eden izmed razlogov, zakaj čutijo pritisk določenega spolnega izražanja. 

Prva je delila izkušnjo, ki se ji je pripetila na začetku tranzicije, ko je prvič odšla ven v 

ženskih oblačilih: »Sem imela eno zelo neprijetno izkušnjo v srednji šoli. Ne sicer prav v šoli, 

ampak enkrat po šoli, daleč od šole. Ker v bistvu so ljudje trpinčili malo. To je bil prvi 

moment, ko sem se oblekla v krilo in petke itd. in šla ven. Pa me ene skupina enih petih, 

šestih fantov obkroži, približno šest let starejših od mene. In seveda je grozno. Te popolnoma 

prestraši. In so začeli s temi »kaj si ti«, »peder«, gor in dol. Vse možne žaljivke so letele ven 

in so me tudi posneli. Po tistem je eden izmed njih prišel malo k sebi in ostale malo odstranil. 

Potem mene posebej potegne in mi reče: “Saj vidiš kakšni so ljudje, daj malo pazi, kako se 

oblačiš. Da ne priletiš še v kakšno tako situacijo.” Potem so me pustili.« (E28) 

Druga, ki je omenila varnostni vidik, pa je trans nebinarna feminilna oseba. Tudi ona je 

povedala izkušnjo, ki so jo imele s prijateljicami: »… par mesecev nazaj smo jaz in dve 

prijateljice imele izkušnjo, ko smo šle v bar Shooters. Tam je ena ne tako prijazna družba, in 

pride eden do nas ter začne razlagat, kako bi se tepel z nami, če bi bile zunaj. Pa smo šle stran. 

Pride druga oseba do naše skupinice. Smo bile tri trans feminilne osebe in ena cis ženska. 

Najprej ugotovi, da je ena trans, potem gre do edine cis ženske in jo nadere, če je ona tudi 

trans ... In potem nas je eden še zasledoval.« (H48) 
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4.5 STROKOVNI DELAVCI 

Glede strokovnih delavcev izven tranzicijskega področja so sogovornice_ki največkrat 

omenjale_i izkušnje z delavkami_ci na medicinskem področju, psihiatri_njami in 

psihologi_njami. 

S psihiatri_njami in psihologi_njami so imele osebe zelo mešane izkušnje. Eden izmed 

sogovornikov je omenil tako psihiatra kot tudi psihologinjo, s katerima se zelo dobro razume 

in se pri njima čuti zelo varno. Omenil je, da imata oba znanja na področju bolj malo, vendar 

pa to nadomestita s korektnostjo in dobrim odnosom: 

»Ni bila veliko izobražena o tem, ampak to niti ne pričakujem, ker ni nek specialec na tem 

področju in jih verjetno ne izobrazijo kaj dosti o tem. Nimam sicer predstave, ampak verjetno 

ne.« (D95) 

»In mi je bilo dejansko v redu, da ga je zanimalo to, kaj mi je udobno. Pa kako razmišljam o 

določenih stvareh. Tako da sem že iz tega dobil nek pozitiven znak, da se lahko izražam, kakor 

se, in da bo vseeno verjel temu, kar povem.« (D141) 

 

Drugi sogovornik pa je imel po drugi strani imel izkušnje s psihologi, ki so njegove težave 

ignorirali: »Sem šel na Center za mentalno zdravje. Tam sem, ko sem že nekako razumel: “Ja, 

jaz sem moški,”, je bilo to preslišano. Terapevtka sploh ni dala tega v svoje poročilo, ko sem 

imel intervju z njo.« (A23) 

Ena izmed terapevtk je njegove težave, ki se tičejo spola, pripisala seksizmu: »Vem, da sem, 

ko sem začel terapijo pri 11, povedal svoji terapevtki, da mi je zelo neprijetno bit v ženski 

garderobi. Pa mi je rekla, da sem seksist.« (A20) 

  

Spet tretji sogovornik je imel izkušnje z osebjem v Psihiatrični bolnišnici Polje. Omenil je, da 

po njegovem mnenju niso imeli nič znanja o področju, kar je močno vplivalo na njegovo 

izkušnjo v bolnišnici: »Ker sem tudi bil v Polju na psihiatričnem oddelku nekaj časa. Tam so 

mi rekli, da sem prva trans oseba, ki je bila kdaj tam. Kar sicer dvomim, ampak lahko, da sem 

bil prva trans oseba, ki je bila odprto trans. Tam recimo so mi bolj drugi pacienti delali probleme. 

Osebje je bilo zraven, ampak samo niso nič naredili, ker niso vedeli, kako se ukvarjati s tem.« 

(F109) 

Prav tako je imel izkušnjo z medicinsko sestro, ki mu je poskusila povedati, da je sprememba 

spola napačna ideja: »In potem me je ena medicinska sestra poskušala prepričat, zakaj si to 

delam.« (F109) 
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Najbolj pogosto mnenje sogovornikov o medicinskih delavcih je bilo, da ti nimajo dovolj znanja 

na področju transspolnih oseb. 

»... osebe, h katerim sem šel to delat, jim ni bilo jasno, zakaj sem tam. Mislim tako, so prebrali, 

da sem trans zaradi transseksualizma, kar je moja diagnoza. Ampak niso vedeli, kaj to pomeni. 

Mislili so, da je to interspolnost ... Niso razumeli, zakaj sem tam na pregledu.« (F105) 

»Res jih je ogromno, ki ne vejo nič o tem. Potem bolj iz te nevednosti izhaja, če naredijo kaj 

manj sprejemljivega.« (F106) 

 

Ena izmed sogovornic je imela izkušnjo z osebno zdravnico, ki tudi po razkritju ni uporabljala 

pravilnih osebnih zaimkov in imena: »Približno štiri ali pet mesecev nazaj se mi zdi, da sem 

povedala osebni zdravnici in sploh ni prestavila. Čeprav uporabljam pri njej ženske zaimke in 

vse to, še vedno uporablja moške zaimke. Tako da malo je nekorektno po mojem mnenju.« 

(H86) 

 

4.5.1 PODROČJE TRANZICIJE 

Na področju tranzicije in sodelujočih strokovnjakov so v zgodbah sodelujočih izstopale zgodbe 

o psihiatru in psihiatrinji, ki jo mora obiskovati vsaka trans oseba, ki želi začeti medicinsko 

tranzicijo. 

S strani vseh sodelujočih je bilo izraženo mnenje, da bi se njihova tranzicijska pot lahko 

podaljšala v primeru, da se njihov izgled ne bi skladal z idejo moškosti ali ženskosti: »Če bi 

prišel notri oblečen v bolj ženstvena oblačila, bi bila po mojem obravnava drugačna.« (F135) 

Eden izmed sogovornikov je na vprašanje o zmožnosti pristnega izražanja v procesu tranzicije 

odgovoril: »Ne. Če bi se izražal tako, kot sem se izražal tu tebi, bi verjetno še kar podaljšal 

proces.« (D121) 

Eden izmed sogovornikov je omenil, da je njegov tranzicijski postopek šel hitreje kot postopek 

nekaterih drugih, ki jih pozna, saj je bolj ustrezal normativni definiciji spola, s katerim se 

identificira: »Pač če ustrezaš nekemu binarnemu sistemu, si normativen in v njihovih okvirčkih, 

potem se mi zdi, da je postopek hitrejši. Manj je vsega.« (C104) 
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»Tudi pri sebi sem videl, da sem imel krajši postopek kot recimo veliko ostalih ljudi, ki jih 

poznam in so šli čez to. In temu tudi to nekako pripisujem. Še vseeno sem ustrezal njihovi 

definiciji.« (C105) 

Nekateri sogovorniki sami niso imeli neposredne izkušnje z zahtevo »pravilnega« izražanja s 

strani psihiatra ali psihiatrinje, vendar pa poznajo druge osebe, ki so imele v tranziciji zaradi 

»nepravilnega« izražanja težave: »Ampak zdaj, če nisi tak, kot si ona pričakuje, da boš, te ne 

bo spustila skozi. Jaz recimo poznam ljudi, ki že 10, 15 let hodijo k njej.« (J189) Čeprav to niso 

osebne izkušnje, lahko take zgodbe zelo vplivajo na doživljanje samega tranzicijskega procesa, 

saj tja prideš z določenimi slabimi pričakovanji. 

Omenile_i so, da so se za obisk pri psihiatru ali psihiatrinji vedno bolj uredili po pričakovanjih, 

ki sta jih po njihovem mnenju ta imela: »Definitivno sem se poskušal izražat še bolj maskulino 

pred njim, kot pa se po navadi.« (D123) 

Ena izmed intervjuvank je povedala izkušnjo o tem, da ji je bilo na psihiatrični obravnavi 

neposredno naročeno, da se mora izražati »bolj feminilno«, saj drugače do medicinskega 

zdravljenja ne bo prišla: »Ja, tudi zaradi psihiatrinje. Ona je direktno rekla, da če hočem, da me 

spusti naprej, se moram obleči feminino. To se pravi ličila, krila, modrc ... Petke niso nujne, 

ampak važno, da je krilo. Če jaz pridem v hlačah, to za njo potem jaz nisem punca.« (E50) 

Sogovornici, ki se identificirata kot transspolni feminilni osebi, sta omenili, da moraš pri 

psihiatrični obravnavi biti moški ali ženska: »Sej to se že takoj, ko vidiš pri Rahne in Zajec ... 

To sta psihiatra, ki obravnavata transspolne osebe. V bistvu zahtevata, da si eno ali drugo.« 

(G57) 

Ena izmed njiju je omenila, da je s psihiatrinjo sicer bila bolj odprta o svoji nebinarnosti in da 

ni čutila večjega nesprejemanja, ampak da verjetno še vedno na potek vpliva ideja, da se 

identificira kot trans feminilna nebinarna oseba: »Ker drugače sem še zmeraj v temu delu 

spektra in z zaimki »ona«, tako da funkcionalno ji je verjetno isto. (H65) Ampak recimo, če bi 

pa oboje zaimke uporabljala, sem pa čutila, da ne bi tako lahko prišla skozi postopek, ne glede 

na to, da zaimki nimajo zares toliko zveze z občutkom spola.« (H66) 

Podobno izkušnjo je imela tudi naslednja sogovornica. Na logopedski obravnavi za treniranje 

glasu ji je logopedinja rekla naslednje: »Sem imela tudi to glede mimike pri logopedinji. Prva 

stvar, ki jo je omenila, je bila: „Kako se lahko usedete tako, pa noge narazen. Ženske sedijo s 
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prekrižanimi nogami, pa pokonci se držijo, pa joške ven mečejo pa na rob stola se usedeš, da 

imaš zadaj še prostor za torbico ...” (J27) 

»Ženske hodijo v kiklicah, tako da naslednjič hočem, da ste v kiklici, pa da imate spuščeno 

frizuro ... In tako naprej. Preden sva sploh začeli o logopedski obravnavi!« (J28) 

Trije izmed sogovornikov so omenili težave s sistemom, ki ureja področje medicinske tranzicije. 

Pri vprašanjih o varnem in želenem spolnem izražanju okoli različnih strokovnih delavcev na 

tranzicijskem področju se je pojavilo mnenje, da je celoten sistem sestavljen napačno. Eden 

izmed sogovornikov je omenil zastarelost samega postopka, kjer se uporabljajo besede in izrazi, 

ki jih danes ne uporabljamo več (kot je na primer hermafrodit): »Pač treba bi bilo naredit neko 

revizijo, ker ta test ima toliko starinskih izrazov. To se mi zdi največji problem.« (F121) 

 

Ena izmed sogovornic je omenila, da se ji zdi težavno to, da ni nekega poenotenega postopka. 

Namesto tega psihiater_inja in klinični_a psiholog_inja do neke mere sama odloča o določenih 

stvareh, kar lahko podaljša ali celo zaustavi tranzicijski postopek:  

»Ni pa jasnih pravil, so samo priporočila. Ostalo je pa njena strokovna podpora.« (B187)  

»… jaz sem živela že eno leto v svoji spremenjeni identiteti z dokumenti in hormoni. In ohranila 

družino pa vse. Dejansko sem edina, ki je ohranila v življenju vse: od družine do otrok, vsega. 

Pa ni bilo zadosti za njo.« (B183) 

»Problem je to, da nimamo nekega določenega postopka; katere teste je treba dati osebi, ki 

razmišlja, da bi mogoče lahko bila trans. Mi tega nimamo. In potem se klinična psihologinja 

naključno odloči, komu bo dala katere teste. Ker potem veliko testov, ki jih da, nimajo veliko 

diagnostične vrednosti.« (F119) 

  

Podobno mnenje je imela tudi ena izmed sogovornic: »Njim je to vseeno. Oni to pač hočejo in 

če ne, potem po njihovem mnenju ne spadaš v to.« (E54) 

 

Eden izmed sogovornikov je omenil, da razume idejo, da moraš pred uradno tranzicijo nekaj 

časa živeti v spolu, s katerim se identificiraš, saj naj bi to delovalo kot neka varnostna zanka. 

Meni, da težko narediš tranzicijo kar čez noč, ne da bi že prej do neke mere živel v določenem 

spolu. Po drugi strani pa razume, da strokovnjaki ne razumejo, da se tvoja spolna identiteta 

lahko ne ujema s spolnim izrazom: »Ampak tukaj pa ne upoštevajo, da se tvoj spolni izraz ne 

ujema s spolno identiteto.« (F138) 
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4.5.2 KOREKTNOST STROKOVNIH DELAVCEV 

Vsi sodelujoči se strinjajo, da bi strokovni delavci na vseh področjih potrebovali več 

izobraževanja na področju transspolne tematike. Vendar pa vsi pričakujejo znanje s strani 

strokovnih delavcev le na osnovnem nivoju: 

»Če ne drugega vsaj osnovo. Jaz ne pričakujem, da bo nekdo, ko pridem recimo k psihologu, 

vedel vse, kar obstaja o trans tematiki. Ampak vsaj osnovo.« (J211) 

Ena izmed intervjuvank meni, da bi bilo strokovnim delavcem lažje pristopati k transspolnim 

osebam, če bi te poznale tematiko transspolnosti: »Ena zadeva bi bilo fino, ampak se mi zdi 

skoraj nemogoče to naredit. Da se naredi izobraževanje glede transspolnosti. In potem mogoče 

še kakšnega samo o tranziciji. O osebah, ki so trans, interseks in tako naprej. To bi bilo mogoče 

zelo fino naredit, ker s tem tudi malo ta stigma gre. In tudi lažje oseba pristopi do nekoga, ki je 

v tranziciji ali pa v LGBTQIA+ skupnosti.« (E113) 

Eden izmed sogovornikov pa je omenil, da se mu zdi, da lahko ne glede na pomanjkanje znanja 

strokovni delavci to kompenzirajo s pravilnim pristopom: »Velikokrat se mi zdi, da socialne 

delavke ali pa drugi strokovni delavci nimajo dovolj znanja. Ampak če imajo pravi pristop, 

potem se to ne bo toliko pokazalo. Ker potem vedo, kaj vprašat in se vidi z načina govora, kaj 

mislijo.« (F148) 

 

Pri vprašanju, kako bi strokovni delavci morali pristopati k temi transspolnosti, so osebe 

omenile spoštovanje zaimkov in imena osebe, s katero si v stiku. To je za večino sogovornikov 

najpreprostejša oblika spoštovanja:  

»Že to, da ne glede na to, kako se oblečem pa kako pridem, če sem ti povedal, da sem trans 

moški ali pa da želim, da me nazivaš z moškimi zaimki, da me tako nazivaš. To je najmanj, kar 

lahko naredi, pa tudi največ.« (D142) 

»Fino je, da že iz samega principa spoštovanja ... Tudi če ne razumeš, da imaš vsaj tisto neko 

toleranco, da je nekdo drugačen.« (A162) 

 

Prav tako je veliko sogovornic_kov omenilo, da želijo, da bi strokovni delavci razumeli, da je 

transspolnost nekaj normalnega. Posledično želijo, da bi se transspolno osebo, ki pride do 

strokovnega delavca, tretiralo kot čisto vsakodnevni dogodek: 

»Jaz bi si želela, da znamo stvari sprejet, kot da so nekaj običajnega in normalnega.« (B198) 

»V bistvu samo želimo zavedanje, da smo ljudje in pač to je to. Smo tukaj, smo ljudje in smo 

del človeške izkušnje.« 
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»Da smo normalni.« (G109) 

 

Nazadnje pa so omenile_i, da bi radi videle_i, da strokovni delavci razumejo, da je vsaka 

transspolna oseba individualen subjekt s posebnimi življenjskimi izkušnjami: 

»Želim si, da poslušajo vsako osebo posebej in jo tretirajo kot tisto specifično osebo. Ker vsaka 

trans oseba ima popolnoma drugačne izkušnje: kdaj so že vedeli, da so trans, kdaj so bili 

popolnoma prepričani, kakšne izkušnje so imeli z drugimi ljudmi glede tega. Tako negativne 

kot tudi pozitivne.« (D148) 

»Da dobijo čim več izkušenj. Ker niti ena ni enaka drugi izkušnji. Tudi recimo mnenja od vsake 

osebe so drugačna. Lahko so podobna, ne bodo pa identična.« (E117) 

»... na splošno neka izobrazba: da veš, da to obstaja, da se ti to lahko zgodi in da lahko neka 

taka oseba pride do tebe ...« (C109) 
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5 RAZPRAVA 

Izgled je prva in najbolj očitna stvar, ki jo zunanji opazovalci opazijo na posamezniku. Zato je 

lahko v binarni družbi, ki spoštuje ideologijo spolnih vlog, zelo pomembna za razumevanje 

spolne identitete drugih (Bratton, 2021, str. 104). V naši družbi z binarnim spolnim sistemom 

je spolni binarizem tisti, ki velja kot družbeno normativen in večinski. Ker ima največ družbene 

moči, so tako vsi ostali spolni izrazi po Koletnik (2016, str. 15) »nevidni ali pa vidni in 

obravnavani kot odklonski, čeprav so le manjšinsko zastopani ali pa imajo premalo družbene 

moči, da bi bile njihove značilnosti lahko deležne družbene legitimacije, kot so je deležne 

cisspolne identitete«. 

 

Transspolne osebe, ki so sodelovale v raziskavi, prikazujejo, da imajo ne glede na to, da se vse 

identificirajo kot transspolne osebe (večinoma specifično moški in ženske), vse svoj poseben 

pogled na spol in doživljanje le-tega. Tako kot so izpostavile tudi same, je vsaka živela skozi 

posebne življenjske dogodke, ki jo oblikujejo kot osebo. Tako se vsaka trudi ustvariti svoj 

spolni izraz na način, ki je najbolj pomemben njej sami in njeni ideji, kaj najbolje prikazuje 

njen osebni spol. 

 

Ne glede na to jih vsaj v majhni meri pri tem omejuje binarni spolni sistem. Pass-anje je tako 

pomemben del osebnega izražanja večine transspolnih oseb, udeleženih v raziskavi. 

Pass-anje je za osebe pomembno, saj lahko tisti, ki kršijo pravila normativnega spolnega 

izražanja, hitro postanejo tarče diskriminatornega obnašanja za namen utrjevanja pravil spolnih 

vlog (Broussard in Warner, 2018, str. 411). Trudijo se pass-ati ne le zato, da bi se čim bolj 

približali izgledu, ki si ga predstavljajo kot moškega ali ženskega, temveč tudi zato, ker ta 

prinese s seboj varnost. 

Napačna zaznava spola osebe je lahko zelo neprijetna in lahko povzroči veliko stisko ter dvom 

v lastno izražanje identitete (Anderson, Iwrin, Brown in Grala, 2019, str. 57). Ko oseba pass-a, 

je ta manjkrat videna kot transspolna oseba, poleg tega pa je manj možnosti, da jo zunanji 

opazovalci označijo z napačnim spolom. 

 

Poleg tega se s pass-anjem izognejo določenim negativnim in diskriminatornim dogodkom. V 

času, ko osebe ne pass-ajo, se tako zavedajo negativnih komentarjev ali čudnih pogledov, ki jih 

neznanci hote ali nehote namenijo ob neskladju zaznave in izraza osebe. 



   
 

37 
 

Oseba, katere spol presega meje pričakovanega spolnega izraza, je v kulturi, kjer so 

tradicionalna pravila spola široko sprejeta, lahko hitro dojeta kot izstopajoča. Tako so lahko 

osebe, katerih spolni izraz se ne sklada s tistim, ki ga zunanji opazovalci pričakujejo od njih, 

hitro deležne negativnega odziva (Bratton, 2021, str. 44). 

 

Tako se osebe z upoštevanjem normativnega načina izražanja lažje izognejo verbalni 

diskriminaciji in grožnjam fizičnega nasilja. 

 

Eno težjih obdobij za sodelujoče transspolne osebe je »vmesno obdobje«. To obdobje označuje 

novo učenje spolnih norm in pravil ter začetek tranzicije. Sogovornice_ki ga označijo kot 

obdobje, kjer si »nekaj vmes«, saj je to začetek na tranzicijski poti, kjer se moraš boriti z željo 

lastne identitete in ne sprejemanjem zunanjih opazovalcev. To obdobje zelo dobro prikazuje, 

zakaj je binarni način razumevanja spola lahko za transspolne osebe izjemo škodljivo. 

Kot je bilo omenjeno, hormonska terapija ne prikaže rezultatov takoj, celotna medicinska 

tranzicija je zelo dolg postopek, poleg tega pa je morala večina sodelujočih svoj izgled že 

prilagoditi izbranemu spolu zaradi zahtev določenih strokovnjakov na področju. Pass-anje je na 

začetku za veliko transspolnih oseb zelo težka stvar. Poleg tega je potrebno popolnoma novo 

učenje »pravilnega« izražanja in obnašanja spola, s katerim se oseba identificira, saj je bila celo 

svoje življenje socializirana v spol, pripisan ob rojstvu. Zraven pa je tu še popolnoma nova 

garderoba, ki ustreza identificiranemu spolu. Zaradi vsega naštetega je pass-anje v tem delu 

tranzicije težko, kar posledično vodi v večje občutke izstopanja in več predhodno omenjenih 

diskriminatornih praks. Sploh v tem delu tranzicije je veliko oseb doživelo opazke, 

nespoštovanje identitete, zaničevanje, čudne poglede ali še celo verbalno nasilje. 

Tako kot omenijo Anderson, Irwin, Brown in Grala (2019, str. 56), so transspolne osebe 

resnične osebe. Ne glede na to, da je transspolnost videna kot nekaj, kar lahko pomaga zmotiti 

družbene norme binarnega spolnega sistema, so to resnične osebe, ki se vsak dan znova 

odločajo o svoji identiteti in o tem, kako bo ta zaznana znotraj družbe, v kateri živijo.  

Osebe imajo pred pass-anjem različne izkušnje z zunanjimi opazovalci. Nekatere so svojo 

identiteto skrivale, nekatere celo do popolne pravne tranzicije, kar je pomenilo, da izkušenj 

skorajda niso imele. Druge, ki so bile razkrite v tem času, pa so se v veliki meri trudile pass-ati. 

Razen dveh izkušenj groženj fizičnega nasilja na cesti in v klubu so izkušnje večinoma zajemale 

manjše načine indirektne diskriminacije, kot so že prej omenjeni pogledi in nespoštovanje 

identitete. Nekaj izmed njih je imelo tudi izkušnje z uradnimi delavci, ki so jim po spremembi 
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dokumentov oteževali izvedbo upravnih uslug, saj se njihov izgled ni ujemal s spolnimi 

markerji osebnih izkaznic. 

 

Po pass-anju so osebe omenile, da večinoma slabih izkušenj z zunanjimi opazovalci nimajo, saj 

jih ti v večini ne zaznajo kot transspolne osebe. Prav tako se ob napačni zaznavi ti le opravičijo 

in popravijo. Transspolne osebe si po pass-anju upajo popravljati napačne zaznave zunanjih 

opazovalcev, saj pass-anje pomeni ne zavedanje le-teh, da je oseba, s katero imajo kontakt, 

transspolna. 

 

Transspolne osebe občutijo pritisk na normativni spolni izraz tudi s strani strokovnih delavcev. 

Največ pritiska čutijo v okvirjih tranzicijskega postopka, kjer se morajo prilagoditi pogledu 

različnih strokovnjakov, kot so psihiatri_nje, klinični_e psihologi_nje in drugi. Njihovo mnenje 

lahko močno vpliva na potek celotne tranzicije. Ne glede na to, da so nekatere osebe omenjale 

le zgodbe drugih, ki so imele izkušnje, kjer so bile neposredno prisiljene s strani strokovnih 

delavcev v »pravilno« izražanje in obnašanje, so te zgodbe lahko velik vpliv tudi na njihovo 

izkušnjo tranzicije. 

Osebe lahko zaradi lastnih izkušenj kot tudi zaradi strahu, ki ga prinašajo izkušnje drugih, 

občutijo poglobljen manjšinski stres. Kot je bilo omenjeno že v prvi točki diplomskega dela, je 

manjšinski stres specifičen stres, ki ga povzročajo stresorji, specifični za določeno manjšinsko 

skupino (Miller in Grollman, 2015, str. 812). V primeru, specifičnem za to diplomsko delo, se 

manjšinski stres kaže kot skrivanje transspolne identitete ali samo prilagajanje idejam družbe 

ter strokovnim delavcem o tem, kako naj bi oseba izgledala po binarnih pravilih družbe, saj v 

nasprotnem primeru lahko pride do diskriminacije ali negativnega odziva (kot je slabša 

zdravniška obravnava ali podaljšanje tranzicijskega procesa). 

Tudi Golderbergl, Kuvalanka, Budge, Benzl in Smith (2019, str. 61) menijo, da transspolne 

osebe velikokrat naletijo na strokovne delavce, ki uveljavljajo spolno binarnost, ozko 

opredelitev tega, kaj pomeni biti trans, kar lahko pripelje do občutka, da oseba ni »dovolj trans«, 

da bi bila odobrena za zdravljenje. 

Strokovnjakinj_kov, ki se ukvarjajo s transspolnostjo, cisspolno nenormativnostjo in 

transseksualnostjo, je v naših medicinskih ustanovah zelo malo. Po mnenju Pavlović (2016, str. 

134) se ne vlaga dovolj v izobraževanje medicinskega osebja za nudenje pomoči in nege 



   
 

39 
 

osebam, ki se identificirajo s prej omenjenimi identitetami. Zaradi tega veliko oseb ob 

medicinski obravnavi naleti na nerazumevanje in diskriminacijo znotraj institucij s strani osebja. 

Osebe si tako zaradi neposredne izkušnje ali slišanih zgodb drugih oseb velikokrat niso upale 

izražati na način, ki bi jim bil najbolj pomemben. Poleg tega si niso upale biti popolnoma 

odkrite glede izkušenj, s katerimi se srečujejo. Veliko se jih je izražalo bolj spolno normativno, 

tudi če to zanje ni bilo udobno, in se pretvarjale, da so veliko bolj samozavestne in prepričane 

v svojo identiteto, kot so v resnici bile. 

Tako so namesto podpore in pomoči glede stisk in težav, ki so jih doživljale zaradi situacije in 

transspolne identitete, te morale reševati same. 

Strokovni delavci, ki niso profesionalci na področju tranzicije, bi po mnenju transspolnih oseb 

morali imeti več znanja na področju transspolnosti. Primanjkovalo naj bi osnovnega znanja o 

tem, kaj transspolnost sploh je in kaj to pomeni za obravnavo osebe v določenem kontekstu. V 

medicinski obravnavi morajo transspolne osebe same izobraževati zdravstvene delavce, saj ti 

ne vedo osnovnih stvari, ki bi bile pomembne za obravnavo pacienta. 

Nepoznavanje tematike lahko vodi do ovir pri obravnavi, kjer se lahko vidi pomanjkanje 

občutljivosti do teme, odkrita pristranskost in ne čuječnost do vprašanj, ki zadevajo transspolne 

osebe. Oskrba bi morala biti izvedena na način, da podpira in sprejema ves spekter spolnih 

izrazov in izkušenj (tako binarnih kot tudi nebinarnih) (Austin in Goodman, 2017, str. 18). 

Ker nimamo dovolj psihiatrinj_ov, ki bi bile_i izkušene_i na področju transspolnosti in spolne 

nenormativnosti, velikokrat pride do neprimerne čustvene in psihiatrične podpore, ki lahko le 

še poslabša stiske transspolnih oseb (Pavlović, 2016, str. 135). 

Za korektno obravnavo bi bilo po mnenju transspolnih oseb pomembnega več znanja in 

razumevanja same transspolne identitete. Več znanja bi potrebovali tako na medicinskem 

področju kot tudi na področju duševnega zdravja. 

Zaradi pomanjkanja znanja morajo osebe pogosto same poučevati strokovne delavce o tematiki 

transspolnosti, kar pripelje do slabše obravnave (Mizock in Lundquist, 2016, str. 149). 

Vendar pa je pri delu s transspolnimi osebami pomembna tudi korektnost in sam odnos. 

Najmanjša, a vendar tudi največja stvar po mnenju sogovornikov je spoštovanje človekove 

identitete. Sem spadajo tako zaimki kot tudi izbrana imena. S tem osebi pokažeš, da ti je mar, 

in narediš varen prostor, v katerem se oseba počuti dobro. 
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Pomanjkanje znanja na področju tematike je po mnenju Autin in Goodman (2017, str. 18) 

patologizacija transspolnosti, novost teme in napredek v njenem poznavanju zadnjih par let, 

zaradi česar se veliko ponudnikov storitev s to temo v času izobraževanja ni srečevalo, ter 

pristranskost družbe do cisnormativnosti, ki vpliva na delo medicinskih, socialnih in drugih 

strokovnih delavcev. 

Pomemben faktor pri delu s transspolnimi osebami pa je po mnenju sogovornikov tudi 

normalizacija tematike. 

Transspolne osebe, ki pridejo do strokovnih delavcev za posvet ali obravnavo, so izpostavile, 

da jim je pomembno, da so strokovnjaki toliko izobraženi o tematiki, da ta ni nekaj posebnega, 

da se obravnava zgodi čim bolj vsakodnevno in jim da občutek normalnosti. 

5.1 OMEJITVE 

Ker sem imela za raziskavo omejeno število sogovornikov, je pomembno, da izpostavim tudi 

omejitve raziskave. Raziskava je narejena na manjšem vzorcu populacije oseb. Z več intervjuji 

bi lahko dobila še širše razumevanje pojava ter več različnih mnenj in pogledov. 

Razen raznolikosti v letih v vzorcu ni bilo oseb, ki bi imele drugačne izkušnje zaradi drugačnih 

življenjskih situacij (kot sta na primer etničnost ali hendikep). Te osebe bi lahko imele 

popolnoma drugačno izkušnjo v družbi zaradi dodatne diskriminacije, ki jo lahko občutijo 

zaradi drugih plati njihovega življenja. 
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6 SKLEPI 

Po izvedbi raziskave sem prišla do naslednjih sklepov: 

– Transspolne osebe ustvarjajo svoj izgled glede na osebno udobje in želje spolnega izraza. 

– Še posebno v začetku tranzicije se transspolne osebe trudijo pass-ati. 

– Pass-anje pomeni večjo varnost pred negativnimi odzivi okolice. 

– Negativni odzivi okolice se raztezajo vse od negativnih reakcij in groženj neznancev 

(na primer čudni pogledi) do verbalnega in fizičnega nasilja. 

– Pass-anje prav tako pomeni manj napačnega zaznavanja spola s strani okolice, kar 

osebam prinaša manj stiske. 

– V kasnejšem obdobju tranzicije se osebe manj trudijo pass-ati, vendar želja po pass-anju 

ostane enaka. 

– V kasnejšem obdobju transspolne osebe lažje eksperimentirajo z nenormativnimi 

oblikami spolnega izraza, saj ta potem ne pomeni razkrivanja spolne identitete. 

– Družba se na transspolne osebe, ki ne pass-ajo, odzove s čudnimi pogledi in 

neprimernimi komentarji. 

– Večina transspolnih oseb svoje identitete po pass-anju ne razkriva. Družba tako 

sprejema njihovo spolno identiteto, saj misli, da je oseba cisspolna. 

– Transspolne osebe imajo največ stika z medicinskim osebjem in osebjem na področju 

duševnega zdravja. Ti so po njihovem mnenju premalo izobraženi o tematiki, kar 

pripelje do negativnih izkušenj v obravnavi. 

– Strokovni delavci bi morali imeti več znanja na področju transspolnosti, saj tako lahko 

nudijo primerno obravnavo. 

– Strokovni delavci bi morali poznati vsaj osnove korektnega odnosa pri delu s 

transspolnimi ljudmi. To vključuje uporabo pravilnih osebnih zaimkov in želenega 

imena. 

– Poleg tega si transspolne osebe želijo, da bi bil njihov obisk pri strokovnih delavcih 

vsakodnevna izkušnja za strokovnega delavca. 

– Največ pritiska za sprejemljivi spolni izraz transspolne osebe čutijo na področju 

tranzicijskega postopka, še posebno pri psihiatru_inji, logopedinji_u in klinični_em 

psihologu_inji. 

– Strokovnim delavcem na področju tranzicije lahko njim neprimeren prikaz spolnega 

izraza pomeni napako, zaradi česar se postopek tranzicije lahko podaljša. 
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7 PREDLOGI 

Skozi intervjuje s transspolnimi osebami so te predlagale nekaj načinov, kako bi socialni delavci 

kot tudi drugi strokovni delavci, ki se bodo morda nekoč srečali s transspolno osebo, izboljšali 

svoj odnos in delo. 

Ena izmed najpomembnejših stvari, ki so bile izpostavljene, je več izobraževanja o tematiki. 

Delavci, ki imamo stik s transspolnimi ljudmi, moramo razumeti, kako deluje naša družba, kako 

ta vzpostavlja pravila binarnih spolnih identitet in kako te vplivajo na osebe, ki iz teh norm 

izstopajo. Osebe, ki delajo v človeku pomagajočih poklicih, bi morale imeti vsaj osnovno 

znanje obravnave transspolnih oseb, da lahko na pravilni način spoštujejo njihovo identiteto in 

nudijo čim bolj vsakdanjo in primerno obravnavo, ne da jih osebe same izobražujejo o osnovnih 

pomenih transspolnosti. 

Zelo dober način, kako na zanimiv način to storiti, je omenila ena izmed sogovornic, ki je 

predlagala idejo žive knjižnice. S tem bi lahko v različnih organizacijah na zanimiv in 

interaktiven način izobrazili tako študente kot tudi strokovnjake na področju pomagajočih 

poklicev o raznolikosti življenj transspolnih oseb. Tako bi ti stopili v stik z osebami, ki imajo 

resnične izkušnje, kar bi pomenilo, da prvi obisk transspolne osebe pri strokovnjaku ne bi bila 

prva izkušnja s transspolno osebo. 

Socialne_i delavke_ci morajo biti prav tako biti izobraženi na tem področju. Poleg tega bi se 

morali zavedati različnih družbenih normativnih pogledov na spol, kot je na primer 

cisnormativnost in binarni sistem spolov. Naša naloga je, da te ideje rahljamo in okolico 

izobražujemo o pomembnosti sprejemanja ljudi takšnih, kot so, ne glede na to, ali ti spadajo v 

norme spola ali ne. Zavedati se moramo, kako v svojem delu spodbujamo omenjene norme in 

kako lahko v nadaljnjem delu te navade spremenimo, da smo čim bolj vključujoče_i do 

drugačnih identitet. Tukaj bi morali začeti s spremembo uporabljenega jezika, da že z govorom 

osebam nakažemo, da smo podporni in sprejemajoči. 

Razumeti moramo, da osebe, ki se identificirajo kot transspolne, prehajajo čez najrazličnejše 

ovire na svoji poti, ki jim na tak ali drugačen način omejujejo izražanje spola na njim najbolj 

primeren način. Sem sodita družbena diskriminacija in tudi sam tranzicijski proces, ki je dolg 

in naporen ter se ne zgodi kar čez noč. 

Tako kot je omenila ena izmed sogovornic, smo socialni delavci tisti, ki lahko z izobraževanjem 

in zagovorništvom pomagamo naslednjim generacijam razumeti, da drugačnost ni napačna. 
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Izobraževanje in zagovarjanje pravic transspolnih oseb, tudi ko le-teh ni nujno prisotnih, je po 

mojem mnenju velik del zagovorništva. Povezovanje z organizacijami, ki se specializirajo v 

tematikah LGBTQIA+, je eden izmed načinov, kako lahko o tej in podobnih tematikah 

izobražujemo širšo družbo, poleg tega pa bi večja izobraženost pomagala pri decentralizaciji 

dela LGBTQIA+, ki je trenutno le v večjih mestih in večinoma na plečih nevladnih organizacij. 

 

Poleg tega moramo biti socialni delavci zagovorniki svojih uporabnikov, kar pomeni, da lahko 

nudimo podporo osebam na področju medicinske ali psihološke obravnave, pri kateri se ti 

počutijo zapostavljeni ali diskriminirani zaradi njihove identitete ali spolnega izraza (ki je lahko 

ujemajoč ali ne ujemajoč s trenutnimi družbenimi normami). 

Kot zadnjo stvar pa se mi zdi pomembno izpostaviti razumevanje, da spolna identiteta ni vedno 

enaka spolnemu izrazu. V primeru, da do nas po pomoč in podporo pride oseba, katere izraz se 

ne sklada z našo idejo njenega spola, moramo osebo še vedno upoštevati po njenih željah. Če 

oseba potrebuje podporo ali pomoč pri razumevanju lastne identitete, ji moramo to nuditi. 

Proces sprejemanja in razumevanja samega sebe je težak. V primeru, da se tvoja identiteta 

razlikuje od te, ki je v družbi sprejemljiva, pa je to lahko še toliko težje. Zato je pomembno, da 

osebam damo varen prostor, da z nami raziskujejo svojo osebno identiteto, brez prepričevanja 

z naše strani, da ta ni trans zaradi napačnega spolnega izraza. V primeru, da za to strokovni 

delavec ni izobražen, pa bi moral imeti vsaj osnovne informacije, kam osebo napotiti po 

primerno podporo in pomoč. 
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9 PRILOGE 

9.1 SMERNICE ZA INTERVJU 

Doživljanje lastne spolne identitete  

1. Za začetek bi prosila, da mi poveste malo o sebi: Kdo ste, koliko ste stari, kaj 

počnete profesionalno, itd.   

2. Katere zaimke uporabljate in kako se identificirate (v okviru spolne 

identitete)?  

3. Kako razumete svoj lastni spol?  

4. Kako sami razumete termin “spolni izraz”? Kako bi opisali svoj lastni spolni 

izraz?  

5. Kako se je skozi življenje spreminjalo razumevanje vaše spolne identitete? Če 

ja, se je poleg identitete spreminjal tudi način kako vaš spol izražate (tako sebi kot 

drugim)?  

Binarnost spola  

1. Je po vašem mnenju, slovenska družba še vedno binarno ločuje moški in 

ženski spol?  

2. Menite, da obstajajo določene fizične lastnosti, zaradi katerih zunanji 

opazovalci razumejo druge kot moške/ženske?  

a. Če ja, katere?   

3. Ste v preteklosti občutili pričakovanja drugih, da izgledate na specifičen način 

glede na vašo spolno identiteto?  

4. Po vaših izkušnjah, ste se kdaj počutili prisiljeni prilagoditi spolni izraz zaradi 

pričakovanj drugih?  

a. Če ja: Kakšne so bile oziroma menite, da bi bile posledice ne 

prilagoditve?  

“Pass”anje  

1. Kako bi sami opredelili termin “pass”anje?   

2. Se v vsakdanjem življenju trudite “pass”ati? Zakaj?  

3. Kaj menite o zahtevi družbe, da transspolne osebe nujno “pass”ajo kot spol s 

katerim se identificirajo?  

4. Menite, da ste v poteku tranzicije morali dosegati določene standarde 

moškosti/ženskosti?  

a. Če da: Kako ste se pri tem počutili?  

5. Se vam zdi, da ste v poteku svoje izkušnje tranzicije kdaj “pass”ali bolj in kdaj 

manj?  

a. Kakšne izkušnje ste imeli z zunanjimi opazovalci v časih ko ste po 

vašem mnenju “pass”ali manj?  

i.So drugi v tem času vašo identiteto sprejemali?   

b. So se vaše interakcije z drugimi in njihovi odzivi spremenili, od kar po 

vašem mnenju “pass”ate?  

  

Pritisk družbe na spolni izraz  

5. Ste kdaj imeli občutek, da morate svoj izgled ustvariti na specifičen način, da 

bodo drugi spoštovali vašo spolno identiteto?  

a. Če ja, bi mi lahko povedali primer?   

6. Bi kdaj želeli drugače izražati svoj spol?  

a. Če ja:   

i.Kako?  
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ii.Zakaj ga ne?  

b. Če ne: Zakaj?  

7. Ste kdaj izvedli ali razmišljali o izvedbi določene stopnje v tranziciji za 

prilagoditev družbenim normam?  

Izkušnje s strokovnimi delavci  

1. Ste imeli v preteklosti izkušnje z medicinskim oziroma zdravstvenim osebjem, 

ki se tičejo transspolnosti? Kakšne so te izkušnje bile?  

2. Ste imeli v preteklosti izkušnje z strokovnimi delavci na področju socialnega 

dela (na primer CSD, različna društva, v šoli, terapevti ali psihiatri,...)? Kakšne so 

bile te izkušnje?  

3. Ste vedno lahko svoj spol izražali na način, ki je vam najbolj pomemben?  

4. Ste se kdaj čutili prisiljeni prilagajati spolni izraz pričakovanjem strokovnih 

delavcev?  

a. Če ja: Zakaj? Kaj bi želeli, da bi bilo drugače?  

b. Če ne: Kaj se vam je pri njihovem delu zdelo najbolj korektno?  

5. Kaj bi si želeli, da strokovni delavci razumejo glede:  

a. Transspolnosti  

b. Spolnega izraza  
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9.1 TRANSKRIPTI INTERVJUJEV 

INTERVJU A 

21, 11. 3. 2024, 1h20min, V ŽIVO 

Začela z kratkim pogovorom, saj se poznava od prej. 

V: Ok, potem če začneva, mi lahko poveš kaj o sebi. To pomeni kdo si, kaj študiraš ali delaš, koliko si star, 

itd. Tako nekako kot da bi se nekomu predstavil.  

A: Identificiram se kot trans moški, star sem 21 let. Sem študent na UL na ALUO. V tranziciji sem že 

(razmišljujoče)... 7 let. Ja.  

V: Ok, to pomeni, da uporabljaš zaimke »on«? 

A: Ja.  

V: Si trans moški, tako da razumeš svoj lastni spol kot moškega? 

A: Ja.  

V: Zdaj moja diploma se veliko vrti okoli spolnega izraza, to pomeni kako sam razumeš svoj spolni izraz, 

in ta termin na splošno. Kako bi sam opisal termin spolni izraz? 

A: definiral bi ga kot nek estetski vidik. Se pravi kako izgledaš, ali bolj »masculine« ali bolj »feminine«. Potem je 

pa tudi ta govorica telesa, lahko indikira neko izražanje. Pa tudi ta način razmišljanja, bi tudi reku.  

V: Ok, kako pa bi recimo opisal svoj spolni izraz. Če bi recimo mogu po tem svojem opisu, kako v sklopu 

tega sebe predstavljaš drugim? 

A: Jaz osebno se predstavljam kar dosti možato. Kar se tiče oblačil, interesov. Pa tudi dosti ljudi mi govori, da so 

govorica teelsa pa interesi dost moški. Hm... ja. Tko. Tud kot otrok nisem nikol imel interesa, hm, oziroma ta neka 

ženstvenost je bila dost oddaljena od mene in sebe nisem niko videl tako.  

V: To pomeni oblačenje in druga prikazovanja (pričeska, itd.) je bolj stereotipno moško? 

A: Ja. 

V: Rekel si, da si v tranziciji približno 7 let. Bi mi Lahko malo povedal, kako se je skozi življenje spreminjala 

tvoja spolna identiteta. Kako je prišlo do tranzicije in vse skupaj.  

A: To je zelo zanimivo. Ko sem bil majhen se nekak nisem, hm, sploh... Ful se spomnem, ko sem bil majhen, 4 al 

pa 5 let, smo šli na morje in sem mislil, da sem deček. Potem je bil pa moj prvi šok, ko sem bil star 11 let, ko smo 

šli v šolo v naravi. In sem vprašal, če grem lahko v sobo s prijatelji pa so mi pač rekli: »Ne, ti si deklica, in boš z 

drugimi deklicami«. To sem se zelo dobro zapomnil, da takrat sem imel občutek, da nekje ni v redu tukej.  

Potem pa v bistvu, se je itak začela puberteta in te neke ženske karakteristike, kar me je pač spravlo v neko dost 

veliko krizo v mojem življenju. Hmm... Ker sem pač vedel, da neki moji deli telesa so napačni... To je kr velika, 

oziroma vsaj v mojem mnenju je. Ta »rojen v napačnem telesu« ni glih izraz, ki bi ga jest uporabljov za sebe, 

ampak, da so deli telesa napačni. Nočem biti druga oseba, nočen biti nek lik, ki bi lahko bil. Mpak samo neke 

aspekte sebe bi spremenil, da se boljše počutim pri sebi.  

Ko je bila pač ta kriza sem začel hodit na terapije v Trbovlje in vidm, da je ful velka dilema kar se tiče zdravstva 

in te tematike, sploh ko so to mlajši otroci, kot sem bil jaz, 10 in 11 let. Ker bodo veliko... Jaz sem imel osebno 3 

primere psihologov, ki so pač moje, hm, moje težav ignorirali. Vem da sem, ko sem začel terapijo pri 11, sem 

povedal svoji terapevtki, da mi je zelo neprijetno bit v ženski garderobi, pa mi je pač rekla, da sem seksist. Tako 

da... Potem sem šel na zdravljenje, kasneje v življenju pri 13 +, 14, sem šel na neko drugačno zdravljenje. Ker pač 

nisem točno vedel kaj je narobe, pa tudi zdravniki niso bli odprti na mnenje, da bi bil to problem. Sem šel na Center 

za mentalno zdravje. Tam sem, ko sem že nekako dojel »ja jaz sem moški«, je bilo to nekak preslišano. In 

terapevtka sploh ni dala to v svoj report, ko sem imel intervju z njo. In ko sem tam končno prišel na zdravljenje in 

sem prišel v kontakt z enim trans moškim... In ful je bilo ironično, ker na tej kliniki, ko so me zdravili je bila ta 

zdravnica, ki me je zdravila pač... Ko sem bil na CMZ-ju je bila to moja glavna zdravnica. Ampak ona pa tudi vodi 

kliniko za transspolnost v SLoveniji. Pač isti deli, isti prostori, ista zdravnica je.  

V: To ta ista, k ti ni zapisala? 

A: Ne, njena sodelavka. In tukje se potem vidi kako pomembno je kdo je tvoj terapevt. Ker je lahko ista ordinacija, 

isti krogi zdravnikov. In če napačnemu poveš bo preslišano.  

In potem sem se pač začel z njo videvat. Trajalo je približno 2 leti, da sem prišel do diagnoze. Ker to je res tak 

grozen proces in zelo dolg. Ker v bistvu ti moreš najprje nardit 1 leto terapije na splošno z nekim terapevtom. 

Potem te lahko prepišejo na to kliniko. Tja hodiš na terapije 1.5 leta-2 leti. Med tem časom si v čakalni vrsti, da 

imaš ginekološki pregledo, indokrinologa, pa še psihoanalizo kjer te sprašuje te ful banalna vprašanja na primer.. 

Ne vem, kar se tiče tvoje spolne privlačnosti, kako ti vidiš spol, kakšno je bilo tvoje otroštvo, a so te kdaj posilil... 

Pač tko, res take ful čudne stvari te sprašujejo. In potem na koncu... sej po mojem se je to že spremenilo, k je 

transakcija prišla malo noter v politiko. Ampak takrat je blo tko, da sem jaz mogel dobit papir, ki je bil podpisan 

s strani konzilija. To so bili neki zdravniki, ki te primere odobrijo ali ne odobrijo. Potem sem pa jaz imel ta primer, 

da moji starši tega niso priznali, tako da sem mogu počakat do 18 leta. Nekje tacga. Da sem lahko potem spremenil 

ime in spol. Potem sem eno leto mogel s tem živet, da sem dokazal, da se boljše počutim ker sem spremenil zaimke 
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pa naredil socialno tranzicijo. Hmmm... Po tistem sem pa potem lahko šel na »blockerje«. To sem mogel tudi isto 

eno leto, ker je velik šok za telo. Šele potem sem lahko šel na testosteron. Po 1 letu testosterona sem pa lahko šel 

na operacije. Kot vidš je to ful dolgotrajen proces, pa ful zdravnikov.  

V: Ubistvu, nekako morajo drugi rečt: »Ok, ja, res... se strinjam in potrdim, da se počutiš tko kot praviš.«. 

A: Ja. Plus to, da zdej sicer ne vem, ker ne spremljam te situacije. Ampak takrat sem mogel bit diagnosticiran z 

dvema diagnozama. Spolno disforijo in transeksualizem. Zdej po mojem, je Legebitra lansko leto al nekje tacga, 

dosegla, da ni treba bit diagnosticiran. Samo potem je to zakomplicirano, ker naj zavarovalnica ne bi smela krit 

teh stvari ane.  

V: Ja, to je ja smotano, ker nekaj zavarovalnica mor aimet »razlog«, da finančno krije postopke. Ampak 

škoda, da gre na duševno stran. 

A: Ja, ker zdej je bla ta fora, ker so umaknil to diagnozo transeksualizma. Ti si včasih mel na Cnetru za mentalno 

zdravje, hmmm, tete skupine, kjer so se pacienti združevali. To si imel pač ljudi na različnih stagih tranzicije in 

kako to vpliva. Zdej, ko pa te diagnoze ni, zavarovalnica ne krije več teg srečanj in delajo ta srečanja nevladne 

organizacije. Ker zdej pač, originalni namen je bil, da ta terapevtka, ki te ima čez ta celoten proces se uči na 

primeru skupine. Tako da ne vem kako je zdej to, se kje spremenilo, ker že zelo dolgo časa nisem bil tam.  

V: Ta del je bil dober, da si imel neko skupino?  

A: Ful mi je bilo všeč to, sploh ko si na nekem začetku, ker pač ne veš kaj točno kako hormoni delujejo. Pa ne 

vem... Veliko ljudi sploh, jaz nisem prek neta teh stvari spremljou. Ker ti pokaže samo te dobre aspekte. Hmm... 

kar pa ni res ne? Je ful nekih negativnih stvari, ki pridejo zraven. Je pa tako zelo lepo zapakirano kot nek »o moj 

bog, zdej se bom pa bolše pri seb počutu«, ampak ni vedno tko. Ker pač, veliko primerov so to ljudje, ki zarad te 

spolne disforije razvijejo druge motnje, anksioznost, depresija, izolacija od okolja, kompulzivne misli... To so vse 

stvari ko se, so neke vrste posledica tega, ker zdravniki nočejo takoj zdravit te disforije. Al pa ne vejo, ker je to 

nek tak mejhen procent ljudi, ko ima te težave, da samo izkljuičijo iz diagnoze.  

V: Zdej, ko si govoril, kako se ti je identiteta spreminjala skozi čas. Se mogoče kje spomniš, če se je tvoj 

spolni izraz spreminjal. Kako si se od časa, ko si bil mlajši, do recimo takrat ko si že vedel pa se niši bil out, 

pa do zdej. Kako si se predstavljal svetu.  

A: Hm... Ja, v bistvu jaz sem naredil kar dosti težko odločitev, da dokler nisem spremenil dokumentov sem to 

skrival. Se pravi, da sem uporabljal staro ime, nisem nikomur govoril da imam pomisleke. Glih zaradi lastne 

varnosti. Ker, hm, vem da to ljudje ne sprejemajo tolk. Tudi recimo moja družina, moj ata na primer, ko sem šel 

čez ta proces me ni sprejemal. Tako da, sem raje to skrival, da sem sebe zaščitil. Kar je seveda ful dober pršlo, ker 

na začetku tranzicije, ko še nisem šel čez nobeno terapijo sem si sam lase postrigu pa sem čakal na avtobusni 

postaji sam. Pa so pršli trije tipi in so me spraševal katerega spola sem. In zdej je bila ta dilema, če povem da sem 

fant, bodo imeli nekako dovoljenje, da me pretepejo. Če pa rečem da sem ženska, me po mojem ne bodo pretepli? 

Takrat sem pač rekel, da sem ženska, kar me je po mojem kar rešlo. Ker sredi noči ne vem kaj bi se lahko naredilo 

v tisti situaciji. Je bilo pa težko no. Ko sem pač vedel, da ni čisto to to. Sam dobro.  

V: Do takrat ko si res vedel, da je to stvar da lahko do konca narediš, si rajši..? 

A: Ja, dokler nisem mogel dokazat. Ker pol ko imaš neke papirje in imaš ime spremenjeno, sej je neka 

diskriminacija pa to, ampak še vseeno imaš nek dokaz da je to to. Če pa ti tega nimaš pa si po neki strani ljudje iz 

okolja marsi kje dovoljo.  

V: To pomeni, da veš da bodo malo bolj spoštovali to, če veš da imaš že dokaz? 

A: Ja.  

V: Ok. Se ti zdi, da je v družbi še vedno določeno, da če si ženska moreš izgledat kot to, da te drugi določijo 

v te okvirje moški in ženske? 

A: Ja, ful opažam, da se to dogaja. Sploh na primer zelo dober primer je ne vem tipi ko imajo dolge lase. Pač 

velikrat tud vidim, da ne vem... Glih zadnič sem se pogovarjal z enimi sošolci, da od sošolke ata ima dolge lase. 

In od vzadje zgleda kot ženska. Pol ne vem so ga eni tipi pecal, in se okoli obrne in vidijo, da ima tip brado. In se 

potem opravičujejo. Tako da... Ne vem, tudi opažam da ok, pač če ima ženska na primer kratke lase oziroma se 

izraža bolj možato je potem neka ta stigma... Se mi zdi, da si potem ljudje marsi kje dovolijo. Kar je ful žalostno 

se mi zdi.  

V: To pomeni, da obstajajo neke fizične lastnosti, ki se ti zdi, da jih moreš kazat drugim, da rečejo: »Ok, 

res si ženska.« 

A: Ja, men se je to naredilo, ko se še mi ni brada začela delat. Pa sem, ne vem, ko sem rad nosil uhane. Pa sem 

imel kratke lase, pa glas sem že imel moški. Pa sem šel v celje naročit kavo, ko sem imel uhane gor so mislil, da 

sem ženska. Tako res so te neke tanke meje med tem kako si človek predstavlja nek spol... ne vem mislim, zanimivo.  

V: Pa se ti je zdelo, da si v primerih, ko so sklepal, da si ženska ker si pač imel uhane recimo. Da ko si 

popravil pa povedal, da nisi. A so to sprejeli, so imeli dobre reakcije, al je bilo kdaj kaj slabšega.  

A: ponavadi ljudje so se potem kar popravil. Ne vem, včasih ko sem hodil v fintes, vem da sem imel neko situacijo, 

ko sem zvečer zaključeval pa sta bila dva tipa. Pa je bil ne mičkeno kreten pa je rekel: »A zdej bomo pa še ženske 

v garderobi imel.« Potem me je poklical gospod, pa se je samo zasmejal pa je on pač bedak izpadel. Take situacije 

pač. Butaste ampak... 
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V: Ok. Ampak to je bilo že potem, ko si že malo bolj »pass-al«. Verjetno bi bila kakšna boljša beseda lahko 

v Slovenščini. Ampak to je bilo potem, ko si že v družbenih očeh že izgledal tako, kot pričakujejo, da bi 

mogel izgledat.  

A: Ja. Pa to ful opažam. Če si barvaš lase. Če si barvaš lase, 99% da te bodo ženska poklicali. To pa definitivno. 

Jaz si ne barvam, ampak imam pa veliko prijatlev, ki se izražajo zelo možato, ampak ker imajo pobarvane lase jih 

kličejo ženska. To je ful zanimivo kakšne stvari definirajo kot nekaj kar je ženstveno in kar je moško. Ampak to 

bolj te starejše generacije. Se mi zdi, da te mlajše malo drugače gledajo na to.  

Pa ful je odvisno tudi od kje si. Ne vem. V Ljubljani se mi zdi, da to malo lažje Pass-aš kot nek androgynous izraz 

in je tudi bolj tolerirani, kot ne vem, če si... v Sevnici haha. Pač čisto drugače je no. 

V: Si pa kdaj v preteklosti čutil neko pričakovanje, da se moreš izražat na nek specifičen način. Na primer, 

da moraš... Zdej za uhane recimo primer. Ti si še zmerje si upal si nosit uhane. Si kdaj imel kakšen primer, 

da si mogel izgledat, da bodo drugi sprejeli s to identiteto kot se identificiram? 

A: Mislim... Jaz tudi kar se izražanja tiče imam zelo možat okus, tako da tu nisem imel problemov. Imam pa 

prijatelje, ki se identificirajo kot trans moški in nosijo krila in takšne stvari. Tako da čist odvisno. Jaz na srečo ne. 

Sem imel pa tudi situacije, ko sem bila na neki skupini za trans osebe, ki so bile izven klinike. In so mi rekli, da 

sem priviligiran ker se tako izražam. Da pač, ker... Ta v skupnosti obstaja ta »pass.ing privledge«. Tisti, ki se izraža 

bolj kot ta originalni spol je avtomatsko priviligiran. Kar se mi zdi zelo butasta stvar, ker ti si lahko sam izbereš 

svoj izraž. Je odvisno od tvojega okusa.  

V: O »Pass-anju« sva se že malo pogovarjala. In si tudi omenil, da se oseba ima možnost izražati tako kot 

se hoče izražat. Kako bi ti opredelil »pass-anje«, pa a imaš mogoče kakšno ljubšo besedo za to.  

A: Jaz bi rekel, da je pass-anje kot neka vrsta prekrivanja, ampak ni to čisto to. Ne vem, če bi rekel »o prekrivanje« 

ima zelo napačno konotacijo. Ker potem sem mtoliko ogrožen, da se morem skrivat. Hmmm... Ne, ne spomnim 

se.  

V: Glede vsakdanjega življenja in tega, a se trudiš pass-ati, si omenil, da je to nek tvoj stil že tako ali tako 

in da s tem nimaš nekih večjih težav. Se ti zdi, da morajo transspolne osebe nujno pass-at, da jih spoštujejo 

s spolom s katerim se identificirajo.  

A: Pač, zdej je to čisto odvisno od posameznika. Je pa tudi, da tiste osebe, ki se odločijo da ne grejo po tem 

heteronoramtivnem sistemu, da morajo razumet, da imamo veliko ljudi v okolici, ki niso izobražene na tem 

področju. Oziroma imajo neko stigmo. In če doživiš neko diskriminacijo na podlagi tega... na nek način... to bo 

ful narobe izpadlo haha. Ampak hočem povedat da, če ti ne pass-aš je veliko večja možnost, da pride do konfliktov 

in dikriminacije kot pa če pass-aš. Nekako se izpostaviš okolici. Odvisno od okolja.  

V: To pomeni, da moraš dosegati neke standarde. Da si bolj varen oziroma, se lahko pojavi manj težav, če 

se bolj prilagodiš. 

A: Ja. To mi je drugače zelo zanimivo, ker sem se ravno pogovarjal z eno frendico. KAr se tiče transspolnosti. To 

je kakor nek princip Trojanskega konja. Me razumeš? Nekaj skrivaš, da dosežeš nekaj. Ker na primer jaz tudi 

mislim, da če bi se zdaj v mojem okolju... Da bi bil odprto trans moški... Sicer ok, jaz se z umetnostjo ukvarjal, ko 

je bolj odprto do tega. Ampak kaj če bi se ukvarjal z nekim.. Ne vem... da bi se ukvarjal z poljedeljstvom ali pa 

kej. Da bi bil jaz odprto trans moški, bi tako doživel veliko več diskriminacije. Tukaj se mi zdi ta Trojanski konj 

kar primerna ideja. Ker ti nekak s tem da pass-aš pa to skrivaš ti odpre malo več možnosti. Okoli nekih ljudi, ki ne 

bi bili odprti do tega.  

Rečmo, da bi študiral strojništvo in bi hotel biti zapsolen v strojništvu. Če bi bil odprt v tistem okolju, je vprašanje 

ali bi dobil zaposlitev v neki franšizi kot strojnik, če je ta delovna pozicijs ful fizična. Plus samo prepričanje tega, 

ki me zaposluje. A on mene sprejme kot transspolno osebo, a bo rekel »Ne sory, nisi kvalificiran«.  

V: Ok, to pomeni, da je »pass-anje« še vedno zelo pomembno, da te določeni ljudje spoštujejo na način kot 

si.  

Se ti je zdelo, da si zdej skozi ta potek tranzicije mogel dosegat neke standarde moškosti, da so te jemali 

resno, tako od vsakdanjih interakcij, do tega da si bil v tem zdravstvenem okolju, kjer si mogel iti čez 

določene terapije in podobno.  

A: Ja, hmmm... Pač vsak dan se je treba dokazovat. zdej na primer jaz imam to srečo, da pass-am nekak. Meni ni 

treba vsak dan razlagat random osebam: »Jaz sem moški, in to so moji zaimki.« Zaradi mojega izleda mi to ni 

treba. Poznam pa tudi ljudi, katerih identiteta ni toliko jasna in pride do teh vprašanja kaj je to, pa kdo je to. Tako 

da... Ja, tako moram rečt, da imam kar srečo.  

V: Ok. Kaj pa recimo v teh zdravstvenih in socialnih sektrojih. Si rekel, da si zmerje bil, že pred prav 

tranzicijo in postopkih, si že prje izražal bolj »moško«. Se ti je zdelo, da imajo ti zaposleni neko prepričanje 

o tem, kako se mora oseba izražat? 

A: Ja... Kar se tiče same diagnoze moraš ti že od prje kazat neke te karakteristike. Tudi v tvojemu obnašanju pa 

razmišljanju, da lahko potem človek presodi a je to faza, a je to dejanski problem, ki ga ta oseba ima. Ne vem, če 

bi jaz imel zelo ženske interese, in bi potem prišel k terpavet »jaz mislim, da sem fant« pa bi me spraševali za te 

stvari nazaj... bi me po mojem zavrnil. Bi rekli, ok to rabiš neko drugo zdravljenje. To je neka druga bolezen, ki 
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vpliva da imam to prepričanje. Ali pa da je ful popularno, da imaš sprane možgane, zaradi prisotnosti na socialnih 

omrežjih. 

Ker imam pa tudi primere trans oseb... ampak so jih pač zavrnili zdravniki, ker niso »fittal« v ta spekter 

transspolnosti, ki je pač v zdravstvu primeren. Pa tudi potem v bistvu v šolskem okolju socialne delavke niso 

opredeljevale kot ta spol.  

V: Je kdaj prišlo do tega, da je psiholog, psihiater, socialni delavec.. Kdor koli malo ni verjel mogoče, da si 

moški? 

A: Jaz sem sicer imel kar dosti veliko srečo v mojem okolju, da socialno delavko ki sem jo imel ko sem začel.. Ko 

sem hodil na te skupine. Je bila kar dosti odprta. Res pa je bilo tudi to, da sva midva že z njo naredila ta plan, da 

jaz ne bom sošolcem povedal preden imam spremenjene dokumente. Zdele sem izvedel primer, ker sem z njo še 

vedno v kontaktu, da je ne trans moški prišel ven razredu, ki ni imel spremembe dokumentov pa ničesar. In so ga 

profesorji zavrnili. Niso sprejeli tega... te identitete ker ni na papirju. Ker načeloma to kar pač imaš na teh 

dokumentih, tako pač te morajo klicat. Če se ti drugače identificiraš pa nimaš potrjenega, ima tista oseba na nek 

način pravico. Če pa imaš ti te papirje pa je to diskriminacija. Tu je potem ta neka meja tolerance.  

V: Čeprav si rekel, da si se že prje izražal zelo na bolj »moški« način, si se po tej socialni tranziciji, po 

spremembi dokumentov začel izražati še bolj »moško«? 

A: Ja... Zanimivo je to, kako testosteron in hormonska terapija vpliva na to kako sebe dojemaš. Tudi na primer do 

samega dojemanja spola kot je bil predpisan je čisto drugačno. Na primer pred hormoni pa vsemi postopki sem bil 

zelo občutljiv za zaimke. Zelo mi ni bilo všeč, ko so me klicali ona. Ampakpotem, čez ta dolg proces. Ko prideš 

do neke točke ko ti za te stvari ni treba skrbet, se naredi neka oddaljenost od prejšnje identitete, ki ti je bila pač 

dana. Tako da ne vem... zdej tudi vidim, da če bi me kdo ženska poklical ne bi bil užaljen. Ker je to že tako stran 

od mene in vem da to nisem jaz. Ker me noben več ne sili... ne bi nobene čustvene reakcije od mene dobil.  

V: Kakšne izkušnje pa si imel kaj z zunanjimi opazovalci, dobre in slabe recimo... Čisto na začetku si omenil, 

da nisi bil takoj na hormonski terapiji. Se ti zdi, da si na začetku tranzicije manj pass-al? 

A: Ja, definitivno. To je res tak... malo je neumno. Ko si v tem vmesnem času med tranzicijo, veliko ljudi te 

definira kot lezbijko. To ti po mojem lahko kar dosti trans moških pove. Tudi je bil dosti zanimiv primer lansko 

leto, ko še nisem imel ful brade sva šla s punco v par skozi park, in so ljudje mislili, da sva par lezbijk. Čisto take 

stvari no.  

Pri meni je situacija da je bilo res to obdobje, kjer se nisem zares izpostavlja. Sem bil kar dosti izoliran (preden 

sem pass-al), tako da niti nisem imel nekih teh izkušenj. Je blo bolj malo... So bili eni ljudje malo čudni, ampak ni 

pa zdej, da bi mi padlo točno na pamet, da bi me kje ful zmotlo.  

Tako davz novimi ljudmi nisem imel veliko slabih interakcij. To sva imela tudi načrt z mojo terapevtko na kliniki, 

da če bi me slučajno kdo vprašal zakaj na primer sem tako majhen, ali pa zakaj je tvoj glas tako visok... Sva se 

dogovorila, da mi puberteta zaostaja. In tukje se je potem končalo. Sem rekel pač »Zdravstvene težave imam«. 

Tudi ljudje potem niso naprje spraševal, ker je zdravje nek tabu še vedno. Je to neka stvar, ki me je rešila čudnih 

pogovorov.  

V: Se ti je zdelo, da so drugi tvojo identiteto sprejemal, ko si manj pass-al? Kakšno je bilo sprejemanje s 

strani drugih.  

A: Pač definitivno, na začetku ljudje niso glih sprejemal najboljše. Ker je veliko transspolnih ljudi, ki ko 

spremenijo dokumente spremenijo tudi svoje okolje. Na primer gredo na novo šolo. Jaz na primer tega nisem 

naredil. Kar je bila velika napaka. Ker potem sem imel nek krog ljudi, ki sem jih na novo spoznal, niso poznali 

mojega prejšnjega življenja in identitete. Ampak ljudje, ki so me prje spoznali niso tega spoštovali in so me nekako 

prisilili, da so novi ljudje izvedeli mojo identiteto. Kar je pač zelo neprijetno, če hočeš te stvari za sabo pustit.  

Se mi zdi, da zdaj tudi nimam teh izkušenj ker to vedno skrivam. Vsi ki vejo so ali ljudje iz DiHa pa moja družina. 

Vse ostalo pa o tem ne govorim, tako da.  

V: Pa je bilo včasih to težje skrivat kot zdaj?  

A: Ja, ja. To je zdaj z manjšimi generacijami ful ta »queer energija«. Ne vem zakaj to ljudje delajo. Ampak prvi 

dan, ko sem prišel na faks sta za mano sedeli dve punci, ki sta se pogovoarjali, eč je oseba queer ali ne. In sta bili 

tko: »ta je peder, ta je lezba, ta je ziher bi...«. To da imaš mlade, ki vidijo to identiteto kot neko igro.. Ne vem. 

Meni osebno e to malo neprijetno. Ampak se dogaja. Ravno zdej, ko sem bil na izmenjavi je bil ne trans tip iz 

Poljske. In me je začel o tem spraševat. Na začetku nisem hotel rečt. Potem mu nakoncu po par dnevih povem, da 

je imel prav. In je rekel: »A vidiš, imava to energijo in vem, da si to bil. ». Ampak pa... nočem... 

V: Ne bi rad, da kar vsi vejo to.  

A: Ja, men se osebno zdi... Kar se staršev tiče si prisiljen, da vedo. Na to pač ne moreš vplivat. Če bi jaz te stvari 

govoril, bi s svojim partnerjem in tukje se potem konča.  

DiH je bila res taka situacija, da sem prišel ravno na tej točki, ko nisem še tako dobro pass-al. In tudi zaradi tega 

sem potem tam bil dosti odprt glede tega. Samo potem ko enkrat poveš ne moreš ravno skrivat. Imam pa to srečo, 

da te organizacije, vsaj upam, da ne govorijo identitet drugih prostovoljcev.  

V: Razen, če je tebi to kul.  

A: Ja ja.  
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V: Ok, potem ta naslednja vprašanja bom kar spustila, ker sva se že pogovarjala malo o tem, kaj meniš o 

tem, ali je treba ustvarit izgled na določen način.  

A: Ja, na srečo men ni blo treba tolk delat na tem. Je pa dejstvo, da moreš delat na tem. zdej za nekatere je to malo 

težje za nekatere pa je to že sam okus stila in to.  

V: Te pa na prvi pogled drugi dojemajo bolj kot moškega, če imaš določene karakteristike? 

A: Ja. zdej če bi se jaz pobril in bi pustil mal daljše lase, vprašanje kako bi me ljudje dojemal. Ali pa če bi ne vem, 

neko ful roza majico nosil pa ne vem kakšne stvari.  

V: Ampak se ti zdi, da je to na splošno tako. Ne samo če si trans? 

A: Ja, tako ja.  

V: Kaj pa v primeru recimo, da so oseb okoli tebe vedele da si trans, pa da bi kazal neko to bolj stereotipno 

ženstvenost (na primer uhane).  

A: Ja, defenitivno se mi zdi da... Že na splošno tudi če ne izgledaš kot trans oseba oziroma, ker se mi zdi da imamo 

neke stereotipe kako naj bi trans oseba izgledala... Ponavadi je to povezano z nebinarnostjo. Ampak že samo to, 

ko poveš da si trans te ljudje drugače jemljejo. Tudi če ne izgledaš tako.  

Meni osebno, da bi moral o tem razmišljat je ful bizarno... ker pač že samo dejstvo, da začne človek razmišljati o 

tem kaj imaš ti med nogami, mi je zelo ogabno in neprimerno. Kaj šele, da bi se jaz izražal tako in bi človek o tem 

razmišljal. Pač, tudi da še o fetiših sploh ne govorim. Sem imel veliko primerov, ko se je to zgodilo in mi je bilo 

zelo neprijetno.  

V: Misliš na način, da ko so zvedeli, da si trans... 

A: Ja, drugač te gledajo. zdej ali te gledajo z ogabjem ali pa nekim interesom: »O, to je pa nova nalepka, ki si jo 

lahko nalepim za svoje spolne izkušnje«. Na ta način.  

Ali pa tko: »Jaz imam trans prijatelja. Več vem ker imam trans prijatelja«. Ne vem, to ne maram da me ljudje 

dojemajo kot trans osebo. Hmmm...  

V: Pa recimo, še kdaj daš recimo uhane gor? 

A: Ja. zdej sem že na tej fazi, da si včasih tudi makeup dam gor. Ampak samo... to potem pride po okusu. Ker se 

mi zdi tudi, da samo izražanje ni čisto solidno. Včasih si rad daš gor makeup, ali pa ne vem neke dobre uhane. In 

to je to. zdej ali bi to nosil v javnosti? Ne hahah. Za doma pa ja haha 

V: Zakaj pa ne v javnosti? 

A: Zaradi tega ker imam občutek, da bi sebe lahko postavil v neko nevarno ali pa neprijetno situacijo. Samo iz 

tega principa.  

Sta na nek način dva razloga zakaj ne. Prvi je, da bi me ljudje dojemali kot žensko, kar ni glih najboljš... Drugi pa 

je, da ti neki interesi nasprotnih spolov.. Imaš moške, ki nosijo makeup in imaš potem ljudi v okolju, ki avtomatsko 

mislijo, da si gej. In ta ideja, da bi ljudje razmišljali kaj mi je všeč.. To je dosti osebna stvar.  

V: Kaj pa če si recimo predstavljaš, da ne bi bilo tega strahu, da se ne bi nič od tega naredilo? Si 

predstavljam, da je to neka sanjska situacija še trenutno. Da bi lahko šel v makeupu ven in bi vedel, da do 

ničesar ne bi prišlo. Bi?.  

A: Dobro vprašanje. Pomojem, če bi zdajle prišel sem z makeupom ali pa šel na moj faks, ne bi nihče nič rekel. 

Še celo spodbujali bi me, ker sem pač v takem okolju. Po drugi strani se pa začnem spraševat: A to sem jaz; a se 

hočem tako ostalim predstavit. Ker lahko imam neke interese, in jih imam lahko sam zase... Ker se mi pa zdi, da 

je nek vpliv družbe na izgled tudi če ni vezan na spol zelo prisoten. Me zanima, če bi enkrat prišel tako na faks in 

bi imel zelo dober makeup... Pa ga potem nikoli več ne bi nosil. A bi me ljudje spraševali zakaj ne nosim vel. Ja 

pač mi ne odgovarja hahaha.  

Če grem v klube potem dam gor. Pa takrat me tudi ni strah it po ulici sredi noči. Takrat je drugačno vzdušje. Če 

bi zdej imel na faksu predstavitev neke seminarske, pa bi imel veliko ličil gor, ne vem kako bi me ljudje dojemal. 

Ne iz principa spola ampak iz same formalnosti.  

V: Omenil si, da si zdaj na temu, da doma včasih daš ličila gor. Včasih tega nisi delal. Zakaj? 

A: Ne vem. Že od majhnega sem zavračal te »ženske« stvari. Zavračal sem barbike, nisem maral te barve roza. 

Ogabna mi je bila. Najgrša barva v celi paleti. In pol, greš pa čez nekje časa čez te postopke pa se začneš spraševat: 

a sem to jaz, a je to samo nekje kar mi je všeč. Ker to je čisto neka druga stvar. In potem se tudi bolj udobno rata, 

kar se tega tiče. Zdej me roza barva ne moti haha. Mi je čisto v redu.  

V: Haha ta roza barva je zanimiva. Po osebnih izkušnjah, imamo tudi cisspolne punce neko obdobje, ko 

smo mejhne pa ful zavračamo roza, ker je povezana s tem, da smo punčkaste če imamo rade roza. In je 

enka stigma s temu, da če si punčkast si slabši.  

A: Ja, se mi zdi da če imaš neke te zelo »punčkaste« interese, da te ljudje ne jemljejo tolk resno. Vsaj jaz sem imel 

v družini tako, da ženske niso jemane tolk resno kot moški v družini. Tako da po mojem to ful vpliva, samo nisem 

isto siguren.  

V: Kaj pa, pred spremembo dokumentov si se še vedno izražal na bolj ženstven način... Čeprav še vedno ne 

tako zelo.  

A: Ja, nisem ravno kril nosil, ampak ja.  

V: Pa si kdaj imel občutek, da se moraš bolj žensko izražat, da ne bi kdo kaj posumil? 
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A: Jaz imam eno sestrično. Ona je 33 let letos. Spomnim se, da ko sem imel 11 let mi je pribila, da zdej bom šel 

pa kmalu v sredno polo. Da moram začet nosit ličila pa krila, ker me drugače nihče ne bo maral. Lahko vidiš kam 

to vodi. In potem sem začel razmišljat a se moram jaz zdaj prisilit in se bolj tako izražat, da ne bom osamljen čez 

srednjo šolo. Takrat sem res začel o tem razmišljat pa sem se trudil izražat kot ženska še bolj kot sem imel interes. 

Ampak ne vem.. Ni bil... Jaz vidim makeup kot nek, samo izražanje, ampak zelo lahko vpliva na tvojo samozavest. 

Ampak meni je ravno obratno delat. Bolj ko sem nosil makeup, bolj sem bil nesrečen.  

V: Prej, ko si omenil da si šel čez vse te tranzicijske stopnje. Si kdaj razmišljal o izvedbi od teh stopenj tudi 

zaradi tega, da bi se prilagodil nekim družbenim normam? Vem, da je to v veliki meri za lastno zadovoljstvo. 

Ampak je kdaj bil kakšen pomislek recimo, ali kaj podobnega? 

A: Jaz sem imel to srečo, da  se je pri meni tako pokloplo, da nisem imel nikoli tega občutka, da morem to narediti 

zaradi tega, da bom boljše spadal v okolje v katerem sem. Poznam pa drugače primere drugih trans moških, ki niso 

šli čez hormonsko terapijo in to.  

Edino za spodnjo operacijo vem da sem imel ful dileme. Ker sem bil dolgo časa proti, ker to je poseg, ki ga delaš 

v Srbiji, ker je zelo risky, ker v Sloveniji tega ne delajo. V Sloveniji ni kirurga za te stvari. Zavarovalnica krije 

Srbijo. Jaz sem pa gledal rezultate za Nemčijo, pa mi bolj odgovarja, ker gre več ljudi tja. Samo ne vem, če mi bo 

zavarovalnica krila.  

Ampak ja za spodnjo operacijo je ful ta stigma. Ker to je res tisto, te lahko res sesuje kot osebo. Mislim, nekako si 

prisiljen biti do konca življenja na hormonih, ker nimaš več organa, ki bi ti delal normalne hormone.  

V: V bistvu moraš res bit prepričan v svojo odločitev.  

A: Ja, ker to je operacije, kjer greš čez 4 postopke, zelo zapletena... Poznam enega tipa ku je šel to delat in mu je 

cevka urinska ven padla. In se ga v Sloveniji ni nihče hotel dotaknit. In potem ne... Po zakonu pa po... Kako je 

že ... Tej zaprisegi bi mogel pač zdravnik pomagat. Ampak ker ni imel znanje, ker kaj če on kje zajebe. Ker ne 

pozna te operacije. In je vprašanje potem, ali je to diskriminacija, ali mu je naredil več koristi kot škode.  

Veliko komplikacij je pri tem posegu. Pa več let traja, da prideš do konca. Pa potem a veš, imaš dva različna 

posega. Imaš metoidoplasy pa faloplasti. Metodiplasy ko ti v bistvu iz notranjosti, pač to je koža ki ti testosteron 

naredi. In ti to vzamejo ven in podaljšajo. Prednost tega je, da imaš originalne organe pa nimaš brazgotine. Pri 

drugi ti pa iz rebra oziroma stegna vzamejo kožo.  

V: Ok, zdej te izkušnje z medicinskim pa zdravstvenim osebjem sva prišla že skozi. Si malo dobre pa malo 

neprijetne izkušnje delil.  

A: Jaz sem ful hvaležen, da sem imel to terapevtko, ki me je vodila čez ta proces. Hmm... Tako da ja. Jaz imam X 

endokrinologa in imam zelo slabe izkušnje z tem zdravnikom. Zdaj me je pač odslovil. Očitno ima neke druge 

stvari za delat in imam zdaj neko drugo zdravnico. Mi je veliko boljš. Vsaj kar se ženskih zdravnic tiče, sem imel 

veliko boljše izkušnje. Tudi mlajši zdravniki so bolj odprti do trans ljudi. Ni več taka velika stigma. Starejši nimam 

take dobre izkušnje.  

V: Kaj pa recimo s strokovnimi delavci na področju sociale. Za šolo si že omenil, da si imel eno strokovno 

delavko... 

A: Socialna delavka 

V: Socialna delavka, ki je bila fajn. Pa recimo na različnih društvih, kot je DiH na primer. SO kakšne slabe, 

dobre izkušnje.  

A: Pa tko, ni da so slabi ampak se opazi, da če nek socialni delavec bolj feministično usmerjen. Samo zaradi tega, 

ker si moški te bodo malo drugače jemali.  

V: Je potem razlika, če ve oseba, da si trans moški ali pa misli, da si cis moški? 

A: Ja, ja je razlika. Imaš neka okolja, kjer te človek bolj posluša, če si samo moški. Nekje te bolj tolerirajo pa 

poslušajo če si trans moški. Potem moreš sam presodit, kaj je boljše pa kaj je tebi prijetno.  

V: V šoli nisi bil out preden si spremenil vse dokumente. Ampak ko si spremenil dokumente. Se je zdelo, da so 

bili profesorji v redu s temu, ali so bolj sprejemali ker so na nek način mogli.  

A: Po mojem ker so mogli. Ker ok dober, nikoli mi niso v obraz povedali ampak so mi kasneje iz mlajših letnikov 

povedali, da je bilo veliko pogovorov med dijaki in profesorji o meni. In moji identiteti. In veliko komentarjev. 

Samo pač dobro, jaz nisem bil pač takrat tam in mi je dosti vseeno. Ampak ja, so bili profesorji nekateri, ki niso 

odobraval ampak zaradi samega zakona so mogli. Ker pač imamo to v Sloveniji zaščiteno kot diskriminacijo. In 

bi bila to zelo slaba stvar za njih.  

V: Si se kdaj počutil prisiljen prilagajat spolni izraz pričakovanju socialnih delavcev. Ampak če razumem, 

do takrat ko si prišel do neke pravne tranzicije si bil bolj na strani, da ne boš se izražal kot si želel, ker se ti 

je zdelo, da bodo slabe posledice? 

A: Ja, na nek način sem se zavaroval pred veliko neprijetnimi situacijami. Malo sem se rešil. 

V: Si po tej pravni tranziciji imel še veliko srednje šole? 

A: Eno leto. Tako da ni bila tista frka... Pa tudi moj razred na primer je bil kar dosti v redu. Bolj so imeli težave 

ljudje, ki me sploh poznali niso. Najbolj zanimivo je bilo, da ko sem imel zadnje leto športno s fanti... to je bilo 

zelo zanimivo. Ker noben od mojih sošolcev ni imel noben nič proti. Sosednji razred, ki me pa tudi poznali niso 
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so pa imeli ful veliko za povedat, Tu vidiš potem kako te ljudje drugače gledajo, če te ne poznajo oziroma nimajo 

nekih interakcij s tabo. Nimajo nekega spoštovanja.  Samo to je vedno.. Ne vem, vsaj po mojih izkušnjah.  

V: To spoštovanje... Na kakšen način misliš, da ni spoštovanja? 

A: Tako no, moji sošolci na primer so razumeli mojo situacijo, ker smo pač... sem mogel v pričo razreda povedat 

kaj se z mano dogaja. In so bili vsi v redu. Tudi niso se pritoževal.... Ni bilo nobenih pripomb staršev. Klicali so 

me po zaimkih in imenu, nobenih težav. Potem sem pa imel so-sošolce, s katerimi se nisem v štirih letih niti 

pogovarjal. Pa so imeli o meni veliko negativnih stvari za povedat. Ta neka oddaljenost. Če nekoga ne poznaš 

lahko marsi kaj rečeš. Veliko si človek upa rečt, če nima nekega stika z osebo.  

V: Je kaj razlika med spoštovanjem pri začetku fizične tranzicije, pa zdaj? Tudi recimo s strani ljudi, ki jih 

ne poznaš. 

A: definitivno, če ti ne greš čez nek medical transition, te ljudje manj spoštujejo v tisti fazi. Definitivno. Ker potem 

slišiš kdaj: » O zdaj je pa toliko mladih, ki se identificirajo to pa to. Nič pa ne nakažejo okolju, da se spreminjajo.«.  

Tako da bi rekel ja.  

V: Evo, samo še zadnje vprašanje imam. Ker je to za namen študija socialnega dela. Kaj bi ti želel, da 

strokovni delavci na vseh področjih. Kaj bi morali vedeti glede transspolnosti na splošno. Oziroma kaj bi 

ti, kot nekdo ki je imel vse te izkušnje... kaj bi rad videl, da bi vedeli ali kako naj obravnavajo to temo? 

A: Tako no. Jaz nočem bit več viden kot nek »specimen«, ki se razvija v neki povedki. Se mi zdi, da bi bilo ful 

dobro, da bi mi pač zdravniki me dojemali kot pacienta in ne kot eksperiment. Ker to se zelo vidi v zdravstvu.  

Kar pa recimo socialnih delavcev... Pa mislim, da bi bilo zelo pomembno, da vsaj veš koga kontaktirat, če ima nek 

posameznik te pomisleke. To se pravi, ne vem... Center za mentalno zdravje je za mlade. Potem pa doktor Zajec 

za odrasle. To informacijo...  

V: Kaj pa recimo glede korektnega obnašanja. Da ne narediš recimo še večje krize osebi.  

A: Pač, najbolj pomembno je, da če ti oseba reče, da mu odgovarjajo drugi zaimki se v teh zaimkih zgovarjaš. 

Vem da na naši kliniki ne uporabljamo spola na primer, ampak uporabljamo »vi« - formalen način, kjer se pač 

izogneš tem situacijam.  

Pa pač ne vem, tudi veliko primerov vidim, ko ti pribijejo »Pa saj je faza.« Fino je, da že iz samega principa 

spoštovanje... Tudi če ne razumeš- tudi jaz ne bom razumel izkušnje druge trans osebe, ker je čisto drugačen primer 

– ampak da imaš vsaj tisto neko toleranco, da je nekdo drugačen. Pa tudi če ti ne veš vsega, samo tolko da si odprt 

do tiste osebe. 

V: Kaj pa bi po tvojem mnenju morali vedeti o spolnem izrazu? 

A: Se mi zdi, da tudi že tisto kar sva se na začetku pogovarjala malo odgovori. Spolni izraz ej pač estetski vidik, 

izgled, obnašanje pa razmišljanje. In to je to pač.  

V: Super, hvala, To je to. Hvala, ker si sodeloval za to in upam, da ti ej bilo lim bolj kul. 
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INTERVJU B 

19. 3. 2024, 1h15min, V ŽIVO 

V: Mi lahko poveš malo o sebi? Kdo si, kje živiš, kako se identificiraš, kaj delaš, itd.? 

B: Ok. Jaz se identificiram kot ženska. Težava pa je ker pač moj biološki spol tej identifikaciji ni ustrezal. Tako 

da, to da nekaj ni v redu vem že od majhnega, od zelo ranega otroštva. Ampak to so bili neki drugi časi, ko se o 

teh stvareh ni dalo niti pogovarjat, tudi teh informacij ni bilo. Tako da meni se je to zdelo nenavadno in čudno in 

sem poskušala živeti s spolno identiteto, ki mi je bila privzgojena pa pripisana ob rojstvu. Sicer moja identifikacija 

pa je ženska.  

V: Ok, to pomeni tudi, da uporabljaš zaimke »Ona«? 

B:  Ja, drži.  

V: Vem da si rekla, da že od majhnega to veš, ampak si to poskušala zakrit. Tako da si to tranzicijo in 

socialno in drugačno naredila kasneje v življenju?  Bi mi lahko povedala malo kako je potekala ta 

tranzicija? 

B:  Zdej če greva kronološko. Jaz po teh zgodnjih občutkih, da nekaj ni v redu sem zadeva potlačila. Tako da jaz 

se dejansko naslednjih... recimo tam od 9 do 42 leta nič ne spomnim. Precej sem šla v ekstrem, kar se drugače 

pogosto zgodi pri transspolnih osebah da gredo v nasprotje tistega, kar v resnici čutijo da so. Tako da jaz sem se 

zelo potrudila biti moški po vseh možnih stereotipih, ki so določeni moškim v našem kulturnem okolju. Potem ko 

sem začela v tranziciji nazaj gledat, sem videla da sem naredila vse »by the book«, vse kar se je od mene 

pričakovalo. Študirala, službo, punco, ki ej potem postala moja žena, ustvarila sem si dom, družino. Skratka, po 

priročniku. Ampak te zadeve pač ne moreš zanikat. Oziroma jo lahko zanikaš nekej časa, potem pa slej ko prej 

izbruhne in na točki se zadeva obrne in se spet soočiš sam s sabo. To se je meni zgodilo pri 42-tih letih. Pozimi je 

blo, okoli božiča in novega leta. Ta realizacija je bila zelo močna in je meni v bistvu življenje obrnila na glavo. 

Ker pri 42-tih letih si načeloma postavljen človek ne? Načeloma ne iščeš več sebe, imaš življenje urejeno. Pri 42-

tih letih običajno ljduje smo na nek način na višku svojih ustvarjalnih moči, definirane osebnosti z neko ustaljeno 

kariero. Skratka, pri meni se je pa vse na glavo obrnilo in je bil to kar velik šok. Ampak hkrati odrešitev, ker sem 

vedela kaj je bilo tisto, ki me je toliko desetletij držalo v nekem nezadovoljstvu. Ker ta notranji pritisk, čeprav ni 

bil zaveden, je še vedno prisoten. In jaz sem se ves čas poskušala najdit pa mi to nikoli ni uspelo.  

Tako da ko sem se odločla iti v tranzicijo sem se za to odločla, ker druge opcije v bistvu nisem imela. Druge 

alternative so bile samomor. Zelo velikrat sem bila na točki zelo blizu temu. Druga je bila, da ne naredim nič, 

ampak potem se po vsej verjetnosti danes midve ne bi pogovarjali, zagotovo. Tko da, tranzicija dejansko za mene, 

pa nisem edina, to reče veliko transspolnih oseb, je bila rešilna bilka in dejansko rešuje življenja. In daje življenju 

neko kvaliteto, čeprav je veliko težje živet zdej kot prej. Kot moški sem imela čisto vse privilegije, ki jih niti ne 

razumemo kot privilegije, ker so tko vgrajeni v to strukturo družbe da se o njih niti ne razglablja in razmišlja. Če 

bi meni takrat kdo rekel, da imam neke privilegije bi absolutno kot vsi moški rekla »kakšne privilegije, nobenih 

privilegijev nimam, če že kdo so ženske privilegirane«. Ampak temu ni tko. Ko si dejansko v vlogi, ko preizkusiš , 

vidiš da je družba res patriarhalno tko zastavljena, da so ti kot moškemu vsa vrata odprta. V bistvu si sam sebi 

edina ovira. V ženski vlogi pa si v bistvu sama sebi edina vzpodbuda, ker te vse ostalo v okolju ovira.  

V: Kako ti razumeš termin »spolni izraz«? 

B:  Zdej spolni izraz je načeloma to kako mi svojo spolno identiteto komuniciramo navzven. Se pravi skozi obleko, 

ličila, prezenco na sploh. Tko kot pri vseh drugih stvareh so za spolni izraz pri nas neki stereotipi. Moški se oblačjo 

drugač, nosijo drugač, govorijo drugač. In to je vse del spolnega izraza. Pri ženskah so pa spet neke druge precej 

stereotipne smernice. Meni osebno je blo pomembno, da se s spolnim izrazom čim bolj približam identiteti, ki jo 

v sebi čutim. Tako da sem se zelo trudila najdt načine kako lahko iz tistega kar je blo po vseh merilih na pogled 

moško... Ker po spolnem izrazu te načeloma ljudje preberejo. In potem te vržejo v nek predalček. Te vržejo med 

ženske ali pa moške, ane. In jaz sem se zelo trudila, da bi pač spolni izraz uskladila mojo predstavo o tem kaj 

pomeni biti ženska. Na katero sevede, valda vplivajo družbene norme in prepričanaj in vzroci in stereotipi. Seveda, 

nihče i imun na te stvari. In ta spolni izraz, ki ga zdej nekako imam se mi zdi, da je dosti blizu temu, kar sem si 

želela. Verjetno ne bo nikoli čisto tam kjer bi si želela, da je. Ampak glede na to, da sem morala it iz povsem 

moške prezence v popolno nasprotje, kar je zelo težko nardit. Mislim spolni izraz prilagodit iz moškega v žensko 

je težje kot obratno. Ker trans moški imajo to prednost, da hormoni naredijo večino dela. Testosteron poskrbi za 

poraščenost, zato da se mišice začnejo krepit, glas se poglobi, adamovo jabolko. Mislim, ne kup ireverzibilnih 

sprememb je, ki trans moškim pomagajo, da pridejo do nekega spolnega izraza, ki ga večina ljudi pač prebere kot 

moškega. Iz tega v žensko pa je bistveno težje, ker so te spremembe na testosteronu ireverzibilne in ti ne moreš 

glasu spremenit s hormoni, ne moreš Adamovega jabolka zmanjšat, ne moreš poraščenosti odpravt s hormoni. Za 

vse to so ful zahtevni postopki. Večinoma medicinski, kirurški, laserski... Ampak ja, spolni izraz načeloma 

razumem to kako mi komuniciramo svoj spol.  

V: To pomeni tudi, da se ti zdi da je Slovenska družba še dosti ločena na moške in ženske, in da obstajajo 

neke fizične lastnosti, da se po njih ločujemo v kategorije. 

B:  Ja. Imamo primarne in sekundarne spolne značilnosti. Zdej primarne načeloma navzven niso vidne ker jih 

imamo pod obleko. Čeprav tudi ne vse, na primer prsi zelo hitro te popredalčkajo med ženske. Potem pa imamo 
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še cel kup sekundarnih, na primer poraščenost, makeup in to. Mi smo zelo binarna družba. Zelo tradicionalna 

družba, ker imamo zelo razdelano vlogo moških in žensk in kam kakšen sodi. Še posebej, ko se iz nekih urbanih 

središč premikamo na periferijo, so ti vzorci globoko zasidrani. Skoraj da temu ne moreš uiti, če pa že poskušaš si 

pa najmanj čuden, če nič drugega.  

V: Pred in po tranziciji si potem, če prav razumem, imela občutek, da moraš izgledati na nek specifičen 

način. SI kdaj imela občutek, da si morala oziroma moraš izgledat na specifičen način, da bi te drugi 

sprejeli? 

B:  Konstantno. Mislim, jaz sem... Tako kot se spremljam in se pogovarjam predvsem z trans ženskami... Zdej za 

trans moške ne morem ravno govorit, ampak načeloma se mi zdi, da nimajo toliko težav s tem. Načeloma 

testosteron anredi vse ane, in ko si enkrat poraščen po obrazu in telesu in ko se boki zožajo in ramena razširijo, pa 

glas poglobi, nimaš več kaj dosti za naredit ane. Pri trans moških je najbolj zahteven poseg odstranitev prsi, ker so 

res tak znak, tak spolni znak, da ga je treba nekako zakrit.  

Pri trans ženskah pa... Jaz se konstantno sprašujem, če sem dovolj prepričljiva. Pa zdej se mi res ne zgodi veš, da 

bi me kdo narobe prebral pa da ne bi šlo skozi. Ampak na začetku seveda, pa je bilo tega precej. Mislim a veš, sej 

probaš z mejkapom zakrit, ampak nekej ne gre skupaj. Ljudem je nekaj nenavadno. Tako da, jaz sem imela ful 

dileme a sem dovolj prepričljiva, a sem dosti »ženska« v narekovajih, po teh naših standardih. Še dandanes nisem 

čisto prepričana, če mi bo dobro uspel.  

Z glasom so bile na začetku zelo velike težave. Pač glas moraš na trenirat. Sicer obstaja možnost, da greš operativno 

si glas popravit z operacijo glasil. Ampak je poseg tako tvegan, da se lahko naredi da je na koncu še slabše, in kej 

drugega ti ne preostane, kot da ga na treniraš. Po telefonu je bil tisti glaven pokazatelj, ker so me vedno dali med 

moške. Vedno sem bila »gospod« po telefonu in meni to ful ni bilo okej. Zdej se mi to več ne dogaja čeprav... Jaz 

imam težavo, da sem perfekcionistična in jaz sama s sabo nikoli ne bom zadosti ženska in verjetno nikoli ne bom 

imela dost dobrega glasu. Tako da, konstantno sem pod pritiskom a sem dovolj v normi, a nisem. In dejansko se 

mi zdi, da pri tranziciji za trans ženske je največji iziv prav to, kako tranzicijo zapeljat tako, da se lahko potopiš 

nazaj v normo. V nasprotno normo, in da ti to ne predstavlja več težave. Več ali manj se čisto vse ukvarjamo s 

spolno disforijo, po mojem do konca.. Upam da ne, ampak trenutno bi se zlagala, če bi rekla, da nimam več težave 

s tem. Imam. Precej še razmišljam o tem, in doma najedam mojim, ki me imajo včasih že povn kufr.  

V: Kot razumem, si rekla da se trudiš, da bi se vlila v normo, katera je pričakovana. Temu bi mogoče lahko 

na nek način rekli »pass-ing«? Kakšnega boljšega slovenskega izraza sicer nisem našla... 

Kaj meniš o ideji, da neke osebe družba ne bi sprejela, če se ta ne zlije s pričakovanji in idejami družbe? 

B:  Jaz mislil, da te v družbi generalno ne sprejmejo. Se mi zdi, da nimaš variante, da bi te generalno sprejeli. Že 

tko.. Ok, pustimo zdej nek ožji krog ljudi in prijateljev, ki jih imaš. Ampak to jaz nit ne štejem kot nek pokazatelj, 

ker ljudje ki te imajo radi te imajo radi ker si, ne zaradi tega kako izgledaš, s čim se ukvarjaš, v kaj vrjameš. Težava 

seveda je, kako v družbi lahko funkcioniraš. Tle pa so problemi. Problemi so v službah, problemi so nasploh. 

Ampak ko greš kakeršno koli stvar urejat, če nisi del normativne zgodbe imap težave tudi če nisi transspolna oseba. 

Mi smo zelo tradicionalističan družba, smo zelo konzervativna družba, če vprašaš mene. Razen mogoče kakšnih 

urbanih centorv. In imajo ljduje že tako ali tako težave, če štrliš ven. Na vasi je problem že, če prideš iz nekje 

druge, iz neke druge regije ali pa iz sosednje vasi. Tako da jaz... zato imajo mogoče nebinarne osebe še toliko večji 

problem, kot jih imamo transspolne osebe, ker se pač poskušamo potopit v normo. Jaz imam cel kupe enih dosti 

zoprnih pripetljajev skozi katere sem morala iti, pa se jih najbrž nikoli ne bom mogla izognit. Ker slej ko prej 

prideš do točke, tudi če ti ful dobro uspe uredit tranzicijo, pa če se ful dobro znaš uredit v normo spola ki ga želiš 

prezentiraš, še vedno trčiš v situacije kjer se razkrije, da nisi cis ženska. Recimo ne vem.. Zdravniški pregledi so 

že ena taka stvar, zaposlitveni postopki so tudi recimo vezani na zdravniške preglede... ali pa so vezani na neke 

pretekle dogodke, ki so že minili ampak so ključni za zasedbo nekega delovnega mesta. Recimo izobrazba, razni 

izpiti, potrdila, certifikati... To ej praktično nemogoče za nazaj spreminjat. DO določene mere se da. Recimo 

diplome dobiš lahko nove, dokumente si itak lahko zamenjaš. Ampak razno raznih nekih certifikatov, sploh tistih, 

ki jih pridobiš nekje v tujini, sploh ne moreš spremenit. Nimaš variante. Že to, da je na nekem dokumentu neko 

drugo ime, pa nek drug spol in drugi podatki, pa moreš potem seveda pojasnevat. Načeloma cis spolnim ljudem 

pri uradnih dejanjih ni treba nič pojasnevat. Prideš, daš osebni dokument, daš neko listino in nihče te ne sprašuje 

o tvoji spolni usmerjenosti, o identiteti, kdo si, kaj si, kje si, zakaj si. Preprosto »si« in imaš papir s katerim začnejo 

nek postopek. In nihče ne komplicira zaradi nekih osebnih okoliščin. Jaz imam ves čas težave.  

Recimo zadnjič sem šla dvignit rojstni list, ker sem si želela nov rojstni list s pravimi podatki, pa poročni list. Sem 

dobila rojstni list na katerem sem bila poročena sama s sabo. Na poročnem listu je pa v bistvu vse narobe. Nič ne 

štima. Recimo greš k zdravniku na zdravniški pregled, pa vse zanimajo tvoje brazgotine, in moreš spet ne... na 

nekih izvidih je staro ime ane... In jaz ves čas sem mislila, da se mi bo to razkrivanje na neki točki ustavilo in se 

mi s tem ne bo potrebno več ukvarjat. Ampak se moram znova in znova razkrivat, ker trčiš v situacijo kjer moreš 

razlagat zakaj je temu tako in potem pridemo do tega, da moreš nekemu tujemu človeku povedati svojo najbolj 

intimno življenjsko zgodbo, ker jo moraš drugače padeš skozi rešeto ven. In si nenehno v tveganju. Zdej če ne 

poveš itak odpisan, če pa poveš pa razložiš si pa itak na tnalu sprejemljivosti pri osebi s katero se zgovarjaš. In 

meni se je recimo zaprlo 70% vrat skozi katera sem se pred tem lahko normalno sprehajala. Zato ker sem to kar 



   
 

60 
 

sem. Nekatere to strahotno moti, nekateri imajo problem s tem. Spet drugi imajo problem, ker imajo drugi s tem 

problem in jim bo posel trpel. Imaš nenehno občutek, da si izločen. Pa to ne pomeni, da bi šel kdor koli od nas, ki 

ej tranzicijo naredil nazaj ane... oziroma, za par ljudi je to preprosto preveliko breme in ne odstotek ljudi se odloči 

za detranzicijo. Ampak večinoma se odločijo, ker je breme življenja po tranzicijio preveliko in rajši trpijo do konca 

v neki identiteti, ki ni njihova kot pa da se nenehno soočaš z zavrnitvami.  

Jaz imam enih sigurno 20 različnih certifikatov, k ne morem nič naredit. Uspelo mi je dobit diplomi iz 

znanstvenega magisterija pa iz dodiplomca. Pa uspelo mi je dobit neka dovoljenja, ki so vezana na dostope do 

tajnih podatkov, ki sem jih službeno počela v državni upravi. Vse tisto, kar sem delala zasebno pa »no go«.  

V: Študirala si pa...? 

B:  Na dodiplomcu sem študirala varnostne vede, kriminalistiko... Temu se reče, da sem diplomirana varstvoslovka. 

Na podiplomcu pa sem delalal državne  in evropske študije, kar je v bistvu upravno pravo. Hmm... Zdej pa pišem 

doktorat iz sociologije. Ukvarjala se bom pa ravno s tem vprašanjem, preseganja spolnih stereotipov ... Namen 

imam malo pokazat na nesmisel teh stereotipov na primeru transspolnih oseb, ki delajo tranzicijo nekje v sredini 

kariere. V bistvu nič se ni spremenilo. Človeka imamo istega: znanja, izkušnje, sposobnosti, vrednote... Nič se ni 

spremenilo pri človeku načeloma. Je bil strokovnjak enega področja prej, pa je strokovnjak tega področja zdej, 

ampak če dela tranzicijo iz moškega v žensko se zadeva čisto drugače spelje kot če dela tranzicijo iz ženske v 

moškega. Skratka... Jaz mislim, da bo zanimivo pogledat in prebrat. Konstrukte mamo. Mislim, naša družba je 

družba konstruktov.  

V: Zelo zanimiva tema. Tako da se veselim, da bom lahko prebrala, ko bo prišlo ven.  

Ok, Omenila si, da si šla čez vse te neke medicinske dele tranzicije, to pomeni hormonsko terapijo recimo. 

Nekje v enem izmed tvojih preteklih intervjujev sem prebrala, da si omenila da si v enem delu tranzicije 

»nekje vmes«? 

B:  Ja, v Tržiči bi rekli, da »nisi ne tič ne miš« ane haha. In dejansko... to je najtežje obdobje. Meni osebno je bilo 

to bistveno težje obdobje kot pred tranzicijo, ko se moreš sam s sabo zmenit. Kar se mi zdi ej najtežje sebe sprejet. 

In to sprejemanje se kar vleče. Mislim, sprejet sebe ni tolk težko, kot sprejet sebe v odnosu do tega kar družba 

pričakuje od tebe. Tukej je ta hakeljc. Samega sebe je težko... ampak ko greš skozi proces in se sprijazniš s tem, 

da ni to tvoja krivda, da pač ne odstotek prebivalstva ima to osebno okoliščino in jo pač ima. Tako kot ima recimo 

ne odstotek prebivalstva zelene oči, pa rdeče lase, pa pegasta lica... Razna medicinska stanja imamo, ki jih imamo 

ljudje v zelo majhnih odstotkih lahko, pa načeloma iz nobenega ne delamo »bau-bava«. Iz tega pa ga delamo 

izključno zato, ker tako močno posega v temeljno družbeno normo in vlogi spola, na kateri temelji naš celoten 

družbeni ustroj. In ko v to enkrat posežeš imajo ljudje občutek, da jim rušiš svet. Pa nikomur nič ne rušiš, ker 

nikomur nič ne jemleš. S tem da imam jaz svojo identiteto neskladno s svojim biološkim spolom je izključno samo 

moj problem, ki ne vpliva na kvaliteto življenja nikogar dugega. In ne jemlem pravice nikomur pravice imet otrok, 

pravice zakonske zveze, niti pravice tega, da so ženske po vseh stereotipih take ženske kot družba pričakuje od 

njih. Niti moškim ne jemlem tega, da so kakor so. To ej izključno moja stvar. Ampak ker je družbeno 

nesprejemljiva glavno vreme spet pade nazaj. In bit nekje vmes je groza, zato ker kamor koli greš si v strahu a bo 

šlo skoz ali ne. Težko je, ko veš enkrat resnico o sebi je težko živet laž. In zdej, če pa hočeš živet resnico pa tvoj 

spolni izraz in zunanja prezenca ne ustreza nekemu zunanjemu okvirju v katerem bi človek bil varen kot to kar je, 

ful boli. In kako zdej to rešit, to si vsak neke svoje recepte... Ampak ja, to je res najtežje. Ker hormoni ne primejo, 

da jih poješ danes pa ej jutri vse drugač ane. Hormonska terapija, da pride do polnega učinka traja ene dve, tri leta. 

Kirurških posegov tudi ne moreš kar danes prit pa rečt: »jaz bi to, pa to, pa to«, pa si jutr na vrsti, da ti vse to 

nardijo. Ker najprej ti ne smejo, potem ti ne morejo, ker imamo čakalne vrste. Pa imamo ves kup nekih formalnosti 

in postopkov skozi katere je treba it, da te spustijo na kakeršen koli ta poseg. In težko je vmes nekako živet svojo 

resnico in ne bit kloven, ki čist ven štrli.  

Tako da jaz sem to reševala na čisto samem začetku. Ko nisem imela še nič, ko sem morala še psihiatre prepričat, 

da nisem zmešana. Da je to dejansko moj pristen občutek - to je kar trajalo. Pa sem bila kar hitra, pa je trajalo leto 

in pol:  da sem šla sploh lahko na kakšen medicinski poseg. Jaz sem šla tako, da sem se včasih dejansko morala 

petkrat na dan prelevit. Doma sem bila to kar sem čutila, da sem. Potem sem dejansko morala na brzino se prelevit, 

ko je poštar pršu in sem bla nekaj kar nisem bla, ampak sem bila to na papirjih. Groza je, res groza. Nič fajn. In 

ogromno ljudi, sploh transspolnih žensk, najbolj trpi v temu obdobju, ker nimajo vsi te sreče. Mi se razlikujemo 

med sabo, telesno. Eni so visoki, nizki, široki, ozki... In zdej, če imaš ti izrazito moške poteze, pa izrazito poraščen 

obraz in maskulino fizionomijo, je skorej nemogoče to spravit v nek sprejemljiv ženski format. Vse to pride tudi 

z ogromnimi stroški. Ker določene stvari ti pripadajo na zavarovanje, ampak kaj ti pomaga... Če najprej, da prideš 

do prvega pregleda ej čakalna doba leto, leto in pol. Potem tudi, če ti odobrijo je leto in pol ali pa dve leti. In potem 

leta se kar seštevajo. Ti moreš pa vmes živet, moreš zaslužit, kar pomeni, da ni to tko enostavno kot za večino 

ljudi, ki zjutrej ustanejo, pa če se ti ne da mejkapa nardit greš pač brez v službo. Če bi šla jaz na začetku brez 

mejkapa kamor koli absolutno ne bi šlo skupej obleka in prezenca. In to je težko. Razumem ljudi, ki so v stiski in 

nimajo za to, da bi si sami posege plačeval in to zadevo malo pohitrili. 

V: Imaš kakšen specifičen primer kakšnega odziva drugih po tem, ko se po tvojih besedah, bolj zlivaš z 

okolico? 
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B: Mislm, jaz sem bila zelo previdna kaj počnem, zato ker mene se stvari že tako preveč dotaknejo. Nisem 

flegmatičen tip človeka, ki bi lahko zamahnila z roko, ko ga ljudje žalijo in rekla ok, whatever. Mene se stvari 

dotaknejo, in sem si stvari poskusila olajšati na ta način, da dokler sem vedela, da nisem zadosti prepričljiva sem 

stvari urejala v prejšnji identiteti. Hm... Zdej, ko sem začela dejansko polno živet kot ženska, sem si na začetku 

pomagala z lasuljami, pa z res ful mejkapa, da sem poskusla zadevo zakrit. Pa poudarila tiste dele telesa, ki morajo 

biti pri ženskah pač poudarjeni. In moram priznat, da načeloma nisem imela težave, da bi me kdo napadel, skočil 

name ali pa me verbalno se znesel nad mano. Sem bila pa velikokrat deležna malo čudnih pogledov. Ljudem nekaj 

ni šlo skupej. Seveda nisem šla spraševat kaj, ampak sej je bilo očitno. Zdej a jim ni šel skupej glas in stas, pač 

nekej jih je zmotilo.  

Zdej ko nazaj gledam isto ugotavljam, da sem si precej pomagala s tem, da sem se dost izolirala. Nisem hodila 

prov dosti nikamor. Tisto kar je bilo nujno ja, sicer pa sem večino časa preživela doma. Pač... Malo si skušaš muke 

skrajšat. Nisem pa imela toliko negativnih izkušenj z drugimi, morem priznat. Mogoče tudi zato, ker sem zelo 

redko bila kje čisto sama... Kaj pa vem.  

V: Se ti zdi, da zdaj ko si družbeno bolj v okvirjih tega, kar bi morala ženska biti, da ljudje lažje sprejmejo, 

da si ženska. Da ti lažje podajo to spoštovanje? 

B:  Ja... Zdej tisti, ki načeloma nimajo s trans identitetami težav, ja... Z ljudmi, ki jih imam v svojem krogu, tudi 

na primer novi sosedje, ki jih imamo v soseski in nas je ful lepo sprejela... Zdej ko se z ljudmi pogovarjam in 

debata malo na to nanese kako gre tranzicija in to... ker jaz se še zmerej spreminjam, še vedno. Zdaj sem resno na 

hormonski terapiji, da nimam nobenih prekinitev zarad operacij, ker med operacijo moraš prekinit, sem zdaj 

mogoče... recimo eno leto. Tako da pri meni se še vedno stvari spreminjajo. In tisti, ki me prej niso poznal iz 

prejšnjega živjlenja in so me spoznali bolj pri začetku, ko sem naredila tranzicijo, pravijo da sem se ful spremenila 

vmes. In vsi, ki me prej niso poznali nimajo problema, da me sprejemajo kot ženska. Ker nimajo v bistvu reference, 

ki bi lahko povzročala težave. Za njih sem ženska od nekdaj od kar me poznajo in ni težav. Tudi, če se gibljem v 

okoljih kjer ljudje ne vedo kdo sem, kar je dokaj težko zame ker sem se tako javno izpostavila ko sem prišla ven, 

da se težko znajdem v okolju, kjer nihče ne ve kdo sem. Ni me težko poguglat, ker pride ven čisto preveč zadetkov. 

Se tudi nočem skrivat. Ampak ljudje tam, kjer me ne poznajo in ne vejo za mojo zgodovino, nimajo nobenih težav. 

Mogoče, če pride do kakšnega postopka, da se vmes nekaj pač zgodi kakšan formalnost in je treba razlagat... 

Ampak načeloma tisti, ki nimajo težav s transspolnimi ljudmi, tudi s tem nimajo težav. Ker spet nimajo reference 

in se ne morejo nazaj referirat.  

Zdej tisti, ki so me pa od prej poznali... Tukej je pa velika večina ljudi iz mojega primarnega okolja, ki pa tudi če 

nimajo nič prosti nekako ne morejo sprejet. Ne gre skupej. In tudi, če bi izgledala kot Angelina Jolie, bi še vedno 

imel problem. Še vedno bi v meni videl nekoga drugega. Tako da ljudje iz prejšnjega življenja, tisti ki so me 

sprejeli nimajo problemov... Zelo zanimivo je, da tisti, ki so iz mojega prejšnjega življenja z mano ostal, jih večina 

pravi, da se sploh ne morejo spomnit za nazaj... Pač se pogovarjamo za nazaj kot bi bila jaz B od vedno. Hmmm... 

In moja žena pravi, da se sploh ne spomne kako je bilo, ker se ji zdi da sva že od nekdaj skupaj tako kot sva zdej. 

In večina ljudi, ki so z mano ostali od prej in smo v konstantnih stikih imajo zelo podoben trait. Tisti, ki ne morejo 

pa lahko naredim kar čem, pa ne bom za njih to kar v resnici sem, ampak bom nekaj drugega.  

V: Si kdaj ali bi kdaj imela željo, da bi svoj spolni izraz izražala na kakšen drugačen način? Na primer, ne 

vem, kot si rekla, da bi šla kdaj v službo brez mejkapa? 

B:  Mislim, absolutno. Sej kot pravim, sem jaz čist preveč samokritična. V ogledalu še vedno vidim svojo staro 

podobo in mi ni okej. In valda pazim kako grem. Pa verjetno tudi brez mejkapa, najverjetneje ne bi imela nobenih 

težav. Ampak lagala bi, če bi rekla, da mi je vseeno. Ni mi. Precej pazim na to, kako normativno grem skozi. Kako 

»pass-am«, če uporabim ta izraz. In absolutno bi naredila tudi kakšno stvar drugač, če ne bi vedla, da moram 

nekam v javnost in v okolje, kjer me bo spet nekdo presojal. In me hotel skozi neko definicijo stlačit v nek svoj 

predalček, ki ga ima pripravljenega za kogar koli. Kljub vsemu znanju in kar sem naredila v življenju, mi ni vseeno 

za te stvari. Ker se mi pač.. Meni je to tako trivialno. Vsaka minuta, ki jo uporabim, da se pred kom pojasnjujem, 

opravičujem svoj obstoj ali razlagam kar koli o sebi je izgubljena. Meni je to tako trivialno da.. Pa nimam problema 

o tem govorit, ampak zakaj sploh. Nihče nikogar nikdar ne sprašuje kaj ima med nogam in kako to. To ej samo pri 

meni sprejemljiva stvar.  

V: Kot sem raziskovala sem izvedela, da seveda večino nekih medicisnkih in drugih posegov v poteku 

tranzicije ljudje izvedejo, ker je to za njihov lastno počutje. Ampak se je kdaj zgodilo, da si razmišljala o 

kakšni stopnji tudi za to, da bi po koncu bolj spadala v družbeno idejo ženskosti? 

B:  Pri meni so te stvari, ki sem jih počela šle vedno z roko v roki. Absolutno pač vplivajo na to neki družbeni in 

lepotni standardi. Zdej tako kot opažam pri ostalih transspolnih ljudeh, kako daleč gredo v tranziciji in katere 

postopke želijo opravit, je zelo različno od človeka do človeka. Enim je zadosti hormonska terapija, meni recimo 

nikoli ni bla. Jaz sem vedela, da moram narediti nekaj na femiizaciji obraza, da moram naredit nekaj na telesnih 

atributih... Tudi če ne bi bila pričakovanja družbe do mene taka bi šla skozi te stvari. Ker če že delam to, se skušam 

približat svoji neki predstavi kako naj zgledam. Osnova je pač moja želja.  
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Zdaj vem, da za nekatere bom vedno imela preozke boke. Ampak mene to ne briga kaj dosti. Meni je pomembno, 

da sem pomirjena sama s sabo. Pa nisem še čisto... Ampak bom zaradi nekih mojih predstav, ne družbenih. Ker 

vsem pričakovanjem tako ne bom mogla usutrežt.  

V: Ok, super. Hvala. Zdaj zadnji del pa imam tematsko malo o tvoji izkušnji z različnimi strokovnimi 

delavci, tako na medicinskem kot na socialnem področju.  Zanima me v bistvu, kakšne izkušnje imaš kaj z 

različnimi prej omenjenimi osebami? 

B:  Ja, zdej tko ne. Jaz nikoli nisem imela neke negativne izkušnje z medicinskim osebjem ali pa ljudmi, s katerimi 

sem prihajala v stik zaradi takšnih ali drugačnih postopkov. Medicinski del bova še obdelali. Ampak drugače pa 

tko: treba ej bilo dokumente spremenit pa tako naprej, urejat registracije in podobne stvari. Mogoče tudi zato nisem 

imela težav, ker sem se zelo potrudla kjer sem se pač lahko. Da sem se v naprej pozanimala kam naj grem, da teh 

problemov ne bom imela. Tako da sem recimo osebno ime pa dokumente si šla delat na upravno enoto Mozirje, 

ker pač za nekatere stvari nimamo več krajevne pristojnosti in greš lahko te stvari uredit kamor koli v Sloveniji: 

Dokumente lahko spremeniš kjer koli v Sloveniji, avto lahko registriraš kjer koli. Hmm... Jaz sem si šla dokumente 

spreminjat v Mozirje, ker sem tam imela eno prijateljico, ki je vedla za neko referentko matičarko, ki ne komplicira 

in ej že nekej takih postopkov dala skoz. In res ni bilo problemov. Spol sem morala spreminjat v Tržiči, zato ker 

za spremembo spola je krajevna pristojnost. In to mi je bilo ful zoprno, ker že tako sem bila skoz na udaru. In ker 

pač nikoli ne veš. Tam v tisti naši luknji še preden skoz vrata stopiš vsi vse vejo. In sem se ful potrudila takrat, da 

sem poklicala in razložila po telefonu za kaj se gre. No, in morem priznat, da je blo v bistvu zelo ok.  

Na banki... nisem v Tržiču spreminjala, ampak sem šla v Kranj spremenit. Pa sva imeli z ženo srečo, ker sva se šli 

isti čas dogovorit še za kredit. Morem rečt, da ej bila zelo razumevajoča tista referentka.  

Pri zdravnikih morem konstantno razlagat. Recimo sem bila na ultrazvoku trebušne votline, ki ga morem 

konstantno opravljat zarad hormonske terapije zaradi kakšnih sprememb na notranjih organih. In ful je bilo 

zanimivo, ko me radiolog s tistim ultrazvokom pregleduje, in nč nisem rekla. Načeloma o tem ne govorim, če mi 

ni treba. Tako ga gledam kako se mu spreminja izraz na obrazu, ker mu nekej ni šlo skupi. Je reku: »Vi set imela 

pa operacijo to... ginekološko operacijo.« Pa sem mu rekla: »Ne. Vam bom skrajšala muke.« Pa sem mu pač morala 

razložit. Potem pa sestra ni vedela, ker je imela problem kao kaj napisat v izvid pri maternica/jajčiniki. Ampak pač 

nič ne napišeš, pač ni. Al pa ko sem bila na urgenci nekej časa nazaj, ko sem imela neke težave. Petkrat sem morala 

isto zgodbo razložit. Sej nisem imela nikjer težav, samo a veš, ko že v petič isti dan razlagaš medicinski sestri pa 

zdravniku, pa potem spet drugi medicinski sestri pa zdravniku pa tko naprej, imaš tega počas dost. Ker pač zakaj 

moram jaz ves čas razlagat svoja stanja, halo? Ne vem, vzem karton pa si preber. Če te zanima, vzemi strokovno 

literaturo pa preber. Pač jest nimam težave o tem govort, samo da se pa ponavljam kot ena zgonjena plošča potem 

mi pa ni več okej. Hmmm... 

Negativno izkušnjo... mislim tko negativno, da mi je bilo pa res bed, je bilo pa ko sem šla avto registrirat. Ker ko 

spremeniš spol moreš vse spremenit. Zemljiško knjigo in to je ful smotan. Ker pač sistema nimamo, ki bi bil 

pripravljen in bi znal to spelat. Ko sem šla avto registrirat me je najprej obtožla, da nimam veljavnega vozniškega 

dovoljenja, ker se Emšo ne ujema. Ker mi imamo še vedno ta trapast emšo, kjer mamo še vedno v njej identifikator 

spola. In komej sem jo prepričala, da nima ponarejene vozniške, niti nisem vozniške izgubila, mi jo nisi policaji 

vzel, niti nisem kriminalc sem pač morala razložit celotno situacijo. Na koncu je bilo referentki bolj nerodno, kot 

je blo nerodno meni. Sej se je kar v stolu pogrezala. Ampak pač, to sem morala naredit pred ne vem kolk drugimi, 

ki so v vrsti zraven okenca zraven mene stali. Ker nisva ble pač v neki pisarni. In ta problem sem pol morala rešit 

tko, da sem avto odjavila iz prometa, ga prodala sama seb in ga šeenkrat registrirala. Težave ki so, so zato ne, ker 

nimamo sistem temu prilagojen in moreš veš čas pojasnevat. Ampak načeloma nisem nikoli zares imela negativne 

situacije. Ne moreš se pa nelagodju izognit. Ni lih najbolj fajn, ampak okej, vzameš z situacijo.  

Medicisnko pa... To je zdej moj oseben občutek. Ampak jaz sem imela občutek, kot da so tisti, so v konziliju; 

predvsem mislim tukej psihologe in psihiatre. Druge ne, drugi so bili ful korektni in dobri pa ful so pomagal. Res 

so se potrudil vsi ostali. Razen psihologinje, pa psihiatrinjo. Tam se mi pa zdi da imajo ljudje v glavah agendo, ne 

da ti bodo čim bolj pomagal. Ampak da imajo v glavi agendo, da te bodo čim bolj zadržali za čim daljše časovno 

obdobje, ali pa te spravil do točke, ko niti ne bi šel več skozi tranzicijo. Zelo se ej bilo treba dokazovat. Zelo se je 

bilo treba trudit, da si prepričal ljudi v to, da to ni nekej... Jaz to ne razumem. Kaj ti more bit, da si greš porušit 

celo življenje, vse obrnit na glavo po 42-tih letih, dat na kocko kariero in družino, okolje v katerem živiž... Skratka 

vse. Vržt si atomsko bombo v življenje, zato da boš spremenil spol samo zato, ker ti je to modna muha; slučajno 

se zjutrej zbudiš pa dobiš to neko trapasto idejo? Ne vem no. In jaz sem ful nekega časa in energije morala vložit 

v to, da sem se tudi kregala s psihiatrinjo, ker ji je bilo nemogoče  razložit, da v tem obdobju ko nisi ne »tič ne 

miš« je nemogoče preživet. Ampak jaz pa morem preživet. Morem jit na govorilne ure za otroke, cel kup nekih 

življenjskih dogodkov je, ki njej načeloma ne povzročajo nobenih težav. Meni pa vsak izmed njih totalno sesuje 

svet. In velikrat sem imela občutek, da namesto da bi  mi želela pomagat, mi je želela ovirat, zavirat oziroma 

podaljševat to obdobje. In psihologinja in psihiatrinja. In dejansko potem, ko sem šla brat ene par diplomskih nalog 

in doktoratov v katerih so se preiskovalci pogovarjali s temi člani konzilija, imajo dejansko občutek oni, da so 

»gatekeeperji«, katerih dolžnost je da število ljui ki grejo v tranzicijo sklestijo na minimum, kot je to potrebno. In 

zdej ljudje niso bili toliko opremljeni, kot sem bla sama. Jaz sem se res pripravla na to tranzicijo in sem včasih 
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vedla več kokr so vedli ljudje h katerim sem šla. Večinoma transspolni ljudje nimajo tega kapitala. In dejansko so 

leta in leta ujeti v tem postopku. Sploh tisti, kjer je spolna disforija ena od pridruženih stanj, pa majo mogoč še 

anksioznost, pa depresijo, shizofrenijo... Zdej načeloma je po smernicah narodnih  tko, da moraš ti najprej vsa stala 

stanja uredit, da se prepričajo da to ni samo posledica tega. Ker okej, se strinjam, da imaš verjetno nek odstotek 

ljudi, ki blodijo marsikej. Med njimi tudi to, da imajo neko idejo, da so v napačnem telesu ali pa napačnega spola, 

ali kakor koli že. To ne pomeni, da moreš ti ljudi, ki so pri zdravi pametni, ki imajo normalno življenje in živijo 

čisto normalen lajf poskusit na vsak način zadržat al pa ovirat na tej poti, ker to dejansko ubija človeka. In kar 

nekaj ljudi imajo po mojem na vesti. Ker kar nekaj ljudi se je tudi v Sloveniji vzelo življenje, ker enostavno ni bilo 

moč it čez to. In največja cokla pa ovira pri tranziciji so ravno psihiatri in psihologi. Namesto, da bit i pomagal te 

spravljajo v obup.  

V: Razume, da bi mogli bit oni nek tak varen prostor, ampak se tam v bistvu ne počutiš varno in prijetno?  

B:  Jaz sem šla že prvič tja kot ženska. Mene v bistvu moja psihiatrinja kot moškega sploh ni vidla. Ker sem rekla: 

rajš zgledam kot kloven prvič, ker sicer si bom samo še dodatno podaljšala muke. To mi ful ni v redu, da imamo 

mi tako grozljivo zadeve zastavljene, da so tm ljudje, ki so tam zato da ti pomagajo  ampak ti  v bistvu... Jaz sem 

se počutla kot v enem policijskem postopku, res.  

Za vsak papir se je blo treba borit. Zadnjega za rekonstrukcijo spolovila, pa sem dejansko mogla uporabit najbolj 

drastično sredstvo in zagroit s tožbo pa disciplinskim postopkom... Ker ni imela razloga, da me zavrne. Ampak še 

vedno me je držala dva mesca v primežu kokr da se to nikol nisva pogovarjali... Skratka, ko sem nakoncu zatežila 

s tem, da razumem da ustraja na svojem ampak da to pomeni, da se bom mogla ukvarjat s sodiščem in odvetniki 

in tako naprej; no potem je bilo v eni uri urejeno.  

Pa z ženo sva bli skupej. Sem rekla: »dej pejd z mano, zato ker, ne želim da ma kakeršen oli izgovor, da se more 

še kej pogovort.« Pa jaz sem živela že eno leto v svoji spremenjeni identiteti z dokumenti in hormoni. In ohranla 

družino pa vse. Dejansko sem edina, ki je ohranla v živlejnju vse: od družine do otrok, vsega. Pa ni bli zadosti za 

njo. Kar pomeni, da nič ni zadost. To je čist del njene diskrecijske pravice, kako se ona odloča in to ni ok. Ne more 

imet ena oseba tvojega življenja v rokah. Sploh zato, ker je tam zato da ti pomaga, ne da te omejuje.  

V: Ravno ta oseba, ki ima največ moči v rokah.  

B:  Al te spusti al pa ne. Ni pa jasnih pravil, so samo priporočila. Ostalo je pa nejna strokovna podpora.  

Jaz vem, da enim parim ni pustial v tranzicijo, ker je rekla, da nikoli ne bodo mogli zgledat ot ženska. Da ne bodo 

mogle nardit tranzicije, ker fizionomija ne dovoljuje in je bilo konec debate. Mislim ne vem, če ravno kdo drug 

lahko pove kako drugi lahko živi ne? Ker ta psihiatrinja je tudi dalečod tega, da bi bila perfektna ane. Niti sama, 

po vseh stereotipih in normativih, ni ženska po izgeldu, če vprašaš mene. Ima sama ful nekih izzivov, če bi hotla 

past v normo, ki jo sama jemlje kot merilo za ostale.  

Ampak, stanje imam pač tako kot ga imamo. Kar seveda ne pomeni, da se mormo s tem sprijaznit in rečt da pač 

tako to je. Lahko je tudi drugač.  

V: Super. Za konec imam pa samo še eno vprašanje. Kaj bi želela, da bi kot socialni delavci, oziroma na 

splošno strokovni delavci, da bi vedeli o tem kar sva se danes pogovarjali. Nekaj kar se ti zdi pomembno, 

da ko prideš v stik, glede tega kar si šla ti skozi ali pa glede spolnega izraza.  

B:  ja, predvsem bi želela, da iz tega ne delamo nekekga big dela. Tko kot se nihče ne ukvarja s tem, če recimo 

pride človek z zelenimi očmi... bdw, zelene oči ima na svetu samo procent populacije, pa se nihče ne ukvarja s tem 

ane... No, tako bi si želela, da se nihče ne ukvarja s tem, ko pride človek, ki ima transspolno izkušnjo. Želela bi si, 

da bi znali ljudje, ki imajo stik s transspolnimi ljudmi, znali to sprejet kot del raznolikosti in normalnosti v družbi. 

Ker je del normalnosti. Ker že po naravi, če se to človeku zgodi, in ne govorimo zdej o enem primerku in ne o 

recimo desetih ampak o odstotku populacije... To je dejstvo, ki ni skladno z normami, ki so jih vzpostavile tri 

glavne religije v našem okolju. Je to naravno biološko dejstvo. In bi rada videla, da znajo vzet to ljudje, kot nekaj 

normalnega. To normalizirat. Ne pa da človek ko se pogovarjaš z njim zmrzne, al pa zečne nekej spraševat in 

bluzit. Ampak bi blo samo tko »ok, ste šli skozi tranzicijo« in PIKA ane. Ne pa ko se ti začne človek opravičevat 

in joj... To je isto kokr pri vprašanju, ko srečaš nekoga.. Recimo kolegico, pa jo nisi vidla nevemkolk let. Pa gledaš 

trebušček in nisi prepričana, pa potem še vseeno vprašaš, če je noseča. In pol tvegaš, da boš mena. In recimo da ni 

se potem samo še bolj globoko ponavadi zabrskaš. In tukej je isto. Jaz bi si želela, da si znamo stvari sprejet, kot 

da so nekaj običajnega in normalenga.  

Druga stvar pa je, da znajo ljudje to stvar normalizirat tudi ko transspolnih ljudi ni zraven. Recimo, ko pogovor na 

to nanese. Preprost tisti, ki imajo s transspolnimi ljudmi izkušnje: »lej vidim, da imaš te ideje, ampak moja izkušnja 

pa ni taka. Meni se zdijo čisto normalni ljudje,ki so normalni ljudje.« In če ne veš niti ne opaziš. Ful ljudi ima 

težavo z mano na kater WC grem, v katero garderobo grem lahko, a lahko počnem to  ali ono, tretje. V trenutku 

ko vedo kdo sem. Ko ne vejo kdo sem, noben nima težave s tem, da grem v ženski WC ali žensko garderobo. 

Problem rata takrat, ko neka informacija pri ljudeh povzroči »čak samo mal, to pa nekaj ne paše«. Spolni izraz vse 

štima ane, ampak pač nekaj ne štima v sosledju zgodbe. Dejansko takoj si izločen.   

Jaz bi si želela, da pri teh poklicih, ki se ukvarjajo z ljudmi in se srečujejo z vso pestrostjo in raznolikostjo življenja 

se sploh s tem ne bi ukvarjali. Ampak je to del realnosti, nekega biološkega habitata katerega del smo. In res ni 

treba big dela delat s tem.  
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INTERVJU C 

27. 3. 2024, 54min, ZOOM 

V: Za začetek bi samo prosila, če mi lahko poveš nekaj o sebi. Kdo si, koliko si star, itd. Kot da bi se nekomu 

predstavil.  

C:  Ja... moje ime je C In se identificiram kot trans moški. Trenutno študiram računalništvo in sem iz Ljubljane 

ampak zdajle študiram v tujini.  

V: Ok, to pomeni da uporabljaš moške zaimke. Kako razumeš svoj lastni spol? 

C:  Hmmm... Kako ga razumem...? Spol doživljam kot del neke osebnosti. To ej zame del osebnosti in ga vidim 

kot tak... Da ga živim kot se sam počutim. Da sem v spolu v katerem se počutim bolj ugodno. 

V: Kaj bi rekel, da je spolni izraz? 

C:  Zame je spolni izraz stvari, ki definirajo moj spol. Tudi sporočilo družbi kako hočem, da me drugi vidijo in 

nazivajo.  

V: In če bi glede na to lahko opisal svoj spolni izraz, kaj bi rekel? 

C:  Ja, pa še. V spolnem izrazu so vizualni vidiki: oblačila, lasje... Do zaimkov, govora... Pa potem čisto neka drža, 

hoja, sedenje. Pač na splošno vse te stvari se izražajo skozi spolni izraz.  

Jaz bi svoj spolni izraz opisal zelo binarnega, zelo v okvirjih oziroma tradicionalnih normah, ki jih vsi vidijo. 

Trenutno mi to najbolj ustreza. Ja.. Tako da opisal bi ga kot nekega binarnega moškega, kokr ga vidimo v knjigah.  

V: Kako pa se je skozi življenje razvijalo razumevanje tvoje spolne identitete skozi življenje do zdaj.  

C: Mislim tko, jaz itak že od zelo majhnega se počutim kot fant. Kako sem jaz to doživljal je tako, da sem 

predvideval da se vsi tako počutjo, ampak da imajo eni srečo in so se rodil kot fanti pač drugi pa pač nimajo sreče 

in smo se rodili kot punce. Tako da pač najprej sem tako doživljal svoj spol, potem pa sem videl da ni to tako. In 

nekak ja... prej sem imel tak občutek ja: »Saj se vsi pretvarjamo, da smo nekej kar nismo.« In pač ja, sem nekak 

živel v temu. Nisem kazal nekih teh stvari in to prekrivat. In se je tudi moj spolni izraz tako kazal. Bil sem kot 

neka povprečna ženska.  

Potem pa ja. Ko sem videl, da nekako ne bom tako celo življenje mogel bit in sem se odloču za tranzicijo; takrat 

sem potem zamenjal tudi spolni izraz, obleke, frizuro... Ime zaimke in vse to. Prej pa pač ne vem.. Nisem tega 

delal oziroma sem imel tudi nek strah pred družbo, ker velik je raznih komentarjev in teh okvirčkov v katere moreš 

spadat. Ker če ne potem imaš neke posledice ne glede na to kakšne so. 

V: Omenil si, da si se v nekem času začel izražati tako kot si se hotu. Kdaj približno pa ej to blo? 

C:  Hmm... Par let nazaj. Mislim, da sem začel tranzicijo 2021. In potem pač tekom medicinskega postopka v 

bistvu ob koncu, ko nekako dobiš diagnozo ampak moreš začet živet v svojem spolu. Tako da ja, potem nekak sem 

to naredu hkrati tako da.. Enkrat nekak je zdej 3 leta od tega.  

V: Po tem ko si šel skozi to neko tranzicijo... 

C:  Ja, začel sem kot čista ženska, in potem sem nekako potem šel spreminjat.  

V: Se ti zdi, da je Slovenska družba danes še vedno binarno ločena na moški in ženski spol? 

C:  Ja, se mi zdi, da je to še vedno. Mogoče recimo kakšna Ljubljana, da je malo manj. Ampak ko sem jaz odraščal 

recimo je bilo polno tega. Se mi zdi, da rodimo se nekako v družbo.. Že samo pešec na semaforju pa se bo vedelo 

kdo je ženska in kdo moški. Pa WC.ji pa barve... Nekako smo podani v družbo, ki je hočemo ali nočemo 

binarizirana. In potem itak recimo potem z nekimi komentarji itak vidiš. Ali ej sestra kaj komentirala o tisti sošolki, 

ki danes ni imela dosti mejkapa; kako je čudno zgledala. In med nekimi takimi komentarji vidiš: ok ženska rabi 

makeup. Neke te stvari. Pa recimo če se prišel pač na neko prireditev sem dobil komentar: »O, bi se pa spodoblo, 

da bi imel neko oblekco.«. Pač ja, s takimi komentarji sem videl, da je kar precej binarizirana. Tudi še vedno se 

mi tko zdi, da je.  

V: Ok, in si že malo omenil, da se ti zdi da obstajajo neke lastnosti, kot recimo fizične da te drugi določijo v 

eno izmed kategorij? 

C:  Ja, dolgi lasje, na splošno nek nekak bolj nežne poteze, in nek... Bolj mil način izražanja.  

V: Ok, za ženske to potem? 

C:  Ja. 

V: Si kdaj v preteklosti občutil pričakovanje, da bi moral izgledati na specifičen način glede na to, kako so 

drugi zaznavali tvoj spol? 

C:  Mislim, pač se mi zdi, da vedno na kakšnih pomembnih dogodkih se je to dogajalo. Recimo maturantski ples 

moraš it v dolgi gala obleki. Druge možnosti nimaš in tle ni bilo vprašanje ali pa druge možnosti kako naj bi jaz 

tja prišel. Se mi zdi da v vsakdanjem življenju ne toliko.  

V: Ok, taki zelo specifični primeri? 

C:  Ja, da se mi je res zdelo da moram tako pa tako izgledat in nimam druge izbire.  

V: So pri takih momentih obstajale kakšne posledice? 

C:  Na eni poroki, ko sem že bil v tranziciji in živim kot moški, ampak moj dedek ne ve. In sem prišel tja v reklcu, 

v obleki z metuljčkom. In mi je star ata reku naj gledam nevesto, da se bom znala oblečt za svojo poroko. Tako da 
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recimo, ja nek tak komentar pol prleti. Glih ker sem prišel v hlačah, prej sem pa še vedno ustrezal normam kako 

se mora ženska oblačit.  

V: Zdaj ko že živiš kot moški in te vsi dojemajo kot moški; bi kdaj imel željo obleči kaj kar ni specifično 

moško.  

C:  Glede oblek mogoče sem še vseeno... roza barva mi je všeč pa bi si še vseeno dal roza majco gor. Pač ne vidim 

barv zdej kot da neke veljajo za ženske neke za moške. Tko pri takih stvareh bi lahko kej takega oblekel, pa sem 

potem še vseeno, da ne bom pass-al če to oblečem. Pa glede nakita recimo, bi ga nosil ampak ga še vseeno rajši 

ne nosim? 

V: Zakaj pa? 

C:  Bolj, ker me skrbi da morda ne bi pass-al.  

V: Zdej ko sva na tej temi, bi mi lahko povedal kaj ti razumeš kot pass-anje? 

C:  to je pač, da me družba dojame kot vidim sam sebe. Da me dojema in vidi kot moškega.  

V: V vsakdanjem življenju si se oziroma se trudiš pass-ati?  

C:  Zdej malo manj, še vseeno imam sicer misli na to. Definitivno pa ne toliko kot včasih. Zdej pač pass-am ampak 

bolj kot 6 let mlajši fant, ali pa še več. Recimo če sem v klubu pa kdo pride do mene in si misli: »Kaj zdej ti 15 

letnik delaš tlele?«. Hmm.. Tako da mogoče nekako, da zgledam letom primerno kakor dejansko pass-anje.  

V: Se ti zdi, da je v družbi neka potreba, da morajo transspolne osebe pass-ati, da jih družba sprejme.  

C:  Se mi zdi, da če pass-aš pa živiš neko normativno življenje potem se mi zdi, da ne boš dobival nekih 

komentarjev. Še vseeno se mi zdi, da ljudje nekako razumejo, da želiš živeti v nekem drugem spolu. Če pa se 

odmakneš od tega, ali da si nekaj na pol ali neke nebinarne osebe. Potem boš še vseeno več nesprejemanja in več 

komentarjev. Se mi zdi, da se od trans oseb zahteva, da pass-ajo.  

V: Si imel v preteklosti kakšen primer interakcije, kjer je nekdo mislil, da si ženska pa si jim kasneje povedal, 

da nisi? 

C:  Zdej razmišlam... Ponavadi, če me je kdo misgendral v trgovini nisem povedal pa sem samo šel. Tako da nekih 

takih stvari ni bilo veliko. Enkrat me je ena ženska samo vprašala, če sem fant ali punca. Nekih drugih odzivov pa 

nisem imel. Vsaj ne da bi mi ostalo v spominu.  

V: Ko si prej omenil, da moraš eno leto živeti kot spol s katerim se identificiraš? 

C:  Ne, takrat sem bil s psihiatrom in so rekli, da želijo da živim v moškem spolu in da bi bilo to dobro. Ni direktno 

rekel, ampak je napeljal, da pač bi bilo to dobro in da se potem lahko nadaljuje.  

V: V kakšnem smislu to pomeni, da živiš potem kot moški? 

C:  Se mi zdi, da je to bolj varnostno narejeno. Pač, če mogoče nisi zares trans, da potem ne obžaluješ in da ni 

prehitro vse skupaj. Ker tudi recimo hormoni naredijo določene spremembe v počutju in pač tako. Samo hočejo 

nek lažji prehod. Bolj iz tega vidika je to.  

V: Kot nek varnostni postopek? 

C:  Ja.  

V: Bi kdaj želel drugače izražati svoj spol? To sva sicer že prej malo omenila, če se prav spomnim tako da 

samo, če imaš še kaj za dodati. 

C:  Pa... Mogoče bi ga kdaj želel drugače izražati. Ampak ne kot drug spol, ampak mogoče samo kot drugačen stil 

ali pa več neke svobode. Ker zdaj sem pač tko, da moram recimo imeti srajco ker je to po moško. Pa še vseeno.. 

Ne zdaj da se obremenjujem, ampak se pazim, da pass-am.  

V: Mogoče veš, zakaj se ti še vedno zdi, da moraš naredti določene stvari, da boš pass-al? 

C:  Hmm... Mogoče zdaj ko sem v tujini in angleško govorečem svetu in ta ni gendrana. V slovenščini še vseeno 

sem lahko povedal nek stavek in uporabil moški zaimek. Potem nekako sem tako določil svoj spol drugi osebi. 

Zdej recimo tega ne morem. Glih zgodilo se mi je, ko sem se preselil, po treh mesecih sem ugotovil, da dva 

sostanovalca mislita, da sem ženska. In to še vedno mislita, ker je recimo njuna angleščina zelo slaba. In zdaj imam 

bolj v mislih,  da nimam več jezika s katerim lahko to povem in morem bolj pazit. Nočem se pa predstavit z zaimki.  

Tud tukej sem imel za eno priložnost pač dat reklc in to gor, in so me vprašali če se zmerej tko oblečem za koncert. 

Takrat sem videl, da me dejansko vidita kot žensko, ker sta me vprašala. Če je reklc normalen, za tako priložnost.  

Sem popravil, ampak ker pač ne razumeta tudi ko rečem »he«. In sem se nehal trudit. Mislim, če bi znala angleško 

bi lahko popravil, ampak ker ne znata se mi pa ne da razlagat.  

V: Si kdaj razmišljal o izvedbi kakšne stopnje v tranziciji bolj zaradi občutka zunanjega pritiska? 

C:  Specifično ne postopka. Sem pa nekako na splošno sploh za tranzicijo se tako določil. Še vseeno če prej ne bi 

imel nekih stalnih pritiskov kot ženska, kako se moram oblačit, se obnašat, kaj morem delat in to... Ne vem, 

mogoče se sploh ne bi odločil za tranzicijo. O samem postopku pa ne. Kere postopek želim si jih želim zaradi sebe 

in ne drugih.  

V: Ok. Zdej zadnji del imam pa samo še vprašanja malo o tvojih izkušnjah s strokovnimi delavci. Ti si šel 

skozi neko medicinsko in pravno tranzicijo. To pomeni, da si imel izkušnje tako z nekim medicinskim kot 

tudi pravnim osebjem? 

C:  Ja.  
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V: Bi ti bilo v redu z mano deliti kakšne dobre, slabe, vsakdanje.. Kakršne koli izkušnje na obeh teh 

področjih. To pomeni na nekem medicinskem področju s psihologi, medicinskim osebjem, do recimo nekih 

socialnih delavcev na upravi, na fakulteti, itd? 

C:  Glede profesorjev me je presenetilo ampak nisem imel problemov. Zdej spremembo spola in imena sem delou 

sredi leta in sem mogel praktično vsem profesorjem napisat. Pa nisem dobil nobenega negativnega komentarja ali 

pa, da bi me kdo slabše obravnaval zaradi tega. Pač nisem imel tega občutka.  

Tudi z zdravniki. Vem da je veliko zgodb o nekih slabih izkušnjah, ampak na srečo tega pri meni ni bilo. Edino 

recimo, ko sem želel iti na odvzem genetskega materiala. In ker se tega postopka ne dela, je bila zdravnica zelo 

proti nekako. Je rekla, da taki ljudje nej ne bi imeli otrok. V smislu neke take stvari. Ampak na splošno imam z 

zdravniki dobre izkušnje. Tudi recimo, če se moram avtirat, da recimo jih zanima zakaj jemljem hormone in to je 

odziv zelo v redu. Ene par zdravnikov mi je že takoj ko sem prišel na pregled povedali, da ne tretirajo tega kot 

bolezen. Imel sem res občutek, da mi hočejo pomagat in olajšat vse skupej. Zdej če so zdravniki, ki ne vejo veliko 

o tem ali pa so samo slišal, so mi postavljal vprašanja o postopku bolj za njihovo izobraževanje, pa da bodo znali 

če dobijo še kakšnega takega pacienta. Ena zdravnica mi je govorila, da je njena nečakinja na istem in jo zaradi 

tega zanima. Se mi zdi, da sem res dobil neke dobre izkušnje od zdravnikov.  

Edina negativna recimo je, ko sem si šel zamenjat dokumente. Ker je bila corona smo imeli maske, kar mi je v 

bistvu še bolj pomagalo pass-ati kot brez. In najprej ko sem prišel na okence me je gospa nazivala z moškimi 

zaimki, me je gospa nagovarjala... Oziroma me je vidla kot fanta. Vsaj tako sem jaz to doživel. In ko sem nekako 

prišel do tega, da si poleg imena menjam tudi spol in to je pa takoj... ne vem kaj se je zgodilo in je bila. »o se 

opravičujem gospa.« in začela uporabljat ženske zaimke. Tako da to je bila neka edina negativna izkušnja. Pač 

presenetlo me je, kako je lahko iz čisto nekega čistega občutka pass-anja in vsega, kako je lahko se je zgodil ta 

switch, da je čisto spremenila pogled name. 

V bistvu se mi je opravičila, da je uporabljala moške zaimke zame. Nekako v takem smislu. Ne da bi imela s tem 

problem. 

V: Se ti zdi, da te je vidla kot moškega, in ko si rekel da spreminjaš spol ej sklepala, da v ženskega? 

C:  Ne ne, ker itak sem mogel pred njo izpolnjevat papirje in vse to. In je ona pač mogla to vpisovat in pregledat. 

Tko da. Je pa res, da nisem šel v Ljubljani ampak v neko zakotno ker sem prej dobil termin. In lahko da sem bil 

prvi.  

V: Super, da si imel na teh področjih kar dobre izkušnje. Si vedno lahko svoj spol izražal na način, ki ti je 

najbolj pomemben? 

C:  Nisem imel toliko nekega občutka, da se morem ful pretvarjat. Edino recimo, čez celo življenje sem nekako 

doživljal pritiske v smislu: ok, moški so v redu, ženske ki ustrezajo ženskam so tudi v redu. Če pa pač ženska, ki 

ne ustreza nekim tem ženstvenim stvarem, potem se mi pa zdi da ej to nekako dno družbe. Tako da jaz sem to vidu 

tako. In kar sem mogel nekako prilagajat, nekak nisem hotel začet mojo socialno tranzicijo prej. Zame bi bilo 

idealno, da bi to začel s hormoni ker potem avtomatsko hiter začneš pass-at. Nisem hotel biti v tej fazi ne pass-

anja in v tem vmesnem obdobju predolgo. Tako da z postopkom... ne da sem bil prisiljen, da to začnem delat hkrati. 

Ampak sem imel občutek pač: moram začet s tem zdej. Tako da potem v tem smislu.  

To je bila neka stvar, ki sem jo naredil preden sem to načrtoval oziroma hotel. Ampak ja, sem potem videl, da je 

dejansko to boljše. Tako da pač tudi ne gledam zdej na to kot nekaj negativnega, al pa da sem mogel bit prisiljen. 

Ampak bolj kot neko varnostno, da imaš veš časa, da se navadiš in da ne delaš tega skupej s hormoni.  

Drugače pa ja, prej sem pač... začel sem tranzicijo kot čisto normativna ženska in sem tudi na vse preglede prišel 

tako. Sem pa pol... Mislim ja, pazil sem da sem nekako nevtralno oblečen. Drugih pritiskov, da se moram drugače 

oblačit pa ne.  

V: Zakaj pa si se mejčkeno bolj pazil? 

C:  Ja, na vsakih pregledih moraš pač utemeljiti zakaj si trans. Zakaj se tako počutiš, kako veš da si to. In potem 

sem bil tako: Ja ne morem priti zdej z makeupom pa hkrati govorit, da ne maram makeupa. Nekako sem potem... 

nisem ga maral ampak še vseeno sem moral živet v temu in sem še vseeno tako prišel na pregled. Potem sem 

nekako počasi začel to opuščat oziroma ja, da sem bolj ustrezal.  

Ampak pač sem se tudi jaz bolje počutil.  

V: Imaš kakšno mnenje, kaj bi se zgodilo, če bi recimo prišel na ta sestanek z makeupom, ker bi ga rad nosil 

ampak bi rekel, da si moški? Se ti zdi, da bi kaj spremenilo’ 

C:   Ja. Pač če ustrezaš nekemu binarnemu sistemu, si normativen in v njihovih okvirčkih potem se mi zdi da je 

postopek hitrejši. Manj ej vsega. Tudi pri sebi sem videl, da sem imel krajši postopek kot recimo veliko ostalih 

ljudi, ki jih poznam in so šli čez to. In temu tudi to nekako pripisujem. Še vseeno sem ustrezal njihovi definicijo. 

V: Ok, potem če prav razumem gledajo na vse skupaj dosti binarno. Ni Seveda da je veliko o tvojem občutju, 

ampak da lahko se stvari zavlečejo, če se njim zdi da ne pašeš.  

C:  Ja.  

V: Okj. Zdej pa še moje zadnje vprašanje. Kaj bi želel, da bi neki strokovni delavci vedli o tej temi kateri 

sva se danes zgovarjala? 
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C:  Se mi zdi da je to zelo od osebe odvisno. Nekateri bodo rekli, da rajši vprašaja če ne veš; recimo za zaimke ali 

pa kako se identificiraš, kakor pa da predvidevaš. Meni osebno pa se mi zdi, da če me vprašaš potem nekaj ni v 

redu, potem ne pass-am. Zame recimo vprašanje ni... rajši vidim, da me ne vprašaš. 

Ampak se mi pa zdi, da na splošno neka izobrazba: da veš da to obstaja, da se ti to lahko zgodi in da lahko neka 

taka oseba pride do tebe in da pač takrat ne delaš buma iz tega. In da sam ja... da nekako poskušiš osebi pomagat 

kakor čim boljše lahko in ji ne otežuješ-  

V: Kaj pa recimo o spolnem izrazu? 

C:  Tko, tlele je spet odvisno od oseb. Pač nekako verjetno veliko ljdui bi reklo, ja ne predvidevat glede na spolni 

izraz katerega spola je oseba. Še vseeno pač v mojem primeru, ker sem zelo binaren to meni ustreza, da ljudje 

nekako na videz določijo spol ane. Še vseeno je zame nekako drugače, ker še vseeno imam rad ko osebe 

predvidevajo spol in nimam teh vpršanj.  

V: Ok, potem v bistvu se ti zdi da je zelo odvisno od osebe in kako »fura« svoj lajf haha 

C:  Ja.  

V: Odlično. Najlepša hvala, ker si bil pripravljen sodelovat. Super je bilo, in upam, da ej bilo tudi tebi v 

redu. 
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INTERVJU D 

30. 3. 2024, 1h 30min, V ŽIVO 

V: Ok, za začetek bi te samo prosila, da mi poveš malo o sebi. Kdo si, od kej prihajaš, kaj delaš... Recimo 

kot bi se predstavil nekomu.  

D:  Jaz sem ?. Star sem 19 let, kmalu bom 20. Prihajam iz Maribora, oziroma živim v Mariboru, prihajam iz 

Prekmurja. Med drugim trenutno sem na zavodu za zaposlovanje, ker sem iskal zaposlitev. Do tega še ni prišlo, 

tako da sem se prijavil na faks. V prostem času sem umetnik, na nek način, ker imam tudi izobrazbo grafičnega 

oblikovanja, ki je sicer malo se spopadalo s tem da sem umetnik. Je kar znižalo samozavest pa voljo do ustvarjanja. 

Ampak ja. Zdaj nekak poskušam to pridobit nazaj in spet začet ustvarjat. 

Sem pa trans oseba, sem trans moški.  

V: Uporabljaš pa zaimke »on«? 

D:  Ja.  

V: Kako razumeš svoj lastni spol? 

D:  Hmm... Ja... Čist po domače dojamem se kot eden izmed fantov. Mislim, v smislu, da zavidam njihovo otroštvo 

in zavidam... Sicer za moj spol, kot samo to. Če bi živeli v drugačnem svetu se ne bi toliko obremenjeval tem da 

sem moški ali fant. Ampak v družbi v kateri smo ta oznaka meni bolj leži. Ampak ja, drugače pa dojamem sebe 

bolj kot osebo ne pa kot spol s katerim se definiram. Ampak vseeno stojim za tem, s čim se definiram in mi je 

udobno v tem v tem svetu Čeprav s tem pride do neke stigmatizacije in slabih izkušenj. Še vseeno se bom boril za 

to na nek način.  

V: Ok, super. Zdaj me zanima, kako bi ti definiral spolni izraz.  

D:  Spolni izraz ej pač samo ne kako izražaš svoj spol ampak katere karakteristike spolnih identitet ponazarjaš s 

svojim videzom in obnašanjem. Ampak to še ne pomeni, da če določene spolne karakteristike oziroma značilnosti 

pripadajo v naši družbi eni spolni identiteti, ne pomeni da pripadaš tisti spolni identiteti. Recimo tomboji ali pa 

fanti, ki radi uporabljajo ličila pa take stvari. Jaz sem eden izmed njih med drugimi. Se mi zdi da je spolni izraz 

nekaj s čimer se lahko zabavaš ne pa nekaj kar bi nas moralo omejevat.  

V: Meniš, da obstajajo neki okvirji kako naj bi izgledali moški in ženske? 

D:  Menim, da so v tej družbi. Ampak meni... Nekaterim ljudem ti okvirji predstavljajo neko udobje mogoče? 

Nekaj s čim se lahko definirajo, s čim bodo potem bolj spoštovani s strani družbe, če se držijo teh okvirjev. Ampak 

na koncu dneva, meni bi bilo najboljše, da bi mogoče ali da sploh ne bi obstajali ti okvirji. Ali pa če bi, da 

nobenemu ne bi bilo pretirano mar za njih. Ker zdaj je vsem zelo mar za vse te okvirje. Kar me zelo moti.  

V: Mi lahko samo malo opišeš svoj spolni izraz? 

D:  Zdej bom razložil ampak ne vem če točno  o zajema kot spolni izraz ali pa samo izraz. Ker ja haha. Ne vem, 

ponavadi se oblačim v taki bolj pankerski stil. Mogoče bolj kaki emo. To pomeni te prevelike majice pa hlače 

ponavadi, kombiniranje oblačil ki jih drugi ljudje mogoče ne bi ravno kombinirali. Recimo danes imam dvojne 

hlače oblečene. Potem ne vem... rad kombiniram tako imenovana fantovska in dekliška oblačila na enkrat. Imam 

sicer kratke lase, ponavadi so obarvane na neke barve. Sicer dokaj v mejah normale zadnje čase. Z ličili pa me 

vidiš samo če sma si zelo blizu.  

V: Bi mi lahko še malo prosil povedal kako se ti je skozi življenje spreminjalo razumevanje tvoje identitete? 

D:  Okej. To je kar pomešano z mojim duševnim zdravjem. Ker do neke točke mislim, večino otroštva sem veliko 

disociiral. Tak nekje do začetka srednje šole, na neki točki v srednji šoli sem končno začel oblikovat neko identiteto. 

Tudi tak osebnostno. Do takrat sem se bolj ali manj podrejal drugim pa nisem imel nekih izrazitih interesov. Nisem 

se tudi počutil udobno z ljudmi. Pa vedno sem se počutil nekak izven vsega. Torej nikoli nisem niti razmišljal 

toliko o spolu, v tem smislu. Edino kar sem razmišljal, sem razmišljal glede spolne usmerjenosti; na neki točki ko 

sem izvedel, da gej ljudje obstajajo sem ugotovil, da mi je večinoma vseeno za spol druge osebe. Da mi je samo 

mar kakšna oseba je to. Mislim da sem takrat prvič razmišljal os polu in misel je bila v tem, da mi je vseeno.  

Potem začelo se ej v srednji šoli mislim da ker so me prijatelji začeli nazivat bolj maskulinimi zadevi in nicknami. 

In mi je pač... Ni me motlo, bilo mi je všeč. Kar mi je bilo pač zanimivo. Potem ko se je moja spolna identiteta, 

oziroma moje dojemanje nje, bolj izoblikovalo je bilo med karanteno. Veliko časa, da si sam s seboj v svoji glavi. 

Sem tudi takrat... Ne morem ti točno povedat kako se je zgodilo, ko sem ugotovil. Vem samo, da mi je vedno bolj 

udobno bilo uporabljati moške zaimke namesto ženskih. Tudi moje ime mi nikoli ni bilo pretirano všeč in me ej 

vedno bolj motilo. In potem sem povedal svojemu najboljšemu prijatelju, ki ej bil zelo sprejemljiv. In potem sem 

vedno več ljudem povedal:  bližnjim in vedno manj bližnjim. To so bile večinoma dobre izkušnje, ker sem imel 

res v redu ljudi okoli sebe. Ker tak prvič v življenju sem se počutil vedno bolj udobno. Nikoli nisem tako ne vem... 

Tako se poglabljal v to, samo sem šel iz feelinga, iz občutka. In ne vem, meni je v redu tak kot sem.  

V: Se je tvoje spolno izražanje skupaj s tem kaj spreminjalo? 

D:  Mislim, v otroštvu sem vedno dobil oblačila od starejšega brata in sestre. Tako da je bilo dokaj mešano. Bilo 

je tudi kar koli si je moja mama lahko privoščila. Sicer v otroštvu sem imel do 9. razreda, si nikoli nisem odrezal 

las. Sem imel zelo dolge lase, ker je moja mama želela, da imam zelo dolge lase. Njej je to veliko dosti pomenilo, 

meni ni ampak sem zaradi nje to pustil. Potem ko sem prišel v srednjo šolo sem bolj začel raziskovati s stilli 

oblačenja in s tem. In je vedno bolj postalo podobno temu kako se oblačim danes. Ampak tudi ko sem ugotovil, 
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da sem trans moški je bil moj spolni izraz odvisen od tega kako udobno mi je, koliko anksioznosti imam pa s kom 

sem, kej sem. Sem se po karanteni, po tem ko sem ugotovil da sem trans moški, še kar dosti krat naličil za šolo in 

sem šel ven. Pa sem se, ne vem, pač po mojem mnenju niso bila ženstvena oblačila, ampak veliko ljudi temu tako 

pripisuje oziroma me obsojajo in tako to dojamejo ko sem se tako oblačil. Meni so bila samo oblačila, ki so mi 

bila všeč. Ampak če gledam v tej smeri sem še kar nekaj časa se izražal bolj feminino in potem ko sem dobil več 

anksioznosti sem se pa vedno bolj držal tem mejam, tem okvirjem spolnega izraza za določeno spolno identiteto.  

V: Se ti zdi, da obstajajo neke te fizične lastnosti, ki jih družba pripisuje določenemu spolu? 

D:  Mislim, ženstvene lastnosti večino ljudi pripisuje ličila, mogoče bolj oprijeta oblačila. Krajše majice, potem 

čevlji ki so s petkami, pa bolj barvna oblačila na splošno. Tak pink, kar zelo redko vidim na fantu. Sej na puncah 

načeloma tudi te dneve, ampak na fantih se mi zdi da sploh ne.  

Za moške pa se mi zdi, da so tako pomembna oblačila katerih se morajo držati kot tudi obnašanje. Ker pri puncah 

se mi zdi, da je to manj omejeno, ker tudi na primer »tomboy« punce niso veliko več obsojane kot so bile nekdaj. 

Ne vem če so sploh bile kdaj tako dosti. Ampak pri moških se mi zdi, da je poudarek tako na oblačilih kot tudi na 

obnašanju. Recimo, da se fanti ne jočejo. Je to še vedno ostro obsojano. Potem da so fantje hrabri na nek način, 

mogoče? Da so samozavestni, vodje na primer. Neke take stvari. Se mi zdi kot da družba bolj obsoja ženstvene 

lastnosti, torej ženske same. In da je v tem problem, ko vidijo fanta z ličili gor, ker se jim zdi preveč ženstveno in 

preveč narobe. Tako se mi zdi, da fante bolj omejujejo zaradi tega, ker imajo toliko nevšečnosti do žensk.  

V: To pomeni, če prav razumem, da recimo težje moški da kiklo gor kot pa recimo ženska- 

D:  Hlače? Ja haha 

V: Si imel kdaj v preteklosti občutek, da moraš izgledati na nek specifičen način? 

D:  Ja. Tako v preteklosti kot sedaj. Ne vem v otroštvu je bilo pričakovanje, da izgledam bolj ženstveno. Zdaj ko 

sem se razkril in živim kot moški pa je to pričakovanje, da se oblačim in obnašam in mislim mogoče, na nek način, 

bolj na moški način. Ta pritisk okoli prijateljev ne čutim... Mislim ga, ampak je zelo znižan ta občutek. Ne vem, 

da bi se moral na nek način oblačit, da bi bil razumljen in spoštovan kot to kar sem. Bolj do tega pride kar se tiče 

družinskih članov. Če so moji ali pa če so od punce ali pa od kogar koli. Ponavadi starejši ljudje, pa tak. Potem 

tudi recimo zaposlitveni pogovori, pri zdravnikih in takih institucijah kjer sem razkrit ampak še vseeno čutim nek 

pritisk, da jim dokažem da me ne bodo za hrbtom obsojali ali kaj takega. Pač me je tega strah. Tako da ja, čutim 

to, defenitivno.  

Dostikrat dobim tak občutek, da me že tako ali tako ne sprejemajo, in s tem da se bom jaz samo še.. N vem... 

Potem se počutim da moram vsaj nekako ustrezati njihovim kriterijem moškega v upanju, da me bodo vsaj do neke 

mere sprejeli. Čeprav večinoma to ne ravno pomaga. Oziroma... Želim si, da mi ne bi bilo toliko pomembno, 

ampak na žalost mi je.  

V: Samo informativno me zanima, ti še nimaš urejenih dokumentov in drugega? 

D: Ime sem si že spremenil. Dobil sem tudi že papirje za hormonsko terapijo pa spremembo dokumentov. To za 

spremembo dokumentov sem malo odlašal, ker nisem bil prepričan. Ker je bilo tik pred vpisom za faks, ampak ni 

še bilo zadosti časa med tem, da bi si že zamenjal dokumente. Torej nisem bim prepričan, če se vpišem na faks, če 

bodo lahko spremenili podatke in to; ker rabiš EMŠO vpisat pa tudi svoj spol moraš označit. Ker prejšnje leto sem 

imel probleme s tem, ko sem se vpisoval na faks, ker sem si pa ime ravno takrat spremenil. In potem sem rabil 

pisat in fakulteti in ljudem pri eVŠju na tehnični pomoči. In so me drug k drugim skos pošiljali. In potem sem bil 

še zaradi tega zmeden in sem obupal nad faksom. Tak da ja... zdej pač počakam, da se vpišem na faks in bom 

potem dokumente spremenil.  

Za hormonsko terapijo pa je problem, ker imam še staro osebno zdravnico s pediatrije. In sem zaprosil pred 

dvema/tremi meseci, da pošljejo kartoteko zdravstveno novi zdravnici ampak tega še niso storil. In potem so imeli 

stavko in nisem hotel preveč motit, ampak sem also bil tak: prosim, jaz bi rad hormone. Ampak ne vem... Nisem 

hotel težit ampak bilo je pa tudi pomembno, tako da sem jim parkrat pisal. Vsakič so rekli, da bodo poslali in zdej 

ne vem več kaj nej naredim? 

V: Pa zdej niso še vedno ne? 

D:  Ne, ker mi je nova zdravnica rekla, da bo sporočila če pošljejo, ampak še ni. Tako da.  

V: Ko si omenil, da imaš nek občutek, da se moraš prilagajat. Po tvojem mnenju, bi bile kakšne posledice, 

če se ne bi? 

D:  Mislim, s strani moje družine bi definitivno bila pač... Ne vem kako se to slovensko pove haha Zajebavanje. 

Načeloma bi me zajebavali v glavo. Ne ravno zdej moja družina ampak od moje sestre fant recimo. Ker že tako 

ali tako rad izraža svoja mnenja o tem, da nisem fant pa te stvari. Načeloma me on že tak podjevaba v glavo, ker 

ne verjame, da to sploh obstaja in to. Ne ve zakaj bi se jaz za to odločil. Če bi zdaj še tja prišel in se izražal na 

način kakršen si želim bi to samo še nalivalo bencin v ogenj. Tako da se rajši temu izognem. S strani družine od 

punce na primer pa ne vem. Ker meni osebno nikoli niso tak v živo povedali ničesar, oziroma me ne bodo v živo 

nazvali. Ampak vem pa da se za mojim hrbtom govori o tem; ne vedno na slab način ampak se govori. In vem, da 

če bi se izražal bolj ženstveno tudi, da bi potem še to dodalo k vprašanjem: kak pa je ziher, da je trans če se oblači 

kot ženska. Ja, ne vem...  
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V: Ko si rekel, da na primer pred sestrinim fantom, da se ne upaš izražati popolnoma tako kot bi si želel. 

Kako pa bi to bilo, če recimo tega strahu ne bi bilo? 

D:  Zelo podobno temu kako sem se izražal po karanteni, ko sem bil še tak na frišno ugotovil, da sem trans. Takrat 

me je tudi ful manj skrbelo kaj si drugi mislijo. Dosti več samozavesti sem imel, manj anksioznosti. Bil sem v 

svojem svetu na nek način in obkrožen z ljudmi, ki me imajo radi in me spoštujejo takega kot sem. In sem oblekel 

obleko (žensko) tu pa tam, sem imel kakšno ženstveno majico tu pa tam, prevelike hlače, ki so izgledale kot te kot 

se navadno oblačim. Ampak ne vem, sem kombiniral. Sem nosil ličila... Ne vem, meni je bilo udobno. Je res, da 

sem bil star 16 in sem bil malo odštekan ampak to zelo spoštujem haha.  

V: Ok, to pomeni malo mešana oblačila po družbenih normah.  

D:  Ja, če gledamo na standarde družbe za moška in ženska oblačila je bilo zelo mešano, ampak vsak ki je to 

pogledal bi rekel, da je to punca. Ker tudi če so hlače prevelike, pa imaš kratke lase ampak imaš ženstveno majico 

gor te označijo kot žensko ali geja... tako da ja.  

V: To pomeni, se ti zdej zdi da se morda trudiš bolj pass-ati kot včasih? 

D:  Ja.  

V: Kako bi sam opredelil termin pass-anje? 

D:  Če bi mogel razložiti nekomu, ki ne ve bi verjetno vzel za primer trans žensko, ker je lažje? Je ženska kateri je 

bil pri rojstvu pripisan moški spol ampak se počuti kot ženska. In potem, da bi bila sprejeta v tej družbi kot ženska 

se recimo trudi nosit obleke, uporabljat ličila, ali pa pač recimo uporabljat bolj ženstven glas. Pa slediti tem 

stereotipom ženske v naši družbi čim bolj, da bo tudi čim bolj pass-ala oziroma se predstavila kot ženska.  

V: Se ti zdi, da si v svojem poteku tranzicije kdaj pass-al bolj ali pa manj? 

D:  Ja, definitivno, samo se mi zdi da bolj ko grem proti sedanjosti, da se je bolj zgoščevalo koliko sem pass-al. 

To pomeni koliko pogosto sem pass-al koliko pa ne. Oziroma vsaj koliko sem se trudil pass-at, ne vem pa koliko 

to drži.  

V: Se ti zdi, da se je tudi to kako drugi sprejemajo tvojo identiteto spremenilo skozi čas? 

D:  Mislim, na začetku sem povedal svojim prijateljem bližnjim. Potek, ko smo šli nazaj v šolo sem tudi sošolcem 

povedal. In takrat sem imel malo ansioznosti, če me bodo sprejemali ali ne, ko sem še nosil ličila pa to v šolo. 

Ampak spet mi ni bilo mar. Pred menoj so me spoštovali in uporabljali moje zaimke. Malo kdaj se je kdo zmotil 

pa sem jih popravil ali pa so se sami popravili. So bili recimo drugi sošolci s katerimi se nisem ravno pogovarjal, 

ker se ne pogovarjaš z vsemi. In se recimo samo enega spomnim, ki je imel pač problem  s tem da sem trans. 

Oziroma se je zajebaval iz tega, ampak to nikoli ne meni osebno. Pa tudi drugi sošolci so se postavili za mene pa 

so se kregali z njim.  

Potem ko sem imel probleme s profesorji so se na mojo stran postavili, čeprav sem se takrat še izražal ženstveno 

in ja.  

Jaz vem, da je to bolj stvar samozavesti kot pa stvar kako se jaz izražam. Da bom moral mal delat na tem, da bom 

bolj samozavesten o tem kdo sem, kako se nosim in kako se izražam. In bo potem lažje ljudem tudi. Ker sem 

drugače mnenja, da če te ljudje ne bodo spoštovali samo zato ker jim rečeš, da si nekdo ker si prepričan da si 

nekdo; te ne bodo spoštovali tudi če izgledaš kot ta nekdo katerega si oni predstavljajo. Tako da ja... Tako da 

mislim, da se je spremenilo, ampak zaradi tega ne tak fejst, ker sem včasih imel čeprav sem se bolj ženstveno 

oblačil bil »bolj confident in what I am«. Pač v tem kar sem. In sem zahteval, da me ljudje spoštujejo. In so me, 

oziroma vsaj pred mojimi očmi. Tak da ne vem točno koliko se je spremenilo, ker se je kar menjavalo. Pač odvisno 

od ljudi, ampak ta bližnji pa sošolci oziroma nek tak krog ljudi pa se ni ravno spremenilo zato, ker bi se bolj 

ženstveno oblaču.  

V: Kaj pa v današnjem času, ko spoznaš nekoga novega recimo. Imaš občutek sam pri sebi, da pass-aš 

ljudem? 

D:  Odvisno no. Ne vem ker ne vem kako drugi ljudje dojemajo pass-anje in koliko jim ej to pomembno, ker se ne 

pogovarjam z njimi o tem. Ampak ko spoznam kake nove ljudi so prijatelji od mojih prijateljev, tako da že samo 

pač pričakujem, da bodo razumevajoči. In pač večinoma časa so. In nekateri izmed njih imajo že prijatelje, ki so 

trans in so že seznanjeni s tem in je veliko lažje. Pa se mi zdi, da se ljudje v teh krogih mojih bolj razumevajoči in 

bolj spoštujejo. Ampak ne vem pa toliko kaj je kakšna njihova ideja o pass-anju in koliko jim je mar za to. To ne 

bi vedu.  

Ampak pač malokdaj se kdo zmoti.  

V: Zdej ti ime si že spremenil, hormonsko terapijo imaš namen začeti ko bo to mogoče. Si kdaj v svoji zgodbi 

razmišljal o izvedbi določene stopnje v tranziciji, zaradi kakšnega zunanjega vpliva? 

D:  Mislim načeloma ne. Hormonsko terapijo si dejansko želim. Glede spodnje operacije pa nimam neke izrazite 

želje. Mislim, saj bi jo imel, če ne bi bila tako zakomplicirana operacija pa taki možni stranski učinki oziroma pač 

zapleti. Pa ne vem, tako okrevanje pa se mi zdi kot da ni toliko vredno meni osebno. Pa ne vem, moja disforija je 

bolj izhajala iz ljudi pa ne iz mojega lastnega... Ne vem no haha seveda  tudi iz mojega lastnega telesa, ampak 

predvsem pa izhaja iz drugih ljudi, pa družbe in tega kako se me dojema. Tako da ne vem, do spodnje operacije 

nikoli nisem bil tako zelo zagret. Mi je kar okej tudi če je nimam. 

V: Ok, če razumem, je tebi glede samega sebe kul kar koli, ampak ima zunanji pogled nate nek vpliv? 
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D:  Ja, mislim kaj si drugi ljudje mislijo zelo vpliva name; kar mi ni zelo všeč. Ampak zaenkrat se trudim delat na 

temu.  

V: No super. Evo, zdej imam samo še zadnji del, ki se tiče malo strokovnih delavcev in tvojih izkušenj z 

njimi.  

D:  Izkušnje glede moje trans identitete?  

V: Ja, na ta način ja.  

D:  V drugem letniku sem bil pri psihiatru pa to vse. Ampak prvo sem se razkril psihologinji se mi zdi da, potem 

pa psihiatru. Psihologinja me je zelo podpirala in ni bilo nobenih problemov. Ni bila veliko izobražena o tem, 

ampak to niti ne pričakujem ker ni nek specialec na tem področju in jih verjetno ne izobrazijo kaj dosti o tem. 

Nimam sicer predstave, ampak verjetno ne. Je pa podpirala in pa to vse. Psihiater prav tako. Edino ko sem se 

razkril mami pri psihologinji, mami ni odreagirala v redu. Je hotela samo ignorirat to in še sedaj nismo v stikih 

zaradi tega. In potem se je najprej pogovorila z mojo mamo, ko sem ji povedal, nato pa z mamo. In mi ej rekla... 

Sej sem razumel ampak me je prizadelo in se mi ni zdelo pravilno... Da je bila mama zelo v zanikanju o tem da 

sem trans, in da sploh razmišljam o tej temi. In mi je psihologinja rekla, naj se normalno naprej z njo obnašam 

tako kot smo se prej, da imava še nek stik. Kar pač razumem, sej poskušam še imet nek stik z njo. Ampak se mi 

pa ni zdelo v redu, da je na nek način pričakovala, da se ne bova pogovorila o tem. Jaz pač bolj poznam svojo 

mamo in se zavedam, da če jaz nikoli več ne bi spregovoril o tem ali če bi čakal, da se mama tudi ne bi začela o 

tem pogovarjat in bi samo ignorirala. Na isti način kot so imeli izkušnje moji prijatelji. Eden izmed njih je tudi 

povedal svojim staršem, da je trans in se potem dve leti niso menli o tem, ker so bili v zanikanju. In je bil tako, da 

jim bo dal čas in potem sta dve leti minili. In se mi zdi potem še hujše se še enkrat razkrit staršem. Jih na nek način 

potem dvakrat prizadaneš. Tisto se mi ni zdelo najbolj korektno.  

Potem v šoli ko sem se razkril... Prvo sem se sošolcem, nato pa sem se naslednje šolsko leto še profesorjem. Sem 

napisal pač kratek mail, pojasnil in prosil, da uporabljajo zaimke in to. Večinoma pač je samo ena profesorica 

odgovorila ali dve, s podporo pa tem. Ostali pač niso ampak so začeli uporabljat moje ime in zaimke. Malokdaj so 

se zmotli pa to, ampak sem jih poskusil popravit, še celo moji sošolci so jih. In ej bilo super. Razen učiteljica 

angleščine, ki je že tak zelo ekscentrična oseba. Včasih malo rasistična, antivaxx... Baje sicer podpira geje in 

lezbijke, ker pač na oblikovalni šoli pač moraš na nek način; vsaj ne se kregat s tem. Do te mere je še v redu, 

ampak se mi zdi, da je ful TERF.. Je Harry Potter in J.K. Rawling fenica. Pač zmerej ej šla iz svoje poti, da je 

uporabljala... ne ženske zaimke, ker smo se v angleščini menil, ampak ženske nazive. Na primer »girl«, »lady« pa 

take stvari. Enkrat sem zaradi nje imel paničen napad v šoli, ker je mene pa eno sošolko poklicala spredaj, da sva 

vprašana in pol je pač takrat rekla samo: »Hello ladies, how are you today.« In sem bil tko: ok whatever. Sem ji 

odgovoril samo, da pač I’m not a lady in da me ni treba tako nazivat. In je samo rekla nekaj na način: »Ja v e-

asistentu še vedno piše, da si ženska.« -al nekaj takega. Da ej tam še vedno rozna barva; ker v easistentu ej al 

modro ali roza ozadje. In pol nisem zares vedel kaj nej več naredim in sem šel na WC hiperventilirat. Tko da ja.  

Potem sem imel s profesorico slovenščine, ki nas je imela tudi sociologijo... Na koncu srednje šole sva imela super 

odnos. Oziroma z njo sva zmerej imel anek tak love-hate razmerje, ker je zelo močna osebnost in ima zelo zanimiva 

mnenja. Večinoma pravilna, ampak včasih ne razume stvari čisto in je malo trmasta glede tega. Z njo sva imela 

težavo glede mojih zaimkov, ker je govorila, da načeloma to podpira. Ampak da dokler piše na mojih dokumentih, 

da sem ženska se ji ne zdi korektno da bi me nazivala z moškimi zaimki, ker potem ne upošteva tega, da imam 

ženski spol označen. Kar je blo pač zelo neumno. Ker potem se je zgodilo basically, da sem jaz povedal to mojemu 

najboljšemu kolegu in ji je zelo dolg mail poslov temu in se je pritoževal. In jo je »callal out« o tem kako ona ni 

korektna. In naslednič, ko smo imeli sociologijo je rekla, da bomo imeli debato.. O meni, mojem spolu. Oziroma 

o moji spolni identiteti. Da bi se menli o tem, če je ona »in the wrong«. In so se vsi postavli za mene, in čez ene 

dve tri ure sociologije je bila na naši strani. Mislim, da zdaj bolje razume. Takrat je bilo to v tretjem letniku, v 

četrtem sva bila potem v super odnosih in sem pač vesel, da se je to zgodilo. In upam zdaj, da bo druge trans dijake 

drugače tretirala in da se to ne bo več zgodilo. Mislim da je bilo res samo to, da je bila ona trmasta in ima neko 

mnenje, ki se mu težko odpove. Ampak potem ko je videla, da cel razred tega ne podpira, je videla da je v napačnem.  

Tudi mislim da vsi, razen profesor grafičnega oblikovanja... je sicer uporabljal moje zaimke in ime pa vse. Ampak 

on je malo smešen... pač profesor grafičnega oblikovanja haha. In dostikrat nam ej kazal kakšne clipe iz youtuba, 

reklam, clipe grafičnega oblikovanja... Včasih se je vezal naših stvari oziroma grafičnega oblikovanja ali pa je bilo 

samo kaj smešnega iz spleta. In enkrat je bila to ena reklama za pivo, ko ej neka trans ženska bila v reklami in tisto 

pivo, ne spomnim se katero je, v Ameriki to glavno... Ima zelo tak redneck culture za seboj- 

V: To ta Bud Light? 

D:  Ja, ja to haha In nam je to kazal in ga je zanimalo kaj si mi mislimo o tem. Niti se ne spomnim kaj je že rekel 

točno, ampak potem me je začel izpostavljat. Ne spomnim se čisto, ampak vem da sem zaradi tistega tudi bil zelo 

potrt.  

Na naši šoli res imajo profesorji problem, da radi dijake izpostavljajo. Tudi recimo ko je ta moj prijatelj napisal 

email profesorici, ima pač učne težave oziroma težave z učenjem in neke kronične bolezni, da večkrat izostane iz 

šole. Njega tudi nimajo problema s tem, da bi ga izpostavili pred razredom in ga na glas spraševali, če pride na 

test ali lahko računajo nanj. Pač pred celim razredom. Razumem da ti ni v redu, da dijak ne vem... se ti zdi da ne 
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spoštuje tebe pa tak tvojega dela; čeprav to sploh ni to. Čeprav imaš tak občutek pač, si lahko vzameš 2 minuti da 

ga vzameš na stran in se pogovoriš. Ne pa da ga na nek način samo ponižuješ pred celim razredom.  

V: Super drugače, da si imel tak fajn razred kar se tega tiče, s sošolci pa to.  

D:  Ja, to je bilo ful super. Nismo si bili niti tolk blizu, in me je zato še toliko bolj pomenilo, da so se res postavili 

zame.  

V: Ok, kaj pa v primeru ko si šel ime spreminjat- 

D:  Aja, pač vse je bilo normalno. Pač, prijazno osebje. Mislim da na upravni enoti nisem še imel nikoli problemov, 

da bi bilo kar koli. Vsaj ne da bi opazil. Se mi zdi, da tudi do sedaj ko sem kakšne druge stvari urejal: ali je bilo 

kaj z imenom ali te stvari, do sedaj nisem imel problemov... Razmišljam, če sem imel še kakšne izkušnje.. Ne, 

hmmm... 

Aja, v Ljubljano hodim še k enemu psihiatru, ker je pač del procesa da dobiš papirje s spremembo dokumentov in 

hormonsko terapijo pa to vse. Z njim se mi zdi, da imava dober odnos. Pač se nič ne poglablja preveč precej. Leto 

in pol sem hodil k njemu ali dve. Mislim da leto pa pol preden sem dobil papirje pa to. Tako da je malo trajalo 

ampak sem tudi to pričakoval. Ampak potem del tega je tudi, da ti naredijo klinično psihološki pregled, ali pa samo 

psihološki pregled. In imajo tudi psihologinjo za to. Pa jaz sem imel srečo, da prvič ko sem imel pregled z njo ej 

bila tista, ki je po navadi. Z njo se nisva glih razumela. Ne vem kaj točno ej bilo niti, ampak nisem imel najbolj 

vtisa kot da... Bolj se mi je zdelo kot da išče neke napake v tebi, tvojem mišlenju pa temu kaj boš rekel, da te bo 

izločila iz tega. Tak občutek sem vsaj imel. Drugič ko sem imel pregled pa sem imel srečo, ker je bila ona odsotna 

in je bila neka druga. Bila je dosti mlajša in ej bila zelo prijazna in zelo korektna. Tako da je bilo super.  

V: Pa si lahko zdej recimo ko si hodil k zdravniku tlele v lj, pa psihiatru pa to... Si zmeraj lahko izražal svoj 

spol tako kot si hotel?  

D:  Hmmm... Ne hahaha. Če bi se izražal tako tako kot sem se izražal tu tebi bi verjetno še kr podaljšal proces. Ne 

vem... Še posebno ker sem toliko mlajši, ker sem 19 let komaj star in sem začel k njemu hodit ko sem bil 18. Že 

to se mi zdi, da je dosti na meji pri njih. Kot da rabiš nekaj časa še vseeno hodit k njim preden so ziher, da to ni 

neka najstniška stvar. Kot da boš nekaj prebolel na nek način. Definitivno sem se poskušal izrazat še bolj maskulino 

pred njim kot pa se ponavadi. Pa tudi v smislu ne vem... razmišljanja sem se delal bolj samozavesten in odločen 

pa take stvari. Tako da definitivno ni bilo avtentično.  

V: Se ti zdi, da bi recimo to bolj stereotipno ženstveno izražanje njemu pomenilo, da nekaj ni v redu? 

D:  Ja, definitivno mislim da bi to bil taki znak. Pač ne vem če bi mi dejansko povedal... Mislim da mi ne bi 

povedal, da se mu to zdi problem ampak mislim, da bi me bolj vrtal o tem. Pa že tak imam probleme, da se 

ubesedim na tek način. Ker ena stvar je to kaj čutiš in kaj razmišljaš v glavi oziroma kako povezuješ stvari v glavi. 

Druga stvar pa mi je kako bi to izrazil z besedami, da bo dejansko predstavljalo kaj mislim. Tak da se mi zdi, da 

bi me še bolj spraševal stvari bolj podrobno. Na načine kot sem videl niti on ne razume. Ker nima glih izkušnje s 

tem kako je biti trans oseba. Se mi zdi da noben na konziliju nima. Kar se mi zdi problem. Se mi zdi to, da 

vključujejo recimo ljudi z avtističnega spektra v raziskave, se mi zdi pomembno da bi tudi trans ljudi vključevali. 

Tako da upam, da bo to v prihodnosti. Da bo vsaj neko razumevanje in da bodo še slišali mnenje od nekoga, ki 

ima izkušnje s tem in je izobražen s tem. Da bodo na nek način bolj spoštovali in jemali resno.  

V: Kaj pa ko si rekel, da si iskal službo. Si imel kdaj kakšne intervjuje? 

D:  Ja, sem imel ene par intervjujev. Pet mogoče, nisem čisto prepričan. Ampak glede tega sem ful razmišljal kako 

naj. Ali naj se zaenkrat pretvarjam, da sem punca ker je lažje da izpadem kot punca kot fant. In pač manj prostora 

je za diskriminacijo pa ne izbor zaradi tega. Ampak potem na prvih dveh intervjujih nisem nič povedal, pa sem se 

odločil da če dobim službo bom po spremembi dokumentov sporočil. Potem pa sem se odločil, da bom poskusil. 

Pa sem imel prvi intervju, ko sem tisti gospe iz kadrovske al kako že je. Pač ko je imela podjetje nekaj prek, sem 

ji povedal če imam kaj zdravstvene težave. Če bom kaj odsoten. Sem ji povedal, da ker sem trans da grem občasno 

k psihiatru v Lj. Ona je ful podpirala. Dejansko ej bilo kar smešno, ker je rekla da se ji zdi da ji vesolje nekaj 

sporoča. Ker par dni pred tem ji je prijateljica rekla da je prijatelj, in ja haha. Je bila zelo pač vesela about it. Tako 

da je bila zelo pozitivna izkušnja.  

Potem pa sem imel tudi razgovor v domu za ostarele, se mi zdi. Tam so bili tudi večinoma farmacijski brati v negi 

in taki delavci bolj strokovni. Pa sem jim tudi rekel, da sem sredi spremembe dokumentov. Pa niso izrazli, vsaj ne 

da bi imeli problem s tem. Mislim, da mi dejansko nikjer ne bi povedali da imajo problem. Ampak se bi pa dalo 

dejansko zgoditi, da bi me malo že podzavestno izključli.  

V: Nisi čutil potem nobenega »shifta« ko je prišlo do tega pogovora? 

D:  Ne, to pa ne.  

V: Okej, super. Ful dobro. Prej si omenil, da si včasih imel občutek, da moraš prilagajat svoj izgled. So bile 

kakšne izkušnje ko to recimo ni bilo treba? 

D:  Mislim da ja. Tudi k psihiatru, mojemu osebnemu v Mariboru, se mislim da bolj sproščeno oblačim in izražam 

kot bi se na primer pri tistem v Ljubljani. Se mi zdi vseeno, da tam imam nek bolj »safe space« kot pa... Pač 

definitivno ni na najvišjem mestu kjer bi se bal odziva ali pač čutil pritisk, da se oblačim bolj moško. Se mi zdi da 

se pri psihiatru pa psihologinji še najbolj udobno počutim.  

V: Kaj pa se ti zdi pri njih najbolj korektno? Pač kaj je tista stvar, ki naredi, da se v redu počutiš.  
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D:  Pač pri psihiatru res to, da ga poznam že dve leti in že dve leti hodim tja, vsaj. Hmm... Tko da bolj je stvar 

tega, da sem s ega navadil in tudi pač do neke točke vidim tudi kakšna oseba je, pa kaki psihiater je. Ne morem 

zares vedet kaka oseba je, ampak lahko pa predvidevam. Ker veliko stvari o trans ljudeh pa to je samo mene 

spraševal, ker sploh nima drugih izkušenj. In mi je bilo dejansko v redu, da ga je zanimalo pa kaj mi je udobno pa 

to. Pa kako razmišljam o določenih stvareh. Tako da sem že iz tega dobil nek pozitiven znak, da se lahko izražam 

kako se in da bo vseeno verjel temu kar povem.  

V: Rekel si, da imaš občutek, da se moraš malo prilagajat njihovim pričakovanjem. Kaj pa bi želel, da bi 

bilo drugače recimo? 

D:  Pač že malenkosti. Že to da ne glede na to kako se oblečem pa kako pridem, če sem ti povedal, da sem trans 

moške ali pa da želim da me nazivaš z moškimi zaimki, da me nazivaš z moškimi zaimki. To je najmanj kar lahko 

naredi, pa tudi največ. Ker vel od tega niti ne pričakujem. Je čisto odvisno od osebe. Tudi če imaš neke osebne 

zadržke o tem, da sem jaz trans, zadrži za sebe. Če že ne želiš delati na tem je tudi v redu, pač ne morem jaz 

spremenit vsakega človeka. Ampak se mi zdi da meni, pa tudi večini trans ljudem, dosti pomeni, da upoštevaš 

kako želijo da se jih naziva. Pač tko da to: ime, zaimke.. Če hočeš it še dlje od tega, da poskušaš delat na tem. Da 

če imaš probleme s tem da včasih zamenjaš zaimke, da mogoče drugo osebo vprašaš kako želiš da se odzoveš ali 

da se oni odzovejo ko se zmotiš. Pač a se želi pogovorit o tem, razložit zakaj tako razmišljaš ali kaj se ti je zgodilo. 

Da delaš na nek način na tem. Ali če želi, da se samo opravičiš pa greš dalje.  

V: Zdaj tudi tole je bil že super odgovor na moje zadnje vprašanje. Še vedno bom vprašala, če imaš mogoče 

še kaj za dodati. Kaj bi želel, da strokovni delavci vedo o tem, kar sva se danes pogovarjala? 

D:  Želim da poslušajo vsako osebo posebaj in jo tretirajo kot tisto osebo. Ker vsaka trans oseba ima čisto drugačne 

izkušnje kdaj so že vedeli da so trans, kdaj so bili popolnoma prepričani, kakšne izkušnje so imeli z drugimi ljudmi 

glede tega. Tako negativne kot tudi pozitivne. Pač čisto iz tega izhajam, da je pomembno, da vsako osebo vprašaš 

posebej če te kaj zanima ali skrbi glede tega, da jih boš užalil. Da jih vprašaš, ker nikoli ne moreš vedet če jih ne 

vprašaš in se pogovoriš s to osebo.  

Moj nasvet bi bil da pač vsakega obravnavaš kot želiš, da bi bil ti obravnavan če bi bil v neki situaciji kjer te ljudje 

ne razumejo.  

V: Super, ful hvala, ker si si vzela čas za tole danes.  

Aja, samo še to. Identificiraš se kot trans moški? 

D:  Ja, sem trans moški ja haha 

V: Okej super haha hvala, to je pa zdaj res to.  
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INTERVJU E 

1. 4. 2024, 1h 27min, VIDEO KLIC 

V: Mi lahko prosim poveš malo o sebi, kdo si, kaj delaš... Tako kot bi se recimo predstavil nekomu.  

E:  Haha stara sem tam malo čez 30. 32 sem... A sem, ja mislim da haha. Sem E, 32 iz Ljubljane. Moja tranzicija 

je nekako štartala že na koncu osnovne šole, potem realno medicinska je štartala v srednji šoli in vmes zaradi 

določenih testov sem prekinila. Do 2021, ko sem prišla iz Škotske sem imela malo pavze z medicinsko tranzicijo. 

Potem sem šla pa spet v to noter, pač do končno. Tako da je bilo glih včeraj dve leti od kar sem na hormonski 

terapiji.  

Trenutno sem sicer na SP. Delam prek Wolta in snemanje, fotkanje. Pred 2022 sem bila v video produkciji, potem 

tisto leto sem šla za eno leto na Škostsko prek ESE... Ta Veropska prostovoljan vrjanta. Tja sem šla na LGBT 

športno organizacijo. Tako da tam sem v bistvu delala na projektih glede trans skupnosti, social media, video in 

foto.  

Potem ko sem pišla nazaj sem se zaposlila v eni firmi za 4 mesece in, ko bi mi mogli podaljšat pogodbo so mi ne 

dan prej povedal, da ne bodo. Potem sem eno leto za tem izvedela zakaj; malo zaradi transfobije, malo zaradi 

fobije proti ceplejnju COVIDA... Pač jaz sem še sla edina cepit, ostali ne. In to dvoje skupej je prišlo do tega, da 

so se pojavle v ozadju neke govorice, ki sploh niso ble realne. In glede tistih govoric je prišlo do tega, da ne bodo 

podaljšal pogodbe. Potem sem bila približno 2 meseca brez službe. Po tistem sem pa začetek oktobra štartala s SP-

jem.  

V: Ok, to pomeni tudi, da uporabljaš zaimke ona?  

E:  Ja.  

V: Ok. Zdaj prvo vprašanje, ki ga imam je: Kako razumeš svoj lastni spol? 

E:  Hah, dejansko težko vprašanje. Tko... Pač to je res tako težko odgovor. Sploh zaradi tranzicije je težko odgovort. 

Ker če nisi v tranziciji... Ampak ja, glih zarad tranzicije nisi ve enem spolu, nisi čisto v drugem. Si v tranziciji in 

je čisto drugače to. Ne znam ti dat enega realnega odgovora.  

V: Se ti zdi potem, da bolj proti koncu tranzicije bo, lažje bo odgovorit?  

E:  Pa tko.. Ne vem... Jaz sem že zdaj lahko v zaključku, lahko pa nisem niko. To je res odvisno od vsake osebe 

posebej kako se počutiš... Pride mogoče eno leto ko si ti zdi: „Okej, zdej pa ja, to je to.“. Potem pa čez dve leti al 

pa tri ugotoviš, kaj pa če bi še to pa to. Pač na to foro ane. Ne vem... Hmm... Jaz sem na hormonski, pa potem si 

na primer zdej rečem sej ne grem na spodnjo operacijo, sej ne rabim nič drugega. Potem pa čez pet let mogoče 

rečem, da bi rad še spodnjo operacijo,. Ni nikoli konc. Tudi ko se reče, da je „konec“ (v narekovajih), ko daš 

operacije čez še vedno ni čist konc. Je še vedno neko prehajanje.   

V: Taka zelo razvijajoča se stvar? 

E:  Ja, ja.   

V: Zdej, bi mi lahko mogoče povedala kako razumeš spolni izraz? Recimo, če bi mogal nekomu povedat kaj 

to je.  

E:  Jaz imam s tem vedno težave zaradi disleksije. Tako da ja... S spolnim izrazom jaz vedno zelo težko razložim 

kaj in kako. Tako da ful imam težave zaradi disleksije, ne da bi rada to dala kot izgovor, ampak ja. Tudi na primer 

z enim prijateljem, ko se pogovarjava. On dela na DiHu in z njim se občasno ko imamo kakšne evente. In se 

zagovoriva in potem se recimo pogovarjava kaj je spolni izraz, in sto let premišljujeva kaj to je. Tako da ja...  

So pa potem druge stvari, ki jih lažje razložim.  

V: Ok, sicer naprej imam vprašanje, kako bi ti opisala svoj spolni izraz. Ampak mogoče lahko potem to 

preoblikujem v to kako bi opisala, kako ti sebe svetu predstavljaš na ta vizualen in tak način.  

E: Ful je odvisno glede na situacijo. Glede na službo, pa glede na to kako se počutim v tistem momentu. Ker 

poskušam čim bolj „fem“ varianto, ampak pride pa tudi ko na „non-binary“. Kar ni eno pa ni drugo, ampak ne 

moreš določit dejansko. Tud vse je odvisno zarad šihta. Na snemanju so mi definitivno bolj všeč baggy zadeve, na 

kolesarjenju bolj kolesarske, ki so bolj oprijete. Potem ko grem s fredni ven je čisto odvisno, s kom grem, kdaj 

grem, kam grem... Tako da ja, včasih čist uno baggy navadne hlače. Potem pride moment, ko sem v krilu. Pač. 

Tako da čisto kakor mi paše. Ampak ja, nekako switcham nenehno vmes.  

V: Rekla si prej, da si začela tranzicijo že v srednji šoli. Kar se je sicer potem zamaknilo. Kako pa se je 

razumevanje tvoje spolne identitete zamaknilo skoz življenje? 

E:  Že dejansko se meni spolna identitetea ful spreminja. Ker tudi odraščaš in poleg tega imaš tolk več časa za 

premišljevanje. Da res veš a je to to, al ni. In potem po enih desetih letih še vedno ni nujno, da je to to. Ampak ja. 

Ponavadi je zdej to itak ni majhna zadeva, tranzicija. Tako da o tranziciji osebe kar dolgo časa razmišljajo. In tud 

meni se je začelo to že v osnovni šoli, recimo 4 razred. Ampak to gre čisto postopoma, ne kot ne bum. Ponavadi 

ene par let traja, in potem ob koncu osnovne šole dojameš, da je mogoče to res to. In potem v srednji šoli začneš. 

Ker vem da enim se tudi spremeni kater spol ti je všeč na primer. Pri meni je to ostalo isto, ni neke spremembe. 

Tako da sem trans punca lezbijka, ker so mi punce všeč. Pri meni se pač to ni spremenilo, poznam pa osebe pri 

katerih se je.  
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Hormoni to tud naredijo svoje mal. Je pa tudi definitivno razmišljanje o vsem. Več časa kot si vzameš, lažje je 

lahko. Vsaj pri meni je blo, lažje se odločit. Po eni strani tudi zato, ker imam par folka, ki so me tudi podpiral. In 

je potem z neko podporo tu lažje naredit korak naprej, kot pa če nimaš nekega folka ob sebi, ki te podpira.  

Tako da, meni je ta kolegica, ki smo se spoznali na transakciji med korono. Sem bila na Škotskem, in je blo vse 

zaprto in sem potem občasno hodila na srečanja. Smo se toliko povezal, da smo še danes prijateljsko skupaj in si 

dajemo neko podporo non stop.  

V: Tudi med korono se je kej dobrega najdlo. Zdaj, čeprav si rekla, da se predstavljaš fizično zelo tako kot 

ti paše. Se je mogoče še vedno kaj spremenilo to kako se prikažeš drugim preden si šla v tranzicijo pa do 

zdej. A je večinoma ostalo dost podobno?  

E:  Misliš glede oblačenja pa tega? 

V: Ja. 

E:  Ja, to se je spremenilo. Pač, definitivno. Sem imela eno zelo neprijetno izkušnjo v srednji šoli. Ne sicer prav v 

šoli, ampak enkrat po šoli, daleč od šole. Ker v bistvu je folk maltretirov malo. To ej bil prvi moment, ko sem se 

oblekla v krilo in petke, itd. in šla ven. Pa me ene skupina enih petih, šestih fantov obkroži, ene 6 let starejših od 

mene. In valda, scary. Itak te preserje totalno. So začeli s temi „kaj si ti“, pedr, gor dol. Vse možne žaljivke so 

letele ven, pa so me posnel. Po tistem ne tip, kao pride malo k seb pa ostale stran da, In mene posebej potegne in 

mi reče: „Saj vidiš kakšen je folk, daj malo pazi kako se oblačiš. Da ne prletiš še v kakšno tako.“ Potem so me 

pustil. Tega tipa mi je potem še trikrat v naslednjih šestih letih uspelo vidt in me je prepoznal.  

In je bilo res neprijetno, ker ta zadeva se je pri meni potem vlekla ene 10 let. Da mi je enostavno uspelo tudi v 

center it v krilo oblečena. Ker dejansko sem se vsakič tako zasekirala kaj bodo druge osebe rekle. In dejansko je 

to bila tolk močna zadeva zame, da nisem mogla prek tega it. In sem zelo struglala. Niti se nisem upala tako oblačit, 

recimo v krila, obleke enodelne, makeup, itd. Glih zato. Ker sem nenekno imela občutek, da če grem v center, da 

me vsi gledajo in nekeaj govorijo v ozadju. Je trajalo to nekaj časa. Potem ko sem šla na Gay games, euro games 

pa potem Škotska, se je potem to začelo malo spreminjat.  

Ker to so pač največje LGBT športni dogodki na svetu, ko pride tolk in tolk tisoč ljudi tekmovat, in je noro dobro 

vzdušje. Ker res dobiš neko pozitivno klimo. Zelo se lahko sporstiš. Škotska pa itak, ko se oddaljiš od svoje države, 

ej lažje nekak zaživet stran od tam kjer te skupnost pozna, ane. Tako da ja. Te tri stvari so me presekale, da sem 

še bolj začela z DiHom pa Out in Slovenija sodelovat. Tako da mi je bilo lažje te zadeve... Lažje glede oblačil in 

tega korak naredit kot prej.  

Pač od preteklosti kaj se ti točno zgodi. Če imaš kakšen neprijeten dogodek te lahko zelo zaznamuje za prihodnost. 

In potem je vse odvisno koliko se ljudem odpreš, da ti lahko pomagajo. Jaz se takrat nisem in mi je bilo zelo 

neprijetno. Tudi Rahnetova, ki je ta naša psihiatrinja ki vodi postopke za tranzicijo v Slo. sem ji takrat povedala 

za to zadevo. In mami ni vedla in je mogla prit, ker je hotla videt nekoga od staršev. In ko je mami prišla je ona to 

direktno nekak nakazala, da je mami pogruntala da neka štala je bila. In je bilo zelo neprijetno, ker je mami to 

zvedla. In jaz vem da sem kar enih krepkih psihiatrinji povedala, da ne mislim prenašat tega če se ona ne bo malo 

skupej spravila. Zelo je odvisno koga imaš v ozadju pa ti pomaga, ali pa ti še obratno naredi. Psihiatrinja bi mi 

takrat mogla pomagat, ampak mi je v bistvu še malo poglobila to krizo.  

V: V bistvu, take neke zaupne stvari.  

E:  Ja, ker jaz sem bila takrat tudi že krepko nad 18 oziroma že nad 20.  

V: Aja, jaz sem pričakovala, da si bila mladoletna.  

E:  Ne ne, mladoletna. Ravno takrat ko sploh ne sme ona tega. Ampak ja... Je šla čez meja v tistem momentu.  

V: Se ti zdi, da je slovenska družba še vedno binarno ločena, glede na to kako vidimo moške in kako ženske? 

E:  Ja, definitivno. 

V: Bi mi znala povedat kakšne fizične lastnosti, kjer ko nekoga vidiš jih potem po tvojem mnenju damo v 

eno izmed teh dveh kategorij (moške oziroma ženske)? 

E:  Itak tiste stereotipne ki so. Moški hlače, ženske krilo in hlače zdej. Makeup, dolgi lasje ponavadi za ženske. 

Kratke lasje.. Zdej okej. Določene skupnosti, recimo metal, imajo tudi fantje dolge lase. Ampak ja, to je najbolj 

tisto direktno ki je stereotipno ti jasno. In se ful ločuje, na žalost, še vedno.  

So določene barve. Roza barva pa vijolična recimo, ki je tudi prešla v rabo med moške. Ni več samo za ženske, ne 

vem koliko let več rezervirana. Ampak ja. So določene zadeve, ki se na žalost še ne delijo.  

Je pa res, da v določenih trgovinah poskušajo nebinarne obleke dajat. To pomeni, da je obleka lahko za oba spola. 

pač za vse. Mislim, da je H&M imel to varianto... Ali še celo Primark. Ampak to nekaj časa nazaj. Ne vem pa je 

bilo to tudi v Sloveniji, a je bilo to v UK pa še kje drugje. Ampak so razvijali to varianto.  

V: Zdejle trenutno ne vem če je. Vem da sem kar dosti tam, ker delam v City Parku pa še nisem videla.  

  

E:  Po večini je ločeno ja, ampak imaš pa določene cunje, kjer bi lahko bilo za oboje. Oziroma je pač vseeno. Na 

primer tele sive hlače (pokaže hlače) so na primer ženske hlače, ampak lahko jih tudi tipi nosijo. Je ful enih takih 

zadev, ki niso specifično opredeljene. Ja, prodajajo jih na ženskem oddelku, ampak lahko grejo čist kateri koli 

osebi.  
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V: Zdej je potem samo vprašanje, a gre nekdo, ki se identificira kot moški na ženski oddelek za hlače 

pogledat.  

E:  Ja, to je res. Zdej osebe, ki so non binary bodo pač šle in grejo na vse oddelke. Tudi jaz po pravici še vedno 

kakšno moško majico kupim. Ker je kvaliteta boljša, pa potisk na majici je boljši. Na žalost. Velik boljše kot pa 

na marsikeri ženski majici. Pa najbolj mi gre na živce pri ženskih majicah ti rokavi do tukaj (pokaže malo pod 

pazduho). Ker ni rokav, in ne pokrije dovolj in me takoj zebst začne haha.  

V: Zdej to sva sicer že, ampak še vedno. Imam vprašanje o tem, če si se kdaj počutila pisiljeno prilagajat 

izgled pričakovanjem drugim. To si že prej omenila, to težavo v srednji šoli? 

E:  Ja, pa tudi zaradi zdravnice psihiatra/psihiatrinje . Ona je direktno rekla, da če hočem da me spusti naprej, se 

moram feminilno oblečt. To se pravi makeup, krila, moderc... Petke niso nujne, ampak važne da je krilo. Če jaz 

pridem v hlačah, to za njo potem jaz nisem punca. Še najhujše je pa to, da je pa ona potem v kavbojkah. In se 

sprašuješ, če se norca dela iz tebe. Dobesedno na to foro se potem začneš spraševat.  

V: In to ni samo nakazala, ampak ti je prav rekla.  

E:  Ja, direktno je rekla. Pa ne samo meni, ampak tudi drugim osebam. Da če ne bo to to, ne moreš. Isto je kolegici 

rekla logopedinja  ko je prišla za te vaje za glas. Je rekla, da če se ne da v krilo, makeup s spuščenimi lasmi, pač 

ne bomo delali vaj. Ker rezultat ne bo isti, kot če imaš lase v čopu in ne vem kaj.  

Zelo take neprijetne zadeve. Ta kolegice je potem to logopedinjo skenclala zelo hitro.  

V: Mi je zelo zanimivo, ker si predstavljam da nimajo vsi pogojev, da se pač lahko predstavljajo na ta način.  

S. Njim je to vseeno. Oni to pač hočejo in če ne, potem po njihovem mnenju ne spadaš v to.  

V: Če prav razumem potem oni ocenjujejo, če si dovolj trans, da ti pustijo it naprej.  

E:  Točno to. Čeprav ne vejo sploh kaj trans pomeni sploh. Maja so naredili študijo, da so lahko na tej poziciji in 

imajo toliko in toliko oseb, da morajo z njimi delit mnenja. Ampak ja... Žal še vedno vsiljujejo svoje mnenje. Eno 

izmed teh recimo, da jaz kot trans ženska lezbijka to ne gre. Jaz bi mogla bit straight. Pač s tipom.  

V: Bi si kdaj želela se drugače izražat? Čeprav si rekla prej, da zdej že kdaj greš tudi v kikli in makeupa, 

kar mogoče včasih nisi upala. Ampak je še vedno kaj takega. 

J: Če bi, bi kvečjemu, da bi že prej to. Ker dejansko ne vem, povsod tudi ne grem tko in niso vse države tako 

odprte do LGBTIAQ+ oseb. Še bolj pa ne do trans, nebinarnih pa interseks oseb. Zato v bistvu v poljsko, 

madžarsko, Srbijo glih ne skačem v krilu. Do čimer nizozemska, Belgija pa nimam nekih težav. Še vedno moreš 

pogledat kje si. Je bila zanimiva situacija ma letališčih v Egiptu. Ker Egipt je Islamski in imajo zelo ločeno, 

specifično ful moške in ženske. Nonbinary pri njih ne obstaja in so zelo diskriminatorni do LGBTIAQ+ oseb. In 

ko sem prišla na letališče imaš to, da te na check-inu na senzorju še pretipajo. .In pri meni so me vedno dajali k 

ženskam, ampak jaz nisem hotla it. Sem šla k moškim. In to zaradi spodnje operacije. Ker če mi gredo po celem 

telesu in začutijo, da nimam spodnje operacije bi bila lahko velika štala. Razen enkrat, so me skorej vedno pošiljali 

da so me pošiljlali pod ženske. Pri tem, da nisem imela nobenih specifičnih feminilnih oblek. Kril recimo. Čisto 

klasične hlače recimo, ki jih ima lahko kdor koli. In dolg čop. In učitno so hormoni že do neke mere naredil razliko, 

da so mislil. Potem ti to da neko mišljenje, da so hormoni že naredil nekaj. Ampak še vedno pa tam nočeš reskirat.  

V: Zdajle sem razmišljala. Do sedaj sem imela osebe, ki so imele v večini že vse spremenjene dokumente. Ti še 

nimaš? 

E:  Ne. Jaz sem dobila ta papir za dokumente že okoli 2015/16. Že takrat bi lahko. Ampak so moji hodili v Egipt, 

in sem se potem odločala a bi ali ne bi. Potem mi je pa psihiatrinja prejšnje leto dala novo potrdilo, čeprav po 

mojem ne preteče rok. Jaz si grem lahko zdajle spremenit markerje in ime. imam to možnost. In tudi psihiatrinja 

točno ve vse kar se tiče mene. Ker jaz ko delam na Woltu imam napisano uradno ime, in pa potem moje zdajšnje 

ime. Uradno ime imam zaradi dokumentov in inšpekcije, moje zdajšnje pa tako. Ampak ej pa uradno ime v 

oklepaju, ne zdajšnje. Da inšpekcija v, če pridejo.  

Tudi na video produkciji je samo žensko ime, Samo to uporabljajo. Naši režiserji konstantno uporabljajo žensko 

ime in zaimke. Čeprav eni vejo moje uredno ime, še vedno uporabljajo samo žensko. Čeprav imam ene dve ali tri 

osebe, kis e konstantno motijo pri zaimkih, ampak ostali so pa v redu. In zato tudi psihiatrinja ne teži pri meni, ker 

ve da v realnosti uporabljam ta ime. Ampak si zaradi določenih razlogov ne spremenim. In to je recimo, če grem 

v kakšno državo kjer so zakoni malo strožji. Da lahko „sfejkam“ še vedno.  

V: Si že kdaj imela kakšne težave pri nam, ker se recimo nekomu ni skladalo dokumenti in oseba.  

E:  Dejansko samo pri intervjujih za službo. Ko sem pošiljala pod ženskim imenom nisem dobila službe. Potem 

sem pa za prejšnjo službo pod moškim imenom napisala in dobila službo pa potem ne teden za tem povedala za 

tranzicijo.  

  

Zdej tukej na snemanju so pa tudi na začetku, ta lastnik me je že od prej poznal in se je zanimal o tem kaj bo. Pa 

potem ni bilo nobenih težav. Na Woltu tudi ni nobenih težav. Delam na Radio Študent preko SP in ni težav. Čeprav 

tam je zelo odprta zadeva, ampak nikoli ne veš.  

Zaenkrat od kar sem SP ni nobenih slabih izkušenj. Tudi na Woltu. Najprej sem ene parkrat prosil, pa niso bli ziher 

pa sem potem eni drugi rekla in je rekla, da ni panike. In so najprej narobe napisali, pa je vsakič najprej avtomatsko 
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vrglo moški ime in zaimek. In sem mogel zarotirat oba imena. Un v oklepaju ni glavno ime. Zdaj so moje uradno 

ime dali v oklepaj, da aplikacija ne vzame moških zaimkov in ime, ampak ženske. Tako da ja, tudi na woltu nimam 

težav. In tudi osebe s katerimi se pogovarjam na supportu; razen novi ki vidijo novo ime in sklepajo da je to to, 

Moji šefi vsi vejo katere zaimke, ker vedo da drugače jaz začnem pizdit haha. Ena oseba, ki ej bil šef na woltu je 

to doživel in se je potem meni opravičil.  

V: Okej, potem na tem področju so kar solidni.  

E:  Samo na tem področju haha. Vse ostalo je pa polom. zaradi tega tudi psihiatrinja ne teži glede imena, ker ve 

da ga vsakodnevno uporabljam. Pri starših ne, čeprav vse vejo. Ampak s frendi ga in med šihtom tudi. To ej pa 

večina dneva potem haha 

V: Okej, omenila si že ta primer z zdravnico. Je bilo še kdaj kaj takega, da si imela občutek, da moraš 

dokazovati drugim svojo identiteto? 

E:  Niti ne. V bistvu samo ta srednja šola in ta zdravnica. To pa to. Vsaj kar se jaz spomnim.  

V: No lej. Tako bom rekla, še vedno dva preveč ampak super, da jih ni bilo še veš haha 

S. Točno to haha 

V: Naprej imam malo o „pass-anju“. 

E:  Pri meni je šu „tko tko“ ta „pass-anje“. Zdej govorim za ljudi, ki me ne poznajo. Pridejo momenti ko uporabljajo 

moške zaimke, lahko pa potem recimo še isti dan uporabljajo ljudje ženske zaimke. Je pa res, da dolgi lasje 

ogromno naredijo. Pa glas. Jaz sicer na glasu še ne treniram, ker čakam na logopedinjo. Prvo zadevo imam julija 

in potem čakam na njo. In upam, da nekje v spetembru jo dobim.  

Fora je, da glas ogromno naredi, in dolgi lasje. Po drugi strani makeup in oblačila. Tako da cel izgled nekako ful 

bolj poudari. Zdej če se oblečem v zelo baggy oblačila, potem eni ja eni ne. Je zelo odvisno kako gledajo name. 

Spet drugi na drugi strani, pridem v enodelni obleki ki se konča nad koleni. In pridem zadnjič v gostilno Verače, 

v ličilih in obleki pa reče natakar „sir“. A lahko prosim faking ne. Isto časno smo bili z Out Slovenija tam na 

večerji. Družba 20 ljudi. Na sproti mene sedi sodelavka, ki se ji je letos mandat končal, ampak ej bila 

podpredsednica lgbt športne zveze. in je to slišala. 

Potem na drugi strani grem z drugimi na pijačo pa ni težav. zelo je odvisno.  

V: Odvisno od situacije in človeka? 

E:  Ja. Je pa res ko si v naši scen je veliko lažje. Ker smo se navadli, da ne uporabljaš več zaimkov. Al pa rečeš 

samo: „Kaj vam lahko postrežem:“ Oziroma „Kaj boste“. Kar ni za ne in ne za drug spol ampak za vse.  

V: Vem da sem jaz delala zdajle nekaj časa v kavarni, pa sem večinoma ljudi vikala.  

E:  Ma ja. recimo v pritličju znajo kakšne take fraze uporabljat. Da ne uporabljajo nobenega zaimka. Da je 

nevtralno vse skupaj.  

V: Se ti zdi, da je v družbi še kar neka potreba od zunanjih opazovalcev, da transspolne osebe pass-ajo kot 

to s čimer se identificirajo? 

E:  Ful odvisno od osebe. Pri enih osebah je to ful pomembno, pri drugih ne. Odvisno je tudi pri sebi, kolk imaš 

samozavest visoko. Če imaš ful visoko samozavest ti je vseeno za vse kar se dogaja v okolju. Če samozavesti 

nimaš ful visoke še vedno gledaš malo na to. Zna pa bit po eni strani še vedno malo pomembno. Seveda ne toliko 

kolikor je pomembno to kako se ti izražaš, ampak določen procent še vedno pomaga in jim je pomembno.  

V: Vem da si rekla, da se ti zdi da tudi sedaj včasih pass-aš manj včasih bolj. Se ti zdi, da si kdaj v življenju, 

oziroma v tranziciji kdaj pass-ala manj in kdaj bolj? 

E:  Ja. Ena zadeva je bila že samo pri frizerju. Takrat ko mi je uspelo skrajšat lase, se je tudi mal takoj videlo, da 

manj pass-am kot takrat ko imam daljše lase, na primer. Al pa če imam na primer v figi, v čopu ali pa spuščene se 

tud vidi. Frizura po eni strani zna biti zelo pomembna, po drugi strani pa makeup in vse skupaj. Sploh pri trans 

ženskah. Ker pri trans moških je vse malo drugače. 

Tudi pri oblačilih je razlika. Če pogledaš moška pa ženska oblačila so moška veliko bolj baggy kot ženska, k so 

velik bolj oprijeta. In tukej se ful velik vid razlika. Tudi moško telo, oziroma telo ki ej bilo rojeno tako kot sem 

bila jaz rojena je še vseeno drugačno kot pa v drugem spolu. In je zaradi tega, ko daš te ful oprijete stvari se ful 

bolj vidi pri nas, trans ženskah, kot pri trans moških. Je ful bolj opazna razlika pač. Seveda je tudi pri tras moških 

za določene stvari opazna ogromna razlika. Pomembno ej pa tudi to kje oseba živi. 

Pač ne spekter je pomemben za vse skupej.  

V: Ogromno je spremenljivk.  

E:  Ja, ni samo ena zadeva.  

V: To prejšnje vprašanje je bilo namenjeno temu, da zdaj lahko naprej vprašam: se ti zdi da so se interakcije 

z ljudmi spremenile od takrat ko si po svojem mnenju pass-ala manj in potem na drugi strani ko si pass-ala 

bolj? Ampak to si že omenila, da je zelo odvisno od dneva in situacije.  

E:  Je pa ena zanimiva zadeva. Na primer kar se mi je začelo dogajat in ne rabim biti niti v krilu, ampak imam 

lahko samo pajkice. In uno klasično od tipov. Ko pride po ulici al pa v avtu in ti žvižga. Verjetno si že doživela 

kej takega.  
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V: Haha se naredi ja.  

E:  Pri meni se je to zgodilo že ene parkrat haha. Tudi že dvakrat v enem dnevu. Sploh če dam krilo gor al pa kaj 

takega. Itak moram zdaj shujšat ampak to je itak štala. Ker mi je zaradi hormonov narasla teža. Ampak če shujšam 

potem se ful pozna to.  

V: Cat-calling je tak zanimiva zadeva, ker ni glih najbolj prijetna stvar. 

E:  Ja, sej to. Nikoli zares ne veš kaj bo prišlo iz tega.  

V: Ampak ja, zanimiv observation.  

E:  Ja, ker ponavadi se tipom to ne dogaja. Oziroma zelo redko. Ne vem točno kaj more bit, da se to naredi ampak 

ponavadi se puncam dogaja to. Meni se je po tranziciji to začelo dogajat haha 

V: Zdej imam samo še zadnji del, ki se nanaša na strokovne delavce in to. Nekaj sva se že pogovarjala tako 

da vsega ne bom šla skozi. Ampak se mi zdi fino, da še mal kaj specifično o tem vprašam.  

Omenila si že določene izkušnje z medicinskim in zdravstvenim osebjem in to. Če se še kaj spomniš oziroma 

bi rada kaj dodala, z veseljem. Drugače pa lahko kar preskočim. 

Kaj pa recimo v primerih drugih strokovnih delavcev recimo učitelji, profesorji, socialni delavci, itd. Mogoče ne 

toliko na zdravstvenem področju.  

E; Zdej ena oseba je bila. Povedal so mi to v srednji šoli, ko smo imeli izobraževanje, ne v šoli ampak nekje v 

okviru šole. In smo šli za ne vikend varianto nekam in potem smo tam imel neke pogovore in razne vaje. In ta 

oseba mi je takrat ful na začetku tranzicije pomagala. Kam se obrnit, kam ja kam ne. Ne spomnim se zdaj več 

točno iz katere organizacije je bila sploh pa ne kaj zdj dela, ampak mi je ful pomagala takrat.  

Zdej pri učiteljih, učiteljicah in to niti ni bilo veliko, ker niso vedli. Ker jaz se nisem odprla v srednji šoli ampak 

samo eni al pa dve osebi sta vedeli. To je bilo pa to, ne pa profesorji. Sem se pa pogovarjala zdaj v zadnjih dveh 

letih z eno profesorico iz srednje. In sva se pogovarjali. Je rekla, da je ona že takrat vedela, da nekaj je ampak ne 

točno kaj je. Je vedela, da nekaj more bit v ozadju, ampak ni mogla prit do tistega, da bi zvedla. Tudi nikoli ni 

brskala, ker je bila ful v redu. Za neke zadeve malo tečna ampak realno je bila ful v redu profesorica. Ker smo jo 

imeli za prakso, risanje pa oblikovanje in take zadeve. Ko sva se pogovarjali je povedala, da je imela v zadnjih 5 

letih recimo, 4,5,6,7? oseb ki so v tranziciji. In nekatere so samo v socialni, drugi so šli v to neko medicinsko 

tranzicjio. Je pa več trans moških kot pa trans punc.  

V: A res?  

E:  Ja, trans fantov je ful več.  

V: Je bilo pri vas na srednji šoli približno 50/50 fantov punc? 

E:  Ne, ne. V bistvu je bilo 17 punc pa 5 tipov haha Tako da ni blo 50/50. Ampak sem bila pa jaz prva oseba za 

katero je on izvedela, da jo je tudi ona učila. Ker jaz sem bila »poconnectana« tudi z njo na FBju. Tako da ji je 

glede tega vse jasno. In sem ji rekla, da če bo kdaj kaj rabila, da se komot name obrne. Ker pač imam tolk in tolk 

izkušenj.  

V: Ja, če bo imela kakšno vprašanje, ali pa potrebovala kakšno pomoč.  

E:  Čist eno enostavno vprašanje zame, za nekoga je pa to ful težko vprašanje in ne ve kako sploh dealat s takšnim 

vprašanjem. Tako da ja.  

Kaj drugega pa niti ni bilo.  

Edino kar je blo v naših organizacijah, DiH, Legebitra, Ljubljana Pride, Out. 

V: To so pa organizacije, ki se prav specializirano ukvarjajo s tem. 

E:  K bi mogli vse vedt. Pač ali pa vsaj večinoma no.  

V: Zdej imam dva vprašanja, o tem, če si si kdaj počutila prisiljena prilagajat spolni izraz pričakovanjem 

strokovnim delavcem, kar si prej odgovorila z da. Pa če si se lahko vedno izražala na način, ki je tebi najbolj 

pomemben. Kar spet, ne? Tako da. 

E:  Ne haha Glede na to, da se je bilo treba prilagajat občasno. ne vedno, ampak ja, so pa bili momenti.  

V: Zdej edino kar imam še je malo bolj specifično kar sem mogoče že vprašala. Se ti zdi, da so ljudje bolj 

spoštljivi do tvoje identitete, če imaš oblečena bolj specifično ženska oblačila. Če recimo dosegaš neka 

pričakovanja kako bi mogla izgledat.  

E:  Ja, definitivno se vidi ta razlika takoj. Pač vse to je povezano, kako se oblačiš, kakšne lase, makeup imap. Vse 

to.  

V: Potem pa samo še zadnjo stvar. Kaj bi si želela, da bi strokovni delavci vedeli o transspolnosti in o 

spolnem izrazu recimo? 

E:  Vse haha. Ena zadeva bi bilo fino, ampak se mi zdi skoraj nemogoče to naredit. Da se naredi izobraževanje 

glede transspolnosti. In potem magari še enega samo o tranziciji. O osebah, ki so trans, interseks in tako naprej. 

To bi bilo mogoče ful fino naredit, ker s tem tudi malo ta stigma gre. In tudi lažje oseba pristopi do osebe, ki ej v 

tranziciji ali pa v LGBTIQ+ skupnosti. Vem da marsikatero naše društvo to dela: DiH, Legebitra... zdej Transakcija 

nisme ziher če to v tem momentu počne, ker je čisto nova ekipa. tudi Lj Pride to dela. Za to ti verjetno zelo dobro 

veš haha.  
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V: Ja, Pride je imel, vsaj ko je bila ne aprejšnja zaposlena je hodila po faksih. Ampak zdej če je še pa nisem 

čisto prepričana.  

E:  Pri nam je še vedno to. Naši še zdej hodjo: Rene pa Lan hodita iz DiHa. Imamo ne prou specifičen projekt, kjer 

hodijo po fakultetah pa srednjih šolah. Zdej za srednje šole samo, če specifično hočejo v šoli oziroma dijaki imet 

izobraževanja. Ker drugače v srednjo šolo ne bi smeli razen če oni eksplicitno hočejo. zaradi teh zakonov in tega. 

Neke fore so, ker je ta cerkev toliko pritisnila na to, da je treba iz tega vidika malo gledat. Na fakulteti je pa malo 

drugače, ker so osebe polnoletne in je več dostopa. Pa tudi osebe na fakulteti malo drugače gledajo na vse to kot 

osebe v srednji šoli, pač. Ker imaš toliko več izkušenj in lažje vse skupej počneš.  

Tako da ta izobraževanja, ali pa če se vključiš v LGBT skupnost. Je potem lažje. Recimo ali pa te žive knjižnice. 

Te so ful super. Ampak moreš imeti trans osebo, ali pa pač več trans oseb samo za to. Ne vem, imaš 5 ali pa 10 

trans oseb, ki si vzamejo takrat čas in imaš 20/30 folka in si „sposojajo“ žive knjige. In lahko v 3 urah recimo 

veliko narediš. In vsi študentje lahko gredo čez vse, recimo ali pa 3/4 različne osebe. Da dobijo čim več izkušenj. 

Ker niti ena ni enaka drugi izkušnji. Ker tudi recimo mnenja od vsake osebe so drugačna in tko. Lahko so podobna, 

ne bodo pa identična.  

Se mi zdi to res super stvar, da na zelo lahek način lahko dobiš zelo veliko, je pa fino, da ima oseba pripravljena 

tudi neka vprašanja, ki jo zelo zanimajo. Ker brez vprašanj lahko svojo zgodbo predstavim, ampak ne vem pa kaj 

specifčno njih zanima.  

Potem greš v še kakšne detajle, ampak morajo biti pa definitivno vprašanja postavljena z nekim respectom. Da se 

tudi pač oseba, ki odgovarja na vprašanja lahko odloči ali bo odgovorila na vprašanje ali ne. Če tudi druga oseba 

ni spoštljiva.  

Take zadeve so ful v redu. Smo prakticiral to že v Lj. Pridu, v Mariboru, pa smo šli potem še na Škotsko in smo 

imeli ne projekt na Škotskem. Zdajle smo imel dva projekta tukej v Sloveniji, in smo po zadnjem projektu isto to 

naredil. Smo bili jaz, pa ena nebirana oseba pa ta kolegica, ki je bila predsednica Evropske LGBT športne zveze. 

Smo imele vsaka neko svojo perspektivo in zgodbo. Mariskomu je jasno, da je oseba v spremembi spola, ampak 

nima pa znanja še o čem drugem. V veliki večini primerov. In potem niti ne ve kako odreagirat do te osebe: kaj ja, 

kaj ne, kako pomagat če ta oseba rabi pomoč ali pa nasvet.  

Težava je če pri tem, da se ljudem ustavi že pri: „Okj, L, G; B še vem... Kaj pa je T?“ Je pa pol jeba, pa potem še 

vse ostale kratice, pa I, pa kaj še vse, Tako da ja. Nimajo pojma. Tudi ne vejo, da je beseda „queer“ lahko pomeni 

za celo LGBTIQ+. Pač vedo da obstaja LGB, to je pa to. Potem imaš pa se ogromno drugih izrazov, ki jih samo v 

naši skupnosti realno uporabljamo. Pa še v naši skupnosti uporabljaš jih ene par, potem se pa že izgubljaš malo.  

Zdej, nekatere osebe vejo; ampak to so večinoma osebe, ki imajo neko osebo ob sebi, da pač je v tranzicij ali pa v 

skupnosti. Drugače pa nimajo pojma. Če greš zdaj če ti noter na faks, in vprašaš ljudi za LGBTIQ+, koliko ljudi 

misliš, da bi ti znalo povedat za kej več kokr LGBTI. Kaj šele kej več. Pa ti že vsi verjetno ne bodo znali odgovorit. 

S tem, da je to 5 najbolj popularnih oziroma tistih stvari, ki se jih največkrat omenja.  

Hmm... to je pa to ja.  

V: Okj, super. Ful hvala še enkrat za tole.  
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INTERVJU F 

24. 4. 2024, V ŽIVO, 1h 23min.  

V: Ok, super. Za začetek bi samo prosila, da mi malo poveš o sebi. Recimo kdo si, kaj delaš... Kokr da bi se 

nekomu predstavil.  

F:  Delam v Queer organizaciji zdej že več kot leto in pol. Tu imam različne vloge: sem vodja pisarne, sem 

projektni vodja za več projektov, koordinator pa mentor potem še prostovoljcev in študentov, ki tu delajo prakso. 

Poleg tega študiram psihologijo na Sigmundu Freudu popoldan, tako da dopoldan sem v službi in popoldan sem 

na faksu. prej sem delal kot osebni asistent za hendikepirane. 3 leta ali pa še več. Sem že skoraj 5 let redno zaposlen. 

Zdaj pa psihologijo študiram dve leti.  

V: Imaš kar veliko dela, če še redno delaš haha Tako da vsaka čast. Ti je v redu, če poveš koliko si star? 

F:  Ja, 26 let. originalno s Primorske, zdaj pa že več kot 6 let živim tukej v Ljubljani.  

V: Identificiraš se pa kot? 

F:  Trans moški in uporabljam zaimke „on“. 

V: Kako razumeš svoj lastni spol? 

F:  Hmmm... Mislim razumem na tak način, da ima vsaka oseba nek notranji občutek svojega spola. In tudi jaz ga 

imam. in v veliko situacijah, sploh zdej ker sem že redno na hormonih pozabim, da s ene sklada z mojim telesom. 

Moj spol pač, je samo nek občutek, ki ga imamo o svojem spolu. tako kot ima vsaka oseba nek občutek o svojem 

spolu.  

V: Ok, rekel si da si že nekaj časa na hormonih. Bi mi lahko malo povedal, kako se je razumevanje tvoje 

identitete spreminjalo skozi življenje? 

F:  Hmmm... Ko sem bil majhen sem imel določena ta obdobja, ko sem.. Zelo težko razložim, ker takrat mi ni bilo 

jasno z besedami kaj se dogaja. Ampak na trenutke mi ni bilo jasno zakaj nisem jaz fant, zakaj sem punca. Tako 

neverjetno mi je bilo na določene trenutke. Recimo nikol nisem pričakoval, da bom dobil menstruacijo recimo, pa 

neke take stvari. pa ful sem bil jezen na neki točki na svojo mamo, ker me ni rodila drugega spola. Neko to 

nerazumevanje, pa tud zelo tako maskulino sem se oblačil v osnovni šoli.  

Konec osnovne šole, ko sem nekako prišel v puberteto sem naredil nek tak zelo velik preobrat. Jaz zdej to za nazaj 

razumem, kot da sem se poskusil borit s svojimi čustvi nekako tako, da sem šel v drugo skrajnost, kjer sem se 

toliko feminino oblačil. In je bilo to, da sem bil ženska tak velik del moje identitete, da je bilo to vse kar sem bil. 

Pri 14-tih ali 15.tih sem začel nosit res ful visoke pete, nosil sem taka oblačila, da ej bilo to zelo neprimerno za 

nekoga take starosti, da se na tak način oblači. Ful push-up modrci, likanje las, ful ful ogromno keša sem dal samo 

za ličila recimo. Tudi ven recimo sem hodil s starejšimi tipi. lagal sem se glede mojih let, ko sem se dobival s temi 

tipi. Ful sem čutil to potrebo, da igram neko to žensko vlogo.  

Potem se je to nekej časa dogajalo, ene dve leti recimo. Potem sem začel srednjo šolo obiskovat. ne vem, potem 

sem ful ratou depresiven, ves čas sem kadil travo, pil veliko alkohola, se samopoškodoval. Ampak to sem se itak 

že prej, v osnovni šoli. Pa tudi to, da nisem straight mi je bilo jasno že v osnovni šoli. Že od nekako od vedno mi 

je bilo jasno. recimo že v prvem razredu sem si dal poljubčka z nekom istega spola, pa sem govoril, da so mi všeč 

osebe istega spola. in potem, ko sem bil nekje 13 let sem dobil besedo biseksualnosti in mi ej bilo jasno, da sem 

jaz to. V srednji šoli sem pa padel v zelo veliko krizo, da to kar kažem na zven, ta ženskost, to samo nisem dejansko 

jaz. In nisem razumel še kaj se dogaja z mano. Ampak ja, mi ej bilo pa ful hudo. Še vedno sem imel neke te... 

Nisem se več tolk ženstveno oblaču, ampak nisem pa mogel iz hiše brez ličil. ne dan se mi je zjutraj zelo mudilo 

v šolo in nisem dal ličil gor, in sem imel v šoli potem panični napad. Ker me je tako zvilo, da bi me kdo vidu v 

resnici takega kot sem, da pač nisem ženska.  

In potem proti koncu srednje šole sem se začel spraševat, da mogoče pa res nisem ženska, oziroma da nisem pač 

popolnoma ženska. In potem sem nekako ugotovil, da je verjetno to res ampak se nisem hotel ukvarjat s tem. in 

sem to zelo načrtno potisnil nekam dol. Rekel sem si: „Vem da nekaj je na tem, vem da je nekaj ampak se ne bom 

ukvarjal s tem.“ In potem recimo od konca tretjega letnika, ko sem ugotovil, da nisem ženska, do tega ko sem 

začel potem faks po srednji šoli; takrat sem si priznal. je bilo kakšno leto in pol, ko sem vedel ampak nisem hotel 

vedeti. In sem imel veliko paničnih napadov. Že recimo, ko sem nekje videl besedo „trans“ sem imel panični napad, 

vedno ko sem videl nek kviz na internetu „Katerega spola si na podlagi tega kviza“ sem imel panični napad. Pač, 

zelo me je vrglo iz tira.  

Ampak takrat sem še vedno doživljal moj spol kot „nisem popolnoma ženska, ampak saj sem pe vedno ženska“. 

Tako da najprej sem se kakšno leto dojemal kot nebinarno osebo. In potem sem čez kakšno elto po tistem, ko sem 

si priznal da sem trans moški in da me to najboolje opiše. In od takrat naprej se niti ni spreminjalo to. Tako da zdaj 

zadnjih 6 let let je konstantno, da se identificiram kot trans moški. 

V: Ok, super. Hvala. zdej na naslednje vprašanje o tem kako se je pri tem spreminjal tudi tvoj spolni izraz, 

si že odgovoril, tako da to bom kar izpustila. Bi pa naprej me zanimalo, kako bi ti opredelil spolni izraz. 

  

F:  Dva dni nazaj sem pisal definicijo tega, tako da haha 
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Spolni izraz je vse kako z videzom vsaka oseba pokaže nekako ženstvenost, maskulinost, andgroginost ali pa kar 

koli od tega. Kako mi komuniciramo naš občutek spola z zunanjim svetom. Ni pa nujnjo, da to kar kažemo na 

vzven... Ni nujno, da če se kdo ženstveno oblači, da je potem ženska. Ampak je neke vrste kazanje javnosti svojih 

notranjih občutkov na nek način.  

V: Kako pa bi svoj trenutni spolni izraz opisal? 

F:  Pa bi rekel, da je precej klasično maskulin ampak tudi rad, še posebno zadnja leta eksperimentiram z bolj 

ženstvenimi stvarmi. Sploh od kar sem na hormonih, ker mi ni treba več pazit toliko ali me bodo drugi prepoznali 

kot moškega. Tako da lahko malo bolj tudi eksperimentiram s tem koliko ženstveno ali ne ženstveno se oblačim. 

In ja, še vedno bi rekel, da je zelo maskulin ampak potem imam pač obdobja kjer si pustim se igrat s tem. recimo 

ko grem na dopust, ko nimam faksa in takih stvari, pa si pobarvam lase. Ali pa ko grem na žurke pa si dam uhane, 

ali pa bolj ženstvene obleke; recimo da so bleščice gor. Ali pa ful kratke hlače poleti. Si to tudi pustim delat.  

V: Okj, naprej me zanima če se ti zdi, da v Sloveniji še vedno ločujemo moški in ženski spol, po nekih 

pravilih spolov? 

F:  Ja, meni se zdi ja. še vedno ej dovolj tega ločevanja bi rekel. Dosti časa nisem mislil, da je to toliko prisotno, 

ker sem bil samo v nekih queer krogih, ampak potem ko sem malo razširil krog in začel faks sem ugotovil, da je 

še vedno zelo prisotno da na podlagi videza določiš nekoga. Da pač osebe načeloma morajo vedeti ali je nekdo 

ženska in moški na podlagi izgleda. Če ne vedo je pa problem. oziroma se počutijo, da morajo izvedet.  

V: Pa se ti zdi, da obstajajo neke fizične lastnosti. To si že omenil, da so neke stvari kjer te ljudje 

popredalčkajo kot moške in ženske.  

F:  Mhm.  

V: Se ti kaj zdi katere bi to bile. Po tvojem mnenju in izkušnjah.  

F:  Prvi je recimo že višina. Sej višina sama posebi ne naredi nič, ampak če je še kaj drugega zraven te potem 

višina opredeli. Kako nosiš lase je dostikrat. Mogoče zdaj med mladimi niti ne več toliko, ker je bolj pogosto da 

se ne točno delijo frizure na bolj moške in ženske. Pa potem glas recimo. Pa poraščenost na obrazu, ampak je spet 

odvisno potem koliko ej oseba stara in v kakšnem okolju te vidi. Ker če mene nekdo vidi v nekej okolju kjer je 

smiselno, da so prisotne osebe, ki so v nekih polnih zaposlitvah in izobražene, potem to da ne bom poraščen po 

obrazu me bodo bolj dojele kot osebo ženskega spola. Če sem pa nekje kjer je dogodek recimo odprt za osebe od 

15 leta naprej ali kaj takega, potem je bolj verjetno, da me to ne bo nekako izdalo in da me bodo osebe videle kot 

moškega. Je tudi odvisno od človeka.  

V: Pa se ti zdi, da te ljudje še vedno kategorizirajo kot žensko? 

F: Učasih, ampak zdaj že zelo poredko. Ampak recimo takrat recimo prvi dve leti ko jemlješ hormone je pa zelo 

tako... Nikoli ne veš. Je po navadi zelo pol pol. Pol na tak, pol na drugi način.  

V: Si kraj v preteklosti se počutil, kot da moraš izgledati na nek specifičen način glede na spolno identiteto? 

Za prej si že malo omenil, ko si bil mlajši, kaj pa zdaj potem recimo po začetku tranzicije.  

F:  Na začetku ja, ampak bi rekel da bolj zato ker sme hotel, da me čim več oseb vidi kot osebo moškega spola, ne 

zato ker sem bil pod nekim pritiskom, da se mora ujemat z mojo neko notranjo spolno identiteto moj spolni izraz. 

Potem z leti, ko sem bil že več časa na hormonih nimam več potrebe, da se toliko maskulino ves čas oblačim.  

V: Potem, če razumem prav si se na začetku oblačil bolj „Moško“, da si bolj za ziher v očeh drugih bil viden 

kot moški. 

F:  Bolj sem se moral potrudit. Zdaj tudi če bom imel kaj bolj ženstvenega na sebi, me bo večina ljudi videla kot 

osebo moškega spola, tako da nimam več take potrebe po tem.  

V: Okj, potem si upaš zdaj že presegat te meje kaj lahko in kaj ne? 

F:  Ja.  

V: Na začetku tranzicije, ko si se trudil da bi te videli kot moškega, ali pa ko si se trudil da bi izgledal zelo 

ženstveno. Se ti zdi, da bi bile kakšne posledice, če te drugi ne bi videli kot žensko oziroma moškega.  

F:  To misliš čez celo življenje ali samo takrat, ko sem se že identificiral kot moški? 

V: Oboje.  

F:  Ja.. Mislim prav preden sem vedel, da sem trans je bilo to bolj povezano s tem, da bodo drugi videli, da v resnici 

nisem ženska. Preden veš imaš res take občutke, ki zdaj za nazaj zvenijo malo tko psihotični oziroma nimajo neke 

baze v realnosti. Ker če jaz pri 15-tih letih ne bi imel makeupa gor pa visokih pet me nihče ne bi videl kot moškega 

recimo. Ampak takrat me je bilo pa tega zelo strah, da bodo drugi ugotovil, da sem v rensici moški. Pač ful čudno.  

Ja, potem pa ko sem že ugotovil da sem trans, je bilo pa bolj v smislu, da bolj moško kot se oblačim več ljudi me 

bo vidl kot moškega. In bo prineslo manj stiske. Manj kot se oblačim v moškega, manj ljudi me bo videlo kot 

moškega in bom doživljal več stisk. Zaradi tega ker bo to potem način kako bodo govorili z mano, kako me bodo 

klicali. In če se zgodi ful tega in ful pogosto, potem mi bo prineslo toliko stiske, da se mi splača čim bolj moško 

oblačit.  

V: In to misliš stisko kot neka tak notranji slab občutek? 

F:  Ja, ja.  



   
 

82 
 

V: Rekel si, da na začetku tranzicije si si manj upal prestopati meje. Se ti zdi, da si se takrat bolj trudil, da 

bi pass-al? 

F:  Mogoče... Zdaj imam še vedno to v glavi, če izgledam dovolj moško. Ampak mi zdaj ni treba več toliko časa 

in energije uporabit zato da se počutim zadosti kot da pass-am. Medtem ko prej pa sem mogel vložiti ogromno 

energije v to, ful več časa zato, da sem pass-al. Ja, sem se bolj trudil ampak neka ta potreba da bi pass-al je ista. 

Ampak takrat sem se samo bolj trudil, ker sem se mogel bolj trudit.  

V: Okej, je bilo potrebno več dela. Zdej ko sva že tukaj, kako bi ti opredelil pass-anje? 

F:  Pass-anje bi jaz rekel, da je samo... če gremo zdaj na trans primer, ker pass-anje obstaja še za ogromno drugih 

stvari. Ampak tukej je to, da se ti počutiš drugega spola in pass-anje potemni, da te bo tudi javnost videla drugega 

spola.  

V: Se ti po tvojih izkušnjah, tako osebno kot recimo profesionalno, ker delaš na lgbt organizaciji: se ti zdi 

da ima družba zahtevo, da transspolne osebe pass-ajo v njihovih očeh, da jih sprejmejo.  

F:  Jaz bi rekel, da za večino oseb še vedno to velja. Če bi zdaj naredili neko raziskavo na splošni populaciji 

Slovenije, se mi zdi da ljudje še vedno rečejo, da če ljudje že izgledajo tega spola naj potem izgledajo tega spola. 

Ampak zdej, ko se toliko več govori o tem, da spolni izraz ni enako kot spol in tudi to kako inkonsistentno gledamo 

na femininost in maskulinost; mogoče zdej še vseeno do več ljudi pride to razmišljanje. Da mogoče se ni treba 

vedno totalno enemu nekemu spolu pokorit, zato da bi bil sprejet kot tistega spola.  

V: Se ti zdi, da si mogel v poteku svoje tranzicije občutek, da moraš dosegati neke te standarde moškosti. 

Vem da si rekel, da si veliko tega delal zase in svoje počutje. Ampak se ti je kdaj zdelo, da so te ljudje bolj 

spoštovali in tvojo identiteto, če si izgledal kot to kar so oni sklepali da moraš? Ali teh izkušenj nisi imel.  

F: Ja, jaz mislim da ja. Več ej bilo dvoma če sem res trans, če nisem zgledal kot neko ki ni zares trans. Ampak ja, 

nisem pa imel prav nekih negativnih izkušenj, da bi mi kdo poskušal dopovedati, da bi se moral na določen način 

izražati. Ampak tudi recimo v skupnosti je veljalo, da te je več ljudi sprejelo če si se oblačil in prezentiral, kot je 

bilo v družbi določeno, da naj bi se tvoj spol izražal.  

V: V skupnosti misliš kot širši ali v..? 

F: V queer skupnosti. Ampak jaz sem res že več kot 6 let nazaj nekako prišel v skupnost kot trans oseba in takrat 

nas ni bilo toliko dosti kot danes. In se mi zdi, da je bilo bolj novo in ni bilo še toliko čez celo skupnostjo razširjena 

ideja o spolnem izrazu in spolno identiteto, pa da se ne nujno povezuje pa tko.  

V: Okej. Če zdaj pogledaš za nazaj, se ti zdi da si kdaj v poteku tranzciije pass-al manj kot v nekem drugem 

času. In ali so bili na to drugačni odzivi oziroma neke drugačne reakcije.  

F:  Na začetku tak bolj nisem pass-al. Itak so me povsod dojemali kot žensko, uporabljali ženske zaimke. Zelo 

redko je bilo, da so drugi uporabljali moške zaimke zame.  

Potem pa je bil ta preobrat, ko sem spremenil dokumente, pa novo ime in emšo in vse to. In potem ko sem mogel 

it na neke te.. Ne vem pošta, banka in sem mogel dat svojo osebno, se za večino ta osebna izkaznica ni ujemala s 

tem kar so ljudje videli in kar je pisalo na osebni. Pač videli so me kot žensko, med tem ko je na osebni pisalo, da 

sem moški. In to je potem bilo zelo čudno obdobje ker pač ne vem... pač ljudje so samo zelo čudno odreagirali 

vedno. Pač nekateri so se mi samo opravičili, če so me prej klicali z ženskimi zaimki. pa so mi rekli recimo, da 

zgledam ful mlajši kakor sem.  

Potem sem imel eno, ko sem šel na banko, ki je dobila v roke mojo osebno in se je začela kar tresti. Ne vem ali jo 

je bilo ful strah, pač na tak način. Kakor da jo je ful strah in me je hotela čim prej odslovit.  

Potem enkrat je ena ženska na pošti začela ful name kričat, ko sem hotel plačat račun. Takrat še nisem imel 

spremenjenega imena na bančni kartici, na osebni pa že. In mi ni dovolila, da plačam in je naredila neko sceno, da 

mi ona ne bo plačala računa. In da kaj se zajebavam z nekimi spoli. Nekaj takega. Ne vem več točno kaj je bilo.  

V: Aja, jaz sem mislila, da boš rekel, da ti je težila da si ukradel kartico ali kaj takega.  

F:  Ne, ne. Ko je videla, da sem trans je začela zaradi tega težit. Pač ja, tisto je bilo zelo tako neprijetno obdobje. 

Ampak potem zdaj ko pass-am pa imam dokumente spremenjene in vse ostalo.. Ne vem pa je tko. Zdaj je vse dosti 

bolj na chill. Ker tudi če povem komu, so mali šokirani in rečejo, da ne bi nikoli rekli. Pa kaj takega. Ampak 

večinoma je tako.  

V: Misliš, na način da bodo vedeli, da si trans pa so malo šokirani pa ne vedo.  

F: Mogoče tudi na tak način. Odvisno od koga. Sej itak ne veš kaj rečt v taki situaciji. ker se itak z njimi ne 

pogovarjamo kaj reči v taki situaciji. In se mi zdi, da večino ljudi misli, da bo vljudno, da rečejo da nikoli ne bi 

rekli tega. Se mi zdi to še najbolj vljudno, ti dajo nek kompliment.  

Tko da ja, od kar pass-am nisem imel nekih negativnih odzivov. Mogoče kakšen sem pa tja. Recimo ko te začnejo 

spraševat neka zelo osebna vprašanja, kot na primer kako seksam, kako dobim potem ženske in neke take stvari. 

Ampak to so neki ti pijani tipi na kakšnih festivalih ali kaj podobnega. In slučajno pride do tega, da se outiram ali 

pa je kakšna druga prijateljica pijana tam in reče kaj kar me outira. In potem začnejo ljudje spraševat neka taka 

zelo osebna vprašanja.  

Ampak to so bolj izjeme, večinoma nimam takih problemov zdaj v družbi.  



   
 

83 
 

V: Super. Zdej razen tiste gospe na pošti in tiste na banki. če si ljudi recimo popravil, da si moški v primerih 

da so se zmotili. Si ljudi popravil? 

F:  Pa ne, jaz nisem tega dosti delal, ker sem samo hotel čim prej iti iz situacije, kjer me lahko kdo miss-gendra pa 

tako naprej. Če sem koga popravil, ampak to sem začel potem ko se že začel hormone jemat in sem polovico časa 

že pass-al. In sem potem popravil koga, so to razumeli bolj na način, ne kot da sem trans ampak kakor da so nekoga 

napačnega spola dojeli in so se mi opravičli. in povedali da zgledam zelo mlad ali kakšna taka stvar. Nekateri so 

bili tudi začudeni recimo. Da me morajo malo boljše pogledat, mi je ena rekla.  

Ampak je res tko, da se večinoma izogibaš takim situacijam, kjer mislim da bo kdo negativno reagiral. In potem 

tudi ni konfliktov. Zaradi tega ker itak v vsaki situaciji samo popustiš, ne rečeš nič in čakaš da greš mimo. In potem 

ko napol pass-aš, nekoga popraviš in samo mislijo da si cis oseba in da so te dojeli kot napačnega spola ja.  

V: Prej pa tudi zaradi nekega strahu pred situacijo rajši ne? 

F: Ja.  

V: Evo, zdaj lahko nekaj stvari preskočim. Recimo, ko imam vprašanje o tem če bi kdaj rad želel kako 

drugače izražati svoj spol. Ampak to si že omenil, da kdaj že bolj „ženstvene“ stvari oblačiš.  

J: Ja, zdaj kakšne te stvari, ki so videni kot neko „gej“ izražanje moškosti, ali na tak podoben način.  

Še vseeno dokler imam faks v popoldnevih si ne pustim dosti. ker sem na privat faksu, in so vsi bolj middle-class 

in straight. In je nek peer-pressure, da nočeš izstopat na tak način. in potem se nam pogosto menjajo profesorji in 

nočeš, da te kdo opredeli kot queer študenta ali pač nekaj takega. Tako da zdaj dokler imam faks je to nekako 

razlog zakaj ne eksperimentiram. Ampak poleti pa recimo bolj potujem in si pustim.  

V: Ok, neka drugačna situacija je.  

F: Ja, ni mi treba skrbeti, da bi bile neke posledice na moji akademski ali karierni prihodnosti zaradi tega kako se 

oblačim. 

V: Zanimivo mi je to. Ne vem zakaj, ampak nekako sem imela neko predstavo o tem, da bo recimo faks 

psihologije malo bolj sprejemajoč in tak.  

F: Mislim, je nek tak elitizem. Ker itak če hočeš študirati psihologijo v Sloveniji moraš imeti ali zelo visoke ocene 

ali pa keš. In potem pride do tega, da so bolj neke te osebe, ki so bolj nek upper-middle class... Ne vem pridejo 

notr dost take osebe, ki so bolj konformne družbenim pravilom. na tak način.  

V: Kaj pa si študiral pred tem? 

F: Najprej sem hodil na pedagogiko v Kopru, potem sem študiral prevajalstvo tle v Lj. Potem pa sem šel delat 

počasi. Psihologijo sem pa že od vedno hotel študirat. Tko že od 11-tega leta sem vedel, da hočem to. In še zdej... 

Sploh ne morem razložit. Tako bistvo mojega življenja je učenje psihologije. To je razlog zakaj živim hahaha. 

V: No, to je ful dobro, da imaš zelo rad svoj faks.  

F: Ja, in potem mi ni uspelo priti na filo faks. Potem sem se zaposlil in zbral denar, da pridem sem.  

V: Super, da si prišel potem do tega, pa da ti je še zmerej všeč. Ful dobro haha 

Si kdaj razmišljal o izvedbe kakšne stopnje v tranzicije, ker bi bilo lažje zaradi družbenega pogleda.  

F: Mislim da ne. Se mi zdi, da sem vedno bil bolj notranje motiviran. Ja... Ker in hormoni in top surgery je oboje 

bilo zaradi mene predvsem. Ja. Zdaj recimo za bottom surgery mi je pa tako... Jaz mislim, da si ga ne želim, vsaj 

ne trenutno. Ampak mogoče bi me družba lažje sprejela. Ampak to nima vpliva na mene.  

V: Okej, super. Zdaj imam pa v bistvu samo še zadnji del, ki se tiče nekih strokovnih in drugih delavcev. 

ker se mi zdi, da je to pomembno za naše delo in to. Tukaj pod strokovne delavce mislim vse od zdravnikov, 

medicinskih sester, učiteljev, pa do psihologov, psihiatrov in pač teh oseb s katerimi si mogle biti v stiku 

zaradi postopka tranzciije in to. Vsi ki na nek način delajo z ljudmi haha.  

F: Zdej nekih slabih izkušenj s strokovnimi delavci nimam. Jih je pa dosti samo nevednih. Dosti jih samo nima 

pojma kaj pomeni, da si trans. Ker če hočeš na hormone, moraš na ogromno pregledov. To pomeni, ultrazvok, 

mamogram... Pač osebe h katerim sem šel to delat jim ni bilo jasno zakaj sem tam. Mislim tako, so prebrali da sem 

trans zaradi transseksualizma, kar je moja diagnoza. Ampak niso vedli kaj to pomeni, mislili so da je to 

interspolnost... Niso razumeli zakaj sem tam na pregledu. Res jih ej ogromno, ki ne vejo nič o tem in bolj potem 

iz te nevednosti izhaja, če naredijo kaj manj sprejemljivega.  

Tako da ja, večinoma sem imel ok izkušnje.  

Ta nevednost je ena, potem ej pa še da samo ne vedo kako naslavljat to, če pride do tega. Ker tudi recimo sem bil 

v Polju na psihiatrični nekaj časa in tam so mi rekli, da sem prva trans oseba, ki ej bila kdaj tam. Kar sicer dvomim, 

ampak lahko da sem bil prva trans oseba, ki je bila oprto trans tam. In tam recimo, so me bolj drugi pacienti delali 

probleme in osebje je bilo zraven, ki samo niso nič naredili ker niso vedeli, kako se ukvarjati s tem. In potem me 

je ena medicinska sestra poskušala prepričat, da pač zakaj si to delam. Pač tako, na tak način.  

V: Ok. Potem na nekem medicinskem in nekem psihološkem področju ne vejo dost o tem.  

F: Ja, ne vejo dosti o tem, ne vejo kako se odzivat na to, ne vejo kako te vprašat stvari. Potem te rajši ne vprašajo 

sploh.  
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Recimo tudi, nekej časa sem hodil na srednjo zdravstveno to v Lj, ker sem mislil, da bom naredil ta tečaj za odrasle, 

ki je kao ekvivalent za srednjo šolo. Tam ej bilo pa res toliko transfobije, da nisem mogel hodit več. Tako od tistih, 

ki so tja hodil in od profesorjev. Zelo tak pristop, da so se mi smejali, pa zafrkavali iz mene.  

Pa tudi nam je enkrat ena na zdravstveni razlagala o trans osebah in ni vedela nič. Samo hotela je neko svojo 

mnenje dat na druge, ampak res ni imela pojma kaj pomeni, da si trans in je kar neke povezave delala. Pač tako je, 

da nikoli ne pričakujejo da bo kdo katerim govorijo trans. Nikoli v razredu nobeden od profesorjev ne pričakuje, 

da bo kdo trans. vedno se pogovarjajo o trans osebah kot da je to neka ločena entiteta. Nikoli se ne vzame v zakup, 

da mogoče je kdo med nami trans. Tega ni nikoli.  

Se mi zdi, da se jim niti ne zdi pač... niti ne pomislijo, da bi kdo lahko bil trans. In kar govorijo o nekih tistih 

čudnih ljudeh, ki obstajajo nekje, ampak nikoli nihče ne predvideva, da obstajamo med njimi. In tudi, ko se 

pogovarjajo o trans osebah imajo zelo tak oddaljen odnos, kot da ni možno, da je trans oseba nekje v bližini.  

V: Kaj pa recimo v primeru psihologov in te smeri. Vem da že za tranzicijo je obvezno obiskovanje recimo.  

F: Ma ne vem, meni se je zdelo kar ok. Razen tega, da je treba reševati res veliko nekih... Problem je to, da nimamo 

nekega določenega postopka: katere teste je treba dati osebi, ki razmišlja, da bi mogoče lahko bila trans. Mi tega 

nimamo. In potem samo randomly se klinična psihologinja odloči komu bo dala katere teste. Ker potem ful testov, 

ki jih da nimajo veliko diagnostične vrednosti. Tudi recimo ta test o spolni disforiji, ki ga imamo je tako zastarel, 

da pač ne bi več smel biti zunaj. Bi mogli naredit revizijo ker nima več smisla. Recimo uporablja besede, ki jih ne 

več uporabljamo. Je rihterjeva lestvica, kjer označuješ koliko se strinjaš. In so kakšna vprašanja kot je recimo: 

„Počutim se kot hermafrodit.“. In noben od nas ne bi označil tega kot ja, ker noben od nas ne uporablja več te 

besede. 

Če že bi morali dat nekej takega kot: „Razmišljam o tem, da sem mogoče interspolna oseba.“. Pač treba bi bilo 

naredit neko revizijo, ker ta test ima tolk neke starinske izraze notri, da ni več... In to se mi zdi največji problem.  

Sam odnos klinične psihologinje in psihiatra, ki to delata mi ni tolk slab. Nisem nikoli imel nekih problemov z 

njimi. Bolj je ta vsebina. ker transseksualizem je še vedno diagnoza in ti potem morajo dati neke teste, da potrdijo 

to diagnozo. Sam postopek se mi pač zdi malo zmoten. in potem oni pač še vedno stojijo za tem, da je 

transseksualizem duševna motnja. Bolj iz tega pristopa je včasih malo „patronizing“. Ampak nista pa nikoli niti 

eden niti drug dvomila v mene.  

Tudi recimo, ko je prišla moja mama enkrat k klinični psihologinji in ji govorila, da ji ni jasno ker sem imel tisto 

obdobje, ko sem bil zelo ženstven in to. Je potem ta psihologinja bila, da je razložila da je to verjetno izviralo iz 

stiske o spolu zaradi katere sem se tako prezentiral.  

Pač nisem imel neke slabe izkušnje, se mi zdi da je pač res vse kar sem imel slabega od njih izviralo od trenutnega 

sistema, ki ga imamo za diagnosticirat transeksualizem. In to, da je duševna motnja. Se mi zdi, da vse kar je bilo 

slabega z njima izhajalo iz tega.  

V: Zanimivo mi je, da je to še vedno ostalo nekje zadaj, čeprav naj bi imeli zdaj neko novo znanje o tej temi. 

Okej, zdaj imam pa še malo o spolnem izrazu. Se ti je zdelo, da si se zmerej v teh kontekstih lahko izražal kot si 

se hotel? 

F: Bi rekel, da sem načrtoval kako se bom oblekel, ko grem k psihologu in psihiatru. Ker sem pač vedel, da me 

bosta ocenjevala tudi na podlagi tega ane. In pač poskusiš zgledat čim bolj kot je njihova podoba moškosti.  

V: Kaj pa misliš, da bi bilo če se podoba ne bi skladal? 

F: Odvisno. Če bi prišel notri oblečen v bolj ženstvena oblačila bi bila po mojem obravnava drugačna. Ker oni pač 

s tem merijo kako ti že živiš kot oseba drugega spola ane. Kar do neke točke ima nek smisel, zaradi tega ker če ti 

greš na hormone. In živiš še vedno v spolu, ki ti je bil pripisan ob rojstvu, se še vedno oblačiš na tak način in greš 

potem na hormone. Je zelo težko potem narediti kar na enkrat ta 100% shift. In potem lažje spustijo naprej nekoga, 

ki že živi tako in se oblači v ta oblačila, da prijatli in bližnji tud vejo ane. Ker do neke stopnje ima smisel. Ampak 

tukaj pa ne upoštevajo, da se tvoj spolni izraz ne ujema s spolno identiteto.  

V: Si se kdaj počutil prisiljen prilagajat spolni izraz strokovnim idejam. To sva sicer že omenila.  

  

F: Pa ja, sem se počutil pod pritiskom. Večinoma kr ja. V teh začetnih stopnjah, zdej pa manj. Ampak še vedno pa 

razmišljam o tem, kako me bodo strokovni delavci vidli mojo spolno identiteto, če bom oblečen bolj ženstveno in 

to. Ampak zdej ne dajem več toliko energije v to.  

V: Kateri strokovni delavci pa bi to bili zdaj, v tem času? 

F: Hmm... K tej klinični psihologinji in psihiatru kamor sem hodil zaradi tranzicije ne hodim več. Imam pa še 

svojega psihiatra za druge stvari, pa sem šel zaradi nekih drugih stvari tudi na klinično diagnostiko. In potem 

moram redno hodit do endokrinologinje, in potem ona pošilja na preglede, ginekologija in ultrazvok moram naredit 

vsako leto. Največ bi rekel v teh zdravstvenih situacijah. 

Potem pa mogoče še profesorji na šolah recimo.  

V: Kakšna pa je bila kaj izkušnja v primeru spremembe dokumentov in imela in to? Na upravnih enotah? 

F: Hmm... Najprej mi je ena hotela razložit, da to sigurno ne bo moglo biti dovolj, da si spolni marker spremenim 

in me je napotila k drugi. potem tam pa ni bilo težave.  
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V Ljubljani so različne pisarne za različne stvari. In če ponevedoma pristaneš v napačni pisarni, ker nikjer ne piše 

„sprememba spolnega markerja“ in moraš ugibat. Če pristaneš v napačni nimajo pojma kaj naredit. Če pa prideš 

do prave pa potem ni bilo težave.  

V: Kaj pa kakšne izkušnje recimo s specifično s socialnimi delavci? 

F: Sem imel. Pred ene 4 leti sem bil na CSD. Z mamo, sestro in bratom smo hodili na neka svetovanja. Ampak... 

Tam je bilo okej. Ta socialna delavka je bila zelo tako okej. Me je klicala s pravim zaimkom, imenom. Tudi ko 

smo o tem govorili se ni izogibala tega preveč ali pa da bi ful čudno govorila o tem. Še vedno se mi je zdelo, da 

nima ful znanja o tem, kar se je videlo s tem kako ej govorila. Ampak njen pristop je bil okej.  

Dostikrat se mi zdi da socialne delavke ali pa drugi strokovni delavci nimajo dovolj znanja, ampak če imajo pravi 

pristop potem se to ne bo toliko pokazalo. ker potem vedo kaj vprašat pa se vidi z načina govora kaj mislijo in tko.  

V: Ok, da se kompenzirat znanje z v redu odnosom.  

F: Ja.  

V: Zdej imam pa samo še zadnje vprašanje. Kaj bi ti želel, da bi strokovni delavci vedeli o tem kar sva se 

danes pogovarjala. To pomeni transspolnosti, spolnega izraza in tako.  

F: Hmmm... Ne vem, po mojem to da je to res velik proces. Da ni samo nekega dne ugotovim, da sem drugega 

spola in potem naslednji dan sprašujem ljudi, da me kličejo po drugih zaimkih. Da najprej ti sam zase leta počasi 

sprejemaš to in biješ neke boje sam s sabo. Misliš, da ne moreš nikomur povedat ker je taka velika stvar. Ko se 

razkriješ je to res velika velika stiska. To da sam sebe vidiš na nek način, drugi pa te vidijo na čisto drug način in 

se to v kontaktu kaže v načinu govora. To je res... Težko je sploh razložit ker je res velika velika stiska. zelo je 

težko biti funkcionalen v takšnih okoliščinah.  

Pa to, da se zavedajo, da je v tem prvem delu ko sprejemaš sam sebe in nisi siguren a si trans ali ne. verjetno se 

pride v stik z veliko ljudmi, ki niso prepričani a so ali niso, ampak jim je treba dati varen prostor za njih, da je ok 

če niso prepričane. Ampak da to še vedno pomeni, da lahko so ali pa ne. In ne da, ker na neki točki niso prepričane, 

da to pomeni da ziher niso. Ker tudi dosti nas trans oseb je težko nekim strokovnim delavkam težko povedat, da 

smo trans, pa da bi radi se pogovorili o temu če smo trans in tko. zato ker je to res neka stiska, in nikoli ne veš na 

kaj boš naletel. če bo oseba podporna, če bo varna ali ti bo samo govorila pač da je to neka stvar, ki jo moraš vedeti 

in da če ne veš ziher nisi.  

V: Okej, super. Hvala ti, da si si vzel čas za tole.  
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INTERVJU G IN H  

3. 5. 2023, V ŽIVO, 1h 10min 

V: Okej, super. Za začetek bi samo prosila, če mi lahko malo o sebi povesta. Kdo sta, kaj delata, iz kje sta... 

Pač kakor da bi se predstavili nekomu.  

G: Jaz sem G. Rada igram kitaro, rada se učim programiranje. Zanima me computer science, astronomija in fizika 

na splošno. Ja. Ful mi je smotano ko se predstavljamo, da je taprva stvar ki jo povemo kaj delamo za preživetje. 

Ker to ni bistvo nas. Bistvo ej tisto kar te izpolnjuje. Igre rada tudi igram, tai chi treniram haha 

V: Waw, veliko stvari.  

G:  Za službo pa sem programerka.  

H: Ok, jaz sem pa H. Rada igram šah, igrce, sem basistka. Malo blankam haha sory. Imam veliko različnih 

interesov, večinoma geeky zadev.  

V: Vama je v redu, če mi samo zaupata koliko sta stari. Za podatke in to.  

G:  Ja, ojoj haha. Im very self conscious about my age haha Jay sem 37 

H: Jaz pa 22.  

G:  Ja, je kar velik age gap. I was very worried about it, honestly.  

H: Same. Ampak zdej sploh ni panike. 

G:  Ona pravi, da imam jaz bl feeling kot da sem 25 haha 

V: Kako se identificirata in katere zaimke uporabljata.  

G:  Okej. Jaz sem trans fem, in uporabljam v slovenščini zaimke „ona“ v angleščini pa „she/they“. Tako da sem 

nebinarna trans fem oseba.  

H: Ja enako. „Ona“ v slovenščini in „she/they“ v angleščini. Nebinarna trans fem oseba, genderfluid... Tam nekje.  

V: Prvo vprašanje, ki ga imam je kako razumeta svoj spol. 

G:  It is a clusterfuck haha. Ful je težko razumeti spol, ko ti malo niha levo in desno.  

H: Ja.  

G:  Je ful lažje se mi zdi, ljudem ki imajo nek ta binarni spol. Ker tako razumeš spol in jaz sem tako „Kako?“. Že 

pred tranzicijo sem bila tako, ko je kdo rekel „moški to ne delajo“ sem bila tako: »I dont care. I do what feels 

good“. Spol je se mi zdi za vsako osebo neka zelo zasebna stvar. In pač nekateri se poosebljajo s standardi, ki jih 

družba postavlja. Nekateri pa žal ne. „Žal“ v narekovajih. Ker drugače bi bila zelo črno bela slika.  

H: Ja, se strinjam. Zame osebno sicer, če si predstavljamo zdej nek spekter od masculine do feminine, sama 

ugotavljam, da se znajdem nekje od sredine do ženskega dela spektra. Kar je pač variable kje čisto, ampak tako 

približno najlažje razložim svoj experience pol. Spet pač glede na temo intervjuja; zelo je odvisno kako družba 

vidi katere karakteristike, kako sami vidimo neke karakteristike. Ful je osebno, ampak odvisno od percepcije 

družbe. zakomplicirano, ampak ja haha 

V: Zdej ker se naj bi ta diploma gibala okoli spolnega izraza, bi prosila, če mi lahko povesta kaj ej spolni 

izraz in kako bi vidve vajinega opisali? 

G:  Jaz bi svojega opisala tako malo... trudim se čim bolj alternativno izražat. Pač dredi, uhani, nose rings... i guess 

like, izraz je moj tak kakršen čutim, da je v notranjosti. In je mal izven mainstreema.  

H: Je bilo tudi na splošno mišljeno to vprašanje? 

V: Ja tudi tako ja.   

H: Okej, ker se mi zdi, da je to neka interakcija tudi zunanjega vidika, kako družba v kateri smo pa to vidi, spolno 

izražanje in kaj mi hočemo prikazat s tem. In to se ne ujema zmerej.  

G:  Družba sili ali v eno feminino smer ali pa v maskulino smer in zelo malo dopuščanja je za odstopanja od tega. 

Za ljudi, ki se identificirajo kot ženske je malo bolj tega spektra dopuščanja. Lahko se recimo hlače nosijo in se 

lahko na različne načine stilira. Med tem ko moški del spektra je zelo rigiden glede izražanja in za vsako odstopanje 

je shuned.  

H: Ja sej zato, ker moškost, če si že na unemu delu spektra, takoj ko se vidi neko hard odstopanje v družbi folku 

ni fajn in eni postanejo agresivni.  

V: Naslednje vprašanje je spet malo bolj splošno. Kako se je razumevanje vajine identitete spreminjalo 

skozi življenje in poleg tega recimo kako se je vajino izražanje spola spreminjalo skupaj s tem? 

G:  Ja, jaz sem bila moški samo zaradi tega ker ni šanse... Jaz sem imela dolgo časa ta binarni svet, ki mi je bil 

vsiljen v glavo in se pač nisem mogla biti ženska, ker nisem dovolj čutila tega distressa glede mojega spola, da bi 

lahko bila trans. To sem mislila ane. Kar je obviously bullshit, zdej ko pomislim za nazaj. Pač mislila sem si, da 

nisem dovolj trans in bom pač moški. Potem se nabira in si tako „ok, ni mi všeč smer v katero grem, i am depressed 

because of it“. Potem pa malo zaćneš eksperimentirat z drugimi stvarmi in vidiš „ok, this feels correct, this feels 

nice“.  
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Ful ne dober »resource« je bil »Dysphoria bible«, na internetu. In mi je tisto zelo pomagalo, da sem dojela, da je 

bila to dejansko disforija in mi je pomagalo »commat to therms«, „yo, i could be trans“. In potem sem začela v to 

smer delat, and im happier for it.  

H: Jaz pa... Bom kar začela že od malega. Že od takrat sem imela neke znake. Sanjala sem, da sem oboje in to. 

Ampak nikoli nisem znala interpretirat. in isto je bilo: „ok, nisem binarna trans oseba in nisem dovolj trans“. Potem 

sem tlačila to vase in« overcompensatala« to dolgo časa, tudi zaradi samega okolja v katerem sem bila in si do 

srednje šole nisem mogla niti dolgih las pustit; kaj šele da bi s čim drugim eksperimentirala. In potem sem konec 

srednje nekako dojela razliko med biološkim in družbenim spolom in sem začela malo več razmišljat o tem. Takrat 

sem tudi ličila začela nosit in sem ugotovila, „waw, kolk bolše se počutim v svojem telesu“. Hmmm... In sem 

potem vse več razmišljala o tem, počasi začela družbeno tranzicijo... Oziroma najprej sem začela vse zaimke 

uporabljat...  

Ko smo že pri tem, sem ugotovila da družba defaulta, razen če dovolj dobro igraš neko ženskost, na „on“. In to me 

je zelo motilo, ker sem še vedno veliko bolj v ženskem delu spektra. In tudi, če sem kdaj v redu z „on“, glede na 

to da družba defaulta na to sem ugotovila, da sem v slovenščini veliko bolj v redu z ženskimi zaimki in sem začela 

potem to uporabljat.  

Pred mesecem nazaj sem potem medicinsko tranzicijo začela. tako da je bila dolga pot.  

V: Okej, super. To sta obe omenili, se mi zdi. Da se vama zdi, da je družba še kar binarno ločena na dva 

dela: to pomeni moške in ženske, če sem prav razumela? 

H: Ja. 

G:  Definitivno ja.  

V: Okej, se vama zdi, da obstajajo enke fizične lastnosti zaradi katerih potem pogrupiramo ljudi v ti dve 

skupini? 

G:  Ja, če so zelo izrazito postavljene oblike. Definitivno boki za ženske, široka ramena za moške, poraščenost, 

brada. Obleka... 

H: Poraščenost, globok glas... 

G:  Globok glas ja. To so te neke fizične lastnosti, ki potem takoj: „Ok, to je to ali to“.  

H: Tako kot sem omenjala prej pri moškosti. Ko imaš enega ali dva elementa, ki jih ljudje vidio je potem default 

moškost. če pa je izven tega potem je ženskost. te dva koncepta imamo. Za kej vmes pa v kakšnih bolj queer 

družbah ja, drugače pa bolj ne obstaja.  

V: Če prav razumem recimo, lahko imaš dolge lase, dolgo obleko, nalakirane nohte. Ampak če imaš brado, 

potem te bodo ljudje dali pod moške.  

G in H: Ja.  

V: Sta kdaj v preteklosti občutli pričakovanja drugih, da morata izgledat na nek specifičen način.  

G: Jaz imam drede zdaj že ene 4 leta, od 2020. Pred tem sem imela jih že ampak sem jih pobrila, ker so na šihtu 

težili, da moram imet kratke lase. Ni bilo rečeno, da se moram ustrižt. Ampak so bili komentarji kot: a ti ni vroče 

v njih... Tako malo pritiska. Ni bilo pa direktno rečeno nikoli, da morem.  

Ko sem se ustrigla potem, je prišel šef in reku: „Zdej si pa pravi moški.“ In tudi babica mi je zmerej težila, kdaj se 

bom postrigla na kratko.  

V: To je bilo že po začetku tranzicije? 

G:  Ne, še preden sem bila out.  

H: Ja, jaz sem kot sem omenila prej, mi las sploh niso pustili imet dolgih do srednje šole. In tudi potem sem s 

strani dedka, babice in drugih dobivala komentarje kot na primer: „Zdej bo pa počasi treba postrižt, da boš zgledal 

kot pravi moški.“ Skratka, že iz te perspektive, tudi makeup specifično, par mesecev ko sem commala out staršem, 

je dobesedno mami rekla, da stranke (ker imajo avtoservis) govorijo kakšna spaka hodi okol, da naj si dam makeup 

dol. Kmalu potem sem prišla ven, ker sem bila tko ali me ne tretirata tako, ali pa grem dobesedno rajši živet na 

ulco ali pa stran, ker »I’m nor dealing with this shit anymore«. To sta dve stvari, ki mi ustaneta v glavi, ampak je 

veliko takih pričakovanj.  

Tudi potem, ko poskušaš performat femininity in recimo jaz imam globji glas je pa iz druge strani pritisk da 

conformiram, drugače moja ženskost ni vzeta resno.  

V: Pa tudi zdej, ko sta že out, mata kakšen pritisk od drugih.. Je bil kdaj občutek recimo, da ljudje 

spoštujejo bolj če se prilagodiš.  

G:  Definitivno. 

H: Mislim, že tudi zaradi tega ker vidim, da če ne odprem ust zgledam kot ženska in me tretirajo kot žensko. Potem 

pa če slišijo glas te pa med moške prestavijo. Že tako implicitno čutiš, da rabiš konformirat, tudi če ti nihče ne reče 

direktno.  

  

G:  A veš, že zaradi tega ker lahko te vsi tretirajo kot žensko, ampak je ne primer, ki bo šel v nasprotno smer. In 

boš zaradi tistega enega primera se bolj vrgel v feminilnost. 
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H: Ja, tako si rečeš, zakaj ne bi konformiral še bolj, da me ljudje pustijo na miru. Ampak »thats not the way«.  

G:  Ni eksplicitno, ampak implicitno, da moramo zgledat na nek način. Moja mami recimo me še vedno po starem 

imenu kliče, še vedno me po moških zaimkih kliče, čeprav zgledam tako kot zgledam. Če bi me na cesti videla, ne 

bi vedela, da sem trans.  

Sej enkrat sva z mami nekje hodile, in je bilo še kar nekaj ljudi tam za isti razlog kot midve. In ona me je lepo po 

starem imenu in zaimkih klicala. In sem se samo spraševala, kaj morem naredit, da me ona tretira kot žensko. Na 

tak način.  

V: V bistvu, pri določenih tudi izgled in pass-anje ne pomaga.  

G in H: Ja. 

V: Okej, potem so neke posledice te neprilagoditve.  

G:  Ja, ja. Posledice so, da te da folk v eno škatlo ali pa v drugo, ti pa nočeš biti v tistem trenutku ne v eni in ne v 

drugi.  

H: Pa tudi mislim že iz same varnosti je to pomembno pass-at dost dobro, ker če ne... par mesecev nazaj smo jaz 

in dve prijateljice imele izkušnjo, ko smo šle v Shooters. In ena ne tako prijazna družba, pride eden do nas in začne 

razlagat kako bi se tepel z nami, če bi ble vzunaj in smo šle stran. Pride druga oseba do naše skupince. Smo bile 3 

tran femmes pa ena cis ženska. najprej ugotovi, da je ena trans, gre do edine cis ženske in jo nadere, če je ona tudi 

trans... tako edina cis ženska hah. In potem nas je eden še zasledoval. Tako zelo pomembno je to že iz varnostne 

perspektive. Kar je honestly najhujši del. Sej noben ne reče, da rabiš pass-at ampak je toliko učitno, da če pass-aš 

dost dobro potem noben nič ne reče in te pustijo na miru.  

G:  Ja. pri ženskah je pol še itak kej drugega.  

V: Ja, že samo da si ženska te težko pustijo na miru.  

G:  Sem imela že tudi take izkušnje. Ko me je ne folk praktično zasledoval do doma skorej. Sem ga mogla nadret 

in domov poslat.  

V: Zdej ko smo ravno omenili pass-anje. Kako bi vidve opredelili pass-anje? 

G:  Pass-anje je kar koli družba zahteva za ne ali drug spol in se ti potem prilagodiš temu.  

H: Da »fittaš« pač v te škatle, ki so pomembne njim. Pač, da je to nek obratni binarni spol od katerega si rojen.  

H: Družbeno definirano neke kvlitete, ki jih potrebuješ imet, da te dajo v eno ali drugo škatlico.  

V: Se v vsakdanjem življenju trudita pass-at? 

G:  Jaz več ali manj se obnašam tako kot se tukaj tudi doma. Ko sem službi imam sicer neke zadržke, amapak to 

tudi malo bolj zaradi mojih političnih nagibanj. ker sem anarhistka. Tam so pa kvečjemu liberalci. In moje videnje 

sveta in njihovo videnje sveta je precej drugačno. Že tukej so razlike potem.  

H: Ja hmm... Jaz definitivno do neke mere takrat ko poskušam jit ven in poskušam performat femininity mejčken 

bolj do te mere kot sem comfortable. Ker še vedno se privajam, ker tranzicijo sem začela šele pred kratkim. In ko 

sem zunej se potrudim, da grem bolj kot moški recimo ven. pa tudi zato ker je še vedno lažje, ker imam še veliko 

moških oblačil. Tako da, takrat ko pa imam kiklo, pa vem da sem veliko bolj v nevarnosti in si ne upam govorit 

toliko, ker je glas res največji indikator moj. Ker sem nebinarna oseba. In po izgledu lahko dosti pass-am, ampak 

glas me pa potem izdaja in zaradi varnosti potem ne govorim toliko, ko nisem s svojo družbo. Zato na nek način, 

da se ne „izdam“, v narekovajih. 

G:  Ja, i guess tudi jaz kdaj poskušam dati bolj baggy stvari gor. Pa včasih dam gor kakšno obleko ali pa outfit, ki 

mi dejansko ni všeč, da sem malo bolj varna. Ampak je v bistvu zelo feminina obleka ali pa kaj takega. Ker recimo 

drugače mi zelo feminine stvari niso všeč. Ker če imamo na tej strani neko femininost, na tej strani pa neko 

maskulinost, sem jaz tukaj nekje (pokaže na vmesni do ženski prostor). In ekstremna femininost mi tudi ni, ampak 

včasih grem v tisto smer samo zaradi tega da »I guess«... zaradi pass-anja. Sploh ne vem zakaj haha. Zdaj ko 

pomislim za nazaj.  

H: Neki implicitni pritiski haha 

G:  Ja, pač. Zakaj to delam? I don’t know. 

Enkrat mi je bila ena, a veš ko prideš v štacuno in vidiš na stojalu oblekco. In ti je ful všeč, potem ti je pa bed ker 

ne nosiš ampak pol rečeš okej morem.  

V: Da daš nekej gor zato, da nisi za brezveze denarja zagonu haha 

G:  Ja ja haha.  

V: Se vama zdi, da je neha zahteva družbe, da transspolne oseb pass-ajo.  

G:  O ja, definitivno. Sej to se že takoj ko vidiš pri Rahne in Zajec... To sta tedva, ki imata transspolne osebe čez. 

Zahtevata, basically da si eno ali drugo.  

H: Da konformiraš.  

  

G:  Ja, eno ali drugo. Do pred kratkim... Mislim, da je bil (redacted) prva nebinarna oseba, ki je dobil testosteron 

in je to precej pomembno. Je prva nebinarna oseba, in to je bilo lansko leto. 

Ampak ja, ali moreš eno ali drugo. Moreš že skorej na velko lagat, da prideš skozi ta sistem.  
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H: Ja, kot nebinarna oseba. Sicer sem poskušala bit čim bolj odprta uno enkrat ko sem imela do zdej. In se je zdela 

relativno accepting. Ne vem sicer zdaj kako vpliva na timeline. Ker drugače sem še zmerej v temu delu spektra in 

z „she“ zaimki, tako da funkcionalno ji je verjetno isto. Ampak recimo, če bi pa oboje zaimke uporabljala sem pa 

čutila, da ne bi tolk v easy prišla čez, ne glede na to da zaimki nimajo zares toliko zveze z občutkom spola. Ampak 

ja... 

G:  poznam jest tudi primere, kjer je rekla osebi, da je ne bo spustila naprej, ker ne bo nikoli pass-ala. Ena oseba 

iz Prekmurja je slabovidna, in ji je rekla, da jo nikoli ne bo spustila naprej, da je nikoli ne bo na hormone dala. Kar 

je... 

H: Nagraužno.  

G:  Nagraužno ja. Ker za trans osebe ni samo to, da želimo izgledat kot nasprotni spol ampak želimo tudi... Pač 

hormoni so zelo pomembni.  

H: Čutimo to in nam pomaga uravnat to s tem kar smo.  

G:  Ja, tisto notranjost uravnat s tem kar čutimo. Ne samo iz mentalnega vidika, ampak tudi iz hormonskega 

oziroma biološkega vidika. In zelo pomaga. Jaz tega sicer nisem imela, ampak veliko trans ljudem hormoni 

pomagajo „clear head“. Oziroma razčistit svojo glavo. In to da jim ti ne dovoliš tega... Recimo da bi nekomu ki 

ima sladkorno inzulina ne bi pustil, ker pač preveč sladko je na primer. 

H: Ja, sej to dobesedno delajo zdravniki, da pač lahko sam mal reguliraš. Na način kao, da ne delaš dost za nas in 

ti pač ne bomo dali zdravil.  

V: To pomeni so bili časi, ko sta morali dosegati določene standarde v tranziciji.  

G:  Ja... 

H: Ja, absolutno.  

V: Kako pa sta se počutli, da sta mogli dosegat te standarde? 

G:  Jaz sem imela malo tudi to srečo, i guess, da je bilo to med covidom ko sem hodila tja, in smo nosili maske. 

Tako da je bil velik del mojega obraza bil zakrit. Tako da glede tega mi ni bilo treba skrbet preveč. Drugače pa 

ja... Čim bolj feminin outfit sem izbrala, ko sem šla ke. Makeup sem si naredila. Tudi če se nisem najbolje počutla 

v outfitu in bi mogoče tisti dan rajši dala kaj bolj baggy, sem še vedno šla tako, da sem preformala tisto femininost, 

ki ej potrebna za to.  

Je bila pa zanimiva izkušnja... ne vem zdej če se čisto dotika te teme... Ampak ko smo moral kazati osebne povsod, 

če si želel še v supermarket al pa v katerokoli trgovino. So varnostniki preverjali, če si cepljen pa osebne so 

preverjali. Takrat sem jaz že precej feminino zgledala, mela sem pa še vedno stare dokumente in sem imela 

izkušnjo, da mi varnostnik ni verjel da je moje.  

H: Ja, meni se je tudi že naredilo ene parkrat naredilo, da so pogledali moje dokumente, pa mene, pa spet moje 

dokumente haha 

Jaz drugače sem do zdej bila samo enkrat pri Rahne, in tudi takrat sem že slišala od drugih, da ej fino da čim bolj 

performam kot ženska. In da naj ne dam veliko znakov, da sem nebinarna oseba. Pač sem povedala potem pa to, 

ampak makeup pa ženske oblekce... ne da se ne počutim super v temu, ampak je bil pa občutek nekekga pritiska, 

da sem specifično v temu ker drugače je lahko moj postopek leta daljši.  

V: Super, hvala. Naprej imam vprašanje, če sta imel v času tranzicije občutek, da sta pass-ali manj ali več.  

G:  Ja, notranje definitivno je disforija tiste dneve, ko enostavno se ne moreš videt kot žensko. Pa lahko izgledaš 

kot jaz zdejle, pa imam še vedno te dneve včasih. Več ali manj je zdaj to v moji glavi, ker ko grem ven me vsi še 

vedno tretirajo tako kot dan prej, ko sem se feminilno počutla. Pač, it has to all be in my head.  

Zdej kar se tiče pass-anja, so ljudje pri meni še pred hormoni mislili, da sem že leto ali dve na hormonih. Že takrat 

sem pass-ala, še preden sem začela uradno tranzicijo. Tako da glede tega nimam takih izkušenj. Več ali manj je to 

v moji glavi.  

H: Meni se zdi, da makeup definitivno veliko nardi, kar se tiče družbene percepcije. Tako da takrat, ko sem si zelo 

dobro makeup naredila recimo sem videla kako je folk imel manj problemov. Da ej uporabljal prave zaimke, 

drugače kot ko kdaj nisem imela.  

Ampak potem pa pridejo tudi izjeme ane, ko smo bili pred enim barom v Lj..  

G:  O to je bilo tolk bed. Kva sem ga hotela napizdit.  

H: Ja, pač pred Jallo smo bli in smo se pogovarjali s prijateljico, in kar naenkrat pride ne in vpraša: „Ej, a ti si 

moški drugače?“ Oziroma še rekel je kao, da noče bit nevljuden ampak da kao če sem drugače moški haha. Sem 

bila zelo vesela, da je bil zraven ne njegov prijatelj, ki mu je rekel kao: „Če rabiš to rečt potem si nevljuden“ haha 

  

H: Tisti dan recimo sem imela občutek kakor, da nimam dovolj dobro makeupa narejenaga in pač da tudi pass-am 

ne dovolj. Tako da glih na tak način. Lahko delaš eno, drugo tretje ampak nimaš makeupa pa malo se ti poznajo 

moške karakteristike pa je to to.  

G:  Sej glih to sem rekla, da lahko sto ljudi prepričaš, ampak potem ena oseba pride.  

H: Sej ti si imela un experience, ko si razlagala, da si enkrat uporabla ponesreči moške zaimke.  
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G:  Aja, ja učasih mi uide še vedno. Pač navada, ker tolk in tolk let govoriš z moškimi zaimki in si navajen. In sem 

imela specifično to izkušnjo na Pridu lansko leto. Smo sedeli v parku ena skupinca in mi enkrat uidejo iz ust moški 

zaimki. Zase sem rekla enkrat z moškimi zaimki. Cel večer prej sem pa uporabljala ženske zaimke, in zgledam kot 

ženska in model je kar imel težave me potem kot žensko obravnavat.  

H: In to ravno na pridu, kjer res ne pričakuješ.  

V: Samo zarad te ene napake.  

H: Ampak ravno to je. Imaš ne kiks, in te vidjo drugač in je to to. Ker imajo to v glavi tko ubito, da je to moški.  

G:  V njihovih možganih se potem tepejo ta neka dihotomija, ki nastane.  

V: Kot da jih zbega, ko izvejo da je nekdo trans? 

H: Ja, se mi zdi da je to zato, ker velika večina družbe še vedno gleda na to, da to je pa potem biološki moški. In 

potem ko vidi, da si biološki moški te ne more tretirat več kot žensko. Ker biološko si moški! You have a cock and 

balls in pol »you have to be a man«.  

V: Bi kdaj kako drugače želeli izražat svoj spol? 

G:  V preteklosti?  

V: Zdaj. 

G:  Ja... mislim dejansko.. Trans fem nebinarna sem, nekako bigender. In včasih imam tiste, da se danes bi rada 

naredila kaj bolj na „moško“ oblekla in mi čisto paše. Na ta način. Ampak večino časa sem bolj fem.  

H: Ja enako. In tudi dostkrat se potem bojujem s tem ali se ne upam izražat tako zaradi tega, ker se bojim da spet 

pač ne pass-am dovolj za družbo, ali dejansko meni ni do tega. Potem je dejansko nenehno neka dihotomija, kjer 

hočem »stayat tru to myself« ampak ne vem kako. Ker že tako nekako podležem implicitnim pritiskom družbe. 

Ker vem da ene dele sem še vedno nekako zglihala robove, da je lažje.  

V: Sta kdaj razmišljali o kakšni stopnji tranzicije, pa da je ta želja nekako izhajala tudi iz nekega pritiska 

družbe? 

G:  Aja, da bi pač ta korak tranzicije bil bolj iz družbe kot pa lastna želja.   

H: Zdej, jaz recimo še nisem. Ampak tko lasar in vse po obrazu se itak hočem, ampak po preostalem delu telesa si 

želim zato ker je itak lažje. Mene niti toliko ne moti, ampak če hoče performat neko ženskost in hkrati so še vedno 

posledice testosterona. In je lažje, če si laser nardiš, kljub temu da mene osebno ne moti tolk.  

V: Tako, neke te manjše stvari.  

H: Ja, ja. Tudi glas recimo sem razmišljala, kar bom recimo verjetno že tako ali tako naredila zaradi varnosti »voice 

trainala« oziroma se naučila bolj ženski glas uporabljat. Ampak sem pa že prišla do tega, da nočem samo zaradi 

tega kako me družba vidi, je pa še nenehno tisto vprašanje ali bi ali ne bi začela tako performat. Pač definitivno je 

neka bitka pri tem.  

G:  Jaz pa čist tko. Kar se tiče obnašanja največ. Ker... Kako naj to razložim. Kakšne stvari so videne bolj moške, 

pa obnašanje pa kaj takega. Recimo, da si glasen in vulgaren. Ker jaz še vedno ful kletvic uporabljam v svojem 

govoru, kar ni videno kot ful feminino. In včasih se morem zadrževat. In to mi ni glih najbolj všeč pri tem. Zdej 

če sem prav razumela vprašanje sploh haha 

Tako, način govora, način performanca, i guess. Je včasih prišlo do tega, da to delam zato da pass-am, ne zato ker 

mi je to všeč.  

V: Okej, za zadnji del imam pa samo še nekaj z izkušnjami s strokovnimi delavci. To pomeni vse od 

profesorjev, socialnih delavcev, psihologov in psihiatrov, medicinskega osebja. Lahko tudi recimo samo 

delavci na upravnih enotah, bankah itd. Čeprav to niso ravno strokovno osebje, ampak so neka nuja v 

življenju haha 

Vem da G imaš že spremenjene dokumente? 

G:  Ja.  

V: H pa še ne, če sem prav razumela?  

H: Ne, nimam še ne.  

V: Ok. Zdej najprej imam vprašanje, če imata kakšne izkušnje glede medicnskega osebja, kar smo se 

ubistvu že prej malo pogovarjale. 

G:  Ja, saj kot sem rekla, Rahne. Več ali manj pri njej. Zdej kar se tiče tako izkušenj nisem imela nobenih slabih. 

Verjetno tudi pomaga, da zelo dobro pass-am haha. Ampak ni blo nekih slabih izkušenj kar se tiče zdravstvenega 

sistema, ker tudi nisem veliko pri zdravnikih. Največ zadnje čase pri zobozdravnici.  

H: Pri meni... Ene 4 ali 5 mesecev nazaj se mi zdi, da sem povedala osebni zdravnici in sploh ni prestavila. Čeprav 

uporabljam pri njej ženske zaimke in vse to, še vedno uporablja moške zaimke in tako. Tako da malo ej nekorektno, 

»in my opinion«. Drugače pa samo uporabljam moške zaimke, ker še nimam dokumentov in to. Tako da ni tolk 

problem. Razen kakšni mlajši zdravniki vidim, da jim je malo bolj jasno haha Kakšni starejši pa ne in uporabljajo 

samo „on“. Pa sem tko okej, tukej bom to, zunaj me pa itak ne briga.  

V: Se vama zdi, da imajo neko znanje drugače, ki bi ga mogli imeti. Vsaj neko začetno osnovno znanje.  
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G:  Kot rečem, če me vidiš na cesti ne veš da sem trans. Pač se zavedam, da pass-am dobro in zaradi tega ne morem 

odgovorit na to vprašanje zares, ker nimam izkušenj.  

H: Nimam nič za dodat.  

N. Kaj pa kakšne, lahko tudi pozitivne in dobre izkušnje, recimo z socialnimi delavci, društva, profesorji in to.  

H: Tukaj je po mojem mnenju malo manj formalno. In tudi to psihološko diagnostiko sem imela zdej dvakrat in je 

bila gospa zelo korektna do mene. Mislim uporabljala zaimke prave, me spraševala o moji izkušnji spola in tako. 

Pač psihološka diagnostika je dokaj logično, da je kul ahah. Tako da ja, pozitivno. Je pa to mlajša gospa. Se mi 

zdi da starejši so, težje tudi vidiš kako primerljivo več ljudi te spoštuje. Zelo vpliva na to kako lahko je to povedat. 

Ampak načeloma z mlajšimi uporabljam ženske zaimke in to, s starejšimi se pa načeloma izogibam temu. Že 

recimo zaradi izkušenj kot je ta z mojo zdravnico.  

G:  Jaz tko... preden sem zamenjala dokumente nisem bila out ljudem, tako da nisem zamerila folku, če so uporabili 

kar koli. Ker sem bigender in na nekem nebinarnem spektru.  

H: Ja, tudi nekako nas manj motijo te stvari.  

G:  Ja, točno to. Manj motijo. Včasih imam sicer momente, ko se potrudim da izgledam žensko. Če se potrudim, 

da izpadem čim bolj feminino in me nekdo umesti čisto v nasprotno smer sem samo tko: „Dude, what are you 

seeing here.“  

V: Si rekla, da do spremembe dokumentov nisi bila out? 

G:  Ja, načeloma.  

V: Zakaj pa ne? 

G:  Hmmm... Nisem... nekako imam jaz vedno pri sebi, da gledam na druge in da drugim ne bi bilo nerodno in 

neugodno. In včasih potem sama sebe malo preveč v neugoden položaj spravim, da ugodim drugim. I guess da 

sem people pleaser haha. 

V: Okj, to pomeni da bom zaradi udobja in počutja drugih? 

G:  Ja, ja.  

V: Okej, naprej imam dva vprašanja o katerih smo se že prej pogovarjali malo. To pomeni, če sta lahko 

vedno se pred nekimi strokovnimi in drugimi delavci izražali tako kot sta želeli. Pa sta omenili da recimo 

pred določenimi, kot so psihiater ne... 

G:  Ja. 

V: Kaj pa recimo na drugih področjih; zdravniki, delavci tam kjer si menjala dokumente in take podobne 

stvari? 

G:  Mislim, da sem se precej femm oblekla. Ko sem dokumente šla menjat nisem imela težav. Okej, menjam ime 

iz starega imena v novo in una ni imela težav s tem, oziroma vsaj jaz nisem imela občutka da ima težavo s tem. 

»It is a thing to be processed«, in pač se mi zdi da je tretirala to kot vse ostalo, kar je pač imela za delat. Ni me 

tretirala nekej posebej, kot ne posebej primer. Bila sem samo vsakdanji primer. To mi je bilo všeč. 

V: Si pa to delala v Ljubljani? 

G:  V Ljubljani na Tobačni ja.  

H: Nimam v bistvu nič za dodat haha 

V: Kaj pa se vama je zdelo prid delu vseh teh oseb, ki smo ga omenjali, najbolj korektno in v redu.  

G:  Spomnim se, ko sem si šla menjati dokument so me vsi zelo... vsi so zelo lepo, tudi varnostniki in to, zame 

uporabljali gospa in gospodična. Tam kjer osebi predaš dokumente me je tudi kot žensko obravnavala. Noben ni 

imel težav in ta izkušnja mi je bila zelo zelo v redu. Zdej »caviat« spet: »I pass well, I realize that.« Tako da ja.  

H: Pri meni pa ja, psihiatrinja isto ni imela težave s tem ampak jo je zanimalo zaradi same psihološke diagnostike. 

In se mi zdi da je to vse kar si v bistvu želimo.  

G:  Ja, da se nas spoštuje take kot smo.  

H: Ja, da se spoštuje našo identiteto. Če imajo vprašanje naj pač vprašajo ampak pač samo to da spoštujejo.  

  

G:  Da nismo neka posebnost v dnevu, ampak da smo nekaj vsakdanjega.  

V: Samo še to sem se spomnila. G si začela svojo tranzicijo malo kasneje, oziroma tukej mislim, da nisi več 

hodila v šolo. H si pa malo mlajša pa me samo zanima, če si bla že out v srednji šoli.  

H: Ja. Konec srednje šole sem v bistvo, ko sem se zavedala, da biološki in družbeni spol ni isto sem začela 

razmišljat in potem zaimke menjat. Pač sem začela vse uporabljat. In potem sem s prijatelji in to začela in ugotovila, 

da mi to bolj odgovarja. Potem sem menjala samo na ženske zaimke v slovenščini in „she/they“ v angleščini.  

In potem približno leto nazaj sem potem najprej povedala bratovi punci, ker je že od začetka zelo progresivna. Sva 

se o trans osebah pogovarjali še preden sem jaz zares vedela, da sem in sem vedela, da me bo podpirala. Tako da 

sem najprej njej povedala. Potem enemu in drugemu bratu sem počas comala out. Potem počasi še staršem. Ampak 

medicinski postopek sem pa začela po dolgem razmišljanju. Ker sem mislila, da itak ne bom tako dolgo čakala. In 

potem sem zvedela, da bom čakala še par let več kot sem mislila. In me je kar zadelo in sem v bistvu tudi še bolj 

depresivna zaradi tega bila, ker sem vedela, kako daleč je.  
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In sem izvedela, da je opcija tudi diy, oziroma, da se po netu da kupit. In sem v bistvu zdej zadnji mesec dober na 

hormonih.  

V srednji sem pa povedala enemu najboljšemu prijatelju in noben drug ni vedel. Tudi ni bilo neko varno okolje, 

da ni.  

V: Okej, tudi profesorji niso vedeli in tako? 

H: Ne hah. Ker... Na Vegovi sem bla. Tako da je bilo dosti toksično moško okolje in ni bilo šans sploh haha 

Računalniška smer je bila, kjer so taki zelo gamer fanti „ženske nazaj v kuhinjo“. Še preden sem bila trans sem 

vedela kolk mi ni fajn v tej družbi. In potem sem porti koncu se že začenjala zavedat malo pa mi je blo še manj 

všeč.  

V: Okolje ubistvu ni... 

H: Ja. Ni blo hospitabilno. In potem ko sem se spravila iz tega okolja ven sem tudi lažje zaživela življenje kot sem 

ga želela.  

V: Zdaj imam pa samo še zadnjo stvar. Kaj bi si želeli, da bi strokovni delavci vedeli o tem kar smo se danes 

pogovarjale. To pomeni o transspolnosti, spolnem izrazu, spolu in temu. Nekaj kar se vama zdi pomembno, 

da nekdo na tem področju ve.  

G:  »Just respect our identity«. 

H: Ja. Ker smo najbrž velik več razmišljal o tem kakor ti in verjetno vemo veliko več. Najbrž se zgodijo izjeme 

tudi interno se ne prepoznamo tolk. Ampak po navadi smo toliko nenromalno razmišljal o temu preden smo si 

sploh upali pokazat.  

Sej sem slišala tudi, da ta Rahne in Zajec vse bolj podpirata tudi samoidentifikacijo. In to se mi zdi dobro, da tudi 

ni več tolk tega gatekeepinga zdravstva. Vem da pač sami zdravniki nimajo ful veliko vpliva. Ampak mogoče da 

se zavedajo, da je zahod vse bolj na to šalta, da bi bilo super, da podpirajo samoidentifikacijo.  

G:  Samo to zavedanje, da trans ljudje obstajajo, da smo tukej, da živimo med ljudmi. Da smo normalni.  

H: Da te naše izkušnje niso tolk druge kot te od cis ljudi. 

G:  Ja. Smo pač del človeške izkušnje.  

H: Dostikrat je ravno zaradi tega okvirčkanja to drugačna izkušnja in ne zato ker smo tako drugačni kot ljudje.  

G:  Ja. Ubistvu samo želimo zavedanje, da smo ljudje in pač to je to. »We are here, we are peoplle and we are part 

of the human experience«.  

V: Super, to je od mene to. Ful hvala, da sta si vzeli čas pa prišle zdejle zjutrej sem. Meni je bilo super.... 
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INTERVJU J 

12. 5. 2024, prek spleta, 2h 2min  

V: Okej, če bi lahko bi začeli tako, da se mi malo predstavite. To pomen, kakor bi se nekomu predstavili, ki 

ste ga ravno spoznali. 

J: Sem J. Delam v zdravstvu. Sem par let pred penzijo. Hmm... Sem trans. Oziroma nisem trans. Recimo da sem 

trans. Jaz se nimam za trans, ampak ok whatever. Če nas tako kategorizirajo, potem naj bo.  

V: To pomeni, vi se identificirate kot ženska.  

J: Hčerka mi reče očica haha. Sem oči, ampak sem punčka, tako da sem očica.  

V: Haha zelo fletno. Potem uporabljate zaimke „Ona“. 

J: Ja, več ali manj. Zdaj otroke nočem bremenit s tem. Ker otroček pri tej starosti kjer so, imamo nenapisano 

pravilo, da sem oči ne glede na vse. Kar posledično pomeni, da včasih govorim kot punca včasih pa kot fant. 

Ampak to samo pri otrocih! Vse ostalo popravljam. To je to, kar se mojih zaimkov tiče.  

V: Naprej imam vprašanje kako vi sami razumete svoj lastni spol? 

J: Uff! Zdej ga razumem še kar. Ni ravno tisto, da bi rekla da vse vem in vse razumem, ker mi določene stvari 

manjkajo, ampak bom počasi tudi to odkrila. Ker jaz se zdaj učim bit punčka. Kar posledično pomeni da je zame 

v zadnjih parih letih vse na novo. Od lulanja do vsega.  

V: Ubistvu vse od začetka.  

J: Več ali manj tisto kar si celo življenje želiš se zgodi. In ko se končno zgodi si zbegan. Na prvem mestu najprej 

zbegan, potem odkriješ, da je to to kar si si želel že vsa ta leta. Je pa tako, da čisto vse kar je je od začetka. Recimo 

od barvne usklajenosti oblačenja, lulanja, do vsake malenkosti ane. Zdej me vsaka stvar moti, ki me prej ni. Recimo 

dlake in tako naprej. Drugače pa svoj spol... Zdej sem punčka. Zdej sem striktno punčka, razen v primeru ki sem 

ga prej izpostavila; pri otrocih. In mislim, da smo zapostavljen spol. Samo da jaz imam blazno dolg gobec, kar me 

sicer občasno tepe. Ampak kako že temu rečemo po domače? Jebal nas pa ne bodo ane haha 

V: Haha, se strinjam.  

J: Tako da to je to. Približno, recimo.  

V: Okej super, zdej ker naj bi se moja diplomska naloga vrtela okoli spolnega izraza, me najprej zanima 

kako vi vidite ta termin. To pomeni kaj to je, kako bi ga vi opisali. Ter potem specifično kako bi opisali svoj 

spolni izraz. 

J: Čakej, grem takoj na internet pogledat kaj to prav zaprav sploh pomeni haha. (Prebere) „Spolni izraz je način, 

na katerega oseba navzven izraža svojo spolno identiteto. Spolni izraz zajema izgled, telesno držo, mimiko in 

vedenje osebe, ki se družbeno povezujejo z izražanjem spola. Spolni izraz se razlikuje od spolne 

identitete...“ Hmmm...  

Ja jaz imam še vedno polovico moških for. Se trudim sicer določene stvari spremenit, kar mi ne rata sicer najbolj 

vedno. Sploh ker imam razmišljanje še zmerej bolj tko no... Pač 50 let sem bila dečko s prečko, kar posledično 

pomeni da mi tudi mimika ne deluje najboljše. Pa 50 let sem se „učila“ sedeti noge narazen na stolu, da tisto vse 

dol pade, kar načeloma ne bi smela. Krilt z rokami se pa počasi učim.  

V: Haha je to taka ženska karakteristika? 

J: Ja haha To se pa počasi učim. Pa počasi me učijo, da ženske na cesti ne kadijo. 

V: Aja? 

J: Baje. Oziroma ženske ja, dame pa sigurno ne.  

V: Hmm, nisem še nikoli razmišljala o tem. Se mi zdi da tudi moje prijateljice tudi kadijo na cesti.  

J: Mislim, zdaj da pač stojijo nekje na pločniku pa kadijo ja, ampak da pa prav hodijo po cesti pa kadijo to pa ne. 

A tud katera? 

V: Pa ja, po mojem da ja.  

J: Pa jebiga, pol pa niso dame, kaj nej rečem haha. Meni to tko poudarjajo določene medicinske sestre kao: „Lej, 

dame pa tega ne počnejo. Pa potem jaz samo malo zavijem z očmi pa grem naprej. Ampak pač take malenkosti na 

primer, ki se jih včasih poskušam držat včasih pa ne. Potem je pa čisto odvisno glede trenutnega razpoloženja...  

Sem imela tudi to glede mimike pri logopedinji. Prva od teh stvari je bila: „Kako se lahko usedete tako, pa noge 

narazen. Ženske sedijo z prekrižanimi nogami, pa pokonci se držijo, pa joške vn mečejo pa na rob stola se usedeš, 

da imaš zadej še prostor za torbico...“ Pa „Ženske hodijo v kiklicah, tako da naslednič hočem da si v kiklici, pa da 

imate spuščeno frizuro...“ Pa tako naprej. Preden sva sploh začeli o logopedski obravnavi!  

V: A naj ne bi bila logopedska obravnava o načinu govora in to? 

J: Ja, pri meni in njej ni bila. Sej zato sem pa prekinla sredi logopedske obravnave logopedinjo in sem rekla, naj si 

misli kar če ampak mene pa komandirala nau nobena. Sploh pa ne ena, ki mi pravi da moram priti v kikli, sama je 

pa nikoli ni imela gor.  

Sej v redu, to kar mi je rekla s kiklo in tem sem imela sama pri sebi v glavi ogromno problemov. Kar pomeni, da 

sem šla ven... Prva stvar, ki sem jo kupila so bili čevlji s platformo. Ko sem jih dala prvič gor sem rekla „Fak, 

https://sl.wikipedia.org/wiki/Spolna_identiteta
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zoprno mi je, vsi me gledajo v noge.“. Ampak pravzaprav me ni nihče porajtov. Moje prepričanje je, da je bilo 

meni nerodno. In isto je bilo potem prvič v tuniki ven jit v javnost. Do logopedinje jaz nikoli nisem šla v kikli ven, 

po logopedinji pa ves čas. Tako da recimo da je pozitivna stvar od logopedinje ne... čeprav nisem bila ravno najbolj 

navdušena nad njo. Na nek način mi je pomagala. Čeprav z govorom, ampak bolj z mimiko, gestikulacijo pa 

oblačenjem.  

Ampak ja, meni je to koristlo.  

V: No okej, potem nekaj pozitivnega je bilo. 

J: Sej... ti določeni zdravniki, pa logopedinja pa terapevtka pa to ne razumejo. Jaz sem stara 50 let. Meni se ne da 

delat domačin nalog. Na žalost res ne. Jaz že ponovim kakšno stvar, enkrat, dvakrat, trikrat. Ampak, da bom pa 

delala to dnevno. Mislim halo? Jaz sem zadovoljna sama s sabo več ali manj.  

Več ali manj, ane. To ne pomen da vse. Joške recimo, to še pride na vrsto. Jeseni recimo.  

V: A okj, sej to je zdej kmalu.  

J: Zdej imam tolk, da imam polno roko, ampak bi pa imela tolk da imam mal več kot polno roko. Ker jaz nimam 

problem to, da imam majčkene, ampak s tem da mi je težko pridt zaradi konstitucije ki je moška, v trgovino in rečt 

da bi rada 125 modrček 25A. Te pogledajo in rečejo „ok, 125 razumem, ne razumem pa A.“ Ker tista, ki ima 125 

ima potem recimo C ali pa D ane. To so take, zaradi same konstitucije problemi, s katerimi se rojene deklice ne 

srečujete s tem.  

V: Ja, to je verjetno res ja.  

J: Zdej ti da najdeš 70/75 B recimo je to v redu. Pa jest dobim tudi 95 B recimo, ampak potem se pa počasi že 

konča. Mogoče kakšno 100-tko še kje da najdeš, ampak da bom pa modrčke s podaljški nosila, pa ne hvala. 

V: Zakaj bi če ni treba.  

J: Ja. Da bom dala pa za ne modrček 50eur pa tudi ne hvala.  

V: Ja, zdej če je nekaj special je to potem kar drago.  

J: Tudi recimo nekih tunik, majčk in srajčk si ne kupujem zdej. Ker ko bom šla čez ene pol leta na operacijo mi pa 

nobena stvar ne bo prav. Da bi pa zdej dala tolk denarja za vse to, potem pa vse še enkrat na novo pa tudi ne hvala. 

Bom počakala zdej še to eno leto recimo pa potem nabavila dobro.  

V: Sej zelo logično, priznam. Da ni treba toliko zapravit za obleke, ki se jih potem ne bo nosilo.  

J: Točno to. Ker imam ogromno oblekic, ki jih nimam kam dar. So bolj za okras. Pa ogromno čevljev. Nosim pa 

itak samo ene. Moje prve s platformo. Grde so in razpadajo že skorej, ampak.  

V: Ko razpadejo pa potem vse ostale.  

J: ne, bom šla enake kupit haha. Pa malo me petke matrajo. Zdej čakam poletje, da bom šla lahko z edinimi petkami, 

ki jih imam šla v službo. Po drugi strani me je pa malo strah, ker hodim kot raca hhaha 

V: Ja, z petkami naučit je kar projekt, Sem se kar nahodila za vaje za nastope in to haha 

J: Ja, jaz imam take 12 centimetrske. Sem si rekla, da moram ene imet, pa čeprav sem potem z njimi velika tko 

2metra 10. Ampak sej nima veze, lahko moške zajebavam da so še manjši.  

V: Morem rečt, da je men super ko recimo od brata žena obleče visoke pete, ker je tudi zelo visoka.  

J: Ja, potem noge zelo pridejo do izraza. Potem so noge res noge. To mi itak zavidajo skoraj vse ženske. To pa 

ritko. Jaz pa njim, ampak pustimo malenkosti. Jaz bi imela tudi rada ta pravo,  tako kokr se zagre. Ampak ne gre; 

imam tipično moško.  

V: Okej. Zdej naprej bi samo vprašala, da mi malo poveste kako se je skozi življenje spreminjalo 

razumevanje vaše identitete. Vem da ste omenili, da ste tranzicijo začeli pri 50-tih? 

J: Zdej, samo tranzicijo sem začela pri 50-tih. Zdej ko sem se pogovarjala z določenimi osebki iz mojega prejšnjega 

življenja: strici, tete, partnerji od mame pa tako naprej. So mi rekli, da „Sej ti si zmeraj delovala bolj punčkasto, 

tudi obnašala si se bolj punčkasto“. Tako da ja, celo življenje. Samo celo življenje nisem pravzaprav vedela kaj 

sem. Pač.. zelo dolgo sem mislila, da imam fetiš. Potem pa odkriješ z leti... Sej te lahko tikam ane? 

V: Ja itak. 

J: Verjetno ne veš, ampak pred 40 leti ni bilo interneta in razgledanosti takšne kot zdaj. Bog ne daj, da si v Jugi 

reku da si gej, te zaprejo takoj, kaj šele da si trans.  

Sem pa imela ful probleme. Veze niso bile take kokr bi mogle bit zato ker nekej ni bilo v redu. Nekje... zdej sem 

pač ugotovila, da sem bila jaz problem ker nekej ni bilo v redu. Po mojem tudi to, ker sem bila celo življenje jaz 

tista, ki se je podrejala, ne pa nek macho tip.  

Ne vem kaj nej še povem o tej temi? Hmm... 

So me pa recimo celo življenje motile dlake. Tako da zdaj mi je to idealno, ker mi ne rastejo več tolk.  

V: Zdej ste že na hormonski terapiji? 

J: Ja, zdaj sem že na hormonski terapiji ene 4 leta približno. Tudi spodnjo operacijo imam že narejeno. Pa imam 

tudi že Adamovo jabolko narejeno. Se pravim, samo še tukej zgorej (prsi). Ampak to gre na moj račun.  

V: Aja, ne krije zavarovanje? 
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J: Ja, pred korono je bila to še stvar zavarovanja, pred korono pa po koroni je pa to ratalo kako naj rečem... Lepotna 

kirurgija kar naenkrat. Estetska kirurgija. In potem mi rečejo, „sej a veste, ženske imajo tudi majhne joške.“ Pa 

rečem jaz okej, pa naj jih imajo, ampak jaz bi pa imela večje. Pa sej zdaj ne, da bi imela take, ki jih bom komej 

nosila. Ampak da vsaj izgleda no.  

V: Je pa zdaj to na foro; če imaš denar dobiš. 

J: Drugače se pa zapufaš, da imaš joške. Si sposodiš denar, da dobiš joške. Čez 10 let pa rečeš, kaj mi je bilo tega 

treba. Ampak ja, moram zadovoljit svoje trenutne potrebe.  

Jaz sem se bala, da otroci ne bodo sprejeli moje spremembe. In to so bile tudi edine osebe, ki bi me, oziroma zaradi 

katerih bi se odpovedala sama sebi. Se pravi, da bi ostala dečko s prečko do konca življenja, čeprav bi blo meni 

hudo. Ker če še ne veš boš še izvedela. Otroci so prioriteta v življenju, vsaj pri meni. Hvala bogu me podpirajo. 

Če me ne bi bi bil pa dečko s prečko, pa bi malo močno govoru, pa bi bilo to to.  

V: Ampak dvojčka sta bila še zelo mlada, tisti čas? Oziroma na splošno vaši otroci.  

J: Te lahko samo prosim, da če jaz tebe tikam tudi ti mene tikaš.  

V: Ja, seveda.  

Kako se je tvoje prikazovanje drugim spreminjalo skozi čas, skupej recimo s spremembo. Recimo pred tranzicijo, 

do zdaj. Je bila kakšna razlika? 

J: Prej je bilo tako ane. So bile določene stvari, ki sem jih nosila tudi ženske, na skrivaj. Če ne verjetno poznaš 

moško razmišljanje: sej vseeno kaj vržem nase, vse je dobro. Tako ej bilo tudi pri meni. Zdaj je pa malo drugače 

vse skupaj. Tipična ženska fora, da stojiš pred omaro in gledaš noter pa ne veš kaj bi dala gor. In potem ugotoviš, 

da ne pašejo hlače h čevlom. Greš spet do omare, da najdeš nekaj drugega. In potem po ene 16-tih poskusih daš 

gor tisto, kar si najprej imela gor.  

V: Haha ja.  

J: In jaz se že od začetka, od tistega momenta ko sem se odločila, da bom šla v tranzicijo, oblačim kot ženska. Jaz 

sploh nisem vedela, ali bom sploh prišla čez tranzicijo, ali bom dobila sploh formalno potrditev od psihiatra. V 

službi so že vsi vedeli, tako da nekega outiranja pri meni ni bilo. Oblačim se pa ja... Mi je šef reku, da dam primer. 

Sem bila aprila v službi in reče, če imam lahko hlače gor. Pa mu rečem, da ni problema, da bom prišla naslednji 

dan v uniformi. Pa sem prišla naslednji dan v uniformi v kiklci. Ker je službena uniforma v zdravstvu tudi krilo, 

ga jaz pač nosim. Ne ker ga morem, ampak zato ker ga hočem.  

Zdej od kar sem v tranziciji in proti koncu tranzicije, grem iz skrajnosti v skrajnost. Če mi je bilo prej vseeno kaj 

oblečem, mi zdej ni več. Se pravi, če ni... Tudi ko grem v trgovino, recimo lansko leto za bundo. Pridem v trgovino 

in povem kaj rabim. Oziroma sem vprašala, kje imajo oddelek za debele ane? In me pogleda, da nisem debela. In 

rečem okej nisem debela. In mi pokaže bundo, in ker nisem debela mi da največjo številko in so mi bili rokavi 

tako ful prekratki. In ji rečem, zdej vidite zakaj rabim oddelek za debele. In mi reče, če bi mogoče poskusila na 

moškem oddelku. In ji rečem, „Jaz se globoko opravičujem, ampak če bi jaz hotela na moškem oddelku dobit 

bundo ne bi prišla v trgovino, ker imam doma verjetno več moških bund kot vi tukej na zalogi“:  

Tako da grem striktno iz ene skrajnosti v drugo, glede oblačil in vsega kar je povezano z ženskam. Razen ličim se 

še ne. 

V: Zakaj pa ne? 

J: Ker se mi ne da. Mogoče šminko sem pa tja kdaj, pa hileruon sem si dala v ustnice. Sem si naredila puder obrvi... 

Ma, da zgleda vsaj približno. Ker že po konstituciji izgledam k ded.  

V: Zdej sicer to se mi zdi, da si že malo dogovorila, ampak se po tvojem mnenju slovenska družba še ločuje 

binarno? 

J: Ja. Slovenska družba je ne ogromen homofob. Hote ali pa nehote. Moški ženska ja, geje pa lezbijke tudi nekako 

sprejemajo. Vse ostale spole pa ne sprejemajo. Mi rečejo vsi: „Sej če se ti dobro počutiš potem te 

sprejemamo.“ Ampak jaz sem prepričana, da imajo ogromno za povedat čez mene ko me ni zraven, kar mi v faco 

ne upajo povedat. Pa bi veliko rajši videla, da mi povejo v faco.  

Slovenska družba še ni tako odprta kot bi pričakoval glede na to, da smo recimo v Evropi, oziroma se imamo za 

Evropo. Nekako... Sploh recimo, ne mi zamert zdej, ampak so ful zakompleksani ljudje v Tržiču! Ena kolegica je 

prišla iz Tržiča, ker se je iz Tržiča preselila zaradi težav, ki jih je imela s svojo spremembo. Čeprav jaz imam 

Gorence čisto rada, da ne bi narobe razumela. Moji otroci živijo na Gorenjskem, pa jaz sem tudi 15 let živela na 

Gorenjskem. Hmmm... Ampak so pa čudni no.  

V: Ja, poznam to neko zastarelost mišljenja tukej pri nam.  

J: Ker jaz tukaj tudi živim na kmetih, oziroma na vasi, ampak me sprejemajo. Zdej tisti starejši me mal čudno 

gledajo, ampak okej to sme se že navadla. Ampak sama družba pa nismo še dovolj odprti. V Beogradu je to čisto 

nekej drugega kot tukej. Pa je Balkan, pa so po moji izkušnji bolj odprti.  

V: Pa imaš kakšne specifične izkušnje pri nam glede neodprtosti.  

J: Jaz imam izkušnjo tudi v službi. In ja določeni imajo res take zelo homofobne izpade ane. Pač bojijo se 

drugačnosti na splošno Slovenci. Mislijo, da grizemo in da bomo njihove otroke pohujšal. Po drugi strani se pa ne 

zavedajo, da imamo mogoče tudi mi otroke. In tudi pri sebi vidim: preden sem se spravila v tranzicijo in preden 
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sem priznala, da sem kdor sem, sem bila izrazit homofob. Tako da... Ampak če sem se jaz lahko spremenila, bi se 

tudi celotna družba lahko. Ampak glede na to kako izgleda, bo trajalo vsaj še kakšno desetletje.  

Oziroma, da boste vi ki ste mladi, in ti otroci tam 10, 15 let, da bodo odrasli; potem se bo kaj spremenilo. Da bo 

ta moja generacija pomrla, potem bo pa lažje.  

V: Jah, upam da bo ja.  

J: A da bomo pomrli hahah 

V: Ne ne haha Nisem mislila, da del haha. Da bo lažje, na ta del sem ciljala.  

J: Da bomo sprejemal. Res globoko upam. Pa ne zaradi mene, ampak zaradi zanamcev. Za tiste, ki grejo v 

tranzicijio pri 20-tih, 22-tih, 15-tih, kakor koli. Da bodo imeli veliko manj problemov kot smo jih imeli mi. Jaz 

sama imam dokaj trdo kožo. Sem bila naučena, da moški ne jokajo. Kar posledično pomeni, da se lahko dostikrat 

zadržim. Po drugi strani imam pa tako dolg gobec, da imam na vsako opazko lahko še gršo opazko nazaj. Prav 

veliko jih to ne sprejema.  

Sploh ne, če me kdo pogleda in imam recimo poleti nalakirane nohte na nogah in me kdo pogleda. Pa jim rečem: 

„Ja, vas moti, da imam boljše nalakirane nohte kot vi.“ In podobne.  

Dostikrat niso potrebne besede, ampak že pogledi. Da se ljudje obračajo za tabo, da se kremžijo zraven. Se vidi 

potem, da nekaj ne štima, ane.  

V: Že ta, ne direkten oziroma prikrit del.  

J: Ja, to ja.  

Eno vprašanje. Ko ti zaključiš študij, kaj boš po poklicu? Socialna delavka? 

V: Ja, naj bi bila ja haha 

J: Jaz sem sicer z socialnimi delavkami imela v šoli bolj malo opravka. Največkrat bolj zaradi kakšnih pizdarij, ki 

sem jih delala. Tako da... Konec koncev tudi socialna delavka lahko izobražuje otroke, da niso vsi če so drugačni 

tudi čudni.  

Mogoče.  

V: Ja, saj to se trudimo, da bi to čim bolj širili. Ampak gre zelo počasi.  

J: Ja, zelo počasi, skoraj ne. Kot da se tapka na mestu. In se počasi počutiš kot Donki Hot, v boju z mlini. In večina 

jih potem obupa. Tako kot sem jaz pa še kdo drug. 

V: Ja, to je škoda, ker imamo ogromno ljudi, ki bi lahko naredili veliko dobrega ampak ne gre.  

J: Da povem zdaj, da ne bo presenečenje. Jaz imam svojo skupino trans. Tako da se celo udejstvujem v razširjanju 

informacij za naše zanamce, oziroma za tiste, ki se spravljajo v tranzicijo. Kako gre, kako poteka, kaj morajo 

naredit. Kaj lahko psihiatru in psihologu povejo in kaj ne.  

Jaz nekako nočem, da se nekdo pri 20 ali pa pri 30tih, sej je vseeno, spravi v tranzicijo in od začetka do konca ne 

ve kaj naredit in se mora čez vse prebijat. Če ima možnost, da smo tisti ki smo to že dali skozi, da lahko podamo 

vse informacije. Kako se državo čim bolj nategne, po domače povedan.  

V: Ko si rekla kaj lahko in kaj ne rečt psihiatru pa psihologu. Kaj si mislila tukej? 

J: Ja, v Slovenskem prostoru ko greš v tranzicijo sta samo 2 psihiatra, ki to obvladata. To pomeni dr. Zajec in dr. 

Rahne. Pri dr. Zajcu je to tako, da so vse trans ženske prikriti pedri oziroma geji. Pr njej je pa tako, da če je ne boš 

prepričal, ne boš prišel skozi. Mlajši kot si, več problemov imaš. 

V: Prepričal kako. Na kakšen način? 

J: Ja to, da si ti ženska. Meni zdej pri 50-tih ni problema. Jaz sem v 8 mesecih zaključila s psihiatrom. In poznam 

določene trans punce, ki hodijo k njej po 10 let.  

In ja, če ti preveč poveš se lahko ona obesi na tiste določene stvari in boš tapkal na mestu, ker si ji povedal stvari, 

ki se niti ne tičejo preveč. Jaz sem bila tudi razočarana nad samim tem našim psihiatričnim pristopom. Ker ko sem 

prišla tja prvič, sem hotela vedet a sem to a nisem to. Oziroma, da bi mi ona pomagala razumet mene. Pa mi to ni 

bilo dano tako.  

Potem izveš v skupini, da pokažeš da si ti res ti in potem bo njej čisto vseeno. Zelo grdo rečeno, ampak tako je to. 

Če ti rečeš, da imaš probleme z nečem se bo obesila na ta problem, ne pa na rešitev tvoje spremembe.  

Tako da ja, ne smeš vsega povedat.  

V: Neko, ki bi mogel pomagat v bistvu zavira vse skupej? 

J: Ja, sej to je... Jaz jo nekak razumem, da ona se mora prepričat, da si ti to ane. Ampak vseeno bi lahko ti pomagala 

razumet samega sebe. Ne da jaz sem pač hodila ke, in da morajo tisti ki grejo tja njo prepričat, da to so. Polovica 

jih niti ne ve a so to. In pri mlajših se bojim, da pri marsikaterem je to lahko samo faza. Zato ker so prijatelji ali 

prijateljica trans: „O, jaz bi bil tudi!“. Imam eno kolegico, ki ima staro hčerko zdej 14 let. Ona je pol leta govorila, 

da je fantek. Skos fantek, fantek, fantek. Je tudi govorila na fantka, pač de je „bil“ in tako. Ampak je bila konec 

koncev potem to še vedno samo faza. Ker ona tudi psihologijo študira in je rekla: „Ok, sej jo podpiram, razumem 

in je fantek.“ In je potem malo raziskovala, pa ji je punčka še vseeno povedala, da si ona v bistvu ne želi bit fantek.  
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To je mene strah pri teh mlajših generacijah. Zato ker če jaz pri 50tih ne bom vedla kaj si želim, je vseeno če grem 

takoj na britof. Zdej nekdo pri 15-tih pa mogoče tega ne bo tako razumel kot jaz. V tem je srž problema potem. 

Mogoče bo pa pri nekomu res samo faza.  

Tukej pa lahko šolski psiholog nekomu pomaga odkrit samega sebe. Naši psihologi včasih niso bili taki. Upam, 

da bodo mlajši zdej bolj odprti na drugačne poglede.  

Jaz delam v zdravstvu pa polovic ljudi ni dojelo mene kot bi me moglo. Zdej me, in so kar naenkrat vsi moji 

prijatelji in sem zelo prepoznana oseba v ustanovi. Na začetku so me pa gledali in rekli: „Ja, a veš to je tista, ki ji 

je vseeno kaj si drugi mislijo o njej.“ Ja ne, ni mi vseeno, samo pokažem ne 

V: Ti ki imaš izkušnje ker delaš v zdravstvu, se ti zdi da so dovolj informirani če recimo pride nekdo, ki je 

trans? 

J: Ne. Ne. Zdej ugibam, ampak veliko jih je zdej zaradi mene spoznalo to. Ker jaz ne da se javno udejstvujem, 

ampak se ne skrivam. Recimo sedimo z gručo ljudi uzunej, me ljudje prepoznajo in se zdej že z mano zgovarjajo. 

Sem pa imela eno iz skupine, ki ej prišla na urgenco da kri lula. In je rekel zdravnik naj se vsede na ginekološki 

stol. Ona mu pove, da je trans ampak on še zmeraj vztraja, da ja ni problema naj se vsede tja na stol. In potem čez 

ene 20 minut pride zdravnik nazaj: „A vi hočete povedat, da imate lulčka.“ In ona, da ja imam ga. Pa je bil to nek 

zdravnik na Ljubljanski urgenci, ki če nič drugega bi mogel vsaj ime poznat.  

Niso toliko razgledani kakor mislijo da so. Sestre so veliko bolj. Meni ej pač vseeno. Če mi reče naj se vsedem na 

ginekološki stol se bom usedla, pa naj mi gleda češpljo, če jo hoče gledat ane. Itak ne bo vidu tega, ampak pri meni 

je vseeno malo drugače ker sem te stvari že skozi dala. Recimo.  

So nerazgledani. Tisti, ki so v konziliju, tisti vedo. Tisti recimo se znajo tudi obnašat in tako. Tisti, ki niso prav iz 

foha, ali pa da nimajo prav opravka s trans osebami, pa tega ne dojemajo tako. Sprejemali mogoče bi, če bi jim 

kdo povedal. 

V: Da bi imeli kot neko- 

J: Izobraževanje. Ja, mogoče.  

Mislim, jaz lahko vsakemu posebej razložim. Pri nam je zaposlenih skoraj 9000 ljudi, in da bi to tokrat razlagala 

mi je odveč. Če pa nekomu rečem da sem trans, pa lahko tudi kje prebere. Sej o trans sceni je ogromno stvari 

napisanih. 

V: Da bi se tudi mal pozanimal sami, oziroma mogoče neko večje skupinsko znanje in izobraževanje. 

J: Ja, da bi se razložilo mogoče, da pač nismo strah in trepet.  

Ampak saj ne razumejo. Jaz recimo sem naredila spodnjo operacijo, ampak imam to samo zato za lulat. Imam 

sicer vagino, ampak nimam materničnega vratu in maternice. In potem recimo Zora, ki pošiljajo za ginekološke 

preglede in to vabila po 50-tem letu. Oni samo vidijo: aha ženska je. In potem prepričat ljudi, da ne potrebujem 

pregleda materničnega vratu je težko. Mi rečejo, da sem ženska in da mi bo prav prišlo. Ja, super, mi bo. Ampak 

to je pa tudi vse.  

V: Dokumente in to imaš tudi že spremenjene.  

J: Ja, to imam že dve leti. Sem pa odlašala do konca.  

Zadnja oseba, ki ej izvedela za spremembo ej bila moja bivša. Oziroma partnerica s katero sem imela otroka. Ker 

me je bilo zelo strah, da mi bo zaradi moje spremembe preprečila kontakt z otroki. Ampak ni bila tako grozna kot 

sem se bala haha. 

V: Je potem fajn.  

J: Ja. Mislim sprejela me je, ko sem povedala da sem v spremembi spola. Je pa rekla: „Okej, ampak kako boš pa 

ti to otrokom razložu?“ Ona ma mene še zmeraj za moškega, pa jaz se niti nočem kregat. In sem ji rekla, da se 

opravičujem ampak oni že skoraj eno leto vejo. Mi smo se to pogovarjal in dogovoril. Pa je bila začudena, da niso 

nič povedal. Pa sem ji rekla, da ker je na začetku imela izpade, da otroci govorijo bedarije, smo se dogovoril da je 

to naša skrivnost. In ji ni noben od otrok povedal, da sem jaz v spremembi spola.  

V: Ok, waw. Po navadi je take stvari težko zadržat pri otrocih.  

J: Ja, ker je bila to naša skrivnost, oni tega niso povedal. Otroci nas veliko bolj sprejemajo kot pa mi sprejemamo 

druge.  

V: Ja, otroci so zelo sprejemajoči, dokler niso naučeni od zunej.  

J: Ja, jaz poznam ene par trans oseb, ki imajo družine. In nobena ni imela težav z otroci. Imeli so težave z partnerji, 

z družbo... Ampak z otroci pa noben ne. Zato sem za otroke še vedno „oči“-hočem, nočem. Oziroma hočem. Me 

je psihiatrinja vprašala kako me otroci kličejo. In sem rekla, da oči in ona vpraša kako to. Sem rekla, da oni imajo 

mamo, ne morejo mene potem mama klicat. Zdej ali po imenu ali pa oči.  

V: Se ti zdi, da obstajajo neke fizične lastnosti po katerih nas zunanji opazovalci dajo pod moške in ženske? 

J: Ja, nas kategorizirajo po glasu. Po telefonu sem avtomatično gospod ne glede na ime. Tudi po konstituciji. Zelo 

malo je zelo visokih žensk ane. Tako da ja, nas kategorizirajo glede na zunanjost ne glede na to kaj si.  

Jaz pridem oblečena v kiklci in balerinkah, ni da ni. In mi ne reče „Gospod“. Halo? Sem ti podobna gospodu?  

Se ful kategorizira? 
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Zdej, mogoče moja prezentacija še ni na ženskem nivoju, ampak mogoče tudi nikoli ne bo. Ampak fak, mogoče 

bi lahko vsaj pogledou človeka preden mu rečeš kaj je.  

Sicer trans ženske imamo s tem probleme, trans moški pa to niti ne. Ena ženska, ki gre v moškega pač prikrije 

določene stvari, da ne bo tega živ bog porajtov. Mejhni tipi obstajajo, visokih žensk pa ni toliko. Žensk s tako 

širokimi rameni tudi ni tolk veliko. Je ne kup stvari, ki jih ne glede koliko si želiš, ne moreš skriti. Zdej pri trans 

moških se pa to vse da skrit. Če pride ne trans moški z brado mu nihče ne bo rekel „gospa“. Tudi če bo imel 

punčkast glas bo še vedno gospod.  

V: Si kdaj v preteklosti čutila neko pričakovanje, da moraš zgledati na nek specifičen način. Tako pred 

tranzicijo, ko si se še predstavljala kot moški, pa potem zdaj, ko se predstavljaš kot ženska.  

J: Pa, jaz nisem nikol imela nobenih takih problemov z mojim predstavljanjem, ker poleg vsega se mi ni dalo niti 

brit. Kar posledično pomeni da sem kosmata hodila okrog. Briti brade, da se razumemo. 

Zdaj pa je. Včasih je. Ne glede na to koliko se opedenaš in zrihtaš, te nekateri še vedno ne vidijo tako kot bi si 

želela, da te vidijo.  

V: Je bil kdaj kakšen specifičen primer, ko so bila neka pričakovanja, da moraš izgledat na nek način. Ali 

pa da si imela občutek, da je to pričakovanje bilo? 

J: določeni tisti, ki se dolgo časa nismo videli pričakujejo... pač ne dan preživijo, da me vidijo takšno kot sem, ali 

pa dva. Potem ti pa rečejo, da so pričakovali, da me vidijo kot moškega. Ne preklopijo v celoti v spremembo. 

Sama pa... ker eno je želja, drugo pa realnost. Ker jaz bi si želela, da bi me drugi videli kot žensko, samo se 

zavedam da me pač ne bodo. Pa se ne trudim več tolk. Važno je, da se jaz v svoji koži dokaj v redu počutim, za 

ostalo mi ej pa skrajno nepomembno ratalo.  

V: Zdej naslednji del imam o pass-anju. 

J: Ja, osvajanje? Da punco osvajaš in to. 

V: Aja, ne ne haha. Mislim to, kako druge osebe prepoznajo tvojo identiteto. Oziroma, ko recimo neka trans 

oseba pass-a, nekako pomeni da jo drugi vidijo kot cis.  

J: Hmmm... ne vem, nisem slišala še. Jaz sem mislila, da misliš kako pač osvajat druge haha.  

Če jaz zdej prav dojemam... Meni so zmerej bile všeč ženske. Jaz imam podzavestno v sebi, da če bi bila z moškim 

sem gej, čeprav nisem ampak recimo da bi se počutla kot gej. Ampak ženske me pa ne vidijo kot žensko. Vsaj ne 

vse. Ker za lezbijko... Lezbijka me ne vidi kot možnost partnerke, ker v meni vidi še vedno tipa. 

A je to to? 

V: Tudi lahko ja. Ampak po navadi se gre drugače bolj v izgledu. Recimo -  

J: Jaz sem v eni skupini LGBT zrela mavrica ,ženske od 40+, z mano se prek interneta že pogovarjajo kot z žensko. 

Ampak me še niso v živo spoznale. Mogoče me bodo gledale kot žensko, mogoče me bodo pa gledal kot tipa, ki 

bi rad bil ženska.  

V: Ja, upam da ne. Da bomo v skupnosti tolk odprti.  

J: Ker to je tko ne. Trans osebo je veliko težje sprejet kot geja ali pa lezbijko. Ker nekdo ki ti reče, da je lezbijka 

in so mi ženske všeč. Recimo da rečeš to bratu, ti boš še vedno imel sestro. Če pa poveš da si trans in v spremembi 

spola je pa potem zgubil eno osebo. To pomen zgubil brata, pa pridobil sestro. In potem to ni več tolk simple. Ker 

on je vseeno izgubil nekaj. Je sicer nekaj pridobil, ampak ej izgubil brata. Recimo moja sestra je tudi izgubila brata 

pa kar naenkrat dobila sestro. In meni se zdi, da nas še ne vidijo tako. 

V: Ok, da je veliko večja sprememba oziroma preobrat, kot če je oseba gej.  

J: Ja, ker gej še vedno ostane moški, lezbijka še vedno ostane ženska. Ne izgubiš potem brata ali sestre, ampak pač 

samo usmerjenost je malo drugačna. Pri meni se pa usmerjenost sama ni spremenila. Jaz sem zdaj iz hetero 

moškega padla zdaj še v lezbične vode.  

Ampak mene ženske - ugibam zdej, ker še nisem imela izkušnje - ne vidijo kot ženske, ampak vidijo še del tipa v 

meni. 

V: Se ti zdi, da si morala v poteku tranzicije morala dosegati določene standarde ženskosti.  

J: Za sebe ja, za druge ne. Drugi bi še vedno želeli, da bi ostala to kar sem bila. Za sebe moram pa dosegati določene 

standarde, za katere si prej niti zamišljala nisem, da jih moram. In saj mogoče jih ni treba, ampak jaz sama mislim 

da jih rabim. Ker grem iz skrajnosti v skrajnost. Bog ne daj, da bi dala kakršno moško stvar na sebe. Ni denarja, 

da bi to naredila. Naredim to doma, ampak noben ne vidi. Pa to ne mislim spodnje hlače, ker mi pač ne pašejo več 

gor. Ampak kakšno majčko ali pa trenerko, ker jo še imam. Bi rajši imela rozasto, ampak tudi sivo bo v redu.  

V: Ok, to pomeni bolj za lastno? 

J: Ja, za lastno. Da mi ni treba novih kupovat, če imam še stare.  

Temu primerno sem si pa pustila tudi dolge lase, pa včasih se še celo našminkam. Ampak res samo včasih. Pa sem 

si dala puder obrvi nardit, pa hileruon sem si našponala. Zdej me matrajo prsa, ane. Vse sem zaradi tega. Da mora 

biti tako kot mora bit. Se pravi, da se pokažem čim bolj ženstveno, čeprav mogoče nisem.  

V: Si kdaj imela občutek, da si morala oblikovati izgled na način, da so drugi spoštovali tvojo identiteto?  
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J: Se pravi nepoznani, jaz se predstavim in to spoštujejo. Tisti, ki me poznajo že desetletja pa spoštujejo ampak je 

težko preklopit takoj, da si nekej. Pa se motijo pa to. Ampak da se. Vsaj ti v mojem krogu so se pač prilagodili 

meni, pa me pač spoštujejo kot žensko oziroma gledajo kot žensko. S tem, da jih moram veliko popravljat. Pa se 

potem opravičijo, s tem da me včasih to prou laska no haha 

V: Bi si kdaj želela drugače izražat?  

S. Prav za prav bi jaz... da ne bi imela teh težav, ki jih imam. Se pravi, da bi se že v osnovi rodila kot ženska ali 

pa kot moški. Ne tako kot sem se, ampak da ne bi čutila, da sem ženska. Da bi bila čisto navadni običen moški, 

pingvin če je treba. Da sem od začetka do konca eno ali drugo, da ni treba delat problemov sebi pa vsem okoli 

mene. Ker vsi mislijo, da to delamo zato ker je to in. In večina niti ne dojemamo, da imamo s tem kup težav, ki jih 

drugače ne bi bilo. Meni bi bilo veliko lažje, da bi bila moški in se mi ne bi bilo treba z ničemer ukvarjat in bi me 

brigalo za cel svet. Zdej taka kot sem imam pa kup enih problemov, ki si jih niti nisem želela. Čutila sem, nisem 

si jih pa želela.  

V: Se pravi. Če to ne bi bilo to, zakaj bi šla skozi vse te težave ki pridejo zraven. 

J: Ja, tako nekak.  

Zdej od kar sem na hormonih sem se tudi cmerala že v službi pa javno, česar prej nikoli nisem delala. To je tako 

drugače zame, da je težko povedat.  

Zdej prizadetost pokažem, ki je prej nisem.  

V: Pa to zato, ker se ti zdi da zdaj lahko, ker te ljudje vidijo kot žensko ne kot moškega? Al zato- 

J: Ne. Zdej ko je do tega prišlo nisem razmišljala o tem kako me vidijo. Hormoni so naredili svoje, na žalost. Ali 

pa srečo, kakor se pač vzame.  

V: So se interakcije z ljudmi kaj spremenile, od začetka tranzicije pa do zdej. To kako ljudje dojemajo tebe 

od začetka in zdaj ko si že prišla čez določene stvari? 

J: Zdej eni še vedno ne. Eni še vedno ne dojemajo tako kot jaz. Že sama se včasih zmotim pri zaimkih, sama zase. 

Včasih tudi za koga drugega se zmotim, nehote. Včasih mogoče tudi malo hote haha 

Tisti, ki me poznajo vedo, da rada včasih malo podjebavam haha. Če rečem jaz zdaj trans ženski: „Ej, a si šel..:?. 

Dobim nazaj vprašanje, če jaz to njej kot moškega pravim. Pa oni meni nazaj, „Ne me jebat“.  

V: To, če ste si z ljudmi dovolj blizu.  

J: Ja, saj to imam tko ene dva človeka, ki me poznata dovolj, da vesta, da se norca delam. Drugače pa se trudim 

čeprav slišim kogar koli, da se ne zmotim. Eni pa pač teg av vseh teh letih tega še vedno ne sprejemajo. Eni ne 

morejo eni pa nočejo. Ne vem... Drugi se sicer trudijo vsi, recimo. Uni k se pa nočejo trudit, sem jih pa jaz odrezala 

že. Ker nikjer ne piše, da se moram družit z ljudmi, ki me ne sprejemajo takšno kot sem.  

Drugače me pa ljudje še vedno bolj dojemajo kot moškega. Ne kot žensko. Mislijo, da še vedno lahko delam isto 

kot prej. Ampak ne morem naredit vedno tako kot sem včasih naredila.  

Tudi zdej recimo šef, ki je prišel ko sem že bila s spremenjenimi podatki in sem mu takoj povedala koliko je ura. 

Pa sem imela občutek, da bo pričakoval, da bom delala kot moški.  

V: Na primer? Mogoče moje neznanje pride malo iz tega, ker ne poznam zares medicinskega področja in 

to. 

J: Saj jaz delam drugače v skladišču ane. In mi je rekel, da moram naredit izpit za viličarja. In sem mu rekla, da 

lahko imam viličarja, ampak ne zamišljajte si, da bom jaz sedela v kiklci na viličarju. In je pač vprašal kako to. 

Zdaj tisti, ki ni nikoli viličarja vozil ne ve, da to ni avto. Ker v avtu imaš ti noge pod volanom, v viličarju imaš pa 

volan med nogami. Kar posledično pomeni, da ne želim da me vsi gledajo v češplo.  

V: Ok, to pomeni da za viličarja so kar obvezne hlače haha 

J: Ja večinoma. Lahko imaš pač kiklo, ampak težko noge skupej držiš, če imaš pedala na ločenih straneh volana. 

Tako da določenih teh stvari ne dojemajo. Mislijo tudi, da ti moč ostane. Mišice se spremenijo. Hočeš nočeš se 

spremeni veliko stvari. Določene mišice se spremenijo, določene stvari se spremenijo. Eni smo pač žilavi pa 

držimo, čeprav ne bi smeli. Eni pa pač ne morejo več tolk. In ne morem se udejstvovat v delu tako kot moški, če 

nisem moški. Po domače povedan ane, nisem več moški.  

V: Kaj pa v primeru recimo, ko ne poznaš nekoga. Je kakšna razlika, če zvejo da si trans. Se zavedam, da 

to verjetno ni kar stvar s katero hodiš okrog in jo oznanjaš. Ampak se kaj spremeni obnašanje ali pa 

dojemanje tebe, če vejo.  

J: Tako bom rekla. Sicer se popravijo in te naslavljajo kot žensko. Se pa v določeni gestikulacijah vidi 

posmehovanje. Podjebavanje no, po domače povedano. Imam tudi sodelavca, ki mi pravi „Naša punčka.“ In bi ga 

najraje dvakrat okrog kepe ane. Potem pa pride moj moški značaj skoraj ven. Bi jaz fizično obračunala z njim. 

Sej ostali... To imamo zdaj enega novega sodelavca... Oziroma nov bivši sodelavec ga smatram... sodelavca sva 

recimo 27 let, poznava se pa recimo 50 let. Pa vmes sva čisto prekinila stike ane. Ampak to so te veze, ki jih 

vlečem še iz otroštva.  

V: Okej, zdaj imam pa samo še zadnji del. Nekaj si že omenila o izkušnjah z medicinskim osebjem in ljudem 

ki delajo na področju tranzicije.  
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Si omenil, da sicer ti nisi imela take težave, ampak si omenil da si slišala da je treba dokazovati se osebam s 

katerimi imaš stik v poteku tranzicije.  

Si kdaj imela stike tudi s kakšnim socialnim, medicinskim in drugim osebjem, na primer recimo socialnim 

delavkam, pa da si se počutila kot da moraš se izražat na določen način.  

J: Ja. Pravzaprav jaz sem prvič prišla k psihiatrinji normalno oblečena kot moški. In po domače povedano, me ni 

jebala pol posto. Potem so mi povedali, da moram priti oblečena v kiklci oziroma v ženskih oblačilih. Se je potem 

njeno razumevanje mene spremenilo za 300%. Kar posledično omeni, da se moreš dokazovat, da si res želiš to da 

te potem spusti skozi. Mislim sej, vse trans osebe imajo to problem samo s psihiatrom. Psihologi in zdravniki, ki 

so v konziliju jim je to vseeno. Psihiatru moreš pa... 

Dobro, sej po eni strani razumem, da se mora on pač prepričati, da se ti počutiš tako kot se predstavljaš ane. Da ti 

ne predpiše neke terapije, pa da potem odkrije da to ni to. Zdej vsi ostali so pa na nivoju, ki ga pričakuješ- Zdej 

tudi ona ni slaba, da se razumeva. Nikoli nisva imeli nič takega. Ampak zdej, če nisi tak kot si ona pričakuje da 

boš, te ne bo spustila skozi. Jaz recimo poznam ljudi, ki 10, 15 let hodijo k njej. Pride recimo alkoholik k njej, in 

se obesi na njegov alkoholizem in ga ne spusti skozi. Čeprav poznam tudi en kup pijank, pa so ženske.  

V: Okej. Torej ima neka stereotipna prepričanja kako bi mogla izgledat kot ženska. 

J: Ja, ona pričakuje, da pridem jaz vedno opedenana kot ženska. Zdej ne hodim več in razmišljam da bi se še 

zadnjič prijavila. Pa da bi prišla kot dečko s prečko. Da bi si brado pustila, pa se oblekla kot moški. Samo zato, da 

ji pokažem, da še vedno lahko hodim kot moški, pa se počutim žensko.  

Tega ne vidi tako ane. Zdej nekateri se počutijo kot ženska, ampak jim je pač težko zaradi okolice se predstavljat 

kot ženska z ženskimi oblačili. In mislim, da bi moglo to tudi to osebje razumet, da lahko zgledaš kot ženska, pa 

si moški. Oziroma zgledaš kot moški pa si ženska. Tega tudi oni ne preklopijo.  

Tudi jaz ne preklopim. Vse te trans ženske, ki jih poznam in jih je polovica še vedno z moškimi genitalijami. Kar 

pomeni, da do lady boyi, oziroma transvestiti bi lahko rekli ane. Čeprav niso. Ker nekdo, ki nima želje naredit 

popolne spremembe, se pravi si želi po eni strani še vedno biti moški. To je tko, malo zakomplicirano še iz moje 

strani. Ker ne razumem vseh teh, ki se spravijo v tranzicijo, da ne naredijo tranzicije v celoti. Ne bi rekla, če bi 

mogli vse sami financirat, ko pa če ti večino plača zavarovanje. Se pravi, zakaj tega ne narediš? Se pravi ne čutiš 

tega tako kot bi mogel čutit. Potem vsi pravijo „Sej jaz bi šla, ampak jaz bi imela še nekej časa lulčka.“ Ok, potem 

nisi ženska, ampak si lady boy. Če pa rečem, da je transvestit ali pa kaj takega, potem je pa užaljen da ga ne 

spoštujem. Jaz spoštujem samo naredi to tranzicijo. Dokončaj kar si začel, ali pa ostani to kar si bil ali bila.  

Meni je zdej lažje, ker mi recimo reče naj grem na stol pa grem na stol. In če ne bom povedala, da sem trans, mi 

lahko ginekologija tam not gleda in išče maternični vrat. Takoj ne bo ugotovila, dokler sama ne povem. 

Tako da tisti ki se ne spravijo do konca, to je pa moje homofobično razmišljanje, ni to to.  

V: Okej, to pomeni da bi moglo it do konca.  

J: Mam eno kolegico, ona še ni naredila spodnje operacije, si ej pa dala joške naredit. Čakej mal, zakaj pa joške, 

če ne upaš tisto.  

Potem pa pravi, da je njej največji štos, ko grem na FKK plažo. In rečem ja kaj, maš pa joške pa kurac? Pa reče, 

ja pa me ljudje čudno gledajo. Ja sej si čudna, ne! Ker nisi ne tič ne miš. Bodi eno ali drugo, ne pa nekej vmes.  

Sej pravim, mogoče malo preveč homofobično gledam na vse skupaj. Ampak malo čudno se mi zdi, da se v nekej 

spraviš in ne dokončaš potem stvari.  

V: Okej, imam samo še dva bolj kratka vprašanja. Prvo je, če imaš kakšne izkušnje, ki se ti zdijo relevantne 

glede delavcev, ki si jih srečala, ko si recimo menjala dokumente in to? 

J: S telimi, ki sem jaz imel opravka so bili top. Res top, top, top. Boljše komunikacije si skoraj ne bi mogla želet. 

Ja, to so ti vaški posebneži. Matičarka, ki sem do nje prišla je razumela, ker nisem bila prva oseba, ki ej to pri njej 

delala. Mi je tudi šla na roko, da me je poklicala potem ko so dokumenti prišli, ker tega v Mariboru ali v Ljubljani 

tega ne delajo. Tako da ja, na nivoju. Top, top, top.  

V: Okej, to je bilo prvič, da je nekdo imel tak dober odgovor.  

J: Ja, in to Litija.  

Med tem, ko na ZZSJU v Litijo je bilo neko mencanje in neprepričane. Pač vprašaj kar bi rada vedela. Saj na koncu 

je potem vprašala, ampak ja.  

V: Okej, samo še zadnje vprašanje imam. Zanima me, kaj bi si želela, da bi strokovni delavci vedeli o tem, 

kar sva se danes zgovarjali. To pomeni transspolnosti, in potem spolnem izrazu in to.  

J: Če ne drugega vsaj osnovo. Jaz ne pričakujem, da bo nekdo, ko pridem recimo k psihologu, da bo vedel vse o 

trans sceni kar obstaja. Ampak vsaj osnovo. Če pridem tja, in rečem: „Dober dan, jaz sem J.“. Da ne bo potem ta 

ista oseba: „Aha, gospod J. Kako ste?“. Ker saj če ti prideš v kiklci, lahko predvidevaš vsaj, da ne bo ravno gospod. 

Mislim, vsaj tisto osnovo. Zakaj, kako in zakaj kako. Ni treba vedeti kakšne občutke imajo ljudje, ker je v tistem 

trenutku to zares nepomembno. Ampak če ga ti pričakaš kot nekoga, ki ga spoznaš: „Gospa kako ste...“. Ej super 

občutek.  

Vsaj tiste osnove, da vejo da smo lahko tudi drugačni.  
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V: Kaj pa ta ideja recimo... Mi smo na LGBT organizacijah imeli navado, da se osebe vedno vpraša po 

zaimkih. Ampak sem imela zdaj pogovore z drugimi, in jim to ni vedno všeč. Oziroma je zelo odvisno od 

človeka.  

J: Meni je načeloma vseeno to malo moteče. Ker tisti, kis e giblje v LGBT sceni, valda že toliko prepozna, da ne 

rabi vedeti a si ona, on ali ono. Ampak dosti je pa takih, ki niso ne moški ali ženske. Pri takih že mogoče. Ampak 

tudi tam je tako, da nimamo they. Se pravi kaj si: Ono? Si on ali ona.  

Kar se tiče samih trans si pa moški ali pa ženska. To se valda vidi, če ne drugje pa po zunanjosti. Eni so oblečeni 

sicer zelo unisex pa ima popoven makeup na sebi, drugi pa nima makeupa. Ampak valda boš dojel, da je to to no.  

V: Okej, to je drugače z moje strani potem vse. Tako da ful hvala, da si si vzela čas. Pa da si bila tako na 

hitro pripravljena tale video chat naredit.  
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9.3 ANALIZA PODATKOV 

TRANSKRIPT 1, OSEBA A 

Št. 

izjave 

Izjava Pojem Kategorija Nadkategorij

a 

Tema 

A1 Identificiram se kot trans 

moški, 

TRANS 

MOŠKI  

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI 

A2  star sem 21 let. Sem 

študent na UL na ALUO 

21 STAROST  / OSEBNI 

PODATKI  

A3 Sem študent na UL na 

ALUO  

ALUO ŠTUDENT / OSEBNI 

PODATKI  

A4 V tranziciji sem 

že(razmišljujoče)... 7 let. 

TRANZICIJA 

7 LET 

DOLŽINA 

TRANZICIJE  

POTEK 

TRANZICIJ

E  

TRANZICIJA  

A5 Ja.   “ON« OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI  

A6 Ja. MOŠKI SPOL LASTNI SPOL / OSEBNI 

PODATKI  

A7 Definiral bi ga kot nek 

estetski vidik. Se pravi 

kako izgledaš, ali bolj 

»masculine« ali bolj 

»feminine«. 

KAKO 

IZGLEDAŠ 

ESTETSKI 

VIDIK  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

A8 Potem je pa tudi ta 

govorica telesa, lahko 

indikira neko izražanje.  

GOVORICA 

TELESA 

TELESNA 

KOMUNIKACI

JA  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

A9 Pa tudi ta način 

razmišljanja, bi tudi reku.  

NAČIN 

RAZMIŠLJAN

JA  

RAZMIŠLJAN

JE  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

A10 Jaz osebno se 

predstavljam kar dosti 

možato. Kar se tiče 

oblačil, interesov. Pa tudi 

dosti ljudi mi govori, da 

so govorica telesa pa 

interesi dost moški. 

MOŽATO STEREOTIPN

O MOŠKO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

A11 Tud kot otrok nisem 

nikol imel interesa, hm, 

oziroma ta neka 

ženstvenost je bila dost 

oddaljena od mene in 

sebe nisem niko videl 

tako. 

ODDALJENA 

ŽENSTVENO

ST V 

OTROŠTVU 

OTROŠKI 

INTERESI 

PRED 

TRANZICIJ

O  

TRANZICIJA  

A12 Ja. STEREOTIPNI 

MOŠKI 

IZRAZ 

STEREOTIPN

O MOŠKO 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

A13 Ful se spomnem, ko sem 

bil majhen, 4 al pa 5 let, 

smo šli na morje in sem 

mislil, da sem deček. 

SEM DEČEK? POGLED 

OTROKA  

PRED 

TRANZICIJ

O  

TRANZICIJA  

A14 Potem je bil pa moj prvi 

šok, ko sem bil star 11 

let, ko smo šli v šolo v 

naravi. In sem vprašal, če 

grem lahko v sobo s 

prijatelji pa so mi pač 

SI DEKLICA DELITEV 

OTROK  

PRED 

TRANZICIJ

O  

BINARNA 

SPOLA  
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rekli: »Ne, ti si deklica, 

in boš z drugimi 

deklicami«. To sem se 

zelo dobro zapomnil, da 

takrat sem imel občutek, 

da nekje ni v redu tukej. 

A15 Potem pa v bistvu, se je 

itak začela puberteta in te 

neke ženske 

karakteristike, kar me je 

pač spravlo v neko dost 

veliko krizo v mojem 

življenju. Hmm...  

KRIZA 

PUBERTETE 

PUBERTET A PRED 

TRANZICIJ

O  

TRANZICIJA  

A16 Ker sem pač vedel, da 

neki moji deli telesa so 

napačni... 

NAPAČNI 

DELI  

DRUGAČNO 

TELO  

PRED 

TRANZICIJ

O  

TRANZICIJA  

A17 Ta »rojen v napačnem 

telesu« ni glih izraz, ki bi 

ga jest uporabljov za 

sebe, ampak, da so deli 

telesa napačni. Nočem 

biti druga oseba, nočen 

biti nek lik, ki bi lahko 

bil. Ampak samo neke 

aspekte sebe bi 

spremenil, da se boljše 

počutim pri sebi. 

ROJEN V 

NAPAČNEM 

TELESU  

NAPAČNI 

DELI  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A18 Ko je bila pač ta kriza 

sem začel hodit na 

terapije v Trbovlje in 

vidm, da je ful velka 

dilema kar se tiče 

zdravstva in te tematike, 

sploh ko so to mlajši 

otroci, kot sem bil jaz, 10 

in 11 let. 

DILEMA 

MLAJŠIH 

OTROK  

TRANSSPOLN

I OTROCI  

PRED 

TRANZICIJ

O  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A19 Jaz sem imel osebno 3 

primere psihologov, ki so 

pač moje, hm, moje 

težave ignorirali. 

IGNORIRANJ

E 

STROKOVNJ

AKOV 

IGNORIRANJ

E TEŽAVE  

DUŠEVNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

A20 Vem da sem, ko sem 

začel terapijo pri 11, sem 

povedal svoji terapevtki, 

da mi je zelo neprijetno 

bit v ženski garderobi, pa 

mi je pač rekla, da sem 

seksist. 

SEKSIST IGNORIRANJ

E TEŽAVE  

DUŠEVNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

A21 Potem sem šel na 

zdravljenje, kasneje v 

življenju pri 13 +, 14, 

sem šel na neko drugačno 

zdravljenje. Ker pač 

nisem točno vedel kaj je 

narobe... 

MORDA 

DRUG 

PROBLEM 

NEVEDNOST  PRED 

TRANZICIJ

O  

TRANZICIJA  

A22 ...pa tudi zdravniki niso 

bli odprti na mnenje, da 

bi bil to problem.  

ZANIKANJE 

STROKE 

ZANIKANJE  MEDICINS

KO OSEBJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A23 Sem šel na Center za 

mentalno zdravje. Tam 

sem, ko sem že nekako 

CKZ 

PRESLIŠAL 

PRESLIŠANO  DUŠEVNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  
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dojel »ja jaz sem moški«, 

je bilo to nekak 

preslišano. In terapevtka 

sploh ni dala to v svoj 

report, ko sem imel 

intervju z njo.  

A24 In ful je bilo ironično, ker 

na tej kliniki, ko so me 

zdravili je bila ta 

zdravnica, ki me je 

zdravila pač... Ko sem bil 

na CMZ-ju je bila to 

moja glavna zdravnica. 

Ampak ona pa tudi vodi 

kliniko za transspolnost v 

Sloveniji. Pač isti deli, 

isti prostori, ista 

zdravnica je. 

ISTA 

ZDRAVNICA 

CMZ 

ZDRVANIKI  

RAZLIKA 

MED 

DELAVCI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A25 In tukej se potem vidi 

kako pomembno je kdo je 

tvoj terapevt. Ker je 

lahko ista ordinacija, isti 

krogi zdravnikov. In če 

napačnemu poveš bo 

preslišano. 

ODVISNO OD 

ZDRAVNIKA 

PRESLIŠANO  RAZLIKA 

MED 

DELAVCI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A26 Trajalo je približno 2 leti, 

da sem prišel do 

diagnoze. Ker to je res 

tak grozen proces in zelo 

dolg. Ker v bistvu ti 

moreš najprej nardit 1 

leto terapije na splošno z 

nekim terapevtom. Potem 

te lahko prepišejo na to 

kliniko. Tja hodiš na 

terapije 1.5 leta-2 leti. 

Med tem časom si v 

čakalni vrsti, da imaš 

ginekološki pregled, 

indokrinologa, pa še 

psihoanalizo kjer te 

sprašuje te ful banalna 

vprašanja na primer.. Ne 

vem, kar se tiče tvoje 

spolne privlačnosti, kako 

ti vidiš spol, kakšno je 

bilo tvoje otroštvo, a so te 

kdaj posilil... Pač tko, res 

take ful čudne stvari te 

sprašujejo. In potem na 

koncu...  

POTEK 

TRANZICIJE 

DOLG 

PROCES 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A27 sej pomojem se je to že 

spremenilo, k je 

transakcija prišla malo 

noter v politiko. Ampak 

takrat je blo tko, da sem 

jaz mogel dobit papir, ki 

je bil podpisan s strani 

konzilija. To so bili neki 

ODOBRITVE 

PRIMEROV 

ODOBRITEV 

TRANZICIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

 

  

TRANZICIJA  
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zdravniki, ki te primere 

odobrijo ali ne odobrijo. 

A28  Potem sem pa jaz imel ta 

primer, da moji starši 

tega niso priznali, tako da 

sem mogu počakat do 18 

leta. Nekje tacga. Da sem 

lahko potem spremenil 

ime in spol. 

STARŠI NE 

PRIZNAJO 

POGOJ 

SPREMEMBE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZCIJA  

A29 Potem sem eno leto 

mogel s tem živet, da sem 

dokazal, da se boljše 

počutim ker sem 

spremenil zaimke pa 

naredil socialno 

tranzicijo. Hmmm... Po 

tistem sem pa potem 

lahko šel na »blockerje«. 

To sem mogel tudi isto 

eno leto, ker je velik šok 

za telo. Šele potem sem 

lahko šel na testosteron. 

Po 1 letu testosterona 

sem pa lahko šel na 

operacije.  

NADALJEVA

NJE 

TRANZICIJE 

POTEK 

TRANZICIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI   

TRANZICIJI A 

A30 Kot vidš je to ful 

dolgotrajen proces, pa ful 

zdravnikov. 

VELIK 

PROCES 

DOLG 

PROCES 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A31 Ja.  POTRDILO 

DRUGIH  

ODOBRITEV 

TRANZICIJE  

PSIHIATER  TRANZICJISK

O PODROČJE  

A32 Ampak takrat sem mogel 

bit diagnosticiran z 

dvema diagnozama. 

Spolno disforijo in 

transeksualizem. 

SPOLNA 

DISFORIJA IN 

TRANSEKSU

ALIZEM 

DIAGNOZA SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

A33 Zdje po mojem, je 

Legebitra lansko leto al 

nekje tacga, dosegla, da 

ni treba bit 

diagnosticiran. Samo 

potem je to 

zakomplicirano, ker naj 

zavarovalnica ne bi smela 

krit teh stvari ane. 

ZAVAROVAN

JE 

DIAGNOZA  SPLOŠNO O 

TRANZICJI  

TRANZICIJA 

A34 Ja, ker zdej je bla ta fora, 

ker so umaknil to 

diagnozo 

transeksualizma. Ti si 

včasih mel na Centru za 

mentalno zdravje, 

hmmm, te skupine, kjer 

so se pacienti združevali. 

To si imel pač ljudi na 

različnih stagih tranzicije 

in kako to vpliva. Zdej, 

ko pa te diagnoze ni, 

zavarovalnica ne krije 

več teg srečanj in delajo 

ta srečanja nevladne 

organizacije. 

NA PLEČIH 

NEVLADNIH 

ORG. 

PODPORNE 

SKUPINE 

POTEK 

TRANZICIJ

E  

TRANZICIJA 
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A35 Ker zdej pač, originalni 

namen je bil, da ta 

terapevtka, ki te ima čez 

ta celoten proces se uči 

na primeru skupine. 

UČENJE  IZOBRAŽEVA

NJE 

STROKOVNJA

KA  

TERAPEVT  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

A36  Ful mi je bilo všeč to, 

sploh ko si na nekem 

začetku, ker pač ne veš 

kaj točno kako hormoni 

delujejo. 

SKUPINA 

POZITIVNO 

PODPORNE 

SKUPINE 

POTEK 

TRANZICIJ

E  

TRANZICIJA 

A37 Veliko ljudi sploh, jaz 

nisem prek neta teh stvari 

spremljou. Ker ti pokaže 

samo te dobre aspekte. 

Hmm... kar pa ni res ne? 

Je ful nekih negativnih 

stvari, ki pridejo zraven. 

Je pa tako zelo lepo 

zapakirano kot nek »o 

moj bog, zdej se bom pa 

bolše pri seb počutu«, 

ampak ni vedno tko. 

NEGATIVNE 

PLATI  

HORMONOV 

HORMONI SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

A38 Ker pač, veliko primerov 

so to ljudje, ki zarad te 

spolne disforije razvijejo 

druge motnje, 

anksioznost, depresija, 

izolacija od okolja, 

kompulzivne misli... 

DRUGE 

MOTNJE  

KOMORBIDN

E MOTNJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

A39 To so vse stvari ko se, so 

neke vrste posledica tega, 

ker zdravniki nočejo 

takoj zdravit te disforije. 

Al pa ne vejo, ker je to 

nek tak mejhen procent 

ljudi, ko ima te težave, da 

samo izključijo iz 

diagnoze. 

NE ZDRAVIT 

DISFORIJE 

PRESLIŠANO DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A40 Ja, v bistvu jaz sem 

naredil kar dosti težko 

odločitev, da dokler 

nisem spremenil 

dokumentov sem to 

skrival. Se pravi, da sem 

uporabljal staro ime, 

nisem nikomur govoril da 

imam pomisleke. Glih 

zaradi lastne varnosti. 

Ker, hm, vem da to ljudje 

ne sprejemajo tolk. Tudi 

recimo moja družina, moj 

ata na primer, ko sem šel 

čez ta proces me ni 

sprejemal. Tako da, sem 

raje to skrival, da sem 

sebe zaščitil. 

SKRIVANJE  SOCIALNA 

TRANZICIJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E  

SPOLNI IZRAZ 

A41 Kar je seveda ful dober 

pršlo. Ker na začetku 

tranzicije, ko še nisem šel 

čez nobeno terapijo sem 

KATERI 

SPOL SI? 

DILEMA ZAČETEK 

TRANZICIJ

E 

DISKRIMINAC

IJA 
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si sam lase postrigu pa 

sem čakal na avtobusni 

postaji sam. Pa so pršli 

trije tipi in so me 

spraševal katerega spola 

sem. In zdej je bila ta 

dilema, če povem da sem 

fant, bodo imeli nekako 

dovoljenje, da me 

pretepejo. Če pa rečem 

da sem ženska, me 

pomojem ne bodo 

pretepli? Takrat sem pač 

rekel, da sem ženska, kar 

me je pomojem kar rešlo. 

Ker sredi noči ne vem kaj 

bi se lahko naredilo v tisti 

situaciji. Je bilo pa težko 

no. 

A42 Ja, dokler nisem mogel 

dokazat. Ker pol ko imaš 

neke papirje in imaš ime 

spremenjeno, sej je neka 

diskriminacija pa to, 

ampak še vseeno imaš 

nek dokaz da je to to. Če 

pa ti tega nimaš pa si po 

neki strani ljudje iz 

okolja marsi kej dovoljo. 

PAPIRJI  SPOŠTOVANJ

E 

IDENTITETE 

DOKAZ  DISKRIMINAC

IJA  

A43 Ja. SPOŠTOVANJ

E Z 

DOKAZOM 

SPOŠTOVANJ

E 

IDENTITETE 

DOKAZ  DISKRIMINAC

IJA  

A44 Ja, ful opažam, da se to 

dogaja. 

LOČEVANJE 

SPOLOV PO 

IZGLEDU 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

A45 Glih zadnič sem se 

pogovarjal z enimi 

sošolci, da od sošolke ata 

ima dolge lase. In od od 

zadej zgleda kot ženska. 

Pol ne vem so ga eni tipi 

pecal, in se okoli obrne in 

vidijo, da ima tip brado. 

In se potem opravičujejo. 

POMOTA 

SPOLA 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

A46 Ne vem, tudi opažam da 

ok, pač če ima ženska na 

primer kratke lase 

oziroma se izraža bolj 

možato je potem neka ta 

stigma... Se mi zdi, da si 

potem ljudje marsi kje 

dovolijo. Kar je ful 

žalostno se mi zdi. 

“STIGMA 

MOŽATOSTI«  

IZGLED 

ŽENSK  

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINAC

IJA   

A47 Ja, men se je to naredilo, 

ko se še mi ni brada 

začela delat. Pa sem, ne 

vem, ko sem rad nosil 

uhane. Pa sem imel 

kratke lase, pa glas sem 

že imel moški. Pa sem šel 

UHANI, A NE 

BRADA 

ZAZNANI 

SPOL 

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  
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v Celju naročit kavo, ko 

sem imel uhane gor so 

mislil, da sem ženska. 

Tako res so te neke tanke 

meje med tem kako si 

človek predstavlja nek 

spol... 

A48 Ponavadi ljudje so se 

potem kar popravil. 

POPRAVEK 

PO 

INFORMACIJI 

ZAZNANI 

SPOL 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DIKSRIMINAC

IJA  

A49 Ne vem, včasih ko sem 

hodil v fitnes, vem da 

sem imel neko situacijo, 

ko sem zvečer 

zaključeval pa sta bila 

dva tipa. Pa je bil en 

mičkeno kreten pa je 

rekel: »A zdej bomo pa 

še ženske v garderobi 

imel.« Potem me je 

poklical gospod, pa se je 

samo zasmejal pa je on 

pač bedak izpadel. Take 

situacije pač. Butaste 

ampak... 

BUTASTE 

OPAZKE  

ZASMEHOVA

NJE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

A50 Če si barvaš lase, 99% da 

te bodo ženska poklicali. 

To pa definitivno. Jaz si 

ne barvam, ampak imam 

pa veliko prijateljev, ki se 

izražajo zelo možato, 

ampak ker imajo 

pobarvane lase jih kličejo 

ženska. 

BARVANJE 

LAS 

ŽENSKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

A51 To je ful zanimivo 

kakšne stvari definirajo 

kot nekaj kar je 

ženstveno in kar je 

moško.  

DEFINIRANJ

E SPOLA 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

KATEGORI

ZACIJA  

BINARNA 

SPOLA  

A52 Ampak to bolj te starejše 

generacije. Se mi zdi, da 

te mlajše malo drugače 

gledajo na to. 

MLAJŠI 

PROTI 

STAREJŠIM 

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

KATEGORI

ZACIJA  

BINARNA 

SPOLA  

A53 Pa ful je odvisno tudi od 

kje si. 

ODVISNO OD 

OKOLJA 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

OKOLJE  BINARNA 

SPOLA  

A54 V Ljubljani se mi zdi, da 

to malo lažje Pass-aš kot 

nek androgynous izraz in 

je tud bolj tolerirano... 

LJUBLJANA VEČJI KRAJ   OKOLJE  BINARNA 

SPOLA 

A55 ... kot ne vem, če si... v 

Sevnici haha. Pač čisto 

drugače je no. 

SEVNICA   MANJŠI KRAJ OKOLJE BINARNA 

SPOLA 

A56 Jaz tudi kar se izražanja 

tiče imam zelo možat 

okus... 

MOŽATO  STEREOTIPN

O MOŠKO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

A57 ...tako da tu nisem imel 

problemov. 

STEREOTIPE

N IZRAZ 

POMAGA 

BREZ TEŽAV SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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A58 Sem imel pa tudi 

situacije, ko sem bil na 

neki skupini za trans 

osebe, ki so bile izven 

klinike. In so mi rekli, da 

sem priviligiran ker se 

tako izražam. Da pač, 

ker... Ta v skupnosti 

obstaja ta »pass-ing 

privledge«. Tisti, ki se 

izraža bolj kot ta 

originalni spol je 

avtomatsko priviligiran. 

PRIVILIGIRA

N IZGLED  

PASS-ING 

PRIVLEDGE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A59 Kar se mi zdi zelo butasta 

stvar, ker ti si lahko sam 

izbereš svoj izraz. Je 

odvisno od tvojega 

okusa. 

LAHKO 

IZBIRAŠ 

IZRAZ  

OSEBNI 

OKUS   

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

A60 Jaz bi rekel, da je pass-

anje kot neka vrsta 

prekrivanja, ampak ni to 

čisto to.  

NE RAVNO 

PREKRIVANJ

E 

PREKRIVANJ

E 

DEFINICIJA  PASS-ANJE 

A61 Ne vem, če bi rekel da 

»prekrivanje« ima zelo 

napačno konotacijo. Ker 

potem sem toliko 

ogrožen, da se morem 

skrivat. 

OGROŽENOS

T 

PREKRIVANJ

E  

DEFINICIJA  PASS-ANJE 

A62 Pač, zdej je to čisto 

odvisno od posameznika. 

ODVISNO OD 

POSAMEZNI

KA 

SPOŠTOVANJ

E 

IDENTITETE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

A63 Je pa tudi, da tiste osebe, 

ki se odločijo da ne grejo 

po tem 

heteronoramtivnem 

sistemu, da morajo 

razumet, da imamo 

veliko ljudi v okolici, ki 

niso izobražene na tem 

področju. Oziroma imajo 

neko stigmo. 

NERAZUMEV

ANJE IN 

STIGMA NE-

HETERONOR

MATIVNOSTI 

HETERONOR

MATIVNOST  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A64 ...če ti ne pass-aš je 

veliko večja možnost, da 

pride do konfliktov in 

dikriminacije . 

VEČJA 

MOŽNOST 

KONFLIKTO

V  

DISKRIMINA

CIJA NE 

PASS-ANJA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A65 kot pa če pass-aš.  MANJ 

DISKRIMINA

CIJE  

MANJ 

DISKRIMINA

CIJE OB 

PASS-ANJU  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

A66 Ja. MANJ TEŽAV 

OB 

PRILAGODIT

VI 

PRILAGODIT

EV  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A67 Kar se tiče transspolnosti. 

To je kakor nek princip 

Trojanskega konja. Me 

razumeš? Nekaj skrivaš, 

da dosežeš nekaj. Ker na 

primer jaz tudi mislim, da 

TROJANSKI 

KONJ  

ODPRTO 

TRANS  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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če bi se zdaj v mojem 

okolju... Da bi bil odprto 

trans moški... Da bi bil 

jaz odprto trans moški, bi 

tako doživel veliko več 

diskriminacije. Tukaj se 

mi zdi ta Trojanski konj 

kar primerna ideja. 

A68 Sicer ok, jaz se z 

umetnostjo ukvarjal, ko 

je bolj odprto do tega. 

Ampak kaj če bi se 

ukvarjal z nekim.. Ne 

vem... da bi se ukvarjal z 

poljedeljstvom ali pa kej. 

UMETNOST 

SPREJEMA 

SMER 

IZOBRAŽEVA

NJA  

OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

A69 Ker ti nekak s tem da 

pass-aš pa to skrivaš ti 

odpre malo več možnosti. 

Okoli nekih ljudi, ki ne bi 

bili odprti do tega. 

SKRIVANJE 

ODPRE 

MOŽNOSTI  

SKRIVANJE 

TRANS  

IDENTITETE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

A70 Rečmo, da bi študiral 

strojništvo in bi hotel biti 

zaposlen v strojništvu. Če 

bi bil odprt v tistem 

okolju, je vprašanje ali bi 

dobil zaposlitev v neki 

franšizi kot strojnik, če je 

ta delovna pozicija ful 

fizična. 

STROJNIŠTV

O  

ZAPOSLITEV  OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

A71  Plus samo prepričanje 

tega, ki me zaposluje. A 

on mene sprejme kot 

transspolno osebo, a bo 

rekel »Ne sory, nisi 

kvalificiran«. 

SI 

KVALIFICIR

AN 

PREPRIČANJE 

DELODAJALC

EV  

OKOLJE DISKRIMINAC

IJA  

A72 Pač vsak dan se je treba 

dokazovat. 

VSAK DAN 

ZNOVA  

SPOŠTOVANJ

E 

IDENTITETE 

DOKAZ DISKRIMINAC

IJA  

A73 Zdej na primer jaz imam 

to srečo, da pass-am 

nekak. Meni ni treba vsak 

dan razlagat random 

osebam: »Jaz sem moški, 

in to so moji zaimki.« 

Zaradi mojega izgleda mi 

to ni treba. 

NI TREBA 

VSAKOMUR 

RAZLAGATI  

DOBRO PASS-

A 

KATEGORI

ZACIJA  

PASS-ANJE 

A74 Poznam pa tudi ljudi, 

katerih identiteta ni toliko 

jasna in pride do teh 

vprašanja kaj je to, pa 

kdo je to. 

KDO JE TO? NEJASNA 

IDENTITETA  

KATEGORI

ZACIJA  

PASS-ANJE 

A75  Ja... Kar se tiče same 

diagnoze moraš ti že od 

prej kazat neke te 

karakteristike. Tudi v 

tvojemu obnašanju pa 

razmišljanju, da lahko 

potem človek presodi a je 

to faza, a je to dejanski 

JE TO FAZA? KARAKTERIS

TIKE TRANS 

OSEBE 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI   

TRANZICIJA 
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problem, ki ga ta oseba 

ima. 

A76  Ne vem, če bi jaz imel 

zelo ženske interese, in bi 

potem prišel k terapevt u 

»jaz mislim, da sem fant« 

pa bi me spraševali za te 

stvari nazaj... bi me po 

mojem zavrnil. Bi rekli, 

ok to rabiš neko drugo 

zdravljenje. To je neka 

druga bolezen, ki vpliva 

da imam to prepričanje. 

Ali pa da je ful 

popularno, da imaš 

sprane možgane, zaradi 

prisotnosti na socialnih 

omrežjih. 

NEK DRUG 

PROBLEM  

ZAVRNJENO 

ZDRAVJE  

CISNORMA

TIVNOST  

BINARNA 

SPOLA  

A77  Ker imam pa tudi 

primere trans oseb... 

ampak so jih pač zavrnili 

zdravniki, ker niso 

»fittal« v ta spekter 

transspolnosti, ki je pač v 

zdravstvu primeren. Pa 

tudi potem v bistvu v 

šolskem okolju socialne 

delavke jih niso 

opredeljevale kot ta spol. 

PRAVILNA 

TRANSSPOL

NOST  

ZAVRNJENO 

ZDRAVLJENJ

E  

CISNORMA

TIVNOST  

ZDRAVSTVEN

I DELAVCI  

A78  Jaz sem sicer imel kar 

dosti veliko srečo v 

mojem okolju, da 

socialno delavko ki sem 

jo imel ko sem začel.. Ko 

sem hodil na te skupine. 

Je bila kar dosti odprta.  

ODPRTA 

SOCIALNA 

DELAVKA 

DOBRA SD SOCIALNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A79  sva midva že z njo 

naredila ta plan, da jaz ne 

bom sošolcem povedal 

preden imam 

spremenjene dokumente. 

SKRIVANJE  

PRED 

URADNO 

SPREMEMBO  

SKRIVANEJ 

TRANS 

IDENTITETE  

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E  

TRANZICIJA  

A80 Zdele sem izvedel 

primer, ker sem z njo še 

vedno v kontaktu, da je 

en trans moški prišel ven 

razredu, ki ni imel 

spremembe dokumentov 

pa ničesar. In so ga 

profesorji zavrnili. Niso 

sprejeli tega... te 

identitete ker ni na 

papirju. 

OUT BREZ 

PAPIRJEV  

NESPOŠTOVA

NJE 

IDENTITETE  

DOKAZ   DISKRIMINAC

IJA  

A81 Ker načeloma to kar pač 

imaš na teh dokumentih, 

tako pač te morajo klicat. 

Če se ti drugače 

identificiraš pa nimaš 

potrjenega, ima tista 

ČE ŽE 

MORAM   

SPREJEM POD 

PRISILO  

DOKAZ  DISKRIMINAC

IJA  
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oseba na nek način 

pravico. Če pa imaš ti te 

papirje pa je to 

diskriminacija. Tu je 

potem ta neka meja 

tolerance. 

A82 Ja. SPREMEMBA 

IZRAZA PO 

DOKUMENTI

H  

SOCIALNA 

TRANZICIJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E   

SPOLNI IZRAZ  

A83  Zanimivo je to, kako 

testosteron in hormonska 

terapija vpliva na to kako 

sebe dojemaš. Tudi na 

primer do samega 

dojemanja spola kot je bil 

predpisan je čisto 

drugačno. Na primer pred 

hormoni pa vsemi 

postopki sem bil zelo 

občutljiv za zaimke. Zelo 

mi ni bilo všeč, ko so me 

klicali ona.  

BOLJ 

PRIZADANE 

VPLIV 

HORMONOV  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A84 Ko prideš do neke točke 

ko ti za te stvari ni treba 

skrbet, se naredi neka 

oddaljenost od prejšnje 

identitete, ki ti je bila pač 

dana. 

DALEČ 

STRAN  

ODDALJENOS

T OD DANE 

IDENTITETE  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A85 Zdej tudi vidim, da če bi 

me kdo ženska poklical 

ne bi bil užaljen. Ker je 

to že tako stran od mene 

in vem da to nisem jaz. 

Ker me noben več ne 

sili... ne bi nobene 

čustvene reakcije od 

mene dobil. 

NI 

ČUSTVENE 

REAKCIJE 

POMOTE 

TRDNA 

IDENTITETA  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

A86 Ja, definitivno. MANJ PASS-

AL NA 

ZAČETKU 

MANJ PASS-

ANJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E 

PASS-ANJE 

A87 Ko si v tem vmesnem 

času med tranzicijo, 

veliko ljudi te definira 

kot lezbijko. 

LEZBIJKA? ZAZNANI 

SPOL 

VMESNO 

OBDOBJE  

PASS-ANJE 

A88 ...ko še nisem imel ful 

brade sva šla s punco v 

par skozi park, in so 

ljudje mislili, da sva par 

lezbijk. 

LEZBIJKA? ZAZNANI 

SPOL  

VMESNO 

OBDOBJE  

PASS-ANJE  

A89 Pri meni je situacija da je 

bilo res to obdobje, kjer 

se nisem zares 

izpostavljal. Sem bil kar 

dosti izoliran (preden 

sem pass-al),  

SKRIVANJE IZOLACIJA ZAČETEK 

TRANZICIJ

E  

PASS-ANJE  
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A90  tako da niti nisem imel 

nekih teh izkušenj. 

BREZ 

IZKUŠENJ 

NI SLABIH 

IZKUŠENJ 

PRED 

PASS-

ANJEM  

DISKRIMINAC

IJA  

A91 z novimi ljudmi nisem 

imel veliko slabih 

interakcij. 

BREZ 

SLABIH 

INTERKACIJ 

NI SLABIH 

ZKUŠENJ  

PRED 

PASS-

ANJEM  

DISKRIMINAC

IJA  

A92 To sva imela tudi načrt z 

mojo terapevtko na 

kliniki, da če bi me 

slučajno kdo vprašal 

zakaj na primer sem tako 

majhen, ali pa zakaj je 

tvoj glas tako visok... Sva 

se dogovorila, da mi 

puberteta zaostaja. In 

tukej se je potem 

končalo. Sem rekel pač 

»Zdravstvene težave 

imam«. Tudi ljudje 

potem niso naprej 

spraševal, ker je zdravje 

nek tabu še vedno. Je to 

neka stvar, ki me je rešila 

čudnih pogovorov. 

PLAN SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE 

PRED-

PASSANJE

M 

DISKRIMINAC

IJA 

A93 definitivno, na začetku 

ljudje niso glih sprejemal 

najboljše. 

SPREJEMANJ

E NA 

ZAČETKU 

SPREJEM 

IDENTITETE 

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E  

DISKRIMINAC

IJA  

A94 Ker je veliko transspolnih 

ljudi, ki, ko spremenijo 

dokumente spremenijo 

tudi svoje okolje. Na 

primer gredo na novo 

šolo.  

ODITI 

DRUGAM 

NOVO OKLJE SPREMEM

BA 

OKOLJA  

TRANZICIJA 

A95 Jaz na primer tega nisem 

naredil. Kar je bila velika 

napaka. 

NAPAKA  NI 

ZAMENJAL 

OKOLJA  

SPREMEM

BA 

OKOLJA  

DISKRIMINAC

IJA  

A96 Ker potem sem imel nek 

krog ljudi, ki sem jih na 

novo spoznal, niso 

poznali mojega 

prejšnjega življenja in 

identitete.  

NISO 

POZNALI 

PREJŠNJE 

IDENTITETE 

NOVA 

SPOZNANSTV

A 

SPREMEM

BA 

OKOLJA  

DISKRIMINAC

IJA  

A97 ...ljudje, ki so me prej 

spoznali niso tega 

spoštovali in so me 

nekako prisilili, da so 

novi ljudje izvedeli mojo 

identiteto. Kar je pač zelo 

neprijetno, če hočeš te 

stvari za sabo pustit. 

NI 

SPOŠTOVANJ

A 

ZASEBNOSTI  

 

PRISILNO  H    SPREMEM

BA 

OKOLJA  

DISKRIMINAC

IJA  

A98  Se mi zdi, da zdaj tudi 

nimam teh izkušenj ker to 

vedno skrivam. Vsi ki 

vejo so ali ljudje iz DiHa 

pa moja družina. Vse 

NE 

GOVORIM 

OKOLI  

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE  

KASNEJE V 

TRANZICIJI   

DISKRIMINAC

IJA  
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ostalo pa o tem ne 

govorim, tako da. 

A99 Ja, ja.  VČASIH 

SKRIVANJE 

TEŽJE 

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE 

ZAČETEK 

TRANZCIJE  

PASS-ANJE 

A100  Kar se staršev tiče si 

prisiljen, da vedo. Na to 

pač ne moreš vplivat. Če 

bi jaz te stvari govoril, bi 

s svojim partnerjem in 

tukje se potem konča.  

STARŠI 

MORAJO  

VEDETI 

OUTIRAN 

NAJBLIŽJIM  

RAZKIRVA

NJE  

TRANZICIJA  

A101 DiH je bila res taka 

situacija, da sem prišel 

ravno na tej točki, ko 

nisem še tako dobro pass-

al. In tudi zaradi tega sem 

potem tam bil dosti odprt 

glede tega. Samo potem 

ko enkrat poveš ne moreš 

ravno skrivat. 

NI IZBIRE PRISILNO  

OUTIRANJA  

RAZKRIVA

NJE  

PASS-ANJE  

A102 Imam pa to srečo, da te 

organizacije, vsaj upam, 

da ne govorijo identitet 

drugih prostovoljcev. 

LGBT 

DRUŠTVA 

SPOŠTUJEJO 

SKRIVNOST 

IDENTITETE 

SPOŠTOVANJ

E ŽELJE  

RAZKRIVA

NJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A103 ...na srečo men ni blo 

treba tolk delat na tem. 

TRUD PASS-

ANJA 

STEREOTIPN

O MOŠKI 

IZRAZ  

KATEGORI

ZACIJA  

PASS-ANJE  

A104  Je pa dejstvo, da moreš 

delat na tem. Zdej za 

nekatere je to malo težje 

za nekatere pa je to že 

sam okus stila in to. 

ODVISNO OD 

STILA  

VLOŽEN 

TRUD  

KATEGORI

ZACIJA  

PASS-ANJE  

A105  ...če bi se jaz pobril in bi 

pustil mal daljše lase, 

vprašanje kako bi me 

ljudje dojemal. Ali pa če 

bi ne vem, neko ful roza 

majico nosil pa ne vem 

kakšne stvari. 

ČE BOLJ 

STEREOTIPN

O ŽENSKI  

ZAZNAVANJE 

SPOLA  

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

A106 Ja, tako ja.  VELJA ZA 

VSE CIS IN 

TRANS 

SPLOŠNA 

RESNICA  

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

A107  ker se mi zdi da imamo 

neke stereotipe kako naj 

bi trans oseba izgledala... 

Ponavadi je to povezano 

z nebinarnostjo. 

TRANS 

STEREOTIPI 

IZGLED 

TRANS OSEB  

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA   

A108  Ampak že samo to, ko 

poveš da si trans te ljudje 

drugače jemljejo. Tudi če 

ne izgledaš tako. 

ČE SI »OUT« DRUGAČNOB

RAVNAVA 

SPRJEEM 

DRUŽBE   

DISKRIMINAC

IJA 

A109  Meni osebno, da bi 

moral o tem razmišljat je 

ful bizarno... ker pač že 

samo dejstvo, da začne 

človek razmišljati o tem 

KATERE 

GENITALIJE 

IMAŠ  

MED 

NOGAMI  

KATEGORI

ZACIJA  

DISKRIMINAC

IJA  
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kaj imaš ti med nogami, 

mi je zelo ogabno in 

neprimerno. Kaj šele, da 

bi se jaz izražal tako in bi 

človek o tem razmišljal. 

A110 ...da še o fetiših sploh ne 

govorim. Sem imel 

veliko primerov, ko se je 

to zgodilo in mi je bilo 

zelo neprijetno. 

FETIŠIZACIJ

A 

FETIŠ  SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A111 ...ali te gledajo z ogabjem  INTERES FETIŠ SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A112 ali pa nekim interesom: 

»O, to je pa nova 

nalepka, ki si jo lahko 

nalepim za svoje spolne 

izkušnje«. 

OGABJE ČE VEJJO, DA 

SI TRANS 

NEPOSRED

NA 

DISKRIMIN

ACIJA  

DISKRIMINAC

IJA 

A113 ...to ne maram da me 

ljudje dojemajo kot trans 

osebo. 

DOJEMANJE 

KOT TRANS 

OSEBO  

TRANS 

IDENTITETA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA   

A114  Ja. NOSI UHANE NAKIT KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ 

A115  Zdej sem že na tej fazi, 

da si včasih tudi makeup 

dam gor.  

MAKEUP LIČILA KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ 

A116 ...to potem pride po 

okusu. Ker se mi zdi tudi, 

da samo izražanje ni čisto 

solidno. Včasih si rad daš 

gor makeup, ali pa ne 

vem neke dobre uhane. 

ODVISNO OD 

OKUSA 

FLUIDNOST 

IZRAŽANJA  

KASNEJE V 

TRANZICIJ  

SPOLNI IZRAZ  

A117  Zdej ali bi to nosil v 

javnosti? Ne hahah. Za 

doma pa ja haha  

ŠTIRI STENE  IZRAŽANJE 

DOMA 

KASNEJE V 

TRANZICIJ  

SPOLNI IZRAZ 

A118 ...ker imam občutek, da 

bi sebe lahko postavil v 

neko nevarno ali pa 

neprijetno situacijo. 

MOŽNOST 

NEPRIJETNE 

SITUACIJE 

NEVARNOST 

ZUNAJ DOMA 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

DISKRIMINAC

IJA  

A119 ...da bi me ljudje 

dojemali kot žensko, kar 

ni glih najboljš... 

DOJELI KOT 

ŽENSKO 

NOČEM 

ŽENSKE 

LASTNOSTI   

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNI 

SPOL 

A120 Drugi pa je, da ti neki 

interesi nasprotnih 

spolov.. Imaš moške, ki 

nosijo makeup in imaš 

potem ljudi v okolju, ki 

avtomatsko mislijo, da si 

gej. In ta ideja, da bi 

ljudje razmišljali kaj mi 

je všeč.. To je dosti 

osebna stvar. 

HOMOSEKSU

ALNOST  

HETERONOR

MATIVNI 

POGLED  

KATEGORI

ZACIJA  

BINARNI 

SPOL  

A121 Po mojem, če bi zdajle 

prišel sem z makeupom 

ali pa šel na moj faks, ne 

bi nihče nič rekel. Še celo 

spodbujali bi me, ker sem 

pač v takem okolju. 

LIČILA NA 

FAKULTETI  

SPREJEMAJO

ČE OKOLJE  

OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA 

A122 Po drugi strani se pa 

začnem spraševat: A to 

KDO SEM OSEBNI 

OKUS 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  
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sem jaz; a se hočem tako 

ostalim predstavit. Ker 

lahko imam neke 

interese, in jih imam 

lahko sam zase...  

A123 Ker se mi pa zdi, da je 

nek vpliv družbe na 

izgled tudi če ni vezan na 

spol zelo prisoten. 

VPLIV 

DRUŽBE NA 

IZRAŽANEJ  

NE VEZANO 

NA SPOL  

DRUŽBENI 

RED 

SPOLNI IZRAZ  

A124 Če grem v klube potem 

dam gor. Pa takrat me 

tudi ni strah it po ulici 

sredi noči. Takrat je 

drugačno vzdušje. 

KLUB SPREJEMAJO

ČE OKOLJE 

OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA 

A125 Če bi zdjle imel na faksu 

predstavitev neke 

seminarske, pa bi imel 

veliko ličil gor, ne vem 

kako bi me ljudje 

dojemal. Ne iz principa 

spola ampak iz same 

formalnosti. 

NE MOŠKI Z 

LIČILI 

FORMALNOS

T  

DRUŽBENI 

RED 

 SPOLNI 

IZRAZ 

A126 Že od majhnega sem 

zavračal te »ženske« 

stvari. Zavračal sem 

barbike, nisem maral te 

barve roza. Ogabna mi je 

bila. Najgrša barva v celi 

paleti. 

ZAVRAČANJ

E 

»ŽENSKOSTI

« 

ŽENSKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV 

BINARNI 

SPOLI 

A127 In pol, greš pa čez nekje 

časa čez te postopke pa 

se začneš spraševat: a 

sem to jaz, a je to samo 

nekaj kar mi je všeč. Ker 

to je čisto neka druga 

stvar. 

KDO SEM  OSEBNI 

INTERESI  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

A128 In potem se tudi bolj 

udobno rata, kar se tega 

tiče. Zdej me roza barva 

ne moti haha. Mi je čisto 

v redu. 

BOLJ 

UDOBNO 

OSEBNI 

INTERESI  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

A129 Ja, nisem ravno kril nosil, 

ampak ja. 

ŽENSTVENO 

IZRAŽANJE 

PRED 

URADNO 

TRANZICIJO  

SOCIALNA 

TRANZCIJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJ

E 

TRANZICIJA 

A130 Jaz imam eno sestrično. 

Ona je 33 let letos. 

Spomnim se, da ko sem 

imel 11 let mi je pribila, 

da zdej bom šel pa kmalu 

v sredno šolo. Da moram 

začet nosit ličila pa krila, 

ker me drugače nihče ne 

bo maral. Lahko vidiš 

kam to vodi. 

POSLEDIČNO 

IZLOČEN 

IDEJE 

IZGLEDA 

ZNAČILNO

STI 

SPOLOV  

BINARNA 

SPOLA 
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A131 In potem sem začel 

razmišljat a se moram jaz 

zdaj prisilit in se bolj 

tako izražat, da ne bom 

osamljen čez srednjo 

šolo. 

PRISILA  ŽENSTVENO 

IZRAŽANJE 

POD PRISILO  

PRED 

TRANZICIJ

O  

SPOLNI IZRAZ  

A132 Takrat sem res začel o 

tem razmišljat pa sem se 

trudil izražat kot ženska 

še bolj kot sem imel 

interes. 

PREVEČ 

ŽENSKO  

EKSTRA 

FEMINILNO 

PRED 

TRANZICIJ

O  

SPOLNI IZRAZ  

A133 Jaz vidim makeup kot 

nek, samo izražanje, 

ampak zelo lahko vpliva 

na tvojo samozavest. 

Ampak meni je ravno 

obratno delat. Bolj ko 

sem nosil makeup, bolj 

sem bil nesrečen. 

NESREČEN Z 

MAKEUPOM 

LIČILA PRED 

TRANZICIJ

O  

SPOLNI IZRAZ  

A134 Jaz sem imel to srečo, da  

se je pri meni tako 

pokloplo, da nisem imel 

nikoli tega občutka, da 

morem to narediti zaradi 

tega, da bom boljše 

spadal v okolje v katerem 

sem. 

SAMO ZASE  OSEBNE 

ŽELJE  

MEDICINS

KA 

TRANZICIJ

A  

TRANZICIJA 

A135 Edino za spodnjo 

operacijo vem da sem 

imel ful dileme. Ker sem 

bil dolgo časa proti, ker 

to je poseg, ki ga delaš v 

Srbiji, ker je zelo risky, 

ker v Sloveniji tega ne 

delajo. V Sloveniji ni 

kirurga za te stvari. 

Zavarovalnica krije 

Srbijo. 

RISKANTEN 

POSEG 

DILEMA 

SPODNJE 

OPERACIJE   

MEDICINS

KA 

TRANZICIJ

A  

TRANZICIJA  

A136 Ampak ja za spodnjo 

operacijo je ful ta stigma. 

Ker to je res tisto, te 

lahko res sesuje kot 

osebo. Mislim, nekako si 

prisiljen biti do konca 

življenja na hormonih, 

ker nimaš več organa, ki 

bi ti delal normalne 

hormone. 

ZA VEDNO 

NA 

HORMONIH 

DILEMA 

SPODNE 

OPERACIJE  

MEDICINS

KA 

TRANZICIJ

A  

TRANZICIJA  

A137 Poznam enega tipa ku je 

šel to delat in mu je 

cevka urinska ven padla. 

In se ga v Sloveniji ni 

nihče hotel dotaknit. In 

potem ne... Po zakonu pa 

po... Kako je že ... Tej 

zaprisegi bi mogel pač 

NESREČA 

SPODNJE 

OPERACIJE  

NEZNANJE 

ZDRAVNIKO

V  

MEDICINS

KO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  
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zdravnik pomagat. 

Ampak ker ni imel 

znanje, ker kaj če on kje 

zajebe. Ker ne pozna te 

operacije. In je vprašanje 

potem, ali je to 

diskriminacija, ali mu je 

naredil več koristi kot 

škode. 

A138 Jaz sem ful hvaležen, da 

sem imel to terapevtko, 

ki me je vodila čez ta 

proces. 

VODENJE 

SKOZI 

PROCES 

POZITIVNA 

STROKOVNA 

DELAVKA  

SOCIALNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A139 Jaz imam X 

endokrinologa in imam 

zelo slabe izkušnje s tem 

zdravnikom. Zdaj me je 

pač odslovil. Očitno ima 

neke druge stvari za 

delat... 

ODSLOVLJE

N  

NEGATIVNA 

IZKUŠNJA 

ENDOKRINOL

OGA 

MEDICINS

KO 

PODROČJE  

TRSNZICIJSK

O PODROČJE  

A140 ...imam zdaj neko drugo 

zdravnico. Mi je veliko 

boljš. Vsaj kar se ženskih 

zdravnic tiče, sem imel 

veliko boljše izkušnje. 

POZITIVNA 

ZDRAVNICA 

ZDRAVNICE 

BOLJŠE  

MEDICINS

KO 

PODROČJE  

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

A141 Tudi mlajši zdravniki so 

bolj odprti do trans ljudi. 

Ni več taka velika 

stigma. Starejši nimam 

take dobre izkušnje. 

MLAJŠI 

PROTI 

STAREJŠIM 

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

MEDICINS

KO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A142 ...ni da so slabi ampak se 

opazi, da če nek socialni 

delavec bolj feministično 

usmerjen. Samo zaradi 

tega, ker si moški te bodo 

malo drugače jemali. 

FEMINISTIČN

O USMERJEN 

SD  

MOŠKI ALI 

TRANS 

MOŠKI  

SOCIALNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A143 Ja, ja je razlika. RAZLIKA V 

ODNOSU   

MOŠKI ALI 

TRANS 

MOŠKI  

SOCIALNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A144 Imaš neka okolja, kjer te 

človek bolj posluša, če si 

samo moški. Nekje te 

bolj tolerirajo pa 

poslušajo če si trans 

moški. Potem moreš sam 

presodit, kaj je boljše pa 

kaj je tebi prijetno. 

MORAŠ 

OCENIT 

SITUACIJO 

MOŠKI ALI 

TRANS 

MOŠKI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A145 Po mojem ker so mogli. MOGLI SO 

SPREJETI 

SPREJEM 

PROFESORJE

V  

PROFESOR

JI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A146 ...nikoli mi niso v obraz 

povedali ampak so mi 

kasneje iz mlajših 

NEPRIMERNI 

POGOVORI 

MED DIJAKI 

TRAČANJE  NEPOSRED

NA 

DISKRIMINAC

IJA  
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letnikov povedali, da je 

bilo veliko pogovorov 

med dijaki in profesorji o 

meni. In moji identiteti. 

In veliko komentarjev. 

IN 

PROFESORJI  

DISKRIMIN

ACIJA  

A147 ...so bili profesorji 

nekateri, ki niso 

odobraval ampak zaradi 

samega zakona so mogli. 

SPREJEM 

ZARADI 

ZAKONA  

SPREJEM POD 

PRISILO  

PROFESOR

JI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A148 Ja, na nek način sem se 

zavaroval pred veliko 

neprijetnimi situacijami. 

Malo sem se rešil. 

REŠITEV 

PRED 

NEPRIJETNI

MI 

SITUACIJAMI 

ŽENSKI 

IZRAZ DO 

PRAVNE 

TRANZICIJE  

ZAČETEK 

TRANZCIIJ

E    

DISKRIMINAC

IJA  

A149 Pa tudi moj razred na 

primer je bil kar dosti v 

redu. 

V REDU 

RAZRED 

SOŠOLCI 

SPREJELI 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

A150 Bolj so imeli težave 

ljudje, ki me sploh 

poznali niso. Najbolj 

zanimivo je bilo, da ko 

sem imel zadnje leto 

športno s fanti... to je bilo 

zelo zanimivo. Ker noben 

od mojih sošolcev ni imel 

noben nič proti. Sosednji 

razred, ki me pa tudi 

poznali niso so pa imeli 

ful veliko za povedat. 

VELIKA 

MNENJA 

PARALELK 

SPREJEM 

DRUGIH V 

ŠOLI SLAB 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A151 Tu vidiš potem kako te 

ljudje drugače gledajo, če 

te ne poznajo oziroma 

nimajo nekih interakcij s 

tabo. Nimajo nekega 

spoštovanja.  Samo to je 

vedno... 

NESPOŠTOV

ANJE 

NEZNANCEV  

VPLIV 

ANONIMOSTI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A152 Tako no, moji sošolci na 

primer so razumeli mojo 

situacijo, ker smo pač... 

sem mogel v pričo 

razreda povedat kaj se z 

mano dogaja. In so bili 

vsi v redu. Tudi niso se 

pritoževal.... Ni bilo 

nobenih pripomb staršev. 

Klicali so me po zaimkih 

in imenu, nobenih težav. 

V REDU 

RAZRED  

SOŠOLCI 

SPREJELI 

MANJ 

TEŽAV  

DISKRIMINAC

IJA  

A153 Potem sem pa imel so-

sošolce, s katerimi se 

nisem v štirih letih niti 

pogovarjal. Pa so imeli o 

meni veliko negativnih 

stvari za povedat. 

VELIKA 

MNENJA 

PARALELK  

SPREJEM 

DRUGIH V 

ŠOLI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

A154 Ta neka oddaljenost. Če 

nekoga ne poznaš lahko 

marsi kaj rečeš. Veliko si 

ODDALJENO

ST 

NEZNANCEV  

VPLIV 

ANONIMNOS

TI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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človek upa rečt, če nima 

nekega stika z osebo. 

A155 Definitivno, če ti ne greš 

čez nek medical 

transition, te ljudje manj 

spoštujejo v tisti fazi. 

SPOŠTOVANJ

E 

MEDICINSKE 

TRANZICIJE 

DRUGAČNA 

OBRAVNAVA 

VMESNI 

OBDOBJE  

DISKRIMINAC

IJA  

A156 potem slišiš kdaj: » O 

zdaj je pa toliko mladih, 

ki se identificirajo to pa 

to. Nič pa ne nakažejo 

okolju, da se 

spreminjajo.«. 

POTREBA PO 

SPREMEMBI  

OBVEZNA 

PRILAGODIT

EV SPOLA 

DOKAZ  DISKRIMINAC

IJA  

A157 Jaz nočem bit več viden 

kot nek »specimen«, ki se 

razvija v neki epruveti. 

NE 

PRIMEREK  

OSEBA  / STROKOVNI 

DELAVCI  

A158 Se mi zdi, da bi bilo ful 

dobro, da bi mi pač 

zdravniki me dojemali 

kot pacienta in ne kot 

eksperiment. Ker to se 

zelo vidi v zdravstvu. 

NE 

EKSPERIMEN

T 

OSEBA MEDICINS

KO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A159 ...mislim, da bi bilo zelo 

pomembno, da vsaj veš 

koga kontaktirat, če ima 

nek posameznik te 

pomisleke. To se pravi, 

ne vem... Center za 

mentalno zdravje je za 

mlade. Potem pa doktor 

Zajec za odrasle. 

KONTAKT  OSNOVNA 

IZOBRAŽENO

ST  

SOCIALNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A160 najbolj pomembno je, da 

če ti oseba reče, da mu 

odgovarjajo drugi zaimki 

se v teh zaimkih 

zgovarjaš. 

ZAIMKI  NAJPREPROS

TEJŠA 

OBLIAK 

SPOŠTOVANJ

A  

KOREKTN

OST  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A161 ...na naši kliniki ne 

uporabljamo spola na 

primer, ampak 

uporabljamo »vi« - 

formalen način, kjer se 

pač izogneš tem 

situacijam. 

FORMALEN 

GOVOR 

NAJPREPROS

TEJŠA 

OBLIKA 

SPOŠTOVANJ

A  

KOREKTN

OST  

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

A162 Fino je, da že iz samega 

principa spoštovanje... 

Tudi če ne razumeš... 

ampak da imaš vsaj tisto 

neko toleranco, da je 

nekdo drugačen. 

SPOŠTOVANJ

E 

DRUGAČNOS

TI 

SPOŠTOVANJ

E 

DRUGAČNOS

TI  

KOREKTN

OST  

STROKOVNI 

DELAVCI  

A163 ...tudi jaz ne bom 

razumel izkušnje druge 

trans osebe, ker je čisto 

drugačen primer... 

VSAK OSEBA 

POSEBNA 

INDIVIDUAL

NOST 

PRIMERA 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

A164 Pa tudi če ti ne veš vsega, 

samo tolko da si odprt do 

tiste osebe. 

SPOŠTOVANJ

E TUDI BREZ 

ZNANJA 

SPOŠTOVANJ

E 

DRUGAČNOS

TI  

KOREKTN

OST  

STROKOVNI 

DELAVCI  
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TRANSKRIPT 2, OSEBA B 

Št. 

izjave 

Izjava Pojem Kategorija Nadkategorija Tema 

 

B1 Jaz se identificiram kot 

ženska. Težava pa je 

ker pač moj biološki 

spol tej identifikaciji ni 

ustrezal. 

Ženska  SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI 

B2 to da nekaj ni v redu 

vem že od majhnega, 

od zelo ranega 

otroštva. 

Nekaj ni ok ZNANJE OD 

OTROŠTVA 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

B3 Ampak to so bili neki 

drugi časi, ko se o teh 

stvareh ni dalo niti 

pogovarjat, tudi teh 

informacij ni bilo. 

Brez informacij  DRUGI ČASI  PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

B4 meni se je to zdelo 

nenavadno in čudno in 

sem poskušala živeti s 

spolno identiteto, ki mi 

je bila privzgojena pa 

pripisana ob rojstvu. 

Živeti kot 

privzgojeno  

ŽIVLJENJE PO 

SMERNICAH  

PRED 

TRANZICIJO  

BINARNA 

SPOLA 

B5 moja identifikacija pa 

je ženska.   

Ženska SPOLNA 

IDENTITETA  

/ OSEBNI 

PODATKI  

B6 Ja, drži. “Ona« OSEBNI 

ZAIMKI  V 

SLOVENŠČIN 

/ OSEBNI 

PODATKI 

B7 Jaz po teh zgodnjih 

občutkih, da nekaj ni v 

redu sem zadeva 

potlačila. Tako da jaz 

se dejansko 

naslednjih... recimo 

tam od 9 do 42 leta nič 

ne spomnim. 

42 let  POTLAČENI 

OBČUTKI  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

B8 Precej sem šla v 

ekstrem, kar se 

drugače pogosto zgodi 

pri transspolnih osebah 

da gredo v nasprotje 

tistega, kar v resnici 

čutijo da so. Tako da 

jaz sem se zelo 

potrudila biti moški po 

vseh možnih 

stereotipih, ki so 

določeni moškim v 

našem kulturnem 

okolju. 

Ekstremno 

moški IZRAZ 

STEREOTIPNO 

MOŠKI  

PRED 

TRANZICIJO  

BINARNA 

SPOLA  

B9 ko sem začela v 

tranziciji nazaj gledat, 

sem videla da sem 

naredila vse »by the 

book«, vse kar se je od 

mene pričakovalo. 

Študirala, službo, 

punco, ki je potem 

postala moja žena, 

Kot je treba PO 

SPOLU  

ŽIVLJENJE PO 

SMERNICAH 

PRED 

TRANZICIJO  

BINARNA 

SPOLA  
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ustvarila sem si dom, 

družino. 

B10 Ampak te zadeve pač 

ne moreš zanikat. 

Oziroma jo lahko 

zanikaš nekej časa, 

potem pa slej ko prej 

izbruhne in na točki se 

zadeva obrne in se spet 

soočiš sam s sabo. 

Ne gre zanikat  SOOČENJE Z 

REALNOSTJO  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

B11 To se je meni zgodilo 

pri 42-tih letih. Pozimi 

je blo, okoli božiča in 

novega leta. Ta 

realizacija je bila zelo 

močna in je meni v 

bistvu življenje obrnila 

na glavo. Ker pri 42-

tih letih si načeloma 

postavljen človek ne? 

Načeloma ne iščeš več 

sebe, imaš življenje 

urejeno. Pri 42-tih letih 

običajno ljudje smo na 

nek način na višku 

svojih ustvarjalnih 

moči, definirane 

osebnosti z neko 

ustaljeno kariero. 

Urejeno 

življenje  

VELIKA 

SPREMEBA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

B12 pri meni se je pa vse 

na glavo obrnilo in je 

bil to kar velik šok. 

Ampak hkrati 

odrešitev, ker sem 

vedela kaj je bilo tisto, 

ki me je toliko 

desetletij držalo v 

nekem nezadovoljstvu. 

Ker ta notranji pritisk, 

čeprav ni bil zaveden, 

je še vedno prisoten. In 

jaz sem se ves čas 

poskušala najdit pa mi 

to nikoli ni uspelo. 

Šok in 

odrešitev 

KONČNO 

RAZUMEVANJ

E  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

B13 ...ko sem se odločla iti 

v tranzicijo sem se za 

to odločla, ker druge 

opcije v bistvu nisem 

imela. Druge 

alternative so bile 

samomor. Zelo 

velikrat sem bila na 

točki zelo blizu temu. 

Druga je bila, da ne 

naredim nič, ampak 

potem se po vsej 

verjetnosti danes 

midve ne bi 

pogovarjali, zagotovo. 

Edina možnost REŠITEV  ZAČETEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  
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B14 ...tranzicija dejansko 

za mene, pa nisem 

edina, to reče veliko 

transspolnih oseb, je 

bila rešilna bilka in 

dejansko rešuje 

življenja. In daje 

življenju neko 

kvaliteto. 

Rešilna bilka  REŠITEV  ZAČETEK 

TRANZICIJE   

TRANZICIJA 

B15 čeprav je veliko težje 

živet zdej kot prej. Kot 

moški sem imela čisto 

vse privilegije, ki jih 

niti ne razumemo kot 

privilegije, ker so tko 

vgrajeni v to strukturo 

družbe da se o njih niti 

ne razglablja in 

razmišlja. Če bi meni 

takrat kdo rekel, da 

imam neke privilegije 

bi absolutno kot vsi 

moški rekla »kakšne 

privilegije, nobenih 

privilegijev nimam, če 

že kdo so ženske 

privilegirane«. Ampak 

temu ni tko. Ko si 

dejansko v vlogi, ko 

preizkusiš , vidiš da je 

družba res patriarhalno 

tko zastavljena, da so 

ti kot moškemu vsa 

vrata odprta. V bistvu 

si sam sebi edina 

ovira. 

Izguba moških 

privilegijev 

PRIVILEGIJI 

SPOLOV 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B16 V ženski vlogi pa si v 

bistvu sama sebi edina 

vzpodbuda, ker te vse 

ostalo v okolju ovira. 

Ovira ženski  MANJ 

PRIVILEGIJEV 

ŽENSK  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B17 ...spolni izraz je 

načeloma to kako mi 

svojo spolno identiteto 

komuniciramo 

navzven. 

Komuniciranje 

spolne 

identitete  

TELESNA 

KOMUNIKACIJ

A  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ 

B18 Skozi obleko, ličila, 

prezenco na sploh 

Prezenca  ESTETSKI 

VIDIK  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ 

B19 ...so za spolni izraz pri 

nas neki stereotipi. 

IDEJE 

MOŠKIH IN 

ŽENSK  

STEREOTIPI  DRUŽBENI 

RED 

SPOLNI IZRAZ  

B20 Moški se oblačjo 

drugač, nosijo drugač, 

govorijo drugač. In to 

je vse del spolnega 

izraza. 

Moški način 

izraza 

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

B21 Pri ženskah so pa spet 

neke druge precej 

stereotipne smernice. 

Ženski 

stereotipi 

ŽENSKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  
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B22 Meni osebno je blo 

pomembno, da se s 

spolnim izrazom čim 

bolj približam 

identiteti, ki jo v sebi 

čutim. 

Kot jaz želim  ČUTENA 

IDENTITETA 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

B23 po spolnem izrazu te 

načeloma ljudje 

preberejo. In potem te 

vržejo v nek predalček. 

Te vržejo med ženske 

ali pa moške, ane. 

Moški ali 

ženska? 

PREBRANI 

SPOL  

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

B24 ...jaz sem se zelo 

trudila, da bi pač 

spolni izraz uskladila 

mojo predstavo o tem 

kaj pomeni biti ženska. 

Usklajevanje 

izraza 

ŽENSKI IZRAZ  OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

B25 Na katero sevede, 

valda vplivajo 

družbene norme in 

prepričanaj in vzroci in 

stereotipi. 

Kaj je ženska? VPLIV 

DRUŽBE NA 

OSEBNO 

ŽELJO  

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

B26 In ta spolni izraz, ki ga 

zdej nekako imam se 

mi zdi, da je dosti 

blizu temu, kar sem si 

želela. Verjetno ne bo 

nikoli čisto tam kjer bi 

si želela, da je. 

Zadovoljna z 

izrazom 

DOSEŽENO 

ZADOVOLJST

VO  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ  

B27 Mislim spolni izraz 

prilagodit iz moškega 

v žensko je težje kot 

obratno. Ker trans 

moški imajo to 

prednost, da hormoni 

naredijo večino dela.  

Delajo hormoni  LAŽJE TRANS 

MOŠKI  

MANJ TEŽAV  PASS-ANJE 

B28 Testosteron poskrbi za 

poraščenost, zato da se 

mišice začnejo krepit, 

glas se poglobi, 

adamovo jabolko. 

Mislim, en kup 

ireverzibilnih 

sprememb je, ki trans 

moškim pomagajo, da 

pridejo do nekega 

spolnega izraza, ki ga 

večina ljudi pač 

prebere kot moškega. 

Učinki 

testosterona 

MOŠKI IZRAZ  KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

B29 Iz tega v žensko pa je 

bistveno težje, ker so 

te spremembe na 

testosteronu 

ireverzibilne in ti ne 

moreš glasu spremenit 

s hormoni, ne moreš 

Adamovega jabolka 

zmanjšat, ne moreš 

poraščenosti odpravt s 

hormoni. Za vse to so 

Težje trans 

ženska 

IREVERZIBILN

E SPREMEMBE 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  
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ful zahtevni postopki. 

Večinoma medicinski, 

kirurški, laserski... 

B30 ...spolni izraz 

načeloma razumem to 

kako mi komuniciramo 

svoj spol. 

KOMUNICIR

ANJE SPOLNE 

IDENTITETE 

TELESNA 

KOMUNIKACIJ

A  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

B31 Imamo primarne in 

sekundarne spolne 

značilnosti. 

BINARNO IN 

SEKUNDARN

O  

SPOLNE 

ZNAČILNOSTI 

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ 

B32 ...primarne načeloma 

navzven niso vidne ker 

jih imamo pod obleko. 

Bolj skrite PRIMARNE 

SPOLNE 

ZNAČILNOSTI  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

B33 na primer prsi zelo 

hitro te popredalčkajo 

med ženske. 

Prsi PRIMARNE 

SPOLNE 

ZNAČILNOSTI  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ 

B34 Potem pa imamo še cel 

kup sekundarnih, na 

primer poraščenost, 

makeup in to. 

Bolj vidne SEKUNDARNE 

SPOLNE 

ZNAČILNOSTI  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

B35 Mi smo zelo binarna 

družba. Zelo 

tradicionalna družba, 

Tradicionalni 

Slovenci   

BINARNA 

DRUŽBA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B36 Ker imamo zelo 

razdelani vlogo 

moških in žensk in 

kam kakšen sodi. 

Ločene vloge BINARNA 

DRUŽBA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B37 Še posebej, ko se iz 

nekih urbanih središč 

premikamo na 

periferijo, so ti vzorci 

globoko zasidrani.  

Periferija  MANJŠI KRAJ  OKOLJE BINARNA 

SPOLA  

B38 Skoraj da temu ne 

moreš uiti, če pa že 

poskušaš si pa najmanj 

čuden, če nič drugega. 

Čuden POGLED VASI  OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

B40 Konstantno. Ustvarjanje 

specifičnega 

izgleda 

OBVEZEN 

SPECIFIČEN 

IZGLED  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

B41 ...načeloma se mi zdi, 

da nimajo toliko težav 

s tem. Načeloma 

testosteron naredi vse 

ane... 

Učinki 

testosterona 

LAŽJE TRANS 

MOŠKI  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B42 ko si enkrat poraščen 

po obrazu in telesu in 

ko se boki zožajo in 

ramena razširijo, pa 

glas poglobi, nimaš 

več kaj dosti za naredit 

ane. 

Telesne 

spremembe 

testosterona  

IZGLED 

MOŠKIH   

POTEK 

TRANZCIJE  

TRANZICIJA  

B43 Pri trans moških je 

najbolj zahteven poseg 

odstranitev prsi, ker so 

res tak znak, tak spolni 

znak, da ga je treba 

nekako zakrit. 

Prsi ZAKRIVANJE 

SPOLNIH 

ZNAKON  

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  
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B44 Jaz se konstantno 

sprašujem, če sem 

dovolj prepričljiva. 

Sem 

prepričljiva? 

PREPRIČLJIVO

ST  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

B45 zdej se mi res ne zgodi 

veš, da bi me kdo 

narobe prebral pa da 

ne bi šlo skozi. 

Drugi preberjo 

prav 

ZAZNAVANJE 

DRUGIH  

KASNEJE V 

TRANZICIJ  

PASS-ANJE  

B46 na začetku seveda, pa 

je bilo tega precej. 

Drugi preberejo 

narobe 

ZAZNAVANJE 

DRUGIH  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

B47 ...sej probaš z 

mejkapom zakrit, 

ampak nekej ne gre 

skupaj. Ljudem je 

nekaj nenavadno. 

Poskus zakritja 

ne deluje  

ZAZNAVANJE 

DRUGIH  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

B48 jaz sem imela ful 

dileme a sem dovolj 

prepričljiva, a sem 

dosti »ženska« v 

narekovajih, po teh 

naših standardih. 

Zadosti 

»ženska«? 

PREPRIČLJIVO

ST  

ZAČETEK  

TRANZICIJE  

BINARNA 

SPOLA  

B49 Še dandanes nisem 

čisto prepričana, če mi 

bo dobro uspel. 

Mi uspeva 

pass-ati? 

PASS-AM 

DOVOLJ? 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

B50 Z glasom so bile na 

začetku zelo velike 

težave. Pač glas moraš 

na trenirat.  

Moški glas PREPOZNAVA

NJE GLASU  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE   

B51 Sicer obstaja možnost, 

da greš operativno si 

glas popravit z 

operacijo glasil. 

Ampak je poseg tako 

tvegan, da se lahko 

naredi da je na koncu 

še slabše, in kej 

drugega ti ne 

preostane, kot da ga na 

treniraš. 

Treniranje 

glasu  

GLAS SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B52 Po telefonu je bil tisti 

glaven pokazatelj, ker 

so me vedno dali med 

moške. Vedno sem 

bila »gospod« po 

telefonu in meni to ful 

ni bilo okej. 

Glas izdaja PREPOZNAVA

NJE GLASU  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE 

B53 Jaz imam težavo, da 

sem perfekcionistična 

in jaz sama s sabo 

nikoli ne bom zadosti 

ženska in verjetno 

nikoli ne bom imela 

dost dobrega glasu.  

Perfekcionistka NIKOLI 

DOVOLJ 

DOBRO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

B54 Tako da, konstantno 

sem pod pritiskom a 

sem dovolj v normi, a 

nisem. 

Pod pritiskom SEM DOVOLJ 

V NORMI ? 

DRUŽBENI 

RED 

SPOLNI IZRAZ  

B55 pri tranziciji za trans 

ženske je največji izziv 

prav to, kako tranzicijo 

Trans v normi  POTAPLJANJE 

V NORMO  

DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE  
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zapeljat tako, da se 

lahko potopiš nazaj v 

normo. V nasprotno 

normo, in da ti to ne 

predstavlja več težave. 

B56 Več ali manj se čisto 

vse ukvarjamo s 

spolno disforijo, po 

mojem do konca.. 

Upam da ne, ampak 

trenutno bi se zlagala, 

če bi rekla, da nimam 

več težave s tem. 

Imam. Precej še 

razmišljam o tem... 

Za vedno 

disforična 

SPOLNA 

DISFORIJA 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B57 Jaz mislil, da te v 

družbi generalno ne 

sprejmejo. Se mi zdi, 

da nimaš variante, da 

bi te generalno 

sprejeli. 

Generalno 

nesprejemanje 

NIHČE NI 

SPREJET 

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B58 Težava seveda je, kako 

v družbi lahko 

funkcioniraš. Tle pa so 

problemi.  

Vsakodnevno 

življenje  

FUNKCIONIRA

NJE  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B59 Problemi so v službah, 

problemi so nasploh.  

Služba PROBLEMI  SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B60 Ampak ko greš 

kakršno koli stvar 

urejat, če nisi del 

normativne zgodbe 

imaš težave tudi če nisi 

transspolna oseba. 

Težava za vse NORMATIVA SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B61 Mi smo zelo 

tradicionalističan 

družba, smo zelo 

konzervativna družba, 

če vprašaš mene. 

Konzervativno  TRADICIONAL

NA 

KONZERVATI

VNA DRUŽBA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B62 Razen mogoče kakšnih 

urbanih centrih.  

Mesta VEČJI KRAJ  OKOLJE  BINARNA 

SPOLA  

B63 In imajo ljudje že tako 

ali tako težave, če 

štrliš ven. 

Težava za vse NIHČE NI 

SPREJET  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B64 Na vasi je problem že, 

če prideš iz nekje 

druge, iz neke druge 

regije ali pa iz 

sosednje vasi. 

Če nisi domač VAŠKI KRAJI  OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

B65 ...zato imajo mogoče 

nebinarne osebe še 

toliko večji problem, 

kot jih imamo 

transspolne osebe, ker 

se pač poskušamo 

potopit v normo. 

Lažje BITI  

trans 

NEBINARNE 

OSEBE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

B66 ...slej ko prej prideš do 

točke, tudi če ti ful 

dobro uspe uredit 

tranzicijo, pa če se ful 

dobro znaš uredit v 

Nisi cis ženska  NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  
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normo spola ki ga želiš 

prezentiraš, še vedno 

trčiš v situacije kjer se 

razkrije, da nisi cis 

ženska. 

B67 Zdravniški pregledi so 

že ena taka stvar... 

ZDRAVNIKA 

INFORMIRAT 

O TRANS  

NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE 

BINARNA 

DRUŽBA  

BINARNA 

SPOLA  

B68 ...zaposlitveni postopki 

so tudi recimo vezani 

na zdravniške 

preglede... ali pa so 

vezani na neke 

pretekle dogodke, ki so 

že minili ampak so 

ključni za zasedbo 

nekega delovnega 

mesta. Recimo 

izobrazba, razni izpiti, 

potrdila, certifikati... 

To je praktično 

nemogoče za nazaj 

spreminjat. Do 

določene mere se da. 

Recimo diplome dobiš 

lahko nove, 

dokumente si itak 

lahko zamenjaš. 

Ampak razno raznih 

nekih certifikatov, 

sploh tistih, ki jih 

pridobiš nekje v tujini, 

sploh ne moreš 

spremenit. 

Diplome in 

certifikati  

IZGUBLJENI 

DOSEŽKI  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

 

B69 Že to, da je na nekem 

dokumentu neko drugo 

ime, pa nek drug spol 

in drugi podatki, pa 

moreš potem seveda 

pojasnevat. 

Pojasnjevanje 

neujemanj 

NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE  

BINARNA 

DRUŽBA  

BINARNA 

SPOLA  

B70 Načeloma cis spolnim 

ljudem pri uradnih 

dejanjih ni treba nič 

pojasnevat. Prideš, daš 

osebni dokument, daš 

neko listino in nihče te 

ne sprašuje o tvoji 

spolni usmerjenosti, o 

identiteti, kdo si, kaj 

si, kje si, zakaj si. 

Preprosto »si« in imaš 

papir s katerim začnejo 

nek postopek. In nihče 

ne komplicira zaradi 

nekih osebnih 

okoliščin. 

Nepojasnjevanj

e cisspolnosti 

MANJ TEŽAV 

ČE SI CIS  

CIDNORMATI

VNOST   

BINARNA 

SPOLA  

B71 Jaz imam ves čas 

težave. 

Nenehne težave 

spremembe 

identitete 

VEČ TEŽAV, 

ČE SI TRANS 

CISNORMATI

VNOST  

BINARNA 

SPOLA 
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B72 zadnjič sem šla dvignit 

rojstni list, ker sem si 

želela nov rojstni list s 

pravimi podatki, pa 

poročni list. Sem 

dobila rojstni list na 

katerem sem bila 

poročena sama s sabo. 

Na poročnem listu je 

pa v bistvu vse narobe. 

Nič ne štima. 

Sprememba 

poročnega lista 

TEŽAVE 

UPRAVNEGA 

POSTOPKA  

CISNORMATI

VNOST   

BINARNA 

SPOLA  

B73 greš k zdravniku na 

zdravniški pregled, pa 

vse zanimajo tvoje 

brazgotine, in moreš 

spet ne...  

Outiranje 

zdravnikom 

NENEHNO 

RAZRKIVANJE 

IDENTITETE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B74 na nekih izvidih je 

staro ime ane... 

Stari izvidi  NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

TRANZICIJA  

B75 In jaz ves čas sem 

mislila, da se mi bo to 

razkrivanje na neki 

točki ustavilo in se mi 

s tem ne bo potrebno 

več ukvarjat. Ampak 

se moram znova in 

znova razkrivat, ker 

trčiš v situacijo kjer 

moreš razlagat zakaj je 

temu tako in potem 

pridemo do tega, da 

moreš nekemu tujemu 

človeku povedati svojo 

najbolj intimno 

življenjsko zgodbo, 

ker jo moraš drugače 

padeš skozi rešeto ven. 

Razkrita 

intimna 

življenjska 

zgodba  

PRISILNO  

OUTIRANJE   

RAZKRIVANJ

E  

DISKRIMINAC

IJA  

B76 In si nenehno v 

tveganju. 

Tveganje ob 

nerazkritju  

NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE 

RAZKRIVANJ

E  

DISKRIMINAC

IJA  

B77 Zdej če ne poveš si 

itak odpisan, če pa 

poveš pa razložiš si pa 

itak na tnalu 

sprejemljivosti pri 

osebi s katero se 

zgovarjaš. 

Odpisan ali ne 

sprejet 

DVE STRANI 

RAZKRIVANJ

A  

RAZKRIVANJ

E  

DISKRIMINAC

IJA  

B78 In meni se je recimo 

zaprlo 70% vrat skozi 

katera sem se pred tem 

lahko normalno 

sprehajala. Zato ker 

sem to kar sem. 

Nekatere to strahotno 

moti, nekateri imajo 

problem s tem. Spet 

drugi imajo problem, 

ker imajo drugi s tem 

problem in jim bo 

posel trpel. 

Problem z 

identiteto  

ZMANJŠANJE 

MOŽNOSTI  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  
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B79 Imaš nenehno občutek, 

da si izločen. 

Izločen OBČUTEK 

IZLOČENOSTI  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B80 Pa to ne pomeni, da bi 

šel kdor koli od nas, je 

tranzicijo naredil nazaj 

ane... 

Nikoli nazaj  DETRANZICIJ

A  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B81 ...za par ljudi je to 

preprosto preveliko 

breme in en odstotek 

ljudi se odloči za 

detranzicijo. Ampak 

večinoma se odločijo, 

ker je breme življenja 

po tranzicijip preveliko 

in rajši trpijo do konca 

v neki identiteti, ki ni 

njihova kot pa da se 

nenehno soočaš z 

zavrnitvami. 

Pretežek 

postopek 

PREVEČ 

ZAVRAČANJA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

B82 Jaz imam enih sigurno 

20 različnih 

certifikatov, k ne 

morem nič naredit. 

Izgubljeni 

certifikati 

IZGUBLJENI 

DOSEŽKI  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B83 Ukvarjala se bom pa 

ravno s tem 

vprašanjem, 

preseganja spolnih 

stereotipov ... Namen 

imam malo pokazat na 

nesmisel teh 

stereotipov na primeru 

transspolnih oseb, ki 

delajo tranzicijo nekje 

v sredini kariere. V 

bistvu nič se ni 

spremenilo. Človeka 

imamo istega: znanja, 

izkušnje, sposobnosti, 

vrednote... Nič se ni 

spremenilo pri človeku 

načeloma. Je bil 

strokovnjak enega 

področja prej, pa je 

strokovnjak tega 

področja zdej. 

Lastna 

raziskava 

TRANZICIJA V 

STARIH LETIH  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B84 če dela tranzicijo iz 

moškega v žensko se 

zadeva čisto drugače 

spelje kot če dela 

tranzicijo iz ženske v 

moškega. 

Lažje eno v 

drugo  

RAZLIČNA 

TRANZICIJA 

SPOLOV  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B85 Konstrukte mamo. 

Mislim, naša družba je 

družba konstruktov. 

Družba 

konstruktov 

KONSTRUKTI  DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

B86 to je najtežje obdobje. 

Meni osebno je bilo to 

Nekje vmes NAJTEŽJE  VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  
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bistveno težje obdobje 

kot pred tranzicijo, ko 

se moreš sam s sabo 

zmenit. 

B87 Kar se mi zdi je 

najtežje sebe sprejet. 

In to sprejemanje se 

kar vleče. 

Sprejeti sebe je 

najtežje  

SAMO 

SPREJEMANJE  

VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  

B88 ...sprejet sebe ni tolk 

težko, kot sprejet sebe 

v odnosu do tega kar 

družba pričakuje od 

tebe. 

Sprejemanje 

sebe v družbi 

PRIČAKOVAN

JA DRUŽBE 

VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  

B89 Ko greš skozi proces 

in se sprijazniš s tem, 

da ni to tvoja krivda, 

da pač en odstotek 

prebivalstva ima to 

osebno okoliščino in jo 

pač ima. Tako kot ima 

recimo en odstotek 

prebivalstva zelene 

oči, pa rdeče lase, pa 

pegasta lica... Razna 

medicinska stanja 

imamo, ki jih imamo 

ljudje v zelo majhnih 

odstotkih lahko, pa 

načeloma iz nobenega 

ne delamo »bau-bava«. 

Enako kot 

zelene oči 

NORMALNO  POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B90 Iz tega pa ga delamo 

izključno zato, ker 

tako močno posega v 

temeljno družbeno 

normo in vlogi spola, 

na kateri temelji naš 

celoten družbeni 

ustroj. 

Ruši temeljne 

ideje  

POSEGANJE V 

NORMO  

DRUŽBENI 

RED  

BINARNA 

SPOLA  

B91 In ko v to enkrat 

posežeš imajo ljudje 

občutek, da jim rušiš 

svet. Pa nikomur nič 

ne rušiš, ker nikomur 

nič ne jemleš. S tem da 

imam jaz svojo 

identiteto neskladno s 

svojim biološkim 

spolom je izključno 

samo moj problem, ki 

ne vpliva na kvaliteto 

življenja nikogar 

dugega. In ne jemlem 

pravice nikomur 

pravice imet otrok, 

pravice zakonske 

zveze, niti pravice 

tega, da so ženske po 

vseh stereotipih take 

ženske kot družba 

pričakuje od njih. Niti 

Rušenje sveta 

drugim  

BREME 

TRANS OSEB  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  
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moškim ne jemlem 

tega, da so kakor so. 

To je izključno moja 

stvar. Ampak ker je 

družbeno 

nesprejemljiva glavno 

breme spet pade nazaj. 

B92 In bit nekje vmes je 

groza, zato ker kamor 

koli greš si v strahu a 

bo šlo skoz ali ne. 

Nekje vmes ALI BO 

DOVOLJ 

VMESNO 

OBDOBJE  

PASS-ANJE  

B93 Težko je, ko veš enkrat 

resnico o sebi je težko 

živet laž. In zdej, če pa 

hočeš živet resnico pa 

tvoj spolni izraz in 

zunanja prezenca ne 

ustreza nekemu 

zunanjemu okvirju v 

katerem bi človek bil 

varen kot to kar je, ful 

boli. 

Živeti svojo 

resnico  

NEVARNIST V 

RESNICI  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B94 hormoni ne primejo, 

da jih poješ danes pa je 

jutri vse drugač ane. 

Hormonska terapija, 

da pride do polnega 

učinka traja ene dve, 

tri leta.  

Iz danes na jutri  DELOVANJE 

HORMONOV  

VMESNO 

OBDOBJE  

PASS-ANJE  

B95 Kirurških posegov tudi 

ne moreš kar danes prit 

pa rečt: »jaz bi to, pa 

to, pa to«, pa si jutr na 

vrsti, da ti vse to 

nardijo. 

Iz danes na jutri  SPREMEMBE 

TELESA 

VMESNO 

OBDOBJE  

PASS-ANJE  

B96 Ker najprej ti ne 

smejo, potem ti ne 

morejo, ker imamo 

čakalne vrste. Pa 

imamo ves kup nekih 

formalnosti in 

postopkov skozi katere 

je treba it, da te 

spustijo na kakršen 

koli ta poseg. 

Dolg proces ZAKOMPLICIR

AN PROCES 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B97 In težko je vmes 

nekako živet svojo 

resnico in ne bit klovn, 

ki čist ven štrli. 

Težko živeti 

vmes 

ŽIVETI IZVEN 

NORME  

VMESNO 

OBDOBJE  

SPOLNI IZRAZ  

B98 ko sem morala še 

psihiatre prepričat, da 

nisem zmešana. 

Nisem 

zmešana! 

TEŽAVA V 

DRUŠEVNEM 

ZDRAVJU  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B99 Da je to dejansko moj 

pristen občutek - to je 

kar trajalo. 

Tako zares 

čutim  

PRISTEN 

OBČUTEK  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B100 Pa sem bila kar hitra, 

pa je trajalo leto in pol: 

da sem šla sploh lahko 

Hitra DOLG PROCES  POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  
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na kakšen medicinski 

poseg. 

B101 Jaz sem šla tako, da 

sem se včasih dejansko 

morala petkrat na dan 

prelevit. Doma sem 

bila to kar sem čutila, 

da sem. Potem sem 

dejansko morala na 

brzino se prelevit, ko 

je poštar pršu in sem 

bla nekaj kar nisem 

bla, ampak sem bila to 

na papirjih. 

Prelevitev  NENEHNO 

PRILAGAJANJ

E  

VMESNO 

OBDOBJE  

SPOLNI IZRAZ  

B102 In ogromno ljudi, 

sploh transspolnih 

žensk, najbolj trpi v 

temu obdobju, ker 

nimajo vsi te sreče. Mi 

se razlikujemo med 

sabo, telesno. Eni so 

visoki, nizki, široki, 

ozki... In zdej, če imaš 

ti izrazito moške 

poteze, pa izrazito 

poraščen obraz in 

maskulino fizionomijo, 

je skorej nemogoče to 

spravit v nek 

sprejemljiv ženski 

format. 

Različni izgledi  TEŽKO 

SPREMENITI 

IZGLED  

VMESNO 

OBDOBJU  

PASS-ANJE  

B103 Vse to pride tudi z 

ogromnimi stroški. 

Ker določene stvari ti 

pripadajo na 

zavarovanje, ampak 

kaj ti pomaga... 

Kritje 

zavarovanja  

VISOKI 

STROŠKI  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B104 ...najprej, da prideš do 

prvega pregleda je 

čakalna doba leto, leto 

in pol. Potem tudi, če 

ti odobrijo je leto in 

pol ali pa dve leti. In 

potem leta se kar 

seštevajo. 

SEŠTEVANJE 

LET 

DOLG PROCES POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B105 Ti moreš pa vmes 

živet, moreš zaslužit, 

kar pomeni, da ni to 

tko enostavno kot za 

večino ljudi, ki zjutrej 

ustanejo, pa če se ti ne 

da mejkapa nardit greš 

pač brez v službo. 

Še vedno treba 

živeti 

NI LAHKO 

ŽIVETI  

VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  

B106 Če bi šla jaz na 

začetku brez mejkapa 

kamor koli absolutno 

ne bi šlo skupej obleka 

in prezenca. In to je 

težko. 

Obleka ne paše 

na človeka  

NESKLADJE  ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  
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B107 sem si stvari poskusila 

olajšati na ta način, da 

dokler sem vedela, da 

nisem zadosti 

prepričljiva sem stvari 

urejala v prejšnji 

identiteti. 

Skrivanje ob 

neprepričljivost

i  

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

B108 ko sem začela 

dejansko polno živet 

kot ženska, sem si na 

začetku pomagala z 

lasuljami, pa z res ful 

mejkapa, da sem 

poskusla zadevo 

zakrit. Pa poudarila 

tiste dele telesa, ki 

morajo biti pri ženskah 

pač poudarjeni. 

Lasulje, 

makeup in 

obline  

POUDARJANE

J 

ŽENSTVENOS

TI  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

B109 načeloma nisem imela 

težave, da bi me kdo 

napadel, skočil name... 

Fizično varna BREZ 

NAPADOV  

FIZIČNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

B110 ali pa me verbalno se 

znesel nad mano 

Besede  BREZ 

ZMERJANJA  

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

B111 Sem bila pa velikokrat 

deležna malo čudnih 

pogledov. 

Opazovanje  ČUDNI 

POGLEDI  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

B112 Ljudem nekaj ni šlo 

skupej. Seveda nisem 

šla spraševat kaj, 

ampak sej je bilo 

očitno. Zdej a jim ni 

šel skupej glas in stas, 

pač nekej jih je 

zmotilo. 

Neujemajoč 

glas in stas 

NESKLADJE  ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

B113 sem si precej 

pomagala s tem, da 

sem se dost izolirala. 

Nisem hodila prov 

dosti nikamor. Tisto 

kar je bilo nujno ja, 

sicer pa sem večino 

časa preživela doma. 

Večinoma 

doma  

IZOLACIJA  ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

B114 Nisem pa imela toliko 

negativnih izkušenj z 

drugimi, morem 

priznat. 

Malo izkušenj  MANJ 

NEGATIVNIH 

IZKUŠENJ 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

DISKRIMINAC

IJA  

B115 Zdej tisti, ki načeloma 

nimajo s trans 

identitetami težav, ja... 

Znanci 

spoštujejo  

LAŽJA 

PRIDOBITEV 

SPOŠTOVANJ

A  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

B116 Z ljudmi, ki jih imam v 

svojem krogu, tudi na 

primer novi sosedje, ki 

jih imamo v soseski in 

nas je ful lepo sprejela 

Lep sprejem DOBER 

SPREJEM 

SOSESKE  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA 
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B117 ker jaz se še zmerej 

spreminjam, še vedno. 

Zdaj sem resno na 

hormonski terapiji, da 

nimam nobenih 

prekinitev zarad 

operacij, ker med 

operacijo moraš 

prekinit, sem zdaj 

mogoče... recimo eno 

leto. Tako da pri meni 

se še vedno stvari 

spreminjajo. 

Še vedno 

spreminja  

NENEHNO 

SPREMINJANJ

E TELESA 

KASNEJE V 

TRANZCIJI 

TRANZICIJA 

B118 tisti, ki me prej niso 

poznal iz prejšnjega 

življenja in so me 

spoznali bolj pri 

začetku, ko sem 

naredila tranzicijo, 

pravijo da sem se ful 

spremenila vmes. 

Velika 

sprememba 

med tranzicijo  

SPRMEMEBA 

OSEBE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

B119 vsi, ki me prej niso 

poznali nimajo 

problema, da me 

sprejemajo kot žensko. 

Ker nimajo v bistvu 

reference, ki bi lahko 

povzročala težave. Za 

njih sem ženska od 

nekdaj od kar me 

poznajo in ni težav. 

Brez reference SPREJEM 

NEZNANCEV  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B120 sem se tako javno 

izpostavila ko sem 

prišla ven, da se težko 

znajdem v okolju, kjer 

nihče ne ve kdo sem. 

Ni me težko pogoogl-

at, ker pride ven čisto 

preveč zadetkov. Se 

tudi nočem skrivat. 

Ne skriva 

identitete 

JAVNO 

IZPOSTAVLJA

NJE  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B121 ljudje tam, kjer me ne 

poznajo in ne vejo za 

mojo zgodovino, 

nimajo nobenih težav. 

Brez 

zgodovine, brez 

težav  

SPREJEM 

NEZNANCEV  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B122 Načeloma tisti, ki 

nimajo težav s 

transspolnimi ljudmi, 

tudi s tem nimajo 

težav. Ker spet nimajo 

reference in se ne 

morejo nazaj referirat. 

Ni reference  SPREJEMAJOČ

E OSEBE 

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA 

B123 tisti, ki so me pa od 

prej poznali... Tukej je 

pa velika večina ljudi 

iz mojega primarnega 

okolja, ki pa tudi če 

nimajo nič prosti 

nekako ne morejo 

Ljudje iz 

prejšnjega 

življenja 

ŠE VEDNO 

NEKDO DRUG  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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sprejet. Ne gre skupej. 

In tudi, če bi izgledala 

kot Angelina Jolie, bi 

še vedno imel 

problem. Še vedno bi v 

meni videl nekoga 

drugega. 

B124 Zelo zanimivo je, da 

tisti, ki so iz mojega 

prejšnjega življenja z 

mano ostal, jih večina 

pravi, da se sploh ne 

morejo spomnit za 

nazaj... Pač se 

pogovarjamo za nazaj 

kot bi bila jaz B od 

vedno. In moja žena 

pravi, da se sploh ne 

spomne kako je bilo, 

ker se ji zdi da sva že 

od nekdaj skupaj tako 

kot sva zdej. In večina 

ljudi, ki so z mano 

ostali od prej in smo v 

konstantnih stikih 

imajo zelo podoben 

»trait«.  

Ljudje iz 

prejšnjega 

življenja 

ŠE VEDNO 

NEKDO DRUG 

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B125 Tisti, ki ne morejo pa 

lahko naredim kar 

čem, pa ne bom za njih 

to kar v resnici sem, 

ampak bom nekaj 

drugega. 

Ljudje iz 

prejšnjega 

življenja  

ŠE VEDNO 

NEKDO DRUG  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

B126 Mislim, absolutno. Drugačen izraz DRUGAĆNO 

IZRAŽANJE  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

B127 kot pravim, sem jaz 

čist preveč 

samokritična. V 

ogledalu še vedno 

vidim svojo staro 

podobo in mi ni okej. 

In valda pazim kako 

grem. 

Samokritičnost  PRILAGAJANJ

E IZRAZA  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

B128 Pa verjetno tudi brez 

mejkapa, najverjetneje 

ne bi imela nobenih 

težav. 

Brez ličil  SPREJEM 

BREZ LIČIL  

SPREJEM 

DRUŽBE  

PASS-ANJE  

B129 Ampak lagala bi, če bi 

rekla, da mi je vseeno. 

Ni mi. Precej pazim na 

to, kako normativno 

grem skozi. Kako 

»pass-am«, če 

uporabim ta izraz. 

Pazim ŽIVLJENJE PO 

SMERNICAH  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

B130 In absolutno bi 

naredila tudi kakšno 

stvar drugač, če ne bi 

vedla, da moram 

Naredila 

drugače 

SVET BREZ 

OBSOJANJA  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  
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nekam v javnost in v 

okolje, kjer me bo spet 

nekdo presojal. In me 

hotel skozi neko 

definicijo stlačit v nek 

svoj predalček, ki ga 

ima pripravljenega za 

kogar koli. Kljub 

vsemu znanju in kar 

sem naredila v 

življenju, mi ni vseeno 

za te stvari. 

B131 Nihče nikogar nikdar 

ne sprašuje kaj ima 

med nogam in kako to. 

To je samo pri meni 

sprejemljiva stvar. 

Sprejemljivo 

samo pri trans 

MED NOGAMI  KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINAC

IJA 

B132 Pri meni so te stvari, ki 

sem jih počela šle 

vedno z roko v roki. 

Absolutno pač vplivajo 

na to neki družbeni in 

lepotni standardi. 

Roka v roki VPLIV 

STANDARDOV  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B133 Zdej tako kot opažam 

pri ostalih transspolnih 

ljudeh, kako daleč 

gredo v tranziciji in 

katere postopke želijo 

opravit, je zelo 

različno od človeka do 

človeka. Enim je 

zadosti hormonska 

terapija, meni recimo 

nikoli ni bla. 

Opravljeni 

postopki  

ODVISNO OD 

ČLOVEKA  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B134 Jaz sem vedela, da 

moram narediti nekaj 

na feminizaciji obraza, 

da moram naredit 

nekaj na telesnih 

atributih... Tudi če ne 

bi bila pričakovanja 

družbe do mene taka bi 

šla skozi te stvari. 

Telesne 

spremembe za 

lastno veselje 

LASTNO  

ZADOVOLJST

VO  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

SPOLNI IZRAZ 

B135 Ker če že delam to, se 

skušam približat svoji 

neki predstavi kako naj 

zgledam. Osnova je 

pač moja želja. 

Osebne želje LASTNA 

ŽELJA  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

 

SPOLNI IZRAZ  

B136 Zdaj vem, da za 

nekatere bom vedno 

imela preozke boke. 

Mnenja drugih 

o telesu  

NIKOLI 

DOVOLJ 

DOBRA 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV  

PASS-ANJE  

B137 Meni je pomembno, da 

sem pomirjena sama s 

sabo. 

Pomirjena z 

izgledom  

LASTNO  

ZADOVOLJST

VO  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

 

SPOLNI IZRAZ  

B138 Ampak bom zaradi 

nekih mojih predstav, 

ne družbenih. Ker 

Nemogoče 

ustreči vsem  

LASTNO 

ZADOVOLJST

VO  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

SPOLNI IZRAZ  
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vsem pričakovanjem 

tako ne bom mogla 

usutrežt. 

  

B139 Jaz nikoli nisem imela 

neke negativne 

izkušnje z 

medicinskim osebjem 

Pozitivni 

zdravniki 

DOBRE 

IZKUŠNJE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B140 ali pa ljudmi, s 

katerimi sem prihajala 

v stik zaradi takšnih ali 

drugačnih postopkov. 

Pozitivni 

postopki 

DOBRE 

IZKUŠNJE  

/ ADMINISTRA

TUVNI 

DELAVCI  

B141 treba je bilo 

dokumente spremenit 

pa tako naprej, urejat 

registracije in podobne 

stvari. 

Dokumenti, 

registracije  

SPREMEMBA 

DOKUMENTO

V  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B142 Mogoče tudi zato 

nisem imela težav, ker 

sem se zelo potrudla 

kjer sem se pač lahko. 

Da sem se v naprej 

pozanimala kam naj 

grem, da teh 

problemov ne bom 

imela. 

Preverjanje 

razmer  

PREDHODNA 

PREVIDNOST  

/  ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

B143 Jaz sem si šla 

dokumente spreminjat 

v Mozirje, ker sem tam 

imela eno prijateljico, 

ki je vedla za neko 

referentko matičarko, 

ki ne komplicira in je 

že nekej takih 

postopkov dala skoz. 

In res ni bilo 

problemov. 

Mozirje SPREMEMBA 

DOKUMENTO

V  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

B144 Spol sem morala 

spreminjat v Tržiču, 

zato ker za spremembo 

spola je krajevna 

pristojnost. In to mi je 

bilo ful zoprno... 

Domači kraj URADNA 

SPREMEMBA 

SPOLA  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B145 ker že tako sem bila 

skoz na udaru. In ker 

pač nikoli ne veš. Tam 

v tisti naši luknji še 

preden skoz vrata 

stopiš vsi vse vejo. 

Vsi poznajo vse NA  UDARU  OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

B146 In sem se ful potrudila 

takrat, da sem 

poklicala in razložila 

po telefonu za kaj se 

gre. No, in morem 

priznat, da je blo v 

bistvu zelo ok. 

Klic z razlago  PREDHODNA 

PREVIDNOST  

/   ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

B147 Na banki nisem v 

Tržiču spreminjala, 

ampak sem šla v Kranj 

Kranj  RAZUMEVAJO

ČA DELAVKA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  
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spremenit. Morem 

rečt, da je bila zelo 

razumevajoča tista 

referentka. 

B148 Pri zdravnikih morem 

konstantno razlagat. 

Nenehne 

razlage situacije  

NEINFORMIRA

NOST 

MEDICINSKEG

A OSEBJA   

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B149 Recimo sem bila na 

ultrazvoku trebušne 

votline, ki ga morem 

konstantno opravljat 

zarad hormonske 

terapije zaradi kakšnih 

sprememb na notranjih 

organih. In ful je bilo 

zanimivo, ko me 

radiolog s tistim 

ultrazvokom 

pregleduje, in nč nisem 

rekla. Načeloma o tem 

ne govorim, če mi ni 

treba. Tako ga gledam 

kako se mu spreminja 

izraz na obrazu, ker 

mu nekej ni šlo skupi. 

Je reku: »Vi ste imela 

pa operacijo to... 

ginekološko 

operacijo.« Pa sem mu 

rekla: »Ne. Vam bom 

skrajšala muke.« Pa 

sem mu pač morala 

razložit. Potem pa 

sestra ni vedela, ker je 

imela problem kao kaj 

napisat v izvid pri 

maternica/jajčiniki. 

Ultrazvok  NEINFORMIRA

NOST 

MEDICINSKEG

A OSEBJA  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B150 Al pa ko sem bila na 

urgenci nekej časa 

nazaj, ko sem imela 

neke težave. Petkrat 

sem morala isto 

zgodbo razložit. 

Urgenca NENEHNO 

RAZKRIVANJE 

IDENTITETE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B151 Sej nisem imela nikjer 

težav, samo a veš, ko 

že v petič isti dan 

razlagaš medicinski 

sestri pa zdravniku, pa 

potem spet drugi 

medicinski sestri pa 

zdravniku pa tko 

naprej, imaš tega počas 

dost. Ker pač zakaj 

moram jaz ves čas 

razlagat svoja stanja, 

halo? 

Nenehna 

razlaga 

NEINFORMIRA

NOST 

MEDICINSKEG

A OSEBJA  

MEDICINSKO 

PODROČOJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  
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B152 vzem karton pa si 

preber. Če te zanima, 

vzemi strokovno 

literaturo pa preber. 

Pač jest nimam težave 

o tem govort, samo da 

se pa ponavljam kot 

ena zgonjena plošča 

potem mi pa ni več 

okej. 

Pozanimaj se 

sam 

INFORMIRAN

OST O 

BOLNIKU 

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

B153 negativno, da mi je 

bilo pa res bed, je bilo 

pa ko sem šla avto 

registrirat. 

Registracija 

vozila 

NEGATIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

B154 Ker ko spremeniš spol 

moreš vse spremenit. 

Zemljiško knjigo in to 

je ful smotan. 

Vse staro v 

novo  

SPREMEMBA 

VSEH 

DOKUMENTO

V  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B155 Ker pač sistema 

nimamo, ki bi bil 

pripravljen in bi znal 

to spelat. 

Nevednost 

sistema 

NEPRIPRAVLJ

ENOST 

SISTEMA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B156 Ko sem šla avto 

registrirat me je 

najprej obtožla, da 

nimam veljavnega 

vozniškega dovoljenja, 

ker se Emšo ne ujema. 

Ker mi imamo še 

vedno ta trapast emšo, 

kjer mamo še vedno v 

njej identifikator spola. 

In komej sem jo 

prepričala, da nima 

ponarejene vozniške, 

niti nisem vozniške 

izgubila, mi jo nisi 

policaji vzel, niti 

nisem kriminalc sem 

pač morala razložit 

celotno situacijo. Na 

koncu je bilo 

referentki bolj 

nerodno, kot je blo 

nerodno meni. Sej se 

je kar v stolu 

pogrezala. Ampak pač, 

to sem morala naredit 

pred ne vem kolk 

drugimi, ki so v vrsti 

zraven okenca zraven 

mene stali. Ker nisva 

ble pač v neki pisarni. 

In ta problem sem pol 

morala rešit tko, da 

sem avto odjavila iz 

prometa, ga prodala 

sama seb in ga 

šeenkrat registrirala. 

Registracija 

avta 

NEPRIJETNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  
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B157 Težave ki so, so zato 

ne, ker nimamo sistem 

temu prilagojen in 

moreš veš čas 

pojasnevat. 

NEPRILAGOJ

EN SISTEM 

NEPRIPRAVLJ

ENOST 

SISTEMA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B158 načeloma nisem nikoli 

zares imela negativne 

situacije. Ne moreš se 

pa nelagodju izognit. 

Ni lih najbolj fajn, 

ampak okej, vzameš z 

situacijo. 

Neizogibno 

nelagodje 

MALO 

NEGATIVNIH 

IZKUŠENJ  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

B159 Ampak jaz sem imela 

občutek, kot da so tisti, 

so v konziliju; 

predvsem mislim tukej 

psihologe in psihiatre. 

Tam se mi pa zdi da 

imajo ljudje v glavah 

agendo, ne da ti bodo 

čim bolj pomagal. 

Ampak da imajo v 

glavi agendo, da te 

bodo čim bolj zadržali 

za čim daljše časovno 

obdobje, ali pa te 

spravil do točke, ko 

niti ne bi šel več skozi 

tranzicijo. 

Agenda 

konzilija 

ZAOSTAVLJA

NJE 

TRANZICIJE  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B160 Zelo se je bilo treba 

dokazovat. 

Dokazovanje  DOKAZOVANJ

E 

TRANSSPOLN

OSTI  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B161 Kaj ti more bit, da si 

greš porušit celo 

življenje, vse obrnit na 

glavo po 42-tih letih, 

dat na kocko kariero in 

družino, okolje v 

katerem živiž... 

Skratka vse. Vržt si 

atomsko bombo v 

življenje, zato da boš 

spremenil spol samo 

zato, ker ti je to modna 

muha; slučajno se 

zjutrej zbudiš pa dobiš 

to neko trapasto idejo? 

Ne vem no. 

Zakaj bi porušil 

življenje? 

NE KAR ZA 

BREZVEZE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

B162 In jaz sem ful nekega 

časa in energije morala 

vložit v to, da sem se 

tudi kregala s 

psihiatrinjo, ker ji je 

bilo nemogoče  

razložit, da v tem 

obdobju ko nisi ne »tič 

Dokazovanje 

težav življenja  

TEŽKO 

PREŽIVETI 

VMESNO 

OBDOBJE  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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ne miš« je nemogoče 

preživet. 

B163 Ampak jaz pa morem 

preživet. Morem jit na 

govorilne ure za 

otroke, cel kup nekih 

življenjskih dogodkov 

je, ki njej načeloma ne 

povzročajo nobenih 

težav. Meni pa vsak 

izmed njih totalno 

sesuje svet. 

Moraš preživet TEŽKO 

PREŽIVET 

VMESNO 

OBDOBJE  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B164 velikrat sem imela 

občutek, da namesto 

da bi  mi želela 

pomagat, mi je želela 

ovirat, zavirat oziroma 

podaljševat to obdobje. 

In psihologinja in 

psihiatrinja. 

Oviranje 

napredka 

OVIRANJE 

PSIHIATRINJE  

PSIHIATRINJA  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B165 Jaz sem se res 

pripravla na to 

tranzicijo  

Predhodna 

priprava  

VELIKO 

PRIPRAVE  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

C166 In sem včasih vedla 

več kokr so vedli 

ljudje h katerim sem 

šla 

Neizobraženost  MALO 

ZNANJA 

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B167 Večinoma transspolni 

ljudje nimajo tega 

kapitala. 

Brez pomoči  MALO 

KAPITALA 

ZNANJA  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B168 In dejansko so leta in 

leta ujeti v tem 

postopku. 

Leta postopka DOLG PROCES POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B169 Sploh tisti, kjer je 

spolna disforija ena od 

pridruženih stanj, pa 

majo mogoč še 

anksioznost, pa 

depresijo, 

shizofrenijo...  

Poleg disforije  KOMORBIDNE 

MOTNJE  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B170 Zdej načeloma je po 

smernicah narodnih  

tko, da moraš ti najprej 

vsa stala stanja uredit, 

da se prepričajo da to 

ni samo posledica tega. 

Najprej uredi 

ostalo  

KOMORBIDNE 

MOTNJE  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

B171 okej, se strinjam, da 

imaš verjetno nek 

odstotek ljudi, ki 

blodijo marsikej. Med 

njimi tudi to, da imajo 

neko idejo, da so v 

napačnem telesu ali pa 

napačnega spola, ali 

kakor koli že. 

Nekateri se 

motijo  

ODSTOTEK 

ZBEGANIH  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

B172 To ne pomeni, da 

moreš ti ljudi, ki so pri 

zdravi pametni, ki 

imajo normalno 

življenje in živijo čisto 

Oviranje 

nezbeganih 

PODALJŠEVA

NJE 

TRANZICIJE  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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normalen lajf poskusit 

na vsak način zadržat 

al pa ovirat na tej poti, 

ker to dejansko ubija 

čoveka. 

B173 In kar nekaj ljudi 

imajo po mojem na 

vesti. Ker kar nekaj 

ljudi se je tudi v 

Sloveniji vzelo 

življenje, ker 

enostavno ni bilo moč 

it čez to. 

Težko preživeti 

postopke 

IZGUBLJENE 

OSEBE  

/  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B174 največja cokla pa ovira 

pri tranziciji so ravno 

psihiatri in psihologi. 

Najbolj ovirajo 

postopek  

OVIRA PSIHIATER STROKOVI 

DELAVCI  

B175 Namesto, da bi ti 

pomagal te spravljajo 

v obup. 

NAMESTO 

POMOČI 

OBUP 

OVIRA PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B176 Jaz sem šla že prvič tja 

kot ženska. Mene v 

bistvu moja 

psihiatrinja kot 

moškega sploh ni 

vidla.  

Nikoli kot 

moški 

ŽENSKA 

PREZENCA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B177 Ker sem rekla: rajš 

zgledam kot klovn 

prvič, ker sicer si bom 

samo še dodatno 

podaljšala muke. 

Prilagoditev 

pričakovanjem 

PRILAGOJEN 

IZGLED 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B178 Jaz sem se počutla kot 

v enem policijskem 

postopku 

Zasliševanje  POLICIJSKI 

POSTOPEK  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B179 Za vsak papir se je blo 

treba borit. 

Boj na vsakem 

koraku  

BOJ  PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B180 Zadnjega za 

rekonstrukcijo 

spolovila, pa sem 

dejansko mogla 

uporabit najbolj 

drastično sredstvo in 

zagrozit s tožbo pa 

disciplinskim 

postopkom... Ker ni 

imela razloga, da me 

zavrne. Ampak še 

vedno me je držala dva 

mesca v primežu kokr 

da se to nikol nisva 

pogovarjali.. 

Nenehno 

držanje nazaj 

TOŽBA PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B181 Skratka, ko sem na 

koncu zatežila s tem, 

da razumem da vztraja 

na svojem ampak da to 

pomeni, da se bom 

mogla ukvarjat s 

sodiščem in odvetniki 

Drastično 

deluje 

TOŽBA PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 
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in tako naprej; no 

potem je bilo v eni uri 

urejeno. 

B182 Pa z ženo sva bli 

skupej. Sem rekla: 

»dej pejd z mano, zato 

ker, ne želim da ma 

kakeršen oli izgovor, 

da se more še kej 

pogovort.« 

Žena pride 

zraven 

POMOČ 

ZAVEZNIKA 

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B183 Pa jaz sem živela že 

eno leto v svoji 

spremenjeni identiteti 

z dokumenti in 

hormoni. In ohranla 

družino pa vse. 

Dejansko sem edina, ki 

je ohranla v živlejnju 

vse: od družine do 

otrok, vsega. Pa ni blo 

zadosti za njo. 

Kaj bi bilo 

dovolj? 

OGROMNO 

DOKAZOV 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

B184 To je čist del njene 

diskrecijske pravice, 

kako se ona odloča in 

to ni ok.  

Vsak odloča 

sam 

OSEBNO 

ODLOČANJE 

PSIHIATRA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

B185 Ne more imet ena 

oseba tvojega življenja 

v rokah 

Ena oseba nad 

vsemi  

OSEBNO 

ODLOČANJE 

PSIHIATRA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B186 Sploh zato, ker je tam 

zato da ti pomaga, ne 

da te omejuje. 

Psihiatrinja naj 

pomaga  

OSEBNO 

ODLOČANJE 

PSIHIATRA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B187 Ni pa jasnih pravil, so 

samo priporočila. 

Ostalo je pa njena 

strokovna podpora. 

BREZ PRAVIL BREZ PRAVIL TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B189 Jaz vem, da enim 

parim ni pustila v 

tranzicijo, ker je rekla, 

da nikoli ne bodo 

mogli zgledat kot 

ženska. Da ne bodo 

mogle nardit tranzicije, 

ker fizionomija ne 

dovoljuje in je bilo 

konec debate. 

Nikoli ne boš  

ženska 

NAPAČNA 

FIZIONOMIJA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

B190 Niti sama, po vseh 

stereotipih in 

normativih, ni ženska 

po izgledu, če vprašaš 

mene. Ima sama ful 

nekih izzivov, če bi 

hotla past v normo, ki 

jo sama jemlje kot 

merilo za ostale. 

Dvojna merila PSIHIATRINJA 

NI STEREOTIP 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 
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B191 predvsem bi želela, da 

iz tega ne delamo 

nekekga »big dela«. 

Bolj normalno  DRUGAČNOST

I 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

B192 tako bi si želela, da se 

nihče ne ukvarja s tem, 

ko pride človek, ki ima 

transspolno izkušnjo. 

Vsakodnevno  VSAKODNEVN

I POJAV 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

B193 da bi znali ljudje, ki 

imajo stik s 

transspolnimi ljudmi, 

znali to sprejet kot del 

raznolikosti in 

normalnosti v družbi. 

Ker je del normalnosti. 

Sprejemanje 

raznolikosti  

DRUGAČNOST  KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

B194 Je to naravno biološko 

dejstvo. 

Naravno BIOLOŠKO 

DEJSTVO  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

B195 In bi rada videla, da 

znajo to vzet to ljudje, 

kot nekaj normalnega. 

To normalizirat 

Bolj normalno NORMALIZAC

IJA  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

B196 Ne pa da človek ko se 

pogovarjaš z njim 

zmrzne, al pa začne 

nekej spraševat in 

bluzit. 

Nevednost STRAH PRED 

TEMATIKO  

KOREKTNST STROKOVNI 

DELAVCI  

B197 Ampak bi blo samo 

tko »ok, ste šli skozi 

tranzicijo« in PIKA 

ane. Ne pa ko se ti 

začne človek 

opravičevat in joj... 

Vsakodnevno  NORMALIZAC

IJA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

B198 Jaz bi si želela, da si 

znamo stvari sprejet, 

kot da so nekaj 

običajnega in 

normalenga. 

Bolj normalno  NORMALIZAC

IJA  

KOREKTNST STROKOVNI 

DELAVCI  

B199 Druga stvar pa je, da 

znajo ljudje to stvar 

normalizirat tudi ko 

transspolnih ljudi ni 

zraven. Recimo, ko 

pogovor na to nanese. 

Normalizaciji 

ob odsotnosti 

NORMALIZAC

IJA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

B200 Preprost tisti, ki imajo 

s transspolnimi ljudmi 

izkušnje: »lej vidim, 

da imaš te ideje, 

ampak moja izkušnja 

pa ni taka. Meni se 

zdijo čisto normalni 

ljudje, ki so normalni 

ljudje.« 

Širše 

izobraževanje 

javnosti 

IZOBRAŽEVA

NJE DRUGIH  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

B201 In če ne veš niti ne 

opaziš. 

Ne opaziš NI OPAZNO  DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE  

B202 Ful ljudi ima težavo z 

mano na kater WC 

grem, v katero 

garderobo grem lahko, 

a lahko počnem to  ali 

V kateri spol 

sodim  

PRAVILNA 

SPOLNA 

KATEGORIJA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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ono, tretje. V trenutku 

ko vedo kdo sem. Ko 

ne vejo kdo sem, 

noben nima težave s 

tem, da grem v ženski 

WC ali žensko 

garderobo. 

B203 Problem rata takrat, ko 

neka informacija pri 

ljudeh povzroči »čak 

samo mal, to pa nekaj 

ne paše«. Spolni izraz 

vse štima ane, ampak 

pač nekaj ne štima v 

sosledju zgodbe. 

Dejansko takoj si 

izločen.  

Izločevanje pri 

neujemanju  

IZLOČEVANJE  NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

B204 Jaz bi si želela, da pri 

teh poklicih, ki se 

ukvarjajo z ljudmi in 

se srečujejo z vso 

pestrostjo in 

raznolikostjo življenja 

se sploh s tem ne bi 

ukvarjali. Ampak je to 

del realnosti, nekega 

biološkega habitata 

katerega del smo. In 

res ni treba big dela 

delat s tem. 

Del vsakdana  NORMALIZAC

IJA 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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TRNASKRIPT 3, OSEBA C 

Št. 

izjave 

izjava Pojem  Kategorija Nadkategorija Tema 

C1 se identificiram kot 

trans moški. 

Trans moški SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI  

C2 študiram računalništvo 

in  

Računalništvo ŠTUDENT / OSEBNI 

PODATKI  

C3 sem iz Ljubljane  LJUBLJANA PREBIVALIŠČ

E 

/ OSEBNI 

PODATKI 

C4 ampak zdajle študiram 

v tujini. 

TUJINA PREBIVALIŠČ

E 

/ OSEBNI 

PODATKI 

C5 Ja. “on« OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

C6 Spol doživljam kot del 

neke osebnosti. To je 

zame del osebnosti 

Del osebnosti  LASTNI SPOL  / OSEBNI 

PODATKI  

C7 Da sem v spolu v 

katerem se počutim 

bolj ugodno. 

Udobno  LASTNI SPOL / OSEBNI 

PODATKI  

C8 stvari, ki definirajo 

moj spol. 

Kar opredeljuje 

spol 

DEFINIRAJOČ

I ASPEKTI  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

C9 sporočilo družbi kako 

hočem, da me drugi 

vidijo in nazivajo. 

Kar vidijo drugi  POGLED 

DRUGIH  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ 

C10 V spolnem izrazu so 

vizualni vidiki: 

oblačila, lasje... 

Vizualno  ESTETSKI 

VIDIK 

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

C11 Do zaimkov, govora... Nazivanje in 

govor 

IZRAŽANJE  DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 

C12 Pa potem čisto neka 

drža, hoja, sedenje. 

Drža in hoja  TELESNA 

KOMUNIKACI

JA  

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 

C13 Jaz bi svoj spolni izraz 

opisal kot zelo 

binarnega, zelo v 

okvirjih oziroma 

tradicionalnih normah, 

ki jih vsi vidijo. 

Tradicionalno 

binarni izgled  

BINARNI 

IZRAZ  

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

C14 opisal bi ga kot 

nekega binarnega 

moškega. 

BINARNO 

MOŠKI  

STEREOTIPN

O MOŠKO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

C15 jaz se itak že od zelo 

majhnega se počutim 

kot fant. 

Počutim kot 

fantek  

ČAS 

OTROŠTVA 

PRED 

TRANZICIJO 

TRANZICIJA  

C16 Kako sem jaz to 

doživljal je tako, da 

sem predvideval da se 

vsi tako počutjo, 

ampak da imajo eni 

srečo in so se rodil kot 

fanti pač drugi pa pač 

nimajo sreče in smo se 

VSI BI BILI 

FANTI 

ČAS 

OTROŠTVA 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  
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rodili kot punce. Tako 

da pač najprej sem 

tako doživljal svoj 

spol, potem pa sem 

videl da ni to tako. 

C17 prej sem imel tak 

občutek ja: »Saj se vsi 

pretvarjamo, da smo 

nekej kar nismo.« In 

pač ja, sem nekak 

živel v temu. 

Nekaj kar nisem  PRETVARJAN

JE  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

C18 Nisem kazal nekih teh 

stvari in to prekrival. 

Ne kaže znakov SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

C19 In se je tudi moj spolni 

izraz tako kazal. Bil 

sem kot neka 

povprečna ženska. 

Povprečna 

ženska 

ŽENSKI 

SPOLNI IZRAZ  

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ    

C20 Ko sem videl, da 

nekako ne bom tako 

celo življenje mogel 

bit in sem se odloču za 

tranzicijo 

Ne bo šlo  KONEC 

ZANIKANJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

C21 takrat sem potem 

zamenjal tudi spolni 

izraz, obleke, frizuro... 

Ime zaimke in vse to. 

Spremenil vse 

NAENKRAT  

SPREMEBA 

IDENTITETE  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

C22 Prej pa pač ne vem.. 

Nisem tega delal 

oziroma sem imel tudi 

nek strah pred družbo, 

ker velik je raznih 

komentarjev in teh 

okvirčkov v katere 

moreš spadat. 

Strah 

komentarjev 

ZAKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE 

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINACI

JA  

C23 Ker če ne potem imaš 

neke posledice ne 

glede na to kakšne so. 

Posledice POSLEDICA 

NENORMATI

VNOSTI  

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINACI

JA  

C24 Par let nazaj. Moški pred 

parimi leti  

ZAČETEK 

MOŠKEGA 

IZRAŽANJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

C25 Mislim, da sem začel 

tranzicijo 2021. 

Začel 2021 ZAČETEK 

MOŠKEGA 

IZRAŽANJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE   

TRANZICIJA  

C26 tekom medicinskega 

postopka v bistvu ob 

koncu, ko nekako 

dobiš diagnozo ampak 

moreš začet živet v 

svojem spolu. Tako da 

ja, potem nekak sem 

to naredu hkrati tako 

da.. Enkrat nekak je 

zdej 3 leta od tega. 

Skupaj s 

formalno 

potrebo  

ZAČETEK 

MOŠKEGA 

IZRAŽANJA 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  
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C27 začel sem kot čista 

ženska, potem sem 

nekako potem šel 

spreminjat. 

Čista »ženska« PRESTOP 

MEJE  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

C28 Ja, se mi zdi, da je to 

še vedno. 

Moški in ženske BINARNO 

LOČEVANJE  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

C29 Mogoče recimo 

kakšna Ljubljana, da 

je malo manj. 

MANJ 

LOČEVANJA 

VEČJI KRAJ  OKOLJE  BINARNA 

SPOLA  

C30 Ampak ko sem jaz 

odraščal recimo je bilo 

polno tega. 

Drug čas V 

PRETEKLOSTI 

VELIKO  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA   

C31 Že samo pešec na 

semaforju pa se bo 

vedelo kdo je ženska 

in kdo moški. Pa 

WC.ji pa barve... 

Ločevanje na 

vseh področjih  

SPOLNI 

ZNAKI  

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA  

C32 Nekako smo podani v 

družbo, ki je hočemo 

ali nočemo 

binarizirana. 

Hočeš nočeš DRUŽBA 

BINARIZIRA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

C33 potem itak recimo 

potem z nekimi 

komentarji itak vidiš. 

Ali je sestra kaj 

komentirala o tisti 

sošolki, ki danes ni 

imela dosti mejkapa; 

kako je čudno 

zgledala. In med 

nekimi takimi 

komentarji vidiš: ok 

ženska rabi makeup. 

Neke te stvari. Pa 

recimo če se prišel pač 

na neko prireditev sem 

dobil komentar: »O, bi 

se pa spodobilo, da bi 

imel neko oblekco.«. 

Pač ja, s takimi 

komentarji sem videl, 

da je kar precej 

binarizirana. 

Komentarji o 

pravilnosti 

izraza 

KOMENTARJI 

IZRAZA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

C34 Tudi še vedno se mi 

tko zdi, da je. 

Še vedno ločeno  LOČEVANJE 

SPOLOV 

BINARNA 

DURŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

C35 dolgi lasje, na splošno 

nek nekak bolj nežne 

poteze. 

DOLGI LASJE, 

NEŽNE 

POTEZE 

ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI  

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

C36 Bolj mil način 

izražanja. 

Mile  ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

C37 se mi zdi, da vedno na 

kakšnih pomembnih 

dogodkih se je to 

dogajalo. Recimo 

maturantski ples 

moraš it v dolgi gala 

Posebni dogodki ŽENSKO 

OBLAČENJE 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  
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obleki. Druge 

možnosti nimaš in tle 

ni bilo vprašanje ali pa 

druge možnosti kako 

naj bi jaz tja prišel. 

C38 Se mi zdi da v 

vsakdanjem življenju 

ne toliko. 

Ne v vsakdanu  PRIČAKOVAN

JE IZRAZA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

C39 Na eni poroki, ko sem 

že bil v tranziciji in 

živim kot moški, 

ampak moj dedek ne 

ve. In sem prišel tja v 

reklcu, v obleki z 

metuljčkom. In mi je 

star ata reku naj 

gledam nevesto, da se 

bom znala oblečt za 

svojo poroko. 

Ne reklc ampak 

obleka 

KOMENTARJI 

O IZRAZA 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

C40 Tako da recimo, ja nek 

tak komentar pol 

prleti. 

Letijo 

komentarji  

KOMENTARJI 

IZRAZA 

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINACI

JA  

C41 Glih ker sem prišel v 

hlačah, prej sem pa še 

vedno ustrezal 

normam kako se mora 

ženska oblačit. 

Redka ne 

normativnosti  

NE 

USTREZANJE 

NORMAM  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

C42 roza barva mi je všeč 

pa bi si še vseeno dal 

roza majco gor. Pač ne 

vidim barv zdej kot da 

neke veljajo za ženske 

neke za moške. 

Rad roza barvo  BARVE ZA 

VSE 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

C43 Tko pri takih stvareh 

bi lahko kej takega 

oblekel, pa sem potem 

še vseeno, da ne bom 

pass-al če to oblečem. 

Kaj če ne pass-

am 

ŽELJA PO  

DRUGAČNI 

OBLEKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ 

C44 Pa glede nakita 

recimo, bi ga nosil 

ampak ga še vseeno 

rajši ne nosim? 

Nakita rajši ne ŽELJA PO 

DRUGAČNI 

OBLEKI  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ  

C45 Bolj, ker me skrbi da 

morda ne bi pass-al. 

Če oblečem 

nakit 

STRAH, DA 

NE PASS-A 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

C46 da me družba dojame 

kot vidim sam sebe. 

Družba dojema 

kot jaz 

DOJEMANJE 

DRUŽBE 

DEFINICIJA PASS-ANJE  

C47 Da me dojema in vidi 

kot moškega. 

Kot moškega DOJEMANJE 

DRUŽBE 

DEFINICIJA  PASS-ANJE 

C48 Zdej malo manj Trud pass-anja MANJ TRUDA KASNEJE V 

TRANZICIJ  

PASS-ANJE 

C49 še vseeno imam sicer 

misli na to. 

Misli o pass-

anju 

RAZMIŠLJANJ

E O TEMI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 
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C50 Definitivno pa ne 

toliko kot včasih. 

Misli o pass-

anju 

VEČ 

RAZMIŠLJANJ

A O TEMI  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE 

C51 Zdej pač pass-am 

ampak bolj kot 6 let 

mlajši fant, ali pa še 

več. Recimo če sem v 

klubu pa kdo pride do 

mene in si misli: »Kaj 

zdej ti 15 letnik delaš 

tlele?«. Tako da 

mogoče nekako, da 

zgledam letom 

primerno kakor 

dejansko pass-anje. 

Deluje kot 

mlajši fant  

LAŽJE PASS-A KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

C52 Se mi zdi, da če pass-

aš pa živiš neko 

normativno življenje 

potem se mi zdi, da ne 

boš dobival nekih 

komentarjev. 

Živi normativno  VARNOST 

NORMATIVN

EGA 

ŽIVLJENJA  

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINACI

JA  

C53 Še vseeno se mi zdi, 

da ljudje nekako 

razumejo, da želiš 

živeti v nekem drugem 

spolu. 

Razumevanje 

želje  

LJUDJE 

RAZUMEJO  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINACI

JA  

C54 Če pa se odmakneš od 

tega, ali da si nekaj na 

pol ali neke nebinarne 

osebe. Potem boš še 

vseeno več 

nesprejemanja in več 

komentarjev. 

“nekaj na pol«  VARNOST  

NORMATIVN

EGA 

ŽIVLJENJA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINACI

JA  

C55 Se mi zdi, da se od 

trans oseb zahteva, da 

pass-ajo. 

Zahteva pass-

anja 

ZAHTEVA 

TRANSSPOLN

IH OSEB 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

C56 Ponavadi, če me je 

kdo misgendral v 

trgovini nisem 

povedal pa sem samo 

šel. 

Ne želi govorit  SKRIVANJE 

IDENTITETE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJ 

TRANZICIJA  

C57 Tako da nekih takih 

stvari ni bilo veliko. 

Malo napačnih 

interakcij  

ZAZNAVA 

SPOLA  

KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINACI

JA  

C58 Enkrat me je ena 

ženska samo vprašala, 

če sem fant ali punca. 

“Kaj si?« VPRAŠANJE 

PO 

BINARNEM 

SPOLU 

KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINACI

JA  

C59 Nekih drugih odzivov 

pa nisem imel. 

Ni napak  NI ODZIVOV 

DRUŽBE 

KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINACI

JA  

C60 takrat sem bil s 

psihiatrom in so rekli, 

da želijo da živim v 

moškem spolu in da bi 

bilo to dobro. Ni 

direktno rekel, ampak 

je napeljal, da pač bi 

bilo to dobro in da se 

potem lahko nadaljuje. 

Poskusna vožnja PREDHODNO 

ŽIVLJENJE 

KOT MOŠKI  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  
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C61 Se mi zdi, da je to bolj 

varnostno narejeno. 

Pač, če mogoče nisi 

zares trans, da potem 

ne obžaluješ in da ni 

prehitro vse skupaj. 

Ker tudi recimo 

hormoni naredijo 

določene spremembe 

v počutju in pač tako. 

Samo hočejo nek lažji 

prehod. 

Varnostna zanka  PREDHODNO 

ŽIVLJENJE 

KOT MOŠKI  

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

C62 Mogoče bi ga kdaj 

želel drugače izražati. 

Včasih bi 

drugače 

DRUGAČNO 

IZRAŽANJE  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

C63 Ampak ne kot drug 

spol, ampak mogoče 

samo kot drugačen stil 

ali pa več neke 

svobode. 

Svoboda VEČ 

SVOBODE 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

C64 Ker zdaj sem pač tko, 

da moram recimo 

imeti srajco ker je to 

po moško. 

Srajca je moška  MORAŠ PO 

MOŠKO 

DRUŽBENI 

RED 

SPOLNI IZRAZ  

C65 Ne zdaj da se 

obremenjujem, ampak 

se pazim, da pass-am. 

Previdno  PAZIM NA 

IZGLED 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

C66 Mogoče zdaj ko sem v 

tujini in angleško 

govorečem svetu in ta 

ni gendrana. 

Angleško brez 

spola 

BOLJ PAZI NA 

IZGLED 

OKOLJE PASS-ANJE 

C67 V slovenščini še 

vseeno sem lahko 

povedal nek stavek in 

uporabil moški 

zaimek. Potem nekako 

sem tako določil svoj 

spol drugi osebi. 

Pomoč 

slovenščine 

VARNOST V 

JEZIKU 

OKOLJE PASS-ANJE  

C68 Glih zgodilo se mi je, 

ko sem se preselil, po 

treh mesecih sem 

ugotovil, da dva 

sostanovalca mislita, 

da sem ženska. In to 

še vedno mislita, ker 

je recimo njuna 

angleščina zelo slaba. 

“si ženska?« PRIPISAN 

ŽENSKI SPOL  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

C69 In zdaj imam bolj v 

mislih,  da nimam več 

jezika s katerim lahko 

to povem in morem 

bolj pazit. 

Odsotnost 

Slovenščine  

VARNOST V 

JEZIKU  

OKOLJE PASS-ANJE  

C70 Nočem se pa 

predstavit z zaimki. 

Ne želi  PREDSTAVIT

EV Z ZAIMKI  

ZAIMKI  PASS-ANJE 

C71 Tud tukej sem imel za 

eno priložnost pač dat 

reklc in to gor, in so 

me vprašali če se 

Komentarji o 

pravilnosti 

izraza 

MOŠKO 

OBLAČENJE 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 
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zmerej tko oblečem za 

koncert. Takrat sem 

videl, da me dejansko 

vidita kot žensko, ker 

sta me vprašala, če je 

reklc normalen, za 

tako priložnost. 

C72 Specifično ne 

postopka. 

Medicinski 

postopek  

LASTNA 

ŽELJA  

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

C73 Sem pa nekako na 

splošno sploh za 

tranzicijo se tako 

določil. 

Ja v tranzicijo  ODLOČITEV 

ZA 

TRANZICIJO 

SPREJEM 

DRUŽBE 

TRANZICIJA  

C74 Še vseeno če prej ne bi 

imel nekih stalnih 

pritiskov kot ženska, 

kako se moram 

oblačit, se obnašat, kaj 

morem delat in to... 

Ne vem, mogoče se 

sploh ne bi odločil za 

tranzicijo. 

Pritisk o ženskih 

lastnostih   

ODLOČITEV 

ZA 

TRANZICIJO  

BINARNA 

DRUŽBA 

TRANZICIJA  

C75 Kere postopke želim si 

jih želim zaradi sebe 

in ne drugih. 

Osebno počutje LASTNA 

ŽELJA 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

C76 Glede profesorjev me 

je presenetilo ampak 

nisem imel 

problemov. 

Dobri prof.  BREZ TEŽAV  PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI 

C77 Zdej spremembo spola 

in imena sem delou 

sredi leta in sem 

mogel praktično vsem 

profesorjem napisat. 

Moje ime je... OUTIRANJE 

UČITELJEM  

PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI  

C78 Pa nisem dobil 

nobenega negativnega 

komentarja ali pa, da 

bi me kdo slabše 

obravnaval zaradi 

tega. Pač nisem imel 

tega občutka. 

Dobri prof.  BREZ TEŽAV PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI   

C79 Tudi z zdravniki. Vem 

da je veliko zgodb o 

nekih slabih izkušnjah, 

ampak na srečo tega 

pri meni ni bilo. 

Dobri zdravnik BREZ TEŽAV MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

C80 Edino recimo, ko sem 

želel iti na odvzem 

genetskega materiala. 

In ker se tega 

postopka ne dela, je 

bila zdravnica zelo 

proti nekako. Je rekla, 

da taki ljudje nej ne bi 

imeli otrok. 

Ne smeš imeti 

otrok 

ODVZEM 

GENETSKEGA 

MATERIALA  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

DISKRIMINACI

JA  
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C81 Ampak na splošno 

imam z zdravniki 

dobre izkušnje. 

Dobri zdravniki  BREZ TEŽAV MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI 

C82 Tudi recimo, če se 

moram avtirat, da 

recimo jih zanima 

zakaj jemljem 

hormone in to je odziv 

zelo v redu. Ene par 

zdravnikvo mi je že 

takoj ko sem prišel na 

pregled povedali, da 

ne tretirajo tega kot 

bolezen. 

Varno 

odkrivanje  

DOBRA 

OBRAVNAVA 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

C83 Imel sem res občutek, 

da mi hočejo pomagat 

in olajšat vse skupej. 

Olajševanje 

okoliščin 

DOBRA 

OBRAVNAVA 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

C84 če so zdravniki, ki ne 

vejo veliko o tem ali 

pa so samo slišal, so 

mi postavljal 

vprašanja o postopku 

bolj za njihovo 

izobraževanje, pa da 

bodo znali če dobijo 

še kakšnega takega 

pacienta. 

Vprašanja o 

postopku  

IZOBRAŽEVA

NJE PREKO 

VPRAŠANJ  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

C85 Edina negativna 

recimo je, ko sem si 

šel zamenjat 

dokumente. Ker je bila 

Corona smo imeli 

maske, kar mi je v 

bistvu še bolj 

pomagalo pass-ati kot 

brez. In najprej ko sem 

prišel na okence me je 

gospa nazivala z 

moškimi zaimki, me je 

gospa nagovarjala... 

Oziroma me je vidla 

kot fanta. Vsaj tako 

sem jaz to doživel. In 

ko sem nekako prišel 

do tega, da si poleg 

imena menjam tudi 

spol in to je pa takoj... 

ne vem kaj se je 

zgodilo in je bila. »o 

se opravičujem 

gospa.« in začela 

uporabljat ženske 

zaimke. 

Zbegana 

delavka  

NEVEDNOSOS

T POTEKA 

INTERAKCIJA  

/ ADMINISTRATI

VNI DELAVCI  

C86 presenetlo me je, kako 

je lahko iz čisto 

nekega čistega 

občutka pass-anja in 

vsega, kako je lahko 

se je zgodil ta switch, 

Hitra 

sprememba 

obravnave  

NEVEDNOST 

POTEKA 

INTERAKCIJE  

/ ADMINISTRATI

VNI DELAVCI 
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da je čisto spremenila 

pogled name. 

C87 V bistvu se mi je 

opravičila, da je 

uporabljala moške 

zaimke zame. Nekako 

v takem smislu. Ne da 

bi imela s tem 

problem. 

ZBEGANA 

DELAVKA  

NEVEDNOST 

POTEKA 

INTERAKCIJE 

/ ADMINISTRATI

VNI DELAVCI  

C88 Je pa res, da nisem šel 

v Ljubljani ampak v 

neko zakotno ker sem 

prej dobil termin. In 

lahko da sem bil prvi. 

Prvi primer NEVEDNOST 

POTEKA 

INTERAKCIJE  

/ ADMINISTRATI

VNI DELAVCI 

C89 Nisem imel toliko 

nekega občutka, da se 

morem ful pretvarjat. 

Pretvarjanje ni 

potrebno  

AVTENTIČNO

ST IZRAZA 

OSEBNI 

IZRAZ  

STROKOVNI 

DELAVCI  

C90 Edino recimo, čez celo 

življenje sem nekako 

doživljal pritiske v 

smislu: ok, moški so v 

redu, ženske ki 

ustrezajo ženskam so 

tudi v redu. Če pa pač 

ženska, ki ne ustreza 

nekim tem ženstvenim 

stvarem, potem se mi 

pa zdi da je to nekako 

dno družbe. 

“žensko« ni v 

redu 

SEKSIZEM  DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

DRUŽBA 

C91 In kar sem mogel 

nekako prilagajat, 

nekak nisem hotel 

začet mojo socialno 

tranzicijo prej. 

Enaki čas za vse PREDČASNI 

ZAČETEK 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

C92 Zame bi bilo idealno, 

da bi to začel s 

hormoni ker potem 

avtomatsko hiter 

začneš pass-at. 

Enaki čas za vse PREDČASNI 

ZAČETEK 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

C93 Nisem hotel biti v tej 

fazi ne pass-anja in v 

tem vmesnem obdobju 

predolgo. 

Ne vmesnega 

obdobja  

HITRO PASS-

ANJE 

VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  

C94 To je bila neka stvar, 

ki sem jo naredil 

preden sem to 

načrtoval oziroma 

hotel. 

Začel prehitro  PRISILNA 

PREDHODNA 

SPREMEMBA 

IZRAZA   

POTEK 

TRANZICIJE  

STROKOVNI 

DELAVCI 

C95 Ampak ja, sem potem 

videl, da je dejansko 

to boljše. Tako da pač 

tudi ne gledam zdej na 

to kot nekaj 

Varnostna zanka  PRISILNA 

PREDHODNA 

SPREMEMBA 

IZRAZA  

POTEK 

TRANZICIJE  

STROKOVNI 

DELAVCI 
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negativnega, al pa da 

sem mogel bit 

prisiljen. Ampak bolj 

kot neko varnostno, da 

imaš veš časa, da se 

navadiš in da ne delaš 

tega skupej s hormoni. 

C96 začel sem tranzicijo 

kot čisto normativna 

ženska in sem tudi na 

vse preglede prišel 

tako. 

Ženska prezenca NORMATIVN

O ŽENSKO  

IZRAZ SPOLA TRANZICIJSKO 

PODROČJE 

C97 Mislim ja, pazil sem 

da sem nekako 

nevtralno oblečen. 

Nevtralnost 

izraza 

NEVTRALNOS

T IZRAZA  

IZRAZ SPOLA TRANZICIJSKO 

PODROČJE 

C98 Drugih pritiskov, da se 

moram drugače 

oblačit pa ne. 

Pritiski izraza AVTENTIČNO

ST 

IZRAZ SPOLA SPOLNI IZRAZ  

C99 Ja, na vsakih pregledih 

moraš pač utemeljiti 

zakaj si trans. Zakaj se 

tako počutiš, kako veš 

da si to. 

Zakaj si trans? UTEMELJEVA

NJE 

IDENTITETE 

PSIHIATER TRANZICIJSKO 

PODROČJE  

C100 In potem sem bil tako: 

Ja ne morem priti zdej 

z makeupom pa hkrati 

govorit, da ne maram 

makeupa. 

Neujemanje 

govorice in 

izraza 

NEUJEMANJE 

IDENTITETE 

IZRAZ SPOLA TRANZICIJSKO 

PODROČJE 

C101 nisem ga maral ampak 

še vseeno sem moral 

živet v temu in sem še 

vseeno tako prišel na 

pregled. 

Prisiljen živeti v 

ženski  

PRISILNA 

ŽENSKA 

PREZENCA 

IZRAZ SPOLA TRANZICIJSKO 

PODROČJE 

C102 Potem sem nekako 

počasi začel to opuščat 

oziroma ja, da sem 

bolj ustrezal. 

Bolj ustreza  KASNEJE 

OPUŠČANJE 

ŽENSKE 

PREZENCE 

IZRAZ SPOLA TRANZICIJSKO 

PODROČJE 

C103 Ampak pač sem se 

tudi jaz bolje počutil. 

Boljše počutje KASNEJE 

OPUŠČANJE 

ŽENSKE 

PREZENCE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

C104 Pač če ustrezaš 

nekemu binarnemu 

sistemu, si normativen 

in v njihovih okvirčkih 

potem se mi zdi da je 

postopek hitrejši. 

Manj je vsega. 

Hitrejši 

postopek  

USTREZANJE 

BINARNOSTI 

/  TRANZICIJSKO 

PODROČJE  

C105 Tudi pri sebi sem 

videl, da sem imel 

krajši postopek kot 

recimo veliko ostalih 

ljudi, ki jih poznam in 

Hitrejši 

postopek  

USTREZANJE 

BINARNOSTI  

/ TRANZICIJSKO 

PODROČJE  
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so šli čez to. In temu 

tudi to nekako 

pripisujem. Še vseeno 

sem ustrezal njihovi 

definicijo. 

C106 Ja. Ustrezanje 

definicij 

pomaga  

USTREZANJE 

BINARNOSTI 

/ TRANZICIJSKO 

PODROČJE  

C107 Nekateri bodo rekli, 

da rajši vprašaj če ne 

veš; recimo za zaimke 

ali pa kako se 

identificiraš, kakor pa 

da predvidevaš. 

Rajši vprašaj  PREDVIDEVA

NJE  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

C108 Meni osebno pa se mi 

zdi, da če me vprašaš 

potem nekaj ni v redu, 

potem ne pass-am. 

Zame recimo 

vprašanje ni... rajši 

vidim, da me ne 

vprašaš. 

Rajši ne vprašaj PREDVIDEVA

NJE  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

C109 na splošno neka 

izobrazba: da veš da to 

obstaja, da se ti to 

lahko zgodi in da 

lahko neka taka oseba 

pride do tebe 

Informiraj se OSNOVNA 

INFORMIRAN

OST 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI 

C110 da pač takrat ne delaš 

buma iz tega. 

Bolj normalno  NORMALIZAC

IJA  

KOREKTNOST   STROKOVNI 

DELAVCI  

C111 da nekako poskušiš 

osebi pomagat kakor 

čim boljše lahko in ji 

ne otežuješ. 

PO 

NAJBOLJŠIH 

MOČEH 

POMOČ  KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

C112 verjetno veliko ljudi bi 

reklo, ja ne 

predvidevat glede na 

spolni izraz katerega 

spola je oseba. 

Ne predvidevaj 

glede na spolni 

izraz   

PREDVIDEVA

NJE  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

C113 v mojem primeru, ker 

sem zelo binaren to 

meni ustreza, da ljudje 

nekako na videz 

določijo spol ane. 

Predvidevaj 

glede na spolni 

izraz  

PREDVIDEVA

NJE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

C114 Še vseeno je zame 

nekako drugače, ker še 

vseeno imam rad ko 

osebe predvidevajo 

Predvidevaj 

glede na spolni 

izraz 

 

PREDVIDEVA

NJE  

KOREKTNOST SPOLNI IZRAZ  
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spol in nimam teh 

vprašanj. 
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TRANSKRIPT 3, OSEBA D 

Št. 

Izjave  

izjava pojem kategorija nadkategorija tema 

D1 Star sem 19 let, kmalu 

bom 20 

19  STAROST  / OSEBNI 

PODATKI  

D2 Prihajam iz Maribora, 

oziroma živim v 

Mariboru, prihajam iz 

Prekmurja. 

MARIBOR PREBIVALIŠČ

E 

/ OSEBNI 

PODATKI  

D3 trenutno sem na zavodu 

za zaposlovanje, ker 

sem iskal zaposlitev. 

Do tega še ni prišlo, 

tako da sem se prijavil 

na faks. 

ZRSZ  ZAPOSLITEV / OSEBNI 

PODATKI  

D4 V prostem času sem 

umetnik, na nek način, 

ker imam tudi 

izobrazbo grafičnega 

oblikovanja, ki je sicer 

malo se spopadalo s 

tem da sem umetnik. 

GRAFIČNO 

OBLIKOVANJ

E 

IZOBRAZBA / OSEBNI 

PODATKI  

D5 Ja. On OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI  

D6 dojamem se kot eden 

izmed fantov. 

EDEN IZMED 

FANTOV  

LASTNI SPOL  DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI  

D7 v smislu, da zavidam 

njihovo otroštvo in 

zavidam 

ZAVIDANJE 

FANTOVSKEG

A OTROŠTVA 

LASTNI SPOL DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

D8 Če bi živeli v 

drugačnem svetu se ne 

bi toliko obremenjeval 

tem da sem moški ali 

fant. Ampak v družbi v 

kateri smo ta oznaka 

meni bolj leži 

DRUGAČNA 

DRUŽBA, 

MANJ 

OBREMENJEV

ANJA  

VPRAŠANJE 

IZVEDBE 

TRANZICIJE  

DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

D9 drugače pa dojamem 

sebe bolj kot osebo ne 

pa kot spol s katerim se 

definiram. 

DOJEMANJE 

SEBE IZVEN 

SPOLA  

LASTNI SPOL  DOJEMAJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

D10 Ampak vseeno stojim 

za tem, s čim se 

definiram in mi je 

udobno v tem v tem 

svetu. Čeprav s tem 

pride do neke 

stigmatizacije in slabih 

izkušenj. 

NE GLEDE NA 

POSLEDICE 

AVTENTIČNO

ST 

SPRJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D11 Spolni izraz je pač 

samo ne kako izražaš 

svoj spol ampak katere 

karakteristike spolnih 

identitet ponazarjaš s 

svojim videzom in 

obnašanjem. 

VIDEZ IN 

OBNAŠANJE  

KARAKTERIS

TIKE 

SPOLNIH 

IDENTITET  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  
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D12 Ampak to še ne 

pomeni, da če določene 

spolne karakteristike 

oziroma značilnosti 

pripadajo v naši družbi 

eni spolni identiteti, ne 

pomeni da pripadaš tisti 

spolni identiteti. 

Recimo tomboji ali pa 

fanti, ki radi uporabljajo 

ličila pa take stvari 

IZGLED NI 

ENAKO SPOL  

NEUJEMANJ 

SPOLA IN 

IZRAZA  

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  

D13 Jaz sem eden izmed 

njih med drugimi 

RAD NOSI 

LIČILA 

MOŠKI Z 

LIČILI  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

D14 Se mi zdi da je spolni 

izraz nekaj s čimer se 

lahko zabavaš ne pa 

nekaj kar bi nas moralo 

omejevat. 

ZABAVA, NE 

OMEJITEV  

IZRAZ SPOLA  DRUŽBENI 

RED  

SPOLNI IZRAZ  

D15 Menim, da so v tej 

družbi. 

RAZLIKOVAN

JE SPOLOV PO 

IZGLEDU  

PRAVILA 

IZGLEDA 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

D16 Nekaterim ljudem ti 

okvirji predstavljajo 

neko udobje mogoče? 

Nekaj s čim se lahko 

definirajo, s čim bodo 

potem bolj spoštovani s 

strani družbe, če se 

držijo teh okvirjev. 

VARNOST ZA 

NEKATERE  

ŽIVLJENJE PO 

SMERNICAH  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOL A 

D17 meni bi bilo najboljše, 

da bi mogoče ali da 

sploh ne bi obstajali ti 

okvirji. Ali pa če bi, da 

nobenemu ne bi bilo 

pretirano mar za njih. 

DA LJUDEM 

NE BI BILO 

MAR 

BREZ 

OKVIRJEV IN 

SMERNIC  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

D18 Ker zdaj je vsem zelo 

mar za vse te okvirje. 

VSI SE 

BRIGAJO  

POMEMBNOS

T OKVIRJEV 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

 

D19 Kar me zelo moti. NE MARA 

OKVIRJEV  

POMEMBNOS

T OKVIRJEV  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

D20 Ne vem, po navadi se 

oblačim v taki bolj 

pankerski stil. Mogoče 

bolj kaki emo. 

PUNK  ALTERNATIV

NI STIL 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

D21 prevelike majice pa 

hlače ponavadi, 

kombiniranje oblačil ki 

jih drugi ljudje mogoče 

ne bi ravno kombinirali. 

Recimo danes imam 

dvojne hlače oblečene. 

NENAVADNE 

KOMBINACIJ

E  

ALTERNATIV

NI STIL 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

D22 rad kombiniram tako 

imenovana fantovska in 

dekliška oblačila na 

enkrat. 

MOŠKE IN 

ŽENSKE 

OBLEKE  

KOMBINACIJ

A 

OSPOLJENIH 

OBLAČIL 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

D23 Imam sicer kratke lase, 

po navadi so obarvane 

na neke barve. Sicer 

dokaj v mejah normale 

zadnje čase. 

KRATKA 

BARVANA 

FRIZURA 

FRIZURA OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ 
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D24 Z ličili pa me vidiš 

samo če sma si zelo 

blizu. 

LIČILA 

REDKO  

V VARNEM 

OKOLJU  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRA 

Z 

D25 To je kar pomešano z 

mojim duševnim 

zdravjem. Ker do neke 

točke mislim, večino 

otroštva sem veliko 

disociiral. Tak nekje do 

začetka srednje šole, na 

neki točki v srednji šoli 

sem končno začel 

oblikovat neko 

identiteto. Tudi tak 

osebnostno. Do takrat 

sem se bolj ali manj 

podrejal drugim pa 

nisem imel nekih 

izrazitih interesov. 

Nisem se tudi počutil 

udobno z ljudmi. Pa 

vedno sem se počutil 

nekak izven vsega. 

Torej nikoli nisem niti 

razmišljal toliko o 

spolu, v tem smislu. 

NI MISLI O 

SPOLU 

BREZ TRDNE 

IDENTITETE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

D26 Edino kar sem 

razmišljal, sem 

razmišljal glede spolne 

usmerjenosti; na neki 

točki ko sem izvedel, da 

gej ljudje obstajajo sem 

ugotovil, da mi je 

večinoma vseeno za 

spol druge osebe. 

GEJ PRED 

TRANS  

ISTOSPOLNA 

USMERJENOS

T  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

D27 Mislim da sem takrat 

prvič razmišljal o spolu 

in misel je bila v tem, 

da mi je vseeno. 

VSEENO 

KATERI SPOL  

SPOLNO 

NEOPREDELJ

EN  

PRED 

TRANZICIJO 

TRANZICIJA  

D28 Potem začelo se je v 

srednji šoli mislim da 

ker so me prijatelji 

začeli nazivat bolj 

maskulinimi zadevi in 

nicknami. In mi je pač... 

Ni me motlo, bilo mi je 

všeč 

MASKULINI 

NICKNAMI  

UDOBNO V 

MOŠKI 

IDENTITETI  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

D29 Potem ko se je moja 

spolna identiteta, 

oziroma moje 

dojemanje nje, bolj 

izoblikovalo je bilo 

med karanteno. Veliko 

časa, da si sam s seboj v 

svoji glavi. Sem tudi 

takrat... Ne morem ti 

točno povedat kako se 

je zgodilo, ko sem 

ugotovil. Vem samo, da 

mi je vedno bolj 

DOJEMANJE 

TRANS 

IDENTITETE 

MED COVID 

IZOBLIKOVA

NJE 

IDENTITETE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  
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udobno bilo uporabljati 

moške zaimke namesto 

ženskih. Tudi moje ime 

mi nikoli ni bilo 

pretirano všeč in me je 

vedno bolj motilo. 

D30 potem sem povedal 

svojemu najboljšemu 

prijatelju, ki je bil zelo 

sprejemljiv. In potem 

sem vedno več ljudem 

povedal: bližnjim in 

vedno manj bližnjim. 

To so bile večinoma 

dobre izkušnje, ker sem 

imel res v redu ljudi 

okoli sebe. 

SNOW BALL 

OUTIRANJE   

SPREJEMAJO

ČI ZNANCI  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D31 Ker tak prvič v 

življenju sem se počutil 

vedno bolj udobno. 

Nikoli nisem tako ne 

vem... Tako se 

poglabljal v to, samo 

sem šel iz feelinga, iz 

občutka. 

IDENTITETA 

PO FEELINGU  

UDOBNO V 

MOŠKI 

IDENTITETI  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D32 v otroštvu sem vedno 

dobil oblačila od 

starejšega brata in 

sestre. Tako da je bilo 

dokaj mešano. Bilo je 

tudi kar koli si je moja 

mama lahko privoščila. 

SECOND 

HAND 

OBLAČILA  

MEŠANO 

SPOLNA 

OBLAČILA 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLN IZRAZ  

D33 Sicer v otroštvu sem 

imel do 9. razreda, si 

nikoli nisem odrezal 

las. Sem imel zelo 

dolge lase, ker je moja 

mama želela, da imam 

zelo dolge lase. Njej je 

to veliko dosti 

pomenilo, meni ni 

ampak sem zarad inje to 

pustil. 

LASJE 

POMEMBNI 

MAMI  

ŽENSKI 

DOLGI LASJE 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

D34 Potem ko sem prišel v 

srednjo šolo sem bolj 

začel raziskovati s stilli 

oblačenja in s tem. In je 

vedno bolj postalo 

podobno temu kako se 

oblačim danes. 

EKSPERIMEN

TIRANJE V 

SREDNJI ŠOLI  

RAZISKOVAN

JE LASTNEGA 

STILA  

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

D35 Ampak tudi ko sem 

ugotovil, da sem trans 

moški je bil moj spolni 

izraz odvisen od tega 

kako udobno mi je, 

koliko anksioznosti 

imam pa s kom sem, 

kej sem. 

OBLAČIM 

ODVISNO OD 

UDOBJA  

VARIIRANJE 

SPOLNEGA 

IZRAZA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  
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D36 Sem se po karanteni, po 

tem ko sem ugotovil da 

sem trans moški, še kar 

dosti krat naličil za šolo 

in sem šel ven. 

TRANS 

MOŠKI Z 

LIČILI  

LIČILA  ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

D37 po mojem mnenju niso 

bila ženstvena oblačila, 

ampak veliko ljudi 

temu tako pripisuje 

oziroma me obsojajo in 

tako to dojamejo ko 

sem se tako oblačil. 

Meni so bila samo 

oblačila, ki so mi bila 

všeč. 

VŠEČ STIL NE 

GLEDE NA 

SPOL  

ŽENSKA 

OBLAČILA 

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA  

D38 Ampak če gledam v tej 

smeri sem še kar nekaj 

časa se izražal bolj 

feminino 

DLJE ČASA 

FEMINILNO 

IZRAŽANJE  

FEMINILNO 

IZRAŽANJE 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

D39 potem ko sem dobil več 

anksioznosti sem se pa 

vedno bolj držal tem 

mejam, tem okvirjem 

spolnega izraza za 

določeno spolno 

identiteto. 

SPOL V 

MEJAH  

VEDNO BOLJ 

V MEJAH 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

D40 ženstvene lastnosti 

večino ljudi pripisuje 

ličila, mogoče bolj 

oprijeta oblačila. Krajše 

majice, potem čevlji ki 

so s petkami, pa bolj 

barvna oblačila na 

splošno. 

LIČILA, 

KRILA, 

PETKE... 

ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

D41 Tak pink, kar zelo 

redko vidim na fantu. 

Sej na puncah načeloma 

tudi te dneve, ampak na 

fantih se mi zdi da 

sploh ne. 

ROZA BARVA ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

D42 Za moške pa se mi zdi, 

da so tako pomembna 

oblačila katerih se 

morajo držati kot tudi 

obnašanje. 

OBNAŠANJE 

IN 

OBLAČENJE  

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

D43 pri puncah se mi zdi, da 

je to manj omejeno, ker 

tudi na primer 

»tomboy« punce niso 

veliko več obsojane kot 

so bile nekdaj. Ne vem 

če so sploh bile kdaj 

tako dosti. 

TOMBOY ŽENSKE 

MANJ 

OMEJENE  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

D44 Ampak pri moških se 

mi zdi, da je poudarek 

tako na oblačilih kot 

tudi na obnašanju. 

Recimo, da se fanti ne 

jočejo. Je to še vedno 

ostro obsojano. Potem 

FANTJE NE 

JOKAJO! 

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  
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da so fantje hrabri na 

nek način, mogoče? Da 

so samozavestni, vodje 

na primer. 

D45 Se mi zdi kot da družba 

bolj obsoja ženstvene 

lastnosti, torej ženske 

same. In da je v tem 

problem, ko vidijo fanta 

z ličili gor, ker se jim 

zdi preveč ženstveno in 

preveč narobe. Tako se 

mi zdi, da fante bolj 

omejujejo zaradi tega, 

ker imajo toliko 

nevšečnosti do žensk 

BITI KOT 

ŽENSKA NI 

KUL  

SOVRAŠTVO 

DO ŽENSKIH 

LASTNOSTI  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

D46 Ja. Tako v preteklosti V 

PRETEKLOSTI 

USTVARJANJ

E 

PRIČAKOVAN

EGA IZRAZA 

IZRAZA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D47 kot sedaj. DANES USTVARJANJ

EPRIČAKOVA

NEGA IZRAZA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D48 v otroštvu je bilo 

pričakovanje, da 

izgledam bolj 

ženstveno. 

PRIČAKOVAN

JE ŽENSKEGA 

IZRAZA 

ŽENSTVENO 

OTROŠTVO  

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D49 Zdaj ko sem se razkril 

in živim kot moški pa je 

to pričakovanje, da se 

oblačim in obnašam in 

mislim mogoče, na nek 

način, bolj na moški 

način. 

PRIČAKOVAN

JE MOŠKEGA 

IZRAZA 

MOŠKA 

ODRASLOST 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D50 Ta pritisk okoli 

prijateljev ne čutim... 

Mislim ga, ampak je 

zelo znižan ta občutek. 

Ne vem, da bi se moral 

na nek način oblačit, da 

bi bil razumljen in 

spoštovan kot to kar 

sem. 

PRIJATELJI 

SPOŠTUJEJO 

KOT JE 

NE ČUTI 

PRISILE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D51 Bolj do tega pride kar 

se tiče družinskih 

članov. Če so moji ali 

pa če so od punce ali pa 

od kogar koli. 

DRUŽINSKI 

ČLANI NE 

SPOŠTUJEJO 

KOT JE  

ČUTI PRISILO  SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D52 Po navadi starejši 

ljudje, pa tak. 

STRAI 

SPREJMEJO 

MANJ  

STAREJŠE 

OSEBE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D53 Potem tudi recimo 

zaposlitveni pogovori 

ZAPOSLITVE

NI POGOVORI 

ČUTI PRISILO SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D54 pri zdravnikih ZDRAVNIKI ČUTI PRISILO 

IZRAZA  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI 

D55 takih institucijah kjer 

sem razkrit ampak še 

vseeno čutim nek 

INSTITUCIJE  STRAH 

OBSOJANJA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  
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pritisk, da jim dokažem 

da me ne bodo za 

hrbtom obsojali ali kaj 

takega. Pač me je tega 

strah. 

NAPAČNEGA 

IZRAZA 

D56 Tako da ja, čutim to, 

definitivno 

ČUTI PRITISK 

SPECIFIČNEG

A IZGLEDA 

ČUTI PRISILO SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ 

D57 Dostikrat dobim tak 

občutek, da me že tako 

ali tako ne sprejemajo 

PRILAGAJA 

IZRAZ ZA 

VEČ 

SPREJEMANJ

A  

OBČUTEK 

NESPREJEMA

NJA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D58 Potem se počutim da 

moram vsaj nekako 

ustrezati njihovim 

kriterijem moškega v 

upanju, da me bodo 

vsaj do neke mere 

sprejeli 

PRILAGAJANJ

E IZRAZA ZA 

VEČ 

SPREJEMANJ

A 

OBČUTEK 

NESPREJEMA

NJA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D59 Čeprav večinoma to ne 

ravno pomaga. 

PRILAGAJANJ

E NE 

POMAGA 

NE 

SPREJEMANJ

E  

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D60 Želim si, da mi ne bi 

bilo toliko pomembno, 

ampak na žalost mi je. 

HOČE BITI 

SPREJET 

POMEMBNOS

T 

SPREJEMAJN

A 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D61 Ime sem si že 

spremenil. 

DRUGO IME  SPREMEMBA 

IMENA 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D62 Dobil sem tudi že 

papirje za hormonsko 

terapijo pa spremembo 

dokumentov. To za 

spremembo 

dokumentov sem malo 

odlašal, ker nisem bil 

prepričan. Ker je bilo 

tik pred vpisom za faks, 

ampak ni še bilo zadosti 

časa med tem, da bi si 

že zamenjal dokumente. 

Torej nisem bim 

prepričan, če se vpišem 

na faks, če bodo lahko 

spremenili podatke in 

to; ker rabiš EMŠO 

vpisat pa tudi svoj spol 

moraš označit. 

OTEŽI VPIS 

NA 

FAKULTETO 

SPREMEMBA 

VSEH 

DOKUMENTO

V  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D63 Ker prejšnje leto sem 

imel probleme s tem, ko 

sem se vpisoval na faks, 

ker sem si pa ime ravno 

takrat spremenil. In 

potem sem rabil pisat in 

fakulteti in ljudem pri 

eVŠju na tehnični 

pomoči. In so me drug 

k drugim skos pošiljali. 

In potem sem bil še 

zaradi tega zmeden in 

TEŽAVE PRI 

VPISU NA 

FAKS 

NEINFORMIR

ANOST 

DELAVCEV 

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  
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sem obupal nad 

faksom. 

D64 zdej pač počakam, da se 

vpišem na faks in bom 

potem dokumente 

spremenil. 

BO POČAKAL  SPREMEMBA 

VSEH 

DOKUMENTO

V 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D65 Za hormonsko terapijo 

pa je problem, ker 

imam še staro osebno 

zdravnico s pediatrije. 

In sem zaprosil pred 

dvema/tremi meseci, da 

pošljejo kartoteko 

zdravstveno novi 

zdravnici ampak tega še 

niso storil. In potem so 

imeli stavko in nisem 

hotel preveč motit, 

ampak sem also bil tak: 

prosim, jaz bi rad 

hormone. Ampak ne 

vem... Nisem hotel težit 

ampak bilo je pa tudi 

pomembno, tako da 

sem jim parkrat pisal. 

NERESNOST 

OSEBNEGA 

ZDRAVNIKA  

HORMONSKA 

TERAPIJA 

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI   

D66 s strani moje družine bi 

definitivno bila pač... 

Ne vem kako se to 

slovensko pove haha 

Zajebavanje. Načeloma 

bi me zajebavali v 

glavo. Ne ravno zdej 

moja družina ampak od 

moje sestre fant recimo. 

Ker že tako ali tako rad 

izraža svoja mnenja o 

tem, da nisem fant pa te 

stvari. Načeloma me on 

že tak podjebava v 

glavo, ker ne verjame, 

da to sploh obstaja in 

to. Ne ve zakaj bi se jaz 

za to odločil. Če bi zdaj 

še tja prišel in se izražal 

na način kakršen si 

želim bi to samo še 

nalivalo bencin v ogenj. 

Tako da se rajši temu 

izognem. 

DRUŽINA 

ZAJEBAVA 

NEPRILAGOJE

N IZGLED 

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

JA  

D67 S strani družine od 

punce na primer pa ne 

vem. Ker meni osebno 

nikoli niso tak v živo 

povedali ničesar, 

oziroma me ne bodo v 

živo nazvali. Ampak 

vem pa da se za mojim 

hrbtom govori o tem; 

ne vedno na slab način 

ampak se govori. 

KO ME NI 

ZRAVEN SE 

GOVORI  

PRIPOMBE NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  
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D68 In vem, da če bi se 

izražal bolj ženstveno 

tudi, da bi potem še to 

dodalo k vprašanjem: 

kak pa je ziher, da je 

trans če se oblači kot 

ženska. 

ČE PA RAD 

NOSI ŽENSKO  

VPRAŠANJA 

O 

RESNIŠNOSTI 

IDENTITETE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ  

D69 Zelo podobno temu 

kako sem se izražal po 

karanteni, ko sem bil še 

tak na frišno ugotovil, 

da sem trans. Takrat me 

je tudi ful manj skrbelo 

kaj si drugi mislijo. 

Dosti več samozavesti 

sem imel, manj 

anksioznosti. Bil sem v 

svojem svetu na nek 

način in obkrožen z 

ljudmi, ki me imajo radi 

in me spoštujejo takega 

kot sem. 

BRIGALO ME 

JE KAJ SI 

MISLIJO  

BOLJ 

UDOBNO V 

LASTNI KOŽI 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ 

D70 In sem oblekel obleko 

(žensko) tu pa tam, sem 

imel kakšno ženstveno 

majico tu pa tam, 

prevelike hlače, ki so 

izgledale kot te kot se 

navadno oblačim. 

Ampak ne vem, sem 

kombiniral. Sem nosil 

ličila... 

OBLEKEL 

TUDI ŽENSKO 

OBLEKO IN 

MAKEUP  

KOMBINIRAN

JE SPOLNIH 

OBLAČIL 

ZAČETEK 

TRANZCIJE  

SPOLNI IZRAZ 

D71 Ja, če gledamo na 

standarde družbe za 

moška in ženska 

oblačila je bilo zelo 

mešano 

NOSIL 

OBLAČILA 

OBEH 

SPOLOV 

KOMBINIRAN

JE SPOLNIH 

OBLAČIL 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ  

D72 ampak vsak ki je to 

pogledal bi rekel, da je 

to punca. Ker tudi če so 

hlače prevelike, pa imaš 

kratke lase ampak imaš 

ženstveno majico gor te 

označijo kot žensko ali 

geja 

SAMO DA 

OBLEČEŠ 

ŽENSTVENO 

MAJICO  

TAKOJ 

ŽENSKA 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

D73 Ja. TRUDIM SE 

PASS-ATI  

VEČ TRUDA KASNEJE V 

TRANZICJI  

PASS-ANJE 

D74 Če bi mogel razložiti 

nekomu, ki ne ve bi 

verjetno vzel za primer 

trans žensko, ker je 

lažje? Je ženska kateri 

je bil pri rojstvu 

pripisan moški spol 

ampak se počuti kot 

ženska. In potem, da bi 

bila sprejeta v tej družbi 

kot ženska se recimo 

trudi nosit obleke, 

uporabljat ličila, ali pa 

DA SPREJET 

NOSIŠ 

OBLEKE  

DA SE 

PREDSTAVIŠ 

KOT SPOL  

DEFINICIJA  PASS-ANJE 
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pač recimo uporabljat 

bolj ženstven glas. Pa 

slediti tem stereotipom 

ženske v naši družbi 

čim bolj, da bo tudi čim 

bolj pass-ala oziroma se 

predstavila kot ženska. 

D75 Ja, definitivno, samo se 

mi zdi da bolj ko grem 

proti sedanjosti, da se je 

bolj zgoščevalo koliko 

sem pass-al. To pomeni 

koliko pogosto sem 

pass-al koliko pa ne. 

Oziroma vsaj koliko 

sem se trudil pass-at, ne 

vem pa koliko to drži. 

ZGOŠČEVANJ

E PASS-ANJA 

V 

SEDANJOSTI  

VEDNO BOLJ 

PASS-A 

KASNEJE V 

TRANZCIJI  

PASS-ANJE  

D76 na začetku sem povedal 

svojim prijateljem 

bližnjim. Potek, ko smo 

šli nazaj v šolo sem tudi 

sošolcem povedal. In 

takrat sem imel malo 

anksioznosti, če me 

bodo sprejemali ali ne, 

ko sem še nosil ličila pa 

to v šolo. 

ME BODO 

SPREJELI Z 

LIČILI? 

OUTIRANJE 

SOŠOLCEM 

RAZKRIVANJ

E  

TRANZICIJA  

D77 Pred menoj so me 

spoštovali in uporabljali 

moje zaimke. Malo kdaj 

se je kdo zmotil pa sem 

jih popravil ali pa so se 

sami popravili. 

UPORABLJAL

I ZAIMKE IN 

SPOL  

SOŠOLCI 

SPREJELI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D78 So bili recimo drugi 

sošolci s katerimi se 

nisem ravno pogovarjal, 

ker se ne pogovarjaš z 

vsemi. In se recimo 

samo enega spomnim, 

ki je imel pač problem  

s tem da sem trans. 

Oziroma se je zajebaval 

iz tega, ampak to nikoli 

ne meni osebno. Pa tudi 

drugi sošolci so se 

postavili za mene pa so 

se kregali z njim. 

EN 

NESPREJEMA

JOČ SOŠOLEC 

SOŠOLCI 

SPREJELI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D79 Potem ko sem imel 

probleme s profesorji so 

se na mojo stran 

postavili, čeprav sem se 

takrat še izražal 

ženstveno in ja. 

SOŠOLCI 

PROTI 

PROFESORJE

M  

PODPORA 

SOŠOLCEV 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D80 Jaz vem, da je to bolj 

stvar samozavesti kot 

pa stvar kako se jaz 

izražam. Da bom moral 

mal delat na tem, da 

bom bolj samozavesten 

o tem kdo sem, kako se 

SAMOZAVES

TEN V SVOJI 

KOŽI  

POMOČ 

SAMOZAVES

TI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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nosim in kako se 

izražam. In bo potem 

lažje ljudem tudi. 

D81 Ker sem drugače 

mnenja, da če te ljudje 

ne bodo spoštovali 

samo zato ker jim rečeš, 

da si nekdo ker si 

prepričan da si nekdo; 

te ne bodo spoštovali 

tudi če izgledaš kot ta 

nekdo katerega si oni 

predstavljajo. 

PRI 

NEKATERIH 

NIMAŠ ŠANSE 

NI 

SPOŠTOVANJ

A TUDI Z 

DOKAZOM  

DOKAZ DISKRIMINAC

IJA  

D82 Tako da mislim, da se 

je spremenilo, ampak 

zaradi tega ne tak fejst, 

ker sem včasih imel 

čeprav sem se bolj 

ženstveno oblačil bil 

»bolj confident in what 

I am«. Pač v tem kar 

sem. In sem zahteval, 

da me ljudje spoštujejo. 

In so me, oziroma vsaj 

pred mojimi očmi. 

SAMOZAVES

TEN V SVOJI 

KOŽI  

POMOČ 

SAMOZAVES

TI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D83 Tak da ne vem točno 

koliko se je spremenilo, 

ker se je kar menjavalo. 

KE PA SEM  NENEHNO 

SPREMINJANJ

E 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

D84 Pač odvisno od ljudi, 

ampak ta bližnji pa 

sošolci oziroma nek tak 

krog ljudi pa se ni 

ravno spremenilo zato, 

ker bi se bolj ženstveno 

oblaču 

NE GLEDE NA 

IZRAZ  

SPREJEM 

DOMAČIN IN 

SOŠOLCEV 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D85 Ne vem ker ne vem 

kako drugi ljudje 

dojemajo pass-anje in 

koliko jim je to 

pomembno, ker se ne 

pogovarjam z njimi o 

tem. 

ALI PASS-AM? NE 

RAZGLABLJA 

O TEMI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

D86 Ampak ko spoznam 

kake nove ljudi so 

prijatelji od mojih 

prijateljev, tako da že 

samo pač pričakujem, 

da bodo razumevajoči. 

In pač večinoma časa 

so. 

PRIJATELJI 

OD 

PRIJATELJEV 

ŽE 

SPREJEMAJO

ČI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

D87 In nekateri izmed njih 

imajo že prijatelje, ki so 

trans in so že seznanjeni 

s tem in je veliko lažje. 

Pa se mi zdi, da se 

ljudje v teh krogih 

mojih bolj 

razumevajoči in bolj 

spoštujejo 

ŽE V 

SPREJEMAJO

ČIH LGBT 

KROGIH  

ŽE 

SPREJEMAJO

ČI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  
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D88 Ampak ne vem pa 

toliko kaj je kakšna 

njihova ideja o pass-

anju in koliko jim je 

mar za to. To ne bi 

vedu. 

ALI JIH 

BRIGA? 

NE 

RAZGLABLJA 

O TEMI 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

D89 načeloma ne. NI PRISILE  LASTNA 

ŽELJA 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D90 Hormonsko terapijo si 

dejansko želim. Glede 

spodnje operacije pa 

nimam neke izrazite 

želje. Mislim, saj bi jo 

imel, če ne bi bila tako 

zakomplicirana 

operacija pa taki možni 

stranski učinki oziroma 

pač zapleti. Pa ne vem, 

tako okrevanje pa se mi 

zdi kot da ni toliko 

vredno meni osebno. 

SPODNJA NI 

VREDNA  

HORMONSKA 

TERAPIJA 

MEDICINSKA 

TRANZICIJA   

TRANZICIJA  

D91 moja disforija je bolj 

izhajala iz ljudi pa ne iz 

mojega lastnega... Ne 

vem no haha seveda  

tudi iz mojega lastnega 

telesa, ampak predvsem 

pa izhaja iz drugih 

ljudi, pa družbe in tega 

kako se me dojema. 

LASTNO 

TELO IN 

NJEGOVO 

DOJEMANJE  

DOJEMANJE 

DRUŽBE 

SPOLNA 

DISFORIJA  

BINARNA 

SPOLA  

D92 Ja, mislim kaj si drugi 

ljudje mislijo zelo 

vpliva name 

KAJ SI MISLIŠ 

O MENI 

VPLIV MNENJ 

A DRUGIH  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

D93 prvo sem se razkril 

psihologinji se mi zdi 

da, potem pa psihiatru. 

NJPREJ 

PSIHOLOGINJ

A IN 

PSIHIATER 

RAZKRITJE 

STROKOVNJA

KOM  

RAZKRIVANJ

E 

TRANZICIJA  

D94 Psihologinja me je zelo 

podpirala in ni bilo 

nobenih problemov. 

PSIHOLOGINJ

A NIMA 

TEŽAVE 

PODPORNA 

PSIHOLOGINJ

A 

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

D95 Ni bila veliko 

izobražena o tem, 

ampak to niti ne 

pričakujem ker ni nek 

specialec na tem 

področju in jih verjetno 

ne izobrazijo kaj dosti o 

tem. Nimam sicer 

predstave, ampak 

verjetno ne. 

NEIZOBRAŽE

NA O TEMI  

PODPORNA 

PSIHOLOGINJ

A  

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI 

D96 Je pa podpirala in pa to 

vse. Psihiater prav tako. 

PODPORA  PODPORA 

PSIHOLOGINJ

E IN 

PSIHIATRA  

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVI 

DELAVCI  

D97 Edino ko sem se razkril 

mami pri psihologinji, 

mami ni odreagirala v 

redu. Je hotela samo 

ignorirat to in še sedaj 

Z MAMO NI 

STIKOV 

NEPODPORA 

MAME 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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nismo v stikih zaradi 

tega. 

D98 In potem se je najprej 

pogovorila z mojo 

mamo, ko sem ji 

povedal, nato pa z 

mano. In mi je rekla... 

Sej sem razumel ampak 

me je prizadelo in se mi 

ni zdelo pravilno... Da 

je bila mama zelo v 

zanikanju o tem da sem 

trans, in da sploh 

razmišljam o tej temi. 

In mi je psihologinja 

rekla, naj se normalno 

naprej z njo obnašam 

tako kot smo se prej, da 

imava še nek stik. 

TIŠINA ZA 

OHRANITEV 

ODNOSA 

PSIHOLOGINJ

A ŽELI 

IGNORIRATI 

TEŽAVO 

DUŠEVNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

D99 se mi pa ni zdelo v 

redu, da je na nek način 

pričakovala, da se ne 

bova pogovorila o tem. 

NE STRINJA Z 

IGNORIRANJE

M  

PSIHOLOGINJ

A ŽELI 

IGNORIRATI 

TEŽAVO  

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

D100 Tisto se mi ni zdelo 

najbolj korektno. 

NEKOREKTN

O 

PSIHOLOGINJ

A ŽELI 

IGNORIRATI 

TEŽAVO 

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

D101 Potem v šoli ko sem se 

razkril... Prvo sem se 

sošolcem, 

V ŠOLI 

NAJPREJ 

IZVEDELI  

SOŠOLCI  

RAZKRITJE 

SOŠOLCEM 

RAZKRITJE  TRANZICIJA  

D102 nato pa sem se 

naslednje šolsko leto še 

profesorjem. Sem 

napisal pač kratek mail, 

pojasnil in prosil, da 

uporabljajo zaimke in 

to. 

NATO 

IZVEDELI 

PRPOFESORJI  

RAZKRITJE 

PROFESORJE

M 

RAZKRITJE TRANZICIJA  

D103 Večinoma pač je samo 

ena profesorica 

odgovorila ali dve, s 

podporo pa tem. Ostali 

pač niso ampak so 

začeli uporabljat moje 

ime in zaimke. 

Malokdaj so se zmotli 

pa to, ampak sem jih 

poskusil popravit, še 

celo moji sošolci so jih. 

UPORABLJAL

I IME IN 

ZAIMKE  

TIHO 

SPREJEMAJO

ČI  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

D104 Razen učiteljica 

angleščine, ki je že tak 

zelo ekscentrična oseba. 

EKSCENTRIČ

NA 

UČITELJICA 

ANGLEŠČINE  

NE PODPIRA PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI 

D105 Pač zmerej je šla iz 

svoje poti, da je 

uporabljala... ne ženske 

zaimke, ker smo se v 

angleščini menil, ampak 

ženske nazive. Na 

ZANALAŠČ 

POUDARJA 

ŽENSTVENOS

T  

NE PODPIRA  PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  
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primer »girl«, »lady« pa 

take stvari. Enkrat sem 

zaradi nje imel paničen 

napad v šoli, ker je 

mene pa eno sošolko 

poklicala spredaj, da 

sva vprašana in pol je 

pač takrat rekla samo: 

»Hello ladies, how are 

you today.« In sem bil 

tko: ok whatever. Sem 

ji odgovoril samo, da 

pač I’m not a lady in da 

me ni treba tako 

nazivat. In je samo 

rekla nekaj na način: 

»Ja v e-asistentu še 

vedno piše, da si 

ženska.« -al nekaj 

takega. Da je tam še 

vedno rozna barva; ker 

v easistentu je al modro 

ali roza ozadje. In pol 

nisem zares vedel kaj 

nej več naredim in sem 

šel na WC 

hiperventilirat. 

D106 Potem sem imel s 

profesorico slovenščine, 

ki nas je imela tudi 

sociologijo... Na koncu 

srednje šole sva imela 

super odnos. Oziroma z 

njo sva zmerej imela 

nek tak love-hate 

razmerje, ker je zelo 

močna osebnost in ima 

zelo zanimiva mnenja. 

Večinoma pravilna, 

ampak včasih ne 

razume stvari čisto in je 

malo trmasta glede 

tega. Z njo sva imela 

težavo glede mojih 

zaimkov, ker je 

govorila, da načeloma 

to podpira. Ampak da 

dokler piše na mojih 

dokumentih, da sem 

ženska se ji ne zdi 

korektno da bi me 

nazivala z moškimi 

zaimki, ker potem ne 

upošteva tega, da imam 

ženski spol označen. 

UČITELJICA 

SLOVENŠČIN

E NE RAZUME 

NE PODPIRA 

DO URADNE 

SPREMEMBE  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

D107 potem se je zgodilo 

basically, da sem jaz 

povedal to mojemu 

najboljšemu kolegu in ji 

je zelo dolg mail poslov 

SOŠOLEC SE 

ZAVZAME  

POMOČ 

ZAVEZNIKA  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI 
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temu in se je pritoževal. 

In jo je »callal out« o 

tem kako ona ni 

korektna. 

D108 In naslednič, ko smo 

imeli sociologijo je 

rekla, da bomo imeli 

debato.. O meni, mojem 

spolu. Oziroma o moji 

spolni identiteti. Da bi 

se menli o tem, če je 

ona »in the wrong«. In 

so se vsi postavli za 

mene, in čez ene dve tri 

ure sociologije je bila 

na naši strani. Mislim, 

da zdaj bolje razume 

ALI IMA 

UČITELJICA 

PRAV? 

ODPRT 

POGOVOR  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

D109 Mislim da je bilo res 

samo to, da je bila ona 

trmasta in ima neko 

mnenje, ki se mu težko 

odpove. Ampak potem 

ko je videla, da cel 

razred tega ne podpira, 

je videla da je v 

napačnem. 

VIDELA, DA 

NIMA PRAV  

SPREMEMBA 

MNENJA  

PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI  

D110 razen profesor 

grafičnega 

oblikovanja... je sicer 

uporabljal moje zaimke 

in ime pa vse. 

PROF. 

UPORABLJA 

ZAIMKE  

GRAFIČNO 

OBLIKOVANJ 

E 

PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI 

D111 dostikrat nam je kazal 

kakšne clipe iz youtuba, 

reklam, clipe grafičnega 

oblikovanja... Včasih se 

je vezal naših stvari 

oziroma grafičnega 

oblikovanja ali pa je 

bilo samo kaj smešnega 

iz spleta. In enkrat je 

bila to ena reklama za 

pivo, ko je neka trans 

ženska bila v reklami in 

tisto pivo, ne spomnim 

se katero je, v Ameriki 

to glavno... Ima zelo tak 

redneck culture za 

seboj. In nam je to 

kazal in ga je zanimalo 

kaj si mi mislimo o tem. 

Niti se ne spomnim kaj 

je že rekel točno, ampak 

potem me je začel 

izpostavljat. Ne 

spomnim se čisto, 

ampak vem da sem 

zaradi tistega tudi bil 

zelo potrt. 

PIVO  GRAFIČNO 

OBLIKOVANJ

E 

PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI  

D112 Na naši šoli res imajo 

profesorji problem, da 

POGOVOR Z 

VSEMI  

IZPOSTAVLJA

NJE DIJAKOV 

PROFESORJI STROKOVNI 

DELAVCI  
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radi dijake 

izpostavljajo. 

D113 Razumem da ti ni v 

redu, da dijak ne vem... 

se ti zdi da ne spoštuje 

tebe pa tak tvojega dela; 

čeprav to sploh ni to. 

Čeprav imaš tak 

občutek pač, si lahko 

vzameš 2 minuti da ga 

vzameš na stran in se 

pogovoriš. Ne pa da ga 

na nek način samo 

ponižuješ pred celim 

razredom. 

POGOVOR 1 

NA 1 

IZPOSTAVLJA

NJE DIJAKOV 

ŠOLSKO 

PROFESORJI  

STROVONI 

DELAVCI  

D114 Ja, to je bilo ful super. 

Nismo si bili niti tolk 

blizu, in me je zato še 

toliko bolj pomenilo, da 

so se res postavili zame 

ČEPRAV 

NISMO 

PRIJATELJI  

SOŠOLCI 

SPREJELI 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

D115 vse je bilo normalno. 

Pač, prijazno osebje. 

Mislim da na upravni 

enoti nisem še imel 

nikoli problemov, da bi 

bilo kar koli. Vsaj ne da 

bi opazil. Se mi zdi, da 

tudi do sedaj ko sem 

kakšne druge stvari 

urejal: ali je bilo kaj z 

imenom ali te stvari, do 

sedaj nisem imel 

problemov 

UPRAVNI 

POSTOPKI 

UPRAVNE 

ENOTE  

NI TEŽAV  /  ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   

D116 v Ljubljano hodim še k 

enemu psihiatru, ker je 

pač del procesa da 

dobiš papirje s 

spremembo 

dokumentov in 

hormonsko terapijo pa 

to vse. 

DOVOLJENJE 

ZA 

TRANZICIJO  

OBISK 

PSIHIATRA V 

LJ. 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D117 Z njim se mi zdi, da 

imava dober odnos. 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

DOBER 

ODNOS 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D118 Leto in pol sem hodil k 

njemu ali dve. Mislim 

da leto pa pol preden 

sem dobil papirje pa to. 

Tako da je malo trajalo 

ampak sem tudi to 

pričakoval. 

DO DVE LETI 

ZA PAPIRJE 

OBISK 

PSIHIATRA V 

LJ.  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

D119 Ampak potem del tega 

je tudi, da ti naredijo 

klinično psihološki 

pregled, ali pa samo 

psihološki pregled. In 

imajo tudi psihologinjo 

za to. Pa jaz sem imel 

srečo, da prvič ko sem 

imel pregled z njo je 

bila tista, ki je po 

ISKANJE 

NAPAK V 

ZGODBI  

NEGATIVNA 

IZKUŠNJA   

KLINIČNA 

PSIHOLOGINJ

A  

TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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navadi. Z njo se nisva 

glih razumela. Ne vem 

kaj točno je bilo niti, 

ampak nisem imel 

najbolj vtisa kot da... 

Bolj se mi je zdelo kot 

da išče neke napake v 

tebi, tvojem mišljenju 

pa temu kaj boš rekel, 

da te bo izločila iz tega. 

Tak občutek sem vsaj 

imel. 

D120 Drugič ko sem imel 

pregled pa sem imel 

srečo, ker je bila ona 

odsotna in je bila neka 

druga. Bila je dosti 

mlajša in je bila zelo 

prijazna in zelo 

korektna. 

MLAJŠA 

BOLJŠE 

SPREJEMA  

BOLJŠA 

OBRAVNAVA  

KLINIČNA 

PSIHOLOGINJ

A  

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D121 Ne hahaha. Če bi se 

izražal tako tako kot 

sem se izražal tu tebi bi 

verjetno še kr podaljšal 

proces. 

NE IZRAŽAM 

SE PRISTNO  

PODALJŠANJ

E PROCESA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D122 Še posebno ker sem 

toliko mlajši, ker sem 

19 let komaj star in sem 

začel k njemu hodit ko 

sem bil 18. Že to se mi 

zdi, da je dosti na meji 

pri njih. Kot da rabiš 

nekaj časa še vseeno 

hodit k njim preden so 

ziher, da to ni neka 

najstniška stvar. Kot da 

boš nekaj prebolel na 

nek način. 

MOGOČE SE 

PREMISLIŠ 

KER SI MLAD 

DOKAŽI DA 

JE RES 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D123 Definitivno sem se 

poskušal izražat še bolj 

maskulino pred njim 

kot pa se po navadi 

BOLJ 

MASKULINO 

IZRAŽANJE  

SKRIVANJE 

RESNIČNEGA 

IZRAZA  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D124 Pa tudi v smislu ne 

vem... razmišljanja sem 

se delal bolj 

samozavesten in 

odločen pa take stvari. 

HLINJENJE 

SAMOZAVES

TI  

SKRIVANJE 

RESNIČNIH 

OBČUTKOV  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D125 definitivno ni bilo 

avtentično. 

SKRIVANJE 

RESNICE 

NEAVTENTIČ

NOST  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

D126 Ja, definitivno mislim 

da bi to bil taki znak. 

AVTENTIČNO 

IZRAŽANJE 

DOKAZ DA NI 

RES 

NEAVTENTIČ

NOST 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D127 Mislim da mi ne bi 

povedal, da se mu to zdi 

problem ampak mislim, 

da bi me bolj vrtal o 

tem. 

BOLJ 

PODROBNA 

OBRAVNAVA 

NEAVTENTIČ

NOST  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D128 Pa že tak imam 

probleme, da se 

TEŽKO 

IZRAZIT 

NEAVTENTIČ

NOST  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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ubesedim na nek način. 

Ker ena stvar je to kaj 

čutiš in kaj razmišljaš v 

glavi oziroma kako 

povezuješ stvari v glavi. 

Druga stvar pa mi je 

kako bi to izrazil z 

besedami, da bo 

dejansko predstavljalo 

kaj mislim. Tak da se 

mi zdi, da bi me še bolj 

spraševal stvari bolj 

podrobno. 

TRANS 

OBČUTKE  

D129 Na načine kot sem videl 

niti on ne razume. Ker 

nima glih izkušnje s 

tem kako je biti trans 

oseba. Se mi zdi da 

noben na konziliju 

nima. Kar se mi zdi 

problem. 

BREZ 

ISKUŠNJE 

TRANSSPOLN

OSTI  

NE 

RAZUMEJO  

KONZILIJ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

D130 Se mi zdi to, da 

vključujejo recimo ljudi 

z avtističnega spektra v 

raziskave, se mi zdi 

pomembno da bi tudi 

trans ljudi vključevali. 

Tako da upam, da bo to 

v prihodnosti. Da bo 

vsaj neko razumevanje 

in da bodo še slišali 

mnenje od nekoga, ki 

ima izkušnje s tem in je 

izobražen s tem. Da 

bodo na nek način bolj 

spoštovali in jemali 

resno. 

VKLJUČEVAN

JE TRANS 

OSEB V 

POSTOPEK  

BOLJŠE 

RAZUMEVAN

JE  

KONZILIJ  TRANZICIJSK

O PDOROČJE  

D132 Ja, sem imel ene par 

intervjujev. Pet 

mogoče, nisem čisto 

prepričan. Ampak glede 

tega sem ful razmišljal 

kako naj. Ali naj se 

zaenkrat pretvarjam, da 

sem punca ker je lažje 

da izpadem kot punca 

kot fant. In pač manj 

prostora je za 

diskriminacijo pa ne 

izbor zaradi tega. 

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITETE  

STRAH PRED 

ZAVRNITVIJO  

ZAPOSLITEV   DISKRIMINAC

IJA  

D133 potem na prvih dveh 

intervjujih nisem nič 

povedal, pa sem se 

odločil da če dobim 

službo bom po 

spremembi dokumentov 

sporočil. 

SKRIVANJE 

DO 

SPREMEMBE 

DOKUMENTO

V 

STRAH PRED 

ZAVRNITVIJO  

ZAPOSLITEV  DISKRIMINAC

IJA  

D134 Potem pa sem se 

odločil, da bom 

poskusil. Pa sem imel 

RAZKRITJE 

NA 

INTERVJUJU  

POZITIVNA 

REAKCIJA  

ZAPOSLITEV  DISKRIMINAC

IJA  
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prvi intervju, ko sem 

tisti gospe iz kadrovske 

al kako že je. Pač ko je 

imela podjetje nekaj 

prek, sem ji povedal če 

imam kaj zdravstvene 

težave. Če bom kaj 

odsoten. Sem ji 

povedal, da ker sem 

trans da grem občasno k 

psihiatru v Lj. Ona je 

ful podpirala. Dejansko 

je bilo kar smešno, ker 

je rekla da se ji zdi da ji 

vesolje nekaj sporoča. 

Ker par dni pred tem ji 

je prijateljica rekla da je 

prijatelj, in ja haha. Je 

bila zelo pač vesela 

about it. Tako da je bila 

zelo pozitivna izkušnja. 

D135 Potem pa sem imel tudi 

razgovor v domu za 

ostarele, se mi zdi. Tam 

so bili tudi večinoma 

farmacijski brati v negi 

in taki delavci bolj 

strokovni. Pa sem jim 

tudi rekel, da sem sredi 

spremembe 

dokumentov. Pa niso 

izrazil, vsaj ne da bi 

imeli problem s tem. 

RAZGOVOR V 

DOMU ZA 

STARE 

POZITIVNA 

REAKCIJA  

ZAPOSLITEV  DISKRIMINAC

IJA  

D136 Mislim, da mi dejansko 

nikjer ne bi povedali da 

imajo problem. Ampak 

se bi pa dalo dejansko 

zgoditi, da bi me malo 

že podzavestno 

izključli. 

ZAVRNITEV 

ZARADI 

PREDHODNIH 

PERCEPCIJ  

MOŽNOST 

ZAVRNITVE  

ZAPOSLITEV  DISKRIMINAC

IJA  

D137 Tudi k psihiatru, 

mojemu osebnemu v 

Mariboru, se mislim da 

bolj sproščeno oblačim 

in izražam kot bi se na 

primer pri tistem v 

Ljubljani. Se mi zdi 

vseeno, da tam imam 

nek bolj »safe space« 

SPROŠČENO 

OBLAČENJE 

BOLJ VAREN 

PROSTOR PRI 

PSIHIATRU 

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

D138 Se mi zdi da se pri 

psihiatru pa psihologinji 

še najbolj udobno 

počutim. 

UDOBNO 

POČUTJE  

BOLJ VAREN 

PROSTOR 

PSIHIATRA IN 

PSIHOLGINJE   

DUŠEVNO 

PODROČJE   

STROKOVNI 

DELAVCI 

D139 Pač pri psihiatru res to, 

da ga poznam že dve 

leti in že dve leti hodim 

tja, vsaj. Hmm... Tko da 

bolj je stvar tega, da 

sem se ga navadil in 

tudi pač do neke točke 

POZNA 

DOLGO ČASA 

VAREN 

PROSTOR  

PSIHIATER  STROKOVNI 

DELAVCI  
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vidim tudi kakšna oseba 

je, pa kaki psihiater je. 

D140 Ker veliko stvari o trans 

ljudeh pa to je samo 

mene spraševal, ker 

sploh nima drugih 

izkušenj.  

SPRAŠEVAL 

SAMO MENE  

NIMA 

ZNANJA IN 

IZKUŠENJ   

PSIHIATER  STROKOVNI 

DELAVCI  

D141 In mi je bilo dejansko v 

redu, da ga je zanimalo 

pa kaj mi je udobno pa 

to. Pa kako razmišljam 

o določenih stvareh. 

Tako da sem že iz tega 

dobil nek pozitiven 

znak, da se lahko 

izražam kako se in da 

bo vseeno verjel temu 

kar povem. 

UČENJE NA 

PRIMERU  

NIMA 

ZNANJA IN 

IZKUŠENJ  

PSIHIATER  STROKOVNI 

DELAVCI  

D142 Že to da ne glede na to 

kako se oblečem pa 

kako pridem, če sem ti 

povedal, da sem trans 

moške ali pa da želim 

da me nazivaš z 

moškimi zaimki, da me 

nazivaš z moškimi 

zaimki. To je najmanj 

kar lahko naredi, pa tudi 

največ. 

IME IN 

ZAIMKI JE 

NAJMANJ  

SPOŠTOVANJ

E IDENTITETE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

D143 Ker več od tega niti ne 

pričakujem. Je čisto 

odvisno od osebe. 

KAJ VEČ NE 

PRIČAKUJE  

ODVISNO OD 

OSEBE  

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI 

D144 Tudi če imaš neke 

osebne zadržke o tem, 

da sem jaz trans, zadrži 

za sebe. Če že ne želiš 

delati na tem je tudi v 

redu, pač ne morem jaz 

spremenit vsakega 

človeka. 

ZADRŽI ZASE OSEBNI 

ZADRŽKI 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

D145 Ampak se mi zdi da 

meni, pa tudi večini 

trans ljudem, dosti 

pomeni, da upoštevaš 

kako želijo da se jih 

naziva. Pač tko da to: 

ime, zaimke.. 

IME IN 

ZAIMKI 

NAJMANJ 

SPOŠTOVANJ

E IDENTITETE  

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

D146 Če hočeš it še dlje od 

tega, da poskušaš delat 

na tem. 

DELAJ NA 

ZNANJU  

BOLJŠANJE 

KOREKTNOST

I 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

D147 Da če imaš probleme s 

tem da včasih zamenjaš 

zaimke, da mogoče 

drugo osebo vprašaš 

kako želiš da se 

odzoveš ali da se oni 

odzovejo ko se zmotiš. 

Pač a se želi pogovorit 

o tem, razložit zakaj 

OB PRIMERU 

ZMOTE 

BOLJŠANJE 

KOREKTNOST

I  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  
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tako razmišljaš ali kaj 

se ti je zgodilo. Da 

delaš na nek način na 

tem. Ali če želi, da se 

samo opravičiš pa greš 

dalje. 

D148 Želim da poslušajo 

vsako osebo posebej in 

jo tretirajo kot tisto 

osebo. Ker vsaka trans 

oseba ima čisto 

drugačne izkušnje kdaj 

so že vedeli da so trans, 

kdaj so bili popolnoma 

prepričani, kakšne 

izkušnje so imeli z 

drugimi ljudmi glede 

tega. Tako negativne 

kot tudi pozitivne. 

VSAK IMA 

SVOJO 

ZGODBO  

INDIVIDUALN

OST PRIMERA 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

D149 Pač čisto iz tega 

izhajam, da je 

pomembno, da vsako 

osebo vprašaš posebej 

če te kaj zanima ali 

skrbi glede tega, da jih 

boš užalil. Da jih 

vprašaš, ker nikoli en 

moreš vedet če jih ne 

vprašaš in se pogovoriš 

s to osebo. 

ČE NE VEŠ, 

VPRAŠAJ  

INDIVIDUALN

OST PRIMERA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

D150 Moj nasvet bi bil da pač 

vsakega obravnavaš kot 

želiš, da bi bil ti 

obravnavan če bi bil v 

neki situaciji kjer te 

ljudje ne razumejo. 

TAKO KOT 

ŽELEL SAM 

PRAVIČNA 

OBRAVNAVA  

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

D151 Ja, sem trans moški-  TRANS 

MOŠKI 

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI 
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TRANSKRIPT 5, OSEBA E 

Št. 

izjave 

Izjava Pojem Kategorija Nadkategorija Tema 

E1 Sem SE, 32 32 STAROST  / OSEBNI 

PODATKI  

E2 Iz Ljubljane.  LJUBLJANA PREBIVALIŠČ

E 

/ OSEBNI 

PODATKI  

E3 Moja tranzicija je 

nekako štartala že na 

koncu osnovne šole, 

potem realno 

medicinska je štartala v 

srednji šoli in vmes 

zaradi določenih testov 

sem prekinila. Do 

2021, ko sem prišla iz 

Škotske sem imela 

malo pavze z 

medicinsko tranzicijo. 

Potem sem šla pa spet 

v to noter, pač do 

končno. Tako da je 

bilo glih včeraj dve leti 

od kar sem na 

hormonski terapiji. 

KONEC OŠ DO 

DANES 

CELOTNA 

TRANZICIJA  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E4 Trenutno sem sicer na 

SP. Delam prek Wolta 

in snemanje, fotkanje. 

Pred 2022 sem bila v 

video produkciji, 

potem tisto leto sem 

šla za eno leto na 

Škotsko prek ESE... Ta 

Evropska prostovoljan 

vrjanta. Tja sem šla na 

LGBT športno 

organizacijo. Tako da 

tam sem v bistvu 

delala na projektih 

glede trans skupnosti, 

social media, video in 

foto. 

WOLT IN 

FOTKANJE 

ZAPOSLITEV  / OSEBNI 

PODATKI  

E5 Potem ko sem pišla 

nazaj sem se zaposlila 

v eni firmi za 4 mesece 

in, ko bi mi mogli 

podaljšat pogodbo so 

mi en dan prej povedal, 

da ne bodo. Potem sem 

eno leto za tem 

izvedela zakaj; malo 

zaradi transfobije, 

malo zaradi fobije proti 

ceplejnju COVIDA... 

Pač jaz sem še sla 

edina cepit, ostali ne. 

In to dvoje skupej je 

prišlo do tega, da so se 

pojavle v ozadju neke 

TRANSFOBIJA 

V SLUŽBI  

ODPUST ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  
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govorice, ki sploh niso 

ble realne. In glede 

tistih govoric je prišlo 

do tega, da ne bodo 

podaljšal pogodbe. 

E6 Ja. ONA OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI  

E7 Pač to je res tako težko 

odgovor. Sploh zaradi 

tranzicije je težko 

odgovort. Ker če nisi v 

tranziciji... Ampak ja, 

glih zarad tranzicije 

nisi ne v enem spolu, 

nisi čisto v drugem. Si 

v tranziciji in je čisto 

drugače to. 

NE V ENEM 

NE DRUGEM 

SPOLU  

LASTNI SPOL  DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

E8 Jaz sem že zdaj lahko v 

zaključku, lahko pa 

nisem nikol. To je res 

odvisno od vsake 

osebe posebej kako se 

počutiš... Pride mogoče 

eno leto ko si ti zdi: 

„Okej, zdej pa ja, to je 

to.“. Potem pa čez dve 

leti al pa tri ugotoviš, 

kaj pa če bi še to pa to. 

SEM ŽE 

KONEC 

NIKOLI 

KONEC 

TRANZCIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

E9 Jaz sem na hormonski, 

pa potem si na primer 

zdej rečem sej ne grem 

na spodnjo operacijo, 

sej ne rabim nič 

drugega. Potem pa čez 

pet let mogoče rečem, 

da bi rada še spodnjo 

operacijo. Ni nikoli 

konc. 

SPREMEMBA 

ŽELJE 

NIKOLI 

KONEC 

TRANZICIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI   

TRANZICIJA  

E10 Tudi ko se reče, da je 

„konec“ (v 

narekovajih), ko daš 

operacije čez še vedno 

ni čist konc. Je še 

vedno neko prehajanje. 

NENEHNO 

PREHAJANJE  

NIKOLI 

KONEC 

TRANZICIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

E11 Ja, ja. RAZVIJAJOČE 

STANJE  

NIKOLI 

KONEC 

TRANZCIIJE  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

E12 S spolnim izrazom jaz 

vedno zelo težko 

razložim kaj in kako. 

Tako da ful imam 

težave zaradi 

disleksije, ne da bi rada 

to dala kot izgovor, 

KAJ SPLOH JE 

TO? 

TEŽKO 

DEFINIRATI 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 
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ampak ja. Tudi na 

primer z enim 

prijateljem, ko se 

pogovarjava. On dela 

na DiHu in z njim se 

občasno ko imamo 

kakšne evente. In se 

zagovoriva in potem se 

recimo pogovarjava 

kaj je spolni izraz, in 

sto let premišljujeva 

kaj to je 

E13 Ful je dovisno glede na 

situacijo. Glede na 

službo, pa glede na to 

kako se počutim v 

tistem momentu. 

KAKO SE 

POČUTIM 

ODVISNO OD 

SITUACIJE  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ 

E14 poskušam čim bolj 

„fem“ varianto, ampak 

pride pa tudi ko na 

„non-binary“. Kar ni 

eno pa ni drugo, ampak 

ne moreš določit 

dejansko. 

ČE GRE FEM FEMININO IN 

NEBINARNO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

E15 Tud vse je odvisno 

zarad šihta. Na 

snemanju so mi 

definitivno bolj všeč 

baggy zadeve, na 

kolesarjenju bolj 

kolesarske, ki so bolj 

oprijete. 

ZAHTEVE 

SLUŽBE 

ODVISNO OD 

SITUACIJE 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

E16 Potem ko grem s frendi 

ven je čisto odvisno, s 

kom grem, kdaj grem, 

kam grem... Tako da 

ja, včasih čist uno 

baggy navadne hlače. 

Potem pride moment, 

ko sem v krilu. Pač. 

Tako da čisto kakor mi 

paše 

KAR NAJBOLJ 

PAŠE V 

TRENUTKU  

ODVISNO OD 

SITUACIJE  

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

E17 nekako switcham 

nenehno vmes 

MENJAVANJE   FEMININO IN 

NEBINARNO  

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

E18 Že dejansko se meni 

spolna identiteta ful 

spreminja. Ker tudi 

odraščaš in poleg tega 

imaš tolk več časa za 

premišljevanje. Da res 

veš a je to to, al ni. In 

potem po enih desetih 

letih še vedno ni nujno, 

da je to to. 

VELIKO ČASA 

ZA 

PREMIŠLJEVA

NJE  

NENEHNO 

SPREMINJAN

EJ 

IDENTITETE 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E19 Po navadi je zdej to 

itak ni majhna zadeva, 

tranzicija. Tako da o 

tranziciji osebe kar 

dolgo časa razmišljajo. 

DOLGO 

RAZMIŠLJANJ

E  

VELIKA 

ODLOČITEV  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  
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E20 In tud meni se je 

začelo to že v osnovni 

šoli, recimo 4 razred. 

4 RAZRED OŠ. ČAS 

OTROŠTVA 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

E21 Ampak to gre čisto 

postopoma, ne kot en 

bum. Po navadi ene par 

let traja, in potem ob 

koncu osnovne šole 

dojameš, da je mogoče 

to res to. In potem v 

srednji šoli začneš. 

NI »BUM«! POSTOPNEN 

PROCES  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJE  

E22 Ker vem da enim se 

tudi spremeni kater 

spol ti je všeč na 

primer. Pri meni je to 

ostalo isto, ni neke 

spremembe. Tako da 

sem trans punca 

lezbijka, ker so mi 

punce všeč. Pri meni se 

pač to ni spremenilo, 

poznam pa osebe pri 

katerih se je. 

TRANS 

LEZBIJKA  

SPREMEMBA 

SPOLNE 

USMERJENOS

TI   

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E23 Hormoni to tud 

naredijo svoje mal. 

VPLIV 

HORMONOV 

HORMONI  SPLOŠNO O 

TRANZICJI  

TRANZICIJA  

E24 Je pa tudi definitivno 

razmišljanje o vsem. 

Več časa kot si 

vzameš, lažje je lahko. 

Vsaj pri meni je blo, 

lažje se odločit. 

VZAMI SI ČAS ČAS OLAJŠA 

SITUACIJO 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E25 Po eni strani tudi zato, 

ker imam par folka, ki 

so me tudi podpiral. In 

je potem z neko 

podporo tu lažje 

naredit korak naprej, 

kot pa če nimaš nekega 

folka ob sebi, ki te 

podpira. 

LAŽJE 

NAREDITI 

KORAK 

NAPREJ  

PODPORA ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E26 Tako da, meni je ta 

kolegica, ki smo se 

spoznali na transakciji 

med korono. Sem bila 

na Škotskem, in je blo 

vse zaprto in sem 

potem občasno hodila 

na srečanja. Smo se 

toliko povezal, da smo 

še danes prijateljsko 

skupaj in si dajemo 

neko podporo non 

stop. 

PRIJATELJICA  PODPORA ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E27 Ja, to se je spremenilo. 

Pač, definitivno. 

SPREMENILO 

MED 

TRANZICJO  

SPREMEMBA OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

E28 Sem imela eno zelo 

neprijetno izkušnjo v 

srednji šoli. Ne sicer 

prav v šoli, ampak 

PRVIČ V 

ŽENSKI 

OBLEKI  

IZKUŠNJA NA 

CESTI  

VERBALNO 

NASILJE 

DISKRIMINAC

IJA  
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enkrat po šoli, daleč od 

šole. Ker v bistvu je 

folk maltretirov malo. 

To je bil prvi moment, 

ko sem se oblekla v 

krilo in petke, itd. in 

šla ven. Pa me ene 

skupina enih petih, 

šestih fantov obkroži, 

ene 6 let starejših od 

mene. In valda, scary. 

Itak te preserje totalno. 

So začeli s temi „kaj si 

ti“, pedr, gor dol. Vse 

možne žaljivke so 

letele ven, pa so me 

posnel. Po tistem en 

tip, kao pride malo k 

seb pa ostale stran da, 

In mene posebej 

potegne in mi reče: 

„Saj vidiš kakšen je 

folk, daj malo pazi 

kako se oblačiš. Da ne 

prletiš še v kakšno 

tako.“ Potem so me 

pustil. 

E29 In je bilo res 

neprijetno, ker ta 

zadeva se je pri meni 

potem vlekla ene 10 

let. Da mi je enostavno 

uspelo tudi v center it v 

krilo oblečena. Ker 

dejansko sem se vsakič 

tako zasekirala kaj 

bodo druge osebe 

rekle. In dejansko je to 

bila tolk močna zadeva 

zame, da nisem mogla 

prek tega it. 

NADALJNI 

STRAH PRED 

DISKRIMINAC

IJO  

IZKUŠNJA NA 

CESTI 

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

E30 In sem zelo struglala. 

Niti se nisem upala 

tako oblačit, recimo v 

krila, obleke enodelne, 

makeup, itd. Glih zato. 

Ker sem nenehno 

imela občutek, da če 

grem v center, da me 

vsi gledajo in nekaj 

govorijo v ozadju. Je 

trajalo to nekaj časa. 

NISEM UPALA 

OBLEČI 

KRILA  

STRAH PRED 

GOVORICAMI  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

E31 Potem ko sem šla na 

Gay games, euro 

games pa potem 

Škotska, se je potem to 

začelo malo 

spreminjat.  

  

GAY GAMES  SPREJEMAJO

ČE 

OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA 
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Ker to so pač največje 

LGBT športni dogodki 

na svetu, ko pride tolk 

in tolk tisoč ljudi 

tekmovat, in je noro 

dobro vzdušje. Ker res 

dobiš neko pozitivno 

klimo. Zelo se lahko 

sprostiš. 

E32 Škotska pa itak, ko se 

oddaljiš od svoje 

države, je lažje nekak 

zaživet stran od tam 

kjer te skupnost pozna, 

ane. 

ZAŽIVETI 

STRAN OD 

ZNANCEV 

SPREMEMAB 

OKOLJA   

OKOLJ  DISKRIMINAC

IJA  

E33 Tako da ja. Te tri stvari 

so me presekale, da 

sem še bolj začela z 

DiHom pa Out in 

Slovenija sodelovat. 

Tako da mi je bilo 

lažje te zadeve... Lažje 

glede oblačil in tega 

korak naredit kot prej. 

LAŽJE 

STORITI 

SOCIALNO 

TRANZICIJO 

 

SODELOVAL

A Z DIH-OM 

IN OUT SLO.  

A 

 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E34 Če imaš kakšen 

neprijeten dogodek te 

lahko zelo zaznamuje 

za prihodnost. 

DOGODKI 

ZAZNAMUJEJ

O 

PRIHODNOST  

PAZLJIVO 

OBNAŠANJE  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

E35 In potem je vse 

odvisno koliko se 

ljudem odpreš, da ti 

lahko pomagajo. Jaz se 

takrat nisem in mi je 

bilo zelo neprijetno. 

KOLIKO SE 

ODPREŠ 

DRUGIM  

POMOČ 

DRUGIH  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

E36 Tudi Rahnetova, ki je 

ta naša psihiatrinja ki 

vodi postopke za 

tranzicijo v Slo. sem ji 

takrat povedala za to 

zadevo. In mami ni 

vedla in je mogla prit, 

ker je hotla videt 

nekoga od staršev. In 

ko je mami prišla je 

ona to direktno nekak 

nakazala, da je mami 

pogruntala da neka 

štala je bila. In je bilo 

zelo neprijetno, ker je 

mami to zvedla. In jaz 

vem da sem kar enih 

krepkih psihiatrinji 

povedala, da ne mislim 

prenašat tega če se ona 

ne bo malo skupej 

spravila. Zelo je 

odvisno koga imaš v 

ozadju pa ti pomaga, 

ali pa ti še obratno 

naredi. Psihiatrinja bi 

RAZKRILA 

OSEBNO 

ZGODBO 

MAMI 

POGLABLJAN

JE KRIZE  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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mi takrat mogla 

pomagat, ampak mi je 

v bistvu še malo 

poglobila to krizo. 

E37 Ja, ker jaz sem bila 

takrat tudi že krepko 

nad 18 oziroma že nad 

20. 

VARSTVO 

PODATKOV 

POGLABLJAN

JE KRIZE 

PSIHIATRINJA  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E38 Ja, definitivno. ŠE VEDNO 

LOČENO  

LOČEVANJE 

SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

E39 Moški hlače HLAČE MOŠKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV  

BINARNA 

SPOLA  

E40 ženske krilo in hlače 

zdaj 

KRILO ŽEMSKE 

ZNAČILNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E41 Makeup, MAKEUP ŽENSKE 

ZNAČILNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

E42 dolgi lasje ponavadi za 

ženske. 

DOLGI LASJE ŽENSKE 

ZNAČILNOSTI 

ZNAČINLNOS

TI SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E43 Kratke lasje.. Zdej 

okej. Določene 

skupnosti, recimo 

metal, imajo tudi fantje 

dolge lase. 

METAL 

MOGOČE 

DOLGE LASE 

MOŠKE 

ZNAČILNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E44 to je najbolj tisto 

direktno ki je 

stereotipno ti jasno. In 

se ful ločuje, na žalost, 

še vedno 

STEREOTIPN

O LOČEVANE  

LOČEVANJE 

SPOLOV  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E45 So določene barve. 

Roza barva pa 

vijolična recimo, ki je 

tudi prešla v rabo med 

moške. Ni več samo za 

ženske, ne vem koliko 

let več rezervirana. 

SPLOŠNA 

ROZA IN 

VIJOLIČNA 

BARVA ZA 

VSE 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E46 Je pa res, da v 

določenih trgovinah 

poskušajo nebinarne 

obleke dajat. To 

pomeni, da je obleka 

lahko za oba spola. pač 

za vse. Mislim, da je 

H&M imel to 

varianto... Ali še celo 

Primark. Ampak to 

nekaj časa nazaj. Ne 

vem pa je bilo to tudi v 

Sloveniji, a je bilo to v 

UK pa še kje drugje. 

Ampak so razvijali to 

varianto. 

PRODAJA 

NEBINARNA 

OBLAČILA  

NEBINARNE 

OBLEKE 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA 

E47 Po večini je ločeno ja,  TRGOVINA 

LOČUJE 

SPOLNJENA 

OBLAČILA 

LOČEVANJE 

OBLAČIL  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

E48 ampak imaš pa 

določene cunje, kjer bi 

lahko bilo za oboje. 

Oziroma je pač vseeno. 

NEKATERE 

OBLEKE 

LAHKO NOSI 

VSAKDO  

NEBINARNA 

OBLAČILA  

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 
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Na primer tele sive 

hlače (pokaže hlače) so 

na primer ženske 

hlače, ampak lahko jih 

tudi tipi nosijo. Je ful 

enih takih zadev, ki 

niso specifično 

opredeljene. Ja, 

prodajajo jih na 

ženskem oddelku, 

ampak lahko grejo čist 

kateri koli osebi. 

E49 Tudi jaz po pravici še 

vedno kakšno moško 

majico kupim. Ker je 

kvaliteta boljša, pa 

potisk na majici je 

boljši. Na žalost. Velik 

boljše kot pa na 

marsikeri ženski majici 

KER SO BOLJ 

KVALITETNE  

MOŠE MAJICE OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

E50 Ja, pa tudi zaradi 

psihiatrinje/psihiatra 

Ona je direktno rekla, 

da če hočem da me 

spusti naprej, se 

moram feminilno 

oblečt. To se pravi 

makeup, krila, 

moderc... Petke niso 

nujne, ampak važne da 

je krilo. Če jaz pridem 

v hlačah, to za njo 

potem jaz nisem 

punca. 

ZAME NISI 

PUNCA 

OBVEZNO 

FEMINILNI 

IZRAZ  

PSIHIATRINJA  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E51 Še najhujše je pa to, da 

je pa ona potem v 

kavbojkah. In se 

sprašuješ, če se norca 

dela iz tebe. 

ONA PA V 

KAVBOJKAH  

NIMA 

STEREOTIPNI 

»ŽENSKEGA« 

IZRAZA  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E52 Ja, direktno je rekla. DIREKTNI 

UKAZ 

OBVEZNO 

FEMINILNI 

IZRAZ 

PSIHIATRINJA TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E53 Pa ne samo meni, 

ampak tudi drugim 

oseba. Da če ne bo to 

to, ne moreš.  Isto je 

kolegici rekla 

zdravnice (točen naziv 

in ime spuščeno na 

željo intervjuvanke), 

ko je prišla za te vaje 

za glas. Je rekla, da če 

se ne da v krilo, 

makeup s spuščenimi 

lasmi, pač ne bomo 

delali vaj. Ker rezultat 

ne bo isti, kot če imaš 

OBLEKA 

VPLIVA NA 

GOVOR? 

NUJNO 

ŽENSKI 

IZRAZ  

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSKI 

PODROČJE  
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lase v čopu in ne vem 

kaj. 

E54 Njim je to vseeno. Oni 

to pač hočejo in če ne, 

potem po njihovem 

mnenju ne spadaš v to. 

NISI ZARE 

STRANS 

NUJNO 

»PRAVILEN 

IZRAZ« 

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E55 Čeprav ne vejo sploh 

kaj trans pomeni sploh. 

KAJ SPLOH JE 

TRANS 

NE 

RAZUMEJO  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E56 Žal še vedno vsiljujejo 

svoje mnenje. 

MORAŠ 

UPOŠTEVATI 

KAR MENIM 

JAZ  

VSILJEVANJE 

IDEJ  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E57 Eno izmed teh recimo, 

da jaz kot trans ženska 

lezbijka to ne gre. Jaz 

bi mogla bit straight. 

Pač s tipom. 

TRANS 

AMPAK 

STRAIGHT  

 »PRAVILNA« 

SPOLNA 

USMERJENOS

T  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E58 Če bi, bi kvečjemu, da 

bi že prej to. 

DA BI 

PRIČELA PREJ  

HITREJŠI 

ZAČETEK  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E59 Ker dejansko ne vem, 

povsod tudi ne grem 

tko in niso vse države 

tako odprte do 

LGBTIAQ+ oseb. Še 

bolj pa ne do trans, 

nebinarnih pa interseks 

oseb. Zato v bistvu v 

Poljsko, Madžarsko, 

Srbijo glih ne skačem 

v krilu. Do čimer 

Nizozemska, Belgija 

pa nimam nekih težav. 

Še vedno moreš 

pogledat kje si 

ODVISNO OD 

OBISKANE 

DRŽAVE  

NESPREJEMA

JOČE DRŽAVE  

OKOLJE DISKRIMINAC

IJA   

E60 e bila zanimiva 

situacija na letališčih v 

Egiptu. Ker Egipt je 

Islamski in imajo zelo 

ločeno, specifično ful 

moške in ženske. 

Nonbinary pri njih en 

obstaja in so zelo 

diskriminatorni do 

LGBTIAQ+ oseb. In 

ko sem prišla na 

letališče imaš to, da te 

na check inu na 

senzorju še pretipajo. 

In pri meni so me 

vedno dajali k 

ženskam, ampak jaz 

nisem hotla it. Sem šla 

k moškim. In to zaradi 

spodnje operacije. Ker 

če mi gredo po celem 

telesu in začutijo, da 

nimam spodnje 

operacije bi bila lahko 

velika štala. Razen 

enkrat, so me skorej 

SKRIVANJE 

IDENTITETE 

V EGIPTU 

NESPREJEMA

JOČE DRŽAVE 

OKOLJE DISKRIMINAC

IJA  
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vedno pošiljali da so 

me pošiljali pod 

ženske. Pri tem, da 

nisem imela nobenih 

specifičnih feminilnih 

oblek. Kril recimo. 

Čisto klasične hlače 

recimo, ki jih ima 

lahko kdor koli. In 

dolg čop. In očitno so 

hormoni že do neke 

mere naredil razliko, 

da so mislil. Potem ti 

to da neko mišljenje, 

da so hormoni že 

naredil nekaj. Ampak 

še vedno pa tam nočeš 

reskirat. 

E61 Ne. Jaz sem dobila ta 

papir za dokumente že 

okoli 2015/16. Že 

takrat bi lahko. Ampak 

so moji hodili v Egipt, 

in sem se potem 

odločala a bi ali ne bi. 

POČAKALA S 

SPREMEMBO 

ZARADI 

EGIPTA 

PRAVNA 

TRANZICIJA   

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E62 Potem mi je pa 

psihiatrinja prejšnje 

leto dala novo potrdilo, 

čeprav pomojem ne 

preteče rok. Jaz si 

grem lahko zdajle 

spremenit markerje in 

ime. Imam to možnost. 

In tudi psihiatrinja 

točno ve vse kar se tiče 

mene. 

SPREMENIM 

LAHKO 

DANES 

PRAVNA 

TRANZICIJA  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E63 Ker jaz ko delam na 

Woltu imam napisano 

uradno ime, in pa 

potem moje zdajšnje 

ime. Uradno ime imam 

zaradi dokumentov in 

inšpekcije, moje 

zdajšnje pa tako. 

Ampak je pa uradno 

ime v oklepaju, ne 

zdajšnje. Da inšpekcija 

v, če pridejo 

WOLT SE JE 

PRILAGODIL  

SPREJEMANJ

E IDENTITETE 

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  

E64 Tudi na video 

produkciji je samo 

žensko ime, Samo to 

uporabljajo. Naši 

režiserji konstantno 

uporabljajo žensko ime 

in zaimke. Čeprav eni 

vejo moje uradno ime, 

še vedno uporabljajo 

samo žensko. Čeprav 

imam ene dve ali tri 

osebe, ki se konstantno 

ŽENSKO IME 

NA 

VIDEOPRODU

KCIJI  

SPREJEMANJ

E IDENTITETE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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motijo pri zaimkih, 

ampak ostali so pa v 

redu. 

E65 In zato tudi psihiatrinja 

ne teži pri meni, ker ve 

da v realnosti 

uporabljam ta ime. 

POPOLNOMA 

ŽIVI KOT 

ŽENSKA  

SPREJEM 

SPREMEMBE 

PSIHIATRINJA  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

E66 Ampak si zaradi 

določenih razlogov ne 

spremenim. In to je 

recimo, če grem v 

kakšno državo kjer so 

zakoni malo strožji. 

NE SPREMENI 

DOKUMENTV

ŽOV 

NESPREJEMA

JOČE DRŽAVE 

OKOLJE  DISKRIMINAC

IJA  

E67 Dejansko samo pri 

intervjujih za službo. 

Ko sem pošiljala pod 

ženskim imenom 

nisem dobila službe. 

Potem sem pa za 

prejšnjo službo pod 

moškim imenom 

napisala in dobila 

službo pa potem en 

teden za tem povedala 

za tranzicijo. 

KOT ŽENSKA 

MANJ 

PRILOŽNOSTI  

SEKSIZEM ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  

E68 Zdej tukej na snemanju 

so pa tudi na začetku, 

ta lastnik me je že od 

prej poznal in se je 

zanimal o tem kaj bo. 

Pa potem ni bilo 

nobenih težav 

KAJ BODO 

LJUDJE 

REKLI? 

SKRB 

DELODAJALC

EV  

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA 

E69 Na Woltu tudi ni 

nobenih težav. 

WOLT 

SPREJEMA  

SPREJEM 

SLUŽBE 

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  

E70 Delam na Radio 

Študent preko SP in ni 

težav. Čeprav tam je 

zelo odprta zadeva, 

ampak nikoli ne veš. 

RADIO 

ŠTUDENT 

SPREJEM 

SLUŽBE 

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  

E71 Zaenkrat od kar sem 

SP ni nobenih slabih 

izkušenj. Tudi na 

Woltu. Najprej sem 

ene parkrat prosil, pa 

niso bli ziher pa sem 

potem eni drugi rekel 

in je rekla, da ni 

panike. In so najprej 

narobe napisali, pa je 

vsakič najprej 

avtomatsko vrglo 

moški ime in zaimek. 

In sem mogel zarotirat 

oba imena. Un v 

oklepaju ni glavno 

ime. Zdaj so moje 

uradno ime dali v 

oklepaj, da aplikacija 

ne vzame moških 

zaimkov in ime, ampak 

POTEK 

SPREMEMBE 

NA WOTLU  

UREJANJE 

SPREMEMBE 

IMENA  

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  
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ženske. Tako da ja, 

tudi na woltu nimam 

težav. In tudi osebe s 

katerimi se 

pogovarjam na 

supportu; razen novi ki 

vidijo novo ime in 

sklepajo da je to to. 

E72 Moji šefi vsi vejo 

katere zaimke, ker 

vedo da drugače jaz 

začnem pizdit haha. 

Ena oseba, ki je bil šef 

na woltu je to doživel 

in se je potem meni 

opravičil 

ŠEFI VEDO, 

DA BO KRIZA   

SPRJEMANJE 

DELODAJALC

EV  

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA  

E73 Zaradi tega tudi 

psihiatrinja ne teži 

glede imena, ker ve da 

ga vsakodnevno 

uporabljam. Pri starših 

ne, čeprav vse vejo. 

Ampak s frendi ga in 

med šihtom tudi. To je 

pa večina dneva potem 

UPORABA V 

VSAKDANJE

M ŽIVLJENJU  

SPREJEM 

SPREMEMBE  

PSIHIATRINJA TRANZICIJSK

O PODROČJE  

E74 Niti ne. PRETVARJAN

JE NI 

POTREBNO 

AVTENTIČNO

ST IZRAZA 

OSEBNI 

IZRAZ   

STROKOVNI 

DELAVCI  

E75 Zdej govorim za ljudi, 

ki me ne poznajo. 

Pridejo momenti ko 

uporabljajo moške 

zaimke, lahko pa 

potem recimo še isti 

dan uporabljajo ljudje 

ženske zaimke. 

ENKRAT 

MOŠKI DUGIČ 

ŽENSKA  

MEŠANI 

ODZIVI 

NEZNANCEV  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E76 Je pa res, da dolgi lasje 

ogromno naredijo.  

LASJE  LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

E77 Pa glas GLAS LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 

E78 Jaz sicer na glasu še ne 

treniram, ker čakam na 

logopedinjo. Prvo 

zadevo imam julija in 

potem čakam na njo. In 

upam, da nekje v 

septembru jo dobim. 

TRENIRANJE 

GLASU  

LOGOPEDIJA  POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

E79 Fora je, da glas 

ogromno naredi,  

GLAS LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO  

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA 

E80 in dolgi lasje LASJE LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

KATEGORIZA

CIJA 

 

BINARNA 

SPOLA 
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E81 Po drugi strani makeup  LIČILA LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

 

KATEGORIZA

CIJA 

 

BINARNA 

SPOLA 

E82 in oblačila. OBLAČILA LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

 

KATEGORIZA

CIJA 

 

BINARNA 

SPOLA 

E83 Tako da cel izgled 

nekako ful bolj 

poudari. 

CLOTEN 

IZGLED 

LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

 

KATEGORIZA

CIJA 

 

BINARNA 

SPOLA 

E84 Zdej, če se oblečem v 

zelo baggy oblačila, 

potem eni ja eni ne. Je 

zelo odvisno kako 

gledajo name.  

BAGGY 

OBLEKE 

ZAKRIJEJO  

MEŠANI 

ODZIVI 

NEZNANCEV  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

E85 Spet drugi na drugi 

strani, pridem v 

enodelni obleki ki se 

konča nad koleni. In 

pridem zadnjič v 

gostilno Verače, v 

ličilih in obleki pa reče 

natakar „sir“. 

ČEPRAV 

OBLEČENO 

OBLEKO  

PRIPISAN 

MOŠKI SPOL  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E86 Potem na drugi strani 

grem z drugimi na 

pijačo pa ni težav. zelo 

je odvisno. 

VČASIH NI 

TEŽAV  

ODVISNO DO 

SITUACIJE 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E87 Je pa res ko si v naši 

scen je veliko lažje. 

Ker smo se navadli, da 

ne uporabljaš več 

zaimkov. Al pa rečeš 

samo: „Kaj vam lahko 

postrežem:“ Oziroma 

„Kaj boste“. Kar ni za 

en in en za drug spol 

ampak za vse 

LGBT SCENA UPORABA 

NEBINARNIH 

IZRAZOV 

OKOLJE  PASS-ANJE  

E88 recimo v pritličju znajo 

kakšne take fraze 

uporabljat. Da en 

uporabljajo nobenega 

zaimka. Da je 

nevtralno vse skupaj. 

BAR 

PRITLIČJE 

UPORABA 

NEBINARNIH 

IZRAZOV 

OKOLJE  PASS-ANJE  

E89 Ful odvisno od osebe. 

Pri enih osebah je to 

ful pomembno, pri 

drugih ne. 

ZAHTEVA 

PASS-ANJA 

VČASIH 

ZAHTEVA 

TRANSSPOLN

IH OSEB 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

E90 Odvisno je tudi pri 

sebi, kolk imaš 

samozavest visoko. Če 

imaš ful visoko 

samozavest ti je vseeno 

za vse kar se dogaja v 

okolju. Če samozavesti 

VSEENO KAJ 

SI MISLIJO  

POMOČ 

SAMOZAVES

TI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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nimaš ful visoke še 

vedno gledaš malo na 

to. Zna pa bit po eni 

strani še vedno malo 

pomembno. Seveda ne 

toliko kolikor je 

pomembno to kako se 

ti izražaš, ampak 

določen procent še 

vedno pomaga in jim 

je pomembno. 

E91 Ja. PASS-ANJE 

VEČ IN MANJ 

ODVISNO OD 

ČASA V 

TRANZICJI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

E92 Ena zadeva je bila že 

samo pri frizerju. 

Takrat ko mi je uspelo 

skrajšat lase, se je tudi 

mal takoj videlo, da 

manj pass-am kot 

takrat ko imam daljše 

lase, na primer. Al pa 

če imam na primer v 

figi, v čopu ali pa 

spuščene se tud vidi. 

Frizura po eni strani 

zna biti zelo 

pomembna 

DALJŠI LASJE 

POMENIJO 

ŽENSKA  

DOLŽINA 

FRIZURE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

E93 po drugi strani pa 

makeup in vse skupaj. 

MAKEUP ŽENSKE 

LASTNOSTI  

LASTNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

E94 Sploh pri trans 

ženskah. Ker pri trans 

moških je vse malo 

drugače. 

VSE MALO 

DRUGAČE  

DRUGAČNE 

IZKUŠNJE 

TRANS 

MOŠKIH/ŽEN

SK 

SPLOŠNO O 

TRANZICJI  

TRANZICIJA  

E95 Tudi pri oblačilih je 

razlika. 

LOČEVANJE 

PO 

OBLAČILIH 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

E96 Če pogledaš moška pa 

ženska oblačila so 

moška veliko bolj 

baggy 

BAGGY 

OBLAČILA  

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

 

BINARNA 

SPOLA  

E97 kot ženska, k so velik 

bolj oprijeta. 

OPRIJETA 

OBLAČILA  

ŽENSKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

 

BINARNA 

SPOLA  

E98 Tudi moško telo, 

oziroma telo ki je bilo 

rojeno tako kot sem 

bila jaz rojena je še 

vseeno drugačno kot 

pa v drugem spolu. In 

je zaradi tega, ko daš te 

ful oprijete stvari se ful 

bolj vidi pri nas, trans 

ženskah, kot pri trans 

moških. Je ful bolj 

opazna razlika pač.  

VIDNO 

MOŠKO TELO 

V ŽENSKIH 

OBLAČILIH  

TRANS 

ŽENSKE  

VEČ TEŽAV PASS-ANJE  

E99 Pomembno je pa tudi 

to kje oseba živi 

KJE ŽIVIŠ ŽIVLJENJSKO 

OKOLJE  

OKOLJE  PASS-ANJE  



   
 

194 
 

E100 Ja, ni samo ena zadeva. OGROMNO 

STVARI 

VELIKO 

SPREMENLJIV

K  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E101 Na primer kar se mi je 

začelo dogajat in ne 

rabim biti niti v krilu, 

ampak imam lahko 

samo pajkice. In uno 

klasično od tipov. Ko 

pride po ulici al pa v 

avtu in ti žvižga. 

VIDENA KOT 

ŽENSKA 

 

CAT-

CALLING 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E102 Pri meni se je to 

zgodilo že ene parkrat 

haha. Tudi že dvakrat v 

enem dnevu. Sploh če 

dam krilo gor al pa kaj 

takega. 

DOKAZ 

ŽENSKE 

KATEGORIZA

CIJE 

 

CAT-

CALLING 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

E103 Ja, ker ponavadi se 

tipom to ne dogaja. 

Oziroma zelo redko. 

Ne vem točno kaj more 

bit, da se to naredi 

ampak po navadi se 

puncam dogaja to. 

Meni se je po tranziciji 

to začelo dogajat haha 

MOŠKIH SE 

EN CAT-

CALLA 

CAT-

CALLING 

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

E104 ko smo imeli 

izobraževanje, ne v 

šoli ampak nekje v 

okviru šole. In smo šli 

za en vikend varianto 

nekam in potem smo 

tam imel neke 

pogovore in razne vaje. 

In ta oseba mi je takrat 

ful na začetku 

tranzicije pomagala. 

Kam se obrnit, kam ja 

kam ne. Ne spomnim 

se zdaj več točno iz 

katere organizacije je 

bila sploh pa ne kaj zdj 

dela, ampak mi je ful 

pomagala takrat. 

IZOBRAŽEVA

NJE V 

OKVIRU ŠOLE  

POMOČ NA 

ZAČETKU 

TRANZICIJE  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

E105 Zdej pri učiteljih, 

učiteljicah in to niti ni 

bilo veliko, ker niso 

vedli. Ker jaz se nisem 

odprla v srednji šoli 

ampak samo eni al pa 

dve osebi sta vedeli. 

To je bilo pa to, ne pa 

profesorji. 

SRIVANJE 

IDENTITETE 

PRED VEČINO  

UČITELJI 

NISO VEDELI  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

E106 Sem se pa pogovarjala 

zdaj v zadnjih dveh 

letih z eno profesorico 

iz srednje. In sva se 

pogovarjali. Je rekla, 

da je ona že takrat 

vedela, da nekaj je 

VEDELA ŽE 

NEKAJ 

TAKRAT 

PROFESORIC

A SKLEPALA   

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  
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ampak ne točno kaj je. 

Je vedela, da nekaj 

more bit v ozadju, 

ampak ni mogla prit do 

tistega, da bi zvedla. 

Tudi nikoli ni brskala, 

ker je bila ful uredu. 

E107 sem bila pa jaz prva 

oseba za katero je on 

izvedela, da jo je tudi 

ona učila.  

PRVA TRANS 

OSEBA V 

NJENE, 

RAZREDU  

PROFESORIC

A SKLEPALA 

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

E108 Ker jaz sem bila 

poconnectana tudi z 

njo na FBju. Tako da ji 

je glede tega vse jasno. 

In sem ji rekla, da če 

bo kdaj kaj rabila, da 

se komot name obrne. 

Ker pač imam tolk in 

tolk izkušenj. Ker čist 

eno enostavno 

vprašanje zame, za 

nekoga je pa to ful 

težko vprašanje in ne 

ve kako sploh dealat s 

takšnim vprašanjem. 

POMOČ Z 

INFORMIRAN

JEM 

PROFESORIC

A SKLEPALA 

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

E109 Ne NI SE DALO 

ŽELJENO 

IZRAŽATI 

NEZMOŽNOS

T IZRAŽANJA 

PO ŽELJAH  

OSEBNI 

IZRAZ  

STROKOVNI 

DELAVCI  

E110 Glede na to, da se je 

bilo treba prilagajat 

občasno. Ne vedno, 

ampak ja, so pa bili 

momenti. 

VČASIH 

TREBA 

PRILAGAJAT 

IZGLED  

NEZMOŽNOS

T IZRAŽANJA 

PO ŽELJAH 

OSEBNI 

IZRAZ  

STROKOVNI 

DELAVCI  

E111 Ja, definitivno se vidi 

ta razlika takoj. 

ODVISNO DO 

OBLAČIL  

RAZLIKA 

GLEDE NA 

SPOL 

OBLAČIL  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

E112 Pač vse to je povezano, 

kako se oblačiš, kakšne 

lase, makeup imap. 

Vse to. 

POVEZANO Z 

IZGLEDOM  

KAKO SE 

PRIAZUJEŠ  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

E113 Ena zadeva bi bilo 

fino, ampak se mi zdi 

skoraj nemogoče to 

naredit. Da se naredi 

izobraževanje glede 

transspolnosti. In 

potem magari še enega 

samo o tranziciji. O 

osebah, ki so trans, 

interseks in tako 

naprej. To bi bilo 

mogoče ful fino 

naredit, ker s tem tudi 

malo ta stigma gre. In 

tudi lažje oseba 

pristopi do osebe, ki je 

v tranziciji ali pa v 

LGBTIQ+ skupnosti. 

LAŽJI 

PRISTOP OB 

POZNANJU 

TEMATIKE 

IZOBRAŽEVA

NJE  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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E114 Naši še zdej hodjo: 

Rene pa Lan hodita iz 

DiHa. Imamo en prou 

specifičen projekt, kjer 

hodijo po fakultetah pa 

srednjih šolah. Zdej za 

srednje šole samo, če 

specifično hočejo v 

šoli oziroma dijaki met 

izobraževanje. Ker 

drugače v srednjo šolo 

ne bi smeli razen če 

oni eksplicitno hočejo. 

zaradi teh zakonov in 

tega. Neke fore so, ker 

je ta cerkev toliko 

pritisnila na to, da je 

treba iz tega vidika 

malo gledat. Na 

fakulteti je pa malo 

drugače, ker so osebe 

polnoletne in je več 

dostopa. Pa tudi osebe 

na fakulteti malo 

drugače gledajo na vse 

to kot osebe v srednji 

šoli, pač. 

IZVAJANJE 

IZOBRAŽEVA

NJ UČENCEV 

IN 

ŠTUDENTOV   

IZOBRAŽEVA

NJE  

/ DISKRIMINAC

IJA  

E115 ali pa če se vključiš v 

LGBT skupnost. Je 

potem lažje. 

VKLJUČITEV 

V GBT 

SKUPNOST  

PRIDOBITEV 

RELEVANTNI

H ZNANJ 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

E116 ali pa te žive knjižnice. 

Te so ful super. Ampak 

moreš imeti trans 

osebo, ali pa pač več 

trans oseb samo za to. 

Ne vem, imaš 5 ali pa 

10 trans oseb, ki si 

vzamejo takrat čas in 

imaš 20/30 folka in si 

„sposojajo“ žive 

knjige. In lahko v 3 

urah recimo veliko 

narediš. In vsi 

študentje lahko gredo 

čez vse, recimo ali pa 

3/4 različne osebe. 

ŽIVE 

KNJIŽNICE 

IZOBRAŽEVA

NJE  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

E117 Da dobijo čim več 

izkušenj. Ker niti ena 

ni enaka drugi izkušnji. 

Ker tudi recimo 

mnenja od vsake osebe 

so drugačna in tko. 

Lahko so podobna, ne 

bodo pa identična. 

NOVA OSEBA, 

NOVA 

IZKUŠNJA  

INDIVIDUALN

OST PRIMERA 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

E118 Se mi zdi to res super 

stvar, da na zelo lahek 

način lahko dobiš zelo 

veliko, je pa fino, da 

ima oseba pripravljena 

tudi neka vprašanja, ki 

ŽIVE 

KNJIŽNICE 

IZOBRAŽEVA

NJE   

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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jo zelo zanimajo. Ker 

brez vprašanj lahko 

svojo zgodbo 

predstavim, ampak ne 

vem pa kaj specifično 

njih zanima. 

E119 ampak morajo biti pa 

definitivno vprašanja 

postavljena z nekim 

respectom. Da se tudi 

pač oseba, ki 

odgovarja na vprašanja 

lahko odloči ali bo 

odgovorila na 

vprašanje ali ne. Če 

tudi druga oseba ni 

spoštljiva. 

SPOŠTLIVA 

VPRAŠANJA 

ZA ŽIVE 

KNJIGE 

SPOŠTLJIVOS

T  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

E120 Marsikomu je jasno, da 

je oseba v spremembi 

spola, ampak nima pa 

znanja še o čem 

drugem. V veliki 

večini primerov. In 

potem niti ne ve kako 

odreagirat do te osebe: 

kaj ja, kaj ne, kako 

pomagat če ta oseba 

rabi pomoč ali pa 

nasvet./ 

NEZNANJE 

POMOČI NA 

PODROČJU  

KAKO NUDITI 

POMOČ 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

E121 Težava je že pri tem, 

da se ljudem ustavi že 

pri: „Okj, L, G; B še 

vem... Kaj pa je T?“ Je 

pa pol jeba, pa potem 

še vse ostale kratice, pa 

I, pa kaj še vse, Tako 

da ja. Nimajo pojma. 

Tudi ne vejo, da je 

beseda „queer“ lahko 

pomeni za celo 

LGBTIQ+. Pač vedo 

da obstaja LGB, to je 

pa to. 

KAJ JE 

LGBTIQ+ 

POZNAVANJE

LE OSNOV 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

E122 Potem imaš pa se 

ogromno drugih 

izrazov, ki jih samo v 

naši skupnosti realno 

uporabljamo. Pa še v 

naši skupnosti 

uporabljaš jih ene par, 

potem se pa že 

izgubljaš malo. 

IZRAZI, KI JIH 

SKORAJ 

NIHČE NE 

POZNA  

OGROMNA 

TEMA 

/ STROKOVNJA

KI  

E123 Zdej, nekatere osebe 

vejo; ampak to so 

večinoma osebe, ki 

imajo neko osebo ob 

sebi, da pač je v 

tranzicij ali pa v 

skupnosti. Drugače pa 

nimajo pojma. 

POZNAŠ 

ZARADI 

PRIJATELJEV  

INFORMIRAN

JE PREK 

ZNANCEV V 

SKUPNOSTI  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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E124 Če greš zdajle ti noter 

na faks, in vprašaš 

ljudi za LGBTIQ+, 

koliko ljudi misliš da 

bi ti znalo povedat za 

kej več kokr LGBTI. 

Kaj šele kej več. Pa ti 

že vsi verjetno ne bodo 

znali odgovorit. S tem, 

da je to 5 najbolj 

popularnih oziroma 

tistih stvari, ki se jih 

največkrat omenja. 

KDO BI ZNAL 

POVEDATI 

AIQ+? 

PREPOZNAVA

NJE LE 

OSNOV 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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INTERVJU 6, OSEBA F 

Št. 

izjave 

Izjava Pojem Kategorija Nadkategorija Tema 

F1 Delam v Queer 

organizaciji zdej že 

več kot leto in pol. Tu 

imam razlčne vloge: 

sem vodja pisarne, 

sem projektni vodja za 

več projektov, 

koordinator pa mentor 

potem še 

prostovoljcev in 

študentov, ki tu delajo 

prakso. 

QUEER 

ORGANIZACIJ

A 

ZAPOSLITEV  / OSEBNI 

PODATKI  

F2 Poleg tega študiram 

psihologijo na 

Sigmundu Freudu 

popoldan, tako da 

dopoldan sem v službi 

in popoldan sem na 

faksu. 

PSIHOLOGIJA IZOBRAZBA / OSEBNI 

PODATKI  

F3 Prej sem delal kot 

osebni asistent za 

handikapirane. 3 leta 

ali pa še več. 

OSEBNI 

ASISTENT 

PREDHODNA 

ZAPOSLITEV 

/ OSEBNI 

PODATKI  

F4 26 let 26 STAROST / OSEBNI 

PODATKI  

F5 originalno s 

Primorske, zdaj pa že 

več kot 6 let živim 

tukej v Ljubljani. 

LJUBLJANA PREBIVALIŠČ

E 

/ OSEBNI 

PODATKI  

F6 Trans moški TRANS MOŠKI  SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI  

F7 uporabljam zaimke 

„on 

“ON« OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI  

F8 razumem na tak način, 

da ima vsaka oseba 

nek notranji občutek 

svojega spola. In tudi 

jaz ga imam. 

NOTRANJI 

OBČUTEK  

LASTNI SPOL DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI  

F9 v veliko situacijah, 

sploh zdej ker sem že 

redno na hormonih 

pozabim, da se ne 

sklada z mojim 

telesom. 

POZABIM, DA 

SE NE SKLADA 

LASTNI SPOL  DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI  

F10 Moj spol pač, je samo 

nek občutek, ki ga 

imamo o svojem 

spolu. 

OBČUTEK  LASTNI SPOL DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

F11 Ko sem bil majhen 

sem imel določena ta 

obdobja, ko sem.. 

Zelo težko razložim, 

ker takrat mi ni bilo 

jasno z besedami kaj 

se dogaja. Ampak na 

ZAKAJ NISEM 

FANT? 

OTROŠKO 

NERAZUMEV

ANJE  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  
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trenutke mi ni bilo 

jasno zakaj nisem jaz 

fant, zakaj sem punca. 

Tako neverjetno mi je 

bilo na določene 

trenutke. Recimo 

nikol nisem 

pričakoval, da bom 

dobil mesntruacijo 

recimo, pa neke take 

stvari. Pa ful sem bil 

jezen na neki točki na 

svojo mamo, ker me 

ni rodila drugega 

spola. Neko to 

nerazumevanje 

F12 pa tud zelo tako 

maskulino sem se 

oblačil v osnovni šoli. 

MASKULINO 

OBLAČENJE V 

OŠ. 

MASKULINO 

IZRAŽANJE  

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

F13 Konec osnovne šole, 

ko sem nekako prišel 

v puberteto sem 

naredil nek tak zelo 

velik preobrat. 

VELIKA 

SPREMEBA 

IZRAZA  

PREOBRAT 

KONEC OŠ 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

F14 Jaz zdej to za nazaj 

razumem, kot da sem 

se poskusil borit s 

svojimi čustvi nekako 

tako, da sem šel v 

drugo skrajnost, kjer 

sem se toliko 

feminino oblačil. In je 

bilo to, da sem bil 

ženska tak velik del 

moje identitete, da je 

bilo to vse kar sem bil. 

FEMINILNA 

SKRAJNOST 

PREOBRAT 

KONEC OŠ. 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

F15 Pri 14-tih ali 15.tih 

sem začel nosit res ful 

visoke pete, nosil sem 

taka oblačila, da je 

bilo to zelo 

neprimerno za nekoga 

take starosti, da se na 

tak način oblači. Ful 

push-up modrci, 

likanje las, ful ful 

ogromno keša sem dal 

samo za ličila recimo. 

Ful sem čutil to 

potrebo, da igram 

neko to žensko vlogo. 

IGRANJE 

ŽENSKE 

VLOGE 

EKSTRA 

FEMINILNO  

PRED 

TRANZICIJO 

SPOLNI IZRAZ 

F16 Potem sem začel 

srednjo šolo 

obiskovat. ne vem, 

potem sem ful ratou 

depresiven, ves čas 

sem kadil travo, pil 

veliko alkohola, se 

samo poškodoval. 

SAMOPOŠKOD

OVANJE  

TEŽKO 

OBDOBJE 

SREDNJE 

ŠOLE 

PRED 

TRENZICIJO 

TRANZICIJA  
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Ampak to sem se itak 

že prej, v osnovni šoli. 

F17 Pa tudi to, da nisem 

straight mi je bilo 

jasno že v osnovni 

šoli. Že od nekako od 

vedno mi je bilo 

jasno. recimo že v 

prvem razredu sem si 

dal poljubčka z nekom 

istega spola, pa sem 

govoril, da so mi všeč 

osebe istega spola. in 

potem, ko sem bil 

nekje 13 let sem dobil 

besedo biseksualnosti 

in mi je bilo jasno, da 

sem jaz to. 

13 LETNI 

BISEKSUALEC 

UGOTOVITEV 

SPOLNE 

USMERJENOS

TI  

PRED 

TRANZICIJO 

TRANZICIJA  

F18 V srednji šoli sem pa 

padel v zelo veliko 

krizo, da to kar kažem 

na vzven, ta ženskost, 

to samo nisem 

dejansko jaz. In nisem 

razumel še kaj se 

dogaja z mano. 

Ampak ja, mi je bilo 

pa ful hudo. 

KAJ SE 

DOGAJA Z 

MANO? 

NEUDOBJE V 

ŽENSTENOSTI 

PRED 

TRANZICIJO 

TRANZICIJA  

F19 Nisem se več tolk 

ženstveno oblaču, 

ampak nisem pa 

mogel iz hiše brez 

ličil. 

BREZ LIČIL NE 

GRE 

MANJ 

ŽENSTVEN 

IZRAZ 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ 

F20 En dan se mi je zjutraj 

zelo mudilo v šolo in 

nisem dal ličil gor, in 

sem imel v šoli potem 

panični napad. Ker me 

je tako zvilo, da bi me 

kdo vidu v resnici 

takega kot sem, da pač 

nisem ženska. 

BREZ LIČIL 

BODO VEDELI  

STRAH PRED 

RAZKRITJEM  

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

F21 In potem proti koncu 

srednje šole sem se 

začel spraševat, da 

mogoče pa res nisem 

ženska, oziroma da 

nisem pač popolnoma 

ženska. 

ZAČETEK 

RAZUMEVANJ

A TRANS 

IDENTITETE 

IZOBLIKOVA

NJE 

IDENTITETE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

F22 In potem sem nekako 

ugotovil, da je 

verjetno to res ampak 

se nisem hotel 

ukvarjat s tem. In sem 

to zelo načrtno 

potisnil nekam dol. 

Rekel sem si: „Vem 

da nekaj je na tem, 

vem da je nekaj 

NOČEM SE 

UKVARJAT  

POTLAČENJI 

OBČUTKI  

PRED 

TRANZICIJO   

TRANZICIJA  
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ampak se ne bom 

ukvarjal s tem.“ 

F23 In potem recimo od 

konca tretjega letnika, 

ko sem ugotovil, da 

nisem ženska, do tega 

ko sem začel potem 

faks po srednji šoli; 

takrat sem si priznal. 

je bilo kakšno leto in 

pol, ko sem vedel 

ampak nisem hotel 

vedeti. In sem imel 

veliko paničnih 

napadov. Že recimo, 

ko sem nekje videl 

besedo „trans“ sem 

imel panični napad, 

vedno ko sem videl 

nek kviz na internetu 

„Katerega spola si na 

podlagi tega 

kviza“ sem imel 

panični napad. Pač, 

zelo me je vrglo iz 

tira. 

ŽE BESEDA 

TRANS JE 

KRIZNA 

TEŽAVE S 

SPREJEMANJE

M V SREDNJI 

ŠOLI 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

F24 Ampak takrat sem še 

vedno doživljal moj 

spol kot „nisem 

popolnoma ženska, 

ampak saj sem še 

vedno ženska“. Tako 

da najprej sem se 

kakšno leto dojemal 

kot nebinarno osebo.  

NE 

POPOLNOMA 

ŽENSKA 

NEBINARNA 

OSEBA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJE  

F25 In potem sem čez 

kakšno leto po tistem, 

ko sem si priznal da 

sem trans moški in da 

me to najbolje opiše. 

In od takrat naprej se 

niti ni spreminjalo to.  

ZAČETEK 

TRANS 

MOŠKEGA  

PRIZNANJE 

SPOLNE 

IDENTITETE 

ZAČETEK 

TRANZCIJE  

TRANZICIJA  

F26 Tako da zdaj zadnjih 6 

let? & let je 

konstantno, da se 

identificiram kot trans 

moški. 

NA KONCU 

TRANS MOŠKI  

LASTNI SPOL / OSEBNI 

PODATKI  

F27 Spolni izraz je vse 

kako z videzom vsaka 

oseba pokaže nekako 

ženstvenost, 

maskulinost, 

andgroginost ali pa 

kar koli od tega.  

POKAŽEMO 

DRUGIM Z 

VIDEZOM  

POKAŽEMO Z 

VIDEZOM 

VIDEZ  SPOLNI IZRAZ 

F28 Kako mi 

komuniciramo naš 

občutek spola z 

zunanjim svetom. 

TA SPOL SEM! KOMUNIKACI

JA SPOLA 

DRUGIM 

DEFINICIJA  SPOLNI IZRAZ  
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F29 Ni pa nujnjo, da to kar 

kažemo na zven... Ni 

nujno, da če se kdo 

ženstveno oblači, da je 

potem ženska.  

OBLEKA NI 

SPOL 

NEUJEMANJE 

SPOLA IN 

IZRAZA 

DEFINICIJA SPOLNI IZRZA  

F30 Ampak je neke vrste 

kazanje javnosti 

svojih notranjih 

občutkov na nek 

način. 

TAKO SE 

POČUTIM 

POKAZATELJ 

NOTRANJIH 

OBČUTKOV 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ  

F31 bi rekel, da je precej 

klasično maskulin 

“MOŠKI« 

IZRAZ  

MASKULIN OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

F32 ampak tudi rad, še 

posebno zadnja leta, 

eksperimentiram z 

bolj ženstvenimi 

stvarmi.  

BOLJ 

ŽENSTVENO 

EKSPERIMEN

TIRANJE 

KASNEJE V 

TRANZICJI  

SPOLNI IZRAZ  

F33 Sploh od kar sem na 

hormonih, ker mi ni 

treba več pazit toliko 

ali me bodo drugi 

prepoznali kot 

moškega. Tako da 

lahko malo bolj tudi 

eksperimentiram s tem 

koliko ženstveno ali 

ne ženstveno se 

oblačim. 

LAHKO 

EKSPERIMENTI

RA 

PREPOZNAVA

NJE SPOLA OD 

VZUNAJ 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

F34 In ja, še vedno bi 

rekel, da je zelo 

maskulin . 

ŠE VEDNO 

MASKULINO 

MASKULIN OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

F35 ampak potem imam 

pač obdobja kjer si 

pustim se igrat s tem. 

Recimo ko grem na 

dopust, ko nimam 

faksa in takih stvari, 

pa si pobarvam lase. 

Ali pa ko grem na 

žurke pa si dam 

uhane, ali pa bolj 

ženstvene obleke; 

recimo da so bleščice 

gor. Ali pa ful kratke 

hlače poleti 

EKSPERIMENTI

RANJE  

V DOLOĆENIH 

OKOLJIH IN 

SITUACIJAH  

SPREMEMBA 

OKOLJA  

SPOLNI IZRAZ  

F36 Ja, meni se zdi ja. Še 

vedno je dovolj tega 

ločevanja bi rekel. 

VELIKO 

LOČEVANJA  

LOČEVANJE 

SPOLOV  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

F37 Dosti časa nisem 

mislil, da je to toliko 

prisotno, ker sem bil 

samo v nekih queer 

krogih, 

MANJ 

LOČEVANJA V 

QUEER 

KROGIH  

SPREJEMAJOČ

E OKOLJE  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

F38 ampak potem ko sem 

malo razširil krog in 

začel faks sem 

ugotovil, da je še 

vedno zelo prisotno da 

na podlagi videza 

določiš nekoga. 

V SPLOŠNI 

DRUŽBI 

LOČUJEMO  

DOLOČEVANJ

E NA 

PODLAGI 

VIDEZA  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 
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F39 Da pač osebe 

načeloma morajo 

vedeti ali je nekdo 

ženska in moški na 

podlagi izgleda.  

A SI MOŠKI ALI 

ŽENSKA? 

LOČEVANJE 

NA PODLAGI 

VIDEZA  

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 

F40 Če ne vedo je pa 

problem, oziroma se 

počutijo, da morajo 

izvedet. 

MORAM 

IZVEDETI KAJ 

SI 

NEPRIJENO 

NE VEDETI 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA 

F41 Ja. LASTNOSTI 

POPREDALČKA

JO 

OSPOLEJENE 

LASTNOSTI 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

F42 Prvi je recimo že 

višina. Sej višina sama 

po sebi ne naredi nič, 

ampak če je še kaj 

drugega zraven te 

potem višina opredeli 

VIŠINA LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZIR

AJO  

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

F43 Kako nosiš lase je 

dostikrat 

FRIZURA LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZIR

AJO 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

F44 Mogoče zdaj med 

mladimi niti ne več 

toliko, ker je bolj 

pogosto da se ne točno 

delijo frizure na bolj 

moške in ženske. 

FRIZURA DANES MANJ 

OSPOLJENO 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

F45 Pa potem glas recimo. GLAS LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZIR

AJO 

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

F46 Pa poraščenost na 

obrazu,  

PORAŠČENOST 

OBRAZA 

MOŠKA 

ZNAČILNOST 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

F47 ampak je spet odvisno 

potem koliko je oseba 

stara in v kakšnem 

okolju te vidi. Ker če 

mene nekdo vidi nekje 

v okolju kjer je 

smiselno, da so 

prisotne osebe, ki so v 

nekih polnih 

zaposlitvah in 

izobražene, potem to 

da ne bom poraščen 

po obrazu me bodo 

bolj dojele kot osebo 

ženskega spola. Če 

sem pa nekje kjer je 

dogodek recimo odprt 

za osebe od 15 leta 

naprej ali kaj takega, 

potem je bolj verjetno, 

da me to ne bo nekako 

izdalo in da me bodo 

osebe videle kot 

moškega. 

LAHKO SI 

MOŠKI ALI 

MLAJŠI  

VPLIVA NA 

KETGORIZACI

JO  

OKOLJE BINARNA 

SPOLA 
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F48 Včasih, ampak zdaj že 

zelo poredko. 

REDKO SEM 

ŽENSKA  

ZAZNAVANJE 

DRUGIH  

KASNEJE V 

TRANZICJI  

PASS-ANJE  

F49 Ampak recimo takrat 

recimo prvi dve leti ko 

jemlješ hormone je pa 

zelo tako... Nikoli ne 

veš. Je po navadi zelo 

pol pol. Pol na tak, pol 

na drugi način. 

POL ŽENSKA, 

POL MOŠKI  

ODVISNO OD 

OSEBE 

VMESNO 

OBDOBJE 

PASS-ANJE  

F50 Na začetku ja, ampak 

bi rekel da bolj zato 

ker sem hotel, da me 

čim več oseb vidi kot 

osebo moškega spola,  

DA ME VIDIJO 

KOT MOŠKEGA 

ŽELJA 

PRAVILNE 

KATEGORIZA

CIJE  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE 

F51 ne zato ker sem bil 

pod nekim pritiskom, 

da se mora ujemat z 

mojo neko notranjo 

spolno identiteto moj 

spolni izraz 

NI ČUTIL 

DRUŽBENEGA 

PRITISKA  

NI 

ZUNANJEGA 

PRITISKA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

F52 Potem z leti, ko sem 

bil že več časa na 

hormonih nimam več 

potrebe, da se toliko 

maskulino ves čas 

oblačim. 

DLJE NA 

HORMONIH, 

MANJ 

MASKULINO 

MANJ 

POTREBE 

MASKULINEG

A IZRAZA  

KASNEJE V 

TRANZICJI  

SPOLNI IZRAZ   

F53 Bolj sem se moral 

potrudit. 

MORAL BOLJ 

POTRUDIT  

VEČ TRUDA ZAČETEK 

TRANZCIJE  

PASS-ANJE  

F54 Zdaj tudi če bom imel 

kaj bolj ženstvenega 

na sebi, me bo večina 

ljudi videla kot osebo 

moškega spola, tako 

da nimam več take 

potrebe po tem. 

VEČINOMA 

VIDEN KOT 

MOŠKI  

MANJ 

POTREBE  

MASKULINEG

A IZRAZA  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

F55 Ja. UPAM SI POSEGANJE V 

MEJE 

DRUŽBENO 

SPREJEMLJIV

EGA  

KASNEJE V 

TRANZICJI  

PASS-ANJE  

F56 Mislim prav preden 

sem vedel, da sem 

trans je bilo to bolj 

povezano s tem, da 

bodo drugi videli, da v 

resnici nisem ženska. 

Preden veš imaš res 

take občutke, ki zdaj 

za nazaj zvenijo malo 

tko psihotični oziroma 

nimajo neke baze v 

realnosti. Ker če jaz 

pri 15-tih letih ne bi 

imel makeupa gor pa 

visokih pet me nihče 

ne bi videl kot 

moškega recimo. 

Ampak takrat me je 

bilo pa tega zelo strah, 

DRUGI BODO 

VEDELI, DA 

NISE, ZARES 

ŽENSKA  

STRAH 

NEŽELENEGA 

OUTIRANJA 

PRED 

TRANZICJO  

TRANZICIJA  
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da bodo drugi 

ugotovil, da sem v 

resnici moški./ 

F57 potem pa ko sem že 

ugotovil da sem trans, 

je bilo pa bolj v 

smislu, da bolj moško 

kot se oblačim več 

ljudi me bo vidl kot 

moškega. In bo 

prineslo manj stiske. 

VEČ LJUDI ME 

VIDI KOT 

MOŠKEGA  

MANJ STISKE  ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE 

F58 Manj kot se oblačim v 

moškega, manj ljudi 

me bo videlo kot 

moškega in bom 

doživljal več stisk. 

MANJ LJUDI 

ME VIDI KOT 

MOŠKEGA  

VEČ STISKE 

BREZ PASS-

ANJA 

ZAČETEK 

TRANZICJE  

 

PASS-ANJE  

F59 Zaradi tega ker bo to 

potem način kako 

bodo govorili z mano, 

kako me bodo klicali. 

In če se zgodi ful tega 

in ful pogosto, potem 

mi bo prineslo toliko 

stiske, da se mi splača 

čim bolj moško 

oblačit 

BOLJ SPLAČA 

OBLAČIT 

MOŠKO  

MANJ STISKE ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

F60 Ja, ja. ČE 

KATEGORIZIR

AN KOT 

ŽENSKA 

NOTRANJA 

STISKA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

F61 Zdaj imam še vedno 

to v glavi, če izgledam 

dovolj moško 

DOVOLJ 

MOŠKO  

PASS-AM 

DOVOLJ? 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

F62 Ampak mi zdaj ni 

treba več toliko časa 

in energije uporabit 

zato da se počutim 

zadosti kot da pass-

am. 

HITREJE 

ČUTIM, DA 

PASS-AM 

MANJ 

VLOŽENEGA 

TRUDA 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

F63 Medtem ko prej pa 

sem mogel vložiti 

ogromno energije v to, 

ful več časa zato, da 

sem pass-al. 

VELIKO ČASA 

IN ENERGIJE  

VEČ  TRUDA ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

F64 Ja, sem se bolj trudil 

ampak neka ta potreba 

da bi pass-al je ista. 

Ampak takrat sem se 

samo bolj trudil, ker 

sem se mogel bolj 

trudit 

POTREBA JE 

ISTO, TRUDA 

JE MANJ  

ENAKA ŽELJA  KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

F65 če gremo zdaj na trans 

primer, ker pass-anje 

obstaja še za ogromno 

drugih stvari. Ampak 

tukej je to, da se ti 

počutiš drugega spola 

in pass-anje pomeni, 

da te bo tudi javnost 

videla drugega spola. 

POGLED 

DRUGIH NA 

TVOJ 

OBČUTEK  

POGLED 

DRUGIH NATE  

DEFINICIJA PASS-ANJE  
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F66 Jaz bi rekel, da za 

večino oseb še vedno 

to velja. Če bi zdaj 

naredili neko 

raziskavo na splošni 

populaciji Slovenije, 

se mi zdi da ljudje še 

vedno rečejo, da če 

ljudje že izgledajo 

tega spola naj potem 

izgledajo tega spola. 

IZGLEDAJ KOT 

ŽELENI SPOL  

MORAŠ PASS-

AT  

DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE 

F67 Ampak zdej, ko se 

toliko več govori o 

tem, da spolni izraz ni 

enako kot spol in tudi 

to kako inkonsistentno 

gledamo na 

femininost in 

maskulinost; mogoče 

zdej še vseeno do več 

ljudi preide to 

razmišljanje. Da 

mogoče se ni treba 

vedno totalno enemu 

nekemu spolu pokorit, 

zato da bi bil sprejet 

kot tistega spola. 

SPOLNI IZRAZ 

NI ENAKO 

SPOL 

ŠIRŠE 

RAZUMEVANJ

E DRUŽBE 

DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE 

F68 Ja, jaz mislim da ja. VEČ 

SPREJEMANJA, 

KO PASS-AŠ 

ZAHTEBA 

TRANSSPOLNI

H OSEB 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

F69 Več je bilo dvoma če 

sem res trans, če 

nisem zgledal kot 

nekdo ki ni zares 

trans. 

KO NI 

IZGLEDAL 

TRANS 

DVOM V 

IDENTITETO 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

F70 nisem pa imel prav 

nekih negativnih 

izkušenj, da bi mi kdo 

poskušal dopovedati, 

da bi se moral na 

določen način izražati. 

BREZ 

DOPOVEDOVA

NJA IZRAZA 

BREZ 

NEGATIVNIHI 

IZKUŠENJ 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

F71 Ampak tudi recimo v 

skupnosti je veljalo, 

da te je več ljudi 

sprejelo če si se 

oblačil in prezentiral, 

kot je bilo v družbi 

določeno, da naj bi se 

tvoj spol izražal. 

NESPREJEMAN

JE ZNOTRAJ 

LGBT 

SKUPNOSTI  

ZAHTEVA 

TRANNSPOLN

IH OSEB 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

F71 V queer skupnosti. 

Ampak jaz sem res že 

več kot 6 let nazaj 

nekako prišel v 

skupnost kot trans 

oseba in takrat nas ni 

bilo toliko dosti kot 

danes. In se mi zdi, da 

je bilo bolj novo in ni 

bilo še toliko čez celo 

skupnostjo razširjena 

VČASIH MANJ 

RAZŠIRJENA 

IDEJA 

SPOLNEGA 

IZRAZA 

DRUG ČAS SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  
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ideja o spolnem izrazu 

in spolno identiteto, 

pa da se ne nujno 

povezuje pa tko. 

F72 Na začetku itak bolj 

nisem pass-al. Itak so 

me povsod dojemali 

kot žensko, 

uporabljali ženske 

zaimke. Zelo redko je 

bilo, da so drugi 

uporabljali moške 

zaimke zame. 

DOJEMALI KOT 

ŽENSKO  

MANJ PASS-

ANJA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE 

F72 Potem pa je bil ta 

preobrat, ko sem 

spremenil dokumente, 

pa novo ime in emšo 

in vse to. In potem ko 

sem mogel it na neke 

te.. Ne vem, pošta, 

banka in sem mogel 

dat svojo osebno, se 

za večino ta osebna 

izkaznica ni ujemala s 

tem kar so ljudje 

videli in kar je pisalo 

na osebni. Pač videli 

so me kot žensko, 

med tem ko je na 

osebni pisalo, da sem 

moški. 

NEUJEMANJE 

URADNIM 

DELAVCEM  

NEUJEMAJE 

IZGLEDA IN 

DOKUMENTO

V  

VMESNO 

OBDOBJE 

PASS-ANJE  

F73 In to je potem bilo 

zelo čudno obdobje 

ker pač ne vem... pač 

ljudje so samo zelo 

čudno odreagirali 

vedno. 

NERAZUMEVA

NJE 

NEUJEMANJA  

ČUDNE 

REAKCIJE  

VMESNO 

OBDOBJE 

DISKRIMINAC

IJA 

F74 Pač nekateri so se mi 

samo opravičili, če so 

me prej klicali z 

ženskimi zaimki. pa 

so mi rekli recimo, da 

zgledam ful mlajši 

kakor sem. 

IZGLEDAŠ 

VELIKO 

MLAJŠI  

OPRAVIČILO  VMESNO 

OBDOBJE 

DISKRIMINAC

IJA  

F75 Potem sem imel eno, 

ko sem šel na banko, 

ki je dobila v roke 

mojo osebno in se je 

začela kar tresti. Ne 

vem ali jo je bilo ful 

strah, pač na tak 

način. Kakor da jo je 

ful strah in me je 

hotela čim prej 

odslovit. 

STRAH 

ZAPOSLENE 

NA BANKI  

TEŽAVE 

VMESNEGA 

OBDOBJA 

/ ADMINISTRA

TIVNO 

PODROČJE 

F76 Potem enkrat je ena 

ženska na pošti začela 

ful name kričat, ko 

sem hotel plačat 

račun. Takrat še nisem 

VSILJEVANJE 

IDEJ SPOLA NA 

POŠTI  

TEŽAVE 

VMESNEGA 

OBDOBJA  

/ UPRAVNI 

DELAVCI  
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imel spremenjenega 

imena na bančni 

kartici, na osebni pa 

že. In mi ni dovolila, 

da plačam in je 

naredila neko sceno, 

da mi ona ne bo 

plačala računa. In da 

kaj se zajebavam z 

nekimi spoli. 

F77 Pač ja, tisto je bilo 

zelo tako neprijetno 

obdobje.  

VMES JE 

NEPRIJETNO  

NEPRIJETNO 

OBDOBJE  

VMESNO 

OBDOBJE 

TRANZICIJA 

F78 Ampak potem zdaj ko 

pass-am pa imam 

dokumente 

spremenjene in vse 

ostalo.. Ne vem pa je 

tko. Zdaj je vse dosti 

bolj na chill. Ker tudi 

če povem komu, so 

mali šokirani in 

rečejo, da ne bi nikoli 

rekli. Pa kaj takega. 

VEČINOMA 

SAMO 

OPRAVIČILA  

NI SLABIH 

IZKUŠENJ  

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA 

F79 Sej itak ne veš kaj rečt 

v taki situaciji. ker se 

itak z njimi ne 

pogovarjamo kaj reči 

v taki situaciji. In se 

mi zdi, da večino ljudi 

misli, da bo vljudno, 

da rečejo da nikoli ne 

bi rekli tega. Se mi zdi 

to še najbolj vljudno, 

ti dajo nek 

kompliment. 

VLJUDNO JE 

REČI, DA NISI 

PRIČAKOVAL 

NEZNANJE 

REAGIRANJA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F80 od kar pass-am nisem 

imel nekih negativnih 

odzivov 

OD KAR PASS-

AM JE OK  

BREZ 

NEGATIVNIH 

IZKUŠENJ  

KASNEJE V 

TRANZICJI  

DISKRIMINAC

IJA 

F81 Mogoče kakšen sem 

pa tja. Recimo ko te 

začnejo spraševat 

neka zelo osebna 

vprašanja, kot na 

primer kako seksam, 

kako dobim potem 

ženske in neke take 

stvari. Ampak to so 

neki ti pijani tipi na 

kakšnih festivalih ali 

kaj podobnega. In 

slučajno pride do tega, 

da se outiram ali pa je 

kakšna druga 

prijateljica pijana tam 

in reče kaj kar me 

outira. In potem 

začnejo ljudje 

spraševat neka taka 

zelo osebna vprašanja. 

PIJANI TIPI NA 

FESTIVALIH  

NEPRIMERNA 

VPRAŠANJA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  
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F82 Ampak to so bolj 

izjeme, večinoma 

nimam takih 

problemov zdaj v 

družbi. 

SAMO IZJEME  VEČINOMA NI 

TEŽAV 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F83 jaz nisem tega dosti 

delal, ker sem samo 

hotel čim prej iti iz 

situacije, kjer me 

lahko kdo miss-gendra 

pa tako naprej. 

HOČEŠ UITI 

MIDGENDRANJ

U  

IZOGIBANJE 

POPRAVKOV  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

F84 Če sem koga popravil, 

ampak to sem začel 

potem ko se že začel 

hormone jemat in sem 

polovico časa že pass-

al. 

KO SEM ŽE 

PASS-AL 

 

NASLAVLJAN

JE NAPAČNE 

ZAZNAVE 

SPOLA 

IKATEGORIZ

ACIJA   

TRANZICIJA  

F85 In sem potem popravil 

koga, so to razumeli 

bolj na način, ne kot 

da sem trans ampak 

kakor da so nekoga 

napačnega spola dojeli 

in so se mi opravičli. 

in povedali da 

zgledam zelo mlad ali 

kakšna taka stvar. 

OPRAVIČILI NASLAVLJAN

JE NAPAČNE 

ZAZNAVE 

SPOLA  

KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINA

XIJA 

F86 Nekateri so bili tudi 

začudeni recimo. Da 

me morajo malo 

boljše pogledat, mi je 

ena rekla. 

TREBA MALO 

BOLJE 

POGLEDATI 

NASLAVLJAN

JE NAPAČNE 

ZAZNAVE 

SPOLA 

 

KATEGORIZA

CIJA  

DISKRIMINAC

IJA 

F87 Ampak je res tko, da 

se večinoma izogibaš 

takim situacijam, kjer 

misliš da bo kdo 

negativno reagiral. In 

potem tudi ni 

konfliktov. Zaradi 

tega ker itak v vsaki 

situaciji samo 

popustiš, ne rečeš nič 

in čakaš da greš 

mimo. 

IZOGIBANJE 

MOŽNOSTI 

NEPRIJETNIH 

SITUACIJ  

SKRIVANJE 

TRANSSPOLN

E IDENTITETE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F88 In potem ko napol 

pass-aš, nekoga 

popraviš in samo 

mislijo da si cis oseba 

in da so te dojeli kot 

napačnega spola ja. 

MISLIJO, DA SI 

CIS 

POPRAVEK 

ŠELE KO 

PASS-AŠ 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F89 Ja. NEINFORMIRA

NJE DRUGIH O 

TRANS 

IDENTITETI  

STRAH PRED 

MOŽNO 

NEPRIJETNO 

SITUACIJO  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F90 Ja,  VČASIH BI SE 

DRUGAČE 

DRUGAČNO 

IZRAŽANJE 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ  

F91 zdaj kakšne te stvari, 

ki so videni kot neko 

„gej“ izražanje 

SI GEJ? ŽENSKO ALI 

»GEJ« 

IZRAŽANJE 

DRUŽBENI 

RED 

SPOLNI IZRAZ 
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moškosti, ali na tak 

podoben način. 

F92 Še vseeno dokler 

imam faks v 

popoldnevih si ne 

pustim dosti. ker sem 

na privat faksu, in so 

vsi bolj middle-class 

in straight. In je nek 

peer-pressure, da 

nočeš izstopat na tak 

način. 

NOČE 

ISTOPATI NA 

FAKSU 

STRAH PRED 

ISTOPANJEM  

DRUŽBENI 

RED 

DISKRIMINAC

IJA  

F93 in potem se nam 

pogosto menjajo 

profesorji in nočeš, da 

te kdo opredeli kot 

queer študenta ali pač 

nekaj takega.  

BITI OZNAČEN 

KOT QUEER NI 

DOBRO  

QUEER 

OZNAKA  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

F94 Tako da zdaj dokler 

imam faks je to 

nekako razlog zakaj 

ne eksperimentiram. 

NE 

EKSPERIMENTI

RA 

FAKULTETA  OKOLJE SPOLNI IZRAZ  

F95 Ampak poleti pa 

recimo bolj potujem 

in si pustim. 

DOVOLJENJE 

EKSPERIMENTI

RANJA  

POLETNO 

POTOVANJE 

OKOLJE  SPOLNI IZRAZ 

F96 Ja, ni mi treba skrbeti, 

da bi bile neke 

posledice na moji 

akademski ali karierni 

prihodnosti zaradi 

tega kako se oblačim. 

POSLEDICE 

ZARADI 

NENORMATIV

NEGA 

OBLAČENJA  

STRAH 

KARIERNIH IN 

AKADEMSKIH 

POSLEDIC 

ZAPOSLITEV DISKRIMINAC

IJA 

F97 Mislim, je nek tak 

elitizem. Ker itak če 

hočeš študirati 

psihologijo v Sloveniji 

moraš imeti ali zelo 

visoke ocene ali pa 

keš. In potem pride do 

tega, da so bolj neke 

te osebe, ki so bolj 

nek upper-middle 

class... Ne vem, 

pridejo notr dost take 

osebe, ki so bolj 

konformne družbenim 

pravilom. na tak 

način. 

IMETI DOVOLJ 

VISOKE OCENE 

ALI DENAR 

PRIVILEGIJI 

DRUŽBENE 

KONFORMNO

STI  

OKOLJE BINARNA 

SPOLA 

F98 Mislim da ne. NI PRITISKOV 

NA POTEK 

TRANZICIJE  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

 

SPOLNI IZRAZ  

F99 Se mi zdi, da sem 

vedno bil bolj notranje 

motiviran. Ja... Ker in 

hormoni in top 

surgery je oboje bilo 

zaradi mene 

predvsem. Ja. Zdaj 

recimo za bottom 

surgery mi je pa 

HOMRONI IN 

TOP SURGERY 

NOTRANJA 

MOTIVACIJA  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

 

SPOLNI IZRAZ 
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tako... Jaz mislim, da 

si ga ne želim, vsaj ne 

trenutno. 

F100 Ampak mogoče bi me 

družba lažje sprejela.  

PO BOTTOM 

SURGERY 

BOLJŠI 

SPREJEM 

DRUŽBE 

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE   

 

SPOLNI IZRAZ 

F101 Ampak to nima vpliva 

na mene. 

NI POMEMBNO 

KAJ DRUGI 

ŽELIJO  

NE VPLIVA 

NA POTEK 

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE  

SPOLNI IZRAZ 

F102 Zdej nekih slabih 

izkušenj s strokovnimi 

delavci nimam. 

BREZ SLABIH 

IZKUŠENJ  

NI SLABIH 

IZKUŠENJ 

/ STROKOVNI 

DELAVCI 

F103 Jih je pa dosti samo 

nevednih. Dosti jih 

samo nima pojma kaj 

pomeni, da si trans. 

NE RAZUMEJO 

KAJ JE BITI 

TRANS 

NEIZOBRAŽE

NOST O TEMI  

/ STROKOVNI 

DELAVCI 

F104 Ker če hočeš na 

hormone, moraš na 

ogromno pregledov. 

To pomeni, ultrazvok, 

mamogram...  

 ČE HOČEŠ NA 

HORMONE 

OGROMNO 

PREGLEDOV 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA 

F105 Pač osebe h katerim 

sem šel to delat jim ni 

bilo jasno zakaj sem 

tam. Mislim tako, so 

prebrali da sem trans 

zaradi 

transseksualizma, kar 

je moja diagnoza. 

Ampak niso vedli kaj 

to pomeni, mislili so 

da je to interspolnost... 

Niso razumeli zakaj 

sem tam na pregledu. 

ZAKAJ SI TU? NEIZOBRAŽE

NOST O TEMI  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

F106 Res jih je ogromno, ki 

ne vejo nič o tem in 

bolj potem iz te 

nevednosti izhaja, če 

naredijo kaj manj 

sprejemljivega. 

NESPREJEMLJI

VO PRIDE IZ 

NEVEDNOSTI 

NEIZOBRAŽE

NOST O TEMI  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

F107 Tako da ja, večinoma 

sem imel ok izkušnje. 

VEČINOMA OK V REDU 

IZKUŠNJE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F108 potem je pa še da 

samo ne vedo kako 

naslavljat to, če pride 

do tega. 

KAKO 

NASLAVLJATI 

TEMO  

NEVEDNOST 

OSNOV 

ODNOSA 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F109 Ker tudi recimo sem 

bil v Polju na 

psihiatrični nekaj časa 

in tam so mi rekli, da 

sem prva trans oseba, 

ki je bila kdaj tam. 

Kar sicer dvomim, 

ampak lahko da sem 

bil prva trans oseba, ki 

je bila oprto trans tam. 

In tam recimo, so me 

bolj drugi pacienti 

delali probleme in 

PRVA ODPRTO 

TRANS OSEBA 

NA POLJU 

NEZNANJE 

POMOČI  

DUŠEVNO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  
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osebje je bilo zraven, 

ki samo niso nič 

naredili ker niso 

vedeli, kako se 

ukvarjati s tem. 

F110 In potem me je ena 

medicinska sestra 

poskušala prepričat, 

da pač zakaj si to 

delam. 

ZAKAJ SI 

SPLOH DELAŠ 

TO? 

 

VSILJEVANJE 

LASTNEGA 

MNENJA 

DUŠEVNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

F111 Ja, ne vejo dosti o 

tem, 

NE VEJO 

VELIKO O 

TRANS 

NEIZOBRAŽE

NOST O TEMI  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F112 ne vejo kako se 

odzivat na to, 

NE VEJO KAO 

SE ODZIVAT 

NEIZOBRAŽE

NOST O 

POMOČI  

/ STROKOVNI 

DELAVCI 

F113 ne vejo kako te 

vprašat stvari. Potem 

te rajši ne vprašajo 

sploh 

NE VEJO KAKO 

VPRAŠAT  

NEVEDNOST 

OSNOV 

ODNOSA 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F114 Recimo tudi, nekej 

časa sem hodil na 

srednjo zdravstveno to 

v Lj, ker sem mislil, 

da bom naredil ta tečaj 

za odrasle, ki je kao 

ekvivalent za srednjo 

šolo. Tam je bilo pa 

res toliko transfobije, 

da nisem mogel hodit 

več. Tako od tistih, ki 

so tja hodil  

ZAFRKAVANJE 

DRUGIH 

UČENCEV 

ZDRAVSTVENE 

ŠOLE 

ZASMEHOVA

NJE  

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

F115 in od profesorjev. 

Zelo tak pristop, da so 

se mi smejali, pa 

zafrkavali iz mene. 

POSMEHOVAN

JE 

PROFESORJEV 

NA 

MEDICINSKEM 

PODROČJU 

ZASMEHOVA

NJE 

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI 

F116 Pa tudi nam je enkrat 

ena na zdravstveni 

razlagala o trans 

osebah in ni vedela 

nič. Samo hotela je 

neko svojo mnenje dat 

na druge, ampak res ni 

imela pojma kaj 

pomeni, da si trans in 

je kar neke povezave 

delala. 

PREDAVALA, A 

NI RAZUMELA 

NEIZOBRAŽE

NOST O TEMI  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

F117 Pač tako je, da nikoli 

ne pričakujejo da bo 

kdo katerim govorijo 

trans. Nikoli v razredu 

nobeden od 

profesorjev ne 

pričakuje, da bo kdo 

trans. vedno se 

pogovarjajo o trans 

osebah kot da je to 

neka ločena entiteta. 

VERJETNO 

NIHČE NI 

TRANS 

CISNORMATI

VNOST  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  
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Nikoli se ne vzame v 

zakup, da mogoče je 

kdo med nami trans. 

Tega ni nikoli. 

F118 niti ne pomislijo, da bi 

kdo lahko bil trans. In 

kar govorijo o nekih 

tistih čudnih ljudeh, ki 

obstajajo nekje, 

ampak nikoli nihče ne 

predvideva, da 

obstajamo med njimi. 

In tudi, ko se 

pogovarjajo o trans 

osebah imajo zelo tak 

oddaljen odnos, kot da 

ni možno, da je trans 

oseba nekje v bližini. 

ODDALJENA 

MOŽNOST 

TRANSSPOLNI

H ŠTUDENTOV  

CISNORMATI

VNOST  

PROFESORJI  STROKOVNI 

DELAVCI  

 

F119 Problem je to, da 

nimamo nekega 

določenega postopka: 

katere teste je treba dati 

osebi, ki razmišlja, da bi 

mogoče lahko bila trans. 

Mi tega nimamo. In 

potem samo randomly se 

klinična psihologinja 

odloči komu bo dala 

katere teste. Ker potem 

ful testov, ki jih da 

nimajo veliko 

diagnostične vrednosti. 

NI 

POENOTENEG

A POSTOPKA 

OSEBNO 

ODLOČANJE 

PSIHIATRA 

TEŽAVE 

SISTEMA  

TRANZICIJSK

O PODROČJE   

 

F120 Tudi recimo ta test o 

spolni disforiji, ki ga 

imamo je tako zastarel, 

da pač ne bi več smel biti 

zunaj. Bi mogli naredit 

revizijo ker nima več 

smisla. Recimo uporablja 

besede, ki jih en več 

uporabljamo. Je 

Rihterjeva lestvica, kjer 

označuješ koliko se 

strinjaš. In so kakšna 

vprašanja kot je recimo: 

„Počutim se kot 

hermafrodit.“. In noben 

od nas ne bi označil tega 

kot ja, ker noben od nas 

ne uporablja več te 

besede. 

ZASTAREL 

TEST SPOLNE 

DISFORIJE 

ZASTARELOS

T POSTOPKA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE   

  

F121 Pač treba bi bilo naredit 

neko revizijo, ker ta test 

ima tolk neke starinske 

izraze notri, da ni več... 

In to se mi zdi največji 

problem. 

STARINSKI 

IZRAZI  

ZASTARELOS

T POSTOPKA 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE   
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F122 Sam odnos klinične 

psihologinje 

NI IMEL 

TEŽAVE 

DOBER 

ODNOS 

KLINIČNI 

PSIHOLOG  

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F123 in psihiatra, ki to delata 

mi ni tolk slab. Nisem 

nikoli imel nekih 

problemov z njimi 

NI IMEL težav  V REDU 

ODNOS 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F124 Bolj je ta vsebina. Ker 

transseksualizem je še 

vedno diagnoza in ti 

potem morajo dati neke 

teste, da potrdijo to 

diagnozo. Sam postopek 

se mi pač zdi malo 

zmoten. 

DIAGNOZA 

TRANSSEKSU

ALIZMA 

SLABA 

VSEBINA 

OBRAVNAVE 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F125 In potem oni pač še 

vedno stojijo za tem, da 

je transseksualizem 

duševna motnja. Bolj iz 

tega pristopa je včasih 

malo „patronizing“. 

DUŠEVNA 

MOTNJA  

SLABA 

VSEBINA 

OBRAVNAVE 

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F126 Ampak nista pa nikoli 

niti eden 

NI DVOMA  NI DVOMIL 

IDENTITETE 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F127 niti drug dvomila v 

mene. 

NI DVOMA NI DVOMIL 

IDENTITETE 

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F128 Tudi recimo, ko je prišla 

moja mama enkrat k 

klinični psihologinji in ji 

govorila, da ji ni jasno 

ker sem imel tisto 

obdobje, ko sem bil zelo 

ženstven in to. Je potem 

ta psihologinja bila, da je 

razložila da je to verjetno 

izviralo iz stiske o spolu 

zaradi katere sem se tako 

prezentiral. 

ZAGOVOR 

IDENTITETE 

MAMI  

ZAGOVARJA

NJE 

IDENTITETE 

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F130 se mi zdi da je pač res 

vse kar sem imel slabega 

od njih izviralo od 

trenutnega sistema, ki ga 

imamo za diagnosticirat 

transeksualizem. In to, da 

je duševna motnja. Se mi 

zdi, da vse kar je bilo 

slabega z njima izhajalo 

iz tega. 

DIAGNOSTICI

RANJE 

TRASEKSUAL

IZMA JE 

SLABO 

SLABO 

IZVIRA IZ 

SISTEMA  

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F131 Bi rekel, da sem 

načrtoval kako se bom 

oblekel, ko grem k 

psihologu  

NAČRTOVAL 

KAJ OBLEČI  

PAZLJIVA 

IZBIRA 

IZRAZA  

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F132 in psihiatru. NAČRTOVAL 

KAJ OBLEČI  

PAZLJIVA 

IZBIRA 

IZRAZA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F133 Ker sem pač vedel, da 

me bosta ocenjevala tudi 

na podlagi tega ane.  

POMEMBNO 

KAJ 

OBLEČEM  

OCENJEVANJ

E NA 

PODLAGI 

IZGLEDA 

PSIHIATER IN 

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F134 In pač poskusiš zgledat 

čim bolj kot je njihova 

podoba moškosti. 

NJIHOVA 

PODOBA 

MOŠKOSTI 

IZBIRA 

MOŠKIH 

OBLAČIL 

PSIHIATER IN 

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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F135 Če bi prišel notri oblečen 

v bolj ženstvena oblačila 

bi bila pomojem 

obravnava drugačna. 

ČE OBLEKEL 

BOLJ 

ŽENSTVENO 

DRUGAČNA 

OBRAVNAVA  

PSIHIATER IN 

KLINIČNI 

PSIHOLOG 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F136 Ker oni pač s tem merijo 

kako ti že živiš kot oseba 

drugega spola ane. 

MERJENJE 

ŽIVLJENJA V 

SPOLU  

ŽIVLJENJE 

KOT DRUGI 

SPOL  

PSIHIATER I 

NKLINIČNI 

PSIHOLOG  

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F137 Kar do neke točke ima 

nek smisel, zaradi tega 

ker če ti greš na 

hormone. In živiš še 

vedno v spolu, ki ti je bil 

pripisan ob rojstvu, se še 

vedno oblačiš na tak 

način in greš potem na 

hormone. Je zelo težko 

potem narediti kar na 

enkrat ta 100% shift. In 

potem lažje spustijo 

naprej nekoga, ki že živi 

tako in se oblači v ta 

oblačila, da prijatli in 

bližnji tud vejo ane. Ker 

do neke stopnje ima 

smisel. 

180 STOPINJ 

PREOBRAT 

TEŽKO KAR 

IZ NENADA 

SPREMENIT 

VSE 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJ  

TRANZICIJA  

F138 Ampak tukaj pa ne 

upoštevajo, da se tvoj 

spolni izraz ne ujema s 

spolno identiteto. 

NEUJEMANJE 

JE OK 

NE 

UPOŠTEVAJO 

MOŽNOSTI 

NEUJEMANJA  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F139 Pa ja, sem se počutil pod 

pritiskom. Večinoma kr 

ja. V teh začetnih 

stopnjah 

MORAL 

PRILAGAJATI 

IZRAZ 

PRITISK 

PRILAGAJANJ

A NA 

ZAČETKU  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

F140 zdej pa manj. MANJ 

PRILAGAJATI 

IZRAZ 

PRITISK 

PRILAGAJANJ

A KASNEJE  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE 

F141 Ampak še vedno pa 

razmišljam o tem, kako 

me bodo strokovni 

delavci vidli mojo spolno 

identiteto, če bom 

oblečen bolj ženstveno in 

to. 

ČE OBLEČEM 

FEM 

KAKO ME 

BODO 

DOJEMALI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

F142 Ampak zdej ne dajem 

več toliko energije v to. 

POSVEČA 

MANJ 

ENERGIJE  

MANJ TRUDA  KASNEJE V 

TRANZICIJI  

STROKOVNI 

DELAVCI  

F143 Najprej mi je ena hotela 

razložit, da to sigurno ne 

bo moglo biti dovolj, da 

si spolni marker 

spremenim in me je 

napotila k drugi.  

SIGURNO NE 

BO DOVOLJ  

MALO 

ZNANJA O 

POSTOPKU  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

F144 Potem tam pa ni bilo 

težave. 

MANJ 

TEŽAVE PRI 

DRUGI  

NI TEŽAV / ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   

F145 Pred ene 4 leti sem bil na 

CSD. Z mamo, sestro in 

bratom smo hodili na 

neka svetovanja. 

NI SE 

IZOGIBALA 

TEME  

KOREKTEN 

ODNOS  

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  



   
 

217 
 

Ampak... Tam je bilo 

okej. Ta socialna delavka 

je bila zelo tako okej. Me 

je klicala s pravim 

zaimkom, imenom. Tudi 

ko smo o tem govorili se 

ni izogibala tega preveč 

ali pa da bi ful čudno 

govorila o tem. 

F146 Še vedno se mi je zdelo, 

da nima ful znanja o tem, 

kar se je videlo s tem 

kako je govorila. 

VIDELO, DA 

NIMA VELIKO 

ZNANJA  

POMANJKANJ

E ZNANJA  

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

F147 Ampak njen pristop je bil 

okej. 

OK PRISTOP POZITIVEN 

PRISTOP 

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

F148 Dostikrat se mi zdi da 

socialne delavke ali pa 

drugi strokovni delavci 

nimajo dovolj znanja, 

ampak če imajo pravi 

pristop potem se to ne bo 

toliko pokazalo. ker 

potem vedo kaj vprašat 

pa se vidi z načina 

govora kaj mislijo in tko. 

V REDU ČE NI 

ZNANJA A JE 

PRISTOP  

KOMPENZACI

JA NEZNANJA 

S PRISTOPOM 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F149 Ja. V REDU ČE NI 

ZNANJA  A JE 

PRISTOP 

KOMPENZACI

JA NEZNANJA 

S PRISTOPOM 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F150 pomojem to, da je to res 

velik proces. 

VELIK 

PROCES 

ZAVEDANJE 

POMEMBNOS

TI PROCESA 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F151 Da ni samo nekega dne 

ugotovim, da sem 

drugega spola in potem 

naslednji dan sprašujem 

ljudi, da me kličejo po 

drugih zaimkih.  

NE ZGODI SE 

ČEZ NOČ 

NI HITRO  / STROKOVNI 

DELAVCI  

F152 Da najprej ti sam zase 

leta počasi sprejemaš to 

in biješ neke boje sam s 

sabo. Misliš, da ne moreš 

nikomur povedat ker je 

taka velika stvar. 

LETA BIJEŠ 

BITKO SAM S 

SABO  

DOLG IN 

NAPOREN 

PROCES 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F153 Ko se razkriješ je to res 

velika velika stiska. To 

da sam sebe vidiš na nek 

način, drugi pa te vidijo 

na čisto drug način in se 

to v kontaktu kaže v 

načinu govora. To je 

res... Težko je sploh 

razložit ker je res velika 

velika stiska 

DRUGAČEN 

POGLED 

DRUGIH NATE 

VELIKA 

STISKA 

NEUJEMANJA 

SEBE IN 

DRUGIH  

VMESNO 

OBDOBJE  

TRANZICIJA  

F154 Zelo je težko biti 

funkcionalen v takšnih 

okoliščinah. 

TEŽKO 

FUNKCIONIR

ATI V STISKI  

TEŽKO 

ŽIVETI V 

NEUJEMANJU  

VMESNO 

OBDOBJE   

TRANZICIJA  

F155 Pa to, da se zavedajo, da 

je v tem prvem delu ko 

sprejemaš sam sebe in 

NA ZAČETKU 

NISI SIGUREN  

NEPREPRIČA

NJE JE 

NORMALNO  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  
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nisi siguren a si trans ali 

ne. 

F156 Verjetno se pride v stik z 

veliko ljudmi, ki niso 

prepričani a so ali niso, 

ampak jim je treba dati 

varen prostor za njih, da 

je ok če niso prepričane.  

VAREN 

PROSTOR ZA 

RAZISKOVAN

JE SEBE  

NEPREPRIČA

NJE NE 

NORMALNO  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

F157 Ampak da to še vedno 

pomeni, da lahko so ali 

pa ne. In ne da, ker na 

neki točki niso 

prepričane, da to pomeni 

da ziher niso. 

ČE NE VEŠ, SI 

LAHKO  

NE 

PREPRIČUJ  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

F158 Ker tudi dosti nas trans 

oseb je težko nekim 

strokovnim delavkam 

težko povedat, da smo 

trans, pa da bi radi se 

pogovorili o temu če smo 

trans in tko. zato ker je to 

res neka stiska, in nikoli 

ne veš na kaj boš naletel.  

STRAH 

RAZISKOVAN

JE 

IDENTITETE  

TEŽKO SE 

ZAUPATI  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

F159 Če bo oseba podporna, če 

bo varna ali ti bo samo 

govorila pač da je to neka 

stvar, ki jo moraš vedeti 

in da če ne veš ziher nisi. 

ALI BO 

OSEBA 

VARNA? 

NUDITI 

VAREN 

PROSTOR ZA 

RAZISKOVAN

JE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  
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INTERVJU 7, OSEBA G 

Št. 

izjave 

Izjava  Pojem  Kategorija  Nadkategorija  Tema  

G1 Za službo pa sem 

programerka. 

PROGRAMER

KA 

ZAPOSLITE

V 

/ OSEBNI 

PODATKI 

G2 Jaz sem 37. 37 STAROST / OSEBNI 

PODATKIO 

G3 v slovenščini zaimke 

„ona“ 

ONA ZAIMKI V 

SLOVENŠČI

NI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

G4 v angleščini pa 

„she/they“ 

SHE/THEY ZAIMKI V 

ANGLEŠČI

NI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

G5 Tako da sem nebinarna 

trans fem oseba. 

NEBINARNA 

TRANS FEM 

OSEBA 

SPOLNA 

IDENTITET

A 

/ OSEBNI 

PODATKI  

G6 It is a clusterfuck haha. 

Ful je težko razumeti 

spol, ko ti malo niha levo 

in desno. 

CLUSTERFUC

K KI NIHA 

LASTNI 

SPOL 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI   

G7 Je ful lažje se mi zdi, 

ljudem ki imajo nek ta 

binarni spol. 

LAŽJE 

OPREDELIT 

BINARNO  

OSEBE Z 

BINARNIM 

SPOLOM 

DOJEMANJE 

SPOLA  

BINARNA 

SPOLA  

G8 Že pred tranzicijo sem 

bila tako, ko je kdo rekel 

„moški to ne delajo“ sem 

bila tako: I dont care. I 

do what feels good“. 

 ME BRIGA 

KAJ NI 

MOŠKO  

POMEMBN

O JE 

UDOBJE 

DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI   

G9 Spol je se mi zdi za 

vsako osebo neka zelo 

zasebna stvar. 

VSAKA 

OSEBA 

POSEBEJ  

OSEBNA 

STVAR 

DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI   

G10 In pač nekateri se 

poosebljajo s standardi, 

ki jih družba postavlja 

POOSEBLJAN

JE 

STANDARDO

V  

DRUŽBENI 

STANDARD

I  

DOJEMANJE 

SPOLA  

BINARNA 

SPOLA  

G11 Nekateri pa »žal« ne. “ŽAL« NE  DRUŽBENI 

STANDARR

DI 

DOJEMANJE 

SPOLA  

BINARNA 

SPOLA  

G12 trudim se čim bolj 

alternativno izražat. Pač 

dredi, uhani, nose rings... 

DREDI, 

UHANI, NOSE 

RINGS 

ALTERNAT

IVEN 

IZRAZ  

OSEBNI IZRAZ  SPOLNI 

IZRAZ 

G13 izraz je moj tak kakršen 

čutim, da je v 

notranjosti. 

KAKOR GA 

ČUTIM  

V 

NOTRANJO

STI 

OSEBNI IZRAZ SPOLNI 

IZRAZ  

G14 In je mal izven 

mainstreema. 

 IZVEN 

MAINSTREA

M-A 

ALTERNAT

IVNI STIL 

OSEBNI IZRAZ SPOLNI 

IZRAZ  

G15 Družba sili ali v eno 

feminino smer ali pa v 

maskulino smer 

SILJENJE V 

ENO IZMED 

SMERI  

FEMININO 

ALI 

MASKULIN

O  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

G16 zelo malo dopuščanja je 

za odstopanja od tega. 

VEČINOMA 

NE DOPUŠČA 

ODSTOPANJA 

DOLOVLJE

NO LE 

MALO 

ODSTOPAN

JA  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

G17 Za ljudi, ki se 

identificirajo kot ženske 

je malo bolj tega spektra 

ŽENSKE 

LAHKO 

ŽENSKAM 

DOVOLJEN

O VEČ 

DRUŽBENI RED BINARNA 

SPOLA 
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dopuščanja. Lahko se 

recimo hlače nosijo in se 

lahko na različne načine 

stilira. 

NOSIJO 

HLAČE 

ODSTOPAN

JA 

G18 Med tem ko moški del 

spektra je zelo rigiden 

glede izražanja 

MOŠKI 

MORAJO BITI 

MOŠKI 

MOŠKIM 

DOVOLJEN

O MANJ 

ODSTOPAN

JA 

DRUŽBENI RED 

 

BINARNA 

SPOLA 

 

G19 in za vsako odstopanje je 

shunned. 

ODSTOPANJE 

IZKLJUČUJE   

MOŠKIM 

DOVOLJEN

O MANJ 

ODSTOPAN

JA 

DRUŽBENI RED 

 

BINARNA 

SPOLA 

 

G20 Jaz sem imela dolgo časa 

ta binarni svet, ki mi je 

bil vsiljen v glavo 

VERJELA V 

BINARNOSTI  

PREPRIČAN

JE V 

VSILJENE 

IDEJE  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

G21 in se pač nisem mogla 

biti ženska, ker nisem 

dovolj čutila tega 

distressa glede mojega 

spola, da bi lahko bila 

trans. To sem mislila 

ane. 

PREMALO 

STISKE O 

SPOLU  

NE DOVOLJ 

TRANS 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

G22 Pač mislila sem si, da 

nisem dovolj trans in 

bom pač moški. 

BOM PAČ 

OSTALA 

MOŠKI  

NE DOVOLJ 

TRANS 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

G23 Potem se nabira in si 

tako „ok, ni mi všeč smer 

v katero grem, I am 

depressed because of it“. 

NI MI VŠEČ 

KAM GREM  

POJAV 

TEŽAV V 

DUŠEVNE

M 

ZDRAVJU  

PRED 

TRANZICJO 

TRANZICIJA  

G24 Potem pa malo začneš 

eksperimentirat z 

drugimi stvarmi in vidiš 

„ok, this feels correct, 

this feels nice“. 

TU SE 

POČUTIM OK  

EKSPERIM

NTIRANJE 

S SPOLOM 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

G25 Ful en dober resource je 

bil Dysphoria bible, na 

internetu. In mi je tisto 

zelo pomagalo, da sem 

dojela, da je bila to 

dejansko disforija in mi 

je pomagalo commat to 

therms, „yo, i could be 

trans“. 

DYSPHORIA 

BIBLE  

POMOČ 

RAZUMEV

ANJA 

SAMEGA 

SEBE 

PRED 

TRANZICIJO   

TRANZICIJA  

G26 In potem sem začela v to 

smer delat, and im 

happier for it. 

BOLJŠE 

POČUTJE 

UKVARJAN

JE Z 

RAZUMEV

ANJEM 

SPOLA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

G27 Definitivno ja. JE LOČENO  LOČEVANJ

E SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

G28 Ja, SO 

LASTNOSTI  

LOČEVANJ

E SSPOLOV 

PO 

FIZIČNIH 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  



   
 

221 
 

LASTNOSTI

H  

G29 če so zelo izrazito 

postavljene oblike. 

OBLIKA 

TELESA 

LASTNOSTI

, KI TE 

KATEGORI

ZIRAJO  

KATEGORIZACIJ

A  

BINARNA 

SPOLA  

G30 Definitivno boki za 

ženske, 

BOKI  ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

G31 široka ramena za moške  ŠIROKA 

RAMENA 

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

G32 poraščenost, brada. PORAŠČENOS

T TELESA IN 

OBRAZA  

MOŠKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

G33 Obleka.... OBLAČILA LASTNOSTI

, KI TE 

KATEGORI

ZIRAJO 

KATEGORIZACIJ

A  

BINARNA 

SPOLA  

G34 Globok glas ja. GLOBOK 

GLAS 

MOŠKE 

LASTNOSTI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

G35 To so te neke fizične 

lastnosti, ki potem takoj: 

„Ok, to je to ali to“. 

“TO ALI TO« FIZIČNE 

LASTNOSTI  

KATEGORIZACIJ

A  

BINARNA 

SPOLA  

G36 Ja. OBLEKA A 

PORAŠČEN 

OBRAZ  

TAKOJ 

MOŠKI  

KATEGORIZACIJ

A  

BINARNA 

SPOLA  

G37 Jaz imam drede zdaj že 

ene 4 leta, od 2020. Pred 

tem sem imela jih že 

ampak sem jih pobrila, 

ker so na šihtu težili, da 

moram imet kratke lase. 

Ni bilo rečeno, da se 

moram ustrižt. Ampak so 

bili komentarji kot: a ti 

ni vroče v njih... Tako 

malo pritiska. 

POSTRIŽI 

DREDE 

IMPLICITNI 

PRITISKI 

NA IZGLED 

PRED 

TRANZICIJO  

BINARNA 

SPOLA 

G38 Ni bilo pa direktno 

rečeno nikoli, da morem. 

NIKOLI 

DIREKTNO 

POSTRIŽI 

LASE 

IMPLICITNI 

PRITISKI 

NA IZGLED 

PRED 

TRANZICIJO  

BINARNA 

SPOLA  

G39 Ko sem se ustrigla 

potem, je prišel šef in 

reku: „Zdej si pa pravi 

moški.“ 

“PRAVI 

MOŠKI« 

IMPLICITNI 

PRITISKI 

NA IZGLED 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

G40 In tudi babica mi je 

zmerej težila, kdaj se 

bom postrigla na kratko. 

KDAJ SE BOŠ 

POSTRIGLA? 

IMPLICITNI 

PRITISKI 

BABICE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

G41 Definitivno. MORAŠ 

IZGLEDATI 

KOT ŽENSKA  

PRITISK NA 

PRAVILEN 

IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE  

PASS-ANJE  

G42 A veš, že zaradi tega ker 

lahko te vsi tretirajo kot 

žensko, ampak je en 

primer, ki bo šel v 

nasprotno smer. In boš 

zaradi tistega enega 

primera se bolj vrgel v 

feminilnost. 

SAMO NE 

PRIMER 

MISGENDRA

NJA  

OBČUTEK 

NEPASS-

ANJA 

KASNEJE V 

TRANZICIJ  

PASS-ANJE  
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G42 Ni eksplicitno,  NI DIREKTEN 

PRITISK  

NI 

EKSPLICIT

NI PRITISK  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

G43 ampak implicitno, da 

moramo zgledat na nek 

način. 

NEDIREKTEN 

PRITISK  

IMPLICITIN

I PRITISK 

NA IZGLED  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

G44 Moja mami recimo me še 

vedno po starem imenu 

kliče, še vedno me po 

moških zaimkih kliče, 

čeprav zgledam tako kot 

zgledam. 

ZA MAMI 

SEM ON  

MISGENDR

ANJE 

MATERE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

DISKRIMINA

CIJA  

G45 Če bi me na cesti videla, 

ne bi vedela, da sem 

trans. 

NE BI 

VEDELA, DA 

SEM TRANS  

DOBRO 

PASS-A 

KATEGORIZACIJ

A  

PASS-ANJE  

G46 Sej enkrat sva z mami 

nekje hodile, in je bilo še 

kar nekaj ljudi tam za isti 

razlog kot midve. In ona 

me je lepo po starem 

imenu in zaimkih klicala. 

In sem se samo 

spraševala, kaj morem 

naredit, da me ona tretira 

kot žensko. 

KAJ MORAM 

NAREDITI? 

PRISILNO 

OUTIRANJE 

MAME  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINACIJA 

DISKRIMINA

CIJA  

G47 Ja. NE POMAGA 

VEDNO 

DISKRIMIN

ACIJA NE 

GLEDE NA 

IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

G48 Ja, ja. OBSTAJAJO 

POSLEDICE 

POSLEDICE 

NEPRILAG

ODITVE 

NORMAM 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRRIMIN

ACIJA  

G48 Posledice so, da te da 

folk v eno škatlo ali pa v 

drugo, ti pa nočeš biti v 

tistem trenutku ne v eni 

in ne v drugi. 

DAJO ME V 

ŠKATLO 

POSLEDICE 

NEPRILAG

ODITVE 

NORMAM  

KATEGORIZACIJ

A 

BINARNA 

SPOLA 

G49 Pass-anje je kar koli 

družba zahteva za en ali 

drug spol in se ti potem 

prilagodiš temu. 

KAKO 

HOČEJO, DA 

IZGLEDAM 

PRILAGODI

TEV 

DRUŽBENI

M 

ZAHTEVA

M  

DEFINICIJA PASS-ANJE  

G50 Družbeno definirano 

neke kvalitete, ki jih 

potrebuješ imet, da te 

dajo v eno ali drugo 

škatlico. 

PO PRAVILIH 

PORINJEN V 

ŠKATLO 

DRUŽBENO 

DEFINIRAN

E 

KVALITET

E 

DEFINICIJA PASS-ANJE 

G51 Jaz več ali manj se 

obnašam tako kot se 

tukaj tudi doma. 

TAKO KOT 

DOMA 

ENAKO 

OBNAŠANJ

E V 

PUBLIKI  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

G52 Ko sem službi imam 

sicer nekek zadržke, 

amapak to tudi malo bolj 

zaradi mojih političnih 

nagibanj. Ker sem 

anarhistka. Tam so pa 

DRUGAČNA 

POLITIČNA 

PREPRIČANJ

A 

ZADRŽKI 

IZRAŽANJA 

NA 

DELOVNE

M MESTU 

OKOLJE SPOLNI 

IZRAZ 
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kvečjemu liberalci. In 

moje videnje sveta in 

njihovo videnje sveta je 

precej drugačno. 

G53 Ja, i guess tudi jaz kdaj 

poskušam dati bolj 

baggy stvari gor. Pa 

včasih dam gor kakšno 

obleko ali pa outfit, ki mi 

dejansko ni všeč, da sem 

malo bolj varna. 

BOLJ ŽENSKO 

IN BAGGY 

ZARADI 

VARNOSTI  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINA

CIJA 

G54 Ampak je v bistvu zelo 

feminina obleka ali pa 

kaj takega. Ker recimo 

drugače mi zelo feminine 

stvari niso všeč. In 

ekstremna femininost mi 

tudi ni, ampak včasih 

grem v tisto smer samo 

zaradi tega da i guess... 

zaradi pass-anja. 

BOLJ 

FEMININO, 

DA PASS-AM  

EKSTRA 

FEMININO 

OBLAČENJ

E 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

G55 Ker če imamo na tej 

strani neko femininost, 

na tej strani pa neko 

maskulinost, sem jaz 

tukaj nekje (pokaže na 

vmesni do ženski 

prostor). 

NEKJE TUKAJ 

VMES 

MED 

FEMININOS

TJO IN 

NEBINARN

OSTJO  

OSEBNI IZRAZ  SPOLNI 

IZRAZ 

G56 O ja, definitivno. RABIMO 

PASS-AT  

ZAHTEVA 

DRUŽBE 

DRUŽBENI RED PASS-ANJE 

G57 Sej to se že takoj ko 

vidiš pri Rahne in 

Zajec... To sta tedva, ki 

imata transspolne osebe 

čez. Zahtevata, basically 

da si eno ali drugo. 

ENO ALI 

DRUGO 

PRILAGODI

TEV 

IZBRANEM

U SPOLU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G58 Ja, eno ali drugo. ENO ALI 

DRUGO 

PRILAGODI

TEV 

IZBRANEM

U SPOLU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G59 Do pred kratkim... 

Mislim, da je bil 

(redacted) prva 

nebinarna oseba, ki je 

dobil testosteron in je to 

precej pomembno. Je 

prva nebinarna oseba, in 

to je bilo lansko leto. 

PRVAS 

SPREJETA 

NEBINARNA 

OSEB 

KAZNOVA

NJE 

NEKONFOR

MNOSTI 

/  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

G60 Ampak ja, ali moreš eno 

ali drugo. 

ENO ALID 

RUGO 

PRILAGODI

TEV 

IZBRANEM

U SPOLU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

G61 Moreš že skorej na velko 

lagat, da prideš skozi ta 

sistem. 

MORAŠ 

LAGATI O 

SEBI  

PRETVARJ

ANJE ZA 

SPREJEM 

SISTEMA   

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G62 Poznam jest tudi 

primere, kjer je rekla 

osebi, da je ne bo 

spustila naprej, ker ne bo 

SAMO, ČE 

IZGLEDAŠ 

KOT 

»ŽENSKA«! 

ZAVRNITE

V 

TRANZCIIJ

E  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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nikoli pass-ala. Ena 

oseba iz Prekmurja je 

slabovidna, in ji je rekla, 

da jo nikoli ne bo 

spustila naprej, da je 

nikoli ne bo na hormone 

dala. 

G63 Ker za trans osebe ni 

samo to, da želimo 

izgledat kot nasprotni 

spol ampak želimo tudi... 

Pač hormoni so zelo 

pomembni. 

NE SAMO 

IZGLED-

HORMONI! 

ZA 

DOBROBIT 

POMEMBNI 

HORMONI  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

G64 Ja, tisto notranjost 

uravnat s tem kar čutimo. 

Ne samo iz mentalnega 

vidika, ampak tudi iz 

hormonskega oziroma 

biološkega vidika. In 

zelo pomaga. 

URAVNAVAN

JE 

NOTRANJOST

I IN 

ZUNANJOSTI 

POMOČ 

HORMONO

V 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

G65 Jaz tega sicer nisem 

imela, ampak veliko 

trans ljudem hormoni 

pomagajo „clear head“. 

Oziroma razčistit svojo 

glavo. 

BISTRA 

GLAVA 

POMOČ 

HORMONO

V 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJ  

TRANZICIJA  

G66 Ja... MORALA 

DOSEGATI 

STANDARDE 

DOSEGANJ

E 

DOLOČENI

H 

STANDARD

OV 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G67 Jaz sem imela malo tudi 

to srečo, I guess, da je 

bilo to med covidom ko 

sem hodila tja, in smo 

nosil imaske. Tako da je 

bil velik del mojega 

obraza bil zakrit. Tako 

da glede tega mi ni bilo 

treba skrbet preveč. 

SKRIT OBRAZ 

OLAJŠA 

NI BILO 

TREBA 

TAKO 

PAZITI  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G68 Čim bolj feminin outfit 

sem izbrala, ko sem šla 

ke. Makeup sem si 

naredila. Tudi če se 

nisem najbolje počutla v 

outfitu in bi mogoče tisti 

dan rajši dala kaj bolj 

baggy, sem še vedno šla 

tako, da sem preformala 

tisto femininost, ki je 

potrebna za to. 

ČIM BOLJ 

»ŽENSKA« 

OPRAVA  

PEROFORM

ANJE 

FEMINILNO

STI 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

G69 Ampak ko smo moral 

kazati osebne povsod, če 

si želel še v supermarket 

al pa v katerokoi 

trgovino. So varnostniki 

preverjali, če si cepljen 

pa osebne so preverjali. 

Takrat sem jaz že precej 

POKAŽI 

OSEBNI 

DOKUMENT 

NEUJEMAN

JE 

IZGLEDA 

IN 

DOKUMEN

TOV 

VMESNO 

OBDOBJE  

DISKRIMINA

CIJA  
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feminino zgledala, mela 

sem pa še vedno stare 

dokumente in sem imela 

izkušnjo, da mi 

varnostnik ni verjel da je 

moje 

G70 Ja, notranje definitivno je 

disforija tiste dneve, ko 

enostavno se ne moreš 

videt kot žensko. Pa 

lahko izgledaš kot jaz 

zdejle, pa imam še vedno 

te dneve včasih. 

NOTRANJE 

NE 

IZGLEDAM 

PRAV 

OBČASNA 

SPOLNA 

DISFORIJA 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

G71 Več ali manj je zdaj to v 

moji glavi, ker ko grem 

ven me vsi še vedno 

tretirajo tako kot dan 

prej, ko sem se feminilno 

počutla. Pač, it has to all 

be in my head. 

DRUGIM 

PASS-AM 

ENAKO 

OSEBNI 

OBČUTEK 

NE PASS-

ANJA  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE  

G72 Zdej kar se tiče pass-

anja, so ljudje pri meni 

še pred hormoni mislili, 

da sem že leto ali dve na 

hormonih. Že takrat sem 

pass-ala, še preden sem 

začela uradno tranzicijo. 

LJUDJE ŽE 

PREJ 

KATEGORIZI

RALI KOT 

ŽENSKO  

TAKOJ 

PASS-ALA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

G73 Tako da glede tega 

nimam takih izkušenj. 

Več ali manj je to v moji 

glavi. 

SAMO V MOJI 

GLAVI  

NI 

IZKUŠENJ 

Z NE PASS-

ANJEM 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

G74 Sej glih to sem rekla, da 

lahko sto ljudi prepričaš, 

ampak potem ena oseba 

pride. 

SAMO ENA 

OSEBA 

POVZROČI 

DISFORIJO  

HITRO 

OBČUTEK 

NE PASS-

ANJA 

KATEGORIZACIJ

A  

PASS-ANJE 

G75 ja učasih mi uide še 

vedno. Pač navada, ker 

tolk in tolk let govoriš z 

moškimi zaimki in si 

navajen. In sem imela 

specifično to izkušnjo na 

Pridu lansko leto. Smo 

sedeli v parku ena 

skupinca in mi enkrat 

uidejo iz ust moški 

zaimki. Zase sem rekla 

enkrat z moškimi zaimki. 

Cel večer prej sem pa 

uporabljala ženske 

zaimke, in zgledam kot 

ženska in model je kar 

imel težave me potem 

kot žensko obravnavat. 

NI VEČ 

ZMOGEL 

GLEDATI 

KOT ŽENSKO 

PREOBRAT 

V 

MIŠLJENJU 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

G76 V njihovih možganih se 

potem tepejo ta neka 

dihotomija, ki nastane. 

NEUJEMANJE

SEX IN 

GENDER 

NEUJEMAN

JE  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

G77 Trans fem nebinarna 

sem, nekako bigender. In 

včasih imam tiste, da se 

danes bi rada naredila kaj 

VČASIH 

ŽELELA BOLJ 

»MOŠKO« 

BOLJ 

MASKULIN 

IZRAZ 

OSEBNI IZRAZ  SPOLNI 

IZRAZ  
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bolj na „moško“ oblekla 

in mi čisto paše. Na ta 

način. 

G78 Ampak večino časa sem 

bolj fem. 

BOLJ FEM VEČINOMA 

FEMININ 

OSEBNI IZRAZ SPOLNI 

IZRAZ  

G79 Kar se tiče obnašanja 

največ. 

SPREMENILA 

BI 

OBNAŠANJE  

BOLJ 

FEMININO 

OBNAŠANJ

E  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE    

 

SPOLNI 

IZRAZ 

G80 Kakšne stvari so videne 

bolj moške, pa obnašanje 

pa kaj takega. Recimo, 

da si glasen in vulgaren. 

VULGARNIST 

IN GLASNOST  

MOŠKE 

ZNAČILNO

STI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

G81 Ker jaz še vedno ful 

kletvic uporabljam v 

svojem govoru, kar ni 

videno kot ful feminino. 

VELIKO 

KLETVIC 

MOŠKE 

ZNAČILNO

STI  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

G82 In včasih se morem 

zadrževat. In to mi ni 

glih najbolj všeč pri tem. 

ZADRŽEVANJ

E 

RAZUMLJEN

O MOŠKEGA 

IZRAŽANJA 

 

BOLJ 

FEMINILNO 

OBNAŠANJ

E 

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE    

 

SPOLNI 

IZRAZ 

G83 Tako, način govora, 

način performanca, i 

guess. Je včasih prišlo do 

tega, da to delam zato da 

pass-am, ne zato ker mi 

je to všeč. 

PASS-ANJE IN 

DRUGAČNO  

OBNAŠANJE 

SPREMEMB

A 

OBNAŠANJ

A  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE    

 

SPOLNI 

IZRAZ 

G84 Ja. ŽE IMA 

DOKUMENTE 

SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV  

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

G85 Ja, saj kot sem rekla, 

Rahne. Več ali manj pri 

njej. Zdej kar se tiče tako 

izkušenj nisem imela 

nobenih slabih. 

NI SLABIH 

IZKUŠENJ  

V REDU 

IZKUŠNJE  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G86 Verjetno tudi pomaga, da 

zelo dobro pass-am haha. 

POMOČ PASS-

ANJA  

V REDU 

IZKUŠNJE  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G87 Ampak ni blo nekih 

slabih izkušenj kar se 

tiče zdravstvenega 

sistema, ker tudi nisem 

veliko pri zdravnikih. 

MALO PRI 

ZDRAVNIKU  

V REDU 

IZKUŠNJE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

G88 Kot rečem, če me vidiš 

na cesti ne veš da sem 

trans. Pač se zavedam, da 

pass-am dobro in zaradi 

tega ne morem odgovorit 

na to vprašanje zares, ker 

nimam izkušenj. 

POMOČ PASS-

ANJA 

NE VEŠ DA 

SEM 

TRANS 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

G89 preden sem zamenjala 

dokumente nisem bila 

out ljudem, tako da 

nisem zamerila folku, če 

so uporabili kar koli. Ker 

sem bigender in na 

SEM 

BIGENDER, 

NIMAM 

TEŽAV  

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITET

E  

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  
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nekem nebinarnem 

spektru. 

G90 Ja, točno to. Manj 

motijo. 

MISGENDRA

NJE MANJ 

MOTI  

NEBINARN

E OSEBE 

KATEGORIZACIJ

A 

PASS-ANJE 

G91 Včasih imam sicer 

momente, ko se 

potrudim da izgledam 

žensko.  

POTRUDIM 

DA 

IZGLEDAM 

ŽENSKO  

VČASIH 

TRUDI 

FEMINILNI 

IZRAZ 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

G92 Če se potrudim, da 

izpadem čim bolj 

feminino in me nekdo 

umesti čisto v nasprotno 

smer sem samo tko: 

„Dude, what are you 

seeing here.“ 

KAKO SI SE 

ZMOTIL? 

NERAZUM

EVANJE 

ZMOTE 

KATEGORIZACIJ

A 

PASS-ANJE  

G93 Ja, načeloma. PRED 

SPREMEMBO 

DOKUMENTO

V NI »OUT« 

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITET

E  

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

G94 nekako imam jaz vedno 

pri sebi, da gledam na 

druge in da drugim ne bi 

bilo nerodno in 

neugodno. In včasih 

potem sama sebe malo 

preveč v neugoden 

položaj spravim, da 

ugodim drugim. I guess 

da sem people pleaser 

haha. 

ZA UDOBJE 

DRUGIH 

SKRIVANJE 

TRANS 

IDENTITET

E 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

G95 Ja, ja. ZA UDOBJE 

DRUGIH 

SKRIVANJE 

IDENTITET

E 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA  

G96 Ja. NE IZRAŽALA 

KOT ŽELELA  

SKRIVANE

E 

RESNIČNE

GA 

SPOLNEGA 

IZRAZA 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE  

G97 Mislim, da sem se precej 

femm oblekla. 

OBLEKLA 

FEM 

FEMINILEN 

IZRAZ  

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

G98 Ko sem dokumente šla 

menjat nisem imela težav 

V REDU 

MENJAVA 

DOKUMENTO

V 

SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   

G99 Okej, menjam ime iz 

starega imena v novo in 

una ni imela težav s tem, 

oziroma vsaj jaz nisem 

imela občutka da ima 

težavo s tem. It is a thing 

to be processed, in pač se 

mi zdi da je tretirala to 

kot vse ostalo, kar je pač 

imela za delat. Ni me 

tretirala nekej posebej, 

kot en posebej primer. 

Bila sem samo vsakdanji 

KOREKTNA 

VSAKDANJA 

OBRAVNAVA 

SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV 

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   
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primer. To mi je bilo 

všeč. 

G100 V Ljubljani na Tobačni 

ja. 

LJUBLJANA  SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

G101 Spomnim se, ko sem si 

šla menjati dokument so 

me vsi zelo... vsi so zelo 

lepo, tudi varnostniki in 

to, zame uporabljali 

gospa in gospodična. 

Tam kjer osebi predaš 

dokumente me je tudi 

kot žensko obravnavala. 

Noben ni imel težav in ta 

izkušnja mi je bila zelo 

zelo v redu. 

KOREKTNA 

VSAKDANJA 

OBRAVNAVA 

SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV 

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   

 

G102 Zdej caviat spet: i pass 

well, i realize that. 

VPLIV 

PASSANJA 

SPREMEMB

A 

DOKUMEN

TOV 

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI   

 

G103 Ja, da se nas spoštuje 

take kot smo. 

SPOŠTOVANJ

E TAKIH KOT 

SMO 

SPOŠTOVA

NJE KOT 

ČLOVEKA 

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  

G104 Da nismo neka 

posebnost v dnevu, 

ampak da smo nekaj 

vsakdanjega. 

NI 

POSEBNOST 

DNEVA 

NORMALIZ

ACIJA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

G105 Just respect our identity. RESPECT  SPOŠTOVA

NJE 

IDENTITET

E 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

G106 Samo to zavedanje, da 

trans ljudje obstajajo, da 

smo tukej, da živimo 

med ljudmi. 

OBSTAJAMO  NORMALIZ

ACIJA  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

G107 Da smo normalni. SMO 

NORMALNI  

NORMALIZ

ACIJA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

G108 Ja. Smo pač del človeške 

izkušnje. 

DEL 

ČLOVEŠKE 

IZKUŠNJE 

NORMALIZ

ACIJA  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

G109 Ubistvu samo želimo 

zavedanje, da smo ljudje 

in pač to je to. We are 

here, we are peoplle and 

we are part of the human 

experience. 

DEL 

ČLOVEŠKE 

IZKUŠNJE  

NORMALIZ

ACIJA  

KOREKTNOST  STROKOVNI 

DELAVCI  
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INTERVJU 7, OSEBA H 

Št. 

Izjave  

Izjava  Pojem  Kategorija  Nadkategorija  Tema  

H1 Jaz pa 22. 22 STAROST / OSEBNI 

PODATKI 

H2 „Ona“ v slovenščini ONA ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

H3 „she/they“ v angleščini. SHE/THEY ZAIMKI V 

ANGLEŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

H4 Nebinarna trans fem 

oseba... 

NEBINARNA 

TRANS FEM 

SPOLNA 

IDENTITETA  

/ OSEBNI 

PODATKI  

H5 Ja, se strinjam. LAŽJE 

OPREDELIT 

BINARNO  

OSEBE Z 

BINARNIM 

SPOLOM 

DOJEMANJE 

SPOLA  

BINARNA 

SPOLA 

H6 Zame osebno sicer, če si 

predstavljamo zdej nek 

spekter od masculine do 

feminine, sama 

ugotavljam, da se 

znajdem nekje od 

sredine do ženskega dela 

spektra. 

MED 

NEBINARNIM 

IN ŽENSKIM  

LASTNI SPOL DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

H7 Kar je pač variable kje 

čisto, ampak tako 

približno najlažje 

razložim svoj experience 

pol. 

MED 

NEBINARNIM 

IN ŽENSKIM  

LASTNI SPOL DOJEMANJE 

SPOLA  

OSEBNI 

PODATKI  

H8 zelo je odvisno kako 

družba vidi katere 

karakteristike, 

KAKO 

DOJEMAMO 

SPOL 

POGLED 

DRUŽBE 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI 

H9 kako sami vidimo neke 

karakteristike. 

KAKO 

DOJEMAMO 

SPOL 

OSEBNI 

POGLED 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI 

H10 Ful je osebno, ampak 

odvisno od percepcije 

družbe. 

KAKO 

DOJEMAMO 

SPOL 

POGLED 

DRUŽBE 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI 

H11 se mi zdi, da je to neka 

interakcija tudi 

zunanjega vidika, kako 

družba v kateri smo pa 

to vidi spolno izražanje  

VIDIK 

DRUŽBE 

INTERAKCIJA 

NAS IN 

DRUŽBE 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ  

H12 in kaj mi hočemo 

prikazat s tem. 

KAJ HOČEMO 

IZRAZIT 

DRUŽBI  

INTERKACIJA 

NAS IN 

DRUŽBE 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 

H13 In to se ne ujema 

zmerej. 

NI NUJNO 

UJEMANJE 

INTERAKCIJA 

NAS IN 

DRUŽBE 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 

H14 Ja sej zato, ker moškost, 

če si že na unemu delu 

spektra, takoj ko se vidi 

neko hard odstopanje v 

družbi folku ni fajn  

NI 

DOVOLJENO 

ODSTOPATI  

ODSTOPANJE 

OD 

MOŠKOSTI  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

H15 in eni postanejo 

agresivni. 

PRIKAZ 

AGRESIVNOS

TI 

OB VIDNEM 

ODSTOPANJU 

MOŠKOSTI 

FIZIČNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

H16 Bom kar začela že od 

malega. Že od takrat 

sem imela neke znake. 

SANJE O 

»OBOJEM« 

ZNAKI V 

OTROŠTVU  

PRED 

TRANZICIJA 

TRANZICIJA  
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Sanjala sem, da sem 

oboje in to. Ampak 

nikoli nisem znala 

interpretirat. 

H17 in isto je bilo: „ok, 

nisem binarna trans 

oseba in nisem dovolj 

trans“. 

PREMALO 

STISKE O 

SPOLU  

NE DOVOLJ 

TRANS 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

H18 Potem sem tlačila to 

vase in 

overcompensatala to 

dolgo časa,  

POTLAČENJE POTLAČENI 

OBČUTKI  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

H19 tudi zaradi samega 

okolja v katerem sem 

bila in si do srednje šole 

nisem mogla niti dolgih 

las pustit;  

NUJNO DOLGI 

LASJE 

PREPOVED 

PUŠČANJA 

LAS V 

OTROŠTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

F20 kaj šele da bi s čim 

drugim 

eksperimentirala. 

NE 

NEKONFORM

NEGA 

IZRAŽANJA  

PREPOVED 

EKSPERIMEN

TIRANJA V 

OTROŠTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

H21 In potem sem konec 

srednje nekako dojela 

razliko med biološkim 

in družbenim spolom in 

sem začela malo več 

razmišljat o tem. 

BIOLOŠKI VS 

DRUŽBENI 

SPOL  

ZAČETEK 

RAZMIŠLJANJ

A O SPOLU 

PRED 

TRANZICIJO 

TRANZICIJA  

H22 Takrat sem tudi ličila 

začela nosit 

ZAČELA 

NOSIT LIČILA 

EKSPERIMEN

TIRANJE S 

SPOLOM 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ  

H23 in sem ugotovila, „waw, 

kolk bolše se počutim v 

svojem telesu“. 

BOLJŠE 

POČUTJE 

EKSPERIMEN

TIRANJE S 

SPOLOM 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

H24 In sem potem vse več 

razmišljala o tem, počasi 

začela družbeno 

tranzicijo... Oziroma 

najprej sem začela vse 

zaimke uporabljat...   

UPORABA 

ŽENSKI 

ZAIMKI  

ZAČETEK 

DRUŽBENE 

TRANZICIJE  

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

H25 sem ugotovila da družba 

defaulta, razen če dovolj 

dobro igraš neko 

ženskost, na „on“. 

PREMALO 

PASS-AŠ SI 

MOŠKI 

PRIVZETO   

MOŠKI  

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

H26 In to me je zelo motilo, 

ker sem še vedno veliko 

bolj v ženskem delu 

spektra. In tudi, če sem 

kdaj v redu z „on“, glede 

na to da družba defaulta 

na to sem ugotovila, da 

sem v slovenščini veliko 

bolj v redu z ženskimi 

zaimki in sem začela 

potem to uporabljat. 

ONA NE GLEDE NA 

NEBINARNOS

T 

/ OSEBNI 

PODATKI 

H27 Ja. JE LOČENO  LOČEVANJE 

SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

H28 Poraščenost, PORAŠČENOS

T  

MOŠKE 

LASTNOSTI 

LASTNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  
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H29 globok glas... GOBOK GLAS MOŠKE 

LASTNOSTI 

LASTNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA  

H30 Tako kot sem omenjala 

prej pri moškosti. Ko 

imaš enega ali dva 

elementa, ki jih ljudje 

vidijo je potem default 

moškost. 

VSAJ ENA 

ŽENSKA 

LASTNOST  

TAKOJ MOŠKI  KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

H31 če pa je izven tega 

potem je ženskost. 

VSE ŽENSKE 

LASTNOSTI  

DOLOČEN 

ŽENSKI SPOL  

KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA  

H32 te dva koncepta imamo. MOŠKI IN 

ŽENSKI  

DVA 

KONCEPTA 

SPOLA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

H33 Za kej vmes pa v 

kakšnih bolj queer 

družbah ja, drugače pa 

bolj ne obstaja. 

NEBINARNOS

T NE 

OBSTAJA 

DVA 

KONCEPTA 

SPOLA  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

H34 Ja. OBLEKA A 

PORAŠČEN 

OBRAZ  

TAKOJ MOŠKI  KATEGORIZA

CIJA  

BINARNA 

SPOLA 

H35 jaz sem kot sem omenila 

prej, mi las sploh niso 

pustili imet dolgih do 

srednje šole. 

NUJNO DOLGI 

LASJE 

PREPOVED 

PIŠČANJA 

LAS V 

OTROŠTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

H36 In tudi potem sem s 

strani dedka, babice in 

drugih dobivala 

komentarje kot na 

primer: „Zdej bo pa 

počasi treba postrižt, da 

boš zgledal kot pravi 

moški.“ 

“PRAVI 

MOŠKI »  

IMPLICITNI 

PRITISKI 

DRUŽINE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

H37 tudi makeup specifično, 

par mesecev ko sem 

commala out staršem, je 

dobesedno mami rekla, 

da stranke (ker imajo 

avtoservis) govorijo 

kakšna spaka hodi okol, 

da naj si dam makeup 

dol. 

SPAKA  MAKEUP NI 

ZA MOŠKE  

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

H38 Kmalu potem sem prišla 

ven, ker sem bila tko ali 

me ne tretirata tako, ali 

pa grem dobesedno rajši 

živet na ulco ali pa stran, 

ker I’m nor dealing with 

this shit anymore. 

RAJŠI 

BREZDOMEN  

PREVELIK 

PRITISK 

DRUŽINE  

VERBALNO 

NASILJE  

DISKRIMINAC

IJA  

H39 je veliko takih 

pričakovanj. 

MORAŠ 

IZGLEDATI 

KOT ŽENSKA  

PRITISK NA 

PRAVILEN 

IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

H40 Tudi potem, ko poskušaš 

performat femininity 

PRISILJEN 

FEMININ 

IZGLED  

PRITISK NA 

PRAVILEN 

IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

H41 in recimo jaz imam 

globji glas je pa iz druge 

strani pritisk da 

conformiram, drugače 

NISI DOVOLJ 

ŽENSKA! 

PRITISK NA 

PRAVILEN 

IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  
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moja ženskost ni vzeta 

resno. 

H42 Mislim, že tudi zaradi 

tega ker vidim, da če ne 

odprem ust zgledam kot 

ženska in me tretirajo 

kot žensko. 

ČE NE 

ODPREM UST 

ŽENSKA 

KATEGORIZA

CIJA  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

H43 Potem pa če slišijo glas 

te pa med moške 

prestavijo.  

MOŠKI GLAS MOŠKA 

KATEGORIZA

CIJA  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

H44 Že tako implicitno čutiš, 

da rabiš konformirat, 

tudi če ti nihče ne reče 

direktno. 

NIHČE NE 

REČE V 

OBRAZ  

IMPLICITEN 

PRITISK 

KONFORMNO

STI  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE  

H45 Ja, tako si rečeš, zakaj 

ne bi konformiral še 

bolj, da me ljudje pustijo 

na miru. 

PUSTITE ME 

NA MIRU 

ŽIVLJENJE PO 

SMERNICAH  

DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE  

H46 Ja. NE POMAGA 

VEDNO 

DISKRIMINAC

IJA NE GLEDE 

NA IZGLED 

SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

H47 Pa tudi mislim že iz 

same varnosti je to 

pomembno pass-at dost 

dobro 

BOLJ PASS-

AŠ/VAREN   

VARNOST  SPREJEM 

DRUŽBE  

PASS-ANJE  

H48 par mesecev nazaj smo 

jaz in dve prijateljice 

imele izkušnjo, ko smo 

šle v Shooters. In ena ne 

tako prijazna družba, 

pride eden do nas in 

začne razlagat kako bi se 

tepel z nami, če bi ble 

vzunaj in smo šle stran. 

Pride druga oseba do 

naše skupince. Smo bile 

3 tran femmes pa ena cis 

ženska. najprej ugotovi, 

da je ena trans, gre do 

edine cis ženske in jo 

nadere, če je ona tudi 

trans... tako edina cis 

ženska hah. In potem 

nas je eden še 

zasledoval. 

SKLEPANJE, 

DA SO TRANS 

VERBALNI 

NAPAD 

VERBALNO 

NASILJE 

DISKRIMINAC

IJA  

H49 Tako zelo pomembno je 

to že iz varnostne 

perspektive 

BOLJ PASS-

AŠ/VAREN   

VARNOST  SPREJEM 

DRUŽBE  

PASS-ANJE  

H50 Sej noben ne reče, da 

rabiš pass-at ampak je 

toliko učitno, da če pass-

aš dost dobro potem 

noben nič ne reče in te 

pustijo na miru. 

ČE PASS-AŠ 

TI NIHČE NIČ 

NE REČE 

VARNOST  SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE  

H51 Da fittaš pač v te škatle, 

ki so pomembne njim. 

PASANJE V 

ŠKATLICE 

KATEGORIZA

CIJA V SPOLA 

DEFINICIJA PASS-ANJE 

H52 Pač, da je to nek obratni 

binarni spol od katerega 

si rojen. 

180 STOPINJ 

OD 

ROJENEGA  

OBRATNI 

BINARNI 

SPOL  

DEFINICIJA  PASS-ANJE  
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H53 Jaz definitivno do neke 

mere takrat ko 

poskušam jit ven in 

poskušam performat 

femininity mejčken bolj 

do te mere kot sem 

comfortable. 

VEČJI 

PERFORMING 

FEM 

BOLJ OD 

UDOBJA  

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

PASS-ANJE  

H54 Ker še vedno se 

privajam, ker tranzicijo 

sem začela šele pred 

kratkim. In ko sem zunej 

se potrudim, da grem 

bolj kot moški recimo 

ven. 

NE IZRAŽA 

FEMINILNO  

VEN KOT 

MOŠKI  

ZAĆETEK 

TRANZICIJE  

PASS-ANJE  

H55 Pa tudi zato ker je še 

vedno lažje, ker imam še 

veliko moških oblačil. 

VELIKO 

MOŠKIH 

OBLAČIL  

VEN KOT 

MOŠKI 

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

PASS-ANJE  

H56 Tako da, takrat ko pa 

imam kiklo, pa vem da 

sem veliko bolj v 

nevarnosti 

ŽENSKA 

OBLEKA 

VEČJA 

NEVARNOST  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

H57 in si ne upam govorit 

toliko, ker je glas res 

največji indikator moj. 

MOŠKI GLAS MOŠKA 

KATEGORIZA

CIJA  

SPREJEM 

DRUŽE 

DISKRIMINAC

IJA  

H58 Ker sem nebinarna 

oseba. In po izgledu 

lahko dosti pass-am, 

KER 

NEBINARNA 

OSEBA 

DOBRO PASS-

A 

ZEČETEK 

TRANZICIJE 

PASS-ANJE  

H59 ampak glas me pa potem 

izdaja 

MOŠKI GLAS MOŠKA 

KATEGORIZA

CIJA 

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 

H60 in zaradi varnosti potem 

ne govorim toliko, ko 

nisem s svojo družbo. 

Zato na nek način, da se 

ne „izdam“, v 

narekovajih. 

NE GOVORI, 

DA SE NE 

IZDA 

VARNOST SPREJEM 

DRUŽBE 

PASS-ANJE 

H61 Da konformiraš. KONFORMIR

AŠ  

PRILAGODITE

V 

IZBRANEMU 

SPOLU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H62 Ja, kot nebinarna oseba. KOT 

NEBINARNA 

OSEBA 

PRILAGODITE

V 

IZBRANEMU 

SPOLU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROĆJE 

H63 Sicer sem poskušala bit 

čim bolj odprta uno 

enkrat ko sem imela do 

zdej. In se je zdela 

relativno accepting. 

DELOVAL 

SPREJEMAJO

Č 

POSKUS 

VEČJE 

ODPRTOSTI 

NEBINARNOS

TI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H64 Ne vem sicer zdaj kako 

vpliva na timeline. 

MORDA 

PODALJŠA 

OBRAVNAVO 

POSKUS 

VEČJE 

ODPRTOSTI 

NEBINARNOS

TI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H65 Ker drugače sem še 

zmerej v temu delu 

spektra in z 

„she“ zaimki, tako da 

ŠE VEDNO 

»SHE« 

ZAIMKE 

POSKUS 

VEČJE 

ODPRTOSTI 

NEBINARNOS

TI  

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 
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funkcionalno ji je 

verjetno isto. 

H66 Ampak recimo, če bi pa 

oboje zaimke 

uporabljala sem pa 

čutila, da ne bi tolk v 

easy prišla čez, ne glede 

na to da zaimki nimajo 

zares toliko zveze z 

občutkom spola. 

ČE BI 

UPORABLJAL

A TUDI 

»THEY« 

POSKUS 

VEČJE 

ODPRTOSTI 

NEBINARNOS

TI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H67 Čutimo to in nam 

pomaga uravnat to s tem 

kar smo. 

HORMONI 

POMAGAJO 

URAVNAVAT  

ZA DOBROBIT 

POMEMBNI 

HORMONI   

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

H68 Ja, absolutno. MORALA 

DOSEGATI 

STANDARDE 

DOSEGANJE 

DOLOČENIH 

STANDARDO

V 

PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H69 meni se je tudi že 

naredilo ene parkrat 

naredilo, da so pogledali 

moje dokumente, pa 

mene, pa spet moje 

dokumente haha 

DVAKRAT 

PREVERILI  

NEUJEMANJE 

IZGLEDA IN 

DOKUMENTO

V 

ZAČETEK 

TRANZICIJE  

DISKRIMINAC

IJA 

H70 Jaz drugače sem do zdej 

bila samo enkrat pri 

Rahne, in tudi takrat 

sem že slišala od drugih, 

da je fino da čim bolj 

performam kot ženska. 

MORAŠ 

PERFORMAT 

SPOL 

PREDHODNE 

GOVORICE 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H71 In da naj ne dam veliko 

znakov, da sem 

nebinarna oseba. 

NE POKAŽI 

NEBINARNE 

IDENTITETE 

PREDHODNE 

GOVORICE 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H72 Pač sem povedala potem 

pa to, ampak makeup pa 

ženske oblekce... ne da 

se ne počutim super v 

temu, ampak je bil pa 

občutek nekega pritiska, 

da sem specifično v 

temu ker drugače je 

lahko moj postopek leta 

daljši. 

DRUGAČE 

PODALJŠANJ

E POSTOPKA  

DOSEGANJE 

DOLOČENIH 

STANDARDO

V 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

H73 Meni se zdi, da makeup 

definitivno veliko nardi, 

kar se tiče družbene 

percepcije. 

VPLIV LIČIL  DRUŽBENA 

PERCEPCIJA 

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

H74 Tako da takrat, ko sem 

si zelo dobro makeup 

naredila recimo sem 

videla kako je folk imel 

manj problemov. Da je 

uporabljal prave zaimke, 

drugače kot ko kdaj 

nisem imela. 

UPORABA 

LIČIL 

MANJ 

NAPAČNE 

ZAZNAVE 

SPOLA 

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

H75 pač pred Jallo smo bli in 

smo se pogovarjali s 

prijateljico, in kar 

naenkrat pride en in 

vpraša: „Ej, a ti si moški 

A SI TRANS? NEPRIMERNA

VPRAŠANJA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA 
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drugače?“ Oziroma še 

rekel je kao, da noče bit 

nevljuden ampak da kao 

če sem drugače moški 

haha. 

H76 Tisti dan recimo sem 

imela občutek kakor, da 

nimam dovolj dobro 

makeupa narejenaga in 

pač da tudi pass-am ne 

dovolj. 

SAMO ENA 

OSEBA 

POVZROČI 

DISFORIJO  

HITER 

OBČUTEK NE 

PASS-ANJA 

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

H77 Lahko delaš eno, drugo 

tretje ampak nimaš 

makeupa pa malo se ti 

poznajo moške 

karakteristike pa je to to. 

ČE SAMO 

ENA MOŠKA 

KARAKTERIS

TIKA 

TAKOJ MOŠKI KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 

H78 In to ravno na pridu, kjer 

res ne pričakuješ. 

MORALO BITI 

BOLJ 

SPREJEMAJO

ČE 

PREOBRAT V 

MIŠLJENJU 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

H79 Imaš en kiks, in te vidjo 

drugač in je to to. Ker 

imajo to v glavi tko 

ubito, da je to moški. 

UBITO V 

GLAVO 

NARAVNOST 

SPOLA 

PRIPISANEGA

OB ROJSTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

H80 se mi zdi da je to zato, 

ker velika večina družbe 

še vedno gleda na to, da 

to je pa potem biološki 

moški. In potem ko vidi, 

da si biološki moški te 

ne more tretirat več kot 

žensko. Ker biološko si 

moški! 

POMEMBNOS

T 

BIOLOŠKEGA 

SPOLA  

NARAVNOST 

SPOLA 

PRIPISANEGA

OB ROJSTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

H81 You have a cock and 

balls in pol you have to 

be a man. 

AMPAK IMAŠ 

MOŠKE 

SPOLNE 

ORGANE 

NARAVNOST 

SPOLA 

PRIPISANEGA

OB ROJSTVU  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

H82 Ja enako. VČASIH 

ŽELELA BOLJ 

»MOŠKO« 

BOLJ 

MASKULIN 

IZRAZ 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ 

H83 In tudi dostkrat se potem 

bojujem s tem ali se ne 

upam izražat tako zaradi 

tega, ker se bojim da 

spet pač ne pass-am 

dovolj za družbo, ali 

dejansko meni ni do 

tega. Potem je dejansko 

nenehno neka 

dihotomija, kjer hočem 

stayat tru to myself 

ampak ne vem kako. 

SAM NE 

ŽELIM, 

AMPAK 

DRUŽBA 

BOLJ 

MASKULIN 

IZRAZ 

OSEBNI 

IZRAZ  

SPOLNI IZRAZ 

H84 Ker že tako nekako 

podležem implicitnim 

pritiskom družbe. Ker 

vem da ene dele sem še 

POPRAVILA, 

DA JE LAŽJE 

IMPLICITEN 

PRITISK 

KONFORMNO

STI  

KATEGORIZA

CIJA  

PASS-ANJE 
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vedno nekako zglihala 

robove, da je lažje. 

H85 Zdej, jaz recimo še 

nisem. 

ŠE NI 

IZVEDLA 

MEDICINSKA 

TRANZICIJA 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

H86 Ampak tko lasar in vse 

po obrazu se itak hočem 

PO OBRAZU 

JA  

ODSTRANJEV

ANJE DLAK 

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE    

 

SPOLNI IZRAZ 

H87 ampak po preostalem 

delu telesa si želim zato 

ker je itak lažje. Mene 

niti toliko ne moti, 

ampak če hoče 

performat neko ženskost 

in hkrati so še vedno 

posledice testosterona. 

In je lažje, če si laser 

nardiš, kljub temu da 

mene osebno ne moti 

tolk. 

PO TELESU 

LAŽJE, ČE 

LASE 

ODSTRANJEV

ANJE DLAK  

IZVEDBA 

STOPENJ 

TRANZICIJE 

SPOLNI IZRAZ 

H82 Ja, ja. MANJŠE 

SPREMEMBE 

ČUTI PRITISK  IZVEDBE 

STOPENJ V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ  

H83 Tudi glas recimo sem 

razmišljala, kar bom 

recimo verjetno že tako 

ali tako naredila zaradi 

varnosti voice trainala 

oziroma se naučila bolj 

ženski glas uporabljat. 

TRENIRANJE 

GLASU 

NOTRANJA 

MOTIVACIJA 

IZVEDBE 

STOPENJ V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ  

H84 Ampak sem pa že prišla 

do tega, da nočem samo 

zaradi tega kako me 

družba vidi, je pa še 

nenehno tisto vprašanje 

ali bi ali ne bi začela 

tako performat. Pač 

definitivno je neka bitka 

pri tem. 

ŽELI DA 

DRUŽBA NE 

BI VPLIVALA 

JE NEK VPLIV 

DRUŽBE 

IZVEDBE 

STOPENJ V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ  

H85 Ne, nimam še ne. ŠE NI 

SPREMENILA 

SPREMEMBA 

DOKUMENTO

V 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJE  

H86 Ene 4 ali 5 mesecev 

nazaj se mi zdi, da sem 

povedala osebni 

zdravnici in sploh ni 

prestavila. Čeprav 

uporabljam pri njej 

ženske zaimke in vse to, 

še vedno uporablja 

moške zaimke in tako. 

Tako da malo je 

nekorektno, in my 

opinion. 

NE 

UPORABLJA 

ZAIMKOV IN 

IMENA 

OSEBNA 

ZDRAVNICA 

NE 

UPOŠTEVA 

IDENTITETE 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

H87 Drugače pa samo 

uporabljam moške 

zaimke, ker še nimam 

dokumentov in to. Tako 

da ni tolk problem. 

ŠE VEDNO 

UPORABLAJ 

MOŠKE 

ZAIMKE  

NI 

PROBLEMA 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  
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H88 Razen kakšni mlajši 

zdravniki vidim, da jim 

je malo bolj jasno haha 

MLAJŠI MALO 

RAZUMEJO 

SITUACIJO  

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

H89 Kakšni starejši pa ne in 

uporabljajo samo „on“. 

Pa sem tko okej, tukej 

bom to, zunaj me pa itak 

ne briga. 

STAREJŠIM NI 

JASNO 

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

H90 Tukaj je po mojem 

mnenju malo manj 

formalno. 

MANJ 

FORMALNO  

FORMALNOS

T 

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

H91 In tudi to psihološko 

diagnostiko sem imela 

zdej dvakrat in je bila 

gospa zelo korektna do 

mene. Mislim 

uporabljala zaimke 

prave, me spraševala o 

moji izkušnji spola in 

tako. Pač psihološka 

diagnostika je dokaj 

logično, da je kul ahah 

UPORABA 

ZAIMKOV IN 

IME 

KOREKTEN 

ODNOS 

KLINIČNA 

PSIHOLOGINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H92 Tako da ja, pozitivno. UPORABA 

ZAIMKOV IN 

IME 

KOREKTEN 

ODNOS 

KLINIČNA 

PSIHOLOGINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H93 Je pa to mlajša gospa. MLAJŠA 

OSEBA 

KOREKTEN 

ODNOS 

KLINIČNA 

PSIHOLOGINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H94 Se mi zdi da starejši so, 

težje tudi vidiš kako 

primerljivo več ljudi te 

spoštuje. Zelo vpliva na 

to kako lahko je to 

povedat. 

LAŽJE 

RAZKRITI, EČ 

VIDIŠ 

SPOŠTOVANJ

E 

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

RAZLIKA 

MED 

DELAVCI 

STROKOVNI 

DELAVCI 

H95 Ampak načeloma z 

mlajšimi uporabljam 

ženske zaimke in to, s 

starejšimi se pa 

načeloma izogibam 

temu. Že recimo zaradi 

izkušenj kot je ta z mojo 

zdravnico. 

MLAJŠIM 

RAZKRIJE, 

STAREJŠIM 

NE 

GENERACIJS

KE RAZLIKE 

RAZLIKA 

MED 

DELAVCI 

STROKOVNI 

DELAVCI 

H96 Ja, tudi nekako nas manj 

motijo te stvari. 

MISGENDRAN

JE MANJ 

MOTI  

NEBINARNE 

OSEBE 

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

H97 Pri meni pa ja, 

psihiatrinja isto ni imel 

težave s tem ampak jo je 

zanimalo zaradi same 

psihološke diagnostike.  

SPREMLJALA 

Z 

ZANIMANJEM 

NEBINARNA 

IDENTITETA 

PSIHIATER STROKOVNI 

DELAVCI  

H98 In se mi zdi da je to vse 

kar si v bistvu želimo. 

TO SI ŽELIMO  ZANIMANJE 

ZA NAMEN 

POMOČI  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

H99 Ja, da se spoštuje našo 

identiteteo. 

SPOŠTUJTE SPOŠTOVANJ

E IDENTITETE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

H100 Če imajo vprašanje naj 

pač vprašajo 

VPRAŠAJ 

VPRAŠANJE 

IZOBRAŽEVA

NJE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  
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H101 Ja. Konec srednje šole 

sem v bistvo, ko sem se 

zavedala, da biološki in 

družbeni spol ni isto sem 

začela razmišljat in 

potem zaimke menjat. 

Pač sem začela vse 

uporabljat. In potem sem 

s prijatelji in to začela in 

ugotovila, da mi to bolj 

odgovarja. Potem sem 

menjala samo na ženske 

zaimke v slovenščini in 

„she/they“ v angleščini. 

OD 

ZAVEDNJA 

DO ZAIMKOV 

OSEBNI 

RAZVOJ 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA 

H102 In potem približno leto 

nazaj sem potem najprej 

povedala bratovi punci, 

ker je že od začetka zelo 

progresivna. Sva se o 

trans osebah pogovarjali 

še preden sem jaz zares 

vedela, da sem in sem 

vedela, da me bo 

podpirala. Tako da sem 

najprej njej povedala. 

BRATOVA 

PUNCA 

SPREJEMA 

POMEMBNOS

T PODPORE 

RAZKRIVANJ

E 

TRANZICIJA 

H103 Potem enemu in 

drugemu bratu sem 

počasi comala out. 

Potem počasi še staršem. 

BRATOM IN 

STARŠEM 

DRUŽINI RAZKRIVANJ

E 

TRANZICIJA 

H104 Ampak medicinski 

postopek sem pa začela 

po dolgem razmišljanju. 

DOLG 

PREMISLEK  

MEDICINSKA 

TRANZICJA  

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA 

H105 Ker sem mislila, da itak 

ne bom tako dolgo 

čakala. In potem sem 

zvedela, da bom čakala 

še par let več kot sem 

mislila. In me je kar 

zadelo in sem v bistvu 

tudi še bolj depresivna 

zaradi tega bila, ker sem 

vedela, kako daleč je. 

NEGATIVNO 

VPLIVA NA 

DUŠEVNO 

ZDRAVJE 

DOLGO 

ČAKANJE NA 

MEDICINSKO 

TRANZICIJO  

TEŽAVE 

SISTEMA 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H106 In sem izvedela, da je 

opcija tudi diy, oziroma, 

da se po netu da kupit. 

In sem v bistvu zdej 

zadnji mesec dober na 

hormonih. 

ALTERNATIV

NA DIY 

TRANZICIJA  

DOLGO 

ČAKANJE NA 

MEDICINSKO 

TRANZICIJO  

TEŽAVE 

SISTEMA  

TRANZICIJA  

H107 V srednji sem pa 

povedala enemu 

najboljšemu prijatelju in 

noben drug ni vedel. 

Tudi ni bilo neko varno 

okolje, da ni. 

RAKRIT LE 

ENEMU 

SOŠOLCU 

NI VARNO 

OKOLJE 

RAZKRIVANJ

E 

DISKRIMINAC

IJA  

H108 Ne hah. Ker... Na 

Vegovi sem bla. Tako 

da je bilo dosti toksično 

moško okolje in ni bilo 

šans sploh haha 

Računalniška smer je 

SEKSISTIČNO 

OKOLJE 

GIMNAZIJA OKOLJE DISKRIMINAC

IJA  



   
 

239 
 

bila, kjer so taki zelo 

gamer fanti „ženske 

nazaj v kuhinjo“. Še 

preden sem bila trans 

sem vedela kolk mi ni 

fajn v tej družbi. In 

potem sem porti koncu 

se že začenjala zavedat 

malo pa mi je blo še 

manj všeč. 

H109 Ni blo hospitabilno. NI 

HOSPITIBILN

O  

GIMNAZIJA OKOLJE DISKRIMINAC

IJA 

H110 In potem ko sem se 

spravila iz tega okolja 

ven sem tudi lažje 

zaživela življenje kot 

sem ga želela. 

LAŽJE 

ZAŽIVETI 

VEN IZ 

STAREGA 

OKOLJA 

OKOLJE DISKRIMINAC

IJA  

H111 Ja. RESPECT  SPOŠTOVANJ

E IDENTITETE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

H112 Ker smo najbrž velik 

več razmišljal o tem 

kakor ti in verjetno 

vemo veliko več. Najbrž 

se zgodijo izjeme tudi 

interno se ne 

prepoznamo tolk. 

Ampak ponavadi smo 

toliko nenromalno 

razmišljal o temu preden 

smo si sploh upali 

pokazat. 

OGROMNO 

PREMIŠLJEVA

NJA O TEMI  

DOLG 

PROCES 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA 

H113 Sej sem slišala tudi, da 

ta Rahne in Zajec vse 

bolj podpirata tudi 

samoidentifikacijo. In to 

se mi zdi dobro, da tudi 

ni več tolk tega 

gatekeepinga zdravstva. 

VEDNO BOLJ 

PODPIRAJO  

SAMOIDENTI

FIKACIJA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

H114 Vem da pač sami 

zdravniki nimajo ful 

veliko vpliva. Ampak 

mogoče da se zavedajo, 

da je zahod vse bolj na 

to šalta, da bi bilo super, 

da podpirajo 

samoidentifikacijo. 

SPREJEM 

SAMOIDENTI

FIKACIJE 

SAMOIDENTI

FIKACIJA 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI 

H115 Da te naše izkušnje niso 

tolk druge kot te od cis 

ljudi. 

PODOBNE 

KOT OD CIS 

OSEB 

IZKUŠNJE O 

SPOLU 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

H116 Dostikrat je ravno zaradi 

tega okvirčkanja to 

drugačna izkušnja in ne 

zato ker smo tako 

drugačni kot ljudje. 

DRUGAČNE 

ZARADI 

OKVIRČKANJ

A 

IZKUŠNJE O 

SPOLU 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 
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INTERVJU 9, OSEBA J 

Št. 

izjave 

Izjava  Pojem  Kategorija  Nakdategorija  Tema  

J1 Delam v zdravstvu. Sem 

par let pred penzijo. 

ZDRAVSTVO ZAPOSLITEV / OSEBNI 

PODATKI 

J2 Sem trans TRANS 

ŽENSKA 

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI 

J3 Oziroma nisem trans. 

Recimo da sem trans. Jaz 

se nimam za trans, ampak 

ok whatever 

JAZ SE 

NIMAM ZA 

TRANS 

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI  

J4 Če nas tako 

kategorizirajo, potem naj 

bo. 

DRUGI 

KATEGORIZI

RAJO KOT 

TRANS 

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI  

J5 Ja, več ali manj. ONA OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI  

J6 Zdaj otroke nočem 

bremenit s tem. Ker 

otroček pri tej starosti 

kjer so, imamo 

nenapisano pravilo, da 

sem oči ne glede na vse. 

Kar posledično pomeni, 

da včasih govorim kot 

punca včasih pa kot fant. 

Ampak to samo pri 

otrocih! 

“ON« ZA 

OTROKE 

OSEBNI 

ZAIMKI V 

SLOVENŠČINI 

/ OSEBNI 

PODATKI 

J9 Zdej ga razumem še kar. ŠE KAR PRIBLIŽNO 

DOJEMANJE 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI 

J10 Ni ravno tisto, da bi rekla 

da vse vem in vse 

razumem, ker mi 

določene stvari manjkajo, 

ampak bom počasi tudi to 

odkrila 

KAR NE VEM 

BOM ŠE 

DOJELA 

PRIBLIŽNO 

DOJEMANJE 

DOJEMANJE 

SPOLA 

OSEBNI 

PODATKI 

J11 Ker jaz se zdaj učim bit 

punčka. Kar posledično 

pomeni da je zame v 

zadnjih parih letih vse na 

novo. Od lulanja do 

vsega. 

VSE NOVO UČENJE 

KAKO BITI 

ŽENSKA 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

J12 Več ali manj tisto kar si 

celo življenje želiš se 

zgodi. In ko se končno 

zgodi si zbegan. 

ZBEGAN KO SE 

KONČNO 

ZGODI KAR SI 

ŽELIŠ 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

J13 Na prvem mestu najprej 

zbegan, potem odkriješ, 

da je to to kar si si želel 

že vsa ta leta. 

TO JE TO KAR 

SEM ŽELELA 

KO SE 

KONČNO 

ZGODI KAR SI 

ŽELIŠ 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

J14 Je pa tako, da čisto vse 

kar je je od začetka. 

Recimo od barvne 

usklajenosti oblačenja, 

lulanja, do vsake 

malenkosti ane. 

OD 

OBLAČENJA 

DO LULANJA 

UČENJE 

KAKO BITI 

ŽENSKA 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 
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J15 Zdej me vsaka stvar moti, 

ki me prej ni. Recimo 

dlake in tako naprej. 

MOTIJO ME 

DLAKE 

UČENJE 

KAKO BITI 

ŽENSKA 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA 

J16 Zdej sem punčka. Zdej 

sem striktno punčka, 

razen v primeru ki sem ga 

prej izpostavila; pri 

otrocih. 

STRIKTNO 

PUNČKA 

SPOLNA 

IDENTITETA 

/ OSEBNI 

PODATKI 

J17 Čakej, grem takoj na 

internet pogledat kaj to 

prav zaprav sploh pomeni 

haha. 

KAJ TO 

SPLOH JE? 

BREZ 

INFORMACIJE 

DEFINICIJA SPOLNI IZRAZ 

J18 Ja jaz imam še vedno 

polovico moških for 

POLOVICO 

MOŠKIH FOR 

ŠE VEDNO 

MALO 

MOŠKO  

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J19 Se trudim sicer določene 

stvari spremenit, kar mi 

ne rata sicer najbolj 

vedno. 

TRUDI 

SPREMENITI 

ŠE VEDNO 

MALO 

MOŠKO 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J20 Pač 50 let sem bila dečko 

s prečko, kar posledično 

pomeni da mi tudi 

mimika ne deluje 

najboljše. Pa 50 let sem 

se „učila“ sedeti noge 

narazen na stolu, da tisto 

vse dol pade, kar 

načeloma ne bi smela. 

50 LET MOŠKI TEŽKO 

SPREMENITI 

NAVADE 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J21 Krilt z rokami se pa 

počasi učim. 

KRILJENJE Z 

ROKAMI 

ŽENSKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

J22 Pa počasi me učijo, da 

ženske na cesti ne kadijo. 

NE KADIMO 

NA CESTI 

KAJENJE BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J23 Mislim, zdaj da pač 

stojijo nekje na pločniku 

pa kadijo ja, ampak da pa 

prav hodijo po cesti pa 

kadijo to pa ne. 

NA 

PLOČNIKU JA 

KAJENJE BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J24 Meni to tko poudarjajo 

določene medicinske 

sestre kao: „Lej, dame pa 

tega ne počnejo. 

TEGA SE NE 

POČNE 

DAMSKO 

OBNAŠANJE 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J25 Pa potem jaz samo malo 

zavijem z očmi pa grem 

naprej. 

IGNORIRANJE DAMSKO 

OBNAŠANJE 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

J26 Ampak pač take 

malenkosti na primer, ki 

se jih včasih poskušam 

držat včasih pa ne. Potem 

je pa čisto odvisno glede 

trenutnega razpoloženja.. 

VČASIH 

DRŽIŠ, 

VČASIH NE  

MAJHNE 

STVARI 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J27 Sem imela tudi to glede 

mimike pri logopedinji. 

Prva od teh stvari je bila: 

„Kako se lahko usedete 

tako, pa noge narazen. 

Ženske sedijo z 

prekrižanimi nogami, pa 

pokonci se držijo, pa 

joške vn mečejo pa na rob 

stola se usedeš, da imaš 

KAKO MORA 

BITI ŽENKSA 

PRAVILNA 

ŽENSKA 

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 
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zadej še prostor za 

torbico... 

J28 „Ženske hodijo v 

kiklicah, tako da 

naslednič hočem da si v 

kiklici, pa da imate 

spuščeno frizuro...“ Pa 

tako naprej. Preden sva 

sploh začeli o logopedski 

obravnavi! 

KAKO 

MORAM 

IZGLEDATI  

PRAVILNA 

ŽENSKA 

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J29 zato sem pa prekinla sredi 

logopedske obravnave 

logopedinjo in sem rekla, 

naj si misli kar če ampak 

mene pa komandirala nau 

nobena. 

UKAZOVAL 

MI NE BO 

NIHČE 

PREKINILA Z 

OBRAVNAVO 

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J30 Sploh pa ne ena, ki mi 

pravi da moram priti v 

kikli, sama je pa nikoli ni 

imela gor. 

NIKOLI 

NOSILA 

KIKLE 

NIMA 

STEREOTIPN

O 

»ŽENSKEGA 

IZRAZA« 

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J31 Sej v redu, to kar mi je 

rekla s kiklo in tem sem 

imela sama pri sebi v 

glavi ogromno 

problemov. 

NOŠENJE 

KIKLE 

TEŽAVE Z 

ŽENSKIM 

IZRAŽANJEM  

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

SPOLNI IZRAZ 

J32 Prva stvar, ki sem jo 

kupila so bili čevlji s 

platformo. Ko sem jih 

dala prvič gor sem rekla 

„Fak, zoprno mi je, vsi 

me gledajo v noge.“. 

Ampak pravzaprav me ni 

nihče porajtov. Moje 

prepričanje je, da je bilo 

meni nerodno. 

VSE V MOJI 

GLAVI 

DRUGI ME 

OPAZUJEJO 

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

SPOLNI IZRAZ 

J33 In isto je bilo potem prvič 

v tuniki ven jit v javnost 

VSE V MOJI 

GLAVI  

DRUGI ME 

OPAZUJEJO  

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

SPOLNI IZRAZ 

J34 Do logopedinje jaz nikoli 

nisem šla v kikli ven, po 

logopedinji pa ves čas. 

Tako da recimo da je 

pozitivna stvar od 

logopedinje ne... čeprav 

nisem bila ravno najbolj 

navdušena nad njo. Na 

nek način mi je pomagala. 

Čeprav z govorom, 

ampak bolj z mimiko, 

gestikulacijo pa 

oblačenjem 

 

PO NJEJ VES 

ČAS V KIKLI 

POMOČ NA 

PODROČJU 

OBLEKE 

LOGOPEDINJ

A 

TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J35 ti določeni zdravniki, pa 

logopedinja, p a 

terapevtka pa to ne 

razumejo. Jaz sem stara 

50 let. Meni se ne da delat 

domačin nalog. Na žalost 

res ne. Jaz že ponovim 

kakšno stvar, enkrat, 

PRESTARA ZA 

DOMAČE 

NALOGE 

RAZLIKA V 

STAROSTI  

/ TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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dvakrat, trikrat. Ampak, 

da bom pa delala to 

dnevno. Milsim halo? 

J36 Jaz sem zadovoljna sama 

s sabo več ali manj.  

Več ali manj, ane. To ne 

pomen da vse. Joške 

recimo, to še pride na 

vrsto. 

VEČINOMA ZADOVOLJST

VO S SAMIM 

SABO  

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J37 Ker jaz nimam problem 

to, da imam majčkene, 

ampak s tem da mi je 

težko pridt zaradi 

konstitucije ki je moška, v 

trgovino in rečt da bi rada 

125 modrček 25A. Te 

pogledajo in rečejo „ok, 

125 razumem, ne 

razumem pa A.“ Ker tista, 

ki ima 125 ima potem 

recimo C ali pa D ane. To 

so take, zaradi same 

konstituije problemi, s 

katerimi se rojene deklice 

ne srečujete s tem. 

CIS ŽENSKE 

SE O TEM NE 

OBREMENJUJ

EJO  

TEŽKO 

DOSTOPNA 

ŽENSKA 

OBLAČILA 

CISNORMATI

VNOST 

SPOLNI IZRAZ 

J38 Zdej ti da najdeš 70/75 B 

recimo je to v redu. Pa 

jest dobim tudi 95 B 

recimo, ampak potem se 

pa počasi že konča. 

Mogoče kakšno 100-tko 

še kje da najdeš, ampak 

da bom pa modrčke s 

podaljški nosila, pa ne 

hvala. 

NEPRIMERNI 

MODRČKI  

TEŽKO 

DOSTOPNA 

ŽENSKA 

OBLAČILA 

CISNORMATI

VNOST  

BINARNA 

SPOLA 

J39 Da bom dala pa za en 

modrček 50eur pa tudi ne 

hvala. 

PRIMERNI 

NEDRČKI SO 

DRAGI  

TEŽKO 

DOSTOPNA 

ŽENSKA 

OBLAČILA  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ  

J40 Tudi recimo nekih tunik, 

majčk in srajčk si ne 

kupujem zdej. Ker ko 

bom šla čez ene pol leta 

na operacijo mi pa 

nobena stvar ne bo prav. 

Da bi pa zdej dala tolk 

denarja za vse to, potem 

pa vse šeenkrat na novo 

pa tudi ne hvala. Bom 

počakala zdej še to eno 

leto recimo pa potem 

nabavila dobro. 

DRAGO 

ZARADI 

NENEHNIH 

TELESNIH 

SPREMEMB 

POPOLNA 

SPREMEMBA 

GARDEROBE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ  

J41 Pa malo me petke 

matrajo. Zdej čakam 

poletje, da bom šla lahko 

z edinimi petkami, ki jih 

imam šla v službo. Po 

drugi strani me je pa malo 

strah, ker hodim kot raca 

hhaha 

PETKE ŽENKSI 

IZRAZ  

KASNEJE V 

TRANZICJI  

SPOLNI IZRAZ 
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J42 jaz imam take 12 

centimetrske. Sem si 

rekla, da moram ene imet, 

pa čeprav sem potem z 

njimi velika tko 2metra 

10. 

VIŠINA V 

PETKAH 

NOŠENJE 

PETK  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ  

J43 Zdej, samo tranzicijo sem 

začela pri 50-tih. 

PRI 50-TIH ZAČETEK 

TRANZICIJE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

J44 Zdej ko sem se 

pogovarjala z določenimi 

osebki iz mojega 

prejšnjega življenja: 

strici, tete, partnerji od 

mame pa tako naprej. So 

mi rekli, da „Sej ti si 

zmeraj delovala bolj 

punčkasto, tudi obnašala 

si se bolj punčkasto“. 

Tako da ja, celo življenje. 

VEDNO 

DELOVALA 

BOLJ 

PUNČKASTO  

ČAS 

OTROŠTVA 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

J45 Samo celo življenje nisem 

pravzaprav vedela kaj 

sem. 

KAJ SEM? NERAZUMEV

ANJE 

SAMEGA 

SEBE 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

J46 zelo dolgo sem mislila, da 

imam fetiš. 

MOGOČE JE 

SAMO FETIŠ 

NERAZUMEV

ANJE 

SAMEGA 

SEBE  

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

J47 Verjetno ne veš, ampak 

pred 40 leti ni bilo 

interneta in razgledanosti 

takšne kot zdaj. 

MANJ 

RAZGLEDAN

OSTI  

PRED 40-TIMI 

LETI 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA  

J48 Bog ne daj, da si v Jugi 

reku da si gej, te zaprejo 

takoj, kaj šele da si trans. 

NE GEJ, KAJ 

ŠELE TRANS 

PRED 40-TIMI 

LETI 

PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

J49 Sem pa imela ful 

probleme. Veze niso bile 

take kokr bi mogle bit 

zato ker nekej ni bilo v 

redu. Nekje... zdej sem 

pač ugotovila, da sem bila 

jaz problem ker nekej ni 

bilo v redu. 

TEŽAVE V 

ROMANTIČNI

H ZVEZAH  

TEŽAVE  PRED 

TRANZICIJO  

TRANZICIJA 

J50 Po mojem tudi to, ker 

sem bila celo življenje jaz 

tista, ki se je podrejala, ne 

pa nek macho tip. 

MOŠKI JE 

MACHO 

ROMANTIČNE 

ZVEZE  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J51 So me pa recimo celo 

življenje motile dlake. 

Tako da zdaj mi je to 

idealno, ker mi ne rastejo 

več tolk. 

MOTIJO 

DLAKE 

PORAŠČENOS

T 

PRED 

TRANZICJO  

TRANZICIJA 

J52 Ja, zdaj sem že na 

hormonski terapiji ene 4 

leta približno. 

4 LETA 

HORMONSKE 

TERAPIJE 

MEDICINSKA 

TRANZICIJA 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

J53 Tudi spodnjo operacijo 

imam že narejeno. 

UREJENA 

SPODNJA 

OPERACIJA 

MEDICINSKA 

TRANZICIJA 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA 
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J54 Pa imam tudi že 

Adamovo jabolko 

narejeno. 

ADAMOVO 

JABOLKO 

MEDICINSKA 

TRANZICIJA 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

J55 pred korono je bila to še 

stvar zavarovanja, pred 

korono pa po koroni je pa 

to ratalo kako naj rečem... 

Lepotna kirurgija kar 

naenkrat. Estetska 

kirurgija. In potem mi 

rečejo, „sej a veste, 

ženske imajo tudi majhne 

joške.“ Pa rečem jaz okej, 

pa naj jih imajo, ampak 

jaz bi pa imela večje. Pa 

sej zdaj ne, da bi imela 

take, ki jih bom komej 

nosila. Ampak da vsaj 

izgleda no. 

NE KRIJE VEČ 

ZAVAROVAN

J E 

POVEČANJE 

PRSI 

POTEK 

TRANZICIJE 

TRANZICIJA  

J56 Jaz sem se bala, da otroci 

ne bodo sprejeli moje 

spremembe. In to so bile 

tudi edine osebe, ki bi me, 

oziroma zaradi katerih bi 

se odpovedala sama sebi. 

Se pravi, da bi ostala 

dečko s prečko do konca 

življenja, čeprav bi blo 

meni hudo. Ker če še ne 

veš boš še izvedela. 

Otroci so prioriteta v 

življenju, vsaj pri meni. 

Hvala bogu me podpirajo. 

Če me ne bi bi bil pa 

dečko s prečko, pa bi 

malo močno govoru, pa bi 

bilo to to. 

ZARADI 

OTROK BI 

OSTALA 

MOŠKI  

PODPORA 

OTROK  

SPRJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

J57 Prej je bilo tako ane. So 

bile določene stvari, ki 

sem jih nosila tudi 

ženske, na skrivaj. 

NOSILA NA 

SKRIVAJ  

ŽENSKE 

OBLEKE 

PRED 

TRANZICIJO  

SPOLNI IZRAZ 

J58 Če ne verjetno poznaš 

moško razmišljanje: sej 

vseeno kaj vržem nase, 

vse je dobro. Tako je bilo 

tudi pri meni. 

KARKOLI 

VRŽEM NASE 

MOŠKIM JE 

VSEENO KAJ 

OBLEČEJO  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

J59 Zdaj je pa malo drugače 

vse skupaj. Tipična 

ženska fora, da stojiš pred 

omaro in gledaš noter pa 

ne veš kaj bi dala gor. In 

potem ugotoviš, da ne 

pašejo hlače h čevlom. 

Greš spet do omare, da 

najdeš nekaj drugega. In 

potem po ene 16-tih 

poskush daš gor tisto, kar 

si najprej imela gor. 

KAJ NAJ 

OBLEČEM 

DANES? 

ŽENSKO 

OBLAČENJE 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 
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J60 In jaz se že od začetka, od 

tistega momenta ko sem 

se odločila, da bom šla v 

tranzicijo, oblačim kot 

ženska. Jaz sploh nisem 

vedela, ali bom sploh 

prišla čez tranzicijo, ali 

bom dobila sploh 

formalno potrditev od 

psihiatra. 

TAKOJ OB 

ODLOČITVI 

TRANZICIJE 

ŽENSKI 

IZRAZ OD 

ZAČETKA 

ZAČETEK 

TRANZICIJE 

SPOLNI IZRAZ 

J61 V službi so že vsi vedeli, 

tako da nekega outiranja 

pri meni ni bilo. 

VSI ŽE 

VEDELI 

V SLUŽBI RAZKRIVANJ

E 

TRANZICIJA 

J62 Mi je šef reku, da dam 

primer. Sem bila aprila v 

službi in reče, če imam 

lahko hlače gor. Pa mu 

rečem, da ni problema, da 

bom prišla naslednji dan 

v uniformi. Pa sem prišla 

naslednji dan v uniformi 

v kiklci. 

JAZ PRIDEM 

V KIKLI 

DELODAJALE

C ZAHTEVA 

HLAČE 

SPREJEM 

DRUŽBE 

SPOLNI IZRAZ 

J63 Ker je službena unifroma 

v zdravstvu tudi krilo, ga 

jaz pač nosim. Ne ker ga 

morem, ampak zato ker 

ga hočem. 

ŽELIM NOSITI 

KIKLO 

SLUŽBENA 

UNIFORMA 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ 

J64 Zdej od kar sem v 

tranziciji in proti koncu 

tranzicije, grem iz 

skrajnosti v skrajnost. 

ŽENSKA 

SKRAJNOST 

IZ 

SKRAJNOSTI 

V SKRAJNOST  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ 

J65 Tudi ko grem v trgovino, 

recimo lansko leto za 

bundo. Pridem v trgovino 

in povem kaj rabim. 

Oziroma sem vprašala, 

kje imajo oddelek za 

debele ane? In me 

pogleda, da nisem debela. 

In rečem okej nisem 

debela. In mi pokaže 

bundo, in ker nisem 

debela mi da največjo 

številko in so mi bili 

rokavi tako ful prekratki. 

In ji rečem, zdej vidite 

zakaj rabim oddelek za 

debele. In mi reče, če bi 

mogoče poskusila na 

moškem oddelku. In ji 

rečem, „Jaz se globoko 

opravičujem, ampak če bi 

jaz hotela na moškem 

oddelku dobit bundo ne bi 

prišla v trgovino, ker 

imam doma verjetno več 

moških bund kot vi tukej 

na zalogi“. 

PREMAJHNE 

BUNDE 

TEŽKO 

DOSTOPNA 

ŽENSKA 

OBLAČILA 

CISNORMATI

VNOST 

BINARNA 

SPOLA 
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J66 Tako da grem striktno iz 

ene skrajnosti v drugo, 

glede oblačil in vsega kar 

je povezano z ženskam. 

ŽENSKA 

SKRAJNOST 

IZ 

SKRAJNOSTI 

V SKRAJNOST  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

SPOLNI IZRAZ 

J67 Ker se mi ne da. NE DA SE MI  LIČILA KASNEJE V 

TRANZICJI  

SPOLNI IZRAZ 

J68 Mogoče šminko sem pa 

tja kdaj, pa hileruon sem 

si dala v ustnice. Sem si 

naredila puder obrvi... 

Ma, da zgleda vsaj 

približno. Ker že po 

konstituciji izgledam k 

ded. 

DRUGAČE 

ZGLEDAM 

KOT MOŠKI 

VČASIH 

DOLOČENA 

LIČILA IN 

POSTOPKE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

SPOLNI IZRAZ 

J69 Ja. JA BINARNO 

LOČEVANJE 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J70 Slovenska družba je en 

ogromen homofob. Hote 

ali pa nehote. 

HOMOFOB SLOVENSKA 

DRUŽBA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J71 Moški ženskaj ja, geje pa 

lezbijke tudi nekako 

sprejemajo. Vse ostale 

spole pa nesprejemajo. 

GEJ ŠE, 

TRANS 

NIKAKOR 

TRANSFOBIJA BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

J72 Mi rečejo vsi: „Sej če se 

ti dobro počutiš potem te 

sprejemamo.“ Ampak jaz 

sem prepričana, da imajo 

ogromno za povedat čez 

mene ko me ni zraven, 

kar mi v faco ne upajo 

povedat. Pa bi veliko rajši 

videla, da mi povejo v 

faco. 

RAJŠI V 

OBRAZ 

GOVORICE 

ZA HRBTOM 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA 

J73 Slovenska družba še ni 

tako odprta kot bi 

pričakoval glede na to, da 

smo recimo v Evropi, 

oziroma se imamo za 

Evropo. 

ZELO ZAPRTA 

ZA EVROPO 

SLOVENSKA 

DRUŽBA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J74 Sploh recimo, ne mi 

zamert zdej, ampak so ful 

zakompleksani ljudje v 

Tržiču! Ena kolegica je 

prišla iz Tržiča, ker se je 

iz Tržiča preselila zaradi 

težav, ki jih je imela s 

svojo spremembo. 

PRIJATELJICA 

IZ TRŽIČA 

MORALA 

ZAPUSTITI 

DOMAČE 

OKOLJE 

OKOLJE DISKRIMINAC

IJA  

J75 ker jaz tukaj tudi živim na 

kmetih, oziroma na vasi, 

ampak me sprejemajo. 

TUKAJ 

SPREJEMAJO

ČI  

VAŠKI KRAJI OKOLJE DISKRIMINAC

IJA 

J76 Zdej tisti starejši me mal 

čudno gledajo, ampak 

okej to sme se že navadla. 

ČUDNI 

POGLEDI 

STAREJŠI NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA 

J77 Ampak sama družba pa 

nismo še dovolj odprti. 

PREMALO 

ODPRTA 

SLOVENSKA 

DRUŽBA 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J78 Beogradu je to čisto nekej 

drugega kot tukej. Pa je 

Balkan, pa so po moji 

izkušnji bolj odprti. 

BEOGRAD BALKAN 

BOLJ ODPRT 

OKOLJE BINARNA 

SPOLA  
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J79  In ja določeni imajo res 

take zelo homofobne 

izpade ane. Pač bojijo se 

drugačnosti nasplošno 

Slovenci. Mislijo, da 

grizemo in da bomo 

njihove otroke pohujšal. 

POHUJŠALI 

OTROKE 

SLOVENSKA 

DRUŽBA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA  

J80 Po drugi strani se pa ne 

zavedajo, da imamo 

mogoče tudi mi otroke. 

TUDI MI 

IMAMO 

OTROKE 

SLOVENSKA 

DRUŽBA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA  

J81 In tudi pri sebi vidim: 

preden sem se spravila v 

tranzicijo in preden sem 

priznala, da sem kdor 

sem, sem bila izrazit 

homofob. 

TUDI SAMA 

HOMOFOB 

PRED 

TRANZICIJO  

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

J82 Ampak če sem se jaz 

lahko spremenila, bi se 

tudi celotna družba lahko. 

Ampak glede na to kako 

izgleda, bo trajalo vsaj še 

kakšno desetletje. 

LAHKO TUDI 

DRUGI 

POČASNA 

SPREMEMBA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA 

J83 Oziroma, da boste vi ki 

ste mladi, in ti otroci tam 

10, 15 let, da bodo 

odrasli; potem se bo kaj 

spremenilo. Da bo ta 

moja generacija pomrla, 

potem bo pa lažje. 

MLAJŠA 

GENERACIJA 

POČASNA 

SPREMEMBA 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

J83 Da bomo sprejemal. Res 

globoko upam. Pa ne 

zaradi mene, ampak 

zaradi zanamcev. Za tiste, 

ki grejo v tranzicijio pri 

20-tih, 22-tih, 15-tih, 

kakor koli. Da bodo imeli 

veliko manj problemov 

kot smo jih imeli mi. 

ZA ZANAMCE UPANJE ZA 

SPREMEMBO 

SPREJEM  DISKRIMINAC

IJA  

J85 Jaz sama imam dokaj trdo 

kožo. Sem bila naučena, 

da moški ne jokajo. 

MOŠKI NE 

JOKAJO 

MOŠKE 

LASTNOSTI 

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

J86 Kar posledično pomeni, 

da se lahko dostikrat 

zadržim. Po drugi strani 

imam pa tako dolg gobec, 

da imam na vsako opazko 

lahko še gršo opazko 

nazaj. Prav veliko jih to 

ne sprejema. 

NE MARAJO, 

DA SE 

BRANIM 

OPAZKE  VERBALNO 

NASILJE 

DISKRIMINAC

IJA  

J87 Dostikrat niso potrebne 

besede, ampak že pogledi. 

Da se ljudje obračajo za 

tabo, da se kremžijo 

zraven. Se vidi potem, da 

nekaj ne štima, ane. 

NISO 

POTREBNE 

BESEDE 

ZADOSTUJE 

POGLED 

NEPSOREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA 

J88 Jaz sem sicer z socialnimi 

delavkami imela v šoli 

bolj malo opravka. 

MALO STIKA SOCIALNI 

DELAVCI  

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI 

J89 Konec koncev tudi 

socialna delavka lahko 

DRUGAČNI 

NISO ČUDNI  

SOCIALNI 

DELAVCI 

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI 
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izobražuje otroke, da niso 

vsi če so drugačni tudi 

čudni 

J90 Ja, zelo počasi, skoraj ne. 

Kot da se tapka na mestu. 

In se počasi počutiš kot 

Don Kihot, v boju z 

mlini. In večina jih potem 

obupa. Tako kot sem jaz 

pa še kdo drug. 

DON KIHOT POČASNA 

SPREMEMBA 

SPREJEM 

DRUŽBE  

DISKRIMINAC

IJA  

J91 Jaz imam svoj skupino 

trans. Tako da se celo 

udejstvujem v razširjanju 

informacij za naše 

zanamce, oziroma za 

tiste, ki se spravljajo v 

tranzicijo. Kako gre, kako 

poteka, kaj morajo 

naredit. Kaj lahko 

psihiatru in psihologu 

povejo in kaj ne. 

POMOČ 

ZANAMCEM  

VODI TRANS 

SKUPINO  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

J92 Ja, v Slovenskem 

prostoru ko greš v 

tranzicijo sta samo 2 

psihiatra, ki to obvladata. 

To pomeni dr. Zajec in dr. 

Rahne. 

SAMO 2 V 

SLOVENIJI  

ZA TO 

PODROČJE 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J93 Pri dr. Zajcu je to tako, da 

so vse trans ženske 

prikriti pedri oziroma 

geji. 

PRIKRITI GEJI VSE TRANS 

ŽENSKE 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J94 Pr njej je pa tako, da če je 

ne boš prepričal, ne boš 

prišel skozi. 

SAMO ČE 

PREPRIČAŠ 

ODOBRITEV 

TRANZICIJE  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

 

J95 Mlajši kot si, več 

problemov imaš. 

MLAJŠI IMAŠ 

VEČ TEŽAV 

STAROST PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J96 Ja to, da si ti ženska. PREPRIČATI, 

DA SI 

ŽENSKA 

DOKAZOVAN

JE 

TRANSSPOLN

OSTI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J97 Meni zdej pri 50-tih ni 

problema. Jaz sem v 8 

mesecih zaključila s 

psihiatrom. 

STAREJŠI 

HITREJE 

STAROST PSIHIATER  TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J98 In poznam določene trans 

punce, ki hodijo k njej po 

10 let. 

10 LET DOLG 

PROCES 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J99 če ti preveč poveš se 

lahko ona obesi na tiste 

določene stvari in boš 

tapkal na mestu, ker si ji 

povedal stvari, ki se niti 

ne tičejo preveč. 

ČE POVEŠ 

PREVEČ  

PODALJŠANJ

E PROCESA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J100 Jaz sem bila tudi 

razočarana nad samim 

tem načim psihiatričnim 

pristopom. Ker ko sem 

prišla tja prvič, sem hotla 

NI 

POMAGALA 

RAZUMETI 

OMEJEVANJE 

NAMESTO 

POMOČI  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 
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vedet a sem to a nisem to. 

Oziroma, da bi mi ona 

pomagala razumet mene. 

Pa mi to ni bilo dano 

tako. 

J101 Potem izveš v skupini, da 

pokažeš da si ti res ti in 

potem bo njej čisto 

vseeno. Zelo grdo rečeno, 

ampak tako je to. 

OSTALO NI 

POMEMBNO 

DOKAZOVAN

JE 

TRANSSPOLN

OSTI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J102 Če ti rečeš, da imaš 

probleme z nečem se bo 

obesila na ta problem, ne 

pa na rešitev tvoje 

spremembe. 

OBEŠANJE NA 

DRUGE 

TEŽAVE 

ODMIKANJE 

OD POMOČI 

PRI 

SPREMEMBI  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J103 Tako da ja, ne smeš vsega 

povedat. 

NE SMEŠ 

POVEDATI 

VSEGA 

IZPUŠČANJE 

PODATKOV 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J104 Jaz jo nekak razumem, da 

ona se mora prepričat, da 

si ti to ane. Ampak 

vseeno bi lahko ti 

pomagala razumet 

samega sebe. Ne da jaz 

sem pač hodila tja, in da 

morajo tisti ki grejo tja 

njo prepričat, da to so. 

POMAGAJ MI 

RAZUMETI  

OMEJEVANJE 

NAMESTO 

POMOČI  

PSIHIATER TRANZICIJKS

O PODROČJE  

J105 Polovica jih niti ne ve a 

so to. 

VSAJ 

POLOVICA NE 

VE 

ALI SO SPLOH 

TRANS 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

J106 In pri mlajših se bojim, 

da pri marsikaterem je to 

lahko samo faza. Zato ker 

so prijatelji ali prijateljica 

trans: „O, jaz bi bil tudi!“. 

Imam eno kolegico, ki 

ima staro hčerko zdej 14 

let. Ona je pol leta 

govorila, da je fantek. 

Skos fantek, fantek, 

fantek. Je tudi govorila na 

fantka, pač de je „bil“ in 

tako. Ampak je bila 

konec koncev potem to še 

vedno samo faza. Ker ona 

tudi psihologijo študira in 

je rekla: „Ok, sej jo 

podpiram, razumem in je 

fantek.“ In je potem malo 

raziskovala, pa ji je 

punčka še vseeno 

povedala, da si ona v 

bistvu ne želi bit fantek. 

PRI 

PRIJATELJICI 

SAMO FAZA 

ALI SO SPLOH 

TRANS 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

J107 To je mene strah pri teh 

mlajših generacijah. Zato 

ker če jaz pri 50tih ne 

bom vedla kaj si želim, je 

vseeno če grem takoj na 

britof. 

STAREJŠI ŽE 

VEJO  

ALI SO SPLOH 

SO  TRANS 

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  
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J108 Zdej nekdo pri 15-tih pa 

mogoče tega ne bo tako 

razumel kot jaz. V tem je 

srž problema potem. 

Mogoče bo pa pri 

nekomu res samo faza. 

MLAJŠI ŠE NE 

VE  

ALI SPLOH SO 

TRANS 

SPLOŠNO O 

TRANZICIIJ  

TRANZICIJA  

J109 Tukej pa lahko šolski 

psiholog nekomu pomaga 

odkrit samega sebe. 

POMAGA 

ODKRIT 

SAMEGA 

SEBE 

ŠOLSKI 

PSIHOLOG 

SOCIALNO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J110 Naši psihologi včasih 

niso bili taki. Upam, da 

bodo mlajši zdej bolj 

odprti na drugačne 

poglede. 

UPAM, DA 

ZDAJ BOLJ 

ODPRTI KOT 

VČASIH 

ŠOLSKI 

PSIHOLOG 

SOCIALNO 

PODORČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J111 Jaz delam v zdravstvu pa 

polovic ljudi ni dojelo 

mene kot bi me moglo. 

Zdej me, in so kar 

naenkrat vsi moji 

prijatelji in sem zelo 

prepoznana oseba v 

ustanovi. Na začetku so 

me pa gledali in rekli: 

„Ja, a veš to je tista, ki ji 

je vseeno kaj si drugi 

mislijo o njej.“ Ja ne, ni 

mi vseeno, samo 

pokažem ne. 

NE KOT BI 

MOGLI  

DOJEMANJE 

TRANSSPOLN

E OSEBE  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J112 Ne. Ne. KO PRIDE 

TRANS 

OSEBA 

PREMAJHNA 

INFORMIRAN

OST 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J113 Zdej ugibam, ampak 

veliko jih je zdej zaradi 

mene spoznalo to. 

SPOZNALO 

SKOZI NJO  

PRVI STIKI S 

TEMATIKO  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J114 Sem pa imela eno iz 

skupine, ki je prišla na 

urgenco da kri lula. In je 

rekel zdravnik naj se 

vsede na ginekološki stol. 

Ona mu pove, da je trans 

ampak on še zmerej 

vztraja, da ja ni porblema 

naj se vsede tja na stol. In 

potem čez ene 20 minut 

pride zdravnik nazaj: „A 

vi hočete povedat, da 

imate lulčka.“ In ona, da 

ja imam ga. Pa je bil to 

nek zdravnik na 

Ljubljanski urgenci, ki če 

nič drugega bi mogel vsaj 

ime poznat. 

ZDRAVNIK NI 

RAZUMEL, 

KAJ POMENI 

TRANS 

NERAZUMEV

ANJE  

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

J115 Niso toliko razgledani 

kakor mislijo da so. 

MANJ KOT 

MISLIJO 

PREMAJHAN 

RAZGLEDAN

OST 

MEDICINSKO 

PODROČJE  

STROKOVNI 

DELAVCI  

J116 Sestre so veliko bolj. MEDICINSKE 

SESTRE BOLJ  

RAZGLEDAN

OST  

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI  

J117 So nerazgledani. NISO 

RAZGLEDANI 

RAZGLEDAN

OST 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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J118 Tisti, ki so v konziliju, 

tisti vedo. Tisti recimo se 

znajo tudi obnašat in 

tako. 

RAZUMEJO  

BOLJ 

RAZUMEVAN

JE 

KONZILIJ TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J119 Tisti, ki niso prav iz foha, 

ali pa da nimajo prav 

opravka s trans osebami, 

pa tega ne dojemajo tako. 

ČE NISO IZ 

FOHA 

MAJHNO 

RAZUMEVAN

JE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J120 Sprejemali mogoče bi, če 

bi jim kdo povedal. 

ČE BI KDO 

POVEDAL  

VEČJE 

RAZUMEVAN

JE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J121 Izobraževanje. Ja, 

mogoče. 

BI MOGOČE 

POMAGALO 

IZOBRAŽEVA

NJE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J122 Mislim, jaz lahko 

vsakemu posebej 

razložim. Pri nam je 

zaposlenih skoraj 9000 

ljudi, in da bi to tokrat 

razlagala mi je odveč. 

PREVEČ 

LJUDI  

OSEBNO 

RAZLAGANJE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J123 Če pa nekomu rečem da 

sem trans, pa lahko tudi 

kje prebere. Sej o trans 

sceni je ogromno stvari 

napisanih. 

VELIKO 

TRANS VIROV 

SAMO 

IZOBRAŽEVA

NJE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J124 Ja, da bi se razložilo 

mogoče, da pač nismo 

strah in trepet. 

DA NISMO 

STRAH IN 

TREPET 

IZOBRAŽEVA

NJE 

/ STROKOVNI 

DELAVCI 

J125 Ampak saj ne razumejo. 

Jaz recimo sem naredila 

spodnjo operacijo, ampak 

imam to samo zato za 

lulat. Imam sicer vagino, 

ampak nimam 

materničnega vratu in 

maternice. In potem 

recimo Zora, ki pošiljajo 

za ginekološke preglede 

in to vabila po 50-tem 

letu. Oni samo vidijo: aha 

ženska je. In potem 

prepričat ljudi, da ne 

potrebujem pregleda 

materničnega vratu je 

težko. Mi rečejo, da sem 

ženska in da mi bo prav 

prišlo. Ja, super, mi bo. 

Ampak to je pa tudi vse 

KER SI 

URADNO 

ŽENSKA 

PROGRAM 

ZORA 

MEDICINSKO 

PODROČJE 

STROKOVNI 

DELAVCI 

J126 Ja, to imam že dve leti. 

Sem pa odlašala do 

konca. 

UREDILA 

POZNO  

SPREMEMBA 

DOKUMENTO

V 

POTEK 

TRANZICIJE  

TRANZICIJA 

J127 Zadnja oseba, ki je 

izvedela za spremembo je 

bila moja bivša. Oziroma 

partnerica s katero sem 

imela otroka. Ker me je 

bilo zelo strah, da mi bo 

zaradi moje spremembe 

preprečila kontakt z 

otroki. Ampak ni bila 

LAHKO 

PREPREČI 

STIK Z 

OTROCI  

BIVŠA 

PARTNERKA 

ODKRIVANJE TRANZICIJA 
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tako grozna kot sem se 

bala haha. 

J128 Ja. Mislim sprejela me je, 

ko sem povedala da sem 

v spremembi spola. Je pa 

rekla: „Okej, ampak kako 

boš pa ti to otrokom 

razložu?“  In sem ji rekla, 

da se opravičujem ampak 

oni že skoraj eno leto 

vejo. Mi smo se to 

pogovarjal in dogovoril. 

Pa je bila začudena, da 

niso nič povedal. Pa sem 

ji rekla, da ker je na 

začetku imela izpade, da 

otroci govorijo bedarije, 

smo se dogovoril da je to 

naša skrivnost. In ji ni 

noben od otrok povedal, 

da sem jaz v spremembi 

spola. 

KAKO BOŠ 

POVEDALA 

OTROKOM 

SPREJEM 

PARTNERKE  

RAZKRIVANJ

E  

TRANZICJA  

J129 Ona ma mene še zmeraj 

za moškega, pa jaz se niti 

nočem kregat. 

UPORABLJA 

STARE 

ZAIMKE 

BIVŠA 

PARTNERKA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

J130 Ja, ker je bila to naša 

skrivnost, oni tega niso 

povedal. Otroci nas 

veliko bolj sprejemajo 

kot pa mi sprejemamo 

druge. 

OTROCI 

NAJBOLJ 

SPREJEMAJO  

PODPORA 

OTROK 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

J131 Ja, jaz poznam ene par 

trans oseb, ki imajo 

družine. In nobena ni 

imela težav z otroci. Imeli 

so težave z partnerji, z 

družbo... Ampak z otroci 

pa noben ne. 

OTROCI 

NAJBOLJ 

SPREJEMAJO  

PODPORA 

OTROK 

SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

J132 Ja, JE 

LOČEVANJE 

PO IZGLEDU 

LOČEVANJE 

SPOLOV 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

J133 nas kategorizirajo po 

glasu. 

GLAS LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO 

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 

J134 Po telefonu sem 

avtomatično gospod ne 

glede na ime. 

PO TELEFONU 

VEDNO 

MOŠKI  

PREPOZNAVA

NJE GLASU  

KATEGORIZA

CIJA 

PASS-ANJE 

J135 Tudi po konstituciji. OBLIKA 

TELESA 

LASTNOSTI, 

KI TE 

KATEGORIZI

RAJO  

KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA 

J136 Zelo malo je zelo visokih 

žensk ane. 

MALO VISOKE 

ŽENSKE  

ZNAČILNOSTI 

SPOLOV 

BINARNA 

SPOLA 

J137 Tako da ja, nas 

kategorizirajo glede na 

zunanjost ne glede na to 

kaj si. 

GLEDE NA 

ZUNANJOST 

KATEGORIZI

RANJE 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 
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J138 Jaz pridem oblečena v 

kiklci in balerinkah, ni da 

ni. In mi en reče 

„Gospod“. 

V KIKLCI IN 

BALERINKAH 

HITRO MOŠKI  KATEGORIZA

CIJA 

BINARNA 

SPOLA  

J139 Zdej, mogoče moja 

prezentacija še ni na 

ženskem nivoju, ampak 

mogoče tudi nikoli ne bo. 

NE 

POPOLNOMA 

NA NIVOJU 

ŽENSKA 

PREZENTACIJ

A 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE  

J140 Sicer trans ženske imamo 

s tem probleme, trans 

moški pa to niti ne. Ena 

ženska, ki gre v moškega 

pač prikrije določene 

stvari, da ne bo tega živ 

bog porajtov. 

LAŽJE 

PRIKRIJE 

ZNAKE  

LAŽJE TRANS 

MOŠKI  

MANJ TEŽAV  PASS-ANJE 

J141 Mejhni tipi obstajajo,  SO TUDI 

MAJHNI 

MOŠKI 

LAŽJE TRANS 

MOŠKI  

MANJ TEŽAV PASS-ANJE 

J142 visokih žensk pa ni 

toliko. Žensk s tako 

širokimi rameni tudi ni 

tolk veliko 

ŠIROKA 

RAMENA IN 

VISOKE 

TRANS 

ŽENSKE 

VEČ TEŽAV PASS-ANJE  

J143 Je en kup stvari, ki jih ne 

glede koliko si želiš, ne 

moreš skriti. 

VELIKO NE 

MOREŠ 

SKRITI  

TRANS 

ŽENSKE 

VEČ TEŽAV PASS-ANJE  

J144 Zdej pri trans moških se 

pa to vse da skrit. Če 

pride en trans moški z 

brado mu nihče ne bo 

rekel „gospa“. Tudi če bo 

imel punčkast glas bo še 

vedno gospod. 

MOŠKI Z 

BRADO NE 

BO NIKOLI 

GOSPA  

LAŽJE TRANS 

MOŠKIM  

MANJ TEŽAV PASS-ANJE 

J145 Pa, jaz nisem nikol imela 

nobenih takih problemov 

z mojim predstavljanjem, 

ker poleg vsega se mi ni 

dalo niti brit. Kar 

poseldično pomeni da 

sem kosmata hodia 

okrog. Briti brade, da se 

razumemo. 

IMA BRADO 

IN NI PRISILE 

PRED 

TRANZICIJO  

DRUŽBENI 

RED 

PASS-ANJE  

J146 Zdaj pa je. Včasih je. JE PRITISK PRITISK NA 

IZGLED 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

J147 Ne glede na to koliko se 

opedenaš in zrihtaš, te 

nekateri še vedno ne 

vidijo tako kot bi si 

želela, da te vidijo. 

NE GLEDE NA 

UREJANJE 

NAPAČNO 

PREPOZNAVA

NJE DRUGIH  

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 

J148 ker eno je želja, drugo pa 

realnost. Ker jaz bi si 

želela, da bi me drugi 

videli kot žensko, samo 

se zavedam da me pač ne 

bodo. Pa se ne trudim več 

tolk. 

KER VEM, DA 

ME NE VIDIJO 

TAKO  

SE MANJ 

TRUDI  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

J149 Važno je, da se jaz v svoji 

koži dokaj v redu 

počutim, za ostalo mi je 

pa skrajno nepomembno 

ratalo. 

OSTALO 

NEPOMEMBN

O 

LASTNO 

DOBRO 

POČUTJE  

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 
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J150 ne vem, nisem slišala še. 

Jaz sem mislila, da misliš 

kako pač osvajat druge 

haha. 

KAKO 

OSVAJAT 

DRUGE 

NE POZNA DEFINICIJA PASS-ANJE 

J151 Meni so zmerej bile všeč 

ženske. Jaz imam 

podzavestno v sebi, da če 

bi bila z moškim sem gej, 

čeprav nisem ampak 

recimo da bi se počutla 

kot gej. Ampak ženske 

me pa ne vidijo kot 

žensko. Vsaj ne vse. Ker 

za lezbijko... Lezbijka me 

ne vidi kot možnost 

partnerke, ker v meni vidi 

še vedno tipa. 

ZA NJIH SEM 

MOŠKI 

PREPOZNAVA

NJE LEZBIJK 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J152 Jaz sem v eni skupini 

LGBT zrela mavrica, 

ženske od 40+, z mano se 

prek interneta že 

pogovarjajo kot z žensko. 

Ampak me še niso v živo 

spoznale. Mogoče me 

bodo gledale kot žensko, 

mogoče me bodo pa 

gledale kot tipa, ki bi rad 

bil ženska. 

MOŠKI, KI BI 

RAD BIL 

ŽENSKA 

VIDENJE 

DRUGIH 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA 

J153 Trans osebo je veliko 

težje sprejet kot geja ali 

pa lezbijko. 

TEŽJE 

SPRJETI TRAN 

KOT GEJ  

TEŽKO 

SPREJETI  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J154 Ker nekdo ki ti reče, da je 

lezbijka in so mi ženske 

všeč. Recimo da rečeš to 

bratu, ti boš še vedno 

imel sestro. Če pa poveš 

da si trans in v 

spremembi spola je pa 

potem zgubil eno osebo. 

To pomen zgubil brata, 

pa pridobil sestro. In 

potem to ni več tolk 

simple. Ker on je vseeno 

izgubil nekaj. Je sicer 

nekaj pridobil, ampak je 

izgubil brata. Recimo 

moja sestra je tudi 

izgubila brata pa kar 

naenkrat dobila sestro. In 

meni se zdi, da nas še ne 

vidijo tako. 

IZGUBA 

BRATA ALI 

SESTRE 

TEŽKO 

SPREJETI  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J155 Ja, ker gej še vedno 

ostane moški, lezbijka še 

vedno ostane ženska. Ne 

izgubiš potem brata ali 

sestre, ampak pač samo 

usmerjenost je malo 

drugačna. 

SPREMENI SE 

SAMO 

USMERJENOS

T  

TEŽKO 

SPREJETI  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 

J156 Pri meni se pa 

usmerjenost sama ni 

ZRAVEN ŠE 

LEZBIJKA  

TEŽKO 

SPREJETI  

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA 
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spremenila. Jaz sem zdaj 

iz hetero moškega padla 

zdaj še v lezbične vode. 

J157 Ampak mene ženske - 

ugibam zdej, ker še nisem 

imela izkušnje - ne vidijo 

kot ženske, ampak vidijo 

še del tipa v meni. 

DEL TIPA V 

MENI  

PREPOZNAVA

NJE CIS 

ŽENSK 

BINARNA 

DRUŽBA 

BINARNA 

SPOLA  

J158 Za sebe ja ZASE DOSEGANJE 

STANDARDO

V 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

J159 za druge ne. Drugi bi še 

vedno želeli, da bi ostala 

to kar sem bila. 

NE ZA DRUGE DOSEGANJE 

STANDARDO

V 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

J160 Za sebe moram pa 

dosegati določene 

standarde, za katere si 

prej niti zamišljala nisem, 

da jih moram. In saj 

mogoče jih ni treba, 

ampak jaz sama mislim 

da jih rabim. Ker grem iz 

skrajnosti v skrajnost. 

Bog ne daj, da bi dala 

kakršno moško stvar na 

sebe. Ni denarja, da bi to 

naredila. Naredim to 

doma, ampak noben ne 

vidi. Pa to ne mislim 

spodnje hlače, ker mi pač 

ne pašejo več gor. Ampak 

kakšno majčko ali pa 

trenerko, ker jo še imam. 

Bi rajši imela rozasto, 

ampak tudi sivo bo v 

redu. 

BIG NE DAJ 

MOŠKE 

MAJICE 

DOSEGANJE 

STANDARDO

V 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

J161 Ja, za lastno ZASE DOSEGANJE 

STANDARDO

V 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

J162 Temu primerno sem si pa 

pustila tudi dolge lase, pa 

včasih se še celo 

našminkam. Ampak res 

samo včasih. Pa sem si 

dal a puder obrvi nardit, 

pa hileruon sem si 

našponala. Zdej me 

matrajo prsa, ane. Vse 

sem zaradi tega. Da mora 

biti tako kot mora bit. Se 

pravi, da se pokažem čim 

bolj žnenstveno, čeprav 

mogoče nisem. 

DA SE 

POKAŽEM 

ŽENSTVENO  

DOSEGANJE 

STANDARDO

V 

OSEBNI 

IZRAZ 

SPOLNI IZRAZ  

J163 Se pravi nepoznani, jaz se 

predstavim in to 

spoštujejo. 

NEZNANCI SPOŠTUJEJO  SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

JA  

J164 Tisti, ki me poznajo že 

desetletja pa spoštujejo 

ampak je težko preklopit 

takoj, da si nekej. Pa se 

ZNANCI 

MOTIJO, A 

SPOŠTUJEJO  

SPOŠTUJEJO  SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  
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motijo pa to. Ampak da 

se. Vsaj ti v mojem krogu 

so se pač prilagodili 

meni, pa me pač 

spoštujejo kot žensko 

oziroma gledajo kot 

žensko. 

J165 S tem, da jih moram 

veliko popravljat. Pa se 

potem opravičijo 

ZNANCI SE 

POPRAVIJO 

SPOŠTUJEJO  SPREJEM 

DRUŽBE 

DISKRIMINAC

IJA  

J166 da ne bi imela teh težav, 

ki jih imam. Se pravi, da 

bi se že v osnovi rodila 

kot ženska ali pa kot 

moški. Ne tako kot sem 

se, ampak da ne bi čutila, 

da sem ženska. Da bi bila 

čisto navadni običen 

moški, pingvin če je 

treba. Da sem od začetka 

do konca eno ali drugo, 

da ni treba delat 

problemov sebi pa vsem 

okoli mene. 

OD ZAČETKA 

SAMO ENO  

ŽELJA  / OSEBNI 

PODATKI 

J167 Ker vsi mislijo, da to 

delamo zato ker je to »in« 

KER JE »IN«  PERCEPCIJA 

DRUGIH  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA 

DISKRIMINAC

IJA  

J168 In večina niti ne 

dojemamo, da imamo s 

tem kup težav, ki jih 

drugače ne bi bilo. Meni 

bi bilo veliko lažje, da bi 

bila moški in se mi ne bi 

bilo treba z ničemer 

ukvarjat in bi me brigalo 

za cel svet. Zdej taka kot 

sem imam pa kup enih 

problemov, ki si jih niti 

nisem želela. Čutila sem, 

nisem si jih pa želela. 

CEL KUP 

TEŽAV 

ŽELIM, DA BI 

DRUGI 

RAZUMELI  

SPLOŠNO O 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

J169 Zdej od kar sem na 

hormonih sem se tudi 

cmerala že v službi pa 

javno, česar prej nikoli 

nisem delala. To je tako 

drugače zame, da je težko 

povedat.  

Zdej prizadetost 

pokažem, ki je prej 

nisem. 

JOKANJE V 

JAVNOSTI 

IZRAŽANJE 

ČUSTEV PO 

HORMONIH 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

TRANZICIJA  

J170 Zdej eni še vedno ne. Eni 

še vedno ne dojemajo 

tako kot jaz. 

ŠE VEDNO NE 

DOJEMAJO 

VSI 

DOJEMANJE 

IDENTITETE 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

J171 Že sama se včasih 

zmotim pri zaimkih, sama 

zase. Včasih tudi za koga 

drugega se zmotim, 

nehote. 

PRI SEBI IN 

DRUGIH 

VČASIH 

ZMOTI Z 

ZAIMKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI  

PASS-ANJE 
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J172 Eni pa pač tega v vseh teh 

letih tega še vedno ne 

sprejemajo. Eni ne 

morejo eni pa nočejo. 

NOČEJO ALI 

NE MOREJO  

NE 

SPREJEMANJ

E IDENTITETE 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA 

J173 Uni k se pa nočejo trudit, 

sem jih pa jaz odrezala 

že. Ker nikjer ne piše, da 

se moram družit z ljudmi, 

ki me ne sprejemajo 

takšno kot sem 

KDOR NE 

SPREJEMA 

PREKINITEV 

STIKOV 

KASNEJE V 

TRANZICJI  

DISKRIMINAC

IJA  

J174 Drugače me pa ljudje še 

vedno bolj dojemajo kot 

moškega. Ne kot žensko. 

Mislijo, da še vedno 

lahko delam isto kot prej. 

Ampak ne morem naredit 

vedno tako kot sem 

včasih naredila. 

DA LAHKO 

ENAKO KOT 

PREJ 

ŠE VEDNO 

KOT MOŠKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

J175 Tudi zdej recimo šef, ki 

je prišel ko sem že bila s 

spremenjenimi podatki in 

sem mu takoj povedala 

koliko je ura. Pa sem 

imela občutek, da bo 

pričakoval, da bom delala 

kot moški. 

DELALA KOT 

MOŠKI 

ŠE VEDNO 

KOT MOŠKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

J176 Tako da določenih teh 

stvari ne dojemajo. 

Mislijo tudi, da ti moč 

ostane. 

MOČ NE 

OSTANE 

ŠE VEDNO 

KOT MOŠKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

PASS-ANJE 

J177 Mišice se spremenijo. 

Hočeš nočeš se spremeni 

veliko stvari. Določene 

mišice se spremenijo, 

določene stvari se 

spremenijo. Eni smo pač 

žilavi pa držimo, čeprav 

ne bi smeli. Eni pa pač ne 

morejo več tolk. 

MIŠICE SE 

SPREMENIJO  

HORMONI SPLOŠNO O 

TRANZICIJ  

TRANZICIJA  

J178 In ne morem se 

udejstvovat v delu tako 

kot moški, če nisem 

moški. Po domače 

povedan ane, nisem več 

moški. 

NE MOREM 

DELATI KOT 

MOŠKI 

NE VEČ 

MOŠKI 

KASNEJE V 

TRANZICIJI 

TRANZICIJA  

J179 Sicer se popravijo in te 

naslavljajo kot žensko. Se 

pa v določeni 

gestikulacijah vidi 

posmehovanje. 

Podjebavanje no, po 

domače povedano. 

KLJUB 

NASLAVLJAN

JU KOT 

ŽENSKE  

POSMEHOVA

NJE  

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

J180 Imam tudi sodelavca, ki 

mi pravi „Naša 

punčka.“ In bi ga najraje 

dvakrat okrog kepe ane. 

“NAŠA 

PUNČKA« 

NESPOŠTOVA

NJE 

SODELAVCA 

NEPOSREDNA 

DISKRIMINAC

IJA  

DISKRIMINAC

IJA  

J181 Pravzaprav jaz sem prvič 

prišla k psihiatrinji 

normalno oblečena kot 

moški. In po domače 

NI SE 

ZANIMALA 

ZAME 

MOŠKI IZRAZ 

NA PRVEM 

OBISKU 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  
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povedano, me ni jebala 

pol posto. 

J182 Potem so mi povedali, da 

moram priti oblečena v 

kiklci oziroma v ženskih 

oblačilih. Se je potem 

njeno razumevanje mene 

spremenilo za 300%. 

ZAČELA 

ZANIMATI 

ZAME 

PERFORMIRA

NJE 

FEMINILNOST

I 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODORČJE 

J183 Kar posledično pomeni, 

da se moreš dokazovat, 

da si res želiš to da te 

potem spusti skozi. 

ČE ŽELIŠ 

NAPREDOVA

TI 

DOKAZOVAN

JE 

TRANSSPOLN

OSTI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J184 Mislim sej, vse trans 

osebe imajo to problem 

samo s psihiatrom. 

SAMO PRI 

PSIHIATRU  

DOKAZOVAN

JE 

TRANSSPOLN

OSTI 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J185 Psihologi in zdravniki, ki 

so v konziliju jim je to 

vseeno. 

RAZEN 

TERAPEVTU  

NI TREBA 

DOKAZOVATI 

KONZILIJ TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J186 sej po eni strani 

razumem, da se mora on 

pač prepričati, da se ti 

počutiš tako kot se 

predstavljaš ane. Da ti ne 

predpiše neke terapije, pa 

da potem odkrije da to ni 

to 

TERAPIJA 

BREZ 

PREPRIČANJA  

RAZUMEVAN

JE DELA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODORČJE 

J187 Zdej vsi ostali so pa na 

nivoju, ki ga pričakuješ 

VEČINOMA 

VSI 

NA NIVOJU KONZILIJ TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J188 Zdej tudi ona ni slaba, da 

se razumeva. Nikoli nisva 

imeli nič takega. 

BREZ ZELO 

SLABIH 

IZKUŠENJ  

NI SLABA PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODORČJE 

J189 Ampak zdej, če nisi tak 

kot si ona pričakuje da 

boš, te ne bo spustila 

skozi. Jaz recimo poznam 

ljudi, ki 10, 15 let hodijo 

k njej. 

ČE NISI TAK 

KOT ŽELI 

PODALJŠANJ

E PROCESA 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J190 Pride recimo alkoholik k 

njej, in se obesi na njegov 

alkoholizem in ga ne 

sputsi skozi. Čeprav 

poznam tudi en kup 

pinak, pa so ženske. 

ALKOHOLIZE

M 

POMEMBNOS

T 

KOMORBIDNI

H MOTENJ  

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J191 Ja, ona pričakuje, da 

pridem jaz vedno 

opedenana kot ženska 

VEDNO PRIDI 

KOT ŽENSKA  

OBVEZNO 

FEMINILNI 

IZRAZ 

PSIHIATER TRANZICIJSK

O PODROČJE  

J192 Zdej ne hodim več in 

razmišljam, da bi se še 

zadnjič prijava. Pa da bi 

prišla kot dečko s prečko. 

Da bi si brado pustila, pa 

se oblekla kot moški. 

Samo zato, da ji 

pokažem, da še vedno 

lahko hodim kot moški, 

pa se počutim žensko. 

ŠE ZADNJI 

TERMIN 

LAHKO 

MOŠKI IZRAZ 

A TRANS 

 

PSIHIATER TRANZICIJSJ

KO 

PODROČJE  
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J193 Tega ne vidi tako ane. PSIHIATER SE 

NE STRINJA  

LAHKO 

MOŠKI IZRAZ 

A TRANS 

PSIHIATER TRANZICIJSJ

KO 

PODROČJE  

 

J194 Zdej nekateri se počutijo 

kot ženska, ampak jim je 

pač težko zaradi okolice 

se predstavljat kot ženska 

z ženskimi oblačili. 

TEŽKO 

PREDSTAVLJ

ATI KOT 

IDENTITETA 

OKOLICA 

OMEJUJE 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J195 In mislim, da bi moglo 

tudi to  osebje razumet, 

da lahko zgledaš kot 

ženska, pa si moški. 

Oziroma zgledaš kot 

moški pa si ženska. Tega 

tudi oni ne preklopijo. 

NE 

RAZUMEJO  

RAZLIKA 

MED SPOLNO 

IDENTITETO 

IN IZRAZOM 

KONZILIJ TRANZICIJSK

O PODROČJE 

J196 Tudi jaz ne preklopim. NE RAZUMEM RAZLIKA 

MED SPOLNO 

IDENTITETO 

IN IZRAZOM  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA   

J197 Vse te trans ženske, ki jih 

poznam in jih je polovica 

še vedno z moškimi 

genitalijami. Kar pomeni, 

da do lady boyi, oziroma 

tranzvestiti bi lahko rekli 

ane. Čeprav niso. Ker 

nekdo, ki nima želje 

naredit popolne 

spremembe, se pravi si 

želi po eni strani še vedno 

biti moški. To je tko, 

malo zakomplicirano še 

iz moje strani. Ker ne 

razumem vseh teh, ki se 

spravijo v tranzicijo, da 

ne naredijo tranzicije v 

celoti. Ne bi rekla, če bi 

mogli vse sami financirat, 

ko pa če ti večino plača 

zavarovanje. Se pravi, 

zakaj tega ne narediš? Se 

pravi ne čutiš tega tako 

kot bi mogel čutit. Potem 

vsi pravijo „Sej jaz bi šla, 

ampak jaz bi imela še 

nekej časa lulčka.“ Ok, 

potem nisi ženska, ampak 

si lady boy. Če pa rečem, 

da je tranzvestit ali pa kaj 

takega, potem je pa 

užaljen da ga ne 

spoštujem. Jaz spoštujem 

samo naredi to tranzicijo. 

Dokončaj kar si začel, ali 

pa ostani to kar si bil ali 

bila. 

ZAKAJ EN 

DOKONČAŠ 

IZVEDBA 

VSEH 

STOPENJ  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  
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J199 Mam eno kolegico, ona 

še ni naredila spodnje 

operacije, si je pa dala 

joške naredit. Čakej mal, 

zakaj pa joške, če ne upaš 

tisto.  

Potem pa pravi, da je njej 

največji štos, ko grem na 

FKK plažo. In rečem ja 

kaj, maš pa joške pa 

kurac? Pa reče, ja pa me 

ljudje čudno gledajo. 

SAMO JOŠKE, 

NE PENIS 

IZVEDBA 

VSEH 

STOPENJ  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J201 Ja sej si čudna, ne! Ke 

rnisi ne tič ne miš. Bodi 

eno ali drugo, ne pa nekej 

vmes.   

 

NE TIČ NE 

MIŠ 

ENO ALI 

DRUGO  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J202 Sej pravim, mogoče malo 

preveč homofobično 

gledam na vse skupaj. 

Ampak malo čudno se mi 

zdi, da se v nekej spraviš 

in ne dokončaš potem 

stvari. 

ZAKAJ EN 

DOKONČAŠ 

IZVEDBA 

VSEH 

STOPENJ  

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J203 S telimi, ki sem jaz imela 

opravka so bili top. Res 

top, top, top. S telimi, ki 

sem jaz imela opravka so 

bili top. Res top, top, top. 

TOP, TOP, TOP ZELO 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J204 Boljše komunikacije si 

skorej ne bi mogla želet. 

DOBRA 

KOMUNIKACI

JA 

ZELO 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J205 Matičarka, ki sem do nje 

prišla je razumela, ker 

nisem bila prva oseba, ki 

je to pri njej delala 

NE PRVI 

PRIMER 

ZELO 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J206 Mi je tudi šla na roko, da 

me je poklicala potem ko 

so dokumenti prišli 

DODATNA 

POMOČ 

ZELO 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J208 in to Litija ČEPRAV 

MANJŠI KRAJ  

ZELO 

POZITIVNA 

IZKUŠNJA  

/ ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J209 Med tem, ko na ZZSJU v 

Litijo je bilo neko 

mencanje in 

neprepričane. 

ZZZS LITIJA MENCANJE  / ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI 

J210 Pač vprašaj kar bi rada 

vedela. 

RAJŠI 

VPRAŠAJ  

VPRAŠAJ / ADMINISTRA

TIVNI 

DELAVCI  

J211 Če ne drugega vsaj 

osnovo. Jaz ne 

pričakujem, da bo nekdo, 

ko pridem recimo k 

psihologu, da bo vedel 

vse o trans sceni kar 

obstaja. Ampak vsaj 

osnovo. 

NE 

PRIČAKUJEM 

ZNANJA O 

VSEM  

ZNANJE 

OSNOV 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  
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J212 Če pridem tja, in rečem: 

„Dober dan, jaz sem J.“. 

Da ne bo potem ta ista 

oseba: „Aha, gospod J. 

Kako ste?“. Ker saj če ti 

prideš v kiklci, lahko 

predvidevaš vsaj, da ne 

bo ravno gospod. 

VERJETNO 

POTEM 

NISEM 

GOSPOD 

ZNANJE 

OSNOV 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J213 Mislim, vsaj tisto osnovo. 

Zakaj, kako in zakaj 

kako. 

ZAKAJ, 

KAKO, ZAKAJ 

KAKO  

OSNOVNA 

INFORMIRAN

OST  

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

J214 Ni treba vedeti kakšne 

občutke imajo ljudje, ker 

je v tistem trenutku to 

zares nepomembno. 

NEPOMEMBN

O  

NE OBČUTKI  / STROKOVNI 

DELAVCI  

J215 Vsaj tiste osnove, da vejo 

da smo lahko tudi 

drugačni. 

LAHKO SMO 

DRUGAČNI  

ZNANJE 

OSNOV 

/ STROKOVNI 

DELAVCI  

J216 Meni je načeloma vseeno 

to malo moteče. 

MOTEČE PREDVIDEVA

NJE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

J217 Ker tisti, ki se giblje v 

LGBT sceni, valda že 

toliko prepozna, da ne 

rabi vedeti a si ona, on ali 

ono. 

LGBT SCENA 

VALDA ŽE 

MALO VEŠ 

PREDVIDEVA

NJE 

KOREKTNOST STROKOVNI 

DELAVCI  

J218 Ampak dosti je pa takih, 

ki niso ne moški ali 

ženske. Pri takih že 

mogoče. Ampak tudi tam 

je tako, da nimamo 

»they«. Se pravi kaj si: 

Ono? Si on ali ona. 

SI ON ALI 

ONA  

NEBINARNE 

OSEBE 

DRUŽBENI 

RED 

BINARNA 

SPOLA  

J219 Kar se tiče samih trans si 

pa moški ali pa ženska. 

To se valda vidi, če ne 

drugje pa po zunanjosti. 

Eni so oblečeni sicer zelo 

unisex pa ima popoven 

makeup na sebi, drugi pa 

nima makeupa. Ampak 

valda boš dojel, da je to 

to no.   

 

VALDA BOŠ 

DOJEL  

ZAIMKI 

TRANS OSEB  

BINARNA 

DRUŽBA  

BINARNA 

SPOLA  
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• TEMA: OSEBNI PODATKI   

o /  

▪ SPOLNA IDENTITETA  

• TRANS MOŠKI (A1) (C1) (F7) (D151)  

• ŽENSKA (B1) (B5)  

• NEBINARNA TRANS FEM OSEBA (G5) (H4)  

• TRANS ŽENSKA (J2)  

• JAZ SE NIMAM ZA TRANS (J3)  

• DRUGI KATEGORIZIRAJO KOT TRANS (J4)  

• STRIKTNO PUNČKA (J16)  

▪ STAROST  

• 21 (A2)  

• 19 (D1)  

• 32 (E1)  

• 26 (F4)  

• 37 (G2)  

• 22 (H1)  

▪ ŠTUDENT  

• ALUO (A3)  

• RAČUNALNIŠTVO (A2)  

• PSIHOLOGIJA (F2)  

▪ OSEBNI ZAIMKI V SLOVENŠČINI   

• ON (A5) (C5) (D5) (F7)  

• ONA (B6) (E6) (G3) (H2) (J5)  

• “ON” ZA OTROKE (J6)  

▪ OSEBNI ZAIMKI V ANGLEŠČINI  

• SHE/THEY (G4) (H3)  

▪ LASTNI SPOL   

• MOŠKI SPOL (A6)  

• DEL OSEBNOSTI (C6)  

• UDOBNO (C7)  

• NA KONCU TRANS MOŠKI (F26)  

▪ PREBIVALIŠČE  

• LJUBLJANA (C3) (E2) (F5)  

• TUJINA (C4)  

• MARIBOR (D2)  

▪ ZAPOSLITEV   

• ZRSZ (D3)  

• WOLT IN FOTKANJE (E4)  

• QUEER ORGANIZACIJA (F1)  

• PROGRAMERKA (G1)  

• ZDRAVSTVO (J1)  

▪ IZOBRAZBA  

• GRAFIČNO OBLIKOVANJE (D4)  

▪ PREDHODNA ZAPOSLITEV   

• OSEBNI ASISTENT (F3)  

▪ NE GLEDE NA NEBINARNOST   

• ONA  

▪ ŽELJA  

• OD ZAČETKA SAMO ENO (J166)  

  

▪ DOJEMANJE SPOLA  

▪ LASTNI SPOL   

• EDEN IZMED FANTOV (D6)  

• ZAVIDANJE FANTOVSKEGA OTROŠTVA (D7)  

• DOJEMANJE SEBE IZVEN SPOLA (D9)  

• NE V ENEM NE V DRUGEM SPOLU (E7)  

• NOTRANJI OBČUTEK (F8)  
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• POZABIM, DA SE NE SKLADA (F9)  

• OBČUTEK (F10)  

• CLUSTERFUCK KI NIHA (G6)  

▪ VPRAŠANE IZVEDBE TRANZICIJE  

• DRUGAČNA DRUŽBA, MANJ OBREMENJEVANJA (D8)  

▪ OSEBE Z BINARNIM SPOLOM  

• LAŽJE OPREDELIT BINARNO (G7) (H5)  

▪ POMEMBNO JE UDOBJE   

• ME BRIGA KAJ NI MOŠKO (G8)  

▪ OSEBNA STVAR   

• VSAKA OSEBA POSEBEJ (G9)  

▪ DRUŽBENI STANDARDI   

• POOSEBLJANJE STANDARDOV (G10)  

• “ŽAL” NE (G11)  

▪ MED NEBINARNIM IN ŽENSKIM (H6) (H7)  

▪ POGLED DRUŽBE  

• KAKO DOJEMAMO SPOL (H8) (H10)  

▪ OSEBNI POGLED  

• KAKO DOJEMAMO SPOL (H9)  

▪ PRIBLIŽNO DOJEMANJE  

• ŠE KAR (J9)  

• KAR NE VEM BOM ŠE DOJELA (J10)  

 
 

• TEMA: TRANZICIJA   

  

• POTEK TRANZICIJE   

• DOLŽINA TRANZICIJE  

• TRANZICIJA 7 LET (A4)  

• PODPORNE SKUPINE  

• NA PLEČIH NEVLADNIH ORG.  (A34)  

• SKUPINA POZITIVNO (A36)  

• LAŽJE TRANS MOŠKI  

• UČINKI TESTOSTERONA (B41)  

• SPREMEMBE IZGLEDA MOŠKIH   

• TELESNE SPREMEMBE (B42)  

• ZAKRIVANJE SPOLNIH ZNAKOV  

• PRSI (B43)  

• IZGUBLJENI DOSEŽKI   

• DIPLOME IN CERTIFIKATI (B68)  

• IZGUBLJENI CERTIFIKATI (B82)  

• DETRANZICIJA   

• NIKOLI NAZAJ (B80)  

• NORMALNO  

• ENAKO KOT ZELENE OČI (B89)  

• ZAKOMPLICIRAN PROCES  

• DOLG PROCES (B96)  

• DOLG PROCES   

• HITRA (B100)  

• SEŠTEVANJE LET (B104)  

• OGROMNO PREMIŠLJEVANJA O TEMI (H112)  

• JAVNO IZPOSTAVLJANJE  

• NE SKRIVA IDENTITETE (B120)  

• VPLIV STANDARDOV  

• ROKA V ROKI (B132)  

• ODVISNO OD ČLOVEKA  

• OPRAVLJENI POSTOPKI (B133)  
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• SPREMEMBA DOKUMENTOV  

• DOKUMENTI, REGISTRACIJE (B141)  

• ŠE NI SPREMENILA (H85)  

• UREDILA POZNO (J126)  

• URADNA SPREMEMBA SPOLA  

• DOMAČI KRAJ (B144)  

• SPREMEMBA VSEH DOKUMENTOV  

• VSE STARO V NOVO (B154)  

• OTEŽI VPIS NA FAKULTETO  (D62)  

• BO POČAKAL (D64)  

• SPREMEMBA IDENTITETE  

• SPREMENIL VSE NAENKRAT (C21)  

• PREDHODNO ŽIVLJENJE KOT MOŠKI  

• POSKUSNA VOŽNJA (C60)  

• VARNOSTNA ZANKA (C61)  

• ODLOČITEV ZA TRANZICIJO  

• JA V TRANZICIJO (C73)  

• LASTNA ŽELJA  

• OSEBNO POČUTJE (C75)  

• LASTNO TELO IN NJEGOVO DOJEMANJE (D91)  

• PREDČASNI ZAČETEK   

• ENAKI ČASI ZA VSE (C91) (C92)  

• SPREMEMBA IMENA  

• DRUGO IME (D61)  

• OBISK PSIHIATRA V LJ.   

• DOVOLJENJE ZA TRANZICIJO (D116)  

• DO DVE LETI ZA PAPIRJE (D118)  

• CELOTNA TRANZICIJA  

• KONEC OŠ DO DANES (E3)  

• NENEHNO SPREMINJANJE IDENTITETE  

• VELIKO ČASA ZA PREMIŠLJEVANJE (E18)  

• POSTOPEN PROCES  

• NI “BUM” (E21)  

• SPREMEMBA SPOLNE USMERJENOSTI   

• TRANS LEZBIJKA (E22)  

• ČAS OLAJŠA SITUACIJO   

• VZEMI SI ČAS (E24)  

• ŽELJA PO HITREJŠEM ZAČETKU  

• DA BI PRIČELA PREJ (E58)  

• PRAVNA TRANZICIJA  

• POČAKALA S SPREMEMBO ZARAID EGIPTA (E61)  

• SPREMENIM LAHKO DANES (E62)  

• LOGOPEDIJA  

• TRENIRANJE GLASU (E78)  

• DRUGAČNE IZKUŠNJE TRANS MOŠKIH/ŽENSK   

• VSE MALO DRUGAČE (E94)  

• SPREMEMBA DOKUMENTOV  

• ŽE IMA DOKUMENTE (G84)  

• V LJUBLJANI (G100)  

• MEDICINSKA TRANZICIJA  

• ŠE NI IZVEDLA (H85)  

• DOLG PREMISLEK (H104)  

• 4 LETA HORMONSKE TERAPIJE (J52)  

• UREJENA SPODNJA OPERACIJA (J53)  

• ADAMOVO JABOLKO (J54)  

• OSEBNI RAZVOJ   

• OD ZAVEDANJA DO ZAIMKOV (H101)  



   
 

266 
 

• POVEČANJE PRSI  

• NE KRIJE VEČ ZAVAROVANJA (J55)  

  

  

  

• PRED TRANZICIJO   

• OTROŠKI INTERESI  

• ODDALJENOST ŽENSTVENOSTI V OTROŠTVU (A11)  

• POGLED OTROKA  

• SEM DEČEK? (A13)  

• PUBERTETA  

• KRIZA PUBERTETE (A15)  

• DRUGAČNO TELO   

• NAPAČNI DELI (A16)  

• NEVEDNOST  

• MORDA DRUG PROBLEM (A21)  

• ZNANJE OD OTROŠTVA   

• NEKAJ NI OK (B2)  

• DRUGI ČASI  

• BREZ INFRMACIJ (B3)  

• ŽIVLJENJE PO SMERNICAH   

• ŽIVETI KOT PRIVZGOJENO (B4)  

• POTLAČENI OBČUTKI   

• 42 LET (B7)  

• NOČEM SE UKVARJAT (F22)  

• POTLAČENJE (H18)  

• STEREOTIPNO MOŠKI   

• EKSTREMNO MOŠKI IZRAZ (B8)  

• ČAS OTROŠTVA  

• POČUTIM SE KOT FANTEK (C15)  

• VSI BI BILI FANTI (C16)  

• 4 RAZRED OŠ. (E20)  

• VEDNO DELOVALA BOLJ PUNČKASTO (J44)  

• PRETVARJANJE   

• NEKAJ KAR NISEM (C17)  

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• NE KAŽE ZNAKOV (C18)  

• BREZ TRDNE IDENTITETE  

• NE MISLI O SPOLU (D25)  

• ISTOSPOLNA USMERJENOST  

• GEJ PRED TRANS (D26)  

• SPOLNO NEOPREDELJEN  

• VSEENO KATERI SPOL (D27)  

• UDOBNO V MOŠKI IDENTITETI   

• MASKULINI NISNAMI (D28)  

• IZOBLIKOVANJE IDENTITETE  

• DOJEMANJE TRANS IDENTITETE MED COVIDOM (D29)  

• ZAČETEK RAZUMEVANJA TRANS IDENTITETE (F21)  

• OTROŠKO NERAZUMEVANJE  

• ZAKAJ NISEM FANT (F11)  

• TEŽKO OBDOBJE SREDNJE ŠOLE  

• SAMOPOŠKODOVANJE (F16)  

• UGOTOVITEV SPOLNE USMERJENOSTI  

• 13 LETNI BISEKSUALEC (F17)  

• NEUDOBJE V ŽENSTVENOSTI  

• KAJ SE DOGAJA Z MANO? (F18)  

• TEŽAVE S SPREJEMANJEM V SREDNJI ŠOLI  



   
 

267 
 

• ŽE BESEDA TRANS JE KRIZNA (F23)  

• STRAH NEŽELENEGA OUTIRANJA  

• DRUGI BODO VEDELI, DA NISEM ZARES ŽENSKA (F56)  

• PREPRIČANJE V VSILJENE IDEJE   

• VERJELA V BINARNOST  

• NE DOVOLJ TRANS  

• PREMALO STISKE O SPOLU (G21) (H17)  

• BOM PAČ OSTALA MOŠKI (G22)  

• POJAV TEŽAV V DUŠEVNEM ZDRAVJU  

• NI MI VŠEČ KAM GREM 8G23)  

• EKSPERIMENTIRANJE S SPOLOM   

• TU SE POČUTIM OK (G24)  

• ZAČELA NOSIT LIČILA (H22)  

• BOLJŠE POČUTJE (H23)  

• POMOČ RAZUMEVANJA SAMEGA SEBE  

• DYSPHORIA BIBLE (G25)  

• ZNAKI V OTROŠTVU   

• SANJE O “OBOJEM) (H16)  

• ZAČETEK RAZMIŠLJANJA O SPOLU   

• BIOLOŠKI VS DRUŽBENI SPOL (H21)  

• IMPLICITNI PRITISKI DRUŽBE  

• “PRAVI MOŠKI” (H36)  

• NERAZUMEVANJE SAMEGA SEBE  

• KAJ SEM? (J45)  

• MOGOČE JE SAMO FETIŠ  

• PRED 40-TIMI LETI  

• MANJ RAZGLEDANOSTI  

• NE GEJ, KAJ ŠELE TRANS (J48)  

• TEŽAVE  

• TEŽAVE V ROMANTIČNIH ZVEZAH (J49)  

• PORAŠČENOST  

• MOTIJO DLAKE (J51)  

  

o SPLOŠNO O TRANZICIJI   

• NAPAČNI DELI    

• ROJEN V NAPAČNEM TELESU (A17)   

• DOLG PROCES  

• POTEK TRANZICIJE (A26)  

• VELIK PROCES (A30)  

• LETA POSTOPKA (B168)  

• ODOBRITEV TRANZICIJE  

• ODOBRITEV PRIMEROV (A27)  

• POGOJI SPREMEMBE  

• STARŠI NE PRIZNAJO (A28)  

• POTEK TRANZICIJE   

• NADALJEVANJE TRANZICIJE (A29)  

• DIAGNOZA   

• ZAVAROVANJE (A33)  

• HORMONI   

• NEGATIVNE PLATI HORMONOV (A37)  

• VPLIV HORMONOV (E23)  

• MIŠICE SE SPREMENIJO (J177)  

• KOMORBIDNE MOTNJE   

• DRUGE MOTNJE (A38)  

• POLEG DISFORIJE (169)  

• NAJPREJ UREDI OSTALO (170)  

• KARAKTERISTIKE TRANS OSEBE  
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• JE TO FAZA? (A75)  

• VPLIV HORMONOV  

• BOLJ PRIZADANE (A83)  

• KONČNO RAZUMEVANJE   

• ŠOK IN ODREŠITEV (B12)  

• GLAS  

• TRENIRANJE GLASU (B51)  

• SPOLNA DISFORIJA  (B56)  

• ZA VEDNO DISFORIČNA  

• TRANZICIJA V STARIH LETIH  

• LASTNA RAZISKAVA (B83)   

• VISOKI STROŠKI  

• KRITJE ZAVAROVANJA (B103)  

• SPREMEMBA OSEBE  

• VELIKA SPREMEMBA MED TRANZICIJO (B118)  

• NE KAR ZA BREZ VEZE   

• ZAKAJ BI PORUŠIL ŽIVLJENJE (B161)  

• VELIKO PRIPRAVE  

• PREDHODNA PRIPRAVA (B165)  

• MALO KAPITALA ZNANJA  

• BREZ POMOČI (B167)  

• ODSTOTEK ZBEGANIH   

• NEKATERI SE MOTIJO (B171)  

• SKRIVANJE IDENTITETE  

• NE ŽELI GOVORIT (C56)  

• NIKOLI KONEC TRANZICIJE   

• SEM ŽE KONEC (E8)  

• SPREMEMBA ŽELJE (E9)  

• NENEHNO PREHAJANJE (E10)  

• RAZVIJAJOČE STANJE (E11)  

• VELIKA ODLOČITEV  

• DOLGO RAZMIŠLJNAJE (E19)  

• SODELOVANJE Z DIH-OM IN OUT SLO.  

• LAŽJE STORITI SOCIALNO TRANZICJO (E33)  

• OGROMNO PREGLEDOV  

• ČE HOČEŠ NA HORMONE (F104)  

• TEŽKO IZ NENADA SPREMENIT VSE  

• 180 STOPINJ PREOBRAT (F137)  

• ZA DOBROBIT POMEMBNI HORMONI  

• NE SAMO IZGLED- HORMONI! (G63)  

• HORMONI POMAGAJO URAVNAVAT (H67)  

• POMOČ HORMONOV  

• URAVNAVANJE NOTRANJOSTI (G64)  

• BISTRA GLAVA (G65)  

• UČENJE KAKO BITI ŽENSKA  

• VSE NOVO (J11)  

• OD OBLAČENAJ DO LULANJA (J14)  

• MOTIJO ME DLAKE (J15)  

• KO SE KONČNO ZGODI KAR SI ŽELIŠ  

• ZBEGAN (J12)  

• TO JE TO KAR SEM ŽELELA (J13)  

• ALI SO SPLOH TRANS  

• VSAJ POLOVICA NE VE (J105)  

• PRI PRIJATELJICI SAMO FAZA (J106)  

• STAREJŠI ŽE VEJO (J107)  

• MLAJŠI ŠE NE VE (J108)  

• ŽELIM, DA BI DRUGI RAZUMELI  
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• CEL KUP TEŽAV (J168)  

  

  

▪ ZAČETEK TRANZICIJE   

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• SKRIVANJE PRED URADNO SPREMEMBO (A79)   

• VČASIH SKRIVANJE TEŽJE (A99)  

• SEM BIGENDER, NIMAM TEŽAV (G89)  

• PRED SPREMEMBO DOKUMENTOV NI “OUT” (G93)  

• ZA UDOBJE DRUGIH (G94) (G95)  

• SOCIALNA TRANZICIJA   

• ŽENSTVENO IZRAŽANJE PRED URADNO TRANZICIJO 

(A129)  

• SOOČENJE Z REALNOSTJO   

• NE GRE ZANIKAT (B10)  

• VELIKA SPREMEMBA  

• UREJENO ŽIVLJENJE (B11)  

• REŠITEV  

• EDINA MOŽNOST (B13)  

• REŠILNA BILKA (B14)  

• KONEC ZANIKANJA  

• NE BO ŠLO (C20)  

• ZAČETEK MOŠKEGA IZRAŽANJA  

• MOŠKI PRED PARIMI LETI (C24)  

• ZAČEL 2021 (C25)  

• SKUPAJ S FORMALNO POTREBO (C26)  

• SPREJEMAJOČI ZNANCI  

• SNOW –BALL OUTIRANJE (D30)  

• UDOBNO V MOŠKI IDENTITETI   

• IDENTITETA PO FEELINGU (D31)  

• PODPORA  

• LAŽJE NAREDITI KORAK NAPREJ (E25)  

• PRIJATELJICA (E26)  

• NEBINARNA OSEBA  

• NE POPOLNOMA ŽENSKA (F24)  

• PRIZNANJE SPOLNE IDENTITETE  

• ZAČETEK TRANS MOŠKEGA (F25)  

• UKVARJANJE Z RAZUMEVANJEM SPOLA  

• BOLJŠE POČUTJE (G26)  

• ZAČETEK DRUŽBENE TRANZICIJE  

• UPORABA ŽENSKI ZAIMKI (H24)  

• ZAČETEK TRANZICIJE  

• PRI 50-TIH (J43)  

  

o KASNEJE V TRANZICIJI   

• ODDALJENOST OD DANE IDENTITETE  

• DALEČ STRAN (A84)  

• TRDNA IDENTITETA  

• NI ČUSTVENE REAKCIJE POMOTE (A85)  

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• NE GOVORIM OKOLI (A98)  

• OSEBNI INTERESI   

• KDO SEM? (A127)  

• BOLJ UDOBNO (A128)  

• NENEHNO SPREMINJANJE TELESA  

• ŠE VEDNO SPREMINJA (B117)  

• VPLIV MNENJA DRUGIH   
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• KAJ SI MISLIŠ O MENI (D92)  

• VODI TRANS SKUPINO  

• POMOČ ZANAMCEM (J91)  

• IZRAŽANJE ČUSTEV PO HORMONIH   

• JOKANJE V JAVNOSTI (J169)  

• NE VEČ MOŠKI  

• NE MOREM DELATI KOT MOŠKI (J178)  

  

o SPREMEMBA OKOLJA  

• NOVO OKOLJE  

• ODITI DRUGAM (A94)  

• NI ZAMENJAL OKOLJA   

• NAPAKA (A95)  

• NOVA SPOZNANSTVA  

• NISO POZNALI PREJŠNJE IDENTITETE (A96)  

• PRISILNO OUTIRANJE  

• NI SPOŠTOVANJA ZASEBNOSTI (A97)  

  

o RAZKRIVANJE   

• OUTIRANJE LE NAJBLIŽNJIM  

• STARŠI MORAJO VEDETI (A100)  

• PRISILNO OUTIRANJE  

• NI IZBIRE (A101)  

• SPOŠTOVANJE ŽELJE   

• LGBT DRUŠTVA SPOŠTUJEJO SKRIVNOST IDENTITETE 

(A102)  

• OUTIRANJE SOŠOLCEM  

• ME BODO SPREJELI Z LIČILI? (D76)  

• RAZKRITJE STROKOVNJAKOM  

• NAJPREJ PSIHOLOGINJA IN PSIHIATER (D93)  

• NAJPREJ SOŠOLCEM  

• V ŠILI NAJPREJ IZVEDELI SOŠOLCI (D101)  

• RAZKRITJE PROFESORJEM  

• NATO IZVEDELI PROFESORJI (D102)  

• POMEMBNOST PODPORE  

• BRATOVA PUNCA SPREJEMA (H102)  

• DRUŽINI  

• BRATOM IN STARŠEM (H103)  

• V SLUŽBI  

• VSI ŽE VEDELI (J61)  

• BIVŠA PARTNERKA  

• LAHKO PREPREČI STIK Z OTROCI (J127)  

• KAKO BOŠ POVEDALA OTROKOM (J128)  

  

o MEDICINSKA TRANZICIJA   

• OSEBNE ŽELJE  

• SAMO ZASE (A134)  

• DILEMA SPODNJE OPERACIJE  

• RISKANTEN POSEG (A135)  

• ZA VEDNO NA HORMONIH (A136)  

• HORMONSKA TERAPIJA  

• SPODNJA NI VREDNA (D90)  

  

  

o VMESNO OBDOBJE  

• NAJTEŽJE   

• NEKJE VMES (B86)  
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• SAMO SPREJEMANJE  

• SPREJETI SEBE JE NAJTEŽJE (B87)  

• PRIČAKOVANJA DRUŽBE   

• SPREJEMANJE SEBE V DRUŽBI (B88)  

• NI LAHKO ŽIVET  

• ŠE VEDNO TREBA ŽIVET (B105)  

• HITRO PASS-ANJE  

• NE VMESNEGA OBDOBJA (C93)  

• NEPRIJERNO OBDOBJE  

• VMES JE NEPRIJETNO (F77)  

• VELIK STISKA NEUJEMANJA SEBE IN DRUGIH   

• DRUGAČEN POGLED DRUGIH NATE (F153)  

• TEŽKO ŽIVETI V NEUJEMANJU   

• TEŽKO FUNKCIONIRATI V TSISKI (F154)  

 

 

• TEMA: BINARNA SPOLA  

  
o PRED TRANZICJO   

• DELITEV OTROK   

• SI DEKLICA (A14)  

• ŽIVLJENJE PO SMERNICAH   

• KOT JE TREBA PO SPOLU (B9)  

• IMPLICITNI PRITISKI NA IZGLED  

• POSTRIŽI DREDE (G37)  

• NIKOLI DIREKTNO POSTRIŽI LASE (G38)  

• “PRAVI MOŠKI” (G39)  

• KDAJ SE BOŠ POSTRIGLA (G40)  

  
o BINARNA DRUŽBA  

• LOČEVANJE SPOLOV  

• LOČEVANJE SPOLOV PO IZGLEDU (A44)  

• ŠE VEDNO LOČENO (C34) (E38)  

• VELIKO LOČEVANJA (F36)  

• JE LOČEVANJE PO IZGLEDU (J132)  

• TRANS IDENTITETA  

• DOJEMANJE KOT TRANS OSEBO (A113)  

• NENEHNO RAZKRIVANJE IDENTITETE  

• NISI CIS ŽENSKA (B66)   

• ZDRAVNIKA INFORMIRATI O TRANS (B67)  

• POJASNJEVANJE NEUJEMANJ (B69)  

• BINARNO LOČEVANJE  

• MOŠKI IN ŽENSKE (C28)  

• JA (J69)  

• V PRETEKLOSTI VELIKO  

• DRUG ČAS (C30)  

• DRUŽBA BINARIZIRA  

• HOČEŠ NOČEŠ (C32)  

• ODLOČITEV ZA TRANZICIJO   

• PRITISK O ŽENSKIH LASTNOSTIH (C74)  

• LOČEVANJE OBLAČIL   

• TRGOVINA LOČUJE OSPOLJENA OBLAČILA (E47)  

• SPREJEMAJOČE OKOLJE  

• MANJ LOČEVANJA V QUEER KROGIH ((F37)  

• DOLOČEVANJE NA PODLAGI VIDEZA   



   
 

272 
 

• V SPLOŠNI DRUŽBI LOČUJEMO (F38)  

• FEMININO ALI MASKULINO   

• SILJENJE V ENO IZMED SMERI (G15)  

• DOVOLJENO LE MALO ODSTOPANJA  

• VEČINOMA NE DOPUŠČA ODSTOPANJA (G16)  

• LOČEVANJE SPOLOV PO FIZIČNIH LASTNOSTIH   

• JE LOČENO (G27)  

• SO LASTNOSTI (G28)  

• PREOBRAT V MIŠLJENJU  

• NI ZMOGEL VEČ GLEDATI KOT ŽENSKO (G75)  

• MORALO BITI BOLJ SPREJEMAJOČE (H78)  

• NEUJEMANJE  

• NEUJEMANJE SEX IN GENDER (G76)  

• DVA KONCEPTA SPOLA  

• MOŠKI IN ŽENSKI (H32)  

• NEBINARNOST NE OBSTAJA (H33)  

• IZKUŠNJE O SPOLU  

• DRUGAČNE ZARADI OKVIRČKANJA (H116)  

• KAJENJE  

• NE KADIMO NA CESTI (J22)  

• NA PLOČNIKU (J23)  

• DAMSKO OBNAŠANJE  

• TEGA SE NE POČNE (J24)  

• IGNORIRANJE (J25)  

• SLOVENSKA DRUŽBA  

• HOMOFOB (J70)  

• ZELO ZAPRTA ZA EVROPO (J73)  

• PREMALO ODPRTA (J77)  

• KATEGORIZIRANJE   

• GLEDE NA ZUNANJOST   

• PREPOZNAVANJE LEZBIJK  

• ZA NJIH SEM MOŠKI (J151)  

• TEŽKO SPREJETI  

• TEŽJE SPREJEIT TRANS KOT GEJ (153)  

• IZGUBA BRAT AALI SESTRE (J154)  

• SPREMENI SE SAMO USMERJENOST (J155)  

• ZRAVEN ŠE LEZBIJKA (J156)  

• PREPOZNAVANJE CIS ŽENSK  

• DEL TIPA V MENI (J157)  

• ZAIMKI TRANS OSEB   

• VALDA BOŠ DOJEL   

  
  

o ZNAČILNOSTI SPOLOV  

• LOČEVANJE SPOLOV   

• POMOTA SPOLA (A45)  

• STEREOTIPNO LOČEVANJE (E44)  

• LOČEVANJE PO OBLAČILIH (E95)  

▪ ZAZNANI SPOL   

• UHANI, A NE BRADA (A47)  

• ŽENSKE LASTNOSTI   

• BARVANJE LAS (A50)  

• DOJELI KOT ŽENSKO NOČEM (A119)  

• ZAVRAČANJE ŽENSKOSTI (A126)  

• ŽENSKI STEREOTIPI (B21)  

• DOLGI LASJE, NEŽNE POTEZE (C35)  

• MILE (C36)  
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• LIČILA, KRILA, PETKE... (D40)  

• ROZA BARVA (D41)  

• KRILO (E40)  

• MAKEUP (E41) (E93)  

• DOLGI LASJE (E42)  

• OPRIJETA OBLAČILA (E97)  

• FRIZURA (F43)  

• GLAS (F45)  

• BOKI (G30)  

• KRILJENJE Z ROKAMI (J21)  

• ZAZNAVANJE SPOLA   

• ČE BOLJ STEREOTIPNO ŽENSKI (A105)  

• SPLOŠNA RESNICA   

• VELJA ZA VSE CIS IN TRANS (A106)  

• IZGLED TRANS OSEB  

• TRANS STEREOTIPI (A107)  

• IDEJE IZGLEDA  

• POSLEDIČNO IZLOČEN (A130)  

• MOŠKE LASTNOSTI   

• MOŠKI NAČIN IZRAZA (B20)  

• OBNAŠANJE IN OBLAČENJE (D42)  

• FANTJE NE JOKAJO! (D44)  

• HLAČE (E39)  

• METAL MOGOČE DOLGE LASE (E43)  

• BAGGY OBLAČILA (E96)  

• PORAŠČENOST OBRAZA (F46)  

• ŠIROKA RAMENA (G31)  

• PORAŠČENOST TELESA IN OBRAZA (G32)  

• GLOBOK GLAS (G34) (H29)  

• VULGARNOST IN GLASNOST (G80)  

• VELIKO KLETVIC (G81)  

• PORAŠČENOST (G28)  

• MOŠKI NE JOKAJO (J85)  

• BARVA ZA VSE  

• RAD ROZA BARVO (C42)  

• SPLOŠNA ROZA IN VIJOLIČNA (E45)  

• PRAVILA IZGLEDA   

• RAZLIKOVANJE SPOLOV PO IZGLEDU (D15)  

• ŽENSKI DOLGI LASJE  

• LASJE POMEMBNI MAMI (D33)  

• ŽENSKE MANJ OMEJENE  

• TOMBOY (D43)  

• MOŠKIM JE VSENO KAJ OBLEČEJO   

• KARKOLI VRŽEM NASE (J58)  

• ŽENSKO OBLAČENJE  

• KAJ NAJ OBLEČEM DANES? (J59)  

• VISOKE ŽENSKE  

• MALO (J136)  

  
  

o KATEGORIZACIJA  

• LOČEVANJE SPOLOV  

▪ DEFINIRANJE SPOLA (A51)  

▪ JE LOČENO (H27)  

• GENERACIJSKE RAZLIKE  

▪ MLAJŠI PROTI STAREJŠIM (A52)  

• HETERONORMATIVNI POGLED  
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▪ HOMOSEKSUALNOST (A120)  

• PREBRANI SPOL  

▪ MOŠKI ALI ŽENSKA? (B23)  

• SPOLNI ZNAKI  

▪ LOČEVANJE NA VSEH PODROČJIH (C31)  

• ŽENSKA OBLAČILA  

▪ VŠEČ NE GLEDE NA SPOL (D37)  

• TAKOJ ŽENSKA  

▪ SAMO DA OBLEČEŠ ŽENSTVENO MAJICO (D72)  

• TAKOJ MOŠKI   

▪ OBLEKA A PORAŠČEN OBRAZ (G36) (H34)  

▪ VSAJ ENA ŽENSKA LASTNOST (H30)  

▪ ČE SAMO ENA MOŠKA KARAKTERISTIKA (H77)  

• NEBINARNE OBLEKE   

▪ PRODAJA NEBINARNIH OBLAČIL (E46)  

• LASTNOSTI, KI TE KATEGORIZIRAJO   

▪ LASJE (E76) (E80)  

▪ GLAS (E77) (E79) (J133)  

▪ LIČILA (E81)   

▪ OBLAČILA (E82) (G33)  

▪ CELOTEN IZGLED (E83)  

▪ VIŠINA (F42)  

▪ OBLIKA TELESA (G29) (J135)  

• LOČEVANJE NA PODLAGI VIDEZA   

▪ SI MOŠKI ALI ŽENSKA? (F39)  

• NEPRIJETNO NE VEDETI  

▪ MORAM IZVEDETI KAJ SI (F40)  

• OSPOLJENE LASTNOSTI  

▪ LASTNOSTI POPREDALČKAJO (F41)  

• DANES MANJ OSPOLJENO  

▪ FRIZURA (F44)  

• FIZIČNE LASTNOSTI  

▪ “TO ALI TO” (G35)  

• POSLEDICE NEPRILAGODITVE NORMAM  

▪ DAJO ME V ŠKATLO (G48)  

• PRIVZETO MOŠKI   

▪ PREMALO PASS-AŠ KOT MOŠKI (H26)  

• DOLOČEN ŽENSKI SPOL  

▪ VSE ŽENSKE LASTNOSTI (H31)  

• HITRO MOŠKI  

▪ V KIKLCI IN BALERINKAH   

  
  
  

o OKOLJE   

• LOČEVANJE SPOLOV   

▪ ODVISNO OD OKOLJA (A53)  

• VEČJI KRAJ  

▪ LJUBLJANA (A54)  

▪ MESTA (B62)  

▪ MANJ LOČEVANJA (C29)  

• MANJŠI KRAJ  

• SEVNICA (A55)  

• PERIFERIJA (B37)  

• POGLED VASI   

• ČUDEN (B38)  

• VPLIVA NA KATEGORIZACIJO   

• LAHKO SI MOŠKI ALI MLAJŠI (F47)  

• BALKAN BOLJ ODPRT  
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• BEOGRAD (J78)  

  
▪ CISNORMATIVNOST   

• ZAVRNJENO ZDRAVJE   

• NEK DRUG PROBLEM (A76)  

• PRAVILNA TRANSSPOLNOST (A77)  

• MANJ TEŽAV, ČE SI CIS   

• NEPOJASNJEVANJE CISSPOLNOSTI (B70)  

• VEČ TEŽAV, ČE SI TRANS   

• NENEHNE TEŽAVE SPREMEMBE IDENTITETE (B71)  

• TEŽAVE UPRAVNEGA POSTOPKA  

• SPREMEMBA POROČNEGA LISTA (B72)  

• TEŽKO DOSTOPNA ŽENSKA OBLAČILA   

• CIS ŽENSKE SE O TEM NE OBREMENJUJEJO (J37)  

• NEPRIMERNI MODRČKI (J38)  

• PREMAJHNE BUNDE (J65)  

  
▪ DRUŽBENI RED   

• PRIVILEGIJ SPOLOV  

• IZGUBA MOŠKIH PRIVILEGIJEV (B15)  

• MANJ PRIVILEGIJ ŽENSK  

• OVIRA ŽENSKI (B16)  

• BINARNA DRUŽBA  

• TRADICIONALNI SLOVENCI (B35)  

• LOČENE VLOGE (B36)  

• TRADICIONALNA KONZERVATIVNA DRUŽBA  

• KONZERVATIVNI (B61)  

• KONSTRUKTI   

• DRUŽBA KONSTRUKTOV (B85)  

• POSEGANJE V NORMO  

• RUŠI TEMELJNE IDEJE (B90)  

• BREME TRANS OSEB  

• RUŠENJE SVETA DRUGIM (B91)  

• KOMENTARJI IZRAZA  

• KOMENTARJI O PRAVILNOSTI IZRAZA (C33)  

• NE REKLC AMPAK OBLEKA (C39)  

• ŽENSKO OBLAČENJE  

•  POSEBNI DOGODKI (C37)  

• PRIČAKOVANJE IZRAZA  

• NE V VSAKDANU (C38)  

• NE USTREZANJE NORMAM  

• REDKA NENORMATIVNOST (C41)  

• MOŠKO OBLAČENJE  

• KOMENTARJI O PRAVILNOSTI IZRAZA (C71)  

• SEKSIZEM  

• “ŽENSKA” NI V REDU (C90)  

• ŽIVLJENJE PO SMERNICAH  

• VARNIST ZA NEKATERE (D16)  

• BREZ OKVIRJEV IN SMERNIC  

• DA LJUDEM NE BI BILO MAR (D17)  

• POMEMBNOST OKVIRJEV  

• VSI SE BRIGAJO (D18)  

• NE MARA OKVIRJEV (D19)  

• SOVRAŠTVO DO ŽENSKIH LASTNOSTI   

• BITI KOT ŽENSKA NI KUL (D45)  

• ŽENSKAM DOVOLJENO VEČ ODSTOPANJA   

• ŽENSKE LAHKO NOSIJO HLAČE (G17)  
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• MOŠKIM DOVOLJENO MANJ ODSTOPANJA   

• MOŠKI MORAJO BITI MOŠKI (G18)  

• ODSTOPANJE IZKLJUČUJE (G19)  

• ODSTOPANJE OD MOŠKOSTI  

• NI DOVOLJENO ODSTOPATI (H14)  

• PRPEOVED PUŠČANJA LAS V OTROŠTVU   

• NUJNO DOLGI LASJE (H19) (H35)  

• PREPOVED EKSPERIMENTIRANJA V OTROŠTVU  

• NE NEKONFORMNEGA IZRAŽANJA (F20)  

• NARAVNOST SPOLA PRIPISANEGA OB ROJSTVU   

• UBITO V GLAVO (H79)  

• POMEMBNOST BIOLOŠKEGA SPOLA (H80)  

• AMPAK IMAŠ MOŠKE SPOLNE ORGANE (H80)  

• ROMANTIČNE ZVEZE  

• MOŠKI JE MACHO (J50)  

• TRANSFOBIJA  

• GEJ ŠE, TRANS NIKAKOR (J71)  

• VIDENJE DRUGIH  

• MOŠKI, KI BI RAD BIL ŽENSKA (J152)  

• OKOLICA OMEJUJE  

• TEŽKO PREDSTAVLJAT KOT IDENTITETA (J194)  

• RAZLIKA MED SPOLNO IDENTITETO IN IZRAZOM  

• NE RAZUMEM (J196)  

• IZVEDBA VSEH STOPENJ  

• ZAKAJ NE DOKONĆAŠ (J197) (J202)  

• SAMO JOŠKE, NE PENIS (J199)  

• BODI ENO ALI DRUGO   

• NE TIČ NE MIŠ (J201)  

• NEBINARNE OSEBE  

• SI ON ALI ONA (J218)  

  
 

• TEMA: SPOLNI IZRAZ   

  

o DEFINICIJA   

• ESTETSKI VIDIK   

• KAKO IZGLEDAŠ (A7)  

• PREZENCA (B18)  

• VIZUALNO (C10)  

• TELESNA KOMUNIKACIJA  

• GOVORICA TELESA (A8)  

• RAZMIŠLJANJE  

• NAČIN RAZMIŠLJANJA (A9)  

• KOMUNICIRANJE SPOLNE IDENTITETE (B17) (B30)  

• DRŽA IN HOJA (C12)  

• IZRAŽANJE   

• NAZIVANJE IN GOVOR (C11)  

• SPOLNE ZNAČILNOSTI  

• BINARNO IN SEKUNDARNO (B31)  

• PRIMARNE SPOLNE ZNAČILNOSTI  

• BOLJ SKRITE (B32)  

• PRSI (B33)  

• SEKUNDARNE SPOLNE ZNAČILNOSTI   

• BOLJ VIDNE (B34)  

• DEFINIRAJOČI ASPEKTI  

• KAR OPREDELJUJE SPOL (C8)  
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• POGLEDI DRUGIH   

• KAR VIDIJO DRUGI (C9)  

• DOJEMANJE DRUŽBE   

• KOT MOŠKEGA  

• KARAKTERISTIKE SPOLNIH IDENTITET  

• VIDEZ IN OBNAŠANJE (D11)  

• NEUJEMANJE SPOLA IN IZRAZA  

• IZGLED NI ENAKO SPOL (D12)  

• OBLEKA IN SPOL (F29)  

• TEŽKO DEFINIRATI  

• KAJ SPLOH JE TO? (E12)  

• VIDEZ  

• POKAŽEMO DRUGIM Z VIDEZOM (F27)  

• KOMUNIKACIJA SPOLA DRUGIM   

• TA SPOL SEM! (F28)  

• POKAZATELJ NOTRANJIH OBČUTKOV   

• TAKO SE POČUTIM (F30)  

• INTERAKCIJA NAS IN DRUŽBE  

• VIDIK DRUŽBE (H11)  

• KAJ HOČEMO IZRAZIT DRUŽBI (H12)  

• NI NUJNO UJEMANJE (H13)  

• BREZ INFORMACIJE  

• KAJ TO SPLOH JE (J17)  

  

  

  

o OSEBNI IZRAZ   

• STEREOTIPNO MOŠKO   

• MOŽATO (A10) (A56)  

• STEREOTIPNI MOŠKI IZRAZ (A12)  

• BINARNO MOŠKI (C14)  

• OSEBNI OKUS   

• LAHKO IZBIRAŠ IZRAZ (A59)  

• KDO SEM (A122)  

• ČUTENA IDENTITETA  

• KOT JAZ ŽELIM (B22)  

• ŽENSKI IZRAZ   

• USKLAJEVANJE IZRAZA (B24)  

• VPLIV DRUŽBE NA OSEBNO ŽELJO   

• KAJ JE ŽENSKA? (B25)  

• NIKOLI DOVOLJ DOBRO   

• PERFEKCIONISTKA (B53)  

• DRUGAČNO IZRAŽANJE  

• DRUGAČEN IZRAZ (B126)  

• VČASIH BI DRUGAČE (C62)  

• VČASIH BI SE DRUGAČE (F90)  

• BINARNI IZRAZ  

• TRADICIONALNI BINARNI IZGLED (C13)  

• VEČ SVOBODE   

• SVOBODA (C63)  

• MOŠKI Z LIČILI  

• RAD NOSI LIČILA (D13)  

• ALTERNATIVNI STIL   

• PUNK (D20)  

• NENAVADNE KOMBINACIJE (D21)  

• IZVEN MAINSTREAM-A (G14)  

• KOMBINACIJA OSPOLJENIH OBLAČIL  
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• MOŠKE IN ŽENSKE OBLEKE (D22)  

• FRIZURA  

• KRATKA BARVANA FRIZURA (D23)  

• V VARNEM OKOLJU   

• LIČILA REDKO (D24)  

• ODVISNO OD SITUACIJE  

• KAKO SE POČUTIM (E13)  

• ZAHTEVE SLUŽBE (E15)  

• KAR NAJBOLJ PAŠE V TRENUTKU (E16)  

• FEMININO IN NEBINARNO  

• ČE GRE FEM (E14)  

• MENJAVANJE (E17)  

• SPREMEMBA   

• SPREMEMBA MED TRANZICIJO (E27)  

• MOŠKE MAJICE  

• KER SO BOLJ KVALITETNE  

• MASKULIN  

• “MOŠKI” IZRAZ (F31)  

• ŠE VEDNO MASKULINO (F34)  

• MED FEMININOSTJO IN NEBINARNOSTJO  

• NEKJE TUKAJ VMES (G55)  

• BOLJ MASKULIN IZRAZ  

• VČASIH ŽELELA BOLJ “MOŠKO” (G77) (H82)  

• SAM NE ŽELIM, AMPAK DRUŽBA (H83)  

• VEČINOMA FEMININ  

• BOLJ FEM (G78)  

• ŠE VEDNO MALO MOŠKO  

• POLOVICO MOŠKIH FOR (J18)  

• TRUDI SPREMENITI (J19)  

• TEŽKO SPREMENITI NAVADE  

• 50 LET MOŠKI (J20)  

• MAJHNE STVARI  

• VČASIH DRŽIŠ, VČASIH NE (J26)  

• ZADOVOLJSTVO S SAMIM SABO  

• VEČINOMA (J36)  

• SLUŽBENA UNIFROMA  

• ŽELIM NOSITI KIKLO (J63)  

• DOSEGANJE STANDARDOV  

• ZASE (J158) (161)  

• NE ZA DRUGE (J159)  

• BOG NE DAJ MOŠKE MAJICE (J160)  

• DA SE POKAŽEM ŽENSTVENO (162)  

  

▪ PRED TRANZICIJO   

• ŽENSTVENO IZRAŽANJE POD PRISILO  

• PRISILA (A131)  

• EKSTRA FEMINILNO   

• PREVEČ ŽENSKO (A132)  

• IGRANJE ŽENSKE VLOGE (F15)  

• LIČILA  

• NESREČEN Z MAKEUPOM (A133)  

• ŽENSKI SPOLNI IZRAZ  

• POVPREČAN ŽENSKA (C19)  

• MEŠANO SPOLNA OBLAČILA  

• SECOND HAND OBLAČILA (D32)  

• RAZISKOVANJE LASTNEGA STILA  

• EKSPERIMENTIRANJE V SREDNJI ŠOLI (D34)  
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• MASKULINO IZRAŽANJE  

• MASKULINO OBLAČENJE V OŠ. (F12)  

• PREOBRAT KONEC OŠ.   

• VELIKA SPREMEMBA IZRAZA (F13)  

• FEMINILNA SKRAJNOST (F14)  

• MANJ ŽENSTVEN IZRAZ  

• BREZ LIČIL NE GRE (F19)  

• STRAH PRED RAZKRITJEM  

• BREZ LIČIL BODO VEDELI (F20)  

• ŽENSKE OBLEKE  

• NOSILA NA SKRIVAJ (J57)  

  

o ZAČETEK TRANZICIJE   

• SOCIALNA TRANZICIJA   

• SKRIVANJE (A40)  

• SPREMEMBA IZRAZA PO DOKUMENTIH (A82)  

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• SKRIVANJE OB NEPREPRIČLJIVOSTI (B107)  

• POUDARJANJE ŽENSTVENOSTI  

• LASULJE, MAKEUP IN OBLINE (B108)  

• PRESTOP MEJE  

• ČISTA “ŽENSKA” (C27)  

• VARIIRANJE SPOLNEGA IZRAZA  

• OBLAČIM ODVISNO OD UDOBJA (D35)  

• LIČILA  

• TRANS MOŠKI Z LIČILI (D36)  

• FEMINILNO IZRAŽANJE   

• DLJE ČASA FEMINILNO IZRAŽANJE (D38)  

• VEDNO BOLJ V MEJAH   

• SPOL V MEJAH (D39)  

• BOLJ UDOBNO V LASTNI KOŽI  

• BRIGALO ME JE KAJ SI MISLIJO (D69)  

• KOMBINIRANJE SPOLNIH OBLAČIL   

• OBLEKEL TUDI ŽENSKO OBLEKO IN MAKEUP (D70)  

• NOSIL OBLAČILA OBEH SPOLOV (D71)  

• TEŽAVE Z ŽENSKIM IZRAŽANJEM  

• NOŠENJE KIKLE (J31)  

• DRUGI ME OPAZUJEJO  

• VSE V MOJI GLAVI (J32) (J33)  

• ŽENSKI IZRAZ OD ZAČETKA  

• TAKOJ OB ODLOČITVI TRANZICIJE (J60)  

  

o KASNEJE V TRANZICIJI   

• NAKIT   

• NOSI UHANE (A114)  

• LIČILA  

• MAKEUP (A115)  

• NE DA SE MI (J67)  

• FLUIDNOST IZRAŽANJA   

• ODVISNO OD OKUSA (A116)  

• IZRAŽANJE DOMA  

• ŠTIRI STENE (A117)  

• DOSEŽENO ZADOVOLJSTVO  

• ZADOVOLJNA Z IZRAZOM (B26)  

• ŽELAJ PO DRUGAČNI OBLEKI   

• KAJ ČE NE PASSAM (C43)  

• NAKITA RAJŠI NE (C44)  
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• STRAH, DA NE PASS-AM  

• ČE OBLEČEM NAKIT (C45)  

• EKSPERIMENTIRANJE  

• BOLJ ŽENSTVENO (F32)  

• ŽIVETI IZVEN NORMA   

• TEŽKO ŽIVETI VMES (B97)  

• TEŽKO DOSTOPNA ŽENSKA OBLAČILA   

• PRIMERNI NEDRČKI SO DRAGI (J39)  

• POPOLNA SPREMEMBA GARDEROBE  

• DRAGO ZARADI NENEHNIH TELESNIH SPREMEMB (J40)  

• ŽENSKI IZRAZ  

• PETKE (J41)  

• NOŠENJE PETK  

• VIŠINA V PETKAH (J42)  

• IZ SKRAJNOSTI V SKRAJNOST  

• ŽENSKA SKRAJNOST (J64) (J66)  

• VČASIH DOLOČENA LIČILA IN POSTOPKE  

• DRUGAČE ZGLEDAM KOT MOŠKI (J68)  

• LASTNO DOBRO POČUTJE  

• OSTALO NEPOMEMBNO (J149)  

  

o DRUŽBENI RED  

• NE VEZANO NA SPOL  

• VPLIV DRUŽBE NA IZRAŽANJE (A123)  

• FORMALNOST  

• NE MOŠKI Z LIČILI (A125)  

• STEREOTIPI   

• IDEJE MOŠKIH IN ŽENSK (B19)  

• SEM DOVOLJ V NORMI?  

• POD PRITISKOM (B54)  

• MORAŠ PO MOŠKO (C64)  

• IZRAZ SPOLA  

• ZABAVA, NE OMEJITEV (D14)  

• ŽENSKO ALI “GEJ” IZRAŽANJE  

• SI GEJ? (F91)  

  

o VMESNO OBDOBJE   

• NENEHNO RPILAGAJANJE   

• PRELEVITEV (B101)  

  

o IZVEDBA STOPENJ TRANZICIJE  

• LASTNO ZADOVOLJTSVO  

• TELESNE SPREMEMBE ZA LASTNO VESELJE (B134)  

• POMIRJENA Z IZGLEDOM (B137)  

• NEMOGOČE USTREČI VSEM (B138)  

▪ LASTNA ŽELJA  

• OSEBNE ŽELJE (B135)  

• IZVEDBA STOPNEJ TRANZCIIJE  

• NI PRITISKOV NA POTEK TRANZICIJE (F98  

• NOTRANJA MOTIVACIJA  

• HORMONI IN TOP SURGERY (F99)  

• TRENIRANJE GLASU (H83)  

• BOLJŠI SPREJEM DRUŽBE  

• PO BOTOOM SURGERY (F100)  

• NE VPLIVA NA POTEK  

• NI POMEMBNO KAJ DRUGI ŽELIJO (F101)  

• BOLJ FEMINILNO OBNAŠANJE  
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• SPREMENILA BI OBNAŠANJE (G79)  

• ZADRŽEVANJE RAZUMLJENO MOŠKEGA IZRAŽANJA 

(G82)  

• SPREMEMBA OBNAŠANJA  

• PASS-ANJE IN DRUGAČNO OBNAŠANJE (G83)  

• ODTSRANJEVANJE DLAK  

• PO OBRAZU JA (H86)  

• PO TELESU LAŽJE, ČE LASER (H87)  

• ČUTI PRITISK  

• MANJŠE SPREMEMBE (H82)  

• JE NEK VPLIV DRUŽBE  

• ŽELI, DA DRUŽBA NE BI VPLIVALA (H84)  

  

o SPREJEM DRUŽBE  

• USTVARJANJE PRIČAKOVANEGA IZRAZA  

• V PRETEKLOSTI (D46)  

• DANES (D47)  

• ŽENSTVENO OTROŠTVO  

• PRIČAKOVANJE ŽENSKEGA IZRAZA (D48)  

• MOŠKA ODRASLOST  

• PRIČAKOVANJE MOŠKEGA IZRAZA (D49)  

• NE ČUTI PRISILE  

• PRIJATELJI SPOŠTUJEJO KOT JE (D50)  

• ČUTI PRISILO   

• DRUŽINSKI ČLANI EN SPOŠTUJEJ OKOT JE (D51)  

• ZAPOSLITVENI POGOVORI (D53)  

• ČUTI PRITISK SPECIFIČNEGA IZGLEDA (D56)  

• STAREJŠE OSEBE  

• STARI SPREJEMAJO MANJ (D52)  

• STRAH OBSOJANJ ANAPAČNEGA IZRAZA  

• ISNTITUCIJE (D55)  

• OBČUTEK NESPREJEMANJA  

• PRILAGAJANJE IZRAZA ZA VEČ SPREJEMANJA (D57) 

(D58)  

• NE SPREJEMANJE  

• PRILAGAJANJE NE POMAGA (D59)  

• POMEMBNOST SPREJEMANJE   

• HOČE BITI SPREJET (D60)  

• VPRAŠANJA O RESNIČNOSTI IDENTITETE  

• ČE PA RAD NOSI ŽENSKO (D68)  

• DELODAJALEC ŽELI HLAČE  

• JAZ PRIDEM V KIKLI (J62)  

  

  

o OKOLJE  

• V DOLOČENIH OKOLJIH IN SITUACIJAH   

• SI UPAM EKSPERIMENTIRATI (F35)  

• ZADRŽKI IZRAŽANJA NA DELOVNEM MESTU  

• DRUGAČNA POLITIČNA PREPRIČANJA (G52)  

 

 

• TEMA: DISKRIMINACIJA  

  

o ZAČETEK TRANZICIJE   

• DILEMA  

• KATERI SPOL SI? (A41)  
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• SPREJEM IDENTITETE  

• SPREJEMANJE NA ZAČETKU (A93)  

• ŽENSKI IZRAZ DO PRAVNE TRANZICIJE   

• REŠITEV PRED NEPRIJETNIMI SITUACIJAMI  

• MANJ NEGATIVNIH IZKUŠENJ   

• MALO IZKUŠENJ (B114)  

• NEUJEMANJE IZGLEDA IN DOKUMENTOV  

• DVAKRAT PREVERILI (H69)  

  

o DOKAZ  

• SPOŠTOVANJE IDENTITETE  

• PAPIRJI (A42)  

• SPOŠTOVANJE Z DOKAZOM (A43)  

• VSAK DAN ZNOVA (A72)  

• NESPOŠTOVANJE IDENTITETE  

• OUT BREZ PAPIRJEV (A80)  

• SPREJEM POD PRISILO   

• ČE ŽE MORAM (A81)  

• OBVEZNA PRILAGODITEV SPOLA  

• POTREBA PO SPREMEMBI (A156)  

• NI SPOŠTOVANJA TUDI Z DOAKAZOM  

• PRI NEKATERIH NIMAŠ ŠANSE (D80)  

•   

  

  

o DRUŽBENI RED  

• IZGLEED ŽENSK  

• STIGMA “MOŽATOSTI” (A46)  

• ZAKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• STRAH KOMENTARJEV  

• POSLEDICA NENORMATIVNOSTI  

• POSLEDICE (C23)  

• KOMENTARJI IZRAZA  

• LETIJO KOMENTARJI (C40)  

• VARNOST NORMATIVNEGA ŽIVLJENJA  

• ŽIVI NORMATIVNO (C52)  

• STRAH PRED ISTOPANJEM   

• NOČE ISTOPATI NA FAKSU (F92)  

  

o SPREJEM DRUŽBE  

• ZAZNANI SPOL  

• POPRAVEK PO INFORMACIJI (A48)  

• ZASMEHOVANJE   

• BUTASTE OPAZKE (A49)  

• BREZ TEŽAV  

• STEREOTIPEN IZRAZ POMAGA (A57)  

• PASS-ING PRIVLEDGE  

• PRIVILIGIRAN IZGLED (A58)  

• HETERONORMATIVNOST  

• STIGMATIZIRANJE HETERONORMATIVNOSTI (A63)  

• DISKRIMINACIJA NE PASS-ANJA  

• VEČJA MOŽNOST KONFLIKTOV (A64)  

• MANJ DISKRIMINACIJE OB PASS-ANJU  

• MANJ DISKRIMINACIJE (A65)   

• PRILAGODITEV  

• MANJ TEŽAV OB PRILAGODITVI (A66)  

• ODPRTO TRANS  
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• TROJANSKI KONS (A67)  

• DRUGAČNA OBRAVNAVA  

• ČE SI “OUT” (A108)  

• FETIŠ  

• FETIŠIZACIJA (A110)  

• INTERES (A111)  

• MOŠKI ALI TRANS MOŠKI  

• MORAŠ OCENIT SITUACIJO (A144)  

• SPREJEM DOMAČIN IN SOŠOLCEV  

• NE GLEDE NA IZRAZ (D84)  

• SOŠOLCI SPREJELI   

• V REDU RAZRED (A149) (A152)  

• UPORABLJALI ZAIMKE IN SPOL (D77)  

• EN NESPREJEMAJOČ SOŠOLEC (D78)  

• ČEPRAV NISMO PRIJATELJI (D114)  

• PODPORA SOŠOLCEV  

• SOŠOLCI PROTI PROFESORJEM (D79)  

• SPREJEM DRUGIH V ŠOLI SLAB  

• VELIKA MNENJA PARALELK (A150) (A153)  

• VPLIV ANONIMNOSTI   

• NESPOŠTOVANJE NEZNANCEV (A151)  

• ODDALJENOST NEZNANCEV (A154)  

• OBVEZEN SPECIFIČEN IZGLED   

• USTVARJANJE SPECIFIČNEGA IZGLEDA (B40)  

• NIHČE NI SPREJET   

• GENERALNO NESPREJEMANJE (B57)  

• TEŽAVA ZA VSE (B63)  

• FUNKCIONIRANJE   

• VSAKODNEVNO ŽIVLJENJE (B58)  

• PROBLEMI   

• SLUŽBA (B59)  

• NORMATIVA  

• TEŽAVA ZA VSE (B60)  

• NEBINARNE OSEBE  

• LAŽJE BITI TRANS (B65)  

• OBČUTEK IZLOČENOSTI   

• IZLOČEN (B79)  

• PREVEČ ZAVRAČANJA  

• PRETEŽAK POSTOPEK (B81)  

• NEVARNOST V RESNICI   

• ŽIVETI SVOJO RESNICO (B93)  

• LAŽJA PRIDOBITEV SPOŠTOVANJAJ  

• ZNANCI SPOŠTUJEJO (B115)  

• DOBER SPREJEM SOSESKE  

• LEP SPREJEM (B116)  

• SPREJEM NEZNANCEV  

• BREZ REFERENCE (B119)  

• BREZ ZGODOVINE, BREZ TEŽAV (B121)  

• SPREJEMAJOČE OSEBE   

• NI REFERENCE (B122)  

• ŠE VEDNO NEKDO DRUG   

• LJUDJE IZ PREJŠNJEGA ŽIVLJENJA (B123) (124) (125)  

• PRAVILNA SPOLNA KATEGORIJA  

• V KATERI SPOL SODIM (B202)  

• LJUDJE RAZUMEJO   

• RAZUMEVANJE ŽELJE (C53)  

• VARNOST NORMATVINEGA ŽIVLJENJA  
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• “NEKAJ NA POL” (C54)  

• AVTENTIČNOST   

• NE GLEDE NA POSLEDICE (D10)  

• POMOČ SAMOZAVESTI   

• SAMOZAVESTEN V SVOJI KOŽI (D80) (D82)  

• VSEENO KAJ SI MISLIJO (E90)  

• NENEHNO SPREMINJANJE  

• KE PA SEM (D83)  

• NEPODPORA MAME  

• Z MAMO NI STIKOV (D97)  

• PAZLJIVO OBNAŠANJE  

• DOGODKI ZAZNAMUJEJO PRIHODNOST (E34)  

• POMOČ DRUGIH   

• KOLIKO SE ODPREŠ DRUGIM (E35)  

• RAZLIKA GLEDE NA SPOL OBLAČIL  

• ODVISNO OD OBLAČIL (E111)  

• KAKO SE PRIKAZUJEŠ   

• POVEZANO Z IZGLEDOM (E112)  

• NI SLABIH IZKUŠENJ  

• VEČINOMA SAMO OPRAVIČILA (F78)  

• NEZNANJE REAGIRANJA  

• VLJUDNO JE REČI, DA NISI PRIČAKOVAL (F79)  

• VEČINOMA NI TEŽAV  

• SAMO IZJEME (F82)  

• SKRIVANJE TRANSSPOLNE IDENTITETE  

• IZOGIBANJE MOŽNOSTI NEPRIJETNIH SITUACIJ (F87)  

• POPRAVEK ŠELE KO PASS-AŠ  

• MISLIJO, DA SI CIS  

• STRAH PRED MOŽNO NEPRIJETNO SITUACIJO   

• NEINFORMIRANJE DRUGIH O TRANS IDENTITETI (F89)  

• QUEER OZNAKA  

• BITI OZNAĆEN KOT QUEER NI DOBRO  

• POSLEDICE NEPRILAGAODITVE NORMAM  

• OBSTAJAJO POSLEDICE (G48)  

• ZARADI VARNOSTI  

• BOLJ ŽENSKO IN BAGGY (G53)  

• PODPORA OTROK  

• ZARADI OTROK BI OSTALA MOŠKI (J56)  

• OTROCI NAJBOLJ SPREJEMAJO (JSPOŠ130) (J131)  

• PRED TRANZICIJO   

• TUDI SAMA HOMOFOB (J81)  

• POČASNA SPREMEBA  

• LAHKO TUDI DRUGI (J82)  

• MLAJŠA GENERACIJA (J83)  

• DON KIHOT (J90)  

• UPANJE ZA SPREMEMBO  

• ZA ZANAMCE (J83)  

• SPOŠTUJEJO   

• NEZNANCI (J163  

• ZNANCI MOTIJO, A SPOŠTUJEJO (J164)  

• ZNANCI SE POPRAVIJO (J165)  

  

o OKOLJE  

• SMER IZOBRAŽEVANJA  

▪ UMETNOST PREJEMA (A68)  

• ZAPOSLITEV   

• STROJNIŠTVO (A70)  
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• PREPRIČANJE DELODAJALCEV  

• SI KVALIFICIRAN? (A71)  

• SPREJEMAJOČE OKOLJE  

• LIČILA NA FAKULTETI (A121)  

• GAY GAMES (E31)  

• KLUB (A124)  

• VAŠKI KRAJI   

• ČE NISI DOMAČ (B64)  

• TUKAJ SPREJEMAJOČI (J75)  

• NA UDARU  

• VSI POZNAJO VSE (B145)  

• SPREMEMBA OKOLJA  

• ZAŽIVETI STRAN OD ZNANCEV (E32)  

• NESPREJEMAJOČE DRŽAVE  

• ODVISNO DO DRŽAVE OBISKA (E59)  

• SKRIVANJE IDENTITETE V EGIPTU (E60)  

• NE SPREMENI DOKUMENTOV (E66)  

• FAKULTETA  

• NE EKSPERIMENTIRA (F94)  

• POLETNO POTOVANJE  

• DOVOLJENJE EKSPERIMENTIRANJA (F95)  

• PRIVILEGIJ DRUŽBENE KONFORMNOSTI  

• IMETI DOVOLJ VISOKE OCENE ALI DENAR (F97)  

• GIMNAZIJA  

• SEKSISTIČNO OKOLJE (H108)  

• NI HOSPITIBILNO (H109)  

• VEN IZ STAREGA OKOLJA  

• LAŽJE ZAŽIVETI (H110)  

• MORALA ZAPUSTITI DOMAČE OKOLJE  

• PRIJATELJICA IZ TRŽIČA  

  

▪ PRED PASS-ANJEM  

• NI SLABIH IZKUŠENJ  

• BREZ ISKUŠENJ (A90)  

• BREZ SLABIH IZKUŠENJ (A91)  

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE   

• PLAN S TERAPEVTKO (A92)  

  

▪ KATEGORIZACIJA   

• MED NOGAMI   

• KATERE GENITALIJE IMAŠ 8A109)  

• SPREJEMLJIVO SAMO PRI TRANS (131)  

• ZAZNAVA SPOLA  

• MALO NAPAČNIH INTERAKCIJ (C57)  

• VPRAŠANJE PO BINARNEM SPOLU (“KAJ SI?” (C58)  

▪ NI ODZIVOV DRUŽBE  

• NI NAPAK (C59)  

  

▪ NEPOSREDNA DISKRIMINACIJA   

• ČE VEJO, DA SI TRANS  

• OGABJE (A112)  

• TRAČANJE  

• NEPRIMERNI POGOVORI MED DIJAKI IN PROFESORJI 

(A146)  

• ZMANJŠANJE MOŽNOSTI   

• PROBLEM Z IDENTITETO (B78)  

• SVET BREZ OBSOJANJE   
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• NAREDILA DRUGAČE (B130)  

• IZLOČEVANJE  

• IZLOČEVANJE PRI NEUJEMANJU (B203)  

• PRIPOMBE  

• KO ME NI ZRAVEN SE GOVORI (D67)  

• STRAH PRED GOVORICAMI  

• NISEM UPALA OBLEČI KRILA (E30)  

• PRISILNO OUTIRANJE  

• KAJ MORAM NAREDIT? (G46)  

• NEPRIMERNA VPAŠANJA  

• PIJANI TIPI NA FESTIVALIH (F81)  

• A SI TRANS? (H75)  

• GOVORICE ZA HRBTOM  

• RAJŠI V OBRAZ (J72)  

• STREJŠI   

• ČUDNI POGLEDI (J76)  

• SLOVENSKA DRUŽBA  

• POHUJŠALI OTROKE (J79)  

• TUDI MI IMAMO OTROKE (J80)  

• ZADOSTUJE POGLED  

• NISO POTREBNE BESEDE (J87)  

• BIVŠA PARTNERKA  

• UPORABLJA STARE ZAIMKE (J129)  

• PERCEPCIJA DRUGIH   

• KER JE “IN” (J167)  

• NE SPREJEMANJE IDENTITETE  

• NE MOREJO ALI NOČEJO (J172)  

• POSMEHOVANJE  

• KLJUB NASLAVLJANJU KOT ŽENSKE (J179)  

• NESPOŠTOVANJE SODELAVCA  

• “NAŠA PUNČKA” (J180)  

  

▪ KASNEJE V TRANZICIJI  

• NEVARNOST ZUNAJ DOMA  

• MOŽNOST NEPRIJETNE SITUACIJE (A118)  

• BREZ NEGATIVNIH IZKUŠENJ  

• OD KAR PASS-AM JE OK (F80)  

• PREKINITEV STIKOV  

• KDOR NE SPREJEMA (J173)  

  

▪ VMESNO OBDOBJE   

• DRUGAČNA OBRAVNAVA  

• SPOŠTOVANJE MEDICINSKE TRANZCIIJE   

• NEUJEMANJE IZGLEDA IN DOKUMENTOV  

• POKAŽI DOKUMENT (G69)  

  

▪ RAZKRIVANJE  

• PRISILNO OUTIRANJE  

• RAZLRITA INTIMNA ŽIVLJENJSKA ZGODBA (B75)  

• NENEHNO RAZKRIVANJE IDENTITETE  

• TVEGANJE OB NERAZKRITJU (B76)  

• DVE STRANI RAZKRIVANJA   

• ODPISAN ALI NE SPREJEZ (B77)  

• NI VARNO OKOLJE  

• RAZKRIT LE ENEMU SOŠOLCU (H107)  

•   
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▪ FIZIČNO NASILJE  

• BREZ NAPADOV  

• FIZIČO VARNA (B109)  

• OB VIDNEM ODSTOPANJU MOĐKOSTI   

• PRIKAZ AGRESIVNOSTI (H15)  

  

▪ VERBALNO NASILJE  

• BREZ ZMERJANJE  

• BESEDE (110)  

• NEPRILAGOJEN IZGLED  

• DRUŽINA ZAJEBAVA (D66)  

• IZKUŠNJA NA CESTI  

• PRVIČ V ŽENSKI OBLEKI (E28)  

• NADALJNI STRAH PRED DISKRIMINACIJO (E29)  

• ZASMEHOVANJE  

• ZAFRKAVANJE DRUGIH UČENCEV ZDRAVSTVENE ŠOLE 

(F114)  

• MAKEUP NI ZA MOŠKE  

• SPAKA (H37)  

• PREVELIK PRITISK DRUŽINE  

• RAJŠI BREZDOMEN (H38)  

• OPAZKE  

• NE MARAJO, DA JE BRANIM (J86)  

  

▪ ZAPOSLITEV  

• STRAH PRED ZAVRNITVIJO   

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE (D132)  

• SKRIVANJE DO SPREMEMBE DOKUMENTOV (D133)  

• POZITIVNA REAKCIJA  

• RAZKRITEJ MA INTERVJUJU (D134)  

• RAZGOVOR V DOMU ZA STARE (D135)  

• MOŽNOST ZAVRNITVE   

• ZAVRNITEV ZARADI PREDHODNIH PERCEPCIJ 8D136)  

• ODPUST  

• TRANSFOBIJA V SLUŽBI (E5)  

• SPREJEMANJE IDENTITETE  

• WOLT SE JE PRILAGODIL (E53)  

• ŽENSKO IME NA VIDEOPRODUKCIJI (E64)  

• SEKSIZEM  

• KOT ŽENSKA MANJ PRILOŽNOSTI (E67)  

• SKRB DELODAJALCEV  

• KA BODO LJUDJE REKLI? (E68)  

• SPREJEM SLUŽBE  

• WOLT SPREJEMA (E69)  

• RADIO ŠTUDENT (E70)  

• UREJANJE SPREMEMBE IMENA  

• POTEK SPREMEMBE NA WOLTU (E71)  

• SPREJEM DELODAJALCEV  

• ŠEFI VEDO, DA BO KRIZA (A72)  

• STRAH KARIERNIH IN AKADEMSKIH POSLEDIC  

• POSLEDICE ZARADI NENORMATIVNEGA OBLAČENJA 

(F96)  

 

• TEMA: PASS-ANJE  

  

o DEFINICIJA   

• PREKRIVANJE  
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• NE RAVNO PREKRIVANJE (A60)  

• NE DA SEM OGROŽEN (A61)  

• DA SE PREDSTAVIŠ OT SPOL  

• DA SPREJET NOSIŠ OBLEKE (D74)  

• POGLED DRUGIH NATE  

• POGLED DRUGIH NA TVOJ OBČUTEK (F65)  

• PRILAGODITEV DRŽŽBENIM ZAHTEVAM   

• KAKO HOČEJO, DA IZGLEDAM (G49)  

• DRUŽBENO DEFINIRANE KVALITETE  

• PO PRAVILIH PORINJEN V ŠKATLO (G50)  

• KATEGORIZACIJA SPOLA  

• PASANEJ V ŠKATLICE (H51)  

• OBRATNI BINARNI SPOL  

• 180 STOPINJ OD ROJENEGA (H52)  

• NE POZNA  

• KAKO OSVAJAT DRUGE (150)  

• DOJEMANJE DRUŽBE  

• DRUŽBA DOJEMA KOT JAZ (C46)  
  

  

o SPREJEM DRUŽBE  

• SPOŠTOVANJE IDENTITETE  

• ODVISNO OD POSAMEZNIKA (A62)  

• SKRIVANJE TRANS IDENTITETE  

• SKRIVANJE ODPRE MOŽNOSTI (A69)  

• SPREJEM BREZ LIČIL  

• BREZ LIČIL (B128)  

• NIKOLI DOVOLJ DOBRA  

• MNENJA DRUGIH O TELESU (B136)  

• ZAHTEVA TRANSSPOLNIH OSEB   

• ZAHTEVA PASS-ANJA (C55)  

• ZAHTEVA PASS-ANJA VČASIH (E89)  

• VEČ SPREJEMANJA, KO PASS-AŠ (F68)  

• NESPREJEMANJE ZNOTRAJ LGBT SKUPNOSTI (F71)  

• NE RAZGLABLJA O TEMI  

• ALI PASS-AM? (D85)  

• ALI JIH BRIGA? (D88)  

• ŽE SPREJEMAJOČI   

• PRIJATELJI OD PRIJATELJEV (D86)  

• ŽE V SPREJEMAJOČIH LGBT KROGIH (D87)  

• MANJ IN VEČ PASS-ANJA  

• ODVISNO OD ČASA V TRANZICIJI (E91)  

• DOLŽINA FRIZURE  

• DALJŠI LASJE POMENIJO ŽENSKA (E92)  

• DVOM O IDENTITETI  

• KO NI IZGLEDAL TRANS (F69)  

• BREZ NEGATIVNIH IZKUŠENJ  

• BREZ DOPOVEDOVANJ AIZRAZA (F70)  

• DRUG ČAS  

• VČASIH MANJ RAZŠIRJENA IDEJA SPOLNEGA IZRAZA 

(F71)  

• PRITISK NA PRAVILEN IZGLED  

• MORAŠ IZGLEDATI KOT ŽENSKA (G41) (H39)  

• PRISILJEN FEMININ IZGLED (H40)  

• NISI DOVOLJ ŽENSKA! (H41)  

• DISKRIMINACIJA NE GLEDE NA IZGLED  

• NE POMAGA VEDNO (G47) (H46)  
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• VARNOST   

• BOLJ PASS-AŠ/VAREN (H47) (H49)  

• ČE PASS-AŠ TI NIHČE NIČ NE REČE (H50)  

• NE GOVORI, DA SE NE IZDA (H60)  

• VEČJA NEVARNOST  

• ŽENSKA OBLEKA (H56)  

  

  

o KATEGORIZACIJA  

• DOBRO PASS-A  

• NI TREBA VSAKOMU RAZLAGATI (A73)  

• NE BI VEDELA, DA SEM TRANS (G45)  

• NEJASNA IDENTITETA   

• KDO JE TO? (A74)  

• STEREOTIPNO MOŠKI IZRAZ   

• TRUD PAS-ANJA MANJŠI (A103)  

• VLOŽEN TRDU   

• ODVISNO OD STILA (A104)  

• MOŠKI IZRAZ  

• UČINKI TESTOSTERONA (B28)  

• IREVERZIBILNE SPREMEMBE  

• TEŽJE TRANS ŽENSKAM (B29)  

• PRIPISAN ŽENSKI SPOL  

• “SI ŽENSKA?” (C68)  

• MEŠANI ODZIVI NEZNANCEV   

• ENKRAT MOŠKI, DRUGIČ ŽENSKA (E75)  

• BAGGY OBLEKE ZAKRIJEJO (E84)  

• PRIPISAN MOŠKI SPOL  

• ČEPRAV OBLEČENA V OBLEKO (E85)  

• ODVISNO OD SITUACIJE  

• VČASIH NI TEŽAV  

• VELIKO SPREMENLJIVK  

• OGROMNO STVARI (E100)  

• CAT-CALLING  

• VIDENA KOT ŽENSKA (E101)  

• DOKAZ ŽENSKE KATEGORIZACIJE   

• MOŠKIH SE NE CAT-CALLA (E103)  

• IZOGIBANJE POPRAVKOV  

• HOČEŠ UITI MISGENDRANJU (F83)  

• NASLAVLJANJE NAPAČNE ZAZNAVE SPOLA  

• KO SEM ŽE PASS-AL (F84)  

• OPRAVIČILI  

• TREBA MALO BOLJE POGLEDATI (F86)  

• HITER OBČUTEK NE PASS-ANJA  

• SAMO ENA OSEBA POVZROČI DISFORIJO (G74) (H76)  

• NEBINARNE OSEBE  

• MISGENDRANJE MANJ MOTI (G90) (H96)  

• NERAZUMEVANJE ZMOTE  

• KAKO SI SE ZMOTIL (G92)  

• ŽENSKA KATEGORIZACIJA  

• ČE NE ODPREM UST (H42)  

• MOŠKA KATEGORIZACIJA  

• MOŠKI GLAS (H43) (H57) (H59)  

• IMPLICITEN PRITISK KONFORMNOSTI  

• NIHČE NE REČE V OBRAZ (H44)  

• POPRAVILA, DA JE LAŽJE (H84)  

• DRUŽBENA PERCEPCIJA  
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• VPLIV LIČIL (H73)  

• MANJ NAPAČNE ZAZNAV ESPOLA  

• KO UPORABA LIČIL (H74)  

• PREPOZNAVANJE GLASU  

• PO TELEFONU VEDNO MOŠKI (J134)  

  

▪ ZAČETEK TRANZICIJE  

• MANJ PASS-ANJA  

• MANJ PASS-AL NA ZAČETKU (A86)  

• DOJEMALI KOT ŽENSKO (F72)  

• IZOLACIJA  

• SKRIVANJE (A89)  

• VEČINOMA DOMA (B113)  

• ZAZNAVANJE DRUGIH   

• DRUGI PREBERJO NAROBE (B46)  

• POSKUS PRIKRITJA NE DELUJE (B47)  

• PREPRIČLJIVOST   

• ZADOSTI “ŽENSKA”? (B48)  

• PREPOZNAVANJE GLASU   

• MOŠKI GLAS (B50)  

• GLAS IZDAJA (B52)  

• NESKLADJE  

• OBLEKA NE PAŠE NA ČLOVEKA (B107)  

• NEUJEMAJOČ GLAS IN STAS (B112)  

• VEČ RAZMIŠLJANJA O TEMI  

• MISLI O PASS-ANJU (C50)  

• ŽELJA PRAVILNE KATEGORIZACIJE   

• DA ME VIDIJO KOT MOŠKEGA (F50)  

• NI ZUNANJEGA PRITISKA  

• NI ČUTIL DRUŽBENEGA PRITISKA (F51)  

• VEČ TRUDA   

• MORAL BOLJ POTRUDITI (F53)  

• VELIKO ČASA IN ENERGIJE (F62)  

• VEČ STISKE BREZ PASS-ANJA  

• MANJ LJUDI ME VIDI KOT MOŠKEGA (F58)  

• MANJ STISKE  

• BOLJ SPLAČA OBLAČIT MOŠKO (F59)  

• NOTRANJA STISKA  

• ČE KATEGORIZIRAN KOT ŽENSKA (F60)  

• TAKOJ PASS-ALA   

• LJUDJE ŽE PREJ KATEGORIZIRALI KOT ŽENSKO (G72)  

• NI IZKUŠENJ Z NE PASS-ANJEM   

• SAMO V MOJI GLAVI (G73)  

• BOLJ OD UDOBJA  

• VEČJI PERFORMING FEM (H53)  

• VEN KOT MOŠKI   

• NE IZRAŽA FEMINILNO (H54)  

• VELIKO MOŠKIH OBLAČIL (H55)  

• DOBRO PASS-A  

• KER NEBINARNA OSEBA  

  

▪ VMESNO OBDOBJE   

• ZAZNANI SPOL  

• LEZBIJKA? (A87) (A88)  

• ALI BO DOVOLJ  

• NEKJE VMES (B92)  

• DELOVANJE HORMONOV  
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• IZ DANES NA JUTRI (B94)  

• SPREMEMBE TELESA  

• IZ DANES NA JUTRI (B95)  

• TEŽKO SPREMENIT IZGLED  

• RAZLIČNI IZGLEDI (B102)  

• ODVISNO OD OSEBE  

• POL ŽENSKA, POL MOŠKI (F49)  

• NEUJEMANJE IZGLEDA IN DOKUMENTOV   

• NEUJEMANJE URADNIM DELAVCEM (F72)  

• ČUDNE REAKCIJE   

• NERAZUMEVANJE NEUJEMANJA (F73)  

• OPRAVIČILO  

• IZGLEDAŠ VELIKO MLAJŠI (F74)  

  

▪ MANJ TEŽAV   

• LAŽJE TRANS MOŠKI  

• DELAJO HORMONI (B27)  

• LAŽJE PREKRIJE ZNAKE (J140)  

• SO TUDI MAJHNI MOŠKI (J141)  

• MOŠKI Z BRADO NE BO NIKOLI GOSPA (J142)  

  

▪ VEČ TEŽAV  

• TRANS ŽENSKE   

• VIDNO MOŠKO TELO V ŽENSKIH OBLAČILIH (E98)  

• ŠIROKA RAMENA IN VISOKE (J142)  

• VELIKO NE MOREŠ SKRITI (J143)  

  

▪ KASNEJE V TRANZICIJI   

• ZAZNAVANJE DRUGIH   

• DRUGI PREBEREJO PRAV (B45)  

• REDKO SEM ŽENSKA (F48)  

• PREPRIČLJIVOST  

▪ SEM PREPRIČLJIVA (B44)  

• PASS-AM DOVOLJ?  

▪ MI USPEVA PASS-ATI (B49)  

▪ DOVOLJ MOŠKO?  

• PRILAGAJANJE IZRAZA   

▪ SAMOKRITIČNOST (B127)  

• ŽIVLJENJE PO SMERNICAH   

▪ PAZIM (B129)  

• MANJ TRUDA  

▪ TRUD PASS-ANJA (C48)  

▪ HITREJE ČUTIM, DA PASS-AM  

• RAZMIŠLJANJE O TEMI  

▪ MISLI O PASS-ANJU (C49)  

• LAŽJE PASS-A   

▪ DELUJE KOT MLAJŠI FANT (C51)  

• PAZIM NA IZGLED  

▪ PREVIDNO (C65)  

• VEČ TRUDA  

▪ TRUDIM SE PASS-ATI (D73)  

• VEDNO BOLJ PASS-A  

▪ ZGOŠČEVANJE PASS-ANJA V SEDANJOSTI (D75)  

• PRAVILNO PREPOZNAVANJE SPOLA DO VZUNAJ   

▪ LAHKO EKSPERIMENTIRA (F33)  

• MANJ POTREBE MASKULINEGA IZRAZA  

▪ DLJE NA HORMONIH, MANJ MASKULINO (F52)  

▪ VEČINOMA VIDEN KOT MOŠKI (F54)  
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• POSEGANJE V MEJE DRUŽBENO SPREJEMLJIVEGA   

▪ UPAM SI (F55)  

• ENAKA ŽELJA   

▪ POTREBA JE ISTA, TRUDA JE MANJ (F64)  

• OBČUTEK NE PASS-ANJA  

▪ SAMO EN PRIMER MISGENDRANJA (G42)  

• NI EKSPLICITNI PRITISK  

▪ NI DIREKTEN PRITISK (G42)  

• IMPLICITNI PRITISK NA IZGLED  

▪ NEDIREKTEN PRITISK (G43)  

• MISGENDRANJE MATERE  

▪ ZA MAMI SEM ON (G44)  

• ENAKO OBNAŠANJE V PUBLIKI  

▪ TAKO KOT DOMA (G51)  

• EKSTRA FEMININO OBLAČENJE  

▪ BOLJ FEMININO, DA PASS-AM (G54)  

• OBČASNA SPOLNA DISFORIJA  

▪ NOTRANJE NE IZGLEDAM PRAV (G70)  

• OSEBNI OBČUTEK EN PASS-ANJA  

▪ DRUGIM PASS-AM ENAKO (G71)  

• NE VEŠ DA SEM TRANS  

▪ POMOČ PASS-ANJA (G88)  

• VČASIH TRUDI FEMINILNI IZRAZ  

▪ POTRUDIM DA IZGLEDAM ŽENSKO (G91)  

• ŽENSKA PREZENTACIJA  

▪ NE POPOLNOMA NA NIVOJU (J139)  

• PRITISK NA IZGLED  

▪ JE PRITISK (J146)  

• NAPAČNO PREPOZNAVANJE DRUGIH  

▪ NE GLEDE NA UREJANJE (J147)  

• SE MANJ TRUDI  

▪ KER VEM, DA ME NE VIDIJO TAKO (J148)  

• DOJEMANJ EIDENTITETE  

▪ ŠE VEDNO NE DOJEMAJO VSI (J170)  

• VČASIH ZMOTI Z ZAIMKI  

▪ PRI SEBI IN DRUGIH (J171)  

• ŠE VEDNO KOT MOŠKI  

▪ DA LAHKO ENAKO KOT PREJ (J174)  

▪ DELALA KOT MOŠKI (J175)  

▪ MOČ NE OSTANE (J176)  

  

o DRUŽBENI RED  

• POTAPLJANJE V NORMO  

▪ TRANS V NORMI (B55)  

  

• NI OPAZNO  

▪ NE OPAZIŠ (B201)  

• MORAŠ PASS-AT  

▪ IZGLEDAJ KOT ŽELJENI SPOL (F66)  

• ŠIRŠE RAZUMEVANJE DRUŽBE  

▪ SPOLNI IZRAZ NI ENAKO SPOL (F67)  

• ZAHTEVA DRUŽBE  

▪ RABIMO PASS-AT (G56)  

• ŽIVLJENJE PO SMERNICAH   

▪ PUSTITE ME NA MIRU (H45)  

• PRED TRANZICIJO   

▪ IMA BRADO IN NI PRISILE (J145)  

  

o OKOLJE  
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• BOLJ PAZI NA IZGLED  

▪ ANGLEŠKO BREZ SPOLA  

• VARNOST V JEZIKU  

▪ POMOČ SLOVENŠČINE (C67)  

▪ ODSOTNOST SLOVENŠČINE (C69)  

• UPORABA NEBINARNIH IZRAZOV  

▪ LGBT SCENA (E87)  

▪ BAR PRITLIČJE (E88)  

• ŽIVLJENJSKO OKOLJE  

▪ KJE ŽIVIŠ (E99)  

  

o ZAIMKI  

• PREDSTAVITEV Z ZAIMKI  

▪ NE ŽELI (C70)  

 

 

• TEMA: STROKOVNI DELAVCI  

  

o /  

• OSEBA  

• PRIMEREK (A157)  

• BIOLOŠKO DEJSTVO  

• NARAVNO (B194)  

• IZOBRAŽEVANJE DRUGIH   

• IZOBRAŽEVANJE ŠIRŠE JAVNOSTI (B200)  

• POMOČ NA ZAČETKU TRANZICIJE  

• IZOBRAŽEVANJE V OKVIRU ŠOLE (104)  

• IZOBRAŽEVANJE  

• LAŽJI PRISTOP OB POZNANJU TEMATIKE (E113)  

• IZVAJANJE IZOBRAŽEVANJ UČENCEV IN ŠTUDENTOV 

(E114)  

• ŽIVE KNJIŽNICE (E116) (E118)  

• BI MOGOČE POMAGALO (J121)  

• DA NISMO STRAH IN TREPET (J124)  

• PRIDOBITEV RELEVANTNIH ZNANJ  

• VKLJUČITEV V LGBT SKUPNOST (E115)  

• KAKO NUDITI POMOČ  

• NEZNANJE POMOČI NA PODROČJU (E120)  

• POZNAVANJE LE OSNOV  

• KAJ JE LGBTAIQ+ (E121)  

• KDO BI ZNAL POVEDATI AIQ+  

• OGROMNA TEMA  

• IZRAZI, KI JIH SKORAJ NIHČE NE POZNA (E122)  

• INFORMIRANJE PREK ZNANCEV V SKUPNOSTI  

• POZNAŠ ZARADI PRIJATELJEV (E123)  

• NI SLABIH IZKUŠENJ   

• BREZ SLABIH IZKUŠENJ (F102)  

• NEIZOBRAŽENOST O TEMI  

• NE RAZUMEJO KAJ JE BITI TRANS (F103)  

• NE VEJO VELIKO O TRANS (F111)  

• V REDU IZKUŠNJE  

• VEČINOMA OK (F107)  

• NEVEDNOST OSNOV ODNOSA  

• KAKO NASLAVLJATI TEMO (F108)  

• NE VEJO KAKO VPRAŠAT ((F113)  

• NEIZOBRAŽENOST O POMOČI   
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• NE VEJO KAKO SE ODZIVAT (F112)  

• KOMPENZACIJA NEZNANJA S PRISTOPOM  

• JE V REDU ČE NI ZNANJA A JE PRISTOP (F148) (F149)  

• ZAVEDANJE POMEMBNOSTI PROCESA  

• VELIK PROCES (F150)  

• NI HITRO   

• NE ZGODI SE ČEZ NOČ (F151)  

• DOLG IN NAPOREN PROCES  

• LETA BIJEŠ BITKO SAM S SABO (F152)  

• TEŽKO SE ZAUPATI   

• STRAH RAZISKOVANJA IDENTITETE (F158)  

• FEMINILEN IZRAZ  

• OBLEKLA FEM (G97)  

• RAZGLEDANOST   

• NISO RAZGELDANI (J117)  

• MAJHNO RAZUMEVANJE  

• ČE NISO IZ FOHA (J119)  

• VEČJE RAZUMEVANJE  

• ČE BI KDO POVEDAL (J120)  

• OSEBNO RAZLAGANJE  

• PREVEČ LJUDI (J122)  

• SAMO IZOBRAŽEVANJE  

• VELIKO TRANS VIROV (J123)  

• ZNANJE OSNOV  

• NE PRIČAKUJEM ZNANJA O VSEM (J211)  

• VERJETNO POTEM NISEM GOSPOD (J212)  

• LAHKO SMO DRUGAČNI (J215)  

• NE OBČUTKI  

• NEPOMEMBNO (J214)  

  

o PRED TRANZICIJO   

• TRANSSPOLNI OTROCI   

• DILEMA MLAJŠIH OTROK (A18)  

  

  

o DUŠEVNO PODROČJE  

• IGNORIRANJE TEŽAVE  

• IGNORIRANJE STROKOVNJAKOV (A19)  

• SEKSIST (A20)  

• PRESLIŠANO  

• CKZ PRESLIŠAL (A23)  

• NE ZDRAVIT DISFORIJE (A39)  

• PODPORNA PSIHOLOGINJA  

• PSIHOLOGINJA NIMA TEŽAVE (D94)  

• NEIZOBRAŽENA O TEMI (D95)  

• PODPORA PSIHOLOGINJE IN PSIHIATRA   

• PODPORA (D96)  

• PSIHOLOGINJA ŽELI IGNORIRATI TEŽAVO   

• TIŠINA ZA OHRANITEV ODNOSA (D98)  

• NESTRINJANJE Z IGNORIRANJEM (D99)  

• NEKOREKTNO (D100)  

• VAREN PROSTOR PSIHIATRA IN PSIHOLOGINJE  

• UDOBNO POČUTJE (D138)  

• PSIHIATER  

• VAREN PROSTOR  

o POZNA DOLGO ČASA (D139)  

• NIMA ZNANJA IN IZKUŠENJ  
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o SPRAŠEVAL SAMO MENE (D140)  

o UČENJE NA PRIMERU (D141)  

• BOLJ VAREN PROSTOR PRI PSIHIATRU   

• SPROŠČENO OBLAČENJE (D137)  

• NEZNANJE POMOČI  

• PRVA ODPRTA TRANS OSEBA NA POLJU (F109)  

• VSILJEVANJE LASTNEGA MNENJA  

• ZAKAJ SI SPLOH TO DELAŠ (F110)  

  

o SOCIALNO PODROČJE  

• DOBRA SD  

• ODPRTA SOCIALNA DELAVKA (A78)  

• POZITIVNA STROKOVNA DELAVKA  

• VODENJE SKOZI PROCES (A138)  

• MOŠKI ALI TRANS MOŠKI  

• FEMINISTIČNO USMERJEN SD (A142)  

• RAZLIKA V ODNOSU (A143)  

• KOREKTEN ODNOS  

• NI SE IZOGIBALA TEME (F145)  

• POMANJKANJE ZNANJE   

• VIDELO, DA NIMA VELIKO ZNANJA (F146)  

• POZITIVEN PRISTIP  

• OK PRISTOP (F147)  

• FORMALNOST  

• MANJ FORMALNO (H90)  

• SOCIALNI DELAVCI   

• MALO STIKA (J88)  

• DRUGALNI NISO ČUDNI (J89)  

• OSNOVNA IZOBRAŽENOST 

• KONTAKT (A159) 

• POLSKI PSIHOLOG  

• POMAGA ODKRIT SAMEGA SEBE (J109)  

• UPAM, DA ZDAJ BOLJ ODPRTI KOT VČASIH (J110)  

 

 

  

o MEDICINSKO PODROČJE  

• NEZNANJE ZDRAVNIKOV  

• NESREČA SPODNJE OPERACIJE (A137)  

• NEGATIVNA IZKUŠNJA ENDOKRINOLOGA   

• ODSLOVLJEN (A139)  

• ZDRAVNICE BOLJŠE   

• POZITIVNA ZDRAVNICA (140)  

• GENERACIJSKE RAZLIKE   

• MLAJŠI PROTI STAREJŠIM (A141)  

• MLAJŠI MALO RAZUMEJO SITUACIJO (H88)  

• STAREJŠIM NI JASNO (H89)  

• OSEBA  

• NE EKSPERIMENT (A158)  

• NENEHNO RAZKRIVANJE IDENTITETE  

• OUTIRANJE ZDRAVNIKOM (B73)  

• STARI IZVIDI (B74)  

• URGENCA (B150)  

• DOBRE IZKUŠNJE  

• POZITIVNI ZDRAVNIKI (B139)  

• NEINFORMIRANOST MEDICINSKEGA OSEBJA   

• NENEHNE RAZLAGE SITUACIJE (B148)  
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• ULTRAZVOK (B149)  

• NENEHNA RAZLAGA (B151)  

• INFORMIRANOST O BOLNIKU  

• POZANIMAJ SE SAM (B152)  

• BREZ TEŽAV  

• DOBRI ZDRAVNIKI (C79) (C81)  

• ODVZEM GENETSKEGA MATERIALA  

• NE SMEŠ IMETI OTROK (C80)  

• DOBRA OBRAVNAVA  

• VARNO ODKRIVANJE (C82)  

• OLAJŠANJE OKOLIŠČIN (C83)  

• IZOBRAŽEVANJE PREK VPRAŠANJ  

• VPRAŠANJA O POSTOPKU (C84)  

• ČUTI PRISILO IZRAZA  

• ZDRAVNIKI (D54)  

• HORMONSKA TERAPIJA   

• NERESNOST OSEBNEGA ZDRAVNIKA (D65)  

• NEIZOBRAŽENOST O TEMI  

• ZAKAJ SI TU? (F105)  

• NESPREJEMLJIVO PRIDE IZ NEVEDNOSTI (F106)  

• V REDU IZKUŠNJE   

• MALO PRI ZDRAVNIKU (G87)  

• OSEBNA ZDRAVNICA NE UPOŠTEVA IDENTITETE  

• NE UPORABLJA ZAIMKOV IN IMENA (H86)  

• NI PROBLEMA  

• ŠE VEDNO UPORABLJA MOŠKE ZAIMKE (H87)  

• DOJEMANJE TRANSSPOLNE OSEBE  

• NE KOT BI MOGLI (J111)  

• PREMAJHNA INFORMIRANOST  

• KO PRIDE TRANS OSEBA (J112)  

• PRVI STIKI S TEMATIKO  

• SPOZNALO SKOZI NJO (J113)  

• NERAZUMEVANJE  

• NI RAZUMEL, KAJ POMENI TRANS (J114)  

• PREMAJHNA RAZGLEDANOST  

• MANJ KOT MISLIJO (J115)  

• RAZGLEDANOST  

• MEDICINSKE SETRE BOLJ (J116)  

• PROGRAM ZORA  

• KER SI URADNO ŽENSKA (J125)  

  

o PROFESORJI   

• SPREJEM PROFESORJEV  

• MOGLI SO SPREJETI (A145)  

• SPREJEM POD PRISILO   

• SPREJEM ZARADI ZAKONA (A147)  

• BREZ TEŽAV  

• DOBRI PROF. (C76) (C78)  

• OUTIRANJE UČITELJEM  

• MOJE IME JE... (C77)  

• TIHO SPREJEMAJOČI  

• UPORABLJALI IME IN ZAIMKE (D103)  

• NE PODPIRA  

• EKSCENTRIČNA UČITELJICA ANGLEŠČINE (D104)  

• ZANALAŠČ POUDARJA ŽENSTVENOST (D105)  

• NE PODPIRA DO URADNE SPREMEMBE  

• UČITELJICA SLOVENŠČINE NE RAZUME (D106)  
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• POMOČ ZAVEZNIKA  

• SOŠOLEC SE ZAVZAME (D107)  

• ODPRT POGOVOR  

• ALI IMA UČITELJICA PRAV? (D108)  

• SPREMEMBA MNENJA  

• VIDELA, DA NIMA PRAV (D109)  

• GRAFIČNO OBLIKOVANJE  

• PROF UPORABLJA ZAIMKE (D110)  

• PIVO (D111)  

• IZPOSTAVLJANJE DIJAKOV  

• POGOVOR Z VSEMI (D112)  

• POGOVOR 1 NA ENA (D113)  

• PROFESORJI NISO VEDELI   

• SKRIVANJE IDENTITETE PRED VEČINO (E105)  

• PROFESORICA SKLEPALA  

• VEDELA ŽE NEKAJ TAKRAT (E106)  

• PRVA TRANS OSEBA V NJENEM RAZREDU (E107)  

• POMOČ Z INFORMIRANJEM (E108)  

• ZASMEHOVANJE  

• POSMEHOVANJE PROFESORJEV NA MEDICINSKEM 

PODROČJU (F115)  

• NEIZOBRAŽENOSZ O TEMI  

• PREDAVALA, A NI RAZUMELA (F116)  

• CISNORMATIVNOST   

• VERJETNO NIHČE NI TRANS (F117)  

• ODDALJENA MOŽNOST TRANSSPOLNIH ŠTUDENTOV 

(F118)  

  

o RAZLIKA MED DELAVCI   

• CMZ ZDRAVNIKI  

• ISTA ZDRAVNICA (A24)  

• PRESLIŠANO   

• ODVISNO OD ZDRAVNIKA (A25)  

• GENERACIJSKE RAZLIKE  

• LAŽJE RAZKRITI, ČE VIDIŠ SPOŠTOVANJE (H94)  

• MLAJŠIM RAZKRIJE, STAREJŠIM NE (H95)  

  

▪ KOREKTNOST  

• NAJPREPROSTEJŠA OBLIKA SPOŠTOVANJA  

• ZAIMKI (A160)  

• FORMALEN GOVOR (A161)  

• SPOŠTOVANJE TUDI BREZ ZNANJA (A164)  

• SPOŠTOVANJE IDENTITETE  

• IME IN ZAIMKI NAJMANJ (D142) (D145)  

• RESPECT (G105) (H111)  

• SPOŠTUJTE (H99)  

• SPOŠTOVANJE DRUGAČNOSTI   

• SPOŠTOVANJE DRUGAČNOSTI (A162)  

• INDIVIDUALNOST PRIMERA   

• VSAKA OSEBA POSEBNA (A163)  

• VSAK IMA SVOJO ZGODBO (D148)  

• ČE NE VEŠ VPRAŠAJ (D149)  

• NOVA OSEBA, NOVA IZKUŠNJA (E117)  

• DRUGAČNOSTI   

• BOLJ NORMALNO (B193)  

• SPREJEMANJE RAZNOLIKOSTI (B191)  

• VSAKODNEVNI POJAV  
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• VSAKODNEVNO (B192)  

• NORMALIZACIJA  

• BOLJ NORMALNO (B195)  

• VSAKODNEVNO (B197)  

• BOLJ NORMALNO (B198) (C110)  

• NORMALIZACIJA OB ODSOTNOSTI (B199)  

• DEL VSAKDANA (B204)  

• NI POSEBNOST DNEVA (G104)  

• OBSTAJAJO (G106)  

• DEL ČLOVEŠKE IZKUŠNJE (G108) (G109)  

• SMO NORMALNI (G107)  

• STRAH PRED TEMATIKO  

• NEVEDNOST (B196)  

• PREDVIDEVANJE  

• RAJŠI VPRAŠAJ (C107)  

• RAJŠI NE VPRAŠAJ (C108)  

• NE PREDVIDEVAJ (C112)  

• PREDVIDEVAJ GLEDE NA SPOLNI IZRAZ (C113) (114)  

• MOTEČE (J216)  

• LGBT SCENA VALDA ŽE MALO VEŠ (J217)  

• OSNOVNA INFORMIRANOST   

• INFORMIRAJ SE (C109)  

• ZAKAJ, KAKO, ZAKAJ KAKO (J213)  

• POMOČ  

• PO NAJBOLJŠIH MOČEH (C111)  

• ODVISNO OD OSEBE  

• KAJ VEČ NE PRIČAKUJE (D143)  

• OSEBNI ZADRŽKI   

• ZADRŽI ZASE (D144)  

• BOLJŠANJE KOREKTNOSTI   

• DELAJ NA TEM (D146)  

• OB PRIMERU ZMOTE (D147)  

• PRAVIČNA OBRAVNAVA   

• TAKO KOT BI ŽELEL SAM (D159)  

• SPOŠTLJIVOST  

• SPOŠTLJIVA VPRAŠANJA ZA ŽIVE KNJIGE (119)  

• NEPREPRIČANOST JE OK  

• NA ZAČETKU NISI SIGUREN (F155)  

• VAREN PROSTOR ZA RAZISKOVANJE SEBE (F156)  

• NE PREPRIČUJ  

• ČE NE VEŠ, SI LAHKO (F157)  

• NUDITI VAREN PROSTOR ZA RAZISKOVANJE   

• ALI BO OSEBA VARNA? (F159)  

• SPOŠTOVANJE KOT ČLOVEKA   

• SPOŠTOVANJE TAKIH KOT SMO (G103)  

• ZANIMANJE ZA NAMEN POMOČI  

• TO SI ŽELIMO (H98)  

• IZOBRAŽEVANJE  

• VPRAŠAJ VPRAŠANJE (H100)  

• SAMOIDENTIFIKACIJA  

• SPREJEM SAMOIDENTIFIKACIJE (H114)  

• IZKUŠNJE O SPOLU   

• PODOBNE KOT OD CIS OSEB (H115)  

  

▪ OSEBNI IZRAZ   

• AVTENTIČNOST IZRAZA  

• PRETVRAJANJE NI POTREBNO (C89) (E74)  
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• NEZMOŽNOST IZRAŽANJA PO ŽELJAH   

• NI SE DALO ŽELJENO IZRAŽATI (E109)  

• VČASIH TREBA PRILAGAJAT IZGLED (E110)  

  

▪ ZAČETEK TRANZICIJE   

• PRISILNA PREDHODNA SPREMEMBA  

• ZAČEL PREHITRO (C94)  

• VARNOSTNA ZANKA (C95)  

  

▪ KASNEJE V TRANZICIJI  

• KAKO ME BODO DOJEMALI  

• ČE OBLEČEM FEM ((F141)  

• MANJ TRUDA   

• POSVEČA MANJ ENERGIJE (F142)  

  

• ADMINISTRATIVNI DELAVCI   

o /  

• DOBRE IZKUŠNJE  

• POZITIVNI POSTOPKI (B140)  

• PREDHODNA PREVIDNOST  

• PREVERJANJE RAZMER (B142)  

• SPREMEMBA DOKUMENTOV  

• MOZIRJE (B143)  

• V REDU MENJAVA DOKUMENTOV (G98)  

• KOREKTNA VSAKDANJA OBRAVNAVA (G99) (G101)  

• VPLIV PASS-ANJA (G102)  

• PREDHODNA PREVIDNOST  

• KLIC Z RAZLAGO (B146)  

• RAZUMEVAJOČA DELAVKA  

• KRANJ (B147)  

• NEGATIVNA IZKUŠNJA  

• REGISTRACIJA VOZILA  

• NEPRIJETNA IZKUŠNJA  

• REGISTRACIJA AVTOMOBILA (B156)  

• MALO NEGATIVNIH IZKUŠENJ   

• NEIZOGIBNO NELAGODJE   

• NEVEDNOST POTEKA INTERAKCIJE  

• ZBEGANA DELAVKA (C85) (C87)  

• HITRA SPREMEMBA OBRAVNAVE (C86)  

• PRVI PRIMER (C88)  

• NEINFORMIRANOST DELAVCEV O POSTOPKU  

• TEŽAVE PRI VPISU NA FAKS (D63)  

• NI TEŽAV  

• UPRAVNI POSTOPKI UPRAVNE ENOTE (D115)  

• MANJ TEŽAVE PRI DRUGI (F144)  

• TEŽAVE VMESNEGA OBDOBJA  

• STRAH ZAPOSLENE NA BANKI (F75)  

• VSILJEVANJE IDEJ SPOLA NA POŠTI (F76)  

• MALO ZNANJA O POSTOPKU SPREMEMBE   

• SIGURNO NE BO DOVOLJ (F143)  

• ZELO POZITIVNA IZKUŠNJA  

• TOP, TOP, TOP (J203)  

• DOBRA KOMUNIKACIJA (J204)  

• NE PRVI PRIMER (J205)  

• DODATNA POMOČ (J206)  

• ČEPRAV MANJŠI KRAJ (J208)  

• MENCANJE  
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• ZZZS LITIJA (J209)  

• VPRAŠAJ  

• RAJŠI VPRAŠAJ (J210)  

  

  

  

o TEMA: TRANZICIJSKO PODROČJE  

  

o PSIHIATER  

• ODOBRITEV TRANZICIJE   

• POTRDILO DRUGIH (A32)  

• SAMO ČE PREPRIČAŠ (J94)  

• TEŽAVA V DUŠEVNEM ZDRAVJU  

• NISEM ZMEŠANA! (B98)  

• PRISTEN OBČUTEK  

• TAKO ZARES ČUTIM (B99)  

• ZAOSTAVLJANJE TRANZICIJE   

• AGENDA KONZILIJA (B159)  

• DOKAZOVANJE TRANSSPOLNOSTI  

• DOOKAZOVANJE (B160)  

• PREPRIČATI, DA SI ŽENSKA (J96)  

• OSTALO NI POMEMBNO (J101)  

• ČE ŽELIŠ NAPREDOVATI (J183)  

• SAMO PRI PSIHIATRU (J184)  

• TEŽKO PREŽIVETI VMESNO OBDOBJE  

• DOKAZOVANJE TEŽAV ŽIVLJENJA (B162)  

• MORAŠ PREŽIVET (B163)  

• OVIRANJE PSIHIATRINJE  

• OVIRANJE NAPREDKA (B164)  

• OVIRA   

• NAJBOLJ OVIRAJO POSTOPEK 8174)  

• NAMESTO POMOČI OBUP (B175)  

• ŽENSKA PREZENCA  

• NIKOLI KOT MOŠKI (B176)  

• PRILAGOJEN IZGLED   

• PRILAGODITEV PRIČAKOVANJE (B177)  

• POLICIJSKI POSTOPEK   

• ZASLIŠEVANJE (B178)  

• BOJ  

• BOJ NA VSAKEM KORAKU (179)  

• TOŽBA  

• NENEHNO DRŽANJE NAZAJ (B180)  

• DRASTIČNO DELUJE (B181)  

• OGROMNO DOKAZOV  

• KAJ BI BILO DOVOLJ? (B183)  

• OMEJEVANJE NAMESTO POMOČI  

• PSIHIATRINJA NAJ POMAGA (B186)  

• NI POMAGALA RAZUMET (J100)  

• POMAGAJ MI RAZUMETI (J104)  

• NAPAČNA FIZIONOMIJA  

• NIKOLI NE BOŠ ŽENSKA (B189)  

• PSIHIATRINJA NI STEREOTIP  

• DVOJNA MERILA (B190)  

• UTEMELJEVANJE IDENTITETE  

• ZAKAJS I TRANS? (C99)  

• DOBER ODNOS   

• POZITIVNA IZKUŠNJA (D117)  
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• V REDU IZKUŠNJA (F118)  

• NI IMEL TEŽAVE  

• PODALJŠANJE PROCESA  

• NE IZRAŽAM SE PRISTNO (D121)  

• ČE POVEŠ PREVEČ (J99)  

• ČE NISI TAK KOT ŽELI (J189)  

• DOKAŽI, DA JE RES  

• MOGOČE SE PREMISLIŠ KER SI MLAD (D122)  

• SKRIVANJE RESNIČNEGA IZRAZA  

• BOLJ MASKULINO IZRAŽANJE (D123)  

• SKRIVANJE RESNIČNIH OBČUTKOV   

• HLINJENJE SAMOZAVESTI (D124)  

• NEAVTENTIČNOST   

• SKRIVANJE RESNICE (D125)  

• AVTENTIČEN IZRAZ DOKAZ, DA NI RES (D126)  

• BOLJ PODROBNA OBRAVNAVA (D127)  

• TEŽKO IZRAZIT TRANS OBČUTKE (D128)  

• POGLABLJANJE KRIZE  

• RAZKRILA OSEBNO ZGODBO MAMI (E36)  

• POGLABLJANJE KRIZE (E37)  

• OBVEZNO FEMINILNI IZRAZ  

• ZAME NISI PUNCA (E50)  

• DIREKTNI UKAZ (E52)  

• VEDNO PRIDI KOT ŽENSKA (J191)  

• NIMA STEREOTIPNO “ŽENSKEGA IZRAZA”  

• ONA PA V KAVBOJKAH (E51)  

• SPREJEM SPREMEMBE  

• POPOLNOMA ŽIVI KOT ŽENSKA (E65)  

• UPORABA V VSAKDANJEM ŽIVLJENJU (E73)  

• NI DVOMIL IDENTITETE  

• NI DVOMA (F126)  

• PAZLJIVA IZBIRA IZRAZA   

• NAČRTOVAL KAJ OBLEČT (F132)  

• PRILAGODITEV IZBRANEMU SPOLU   

• ENO ALI DRUGO (G57) (G58)  

• KONFORMIRAŠ (H61)  

• ODOBRITEV TRANZICIJE  

• SAMO ČE IZGLEDAŠ KOT “ŽENSKA”! (G62)  

• ZAČELA ZANIMATI ZAME (J182)  

• DOSEGANJE DOLOČENIH STANDARDOV  

• MORALA DOSEGATI STANDARDE (G66) (H68)  

• DRUGAČE PODALJŠANJE POSTOPKA (H72)  

• NI BILO TREBA TAKO PAZITI  

• SKRIT OBRAZ OLAJŠA (67)  

• PERFORMIRANJE FEMINILNOSTI  

• ČIM BOLJ “ŽENSKA” OPRAVA (G68)  

• V REDU IZKUŠNJE  

• NI SLABIH IZKUŠENJ (G85)  

• POMOČ PASS-ANJA (G86)  

• KOT NEBINARNA OSEBA (H62)  

• SKRIVANJE RESNIČNEGA SPOLNEGA IZRAZA  

• NE IZRAŽALA KOT ŽELELA (G96)  

• POSKUS VEČJE ODPRTOSTI NEBINARNOST  

• DELOVAL SPREJEMAJOČE (H63)  

• MORDA PODALJŠA OBRAVNAVO (H64)  

• ŠE VEDNO “SHE” ZAIMKE (H65)  

• ČE BI UPORABLJALA TUDI “THEY” (H66)  
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• PREDHODNE GOVORICE  

• MORAŠ PERFORMAT SPOL (H70)  

• NE POKAŽI NEBINARNE IDENTITETE (H71)  

• NEBINARNA IDENTITETA   

• SPREMLJANJE Z ZANIMANJEM (H97)  

• SAMOIDENTIFIKACIJA  

• VEDNO BOLJ PODPIRAJO (H113)  

• ZA TO PODROČJE  

• SAMO 2 V SLOVENIJI (J92)  

• VSE TRANS ŽENSKE  

• PRIKRITI GEJI (J93)  

• STAROST   

• MLAJŠI IMA VEČ TEŽAV (J95)  

• STAREHPI HITREJE (J97)  

• DOLG PROCES  

• 10 LET (J98)  

• ODMIKANJE OD POMOČI PRI SPREMEMBI  

• OBEŠANJE NA DRUGE TEŽAVE (102)  

• IZPUŠČANEJ PODATKOV  

• NE SMEŠ POVEDATI VSEGA (J103)  

• MOŠKI IZRAZ NA PRVEM OBISKU  

• NI SE ZANIMALA ZAME (J181)  

• RAZUMEVANJE DELA  

• TERAPIJA BREZ PREPRIČANJA (J186)  

• NI SLABA  

• BREZ ZELO SLABIH IZKUŠENJ (J188)  

• POMEMBNOST KOMORBIDNIH MOTENJ  

• ALKOHOLIZEM (J190)  

• LAHKO MOŠKI IZRAZ A TRANS  

• ŠE ZADNJI TERMIN (J192)  

• PSIHIATER SE NE STRINJA (J193)  

  

o KONZILIJ  

• NE RAZUMEJO  

• BREZ IZKUŠNJE TRANSSPOLNOSTI (D129)  

• BOLJŠE RAZUMEVANJE  

• VKLJUČEVANJE TRAN SOSEB V POSTOPEK (D130)  

• RAZUMEVANJE  

• RAZUMEJO BOLJ (J118)  

• NI TREBA DOKAZOVATI  

• RAZEN TERAPEVTU (J185)  

• NA NIVOJU  

• VEČINOMA VSI (J187)  

• RAZLIKA MED PSOLNO IDENTITETO IN IZRAZOM  

• NE RAZUMEJO (J195)  

  

o TERAPEVT  

• IZOBRAŽEVANJE STROKOVNJAKA NA SKUPINI  

• UČENJE (A35)  

  

o KLINIČNA PSIHOLOGINJA  

• NEGATIVNA IZKUŠNJA  

• ISKANJE NAPAK V ZGODBI (D119)  

• BOLJŠA OBRAVNAVA   

• LAJŠA BOLJŠE SPREJEMA (D120)  

• V REDU ODNOS  

• NI IMEL TEŽAVE (F122)  
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• NI DVOMIL IDENTITETE  

• NI DVOMA (F127)  

• ZAGOVARJANJE IDENTITETE  

• ZAGOVARJANJE IDENTITETE MAMI (F128)  

• PAZLJIVA IZBIRA IZRAZA  

• NAČRTOVAL KAJ OBLEČI (F131)  

• KOREKTEN ODNOS  

• UPORABA ZAIMKOV IN IME (H91) (H92)  

• MLAJŠA OSEBA (H93)  

  

o LOGOPEDINJA  

• NUJNO ŽENSKI IZRAZ  

• OBLEKA VPLIVA NA GOVOR? (E53)  

• PRAVILNA ŽENSKA  

• KAKO MOORA BITI ŽENSKA (J27)  

• KAKO MORAM IZGLEDATI (J28)  

• PREKINILA Z OBRAVNAVO   

• UKAZOVAL MI NE BO NIHČE (J29)  

• NIMA STEREOTIPNO “ŽENSKEGA IZRAZA”  

• NIKOLI NOSILA KIKLE (J30)  

• POMOČ NA PODROČJU OBLEKE  

• PO NJEJ VES ČAS V KIKLI (J34)  

  

o /  

• MALO ZNANJA  

• NEIZOBRAŽENOST (B166)  

• PODALJŠEVANJE TRANZICIJE  

• OVIRANJE NEZBEGANIH (B172)  

• IZGUBLJENE OSEBE  

• TEŽKO PREŽIVETI POSTOPEK (173)  

• POMOČ ZAVEZNIKA  

• ŽENA PRIDE ZRAVEN (B182)  

• USTREZANJE BINARNOSTI   

• HITREJŠI POSTOPEK (C104) (C105)  

• USTREZANEJ DEFINICIJI POMAGA (C106)  

• NUJNO PRAVILEN IZRAZ  

• NISI ZARES TRANS (E54)  

• NE RAZUMEJO  

• KAJ SPLOH JE TRANS (E55)  

• VSILJEVANJE IDEJ   

• MORAŠ UPOŠTEVATI KAR MENIM JAZ (E56)  

• “PRAVILNA” SPOLNA USMERJENOST  

• TRANS AMPAK STRAIGHT  

• NE UPOŠTEVAJO MOŽNOSTI NEUJEMANJE  

• NEUJEMANJE JE OK (F138)  

• PRITISK PRILAGAJANJA NA ZAČETKU  

• MORAL PRILAGAJATI IZRAZ (F139)  

• PRITISK PRILAGAJANJA KASNEJE   

• MANJ PRILAGAJATI IZRAZ (F140)  

• KAZNOVANJE NEKONFORMNOSTI   

• PRVA SPREJETA NEBINARNA OSEB (G59)  

• RAZLIKA V STAROSTI  

• PRESTARA ZA DOMAČE NALOGE (J35)  

  

  

o TEŽAVE SISTEMA  

• OSEBNO ODLOČANJE PSIHIATRA   
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• VSAK ODLOČA SAM (B184)  

• ENA OSEBA NAD VSEMI (B185)  

• BREZ PRAVIL (B187)  

• NI POENOTENEGA POSTOPKA (F119)  

• NEPRIPRAVLJENOST SISTEMA  

• NEVEDNOST SISTEMA (B155)  

• NEPRILAGOJEN SISTEM (B157)  

• ZASTARELOST POSTOPKA  

• ZASTAREL TEST SPOLNE DISFORIJE (F120)  

• ZASTARELI IZRAZI (F121)  

• SLABA VSEBINA OBRAVNAVE  

• DIAGNOZA TRANSSEKSUALIZMA (F124)  

• DUŠEVNA MOTNJA (F125)  

• SLABO IZVIRA IZ SISTEMA  

• DIAGNOSTICIRANJE TRANSSEKSUALIZMA JE 

SLABO (F130)  

• DOLGO ČAKANJE NA MEDICINSKO TRANZICIJO  

• NEGATIVNO VPLIVA NA DUŠEVNO ZDRAVJE 

(H105)  

• ALTERNATIVNA DIY TRANZICIJA (H106)  

  

o IZRAZ SPOLA  

• NORMATIVNO ŽENSKO  

• ŽENSKA PREZENCA (C96)  

• NEVTRALNOST IZRAZA  

• NEVTRALNO (C97)  

• AVTENTIČNOST  

• NI PRITISKOV IZRAZA (C98)  

• NEUJEMANJE IDENTITETE  

• NEUJEMANJE GOVORICE IN IZRAZA (C100)  

• PRISILNA ŽENSKA PREZENCA  

• PRISILJEN ŽIVETI V ŽENSKI (C101)  

• KASNEJE OPUŠČANJE ŽENSKE PREZENCE  

• BOLJ USTREZA MOŠKO (C102)  

• BOLJŠE POČUTJE (C103)  

 

 


