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9.4

Osno kodiranje



1 Teoreti¢ni uvod

Za raziskovanje teme vkljuéevanja otrok z ADHD' v Solsko okolje sem se odlo¢ila predvsem
iz perspektive socialne delavke?, saj verjamem, da ima socialno delo pomembno vlogo pri
ustvarjanju bolj vkljucujocih, pravi¢nih in spodbudnih pogojev za vse otroke, Se posebej za
tiste, ki se v obstojecem sistemu pogosto srecujejo z nerazumevanjem, izkljucenostjo ali stigmo.
Ze v prvem letniku §tudija sem bila med prakso prvié v stiku z de¢kom z diagnozo ADHD, ki
sem ga sreCevala v mladinskem centru. Pomagala sem mu pri pisanju domace naloge in ob tem
opazila, kako izjemno tezko se je osredotoc€il na nalogo pred seboj, kar je sprozalo veliko
frustracij. V drugem in tretjem letniku sem bila na praksi v stanovanjski skupini, kjer sem se
ponovno sreevalaz otroki z ADHD. Ceprav moje prakse niso potekale v $olskem okolju, se je
Solska problematika prepletala z vsakdanom uporabnikov. Prav $ola je pogosto bila vir stisk,
obcutkov neuspeha in izkljucenosti. Tako se je moje zanimanje za to podro¢je vedno bolj
poglabljalo, saj sem zelela bolje razumeti, kako Solski sistem vpliva na dozivljanje otrok in
kako jim lahko, kot bodoc¢a socialna delavka, nudim ucinkovitejSo podporo. V praksi sem
opazila, kako pomembno je, da socialne delavke razvijemo obcutljivost za potrebe otrok in se
zavedamo, kako lahko sistemsko okolje vpliva na njihove izku$nje, pocutje in moznosti za
razvoj. Ker otroci velik del svojega vsakdana prezivijo v Soli, sem se v tej nalogi osredotocila
prav na Solsko okolje, natan¢neje na osnovno $olo. Ta ni le prostor izobrazevanja, temvec¢ ima
tudi pomembno vzgojno funkcijo, saj je ena klju¢nih institucij sekundarne socializacije, v kateri
se otroci ucijo sobivanja, sodelovanja, spoStovanja pravil in oblikujejo prve pomembnejse
odnose izven druzine. Hkrati pa Sola od njih pri¢akuje veliko in zahteva osredotocenost,
upostevanje pravil, izkazovanje znanja in prilagajanje strukturi, ki pogosto ni ustvarjena z
mislijo naraznolikost otroskih potreb. Otroci z ADHD-jem so zaradi svojih potreb v tem okolju
pogosto Se posebej izpostavljeni. Prav zato me je zanimalo, kako se osnovna Sola odziva na
njihove potrebe, katere podporne mehanizme razvija ter kakSno vlogo ima pri tem socialno

delo.

1.1  Definicija in znacilnosti ADHD

Motnja pozornosti in hiperaktivnosti (ADHD) je ena najpogostejSih nevrolosko-razvojnih

motenj, ki se pojavlja v otrostvu in mladostniStvu ter pogosto vztraja tudi v odraslo dobo

1 ADHD (angl. Attention deficit hyperactivity disorder, slov. Motnja pozornosti s hiperaktivnostjo).

2 Z namenom zagotavljanja terminoloSke doslednosti, preglednosti in boljSe berljivosti besedila v nadaljevanju
uporabljam poimenovanje socialna delavka kot nevtralni izraz za vse strokovne delavce in delavke na podrocju
socialnega dela, ne glede na spolno identiteto. Razlog za posplositev je izrazita zastopanost zensk v socialnem
delu.



(DuPaul in Jimerson, 2014). ADHD se po mednarodni klasifikaciji bolezni (ICD-11) definira
kot kroni¢na motnja z znacilnostmi, kot so tezave s pozornostjo, impulzivnostjo in/ali
hiperaktivnostjo, ki pomembno vplivajo na vsakodnevno delovanje posameznika (ICD-11).
Pojavnost motnje je ocenjena na priblizno 5 % otrok na globalni ravni (Polanczyk, 2007), kar
preracunano v slovenski kontekst predstavlja priblizno 11000 otrok, ki obiskuje osnovno Solo

(SURS, 2025; preracun avtorice).

Svetovna zdravstvena organizacija (WHO) uvrs¢a ADHD med nevroloske razvojne motnje, pri
cemer v klasifikaciji ICD-11 poudarja, da gre za kompleksno razvojno stanje, ki zahteva
interdisciplinarno obravnavo in dolgoro¢no podporo (ICD-11, b. d.). Kljub temu v literaturi
obstajajo razli¢ni pristopi k razumevanju ADHD. Karlsson in Lundstrom (2019), opozarjatana
tveganje, da se diagnoza uporablja kot instrument za razlago ali upravicevanje vedenja, ki
odstopa od pri¢akovanih druzbenih norm, s ¢imer se lahko spregleda Sir§i kontekst otrokovega

delovanja.

1.2 Glavne znacilnosti ADHD
ADHD se izraza v treh sklopih simptomov, ki lahko pomembno vplivajo na vsakodnevno

funkcioniranje otrok in mladostnikov:
Pomanjkanje pozornosti

Ena klju¢nih znacilnosti ADHD je izrazito pomanjkanje pozornosti, ki pogosto povzroca
dolgotrajne in pomembne tezave v akademskem, poklicnem in druzbenem Zivljenju
posameznika. Simptomi pomanjkanja pozornosti so raznoliki, vendar se obic¢ajno pojavljajo v

ve¢ znacilnih skupinah.

Prva skupina simptomov vkljucuje tezave pri ohranjanju pozornosti pri nalogah, ki ne nudijo
visoke stopnje stimulacije ali nagrad, ali pri tistih, ki zahtevajo dolgotrajno osredoto¢enost.
Posamezniki z ADHD pogosto spregledajo podrobnosti, kar vodi v povr§ne napake pri Solskem
deluali delovnih nalogah. Prav tako se zgodi, da nalog ne dokoncajo, ker jim pozornost pogosto

uide k drugim dejavnostim ali mislim, ki niso povezane z obravnavano nalogo.

Druga skupina simptomov se nanasa na tezave z motnjami pozornosti. Posameznike z ADHD
zlahka zmotijo zunanji drazljaji, kot so zvoki ali premiki, ali pa njihove misli odtavajo k
nepovezanim temam. Pogosto se zdi, da ne poslusajo, tudi ¢e se nagovori neposredno. Pogosta
je tudi odsotnost v mislih ali obc¢utek, da so "z glavo v oblakih", kar otezuje sodelovanje v

pogovorih ali nalogah.



Tretja skupina simptomov vkljucuje tezave z organizacijo in nacrtovanjem. Posamezniki z
ADHD pogosto pozabijo, kje so pustili stvari, ki jih potrebujejo za vsakodnevne dejavnosti, kot
so Solski pripomocki, kljuci ali telefoni. Prav tako so pozabljivi pri vsakodnevnih obveznostih,
kot je opravljanje nalog ali udelezba na dogovorjenih dejavnostih. Zaradi teh izzivov pogosto
tezko nacrtujejo, organizirajo in upravljajo Solske naloge ali druge obveznosti, kar e dodatno

vpliva na njihovo uspesnost (ICD-11, b. d.).
Hiperaktivnost

Hiperaktivnost se nanasa na telesno ali miselno nemirnost, ki jo osebe z ADHD-jem tezko
obvladujejo, saj se je pogosto niti ne zavedajo. Gre za nezmoznost nadzora gibanja ali misli,
kar lahko vpliva na njihovo vsakodnevno funkcioniranje. Hiperaktivnost in impulzivnost sta
med seboj tesno povezani, vendar v nekoliko manjSem obsegu, kot je to znacilno pri otrocih
(Rotvejn Pajic¢, 2011). Hiperaktivnost pri posameznikih z ADHD se kaZe v pretirani motori¢ni
aktivnosti, ki je pogosto neustrezna glede na situacijo in pri¢akovanja okolja. Pri mlajSih otrocih
se to izraza v tezavah s sedenjem pri miru, pogosto vstajajo s svojega sedeza ali brez pravega
razloga tekajo naokrog. Njihova motori¢na nemirnost vkljucuje tudi pogosto vrtenje, mencanje
ali tapkanje z nogami in rokami. Pri mladostnikih in odraslih se hiperaktivnost lahko spremeni
v obcutek notranjega nemira, ki ga spremlja nelagodje pri tiSini ali med daljSim sedenjem pri
miru. Ta nemirnost pogosto vplivana sposobnost sodelovanja v strukturiranih dejavnostih, kjer
se pri¢akujeta osredotoCenost in zmerno vedenje. Prav tako imajo tezave pri vkljuevanju v
aktivnosti, ki zahtevajo mirno in tiho udejstvovanje, pogosto pa pretirano govorijo, tudi kadar

to ni primerno (ICD-11, b. d.).
Impulzivnost

Impulzivnost se pri posameznikih z ADHD kaZe kot hitro in nepremisljeno odzivanje na
trenutne drazljaje, brez premisleka o moznih tveganjih ali posledicah svojih dejanj. Pri otrocih
se to pogosto izraza z izgovarjanjem odgovorov v Soli, Se preden je vprasanje dokonc¢ano, ali s
prekinjanjem pogovorov in vmeSavanjem v igre. Pri mladostnikih in odraslih pa se
impulzivnost lahko kaZe v obliki prenagljenih odlocitev, impulzivnih nakupov, tveganega
vedenja, kot je nepremisljena voznja, ali tveganj za fizi¢ne poSkodbe. Pogosto se pojavijo tudi
tezave z obvladovanjem cakanja, nestrpnostjo in s prekinjanjem vrstnega reda pri igrah,

dejavnostih ali v pogovorih (ICD-11, b. d.).

Ceprav se simptomi ADHD kaZejo v precej znadilnih oblikah, se med posamezniki lahko

mocno razlikujejo, zlasti glede na spol. ADHD se pogosto dojema kot motnja, ki v vecini
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prizadene moske. Statisti¢ni podatki kaZejo, da so moski mnogo pogosteje diagnosticirani kot
zenske, kar je dolgo Casa vplivalo na raziskovalne pristope in razvoj diagnosti¢nih kriterijev
(Hinshaw in Ellison, 2016). Vendar se vedno pogosteje pojavljajo opozorila, da gre pri tem
predvsem za posledico spolne pristranskosti v prepoznavanju in razumevanju simptomov
ADHD. Zenske so namreé pogosto spregledane, ker se njihovi simptomi ne ujemajo s tipi¢no,

»mosko« predstavo o tej motnji (Young idr., 2020).

Pri zenskah se ADHD obicajno kaze z manj o€itnimi oblikami vedenja, na primer z notranjim
nemirom, sanjarjenjem, tezavami z ohranjanjem pozornosti, Custveno preobcutljivostjo in nizko
samopodobo (Quinn in Madhoo, 2014). Ker tak$no vedenje ne moti okolice v enaki meri kot
impulzivnost ali hiperaktivnost pri moskih, pogosto ni prepoznano kot znak nevroloske motnje.
Posledi¢no zenske pogosteje prejmejo napacne diagnoze, kot so anksiozne motnje, depresija ali

motnje hranjenja, medtem ko pravi vzrok ADHD, ki pa ostane nediagnosticiran (Nussbaum,

2012).

Feministi¢na teorija ponuja pomemben okvir za razumevanje, zakaj je ADHD pri zenskah dolgo
ostajal neviden. Ann Oakley (1972) ze v zgodnjih feministi¢nih Studijah opozarja, da so spolne
vloge in pricakovanja globoko zakoreninjeni v vsakdanjem zivljenju in vplivajo tudi na to, kako
razumemo in obravnavamo vedenje otrok. Druzba Zzenskam pripisuje lastnosti, kot so tiSina,
ubogljivost, pridnost in ¢ustvena stabilnost, medtem ko so pri moskih bolj tolerirani nemir,
neposluinost in impulzivnost. Zenske zato pogosto razvijejo strategije maskiranja in
prilagajanja, da ustrezajo druzbenim pri¢akovanjem, kar Se dodatno zakrije njihove tezave

(Rucklidge, 2010).

Tak$no razumevanje ADHD-ja ima pomembne posledice. KasnejSa diagnoza pomeni, da
Zenske pogosto nimajo dostopa do ustrezne podpore in pomoci v Soli, kar vodi v dolgotrajne
tezave pri ucenju, tezave v odnosih, nizko samopodobo in vecje tveganje za razvoj duSevnih
stisk v odraslosti. Poleg tega se z neprepoznavanjem ADHD-ja pri Zenskah ohranja stereotipna

predstava o tej motnji, kar krepi spolne neenakosti (Young idr,. 2020).

1.3 BioloSko in nevrolosko ozadje ADHD-ja

Ceprav se ADHD pogosto prepozna po vedenjskih zna¢ilnostih, kot so tezave s pozornostjo,
nemirnost in impulzivnost, ima motnja tudi jasno biolosko ozadje. To pomeni, da so mozgani
oseb z ADHD dejansko drugacni v nadinu delovanja in povezav razlicnih delov mozganov.
ADHD torej ni posledica »slabe vzgoje« ali pomanjkanja truda, temvec¢ nevrolosko pogojena

razlika v delovanju mozganov. Ena izmed klju¢nih ugotovitev raziskav je, da imajo



posamezniki z ADHD manj aktivne nekatere dele mozganov, predvsem tiste, ki so odgovorni
za izvrSilne funkcije. To so sposobnosti, ki nam pomagajo nacrtovati, se osredotocati,
nadzorovati impulze in usmerjati svoje vedenje. Ti deli so v predelu mozganov, imenovanem
¢elni rezenj (frontalni korteks). Pri osebah z ADHD je aktivnost v tem delu pogosto niZja, kar
pomeni, da imajo tezave pri ohranjanju pozornosti, organizaciji in samonadzoru (Arnsten in

Rubia, 2012).

Pomembno vlogo pri ADHD imajo tudi ziv¢ni prenasalci, to so kemicne snovi, ki omogocajo
komunikacijo med Zivénimi celicami. Pri ADHD sta klju¢na dopamin in noradrenalin. Obe
snovi vplivata na motivacijo, obCutek nagrajevanja, pozornost in gibanje. Pri osebah z ADHD
teh snovi v dolo€enih delih mozganov ni dovolj ali pa se ne prenasajo u¢inkovito. Kar pomeni,
da so lahko manj obcutljivi na nagrade, se hitreje dolgocasijo ali tezje ohranijo pozornost pri

nalogah, ki niso takoj zanimive (Del Campo idr., 2013).

Raziskave z uporabo mozganskega slikanja so pokazale, da so povezave med razli¢nimi deli
mozganov pri osebah z ADHD SibkejSe. To pomeni, da deli mozganov, ki naj bi med seboj
sodelovali pri nacrtovanju in nadzoru vedenja, ne delujejo vedno usklajeno. Tako na primer
mozgani tezje "izklopijo" motece drazljaje iz okolja ali usmerijo pozornost k nalogi, ki je

zahtevna, a dolgoro¢no pomembna (Castellanos in Proal, 2012).

Pomemben dejavnik pri razumevanju ADHD je tudi genetska predispozicija. Genetski
dejavniki moc¢no prispevajo k razvoju motnje, saj se ADHD pogosteje opaza pri vec Clanih iste
druzine. Raziskave kazejo, da je verjetnost, da se ADHD pojavi pri posamezniku, katerega
sorodnik ima to motnjo, od Stiri do desetkrat ve¢ja v primerjavi s splosno populacijo (Faraone,
Biederman, in Monuteaux, 2000). To potrjujejo tudi Studije na dvojckih, ki kazejo visoko
stopnjo dednosti. Ce ima en enojajéni dvojéek ADHD, obstaja velika verjetnost, da ga ima tudi
drugi, kar potrdi mocan vpliv genetike. Kljub temu pa genetski dejavniki niso edini, saj na
izrazanje simptomov lahko vplivajo tudi okoljski dejavniki, kot so stres v otrostvu,

izpostavljenost toksinom ter kakovost druzinskega okolja (Faraone in Larsson, 2019).

ADHD je torej povezan z drugacno »nevroloSko organizacijo«, mozgani oseb z ADHD
obdelujejo informacije na drugacen nacin, kar se kaze v vedenju. Gre za drugacen razvoj
mozganov, ki ni nujno slab, temve¢ zahteva druga¢ne pristope k ucenju, delu in zivljenju

nasploh.

Pomembno je poudariti,da ADHD ni enostavna motnja, saj imajo razli¢ni posameznikirazli¢ne

kombinacije znacilnosti, ki se spreminjajo ¢ez ¢as. Razumevanje bioloSkega ozadja pa prispeva
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k ve¢jemurazumevanju in bolj ustrezni podpori posameznikom z ADHD, saj pokaze, da ne gre
za "lenobo" ali "namerno motenje", temvec za resnicne razlike v delovanju mozganov (Barkley,

2015).

1.4 Zgodovina ADHD in razvoj razumevanja motnje

Sodobni koncept ADHD, kot je opredeljen v International Classification of Diseases 11th
Revision (ICD-11) je razmeroma nov. Vendar pa analiza zgodovinske literature kaze, da je
otroke, ki imajo simptome pomanjkanja pozornosti, hiperaktivnosti in impulzivnosti, v zadnjih
200 letih opisalo ze ve¢ avtorjev. Klini¢ne karakterizacije, osnovni koncepti in nomenklatura
opisanih disfunkcij so se s¢asoma spremenili. Stevilni zgodovinski opisi pa so skladni s

sodobnimi diagnosti¢nimi merili za ADHD (Lange idr., 2010).

ADHD ima dolgo in zapleteno zgodovino, ki sega v 18. stoletje, ko so se prvic pojavili zapisi
o vedenjih, podobnih simptomom ADHD. Razumevanje in obravnava ADHD sta se ¢ez

desetletja bistveno spremenila, kar odraza napredek v medicini, psihologiji in nevroznanosti.
Zacetki preucevanja ADHD (18. stoletje)

Prvi opis motnje, podobne ADHD, je podal Skotski zdravnik Sir Alexander Crichton v svojem
delu An Inquiry into the Nature and Origin of Mental Derangement leta 1798. Crichton je
opazil, da nekateri posamezniki niso sposobni vzdrzevati pozornosti in so nagnjeni k nenehnim
motnjam. Poudaril je, da so lahko te tezave prirojene ali posledica bolezni (Crichton, 1798).
Njegov opis, ki vkljucuje simptome, kot so motena zmoznost osredotocanja in preobcutljivost

na drazljaje, se v marsi¢em ujema s sodobnimi diagnosti¢nimi merili za ADHD (ICD-11).
19. stoletje in zgodnje razlage

V 19. stoletju so motnje pozornosti in vedenja ve¢inoma obravnavali kot moralne ali vedenjske
pomanjkljivosti, ne pa kot medicinsko stanje. Zdravniki in izobrazevalci so pogosto domnevali,

da so tezave pri otrocih posledica pomanjkanja discipline ali slabe ga starSevstva (Lange, 2010).
20. stoletje: Medicinsko prepoznavanje motnje

Zgodnje 20. stoletje je prineslo medicinsko priznanje ADHD kot nevroloske motnje. Leta 1902
jebritanski pediater Sir George Still opisal "moralno Sibkost" pri otrocih, ki so kazali simptome,
podobne danasnjemu ADHD, vklju¢no z impulzivnostjo, nepozornostjo in hiperaktivnostjo
(Still, 1902). Sredi 20. stoletja so strokovnjaki motnjo povezali z mozganskimi poskodbami,

kar je privedlo do izraza "minimalna moZganska disfunkcija" (Lange, 2010). Kasneje so



raziskave pokazale, da ADHD ni nujno povezan s fizicno poskodbo moZzganov, kar je razsirilo

razumevanje motnje.
Sodobna diagnoza in terapija (1970 — danes)

Ze v sedemdesetih letih prej$njega stoletja so raziskovalci zaGeli prepoznavati simptome,
znacilne za ADHD, kot del posebnega klini¢nega vzorca, ki se razlikuje od drugih dusevnih
motenj. Leta 1980 je Amerisko psihiatricno zdruzenje v okviru tretje izdaje Diagnosti¢nega in
statisti¢nega prirocnika duSevnih motenj (DSM-III) prvi¢ uradno uvedlo diagnozo motnje
pozornosti (ADD), ki je vkljucevala podtipa z in brez hiperaktivnosti (American Psychiatric
Association, 1980). Kasneje, v izdaji DSM-IV, je bila uvedena sodobna terminologija ADHD
in opredeljeni trije podtipi: nepozorni, hiperaktivno-impulzivni in kombinirani tip. (American

Psychiatric Association, 1980).

Danes raziskovalci ADHD razumejo kot kroni¢no stanje, ki vpliva na otroke in odrasle, pri
gemer simptomi pogosto vztrajajo skozi vse Zivljenje. Studije kaZejo, da priblizno 50 % otrok
z ADHD Se vedno dozivlja simptome v odraslosti (Okie, 2006). Zgodovinski razvoj
razumevanja ADHD kaze, kako se je pogled na to motnjo premikal od moralnih sodb do
nevroloskega in psihiatricnega razumevanja. Napredek v diagnostiki in terapiji je omogocil

boljSe razumevanje ter izboljSanje kakovosti zivljenja za posameznikov z ADHD.

1.5 Kriti¢en pogled na diagnoze ADHD

Diagnoza ADHD je lahko pomembno orodje za razumevanje potreb otroka, vendar jo je treba
obravnavati s kriti¢no distanco. Anderli¢ (2023) opozarja, da obstaja nevarnost stigmatizacije
otrok z ADHD, saj se njihovo vedenje pogosto interpretira kot posledica pomanjkanja vzgoje
ali samodiscipline. Zbornik ,,Tako velik, pa Se vedno nevzgojen.“ (2017) izpostavlja, da je
javnost pogosto obremenjena s predsodki, ki ADHD poenostavljeno prikazujejo kot problem
nediscipline, kar dodatno obremenjuje starSe in ucitelje. Karlsson in Lundstrom (2019)
opozarjata, da je ADHD v nekaterih primerih rezultat patologizacije normalnega otroskega
vedenja. Otroci, ki ne ustrezajo strogim normam Solskega sistema, so lahko oznaceni kot

»problematicni«, namesto da bi se preucil Sirsi druzbeni kontekst njihovega vedenja.

Socialno delo ponuja drugacen pogled na diagnoze ADHD, saj se osredotoca na prilagoditve
okolja potrebam otroka. Zbornik ,,Tako velik, pa Se vedno nevzgojen.* (2017) izpostavlja, da
se pri diagnosticiranju ADHD pogosto prezre vpliv Solskega sistema, druzinske dinamike in
druzbenih norm. Tak$no enostransko razumevanje ADHD vodi k stigmatizaciji in omejuje

moznosti otrok za polno vkljucitev v druzbo.



Z vidika socialnega dela se postavlja vpraSanje, kako druzbeni kontekst vpliva na naras¢ajoce
Stevilo diagnoz ADHD. Karlsson in Lundstrom (2019) ugotavljata, da je diagnoza ADHD
vcasih posledica prilagajanja otroka normam institucionalnega okolja, namesto da bi institucije
prilagodile svoje pristope potrebam otroka. Socialne delavke pri tem opozarjajo na potrebo po
celostnem razumevanju otrokovega okolja, vklju¢no z druzinskimi in Solskimi dejavniki, ki

lahko vplivajo na otrokovo vedenje.

1.6  Vpliv ADHD na otroka in mladostnika

Motnja pozornosti in hiperaktivnosti ima posledice na zivljenje otrok in mladostnikov, ki se
kazejo na ve¢ podrocjih, vklju¢no s ¢ustvenim in socialnim razvojem. ADHD ne vpliva samo
na otrokovo vedenje, temvec tudi na njihovo samozavest, odnose z vrstniki, uspesnost v $oli in
interakcije z odraslimi, kot so ucitelji in starSi. Ti vplivi so pogosto prepleteni, kar ustvarja

kompleksen izziv za otroka, njegovo druZino in Solsko okolje (ICD-11).
Vpliv na Custveni razvoj

Otroci in mladostniki z ADHD se pogosto soo€ajo s teZavami pri uravnavanju svojih Custev.
Impulzivnost, ki je znacilna za ADHD, pogosto vodi do nenadzorovanih izbruhov jeze,
frustracije ali Zalosti. DuPaul in Jimerson (2014) poudarjata, da imajo otroci z ADHD vecje
tveganje za razvoj nizke samopodobe, saj se pogosto spopadajo z neuspehi, zavrnitvami in
kritikami zaradi svojega vedenja. Poleg tega je kot posledica prisotna vecja verjetnost za razvoj

anksioznosti in depresije, kar Se dodatno otezuje njihov Custveni razvo;j.

Otroci z ADHD so pogosto bolj dovzetni za obcutke neustreznosti, saj zaradi svojega vedenja
pogosto prejemajo negativne povratne informacije s strani uciteljev, vrstnikov in druzinskih
¢lanov (Barkley, 2015). Tak$ne izkusnje lahko vodijo v razvoj za¢aranega kroga, kjer otrokovo
vedenje sproZa negativne odzive okolice, ti pa dodatno krepijo obcutke neuspeha, frustracije in
socialne izkljucenosti. V taks$nih primerih ima pomembno vlogo podpora odraslih, zlasti
uciteljev in socialnih delavk, ki lahko s primernimi pristopi omilijo dinamiko in prispevajo k

bolj spodbudnemu razvojnemu okolju za otroka.

Vpliv na socialni razvoj

Socialne interakcije otrok z ADHD so pogosto zahtevne. Zaradi impulzivnosti, hiperaktivnosti
in tezav s pozornostjo imajo tezave pri vzpostavljanju in vzdrzevanju prijateljskih odnosov.
Karlsson in Lundstrom (2019) ugotavljata, da otroci z ADHD pogosto dozivljajo zavrnitev ali

izkljucitev iz vrstniskih skupin, saj njihovo vedenje vrstniki zaznavajo kot motece.



Otroci z ADHD se pogosto soocajo z razli€nimi teZavami v socialnih odnosih. Med
pogostejSimi izzivije pomanjkanje socialnih ve$¢in, saj imajo ti otrociteZave pri prepoznavanju
custev, neverbalne komunikacije in socialnih namigov, kar oteZuje vklju¢evanje v skupinske
dejavnosti in vzpostavljanje vrstniskih odnosov (Hoza, 2007). Pogosto se pri njih pojavlja
impulzivno vedenje, ki se izraza v prekinjanju pogovorov, neupostevanju pravil in teznji po
prevladi, kar lahko vodi do konfliktov z vrstniki (Barkley, 2015). Zaradi tovrstnega vedenja so
pogosto zaznamovani kot tezavni, kar povecuje tveganje za socialno izklju¢enost, osamljenost

in negativno samopodobo (Mikami, 2010).
Tezave v Solskem okolju

Solsko okolje je pogosto najvedji izziv za otroke in mladostnike z ADHD. Neprilagodljiv
sistem, visoka pri¢akovanja in pomanjkanje razumevanja za njihove potrebe lahko vodijo v
konflikte, slabSe akademske rezultate in obcutek izklju¢enosti (DuPaul & Stoner, 2014). Otroci
z ADHD se v Solskem okolju pogosto srecujejo s Stevilnimi izzivi, ki vplivajo na njihov u¢ni
uspeh. Zaradi tezav z vzdrzevanjem pozornosti in obdelavo informacij tezko sledijo daljSim
razlagam in navodilom, kar otezuje tako sodelovanje pri pouku kot tudi izvajanje domacih nalog
(DuPaul & Stoner, 2014). Pogosta so tudi nesoglasja z ucitelji, saj se hiperaktivno ali
impulzivno vedenje pogosto razume kot neubogljivost ali motenje pouka (Greene idr., 2002).
K dodatni ranljivosti otrok z ADHD pa prispeva tudi pomanjkanje ustrezne podpore v Solskem
okolju, predvsem v obliki individualiziranih pristopov, dodatne strokovne pomoci in ustrezno

usposobljenega kadra (Florian, 2008).

1.7 Vklju€evanje otrok z ADHD v Solsko okolje

Vklju€evanje otrok z motnjo pozornosti in hiperaktivnosti v Solski prostor ni le naloga
poucevanja otrok s posebnimi potrebami, temve¢ predvsem proces ustvarjanja Solskega okolja,
ki temelji na sodelovanju in razumevanju vseh udeleZencev. Otroci z ADHD se pogosto
srecujejo z nerazumevanjem, vedenjskim nadzorom in Sibkim vkljucevanjem v oblikovanje
odlocitev, ki vplivajo na njihovo Solsko izkusnjo (Allen-Meares, 2007). Raziskave potrjujejo,
da ti ucenci dosegajo nizje akademske uspehe, so pogosteje socialno izklju€eni in imajo vec
vedenjskih tezav kot vrstniki, kar zahteva sistemati¢en in celosten pristop pri njihovem
vkljucevanju (Faraoneidr.,2021). Klju¢na komponenta uspesne vkljucenosti ni zgolj prisotnost
otroka v razredu, temveC ustvarjanje pogojev za njegovo aktivno sodelovanje kot

enakopravnega Clana Solske skupnosti.



V priro¢niku Pogovarjajmo se — skupnostni pristop v Soli Grebenc idr. (2010) poudarjajo, da
vklju¢evanje pomeni tudi omogocanje dialoga, sliSanje otroSkega glasu in upostevanje otrokove
interpretacije lastne izkuSnje. Ucitelji, star$i in svetovalni delavci pogosto definirajo probleme
iz lastne perspektive in otroku ne priznajo prostora za opredelitev situacije, kar vodi do obcutka
nemoci in pasivnosti pri otroku. Perspektiva moci, kot jo utemeljuje Saleebey (1997), zahteva
usmeritev na otrokove moci, vire in kompetence, ne le na primanjkljaje. Pri otrocihz ADHD je
to pomembno, saj je njihovo vedenje pogosto oznaceno kot motece ali problemati¢no, kar

zamegli njihovo sposobnost prispevanja k oblikovanju resitev.

Grebenc idr. (2010) poudarjajo, da je kljucno ustvariti pogoje, v katerih bodo u¢enci z ADHD
lahko izrazili svoje poglede na Solsko izkuSnjo. Gehart (2007, v Grebenc idr., 2010) zato
predlaga ustvarjanje prostora za dialog, dopustitev radovednosti ter zavracanje odnosa odraslih
kot edinih strokovnjakov. U¢itelji morajo otroku ponuditi moznost, da situacijo pojasni s
svojimi besedami in iz svoje perspektive, ne zgolj kot prejemniku ze dolo¢enih resitev, ampak

kot aktivnemu sogovorniku pri iskanju sprememb.

Hart (1997) opozarja na osem stopenj participacije otrok — od manipulacije, dekoracije in
simbolne udelezbe (ki jih oznaci kot oblike ne participacije) do dejanskega soodlocanja, kjer
imajo otroci moznost pobude, soodlo¢anja in prevzemanja odgovornosti. V Stevilnih Solah je
otroSka participacija Se vedno na nizki ravni, pogosto omejena kot za »dekoracijo« ali
»posvetovanje brez vpliva, kjer lahko otroci izrazijo mnenje, vendar to nima dejanskega vpliva
na odloditve (Arnstein, 1969). Ce Zelimo dosedi resni¢no vkljudenost, moramo presedi
simbolne oblike sodelovanja in otrokom z ADHD omogociti aktivno vlogo pri oblikovanju

njihovega izobrazevalnega okolja.

De Winter (1997) ob tem opozarja, da mora biti participacija otrok vedno preplet izobrazevanja
in vplivanja, ¢e otrok nima moznosti vpliva, se uci, da demokracija ne velja zanj. V odprti in
demokratiéni $oli, kot jo opisujeta Wolfendale (1989) in Kova¢ Sebart in Krek (2009), morajo
imeti vsi ¢lani Solske skupnosti dejansko moc¢ soodlocanja. TakSno okolje omogoca, da se otroci

z ADHD ne pocutijo le vkljucene, temve¢ spoStovane in pomembne.

Pri tem ima socialno delo v Soli posebno vlogo, saj se umesca na presecisc¢e med otrokom,
druzino in Solo. Socialna delavka lahko deluje kot zagovornik otrokovih pravic, voditelji
dialoga med delezniki in strokovni posrednik, ki prepoznava sistemske ovire ter spodbuja
aktivno vklju€enost vseh (Allen-Meares, 2007). Grebenc idr. (2010) opozarjajo, da je

sodelovanje s starsi pogosto formalno ali simbolno, saj Sole izvajajo »kuliso« sodelovanja, brez
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resni¢ne odprtosti do mnenj in Zivljenjskih okolis¢in druzin. Tak$ni odnosi pa vplivajo tudi na

otrokovo dozivljanje Sole in njegove ucne uspehe.

Resman (1999) poudarja, da mora Sola prepoznati, da otrok v Solo ne prinasa le u¢nih potreb,
temvec tudi osebne, druzinske in Custvene izzive, pri katerih ima Solska svetovalna sluzba
klju¢no vlogo. Pomembno je, da otrokom zagotovi varen prostor za izrazanje, iskanje resitev in

krepitev obCutka kompetentnosti ter pripadnosti.

Celostno vkljuc¢evanje otrok z ADHD v Solsko okolje pomeni: oblikovanje prilagojenih u¢nih
pristopov, odpravljanje okoljskih ovir, stalno usposabljanje strokovnih delavcev, krepitev
sodelovanja s starSi in predvsem aktivno soudeleZenost otrok. Socialno delo lahko z orodji
skupnostnega dela, zagovornistva in sodelovanja prispeva k temu, da se inkluzija ne izvaja
»nad« otrokom, temve¢ »z« njimi. Le na tak na¢in bo vkljucevanje otrok z ADHD resni¢no

trajnostno, vkljucujoce in pravicno.

1.8 Pravni okvir in postopek usmerjanja otrok z ADHD v Sloveniji

ADHD predstavlja eno najpogostejsih razvojnih motenj, ki pomembno vpliva na vedenjske,
custvene in kognitivne vidike otrokovega razvoja, kar se posebej odraza v Solskem okolju. Kot
ugotavlja Barkley (2015), je za uspesno vkljucevanje teh otrok v izobrazevalni proces klju¢na
ustrezna podpora in prilagoditev u¢nega procesa. V Sloveniji pravni okvir za delo z otroki s
posebnimi potrebami, vklju¢no zADHD, podrobno ureja Zakon o usmerjanju otrok s posebnimi

potrebami (ZUOPP-1).

Zakon ZUOPP-1 jasno opredeljuje pravico otrok do prilagojenega Solanja in do pridobitve
odlocbe o usmerjanju, ki predstavlja temeljni dokument za zagotavljanje dodatne strokovne
podpore in individualnih prilagoditev (ZUOPP-1). Ta odloc¢ba temelji na celostni oceni
otrokovih potreb in podrobno doloca ustrezne oblike pomoci v vzgojno-izobrazevalnem

procesu.

Postopek pridobivanja odlocbe o usmerjanju je ve€stopenjski proces. Zacetek postopka lahko
sprozijo star$i, Sola ali zdravstvena ustanova, pri ¢emer mora Sola pripraviti pedagosko
porocilo, ki podrobno opise otrokove tezave in doslej izvedene prilagoditve, kot so pomo¢
ucitelja pri pouku, pomo¢ ucitelja pri dopolnilnem pouku,pomo¢ wucitelja v podaljSanem
bivanju, pomo¢ svetovalne sluzbe in/ali specialno pedagoske sluzbe in individualna in/ali
skupinska pomo¢. Sola zapise, kdaj so se slede¢e podpore pricele izvajati, kdo jih je izvajal in

koliko ur je bilo opravljenih. Nato sledi faza zbiranja strokovnih mnenj, kjer so potrebna mnenja
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klini¢nega psihologa, specialnega pedagoga in/ali otroskega psihiatra, skupaj z ustrezno

zdravstveno dokumentacijo v primeru diagnosticiranega ADHD.

Multidisciplinarna strokovna komisija na Zavodu RS za Solstvo nato na podlagi vseh zbranih
dokumentov oceni otrokove potrebe in pripravi predlog odlocbe. Izdana odlocba o usmerjanju
podrobno doloca obliko podpore. Mozne oblike podpore so: dodatna strokovna pomoc ali
individualizirani program, u¢ne prilagoditve (vklju¢no s podaljSanim ¢asom za opravljanje
nalog ali zmanjSanjem obsega uc¢ne snovi) ter vrsto Solanja (inkluzija v redni Soli ali
specializirane oblike izobrazevanja). Odlo¢ba o usmerjanju je pravno zavezujo¢ dokument, ki
Soli nalaga zagotavljanje dodatne strokovne podpore (kot sta specialni pedagog ali svetovalni
delavec), oblikovanje individualiziranega izobrazevalnega programa ter redno spremljanje

napredka in prilagajanje ukrepov (ZUOPP-1).

1.9 Vloga socialnih delavk v procesu dela z otroki z ADHD

Socialne delavke imajo pomembno vlogo pri zagotavljanju podpore otrokom z ADHD, saj
delujejo kot povezovalni ¢len med druzino, Solo in SirSo skupnostjo. Njihova naloga je razumeti
specifi¢ne potrebe otroka in zagotoviti prilagoditve, ki temeljijo na otrokovih individualnih
znacilnostih. Kot opozarja Barkley (2015), je pomembno, da socialne delavke pri oblikovanju
prilagoditev izhajajo iz otrokovega glasu, kar pomeni aktivno vkljucevanje otrok v proces

odloc¢anja.

Ena klju¢nih nalog socialnih delavk je ozaves¢anje uciteljev in starSev o naravi ADHD. Pogosto
se srecujejo s predsodki in napa¢nimi predstavami o motnji, kar lahko ovira sodelovanje. S
celostnim pristopom lahko socialne delavke zmanjSujejo stigmatizacijo otrok z ADHD in
ustvarjajo podporno okolje, ki omogoca njihovo optimalno delovanje. Mitchell (2014)
poudarja, da socialne delavke igrajo pomembno vlogo pri vzpostavljanju trajnih podpornih

mreZ, ki vklju€ujejo tako formalne kot neformalne vire.

1.10 Mocna podrocja otrok z ADHD

Motnja pozornosti s hiperaktivnostjo je pogosto predstavljena predvsem kot izziv, ki otrokom
otezuje Solanje, samoregulacijo in odnose z drugimi. A prav ti otroci imajo tudi lastnosti, ki jih
lahko vodijo do izjemnih dosezkov. Ceprav so simptomi, kot so impulzivnost, raztresenost in
nemirnost, pogosto stigmatizirani, v sebi nosijo tudi darove, ki otrokom omogocajo uspeh na
razli¢nih podrocjih. Otroci z ADHD pogosto izstopajo po visoki stopnji ustvarjalnosti. Imajo
sposobnost razmisljati zunaj okvirjev, videti povezave tam, kjer jih drugi ne vidijo, ter hitro

prehajati med idejami. Raziskave kazejo, da imajo ljudje z ADHD pogosto nadpovprecne
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rezultate pri testih divergentnega misljenja, kar pomeni, da so sposobni ustvariti ve¢ razli¢nih
reSitev za en problem (White in Shah, 2011). Njihova hitrost misli in spontano asociativno

miSljenje sta lahko vir inovacij, ¢e ju znajo pravilno usmeriti.

Anamarija KejZzar v knjigi Skrita mo¢ ADHD poudari, da otrociz ADHD nosijo v sebi izjemno
moc, ki se skriva prav v njihovi »drugacnosti«. Poudarja, da imajo ti otroci velik cut za
pravi¢nost, moc¢no intuicijo ter pogosto razvito empatijo. Sposobni so poglobljenega
dozivljanja sveta in mocne Custvene odzivnosti, kar lahko vodi v umetnisko, literarno ali

glasbeno uspesnost (Kejzar, 2022).

Otrociz ADHD se pogosto mocno Custveno odzovejo na situacije, ki jih zaznajo kot nepravicne
ali neenakopravne. TakS$na vedenja niso nujno posledica bolj razvitega moralnega presojanja,
temvec so pogosto povezana s tezavami pri uravnavanju custev in impulzov, ki so znacilne za
ADHD. Raziskave kazejo, da imajo posamezniki z ADHD pogosto disfunkcijo v mozganskih
omrezjih, povezanih z emocionalno regulacijo, kar prispeva k povecani ¢ustveni obcutljivosti

v socialnih interakcijah (Shaw idr., 2014; Nigg, 2017).

Hallowell in Ratey (2021) v knjigi ADHD 2.0 opisujeta, da so otroci in mladostniki z ADHD
pogosto t. i. "moralni zagovorniki" v vrstniskih skupinah, saj se pogosto postavijo v obrambo
SibkejSim, zavracajo nepravi¢na pravila in se izjemno moc¢no odzovejo na zaznane krivice.
Klini¢na opazanja in prievanja starSev potrjujejo, da imajo Stevilni otroci z ADHD izrazit
obCutek za eti¢no ravnanje in globoko potrebo po pravicnem obravnavanju sebe in drugih

(Hallowell & Ratey, 2021).

Ceprav je tezava z vzdrzevanjem pozornosti eden glavnih simptomov ADHD, pa imajo ti otroci
tudi sposobnost t. i. hiperfokusa, gre namre¢ za globoke koncentracije na tisto, kar jih resni¢no
zanima. Takrat lahko ure in ure delujejo z neverjetno uc¢inkovitostjo in predanostjo. Ta lastnost
jih pogosto vodi do uspehov na podrocjih, ki jih strastno zanimajo, naj bo to programiranje,
Sport, glasba ali risanje (Ashinoff & Abu-Akel, 2021). Kot poudarja Dodson (2005), ADHD ni
pomanjkanje pozornosti, temvec¢ teZzava pri njeni regulaciji. Ko otrok z ADHD najde svoje
interesno podrocje, lahko pozornost usmeri z neverjetno mocjo, kar postane pomembna

konkurenc¢na prednost v kreativnih in tehnolosko zahtevnih okoljih.

13



2 Opredelitev problema raziskave

V sodobni druzbi je prepoznavanje in diagnosticiranje motnje pozornosti s hiperaktivnostjo
(ADHD) pri otrocih in mladostnikih vse pogostejSe (Polanczyk idr.,2014). ADHD veljaza eno
najpogostejSih nevrolosko-razvojnih motenj, pri kateri simptomi, kot so impulzivnost, motnje
pozornosti in hiperaktivnost, pomembno vplivajo na vsakdanje delovanje posameznika
(Barkley, 2015). Simptomi pogosto vztrajajo v mladostniStvu in odraslosti, kar poudarja potrebo
po zgodnjem prepoznavanju in dolgotrajni podpori (DuPaul in Stoner, 2014). Otroci z ADHD
se redno srecujejo z izzivi na kognitivnem, vedenjskem, Custvenem in socialnem podroc¢ju, kar
vpliva na njihovo vsakodnevno Zivljenje v Solskem sistemu in §ir§i druzbi (Shaw idr., 2012;
Loe in Feldman, 2007). Poleg notranjih simptomov imajo Stevilni otroci z ADHD tudi znizano
samopodobo, saj jih okolica pogosto dozivlja kot motece, neubogljive ali “tezavne” (Hoza,
2007). Njihove potrebe so vecplastne in se prepletajo z druzinsko dinamiko, Solskim okoljem
ter socioekonomskim ozadjem, zato u¢inkovita obravnava zahteva sodelovanje vec strok (Shaw
idr., 2016). Sola je pogosto prvo okolje, kjer se tezave izrazito pokaZejo, zaradi akademskih
neuspehov ali zaradi tezav v vedenju in interakciji z vrstniki. Kljub temu pa Stevilne Sole Se
vedno niso ustrezno opremljene za sistemati¢no prepoznavanje in podporo otrokom z ADHD,
saj primanjkuje kadrov, znanja, ¢asa in prilagojenih pedagoskih pristopov (Mitchell, 2014). Tu
se kaZeta velik potencial in hkrati izziv za socialno delo. Socialne delavke v Solskem kontekstu
pogosto  delujejo na preseCiS¢u razlicnih sistemov: Solskega, zdravstvenega,
socialnovarstvenega in druzinskega. Njihova vloga je lahko klju¢na pri koordinaciji podpore,
svetovanju uciteljem in starSem, spremljanju otrokovega razvoja ter zagovorniStvu otrok z
ADHD (Harpin idr., 2016). Vendar pa je ta vloga v slovenskem prostoru §e vedno premalo
raziskana. Stevilni socialne delavke se soolajo z nejasnimi pri¢akovanji, pomanjkanjem
ustreznega izobrazevanja za delo z nevrodivergentnimi otroki ter omejenimi pristojnostmi v
Solskem okolju. Hkrati se mnogi otroci z ADHD sooc¢ajo z neustreznimi pedagoskimi pristopi,
pomanjkanjem prilagoditev in razumevanja, kar lahko vodi v socialno izkljucenost ter
negativno samopodobo. Posledice takSnega okolja se lahko kaZejo v slabSem u¢nem uspehu,
povecani nevarnosti za izstop 1z izobrazevanja, razvoju dodatnih duSevnih stisk (anksioznost,
depresija) ter dolgoro¢nem negativnem vplivu na posameznikovo vkljucevanje v druzbo (Shaw
idr., 2012; Loe & Feldman, 2007). V tem kontekstu socialno delo ne predstavlja zgolj podpore
posamezniku, temvec¢ ima tudi pomembno sistemsko funkcijo: ozavescanje Solskega osebja,
povezovanje razli¢nih podpornih storitev, sodelovanje pri oblikovanju individualiziranih
nacrtov ter vplivanje na oblikovanje bolj vkljucujoce Solske klime (Mitchell, 2014).

Raziskovanje vloge socialnega dela v podpori otrokom z ADHD v Solskem prostoru je zato
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pomembno ne le z vidika izboljSanja pogojev za te otroke, temvec tudi zaradi krepitve celostne,

strokovno utemeljene in trajnostne podpore znotraj vzgojno-izobraZevalnega sistema. Za

raziskovanje problema sem oblikovala naslednja raziskovalna vprasanja:

1.

wok wn

Kaksen je proces pridobivanja diagnoze ADHD in pomen diagnoze pri pridobivanju
podpore?

Kaksna je vloga socialnega dela pri vkljucevanju otrok in mladostnikov z ADHD?
Kaksni so izzivi in ovire pri vkljuevanju otrok z ADHD v Solsko okolje?

Kaksno je sodelovanje socialnih delavk s starsi in ucitelji?

Kaksna je usposobljenost in kompetentnost strokovnih delavcev za delo z otroki in
mladostniki z ADHD?

Kaj so mocna podrocja otrok z ADHD-jem?

3  Metodologija

3.1

Vrsta raziskave

Moja raziskava je v celoti kvalitativna (Mesec, 2009), saj sem zbirala besedne opise, ki se

nanasajo na vlogo socialnega dela pri vkljucevanju otrok in mladostnikov z ADHD v Solsko

okolje. Gradivo sem obdelala in analizirala na kvalitativni nacin, pri ¢emer sem uporabila

postopke kodiranja. Raziskava je empiricna, saj sem zbrala novo, neposredno izkustveno

gradivo preko intervjujev z ustreznimi strokovnimi delavci.

3.2 Teme raziskovanja

Teme, ki so se pojavile v moji raziskavi, sem oblikovalana podlagi raziskovalnih vprasanj. Na

tej osnovi sem zasnovala merski instrument, ki se osredoto¢a na naslednje teme:

A e

6.

Proces pridobivanja diagnoze ADHD in vpliv na pridobivanje podpore

Vloga socialnega dela pri vkljucevanju otrok in mladostnikov z ADHD

Izzivi in ovire pri vklju¢evanju otrok z ADHD v Solsko okolje

Sodelovanje socialnih delavk s starsi in ucitelji

Usposobljenost in kompetentnost strokovnih delavcev za delo z otroki in mladostniki z
ADHD

Znacilnosti otrok z ADHD-jem

3.3 Merski instrument in viri podatkov

Za zbiranje podatkov v okviru raziskave sem uporabila vodilo za intervju, ki je zasnovano na

raziskovalnih vpraSanjih in identificiranih temah, povezanih z vlogo socialnega dela pri
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vklju€evanju otrok in mladostnikovz ADHD v Solsko okolje. Vodilo vsebuje sedem tematskih
sklopov, vsak sklop pa obsega med 2 in 9 vprasanj odprtega tipa, ki omogocajo podrobnejse
raziskovanje razli¢nih vidikov vkljucevanja otrok in mladostnikov z ADHD v Solski sistem.
Prvi sklop je osredotofen na proces pridobivanja diagnoze ADHD in njen na vpliv na
pridobivanje podpore. V tem delu sem raziskovala, kdo najprej opazi znake ADHD pri otroku,
kako se ti znaki kazejo v Solskem okolju, in kako poteka postopek pridobitve odlocbe o
usmerjanju. Drugi sklop se nanasa na vlogo socialnega dela pri vkljucevanju otrok z ADHD v
Solsko okolje. Sogovornike sem sprasevala o tem, kako socialne delavke sodelujejo z drugimi
strokovnjaki v Soli, kako ocenjujejo pomen njihove vloge pri delu z otroki z ADHD ter katere
metode in pristopi so najucinkovitejsiv tem procesu. Tretji sklop se osredotoca na izzive in
ovire pri vkljucevanju otrok z ADHD v Solsko okolje. V tem sklopu sem zastavljala vpraSanja,
ki raziskujejo najvecje izzive, s katerimi se otroci z ADHD srecujejo v Soli, kot tudi ovire pri
izvajanju prilagoditev in podpornih ukrepov, ter vprasanja o socialni izklju¢enosti in odnosih z
vrstniki. Cetrti sklop raziskuje sodelovanje socialnih delavk s starsi in uéitelji. V tem delu
intervjuja so bila vprasanja usmerjena v izkusnje sogovornikov pri sodelovanju z druzinami
otrok z ADHD ter v nacin, kako poteka sodelovanje med socialnimi delavkami in ucitelji pri
nacrtovanju in izvajanju prilagoditev. Peti sklop se osredoto¢a na usposobljenost in
kompetentnost strokovnih delavcev za delo z otroki in mladostniki z ADHD. Sogovornike sem
vpraSala o njihovem znanju in izobrazevanju glede ADHD, kako ocenjujejo svojo
usposobljenost za delo z mladostniki z ADHD in katere dodatne kompetence menijo, da bi
potrebovali za izbolj$anje svojega dela. Sesti sklop se nana$a na ucinkovitost obstojecih
podpornih mehanizmov v Solah. V tem delu sem raziskovala mnenje sogovornikov o trenutni
podpori, ki jo u¢enci z ADHD prejemajo v Solah, ter o tem, ali menijo, da bi bilo treba te
mehanizme izbolj$ati. Zadnji sklop se osredotoca na priporocila za izboljsanje vklju¢evanja
otrok in mladostnikov z ADHD. V tem delu sem raziskovala predloge sogovornikov za boljse
vklju€evanje teh otrok v Solski sistem in kako lahko socialne delavke Se dodatno prispevajo k

uspeSnemu vkljucevanju.

Pred izvedbo raziskave sem izvedla poskusni intervju, s tem sem preverila jasnost in ustreznost
vprasanj ter prilagodila strukturo, kjer je bilo to potrebno. Intervjuji so biliizvedeni v skladu z

eticnimi smernicami in zagotavljanjem anonimnosti sogovornikov.

3.4 Populacija in vzorec

Populacijo raziskave predstavljajo socialne delavke, zaposleni v osnovnih Solah v Solskem letu

2024/25, ki so pridobili vsaj eno stopnjo izobrazbe na Fakulteti za socialno delo. Socialne
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delavke, vklju€eni v raziskavo, morajo najmanj tri leta delovnih izkuSenj v svetovalni sluzbi v
osnovni Soli in reden neposreden stik z otroki in mladostniki z ADHD. Ker sem raziskovala
podro¢je, o katerem ni veliko podatkov, sem se odlocila, da oblikujem vzorec, ki mi bo
omogocal ¢im bolje razumeti podrocje in ¢im bolj poglobljen vpogled v problem, zato sem se
odlocila za prirocno vzorcenje, saj sem tako lahko dostopala do sogovornikov oziroma
sogovornic, ki so bile pripravljene odgovarjati poglobljeno in konkretno. Vzoréno skupino
sestavlja 5 socialnih delavk oz. socialnih delavk iz razli¢nih Sol. Vzorec je neslucajnosten in
priro¢en (Mesec, 1997). Neslucajnosten, saj ni vsakemu ¢lanu populacije dana enaka moznost,
da postane del vzorca, in prirocen, ker vkljucuje posameznike, ki so dostopni za sodelovanje v
raziskavi. K sodelovanju sem najprej povabila znance, ki delajo kot socialne delavke v Solah,
nato pa sem jih prosila, naj preverijo, ali poznajo Se koga z ustreznimi izku$njami. Tako sem
uporabila metodo "sneZne kepe" (Flaker idr., 2019). Poleg tega sem na socialnih omreZzjih

objavila tudi javno vabilo za sodelovanje, na katero se mi je odzvala ena sogovornica.

3.5 Zbiranje podatkov

Podatke sem zbirala s sprasevanjem preko polstrukturiranih intervjujev, saj sem zelela pridobiti
poglobljene vpoglede v izkus$nje in mnenja strokovnih delavcev. Intervjuje sem izvedla v Zivo
in preko videokonference. Intervjuji so trajali povprecno 62 minut, najdaljsi pa 84 minut. Ob

soglasju sogovornikov sem pogovore snemala in jih kasneje transkribirala.

3.6 Obdelava gradiva

Zbrane podatke sem analizirala s postopki kvalitativnega kodiranja. Po transkripciji intervjujev
sem izpostavila kljucne enote, ki sem jih kodirala po principih odprtega in osnega kodiranja.
Vsakemu intervjuvancu sem dodelila oznako (A, B, C itd.) in podatek, ki je jasno nakazoval na

identiteto socialne delavke, sem anonimizirala.
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4 Rezultati
V rezultatih predstavljam ugotovitve, ki sem jih pridobila na podlagi podatkov. Analizirala sem
jih tako, da sem izpostavila sedem glavnih tem, ki sem jih razdelila na kategorije in

podkategorije.

4.1 Proces pridobivanja diagnoze ADHD in vpliv na pridobivanje podpore
Stevilo otrok z diagnozo ADHD-ja

Znotraj teme procesa pridobivanja diagnoze ADHD in vpliva na pridobivanje podpore sem
raziskovala, koliko otrok ima diagnozo ADHD-ja, kdo najprej opazi znake ADHD pri otroku,
kako se ti znaki kaZejo v Solskem okolju in kako poteka postopek pridobitve odloc¢be o

usmerjanju.

Sogovornice, zaposlene kot svetovalne delavke na osnovnih Solah, so porocale o precej$njih
razlikah glede Stevila otrok z diagnozo ADHD na njihovih Solah. Ocenjene Stevilke so se gibale
med Stirimi potrjenimi diagnozami (V5) in do 30 otrok z diagnozo (A4). Ena izmed sogovornic
(A4) je povedala: »Imamo okoli 750 ucencev, od tega jih ima priblizno 70 odlocbo in po moji
oceni jih je okoli 25-30 z diagnozo ADHD .« Druga sogovornica (B4) je navedla, da imajo na
Soli priblizno 60 ucencev z odlocbo, od tega po lastni oceni 15 do 20 odstotkov z ADHD, kar
predstavlja okvirno 8—12 ucencev. Nekatere sogovornice so poudarile, da je Stevilo otrok z
ADHD tezko natan¢no dolociti, saj vsi $e niso bili diagnosticirani. Dve sogovornici (K4, M4)
sta poudarili, da to¢nih Stevilk nimata, saj se s tem ukvarjajo drugi strokovni delavci (npr. Solska
psihologinja). Ena od njiju (M4) pa je vseeno podala grobo oceno na podlagi svojega pregleda
nad ucenci z odlo¢bami: » 7o jih je bilo priblizno 74, kar je kar veliko, to je 10 % Sole. Od tega

bi pa rekla, da je bila ena Cetrtina, ce ne celo polovica skoraj, da jih je imelo ADHD .«
Prepoznavanje tezav pri otrocih z ADHD
Zaznavanje tezav s strani razli¢nih akterjev

Glede tega kdo najpogosteje prvi zazna tezave, so se odgovori nanaSali predvsem na ucitelje,
starSe in vzgojitelje. Ve€ina sogovornic navaja, da so ucitelji najpogosteje prvi, ki opazijo
tezave, saj imajo najvec¢ stika z otrokom: » Po navadi ucitelji, ker imajo najvec stika z otroki.«

(A6), »Ucitelji hitro zaznajo, da neki ni okej.« (V6a)

Starsi pa v nekaterih primerih tezave opazijo Ze doma in nato preverijo opazanja z ucitelji ali

strokovnimi delavci: »Starsi opaZajo, da je otrok bolj nemiren, ampak da sicer ni nic takega .«
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(M6), »Veéasih pa tudi zZe starsi kaj opazijo doma, pa potem Se nas povprasajo, ce v Soli tudi

zaznamo kaj.« (A10)

Nekaj sogovornic je poudarilo, da se znaki lahko pojavijo Ze v vrtcu, kjer jih prvi zaznajo
vzgojitelji: »Ce je otrok v vrtcu, ce je vrtec povezan s Solo, se Ze takrat takoj v skupini opazi .«

(M5)

Ena sogovornica je povedala, da se znaki zaznajo tudi v podaljSanem bivanju. » Tudi OPB, saj

en del OPB-ja je ful manj voden. Takrat se otroci bolj poskusajo v teh socialnih interakcijah. «

(K7)

Sogovornica je povedala, da neprepoznavanje vedenjskih znakov s strani uciteljalahko privede
do pozne diagnoze: »Ce pa ucitelj tega ne prepozna, se lahko zgodi, da pride do diagnoze zelo

pozno.« (A7)
Vedenjske manifestacije

Ena najpogostejsih znacilnosti, ki jo sogovornice navajajo kot prvi znak ADHD, ki ga opazijo,
je fizicni nemir. Otroci teZko ostanejo pri miru, pogosto vstajajo, hodijo po razredu in skacejo.
Sogovornice so nemir porocale tako: »Zdaj pri mlajsih razredih je najveckrat to ta motoricni
nemir, ki se izraza.« (B7), »Prvi znak je ta nemir.« (M8), »Brez nadzora je, lahko kar vstane,
gre, laufa tja ...« (M17), »Nemir. Notranji nemir, veliko nemira.« (Al11) Otroci zADHD pogosto
kaZejo vedenja, ki jih okolje interpretira kot moteca na primer: motijo pouk, nagajajo drugim,
se ne drzijo pravil, kar pogosto povzro¢i stigmatizacijo in oznacevanje otrok kot »porednih«.
Pogosto je ravno ta zunanja motnja tista, ki sprozi sistemske postopke. Sogovornice so navajale:
wnagaja drugim.« (K22), »Se pravi, je pac¢ nemiren, skoz brca, pac ne more bit pri miru. « (K21),

»Ce motijo pouk, potem pa rata bolj kompleksno.« (A18)

Sogovornice poudarjajo, da so vedenja otrok z ADHD lahko tudi prikrita, zlasti pri deklicah in
se izrazajo skozi umik, ti§ino, pasivnost, notranjo napetost. Ravno ti primeri so pogosto
spregledani, ker otrok ne moti razreda, a kljub temu potrebuje enako podporo: »Al pa gre v
drugo varianto, da nic ne delajo med poukom in izgledajo na izven cisto pasivni, na noter pa

se dogaja ta nemir.« (V10), »Pri punckah pa z umikom ali manipulacijo.« (K12)

Dve sogovornici porocata o tezavah z organizacijo Solskega dela, nezbranosti, o pozabljivosti
in tezavah pri sledenju pouku. Otroci ne vedo, kje imajo stvari, ne sledijo navodilom, pozabijo

naloge. »Nikoli ne vedo, kje imajo stvari.« (Al14), »Garderoba je raztresena v bozje roke.«

(A15)
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Sogovornici porocata tudi, da imajo otrociz ADHD tezave z razumevanjem socialnih pravil in
so socialno Sibki: » Tu so malo bolj socialno sibki.« (M19),»Ne razumejo socialnih kompleksov

... vedno znova naredijo isto napako.« (A16)

Kot znak ADHD-ja, sogovornice v $oli opazajo tudi tezave s pozornostjo. »Predvsem je pa
najbolj prva stvar, ki se opazi, je ta odkrenljiva pozornost.« (B13), »Ce jih kaj ne zanima, se
popolnoma izklopijo ali pa potem ta nepozornost, ko nimajo fokusa.« (A17)
»Ce imajo pa bolj problem na delu pozornosti, pa v temu, da ne morajo slediti Solskemu

delu.« (K14)
Druzbeni diskurz o ADHD

Sogovornice so izpostavile, da se starsi pogosto soo¢ajo z obcutki odpora, strahu ali zanikanja,
ko pride do predloga postavitve diagnoze ADHD. »Se starsi tega ustrasijo in nocejo tega
slisat.« (429), »Tako da veliko starsev se tega pac, imas eni starse, ki se tega ful ustrasijoin to
pa nas ne, nas pa nima ADHD-ja, to pomeni, da mora biti na tableti, ne, ne, ne, ne.« (K27). Po
drugi strani pa nekateri starsi aktivno iS¢ejo razlago za otrokovo vedenje in v tem prepoznavajo
simptome ADHD, ¢etudi gre lahko za povsem obicajno otrosko vedenje. »Kaj pa ce ima, kaj
pa ce ima ... v petek popoldan ni mogel biti pri miru ... kdo lahko v petek popoldan pri miru?«
(K28). Sogovornice poudarjajo pomen vkljucevanja starSev v proces razumevanja diagnoze, saj
lahko njihova odprtost in sodelovanje pomembno vplivata na uspeSnost pomoci. »Zelo
pomembna podpora je Ze to, da grejo v procesu usmerjanja starsiin da se soocijo s to diagnozo
.. se mi zdi, s tega vidika je Ze za starsa dober, ker bo neke stvari tudi doma si poskusal

spremeniti.« (A34)
Porast diagnoz in povecana prepoznavnost ADHD

V zadnjih letih je zaznati izrazit porast Stevila postavljenih diagnoz ADHD. Socialne delavke
opazajo, da se diagnoza pojavlja tudi pri otrocih, ki so ucni uspesni in ne le pri vedenjsko
zahtevnih. » Tako da, ja, ful, ful, ful, ful velik porast.« (K29) »Zdaj na nasi soli mi opazamo, da
je tega zmeraj vec, tudi pri ucno uspesnih ucencih.« (B14). Kot mozni razlogi za porast se
omenjajo vec¢ja ozaveScenost med starsi, dostopnost informacij ter vpliv druzbenih omrezij.
»Vedno vec starsev pomisli na to in tudi gredo v diagnostiko.« (420) »Zadeva se zdaj tudi na

socialnih omrezjih vedno vec pojavlja. In je prav trend ratal.« (V12)

Pretirana raba diagnoze
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Z vecjim Stevilom diagnoz se pojavljajo tudi pomisleki o prehitrem diagnosticiranju in o tem,
da se vedenje otrok vcasih prehitro interpretira kot znak ADHD. »Zdaj pa pac je ta diagnoza
takole.« (K19)

»Po drugi strani je pa zdaj vsak ta tretji otrok, ki se tezko umiri, in zacne delat, ima ADHD, pa
ga pac nima.« (V14) Sogovornice so opozorile tudi na vpliv spolnih stereotipov pri interpretaciji
vedenja. Fantovsko nemirnost se hitreje opredeli kot hiperaktivnost, medtem ko deklisko
zasanjanost pogosto spregledamo. »7o je malo bolj zZivahen fant, ali pa malo bolj zasanjana
puncka.« (K18). V nekaterih primerih star$i vidijo diagnozo kot sredstvo za pridobitev dodatne
podpore. »Se posluzujejo tega, da grejo v postopke, ker mislijo, da je to nek nacin, kako bi se

otroke lahko sprejemalo.« (M24)

Stigma

Vec¢ strokovnih delavk je izrazilo zadovoljstvo, da se je dojemanje diagnoze ADHD v zadnjem
casu spremenilo, zmanjsSuje se stigma, povecujejo pa se odprtost in sprejemanje. »Na primer
te moje fante ni sram povedat, da so ADHD-ovci.« (V13) »Zdaj prej zaskrbi in poskusamo
nekaj v zvezi s tem narediti.« (A21). Na nekaterih Solah se odlocbe ne dozivljajo ve¢ kot
etiketa, temvec kot podpora. »Pri nas odlocbe ne pomenijo stigme. Pravzaprav bi imeli kar

vsi odlocho, ker je to super.« (A35)

Kompleksnost in nepojasnjeni vzroki ADHD

Nazadnje so sogovornice opozorile na pogosto spregledano kompleksnost izvora ADHD.
Diagnoza se pogosto postavi brez globljega vpogleda v morebitne travmati¢ne okolis¢ine, ki
so lahko izvor vedenjskih tezav. »Ali pa izhaja iz nekih tezkih druzinskih okoliscin, ali pa pac

neke travme ...« (K26) »Vzrok tega pac ni raziskana pri nobenemu otroku.« (K25)
Sistemski postopki obravnave otrok z ADHD

Sogovornice so proces pridobivanja diagnoze ADHD in vzpostavljanja podpore v Solskem
okolju predstavili kot dolgotrajen in vecstopenjski postopek, ki vkljucuje Stevilne deleznike,
obrazce ter pogosto tudi frustracije zaradi dolgotrajnega ¢akanja. V prvi fazi postopka se
najveckrat zgodi, da ucitelj ali uciteljica zazna pri otroku tezave in se o tem pogovori s starsi.
Tako je ena izmed sogovornic pojasnila: »Zacne se v Soli. Mi seznanimo starse, da smo opazili
to in to (M25),« druga pa je dodala: »Ko ucitelj zazna neko tezavo, pac seveda se pogovorimo

s starsi, sej oni Ze prej tudi so prisotni (A25).«
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Ko se prepoznajo tezave, se v Soli sprozi petstopenjski model pomoci, ki vkljucuje vec faz
Solske podpore. Prva stopnja zajema pomoc ucitelja pri pouku, kjer se po besedah ene izmed
sogovornic ucitelj »sam probava, glede na znanje in izkusnje, ki jih ima, kako ucencu pomagati
znotraj pouka (B18).« Sledi vkljuCevanje Solske svetovalne sluzbe in druge oblike pomoci.
Sogovornice so omenile, da se lahko dodeli individualna ali skupinska u¢na pomoc, kar

pojasnjuje ena izmed njih: »Se takim ucencem dodeli pa¢ ucna pomoc, individualna ali pa

skupinska (V19).«

Sola nato pripravi dokumentacijo, ki vkljuéuje mnenja uéiteljev, porocilo ole ter izvide
morebitne zunanje diagnostike. »Mi napisemo porocilo sole, pri katerem sodelujejo vsi ucitelji,
ki ga poucujejo, in potem vse skupaj posljemo na zavod (B25),« je razlozila ena sogovornica,

druga pa dodala: »7o je ful, ful, ful enih prilog treba (K42).«

Vlogo morajo obicajno vloZiti starSi. »Naceloma je to naloga starsev, da oddajo. Na 5oli potem
na sestanku, kjer podpisejo in lahko se ne strinjajo, pa potem to nasa psihologinja odda (K43).«
Ko se vloga odda, lahko postopek traja ve¢ mesecev ali celo let »Cel postopek traja skoraj dve

leti, ker se caka specialiste pa tako naprej (M29).«

Zaradi dolgotrajnosti se nekateri starsi zatecejo k placljivim oblikam diagnostike. »Zdej se
nekateri posluzujejo tudi placljive diagnostike in ta trg zdej ful raste. In bo treba to nekako
regulirati (A33),« je opozorila enaizmed sogovornic. Druga je dodala, da so te storitve dostikrat
tudi hitrejSe: »Tiste placljive so pa malo hitrejse. Tisti je pol hiter, s tem, da ti razni centri pol

kar posljejo, tudi neka priporocila za solo (V21).«

Zadnja faza postopka je odlocCitev komisije, ki doloci obseg in vrsto pomoci, do katere je otrok

upravicen. »Potem pa komisija tam odloci, kaksno obliko pomoci in koliko jo bo dobil (B26).«

Ko Sola prejme odlocbo, se oblikuje individualni program za ucenca, ki ga pripravi strokovna
skupina. »Potem pa se ustvari tudi Ze takrat ta individualni nacrt ucenca. IP mi temu recemo
(B31),« je opisala ena sogovornica, druga pa pojasnila, da so v pripravo vkljuceni tudi starsi:

»Na naslednji sestanek povabimo Se starse (B32).«
Pomoci in podpore za otroke z ADHD
Osebni spremljevalci

Ve¢ sogovornic je poudarilo, da so osebni spremljevalci lahko izjemna podpora ali pa dodatno
breme, odvisno od njihove usposobljenosti in osebnostne ustreznosti. Ena izmed sogovornic je

dejala: »Nas fant je men najprej enga, ka je bil ful car, naslednje leto pa eno, ka mu je bla
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nakonc ona triger, zdej ma pa spet okej (V37).« Druga sogovornica pa je opozorila, da je v€asih
kombinacija otroka in spremljevalca tako neustrezna, da morajo posegati v uc¢ni proces: »Smo
ga potem kr mogl umikat iz razreda, ker so bile take tezZave, zdej je pa na sreco na bolniski
(A44).« Spremljevalci po besedah sogovornic nimajo posebnega usposabljanja: »Ni nobenih
usposabljanj za njih, nic jim ne povejo, pac vrzeni so v to (V36),« zato je njihova u¢inkovitost

odvisna predvsem od osebne zavzetosti.
Dodatna strokovna pomo¢

V vecini ol se otrokom z ADHD dodeli dodatna strokovna pomo¢ (DSP), ki poteka v manjsih
skupinah ali individualno. Po navedbah ene izmed sogovornic pomeni to tudi moznost umika
iz razreda: »Vklopi se dodatno strokovno pomoc, kar pomeni, da otrok lahko odide ven (M36).«
Ure DSP-ja so omejene, najvec pet na teden (V26). Pomembna oblika podpore so tudi ¢ustveni
razbremenilni pogovori, kot je pojasnila ena izmed sogovornic: »Razbremenilni pogovori,
kadar pri do konfliktov (A41).« Gibalne aktivnosti, Sport, pomoc¢ hisniku ali sprehodi, so Se en

nacin za sproscanje presezne energije (A52, A54, B47).
Prilagoditve v pouku in ocenjevanju

Ena izmed pogostih oblik pomoci so prilagoditve pri ocenjevanju. Sogovornice so navajale
primere drobljenja testov na ve¢ dni (M41), podaljSanega casa pisanja (K51) ter pisanja izven
razreda (V50). V nekaterih primerih se testna preverjanja izvedejo ustno namesto pisno: » Ustno

namesto pisnega ocenjevanja (K53).«
Postopki oblikovanja individualnega nacrta

Ko je odlocba Ze izdana, se oblikuje individualiziran program (IP). Po besedah ene izmed
sogovornic je to »Ziv dokument, ki se dograjuje ob pol leta, ob koncu leta, pa tudi vmes po
potrebi (B34).« Pri tem sodeluje strokovni tim, ki ga sestavljajo razredniki, izvajalci DSP-ja,
svetovalne delavke in drugi strokovnjaki. Star§i so obi¢ajno povabljeni k sodelovanju, naért

skupaj pregledajo in ga tudi podpisejo (V48).
Senzori¢ne prilagoditve in oprema

Otrokom z ADHD se v Solah zagotavljajo razli¢ni senzori¢ni pripomocki, med katerimi so
slusalke, zogice za stiskanje, fidget igrace, koticki za umirjanje in zibajoci stol¢ki. Ena izmed
sogovornic je pojasnila, da imajo »v pisarni vse te senzoricne igrace (A50),« druga pa je

omenila »Skatlo pomirjanja (448).«
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Vrednost stabilnega odnosa

Sogovornice so posebej poudarile pomen stabilnega odnosa med otrokom in izvajalcem
podpore. Eden izmed klju¢nih elementov je obCutek varnosti: »Ker ima on neko varno zavetje,
kamor pride in ve, da je tm good (V32).« Ta oseba lahko prevzame tudi vlogo zagovornika
otroka: »Vzpostavijo pa tudi nek odnos z izvajalci DSP-ja in potem postanejo to njihovi

zagovorniki (A42).«
Omegjitve sistema in sodelovanje z zunanjimi institucijami

Kljub Stevilnim oblikam pomoc¢i so sogovornice opozorile na sistemske omejitve. Pogosto
primanjkuje kadra, izvajalci niso dovolj usposobljeni, doloene oblike pomoci pa niso
financirane. Kot je opisala ena sogovornica: »Ce nekdo Zeli, lahko dela z njim, ni pa to neka
delovna obveza (M31).« Ob tem pa je izpostavljeno tudi uspeSno sodelovanje z zunanjimi
strokovnimi centri in institucijami. »Vsak center pripravi svoje smernice in dogovore za
dolocenega otroka (M44),« je pojasnila ena od sogovornic. Tovrstna povezava z zunanjimi
ustanovami, kot so CSD, policija ali nevladne organizacije, pripomore k bolj celostnemu

pristopu.

4.2 Vklju€enost otrok z ADHD v Solsko okolje
Vklju€enost

Ena izmed sogovornic je opisala, da so otrociz ADHD pogosto vkljuceni le pogojno in na nacin,
ki ni enakovreden: »Izkljuceni so vecinoma, razen takrat, ko jim pride prav (M97).« Druga pa
je dodala, da se jih vrstniki bojijo in zato ne vzpostavljajo pristnih vezi: »Al pa so navidezno
vkljuceni, ker se jih drugi bojijo (K110).«, »Otroci so jih tezko sprejeli, niso jih razumeli
(M84).« Poleg vrstnikov so izkljucujoci tudi ucitelji, kar je povzela ena izmed sogovornic: » Tko
je te otroc, jih ucitelji nimajo prav radi, ker so pac naporni. In so pol izkljuceni tudi iz tega dela
Solskega Zivijenja, ki je izven pouka (V39).« Ena sogovornica je dejala: »Ce smo zelo iskreni,
se jih manj vabi zraven, kot kaksne druge (V41).« 1zjemno zgovoren je bil primer enega decka,
ki mu je bilo dovoljeno preziveti le prvo uro v razredu, preostanek pa je moral prezivljati izven
razreda s spremljevalcem. Sogovornica je to opisala kot diskriminacijo: »70 je bil sicer cCetrti
razred, ampak njemu je bila jasna diskriminacija, ki se mu je godila in jo je zelo globoko cutil
(V55).« Vecina sogovornic se strinja, da imajo otroci z ADHD pogoste socialne tezave, saj
»naceloma imajo tezave s socialnimi vescinami (499),« in da »imajo pa v vsakem primeru ne

najboljsih odnosov oziroma nepristne (K111).«
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Pozitivno vklju€enost lahko otroci z ADHD dozivijo pri dejavnostih, kjer se jim omogocijo
izrazanje in izkuSnje, ki krepijo obcutek uspeSnosti. » Trenirajo vztrajnost in koncentracijo in
potruditi se in doma kaj narediti zato, da v soli stima (V44),« je opisala ena sogovornica.
Obsolske dejavnosti se tako izkazejo kot prostor, kjer se lahko otroci u¢ijo pomembnih vescin.
Nekatere Sole so razvile na¢ine za povezovanje otrok z ADHD skozi specifi¢ne aktivnosti, kot
so glasbene delavnice. Ena izmed sogovornic je s sodelavko zasnovala glasbeno skupino: »Ker
smo pogruntali, kako jih muska, te otroke [ ... ] skupaj poveze (V42).« Pri temni Slo za kakovost
glasbe, ampak za ustvarjanje skupnosti: »Ni point, kako je kvalitetna, ampak je point, da je
ratala neka skupnost [...] in tukaj recimo oni cvetijo (V43).« Kljub izzivom otroci z ADHD
pogosto blestijo, ¢e so vkljuceni v njim zanimive in spodbudne dejavnosti. Ena sogovornica je
opisala decka, ki je sodeloval pri kuhanju, igral ukulele, nastopal in celo hodil v knjiznico:

»Kamor koli so ga zares vzeli, povsod blesti (V46).«
Izzivi in ovire pri vklju€evanju otrok z ADHD v Solsko okolje

Vec¢ sogovornic je opozorilo, da ucitelji pogosto nimajo znanja za delo z otroki z ADHD-jem.
Ena je dejala: »S strani uciteljev je to, da nimajo znanja. Saj jim ga poskusamo zagotoviti,
ampak vseeno. Ti vzorci poucevanja, ki jih imajo, so zelo zakoreninjeni (M88).« Ob tem je
poudarila tudi pomanjkanje podpore: »Brez neke podpore, pac to, da nimajo supervizije in
intervizije. Kolikor si sami povejo, kolikor se sami naslonijo (M90).« »Imamo ucitelje, ki so
ponavljali ene in iste vzorce in so si ogromno stresa nakopali in so vsako leto povedali, da
takega groznega ucenca pa Se ne (M92).« Tezavo predstavlja tudi neenotnost v timu uciteljev:
»Dodatno tezavo predstavlja tudi to, da imajo vsak predmet z drugim uciteljem. To pomeni, da
ni ene osebe, ki bi imela celosten vpogled v njegove potrebe (B101).« Prilagoditve so sicer
mozne, a odvisne od stopnje fleksibilnosti in pripravljenosti uciteljev: »Veliko je odvisno od

pripravijenosti uciteljev na sodelovanje (B99).«

Odnos vrstnikov je Se ena pomembna ovira. Otroci z ADHD so pogosto oznaceni kot
problematicni, zaradi €esar jih vrstnikiizlo¢ajo. Ena sogovornicaje opisala: » Vrazreduje viden
kot en nagajive, en Zivéek (K99),« druga pa dodala: »Ce je viden kot problematik s strani drugih

ucencev, ga potem zacnejo pocasi odrivat (K100).«

Pomemben dejavnik izkljucevanja so tudi starsi drugih u€encev. »Starsi sosolcev se tako skupno
organizirajo in zacnejo terorizirati in tega otroka in njegove starse. [...] Hocemo imeti
roditeljski sestanek prav zaradi njega in njega ne bo vec v tem razredu (V87),« je delila ena

izmed sogovornic.
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Mnoge sogovornice so se dotaknile tudi Custvene intenzivnosti otrok z ADHD, ki predstavlja
dodatno oviro. Ena je dejala: »Tako vse passionately dozivijo in tudi reagirajo tako (V91),«
druga pa pojasnila, da soSolci ne znajo vedno ravnati z njihovo intenzivnostjo: »7ega niso
navajeni in ne znajo zdilati Solci poj s tem (V92).« Pogosto imajo tezave z navezovanjem stikov:
»Imeli bi prijatelja, ampak tudi se lotijo tako, da bog se usmili (A100),« ter: »Ful so druzabni,

ful so karizmaticni, po drugi strani so pa velikrat bolj zavrnjeni (V90).«

V doloc¢enih primerih se zaradi dolgotrajne izkljuc¢enosti ali neustreznega odziva okolja pri
otrocih z ADHD razvijejo tvegana vedenja. Sogovornice so navedle ve¢ primerov: »Na primer
punce poj zacnejo posegat po vejpih in fugah, da ugajajo po cigaretih (K102),« ali celo »v
skrajnem primeri tudi po poSiljanju golih fotk (K103).«

4.3 Vloga socialnega dela pri vkljucevanju otrok in mladostnikov z ADHD

Sodelovanje z drugimi strokovnimi delavci v Solskem okolju

Socialne delavke imajo klju¢no vlogo pri ozavescanju drugih strokovnih delavcev o
posebnostih vedenja in doZivljanja otrok z ADHD. Njihovo posredovanje je pogosto usmerjeno
v pojasnjevanje, postavljanje jasnih mej ter spodbujanje razumevanja vedenjskih vzorcev. Ena
izmed sogovornic je poudarila pomen sprotne razlage: »Drugace ja zelo super, sploh ce
pojasnis« (K74), kar kaze na to, da so ucitelji bolj odprti za sodelovanje, ko razumejo ozadje
otrokovih vedenj. »Jst zmeri recem glej, ne opravicujem vedenje, pac more bit ustrezno,
primerno Solskemu ... ker s tem potegne Se cel razred za sabo« (K75). Ob tem pa sogovornice
izpostavljajo tudi pomen razumevanja sprozilcev vedenja in individualnih odzivov otrok.
»Ampak dej, ce prepoznas neke trigrje, dej jih upostevaj ... ko enkrat to razumejo, probajo
upostevat« (K76). Kljub pozitivnim primerom pa so bile veckrat izpostavljene tudi tezave,
povezane s predsodki in pomanjkanjem razumevanja ADHD-ja s strani uciteljev. Ena
sogovornica je opozorila: » Veliko stvari se veliko bolj razume, koliko se razume ADHD-ocke ...
da so to pac nevzgojeni in poredni otroc. Kar je Zalostno« (V53b). Zelo izrazit je bil tudi obcutek
nemoci in tezavnosti pri sprejemanju ADHD-ja: »7ezko. Ful tezko. Ne res. Sploh, kar se pa
ADHD-ja tice, po moje, da je najtezji ... disleksijo razumemo ... ampak ADHD ... to je tisto, kar
je najtezje razloziti« (V53a).

Vklju€enost socialnih delavk v proces pomoci

Socialne delavke so po mnenju sogovornic dragocen kader prav zato, ker znajo »gledati stvari
iz razlic¢nih perspektiv naenkrat«, kar je po njihovem mnenju v Solskem okolju pogosto prezrto.

Kot je dejala ena sogovornica: »Smo ful en cool kader, ker smo sposobni gledati stvari iz

26



razlicnih perspektiv naenkrat. Tega manjka v Soli v resnici in tega ljudje ne znajo« (VI126).
Njihova prednost je tudi v celostnem pristopu, ki vkljuuje povezovanje s centri za socialno

delo, pomoc¢ v skupnosti, svetovanje starSem in koordinacijo pomoci (M46).

Kljub temu se Stevilne sogovornice strinjajo, da je v Solah premalo socialnih delavk, kar vpliva
na to, da so preobremenjeni in pogosto premalo vkljuceni v delo z otroki z ADHD. »Je pa vedno
tako, ne, sistemska tezavaje, da nas je premalo, ne, tako da vedno bi lahko bilo se bolje« (B57).
Ta manko kadra pogosto pomeni, da tudi ¢e imajo strokovni delavci znanje in voljo, nimajo
moznosti za redno delo z otroki. Ena sogovornica izpostavi: »Na Soli je vec kot 600 otrok,
zaposleni pa sva dve in ne gre vse, sploh, ker imava Se vpise v prvi razred, porocila, komisije

..« (K78).

Problem ni le v Stevilu kadra, temvec tudi v sistemski ureditviin statusu socialnih delavk znotraj
Solskega sistema. Po mnenju ene izmed sogovornic bi lahko naredili veC, »ce bi imeli boljso
sistemsko ureditev ... Imamo znanje, ampak manjkajo moznosti« (A67). Drugi pa izpostavljajo,
da so sicer osebno dovolj vkljuceni (B56), a da bi bilo to treba bolj sistemsko urediti. Ob tem
nekatere sogovornice poudarjajo, da je treba vlogo socialnega dela v Solskem okolju Se okrepiti.

»lako da tukaj vidim prispevek socialnega dela in bi bilo potrebno krepiti« (M47).
Proces pomoci otrokom z ADHD

Po prejeti odlocbi socialne delavke pogosto usmerjajo proces iskanja izvajalcev dodatne
strokovne pomoci (DSP), kar pa ni vedno enostavno. Ena sogovornica izpostavlja kadrovski
primanjkljaj: »Ko dobi odlocbo mormo potem poiskat izvajalce teh ur, kar je tezko, ker
specialnih pedagogov sploh ni in skoz vec kadra nam odhaja« (K63). Naloge socialnih delavk
vkljucujejo tudi sodelovanje s starsi in ucitelji, tako v obliki informiranja kot v obliki sestankov.
Kot pravi ena sogovornica: » Pred tem je Se sestanek s starsi, kako to poteka, kako DSP« (K64),
hkrati pa se organizirajo tudi sestanki z u¢enci, kjer jim razlozijo razloge in cilje pomoci (K65).
Pomembna naloga socialnih delavk je tudi preverjanje izvajanja pomoci in sprotno spremljanje

uc¢enca. Ena sogovornica pravi: »Tko da je moja naloga potem, da preverim, kako gre ... da

vidm, kako je v razredu« (K68).

V praksi se kaze tudi potreba po Custveni podpori in razvijanju socialnih ves¢in, saj so otroci z
ADHD pogosto vkljuceni v konflikte in imajo tezave s socialnimi interakcijami. Socialne
delavke se zato vkljucujejo v razbremenilne pogovore, kjer naslovijo vsakodnevne izzive
ucencev (A58), pomagajo pri grajenju odnosa in samopodobe (K70) ter usmerjajo u¢ence k

razvijanju strategij (A59). Del njihovega dela obsega tudi sodelovanje z zunanjimi institucijami,
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npr. s centri za socialno delo, strokovnimi centri ali drugimi organizacijami. Ena izmed
sogovornic pravi: »Jaz ocenim, kdaj je treba vkljuciti CSD« (B51), medtem ko druga dodaja:
»Ce pride do vecjih tezav, sem potem jaz tista, ki jih usmeri tudi na zunanje institucije« (B50).
Proces pomoci vkljucuje tudi sodelovanje z vodstvom, drugimi strokovnjaki in ucitelji, kjer
socialne delavke prevzemajo vlogo povezovalnega mostu (A61, A63, B53). Hkrati organizirajo
predavanja za starSe (B55), delavnice za razred (B54), izvajajo preventivne dejavnosti (K69) in

tudi spremljajo vkljucevanje otrok v Solski prostor (A62).
Pristopi dela z u¢enci z ADHD

Klju€en element dela je prilagajanje pristopa posameznemu otroku, pri ¢emer sogovornice
izpostavljajo pomen tega, da »se pridruzis njihovemu svetu« (M48), uporabljas njihov jezik, kot
je sleng (K87), ali jim pustiS, da »tudi oni kaj naucijo tebe, kar jim je pomembno, ker s tem
dobijo potrditev« (K88). Ustvarjanje varnega prostora in obCutka vrednosti se kaze kot eden
najbolj ucinkovitih pristopov, saj kot je poudarila ena izmed sogovornic, »je pomembno, da
otrok dobi prostor, v katerem je cenjen, spostovan in ima trenutek, ko dozivi lastno vrednost«
(B58). To vklju€uje tudi uporabo strategij, ki omogocajo umik iz stresne situacije, kot so
umiritveni koti¢ek (M59), delo s tisino (A71) ali sproS€anje s pripomocki, kot so fidget igrace

ali flaske z bles¢icami (M60).

Pri delu z ucenci z ADHD ima pomembno vlogo tudi humor in igrivost, kar je posebej
izpostavila ena sogovornica, ki je pojasnila, da je uspeSna, ¢e se »malo norcujes iz sebe« in s
tem zmanj$a$ napetost ter omogocis sprosc¢eno vzdusje (V75, V77, V76). TakSen pristop
zahteva veliko ustvarjalnosti in sposobnosti hitrega prilagajanja, kar je ena sogovornica opisala
z besedami: »Zdi se, da moras biti absolutno bolj ustvarjalen, kreativen in fleksibilen ...

sposoben iz sekunde v sekundo skakat, predvideti vsak trenutek« (V59).

Pomembna dimenzija pristopa je tudi gradnja odnosa, ki temelji na avtenti¢nosti, sprejemanju
in spoStovanju. Ena izmed sogovornic je poudarila: » Vedno najprej pojasnim, kdo sem, zakaj je
tukaj, z mirnim glasom ... povem, da mu ne bom takoj zaupala, ampak mu dam priloZnost, da
se spozna in vprasa« (K79). Druge sogovornice so kot klju¢ne elemente odnosa navedle
moznost izbire (M53), jasno postavljanje meja brez prisile (K83), stabilno prisotnost (B63) in

zaupanje, ki se gradi skozi dalj$e ¢asovno obdobje.

Sogovornice pogosto poudarjajo pomen samoobvladovanja, saj »je zelo pomembno, da najprej
sebeumirimo, sploh v stresnih situacijah« (A72), da delujemo »mirno, s pomirjujocim videzom«

(M51) in da ohranjamo potrpeZljivost in vztrajnost, »ker se te stvari ne poznajo takoj« (V60).
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Na drugi strani so sogovornice jasno opozorili tudi na neuc¢inkovite ali §kodljive pristope, ki
vkljucujejo pritisk, prisilo, kaznovanje ali vztrajanje z avtoriteto brez razumevanja. Ena izmed
sogovornic je to strnila v izjavi: »Bog ne dej nikoli siliti na silo in vztrajati... bo Se hujs« (V78),
medtem ko druga dodaja, da taksen pristop pogosto sprozi »nasprotno reakcijo, upor, rusenje

avtoritete« (A91).
Tipi¢no sodelovanje

Pri delu z otroki z ADHD ima velik pomen vzpostavljanje individualnega odnosa. Socialne
delavke pogosto uporabljajo individualne ure, kjer se otroku lahko posvetijo v celoti, prilagajajo
aktivnosti njegovemu trenutnemu razpolozenju in potrebam. Pomembno je tudi, da socialna
delavka prepozna stiske in ustrezno reagira. Kot je bilo omenjeno: »Zdaj pri vedenjskem

izbruhu pa tako, jaz pridem, pa se pac umakneva ...« (B81)

Veliko pomena ima Custvena podpora, saj se socialne delavke pogosto pogovarjajo z otrokom
o tem, kaj ga je zmotilo in kako se pocuti (A78). S tem se gradita odnos in zaupanje, ki sta
temelj vsakega nadaljnjega dela. Eden izmed temeljnih gradnikov odnosa je vzpostavljanje
zaupanja (M66). Ena izmed sogovornic pojasnjuje: »Najprej skupaj naredimo nekaj dihalnih

vaj« (A76).

Socialne delavke pri delu uporabljajo tudi kratkotrajne, osredotocene naloge (B79), da otroku
omogocijo lazje vzdrzevanje pozornosti, poleg tega pa jih spodbujajo z nagradami ali

pohvalami, saj je pozitivna okrepitev pogosto kljuc¢en motivacijski dejavnik (M63, M64).

Pomemben del tipi¢nega sodelovanja predstavlja tudi ucenje zivljenjskih spretnosti, kjer se
otrok uci nacrtovati aktivnosti, komunicirati, prepoznavati custva, razumevati odnose in se
znajti v konfliktih. Otroci se ucijo npr. kako reci ucitelju, da necesa ne razumejo, ali se zavedajo,
da je njihov izbruh posledica notranje stiske. Ena sogovornica pravi: »... naucimo, kako
skomunicirati, da se jim nekaj dogaja, kako prepoznavati, da se jim nekaj dogaja v telesu«
(BS82). Druga sogovornica dodaja, da se z otroki veliko pogovarjajo o prepoznavanju
drugacnosti in Cutenju, da jih okolica ne razume: »... kako on ve, da je drugacen, ampak ga

noben ne Steka in noben ne razume, koliko se on trud, da bi bil normalen« (V67).
Dobro in u¢inkovito sodelovanje z u¢encem z ADHD

Kazalniki uspesnega sodelovanja se po mnenju ve¢ sogovornic najprej kazejo v vecji
organiziranosti in odgovornosti ucenca. Kot je povedala ena izmed sogovornic: »Potem pa ta

organizacije, skrb za svoje stvari« (A495), pri Cemer gre za opazen napredek v skrbi za lastne
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obveznosti kot tudi prevzemanje odgovornosti za posledice svojih dejanj. Ena izmed
sogovornic je izpostavila: »Sprejemanje tudi njegovega dela odgovornosti in posledic« (K92),
druga pa, da je pomembno, »koliko dobro smo mi uspeli prepoznati, kaj otrok potrebuje, in to

spraviti v prakso« (B90).

Sogovornice redno poudarjajo pomen usmerjanja na otrokova moc¢na podrocja, saj to krepi
njegovo samopodobo, motivacijo in ucni napredek. Ena od njih je dejala: »Najbolj vesela sem
takrat, kadar nam uspe prepoznati mocno podrocje ucenca in potem je takrat, da je super
uspesSen v tem« (B87). S tem se izboljsa tudi njegovo splosno delovanje v Soli: »Ko imajo

usmerjen fokus in energijo, se potem tudi vse ostalo izboljSa« (BS8).

Poleg ucencev imajo pomembno vlogo tudi star$i, saj njihova vklju€enost in sposobnost
postavljanja meja se prav tako obravnava kot kazalnik uspesnega sodelovanja. »Starsi postajajo
vedno bolj suvereni pri postavljanju meja« (B89). Pomembno je tudi izboljSanje odnosa s starsi

(A96), saj prav sodelovanje druzine pogosto omogoca dolgorocnejse spremembe pri otroku.

Med najpogostejSimi znaki uspesnega sodelovanja so Se: vecja vkljucenost v razredno skupnost
(K90), povecana samozavest (K91), ve¢ja umirjenost (A94), zmanjSana stiska, povecano
zadovoljstvo (M74), redna prisotnost (M75). Ena izmed sogovornic je poudarila, da so ti
kazalniki nujno individualni: »So pa kazalniki uspesnosti ¢ist drugac¢ni pri vsakemu, tko da je
res individualno od otroka do otroka« (K93). »Zame je kljucno, da otrok c¢uti, da stojim za njim«
(492), je opisala ena sogovornica, druga pa dodala: »Tudi takrat, ko je kaj narobe, ta odnos

trdno stoji in smo mi ok« (V68).

Pristopi, ki vodijo do uspesnega sodelovanja, so po besedah sogovornic pogosto prilagojeni
posamezniku. Pomembno je, da »mu das moznost izbire« (M53), da se mu zagotovi varen
prostor za umik (M76), in da mu je omogoceno postopno razvijanje zaupanja. Ena od
sogovornic je opisala: »Pa pol jih opazujes, kako, ne vem, ja, pri te dveh se to toliko bolj vidno,
ker ni vec tega, da mi razrednik pride povedat, ej, spet so se steple, ampak on pride in sopiha
in je v rdeC in uno, oni so me razpizdili zaradi tega pa zaradi tega, in sem prsu sem. Kar je

zame napredek« (V70).
Viri podpore za uspesno sodelovanje z u¢enci z ADHD

Veliko vlogo za uspesno sodelovanje imajo razli¢ni senzori¢ni pripomocki. Med njimi so bili
najpogosteje omenjeni fidget igrace, flaSke z bleS¢icami, gumice pod mizami, Zogice za

stiskanje, plastelin in drugi taktilni predmeti, ki otrokom pomagajo pri spros¢anju napetosti in
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lazji osredotocenosti. Kot je povedala ena izmed sogovornic: »Ker ce vidis takrat, kaj med
testom zacne Sejkati, sploh ne reces, sam to das na mizo, pol rokica zacne nekaj delati, pa
mozgan laZje razmislja naprej« (V73). Gibalne aktivnosti prav tako predstavljajo pomemben
vir podpore. Uporabljajo se trampolini, Zoge za sedenje, stoli za ravnotezje in kinesteticne mize,
ki otrokom omogocajo gibanje med ucenjem. Ti pripomocki pomagajo pri regulaciji notranjega
nemira in izboljSujejo koncentracijo. Pomemben vir podpore predstavlja tudi strukturiranje
casa. Uporaba casovnikov, kot so peS¢ene ure ali ¢asomerilci na zaslonih, otrokom pomaga
razumeti potek dejavnosti in zmanjSuje stres, povezan z nepredvidljivostjo. Pri nekaterih
otrocih je pomembna tudi vizualna osredotocenost, zato se uporabljajo lucke, ki osvetljujejole
ucni list, ali pa druge oblike vizualnega umirjanja, kot je iskanje oblik skozi okno (M73). V
doloc¢enih primerih se zatemni prostor, uporabi slusalke z zmanjSanjem zvoka ali se omogoci
spros¢anje na mehkih povrSinah, kar vse pripomore k vecji regulaciji otrokovega custvenega
stanja. Poleg fizi¢nih pripomockov je za uspeSno sodelovanje bistvena tudi osebna opora in
custvena varnost. Otroci si pogosto izberejo pliSaste igrace ali osebne predmete, ki jih
spremljajo tudi v razred. Tovrstna opora jim nudi obcutek stalnosti in varnosti v Solskem okolju

(B69).

Pri delu s temi otroki je potrebna tudi kolegialna podpora in ustrezno opremljeno delovno
okolje, saj lahko le tako socialne delavke u¢inkovito izvajajo podporne dejavnosti. Vendar pa
je pogosto tezava pomanjkanje sredstev, kar predstavlja sistemsko oviro, ki omejuje dostop do
pripomockov in ustreznih prostorskih pogojev (A85). Med drugimi oblikami virov podpore se
omenjajo Se kartice z vpraSanji, ki spodbujajo komunikacijo in raziskovanje obcutkov ter
razli¢ne senzori¢ne igre, koordinacijske naloge in tekmovalne igre, ki se uporabljajo kot nac¢in

vkljucevanja otrok in krepitve njihove samozavesti.
Prepoznavnost in cenjenost vloge socialnih delavk

Mnoge sogovornice poudarjajo, da je njithovo delo pogosto nevidno, Ceprav prispeva k
pomembnim premikom priucencih. »Smo marsikaj naredil, zato ni vec tako, kot je bilo« (V82),
je izpostavila ena sogovornica, a kljub temu »nismo prepoznani, smo pa potrebni« (MS82).
Pojavlja se obcutek, da delo poteka v ozadju, brez ustreznega priznanja s strani sodelavcev,
uciteljev in starSev. »Tako da ne. Mislim, da ni prepoznana, ni cenjena« (V83), pravi ena od
sogovornic, druga pa doda: »Velik se mecemo na trepalnice, da res nardimo maks, kar lahko«

(K96).
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Pri tem se izraza tudi odsotnost pohvale ali potrditve, ki bi socialnim delavkam dala obcutek
vrednosti. »4 zdaj ne slis’m, ej, bravo, to ste pa ful dobro spelal« (V81). Pogosto se tudi
pozablja, kaj vse je bilo storjenega: »Tudi starsi so mejckan pozabili, kaj vse smo naredili«
(V84). Nekatere sogovornice omenjajo, da je za njihovo delo znacilna podcenjenost in to ne
samo v simbolnem smislu, temve¢ tudi v materialnem »ce mojo placo pogledam, je precej
nizka« (K95). Ena od sogovornic posebej izpostavi, da so pogosto dojeti kot »tisti, ki prinaSajo
probleme, saj morajo opozarjati na tezave, kar vodi v negativen odziv: »Nismo cenjene s strani

starsev, sodelavcev, drzave« (K97).

Kljub temu pa se na dolocenih Solah socialne delavke pocutijo spostovane in vkljucene. Ena
izmed sogovornic izpostavi: » Pri nas je vloga socialnih delavk prepoznana in cenjena« (B91),
»Vodstvo in kolektiv cenijo moje znanje in prispevek, cutim se kot enakovreden in spostovan
¢lan kolektiva« (B93). Pozitivno prepoznavnost dozivljajo tudi s strani otrok: »S strani otroka

pa ja, oni ti pa dajo nazaj pa vec, kot si ti njim« (K98).

V tem kontekstu sogovornice poudarjajo, daima njihova vloga dodano vrednost, saj posedujejo
strokovno znanje in kompetence, ki so pogosto kljuc¢ne pri obravnavi najzahtevnejsih primerov.
wZnamo pristopit tudi k najteZjim primerom. Imamo strokovno znanje, ki drugim pogosto
manjka, in nas del je velikega pomena« (B94). Kadar se to znanje izrazi v uspeSnih
spremembah, je njihova vloga vendarle opazena: »Ko se pokazejo pozitivni rezultati nasega

dela, ucitelji prepoznajo vrednost nase vioge« (B935).

4.4 Usposobljenost in kompetentnost socialnih delavk za delo z u¢enci z ADHD

Viri znanja

Ve¢ sogovornic je izrazilo kritiko pomanjkanja specifi¢nih vsebin na FSD: »Na FSD-ju ne«
(K123), »na faksu, iskreno, nismo imeli ni¢ posebnega o ADHD-ju« (A115) ter »FSD nam je
dal eno kompetentnost za delo z ljudmi, ne pa katere so mozne oblike pomoci v Soli« (K124).
Nekatere so sicer prepoznale univerzalno uporabno znanje: »Dobil smo na faksu velik enega

dobrega znanja, ne zdaj specificno za delo z ADHD otroki, ampak pac za delo z ljudmi« (V57).

V ospredje tako stopajo neformalni viri znanja, ki jih sogovornice ve¢inoma navajajo kot
klju¢ne za svojo dejansko usposobljenost. Med pomembnimi viri so osebne izkusnje »Moj
partner ima hiperaktivnega otroka in sem crpala veliko znanja vn iz tega« (M104) ,ter izkuSnje
iz preteklih delovnih okolij: »Recimo, ko sem delala v stanovanjski skupini, sem imela eno
punco z ADHD« (A117). Socialne delavke se ucijo tudi od starSev otrok: » Tudi od starsev se da

nauciti, ker eni starsi res znajo s svojim otrokom« (B128), ter znotraj Solskega okolja, preko
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opazovanja sodelavcev: »Od teh mojih SRP-jevk pa socialne pedagoginje ... sem hodila tudi k

njim na ure opazovat« (B124).

Nekatere sogovornice so se znanja lotevale samoiniciativno, z branjem literature in
obiskovanjem predavanj. Veckrat so omenjena predavanja Matica Novaka in Radovana
Radetica kot dragocena in prelomna: »Odprl mi je en pogled v to, kaj se z otroki dogaja ... in
ko prides do tega, da je to res nevrolosko ... potem si lahko oddahnes in bos lahko delal s temi
otroki« (M106). Ena sogovornicaizpostavi: »Ta gospod je imel tud enkrat predavanje za ucitelje
in smo vabil tudi za starSe tega razreda, kjer je bil ta fant« (V111). Velik del znanja pridobijo
tudi skozi lastno raziskovanje: »Raziskovala sem veliko takrat« (VI110) in »sprotno

raziskovanje. Brez tega ne bi mogla delat tako, kot delam zdaj« (A120).
Avtonomija

Sogovornica je tako izrazila obCutek vezanih rok: »ltak imamo pa tolk zvezane roke, da pac poj
probas izven Sole iskat neke resitve« (K125). Komentar nakazuje, da se socialne delavke
pogosto pocutijo institucionalno omejene, da nimajo dovolj vpliva v Solskem sistemu ali pa ne

vidijo moznosti za spremembo znotraj njega.
Obcutek kompetentnosti

Mnoge sogovornice se vsakodnevno srecujejo z velikimi Custvenimi izzivi pri delu, ki moc¢no
vplivajona njihov obCutek zmozZnosti. »To so otroci, ki te v petih minutah posrkajo, ¢e ne zna$
postavljati mej« (M109), pove ena izmed sogovornic, kar kaze na intenzivnost interakcij in
potrebo po jasnih strokovnih mejah. Nekateri izzivi, kot so zalitve otrok, pomenijo pomembno
preizkusnjo: »Ves, da ne smes biti uzaljen, ceprav bi hotel biti ... kako bos to dosegel, je pa se
vedno od tebe odvisno« (VI116). Obcutek kompetentnosti je pogosto vezan na prisotnost
podpore v obliki intervizije, supervizije ali pozitivnih odzivov. »intervizija bi tudi tukaj zelo
pomagala« (B133), pove ena od sogovornic, druga pa: »Pa tudi pozitiven feedback od drugih
veliko pomeni« (A125). »Supervizije so zelo uporabne, ceprav so vecinoma placljive« (A126)
in yker nekih sistemskih podpor nimamo dosti« (A128), sogovornica izraza potrebo po bolj
strukturirani zunanji podpori. Tudi obCutek, da je podpora pogosto samoiniciativna, kot pove
sogovornica. »Vecinoma je to kar samoiniciativno« (A127). Velik del obcutka kompetentnosti
temelji tudi na refleksiji lastnega dela. » Vedno znova preverjam, ce sem kaj zamocila, in iscem,
kako bi lahko se bolje. In to mi pomaga, da rastem« (A123). Samorefleksija ni le tehnika,

temvec stalna drza: »Ker ko si preprican, da vse znas, takrat se zacnejo napake. (A123)
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Nekatere sogovornice poudarjajo pomen prakse ze med Studijem in konkretnih izkuSenj iz
Solskega okolja: »Vso svojo prakso sem v Soli prezivela, ker sem vedela, da je to to« (VI115);
»Dobili smo veliko znanja pa veliko prakse« (VII4). Ob tem izpostavljajo tudi pomen
osebnostne rasti: »Definitivno delo na sebi. Osebnostna rast, to je osnova« (A124). Obcutek
kompetentnosti ni vedno samoumeven. Nekatere sogovornice poroc¢ajo o dvomu vase: »Vedno
imam malo treme, vedno malo dvomim vase ... ampak mislim, da je to v redu« (A122).
Sogovornice pa jasno povejo, da imajo obcutek kompetentnosti za opravljanje dela: »Ja, v

bistvu se pocutim« (A121), ali: »Pa mislim, da ja« (V112).
Podpora pri delu

Stevilne sogovornice so poudarile pomen intervizijskih sre¢anj, saj ta predstavljajo varen
prostor za izmenjavo izkuSenj, iskanje resitev in Custveno razbremenitev. »Res mi je to dalo
neko razbremenitev in mi je bilo zelo pomembno« (K132), pove ena od sogovornic, ki je bila
vkljucena v intervizijska srecanja s stanovanjsko skupino. Druge porocajo o vkljucevanju v
organizirane oblike znotraj mladinskih domov ali celo o razmisljanju, da bi same zacele
intervizijsko skupino: » Véasih sem Ze razmisljala, da bi kar sama neko skupino organizirala«
(A132). Nekatere socialne delavke so vkljucene tudi v intervizijske skupine za ucitelje, kjer
porocajo o obcutku enakovrednosti in varnosti pri izmenjavi izkusenj: »Smo kar vsi enako

vkljuceni ... tudi jaz se tam pocutim varno« (B138).

Pozitivni primeri sodelovanja s sodelavkami in sodelavci so se pokazali kot kljucen vir opore
pri delu. »Midve s sodelavko sva si bile ena drugi in sle sva na kaksna izobrazevanja« (M126),
opisuje ena sogovornica, medtem ko druga poudari: »Mi smo pac aktiv svetovalne sluzbe, tri
smo in smo druga drugi velik support« (V118). Tovrstna kolegialna podpora pogosto nadomesca
formalne oblike podpore. Tudi vodstvena podpora lahko mocno vpliva na obcutek
opolnomocenosti: »K sreci imamo takega ravnatelja, ki se v vsebino dosti poglablja ... socialne

delavke imamo veliko Sirsi nabor vsebin v sebi, kot mislijo« (M131).

Kljub navedenim oblikam pomoci pa vec¢ sogovornic jasno izpostavlja odsotnost formalne
podpore, predvsem supervizije, ki bi jim omogocala refleksijo in varnost pri odlocanju.
»Supervizije nimamo« (B137), »Nisva imele prav supervizije« (M128), »To nam manjka«
(V121). Pomanjkanje supervizije vodi tudi v obCutke negotovosti in pravne ranljivosti, kot pove

ena sogovornica: »Rabim, da mi en supervizor pove, ti si krita s tem in tem ... ker Ce jaz neki

zajebem, jaz lahko dobim tozbo« (K133).
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Nekatere si oporo poiscejo tudi izven Sole na primer pri regijskih aktivih ali strokovnih centrih,
kot je: »Tu so te strokovni centri, ki se lahko malo naslonis na njih, v smislu dodatne podpore,
ko vse v Soli odpove« (M130). Tak$na zunanja podpora je klju¢na predvsem takrat, ko znotraj

Solskega kolektiva ni zadostnih virov ali kapacitet.
Potrebe po spremembah

Pogosta tezava, na katero opozarjajo, je nezadostna strokovna podpora uciteljem. Ena izmed
sogovornic tako izpostavi: »Jaz mislim, da bi rabili veliko delati z ucitelji. Ogromno delamo z
otrokom, ogromno s starsi, ta del z ucitelji se pa izgubi« (M111). Ob tem ve¢ sogovornic poziva
k ve¢ izobraZevanjem za ucitelje, saj bi to zmanjsalo frustracije v razredu in omogocilo bolj
vkljucujoce okolje: »A4 pac vec¢ znanja bi tukaj potem pomenilo tudi manj predsodkov in vec¢
razumevanja« (A140). Kritike Solskega sistema se navezujejo na preobremenjenost, presiroke
ucne nacrte, pomanjkanje fleksibilnostiter premalo prilagojenih metod dela. » 7o ni Sola, sola,
Jje vzgojno-izobrazevalna ustanova. Nehite jim filati glave s podatki ... treba jih je pripraviti na
life« (V125), opozarja ena izmed sogovornic. Pri tem predlagajo ve¢ prakti¢nega ucenja, vec
gibanja in moznosti za ucenje izven ucilnic: »Otroci z ADHD se pogosto bolje znajdejo pri

prakticnih nalogah, gibanju, projektih, kjer se lahko izrazijo na svoj nacin« (A141).

Med klju¢nimi sistemskimi spremembami sogovornice veckrat omenjajo potrebo po manjsih
razredih, kar bi omogocilo vec individualne podpore: »Zdaj je res prevec otrok na enega ucitelja

. otroci z ADHD pa ravno to potrebujejo« (A137). Prav tako je veC sogovornic poudarilo
potrebo po vecjem Stevilu strokovnih delavcev, ki bi lahko ustrezneje naslavljali specificne
potrebe otrok: »Vec bi nas moglo biti zaposlenih v Solah, saj res prinesemo nek drugacen
pogled« (A142). Sogovornice menijo, da socialne delavke prinaSajo pomembno vsebinsko
dopolnilo Solskemu prostoru: »Mi damo pac cloveku to strokovnost nazaj« (B150), »Smo
specificni in pomembni za Solski prostor« (B153). Kljub temu pogosto poro¢ajo o nevidnosti
svojega delain o tem, da niso vedno ustrezno vklju€eni v sistemske resitve: » Tudi ce bi nas kdo
najraje véasih kam zaprl, ali pa daj bodi tiho Ze s temi odnosi, pa s temi stvarmi, pa tako, pa

daj umiri se Ze, ne, saj smo Ze veliko naredili« (B152).

Poleg sistemskih in kadrovskih tezav opozarjajo tudi na okoljske in prostorske pomanjkljivosti,
kot so na primer neprimerno organizirane ucilnice, pomanjkanje prostorov za umik ter
neustrezna oprema. Ena sogovornica tako pravi: »Ze samo to, kako je prostor organiziran, lahko

vpliva na njihovo zmoznost sodelovanja pri pouku« (B140).
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Ob tem sogovornice izpostavljajo tudi potrebo po ve¢ fleksibilnosti v na¢inu izvajanja pouka
in razumevanju vedenj otrok z ADHD. Po eni strani naj bi bila Sola strukturirana in podprta z
jasnimi smernicami, po drugi pa dovolj odprta za inovativne in prilagodljive pristope: »In se ne

omejimo na pet ukrepov ... Sirimo naprej ven« (B148).

Kljub stevilnim izzivom sogovornice ohranjajo upanje in vztrajnost: »Pomembno je, da ostane
to proces sodelovanja in da se tudi socialne delavke ne bojimo biti vpleteni« (B146). Gre torej
za zavedanje, da spremembe morajo biti sistemske in celostne: »Velik se da in bi se mogl

spremenit« (K134).

4.5 Znadilnosti otrok z ADHD

Iz 1zjav sogovornic izhaja, da imajo otroci z ADHD kljub Stevilnim izzivom pogosto izrazito
mocna podrocja in notranje potenciale, ki jih velja prepoznati in podpreti. Po besedah ene izmed
sogovornic so: »otroci, ki zmorejo marsikaj vec, kot mi vsi ostali. To pomeni, da izkazujejo res
dobro znanje« (M22). Njihovi talenti se pogosto pokazejo na podroc¢jih kot so Sport, umetnost,
ustvarjanje ali vodstvene vloge. Poudarjeno je bilo tudi, kako dragoceno je raziskovati ta
podrocja skupaj z otrokom: » 7o odpiranje moznosti se mi zdi zelo pomembno, no, za vse otroke,

ne samo za ADHD-jevce, ampak mogoce pri ADHD-jevcih je Se toliko bolj pomembno« (B111).

Posebej izrazita je tudi ustvarjalnost teh otrok. Sogovornice so opisale otroke, ki so »zelo
ustvarjalni, kreativni, znajo zelo lepo risati« (B110), »imajo ogromno energije in pogosto tudi
zanimive ideje« (A150) ter otroke, ki imajo »en del mozganov za inovacije zelo odprte« (M119).
Ustvarjalnost se pogosto izraza tudi skozi hiperfokus, ki ga ti otroci razvijejo pri dejavnostih,
ki jih zanimajo: »Ful so uspesni na razlicnih podrocjih, sploh ce imajo hiperfokus« (K130).
Prav ta usmerjena pozornost omogoca, da »Imajo svoja specificna podrocja in ko se poglobijo

v to, jim gre zelo dobro« (M117).

Pomembno lastnost, ki so jo sogovornice pogosto omenile, je tudi obc¢utljivost in zaznavanje
okolice. Otroci z ADHD pogosto prepoznajo neiskrenost in pristnost v odnosih: »Preberejo in
Ce si fejkan, si ti odpisan« (V61) ali izjemno dobro zaznajo, ce si pristopen ali ne« (4190). To
velja zlasti za otroke iz bolj zahtevnih okolij, saj »imajo res senzorje, da zaznajo kaj je narobe
pa na kaj pritisnt« (K73). Tovrstno zaznavanje se pogosto povezuje tudi z mocnim ob¢utkom
za praviénost, kar je poudarila ena izmed sogovornic: »Ce vidijo, da je drug ucenec oskodovan

ali da se dogaja neka krivica, znajo res mocno odreagirati« (A148).

Ob tem imajo mnogi otroci z ADHD tudi razvite notranje moci, kot so iskrenost, empatija,

odlo¢nost in sposobnost samoregulacije. Ena izmed sogovornic je povedala: »Ampak v resnici
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gre za zelo srcne otroke« (A146), »Vecina jihje izjemno empaticnih« (A147). Sogovornica tako
opisuje njihovo sposobnost za veCopravilnost (multitasking) in logi¢no sklepanje. »Vec stvari
hkrati, se pravi petje, skakanje in hkrati racunanje« (M116), »Logicno sklepanje, logika«
(M115).

Kljub impulzivnosti in v¢asih tezji regulaciji vedenja je v izjavah sogovornic razvidno
prepricanje, da otroci z ADHD ob ustrezni podpori zmorejo veliko. Kot je dejala ena izmed
sogovornic: »Ce jim pomagamo krepiti ta podrocja, lahko res zablestijo, na nek cisto svoj,

edinstven nacin« (A151).

4.6 Sodelovanje socialnih delavk s starsi

Sogovornice so poudarile, da je sodelovanje s starsi otrok z ADHD kljucen vidik uspeSne
podpore otrokom v Solskem okolju. Izpostavljeno je bilo, da so starSi pogosto v stiski,
preobremenjeni in se tezko znajdejo v sistemu zahtev, pri¢akovanj in custvenih izzivov. Ena
izmed sogovornic je opisala: »So precej v stiski, kako bo njihov otrok sprejet, ali bo sploh
zmogel« (M99), druga pa je dodala: »Starsi so lahko zelo velikokrat neuspesni in tudi rabijo

podporo. Tudi oni rabijo biti pohvaljeni pa slisati, kaj jim je uspelo« (B118).

Pri tem je bilo veckrat poudarjeno, da je pomembno starSe opolnomociti, jim nuditi vzgojno
podporo in jih vkljucevati v procese odlocanja. Sodelovanje pogosto poteka skozi govorilne
ure, redne sestanke ali individualna svetovanja. »Zdaj pa odvisno od potrebe, kako se sklice. Je
pa eden septembra, eden je ob polletju, pa eden je ob koncu Solskega leta. Potem pa v bistvu
pri ucencih, ki so bolj zahtevni, se lahko dobivamo tudi na mesecni ravni, véasih tudi na dva
tedna, ceje kaksno tako obdobje, da res rabijo tudi starsi ful podpore« (B112). Ena sogovornica
je Se dodala, da je kljucno, »da porocamo tako o dobrih kot o slabih stvareh, da se pac spet

fokusiramo na to, kaj pa otrok zmore« (B117).

Sodelovanje je lahko zelo dobro, vendar ni vedno samoumevno. Pojavljajo se tudi primeri, ko
star$i dolgo Casa ne sprejmejo diagnoze ali drugaénosti svojega otroka: »Imas pa starse, ki pa
rabijo po dve leti samo, da sprejmejo, da je njihov otrok drugacen« (B116). V drugih primerih
so starSi samoiniciativni, informirani in proaktivni. »Zdaj imas starse, ki so cisto v tem in okej
s tem in tudi znajo podporo najti tudi kje drugje in tudi sami, recimo, zelo veliko preberejo,

raziscejo, naredijo, vprasajo« (B115).

Posebej zanimiva so bila opazanja o pomembnosti jasne, spoStljive in transparentne
komunikacije: »Ker ti lahko tudi nekaj, kar jim ne bo vsec, komuniciras na nacin, da bo oni to

sprejeli, ceprav jim ne bo vsec, dokler si spostljiv« (V100). Socialne delavke pogosto delujejo
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kot vezni ¢len med Solo in domom, pri ¢emer nudijo vzgojno podporo, predlagajo strokovno
literaturo »Predlagamo ksne knjige, na primer Jesper Juul ma dobre« (KI117), i1zvajajo
individualna svetovanja ter napotujejo starSe na dodatne vire pomoci. »Vcasih pa tudi pridejo
starsi s kaksnimi vprasanji glede vzgoje doma, pa tudi to jim probam pomagat, ce le gre«

(4109), je povedala ena izmed sogovornic.

Razlike v sodelovanju so zelo izrazite in odvisne od dinamike v druzini, pripravljenosti starSev
in njihovega zaupanja v Solo. Kot je povedala ena izmed sogovornic: »S kaksnimi se sodeluje
super, s kaksnimi ne« (V99). Druga pa dodaja konkreten primer iz prakse: »Z enimi starsi super
sodelujemo ... pri tem drugem, ta, ka je bil pa zaprt izven razreda, si pa lahko predstavljas, da
sodelovanje s starsi ni bilo prav prijetno« (V104). V teh primerih socialne delavke opozarjajo
na pomen potrpezljivosti, saj »Ce véasih zgleda brezupno, nikoli ne obupamo, probamo znova

in znova« (A108).

Poleg vzgojne podpore je pomembna tudi informiranost starSev glede posebnosti ADHD in
odzivanja nanje. Ena izmed sogovornic je pojasnila: »Zagovarjamo pa, da to ne pomen, da je

to opravicilo zdej za vsako stvar, ampak samo, da je treba stvari na drugacen nacin reagirat«

(K118).

4.7 Sodelovanje socialnih delavk z ucitelji

Sodelovanje socialnih delavk z ucitelji se izkazuje kot pomemben proces, ki vkljucuje
individualno svetovanje, timsko sodelovanje, sprotno obveS€anje ter skupno nacrtovanje
prilagoditev. Ena izmed sogovornic je pojasnila: » Potem so tudi individualna svetovanja, ko se
ucitelji oglasijo, ko kaj v razredu ne vejo, kako bi, pa jim pomagamo, gremo tudi opazovat v
razrede, pa jim pomagamo« (B120). Poleg tega sodelovanje poteka tudi v obliki sprotne
komunikacije: » Tudi kdaj kar tako preko maila, kaksne situacije svetujemo, kaj bi lahko, ali pa
kar po alinejah, kaj se lahko v razredu uporabijo« (B121). Poleg formalnega sodelovanja se
dogaja tudi spontano in samoiniciativno iskanje reSitev s strani uciteljev: »Imamo tudi ucitelje,
ki so raziskovali, ko so dobili takega otroka« (M91). Ena izmed sogovornic je pohvalila
konkretno izkusnjo: »Je pa recimo vceri ena uciteljica ... Sla pol k meni preveriti ... bilo ji je

bad in ni Stekala, kaj je narobe naredila. Tako da kaksnim je pa to pomembno« (VI108).

Na zacetku Solskega leta se izvajajo tudi usklajeni sestanki, kjer so ucitelji obvesceni o potrebah
in posebnostih posameznih otrok: »Na zacetku Solskega leta, preden se Solsko leto zacne sploh
... predstavimo vsakega otroka posebej, z vsemi njegovimi specifikami« (V105). Ucitelji so

obveséeni tudi preko eAsistenta: »Ce so kaksna priporocila, se jih napise v edsistenta, da je
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vse zabeleZzeno« (A113). Ob tem pa sogovornice opozarjajo, da je treba pri deljenju informacij
paziti, kaj je zares smiselno deliti: »Ce je kaksna posebnost, se ze tam pove. Zdaj, valda ne

povemo cisto vsega, malo tudi premislimo, kaj je smiselno« (A111).

Timsko sodelovanje je pogosto, zlasti v obliki tedenskih in mese¢nih sestankov. »Mi imamo
redne tedenske sestanke, vsak petek. Takrat delamo evalvacijo preteklega tedna pa nacrtujemo
za naprej« (A110). Poleg tega potekajo tudi pregledne konference, kjer sodelujejo vsi ucitelji,
svetovalna sluzba in izvajalci DSP: »Na teh sestankih sedijo vsi ucitli, ki razred poucujejo,
svetovalno sluzbo, pa izvajalci DSP-ja. In se tam tudi o teh otrocih pogovarjamo« (V106).
Ucitelji tudi sami pristopajo s tezavami in vprasanji: »Pridejo pa tud ucitli sm pa prasajo, kaj

nej, s temi starsi ne gre pa poj skupi iscemo resitve« (K122).

Kljub temu je bilo veckrat omenjeno, da obstajajo razlike v odzivnosti uciteljev. Ena
sogovornica je opisala: »Zdaj, eni ucitelji so zelo odprti in pripravljeni poslusat, drugi pac malo
manj. Ampak vecina je takih, ki res hocejo sodelovat« (A114). Druge sogovornice so razliko
zaznale med razredno in predmetno stopnjo: »Ucitelji so nekateri zelo dostopni in dovzetni,

predvsem to vidim pri tistih, ki so na razredni stopnji ... na predmetni stopnji imajo manj

potrpljenja« (M102, M101).

Kljub obc¢asnim oviram, kot so razlicna stopnja angaziranosti, nerazumevanje pomena
prilagoditev ali premalo fleksibilnosti, se kaZeta velik trud in stalno prizadevanje za sodelovanje
in podporo. Ena sogovornica je povzela: »Najveckrat poteka sodelovanje individualno in kadar

pride do bolj resnih problemov« (K120).
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5 Razprava
Razprava osvetljuje klju€ne ugotovitve, pridobljene z analizo intervjujev s strokovnimi
delavkami, in jih umesca v SirSi kontekst obstojece literature s podro¢ja ADHD in socialnega

dela v Soli.

Na podlagi rezultatov raziskave in ob upostevanju teoreti¢nih izhodiS¢, predstavljenih v prvem
delu naloge, je mogoce ugotoviti, da proces pridobivanja diagnoze ADHD pri otrocih ni le
administrativen in diagnosti¢en postopek, temve¢ kompleksen druzbeni, pedagoski in
emocionalni proces, ki vkljuCuje Stevilne akterje ter poteka v dinami¢nem razmerju med

prepoznavanjem tezav, sistemsko odzivnostjo ter pomenom diagnoze za pridobivanje podpore.

Ena izmed pomembnih ugotovitev raziskave se nanasa na izrazite razlike v Stevilu otrok z
diagnozo ADHD med posameznimi osnovnimi Solami. Po ocenah strokovnih delavk se Stevilo
teh otrok na Solah giblje med $tirimi in tridesetimi, kar je sicer deloma mogoce pripisati razli¢ni
velikosti $ol, vendar hkrati odpira vpraSanje o (ne)enotnosti pri prepoznavanju in potrjevanju
diagnoze. TaksSna razhajanja lahko kazejo na to, da je pojavnost ADHD-ja v Solskem okolju
vecja, kot to kazejo uradni podatki, ali pa da obstajajo pomembne razlike v obcutljivosti
strokovnih ekip za prepoznavanje vedenj, znacilnih za ADHD. Na razkorak med uradnimi
statistikami in dejansko pojavnostjo opozarja tudi raziskava Stuhec idr. (2015), ki navaja, da je
povprecna prevalenca ADHD v Sloveniji priblizno 0,75 %, kar ustreza okoli 1.000 novim
diagnozam letno. To Stevilo je bistveno nizje od mednarodnih ocen, ki razsirjenost ADHD med
otroki postavljajomed 5 in 7 % (Polanczyk idr., 2015). Razlika med ocenami tako nakazuje na
razSirjeno poddiagnosticiranosttega stanja, kar pomeni, da Stevilni otrocizADHD najverjetneje
ne prejmejo ustrezne strokovne podpore in prilagoditev v Solskem okolju. Sogovornice so tudi
same poudarile, da vsi otroci z ADHD niso diagnosticirani, kar potrjuje opozorila Stevilnih
avtorjev (Youngidr.,2020) o tem, da so dolocene skupine otrok Se posebej pogosto spregledane.
To velja zlasti za deklice, pri katerih se simptomi pogosto izrazajo v bolj prikritih oblikah kot
na primer: tiSini, umiku, pasivnosti ali notranji napetosti, zaradi Cesar jih okolica lazje
spregleda. V tem kontekstu rezultati potrjujejo tudi feministicno kritiko tradicionalnih
diagnosti¢nih kategorij, ki temeljijo na vedenjskih stereotipih. Medtem ko se hiperaktivnost in
impulzivnost fantov pogosto interpretira kot moteca in zato hitreje prepoznana, se deklisko
umikanje pogosto dojema kot »mirnost«, ki ne vzbuja skrbi in posledi¢no ostane nenaslovljeno
(Rucklidge, 2010). TakSna sistemska slepota vodi v dolgotrajno pomanjkanje podpore za
deklice z ADHD, kar lahko negativno vpliva na njihovo samopodobo, socialne odnose in Solski

uspeh.
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Empiri¢ni podatki potrjujejo, da se prepoznavanje teZzav najpogosteje zacne v Solskem okolju,
kar potrjujejo tudi teoreti¢na izhodiS¢a, ki ADHD obravnavajo kot stanje, ki se pogosto najprej
izrazi prav skozi Solsko neuspes$nost, vedenjske tezave in motnje pozornosti (Barkley, 2015).
Sogovornice so v svojih izjavah poudarjale, da so najpogosteje ucitelji tisti, ki prvi opazijo
posebnosti v otrokovem vedenju, Se posebej v kontekstu pouka, kjer pridejo do izraza
nemirnost, tezave s pozornostjo in impulzivnost. Pomemben vidik, ki se je pokazal v raziskavi,
je, da se tezave pogosto zaznajo tudi v podaljSanem bivanju ali celo Ze v vrtcu, kar kaze na to,
da prepoznavanje ni omejeno zgolj na formalni pouk, temve¢ je vezano na $irSi socialni

kontekst otrokovega delovanja.

Proces pridobivanja diagnoze, kot so ga opisale sogovornice, sledi petstopenjskemu modelu
pomoci, kjer imajo pomembno vlogo ucitelji, svetovalna sluzba in starSi. Vendar pa ta proces
ni vedno linearen in u¢inkovit. Po besedah sogovornic je pogosto dolgotrajen, birokratsko
zahteven in frustrirajoc¢, kar je v skladu z ugotovitvami o neustreznosti sistemske podpore, ki jo
najdemo v literaturi (Mitchell, 2014). Opozorile so tudi na pomanjkanje kadrovskih in ¢asovnih
virov, ki Se dodatno oteZujejo zgodnje in celostno odzivanje na otrokove potrebe. V tem
kontekstu je razviden pomen socialnega dela kot poklica, ki zmore premostiti sistemske vrzeli,

koordinirati med razli¢nimi strokovnjaki in zastopati interese otrok in druzin.

Zanimiv je tudi vpogled sogovornic v druzbeni diskurz o ADHD. Po eni strani poro¢ajo o vecji
prepoznavnosti motnje in ve¢ji odprtosti starSev za prepoznavanje tezav, po drugi strani pa
zaznavajo tudi odpor, strah in zanikanje, kar lahko upocasni ali celo onemogoci pravocasno
diagnostiko. Nekateri star§i po navedbah sogovornic i8¢ejo diagnozo kot pot do pridobitve
podpore, tudi kadar gre za obicajno otrosko vedenje, kar odpira vpraSanje patologizacije
otroStva in pretirane uporabe diagnoz kot dostopnega mehanizma do virov. Ta ambivalentni
odnos do diagnoze je utemeljen tudi v literaturi, ki opozarja, da ADHD ni le medicinski
konstrukt, temvec tudi produkt SirSih druzbenih razmerij in institucionalnih pritiskov (Karlsson

in Lundstrém, 2019).

Diagnoza ADHD ima v opazovanih primerih klju¢no vlogo pri pridobivanju formalne podpore.
Sele z izdano odlodbo je mogoée oblikovati individualiziran program, dodeliti dodatno
strokovno pomoc¢, omogociti prilagoditve pri ocenjevanju in pridobiti spremljevalca ter druge
oblike podpore. Tako se potrdi teza, da diagnoza v sedanjem sistemu pogosto deluje kot
»vstopnica« do podpore, pri emer pa ta sistem ni vedno dovolj fleksibilen, da bi nudil pomo¢

tudi tistim otrokom, ki ($¢) nimajo postavljene diagnoze. To potrjuje teoreticna opozorila na
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tveganje, da diagnoza postane nujen, a ne vedno upravic¢en pogoj za dostop do podpore, kar

lahko vodi v neenakosti in netransparentno porazdelitev virov (DuPaul in Stoner, 2014).

Sogovornice so prav tako poudarile, da se vse pogosteje pojavlja odlocitev starSev, da poiscejo
samoplac¢nisko diagnostiko, ki omogoca hitrejSe pridobivanje mnen;j in diagnoz. Kot izhaja iz
rezultatov raziskave, starSi to moznost pogosto dojemajo kot edino ucinkovito resitev, s katero
lahko otroku pravocasno zagotovijo prilagoditve in podporo. Vendar pa tak pristop ni brez
tveganj. Po eni strani omogoca hitrejsi dostop do pomoci, kar je pomembno za otrokovo pocutje
in napredek. Po drugi strani pa se pojavljajo tudi vprasanja glede nadzora nad kakovostjo
diagnosti¢nih postopkov in moZznosti zlorabe sistema. Nekatere sogovornice so opozorile, da
obstaja nevarnost, da se diagnoza pridobi zgolj z namenom dostopa do pravic, pri cemer se ne
preverja celovitost postopka ali ustreznost postavljene diagnoze. Poleg tega se s tem ustvarja

sistemska neenakost, saj si vsi star§i ne morejo privosciti samoplacniske obravnave.

Hkrati rezultati raziskave osvetljujejo pomen kakovosti odnosov v procesu podpore.
Sogovornice so posebej izpostavile pomen stabilnih odnosov, zanesljive prisotnosti odraslih
oseb in obc¢utka varnosti, ki ga otrok dobi v odnosu z izvajalcem dodatne strokovne pomoci ali
spremljevalcem. Tu se ponovno pokaze pomembna vloga socialnega dela, ki se ne ustavi pri
formalnih nalogah, temvec¢ gradi odnose, zagovarja otrokove interese in prispeva k oblikovanju
celostne podpore, kar potrjuje koncept skupnostnega pristopa in participativnega dela,

predstavljenega v teoreti¢nih izhodiscih (Grebenc, 2010).

Ob vsem tem ne gre prezreti opozoril sogovornic o pomanjkljivi usposobljenosti
spremljevalcev, saj je v pravilniku o normativih in standardih za izvajanje vzgojno-
izobrazevalnih programov za otroke s posebnimi potrebami v 22. ¢lenu zapisano: »
Spremljevalec ima srednjo izobrazbo ali srednjo strokovno izobrazbo« (Ministrstvo za vzgojo
in izobrazevanje, 2024). Ob tem so sogovornice opozorile tudi na druge strukturne
pomanjkljivosti, kot so omejeni kadrovski in finan¢ni viri, razli¢no kakovost ponujene pomoci
ter izrazito neurejen trg zasebnih diagnosticnih storitev. Ti vidiki skupaj osvetljujejo sistemsko
neenakost pri dostopu do kakovostne podpore, pri ¢emer so pogosto v slabsem polozaju druzine
z nizjim socialno-ekonomskim statusom ali manj informacijami o svojih pravicah. Omenjene
tezave tako kazejo na nujnost sistemskih sprememb, ki bi zagotovile pravicnejso in strokovno

utemeljeno podporo vsem otrokom z ADHD, ne glede na njihov druzbeni ali materialni polozaj.

Proces pridobivanja diagnoze ADHD ni zgolj medicinsko-administrativen, temve¢ globoko

prepleten s pedagoskimi, socialnimi in institucionalnimi dejavniki. Diagnoza je v
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obravnavanem sistemu pogosto klju¢ do podpore, a hkrati nosi s sabo Stevilne pasti, od stigme,
preko pretirane rabe, do selektivnega dostopa. V tem kontekstu se potrjuje pomembna vloga
socialnega dela kot povezovalnega, zagovorniSkega in celostno usmerjene ga pristopa, ki lahko
prispeva k pravi¢nejSemu in bolj humanemu sistemu podpore otrokom z ADHD. Proces
pridobivanja diagnoze ADHD in njen vpliv na dostop do podpore se neposredno povezuje z
vlogo socialnega dela, saj ravno socialne delavke pogosto prevzamejo klju¢no nalogo
povezovanja otrok, starSev in strokovnih sluzb pri vzpostavljanju u¢inkovitih podpornih mrez

v Solskem okolju.

Rezultati raziskave potrjujejo kljuéno vlogo socialnega dela pri vkljucevanju otrok z ADHD v
Solsko okolje. Socialne delavke delujejo kot most med razli¢nimi akterji v Soli, druzini in $irsi
skupnosti ter prispevajo k bolj celostni obravnavi otrok z ADHD. Njihova vloga se kaze v
neposrednem delu z otroki, sodelovanju z ucitelji, vodenju postopkov pomoci in usklajevanju
sodelovanja z zunanjimi institucijami. Ta vecplastnost delovanja potrjuje tudi teoreti¢na
izhodisca, ki poudarjajo, da je bistvo Solskega socialnega dela v povezovanju in podpori vseh,
ki so vkljuceni v otrokovo Zivljenje, s ciljem krepitve otrokovega razvoja, varnosti in

participacije (DuPaul & Stoner, 2014).

V ospredju empiri¢nih podatkov je pomembno zaznati, da socialne delavke pogosto prevzemajo
vlogo razlagalke vedenjskih posebnosti otrok zADHD v odnosu do drugih strokovnih delavceyv,
zlasti uciteljev. V teoriji je to vloga zagovorniStva, ki je tesno povezana s konceptom
participacije otrok in njihovih pravic (Young, idr., 2020). Kot kaZejo izjave sogovornic, ucitelji
pogosto nimajo ustreznega znanja o ADHD-ju in otrokovo vedenje Se vedno razumejo skozi
prizmo neposlusnosti in neustrezne vzgoje, kar vodi v stigmatizacijo otrok. Socialne delavke tu
delujejo kot prevajalke med svetom otroka in svetom ucitelja, razlagajo kontekst vedenja in
spodbujajo bolj senzibilen in individualiziran pristop. To bistveno prispeva k zmanjSevanju

tveganja za dodatno stigmatizacijo in socialno izkljucenost otrok v Solskem okolju.

Tudi podatki o vkljucenosti socialnih delavk v procese pomoci kazejo na vecplastno vlogo. Po
eni strani skrbijo za koordinacijo razli¢nih oblik pomoci, kot so ure dodatne strokovne pomoci,
vklju€evanje v zunanje strokovne centre in organizacija individualiziranih programov. Po drugi
strani pa izvajajo neposredno pomoc¢ otrokom z ADHD. Izvajajo ¢ustveno podporo, razvoj
socialnih ves¢in, krepitev samopodobe in ucenje strategij samoregulacije. Tiizsledki so skladni
s sodobnimi smernicami socialnega dela, ki poudarjajo celostno, relacijsko in skupnostno

naravnanost pomoc¢i (Banks, 2012). Raziskava tako potrjuje, da se delo socialnih delavk ne
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ustavi pri formalnih postopkih, temvec sega globlje v vzpostavljanje zaupanja, odnosa, varnosti

in opolnomocenja.

Posebej pomemben je tudi ugotovitveni sklop, ki opozarjana pomen specifi¢nih pristopov dela
z otroki z ADHD. Prilagajanje jezika, ustvarjanje varnega prostora, vklju¢evanje humorja in
igrivosti ter uporaba senzori¢nih pripomockov so strategije, ki so se v raziskavi pokazale kot
klju¢ne za ucinkovito sodelovanje. Te prakse so skladne s smernicami travm informiranega
pristopa in participativnega dela z otroki, ki poudarjajo pomembnost odnosa, spostovanja

individualnih znacilnosti otroka in grajenja varnega okolja za u€enje inrazvoj (Kelly idr., 2010).

Kljub temu pa se je v raziskavi jasno pokazalo, da delo socialnih delavk v Solah pogosto ostaja
neprepoznano, slabo ovrednoteno in premalo sistemsko podprto. Pomanjkanje kadra,
neustrezni materialni pogoji in nizka prepoznavnost pomena njihovega dela negativno vplivajo
na moznosti dolgoro¢nega in kakovostnega dela. TakSne ugotovitve kazejo na potrebo po
spremembah na ravni sistemske ureditve in politiénega priznanja socialnega dela v Solskem
prostoru, kar se sklada z ugotovitvami avtorjev Huxtable idr., ki opozarjajo, da je vloga Solskega
socialnega dela Se vedno pogosto marginalizirana in premalo strukturirana znotraj

izobrazevalnega sistema.

Ob tem pa empiri¢ni podatki jasno potrjujejo, da je socialno delo tisti del strokovne mreZe, ki
otrokom z ADHD omogoca ne le prilagoditve, temve¢ tudi razvoj obcutka sprejetosti,
samoucinkovitosti in notranje varnosti, elementov, ki so kljucni za uspesno vkljucevanje v
Solski prostor in Zivljenje nasploh. Razumevanje izzivov in ovir pri vkljucevanju otrok z ADHD
v Solsko okolje predstavljakljucen okvir, znotraj katerega se nato oblikujejo odzivi strokovnih

delavcev, njihova usposobljenost ter nacini podpore, ki jih otroci in njihovo okolje potrebujejo.

Empiri¢ni podatki kazejo, da so otroci in mladostniki z ADHD v Solskem okolju pogosto
izpostavljeni Stevilnim izzivom, ki bistveno vplivajo na njihovo vkljucevanje, u¢ni uspeh in
psihosocialno stanje. Kljub formalni inkluziji se pogosto izkaze, da gre za pogojno, simbolno
ali celo navidezno vkljucCevanje, ki otrokom z ADHD ne omogoca enakih pogojev za
sodelovanje. Kot je opozorila ena izmed sogovornic, so takSni otroci vcasih vkljuceni le »ko
jim pride prav« (M97), kar pomeni, da niso delezni enakih priloznosti za sodelovanje, socialno
udejstvovanje in razvoj kompetenc. To potrjuje tezo Sleeja (2011), da lahko inkluzija brez
dejanske podpore postane nova oblika izklju¢evanja, ampak tokrat pod krinko formalne

enakosti.
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Eden izmed klju¢nih dejavnikov, ki vpliva na izklju€evanje otrok z ADHD, je pomanjkanje
razumevanja s strani vrstnikov. Porocanja sogovornic kazejo, da se vrstniki otrok z ADHD
pogosto bojijo, jih oznacujejo kot motece ali jih celo izlo¢ajo. Opisi, kot je »navidezna
vkljucenost, ker se jih drugi bojijo« (K110), nakazujejo, da otroci z ADHD niso delezni pristnih
odnosov, temvec¢ ostajajo na robu socialne skupine. Vrstniska izkljucenost ima lahko mocne
negativne posledice za otrokovo samopodobo in obcutek pripadnosti, kar potrjujejo tudi
raziskave, ki ADHD povezujejo z ve¢jo izpostavljenostjo vrstniSkemu nasilju in socialni

izolaciji (Humphrey, 2009).

Poleg vrstnikov predstavljajo pomembno oviro tudi odnosi z uclitelji. Nekateri otroci so
1zkljuceni iz obSolskih dejavnosti in socialnih priloznosti, ki jih nudi Solsko okolje. Sogovornice
so opozorile, da so otroci z ADHD pogosto oznaceni kot »naporni« in zato manj zazeleni (V39),
redkeje vabljeni k sodelovanju (V41) ali celo formalno izolirani od razreda, kot je primer decka,
ki je smel obiskovati le prvo uro pouka (V55). To predstavlja obliko sistemske diskriminacije,
ki jo otroci pogosto tudi jasno zaznajo, kar lahko vodi v obcutke manjvrednosti, tesnobo in

odpor do Sole (Hjorne & Séljo, 2013).

Poleg izkljucevanja na ravni odnosov se kot pomembna ovira kaze tudi pomanjkanje znanja
uciteljevo ADHD. Kljub prizadevanjem socialnih delavk za ozaves€anje in podporo uciteljem
se kaze, da so pristopi poucevanja pogosto tradicionalni in ne vkljucujejo ustreznih prilagoditev.
Ena izmed sogovornic je opisala, da so ucitelji pogosto preobremenjeni, brez podpore in da
»ponavljajo iste vzorce«, kar vodi v pove€anje stresa in negativnih pri¢akovanj do ucenca
(M92). Taksna institucionalna nefleksibilnost onemogoca razvoj inkluzivnega Solskega okolja,
kar je v nasprotju z naceli, ki jih zagovarja Slee (2011), kjer je inkluzijarazumljena kot proces

nenehnega prilagajanja vseh udelezenih v vzgojno-izobrazevalnem procesu.

Na ravni Solskega sistema se izpostavlja tudi problem pomanjkanja kontinuitete in celostnega
pogleda na otroka. Sogovornice so opozorile na to, da ima otrok pri vsakem predmetu drugega
ucitelja, kar oteZuje enoten pristop in onemogoca vzpostavitev stabilnega odnosa (B101).
Tak$no fragmentirano dojemanje otroka zmanjSuje moznost za ucinkovito prepoznavanje
njegovih potreb in oblikovanje ustrezne podpore. Kadar pa obstaja pripravljenost za
sodelovanje, so mozne tudi bolj fleksibilne in prilagojene oblike poucevanja (B99), kar potrjuje

tezo, da je uspesnost inkluzije moc¢no odvisna od odlocCitev posameznih strokovnih delavcev.

Poseben vidik izzivov predstavljajo odnosi s star$i drugih u¢encev. Ena sogovornica je opisala,

kako se starsi lahko celo kolektivno organizirajo proti otroku z ADHD, zahtevajo sestanke in
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izkljucitevizrazreda (V87). Tovrstna dinamika kaZe, da se stigma in nerazumevanje ADHD-ja
ne izrazata le na ravni uciteljev in vrstnikov, temvec tudi SirSe, znotraj starSevske skupnosti, kar

Se dodatno otezuje ustvarjanje varnega in podpornega okolja.

Pomembno je tudi izpostaviti, da otroci z ADHD pogosto izrazajo vedenja, ki so Custveno
intenzivna in za okolico tezje razumljiva. Sogovornice so opisale njihovo »passionate«
dozivljanje (V91) ter teZave pri navezovanju stikov, saj so pogosto zavrnjeni, eprav so hkrati
karizmati¢ni in druzabni (V90). Taksna dvojnost nakazuje, da gre za otroke z velikim
potencialom, ki pa potrebujejo specificne pristope, vecjo toleranco in ¢as za vzpostavitev
odnosov. V primeru neustreznega odziva okolja se lahko razvijejo tvegana vedenja, kot so
uporaba psihoaktivnih snovi ali tvegano spolno vedenje (K102, K103), kar potrjuje tezo, da so
otroci z ADHD brez ustrezne podpore izpostavljeni ve¢jim psihosocialnim tveganjem (Young

idr., 2020).

Kljub vsem oviram pa so se v raziskavi pokazali tudi primeri dobre prakse, kjer so otroci z
ADHD lahko uspes$no vkljuceni v Solski prostor. Aktivnosti, ki temeljijo na interesih otrok, kot
so kuhanje, glasba, Sport ali knjiZnica, se izkazujejo kot pomembne tocke vkljucenosti in
obcutka pripadnosti. Glasbene delavnice, opisane v raziskavi, so otrokom omogocile izraZanje,
vzpostavljanje skupnosti in izkusnjo uspeha (V42, V43). TaksSne prakse potrjujejo pomen
individualizacije in uporabe otrokovega notranjega potenciala za spodbujanje socialnega
vkljucevanja (Mitchell, 2014). Stopnja usposobljenosti in obCutka strokovne kompetentnosti
pomembno vpliva na to, kako uc¢inkovito socialne delavke prepoznavajo in podpirajo mo¢na
podro¢ja otrok z ADHD ter jih vkljuCujejo v Zivljenjsko okolje, ki temelji na njihovih

potencialih.

Ugotovitve raziskave kazejo, da strokovni delavci, zlasti socialne delavke v Solskem okolju,
svojo usposobljenost za delo z otroki z ADHD vecinoma ne gradijo na formalnem Studiju,
temve¢ na neformalnih virth znanja, izkuSnjah iz prakse ter osebni angaZiranosti. Vec
sogovornic je izrazilo kritiko, da je bila vsebina formalnega Studija, kot je Studij socialnega dela
na FSD, pomanjkljivo usmerjena v specifi¢ne potrebe otrok z ADHD: »Na faksu, iskreno,
nismo imeli ni¢ posebnega o ADHD-ju« (A115), »FSD nam je dal eno kompetentnost za delo
z ljudmi, ne pa katere so mozne oblike pomoci v Soli« (K124). TakSna opazanja potrjujejo
ugotovitve o vrzeli med univerzitetnimi programi in dejanskimi potrebami Solskega prostora
(Banks, 2012). Kljub temu pa so sogovornice prepoznale pomen univerzalnega znanja za delo
z ljudmi, ki se lahko aplicira tudi v kontekstu dela z otroki z ADHD, kar potrjuje vrednost Sir§ih
socialno delavskih kompetentnosti.
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V ospredje pri razvoju kompetenc stopajo neformalni viri ufenja: osebne izkus$nje,
samoiniciativno izobrazevanje, mentorstvo sodelavcev, starsi otrok z ADHD in opazovanje
dobre prakse v Solskem okolju. Sogovornica je na primer poudarila pomen izkuSenj iz
zasebnega Zivljenja: »Moj partner ima hiperaktivnega otroka in sem ¢rpala veliko znanja vn iz
tega« (M104). Druga pa je opisalaucenje preko sodelavk: »Od teh mojih SRP-jevk pa socialne
pedagoginje ... sem hodila tudi k njim na ure opazovat« (B124). Ta nacin gradnje znanja odraza
koncept »reflektivnega praktika«, ki ga zagovarja Schon (1983) in poudarja pomen

izkustvenega in situacijskega ucenja v poklicnem razvoju.

Velik pomen imajo tudi predavanja posameznih strokovnjakov ter samoiniciativno
raziskovanje. Sogovornice so veCkrat omenile Matica Novaka in Radovana Radeti¢a kot
predavatelja, ki sta jim omogocila globlji uvid v nevrolosko naravo ADHD ter s tem zmanjSala
osebno frustracijo in povecala razumevanje: »Ko prides do tega, da je to res nevrolosko ...
potem si lahko oddahnes in bo§ lahko delal s temi otroki« (M106). TakSne izjave potrjujejo
pomen vsezivljenjskega ucenja ter strokovne refleksije kot temeljnih gradnikov strokovne

usposobljenosti v socialnem delu (IFSW, 2014).

Obcutek kompetentnosti pri delu z otroki z ADHD ni samo odraz znanja, temvec tudi ¢ustvene
odpornosti in podpore okolja. Sogovornica je izpostavila intenzivnost dela: » To so otroci, ki te
v petih minutah posrkajo, ¢e ne zna$ postavljati mej« (M109), kar kaze na pomembnost
custvene regulacije, postavljanja mej in sposobnosti ohranjanja profesionalne distance. V tem
smislu sta intervizija in supervizija prepoznani kot klju¢na mehanizma za strokovno
razbremenitev, refleksijo in gradnjo zaupanja vase: »Supervizije so zelo uporabne, ¢eprav so
veé¢inoma plaéljive« (A126). Zal so te oblike podpore pogosto prepuséene lastni iniciativi, kar

prica o pomanjkanju sistemske skrbi za profesionalni razvoj socialnih delavk v Solah.

Raziskava je tudi pokazala, da obCutek kompetentnosti temelji na kontinuiranem osebnem
razvoju in refleksiji: »Vedno znova preverjam, ¢e sem kaj zamocila, in iS¢em, kako bi lahko Se
bolje. In to mi pomaga, da rastem« (A123). Ta refleksivna drza kaze na zavedanje, da
kompetentnost ni stati¢na lastnost, temve¢ dinamicen proces, ki zahteva odprtost za ucenje,

samokriti¢nost in pripravljenost na spremembe (Banks, 2012).

Poleg osebnih kompetenc pa sogovornice izpostavljajo pomanjkljivosti sistemske podpore.
Mnoge porocajo, da nimajo dostopa do redne supervizije: »Supervizije nimamo« (B137), »To
nam manjka« (V121) in da je obcutek negotovosti povezan tudi z vpraSanji pravne

odgovornosti: »Ce jaz neki zajebem, jaz lahko dobim toZbo« (K133). To potrjujejo ugotovitve
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o potrebi po vecji institucionalni podpori in strukturirani skrbi za strokovni razvoj, kar je

pogosto zapisano v deklaracijah socialnega dela, a redkeje udejanjeno v praksi (IFSW, 2014).

Kolegialna in vodstvena podpora pa se izkaze kot pomemben kompenzatorji dejavnik.
Sodelovanje med strokovnjaki, izmenjava izkuSenj in obcutek enakovrednosti v timu
pomembno prispevajo k obcutku kompetentnosti. »Smo kar vsi enako vkljuceni ... tudi jaz se
tam pocutim varno« (B138), pove ena izmed sogovornic o sodelovanju v intervizijski skupini.
Prav tako je pozitivno izpostavljena podpora vodstva: »K sre¢i imamo takega ravnatelja, ki se

v vsebino dosti poglablja« (M131), kar kaze na pomen vodstvene obcutljivosti za strokovno

delo.

Potrebe po spremembah se jasno kazejo na ve€ ravneh. Sogovornice opozarjajo, da bi bilo treba
ve¢ delati z ucitelji, saj so ravno ti pogosto brez ustreznega znanja in zato bolj nagnjeni k
frustraciji in stigmatizaciji otrok z ADHD: »Ve€ znanja bi tukaj potem pomenilo tudi manj
predsodkov in ve¢ razumevanja« (A140). Predlagajo spremembe u¢nih metod, ve¢ prakti¢nih
nalog, gibanja in u¢enja izven ucilnic, kar se sklada z literaturo, ki poudarja, da otroci z ADHD
pogosto bolje uspevajo v okolju, ki omogoca gibanje, strukturirano fleksibilnost in

individualiziran pristop (Barkley, 2015; Mitchell, 2014).

Sogovornice prav tako opozarjajo na kadrovske in prostorske omejitve: preveliki razredi,
pomanjkanje strokovnega kadra in neprimerne prostorske ureditve, kar neposredno vpliva na
kakovost dela in moznosti vklju¢evanja otrok z ADHD. Ob tem poudarjajo svojo edinstveno
strokovno vlogo v Solskem okolju: »Mi damo pac ¢loveku to strokovnost nazaj« (B150). Kljub
vsem izzivom ohranjajo zavzetost in upanje: »Pomembno je, da ostane to proces sodelovanja
in da se tudi socialne delavke ne bojimo biti vpletene« (B146). Prepoznavanje moc¢nih podrocij
otrok z ADHD omogoca bolj celostno razumevanje njihovega razvoja, kar pa je mogoce le ob

kakovostnem sodelovanju med $olo in druzino, zlasti med socialnimi delavkami in starsi.

Kljub Stevilnim izzivom, ki jih ADHD prinaSa v vsakdanje Solsko okolje, so se v raziskavi jasno
pokazala tudi izrazita moc¢na podrocja otrok z ADHD, ki jih sogovornice prepoznavajo kot
pomemben, a pogosto spregledan del njihove osebnosti. Na osnovi izjav je razvidno, da ti otroci
razpolagajo z razli¢nimi talenti, izrazeno kreativnostjo, visoko senzibilnostjo in mo¢nimi

notranjimi viri, ki jih je mogoce prepoznati in razvijati v varnem in spodbudnem okolju.

Ena izmed sogovornic je poudarila, da otroci z ADHD pogosto zmorejo »marsikaj ve¢ kot mi
vsi ostali«in da izkazujejo »res dobro znanje« (M22). Ta ugotovitev potrjuje sodobna dognanja,

da ADHD ni zgolj skupek primanjkljajev, temve¢ nevrodivergentna znacilnost, ki vkljucuje tudi
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edinstvene potenciale (Sedgwick idr., 2019). Otroci z ADHD so pogosto nadpovprecno uspesni
na podroc¢jih, kot so Sport, umetnost, ustvarjalno izrazanje ali vodenje, Se posebej kadar lahko

delujejo v okoljih, ki jim omogocajo avtonomijo in uporabo lastnega ritma.

Sogovornice so kot posebej izrazito mo¢no podrocje izpostavile ustvarjalnost. Otroci z ADHD
so opisani kot »zelo ustvarjalni, kreativni, znajo zelo lepo risati« (B110), imajo »ogromno
energije in pogosto tudi zanimive ideje« (A150) ter »en del mozganov za inovacije zelo odprte«
(M119). Te lastnosti so skladne s tezo o povezavi med ADHD in divergentnim misljenjem, ki
omogoca nenavadne povezave, sveze ideje in visoko stopnjo domisljije (White & Shah, 2011).
Ustvarjalnost otrok z ADHD se pogosto izraZza tudi v obliki hiperfokusa, ki je intenzivna
usmerjenost pozornosti na dejavnosti, ki jih zanimajo: »Ful so uspes$ni na razli¢nih podrocjih,
sploh ¢e imajo hiperfokus« (K130), kar potrjuje tudi nevroznanstvene raziskave, ki kazejo, da
hiperfokus ni le motnja pozornosti, temve¢ sposobnost ekstremne koncentracije v pogojih

visoke motivacije (Kooij idr., 2010).

Poleg kognitivnih in ustvarjalnih potencialov pa so bile pri otrocih zADHD opazene tudi razvite
socialno-Custvene kompetence. Ve¢ sogovornic je opozorilo na izrazito sposobnost otrok z
ADHD za zaznavanje Custvenih stanj drugih, kar se odraza v njihovem obcutku za pristnost v
odnosih: »Preberejo in ¢e si fejkan, si ti odpisan« (V61). Tovrstna senzitivnost do socialne
dinamike se pogosto povezuje z otroki, ki izhajajo iz zahtevnejSih socialnih okolij, saj so »res
senzorji, da zaznajo, kaj je narobe pa na kaj pritisnt« (K73). Prav tako imajo mnogi izmed njih
izrazit obCutek za pravi¢nost in empatijo: »Vecina jih je izjemno empati¢nih« (A147) ter »ce
vidijo, da je drug u¢enec oskodovan ali da se dogajaneka krivica, znajo res mo¢no odreagirati«
(A148). Ta opazanja se skladajo z raziskavami, ki kazejo, da so osebe z ADHD bolj odzivne na

moralne konflikte in neenakosti, Se posebej, ¢e so same izkusile izklju¢enost (Sedgwick idr.,

2019).

Otroci z ADHD izkazujejo tudi nekatere funkcionalne prednosti na podro¢ju veopravilnosti in
logicnega sklepanja. Ena izmed sogovornic je opisala decka, ki je istoasno »pel, skakal in
racunal« (M116), s ¢imer je nakazala na sposobnost obdelave ve¢ informacij in nenehnega
iskanja drazljajev, kar je znac¢ilno za mozgane z visoko stopnjo nevroloske odzivnosti (Brown,
2013). Taksna vecplastna aktivnost lahko postane vir uspeha, ¢e jo okolje prepozna in usmeri

na produktiven nacin.

Pri tem je kljucno, da okolje omogocarazvoj teh potencialov in ne temelji zgolj na uravnavanju

tezavnih vedenj. Sogovornice so izpostavile, da otroci z ADHD »lahko res zablestijo, na nek
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¢isto svoj, edinstven nacin« (A151), ¢e se jih podpre pri tistem, kar jih zanima in motivira.
Pomen raziskovanja mo¢nih podrocij skupaj z otrokom je Se posebej pomemben: »To odpiranje
moznosti se mi zdi zelo pomembno [...] mogoce pri ADHD-jevcih je Se toliko bolj pomembno«
(B111). Tak pristop je v skladu s konceptom moc¢nih strani (strengths-based approach), ki ga v
okviru dela z otroki zagovarja socialno delo (Saleebey, 2009). Namesto osredotoCanja na
deficite spodbuja prepoznavanje in krepitve notranjih virov, sposobnosti in interesov

posameznika.

Ob vsem tem so sogovornice poudarile, da otroci z ADHD pogosto izraZajo sré¢nost, odlocnost
in zmoznost samoregulacije, kadar je podpora ustrezna in odnos varen. Empiri¢ni podatki tako
jasno kazejo, da imajo otroci z ADHD potenciale, ki so lahko dragoceni za skupnost, Ce se jih
le ne zatira s pricakovanji rigidnega sistema. Prav raznolikost njihovega dozivljanja in
odzivanja je tista, ki lahko bogati Solski prostor, ¢e ta postane dovolj odprt, da jih sprejme.
Sprejemanje pa ni tezava, ki se pojavlja le v Solskem prostoru, pogosto tudi starsi tezko
sprejmejo otrokovo diagnozo, zato je sodelovanje s starsi tvori temelj za oblikovanje skupne

podpore otroku.

Sodelovanje socialnih delavk s star$i otrok z ADHD se je v raziskavi izkazalo kot kljucen
element uspesne podpore otrokom v Solskem okolju. Sogovornice so poudarile, da so starsi
pogosto v stiski, preobremenjeni in se tezko znajdejo v zahtevnem Solskem sistemu, kar
dodatno otezuje njihovo vlogo. Sogovornica je to slikovito opisala: »So precej v stiski, kako bo
njihov otrok sprejet, ali bo sploh zmogel« (M99), medtem ko je druga izpostavila potrebo po
potrditvi tudi za starSe: » Tudi oni rabijo biti pohvaljeni pa sliSati, kaj jim je uspelo« (B118). Ti
odgovori potrjujejo ugotovitve raziskav, ki poudarjajo, da se starSi otrok z ADHD pogosto
sooCajo z obcutki nemoci, krivde in iz¢rpanosti (Theule idr., 2013), zato je vzpostavitev

partnerskega in opolnomocajocega odnosa nujna.

V okviru Solskega prostora socialne delavke prevzemajo vlogo mostu med druzino in
institucijo, kar vklju€uje tako neposredno podporo starSem kot tudi posredovanje informacij in
koordinacijo pomoci. Prakse sodelovanja z druzinami vkljucujejo redne sestanke, individualna
svetovanja in odzivnost glede na potrebe: »Pri ucencih, ki so bolj zahtevni, se lahko dobivamo
tudi na mesecni ravni, v€asih tudi na dva tedna« (B112). TakSna fleksibilnost in strukturiranost
komunikacije sta skladni z naceli druzbeno-angaziranega in sistemskega pristopa v socialnem

delu, ki poudarjata pomen sodelovanja z druzinskim sistemom kot celoto (Payne, 2021).
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V izjavah sogovornic je bilo veckrat poudarjeno, da je sodelovanje z druzino Se posebe]
ucinkovito, kadar vkljuCuje spostljivo in transparentno komunikacijo. Ena sogovornica je
opozorila: »Ti lahko tudi nekaj, kar jim ne bo vSe€, skomuniciras$ na nacin, da bodo oni to
sprejeli, dokler si spostljiv« (V100). To potrjuje staliSca relacijsko usmerjene prakse, kjer so
temelji sodelovanja zaupanje, medsebojno priznanje in odprta izmenjava informacij
(Trevithick, 2012). Poudarek na opolnomocenju starsSev je prav tako v skladu z naceli modela
mocnih strani, ki starSev ne vidi kot problem, temvec kot kljune partnerje pri iskanju resitev

(Saleebey, 2009).

Raziskava je pokazala, da obstajajo velike razlike med druzinami glede stopnje sodelovanja,
pripravljenosti na vklju€evanje in sprejemanja diagnoze. Nekateri starsi so zelo angaZirani in
samoiniciativni: »Zdaj imas starse, ki so Cisto v tem in okej s tem in tudi znajo podporo najti
tudi kje drugje« (B115). Drugi pa za sprejetje posebnosti svojega otroka potrebujejo
dolgotrajnejsi proces: »Rabijo po dve leti samo, da sprejmejo, da je njihov otrok drugacen«
(B116). Taksne razlike potrjujejo pomembnost individualiziranega pristopa in razumevanja
druzinske dinamike, kot tudi pripravljenost socialnih delavk, da vztrajajo in se prilagajajo. Ena
sogovornica je to povzela zelo jasno: »Ce véasih zgleda brezupno, nikoli ne obupamo, probamo

znova in znova« (A108).

Socialne delavke pogosto ponujajo starSem tudi konkretno vzgojno podporo, predlagajo
strokovno literaturo (npr. Jesper Juul) in jih informirajo o nevroloskih posebnostih ADHD: »To
ne pomen, da je to opravicilo zdej za vsako stvar, ampak samo, da je treba stvari na drugacen
nacin reagirat« (K118). TakSen pristop ni le informativen, temve¢ omogoca tudi spremembo
perspektive, s katero starSi gledajo na otrokovo vedenje namesto s patologizirajoce v bolj
razumevajoco in razvojno usmerjeno, kar potrjujejo tudi sodobni pristopi k delu z

nevrodivergentnimi otroki (Armstrong, 2011).

Prav tako pa je izstopajoca vloga socialnih delavk kot opolnomocevalcev inne le otrok, temvec
tudi starSev. S tem ko socialne delavke krepijo zaupanje starSev v lastne vzgojne sposobnosti,
povecujejo moznosti za bolj kakovostno sodelovanje in uc€inkovitejSo podporo otroku. Ena
izmed sogovornic je poudarila, kako pomembno je, da se »fokusiramo na to, kaj pa otrok

zmore« (B117), kar ne velja zgolj za otroka, temvec tudi za njegove starse.

Razlike v kakovosti sodelovanja s starSi pa tudi opozarjajo na sistemske pomanjkljivosti in
potrebo po bolj strukturirani podpori za Solske strokovne delavce. Pomanjkanje casa,

preobremenjenost in kadrovski primanjkljaji pogosto omejujejo obseg sodelovanja, kar lahko
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vodi v povrSinske odnose, ki ne omogocajo resni¢ne spremembe. Kljub temu sogovornice
ostajajo zavezane k sodelovanju in vztrajnosti, saj se zavedajo, da brez vklju¢ene druzine ni

celostne pomoci.

Sodelovanje med socialnimi delavkami in ucitelji se je v raziskavi pokazalo kot kljucen
dejavnik pri uspesnem vklju¢evanju otrok z ADHD v Solsko okolje. Empiri¢ni podatki kazejo,
da socialne delavke aktivno sodelujejo z ucitelji na razli¢nih ravneh, od individualnega
svetovanja, sprotne komunikacije in nacrtovanja prilagoditev, do timskega dela in skupnih
konferenc. Ena izmed sogovornic je opisala: »Potem so tudi individualna svetovanja, ko se
ucitelji oglasijo, ko kaj v razredu ne vejo, kako bi, pa jim pomagamo, gremo tudi opazovat v
razrede« (B120). To potrjuje teorijo o multidisciplinarnem pristopu v Solskem prostoru, kjer se
socialno delo umesca kot vezni ¢len med razli¢nimi strokovnjaki in oblikovalci pedagoskih

procesov (Allen-Meares, 2010).

Ugotovitve raziskave kazejo tudi na pomembno vlogo sprotnega obvescanja in formaliziranih
struktur sodelovanja. Komunikacija poteka prek eAsistenta, elektronske poste ali skupnih
sestankov, pri cemer se skrbno presoja, katere informacije so smiselne za deljenje z ucitelji:
»Valda ne povemo Cisto vsega, malo tudi premislimo, kaj je smiselno« (Alll). TaksSna
obcutljivost do otrokove zasebnosti in hkrati odgovornost do pedagoskega kolektiva potrjuje
strokovna nacela eticnega ravnanja v Solskem socialnem delu, ki zahtevajo tehtno presojo, kdaj,

komu in kako posredovati informacije (Banks, 2012).

Posebej pomembno se je izkazalo timsko sodelovanje, tedenski sestanki, pregledne konference
in skupno nacrtovanje prilagoditev, kjer sodelujejo ucitelji, izvajalci dodatne strokovne pomoci
in svetovalna sluzba. To odraza prakso tako imenovanega skupnostnega pristopa v $oli, ki
temelji na sodelovanju vseh deleznikov, vklju¢evanju starSev in ucencev ter grajenju
zavezniStev za dobrobit otroka (Grebenc idr., 2010). Ena izmed sogovornic je opisala: »Na teh
sestankih sedijo vsi ucitli, ki razred poucujejo, svetovalno sluzbo, pa izvajalci DSP-ja. In se tam

tudi o teh otrocih pogovarjamo« (V106).

Kljub mnogim pozitivnim praksam pa sogovornice opozarjajo na neenotnost v odzivnosti
uciteljev. Nekateri ucitelji so izrazito odprti in pripravljeni sodelovati, drugi manj. Sogovornica
jedejala: »Zdaj, eni ucitelji so zelo odprti in pripravljeni poslusat, drugi pa¢ malo manj« (A114).
Razlike so pogosto vezane tudi na organizacijsko raven: »Predvsem to vidim pri tistih, ki so na
razredni stopnji ... na predmetni stopnji imajo manj potrpljenja« (M101). Ta ugotovitev

nakazuje na potrebo po dodatnem strokovnem usposabljanjuuéiteljev, zlasti tistih na predmetni
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stopnji, in odpira prostor za razmislek o trajnostnem vklju¢evanju principov skupnostnega dela

v vse ravni Solskega sistema.

Pozitiven vidik sodelovanja je tudi samoiniciativnost uciteljev, ki v dolocenih primerih i§¢ejo
reSitve in izobraZevanja na lastno pobudo. Sogovornica je poudarila: »Imamo tudi ucitelje, ki
so raziskovali, ko so dobili takega otroka« (M91), druga pa je opisala uciteljico, ki je iskala
povratne informacije: »Bilo ji je bad in ni Stekala, kaj je narobe naredila. Tako da kak$nim je
pa to pomembno« (V108). Tovrstna zavzetost potrjuje pomen strokovne refleksije,
pripravljenosti za ucenje in odnosa kot temelja za kakovostno delo z otroki s posebnimi

potrebami.

Kljub dolocenim oviram sogovornice vefinoma ocenjujejo sodelovanje z ucitelji kot
konstruktivno, Se posebej takrat, ko se sodelovanje vzpostavi v Casu resnejSih tezav:
»Najveckrat poteka sodelovanje individualno in kadar pride do bolj resnih problemov« (K1 20).
Ta podatek kaze, da bi bilo smiselno okrepiti preventivne oblike sodelovanja in bolj
strukturirano vkljuciti socialne delavke v pedagoski proces ze v zgodnjih fazah prepoznavanja
tezav. S tem bi okrepili moznost zgodnje intervencije, ki je v skladu s sodobnimi smernicami

vkljucujoce Sole (Florian & Black-Hawkins, 2011).

Vse skupaj potrjuje tezo, da so socialne delavke pomemben element Solskega kolektiva, ki s
svojo prisotnostjo in strokovnim znanjem prispevajo k razumevanju otrokovega vedenja,
zmanjSevanju predsodkov in krepitvi sodelovalne kulture v Soli. Kakovostno sodelovanje
socialnih delavk z wucitelji omogoca konkretno uresni¢evanje prilagoditev, podpore in
razumevanja otrok z ADHD v vsakodnevnem pedagoskem delu, kar potrjuje pomembno vlogo

socialnega dela v Solskem sistemu.
Kriti¢no ovrednotenje analize

Z 1zvedeno kvalitativno raziskavo sem pridobila poglobljen vpogled v vlogo socialnega dela
pri vklju€evanju otrok z ADHD v Solsko okolje ter obenem osvetlila SirSe sistemske vidike, ki
vplivajo na (ne)uspesnost teh procesov. Analiza temelji na glasovih strokovnih delavk, ki se pri
svojem delu neposredno sreCujejo z otroki z ADHD, zato njihova pricevanja ponujajo
dragoceno refleksijo vsakodnevnih izzivov in dobrih praks. Pristop k analizi je bil celosten, saj
sem se osredotocila na ve¢ kljucnih tematskih podrocij, ki skupaj oblikujejo razumevanje
kompleksnosti vklju¢evanja otrok z ADHD, od procesov diagnosticiranja, sodelovanjas starsi
in ucitelji, vloge socialnega dela, zaznanih ovir in izzivov, do prepoznavanja mo¢nih podrocij

otrok ter strategij ucinkovitega dela.
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Poudarjen doprinos raziskave je predvsem v tem, da presega ozko razumevanje ADHD zgolj
kot nevroloske motnje in se osredotoca na $irSi druzbeni in institucionalni kontekst, ki bistveno
oblikuje otrokovo Solsko izku$njo. Izpostavitev pomena prepoznavanja otrokovih mocnih
podrocij, ustvarjalnosti, hiperfokusa in obcutljivosti na odnose ponuja pomembno alternativo
deficitarni paradigmi ter sledi sodobnim smernicam o nevrodiverziteti in participativnih

pristopih k delu z otroki s posebnimi potrebami.

Raziskava je osvetlila tudi klju¢na protislovjain izzive na sistemski ravni. Pomanjkanje kadra,
neustrezna usposobljenost spremljevalcev, neurejen trg diagnostike, premalo strukturirana
vloga socialnih delavk v Solah ter izrazite razlike v praksi med posameznimi Solami kazejo na
potrebo po sistemskih spremembah. Ravno tu se razkriva dodana vrednost socialnega dela, ki s
svojo usmerjenostjo v posameznika, druzino in skupnost ter s poudarkom na pravicah otrok in

participaciji pomembno dopolnjuje pedagosko in psiholoSko perspektivo.

Ena od moc¢nih strani analize je prav umestitev socialnega dela kot povezovalnega elementa v
Solskem prostoru. Ugotovitve kazejo, da socialne delavke delujejo kot most med otrokom,
ucitelji in starsi, vendar njihova vloga Se vedno ostaja marginalizirana, pogosto slabo definirana
in slabo sistemsko podprta. Analiza je pokazala, da so tam, kjer je sodelovanje med strokovnjaki
dobro vzpostavljeno, tudi rezultati pri vklju¢evanju otrok z ADHD bolj spodbudni. To potrjuje

pomembnost timskega pristopa in jasno opredeljenih vlog znotraj Solskega sistema.

Kljub Stevilnim prednostim ima analiza tudi nekatere omejitve. Ena izmed njih je omejen
vzorec sogovornic, saj bi vkljucitev ve€ Sol iz razli¢nih regij omogocila SirSe primerjave in bolj
reprezentativne ugotovitve o razlikah v pristopih in podpornih mehanizmih. Nadalje bi
vkljucitev perspektive otrok in njihovih starSev pomembno dopolnila sliko, saj v trenutni
raziskavi temelji na interpretacijah strokovnih delavk, kar lahko, kljub njihovi strokovni

usposobljenosti, pomeni dolo¢en odmik od izvornega dozivljanja otrok samih.

Metodolosko gledano bi bilo v prihodnje smiselno razmisliti o kombinaciji kvalitativnega in
kvantitativnega pristopa. Kvantitativna raziskava bi omogoc€ila sistemati¢no primerjavo
pojavnosti praks, izkuSenj in zaznav v razli¢nih Solah, regijah in tipih Sol. Prav tako bi
omogocila vpogled v razsirjenost doloc¢enih tezav in pristopov ter okrepila moznosti za

utemeljeno oblikovanje politik in usmeritev za prakso.

Med potekom raziskave se je izkazalo tudi, da bi bilo morda koristno sogovornicam pred
intervjujem poslati klju¢ne tematske sklope, da bi se lahko nanje bolje pripravile. To bi

pripomoglo k vecji vsebinski poglobljenosti nekaterih odgovorov in k bolj strukturirani
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primerjavi podatkov med sogovornicami. Kljub temu pa pogovori izkazujejo visoko stopnjo
refleksije, strokovnosti in predanosti poklicu, kar raziskavi daje pomembno verodostojnost in

tezo.

Analiza tako odpira pomembna vprasanja o vlogi in prihodnosti socialnega dela v Solstvu.
Prikazuje primere dobre prakse in obenem razkriva ovire, ki jih je treba preseci za bolj
enakopravno, vklju€ujoco in praviéno obravnavo otrok z ADHD. Hkrati pa spodbuja k
razmisleku o redefiniciji Solskega prostora kot skupnosti, ki temelji na razumevanju,
prilagajanju in podpori, ne paizklju¢evanju in standardizaciji. Ravno zato je raziskava dragocen
prispevek k razumevanju, kako lahko socialno delo v Soli pomeni pomembno orodje za

ustvarjanje bolj pravicnih moznosti za vse otroke.
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6 Predlogi

Na podlagi ugotovitev raziskave bi bilo smiselno razviti dodatna usposabljanja za
ucitelje, ki ne bi zajemala le osnovnega razumevanja ADHD, temvec bi se osredotocila
tudi na prepoznavanje custvenih potreb otrok, razumevanje impulzivnega vedenja ter
razvijanje reflektivnih odzivov v tezjih situacijah. TakS$na izobraZevanja bi lahko
prispevalak zmanjSanju pasivne izkljuc€enosti otrok iz vsakodnevnih Solskih dejavnosti

in izboljsala njihovo dozivljanje varnosti v razredu.

Smiselno bi bilo preveriti moZnosti za oblikovanje Solskih timov, v katerih bi sodelovali
ucitelji, svetovalni delavci in zunanji strokovnjaki, kot so socialne delavke, ki bi redno
spremljali otroke z ADHD, usklajevali podporne strategije in delovali kot kontinuirana
podpora ucditeljskemu kolektivu. Ti timi bi morali sodelovati tudi z drugimi Solami, kar
bi omogocilo izmenjavo znanja, primerov dobrih praks in skupno razvijanje uc¢inkovitih

pristopov pri delu z otroki s posebnimi potrebami.

Glede na obremenitve strokovnih sluzb in kompleksnost potreb otrok bi bilo treba v
Solstvo sistemati¢no zaposlovati ve€ socialnih delavk. Njihova prisotnost bi omogocala
boljSo podporo tako uc¢encem kot tudi uciteljem, lazje povezovanje z druzinami in
zunanjimi institucijami ter celostno obravnavo otrok, ki potrebujejo dodatno pomoc pri

vklju€evanju.

Potrebna je sistemska sprememba Solskega sistema, ki bi Ze v svoji zasnovi omogocal
dovolj fleksibilnosti, da se u¢ni proces prilagodi posameznim potrebam otrok tudi brez
pridobljene odlocbe o usmerjanju. S tem bi se izognili nepotrebni birokratizaciji in
stigmatizaciji ter omogocili hitro in u¢inkovito podporo u¢encem na podlagi strokovne

presoje znotraj Sole.

Svetovalni delavci v Solah bi morali imeti dostop do brezplacne in redne supervizije, ki

bi jim omogocalareflektiranje svojega dela, deljenje izzivov s kolegi ter skupno iskanje
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reSitev. TakSna podpora bi prispevala k strokovni rasti, prepre€evanju izgorelosti ter

vecji uCinkovitosti pri delu z zahtevnimi primeri.

Pomembno bi bilo zmanjsati Stevilo ucencev v razredih, saj manjSe skupine omogocajo
bolj individualiziran pristop, ve¢ neposrednega stika z ucenci ter boljSe prepoznavanje

in odzivanje na njihove potrebe, kar je zlasti pomembno pri delu z otroki z ADHD.

Treba bi bilo spodbujati projektno sodelovanje med Solami, Se posebej na podrocju
programov, ki vkljuujejo u€enje v naravi, gibanje in kreativne aktivnosti. Tak$ni
pristopi dokazano pozitivno vplivajo na pozornost, vedenje in samopodobo otrok z

ADHD ter prispevajo k bolj vklju¢ujoc¢emu Solskemu okolju.

Ustrezna podpora otrokom z ADHD vklju¢uje tudi dodatno usposabljanje
spremljevalcev. Pomembno bi bilo zagotoviti izobrazevanja, ki vkljucujejo tematike o
nevrodivergentnosti, strategijah pomoc¢i, komunikaciji in postavljanju meja, saj so

spremljevalci pogosto klju¢ni vezni ¢len med otrokom, uciteljem in razrednim okoljem.

Na ravni financiranja bi bilo treba zagotoviti sredstva za pripomocke, ki jih otroci z
ADHD potrebujejo za uspesno vklju¢evanje v Solski prostor, npr. senzorne pripomocke,
dodatna didakti¢na gradiva, slusalke za zmanjSevanje drazljajev ali prilagojeno
pohistvo. Brez sistemskega financiranja ostaja ta podpora prepuscena posameznim

Solam in starSem.

Na podlagi zaznane potrebe po deljenju izkuSenj, strokovni podpori in interviziji med
svetovalnimi delavkami, ki so jo veckrat izpostavile sogovornice v raziskavi, sem se
odloc¢ila za vzpostavitev podporne Facebook skupine. Ker sistemske spremembe
pogosto zahtevajo daljSe Casovno obdobje, medtem ko je potreba po medsebojni
podpori in strokovni izmenjavi izrazita, skupina predstavlja hiter in dostopen odgovor
na obstojece razmere. V skupino so povabljene svetovalne delavke z razli¢nih osnovnih

Sol, ki lahko v varnem in zaprtem okolju delijo svoja opazanja, dileme ter ucinkovite
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prakse pri delu z otroki z ADHD. Skupina omogoca tudi iskanje usmeritev in nasvetov
v tezjih primerih, hkrati pa so v njej dostopna tudi gradiva, ki so jih sogovornice same
predlagale kot uporabna ali so jih v praksi Ze uporabile. Na ta nacin skupina sluzi kot
prostor skupnostnega ucenja, podpore in krepitev obcutka strokovne povezanosti, ki so

ga mnoge sogovornice v pogovorih izrazito pogresale.
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8 Priloge

8.1  Smernice za intervju
Spol
Poklicni profil/izobrazba
Koliko Casa ste Ze zaposleni kot svetovalna delavka na Soli?
1. Proces pridobivanja diagnoze ADHD in vpliv na pridobivanje podpore
1. Priblizno koliko uéencev na vasi Soli ima diagnozo ADHD?
Kdo obic¢ajno prvi opazi, da bi u¢enec/dijak lahko imel ADHD?
Kako se najpogosteje kazejo znaki ADHD v Solskem okolju?
Kaksen je trend diagnoze ADHD v zadnjih letih? V primeru, da se trend spreminja, zakaj je po
vaSem mnenju tako?
Kako poteka postopek pridobitve odlocbe o usmerjanju za u¢ence z ADHD?
Katere podpore prinasa odlocba in kako se izvajajo v praksi?
Katere vrste podpor so na voljo mladostnikom z ADHD v ¢asu njihovega Solanja na vasi $oli?
8. Kaksne so vase naloge, ko izveste, da je mladostnik na vasi Soli prejel diagnozo ADHD?
2. Vloga socialnega dela pri vkljucevanju otrok in mladostnikov z ADHD
9. Kako sodelujete z drugimi strokovnimi delavci v Soli pri podpori tem ucencem? OpiSite
sodelovanje.
10. Se vam zdi, da so socialne delavke dovolj vkljuceni v proces pomoci otrokom z ADHD? Kaj bi
se dalo izboljSati?
11. Kateri pristopi, metode in nacini dela se uporabljajo pri vasem delu z mladostniki, ki imajo
ADHD?
12. Ali lahko opiSete primer tipi¢nega dela z mladostnikom, ki ima ADHD?
13. Kaj vam je v pomo¢, da mladostnikom z ADHD omogocite najboljSo podporo?
14. Kaj za vas pomeni dobro in u¢inkovito sodelovanje z mladostniki z ADHD?
15. Kateri pristopi in nacini dela z mladostniki z ADHD so se izkazali za najucinkovitejSe, glede na
vase izkuSnje?
16. Ali menite, da je vloga socialnih delavk pri delu z u¢enci z ADHD dovolj prepoznana in
cenjena?
3. Izzivi in ovire pri vklju¢evanju otrok z ADHD v Solsko okolje
17. S kaks$nimi izzivi se srecujejo otroci in mladostniki z ADHD pri vkljuevanju v Solsko okolje?
18. Kaj so po vaSem mnenju najvecje ovire pri izvajanju podpornih ukrepov za u¢ence z ADHD?
19. Kako ucenci z ADHD vzpostavljajo odnose z vrstniki?
20. Ali se otroci, ki imajo ADHD pogosteje soocajo s socialno izkljucenostjo kot drugi otroci?
4. Sodelovanje socialnih delavk s starsi in ucitelji
21. Kako poteka sodelovanje socialnih delavk s starsi otrok z ADHD?
22. Kaksno podporo potrebujejo starsi pri vzgoji otroka z ADHD?
23. Kako poteka sodelovanje socialnih delavk z uditelji pri naértovanju in izvajanju podpore za
ucence z ADHD?
5. Usposobljenost in kompetentnost socialnih delavk za delo z otroki in mladostniki z ADHD
24. Kje ste pridobili znanje za delo z otroki in mladostniki z ADHD
25. Kako kompetentno se pocutite pri izvajanju socialnega dela z mladostniki z ADHD v Solskem
okolju?
26. Kaj menite, da bi vam pomagalo, da bi se pocutili bolj kompetentni pri vkljucevanju
mladostnikov z ADHD v Solski sistem?
27. Ali med svojim delom pri vklju€evanju mladostnikov z ADHD v Solsko okolje prejmete
podporo, in ¢e da, kaksna je ta podpora?
6. Mo¢na podroc¢ja otrok z ADHD
28. Kaj so moc¢na podrocja otrok z ADHD?
7. Priporodila za izboljSanje vkljucevanja otrok in mladostnikov z ADHD
29. Katere ukrepe bi predlagali za boljSe vkljuevanje otrok in mladostnikov z ADHD v Solsko
okolje?
30. Kako bi lahko socialne delavke Se bolj prispevali k uspesnemu vkljuevanju teh otrok?
31. Kaksne spremembe bi predlagali v Solskem sistemu glede pristopa k otrokom z ADHD?
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8.2 Transkript intervjuja (primer B)

Spol

Zenski (B1).

Poklicni profil/izobrazba

Naredila sem diplomo in magisterij. (B2)

Koliko casa ste Ze zaposleni kot svetovalna delavka na Soli?

V svetovalni sluzbi sem dve leti, drugace pa sem pa tri leta Ze na Soli. Na zacetku sem bila kombinacija
svetovalna in DSP (B3).

Proces pridobivanja diagnoze ADHD in vpliv na pridobivanje podpore

PribliZno koliko uéencev/dijakov na vasi Soli ima diagnozo ADHD?

V bistvu, mi imamo uéencev z odlo¢bo okoli 60, od tega bi jaz rekla, da jih je ene 15 do 20 odstotkov,
ampak to mi zdaj glih to¢no informacije (B4).

Kdo obicajno prvi opazi, da bi ucenec lahko imel ADHD?

Po navadi so tisti, ki prvi to opazijo, ucitelji (B5) ali pa starsi (B6). Zdaj je odvisno, koliko so starsi tudi
izobraZzeni o tem, ampak kadar pa¢ porocajo o tem, da ima otrok doma tezave s pozornostjo, ze tudi sami
potem razmisljajo naprej o resitvah. Ali se pa pac opazi v Soli, kadar u¢enec ne more biti priden, oziroma
kadar ima teZave s sodelovanjem pri pouku.

Kako se najpogosteje kaZejo znaki ADHD v Solskem okolju?

Zdaj pri mlajsih razredih je najveckrat to ta motori¢ni nemir, ki se izraza (B7). Tezave imajo pri
prehajanju iz ucilnice v jedilnico, recimo, ali pa pri menjavi dejavnosti (B8). Tezave imajo, ¢e nimajo
vnaprej napovedan urnik, ¢e ne vejo, kaj jih ¢aka (B9). Potem recimo tisto pri¢akovanje do Sporta, kadar
vejo, da imajo Sport na urniku, se tudistopnjuje (B10). Tezje sledijo navodilom, ker nimajo, ¢e nimajo
vizualne podpore tudi zraven (B11), ali pa ¢e nimajo nekih, morajo imeti zelo jasno opredeljene
posledice, no (B12). Predvsem je pa najbolj prva stvar, ki se opazi, je ta odkrenljiva pozornost (B13).
KakSen je trend diagnoze ADHD v zadnjih letih? V primeru, da se trend spreminja, zakaj je po
vaSem mnenju tako?

Zdaj na nasi Soli mi opazamo, da je tega zmeraj ve¢, tudipri u¢no uspesnih u¢encih (B14). Je pa tako,
da je diagnosticiranje, no, saj do tega bova Se potem prisli, kako je diagnosticiranje, no, ampak je
dolgotrajen postopek tudi, da u¢enec dobi sploh diagnozo (B15). Tako da zelo veliko uéencev pade Cez.
Razvijejo neke uspesne strategije v tem obdobju in potem tudi nikoli recimo diagnoze sploh ne dobijo
(B16).

Kako poteka postopek pridobitve odlocbe o usmerjanju za uc¢ence z ADHD?

Ja, zdaj prvo grejo Cez petstopenjski model (B17). Prva stopnjatega modela je pomoc ucitelja pri pouku.
Tukaj pac¢ ucitelj sam probava, glede na znanje in izkusnje, ki ga ima, kako uc¢encu pomagati znotraj
pouka (B18). Potem na drugi stopnji vkljuéi Solsko svetovalno sluzbo, tudi mi svetujemo, svetujemo,
povezemo tudi ucence in starSe in ucitelje, skupniimamo sestanek. Nacrtujemo strategije tudi, kaj lahko
star$i doma delajo, da uéencem pomagajo, Ceprav to tudi ucitelj Ze kaj prej svetuje, no, ampak tako
celostno, da pac zastavimo Ja, pa pri drugi stopnji je Se vkljucitev v kaksen dopolnilni pouk, oziroma
kaksna individualna pomo¢ uditelja (B19). Plus po navadi ze v tej drugi stopnji, glede na trenutne
¢akalne dobe, pac svetujemo potem diagnostiko v zunanji instituciji, ker mi na $oli psihologa, recimo,
nimamo (B20). In potem gre na tretjo stopnjo. Potem je pa tretja stopnja ta individualna in skupinska
pomo¢. To pri nas izvaja Solska pedagoginja. Tukaj potem ucenec v manjsi skupini ustvarja strategije
za ucence. In potem recimo, kar pri pouku zamudi zaradi svojih primanjkljajev, pa¢ na tem ISP-ju
nadomesti (B21). Potem cetrta stopnja je tako ali tako, da dobimo porocilo zunanje diagnostike. Pri
ADHD-ju sta to klini¢ni psiholog in pedopsihiater, ki postavita diagnozo. Torej po navadi gre za timsko
obravnavo v svetovalnem centru ali pa v zdravstvenem domu (B22). In potem peta faza je to, da mi
starS§em predlagamo, na osnovi tudi zunanjih mnenj, to odlocbo o usmeritvi (B23). To gre pa tako, da v
bistvu starSem damo za izpolnjevati zahtevo za odlocbo (B24), mi napiSemo porocilo Sole, pri katerem
sodelujejo vsi ucitelji, ki ga poucujejo in potem vse skupaj posljemo na zavod (B25). Potem pa komisija
tam odloci, kak$no obliko pomoci in koliko jo bo dobil (B26).

Katere podpore prinasa odloc¢ba in kako se izvajajo v praksi?

Ko dobimo odlo¢bo, a ne, je tako, da se v bistvu najprej sestane strokovna skupina (B27). To so pac vsi
ucitelji, ki ga ucijo, plus Solska svetovalna sluzba, plus uciteljice DSP, ki ga bodo imele, glede na ure,
ki jih ima (B28), in potem pa¢ mi Solska svetovalna sluzba predstavi odlo¢bo, strokovno mnenje, vidimo,
katere prilagoditve so tiste, ki so navedene v odlo¢bi (B29), potem pa pac strokovna skupina $e razmisli
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o dodatnih prilagoditvah, ki bi jih otrok potreboval (B30). Potem pa se ustvari tudi Ze takrat ta
individualni naért u¢enca. IP mi temu re¢emo, individualni program je to za ucenca (B31) in potem na
naslednji sestanek povabimo $e starSe (B32), vmes Se DSP uditeljice tudi z u¢encem naredijo, grejo cez
talP (B33) In v bistvu taIP je potem en ziv dokument, ki se dograjuje ob pol leta, ob koncu leta, pa tudi
vmes po potrebi, glede na cilje, ki si jih zastavljamo skupaj z u¢enci (B34). Tako da v bistvu, tako je,
pac zastavimo si, kako bomo delali in potem preverjamo, koliko smo uspesni, ker nam itak najve¢
povratne informacije u¢enec sam podaja (B35). Odlo¢ba potem prinese tudi prilagoditev ocenjevanja
(B36) in spremljevalca (B37).

Katere vrste podpor so na voljo mladostnikom z ADHD v ¢asu njihovega Solanja na vasi Soli?

Ja, mislim, stvar, ti itak ima§ odlocbo in pri odlo¢bi imas$ priloZzeno strokovno mnenje, kjer komisija
opredeli, kaj bi oni predlagali, pac je bolj splosno navedeno, no, potem se pa strokovna skupina odlo¢i,
kaj Se, a ne, in tudi mi hodimo otroke opazovat v razred, daugotovimo (B38a), a bi rabil slusalke (B38B),
a bi rabil gumico na mizi (B39), a rabi Zogico za stiskat (B40), a rabi vmes odmor (B41), a rabi
kartoncke, koliko gre ven, pac pa za koliko ¢asa (B42). Potem imamo tudi v bistvu svetovalnasluzba je
dala vsem uciteljem telefonsko $tevilko, na katero lahko pokli¢ejo v primeru, ¢e ima otrok vedenjski
izbruh, da pridemo pomagat takoj (B43). Na $oli imamo tudi stiskalnico za otroke, ki je taka masina, ki
se ¢ez spravi, ki je senzori€no in pomaga se umiriti. Saj jo imamo v telovadnici, pa potem gre v bistvu,
probavamo tako, da ne izpostavljamo ucenca posamezno, da mora zdaj na to iti, gre potem Cez cel razred
¢ez tako stvar. Pa¢, e uditeljica vidi, da je nemiren, ali pa tudi za ostale, da tudi ratujejo nemirni, pa
potem se odlocijo kaj takega narediti (B44). Ja, potem tudi v DSP kabinetih imamo veliko pripomockov,
v razredih imamo tudi slusalke za uéence, umirjene koticke, kavée (B45). Tako, imamo razli¢ne zadeve
naSoli, zato ker niso opredeljene v odlocbi, pa so bolj stvar tega, ker smo bili mi par let nazaj v projektu
Erasmus v eni $oli, na eni $oli na Islandiji, in smo v bistvu tam videli, na kak nacin vse se Se da delati,
pa smo te prakse potem sem prenesli (B46). Ali pa recimo sprehodi tudi so pri nas aktualni, zdaj
postavljamo senzori¢no pot v okviru enega projekta, ki bo tudinamenjenatemu, da prebudi tudi druge
cute, a ne, to ADHD-jevcem vse pomaga, pac nazaj, da se vrnejo vase, ne, tako (B47).

Kaksne so vaSe naloge, ko izveste, da je mladostnik na vasi Soli prejel diagnozo ADHD?

Zdaj moje naloge specifi¢no, ker sem v svetovalni sluzbi, je predvsem, da povezujem vse te, ki so okoli
otroka in mu pomagam svetovati ali o zunanji obravnavi ali pa o prilagoditvah, ki jih lahko imamo
znotraj Solskega prostora (B48). Zdi se mi zelo pomembno tudi, da skrbim za to, da so tako u¢itelji kot
starsi sliSani, da jim dajem prostor, da tudi sliSijo drug drugega (B49). Pa potem, ¢e pride do vecjih
tezav, sem potem jaz tista, ki jih usmeri tudi na zunanje institucije, kadar je treba (B50). Jaz ocenim,
kdaj je potrebno vkljuciti CSD (B51), kdaj je potrebno vkljuciti mobilno sluzbo strokovnega centra
(B52), tukaj pomagam, pa se potem tudi posvetujem z vodstvom (B53). Pa tudi mogoce podpora
razredu. Ne, ker pac je to otrok s svojimi primanjkljaji Se poleg Stirih ostalih, pa delamo potem tudi
delavnice v razredih (B54), tudi predavanja za starSe organiziramo (B55).

Vloga socialnega dela pri vklju¢evanju otrok in mladostnikov z ADHD

Se vam zdi, da so socialne delavke dovolj vkljuceni v proces pomoci otrokom z ADHD? Kaj bi se
dalo izboljsati?

Jaz mislim, da ja, da smo dovolj vklju€eniv proces, mislim, jaz sem dovolj vklju¢ena (B56). Je pa vedno
tako, ne, sistemska tezava je, da nas je premalo, ne, tako da vedno bi lahko bilo $e bolje (B57).
Kateri pristopi in nacini dela z mladostniki z ADHD so se izkazali za najuinkovitejSe, glede na
vaSe izkuSnje?

Pristop, ki najbolj pomaga, ki ga jaz vidim, je to, da otrok dobi prostor, v katerem je cenjen, spo§tovan
in ima trenutek, ko dozivi lastno vrednost (B58). Pomembno je, da ohranim jaz mirnost, da mu
omogoc¢im umik v varen prostor in da tam, v tistem prostoru, potem ko se pomiri, dobi priloznost za
raziskovanje nekih moznosti, kaj bi lahko drugace (B59). Mhm, zelo jim pomagajo vizualne zadeve,
kaksne zgodbe (B60). Mhm, potem nujno je tudi, da imam s seboj pripomocke, s katerimi lahko pac se
stimulirajo, oziroma s katerimi lahko izrazijo nemir (B61). Plus opremljanje potem z druga¢nimi
pristopi, kadar pride do konfliktne situacije, da skupaj, kateri so bili sprozilci v tej situaciji, kako lahko
naslednji¢ odreagira drugace. To se mi zdi mogoce najbolj pomembno, no, da jim pomagamo
razjasnjevati (B62). In tudi potem se v bistvu ez to, ko dobijo ta varen prostor pa ¢ez to, ko se uspejo
zaupati, mhm, dobijo neko navezanost in tanavezanost tudi potem pomaga, ko pa se prestavis z njim na
delo v razredu. Jaz sem potem tista, ki jih spremlja vseh devet let, a ne, ker ucitelji se menjavajo in je
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fajn, da imajo eno varno osebo, kamor vejo, da se lahko umaknejo, tudi ¢e to pomeni, da pridejo k meni
v kabinet skakati na trampolin med odmorom (B63).

Kaj vam je v pomo¢, da mladostnikom z ADHD omogocite najboljSo podporo?

To so take posebne slusalke, ki jih imajo v bistvu v razredu in one v bistvu znizajo decibele, tako da v
bistvu Se vedno slisijo, Se posebej dobro slisijo ¢loveka, ki je pred njimi, ampak znizajo pa¢ zvok (B64).
Potem recimo véasih jim tudi pomaga zatemnitev kabineta, pa da jim prizgem lucko samo nad ucni list,
da imajo fokus tam (B65). Potem so te zogice za stiskanje (B66) plastelin, to med pogovorom
uporabljam, ko mirazlagajo stvari (B67). Na trampolin hodijo skakat (B68). KakSen predmet si izberejo,
pa kaksnega pliskota ali pa kaj, pa vzamejo tudi v razred zraven (B69). Potem radi se valjajo po kaks$nih
blazinah ali pa kaksnih kav¢ih (B70). Aha, tele zoge imamo tudi za sedenje (B71), pa tele stole, ki so
gobice, jim mi reCemo. To je v bistvu stol, kjer rabi loviti ravnotezje (B72). Potem tudi tele gumice, ki
jih napeljemo spodaj pod mizami (B73), kinesteti¢na miza, ki v bistvu vmes hodi med tem, ko je pri
pouku. Taka Solska miza, malo vi§ja in potem ima tako palice in je v bistvu tako, za premikati se tako
(B74). Potem tudi sami izdelajo, ne, kaksne tele zogice (B75). Potem tudi, ja, tudi ¢asovniki jim
pomagajo, ker je tele peScene ure, recimo, to tudi uporabljamo. Ali pa asovniki na YouTube, da damo,
pac da se vidi, koliko ¢asa Se ima (B76). Pa tiste flaske z bles¢icami (B77).

Ali lahko opiSete primer tipi¢nega dela z mladostnikom, ki ima ADHD?

Prvo neka sprostitvena aktivnost in potem pac ta proces umirjanja, spros¢anja (B78), potem pa fokus na
delu nek krajsi ¢as (B79), pa potem se cikel ponovi, pa nakoncu Se neka sprostitvena aktivnost, ki malo
dlje traja, a ne (B80). Zdaj pri vedenjskem izbruhu pa tako, jaz pridem, pa se pa¢ umakneva nekam na
svoje, kolikor ¢asa rabi, da se sprosti, da pac prenehas tem odklonskim vedenjem, ki je pac izraz stiske,
itak, ker Ze prej nismo pravocasno odgovorili na nek nemir, ki ga otrok ¢uti (B81). Mogoce je ful
pomembno tudi pri tem sodelovanju s temimladostniki, da jih nau¢imo, kako skomunicirati, da se jim
nekaj dogaja, kako prepoznavati, da se jim nekaj dogaja v telesu in potem, na kak nacin to zdaj sporociti
uditeljici (B82). Ce je pa recimo to neka individualna ura, kjer pa jaz uéenca vzamem $e preden ima
odlocbo, recimo, ko pa kar tako sodelujeva, je pa vedno tudina zacCetku neka prijetna aktivnost (B83),
potem delava kaj naraziskovanju sebe, na raziskovanju svoje druzine, zivljenjskega sveta, ki ga ima, pa
potem malo intenzivnega dela na tem, pa malo pogovora o druzini, pareSujeva kakSna sprotna vprasanja,
ki se zgodijo (B84), potem pa vedno poskrbim, ¢e je $e karkoli, kar bi zelel skomunicirati ucitelju, da
mu pri tem pomagam (B85), pa potem nakoncu pac se greva $e kakSno igrico, pa ga vrnem potem v
razred (B86).

Kaj za vas pomeni dobro in u¢inkovito sodelovanje z mladostniki z ADHD?

Jaz najbolj vesela sem takrat, kadar nam uspe prepoznati mocno podro¢je ucencain potem je takrat, da
je super uspesni v tem (B87). In potem se tudi vse ostalo izbolj$a, ker imajo nekam usmerjen fokus in
energijo (B88). A ne, tudi zelo ocenjujem uspesno, kadar star§i postajajo vedno bolj suvereni pri
postavljanju meja. Mhm, in v bistvu tudi te meje, ki jih postavljajo, postavljajo nanacin, da otroka hkrati
razumejo, kaj potrebujejo (B89). A ne, meni je v bistvu merilo uspesnostito, koliko dobro smo miuspeli
prepoznati, kaj otrok potrebuje in to spraviti v prakso, da mu to odgovorimo. A ne, ampak to se ful vidi,
da sem socialna delavka, ker ucitelji bi ful bolj §li na ocene pa na vedenje, meni je pa pac ta njihov
potencial, ker vsak otrok ima nek potencial in ¢e nam uspe z u¢encem skupaj v teh devetih letih odkriti,
katero podrocje bi bilo njemu okej in kako ga tukaj podpreti, da se vkljucuje, jaz mislim, da smo naredili
vse (B90).

Ali menite, da je vloga socialnih delavk pri delu z u¢enci z ADHD dovolj prepoznana in cenjena?
Da, menim, da je vloga socialnih delavk vsaj na nasi Soli prepoznana in cenjena (B91). V primerjavi s
prej$njo izkusnjo na drugi Soli, kjer sem bila manj vkljuCena in nisem cutila tolikSnega priznanja, je
tukaj povsem drugace (B92). Vodstvo in kolektiv cenijo moje znanje in prispevek, ¢utim se kot
enakovreden in spostovan clan kolektiva (B93). Morm rect, da socialne delavke prinasamo pomemben
del, saj znamo pristopit tudi k najtezjim primerom. Imamo strokovno znanje, ki drugim pogosto manjka,
in nas del je velikega pomena (B94). Res je, da nas v¢asih dojemajo kot dodatno obremenitev, a ko se
pokazejo pozitivni rezultati nasega dela, ucitelji prepoznajo vrednost nase vlioge (B95).

S kaks$nimi izzivi se srefujejo otroci in mladostniki z ADHD pri vkljucevanju v Solsko okolje?
Sigurno je prva stvar, da Solske ure trajajo 45 minutin to je ful predolg in odmori so samo pet minut in
to je ful premalo (B96). Potem je to, da morajo pa¢ $e vedno sedeti pri miru (B97).

Kaj so po vaSem mnenju najvecje ovire pri izvajanju podpornih ukrepov za uc¢ence z ADHD?
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Jst bi rekla, da je navedji izziv to, kako prilagodljiv je sistem, predvsem v razredu, pa tudi SirSe v Soli
(B98). Veliko je odvisno od pripravljenosti uciteljev na sodelovanje in prilagajanje pouka (B99). Pri
mlajsih otrocih je to pogosto lazje, saj je pouk ze po naravi bolj raznolik in dinamicen, kar omogoca vec
prostora za prilagoditve. Na primer, mlajsi ucenci lahko med uro vstanejo, se premikajo po razredu ali
kaj naredijo z rokami, ne da bi to preve¢ zmotilo pouk. Pri starejSih ucencih pa postane to velik tezje.
Pouk je velik bol formalen, ucitelji pa so pod pritiskom, da obdelajo vso snovi. V takih razredih je lahko
7e manjsa prilagoditev na primer, da ucenec hod zadaj po razredu velik izziv. Druge ucence zacne
zanimati, zakaj oni tega ne smejo, in uditelj se znajde v situaciji, kjer mora znova premisliti celoten
nacin izvajanja ure. To zahteva veliko dodatnega truda in fleksibilnosti, ki je marsikdaj tezko izvedljiva
(B100). Dodatno tezavo predstavlja tud to, da imajo vsak predmet z drugim uciteljem. To pomeni, da ni
ene osebe, ki bi imela celosten vpogled v njegove potrebe. Ceprav se trudimo imeti sestanke, kjer
predstavimo posamezne primere in strategije, se te informacije med letom pogosto izgubijo (B101).
Poleg tega je tudi organizacija prilagoditev, na primer za ocenjevanje. Ni vedno na voljo dovolj
prostorov ali uciteljev, da bi lahko omogocili podaljSan ¢as in mirno okolje, ki ga potrebujejo. V¢asih si
pomagamo celo tako, da ravnatelj odstopi svojo pisarno, kar veliko pove o podpori vodstva (B102).
Kako ucenci z ADHD vzpostavljajo odnose z vrstniki? Ali se otroci, ki imajo ADHD pogosteje
soocajo s socialno izkljucenostjo kot drugi otroci?

Ja, sigurno, sigurno imajo manj prijateljev, tudi tezje zaupajo, tako bi jaz rekla (B103). Niso prav, da bi
bili posebej popularni (B104), mislim, da bi po navadi imajo ali skupinico otrok, s katerimi se druzijo,
ali pa enega, dva (B105). Tudi mislim, da nimajo energije, da bi vse te socialne odnose v resnici
vzdrzevali (B106). Mhm, pa tudi ja, sigurno se tezje vkljucijo (B107).

Kaj pa so neka mo¢na podrocja ucencev z ADHD-jem?

Sport, sigurno (B108). Potem velikokrat tudi v mlajsih razredih vidim, da prevzamejo vodilno vlogo v
razredu (B109). Velikokrat so tudi zelo ustvarjalni, kreativni, znajo zelo lepo risati (B110). Je pa tako,
pac to, kar sem rekla, pa¢ ta moc¢na podrocja je zelo pomembno, da se raziskuje skupaj z u¢encem, ker
ta otrok z ADHD tudi, kakor tudi vsi ostali, lahko dozivi veliko neuspehov, pa je pomembno, da se jim
potem, da se z njimi skupaj to raziskuje, razlozi pa i§¢e nove moznosti. To odpiranje moznostise mi zdi
zelo pomembno, no, za vse otroke, ne samo za ADHD-jevce, ampak mogoce pri ADHD-jevcih je Se
toliko bolj pomembno, ker oni pa Se toliko hitreje opustijo neko stvar, ki se jo lotijo (B111).

Kako poteka sodelovanje socialnih delavk s starsi otrok z ADHD? Kaks$no podporo potrebujejo
starsi pri vzgoji otroka z ADHD?

Torej en nacin sodelovanja s starsi je preko te strokovne skupine. Zdaj pa odvisno od potrebe, kako se
sklice. Je pa eden septembra, eden je ob polletju, pa eden je ob koncu Solskega leta. Potem pa v bistvu
pri u€encih, ki so bolj zahtevni, se lahko dobivamo tudi na mese¢ni ravni, v€asih tudina dva tedna, ¢e
je kaksno tako obdobje, da res rabijo tudi starSi ful podpore (B112). Potem DSP ucditeljice jih tudi
posebej, pa ucitelji tudi posamezni, no, posebej povabijo na govorilne ure (B113). Tudi mi jih posebej
povabimo, kadar rabijo pomo¢ zunanje institucije, ¢e ne vejo, kako bi, tukaj jih tudi mi podpiramo
(B114). Zdaj imas starSe, ki so ¢isto v tem in okej s tem in tudi znajo podporo najti tudi kje drugje in
tudi sami, recimo, zelo veliko preberejo, razis¢ejo, naredijo, vprasajo (B115). Imas pa starse, ki pa so,
recimo, rabijo po dve leti samo, da sprejmejo, da je njihov otrok drugacen, tam je pa potem malo bolj
zahteven proces (B116). Ampak tam glih potem za to podporo skrbimo s tem, daimamo redne sestanke,
a ne, in da porocamo tako o dobrih kot o slabih stvareh, da se pac spet fokusiramo na to, kaj pa otrok
zmore, kako pa ga bomo zdaj to podprli, pa potem Se zraven vmes damo tisto, kar pa ni zmogel, pa kaj
bi rabil drugace (B117). Je pa zelo tudi pri star$ih, vidim, pomembno tudi, da tudinjihovo samopodobo
varujemo, ker tudi ti star$i so lahko zelo velikokrat neuspesni in tudi rabijo podporo. Tudi onirabijo biti
pohvaljeni pa slisati, kaj jim je uspelo (B118).

Kako poteka sodelovanje socialnih delavk z uditelji pri nac¢rtovanju in izvajanju podpore za
ucence z ADHD?

Ucitelji pa tudi ti sestanki strokovnih skupin, ki jih imamo v bistvu pred zacetkom Solskega leta, pa
potem po koncu (B119). Potem so tudi individualna svetovanja, ko se ucitelji oglasijo, ko kaj v razredu
ne vejo, kako bi, pa jim pomagamo, gremo tudi opazovat v razrede, pa jim pomagamo (B120). Potem
je v bistvu tudi veliko stvari se resi tudi kdaj kar tako preko maila, kaksSne situacije svetujemo, kaj bi
lahko, ali pa kar po alinejah, kaj Se lahko v razredu uporabijo (B121). Pa to $e, pa¢ ko so sestanki s
starsi, jih podpiramo zraven (B122).

Kje ste pridobili znanje za delo z otroki in mladostniki z ADHD?
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Pac izobraZevanje v okviru Sole (B123), pa moj tim, pa¢ te moje SRP-jevke pa socialne pedagoginje, od
njih najve¢. No, sem hodila tudi k njim na ure opazovat kdaj, da sem se kaj naucila (B124), pa pac
literatura, pa za svoj lasten profesionalni razvoj (B125). Ni, da bi bilo prav posebej na faksu kaj tega
nismo imeli (B126). Ampak najvec se naucis iz poskusov in napak (B127). V bistvu se tudi od starsev,
tudi od starSev se da nauditi, ne, ker eni starsi res znajo s svojim otrokom, pa toliko nekih stvari probajo
(B128).

Kako kompetentno se pocutite pri izvajanju socialnega dela z mladostniki z ADHD v Solskem
okolju?

Ja, sigurno bi vedno lahko bila bolj kompetentna (B129). Ne, mislim, se mi zdi, da sem Se vedno na
zacetku in da se Se ucim, tako da ne vem, kakSna bi bila neka splo$na ocena, ampak dajmo reci, da je Se
veliko prostora za napredek sigurno (B130).

Kaj menite, da bi vam pomagalo, da bi se pocutili bolj kompetentni pri vklju¢evanju mladostnikov
z ADHD v Solski sistem?

Ja, sigurno bi prisle prav kake vsebine, ki bi bile strnjene, ne enodnevno izobrazevanje, ane (B131). Ne
vem, mogoce kaki timi, da bi se Sole med seboj hodile obiskovat. Pa pogledati, kako delamo na razli¢nih
Solah, a ne (B132). Intervizija bi tudi tukaj zelo pomagala (B133). Supervizija bi pomagala, ¢e bi jo
imeli (B134).

Ali med svojim delom pri vklju¢evanju mladostnikov z ADHD v Solsko okolje prejmete podporo,
in e da, kaksna je ta podpora?

Ne (B135). Na intervizijo sem §la na zavod za Solstvo, ampak to sem $§la sama. To je, mislim, je preko
Sole, ker sem dobila dovoljenje ravnatelja za to, ampak to je nekaj, kar sem jaz poiskala in potem se je
vkljucila (B136). Supervizije nimamo (B137). Imam pa jaz intervizijsko skupino za uditelje, v bistvu,
ki jo pa¢ in tudi tam, ker je intervizija, smo vsi enakovredni ¢lani, tako da tudi tam je malo podpore,
Ceprav jaz pa ena uciteljica jo vodiva skupaj, ampak vseeno se mi zdi, da smo kar vsi enako vkljuceni,
no, in tudi jaz se tam pocutim varno, da lahko kaksne stvari povem (B138).

Kako ocenjujete podporo, ki jo mladostniki z ADHD dobijo med svojim Solanjem?

Po mojem mnenju bi se dalo $e marsikaj izboljsati. Predvsem na prostorski in sistemski ravni (B139).
Ti ucenci pogosto potrebujejo ve¢ gibanja, menjavo okolja, v€asih tudi zatemnjen prostor, da se lahko
sploh zberejo. Njihove potrebe so razli¢ne, zato klasi¢na uéilnica pogosto ne zadoi¢a. Ze samo to, kako
je prostor organiziran, lahko vpliva na njihovo zmoznost sodelovanja pri pouku (B140). Poleg tega se
mi zdi, da glede na to, kako pogosta je ta motnja postala, bi moral imet tudi bol sistemsko urejeno
podporo (B141). Pri nas na 3oli se sicer ucitelji sami od sebe trudijo uvajati cuje¢nost, menjavo
aktivnostiin gibalne odmore, kar je super, ampak to bi moral podpret s strani sistema (B142). Manjkajo
nam jasne smernice, ki bi bile prilagojene u¢encem z ADHD (B143). Potrebovali bi vec fleksibilnosti v
nacinu dela, a hkrati tudi jasna pravila in podporo uciteljem, da se v tem ne znajdejo Cisto sami (B144).
Kar pa se mi zdi res pomembno poudariti, je to, da imajo ti otroc velik potencial. Ce jim damo priloznost
in podporo, lahko ne le sami uspesno napredujejo, ampak pozitivno vplivajo tudi na dinamiko v razredu.
Zato je pomembno, da ne gledamo le na njihove izzive, ampak tudi na njihove moc¢ne strani in da v
ospredju ostane vprasanje, kako jim omogociti to, da jih lahko razvijejo (B145).

Kaks$ne spremembe bi predlagali v Solskem sistemu glede pristopa k otrokom z ADHD?

Ja, meni se zdi zelo pomembno, da pa¢ ostane to proces sodelovanja in da tudi se socialne delavke ne
bojimo biti vpleteni v to sodelovanje (B146), ¢e tudi ADHD ni naSe podrocje, je to bolj podroc¢je SRP
pa SP-ja, ampak vseeno imamo veliko za ponuditi na tem podrocju in nas rabijo, druzine nas rabijo in
tudi strokovni delavci nas rabijo, da pa¢ tudi takrat, ko je tezko, pa¢ spodbujamo in nadaljujemo (B147)
in se ne omejimo na pet ukrepov, ki jih bomo zdaj delali, ali pa pet strategij, ki jih bomo uporabljali, pa¢
Sirimo naprej ven (B148). Velikokrat so tudi ti otroci v hudih ¢ustvenih stiskah, tudi starsi lahko, tudi
uditelji v bistvu lahko, kadar imajo tudi ucitelji izkusnjo tega neuspeha, a ne. In mislim, da tukaj pac¢
imamo zelo pomembno vlogo tudi z medinstitucionalnim povezovanjem, da pripeljemo tudi
strokovnjake od drugod, ki govorijo o tem. Mi smo imeli tega Matica Novaka. Ja, on je priSel imeti
predavanje za naSe ucitelje in to je bilo cudovito (B149), ker on je bil res pravi, mislim, res je bil tam
¢lovek z izkusnjo in je to izkusnjo delil, prov ekspert iz izkuSenj, to pa imamo mi v stroki in res pac¢ nasa
stroka se od drugih potem razlikuje, mi damo pac ¢loveku to strokovnost nazaj (B150), ne, to in otroku
tudi, tvoje Zivljenje je, bo §lo, pa¢ ima§ moznost raziskovati in se mi zdi, da pa¢ je zelo pomembno, da
smo v tem glasni in da vztrajamo (B151), tudi ¢e bi nas kdo najraje v€asih kam zaprl, ali pa daj bodi
tiho Ze s temi odnosi, pa s temi stvarmi, pa tako, pa daj umiri se Ze, ne, saj smo ze veliko naredili (B152).
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Ja, ne vem, no, jaz mislim, da $e vseeno smo specifi¢ni. Jaz vidim pa¢, mogoce je glih zato, ker imam
to izkusnjo spostovanja s strani sodelavcev, da vidim, koliko enih stvari lahko prinesem v Solski prostor
in kako pomembno je, da v njem moja stroka obstaja (B153).

8.3  Primer odprtega kodiranja B
Oznak . Pod poc.l. . ..
a Enota Pojem kategorij | Pod kategorija| Kategorija Tema
a
Demografski
B1 Zenski Zenski . SP()l P Od%.ltkl °
Intervjuvanca| intervjuvanci
h
Naredila sem Pridobljena De?d(;%fjfzkl
B2 diplomo in Mag. soc. del. izobrazbe |. PO .
. .. . . mntervjuvanci
magisterij intervjuvanca h
V svetovalni
sluzbi sem dve
leti, drugace pa * Demografski
tri leta ze Cas podatki o
B3 | SeMm patll Vec kot tri leta zaposlitve na | . . .
na Soli. Na Soli intervjuvanci
zaCetku sem bila h
kombinacija
svetovalna in DSP
V bistvu, mi
imamo ucencev z
odlo¢bo okoli 60, Proces
od tega}-bl.Jaz 8-12 z diagnozo Stev.llo otrok pridobivanja
B4 |rekla, da jih je ene z diagnozo .
ADHD . diagnoze
15 do 20 ADHD-ja
ADHD
odstotkov, ampak
to mi zdaj glih
to¢no informacije
Proces
pridobivanja
Po navadi so tisti, Zaznavanje |Prepoznavanj| diagnoze
B5 | ki prvi to opazijo, Uditelji tezav s strani | e tezav pri ADHD in
ucitelji uciteljev otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Zaznavanje |Prepoznavanj| diagnoze
B6 ali pa starsi Starsi tezav s strani | e teZav pri ADHD in
starSev otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Zdaj pri mlajsih pridobivanja
razredih je . Prepoznavanj| diagnoze
B7 najveckrat to ta Fizi¢ni nemir Vedenj sk.e. e tezav pri ADHD in
e . manifestacije . .
motori¢ni nemir, otrocih vpliv na
ki se izraza pridobivanje
podpore
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TeZave imajo pri

Proces

prehajanju iz y . . prlc'loblvanj a
Léilnice v Tezave pri Vedeniske Prepoznavanj| diagnoze
B8 |. ... . prehajanju med COISKE e tezav pri ADHD in
jedilnico, recimo, deiavnostmi manifestacije trocih liv na
ali pa pri menjavi cjavnos otroc vpiuvna
dejavnosti pridobivanje
podpore
Proces
Tezave imajo, ¢e pridobivanja
nimajo vnaprej Tezave ob Vedeniske Prepoznavanj| diagnoze
B9 | napovedan urnik, | nepredvidljivosti manif Jt G e tezav pri ADHD in
¢e ne vejo, kaj jih urnika anestacie otrocih vpliv na
Caka pridobivanje
podpore
Potem recimo rigsgf\?:n'a
tisto pricakovanje y | P J
do ¥porta. kad Povecano Vedenisk Prepoznavanj| diagnoze
B10 © .SPOd 8, xadar vznemirjenje e;njts ¢ e tezav pri ADHD in
éngi’a jr;r?kﬂo s pred dejavnostmi mantiestacye otrocih vpliv na
. o pridobivanje
tudi stopnjuje podpore
Proces
Tezje sledijo pridobivanja
navodilom, ker Vizualna Vedeniske Prepoznavanj| diagnoze
B11 |nimajo, ¢e nimajo podpora pri » Jt .. e tezav pri ADHD in
vizualne podpore pouku manilestacije otrocih vpliv na
tudi zraven pridobivanje
podpore
Proces
ali pa ¢e nimajo pridobivanja
nekih, morajo Potreba po jasnih Vedenjske Prepoznavanj| diagnoze
B12 | imeti zelo jasno . ) .. e tezav pri ADHD in
. posledicah manifestacije . .
opredeljene otrocih vpliv na
posledice, no pridobivanje
podpore
Proces
Predvsem je pa pridobivanja
najbolj prva stvar, Vedeniske Prepoznavanj| diagnoze
B13 | ki se opazi, je ta | Odprta pozornost CenJsKe e tezav pri ADHD in
D manifestacije . .
odkrenljiva otrocih vpliv na
pozornost pridobivanje
podpore
Proces
Zdaj na nasi Soli pridobivanja
mi opazamo, da je Vesie dtevilo Povecana Druzbeni diagnoze
B14 | tega zmeraj vec, dia nJoz ADHD prepoznavnost| diskurz o ADHD in
tudi pri uéno g ADHD ADHD vpliv na
uspesnih ucencih pridobivanje
podpore
Je pa tako, da je Diaenostika Sistemski Proces
diagnosticiranje, Doleotraien gin postopki pridobivanja
B15 no, saj do tega gt Jk dministrati obravnave diagnoze
bova Se potem postope a ?Hmf rak;vn otrok z ADHD in
prisli, kako je Postop ADHD vpliv na
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diagnosticiranje, pridobivanje
no, ampak je podpore
dolgotrajen
postopek tudi, da
ucenec dobi sploh
diagnozo.
Tako da zelo
veliko ucencev Proces
pade Cez. pridobivanja
. Ne y ol .
Razvijejo neke diagnosticirani Povecana Druzbeni diagnoze
B16 |uspesne strategije .. prepoznavnost| diskurz o ADHD in
v tem obdobju in ueenets ADHD ADHD vpliv na
. strategljami . . .
potem tudi nikoli pridobivanje
recimo diagnoze podpore
sploh ne dobijo
Proces
Sistemski | pridobivanja
Ja, zdaj prvo grejo| Petstopenjski Postopek postopki diagnoze
B17 | Cez petstopenjski | model pomoci zaznave in obravnave ADHD in
model ucencu pomoci v Soli otrok z vpliv na
ADHD pridobivanje
podpore
Prva stopnja tega
modela je pomo¢
ugitelja ;ri%ouku. . | Proces
AN Sistemski | pridobivanja
Tukaj pac ucitelj . . .
sam probava o Pomog pred postopki dlagno;e
B18 .7 . | Pomo¢ uditelja dodeljeno obravnave ADHD in
glede na znanje in g .
izkusnie, ki ga odlocbo otrok z yphy na
. N ADHD pridobivanje
ima, kako ucencu
. . podpore
pomagati znotraj
pouka
Potem na drugi
stopnji vkljuci
Solsko svetovalno
sluzbo, tudi mi
svetujemo,
svetujemo,
povezemo tudi
ucence in starSe in
ucitelje, skupni Proces
imamo sestanek. Sistemski | pridobivanja
Nacrtujemo Pomod Pomoc¢ pred postopki diagnoze
B19 |strategije tudi, kaj y dodeljeno obravnave ADHD in
Y svetovalne sluzbe 9 .
lahko star$i doma odlo¢bo otrok z vpliv na
delajo, da ADHD pridobivanje
ucencem podpore

pomagajo, ¢eprav
to tudi ucitelj ze
kaj prej svetuje,
no, ampak tako
celostno, da pac
zastavimo. Ja, pa
pri drugi stopnji je

Se vkljuditev v
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kakSen dopolnilni
pouk, oziroma
kaksna
individualna
pomoc uditelja

Plus po navadi Ze
v tej drugi stopnji,

Proces
glede na trenutne Sistemski ridobivanja
Cakalne dobe, pa¢ | Napotitev na Diagnostika . pri¢ J

. . o . postopki diagnoze
svetujemo potem | diagnostiko in n .
B20 . . N . . obravnave ADHD in
diagnostiko v dolge cakalne administrativn .
zunanji instituciji dobe 1 postopki otrok z vpliv na
J1 y g postop ADHD pridobivanje
ker mi na Soli odpore
psihologa, recimo, podp
nimamo
In potem gre na
tretjo stopnjo.
Potem je pa tretja
stopnja ta
individualna in
skupinska pomoc.
To pr; Szli alzvaja Proces
edagoinia Sistemski | pridobivanja
"Ilj"ukag ‘c’; ¢ ém Individualna in Pomoc¢ pred postopki diagnoze
B21 Juxap oy . y dodeljeno obravnave ADHD in
ucenec v manjsi |skupinska pomoc¢ 9 .
Kupini ustvar odlo¢bo otrok z vpliv na
skupni ustvaija ADHD pridobivanje
strategije za odpore
ucence. In potem pocp
recimo, kar pri
pouku zamudi
zaradi svojih
primanjkljajev,
pac¢ na tem ISP-ju
nadomesti
Potem cetrta
stopnja je tako ali
tako, da dobimo
porocilo zunanje
diagnostike. Pri Proces
ADHD-ju sta to ridobivania
klini¢ni psiholog y Diagnostika pridobivan)
in pedopsihiater, | Mnenje zunanje Pomo¢ pred in diagnoze
B2 | M PeCopsater, Je zunan] dodeljeno M | ADHD in
ki postavita ustanove 9 administrativ .
. . odlocbo . . vpliv na
diagnozo. Torej ni postopki Sl
. pridobivanje
po navadi gre za odpore
timsko obravnavo poap
v svetovalnem
centru ali pa v
zdravstvenem
domu
In pptem peta faza Sprozitev 3 Sistemski .Proges -
je to, da mi postopka za Sprozitev . pridobivanja
B23 N . postopki .
starSem pridobitev postopka obravnave diagnoze
predlagamo, na odlocbe ADHD in
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osnovi tudi otrok z vpliv na
zunanjih mnenj, to ADHD pridobivanje
odloc¢bo o podpore
usmeritvi
Proces
To gte pa tak?, da . : Sistemski | pridobivanja
v bistvu starSem Diagnostika . .
d N tars . . postopki diagnoze
B24 | qamo za oga starsev pri Jmo obravnave ADHD in
izpolnjevati oddaji vloge administrativn .
ht  bostonki otrok z vpliv na
zah evo za ! POStopK! ADHD pridobivanje
odlo¢bo
podpore
mlvr'llapiseimo . Proces
poroctio sofe, pii . . Sistemski | pridobivanja
katerem Diagnostika i di
sodelujejo vsi in postopi 1agnoze
B25 ey gk 1. Porocilo Sole . . obravnave ADHD in
ucitelji, ki ga administrativn .
oucujejo in 1 postopki otrok z vpliv na
p . ADHD pridobivanje
potem vse skupaj
. podpore
posljemo na zavod
Proces
Potem pa kOTISUa o Diagnostika Slstemskl pr1§ob1van]a
tam odloci, Komisijska n postopki diagnoze
B26 kaksno obliko odlocitev o . . obravnave ADHD in
o . . administrativn .
pomo¢i in koliko podpori { ostopki otrok z vpliv na
jo bo dobil postop ADHD pridobivanje
podpore
Ko dobimo 'PI‘OF)CS .
N . pridobivanja
odloc¢bo, a ne, je Proces .
tako. da se v Sestanek pomoi diagnoze
B27 L strokovne Postopek ADHD in
bistvu najprej Kupine otrokom z voliv na
sestane strokovna SKup ADHD vpiuvna,
. pridobivanje
skupina
podpore
T?. 50 pac Vsl Proces
ucitelji, ki ga e
o y pridobivanja
ucijo, plus Solska Proces .
tovalna sluzba, | Clani strokovne pomoci diagnoze
B28 [V e . Postopek ADHD in
plus uciteljice skupine otrokom z voliv na
DSP, ki ga bodo ADHD vpivha
. pridobivanje
imele, glede na odpore
ure, ki jih ima pocp
in potem pac¢ mi
Solska svetovalna
y . Proces
sluzba predstavi dobivani
odlocbo, Proces pridobivanja
trokovno mnenje,| Predstavitev pomoci diagnoze
B29 |31OX¢ ’ y Postopek ADHD in
vidimo, katere odlocbe otrokom z voliv na
prilagoditve so ADHD vpivna
. . pridobivanje
tiste, ki so odpore
navedene v pocp
odlocbi
potem pa pac .. Proces
B30 |strokovna skupina Ind1v1duglna Postopek Proce§ : pridobivanja
" .. prilagoditev pomoci .
Se razmisli o diagnoze
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dodatnih otrokom z ADHD in
prilagoditvah, ki ADHD vpliv na
bi jih otrok pridobivanje
potreboval podpore
Potem pa se
ustvari tudi Ze Proces
takrat ta pridobivanja
S .y Proces -
individualni nacrt Individualni oy diagnoze
B31 ucenca. I[P mi naviduaint Postopek pomoct ADHD in
" nacrt otrokom z .
temu recemo, ADHD vpliv na
individualni pridobivanje
program je to za podpore
ucenca
Proces
potem na Proces pr&doblvanj a
lednji sestanek Starsi in pomoci 1agnoze
B32 | L D S Postopek ADHD in
povabimo Se  |individualninacrt otrokom z voliv na
starse ADHD vbiv na
pridobivanje
podpore
Proces
vmes Se DSP Proces pr1c}0b1van1 a
uciteljice tudi z Sestanek z pomoci dlagno;e
B33 | | . Postopek ADHD in
uéencem naredijo, otrokom otrokom z vpliv na
grejo ez ta [P ADHD pridobivanje
podpore
In v bistvu ta IP je
potem en ziv
dokument, ki se 'Proges )
. ‘e pridobivanja
dograjuje ob pol . . Pomoci in .
lota. ob k Individualni P diagnoze
B34 sié, b SonTH nacrt je Zivi Postopek podpore za ADHD in
leta, pa tudi vmes otroke z .
) dokument vpliv na
po potrebi, glede ADHD S
oo pridobivanje
na cilje, ki si jih odpore
zastavljamo pocp
skupaj z uéenci
Tako da v bistvu,
tako je, pac
zastavimo si, kako
bomo delali in Proces
potem Pomodi in pridobivanja
preverjamo, Red Vrednost g diagnoze
B35 koliko smo eano stabilnega podpore za ADHD in
. spremljanje otroke z .
uspesni, ker nam odnosa vpliv na
. .y ADHD . . .
itak najvec pridobivanje
povratne podpore
informacije
ucenec sam
podaja
Odlocba potem Pomo¢i in Proces
B36 prinese t.udl Prllaqultve. pri Ocenjevanje podpore za prlqoblvanja
prilagoditev ocenjevanju otroke z diagnoze
ocenjevanja ADHD ADHD in
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vpliv na

pridobivanje
podpore
Proces
Pomoci in pré?;);rll\;i?a
B37 | in spremljevalca | Spremljevalec Oseb n podpore za ADHD in
spremljevalec otroke z vpliv na
ADHD pridobivanje
podpore
Ja, mislim, stvar,
ti itak imas
odloc¢bo in pri
odlo¢bi imas
priloZzeno
strokovno mnenje, Proces
kjer komisija dobivani
opredeli, kaj bi g Pomogiin | Prioovtvana
oni predlagali, pa¢| Opazovanje Prilagajanje podpore za dlagno;e
B38a | . . L potrebam ADHD in
je bolj splosno otrok v razredu . otroke z .
navedeno, no posameznika ADHD yth na,
potem se pa prld(:)(li)lz::] ©
strokovna skupina pocp
odloc¢i, kaj Se, a
ne, in tudi mi
hodimo otroke
opazovat v razred,
da ugotovimo
Proces
Prilacaiani Pomodi in prcllc.ioblvan] a
S y y sajane podpore za 1agnoze
B38b | a bi rabil slusalke Slusalke potrebam otroke 7 ADHD in
posameznika ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
. Pomo¢i in pr1§ob1van] a
bi rabil gumico Gumice pod Prilagajanje podpore za diagnoze
B39 |2 2. . potrebam ADHD in
na mizi mizo . otroke z .
posameznika ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
. Pomo¢i in pru;loblvanj a
bi Zogico za Zogica za Prilagajanje podpore za diagnoze
B4o | 214017 . . potrebam ADHD in
stiskat stiskanje . otroke z .
posameznika ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
. . Pomo¢i in .Pro.ces .
Prilagajanje odpore za pridobivanja
B41 |arabi vmes odmor| Vmesni odmori potrebam pocp diagnoze
posameznika otroke z ADHD in
ADHD vpliv na
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pridobivanje

podpore
Proces
a ral?i kartoncke, . Prilagajanije Pomoci in pré?g;:;i? a
B2 kovllko gre ven, KarFonckl za potrebam podpore za ADHD in
pac pa za koliko izhod posameznika otroke z vpliv na
casa ADHD S
pridobivanje
podpore
Potem imamo tudi
v bistvu
svetovalna sluzba
je dala vsem Proces
uciteljem Pomodi in pridobivanja
telefonsko Podpora ob Oblik J diagnoze
B43 |stevilko, na katero| vedenjskem 1xe pocpore za ADHD in
lahko poklicejo v | izbruh pomoci otroke z liv na
<0 poxiice) ruhu ADHD vpiuvna
primeru, ¢e ima pridobivanje
otrok vedenjski podpore
izbruh, da
pridemo pomagat
takoj
Na $oli imamo
tudi stiskalnico za
otroke, ki je taka
masina, ki se Cez
spravi, ki je
senzoriéno in
pomaga se umiriti
Saj jo imamo v
telovadnici, pa
_ potem gre v Proces
bistvu, probavamo ridobivania
tako, da ne . .. Pomoci in pric J
. . . Prilagajanje diagnoze
B44 1zposfavljamo Se{nzorlcfna potrebam podpore za ADHD in
ucenca stiskalnica K otroke z I
posamezno, da posameznika ADHD .Vp “.] na.
mora zdaj na to iti, pridobivanje
gre potem Cez cel podpore
razred Cez tako
stvar. Pac, Ce
uditeljica vidi, da
je nemiren, ali pa
tudi za ostale, da
tudi ratujejo
nemirni, pa potem
se odlo¢ijo kaj
takega narediti.
Ja, potem tudi v .(Ii’rg.ces .
DSP kabinetih e . L Pomogiin | Prooorvana
. . Senzori¢ni Prilagajanje diagnoze
45 | imamo veliko koticki in potrebam | POIPOre 78 |y iy
pripomockov, v . o . otroke z .
razredih imamo pripomocki posameznika ADHD yth na
tudi slusalke za pridobivanje
podpore
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ucence, umirjene
koticke, kavce

Tako, imamo
razliéne zadeve na
Soli, zato ker niso

opredeljene v
odlocbi, pa so bolj

stvar tega, ker Proces
smo bili mi par let .. pridobivanja
nazaj v projektu . . Pomoci in diagnoze
B46 Erasmus v eni Dobre pr akse iz Obhk? : podpore za ADHD in
. Sy tujine pomoci otroke z .
Soli, na eni $oli na vpliv na
e ADHD S
Islandiji, in smo v pridobivanje
bistvu tam videli, podpore
na kak nacin vse
se Se da delati, pa
smo te prakse
potem sem
prenesli
Ali pa recimo
sprehodi tudi so
pri nas aktualni,
zdaj postavljamo
senzori¢no pot v Proces
okyuu enega Pomodi in pru}obwama
projekta, ki bo Oblike odpore 7a diagnoze
B47 | tudi namenjena | Senzori¢na pot . podp ADHD in
. pomoci otroke z .
temu, da prebudi ADHD vpliv na
tudi druge Cute, a pridobivanje
ne, to ADHD- podpore
jeveem vse
pomaga, pac
nazaj, da se vrnejo
vase, ne, tako
Zdaj moje naloge
specifi¢no, ker
sem v svetovalni
sluzbi, je
predvsem, da Vloga
povezujem vse te, socialnega
ki so okoli otroka | Povezovalna quogg Procevs ) dela pri
. . socialnih pomoci . .
B48 | in mu pomagam | vloga socialnega vkljucevanju
A delavk po otrokom z .
svetovati ali o delavca . L otrok in
. . prejeti odlocbi ADHD .
zunanji obravnavi mladostnikov
alipao z ADHD
prilagoditvah, ki
jih lahko imamo
znotraj Solskega
prostora
Zdi se mi zelo Vi
pomembno tudi, Vloga v Naloge Proces ogd
. . e o socialnega
da skrbim za to, posredovanju socialnih pomoci -
B49 el 1 o e dela pri
da so tako ucitelji | med ucitelji in delavk po otrokom z vkliudevaniu
kot starsi slisani, starsi prejeti odlocbi ADHD ; trok inJ

da jim dajem
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prostor, da tudi mladostnikov
slisijo drug z ADHD
drugega
Pa potem, Ce pride Vloga
do Veqpflte;av, o Naloge Proces s001ah1ega
sem potem jaz Usmerjanje na .. " dela pri
. . . . socialnih pomoci . .
B50 |[tista, ki jih usmeri zunanje delavk trok vkljucevanju
tudi na zunanje institucije Ffvﬁpb. OXBEBZ otrok in
institucije, kadar prejett odiocht mladostnikov
je treba z ADHD
Vloga
. . Naloge Proces s001ah1ega
Jaz ocenim, kdaj . . Lo o dela pri
. Vkljucevanje socialnih pomoci . .
B51 je potrebno vkljucevanju
S CSD delavk po otrokom z .
vkljuciti CSD . oy otrok in
prejeti odlocbi ADHD .
mladostnikov
z ADHD
Vloga
kdaj je potrebno socialnega
vkljuéiti mobilno | Mobilna sluzba Na.logjc Proce§ . dela pri
N socialnih pomoci . .
B52 sluzbo strokovnega vkljucevanju
delavk po otrokom z .
strokovnega centra . . otrok in
prejeti odlocbi ADHD .
centra mladostnikov
z ADHD
tukaj pomagam, Naloge Proces . .
pa se potem tudi | Sodelovanje z socialnih pomoci S1ster.nsk}. m
B53 . " organizacijski
posvetujem z vodstvom Sole delavk po otrokom z vidiki
vodstvom prejeti odlocbi ADHD
Pa tudi mogoce
podpora razredu. Vioea
Ne, ker pac je to . lg
otrok s svojimi Naloge Proces S(g:lla nesa
primanjkljaji Se Delavnice v socialnih pomoci eapn
B54 ekt vkljucevanju
poleg stirih razredu delavk po otrokom z trok i
ostalih, pa delamo prejeti odlocbi ADHD otrofn
potem tudi mladostnikov
delavnice v z ADHD
razredih
Vloga
. . Naloge Proces s001ah1ega
tudi predavanja za . Lo . dela pri
y Predavanja za socialnih pomoci . .
B55 starSe y vkljuéevanju
oreaniziramo starSe delavk po otrokom z otrok in
& prejeti odlocbi ADHD .
mladostnikov
z ADHD
Jaz mislim, da ja, C Yloga
. . Vklju€enost | socialnega
da smo dovolj Stopnja . -
vkljuceni v vkljucenosti socialnih dela pri
B56 Jucent I delavk v | vklju¢evanju
proces, mislim, socialnega oces otrok in
jaz sem dovolj delavca proces .
pomoci mladostnikov

vkljucena

z ADHD




Je pa vedno tako,

Vloga

. Vklju€enost | socialnega
ne, sistemska L. -
tezava ie. da nas ie Premalo socialnih dela pri
B57 IS J€ socialnih delavk delavk v | vkljucevanju
premalo, ne, tako Y 1. .
. v Soli proces otrok in
da vedno bi lahko " .
bilo 3 bolje pomoci mladostnikov
z ADHD
Pristop, ki najbolj
pomaga, ki ga jaz Vloga
vidim, je to, da socialnega
otrok dobi prostor,| Varen prostor in o Pristopi dela dela pri
. “ Pozitivni N .y .
B58 v katerem je obcutek cistopi dela | 2 veenciz vkljucevanju
cenjen, spostovan vrednosti P p ADHD otrok in
in ima trenutek, mladostnikov
ko dozivi lastno z ADHD
vrednost
Pomembno je, da
ohranim jaz
mirnost, da mu
o . Vloga
omogoc¢im umik v .
: socialnega
varen prostor in da . . -
. . . Pristopi dela dela pri
tam, v tistem Mirnost in . v . . .
B59 " ¢ fleksi Spretnosti zucenci z | vkljucevanju
prostoru, potem fetieksia ADHD otrok in
ko se pomiri, dobi .
priloZnost za mladostnikov
raziskovanje nekih z ADHD
moznosti, kaj bi
lahko drugace
Vloga
. socialnega
Mhm, ZelO.Jlm Vizualna . ... .| Pristopi dela dela pri
pomagajo . Pripomocki in N . .
B60 . podpora in zucenci z | vkljuevanju
vizualne zadeve, metode .
y zgodbe ADHD otrok in
kaksne zgodbe .
mladostnikov
z ADHD
Mhm, potem
nujno je tudi, da Vloga
imam s seboj socialnega
pr1pomocke, S .| Stimulativni Pripomocki in PI‘IS'[VO Pl Qela (.1elva P
B61 |katerimi lahko pac rinomodki metode zucenci z | vkljuéevanju
se stimulirajo, prip ADHD otrok in
oziroma s katerimi mladostnikov
lahko izrazijo z ADHD
nemir
Plus opremljanje
potevm.z . Vloga
drugacnimi s
ristopi, kadar socialnega
PIIStOpL, vep e s Pristopi dela dela pri
pride do Sprozilci in N . .
B62 Kon flikt dzivi zucenci z | vkljuevanju
contikine odzvt ADHD otrok in
situacije, da .
lupai. kateri mladostnikov
skupaj, kateri so 7 ADHD

bili sprozilci v tej
situaciji, kako
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lahko naslednjic¢
odreagira drugace.
To se mi zdi
mogoce najbolj
pomembno, no, da
jim pomagamo
razjasnjevati

In tudi potem se v
bistvu ¢ez to, ko
dobijo ta varen
prostor pa Cez to,
ko se uspejo
zaupati, mhm,
dobijo neko
navezanost in ta
navezanost tudi
potem pomaga, ko

pa se prestavis z Vloga
njim na delo v socialnega
razredu. Jaz sem v tavliani Pristopi dela dela pri
B63 |potem tista, ki jih | Stabilen odnos ZPOStavijany | -, genci z vkljuéevanju
spremlja vseh ¢ odnosa ADHD otrok in
devet let, a ne, ker mladostnikov
ucitelji se z ADHD
menjavajo in je
fajn, da imajo eno
varno osebo,
kamor vejo, da se
lahko umaknejo,
tudi ¢e to pomeni,
da pridejo k meni
v kabinet skakati
na trampolin med
odmorom
To so take
posebne slusalke,
ki jih imajo v
bistvu v razredu in Vloga
one v bistvu Viri podpore | socialnega
znizajo decibele, Slusalke z Senzoriéne za uspesno dela pri
B64 |[tako da v bistvu §e| zmanjSanjem L sodelovanje z| vklju¢evanju
vedno slisijo, Se zvoka lgrace ucenci z otrok in
posebej dobro ADHD mladostnikov
slisijo ¢loveka, ki z ADHD
je pred njimi,
ampak znizajo pac
zvok
Potem recimo Vloga
vcasih jim tudi Viri podpore | socialnega
pomaga Vizualna Okoliske za uspesno dela pri
B65 zatemnitev osredotocenost z JKOS! sodelovanje z| vkljuevanju
kabineta, pa da lu¢ko prilagoditve ucenci z otrok in
jim prizgem lucko ADHD mladostnikov
samo nad u¢ni list, z ADHD
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da imajo fokus

tam
Vloga
Viri podpore | socialnega
Potem so te Zogice Zogice za Senzori¢ne #a uspesno (.ielva prt
B66 . . . . . sodelovanje z| vkljuevanju
za stiskanje stiskanje igraCe . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov
z ADHD
Vloga
lastelin. to med Viri podpore | socialnega
P o ov,orom Plastelin kot Senzoricne | %2 uspesno dela pri
B67 u olr) abgl.am Ko mi terapevtski iorace sodelovanje z| vklju¢evanju
Ir)azla Ja N ;tvari pripomocek £ ucenci z otrok in
&4 ADHD mladostnikov
z ADHD
Vloga
Viri podpore | socialnega
Na trampolin Trampolin za Gibalne Za uspesno c.ielva pri
B68 " . . . | sodelovanje z| vkljucevanju
hodijo skakat sprostitev aktivnosti L .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov
z ADHD
Kaksen predmet si . Yloga
“sberei Viri podpore | socialnega
N 10, .Iv)a oy L . x za uspesno dela pri
kaksnega pliskota | PliSkoti in osebni Custvena . . .
B69 . . . sodelovanje z| vklju¢evanju
ali pa kaj, pa predmeti opora .. .
vzamejo tudi v ucenci z otrok in
razred zraven ADHD mladostnikov
z ADHD
Vloga
. Viri podpore | socialnega
ffo'tem ridije ih Spros€anje na S . za uspesno dela pri
B70 Vabjlzj(; 1’?&3’1 aii Sl?; mehkih elilzr(;rvlcne sodelovanje z| vkljuéevanju
K ka h k “p'h povrsinah grace ucenci z otrok in
axshih kavet ADHD mladostnikov
z ADHD
Vloga
Viri podpore | socialnega
Aha, tele zoge Gibal za uspesno dela pri
B71 imamo tudi za | Zoge za sedenje aktli ?1(I)lseti sodelovanje z| vkljuéevanju
sedenje v ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov
z ADHD
pa tele stole, ki so . Yloga
obice, jim mi Viri podpore | socialnega
gobice, . . . za uspesno dela pri
recemo. To je v Stoli za Gibalne . . .
B72 . . .. . . | sodelovanje z| vkljuevanju
bistvu stol, kjer ravnotezje aktivnosti . .
rabi loviti ucenci z otrok in
(o3 ADHD mladostnikov
ravnotezje , ADHD
Potem tudi tele Gumice pod Senzori¢ne Vi pOdIvmre Yloga
B73 . . . . . Za uspesno socialnega
gumice, ki jih mizami igrace . -
sodelovanje z dela pri
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napeljemo spodaj ucenci z | vkljucevanju
pod mizami ADHD otrok in
mladostnikov
z ADHD
kinesteti¢na miza,
ki v bistvu vmes Vloga
hodi med tem, ko Viri podpore | socialnega
Je pi poqku. Taka Kinesteti¢na Gibalne Za uspesno (.1elva prt
B74 |Solska miza, malo . . .| sodelovanje z| vklju¢evanju
N . miza aktivnosti . .
vi§ja 1n potem 1ma ucenci z otrok in
tako palice in je v ADHD mladostnikov
bistvu tako, za z ADHD
premikati se tako
Vloga
Viri podpore | socialnega
Potem tudi sami . za uspesno dela pri
. . . Senzori¢ne . . .
B75 izdelajo, ne, Izdelava Zogic - sodelovanje z| vklju¢evanju
kaksne tele zogice 1gtace ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov
z ADHD
Potem tudi, ja,
tudi ¢asovniki jim
pomagajo, ker je Vloga
tele pescene ure, Viri podpore | socialnega
recimo, to tudi Pripomocki za| za uspeSno dela pri
; . Uporaba S . Ly .
B76 | uporabljamo. Ali . . strukturiranje | sodelovanje z| vklju¢evanju
< o casovnikov y . .
pa ¢asovniki na Casa ucenci z otrok in
YouTube, da ADHD mladostnikov
damo, pac da se z ADHD
vidi, koliko Casa
Se ima
Vloga
Viri podpore | socialnega
Pa tiste flaske z Flaske z Senzori¢ne Za uspesno c.ielva prt
B77 o . s . . sodelovanje z| vkljuéevanju
bles¢icami bles¢icami igrace . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov
z ADHD
Prvo neka Yloga
. socialnega
sprostitvena dela ori
aktivnost in potem Uvodna Pristopi Tipi¢no oapr
B78 . . . . | vklju¢evanju
pac ta proces sprostitev sodelovanja | sodelovanje .
e otrok in
uminjanja, mladostnikov
sproscanja , ADHD
Vloga
socialnega
potem pa fokus na| Kratkotrajna Pristopi Tipi¢no c.lelva prt
B79 v s y . . | vklju¢evanju
delu nek krajsi cas| osredotoCenost sodelovanja | sodelovanje .
otrok in
mladostnikov
z ADHD
B30 | P2 potem se cikel | Cikli¢ni model Pristopi Tipi¢no Vloga
ponovi, pa na dela sodelovanja | sodelovanje | socialnega
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koncu Se neka

dela pri

sprostitvena vkljuc¢evanju
aktivnost, ki malo otrok in
dlje traja, a ne mladostnikov
z ADHD
Zdaj pri
vedenjskem
izbruhu pa tako,
jaz pridem, pa se
pac umakneva
nekam na svoje, Vloga
kolikor casa rabi, socialnega
d? se sprosti, da Vedenjski izbruh Pristopi Tipi¢no ('ielva prt
B81 |pac prencha s tem Kot i . . .| vkljuéevanju
odklonskim ot izraz stiske sodelovanja | sodelovanje otrok in
vedenjem, ki je mladostnikov
pac izraz stiske, z ADHD
itak, ker Ze prej
nismo pravocasno
odgovorili na nek
nemir, ki ga otrok
cuti
Mogoce je ful
pomembno tudi
pri tem
sodelovanju s temi
mladostniki, da jih Vloga
naucimo, kako socialnega
skomunicirati, da Ucenje Ucenje Tinié dela pri
B82 se jim nekaj samorefleksije in spretnosti za 'pieno. vkljucevanju
dogaja, kako komunikacije zivljenje sodelovanje otrok in
prepoznavati, da mladostnikov
se jim nekaj z ADHD
dogaja v telesu in
potem, na kak
nacin to zdaj
sporo¢iti uditeljici
Ce je pa recimo to
neka individualna
ura, kjer pa jaz Vloga
ucencavzamem S$e socialnega
preden ima . . . dela pri
B83 | odlo¢bo, recimo, |Prijetna aktivnost Pristop ' TlplCHO. vkljucevanju
ko pa Kar tako sodelovanja | sodelovanje otrok in
sodelujeva, je pa mladostnikov
vedno tudi na z ADHD
zacetku neka
prijetna aktivnost
potem delava kaj Vloga
na raziskovanju socialnega
sebe, na Raziskovanje Ucenje Tipidno dela pri
B84 |raziskovanju svoje| identitete in spretnosti za b . | vklju¢evanju
druzine, okolja zivljenje sodelovanje otrok in
zivljenjskega mladostnikov
sveta, ki ga ima, z ADHD
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pa potem malo

intenzivnega dela
na tem, pa malo
pogovora o
druzini, pa
reSujeva kaksna
sprotna vprasanja,
ki se zgodijo
potem pa vedno Vloga
poskrbim, Ce je Se socialnega
karkoli, kar bi Pomo¢ pri Ucenje . dela pri
. . . Tipicno .y .
B85 zelel komunikaciji z spretnosti za . | vklju¢evanju
. el 1. R sodelovanje .
skomunicirati ucitelji zivljenje otrok in
uditelju, da mu pri mladostnikov
tem pomagam z ADHD
a potem na Vloga
pap N socialnega
koncu pac se dela pri
greva Se kaksno Zaklju¢no Pristopi Tipi¢no Leapi
B86 o e . . | vklju¢evanju
igrico, pa ga spros¢anje z igro sodelovanja | sodelovanje otrok in
Vrnerrlgzligéem v mladostnikov
z ADHD
Jaz najbolj vesela Vioga
sem takrat, kadar . .
i Dobro in socialnega
nam uspe Kazalniki . . -
L . . ucinkovito dela pri
prepoznati moéno| Prepoznavanje dobrega in . . .
B87 oy o e " . sodelovanje z| vkljuevanju
podro¢je ucenca | moc¢nih podrocij ucinkovitega N .
in potem je takrat sodelovanja ueence 2 otrok in
da ie suber ’ ADHD mladostnikov
Jesup z ADHD
uspesn1 v tem
Vloga
In potem se tudi ) Kazalniki ]?pbro in soc1alnega
vse ostalo Fokus na moc¢na . ucinkovito dela pri
. o o . o dobrega in . . .
B88 |izboljsa, ker imajo | podrocja izboljsa . . sodelovanje z| vklju¢evanju
. ucinkovitega 9 .
nekam usmerjen druga delovania | Uéencem z otrok in
fokus in energijo sodelovan) ADHD mladostnikov
z ADHD
A ne, tudi zelo
ocenjujem
uspesno, kadar
starsi pOStaJ?.JO Vioga
vedno bolj . .
o o Dobro in socialnega
suvereni pri Kazalniki . . -
e . Suverenost . ucinkovito dela pri
postavljanju meja. N : dobrega in . . .
B89 - . starSev pri " . sodelovanje z| vklju¢evanju
Mhm, in v bistvu o . ucinkovitega . .
tudi te meje, ki jih postavljanju meja sodelovanja uéencem z otrok in
pos tavlje;jo ADHD mladostnikov
postavljajo na z ADHD
nacin, da otroka
hkrati razumejo,
kaj potrebujejo
A ne, menijev | Usmerjenost v o Dobro in Vloga
- . Kazalniki o . .
B90 bistvu merilo | otrokove potrebe . ucinkovito socialnega
. . . . dobrega in . -
uspesnosti to, in potencial sodelovanje z dela pri
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koliko dobro smo ucinkovitega | ucfencem z | vkljucevanju
mi uspeli sodelovanja ADHD otrok in
prepoznati, kaj mladostnikov
otrok potrebuje in z ADHD
to spraviti v
prakso, da mu to
odgovorimo. A
ne, ampak to se
ful vidi, da sem
socialna delavka,
ker ucitelji bi ful
bolj §li na ocene
pa na vedenje,
meni je pa pac ta
njihov potencial,
ker vsak otrok ima
nek potencial in ¢e
nam uspe z
ucencem skupaj v
teh devetih letih
odkriti, katero
podrocje bi bilo
njemu okej in
kako ga tukaj
podpreti, da se
vkljuduje, jaz
mislim, da smo
naredili vse
Ja, menim, da je Yloga
vloga socialnih Prepozpanost somalnega
delavk vsai na | Pr . p (| cenjenost dela pri
B91 Vs cpoznanostin repoznanos vloge vkljucevanju
nasi Soli cenjenost in cenjenost 08¢ ! anj
. socialnih otrok in
prepoziiana i delavk mladostnikov
cenjena » ADHD
V primerjavi s
prejsnjo izkusnjo Vloga
na drugi Soli, kjer Primerjava vloge Ne Prepoznanost| socialnega
sem bila manj socialnega prepoznanost in cenjenost dela pri
B92 vkljucena in delavea med i ne vloge vkljucevanju
nisem Cutila y . . socialnih otrok in
tolikSnega Solami cenjenost delavk mladostnikov
priznanja, je tukaj z ADHD
povsem drugace
Vodstvo in Vloga
kolektiv cenijo .

) . Prepoznanost| socialnega
moje znanje in . . 1a bri
rispevek, cutim | SpoStovanje s Prepoznanost in cenjenost (.1€v prt

B3 | P se kot strani kolektiva in cenj vioge vkljuéevanju
jenost L .
enakovreden in socialnih otrok in
spostovan clan delavk mladostnikov
kolektiva z ADHD
Morm rect, da Kompetence Strokovna | Prepoznanost Vloga
B94 | socialne delavke socialnih delavk usposobljenos | in cenjenost | socialnega
prinaSamo t vloge dela pri
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pomemben del, saj socialnih | vkljucevanju
znamo pristopit delavk otrok in
tudi k najtezjim mladostnikov
primerom. Imamo z ADHD
strokovno znanje,
ki drugim pogosto
manjka, in na§ del
je velikega
pomena
Res je, da nas
vcasih dojemajo Vioga
kot dodatno .
. Prepoznanost| socialnega
obremenitev, a ko . . -
L Prepoznana Strokovna | in cenjenost dela pri
se pokazejo . o .
B95 R . | dodana vrednost usposobljenos vloge vkljucevanju
pozitivni rezultati . Lo .
seoa del socialnega dela t socialnih otrok in
w?a;s'e ga cela, delavk mladostnikov
uditelji prepoznajo , ADHD
vrednost nase
vloge
Sigurno je prva
stvar, da Solske Izzivi in ovire
ure tr.aJaJo.45 Sistemske pri Vkljucenost
B9%6 minut in to je ful Neustrezna pomanikljivos vkljuéevanju otrok z
predolg in odmori | struktura urnika ] otrok z ADHD v
S0 samo pet minut ADHD v | Solsko okolje
in to je ful Solsko okolje
premalo
Izzivi in ovire
Potem Je tof vd A Neprimerna Sistemske b Vkljucenost
B97 morajo pac Se pricakovanja pomanjkljivos vklju€evanju otrok z
vedno sedeti pri vedenia ] otrok z ADHD v
miru J ADHD v | Solsko okolje
Solsko okolje
Jst bi rekla, da je . .
et Izzivi in ovire
navecji izziv to, i Vikliugenost
kako prilagodljiv | Neprepoznavanje Sistemske D . v
S ot vkljuéevanju otrok z
B98 je sistem, potreb otrok z pomanjkljivos
redvsem v ADHD ti otrok ADHD v
P . ADHD v | Solsko okolje
razredu, pa tudi . .
wx w1 Solsko okolje
SirSe v Soli
Veliko je odvisno Tzzivi 1 ovire .
. . . . . pri Vkljucenost
od pripravljenosti | Klju¢na vloga Sistemske o .
B99 Sitel; siteli L vkljucevanju otrok z
u(;:llejev.ng uci elJeve . pomantj' jivos otrok ADHD v
r?IO clo ‘r/ﬁnj © 1nk pripravijenosti ! ADHD v | Solsko okolje
prijagajanje pouka Solsko okolje
Pri mlajsih otrocih
je to pogosto Izzivi in ovire
lvaZJe’ saJep Ouk Starostno Sistemske p Vkljucenost
B10oo | Z€ po naravi bolj pogojene pomanikljivos vkljuéevanju otrok z
raznolik in rilagoditve ] otrok z ADHD v
dinamicen, kar priiag ADHD v | Solsko okolje

omogoca vec
prostora za

Solsko okolje
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prilagoditve. Na
primer, mlajsi
ucenci lahko med
uro vstanejo, se
premikajo po
razredu ali kaj
naredijo z rokami,
ne da bi to prevec
zmotilo pouk. Pri
starej$ih ucencih
pa postane to velik
tezje. Pouk je
velik bol
formalen, ucitelji
pa so pod
pritiskom, da
obdelajo vso
snovi. V takih
razredih je lahko
7e manjsa
prilagoditev na
primer, da u¢enec
hod zadaj po
razredu velik
izziv. Druge
ucence zacne
zanimati, zakaj
oni tega ne smejo,
in uditelj se znajde
v situaciji, kjer
mora znova
premisliti celoten
nacin izvajanja
ure. To zahteva
veliko dodatnega
truda in
fleksibilnosti, ki je
marsikdaj tezko
izvedljiva

B101

Dodatno tezavo
predstavlja tud to,
da imajo vsak
predmet z drugim
uditeljem. To
pomeni, da ni ene
osebe, ki bi imela
celosten vpogled v
njegove potrebe.
Ceprav se trudimo
imeti sestanke,
kjer predstavimo
posamezne
primere in
strategije, se te

informacije med

Pomankanje
celostnega
vpogleda

Sistemske
pomanjkljivos
ti

Izzivi in ovire
pri
vkljuéevanju
otrok z
ADHD v
Solsko okolje

Vkljucenost
otrok z
ADHD v
Solsko okolje
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letom pogosto
izgubijo

Poleg tega je tudi
organizacija
prilagoditev, na
primer za
ocenjevanje. Ni
vedno na voljo
dovolj prostorov
ali uciteljev, da bi

Izzivi in ovire

lahko omogo¢ili Pomanjkanje Sistemske b Vkljucenost
o o1 vkljuevanju otrok z
B102 | podaljsan ¢as in sredstev za pomanjkljivos
mirmo okolie. ki rilacodit i otrok z ADHD v
0 OKojje, K1 | priiagoditve ! ADHD v | %olsko okolje
ga potrebujejo. y .
Veéasih si Solsko okolje
pomagamo celo
tako, da ravnatelj
odstopi svojo
pisarno, kar veliko
pove o podpori
vodstva.
Ja. sieurno Izzivi in ovire
74, SIEuTno, . pri Vkljuéenost
sigurno imajo Omejena . L .
S . Odnosi z | vklju€evanju otrok z
B103 | manj prijateljev, socialna .
tudi tezje zaupajo vkljucenost vrstniki otrok z ADHD v
. ’ ADHD v | Solsko okolje
tako bi jaz rekla . .
Solsko okolje
Izzivi in ovire
Niso prav, da bi . y . Wi Ivm . VliuCEHOSt
B104 bili posebej Omejena mreza Odnosi z vkljucevanju otrok z
opularni vrstnikov vrstniki otrok z ADHD v
pop ADHD v | Solsko okolje
Solsko okolje
mislim, da bi po Izzivi in ovire
navadi imajo ali pri Vkljucenost
B105 skupinico otrok, s | Omejeno Stevilo Odnosi z | vkljuevanju otrok z
katerimi se prijateljev vrstniki otrok z ADHD v
druzijo, ali pa ADHD v | Solsko okolje
enega, dva Solsko okolje
Tudi mislim, da lzzivi in ovire)
S , . . pri Vkljucenost
nimajo energije, Utrujenost in . . .
B106 da bi vse o socialna Odnosi z vkljuéevanju otrok z
ol g . " vrstniki otrok z ADHD v
soclaine odnose v 17CIpanos ADHD v | Solsko okolje
resnici vzdrzevali “ .
Solsko okolje
Izzivi in ovire
Mhm, pa tudi ja, .. . . p Vidjucenost
. ot TezZja socialna Odnosi z vkljucevanju otrok z
B107 | sigurno se tezje . . o
Vkljugijo integracija vrstniki otrok z ADHD v
ADHD v | Solsko okolje
Solsko okolje
UspeSnost na Mod Znacilnosti
B108 | Sport, sigurno Sportnem Sport (;)rcria} otrok z
podrocju podrocja ADHD
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B109

Potem velikokrat
tudi v mlajsih
razredih vidim, da
prevzamejo
vodilno vlogo v
razredu

Prevzemanje
vodilne vloge

Vodilna vloga

Mocna
podrocja

Znacilnosti
otrok z
ADHD

B110

Velikokrat so tudi
zelo ustvarjalni,
kreativni, znajo

zelo lepo risati

Ustvarjalnost in
umetniski izraz

Kreativnost

Moc¢na
podrocja

Znacilnosti
otrok z
ADHD

B111

Je pa tako, pac to,
kar sem rekla, pac
ta moc¢na podrocja
je zelo
pomembno, da se
raziskuje skupaj z
ucencem, ker ta
otrok z ADHD
tudi, kakor tudi
vsi ostali, lahko
dozivi veliko
neuspehov, pa je
pomembno, da se
jim potem, da se z
njimi skupaj to
raziskuje, razlozi
pa iS¢e nove
moznosti. To
odpiranje
moznostise mi zdi
zelo pomembno,
no, za vse otroke,
ne samo za
ADHD-jevce,
ampak mogoce pri
ADHD-jevcih je
Se toliko bolj
pomembno, ker
oni pa Se toliko
hitreje opustijo
neko stvar, ki se jo
lotijo

Skupno
raziskovanje
moc¢nih podrocij

Razvijanje
potencialov

Mocna
podrocja

Znacilnosti
otrok z
ADHD

B112

Torej en nacin
sodelovanja s
starsi je preko te
strokovne
skupine. Zdaj pa
odvisno od
potrebe, kako se
sklice. Je pa eden
septembra, eden je
ob polletju, pa
eden je ob koncu
Solskega leta.
Potem pa v bistvu

Pogosti sestanki s
starsi

Oblike
sodelovanja s
starSi

Sodelovanje s
starsi

Sodelovanje
socialnih
delavk s
stars$i
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pri ucencih, ki so
bolj zahtevni, se
lahko dobivamo
tudi na mesecni
ravni, vCasih tudi

kaksno tako
obdobje, da res
rabijo tudi starsi

na dva tedna, Ce je

ful podpore
Potem DSP
uciteljice jih tudi .
posebgj pi uditelji . Oblike _ | Sodelovanje
B113 | tudi pé)samezni Vabila starSem sodelovanja s Sodelovanje s| socialnih
. | na govorilne ure .. starsi delavk s
no, posebe;j starsi starsi
povabijo na
govorilne ure
Tudi mi jih
posebej
povabimo, kadar .
. y D . Sodelovanje
rabijo pomo¢ Spremljanje in Oblike . S
. . . Sodelovanje s| socialnih
B114 zunanje podpora pri sodelovanja s Y
PR oy . oy starsi delavk s
nstitucije, ce ne vkljucenosti starsi starsi
vejo, kako bi,
tukaj jih tudi mi
podpiramo
Zdaj imas starse,
ki so Cisto v tem
in okej s tem in
tudi znajo oL Sodelovanje
e . Aktivni in y . .
B115 pgdporo .nagtl tudl samoiniciativni StarSevska Sodelovapje s| socialnih
kje drugje in tudi starsi ozavescenost starsi delavk s
sami, recimo, zelo starsi
veliko preberejo,
raziscejo,
naredijo, vpra$ajo
Imas pa starse, ki
pa so, recimo,
rabijo po dve leti
samo, da Tezko Izzivi Sodelovanje
B116 sprejmejo, da je sprejemanje sodelovanja s Sodelovanje s| socialnih
njihov otrok otrokove starsi starsi delavk s
drugacen, tam je drugacnosti starsi
pa potem malo
bolj zahteven
proces
Ampak tam glih
potem za to
podporo skrbimo s Oblike Sodelovanje
B117 tem, da imamo | Redno porocanje sodelovana s Sodelovanje s| socialnih
redne sestanke, a o napredku starsi starsi delavk s
ne, in da starsi

poroc¢amo tako o

dobrih kot o slabih
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stvareh, da se pac
spet fokusiramo
na to, kaj pa otrok
zmore, kako pa ga
bomo zdaj to
podprli, pa potem
Se zraven vmes
damo tisto, kar pa
ni zmogel, pa kaj
bi rabil drugace

Je pa zelo tudi pri
star$ih, vidim,
pomembno tudi,
da tudi njihovo
samopodobo

varujemo, ker tudi .. Sodelovanje
. - Skrb za Izzivi . L
B11g | tistarsiso lahko samopodobo sodelovana s Sodelovanje s| socialnih
zelo velikokrat N " starsi delavk s
‘s . starsev starsi .
neuspesni in tudi starsi
rabijo podporo.
Tudi oni rabijo
biti pohvaljeni pa
slisati, kaj jim je
uspelo
Ugitelji pa tudi ti
sestanki
stqugvmh skupin, Pomog¢ uciteljem . Oblike Sode.lova.nje
B119 ki jih imamo v i pripravi Timsko sodelovania z socialnih
bistvu pred p tp tp . sodelovanje it 1..J delavk z
zacetkom Solskega strategly uettelt ucitelji
leta, pa potem po
koncu
Potem so tudi
individualna
svetovanja, ko se
uditelji oglasijo, .
ko kaj v razredu Individualno . Oblike Sode}ovqnj ©
; . . Individualno . socialnih
B120 | ne vejo, kako bi, svetovanje . | sodelovanja z
.. oo 1 sodelovanje ey ge0 delavk z
pa jim pomagamo, uciteljem ucitelji et qes
. ucitelji
gremo tudi
opazovat v
razrede, pa jim
pomagamo
Potem je v bistvu
tudi veliko stvari
se resi tudi kdaj
kar tako preko Sodel .
maila, kaksne Sprotna . Oblike odelovanje
. . o Individualno . socialnih
B121 situacije komunikacija z . | sodelovanja z
. S ey rer sodelovanje wer ge0 delavk z
svetujemo, kaj bi ucitelji ucitelji et qes
ucitelji

lahko, ali pa kar
po alinejah, kaj Se
lahko v razredu
uporabijo
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Pa to Se, pac ko so

Sodelovanje

sestanki s starsi, Prisotnost na Sodelovanje s Obhke. socialnih
B122 | .. . .. " o sodelovanja z
jih podpiramo | srecanjih s starsi starsi ey 1a0 delavk z
uditelji e e
zraven uditelji
Usposobljeno
st in
.. . . Notranja Pridobivanje kompetentnos
Pac¢ izobrazevanje . . . S
B123 . strokovna znanja preko | Viri znanja | t socialnih
v okviru Sole . . . .
izobraZzevanja zaposlitve delavk za
delo z ucenci
z ADHD
pa moj tim, pac te
moje SRP-jevke Usposobljeno
pa socialne st in
pedagoginje, od Uc€enje preko Pridobivanje kompetentnos
B124 | njih najveé. No, opazovanja znanja preko | Viri znanja | t socialnih
sem hodila tudi k kolegov zaposlitve delavk za
njim na ure delo z ucenci
opazovat kdaj, da z ADHD
sem se kaj naucila
Usposobljeno
. st in
pa pac literatura,
. e . kompetentnos
pa za svoj lasten | Samoiniciativno Samostojno . . S
B125 . . . . . . . Viri znanja | t socialnih
profesionalni izobraZevanje ucenje
. delavk za
d delo z ucenci
z ADHD
Usposobljeno
Ni, da bi bilo prav| Pomanjkanje st In
osebej na faksu specificnega kompetentnos
B126 | P . . FSD Viri znanja | t socialnih
kaj tega nismo | znanja za delo v
o L delavk za
imeli Soli ..
delo z ucenci
z ADHD
Usposobljeno
st in
Ampak najvec se . . Pridobivanje kompetentnos
v Ucenje skozi . .. . A
B127 naucis iz znanja preko | Viri znanja | t socialnih
. prakso .
poskusov in napak zaposlitve delavk za
delo z ucenci
z ADHD
V bistvu se tudi .
od starSev, tudi od Usposo'bljeno
starSev se da stin
s . Ucenje iz Pridobivanje kompetentnos
nauciti, ne, ker eni . s .. . L
B128 " . sodelovanja s znanja preko | Viri znanja | t socialnih
star$i res znajo s Y b
. starsi starSev delavk za
svojim otrokom, ..
toliko nekih delo z uc€enci
pa tollko nexl z ADHD
stvari probajo
Usposobljeno
Ja, sigurno bi Refleksija o Obcutek st in
B129 | vedno lahko bila lastni kompetentnos| kompetentnos
bolj kompetentna | kompetentnosti ti t socialnih
delavk za
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delo z ucenci
z ADHD
Ne, mislim, se mi
zdi, da sem Se
vedno na zacetku .
. RS Usposobljeno
in da se Se ucim, .
tako da ne vem st In
kaksna bi bila Obcutek Obcutek | kompetentnos
B130 N R kompetentnos| t socialnih
neka splosna zacetnistva .
t1 delavk za
ocena, ampak L.
dajmo reci, da je delo z ucenci
« . ’ z ADHD
Se veliko prostora
za napredek
sigurno
Ja, sigurno bi Usposobljeno
prisle prav kake Potreb st in
vsebine, ki bi bile otreba po Strokovno Oblutek |kompetentnos
. strukturiranih . . L.
B131 strnjene, ne . y . izpopolnjevan | kompetentnos| t socialnih
izobrazevalnih . .
enodnevno . je ti delavk za
. N . vsebinah .
izobrazevanje, a delo z ucenci
ne z ADHD
Ne vem, mogoce .
kaki timi, da bi se Usposobljeno
Sole med seboj stin
S0 . . Strokovno Obcutek |kompetentnos
hodile obiskovat. | Izmenjava praks . . A
B132 . y . izpopolnjevan | kompetentnos| t socialnih
Pa pogledati, kako| med Solami . .
d je ti delavk za
elamo na “
razliénih $olah, a delo z ucenci
’ z ADHD
ne
Usposobljeno
st in
Intervizija bi tudi Obcutek |kompetentnos
B133 tukaj zelo l?otrebfa po Podp ora kompetentnos| t socialnih
interviziji zaposlenim .
pomagala delavk za
delo z ucenci
z ADHD
Usposobljeno
st in
Superv1ztja b.1. Potreba po Podpora Obcutek kompe.tent.nos
B134 |pomagala, ¢e bi jo L . kompetentnos| t socialnih
. superviziji zaposlenim .
imeli ti delavk za
delo z ucenci
z ADHD
Usposobljeno
st in
Pomanjkanje Pomanjkanje Podpora ori kompetentnos
B135 Ne formalne formalne pora p t socialnih
delu
podpore podpore delavk za
delo z uc€enci
z ADHD
Na intervizijo sem Usposobljeno
Sla na zavod za | Samoorganiziran Zunanja Podpora pri st in
B136 | . . L
Solstvo, ampak to a intervizyja podpora delu kompetentnos
sem §la sama. To t socialnih
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je, mislim, je
preko Sole, ker

delavk za
delo z ucenci

sem dobila z ADHD
dovoljenje
ravnatelja za to,
ampak to je nekaj,
kar sem jaz
poiskala in potem
se je vkljucila
Usposobljeno
st in
L Pomanjkanje . |kompetentnos
B137 Supervmj © OdSOtr.lO.S.t formalne Podpora pri t socialnih
nimamo supervizije delu
podpore delavk za
delo z ucenci
z ADHD
Imam pa jaz
intervizijsko
skupino za
ucitelje, v bistvu,
ki jo pa¢ in tudi
tam, ker je
intervizija, smo
vsi enakovredni .
¢lani, tako da tudi USpOSioil;h eno
tam je malo kompetentnos
B138 podpore, Ceprav Intell\./lzu.a za Koleiktl.v na | Podpora pri t socialnih
jaz pa ena ucitelje Soli delu delavk za
uciteljica jo del veza
vodiva skupaj, o fgﬁgm
ampak vseeno se z
mi zdi, da smo kar
vsi enako
vkljuceni, no, in
tudi jaz se tam
pocutim varno, da
lahko kaksne
stvari povem
Po mojem mnenju Usposobljeno
bi se dalo Se o st in
o Pomanjkanje
marsikaj : Spremembe kompetentnos
. o prostorske in < Potrebe po A
B139 izboljsati. . Solskega t socialnih
sistemske . spremembah
Predvsem na odpore sistema delavk za
prostorski in pocp delo z ucenci
sistemski ravni. z ADHD
Ti ucenci pogosto
potrebujejo vec .
gibanja, menjavo Usp oio.bljeno
okolja, v¢asih tudi stin
. Potrebne Spremembe kompetentnos
zatemnjen prostor, . Potrebe po A
B140 prostorske Solskega t socialnih
da se lahko sploh . . . spremembah
sberejo. Njihove prilagoditve sistema delavk za
¢ 'b delo z ucéenci
potrebe so » ADHD

razli¢ne, zato

klasi¢na ucilnica
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pogosto ne
zadoi¢a. Ze samo
to, kako je prostor
organiziran, lahko
vpliva na njihovo

zmoznost
sodelovanja pri
pouku
Poleg tega se mi U blien
zdi, da glede na Sposobijeno
to, kako pogosta stin
) - Nepovezanost Spremembe kompetentnos
je ta motnja . 9 Potrebe po A
B141 . pogostosti in Solskega t socialnih
postala, bi moral . spremembah
. . podpore sistema delavk za
imet tudi bol ..
istemsk . delo z ucéenci
sistemsko urejeno , ADHD
podporo
Pri nas na Soli se
sicer ucitelji sami
od sebe trudijo Usposobljeno
uvajati ¢ujecnost, st in
menjave. Spontane dobre Individualna | Potrebe po kompe.t ent.nos
Bl42 aktivnosti in rakse uciteljev rizadevanja | spremembah t socialnih
gibalne odmore, p ! p J p delavk za
kar je super, delo z ucenci
ampak to bi moral z ADHD
podpret s strani
sistema
Usposobljeno
Manjkajo nam st In
. . . o Spremembe kompetentnos
jasne smernice, ki| Pomanjkanje 9 Potrebe po A
B143 | .. . . . Solskega t socialnih
bi bile prilagojene smernic . spremembah
y sistema delavk za
ucencem z ADHD ..
delo z ucenci
z ADHD
Potrebovali bi vec U bli
fleksibilnosti v SPOSOLENO
. st 1n
nacinu dela, a Ravnovesje med Spremembe kompetentnos
hkrati tudi jasna VIOVESJEe Me P Potrebe po petent
B144 o fleksibilnostjo in Solskega t socialnih
pravila in podporo . spremembah
wor 1 strukturo sistema delavk za
ucditeljem, da se v .
¢ do delo z ucéenci
em ne znajdejo » ADHD
Cisto sami
Kar pa se mi zdi
res pomembno
pogdaptl,'Je to, da Usposobljeno
1majo t1 otroc :
velik potencial. Ce st In
. ’ Osredotocanje na Spremembe kompetentnos
jim damo 8 . 9 Potrebe po A
B145 . . mocna podrocja Solskega t socialnih
priloznost in . spremembah
otrok sistema delavk za
podporo, lahko ne .
1 . y delo z uc€enci
e sami uspesno , ADHD

napredujejo,
ampak pozitivno
vplivajo tudi na
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dinamiko v
razredu. Zato je
pomembno, da ne
gledamo le na
njihove izzive,
ampak tudi na
njihove mocne
strani in da v
ospredju ostane
vprasanje, kako
jim omogociti to,
da jih lahko
razvijejo
Ja, meni se zdi
zelo pomembno, Usposobljeno
da pac ostane to st in
proces Pomen aktivnega Vloga Potrebe po kompetentnos
B146 | sodelovanja in da sodelovanja socialnega t socialnih
tudi se socialne | socialnih delavk dela spremembah delavk za
delavke ne bojimo delo z ucenci
biti vpleteni v to z ADHD
sodelovanje
¢e tudi ADHD ni
nase podrocje, je
to bolj podroéje
SRP pa SP-ja,
. ampak vseeno Usposobljeno
imamo veliko za .
ponuditi na tem D stIn
podrodju in nas Transdisciplinarn Vloga Potrebe po kompetentnos
B147 rabijo, druZine nas a prisotnost socialnega spremembah t socialnih
rab’ijo in tudi socialnih delavk dela delavk za .
strokovni delavci delo z ucenci
. y z ADHD
nas rabijo, da pac
tudi takrat, ko je
tezko, pac
spodbujamo in
nadaljujemo
in se ne omejimo .
na pet ukrep(gv, ki Usposo.bljeno
jih bomo zdaj o . st In
delali, ali pa pet Flleks1b1!nost n Yloga Potrebe po kornpe.t entnos
B148 stratégij Ki jih 1n0Yatlvnost socialnega spremembah t socialnih
bomo up(;rabljali pristopov dela ; clielavk za
v ; elo z u€enci
pac $irimo naprej 7 ADHD
ven
Velikokrat so tudi
ti otroci v hudih Usposobljeno
Custvenih stiskah, st in
tudi starsi lahko, . kompetentnos
B149 | tudi uditelji v Medlnstltumoqal Dobre prakse Potrebe po t scI))cialnih
bistvu lahko, no povezovanje spremembah delavk za
kadar imajo tudi delo z ucenci
uditelji izkusnjo z ADHD
tega neuspeha, a
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ne. In mislim, da
tukaj pa¢ imamo
zelo pomembno
vlogo tudi z
medinstitucionalni
m povezovanjem,
da pripeljemo tudi
strokovnjake od
drugod, ki
govorijo o tem.
Mi smo imeli tega
Matica Novaka.
Ja, on je prisel
imeti predavanje
za nasSe ucitelje in
to je bilo ¢udovito

ker on je bil res
pravi, mislim, res
je bil tam c¢lovek z

izkusnjo in je to

izkusnjo delil, USPOSSt"iE’llJ eno
Iijzrl(;‘l/gzlfpfgt 1; Vkljucevanje Potrebe o kompetentnos
B150 |. J.topa strokovnjakov z Dobre prakse p t socialnih
imamo mi v stroki S spremembah
. . izkusnjo delavk za
1l 1eS pac nasa delo z ucenci
stroka se od , ADHD
drugih potem
razlikuje, mi damo
pac cloveku to
strokovnost nazaj
ne, to in otroku
tudi, tvoje
zivljenje je, bo Usposobljeno
Slo, pa¢ imas st in
moznost Upanje in Potrebe Do kompetentnos
B151 | raziskovati in se | raziskovanje kot Dobre prakse s rememlr))ah t socialnih
mi zdi, da pac je pristop p delavk za
zelo pomembno, delo z ucenci
da smo v tem z ADHD
glasni in da
vztrajamo
tudi ¢e bi nas kdo
najraje v€asih kam Usposobljeno
zaprl, ali pa daj st in
bodi tiho Ze s temi Vztrajnost Vloga Potrebe po kompetentnos
B152 | odnosi, pa s temi socialnega socialnega s remem‘tr:ah t socialnih
stvarmi, pa tako, delavca dela P delavk za
pa daj umiri se Ze, delo z ucenci
ne, saj smo ze z ADHD
veliko naredili
Ja, ne vem, no, jaz Usposobljeno
mislim, da Se Ponos na Vloga Potrebe bo st in
B153 vseeno smo strokovno socialnega s rememlr))ah kompetentnos
specificni. Jaz identiteto dela p t socialnih
vidim pac, delavk za
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mogoce je glih delo z ucenci
zato, ker imam to z ADHD
izkusnjo
spoStovanja s
strani sodelavcev,
da vidim, koliko
enih stvari lahko
prinesem v Solski
prostor in kako
pomembno je, da
vV njem moja
stroka obstaja
8.4  Osno kodiranje
. Podpod . .
Oznaka Pojem Kategorija Pod kategorija Kategorija Tema
« . Demografski
A3 10 let Cas Zalzos}ltve podatki o
na Soli . . .
intervjuvancih
« . Demografski
K3 Tri leta in pol Cas zalzos.htve podatki o
na Soli . . .
intervjuvancih
- . Demografski
V4 Tri leta in pol Cas zalzzos'htve podatki o
na $oli . . .
intervjuvancih
. . Demografski
M3 Vec kot tri leta Cas Zalzos.htve podatki o
na Soli . . .
intervjuvancih
& lit Demografski
B3 Vec kot tri leta as zapos'Itve podatki o
na Soli . . .
intervjuvancih
Pridobljena Demografski
M2 Mag. soc. del. izobrazbe podatki o
intervjuvanca | intervjuvancih
Pridobljena Demografski
K2 mag. soc. del. izobrazbe podatki o
intervjuvanca | intervjuvancih
Pridobljena Demografski
A2 mag. soc. del. izobrazbe podatki o
intervjuvanca | intervjuvancih
Pridobljena Demografski
B2 Mag. soc. del. izobrazbe podatki o
intervjuvanca | intervjuvancih
Pridobljena Demografski
V3 mag. soc. del. izobrazbe podatki o
intervjuvanca | intervjuvancih
Demografski
Kl zenski . SPOI podatki o
mtervjuvanca | . . .
intervjuvancih
Demografski
M1 zenski . SPOI podatki o
intervjuvanca | . . .
intervjuvancih
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Demografski

Al zenski . SPOI podatki o
mtervjuvanca | . . .
intervjuvancih
5 Spol Demografski
B1 Zenski . po podatki o
intervjuvanca | . . .
intervjuvancih
Spol Demografski
Vi zenski . po podatki o
intervjuvanca | . . .
intervjuvancih
Proces
pridobivanja
Kompleksnost Ne raziskanost Druzbeni diagnoze
K26 ‘zvora ADHD vzroka ADHD- diskurz o ADHD in
ja ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Neprepoznani Ne raziskanost Druzbeni diagnoze
K25 . vzroka ADHD- diskurz o ADHD in
vzroki tezav ia ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Pretirano iskanje pridobivanja
diagnoze v Odziv starSev Druzbeni diagnoze
K28 vsakodnevnemu na diagnozo diskurz o ADHD in
vedenju s strani ADHD-ja ADHD vpliv na
starSev pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Odziv starSev Druzbeni diagnoze
K27 Strah starSev na diagnozo diskurz o ADHD in
ADHD-ja ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Odziv starSev Druzbeni diagnoze
A29 Strah starSev na diagnozo diskurz o ADHD in
ADHD-ja ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Odziv starSev Druzbeni diagnoze
A34 | VKkljucitev starSev na diagnozo diskurz o ADHD in
ADHD-ja ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Ne diagnosticirani Povecana Druzbeni Proces
Bl16 ucenci s prepoznavnost diskurz o pridobivanja
strategijami ADHD ADHD diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A19

Porast Stevila
diagnoz

Povecana
prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Porast Stevila
diagnoz ADHD

PovecCana

prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M23

Vegje Stevilo
diagnoz

PovecCana
prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A20

Vegje Stevilo
diagnoz

PovecCana

prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K31

Vegje Stevilo
diagnoz ADHD

PovecCana
prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B14

Vegje Stevilo
diagnoz ADHD

Povecana

prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Vi2

Vpliv socialnih
omreZij in vecja
ozavescenost

PovecCana
prepoznavnost
ADHD

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
Hitro postavljanje Pretirana raba Druibem dlagno;e
K19 diagnoze diagnoze diskurz o ADHD in
ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pretirana Pretirana raba Druzbeni diagnoze
K20 usmerjenost v diagnoze diskurz o ADHD in
diagnozo ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Pretirano iskanje pridobivanja
diagnoze v Pretirana raba DruzZbeni diagnoze
K32 vsakodnevnemu . diskurz o ADHD in
vedenju s strani diagnoze ADHD vpliv na
uciteljev pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pretirano iskanje Pretirana raba Druzbeni diagnoze
M24 podpore skozi diagnoze diskurz o ADHD in
diagnozo ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Spolni stereotipi v Pretirana raba Druibeni diagnozp
K8 razlagi vedenja diagnoze diskurz o ADHD in
ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Tveganje pretirane Pretirana raba Druibeni diagnozg
vid diagnostike diagnoze diskurz o ADHD in
ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Premalo pomoc¢i za Sistem za DruZbeni diagnoze
K30 otroke podporo diskurz o ADHD in
ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Razkrivanje Sprememba szbem prlqoblvanj a
V13 diagnoze ADHD stigme diskurz o diagnoze
ADHD ADHD in
vpliv na
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pridobivanje
podpore

A21

Sprememba stigme

Sprememba
stigme

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A35

Sprememba stigme

Sprememba
stigme

Druzbeni
diskurz o
ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V37

Menjavanje
spremljevalcev

[zzivi pri
osebnih
spremljevalcih

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Ad4

Menjavanje
spremljevalcev

Izzivi pri
osebnih
spremljevalcih

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V36

Pogoji za
spremljevalce

Izzivi pri
osebnih
spremljevalcih

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A45

Pomanjkanje
sredstev

Izzivi pri
osebnih
spremljevalcih

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A46

Pomanjkanje
usposobljenosti

Izzivi pri
osebnih
spremljevalcih

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K59

Daljse ostajanje v
podaljsanem
bivanju

Oblike pomoci

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
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vpliv na
pridobivanje
podpore

B46

Dobre prakse iz
tujine

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M36

Dodatna strokovna
pomoc

Oblike pomoci

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K48

Dolocitev ur

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V26

Dolocitev ur

Oblike pomoci

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A41

Emocionalna
podpora

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

AS52

Gibalne dejavnosti

Oblike pomoci

Pomod¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A54

Gibalne dejavnosti

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K49

Izvajalci ur DSP-ja

Oblike pomoci

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A39

Organizacijske
vescine

Oblike pomoci

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A40

Organizacijske
vescine

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B43

Podpora ob
vedenjskem
izbruhu

Oblike pomoci

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A32

Premalo izvajalcev

Oblike pomoci

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K61

Rasiritev socialne
mreze in
obvescanje

Oblike pomoci

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V30

Redno Stevilo ur

Oblike pomoci

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B47

Senzori¢na pot

Oblike pomoci

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
Pomo¢i in diagnoze
AS53 Socialna podpora Oblike pomoci podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Sodelovanje z Pomodi in diagnoze
K60 zunanjinimi Oblike pomoci podpore za ADHD in
ustanovami otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pomo¢i in diagnoze
A38 Strategije ucenja Oblike pomoci podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pomoc¢i in diagnoze
V28 | Strokovna pomo¢ Oblike pomoci podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pomo¢i in diagnoze
V27 | Svetovalna storitev Oblike pomoci podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Pomoc¢i in diagnoze
V29 Uc¢na pomo¢ Oblike pomoci podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Vkljuéitev Pomo¢i in diagnoze
K58 upokojenih Oblike pomoci podpore za ADHD in
uciteljev otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Obvescenost . .Proges .
o 1 Pomodi in pridobivanja
. . uciteljskega .
V52 Zapis v sistem sbord o podpore za diagnoze
. . otroke z ADHD| ADHD in
prilagoditvah .
vpliv na
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pridobivanje
podpore

M41

Drobljenost testa

Ocenjevanje

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K54

Napovedano
ocenjevanje

Ocenjevanje

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K52

Pisanje izven
razreda

Ocenjevanje

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M40

Pisanje izven
razreda

Ocenjevanje

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V50

Pisanje izven
razreda in
podaljsan cas

Ocenjevanje

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K51

Podaljsan cas
pisanja

Ocenjevanje

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K53

Poudarek na
ustnem
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V51

Poudarek na
ustnem
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
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vpliv na
pridobivanje
podpore

A37

Prilagoditve pri
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B36

Prilagoditve pri
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K50

Prilagoditve pri
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M39

Prilagoditve pri
ocenjevanju

Ocenjevanje

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V49

Prilagoditve pri
pouku in ocenah

Ocenjevanje

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V33

Dodelitev
spremljevalca

Osebni
spremljevalec

Pomod¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A43

Osebni
spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M37

Spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B37

Spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K55

Spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V35

Stalni
spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V34

Zacasni
spremljevalec

Osebni
spremljevalec

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M33

Clani strokovne
skupine

Postopek

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A56

Individualni nacrt

Postopek

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M35

Individualni naért

Postopek

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

111




Proces

pridobivanja
. . Pomoci in diagnoze
B34 I.n dvl'v1fiualn1 nacrt Postopek podpore za AD%{D in
je Zivi dokument otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Sestava Pomodi in diagnozp
M32 strokovnega tima Postopek podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Starsi in Pomo¢i in diagnozp
V48 individualni nacrt Postopek podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Strokovni tim in Pomoc¢i in diagnoze
V47 individualni nacrt Postopek podpore za ADHD in
otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Prilagajanje Pomo¢i in diagnoze
B39 | Gumice pod mizo potrebam podpore za ADHD in
posameznika | otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prilagajanje Pomoci in diagnoze
K56 In(.11v1du'f11na potrget:anf podpore za AD%{D in
prilagoditev posameznika | otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prilagajanje Pomo¢i in diagnoze
M34 In(.ill Vldl(?lna potrebam podpore za ADHD in
prilagoditev posameznika | otroke z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Prilagajanje Pomodi in pridobivanja
B42 | Kartoncki za izhod potrebam podpore za diagnoze
posameznika | otroke z ADHD ADHD in
vpliv na
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pridobivanje
podpore

B38a

Opazovanje otrok

v razredu

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M38

Prilagoditev okolja

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B44

Senzori¢na
stiskalnica

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B45

Senzoriéni koticki

in pripomocki

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B38b

Slusalke

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B41

Vmesni odmori

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B40

Zogica za stiskanje

Prilagajanje
potrebam
posameznika

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K57

Primer-brezpla¢na

psioterapija za
ucenca

Primeri
prilagoditev

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in

113




vpliv na
pridobivanje
podpore

A48

Senzori¢ne igrace

Senzori¢ne
prilagoditve

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

AS50

Senzori¢ne igrace

Senzori¢ne
prilagoditve

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A49

Senzori¢ne
prilagoditve

Senzori¢ne
prilagoditve

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A5l

Senzori¢ne
prilagoditve

Senzori¢ne
prilagoditve

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A47

Varen prostor

Senzori¢ne
prilagoditve

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M31

Omejenost
izvajanja pomoci

Sistem za
podporo

Pomod¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M44

Opis sodelovanja s
strokovnim
centrom

Sodelovanje z

zunanjimi
ustanovami

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M42

Povezava z
zunanjimi
institucijami

Sodelovanje z

zunanjimi
ustanovami

Pomoc¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V31

Redno spremljanje

Vrednost
stabilnega
odnosa

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B35

Redno spremljanje

Vrednost
stabilnega
odnosa

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A42

Stabilen odnos

Vrednost
stabilnega
odnosa

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

AS55

Stabilen odnos

Vrednost
stabilnega
odnosa

Pomoci in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V32

Varen prostor

Vrednost
stabilnega
odnosa

Pomodi in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M30

Formalnost
odlocbe

Pomo¢i in
podpore za
otroke z ADHD

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A22

Vpliv okolja

Individualne
razlike otrok

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
K1y | Agesivnostpri Vedenjske | M |
fantih manifestacije otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
K13 Fizi¢ni nemir m\;rel?fee Ig[zl:je tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
K21 Fizi¢ni nemir Veflenj Sk?, tiiav pri J AD%{D in
manifestacije otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
M8 Fizi¢ni nemir m\;rel(iiti Ig[zl:je tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
M17 Fizi¢ni nemir m\gﬁ(ilf?e rgtsal((:?je tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
All Fizi¢ni nemir VedenJ Sk?. tpeiav pri : AD%{D in
manifestacije otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
B7 Fizi¢ni nemir m‘;ﬁ(il; rgtsal((:?je tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
. Prepoznavanje | pridobivanja
M20 Impulzivnost Veglenl Sk? tezav pri diagnoze
manifestacije otrocih ADHD in
vpliv na
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pridobivanje
podpore

M12

Izstopanje in Zelja
po sprejetosti

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K17

Komorbidnost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Vo9

Konflikti in
agresivno vedenje

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al8

Motenje pouka

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Motenje soSolcev

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M16

Motilci pozornosti

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K15

Ne organiziranost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M18

Ne razmevanje
pri¢akovanj

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
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vpliv na
pridobivanje
podpore

K24

Ne sledenje pouku

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Ne upostevanje
pravil

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V8

Nemir in motenje
pouka

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al2

Neorganiziranost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al3

Neorganiziranost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al4

Neorganiziranost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al5

Neorganiziranost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M9

Nervoznost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V10

Notranji nemir in
pasivnost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M13

Obcutki
negotovosti

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

MIl11

Odprta pozornost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B13

Odprta pozornost

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

MI10

Opazovanje
okolice

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B12

Potreba po jasnih
posledicah

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B10

Povecano
vznemirjenje pred
dejavnostmi

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
M19 Socialna Sibkost Vedenj Sk?. tezav pri ADHD in
manifestacije : .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
Al6 Socialne tezave Veglenj Sk?. tezav pri ADHD in
manifestacije . .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
vy . Prepoznavanje diagnoze
M21 Sredisce Vedenjske tezav pri ADHD in
pozornosti manifestacije . .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
V11 Telesni nemir VedenJ Sk?. tezav pri ADHD in
manifestacije . .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
TeZave ob . Prepoznavanje diagnoze
B9 nepredvidljivosti Veflenj Sk?. tezav pri ADHD in
. manifestacije . .
urnika otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Tezave pri . Prepoznavanje diagnoze
B8 prehajanju med mVrel(iit? n{ Sk?. tezav pri ADHD in
dejavnostmi antiestacie otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
. Prepoznavanje diagnoze
K16 Ucne tezave Veflenj Sk?. tezav pri ADHD in
manifestacije . .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Uhajanje Vedenjske Prep(iznavqnje prlqoblvan]a
K14 e festaci tezav pri diagnoze
pozornosti manifestacije otrocih ADHD in
vpliv na
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pridobivanje
podpore

Al7

Uhajanje
pozornosti

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K12

Umik in
manipulacija pri
deklicah

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B11

Vizualna podpora
pri pouku

Vedenjske
manifestacije

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K8

Starsi

Zaznavanje
tezav s strani
starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M6

Starsi

Zaznavanje
tezav s strani
starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Al0

Starsi

Zaznavanje
tezav s strani
starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B6

Starsi

Zaznavanje
tezav s strani
starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K7

Podaljsano bivanje

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
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vpliv na
pridobivanje
podpore

A7

Pozna diagnoza

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A8

Strokovni kadri

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K5

Ugitelji

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M7

Ugitelji

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A6

Ugitelji

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

B5

Ugitelji

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K6

Uditelji v
podaljSanem
bivanju

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V6b

Motenje pouka

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
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ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Véc

Opazke uciteljev

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

Vb6a

Utitelji

Zaznavanje
tezav s strani
uciteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

M5

Vrtec

Zaznavanje
tezav s strani
vrtca

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

A9

Vrtec

Zaznavanje
tezav s strani
vzgojiteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

K9

Vzgojitelji

Zaznavanje
tezav s strani
vzgojiteljev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V7b

Pristop starSev

Zaznavanje
tezav s
strani starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore

V7a

Starsi

Zaznavanje
tezav s
strani starSev

Prepoznavanje
tezav pri
otrocih

Proces
pridobivanja
diagnoze
ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
.. Prepoznavanje diagnoze
K10 Ind1y idualne tezav pri ADHD in
razlike otrok . .
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Prepoznavanje diagnoze
M14 | Motenje soSolcev tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Prepoznavanje diagnoze
MI15 Ne priljubljeni tezav pri ADHD in
otrocih vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
. o Sistemski prlqoblvanja
Diagnostika in ostopki diagnoze
K46 | Mnenje uciteljev | Priloge vloge | administrativni POStop ADHD in
topki obravnave vpliv na
Postop otrok z ADHD R
pridobivanje
podpore
Proces
. o Sistemski prlqoblvanja
Mnenje zunanje Diagnostika in postopki diagnoze
K45 Priloge vloge | administrativni ADHD in
ustanove ostonki obravnave vpliv na
postop otrok z ADHD vpivha
pridobivanje
podpore
Proces
. o Sistemski prlqoblvanja
Administrativni Diagnostika in topki diagnoze
A28 mInIstrativit administrativni POStOpiI ADHD in
postopki ostonki obravnave voliv na
POstop otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
. o Sistemski prlqoblvanja
Administrativni Diagnostika in postopki diagnoze
A3l . administrativni ADHD in
postopki topki obravnave i
postop otrok z ADHD ypiuvna
pridobivanje
podpore
. o Sistemski .Proges .
. Diagnostika in . pridobivanja
Clani strokovne " . postopki .
B28 . administrativni diagnoze
skupine ostonki obravnave ADHD in
postop otrok z ADHD .
vpliv na
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pridobivanje

podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Doloe cakal Diagnostika in topki diagnoze
A30 olge cakame administrativni postopil ADHD in
dobe . obravnave .
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Doleotraien Diagnostika in ostonki diagnoze
M29 gotra) administrativni POstop ADHD in
postopek . obravnave .
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Dolcotrai Diagnostika in topki diagnoze
B15 olgotrajen administrativni postopil ADHD in
postopek . obravnave .
postopki otrok 2 ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Hitreige plaglive Diagnostika in ostonki diagnoze
K47 d'J placy administrativni Postop ADHD in
iagnostike . obravnave .
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Hitreite placlive Diagnostika in ostonki diagnoze
V21 cJse prac administrativni POStop ADHD in
diagnostike . obravnave .
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Individual Diagnostika in topki diagnoze
B30 ncividuaia administrativni POSTOpKI ADHD in
prilagoditev . obravnave .
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Diagnostika in ostonki diagnoze
B31 | Individualni nacrt administrativni oli)ravnpave ADHD in
postopki otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Komisijska Diagnostika in Slif(r)n ilil rigsgf\?:n "
B26 odlocitev o administrativni Postop prc J
. . obravnave diagnoze
podpori postopki | 1ok z ADHD | ADHD in
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vpliv na

pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Mneni . Diagnostika in topki diagnoze
B22 fenje zunhanje administrativni DOSTOpXI ADHD in
ustanove ostonki obravnave voliv na
postop otrok z ADHD vpiyna
pridobivanje
podpore
Proces
Napotitev k Sistemski pridobivanja
osebnemu Diagnostika in ostonki diagnoze
M27 zdravniku in administrativni POStop ADHD in
idobitev postopki obravnave vpliv na
pri . otrok z ADHD ST
napotnice pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Napotitev na Diagnostika in topki diagnoze
V20 diagnostiko in administrativni postopil ADHD in
dolge ¢akalne dobe postopki obravnave vpliv na
otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Napotitev na Diagnostika in ostonki diagnoze
B20 diagnostiko in administrativni POStop ADHD in
dolge ¢akalne dobe postopki obravnave vpliv na
& otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
Nejasnosti glede . I Sistemski prlqoblvanja
rangiranja vlog in Diagnostika in postopki diagnoze
V25 . administrativni ADHD in
obremenjenost ostonki obravnave voliv na
sistema postop otrok z ADHD vpivha
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Diagnostika in topki diagnoze
K42 Obseznost vloge administrativni POStOpil ADHD in
topki obravnave i
postop otrok z ADHD vpiuvna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Placliiva Diagnostika in ostonki diagnoze
A33 . IV administrativni POStop ADHD in
diagnostika topki obravnave i
POSTOPXL 1 4trok z ADHD | VPV 0d
pridobivanje
podpore
Pomo¢ pri oddaji Dlagn.OStlk? n Sistemski .Proges .
M28 administrativni . pridobivanja
vloge . postopki .
postopki diagnoze
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obravnave ADHD in
otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Diagnostika in topki diagnoze
B25 Porocilo Sole administrativni POSLOpKI ADHD in
topki obravnave vpliv na
postop otrok z ADHD | _ 'PIvna
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
Postopek oddaje Diagnostika in Sls::)nikil diagnoze
V22 vloge za administrativni Postop ADHD in
usmerjanje postopki obravnave vpliv na
otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Predstavit Diagnostika in topki diagnoze
B29 fecstavitey administrativni POStopxl ADHD in
odlocbe ostonki obravnave voliv na
POstop otrok z ADHD | _‘PIV1a
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Primer-Tezave pri Diagnostika in ostonki diagnoze
V23 pridobivanju administrativni POSTop ADHD in
dlocbe postopki obravnave vpliv na
© otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Razlicne dolsi Diagnostika in topki diagnoze
V24 | Razicne cozme administrativni |~ POSOPX! ADHD in
¢akalnih dob ostonki obravnave voliv na
POstop otrok z ADHD | PV 1a
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Sestanek strokovne Diagnostika in ostopki diagnoze
B27 . administrativni POStop ADHD in
skupine topki obravnave voliv na
POStop otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Sestanek z Diagnostika in ostonki diagnoze
B33 administrativni | Loo OP ADHD in
otrokom ostopki obravnave voliv na
POStop otrok z ADHD | _‘PIV1a
pridobivanje
podpore
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Proces

Sistemski pridobivanja
Starsi i Diagnostika in topki diagnoze
B32 | . ,>antmo administrativni DOSTOPI ADHD in
individualni nacrt ostonki obravnave voliv na
postop otrok z ADHD vpivha
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Diagnostika in ostonki diagnoze
K40 | Trajanje postopka administrativni Il)) p ADHD in
topki obravnave vpliv na
pos otrok z ADHD ST
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
v tar . Diagnostika in topki diagnoze
K43 0ga Starsev pri administrativni POSTOpKI ADHD in
oddaji vloge ostonki obravnave voliv na
postop otrok z ADHD vpivha
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Vloga starSev pri Diagnostika in ostopki diagnoze
B24 ga st P administrativni POStop ADHD in
oddaji vloge topki obravnave i
POStop otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Diagnostika in ostonki diagnoze
K44 Vsebina vloge administrativni % p ADHD in
ostopki obravhave vpliv na
p otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Dodatni i Pomoc¢ pred topki diagnoze
K35 odatniin dodeljeno POSLOpKI ADHD in
dopolnilni pouk odlocbo obravnave voliv na
otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Individualna ali Pomoc¢ pred ostonki diagnoze
V19 skupinska u¢na dodeljeno % p ADHD in
v dlo¢bo ovravnave vpliv na
pomoc ° otrok z ADHD Sl
pridobivanje
podpore
9 Sistemski .Proges .
.. . Pomoc¢ pred . pridobivanja
Individualna in . postopki .
K36 . . dodeljeno diagnoze
skupinska pomo¢ odlocbo obravnave ADHD in
otrok z ADHD .
vpliv na
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pridobivanje

podpore
Proces
. . pridobivanja
Individualna i Pomo¢ pred SIStfmSkk.l diagnoze
B21 ndvicuaina m, dodeljeno postopil ADHD in
skupinska pomoc odlocbo obravnave voliv na
otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Individualna Pomog pred ostopki diagnoze
A26 y dodeljeno POstop ADHD in
pomo¢ dlocbo obravnave voliv na
0 otrok z ADHD vpiv na
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
P % svetoval Pomo¢ pred SIStfmSkk.l diagnoze
K37 omoc svetovaine dodeljeno POstopii ADHD in
sluzbe odlocbo obravnave voliv na
otrok z ADHD | _‘P7V 14
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
Pomoc svetovalne Pomo¢ pred Sl(i;?(r)n i{l? diagnoze
B19 . dodeljeno POStop ADHD in
sluzbe dloch obravnave i
odlocbo otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Pomoc¢ pred ostonki diagnoze
K34 | Pomo¢ uditelja dodeljeno POStop ADHD in
dlo¢bo obravnave vpliv na
© otrok z ADHD | _YP7Vha
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
Pomoc¢ pred SIStfmikil diagnoze
BIS | Pomo¢ ugitelja dodeljeno POstop ADHD in
odlocbo obravnave vpliv na
otrok z ADHD Sy
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Pomoc¢ pred ostonki diagnoze
A27 | Skupinska pomog dodeljeno POStop ADHD in
dlo¢bo obravnave vpliv na
° otrok z ADHD R
pridobivanje
podpore
Dolgotrajnost Postopek SIStemSk.l -Proges .
. . postopki pridobivanja
K39 postopka zaradi zaznave in .
ania stars 5 v Soli obravnave diagnoze
zanikanja star§ev pomodi v3oli | © '\ BHD ADHD in
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vpliv na

pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Izvedba test Postopek topki diagnoze
M26 zvedba Lestov's zaznave in POSLOpXI ADHD in
strani psihologinje omodi v oli obravnave voliv na
p otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Petstopenjski Postopek ostopki diagnoze
A24 penstL zaznave in pos-op ADHD in
model pomoci 5 v 2ol obravnave i
POMOCL VSO 1 trok z ADHD vpiuvna
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
Petstopenjski Postopek SIStfmik.l diagnoze
V18 model pomoci zaznave in POSLOpKI ADHD in
ucencu pomoci v Soli obravnave vpliv na
otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
. . pridobivanja
Petstopenjski Postopek SIStemSk.l diagnoze
. . postopki .
B17 model pomoci zaznave in ADHD in
9 5 v 2ol obravnave i
ucencu pomocivsoli | © 5D vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
Spremlianie Postopek ostonki diagnoze
K41 p N Jan) zaznave in POStop ADHD in
ucenca omoci v Soli obravnave vpliv na
p otrok z ADHD ST
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanja
. .. . diagnoze
A25 Sodelovavlpje s Sprozitev postopki ADHD in
starSi postopka obravnave i
otrok z ADHD vpivna
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pric}obivanja
.. Sprozitev postopki dlagno;e
A23 | Sprozitev postopka ADHD in
postopka obravnave i
otrok z ADHD | _ 'PIvna
pridobivanje
podpore
.. . . Proces
K33 | Sprozitev postopka Sprozitev SIStemSk.l pridobivanja
postopka postopki .
diagnoze
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obravnave ADHD in
otrok z ADHD vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
Sistemski pridobivanj a
.. . diagnoze
M25 | Sprozitev postopka Sprozitev postopki ADHD in
postopka obravnave .
otrok z ADHD | _ YPlivna
pridobivanje
podpore
Proces
.. Sistemski pric.lobivanj a
Spromtey pqstopka Sproitev postopki dlagno;e
K38 za prlldcibltev postopka obravnave ADHD in
odlocbe otrok z ADHD P h\.’ na.
pridobivanje
podpore
Proces
Sprozi Sistemski pridobivanj a
prozitev postopka .. . diagnoze
B23 | za pridobitev Sprozitev postopki ADHD in
odlocbe postopka obravnave vpliv na
otrok z ADHD S
pridobivanje
podpore
Proces
) pridobivanja
. Stevilo otrok z diagnoze
A4 25_3%%%1%%020 diagnozo ADHD in
ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
4 diagnosticirani gtev.ilo otrok z diagno;e
V5 . diagnozo ADHD in
primett ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
) pridobivanja
. Stevilo otrok z diagnoze
B4 8-12 jgg%nozo diagnozo ADHD in
ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Nekateri e nimajo gtev.ilo otrok z diagno;e
AS diagnoze diagnozo ADHD in
ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
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Proces

pridobivanja
Ni to¢ne Stevilke Stevilo otrok z diagnoze
K4 diagnosticiranih diagnozo ADHD in
ucencev ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
Ni tocne Stevilke Stevilo otrok z diagnoze
M4 diagnosticiranih diagnozo ADHD in
uéencev ADHD-ja vpliv na
pridobivanje
podpore
Proces
pridobivanja
diagnoze
A36 Mesane vloge ADHD in
vpliv na
pridobivanje
podpore
Skrb za Izzivi Sodel . Sodelovanje
B118 samopodobo sodelovanja s odelovanje s socialnih
y Y star§i .
starSev starsi delavk s starsi
Tezko sprejemanje I1zzivi Sodel . Sodelovanje
Bl116 otrokove sodelovanja s odelovanje s socialnih
) . .- starsi .
drugacnosti starsi delavk s starsi
. . Oblike . Sodelovanje
B112 Pogosti sefj[ankl S sodelovanja s Sodelov?p Jes socialnih
starsi . starsi .-
starsi delavk s star§i
Redno porocanje o Obhke. Sodelovanje s Sode}ova.nje
B117 sodelovanja s " socialnih
napredku " starsi ..
starsi delavk s star$i
Spremljanje in Obhke. Sodelovanie s Sode}ova.nje
Bl114 podpora pri sodelovanja s " socialnih
oy . . starsi .-
vkljucenosti starsi delavk s starSi
Vabila starSem na Obhke' Sodelovanje s Sode}ova.nje
B113 . sodelovanja s " socialnih
govorilne ure - starsi .
starsi delavk s starsi
. Sodelovanje
M98 | Svetovanje starSem POdPora Sodelov?p Jes socialnih
starSem starsi1 "
delavk s starsi
Ak.t varm - StarSevska Sodelovanje s Sode!ova'nje
B115 samoiniciativni “x " socialnih
" ozavescenost starsi .
starsi delavk s starsi
Razumevanje StarSevska Sodelovanje s SOdC!OV&l.l’lJe
K118 . s " socialnih
posebnosti ADHD ozavescenost starSi "
delavk s starsi
. . Sodelovanje
K114 Govorilne ure Vz(giroma Sodeltov? e s socialnih
podpora starst delavk s starsi
. . . . Sodelovanje
K117 Knjige avtorja Vzgojna Sodelovgme s socialnih
Jaspera Juula podpora starsSi

delavk s starsi
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Sodelovanje

M100 (I;Ieskladj.e rvneid VzngJna Sodeltov?me s socialnih
omom in $olo podpora starsi delavk s starsi
. . Sodelovanje
K112 | Podpora starSem Vzgoma Sodeltov? ne s socialnih
podpora starst delavk s starsi
. . . Sodelovanje
K113 Predalvafl]a za Vzcgloma Sodeltovii.n]e s socialnih
starSe podpora star§i delavk s starsi
Roditeljski .
o . . Sodelovanje
sestanki in Vzgojna Sodelovanje s o
K115 obvescanje drugih odpora starsi socialnih
JV & pocp delavk s starsi
starSev
. . Sodelovanje
A109 | Vzgojna podpora Vzgojna Sodelovan Je s socialnih
podpora starSi ”
delavk s starsi
. . Sodelovanje
K116 | Vzgojni nasveti Vggoi)r;; Sodzlt(;\r/;nj €3 socialnih
pocp delavk s starsi
Sodelovanie Sodelovanje
A106 | Dobro sodelovanje an socialnih
star§i .
delavk s starsi
Najprvg N St.l k z Sodelovanje s Sode!ova-nje
A105 starSi stopijo starsi socialnih
uditelji delavk s star$i
Obremenjenost in Sodelovanie s Sodelovanje
K119 obrambni starsi J socialnih
mehanizmi delavk s starsi
Sodelovanje s Sodelovanje
A108 Potrpezljivost an socialnih
starsi .-
delavk s star§i
Sodelovanje s Sodelovanje
A107 | Slabo sodelovanje .. socialnih
starsi .
delavk s star$i
Sodel . Sodelovanje
M99 Stiska starSev odelovanje s socialnih
star§i .
delavk s star$i
Formalizirano Sodelovanje s Sode!ova.nj ¢
V101 . .. socialnih
sodelovanje starsi .
delavk s starsi
Nacin Sodel . Sodelovanje
V100 komunikacije s odelovanje s socialnih
.- starsi -
starsi delavk s starsi
Nacin sodelovanja Sodelovani Sodelovanje
V97 | odvisno od potreb odelovanje s socialnih
“ starsi "
starSev delavk s starsi
Sodelovani Sodelovanje
V102 | Obveicanje starsev odelovanjes | socialnih
starsi .
delavk s starsi
. . Sodelovanje
V103 Primer-dobro Sodelovanje s socialnih

sodelovanje s starsi

starsi

delavk s starsi
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Primer-slabo

Sodelovanje s

Sodelovanje

vio4 sodelovanje s starsi starsi socialnih
: delavk s star§i
. . Sodelovanje
Razlike v Sodelovanje s ovan)
Vo9 sodelovanj starsi socialnih
Ju delavk s star§i
Vpliv druzinske Sodelovanje s Sode!ova.nj ©
Vo8 . . o socialnih
dinamike starsi ”
delavk s star$i
. . Sodelovanje
Individualno . Oblike ovan)
. Individualno . socialnih
B120 svetovanje . sodelovanja z
wer 1 sodelovanje I delavk z
uditeljem uditelji el 1.
ucitelji
. Sodelovanje
Sprotna . Oblike ovany
o Individualno . socialnih
B121 komunikacija z . sodelovanja z
oy qes sodelovanje er 1es delavk z
ucitelji ucitelji e e
ucitelji
“x . Sodelovanje
“x Obvescenost Oblike A
Obvescenost . . socialnih
Alll . vseh zaposlenih | sodelovanja z
uciteljev . g wer 100 delavk z
o prilagoditvah ucitelji oy qes
ucditelji
Sestanek z uditelji Obvescenost Oblike Sode!olv %rlllje
V105 ob zaCetku vseh zaposlenih | sodelovanja z sociaint
y . . er 1es delavk z
Solskega leta o prilagoditvah uditelji e 1
uditelji
. . Obvescenost Oblike Sode!ova'nje
Vpisovanje v . . socialnih
Al13 . vseh zaposlenih | sodelovanja z
eAsistenta . . er 1i0 delavk z
o prilagoditvah uditelji ot 1es
ucitelji
. . Sodelovanje
. . Razli¢na Oblike ovat
Razli¢na odzivnost . . socialnih
All4 wer 16 odzivnost sodelovanja z
uditeljev cer 16 ey 11i delavk z
uditeljev ucitelji s qes
ucitelji
. Sodelovanje
. . Oblike oy
Prisotnost na Sodelovanje s . socialnih
B122 o " " sodelovanja z
sre¢anjih s starsi starsi O delavk z
ucitelji e e
ucditelji
. Sodelovanje
Oblike ovan
Pregledne Sprotno . socialnih
V106 . sodelovanja z
konference spremljanje N delavk z
uditelji ol qes
uditelji
Pomoc uciteljem . Oblike Sode!ovqnje
. g Timsko . socialnih
B119 pri pripravi . sodelovanja z
. sodelovanje ey 1es delavk z
strategy) ucitelji vt 1es
uditelji
. lovanj
- Oblike sodelovanje
Al110 Redni sestanki 1MSKO. sodelovanja z soctainil
sodelovanje N delavk z
ucitelji e e
ucditelji
. Sodelovanje
L : Oblike Ova
Skupno iskanje Timsko . socialnih
K122 g . sodelovanja z
resitev sodelovanje D delavk z
ucitelji el qes
uditelji
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Sodelovanje

Timsko Timsko Obhke' socialnih
Al12 . . sodelovanja z
sodelovanje sodelovanje er 1es delavk z
ucitelji e e
uditelji
Timsko Oblike Szgzi;)l‘;flir}llje
K121 Uciteljski zbori . sodelovanja z
sodelovanje O delavk z
uditelji or qes
ucitelji
o Oblike Sodelovanje
Samoiniciativno . socialnih
M1 . . sodelovanja z
iskanje resitev er 1es delavk z
uditelji e e
ucitelji
Oblike Sodelovanje
M103 Zelo odvisno sodelovanja z soctaint
ey 1es delavk z
ucitelji e e
ucitelji
Sodelovanje
V107 M?‘F1vgc1] a I.Jre]emanjfe Odziv uditeljev socialnih
uciteljev informacij delavk z
uditelji
Manj fleksibilnosti S‘;gzigﬁf}?e
M102 uditeljev na Odziv uditeljev
dmetni stobnii delavk z
predmetni stopnji uciteli
Primer-dobrega Szgigl\fglje
V108 sodelovanj z Odziv uditeljev
oy qes delavk z
uditelji oy 1is
ucitelji
Sodelovanje
M101 Razhcri'fi OQZlvnost Odziv uiteljev socialnih
uciteljev delavk z
uditelji
Individualno 3 . . Sodelovanje
. Nacrtovanje Sodelovanje z socialnih
K120 sodelovanje z " D
oo 100 pomoci uditelji delavk z
ucitelji e qes
ucditelji
Usposobljenost
in
Y . Nezmoznost in kompetentnost
Nezmoznost in . . . L
K125 omeienostiori delu omejenost pri Avtonomija socialnih
) p delu delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Ozaves€anje in DruZbeno Lastne izku$nje | kompetentnost
V17 tveganje zlorabe dojemanje in percepcije socialnih
diagnoze ADHD ADHD delavk za delo
z ucenci z
ADHD
Osebna Lastne izkusnje USPOSO.bIJ enost
V16 Samoprepoznava izkusnja z in percepcije n
simptomov ADHD ADHD ADHD kompe.tent-nost
socialnih
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delavk za delo
z udenci z
ADHD

V15

Zacetek
ozavesc¢anja o
ADHD

Osebna
izkusnja z
ADHD

Lastne izkusnje
in percepcije
ADHD

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M109

Custvena
zahtevnost dela

1zzivi pri delu

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M110

Preverjanje meje in
avtoritete

Izzivi pri delu

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K127

Osredotocenost na
otroka in ne na
diagnozo

Osredotoc¢enost
na otroka

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B133

Potreba po
interviziji

Podpora
zaposlenim

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

B134

Potreba po
superviziji

Podpora
zaposlenim

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B132

Izmenjava praks
med Solami

Strokovno
izpopolnjevanje

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

B131

Potreba po
strukturiranih

Strokovno
izpopolnjevanje

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
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izobrazevalnih
vsebinah

socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A128

Intervizija

Vecji odCutek
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al24

Osebnostna rast

Vecji od¢utek
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A127

Pomanjkanje
podpore

Vedji odCutek
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A125

Pozitivni odzivi

Vecji odcutek
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A126

Supervizija

Vecji od¢utek
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al21

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A122

Dvom vase

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M108

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
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kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ufenci z
ADHD

B130

Obcutek
zacéetniStva

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B129

Refleksija o lastni
kompetentnosti

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

A123

Reflektiranje dela

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

K128

Supervizija

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V116

Zalitve

Izzivi pri delu

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V113

Osredotocenost na
otroka

Osredotocenost
na otroka

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

V115

Praksa v okviru
Studija

Prakti¢ne
izkusnje

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD
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V114

Znanje pridobljeno
iz prakse

Prakti¢ne
izkuSnje

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

V112

Samozavest

Obcutek
kompetentnosti

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B149

Medinstitucionalno
povezovanje

Dobre prakse

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B151

Upanje in
raziskovanje kot
pristop

Dobre prakse

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ufenci z
ADHD

B150

Vkljucevanje
strokovnjakov z
izkusnjo

Dobre prakse

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B142

Spontane dobre
prakse uciteljev

Individualna
prizadevanja

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

K142

Vec izobrazevanj
za ucitelje

Izobrazevanja

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Ml11

Pomanjkanje dela
z uditelji

Izobrazevanje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
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z uéenci z
ADHD

V123

Sistem in
posameznik

Odpiranje
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K135

Opolnomocenje
spremljevalcev in
ostalih strokovnih

delavcev

Opolnomocenje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucéenci z
ADHD

V122

Sistemati¢na
podpora

Pomanjkanje
podpore

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K140

Projekt Gozdoljub

Projektno
sodelovanje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo

z uéenci z
ADHD

V124

Projekt Varno in
spodbudno Solsko
okolje

Projektno
sodelovanje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al136

Bolj vkljucejoca
Sola

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M124

Dostop do podpore

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A139

Izobrazevanje

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
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delavk za delo
z udenci z
ADHD

K143

Manjsi razredi

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

A137

Manjsi razredi

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M114

Manjsi razredi

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B141

Nepovezanost
pogostosti in
podpore

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M120

Oddelki z
enakovrednim
standardom in

prilagojenim
okoljem

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

B145

Osredotocanje na
moc¢na podrocja
otrok

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A140

Ozavescanje

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

M123

Podpora uciteljem

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
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socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B139

Pomanjkanje
prostorske in
sistemske podpore

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B143

Pomanjkanje
smernic

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B140

Potrebne
prostorske
prilagoditve

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al41

Prakti¢no ucenje

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al44

Prakti¢no ucenje

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K138

Premalo ur DSP-ja

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K136

Pretirana
osredotoCenost na
Solsko delo v Casu

DSP

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD
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Usposobljenost

in
Spremembe Potrebe bo kompetentnost
M113 | Prilagoditve okolja Solskega p socialnih
. spremembah
sistema delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Spremembe Potrebe po kompetentnost
M121 | Prilagojeno okolje Solskega socialnih
. spremembah
sistema delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Ravnovesje med Spremembe Potrebe bo kompetentnost
B144 | fleksibilnostjo in Solskega p socialnih
strukturo sistema spremembah delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Raz$iranje uénih Sgremembe Potrebe po komp e_tent_nost
K139 nadriov Solskega spremembah socialnih
sistema delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Sistemske Sgremembe Potrebe po kompe.tent.nost
Al43 spremembe Solskega spremembah socialnih
sistema delavk za delo
z ucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Supervizija za Sgremembe Potrebe po kompe.tent.nost
M122 ugitelje Solskega spremembah socialnih
sistema delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Spremembe kompetentnost
A138 Vec kadra Solskega srl))roetrrnegrigzh socialnih
sistema delavk za delo
z ucenci z
ADHD
Usposobljenost
y . Spremembe in
Ml112 Vet razlicne Solskega Potrebe po kompetentnost
podpore . spremembah L
sistema socialnih

delavk za delo
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z uéenci z
ADHD

Al42

Vloga socialnih
delavk

Spremembe
Solskega
sistema

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V125

Kritika Solskega
sistema

Ucenje za
zivljenje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucéenci z
ADHD

B148

Fleksibilnost in
inovativnost
pristopov

Vloga
socialnega dela

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B146

Pomen aktivnega
sodelovanja
socialnih delavk

Vloga
socialnega dela

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo

z uéenci z
ADHD

B153

Ponos na
strokovno
identiteto

Vloga
socialnega dela

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B147

Transdisciplinarna
prisotnost
socialnih delavk

Vloga
socialnega dela

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B152

Vztrajnost
socialnega delavca

Vloga
socialnega dela

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K144

Razbremenitev
uditeljev

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
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delavk za delo
z udenci z
ADHD

K134

Sistem potrebuje
temeljite
spremembe

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

K137

Vracanje otrok v
neprimerno okolje

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

K141

Zivljenjski slog

Potrebe po
spremembah

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A135

Omejitve sistema

Ucinkovitost
obstojecih
podpornih

mehanizmov

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

Al34

Potrebe po
spremembah

Ucinkovitost
obstojecih
podpornih

mehanizmov

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

Al133

Ucinkovitost
podpore

Ucinkovitost
obstojecih
podpornih

mehanizmov

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K123

Pomanjkanje
specificnega
znanja na FSD-ju

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

K124

Pomanjkanje
specificnega

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
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znanja za delo v
Soli

socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B126

Pomanjkanje
specificnega
znanja za delo v
soli

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

All5

Pomanjkanje
znanja na FSD

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M132

Pridobljeno znanje
na FSD

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V57

Pridobljeno znanje
na FSD

FSD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M104

Osebna izkusnja

Osebna
izkusnja z
ADHD

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

All17

Izkusnje iz prejSne
zaposlitve

Prakti¢ne
izku$nje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A118

Tabori

Prakti¢ne
izkusnje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD
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B128

Ucenje iz
sodelovanja s starsi

Pridobivanje
znanja preko
starSev

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B123

Notranja strokovna
izobrazevanja

Pridobivanje
znanja preko
zaposlitve

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B124

Ucenje preko
opazovanja
kolegov

Pridobivanje
znanja preko
zaposlitve

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B127

Ucenje skozi
prakso

Pridobivanje
znanja preko
zaposlitve

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ufenci z
ADHD

M107

Knjige

Samostojno
ucéenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M105

Predavanje Matica
Novaka

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

M106

Predavanje Matica
Novaka

Samostojno
ucéenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V109

Predavanje
Radovana Radetica

Samostojno
ucéenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
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z uéenci z
ADHD

V111

Predavanje v
okviru zaposlitve

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B125

Samoiniciativno
izobraZzevanje

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucéenci z
ADHD

K126

Samostojno ucenje

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

V110

Samostojno uéenje

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo

z uéenci z
ADHD

All6

Samostojno ucenje

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Al119

Sodelovanje s
profesorjem

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A120

Sprotno
raziskovanje

Samostojno
ucenje

Viri znanja

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K132

Intervizija

Intervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
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delavk za delo
z udenci z
ADHD

V120

Intervizija

Intervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

A131

Intervizija

Intervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

Al132

organiziranje
intervizije

Intervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B138

Intervizija za
ucitelje

Kolektiv na $oli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

V118

Kolegialna
podpora

Kolektiv na Soli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

Al129

Kolegialna
podpora

Kolektiv na Soli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M126

Kolegialna
podpora

Kolektiv na Soli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ulenci z
ADHD

M127

Podpiranje
uciteljev

Kolektiv na Soli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
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socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M131

Podpora vodstva

Kolektiv na Soli

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B137

Odsotnost
supervizije

Pomanjkanje
formalne
podpore

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

Vi21

Pomanjkanje
formalne podpore

Pomanjkanje
formalne
podpore

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

B135

Pomanjkanje
formalne podpore

Pomanjkanje
formalne
podpore

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

M128

Pomankanje
supervizije

Pomanjkanje
formalne
podpore

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

A130

Supervizija

Siupervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD

K133

Supervizija

Supervizija

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
kompetentnost
socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD

B136

Samoorganizirana
intervizija

Zunanja
podpora

Podpora pri
delu

Usposobljenost
in
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kompetentnost

socialnih
delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
. oy . | kompetentnost
V119 Izlz(l\il Egnj Sih Podgolra pri socialnih
olekiivov e delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
o . | kompetentnost
V117 Poma:lnjkanje Podgolra pri socialnih
podpore e delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
S . | kompetentnost
M129 Pomalinjkanje Podgolra pri socialnih
podpore o delavk za delo
zucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
Podpora pri kompetentnost
M125 Regijski aktiv delu socialnih
delavk za delo
z ucenci z
ADHD
Usposobljenost
in
. Podpora pri komp e.tent.nost
M130 | Zunanja podpora socialnih
delu
delavk za delo
z ucenci z
ADHD
Izzivi in ovire
Primer- Odnosi 7 pri Vkljuéenost
Vo6 priljubljenost in vrstniki vklju¢evanju | otrok z ADHD
spostovanje otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
IzKljudevanje s Nerazumevanje . pri . Vkljucenost
K100 strani Sogolcev v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
Negativna Nerazumevanje pri Vkljucenost
K99 | percepcija s strani v Solskem vklju¢evanju | otrok z ADHD
vrstnikov okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje

v Solsko okolje
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Izzivi in ovire

Nerazumevanje pri Vkljucenost
V86 Nerazumevanje v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Nesodelovanje Nerazumevanje . pri . Vkljucenost
M89 uciteljev v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Nerazumevanje pri Vkljucenost
MS83 Nesprejemanje v Solskem vkljuéevanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
Pomanikanje Nerazumevanje . pri . Vkljucenost
MOS0 i 1 v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
podpore za uditelje okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Pomanjkanje Nerazumevanje . pri . Vkljucenost
MS88 Znanja uciteljev v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Ponavljanje Nerazumevanje pri Vkljuéenost
M92 | napacnih pristopov v Solskem vklju¢evanju | otrok z ADHD
s trani uciteljev okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Socialna Nerazumevanje pri Vkljucenost
V87 izklju€enost s v Solskem vklju€evanju | otrok z ADHD
strani starSev okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Stigmatizacija Nerazumevanje . pri . Vkljucenost
MS87 wéencev v Solskem vklju¢evanju | otrok z ADHD
okolju otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Izziv pri sooCanju Odnosi 7 pri Vkljuéenost
Vo4 z obcutkom za . vklju¢evanju | otrok z ADHD
pravi¢nost vrstniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
Disfunkcionalne . pri Vkljucenost
MO95 strategije Odno§1 z vkljuéevanju | otrok z ADHD
navezovanja stikov vrstniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Odnosi 7 Izzivi in ovire | Vkljuéenost
M94 Gresni kozel o pri otrok z ADHD
vrstniki . . y .
vkljuéevanju | v Solsko okolje
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otrok z ADHD
v Solsko okolje

Izzivi in ovire

Intenzivna Custvav Odnosi z pro Vkljuéenost
Vol . . vklju¢evanju | otrok z ADHD
odnosih vrstniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
. . pri Vkljucenost
M93 N:r%ztIZ?a Odl}[OS.L.Z vkljuéevanju | otrok z ADHD
pereepela VISt otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Nerazumevanje Odnosi 7 pri Vkljuéenost
V92 custvene vrstniki vklju¢evanju | otrok z ADHD
intenzivnosti otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
" . pri Vkljucenost
M86 O]r:):\l/litéikozta ?/f;(r)jiqz vklju¢evanju | otrok z ADHD
p otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
y . ri Vkljucenost
Vo3 Obcu.tvek za Odn0§1 z Vkljugevanju otrokJ z ADHD
pravicnost vrstniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
. . . pri Vkljucenost
B104 OmeJen?‘kmreza OanS.L.Z vkljudevanju | otrok z ADHD
vistnikov vistnikd otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
. . . pri Vklju€enost
B103 Omveiii?;sggl;lna ?/fgtisliqz vkljuéevanju | otrok z ADHD
! otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
. . . pri Vkljucenost
B105 Omej'e?nto ls.tevﬂo Odr}[OS.L.Z vkljuéevanju | otrok z ADHD
prijatelev VISt otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
) Pogqstejée' Odnosi 7 . Iv)ri . Vkljucenost
V95 | srecevanje socialna o vklju€evanju | otrok z ADHD
izkljuCenost vestniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
. pri Vkljucenost
M96 I;fttéf:ﬁcll’? ?/?;?1112 vkljugevanju | otrok z ADHD
) otrok z ADHD | v Solsko okolje

v Solsko okolje
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Izzivi in ovire

. ri Vkljucenost
A102 | Pozitivni odnosi Odno§1 z Vkljugevanju otrokJ z ADHD
vrstniki otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
. . pri Vkljucenost
A104 lzsﬁﬁlfzzst ?/f;zﬁﬂz vkljudevanju | otrok z ADHD
otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
. pri Vkljucenost
A103 Socialne tezave ?/f;}:lﬁqz vkljuéevanju | otrok z ADHD
otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
. . . ri Vkljucenost
Vo0 Tezavc? I Odno§1 z Vkljulgevanju otrokJ z ADHD
navezovanju stikov vrstniki otrok z ADHD | v 3olsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
y . . Il Vkljucenost
A100 Tezave pri Odnosi z Vklju]gevanju otrok 2 ADHD
navezovanju stikov vrstniki otrok z ADHD | v Zolsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
.. . . pri Vkljuéenost
B107 Ti?tae socialna Od‘i"S.L.Z vkljuéevanju | otrok z ADHD
gracla VISHIKL otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
. . . pri Vklju€enost
B106 soc?;gi e:;gslzggos t %f:t‘l’lsliﬂz vKkljucevanju | otrok z ADHD
otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Vzpostavitev . pri Vkljucenost
K104 negativne %f;ﬁqz vkljudevanju | otrok z ADHD
identitete otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Klju¢na vloga . 1l Vkljuéenost
B99 gléiteljeveg Slste.m.s.ke . Vkljugevanju otrolg z ADHD
pripravljenosti pomanjkljivosti otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
Neprepoznavanje . pri Vkljucenost
B98 potreb otrok z Slste.1r<r11§k6 .| vkljuéevanju | otrok z ADHD
ADHD pomanjicyIvostt | ok 2 ADHD | v olsko okolje
v Solsko okolje
N'eprimern.a Sistemske Izzivi in' ovire | Vkljucenost
B97 prlcakovgnja pomanikljivosti pri otvrok z ADHD
vedenja vkljuéevanju | v Solsko okolje
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otrok z ADHD
v Solsko okolje

Izzivi in ovire

Neust Sistemsk pri Vkljuéenost
B96 X 1215 rezna'k 1S elr(rlls © . vklju¢evanju | otrok z ADHD
struktura urnta POMANJKIVOSL |10k z ADHD | v $olsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Pomanjkanje Sistemsk pri Vkljucenost
B102 sredstev za omfn?giVZs " vkljuéevanju | otrok z ADHD
prilagoditve p K otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Pomankanje Sistemske pri Vkljuéenost
B101 celostnega omaniklivosti vklju¢evanju | otrok z ADHD
vpogleda P < otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
. . pri Vkljucenost
B100 Staro§t1n0 121(.)th] ene Slst§lr(1i1§ke . vklju¢evanju | otrok z ADHD
priiagoditve POMANJKIVOSL |0k z ADHD | v $olsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
T pri Vkljucenost
K101 | Agresivno vedenje vzgiqo vkljuéevanju | otrok z ADHD
vedenje otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
p . T pri Vkljucenost
K102 tobg’sjﬁf‘ﬂ fc:lepll(iih V:iil?;’ vkljudevanju | otrok z ADHD
J otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
Cepe . pri Vklju€enost
K103 Pos;(l)]:;njreaﬁ(‘)hh 1:;3%?2 vkljuéevanju | otrok z ADHD
grat J otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
1zzivi in ovire
y . . y pri Vkljucenost
V89 Ui(rjlnrealz)lrlllll?eg\(l)s;t'ze rilgcc?dei tve vkljuéevanju | otrok z ADHD
] prilag otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
Izzivi in ovire
Ue pri Vkljucenost
A101 Ucne tezave 1 Cnde.t vklju€evanju | otrok z ADHD
PIIASOCVE 1 otrok z ADHD | v Solsko okolje
v Solsko okolje
I1zzivi in ovire
Uén pri Vkljucenost
V88 Uc¢ne tezave i ¢ d(?t vklju€evanju | otrok z ADHD
priiagoditve otrok z ADHD | v Solsko okolje

v Solsko okolje
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Dragocenost Vkljucenost
V45 izkusenj in Izkljucenost Vkljucenost | otrok z ADHD
Izkljucevanje v Solsko okolje
Lkliug i Vkljuéenost
M84 ZKUCCEnOst 5 Izkljucenost Vkljucenost | otrok z ADHD
strani vrstnikov “ .
v Solsko okolje
Navid Vkljucenost
K110 avidezha Izkljucenost Vkljucenost | otrok z ADHD
vkljucenost . .
v Solsko okolje
Prilosnost Vkljucenost
M97 floznostna Izkljuéenost Vkljucenost | otrok z ADHD
vkljucitev . .
v Solsko okolje
Primer- Vkljucenost
V55 izkljucenost iz Izkljuéenost Vkljucenost | otrok z ADHD
Solskega okolja v Solsko okolje
. o Vklju€enost
V41 Redllzej © Vabb ent Izkljucenost Vkljucenost | otrok z ADHD
ot drugi . .
v Solsko okolje
Ucitelji jih ne Vkljucenost
V39 marajo in Izkljuéenost Vkljucenost | otrok z ADHD
izklju€enost v Solsko okolje
Vkljucenost
K109 | Vegja izkljuCenost Izkljuéenost Vkljucenost | otrok z ADHD
v Solsko okolje
Lzzivi bri Vkljucenost
A99 Socialne tezave FZIVLprL Vkljucenost | otrok z ADHD
vkljuéevanju . .
v Solsko okolje
. Vkljucenost
K111 Odsotnost pristnih Kakovost Vkljucenost | otrok z ADHD
odnosov odnosov » .
v Solsko okolje
Nezavedno
Ucenje vztrajnosti ucenje Vidjucenost
V44 0 kJ neen trJa . spretnosti Vkljucenost | otrok z ADHD
oncentracye preko obSolskih v Solsko okolje
dejavnosti
. y . y Vkljucenost
v4o | Veliko obSolskih ObSolske Vkljuéenost | otrok z ADHD
dejavnosti dejavnosti . .
v Solsko okolje
. . Vkljucenost
K108 Razv1'tost Odno§1 z Vklju€enost | otrok z ADHD
mehanizmov vrstniki . .
v Solsko okolje
Odnosi Vkljucenost
K106 Sosolci nost z Vkljucenost | otrok z ADHD
vrstniki . .
v Solsko okolje
Odnosi Vkljucenost
K107 | Strokovni delavci nost z Vkljucenost | otrok z ADHD
vrstniki . .
v Solsko okolje
. Vkljucenost
V42 Glg sbena Povezpvanje .| Vkljuéenost | otrok z ADHD
dejavnost prek dejavnosti » .
v Solsko okolje
Povezovanie Vkljucenost
V43 Skupnost ) Vklju€enost | otrok z ADHD

prek dejavnosti

v Solsko okolje
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Vkljucenost

M85 Nevsﬂjzlve oblike gsmerjen§ Vkljuéenost | otrok z ADHD
podpore ejavnosti v Solsko okolje
. . . Vkljucenost
V38 ]\3 posebntlh lislmer]entjc Vkljuéenost | otrok z ADHD
ejavnosti ejavnosti v Solsko okolje
Primer-skrita mo¢ USPG@OSF na . Vidjucenost
V46 ADHD razlicnih Vkljucenost | otrok z ADHD
podrocjih v Solsko okolje
Individualne Vkljucenost
K105 razlike in vplivi Vpliv okolja Vkljucenost | otrok z ADHD
okolja v Solsko okolje
Vloga
Kazalniki prro i'n socialnega dela
dobrega in ucinkovito pri
A95 | Boljsa organizacija uinkovitega sodelovanje z | vkljucevanju
sodelovania ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki D.oti(ro i.n socialnega dela
.y . . ucinkovito r1
K90 Boljsa vkljucenost cvlf)brega.l mn sodelovanje z Vkljugevanju
v razred uc1crllk10V1tega uéencem otrok in
sodelovanja ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
o Dobro in socialnega dela
Fokus na moc¢na (ﬁabizh;ﬂ; ucinkovito pri
B88 podrocja izboljsa %ink git sodelovanje z | vklju€evanju
druga us((:)lgelg\;aggaa ufencem z otrok in
J ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki I?.obro i.n socialnega dela
IzboljSanje odnosa dobrega in uc1nkov1jfo b
A96 s starsi uginkovitega sodelovanje z Vkl_]U.CGV-an]u
sodelovania ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki D.oli(ro i.n socialnega dela
. . ucinkovito T
B87 Prevp(.)znavanjve” (Vlf)brege} n sodelovanje z Vkljugevanju
mocnih podrocij ucinkovitega ; .
sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki ]?.obro i.n socialnega dela
Razliéni kazalniki dobregain | “cinkovito pn
K93 uspesnosti uginkovitega sodelovanje z Vkl_]U.CGV-an]u
sodelovania ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
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Vloga

o Dobro in socialnega dela
. . Kazalniki o . -
Sprejemanje . ulinkovito pri
.. dobrega in . o .
K92 odgovornosti in “ . sodelovanje z | vkljucevanju
. ulinkovitega ) .
posledic del : ucencem z otrok in
sodelovanja ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
) Kazalniki I?pbro in soc1alnega dela
Suverenost starSev . ucinkovito pr1
. .. dobrega in . . .
B89 pri postavljanju " . sodelovanje z | vkljuevanju
. ucinkovitega y .
meja sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
' Kazalniki I?pbro in soc1alnega dela
Usmerjenost v . ulinkovito pr1
dobrega in . o .
B90 otrokove potrebe “ . sodelovanje z | vkljucevanju
. . ucinkovitega y .
in potencial del : ucencem z otrok in
sodelovanja ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki I?F)bro in somalnega dela
dobrega in ucinkovito pri
K91 | Vecja samozavest " . sodelovanje z | vkljucevanju
ucinkovitega y .
sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kazalniki I?pbro in soc1alnega dela
Vecja umirjenost dobrega in ucinkovito pri
A94 " . sodelovanje z | vkljucevanju
otroka ucinkovitega ) .
del ; ucencem z otrok in
sodelovanja ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
Poved Kazalniki uéinkovito pri
M74 ovecano dobrega sodelovanje z | vkljuéevanju
zadovoljstvo . < .
sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
Kazalniki ucinkovito pri
M75 | Redna prisotnost dobrega sodelovanje z | vkljucevanju
sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Dobro in Vloga
Kazalniki ucéinkovito | socialnega dela
M79 Socialna zrelost dobrega sodelovanje z pri
sodelovanja ucencem z vkljuéevanju
ADHD otrok in
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mladostnikov z

ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
Kazalniki ucinkovito pri
M78 Vkljudeni starsi dobrega sodelovanje z | vkljucevanju
sodelovanja ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
Postavljenje ucinkovito pri
V69 Doseganje ciljev ciljev in sodelovanje z | vkljuéevanju
zasledovanje ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
ucinkovito pri
AR89 Grajenje odnosa Varen odnos sodelovanje z | vkljucevanju
ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
ucinkovito pri
V68 Pomen odnosa Varen odnos sodelovanje z | vkljuéevanju
ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
ucinkovito pri
M76 Varen odnos Varen odnos sodelovanje z | vkljucevanju
ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
ucinkovito pri
A92 Varen odnos Varen odnos sodelovanje z | vkljucevanju
ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Dobro in socialnega dela
ucinkovito pri
M77 Zaupanje Varen odnos sodelovanje z | vkljucevanju
ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Dobro in . Vloga
V70 | Primer-napredek ucinkovito soc1alnega dela
sodelovanje z i
vklju¢evanju
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ucencem z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
.| socialnega dela
Ne Prepoznanost n pri
V82 Ne prep 0znanost Nevidno delo | prepoznanost in cen) enpst Yloge vklju¢evanju
opravljenega dela . socialnih .
ne cenjenost otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Notranja N Prepoznanost in soc1alnega dela
Osredoto¢enost na | motivacija in © .| cenjenost vloge b
V80 5 prepoznanost in S vkljucevanju
uspeh osredotocenost . socialnih .
. ne cenjenost otrok in
na cilj delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Pr nanost in socialnega dela
Odpor uciteljev do Ne cpoznanos pri
o . . | cenjenost vloge o .
V85 vloge socialnih | Odpor sistema | prepoznanost in S vklju¢evanju
- socialnih .
delavk ne cenjenost otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Prepoznanost in .
. o Ne . pri
Ne prepoznanost in| Pomanjkanje .| cenjenost vloge o .
V83 . . . prepoznanost in S vkljucevanju
necenjenost priznanja . socialnih .
ne cenjenost otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Prepoznanost in somalnega dela
— Ne . pri
Pomanjkanje Potreba po .| cenjenost vloge o .
V81 - prepoznanost in D vklju¢evanju
pohvale pohvali . socialnih .
ne cenjenost otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
. Prepoznanost in -
. Pozabljanje Ne . pri
Pozabljanje . .| cenjenost vloge . .
V&4 5 preteklih prepoznanost in S vkljucevanju
dosezkov L . socialnih .
dosezkov ne cenjenost otrok in
delavk X
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Ne Prepoznanost in somah;ergiga dela
K94 Ne prepoznanost in cen) enpst yloge vklju¢evanju
. socialnih .
ne cenjenost otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Ne Prepoznanost in Vioga
MS80 Ne prepoznanost in P socialnega dela
. cenjenost vlioge :
ne cenjenost pri1
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socialnih vkljuéevanju
delavk otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Ne Prepoznanost n pri
K95 Nizke place prepoznanost in ceni (e)rclgsl‘;ﬁoge vklju€evanju
ne cenjenost delavk otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Podcenjenost s Ne Prepoznanost in somalnega dela
strani starSev, .| cenjenost vloge prto
K97 . prepoznanost in N vkljucevanju
sodelavcev in . socialnih .
N ne cenjenost otrok in
drzave delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Primerjava vloge Ne Prepoznanost n pri
B92 | socialnega delavca prepoznanost in cenjenpslt YllOge vkljucevanju
med Solami ne cenjenost S%CII‘Z nli otrok in
clav mladostnikov z
ADHD
Vloga
N Prepoznanost in somalnega dela
Velik angazma © . | cenjenost vloge prto
K96 . prepoznanost in N vkljucevanju
kljub razmeram . socialnih .
ne cenjenost delavk otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Ne Prepoznanost in soc1ah;ergi;a dela
V79 Ne prepoznanost in cenjenost yloge vklju€evanju
. socialnih .
ne cenjenost delavk otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Ne Prepoznanost in somalr;%a dela
M2 Nevidno delo Prepoznanost | cenjenost yloge vkljucevanju
opravljenega socialnih .
dela delavk otrok m
mladostnikov z
ADHD
Vloga
P . | socialnega dela
Podcenjenost s rep oznanost in pri
. ) cenjenost vlioge . .
MSl1 Podcenjenost strani S vkljucevanju
socialnih .
sodelavcev delavk otrok in
clav mladostnikov z
ADHD
K98 Cenjenost s strani Prepoznanost | Prepoznanost in Vloga

otrok

in cenjenost

cenjenost vlioge

socialnega dela
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socialnih pri
delavk vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Prepoznanost in pri
A97 Cenjenost s strani Brepozpanost cen]enpst Yloge vkljuGevanju
otrok in cenjenost socialnih .
otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Prepoznanost in soc1alnega dela
Cenjenost s strani Prepoznanost | cenjenost vloge prl
A98 ver 1 . . S vkljucevanju
uditeljev in cenjenost socialnih .
delavk otrok in
clav mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Prepoznanost in pri
B91 Prepozpanost n Brepozpanost cen]enpst Yloge vkljuevaniju
cenjenost in cenjenost socialnih .
otrok in
delavk .
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Prepoznanost in soc1alnega dela
Spostovanje s Prepoznanost | cenjenost vlioge pr
B93 pos . . . S vkljucevanju
strani kolektiva in cenjenost socialnih .
delavk otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
.| socialnega dela
Prepoznanost in :
Kompetence Strokovna cenjenost vlioge pri
B94 Lo . S vkljucevanju
socialnih delavk usposobljenost socialnih i
delavk otro m
mladostnikov z
ADHD
Vloga
. | socialnega dela
Prepoznanost in .
Prepoznana Strokovna cenjenost vloge pr
B95 dodana vrednost . JENost Viog vklju¢evanju
. usposobljenost socialnih .
socialnega dela otrok in
delavk X
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Pristopi dela z pri
V58 Krepitev moci Koncepti ucenci z vkljuéevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
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Vloga
socialnega dela

. Pristopi dela z pri
Mol Izogibanje sili I\.Iegat.l Vol ucenci z vkljucevanju
giban] ristopi dela ! anJ
p ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
e Negativni PriSt? pi Qelaz . Pri .
V78 Izogibanje sili pristopi dela ucenci z vkljucevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
. . Pristopi dela z pri
A91 Kaznovanje in I\.Iegat.l Vol ucenci z vkljucevanju
nadzor pristopi dela . anJ
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
T . Negativni PriSt? pi Qela z . Iv)ri .
A75 | Pozitivni pristopi pristopi dela ucenci z vkljucevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
N Negativni Pristf)pi Qelaz . Pri .
A74 Prisila pristopi dela ucenci z vklju¢evanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Pojasnjevanje | Pristopi dela z pri
M49 Trdne meje in postavljanje ucenci z vkljuéevanju
mej ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
D Pozitivni PriSt? pi Qela z . I;)ri .
V75 | Humor in igrivost pristopi dela ucenci z vklju¢evanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
o Pristopi dela z | socialnega dela
L Pozitivni . :
V77 | Humor in igrivost ristoni dela ucenci z pri
P P ADHD vkljuéevanju
otrok in
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mladostnikov z
ADHD

A68

Komunikacijske
strategije

Pozitivni
pristopi dela

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju€evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A93

Postavljanje meja

Pozitivni
pristopi dela

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljuéevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V76

Ucinkovitost
humorja

Pozitivni
pristopi dela

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju€evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B58

Varen prostor in
obc¢utek vrednosti

Pozitivni
pristopi dela

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M48

Pridruzitev v
njihovem svetu

Prilagajanje
pristopa otroku

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

K87

Uporaba slenga

Prilagajanje
pristopa otroku

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

K88

Vkljucevanje
mladostnikov kot
virov znanja

Prilagajanje
pristopa otroku

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M58

Odmaknjeno
sedenje

Prilagoditve
okolja

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela

pri
vklju¢evanju
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otrok in
mladostnikov z
ADHD

M59

Umiritveni kotic¢ek

Prilagoditve
okolja

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

ATl

Delo s tiSino

Pripomocki in
metode

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A69

Senzori¢ne
prilagoditve

Pripomocki in
metode

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B61

Stimulativni
pripomocki

Pripomocki in
metode

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B60

Vizualna podpora
in zgodbe

Pripomocki in
metode

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A73

Avtenti¢nost

Spretnosti

Pristopi dela z
udenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A72

Emocionalna
samoregulacija

Spretnosti

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V59

Fleksibilnost

Spretnosti

Pristopi dela z
ucdenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
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vkljuéevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B59

Mirnost in
refleksija

Spretnosti

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M51

Pomirjajo¢ videz

Spretnosti

Pristopi dela z
ucdenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M50

Potrpezljivost

Spretnosti

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V60

Potrpezljivost in
vztrajnost

Spretnosti

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A70

Umirjanje

Spretnosti

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

K79

Grajenje odnosa na
spros¢en nacin

Vzpostavljanje
odnosa

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M55

Korak pred
otrokom

Vzpostavljanje
odnosa

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD
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Vloga
socialnega dela

e Vzpostavljanje Pristopi Qela z pro
M53 Moznost izbire odnosa ucenci z vkljucevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
.. | Pristopi dela z pri
K83 Ni prisile Vzpo(sltavl] anje ucenci z vkljucevanju
odnosa ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
. . | Pristopi dela z pri
M54 Sistem prioritet Vzpo(sltavljanje ucenci z vkljucevanju
odnosa ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Sprejemanje Vzpostavljanje Pristopi dela z pri
M52 dogovorov odnosa ucenci z vkljucevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
.. | Pristopi dela z pri
B63 Stabilen odnos Vzp oztavlj anje ucenci z vkljucevanju
odnosa ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Vzpostavljanje Vzpostavljanje Pristopi dela z pri
K82 delovnega odnosa odnosa ucenci z vkljuéevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Flagke z PriSt? pi Qela z . Pri .
M60 blesicami ucenci z vklju¢evanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Redki primeri Pristf)pi Qela z socialnega dela
K85 nespostovania ucenci z pri
ADHD vkljuéevanju
otrok in
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mladostnikov z
ADHD

MS57

Sodelovanje z
ucitelji

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju€evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B62

Sprozilci in odzivi

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljuéevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M56

Trening socialnih
vescin

Pristopi dela z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vklju€evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B54

Delavnice v
razredu

Naloge
socialnih
delavk po

prejeti odlocbi

Proces pomo¢i

otrokom z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

Ké67

Druga¢no
izvajanje DSP

Naloge
socialnih
delavk po

prejeti odlocbi

Proces pomoci
otrokom z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A58

Emocionalna
podpora

Naloge
socialnih
delavk po

prejeti odlocbi

Proces pomo¢i
otrokom z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

K63

Iskanje izvajalcev
DSP

Naloge
socialnih
delavk po

prejeti odlocbi

Proces pomoci
otrokom z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M43

Koordinacija
pomoci

Naloge
socialnih
delavk po

prejeti odlocbi

Proces pomo¢i

otrokom z
ADHD

Vloga
socialnega dela

pri
vklju¢evanju
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otrok in

mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
Krepitev socialnih Proces pomoci pi
K70 samopodobe delavk po otrokom z vklju¢evanju
. - ADHD otrok in
prejeti odlocbi mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
Mobilna sluzba socialnih Proces pomoci b
B52 otrokom z vkljucevanju
strokovnega centra delavk po ADHD trok i
prejeti odlocbi otrok In
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
Obvescanje in socialnih Proces pomoci p
K72 . v . otrokom z vklju¢evanju
priprava uciteljev delavk po ADHD otrok in
prejeti odlocbi mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
Povezovalna vloga socialnih Proces pomoci b
B48 . otrokom z vkljucevanju
socialnega delavca delavk po ADHD trok i
prejeti odlocbi otrok In
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
. HOS Proces pomoci pri
Predavanja za socialnih o .
B55 starse delavk po otrokom z vklju¢evanju
. - ADHD otrok in
prejeti odlocbi mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
Preventivne socialnih Proces pomoti b
K69 dejavnosti delavk po otrokom z vkljucevanju
prejeti odlocbi ADHD otrok m
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge socialnega dela
P . HOSE Proces pomoci pri
reverjanje socialnih o .
K68 izvajanje pomoti delavk po otrokom z vklju¢evanju
prejeti odlocbi | APHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Nal Proces pomoci Vloga
K64 Sestanek s starsi a (ige':h otrokom z socialnega dela
socialni ADHD pri
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delavk po vkljuéevanju
prejeti odlocbi otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge = socialnega dela
Sestanek z socialnih Proces pomoci . po
K65 otrokom z vkljucevanju
otrokom delavk po ! an)
prejeti odlochi | ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge . socialnega dela
. . socialnih Proces pomoci prto
A59 Socialne ves¢ine delavk po ot;%(%ng z Vkljuéekvgnju
.. o otrok 1n
prejeti odlocbi mladostnikov z
ADHD
Vloga
. Naloge . socialnega dela
Sodelovanje z socialnih Proces pomoci pri
A61 drugimi delavk po otrokom z vklju€evanju
strokovnjaki reicti o dlIZ) ¢bi ADHD otrok in
pre) mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge = socialnega dela
Sodelovanje z socialnih Proces pomoci prto
A63 ucitelji delavk po otrokom z Vkl]ucevgnju
prejeti odlocbi ADHD otrok m
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge 5 socialnega dela
Sodelovanje z socialnih Proces pomoci . po
B53 vodstvom Sole delavk po ot;(}l;I(_)InI; z Vkl]ucei'(v?lnju
.. .y otrok 1n
prejeti odlocbi mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge 5 socialnega dela
Spremljanje socialnih Proces pomoci . 13r1 .
AS57 uéenca delavk po otrokom z Vkl]ucevgnju
prejeti odlocbi ADHD otrok m
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge = socialnega dela
Spremljanje socialnih Proces pomoci bt
A62 uéenca delavk po otrokom z Vkljucei'(vgnju
prejeti odlocbi | ADND | ook
ADHD
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Vloga
socialnega dela

Umirjanje otroka Nafloge': Proces pomoci pri
. o N socialnih . .
K71 | in pozitivna Solska otrokom z vkljucevanju
NP delavk po .
izkusnja oti odlodbi ADHD otrok in
preje mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge 5 soc1alnega dela
. e Proces pomoci pr
Usmerjanje na socialnih . .
B30 zunanje institucije delavk po otrokom z vkljucevanju
J ! reieti o dFoébi ADHD otrok in
Pre) mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge Proces pomoci SOClalniiga dele
. . socialnih P P .
B51 | Vkljuc¢evanje CSD otrokom z vkljucevanju
delavk po .
oti odlochi ADHD otrok in
prejett odioch mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge Proces pomoci SOmalneriga dele
- . socialnih P . 13 .
A60 | Vkljuditev starSev otrokom z vkljucevanju
delavk po .
rejeti odlochi | APHD otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge 5 soc1alnega dela
Vloga v . 2. Proces pomoci pr1
. socialnih o .
B49 | posredovanju med otrokom z vkljucevanju
e e .. delavk po .
ucitelji in starsi oti odlochi ADHD otrok in
prejett odiocht mladostnikov z
ADHD
Vloga
Naloge 5 somalnega dela
. . e Proces pomoci pri
Zmanjsevanje socialnih o .
K66 i delavk otrokom z vkljucevanju
stigme re'ztzi“:) dﬁ) Oébi ADHD otrok in
Pre] mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Prispevek in Proces pomoci pri
V56 vkljucevanje otrokom z vklju¢evanju
socialnih delavk ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Sodelovanje z Vloga
Pojasnjevanje drugimi socialnega dela
K74 | Dobro sodelovanje in postavljanje | strokovnimi pri
mej delavci v vkljuéevanju
Solskem okolju otrok in
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mladostnikov z

ADHD
Vloga
Sodelovanje z | socialnega dela
o . Pojasnjevanje drugimi pri
K75 POStaV? anje meja in postavljanje | strokovnimi vklju€evanju
ucencu . . )
mej delavci v otrok in
Solskem okolju | mladostnikov z
ADHD
Vloga
Sodelovanje z | socialnega dela
Razumevanje .POJaanevgan: drugmy . bt
K76 "y . in postavljanje | strokovnimi vkljucevanju
sprozilcev vedenja . . .
mej delavci v otrok in
Solskem okolju | mladostnikov z
ADHD
Vloga
Sodelovanje z | socialnega dela
. . drugimi pri
Razumevanje Predsodki o o oy .
V53b ADHD ADHD-ju strokovqlml Vkl]ucevgn]u
delavci v otrok in
Solskem okolju | mladostnikov z
ADHD
Vloga
Slabo Sodelovanje z | socialnega dela
Slabo razumevanje raz?mevan] © drugmp . . 13r1 .
V53a Léencey ucencev z strokovnimi vkljucevanju
ADHD-jem s delavci v otrok in
strani uciteljev | Solskem okolju | mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
e . . oy pri
B30 Cikli¢ni model Pristopi . Tipi¢no . vKljuevaniu
dela sodelovanja sodelovanje .
otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
. . . o pri
A78 Emocionalna Pristopi . Tipicno ' vkljuGevanju
podpora sodelovanja sodelovanje X
otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
Pristopi Tipicno pri
M65 | Individualni stik Pl pieno. vkljudevanju
sodelovanja sodelovanje .
otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Kratkotrajna Pristopi Tipi¢no socialnega dela
B79 y . . ;
osredotocenost sodelovanja sodelovanje pri
vklju¢evanju
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otrok in
mladostnikov z
ADHD

M63

Nagrajevanje

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M64

Pohvale

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B83

Prijetna aktivnost

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M62

Pristop socialnega
dela

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

AT7

Senzori¢ne igrace

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A79

Socialne ves$¢ine

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

A80

Socialne vescine

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B78

Uvodna sprostitev

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
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vkljuéevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

AT6

Uvodna sprostitev

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B81

Vedenjski izbruh
kot izraz stiske

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

M66

Vzpostavljanje
zaupanja

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B86

Zaklju¢no
spros€anje z igro

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

K89

Zelo odvisno

Pristopi
sodelovanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V62

Zelo odvisno

Pristopi
sodelovanja

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V63

Zabavno ucenje

Ucenje snovi

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD
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Vo4

Nacrtovanje in
organiziranje

Ucenje
spretnosti za
Zivljenje

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V65

Pogovori o
konfliktih

Ucenje
spretnosti za
zivljenje

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B85

Pomo¢ pri
komunikaciji z
ucitelji

Ucenje
spretnosti za
Zivljenje

Tipicno
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

V66

Prepoznavanje
drugacnosti

Ucenje
spretnosti za
zivljenje

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B84

Raziskovanje

identitete in okolja

Ucenje
spretnosti za
Zivljenje

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B8&2

Ucenje

samorefleksije in

komunikacije

Ucenje
spretnosti za
zivljenje

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vkljuéevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

Ny

Primer-obcutki
nerazumevanja

Tipi¢no
sodelovanje

Vloga
socialnega dela
pri
vklju¢evanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD

B69

Pliskoti in osebni

predmeti

Custvena opora

Viri podpore za
uspesno
sodelovanje z
ucenci z
ADHD

Vloga
socialnega dela
pri
vkljuéevanju
otrok in
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mladostnikov z

ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
B74 | Kinesteticna miza ag[ li]:\)/?ll(r)lseti sodelovanje z | vklju€evanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
B72 | Stoli za ravnotezje al?tlil\)/zllllESti sodelovanje z | vkljuéevanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
A84 | Stoli za ravnoteZzje alili]z/?ll(r)lseti sodelovanje z | vklju€evanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. . uspesno pri
B68 Tramp(t)}in a l(j[l.balni. sodelovanje z | vkljuéevanju
sprostitev aktivnosti uéenci 7 otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
B71 Zoge za sedenje alili]zzzrlllgseti sodelovanje z | vkljucevanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
uspesno pri
A81 | Prakti¢ne izkusnje Izkusnje sodelovanje z | vkljucevanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Vizualna . uspesno pri
B65 osredotoCenost z .Olkoljgkte sodelovanje z | vkljucevanju
lucko prijagoditve ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
. Vloga
AS88 Kolegialna Podpora pri V1r1upS(I))(;1§)I(l)ge 7 socialnega dela
podpora delu . pri
sodelovanje z oy .
vklju¢evanju
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ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. . uspesno pri
V71 Opr.e mljena d 1Pr1merr11(ol. sodelovanje z | vkljucevanju
pisatna clovno okoye ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Pripomocki za uspes$no pri
B76 éiggfiiiv strukturiranje | sodelovanje z | vkljucevanju
Casa ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. . Senzori¢ne uspe§n9 . pri .
AS83 Fidgez igrace (orade sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
< . uspesno pri
B77 bfelgésilzearii Seril;;rgzne sodelovanje z | vkljucevanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
< o uspesno pri
A87 bialgésilzealfli Serilzr(;rg:ne sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. . uspesno pri
B73 Gumlce pod Sepzorj cne sodelovanje z | vkljuéevanju
fizamt lerace ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. . uspesno pri
A86 Gﬁ;(;empi()d Serilzr(;rélgne sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
. Viri podpore za Vloga
B75 Izdelava zZogic Sepzorj cne uspesno socialnega dela
lgrace sodelovanje z pri
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ucenci z vkljuéevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
M72 Kaleidoskop Serilzrc;rélgne sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
L . uspesno pri
M68 KOOK}HECU ske Serilzr(;lggne sodelovanje z | vkljuéevanju
& & ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
M69 Namizne igre Serilzr(;rélgne sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Plastelin kot . uspesno pri
. Senzori¢ne . o .
B67 terapevtski iorace sodelovanje z | vkljuéevanju
pripomocek & ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
. uspesno pri
M71 Poucne igre Serilzr(;rélgne sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
e e Senzori¢ne uspesnio . 13r1 .
K81 Senzori¢ne igrace iorace sodelovanje z | vkljuevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
e e Senzori¢ne {Spesnio bt
V72 | Senzori¢ne igrace iorate sodelovanje z | vkljucevanju
& ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
V73 Senzori¢ne Senzori¢ne | Viri podpore za Vloga
prilagoditve igrace uspesno socialnega dela
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sodelovanje z pri
ucenci z vkljucevanju
ADHD otrok in
mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
.y . uspesno pri
AR2 Sgnzongne SeI-lZOI’vl cne sodelovanje z | vkljucevanju
prilagoditve 1grace . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
e . uspesno pri
M67 Se.nzoncvm' SCI:IZOI‘VI ne sodelovanje z | vkljucevanju
pripomocki igrace . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Slusalke z . uspesno pri
o . Senzoricne . . .
Bo64 zmanj$anjem L sodelovanje z | vklju¢evanju
igrace . .
zvoka ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Sproscanje na Senzori¢ne uspesno pri
B70 pre Jer L sodelovanje z | vkljucevanju
mehkih povr§inah igrace . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
S . uspesno pri
M70 | Tekmovalne igre enzoricne sodelovanje z | vklju¢evanju
igrace . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Senzori¢ne uspesno pri
B66 | Zogice za stiskanje L sodelovanje z | vkljucevanju
igrace L .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
Senzori¢ne uspesno pri
M73 | Vizualno umirjanje . . sodelovanje z | vkljuéevanju
prilagoditve . .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
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Viri podpore za

Vloga
socialnega dela

Pomanikani uspesno pri
A5 omanjxanje Sistemske ovire | sodelovanje z | vkljucevanju
sredstev . .
ucencl z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
uspesno pri
K84 Varen prostor Varen. pr.ostor sodelovanje z | vkljucevanju
znotraj pisarne L .
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
uspesno pri
V74 Varen. P r'ostor Varen. prpstor sodelovanje z | vkljucevanju
znotraj pisarne znotraj pisarne . .
ucencl z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Viri podpore za | socialnega dela
uspesno pri
K80 | Kartice z vpraSanji sodelovanje z | vkljucevanju
ucenci z otrok in
ADHD mladostnikov z
ADHD
Vloga
Vkljugenost soc1alnega dela
Prednost socialnih Osebno socialnih b
V126 . vklju¢evanju
delavk prepricanje delavk v proces .
" otrok in
pomoct mladostnikov z
ADHD
Vloga
Vkljugenost somalnega dela
ialnih pri
M46 Celostni pristop socta vkljuéevanju
delavk v proces i
omodi otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vloga
Vkljugenost soc1alr;§iga dela
M47 Kr§p1t6V vloge socialnih vKljugevanju
socialnega dela delavk v proces .
omodi otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vkljucenost . Vloga
D N socialnega dela
Prednost socialnih socialnih -
A65 pri
delavk delavk v proces o .
.. vkljuéevanju
pomoci .
otrok in
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mladostnikov z

ADHD
Vloga
. socialnega dela
Vkljucenost o
Premalo socialnih socialnih . 1? .
M45 . vkljucevanju
delavk v Soli delavk v proces .
" otrok in
pomoct mladostnikov z
ADHD
Vloga
Vkljuenost somalnega dela
Premalo socialnih socialnih o
B57 1 vkljuéevanju
delavk v Soli delavk v proces .
omodi otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vloga
. socialnega dela
Vkljucenost pri
A64 P.r elvrnalo . socialnih vkljucevanju
vkljucenosti delavk v proces .
.. otrok in
pomoct mladostnikov z
ADHD
Vloga
. socialnega dela
Vkljucenost pri
A66 P'r e{nalo . socialnih vkljucevanju
vkljucenosti delavk v proces .
omodi otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vloga
Vkljugenost somalnega dela
Preobremenjenost socialnih b
K78 » vkljucevanju
svetovalne sluzbe delavk v proces .
.. otrok in
pomoct mladostnikov z
ADHD
Vloga
. socialnega dela
Vkljucenost -
ialnih br
A67 Sistemske ovire s0¢ vkljucevanju
delavk v proces .
omodi otrok in
p mladostnikov z
ADHD
Vloga
‘ Vkljugenost somalnega dela
Stopnja socialnih prl
B56 vkljucenosti vkljucevanju
. delavk v proces .
socialnega delavca " otrok in
pomoci .
mladostnikov z
ADHD
Sirsi vpogled ng(:‘;:;niﬁﬁ social\l/nl:e)ngl1 dela
K77 | socialnih delavk v &
N . .. delavk v proces pri
moznosti pomoci o . .
pomoci vklju¢evanju
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otrok in

mladostnikov z
ADHD
Vloga
socialnega dela
pri
V54 Zagovornistvo Ovire pri delu | Zagovornistvo | vkljucevanju
otrok in
mladostnikov z
ADHD
Pozitivno . .
. . Iskanje moc¢nih " .
K131b usmerjanje Vodstveni plati 7 Znacilnosti
lastnosti skozi potencial deklet . . otrok z ADHD
vkljuéevanjem
mentorsko vlogo
Ki3la Vodstvena vloga Vodstveni Iskanjlea:rilocnlh Znacilnosti
pri dekletih potencial deklet patz otrok z ADHD
vkljucevanjem
Ustvarjalnost in . Mocna Znacilnosti
BI10 umetniski izraz Kreativnost podrocja otrok z ADHD
Skupno . Razvijanje Mocna Znacilnosti
B111 raziskovanje . ..
o " potencialov podrocja otrok z ADHD
moc¢nih podrocij
UspeSnost na & Mocna Znacilnosti
B108 $portnem podroc¢ju Sport podrocja otrok z ADHD
Prevzemanje . Mocna Znacilnosti
B109 vodilne vloge Vodilna voga podrocja otrok z ADHD
K129b Notrani y Samoregulacija Notrar;je mtOéi Znacilnosti
otranja moc in usmerjenost 10 OSCONOSING - e ok 7 ADHD
lastnosti
Organizacija Samoregulacija Notran] € MO Zhagilnosti
K129a oo . . in osebnostne
Zivljenja in usmerjenost ) . otrok z ADHD
astnosti
Uspesnost na Znacilnosti
K130 Hiperfokus Hiperfokus 1nteresvr.1.1h otrok z ADHD
podro¢jih
Uspesnost na Znacilnosti
M117 | Interesna podrocja 1nteres;t}}h otrok z ADHD
podro¢jih
K73 Dobro zaznavanje Zaznavanje 7 . Znacilnosti
okolice okolice aznavane | 4trok z ADHD
Dobro zaznavanje . " .
. . Zaznavanje . Znacilnosti
K86 | pristnosti pristopa . . Zaznavanje
. pristnosti otrok z ADHD
socialne delavke
Zaznavanje Zaznavanje . Znacilnosti
A90 pristnosti pristnosti Zaznavanje otrok z ADHD
Dobro zaznavanje . " .
V61 | pristnosti pristopa Zaznavanje Znacilnosti
. pristnosti otrok z ADHD
socialne delavke
. . N . Znacilnosti Znacilnosti
A151 | Razvoj potenciala Mocne strani otrok z ADHD | otrok z ADHD
. y . Znacilnosti Znacilnosti
A150 Ustvarjalnost Mocne strani otrok z ADHD | otrok z ADHD
. . » Znacilnosti Znacilnosti
Al46 Empati¢nost Notranje moci otrok z ADHD | otrok z ADHD
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. ) .. Znacilnosti Znacilnosti
A147 Empaticnost Notranje moci otrok z ADHD | otrok z ADHD
) .. Znacilnosti Znacdilnosti
A149 Iskrenost Notranje moci otrok z ADHD | otrok z ADHD
A148 Obcutek za Notrani .. Znacilnosti Znacilnosti
pravic¢nost Orane Mocl 1 4trok z ADHD | otrok z ADHD
A145 Mo trani Znacdilnosti Znacdilnosti Znacilnosti
ocne strafl otrok z ADHD | otrok z ADHD | otrok z ADHD
Velika sposobnost . Znacilnosti
M22 otrok Znanje otrok z ADHD
) Znacilnosti
M119 Inovativnost otrok z ADHD
M118 Iskrenost in Znacilnosti
odprtost otrok z ADHD
. . Znacilnosti
M115 | Logi¢no sklepanje otrok z ADHD
Ml16 Opravljanje ve¢ Znacilnosti

del hkrati

otrok z ADHD
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